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Ì²ÊÐÎÁÍÀ ÊÎÍÒÀÌ²ÍÀÖ²ß ÅÍÄÎÌÅÒÐ²ß
Ó Æ²ÍÎÊ ²Ç ÁÅÇÏË²ÄÄßÌ Ó ÏÐÎÃÐÀÌ²
ÄÎÏÎÌ²ÆÍÈÕ ÐÅÏÐÎÄÓÊÒÈÂÍÈÕ
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Ðåçþìå. Ïðîâåäåíî ì³êðîá³îëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ åíäîìåòð³ÿ â

æ³íîê ç áåçïë³ääÿì ó ïðîãðàì³ ç âèêîðèñòàííÿì äîïîì³æíèõ

ðåïðîäóêòèâíèõ òåõíîëîã³é (ÄÐÒ) òà â ðåïðîäóêòèâíî çäîðîâèõ

æ³íîê. Âñòàíîâëåíî øèðîêèé ñïåêòð ïåðñèñòóþ÷èõ çáóäíèê³â

óðîãåí³òàëüíèõ ³íôåêö³é â åíäîìåòð³¿ æ³íîê ³ç áåçïë³ääÿì òà

äîâåäåíà íåîáõ³äí³ñòü ä³àãíîñòèêè ì³êðîáíîãî óðàæåííÿ åíäîìå-

òð³ÿ â ïðîãðàì³ ï³äãîòîâêè äî ÄÐÒ ùå äî ïî÷àòêó ïðîãðàìè.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: áåçïë³ääÿ, åíäîìå-

òð³é, óðîãåí³òàëüí³ ³íôåêö³¿,

çàïàëåííÿ.

Âñòóï

Íåâäà÷³ çàñòîñóâàííÿ ÄÐÒ ìîæóòü çàëåæàòè,
ðàçîì ç áàãàòüìà â³äîìèìè ³ ïîêè íåâ³äîìèìè
ïðè÷èíàìè, òàêîæ ³ â³ä ì³êðîáíèõ óðàæåíü ñòàòå-
âèõ îðãàí³â ÷îëîâ³ê³â ³ æ³íîê [3]. Êë³í³÷íà êàðòè-
íà ñòàòåâî¿ ³íôåêö³¿ õàðàêòåðèçóºòüñÿ íåð³äêî
ìëÿâèì àáî ëàòåíòíèì ïåðåá³ãîì [4]. Âàæëèâèì
º ñâîº÷àñíå âèÿâëåííÿ áåçñèìïòîìíèõ âèïàäê³â
çàõâîðþâàííÿ. Ïðè ï³äãîòîâö³ ïàö³ºíòêè äî åêñ-
òðàêîðïîðàëüíîãî çàïë³äíåííÿ ç åìáð³îòðàíñôå-
ðîì â ïîðîæíèíó ìàòêè (ÅÊÇ ç ÅÒ) îáîâ’ÿçêîâèì
º ì³êðîá³îëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ âì³ñòó ï³õâè ³ öå-
ðâ³êàëüíîãî êàíàëó íà íàÿâí³ñòü çáóäíèê³â óðîãå-
í³òàëüíèõ ³íôåêö³é [7]. Ïèòàííÿ íåîáõ³äíîñò³
ì³êðîá³îëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ åíäîìåòð³ÿ â öè-
êëàõ ÄÐÒ çàëèøàºòüñÿ ïîçà óâàãîþ ë³êàð³â.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ

Âèâ÷èòè îñîáëèâîñò³ ì³êðîá³îöåíîçó åíäîìå-
òð³ÿ ïàö³ºíòîê ³ç áåçïë³äí³ñòþ, âêëþ÷åíèõ ó ïðî-
ãðàìó ÄÐÒ, òà â ðåïðîäóêòèâíî çäîðîâèõ æ³íîê
äëÿ îö³íêè ìîæëèâîãî âïëèâó ³íôåêö³éíîãî ôàê-
òîðà íà åôåêòèâí³ñòü ÄÐÒ òà âèð³øåííÿ ïèòàííÿ
äîö³ëüíîñò³ ïðîâåäåííÿ ì³êðîá³îëîã³÷íèõ äîñë³-
äæåíü åíäîìåòð³ÿ â äàííîãî êîíòèíãåíòó æ³íîê.
Îö³íèòè ä³àãíîñòè÷íó ö³íí³ñòü ã³ñòåðîñêîï³¿ â
äàíîìó íàïðÿìêó.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè

Ïðîâåäåíî âñåá³÷íå îáñòåæåííÿ 147 æ³íîê 2-õ
ãðóï: îñíîâíî¿ (103 ïàö³ºíòêè ç áåçïë³äí³ñòþ ð³-
çíîãî ́ åíåçó, ÿêèì ïëàíóâàëè çàñòîñîâóâàòè ÄÐÒ –
ïðîãðàìó êîíòðîëüîâàíîãî çà÷àòòÿ, ÅÊÇ ç ÅÒ, âíó-
òð³øíüîìàòêîâó ³íñåì³íàö³þ â ñòèìóëüîâàíèõ
öèêëàõ, à òàêîæ ïðè íååôåêòèâíîñò³ çàñòîñóâàí-
íÿ ïåðåðàõîâàíèõ ìåòîäèê â íåñòèìóëüîâàíèõ
öèêëàõ ïðîòÿãîì 6 ì³ñÿö³â ) ³ êîíòðîëüíî¿ (44
ïðàêòè÷íî çäîðîâ³ æ³íêè ðåïðîäóêòèâíîãî â³êó,

ÿê³ íàðîäæóâàëè ³ íå ìàëè ïðîáëåì ³ç çà÷àòòÿì).
Ñåðåä ïàö³ºíòîê êîíòðîëüíî¿ ãðóïè – æ³íêè, ÿêèõ
îáñòåæóâàëè ïåðåä îïåðàö³ºþ äîáðîâ³ëüíî¿ ëàïà-
ðîñêîï³÷íî¿ ñòåðèë³çàö³¿, â ò.÷., ïðè ï³äîçð³ íà
ïàòîëîã³þ åíäîìåòð³ÿ (çà äàíèìè ÓÇÄ) ïåðåä âè-
ëó÷åííÿì âíóòð³øíüîìàòêîâî¿ ñï³ðàë³). Îñíîâíà
ãðóïà áóëà ðîçä³ëåíà íà äâ³ ï³äãðóïè – I (18 ïàö³-
ºíòîê ³ç áåçðåçóëüòàòíèìè ñïðîáàìè ÄÐÒ â àíà-
ìíåç³ òà II (85 æ³íîê ³ç âïåðøå çàïëàíîâàíèìè
ÄÐÒ). Ãðóïè îáñòåæåíèõ æ³íîê áóëè ðåïðåçåíòàòè-
âíèìè çà â³êîì (â³ä 20 äî 39 ðîê³â), ñîö³àëüíîþ
çàéíÿò³ñòþ, íàÿâí³ñòþ ñîìàòè÷íî¿ ïàòîëîã³¿. Â
àíàìíåç³ ïàö³ºíòîê I ãðóïè â³äì³÷åíî â³ä îäí³º¿ äî
øåñòè áåçðåçóëüòàòíèõ ñïðîá ÄÐÒ, ÿê³ ïðîâîäèëè-
ñÿ â ñòèìóëüîâàíèõ öèêëàõ. Àíàë³ç ðåçóëüòàò³â ¿õ
çàñòîñóâàííÿ ó öèõ æ³íîê ïîêàçàâ, â îñíîâíîìó,
ïîðóøåííÿ ïðîöåñ³â ³ìïëàíòàö³¿ (ó 94,44% æ³íîê).

Îáñòåæåííÿ æ³íîê áóëî íàïðàâëåíå íà ä³àãíî-
ñòèêó ñòàíó ïîðîæíèíè ìàòêè, åíäîìåòð³ÿ – ¿õ
àíàòîì³÷íîãî òà ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó, à òàêîæ
ì³êðîáíîãî óðàæåííÿ ñëèçîâî¿ ìàòêè. Çàñòîñîâó-
âàëè ð³äèííó ã³ñòåðîñêîï³þ ç âèêîðèñòàííÿì æî-
ðñòêî¿ îïòèêè àáî ô³áðîã³ñòåðîñêîïà (“Karl Storz”,
Í³ìå÷÷èíà).

Ì³êðîá³îëîã³÷í³ äîñë³äæåííÿ á³îïòàò³â åíäî-
ìåòð³ÿ áóëè ñïðÿìîâàí³ íà óòî÷íåííÿ íàÿâíîñò³
çáóäíèê³â ³íôåêö³¿ â åíäîìåòð³¿ îáñòåæóâàíèõ
æ³íîê, âèâ÷åííÿ ¿õ âèäîâîãî ñêëàäó òà ïîïóëÿö³é-
íîãî ð³âíÿ, ïðîâ³äíèõ çáóäíèê³â çàïàëåííÿ.
Ó ãðóïó îáñòåæåííÿ âêëþ÷àëè æ³íîê ç â³äñóòí³ñ-
òþ ÿâíèõ îçíàê ³íôåêö³¿ íà ìîìåíò îáñòåæåííÿ.
Äëÿ âèâ÷åííÿ ì³êðîá³îöåíîçó åíäîìåòð³ÿ äîñë³-
äæóâàëè ã³ñòåðîá³îïòàòè åíäîìåòð³ÿ, ÿê³ îòðèìó-
âàëè â ñòåðèëüíèõ óìîâàõ ï³ä ÷àñ ã³ñòåðîñêîï³¿.
Á³îïñ³ÿ åíäîìåòð³ÿ äëÿ ïðîâåäåííÿ ì³êðîá³îëîã³-
÷íîãî äîñë³äæåííÿ ïðîâîäèëàñü çà äîïîìîãîþ ã³-
ñòåðîñêîï³÷íèõ ùèïö³â ç ïàòîëîã³÷íî çì³íåíèõ ä³-
ëÿíîê åíäîìåòð³ÿ, ÿê³ â³çóàëüíî õàðàêòåðèçóâà-
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ëèñü îçíàêàìè çàïàëåííÿ – ä³ëÿíêè çàïàëüíèõ íà-
øàðóâàíü, ÿñêðàâî ã³ïåðåìîâàí³, ÿê³ ïðè ÷àñòî
êðîâîòî÷èëè ïðè êîíòàêò³ ç òóáóñîì ã³ñòåðîñêîïà.
Áàêòåð³îëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ á³îïòàò³â åíäîìåòð³ÿ
êóëüòóðàëüíèì ìåòîäîì ïðîâåäåíî ó 38 ïàö³ºíòîê
îñíîâíî¿ ãðóïè ³ 29 æ³íîê ãðóïè êîíòðîëþ; ³äåí-
òèô³êàö³þ çáóäíèê³â ³íôåêö³é, ùî ïåðåäàþòüñÿ
ñòàòåâèì øëÿõîì (Ç²ÏÑØ) ïðîâîäèëè çà äîïîìî-
ãîþ ïîë³ìåðàçíî¿ ëàíöþãîâî¿ ðåàêö³¿ (ÏËÐ). Â îñ-
íîâí³é ãðóï³ ä³àãíîñòèêà õëàì³ä³îçó ïðîâåäåíà ó 41
ïàö³ºíòêè, ì³êîïëàçìîçó – ó 39, óðåàïëàçìîçó – ó
39, ãåðïåòè÷íî¿ ³íôåêö³¿ – ó 38, öèòîìåãàëîâ³ðó-
ñó – ó 21; â êîíòðîë³, â³äïîâ³äíî, íà âñ³ çáóäíèêè
îáñòåæåíî 44 æ³íêè, íà öèòîìåãàëîâ³ðóñ – 15 ïà-
ö³ºíòîê. Ïðè ³äåíòèô³êàö³¿ çáóäíèê³â óðîãåí³òàëü-
íèõ ³íôåêö³é â åíäîìåòð³¿ êîðèñòóâàëèñü ðåêîìå-
íäàö³ÿìè Ìàâðîâà ².². òà ñï³âàâò. [6] ñòîñîâíî óí³-
ô³êàö³¿ ëàáîðàòîðíèõ ìåòîä³â äîñë³äæåííÿ. Â ñòå-
ðèëüíèõ óìîâàõ íà ïî÷àòêó ã³ñòåðîñêîï³¿ (äî ïî-
÷àòêó ïðîô³ëàêòè÷íî¿ àíòèá³îòèêîòåðàï³¿) á³îïòà-
òè åíäîìåòð³ÿ âèâîäèëè ÷åðåç òóáóñ îïåðàö³éíî-
ãî êàíàëó ã³ñòåðîñêîïà. Äëÿ ïîäàëüøîãî áàêòåð³-
îëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ á³îïòàò âíîñèëè â ïðîá³-
ðêó ç ð³äêèì ïîæèâíèì ñåðåäîâèùåì ç ïîäàëü-
øèì âèñ³âàííÿì äîñë³äæóâàíîãî ìàòåð³àëó â ÷à-
øêè Ïåòð³ íà òâåðä³ ñåëåêòèâí³ ïîæèâí³ ñåðåäî-
âèùà, îïòèìàëüí³ äëÿ êîæíî¿ ãðóïè ì³êðîîðãàí³ç-
ì³â. Äëÿ ïîñòàíîâêè ÏËÐ ³íøèé á³îïòàò âíîñèëè
â ñòåðèëüíó ïîë³ïðîï³ëåíîâó ïðîá³ðêó íà 1,5 ìë
òèïó “Åppendorf” ³ç 100 ìêë ô³ç³îëîã³÷íîãî ðîç÷è-
íó, ï³ñëÿ ÷îãî ïðîâîäèëè îáðîáêó êë³í³÷íèõ ïðîá
òà àìïë³ô³êàö³þ ÄÍÊ çã³äíî ç ìåòîäèêîþ ïðîâå-
äåííÿ ÏËÐ [6]. Ïðè êóëüòóðàëüíîìó äîñë³äæåíí³
âèä³ëåí³ ì³êðîîðãàí³çìè ³äåíòèô³êóâàëè çà ìîð-
ôîëîã³÷íèìè, òèíêòîð³àëüíèìè, êóëüòóðàëüíèìè
òà á³îõ³ì³÷íèìè âëàñòèâîñòÿìè â³äïîâ³äíî äî âè-
çíà÷íèêà áàêòåð³é Äæ.Áåðäæ³ (1997); ïðîâîäèëè
ì³êðîåêîëîã³÷íèé àíàë³ç ðåçóëüòàò³â ì³êðîá³îëîã³-
÷íèõ äîñë³äæåíü – âèêîðèñòîâóâàëè ïîêàçíèê ³íäå-
êñó ïîñò³éíîñò³ (Ñ), ÿêèé õàðàêòåðèçóº ñòóï³íü
äîì³íóâàííÿ òîãî ÷è ³íøîãî çáóäíèêà ãí³éíî-çàïà-
ëüíîãî ïðîöåñó ³ õàðàêòåðèçóºòüñÿ ÷àñòîòîþ âèä³-
ëåííÿ âèäó ì³êðîîðãàí³çìó â ïàòîëîã³÷íîìó ìàòå-
ð³àë³, à òàêîæ âèêîðèñòîâóâàëè ïîêàçíèê çóñòð³-
÷àííÿ (Ð³) äëÿ îö³íêè ÷àñòîòè âèÿâëåííÿ ïîïóëÿ-
ö³é ð³çíèõ ì³êðîîðãàí³çì³â ó ïàòîëîã³÷íîìó ìàòå-
ð³àë³ (âèçíà÷àºòüñÿ ÷èñëîì øòàì³â äàíîãî âèäó ïî
â³äíîøåííþ äî çàãàëüíî¿ ê³ëüêîñò³ øòàì³â, ùî
âèä³ëåí³ â îáñòåæåíèõ æ³íîê). Äëÿ îö³íêè ³íòåíñè-
âíîñò³ êîíòàì³íàö³¿ åíäîìåòð³ÿ âðàõîâóâàëè ñòó-
ï³íü ðîñòó (ÑÐ) ì³êðîîðãàí³çì³â íà ïîæèâíèõ ñå-
ðåäîâèùàõ [6]). Äëÿ âèáîðó àäåêâàòíî¿ ïðîòèçàïà-
ëüíî¿ òåðàï³¿ ïðîâîäèëè âèçíà÷åííÿ ÷óòëèâîñò³
âèä³ëåíèõ ì³êðîîðãàí³çì³â äî àíòèá³îòèê³â ìåòî-
äîì ñòàíäàðòíèõ ³íäèêàòîðíèõ äèñê³â.

Ñòàòèñòè÷íèé àíàë³ç îòðèìàíèõ äàíèõ ïðîâî-
äèëè çà ìåòîäàìè âàð³àö³éíî¿ ñòàòèñòèêè. Äîñòî-
â³ðí³ñòü âèá³ðêîâî¿ ð³çíèö³ âèì³ðþâàëè äîâ³ðëè-
âèì êðèòåð³ºì òî÷íîñò³. Ïðè ïîð³âíÿíí³ íåâåëè-
êèõ âèá³ðîê çàñòîñîâóâàëè íåïàðàìåòðè÷íèé ìå-
òîä ω (êóòîâîãî ïåðåòâîðåííÿ Ô³øåðà). Âåëè÷èíó
ð (äîñòîâ³ðí³ñòü ð³çíèö³) âèçíà÷àëè çà òàáëèöåþ
Ñòüþäåíòà-Ô³øåðà. Ð³çíèöþ ì³æ ñåðåäí³ìè âåëè-
÷èíàìè, ÿê³ ïîð³âíþâàëèñÿ, ââàæàëè äîñòîâ³ð-
íîþ ïðè ð≤0,05.

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ

Ðåçóëüòàòàìè ì³êðîá³îëîã³÷íèõ äîñë³äæåíü
âñòàíîâëåíî äîñòîâ³ðíî âèùó ÷àñòîòó êîíòàì³-
íàö³¿ åíäîìåòð³ÿ æ³íîê îñíîâíî¿ ãðóïè ïàòîãåí-
íîþ òà óìîâíî-ïàòîãåííîþ áàêòåð³àëüíîþ ôëî-
ðîþ (81,6 % (31) æ³íîê, ùî íà 71,2% ïåðåâèùè-
ëî òàêó â êîíòðîëüí³é ãðóï³, äå âèä³ëåí³ ëèøå
óìîâíî-ïàòîãåíí³ ì³êðîîðãàí³çìè (ó 10,3% (3),
ð<0,001); Ç²ÏÑØ ä³àãíîñòîâàíî ëèøå â åíäî-
ìåòð³¿ ïàö³ºíòîê ç áåçïë³äí³ñòþ (ó 12 (29,3%) æ³-
íîê). Ñåðåä âèÿâëåíèõ ì³êðîîðãàí³çì³â ó æ³íîê
îñíîâíî¿ ãðóïè áóëè: çîëîòèñòèé ñòàô³ëîêîê
(47,4%), äð³æäæîïîä³áí³ ãðèáè ðîäó Candida
(26,3%), êèøêîâà ïàëè÷êà (13,2%), ãîíîêîê
(10,5%) òà åï³äåðìàëüíèé ñòàô³ëîêîê (10,5%);
ñåðåä Ç²ÏÑØ – õëàì³ä³¿ (12,2%), ì³êîïëàçìè
(10,3%), óðåàïëàçìè (5,1%), öèòîìåãàëîâ³ðóñ
(4,8%), â³ðóñ ïðîñòîãî ãåðïåñó (2,6%); â 1 âèïàä-
êó (8,3%) âèÿâëåíî àñîö³àö³þ äâîõ Ç²ÏÑØ (ì³êî-
ïëàçìè òà öèòîìåãàëîâ³ðóñó). Â åíäîìåòð³¿ 3-õ
ðåïðîäóêòèâíî çäîðîâèõ æ³íîê âèÿâëåíî ëèøå
óìîâíî ïàòîãåíí³ ì³êðîîðãàí³çìè – S. àureus
(3,5%) òà Ñ. àlbicans (6,9%) ó âèãëÿä³ ìîíî³í-
ôåêö³¿, â òîé ÷àñ, ÿê â îñíîâí³é ãðóï³ çíà÷íó ÷àñ-
òêó (25,8%) ñêëàëè 2–3-õ-êîìïîíåíòí³ ì³êðîáí³
àñîö³àö³¿. Âñòàíîâëåíî âèùèé ñòóï³íü ì³êðîáíî¿
êîíòàì³íàö³¿ åíäîìåòð³ÿ æ³íîê ç áåçïë³äí³ñòþ â
ïîð³âíÿíí³ ç ïîêàçíèêàìè â êîíòðîëüí³é ãðóï³.
Òàê, ç åíäîìåòð³ÿ ïàö³ºíòîê îñíîâíî¿ ãðóïè âèä³-
ëåíî 41 øòàì ïàòîãåííèõ òà óìîâíî ïàòîãåííèõ
ì³êðîîðãàí³çì³â, â òîé ÷àñ, ÿê ó æ³íîê ãðóïè êîíò-
ðîëþ – 3 øòàìè, â³äïîâ³äíî, ³íòåíñèâí³ñòü êîíòà-
ì³íàö³¿ (ê³ëüê³ñòü øòàì³â íà îäíó æ³íêó) ñêëàëà
1,32 øòàìè ïðîòè 0,1 øòàìà â êîíòðîë³. Â îñíîâ-
í³é ãðóï³ êîíòàì³íàö³ÿ åíäîìåòð³ÿ ì³êðîîðãàí³çìà-
ìè ñóïðîâîäæóºòüñÿ ²², ²²² òà ²V ÑÐ, ó òîé ÷àñ, ÿê â
ãðóï³ êîíòðîëþ âèÿâëåíî ëèøå ²² ÑÐ ì³êðîîðãàí³-
çì³â, ùî ñâ³ä÷èòü ëèøå ïðî ïåðñèñòåíö³þ çáóäíè-
ê³â ³íôåêö³¿ â åíäîìåòð³¿, áåç ³í³ö³àö³¿ íèìè çàïà-
ëüíîãî ïðîöåñó. Íàÿâí³ñòü âèïàäê³â ²²² ³ ²V ÑÐ ì³-
êðîîðãàí³çì³â, âèä³ëåíèõ ç åíäîìåòð³ÿ 19 (61,3 %)
æ³íîê îñíîâíî¿ ãðóïè, ñâ³ä÷èòü ïðî ìîæëèâó åò³-
îïàòîãåíåòè÷íó ðîëü ì³êðîá³â ó âèíèêíåíí³ ïàòî-
ëîã³÷íèõ ïðîöåñ³â ó ñëèçîâ³é îáîëîíö³ ìàòêè.
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Ïîð³âíÿëüíèé àíàë³ç ðåçóëüòàò³â ì³êðîá³îëîã³-
÷íèõ äîñë³äæåíü åíäîìåòð³ÿ æ³íîê I òà II ãðóï
âêàçóº íà äîö³ëüí³ñòü ³äåíòèô³êàö³¿ ïåðñèñòóþ÷î¿
â åíäîìåòð³¿ ïàòîãåííî¿ òà óìîâíî ïàòîãåííî¿ ì³-
êðîôëîðè òà Ç²ÏÑØ ó êîíòèíãåíòó æ³íîê îáèä-
âîõ ãðóï (äîñòîâ³ðíî¿ ð³çíèö³ ì³æ îñíîâíèìè ïî-
ð³âíþâàíèìè ïîêàçíèêàìè íå âèÿâëåíî: 76,9% òà
84,0% – ÷àñòîòà ³íô³êóâàííÿ áàêòåð³àëüíîþ ôëî-
ðîþ, ð>0,05; ç íèõ ó 70,0% òà 76,2% æ³íîê ìàëà
ì³ñöå ìîíî³íôåêö³ÿ, ð>0,05; ó 30,0% òà ó 23,8% –
àñîö³àö³¿ ì³êðîîðãàí³çì³â, ð>0,05; ïîêàçíèê ³íòå-
íñèâíîñò³ êîíòàì³íàö³¿ åíäîìåòð³ÿ ì³êðîîðãàí³ç-
ìàìè – îäíàêîâèé â îáîõ ãðóïàõ – 1,3 øòàìà;
âèä³ëåíà ì³êðîôëîðà âèÿâèëàñü îäíîòèïíîþ, áåç
äîñòîâ³ðíèõ â³äì³ííîñòåé ì³æ ÷àñòîòîþ çóñòð³-
÷àííÿ: ó ãðóïàõ ïîð³âíÿííÿ – 46,2% (6) òà 48,0%
(12) âèïàäê³â ä³àãíîñòèêè S. àureus, ðω>0,05,
23,1% (3) òà 4,0 % (1) – S. åpidermidis, ðω>0,05;
7,7% (1) òà 12,0 % (3) âèïàäê³â N.gonorrheae,
ðω>0,05; 7,7 % (1) òà 16,0 % (4) – E. coli, ðω>0,05;
15,4% (2) òà 32,0% (8) – ÷àñòîòà çóñòð³÷àííÿ
C.albicans, ðω>0,05). Àíàë³ç âèäîâîãî ñêëàäó ³äå-
íòèô³êîâàíèõ Ç²ÏÑØ â ïàö³ºíòîê I òà II ãðóï òà-
êîæ ïîêàçàâ îäíîòèïí³ñòü âèÿâëåíèõ çáóäíèê³â
³íôåêö³¿ òà â³äñóòí³ñòü äîñòîâ³ðíî¿ ð³çíèö³ ì³æ
÷àñòîòîþ ¿õ çóñòð³÷àííÿ (7,7% ïðîòè 14,3% õëà-
ì³ä³é; 7,7% ïðîòè 11,5% ì³êîïëàçì; 7,7% ïðîòè
3,9% óðåàïëàçì òà 9,1% ïðîòè 3,7% â³ðóñíèõ àãå-
íò³â, ðω>0,05).

Îö³íêà ïîïóëÿö³éíîãî ð³âíÿ ïðîâ³äíèõ çáóäíè-
ê³â – óìîâíî ïàòîãåííèõ ì³êðîîðãàí³çì³â – ïîêàçà-
ëà, ùî S.àureus ïåðñèñòóº â åíäîìåòð³¿ â êðèòè÷í³é
ïîïóëÿö³¿ äëÿ óìîâíî-ïàòîãåííèõ ì³êðîîðãàí³çì³â
(ïîïóëÿö³éíèé ð³âåíü – 3,38±0,35; Ñ=0,57;
ÊÄ=61,35), ùî äîâîäèòü ðîëü S.aureus ó âèíèê-
íåíí³ â åíäîìåòð³¿ çàïàëüíîãî ïðîöåñó. Âèÿâëåíèé
ïîïóëÿö³éíèé ð³âåíü E. coli (2,93±0,16) òà C.albi-
cans (2,21±0,28) òàêîæ ï³äòâåðäæóº ¿õ ïàòîãåíåòè-
÷íó ðîëü ó çàïàëåíí³ (Ñ=0,11 òà 0,10; ÊÄ=11,82 òà
11,14, â³äïîâ³äíî, äëÿ âêàçàíèõ ì³êðîîðãàí³çì³â).
S. åpidermidis ñë³ä ðîçãëÿäàòè ÿê ì³êðîá, ÿêèé êî-
íòàì³íóâàâ á³îòîï ³ çíàõîäèòüñÿ íà åêñïîòåíö³àëü-
í³é ñòàä³¿ ðîçâèòêó (ïîïóëÿö³éíèé ð³âåíü 1,3±0,01;
Ñ=0,03; ÊÄ=7,67), àáî çàõèñí³ ñèëè ìàêðîîðãàí³-
çìà ñòðèìóþòü éîãî ïðîë³ôåðàö³þ. Íàìè íå âèâ÷à-
âñÿ ïîïóëÿö³éíèé ð³âåíü ãîíîêîêà, ïîñê³ëüêè äà-
íèé ì³êðîá º îáë³ãàòíî ïàòîãåííèì äëÿ äîñë³äæó-
âàíîãî á³îòîïa.

Àíàë³ç ì³êðîá³îëîã³÷íîãî îáñòåæåííÿ 36 æ³íîê
îñíîâíî¿ ãðóïè òà 29 æ³íîê ãðóïè êîíòðîëþ, â
ÿêèõ áóëà ïðîâåäåíà ä³àãíîñòèêà âñüîãî ñïåêòðà
³íôåêö³éíèõ àãåíò³â (ÿê áàêòåð³àëüíî¿ ôëîðè, òàê
³ çáóäíèê³â ²ÏÑØ) ïîêàçàâ âèñîêó ÷àñòîòó ³íô³-
êóâàííÿ åíäîìåòð³ÿ æ³íîê îñíîâíî¿ ãðóïè – 83,3%
(30) âèïàäê³â, ùî äîñòîâ³ðíî ïåðåâèùèëî òàê³

ïîêàçíèêè â ãðóï³ êîíòðîëþ, äå âèÿâëåíî ëèøå
óìîâíî-ïàòîãåíí³ ì³êðîîðãàí³çìè ó âèãëÿä³ ìîíî-
³íôåêö³¿ â 10,3% îáñòåæåíèõ ïàö³ºíòîê (ð<0,001
ó ïîð³âíÿíí³ ç îñíîâíîþ ãðóïîþ). Ó 13 âèïàäêàõ
(36,1%) âèÿâëåíî 2-3–÷ëåíí³ àñîö³àö³¿ áàêòåð³àëü-
íî¿ ôëîðè ç³ Ç²ÏÑØ.

Æ³íêàì, â ÿêèõ ä³àãíîñòîâàíî ³íôåêö³éíå óðà-
æåííÿ åíäîìåòð³ÿ, ïðèçíà÷àëè ïðîòèçàïàëüíó
òåðàï³þ çà çàãàëüíîïðèéíÿòèìè ñõåìàìè â ñòàí-
äàðòíèõ äîçàõ, ðåêîìåíäîâàíèõ äëÿ ë³êóâàííÿ
óðîãåí³òàëüíèõ ³íôåêö³é ç óðàõóâàííÿì ðåêîìåí-
äàö³é ñòîñîâíî ïåðåäãðàâ³äàðíî¿ ï³äãîòîâêè æ³-
íîê äî ïðîãðàìè ÄÐÒ [2,4,7]. Ïðîòèì³êðîáíå ë³-
êóâàííÿ ïðèçíà÷àëè óñ³ì ïàö³ºíòêàì, íåçàëåæíî
â³ä ³íòåíñèâíîñò³ êîíòàì³íàö³¿ åíäîìåòð³ÿ ì³êðî-
áíèìè àãåíòàìè, âðàõîâóþ÷è äîâåäåíó ìîæëè-
â³ñòü çàãîñòðåííÿ ³íôåêö³¿ ï³ä âïëèâîì ñòèìóëÿ-
òîð³â îâóëÿö³¿, ñàìî¿ âàã³òíîñò³, ñòðåñó [2,7].

Âèñíîâêè

1. Ïåðñèñòåíö³ÿ ïàòîãåííî¿ òà óìîâíî-ïàòîãåí-
íî¿ áàêòåð³àëüíî¿ ì³êðîôëîðè ìàº áåçóìîâíèé
íåãàòèâíèé åò³îïàòîãåíåòè÷íèé âïëèâ íà ³ìïëà-
íòàö³éí³ çäàòíîñò³ åíäîìåòð³ÿ. Ïðîâåäåííÿ ì³êðî-
á³îëîã³÷íîãî ñêðèí³íãó åíäîìåòð³ÿ â ïðîãðàì³ ï³-
äãîòîâêè äî äîïîì³æíèõ ðåïðîäóêòèâíèõ òåõíî-
ëîã³é º äîö³ëüíèì â óñ³õ æ³íîê – ÿê ïðè âïåðøå,
òàê ³ ïðè ïîâòîðíî çàïëàíîâàíèõ äîïîì³æíèõ
ðåïðîäóêòèâíèõ òåõíîëîã³ÿõ.

2. Äîñë³äæåííÿ ì³êðîôëîðè ïîðîæíèíè ìàòêè
á³ëüø äîñòîâ³ðíî õàðàêòåðèçóº ³íôåêö³éíèé
àãåíò, ÿêèé ï³äòðèìóº õðîí³÷íèé çàïàëüíèé ïðî-
öåñ â åíäîìåòð³¿. Ã³ñòåðîñêîï³ÿ ìàº çíà÷íó ä³àãíî-
ñòè÷íó ö³íí³ñòü â äàíîìó íàïðÿìêó, äîçâîëÿº ïðî-
âåñòè çàá³ð á³îïòàò³â åíäîìåòð³ÿ ç ïîðîæíèíè
ìàòêè äëÿ ì³êðîá³îëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ áåç êî-
íòàì³íàö³¿ ìàòåð³àëó ôëîðîþ öåðâ³êàëüíîãî êàíà-
ëó, îñê³ëüêè á³îïòàòè âèâîäÿòüñÿ ÷åðåç îïåðàö³é-
íèé êàíàë òóáóñà ã³ñòåðîñêîïà.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü

Ïîäàëüøå âäîñêîíàëåííÿ ä³àãíîñòèêè òà ë³êó-
âàííÿ ³íôåêö³éíîãî óðàæåííÿ åíäîìåòð³ÿ â æ³íîê
³ç áåçïë³ääÿì â ïðîãðàì³ ÄÐÒ ñïðèÿòèìå ï³äâè-
ùåííþ åôåêòèâíîñò³ ö³º¿ ñêëàäíî¿ ïðîãðàìè.
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Ë. Ì. Ðàê

Ðåçþìå. Ïðîâåäåíû ìèêðîáèîëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ
ýíäîìåòðèÿ ó æåíùèí ñ áåñïëîäèåì â ïðîãðàììå ñ èñïîëü-
çîâàíèåì âñïîìîãàòåëüíûõ ðåïðîäóêòèâíûõ òåõíîëîãèé
(ÂÐÒ) è ó ðåïðîäóêòèâíî çäîðîâûõ æåíùèí. Âûÿâëåí øè-
ðîêèé ñïåêòð ïåðñèñòèðóþùèõ âîçáóäèòåëåé óðîãåíèòàëü-
íûõ èíôåêöèé â ýíäîìåòðèè æåíùèí ñ áåñïëîäèåì, äîêàçà-
íà íåîáõîäèìîñòü äèàãíîñòèêè ìèêðîáíîãî ïîðàæåíèÿ ýí-
äîìåòðèÿ â ïðîãðàììå ïîäãîòîâêè ê ÂÐÒ åùå äî íà÷àëà
ïðîãðàììû.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: áåñïëîäèå, ýíäîìåòðèé, óðîãåíèòàëü-
íûå èíôåêöèè, âîñïàëåíèå.

CONTAMINATION BY MICROORGANISMS
OF THE ENDOMETRIUM IN FEMALE STERILITY

 IN A PROGRAM OF REPRODUCTIVE
TECHNOLOGIES

L. M. Rak

Abstract. A microbiological study of the endometrium in
women with sterility in a program, using supplementary repro-
ductive technologies (SRT) has been carried out. A persistence
of pathogens of urogenital infections in the endometrium of the
women under study has been established and the necessity of
using these methods of examination in a program of preparation
prior to the start of SRT has been proved.

Key words: sterility, endometrium, urogenital infections,
inflammation.
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