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Î. Â. Êóøí³ð
Áóêîâèíñüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé
óí³âåðñèòåò, ì. ×åðí³âö³

ÌÎËÅÊÓËßÐÍÎ-ÃÅÍÅÒÈ×Í²
ÄÅÒÅÐÌ²ÍÀÍÒÈ ÐÎÇÂÈÒÊÓ ÄÈÑÁ²ÎÇÓ
ÊÈØÅ×ÍÈÊÓ Ó ÕÂÎÐÈÕ ÍÀ
ÀÐÒÅÐ²ÀËÜÍÓ Ã²ÏÅÐÒÅÍÇ²Þ

Ðåçþìå. Ó 64,3% õâîðèõ íà åñåíö³àëüíó àðòåð³àëüíó ã³ïåðòåíç³þ
(ÅÀÃ)  ² ñòàä³¿ òà ó 95,5% ïàö³ºíò³â ³ç ÅÀÃ ²² ³ ²²² ñòàä³é
çì³íþºòüñÿ âèäîâèé ñêëàä ïîðîæíèííî¿ ì³êðîôëîðè êèøå÷íèêó.
Íàÿâí³ñòü D-àëåëÿ ãåíà ÀÑÅ ³ ÑÑ-ãåíîòèïó ãåíà AGTR1 ó õâîðèõ
íà ÅÀÃ àñîö³þºòüñÿ ç á³ëüøîþ ÷àñòîòîþ äèñá³îçó ²²² ³ ²V
ñòóïåí³â (ó 1,6-3,3 ðàçà, ð≤0,004), ùî òàêîæ ñóïðîâîäæóºòüñÿ
òÿæ÷èì ïåðåá³ãîì ã³ïåðòåíç³¿. Íîñ³éñòâî D-àëåëÿ ãåíà ÀÑÅ ³
ÑÑ-ãåíîòèïó ãåíà AGTR1 ñóïðîâîäæóºòüñÿ åë³ì³íàö³ºþ ç
ïîðîæíèíè òîâñòî¿ êèøêè àâòîõòîííèõ îáë³ãàòíèõ êîíñòàíò-
íèõ ì³êðîîðãàí³çì³â, êîíòàì³íàö³ºþ ïàòîãåííèìè (åíòåðîòîê-
ñèãåííèìè åøåðèõ³ÿìè) òà óìîâíî ïàòîãåííèìè (ïðîòåÿìè)
åíòåðîáàêòåð³ÿìè, ïåïòîêîêîì, áàêòåð³ÿìè ðîäó Clostridium;
åíòåðîêîêè, óìîâíî ïàòîãåíí³ (ñåððàö³¿, ãàôí³¿) åíòåðîáàêòåð³¿,
ñòàô³ëîêîêè òà äð³æäæîïîä³áí³ ãðèáè ðîäó Candida ñòàþòü
äðóãîðÿäíèìè áàêòåð³ÿìè.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ïîë³ìîðô³çì ãåí³â,
êèøêîâà ì³êðîôëîðà, åñåíö³àëüíà
ã³ïåðòåíç³ÿ, äèñá³îç.

Âñòóï
Àðòåð³àëüíà ã³ïåðòåíç³ÿ (ÀÃ) íà ñüîãîäí³øí³é

äåíü ïðîäîâæóº çàëèøàòèñü îäíèì ³ç íàéïîøèðå-
í³øèõ íå³íôåêö³éíèõ çàõâîðþâàíü ñâ³òó. Íåäî-
ñòàòíüî åôåêòèâíà ðàííÿ ä³àãíîñòèêà òà ïðîãíî-
çóâàííÿ ÀÃ ïðèçâîäèòü äî óðàæåííÿ îðãàí³â-ì³-
øåíåé ïðè â³äñóòíîñò³ êë³í³÷íî¿ ñèìïòîìàòèêè,
ùî âèçíà÷àº íåâò³øíèé ñåðöåâî-ñóäèííèé ïðî-
ãíîç ïàö³ºíòà [7] òà çíèæóº ìîæëèâîñò³ åôåêòè-
âíîãî ë³êóâàííÿ [5, 11]. Òàêîæ äèñêóòàáåëüíèì º
ïèòàííÿ âïëèâó ñïàäêîâèõ ÷èííèê³â íà ôåíîòè-
ïîâ³ ïðîÿâè ÀÃ, çì³íè ìåòàáîë³çìó âóãëåâîä³â ³
ë³ï³ä³â, ³ìóíîëîã³÷íî¿ ðåàêòèâíîñò³, ðîçâèòîê
åíäîòåë³àëüíî¿ äèñôóíêö³¿, òîùî. Íå âèâ÷åíèìè â
òàêèõ õâîðèõ çàëèøàþòüñÿ  çì³íè êèøêîâî¿ ì³êðî-
ôëîðè, à òàêîæ ïèòàííÿ ¿õ âïëèâó íà ìàêðîîðãà-
í³çì â óìîâàõ õðîí³÷íî¿ àêòèâàö³¿ ðåí³í-àíã³îòåí-
çèí-àëüäîñòåðîíîâî¿ ñèñòåìè (ÐÀÀÑ), çì³í åíäîòå-
ë³þ ³ç ôîðìóâàííÿì àáäîì³íàëüíîãî ³øåì³÷íîãî
ñèíäðîìó (À²Ñ), à òàêîæ çàëåæí³ñòü òàêèõ çì³í â³ä
ñïàäêîâèõ ìîëåêóëÿðíî-ãåíåòè÷íèõ äåòåðì³íàíò.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ
Äîñë³äèòè çì³íè ÿê³ñíîãî (âèäîâîãî) ñêëàäó

ïîêàçíèê³â ì³êðîôëîðè ïîðîæíèíè äèñòàëüíîãî
â³ää³ëó òîâñòî¿ êèøêè ó õâîðèõ íà åñåíö³àëüíó ÀÃ
(ÅÀÃ) çàëåæíî â³ä ïîë³ìîðô³çìó ãåí³â àíã³îòåí-
çèí-ïåðåòâîðþâàëüíîãî ôåðìåíòó (ÀÑÅ, I/D) òà
àíã³îòåíçèíó ²² ðåöåïòîðà 1-ãî òèïó (AGTR1,
A1166C).

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Ó ïðîñïåêòèâíîìó äîñë³äæåíí³ âçÿëî ó÷àñòü

104 õâîðèõ íà ÅÀÃ ²-²²² ñòàä³é òÿæêîñò³ (ÂÎÎÇ,
1999), â ÿêèõ ÷åðåç 7 äí³â ï³ñëÿ â³äì³íè àíòèã³ïå-
ðòåíçèâíèõ ïðåïàðàò³â ñåðåäíº çíà÷åííÿ îô³ñíî-
ãî ñèñòîë³÷íîãî òà ä³àñòîë³÷íîãî àðòåð³àëüíîãî
òèñêó (ÑÀÒ, ÄÀÒ), ùî áóâ âèì³ðÿíèé â³äïîâ³äíî
äî âèìîã ªâðîïåéñüêèõ òîâàðèñòâ ã³ïåðòåíç³¿ òà
êàðä³îëîã³¿ (ESH, ESC), ïåðåâèùóâàëî 140/90 ìì
ðò.ñò. [7]. Â³äá³ð ïàö³ºíò³â òà ðîçïîä³ë ïî ãðóïàõ
çà óðàæåííÿì îðãàí³â-ì³øåíåé ³ ïîÿâîþ óñêëàä-
íåíü ÀÃ çä³éñíþâàâñÿ â³äïîâ³äíî äî êëàñèô³êàö³¿
ÂÎÎÇ (1999) òà êðèòåð³¿â ESH ³ ESC [7]. Ñåðåä ïà-
ö³ºíò³â 48,1% (50) æ³íîê ³ 51,9% (54) ÷îëîâ³ê³â, ñå-
ðåäí³é â³ê – 53,2±8,7 ðîêó, òðèâàë³ñòü çàõâîðþâàííÿ
â³ä 2 äî 30 ðîê³â (ó ñåðåäíüîìó 16,85±7,50 ðîêó), õâî-
ðèõ íà ÅÀÃ ² – 13,5% (14) îñ³á , ÅÀÃ ²² – 40,4% (42),
ÅÀÃ ²²² – 46,1% (48). Êîíòðîëüíó ãðóïó ñêëàëè 20
ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ îñ³á â³äïîâ³äíîãî â³êó òà ñòàò³.

Äîñë³äæåííÿ ïîðîæíèííî¿ ì³êðîôëîðè äèñòà-
ëüíîãî â³ää³ëó òîâñòî¿ êèøêè ïðîâîäèëè ìåòîäîì
ì³êðîá³îëîã³÷íèõ ê³ëüê³ñíèõ òà ÿê³ñíèõ äîñë³-
äæåíü íàâàæêè âèïîðîæíåíü îáñòåæóâàíèõ çà
ñòàíäàðòíèì ïðîòîêîëîì [2, 4, 9]. Ì³êðîåêîëîã³-
÷íèé ñòàí á³îëîã³÷íèõ ñåðåäîâèù îðãàí³çìó îö³-
íþâàëè çà ³íäåêñîì ïîñò³éíîñò³ (Ñ%), ïîêàçíèêà-
ìè ÷àñòîòè çóñòð³÷àííÿ (Ð³) òà çíà÷óùîñò³ (Ñ)
êîæíîãî âèäó ì³êðîîðãàí³çì³â [10].

Àëåë³ ïîë³ìîðôíèõ ä³ëÿíîê I/D ó ãåí³ ÀÑÅ òà
À1166Ñ ó ãåí³ AGTR1 âèâ÷àëè øëÿõîì âèä³ëåí-
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íÿ ãåíîìíî¿ ÄÍÊ ³ç ëåéêîöèò³â ïåðèôåð³éíî¿
êðîâ³ îáñòåæóâàíèõ ³ç íàñòóïíîþ àìïë³ô³êàö³ºþ
çà äîïîìîãîþ ïîë³ìåðàçíî¿ ëàíöþãîâî¿ ðåàêö³¿
(ÏËÐ) íà àìïë³ô³êàòîð³ "Amply-4L" (Ìîñêâà).
Ôðàãìåíòè àìïë³ô³êîâàíî¿ ÄÍÊ ðîçïîä³ëÿëè ìåòî-
äîì ãåëü-åëåêòðîôîðåçó, çàáàðâëþâàëè êñèëåí öè-
àíîëîì, â³çóàë³çóâàëè çà äîïîìîãîþ òðàíñëþì³íà-
òîðà â ïðèñóòíîñò³ ìàðêåðà ìîëåêóëÿðíèõ ìàñ.

Ñòàòèñòè÷íó îáðîáêó ïðîâîäèëè çà äîïîìî-
ãîþ ïðèêëàäíèõ ïðîãðàì MS® Excel® 2003™,
Primer of Biostatistics® 6.05 òà Statistica® 7.0
(StatSoft Inc., ÑØÀ). Â³ðîã³äí³ñòü äàíèõ äëÿ íå-
çàëåæíèõ âèá³ðîê âèðàõîâóâàëè ³ç çàñòîñóâàííÿì
t-êðèòåð³þ Student (ðîçïîä³ë çà òåñòîì Êîëìîãîðî-
âà-Ñìèðíîâà áóâ áëèçüêèì äî íîðìàëüíîãî); àíà-
ë³ç ÿê³ñíèõ îçíàê – çà êðèòåð³ºì χ2 (ïðè ÷àñòîòàõ
ìåíøå 5 – òî÷íèé òåñò Ô³øåðà). Ð³çíèöþ ââàæà-
ëè â³ðîã³äíîþ ïðè ð<0,05.

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ
Ó õâîðèõ íà ÅÀÃ ²² (n=42) ³ ²²² (n=48) ñòàä³é

äèñáàêòåð³îç ²²-²V ñòóïåíÿ âèÿâëÿëè ó 95,1% (40)
³ 95,9% (46) âèïàäê³â â³äïîâ³äíî, ùî áóëî â³ðîã³-
äíî ÷àñò³øå (ð<0,001), í³æ ó ïàö³ºíò³â ³ç ÅÀÃ ²
(n=14) – 64,3% (9), â îñòàíí³õ äèñá³îç ²V ñòóïåíÿ
íå ðåºñòðóâàëè.

×àñòîòà ð³çíèõ ñòóïåí³â òÿæêîñò³ äèñáàêòåð³-
îçó êèøå÷íèêó ó õâîðèõ íà ÅÀÃ çàëåæíî ãåíîòè-
ïó ãåíà ÀÑÅ íàâåäåíî â òàáë. 1.

Íàéòÿæ÷³ (²²²-²V) ñòóïåí³ äèñáàêòåð³îçó çóñòð³-
÷àëèñÿ â 70,2% (73) õâîðèõ íà ÅÀÃ íîñ³¿â D-àëå-
ëÿ (DD+I/D ãåíîòèïè), ïðè öüîìó â ïàö³ºíò³â ³ç
DD-ãåíîòèïîì ²²²-²V ñòóïåí³ òÿæêîñò³ çóñòð³÷à-
ëèñü ³ç ÷àñòîòîþ 82,7% (24), ùî â³ðîã³äíî íå â³ä-
ð³çíÿëîñÿ â³ä òàêèõ ³ç I/D-ãåíîòèïîì – 87,5% (49),
îäíàê áóëî â³ðîã³äíî ÷àñò³øå, í³æ ó ãîìîçèãîòíèõ
íîñ³¿â ²-àëåëÿ 26,3% (5), (χ2=6,47-18,32, ð≤0,011-
0,001). Òàêèì ÷èíîì, íàÿâí³ñòü D-àëåëÿ ó õâîðèõ
íà ÅÀÃ àñîö³þºòüñÿ ç ÷àñò³øèì çóñòð³÷àííÿì òÿ-
æêèõ ñòóïåí³â ïîðóøåííÿ ì³êðîá³îöåíîçó êèøå-
÷íèêó, ùî òàêîæ ñóïðîâîäæóâàëîñÿ òÿæ÷èì ïåðå-
á³ãîì ã³ïåðòåíç³¿ (ñåðåä íîñ³¿â D-àëåëÿ ÅÀÃ ²² ³ ²²²
ñòàä³é ñïîñòåð³ãàëè ó 82,8% (24) âèïàäê³â ³ç DD-

ãåíîòèïîì ³ 76,8% (43) ³ç I/D-ãåíîòèïîì ïðîòè
47,4% (9) ó íîñ³¿â ²²-ãåíîòèïó, â³äïîâ³äíî
(ð<0,01). Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ âèäîâîãî ñêëà-
äó ì³êðîôëîðè ïîðîæíèíè òîâñòî¿ êèøêè ó õâî-
ðèõ íà ÅÀÃ çàëåæíî â³ä ²/D ïîë³ìîðô³çìó ãåíà
ACE íàâåäåíî â òàáë. 2.

Áóëî âèä³ëåíî òà ³äåíòèô³êîâàíî 733 øòàìè
ì³êðîîðãàí³çì³â, ùî â³äíîñÿòüñÿ äî 14 ð³çíèõ òà-
êñîíîì³÷íèõ ãðóï. Ó íîñ³¿â ²²-,  DD- òà ²/D-ãåíî-
òèï³â ãåíà ÀÑÅ â ïîðîæíèí³ òîâñòî¿ êèøêè ïåð-
ñèñòóº 11, 13 òà 14, â³äïîâ³äíî, âèä³â ì³êðîîðãà-
í³çì³â, ùî íàëåæàòü äî ð³çíèõ òàêñîíîì³÷íèõ
ãðóï, ó òîé ÷àñ, ÿê ó ãðóï³ êîíòðîëþ – 7. Ó ïðàê-
òè÷íî çäîðîâèõ êîíñòàíòíèìè ì³êðîîðãàí³çìàìè
áóëè á³ô³äîáàêòåð³¿, ëàêòîáàêòåð³¿ òà åíòåðîêîêè,
ó íîñ³¿â ²²-ãåíîòèïó – á³ô³äîáàêòåð³¿, ëàêòîáàê-
òåð³¿, áàêòåðî¿äè, êèøêîâà ïàëè÷êà, à òàêîæ ïåï-
òîêîê, ïàòîãåíí³ (åíòåðîòîêñèãåíí³ åøåðèõ³¿) òà
óìîâíî ïàòîãåíí³ (ïðîòå¿) åíòåðîáàêòåð³¿. Ó íîñ³¿â
D-àëåëÿ ãåíà ÀÑÅ êîíñòàíòíèìè ì³êðîîðãàí³çìàìè
ïîðîæíèíè òîâñòî¿ êèøêè º á³ô³äîáàêòåð³¿, ëàêòîáà-
êòåð³¿, áàêòåðî¿äè, êèøêîâà ïàëè÷êà, à òàêîæ ïåïòî-
êîê, ïàòîãåíí³ (åíòåðîòîêñèãåíí³ åøåðèõ³¿) òà óìî-
âíî ïàòîãåíí³ (ïðîòå¿) åíòåðîáàêòåð³¿, ÷àñòî çóñòð³-
÷àëèñÿ áàêòåð³¿ ðîäó Clostridium, ð³äêî ñòàô³ëîêîêè
òà äð³æäæîïîä³áí³ ãðèáè ðîäó Candida.

Ñòóïåí³ òÿæêîñò³ äèñáàêòåð³îçó êèøå÷íèêó ó
õâîðèõ íà ÅÀÃ çàëåæíî ãåíîòèïó ãåíà AGTR1
íàâåäåíî â òàáë. 3.

×³òêî¿ çàëåæíîñò³ òÿæêîñò³ ïîðóøåííÿ ì³êðîá³-
îöåíîçó êèøå÷íèêó â³ä À1166Ñ ïîë³ìîðô³çìó ãåíà
AGTR1 íå âèçíà÷àëè (ð>0,05). Îäíàê, ó íîñ³¿â ÑÑ-
ãåíîòèïó ãåíà AGTR1 â³ðîã³äíî ÷àñò³øå ä³àãíîñòó-
âàëè äèñáàêòåð³îç ²²², äåùî ìåíøå ²V ñòóïåí³â òÿ-
æêîñò³, í³æ ó õâîðèõ ³ç À-àëåëåì: 80% (8) ³ 10%
ïðîòè 51,1% (48) ³ 22,3% (21) (ð=0,004), ïðè ìåí-
ø³é ÷àñòîò³ çóñòð³÷àííÿ äèñáàêòåð³îçó ²-²² ñòóïåí³â
òÿæêîñò³ (ð=0,037), ùî îäíàê íå ñóïðîâîäæóâàëî-
ñÿ â³ðîã³äíî á³ëüøîþ ÷àñòîòîþ ä³àãíîñòóâàííÿ
ÅÀÃ ²² ³ ²²² ñòàä³é: 80,0% (8) âèïàäê³â ó íîñ³¿â ÑÑ-
ãåíîòèïó ïðîòè 72,3% (68) ó ïàö³ºíò³â ³ç À-àëåëåì
â³äïîâ³äíî (χ2=8,30, ð=0,081). Ïðîòå, ïðè àíàë³ç³
ÅÀÃ çàëåæíî â³ä îêðåìîãî ãåíîòèïó ãåíà AGTR1
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íàéòÿæ÷à ÅÀÃ ²² ³ ²²² ñòàä³é â³ðîã³äíî ÷àñò³øå âè-
ÿâëÿëàñÿ ó íîñ³¿â ÑÑ-ãåíîòèïó (χ2=6,17, ð=0,046).

Ïîêàçíèêè âèäîâîãî ñêëàäó ïîðîæíèííî¿ ì³ê-
ðîôëîðè òîâñòî¿ êèøêè ó õâîðèõ íà ÅÀÃ çàëåæíî
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À1166Ñ ïîë³ìîðô³çìó ãåíà AGTR1 íàâåäåíî â òàáë
4. Ó íîñ³¿â ÑÑ-ãåíîòèïó ñïîñòåð³ãàºòüñÿ åë³ì³íàö³ÿ
ç ïîðîæíèíè òîâñòî¿ êèøêè àâòîõòîííèõ îáë³ãàò-
íèõ êîíñòàíòíèõ ì³êðîîðãàí³çì³â (á³ô³äîáàêòåð³é,
ëàêòîáàêòåð³é, áàêòåðî¿ä³â, êèøêîâî¿ ïàëè÷êè) òà
êîíòàì³íàö³ÿ öüîãî á³îòîïó ïàòîãåííèìè (åíòåðî-
òîêñèãåííèìè åøåðèõ³ÿìè) òà óìîâíî ïàòîãåííè-
ìè (ïðîòåÿìè) åíòåðîáàêòåð³ÿìè, ïåïòîêîêîì, áà-
êòåð³ÿìè ðîäó Clostridium. Åíòåðîêîêè, çà ³íäåêñîì
ïîñò³éíîñò³, ñòàþòü äðóãîðÿäíèìè áàêòåð³ÿìè, ÿê
³ êîíòàì³íàíòè ïîðîæíèíè òîâñòî¿ êèøêè – óìîâ-
íî ïàòîãåíí³ (ñåððàö³¿, ãàôí³¿) åíòåðîáàêòåð³¿, ñòà-
ô³ëîêîêè òà äð³æäæîïîä³áí³ ãðèáè ðîäó Candida.

Ó ãåòåðîçèãîòíèõ íîñ³¿â ÀÑ-ãåíîòèïó ãåíà
AGTR1 êîíñòàíòíèìè ì³êðîîðãàí³çìàìè á³îöåíî-
çó ïîðîæíèíè òîâñòî¿ êèøêè º á³ô³äîáàêòåð³¿,
ëàêòîáàêòåð³¿, áàêòåðî¿äè, êèøêîâ³ ïàëè÷êè, ïåï-
òîêîê òà ïðîòå¿, ÷àñòî çóñòð³÷àþòüñÿ ïàòîãåíí³
(åíòåðîòîêñèãåíí³ åøåðèõ³¿) åíòåðîáàêòåð³¿, ñòàô³-
ëîêîêè òà äð³æäæîïîä³áí³ ãðèáè ðîäó Candida.
Ó 75% õâîðèõ íà ÅÀÃ ³ç ÀÀ-ãåíîòèïîì ãåíà
AGTR1 åë³ì³íóþòü ç ïîðîæíèíè òîâñòî¿ êèøêè
åíòåðîêîêè, ³ç íàñòóïíîþ êîíòàì³íàö³ºþ ïàòîãåí-
íèìè òà óìîâíî ïàòîãåííèìè åíòåðîáàêòåð³ÿìè,
êëîñòðèä³ÿìè, ñòàô³ëîêîêàìè òà äð³æäæîïîä³áíè-
ìè ãðèáàìè ðîäó Candida.

Òàêèì ÷èíîì, ïîðóøåííÿ âèäîâîãî ñêëàäó
êèøêîâî¿ ì³êðîôëîðè, ÿê îêðåìî¿ ôóíêö³îíàëüíî¿
ñèñòåìè, ó õâîðèõ íà ÅÀÃ º íàñë³äêîì ïàòîãåíå-
òè÷íîãî âïëèâó õðîí³÷íî¿ äåç³íòåãðàö³¿ ÐÀÀÑ àã-
ðåñ³¿ òà àêòèâíîñò³ çàõèñíèõ ãåìîäèíàì³÷íèõ òà
ãóìîðàëüíèõ ôàêòîð³â. Ïîä³áí³ çì³íè ì³êðîá³îòè
êèøå÷íèêó âèÿâëÿëè îêðåì³ äîñë³äíèêè ó ïàö³º-
íò³â ³ç ³øåì³÷íîþ õâîðîáîþ ñåðöÿ (²ÕÑ) òà õðî-
í³÷íîþ ñåðöåâîþ íåäîñòàòí³ñòþ, ÿê ðåçóëüòàò âå-
íîçíîãî ñòàçó ³ ìåçåíòåð³àëüíî¿ ³øåì³¿ òà äèñë³ï³-
äåì³¿, ùî ñâîºþ ÷åðãîþ ïîã³ðøóâàëî êðîâîò³ê ó
â³ñöåðàëüíèõ ã³ëêàõ àîðòè ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè ³
ñïðè÷èíÿëî ðîçâèòîê À²Ñ [3, 6, 12]. Ã.À. Àíîõ³-
íà ó 75,5% âèïàäê³â ïðè àâòîïñ³¿ ïîìåðëèõ â³ä
²ÕÑ, ÀÃ, íàñë³äê³â àòåðîñêëåðîçó öåðåáðàëüíèõ
àðòåð³é, àðòåð³é íèæí³õ ê³íö³âîê òà ¿õ óñêëàäíåíü,

ñïîñòåð³ãàëà àòåðîñêëåðîç ÷åðåâíîãî â³ää³ëó àîð-
òè ³ éîãî ã³ëîê [1]. Äåÿê³ àâòîðè âñòàíîâèëè, ùî
ïðè À²Ñ íàéá³ëüøå ñòðàæäàº ñëèçîâà òà ï³äñëè-
çîâà îáîëîíêè êèøå÷íèêà, ì’ÿçîâèé øàð, ðîçâè-
âàºòüñÿ ñèíäðîì íàäì³ðíîãî áàêòåð³àëüíîãî ðîñ-
òó (Bacterial Overgrowth Syndrome) ³ç ã³ïåðêîíòà-
ì³íàö³ºþ ³ òðàíñëîêàö³ºþ êèøêîâî¿ ôëîðè òà íà-
ñòóïíèì ðîçâèòêîì äèñôóíêö³¿ êèøå÷íèêó [2, 8].
Äàí³ ùîäî çàëåæíîñò³ çì³í ïîðîæíèííî¿ êèøêî-
âî¿ ôëîðè â³ä ãåíîòèïó àíàë³çîâàíèõ ãåí³â ó õâî-
ðèõ íà ÅÀÃ îòðèìàíî íàìè âïåðøå.

Âèñíîâêè
1. Ó 64,3% õâîðèõ íà ÅÀÃ ² ñòàä³¿ òà ó 95,5%

ïàö³ºíò³â ³ç ÅÀÃ ²² ³ ²²² ñòàä³é çì³íþºòüñÿ âèäî-
âèé ñêëàä ïîðîæíèííî¿ ì³êðîôëîðè êèøå÷íèêó.

2. Íàÿâí³ñòü D-àëåëÿ ãåíà ÀÑÅ ³ ÑÑ-ãåíîòèïó
ãåíà AGTR1 ó õâîðèõ íà ÅÀÃ àñîö³þºòüñÿ ç á³ëü-
øîþ ÷àñòîòîþ äèñá³îçó ²²² ³ ²V ñòóïåí³â (ó 1,6-3,3
ðàçó, ð≤0,004), ùî òàêîæ ñóïðîâîäæóºòüñÿ òÿæ÷èì
ïåðåá³ãîì ã³ïåðòåíç³¿.

3. Íîñ³éñòâî D-àëåëÿ ãåíà ÀÑÅ ³ ÑÑ-ãåíîòèïó
ãåíà AGTR1 ñóïðîâîäæóºòüñÿ åë³ì³íàö³ºþ ç ïî-
ðîæíèíè òîâñòî¿ êèøêè àâòîõòîííèõ îáë³ãàòíèõ
êîíñòàíòíèõ ì³êðîîðãàí³çì³â, êîíòàì³íàö³ºþ ïàòî-
ãåííèìè (åíòåðîòîêñèãåííèìè åøåðèõ³ÿìè) òà
óìîâíî ïàòîãåííèìè (ïðîòåÿìè) åíòåðîáàêòåð³ÿìè,
ïåïòîêîêîì, áàêòåð³ÿìè ðîäó Clostridium; åíòåðîêî-
êè, óìîâíî ïàòîãåíí³ (ñåððàö³¿, ãàôí³¿) åíòåðîáàê-
òåð³¿, ñòàô³ëîêîêè òà äð³æäæîïîä³áí³ ãðèáè ðîäó
Candida ñòàþòü äðóãîðÿäíèìè áàêòåð³ÿìè.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü
Ïåðñïåêòèâíèì ââàæàºìî äîñë³äæåííÿ óëüò-

ðàçâóêîâèõ çì³í ìåçåíòåð³àëüíèõ ñóäèí çàëåæíî
â³ä àëåëüíîãî ñòàíó àíàë³çîâàíèõ ãåí³â, òÿæêîñò³
ã³ïåðòåíç³¿ ³ äèñá³îçó êèøå÷íèêó.
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ÌÎËÅÊÓËßÐÍÎ-ÃÅÍÅÒÈ×ÅÑÊÈÅ
ÄÅÒÅÐÌÈÍÀÍÒÛ ÐÀÇÂÈÒÈß ÄÈÑÁÈÎÇÀ

ÊÈØÅ×ÍÈÊÀ Ó ÁÎËÜÍÛÕ
Ñ ÀÐÒÅÐÈÀËÜÍÎÉ ÃÈÏÅÐÒÅÍÇÈÅÉ

Ë. Ï. Ñèäîð÷óê, Î. Â. Êóøí³ð
Ðåçþìå. Ó 64,3% áîëüíûõ ñ ýññåíöèàëüíîé àðòåðèàëü-

íîé ãèïåðòåíçèåé (ÝÀÃ) ² ñòàäèè è ó  95,5% ïàöèåíòîâ ñ
ÝÀÃ ²²-²²² ñòàäèè èçìåíÿåòñÿ âèäîâîé ñîñòàâ ïîëîñòíîé ìè-
êðîôëîðû êèøå÷íèêà. Íàëè÷èå D-àëåëÿ ãåíà ÀÑÅ è ÑÑ-ãå-
íîòèïà ãåíà AGTR1 ó áîëüíûõ ñ ÝÀÃ àññîöèèðóåòñÿ ñ áîëü-
øåé ÷àñòîòîé êèøå÷íîãî äèñáèîçà ²²² è ²V ñòåïåíåé (â 1,6-

3,3 ðàçà, ð≤0,004), ÷òî ñîïðîâîæäàåòñÿ áîëåå òÿæ¸ëûì òå-
÷åíèåì ãèïåðòåíçèè. Íîñèòåëüñòâî D-àëåëÿ ãåíà ÀÑÅ è ÑÑ-
ãåíîòèïà ãåíà AGTR1 ñîïðîâîæäàåòñÿ ýëèìèíàöèåé ñ ïîëî-
ñòè òîëñòîé êèøêè àóòîõòîííûõ îáëèãàòíûõ ìèêðîîðãàíè-
çìîâ, êîíòàìèíàöèåé ïàòîãåííûìè (ýíòåðîòîêñèãåííûìè
³øåðèõèÿìè) è óñëîâíî ïàòîãåííûìè (ïðîòåÿìè) ýíòåðîáà-
êòåðèÿìè, ïåïòîêîêîì, áàêòåðèÿìè ðîäà Clostridium; åíòå-
ðîêîêêè, óñëîâíî ïàòîãåííûå (ñåððàöèè, ãàôíèè) ýíòåðîáà-
êòåðèè, ñòàôèëîêîêêè òà äðîæäæåïîäîáíûå ãðèáû ðîäà
Candida ñòàíîâÿòñÿ âòîðîñòåïåííûìè áàêòåðèÿìè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ïîëèìîðôèçì ãåíîâ, êèøå÷íàÿ ìèê-
ðîôëîðà, ýññåíöèàëüíàÿ ãèïåðòåíçèÿ, äèñáèîç.

MOLECULAR-GENETICS' DETERMINANTS
OF INTESTINAL DYSBIOSIS DEVELOPMENT

 IN PATIENTS WITH ARTERIAL HYPERTENSION

L. P. Sydorchuk, O. V. Kushnir
Abstract. In 64,3% patients with essential arterial hyper-

tension (EAH) I stage and in  95,5% patients with EAH II-III
stages intestinal microflora species are changed. Presence of D-
allele of ACE gene and CC-genotype of AGTR1 gene in patients
with EAH is associated with larger frequency of intestinal
dysbiosis of III and IV grades (in 1,6-3,3 times, ð≤0,004), that
is accompanied by more heavy course of hypertension. Presence
of D-àëåëÿ of ACE gene and ÑÑ-genotype of AGTR1 gene is ac-
companied by elimination from the colon cavity of indigenous
constant microorganisms, contamination with pathogenic
(enterotoxic Escherichia) and suspended pathogenic (Proteus)
enterobacterium, Peptococcus, Clostridiums; enterococcus, sus-
pended pathogenic (Serracium, Hafnium) enterobacterium,
staphylococcuss and Candida become secondary bacteria.

Key words: genetic polymorphism, intestinal microflora,
essential hypertension, dysbiosis.
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