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ÃÐÂ² ìàº á³ëüø íèçüêèé ðèçèê ðîçâèòêó ã³ïåð-
òåðì³÷íîãî ñèíäðîìó òà â³äïîâ³äíî ãîñï³òàë³çà-
ö³¿ äî ñòàö³îíàðó.

Ïîòð³áíî â³äì³òèòè íàÿâí³ñòü çðó÷íîñò³ ôîð-
ìè âèïóñêó Íóðîôåíó äëÿ ä³òåé – ôëàêîíó ç³ 
ñïåö³àëüíèì ì³ðíèì äîçàòîðîì, ÿêèé º ãàðàí-
ò³ºþ òîãî, ùî äèòèíà îòðèìàº äîçó, ÿêà òî÷íî 
â³äïîâ³äàº â³êó òà ðåêîìåíäàö³¿ ë³êàðÿ. 

Äëÿ ä³òåé 6–12 ì³ñÿö³â äîçà ñêëàäàº 2,5 ìë 
3–4 ðàçè ïðîòÿãîì 24 ãîäèí, äëÿ ä³òåé 1–3 ðî-
ê³â – 5,0 ìë òðè÷³ ïðîòÿãîì 24 ãîäèí. 

Òàêèì ÷èíîì, øâèäêèé æàðîçíèæóþ÷èé 
åôåêò, òðèâàë³ñòü ä³¿ òà çðó÷íà ôîðìà âèïèñ-
êó Íóðîôåíó äàþòü ìîæëèâ³ñòü ââàæàòè éîãî 
åôåêòèâíèì æàðîçíèæóþ÷èì ïðåïàðàòîì äëÿ 
ä³òåé ðàííüîãî â³êó. Îêð³ì òîãî, ñâîº÷àñíå âèêî-
ðèñòàííÿ ïðåïàðàòó ³áóïðîôåíó ÿê àíòèï³ðåòè-
êà ó ä³òåé ç ä³àãíîçîì ÃÐÂ² ìàº á³ëüø íèçüêèé 
ðèçèê ãîñï³òàë³çàö³¿ äî ñòàö³îíàðó, à íàÿâí³ñòü 
æàðîçíèæóþ÷î¿, ïðîòèçàïàëüíî¿, çíåáîëþâàëü-
íî¿ ä³¿ òà âèñîêèé ïðîô³ëü áåçïå÷íîñò³ ïðåïà-
ðàòó äîçâîëÿþòü øèðîêî çàñòîñîâóâàòè éîãî â 
ïåä³àòðè÷í³é ïðàêòèö³.

ÍÅÃÀÒÈÂÍ² ×ÈÍÍÈÊÈ ÀÊÒÈÂÀÖ²¯ ÎÊÈÑÍÎ¯ 
ÌÎÄÈÔ²ÊÀÖ²¯ Á²ËÊ²Â Ó ÍÎÂÎÍÀÐÎÄÆÅÍÈÕ 

²Ç ÄÈÕÀËÜÍÎÞ ÍÅÄÎÑÒÀÒÍ²ÑÒÞ ÏÐÈ 
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Çà îñòàíí³ 10 ðîê³â ³ñòîòíî çð³ñ ³íòåðåñ äî-
ñë³äíèê³â äî âèâ÷åííÿ ìåõàí³çìó âïëèâó 
ïîòåíö³éíî-ðåàêòèâíèõ ôîðì êèñíþ íà á³ëêè. 
Öå ö³ëêîì çðîçóì³ëî, îñê³ëüêè äîáðå â³äîìà âè-
íÿòêîâà ôóíêö³îíàëüíà ðîëü á³ëê³â ó âñ³õ æè-
âèõ îðãàí³çìàõ. Îñîáëèâîãî çíà÷åííÿ öåé ôàêò 
íàáóâàº äëÿ õâîðèõ â êðèòè÷íîìó ñòàí³, êîëè 
ôàêòîð ÷àñó ñòàº îäíèì ³ç âèð³øàëüíèõ. Ìî-
äèô³êàö³ÿ àì³íîêèñëîòíèõ çàëèøê³â ó á³ëêàõ 
ïðèçâîäèòü íàäàë³ äî ãëèáîêèõ çì³í ¿õ ñòðóê-
òóðè. Òîìó ïðîöåñè îêèñíî¿ ìîäèô³êàö³¿ á³ëê³â 
(ÎÌÁ) ïîâèíí³ çíàõîäèòèñÿ ï³ä ïîñò³éíèì ëà-
áîðàòîðíèì êîíòðîëåì.

Ìåòîþ íàøîãî äîñë³äæåííÿ áóëî âèçíà÷è-
òè îñíîâí³ ÷èííèêè àêòèâàö³¿ ÎÌÁ íà ð³âí³ 
àëüâåîëÿðíîãî ïðîñòîðó ó íîâîíàðîäæåíèõ ³ç 
òÿæêîþ äèõàëüíîþ íåäîñòàòí³ñòþ (ÄÍ) ïðè 
êðèòè÷íèõ ñòàíàõ. Îñíîâíó ãðóïó ñïîñòåðåæåí-
íÿ ñêëàäàëè íîâîíàðîäæåí³ ³ç òÿæêîþ ÄÍ (84 
äèòèíè) íà òë³ ð³çíî¿ íåîíàòàëüíî¿ ïàòîëîã³¿. 
Êîíòðîëüíó ãðóïó ïîð³âíÿííÿ – 15 ïðàêòè÷íî 
çäîðîâèõ íîâîíàðîäæåíèõ. Äîñë³äæåííÿ ñòàíó 
ÎÌÁ ïðîâåäåíî ó êîíäåíñàò³ ïîâ³òðÿ, ùî âè-

äèõàºòüñÿ (ÊÏÂ). Öå äîçâîëèëî äîñë³äèòè ïðî-
öåñè ÎÌÁ íà ð³âí³ àåðîãåìàòè÷íîãî ïðîñòîðó, 
îñê³ëüêè á³îëîã³÷í³ ìîëåêóëè, ÿê³ ôîðìóþòüñÿ 
ïðè âèïàðîâóâàíí³ ð³äèíè, ïîòðàïëÿþòü äî ëå-
ãåíåâîãî åêñï³ðàòó áåçïîñåðåäíüî ç áðîíõ³àëü-
íîãî ³ àëüâåîëÿðíîãî àåðîçîë³â ³ íàëåæàòü äî 
åíäîòåë³àëüíî¿ âèñòèëêè.

Ðåçóëüòàòè íàøèõ äîñë³äæåíü ïîêàçàëè, ùî ó 
íîâîíàðîäæåíèõ ç òÿæêîþ ÄÍ â³äì³÷àºòüñÿ íà-
êîïè÷åííÿ ïðîäóêò³â ÎÌÁ. Âì³ñò á³ëêîâèõ êàð-
áîí³ë³â (ÁÊ) íåéòðàëüíîãî õàðàêòåðó ó ÊÏÂ ó íî-
âîíàðîäæåíèõ îñíîâíî¿ ãðóïè ñêëàäàâ 2,12±0,08 
ììîëü/ã á³ëêà ïðîòè ãðóïè ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ 
ä³òåé (1,15±0,08 ììîëü/ã á³ëêà, ð<0,001), ùî 
ñâ³ä÷èòü ïðî ³ñòîòí³ ïîðóøåííÿ á³ëêîâèõ ìîëåêóë 
íà ð³âí³ àëüâåîëîêàï³ëÿðíîãî ïðîñòîðó â íîâîíà-
ðîäæåíèõ ³ç òÿæêîþ ÄÍ ïðè êðèòè÷íèõ ñòàíàõ.

Ç ìåòîþ âèçíà÷åííÿ îñíîâíèõ ÷èííèê³â àê-
òèâàö³¿ ÎÌÁ â ëåãåíÿõ ó äàíî¿ êàãîðòè íîâî-
íàðîäæåíèõ íàìè ïðîâåäåíî áàãàòîôàêòîðíèé 
àíàë³ç ïîêàçíèê³â ìåòîäîì ãîëîâíèõ êîìïîíåí-
ò³â. Ðîçðàõóíîê ïðîâîäèâñÿ íà ïîêàçíèê ð³âíÿ 
ÁÊ íåéòðàëüíîãî õàðàêòåðó.

Çà äàíèìè ïðîâåäåíîãî àíàë³çó âèçíà÷åíî, 
ùî îñíîâíèìè ÷èííèêàìè àêòèâàö³¿ ÎÌÁ ó íî-
âîíàðîäæåíèõ îñíîâíî¿ ãðóïè º íàäì³ðíà äîòà-
ö³ÿ êèñíþ ïðè ïðîâåäåíí³ ³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿, 
òÿæêå ïîðóøåííÿ àäàïòàö³¿ äèòèíè ï³ñëÿ íà-
ðîäæåííÿ, íàäì³ðíà àêòèâàö³ÿ íåéòðîô³ëüíèõ 
ãðàíóëîöèò³â ïåðèôåðè÷íî¿ êðîâ³ òà íàäì³ðíèé 
ñèíòåç ìåòàáîë³ò³â ìîíîîêñèäó í³òðîãåíó (NO) â 
àëüâåîëîêàï³ëÿðíîìó ïðîñòîð³.

Âèõîäÿ÷è ç îòðèìàíèõ äàíèõ, ôàêòîð-
í³ íàâàíòàæåííÿ äîñë³äæåíèõ ïîêàçíèê³â 
ïðè ðîçâèòêó ÎÌÁ ìîæíà íàâåñòè ó âèãëÿ-
ä³ ôîðìóëè: ÎÌÁ=F

1
(0,16)[0,74õ

1
]+F

2
(0,91)

[0,9õ
2
]+F

3
(0,06)[0,96õ

3
]+F

4
(-0,15)[0,86õ

4
]. 

Ïîêàçíèê ìåòàáîë³ò³â NO ìàº â³ä’ºìíå ôàêòîð-
íå íàâàíòàæåííÿ, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî âòÿãíåííÿ 
NO äî ïðîöåñó ÎÌÁ ó âèãëÿä³ ïåðîêñèí³òðèòó.

Òàêèì ÷èíîì, ïðè íàäì³ðí³é äîòàö³¿ êèñíþ 
ïðè ïðîâåäåíí³ ³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿ ï³äâèùóºòü-
ñÿ çäàòí³ñòü á³ëê³â ï³ääàâàòèñü îêèñíþâàëüí³é 
äåñòðóêö³¿ â òêàíèí³ ëåãåíü. Îñíîâíèìè ÷èííè-
êàìè àêòèâàö³¿ ÎÌÁ íà ð³âí³ àëüâåîëîêàï³ëÿðíî-
ãî ïðîñòîðó ìîæíà âèä³ëèòè òÿæêå ïîðóøåííÿ 
àäàïòàö³¿ äèòèíè ï³ñëÿ íàðîäæåííÿ, ùî, â ñâîþ 
÷åðãó, ïðèçâîäèòü äî àêòèâàö³¿ íåéòðîô³ë³â ç ïî-
äàëüøèì íàäì³ðíèì ñèíòåçîì ìåòàáîë³ò³â NO.
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Îäí³ºþ ç íàéá³ëüø çíà÷óùèõ ïðîáëåì ñó÷àñ-
íî¿ ïåä³àòð³¿ º íåóõèëüíå çðîñòàííÿ çàõâîðþâà-
íîñò³ íà öóêðîâèé ä³àáåò 1 òèïó (ÖÄ). Îäíèì 




