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Ðåçþìå. Ïðîàíàë³çîâàíî äîïïëåðîãðàô³÷í³ îñîáëèâîñò³ ïîêàç-

íèê³â êðîâîòîêó òà òîâùèíè “³íòèìà-ìåä³à” (Ò²Ì) ÷åðåâíîãî

â³ää³ëó àîðòè, ¿õ çì³íè ï³ä âïëèâîì âóãëåâîäíåâîãî íàâàíòàæåí-

íÿ ó õâîðèõ íà åñåíö³éíó àðòåð³àëüíó ã³ïåðòåíç³þ (ÅÀÃ) çàëåæíî

â³ä I/D ïîë³ìîðô³çìó ãåíà àíã³îòåíçèí-ïåðåòâîðþâàëüíîãî

ôåðìåíòó (ÀÑÅ), À1166Ñ ãåíà àíã³îòåíçèíó ²² ðåöåïòîðà 1-ãî

òèïó (AGTR1) òà îö³íåíî çâ’ÿçîê òÿæêîñò³ ïîðîæíèííîãî

äèñá³îçó äèñòàëüíîãî â³ää³ëó òîâñòî¿ êèøêè é îêðåìèõ ³ìïóëüñ-

íîõâèëüîâèõ ïàðàìåòð³â êðîâîòîêó â ÷åðåâíîìó â³ää³ë³ àîðòè,

÷åðåâíîìó ñòîâáóð³ òà âåðõí³é ìåçåíòåð³àëüí³é àðòåð³¿.

²øåì³÷í³ çì³íè ÷åðåâíîãî â³ää³ëó àîðòè ó õâîðèõ íà ÅÀÃ ïîá³÷íî

õàðàêòåðèçóþòüñÿ çìåíøåííÿì ñåðåäíüî¿ øâèäêîñò³ êðîâîòîêó

(â³ðîã³äíî â íîñ³¿â D-àëåëÿ ãåíà ÀÑÅ ³ Ñ-àëåëÿ ãåíà AGTR1 â 1,4-

1,94 ðàçà, ð<0,05) ïðè çðîñòàíí³ ï³êîâî¿ ñèñòîë³÷íî¿ ³ ê³íöåâî-

ä³àñòîë³÷íî¿ øâèäêîñòåé (íåçàëåæíî â³ä ãåíîòèïó àíàë³çîâàíèõ

ãåí³â ó 1,5-3,05 ðàçà, ð<0,05) òà ïåðèôåð³éíîãî îïîðó çà ³íäåê-

ñîì Gosling (ó 2-2,35 ðàçà, ð<0,05).

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: àðòåð³àëüíà

ã³ïåðòåíç³ÿ, ãåíåòè÷íèé ïîë-

³ìîðô³çì, äîïïëåðîãðàô³ÿ ÷åðåâíî¿

àîðòè, äèñá³îç êèøå÷íèêó.

Âñòóï

Çà äàíèìè ÂÎÎÇ ùîðîêó â³ä ñåðöåâî-ñóäèí-
íèõ çàõâîðþâàíü (ÑÑÇ) ïîìèðàº 6,3 ì³ëüéîíè
÷îëîâ³ê³â ³ 6,4 ì³ëüéîíè æ³íîê (13% óñ³õ ñìåðòåé)
òà 2,5 ³ 3,0 ì³ëüéîíè â³äïîâ³äíî â³ä öåðåáðîâàñêó-
ëÿðíèõ ïîä³é (10%). Ñåðåä íèõ ÷³ëüíå ì³ñöå ïî-
ñ³äàº àðòåð³àëüíà ã³ïåðòåíç³ÿ (ÀÃ). Ó õâîðèõ íà
ÀÃ âàæëèâèì ìàðêåðîì ïîøêîäæåííÿ îðãàí³â-
ì³øåíåé, ùî âèçíà÷àº ïðîãíîç, º óðàæåííÿ àð-
òåð³é åëàñòè÷íîãî òèïó, çîêðåìà ñîííèõ, àîðòè,
÷åðåâíîãî ñòîâáóðà, ìåçåíòåð³àëüíèõ ñóäèí, òîùî
[8, 10]. Äîñë³äæåííÿ îñòàíí³õ ðîê³â çàñâ³ä÷óþòü,
ùî äèñáàëàíñ ì³æ çàõèñíèìè òà ïîøêîäæóþ÷è-
ìè ãóìîðàëüíèìè ÷èííèêàìè ñóäèííîãî åíäîòå-
ë³þ, ïðî- òà ïðîòèçàïàëüíèìè öèòîê³íàìè, õåìî-
àòðàêòàíòàìè, ïîñèëåííÿ ïðîöåñ³â îêñèäàíòíîãî
ñòðåñó, çì³íè ãåìîäèíàì³êè, îñîáëèâî â ì³ñöÿõ
á³ôóðêàö³é àðòåð³àëüíèõ ñòîâáóð³â (shear stress),
äèñë³ï³äåì³¿, ìóòàö³¿ àñîö³éîâàíèõ ãåí³â òîùî,
ñòâîðþþòü ïåðåäóìîâè äëÿ ðîçâèòêó òà ïðîãðåñó-
âàííÿ àòåðîñêëåðîçó [2, 6, 14, 15]. Îñòàíí³é ðàíî
÷è ï³çíî ïðèçâîäèòü äî ïîã³ðøåííÿ êðîâîòîêó ó
ì³îêàðä³, ãîëîâíîìó ìîçêó, â³ñöåðàëüíèõ ã³ëêàõ
àîðòè ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè ³ç íàñòóïíèì ðîçâèò-

êîì õðîí³÷íî¿ ³øåì³¿ â ò.÷. ³ ìåçåíòåð³àëüíî¿ [1]. ²,
ÿêùî ñòðóêòóðíî-ôóíêö³îíàëüí³ çì³íè ì³îêàðäà
òà ñóäèí ãîëîâíîãî ìîçêó ó õâîðèõ íà ÀÃ º äîñ-
òàòíüî âèâ÷åíèìè, òî êðîâîò³ê ó â³ñöåðàëüíèõ
ã³ëêàõ òà òîâùèíà “³íòèìà-ìåä³à” (Ò²Ì) ÷åðåâíî-
ãî â³ää³ëó àîðòè ó õâîðèõ íà ÀÃ íå äîñë³äæóâàëè-
ñÿ. Òàêîæ íå âñòàíîâëåíèìè º ãåíåòè÷í³ äåòåðì-
³íàíòè ðîçâèòêó äàíèõ çì³í â àðòåð³ÿõ åëàñòè÷íî-
ãî òèïó â ò.÷. ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè ç ìåòîþ ðàí-
íüî¿ ä³àãíîñòèêè óðàæåííÿ îðãàí³â-ì³øåíåé, ùî
âïëèâàòèìå ÿê íà ïðîãíîç, òàê ³ íà âèá³ð ë³êó-
âàëüíî¿ òàêòèêè.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ

Âèâ÷èòè äîïïëåðîãðàô³÷í³ îñîáëèâîñò³ ïîêàç-
íèê³â êðîâîòîêó òà Ò²Ì ÷åðåâíîãî â³ää³ëó àîðòè,
¿õ çì³íè ï³ä âïëèâîì âóãëåâîäíåâîãî íàâàíòàæåí-
íÿ ó õâîðèõ íà åñåíö³éíó ÀÃ (ÅÀÃ) çàëåæíî â³ä
I/D ïîë³ìîðô³çìó ãåíà àíã³îòåíçèí-ïåðåòâîðþ-
âàëüíîãî ôåðìåíòó (ÀÑÅ), À1166Ñ ãåíà àíã³îòåí-
çèíó ²² ðåöåïòîðà 1-ãî òèïó (AGTR1) òà îö³íèòè
çâ’ÿçîê òÿæêîñò³ ïîðîæíèííîãî äèñá³îçó äèñòàëü-
íîãî â³ää³ëó òîâñòî¿ êèøêè ³ îêðåìèõ ³ìïóëüñíîõ-
âèëüîâèõ ïàðàìåòð³â êðîâîòîêó â ÷åðåâíîìó
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â³ää³ë³ àîðòè (pars abdominalis aortae), ÷åðåâíîìó
ñòîâáóð³ (truncus coeliacus) òà âåðõí³é ìåçåíòåð³-
àëüí³é àðòåð³¿ (a. mesenterica superior).

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè

Ó ïðîñïåêòèâíîìó äîñë³äæåíí³ âçÿëî ó÷àñòü
104 õâîðèõ íà ÅÀÃ ²-²²² ñòàä³é òÿæêîñò³ (ÂÎÎÇ,
1999), ó ÿêèõ ÷åðåç 7 äí³â ï³ñëÿ â³äì³íè àíòè-
ã³ïåðòåíçèâíèõ ïðåïàðàò³â ñåðåäíº çíà÷åííÿ îô-
³ñíîãî ÀÒ, âèì³ðÿíîãî â³äïîâ³äíî äî âèìîã ªâðî-
ïåéñüêèõ òîâàðèñòâ ã³ïåðòåíç³¿ òà êàðä³îëîã³¿
(ESH, ESC), ïåðåâèùóâàëî 140/90 ìì ðò.ñò. [8].
Â³äá³ð ïàö³ºíò³â òà ðîçïîä³ë ïî ãðóïàõ çà óðàæåí-
íÿì îðãàí³â-ì³øåíåé ³ ïîÿâè óñêëàäíåíü ÀÃ
çä³éñíþâàâñÿ çã³äíî êëàñèô³êàö³¿ ÂÎÎÇ (1999) òà
êðèòåð³¿â ESH ³ ESC [8, 10]. Îáñòåæóâàíèìè
ï³äïèñàíî ³íôîðìîâàíó çãîäó íà ó÷àñòü ó äîñë³ä-
æåíí³. Ñåðåä ïàö³ºíò³â 48,1% (50) æ³íîê ³ 51,9%
(54) ÷îëîâ³ê³â, ñåðåäí³é â³ê – 53,2±8,7 ðîêó, òðè-
âàë³ñòü çàõâîðþâàííÿ â³ä äâîõ äî òðèäöÿòè ðîê³â
(ó ñåðåäíüîìó 16,85±7,50 ðîêó). Êîíòðîëüíó ãðó-
ïó ñêëàëè 20 ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ îñ³á â³äïîâ³ä-
íîãî â³êó òà ñòàò³, ÿê³ âïðîäîâæ 3-6 ì³ñÿö³â íå
õâîð³ëè íà áóäü-ÿê³ ³íôåêö³éí³ çàõâîðþâàííÿ.

Îô³ñíèé ñåðåäí³é ñèñòîë³÷íèé ÀÒ (ÑÀÒ) òà
ä³àñòîë³÷íèé ÀÒ (ÄÀÒ), ÷àñòîòó ñåðöåâèõ ñêîðî-
÷åíü (×ÑÑ) âèì³ðþâàëè çã³äíî ðåêîìåíäàö³é
Àìåðèêàíñüêî¿ àñîö³àö³¿ êàðä³îëîã³â. 24-ãîäèííå
ìîí³òîðóâàííÿ ÀÒ âèêîíóâàëè íà àïàðàò³ “ÀÂÐÅ-
02” (“SOLVAIG”)  çà ñòàíäàðòíèì ïðîòîêîëîì.
Àíàë³ç ïîêàçíèê³â ïîâîäèëè çà äîïîìîãîþ ïðî-
ãðàìíîãî çàáåçïå÷åííÿ äàíîãî àïàðàòà. Äîñë³ä-
æåííÿ êîìïëåêñó Ò²Ì ñîííèõ àðòåð³é ïðîâîäèëè
çà äîïîìîãîþ óëüòðàçâóêîâî¿ ñèñòåìè “EnVisor
HD” (“Philips”, ÑØÀ) òà íà àâòîìàòèçîâàíîìó
ä³àãíîñòè÷íîìó êîìïëåêñ³ SonoAce8000 SE
(“Medison”, Êîðåÿ) ë³í³éíèì äàò÷èêîì 7 ÌÃö çà
ñòàíäàðòíèì ïðîòîêîëîì ó Â-ðåæèì³ íà òðüîõ
ð³âíÿõ ñóäèííîãî ðóñëà ³ á³ëàòåðàëüíî â ê³íö³ ä³à-
ñòîëè ïî çàäí³é ñò³íö³ çàãàëüíî¿ ñîííî¿ àðòåð³¿
(ÇÑÀ) ÿê íàéá³ëüø â³ääàëåíî¿ â³ä äàò÷èêà. Ò²Ì
÷åðåâíî¿ àîðòè âèì³ðþâàëè ó ìåçîãàñòðàëüíîìó
â³ää³ë³ íà 2-4 ñì âèùå á³ôóðêàö³¿ ïî çàäí³é ñò³íö³
ÿê íàéá³ëüø â³ääàëåíî¿ â³ä äàò÷èêà. Òîâùèíó
“³íòèìà-ìåä³à” âèçíà÷àëè ÿê â³äñòàíü ì³æ ïåðøîþ
òà äðóãîþ åõîãåííîþ ë³í³ºþ ëîêîâàíî¿ ä³ëÿíêè çà
ìåòîäèêîþ P. Pignoli et al. [12]. Çà íîðìàëüíó ââà-
æàëè Ò²Ì ÇÑÀ ìåíøå 0,9 ìì; íàÿâí³ñòü àòåðîñê-
ëåðîòè÷íî¿ áëÿøêè ³äåíòèô³êóâàëàñü, ÿê ëîêàëüíå
ïîòîâùåííÿ Ò²Ì > 1,3-1,5 ìì, ÷è ôîêàëüíå ïîòîâ-
ùåííÿ Ò²Ì ³ 50% íàâêîëèøíüîãî îá’ºìó Ò²Ì
(ESH, ESC, 2007) [10]. Çà íîðìàëüíó ââàæàëè Ò²Ì
÷åðåâíîãî â³ää³ëó àîðòè ìåíøå 2 ìì [3, 4].

Êðîâîò³ê ó ÷åðåâíîìó â³ää³ë³ àîðòè (Àî) òà
áàñåéí³ ¿¿ íåïàðíèõ â³ñöåðàëüíèõ ã³ëîê – ÷åðåâíî-

ìó ñòîâáóð³ (×Ñ) ³ âåðõí³é ìåçåíòåð³àëüí³é àðòåð³¿
(ÂÌÀ) âèâ÷àëè çà äîïîìîãîþ äóïëåêñíîãî ñêàíó-
âàííÿ íà ïðèëàä³ “EnVisor HD” ¹US30709791
(“Philips”, ÑØÀ) êîíâåêñíèì òðàíñäüþñåðîì ÑÀ
³ç ÷àñòîòíèìè ñìóãàìè 5-2 ÌÃö çà ñòàíäàðòíèì
ïðîòîêîëîì ó ðåæèì³ êîëüîðîâîãî òà åíåðãåòè÷íî-
ãî äîïïëåð³âñüêîãî êàðòóâàííÿ ïîòîê³â ³ç âèêîðè-
ñòàííÿì âóãëåâîäíåâî¿ íàâàíòàæóâàëüíî¿ ïðîáè
äëÿ îö³íêè ðåàêö³¿ êðîâîòîêó çà óìîâ ï³äâèùåíî¿
ôóíêö³îíàëüíî¿ àêòèâíîñò³ êèøå÷íèêó [5]. Àíàë-
³çóâàëè íàñòóïí³ ïîêàçíèêè: Ò²Ì àîðòè,  ä³àìåòð
ñóäèíè (D), óñåðåäíåíó çà ÷àñîì ìàêñèìàëüíó
øâèäê³ñòü êðîâîòîêó (TAMX – time overage
maximum velocity), ï³êîâó ñèñòîë³÷íó (Vps – peak
systolic velocity) òà ê³íöåâó ä³àñòîë³÷íó øâèäê³ñòü
(Våd – end diastolic velocity) ³ ¿õ ñï³ââ³äíîøåííÿ
(S/D), ïåðèôåð³éíèé îï³ð ñóäèí îö³íþâàëè çà
ïóëüñàö³éíèì ³íäåêñîì Gosling (PI – pulsatility
index) òà ³íäåêñîì ðåçèñòåíòíîñò³ Pourcelot (RI –
resistive index) [3, 4]. Ïðîâîêàö³éíå åíòåðàëüíå
íàâàíòàæåííÿ ãëþêîçîþ (50 ã ãëþêîçè, ðîçâåäå-
íî¿ ó 200 ìë òåïëî¿ êèï’ÿ÷åíî¿ âîäè íàòùå) ³ç íà-
ñòóïíîþ ðåºñòðàö³ºþ ÷åðåç 60 õâ ïàðàìåòð³â
³ìïóëüñíîõâèëüîâî¿ äîïïëåðîãðàô³¿ ïðîâîäèëè
äëÿ îïîñåðåäêîâàíîãî ï³äòâåðäæåííÿ ³øåì³÷íîãî
õàðàêòåðó ïîðóøåíü êðîâîòîêó ó çàçíà÷åíîìó
âèùå áàñåéí³. Ïîâíå äîïïëåðîãðàô³÷íå îáñòåæåí-
íÿ ñóäèííîãî áàñåéíó âèêîíàëè 35 ïàö³ºíòàì.

Äîñë³äæåííÿ ïîðîæíèííî¿ ì³êðîôëîðè äèñ-
òàëüíîãî â³ää³ëó òîâñòî¿ êèøêè ïðîâîäèëè ìåòî-
äîì ì³êðîá³îëîã³÷íèõ ê³ëüê³ñíèõ òà ÿê³ñíèõ äîñ-
ë³äæåíü íàâàæêè âèïîðîæíåíü îáñòåæóâàíèõ çà
ñòàíäàðòíèì ïðîòîêîëîì [11].

Àëåë³ ïîë³ìîðôíèõ ä³ëÿíîê I/D ó ãåí³ ÀÑÅ òà
À1166Ñ ó ãåí³ AGTR1 âèâ÷àëè øëÿõîì âèä³ëåí-
íÿ ãåíîìíî¿ ÄÍÊ ³ç ëåéêîöèò³â ïåðèôåð³éíî¿
êðîâ³ îáñòåæóâàíèõ ç íàñòóïíîþ àìïë³ô³êàö³ºþ
çà äîïîìîãîþ ïîë³ìåðàçíî¿ ëàíöþãîâî¿ ðåàêö³¿
(ÏËÐ) íà àìïë³ô³êàòîð³ “Amply-4L” (Ìîñêâà).
Ôðàãìåíòè àìïë³ô³êîâàíî¿ ÄÍÊ ðîçä³ëÿëè ìåòî-
äîì ãåëü-åëåêòðîôîðåçó, çàáàðâëþâàëè êñèëåí
öèàíîëîì, â³çóàë³çóâàëè çà äîïîìîãîþ òðàíñëþ-
ì³íàòîðà â ïðèñóòíîñò³ ìàðêåðà ìîëåêóëÿðíèõ
ìàñ. Ïîä³ë õâîðèõ íà ãðóïè ïðîâîäèëè çàëåæíî
ãåíîòèï³â àíàë³çîâàíèõ ãåí³â.

Ñòàòèñòè÷íó îáðîáêó ïðîâîäèëè çà äîïîìî-
ãîþ ïðèêëàäíèõ ïðîãðàì MS® Excel® 2003™,
Primer of Biostatistics®

 
6.05 òà Statistica® 7.0

(StatSoft Inc., ÑØÀ). Â³ðîã³äí³ñòü äàíèõ äëÿ íåçà-
ëåæíèõ âèá³ðîê âèðàõîâóâàëè ³ç çàñòîñóâàííÿì t-
êðèòåð³þ Student (ðîçïîä³ë çà òåñòîì Êîëìîãîðî-
âà- Ñìèðíîâà áóâ áëèçüêèì äî íîðìàëüíîãî),
äàí³ äî òà ï³ñëÿ âóãëåâîäíåâîãî íàâàíòàæåííÿ –
ïàðíîãî êðèòåð³þ Student; àíàë³ç ÿê³ñíèõ îçíàê –
çà êðèòåð³ºì χ2 (ïðè ÷àñòîòàõ ìåíøå 5 – òî÷íèé
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òåñò Ô³øåðà); êîðåëÿö³éí³ çâ’ÿçêè – çà êîåô³ö³ºí-
òàìè Pearson òà ðàíãîâî¿ êîðåëÿö³¿ Spearman.
Ð³çíèöþ ââàæàëè â³ðîã³äíîþ ïðè ð<0,05

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ

Ñåðåäíüîäîáîâ³ çíà÷åííÿ çà äàíèìè õîëòåð³-
âñüêîãî ìîí³òîðóâàííÿ ñèñòîë³÷íîãî ÀÒ (ÑÀÒ) â
îáñòåæóâàíèõ ç ÀÃ ² ñòàíîâèëè 134,5±1,8 ìì
ðò.ñò., ä³àñòîë³÷íîãî ÀÒ (ÄÀÒ) – 83,4±3,1 ìì ðò.ñò.;
ó õâîðèõ ç ÀÃ ²² ÑÀÒ ñòàíîâèâ 142,7±4,7 ìì ðò.ñò.
(ð

1
<0,05), ÄÀÒ – 86,9±2,5 ìì ðò.ñò.; ó ïàö³ºíò³â ç

ÀÃ ²²² ñåðåäíüîäîáîâèé ÑÀÒ ñòàíîâèâ 155,6±5,9
ìì ðò.ñò. (ð

1-2
<0,05), à ÄÀÒ – 89,8,5±6,5 ìì ðò.ñò.

Ïîêàçíèêè ÀÒ â³ðîã³äíî ïåðåâèùóâàëè àíàëîã³÷í³
çíà÷åííÿ â ãðóï³ êîíòðîëþ (ð<0,05-0,003).

Ó ïåðåâàæíî¿ á³ëüøîñò³ õâîðèõ ñïîñòåð³ãàëè
íàÿâí³ñòü àòåðîñêëåðîòè÷íèõ áëÿøîê, ÿê ó áà-
ñåéí³ ÇÑÀ, òàê ³ ÷åðåâíîãî â³ää³ëó Àî: ÷àñò³øå ó
õâîðèõ íà ÅÀÃ ²²-²²² – ó 16 (80,0%) ³ 10 (100%)
â³äïîâ³äíî, ð³äøå – ó õâîðèõ íà ÅÀÃ ² – ó 2 õâî-
ðèõ (20,0%), ð<0,0001, ³ç íåâ³ðîã³äíèìè çì³íàìè
ì³æ ãðóïàìè çà îäíî- òà äâîá³÷íîþ ëîêàë³çàö³ºþ
(χ2=2,7, ð=0,259). Ò²Ì ÿê ÇÑÀ, òàê ³ Àî â³ðîã³äíî
çá³ëüøóâàëàñÿ â ì³ðó çðîñòàííÿ òÿæêîñò³ ã³ïåð-

òåíç³¿ ³ ìàëà â³ðîã³äíó êîðåëÿö³éíó çàëåæí³ñòü ³ç
ð³âíåì ÑÀÒ ó õâîðèõ ç ÅÀÃ ²²-²²² (r=0,73 ³ r=0,62,
ð<0,0001 òà r=0,61, ð=0,002 ³ r=0,52, ð=0,011
â³äïîâ³äíî). Ò²Ì ÇÑÀ ³ Àî òà äèíàì³êà ïîêàç-
íèê³â êðîâîïëèíó ï³ä âïëèâîì âóãëåâîäíåâîãî
íàâàíòàæåííÿ ó ÷åðåâí³é àîðò³ ó õâîðèõ íà ÅÀÃ
çàëåæíî â³ä ïîë³ìîðô³çìó ãåí³â ÀÑÅ (I/D) òà
AGTR1 (A1166C) íàâåäåíî â òàáë. 1.

Ò²Ì ÇÑÀ òà Àî áóëà â³ðîã³äíî á³ëüøîþ ò³ëüêè
â ãîìîçèãîòíèõ íîñ³¿â Ñ-àëåëÿ ãåíà AGTR1, í³æ
ó õâîðèõ ç ÀÀ-ãåíîòèïîì íà 14,7% ³ 38,2% â³äïî-
â³äíî (ð<0,05). Ïðè öüîìó ä³àìåòð ÷åðåâíî¿ àîð-
òè ìàâ íåäîñòîâ³ðíó òåíäåíö³þ äî çá³ëüøåííÿ
ïðè çðîñòàíí³ íà òë³ âóãëåâîäíîãî íàâàíòàæåííÿ
ó ïåðåâàæíî¿ á³ëüøîñò³ ïàö³ºíò³â. Àäåêâàòíó ðå-
àêö³þ íåçíà÷íîãî çðîñòàííÿ TAMX ï³ñëÿ íàâàí-
òàæåííÿ âóãëåâîäàìè ñïîñòåð³ãàëè ó ãðóï³ êîíò-
ðîëþ ïðè îäíî÷àñíîìó â³ðîã³äíîìó çá³ëüøåíí³
Vps òà Ved íà 21,01% ³ 35% â³äïîâ³äíî (ð≤0,03-
0,009) ³ çìåíøåíí³ ïîêàçíèê³â ïåðèôåð³éíîãî ñó-
äèííîãî îïîðó (Ð² òà RI, ð<0,05) (òàáë. 2). Ó õâî-
ðèõ íà ÅÀÃ íîñ³¿â D-àëåëÿ ãåíà ÀÑÅ òà Ñ-àëåëÿ
ãåíà AGTR1 TAMX áóëà â³ðîã³äíî ìåíøîþ, íå-
çâàæàþ÷è íà çá³ëüøåííÿ D ÷åðåâíîãî â³ää³ëó àîð-
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òè, í³æ ó ãðóï³ êîíòðîëþ ç â³ðîã³äíîþ ð³çíèöåþ
ì³æ ãåíîòèïàìè ãåíà AGTR1 (òàáë. 1). Ïðè öüî-
ìó ï³êîâà ñèñòîë³÷íà òà ê³íöåâà ä³àñòîë³÷íà
øâèäêîñò³ íàâïàêè â³ðîã³äíî çðîñòàëè â ïî-
ð³âíÿíí³ ç êîíòðîëåì ÿê äî, òàê ³ ï³ñëÿ âóãëåâîä-
íåâîãî íàâàíòàæåííÿ (ð<0,05-0,01).

Vps áóëà â³ðîã³äíî á³ëüøîþ ó íîñ³¿â DD-ãåíî-
òèïó ãåíà ÀÑÅ ï³ñëÿ íàâàíòàæåííÿ ãëþêîçîþ,
í³æ ó íîñ³¿â ²-àëåëÿ íà 46,9% ³ 37,7% (ð≤0,035-
0,01) òà ÑÑ-ãåíîòèïó ãåíà AGTR1, í³æ ó õâîðèõ
ç À-àëåëåì (ð≤0,052-0,01). Ïîêàçíèêè ïåðèôåð³é-
íîãî îïîðó ñóäèí ó ïåðåâàæíî¿ á³ëüøîñò³ õâîðèõ
íà ÅÀÃ ìàëè íåâ³ðîã³äíó òåíäåíö³þ äî çðîñòàí-

íÿ ï³ñëÿ íàâàíòàæóâàëüíî¿ ïðîáè, íà â³äì³íó â³ä
ãðóïè êîíòðîëþ.

Ïðè àíàë³ç³ òîâñòîêèøêîâîãî ïîðîæíèííîãî
ì³êðîá³îöåíîçó â íîñ³¿â D-àëåëÿ ãåíà ÀÑÅ ÷àñò³øå
çóñòð³÷àëè ²²², ð³äøå IV ñòóïåí³ äèñáàêòåð³îçó, ùî
òàêîæ àñîö³þâàëîñü ³ç òÿæ÷èì ïåðåá³ãîì ã³ïåðòåíç³¿
(ñåðåä íîñ³¿â D-àëåëÿ ÅÀÃ ²² ³ ²²² ñòàä³é ñïîñòåð³ãà-
ëè ó 82,8% (24) âèïàäê³â ³ç DD-ãåíîòèïîì ³ 76,8%
(43) ³ç I/D-ãåíîòèïîì ïðîòè 47,4% (9) ó íîñ³¿â ²²-ãå-
íîòèïó, â³äïîâ³äíî (ð<0,01). ×³òêî¿ çàëåæíîñò³ òÿæ-
êîñò³ ïîðóøåííÿ ì³êðîá³îöåíîçó êèøå÷íèêó â³ä
À1166Ñ ïîë³ìîðô³çìó ãåíà AGTR1 íå âèÿâèëè
(ð>0,05). Îäíàê, ó íîñ³¿â ÑÑ-ãåíîòèïó ãåíà AGTR1



95

Îðèã³íàëüí³ äîñë³äæåííÿ

â³ðîã³äíî ÷àñò³øå ä³àãíîñòóâàëè äèñáàêòåð³îç ²²²,
äåùî ìåíøå ²V ñòóïåí³â òÿæêîñò³, í³æ ó õâîðèõ ³ç À-
àëåëåì: 80% (8) ³ 10% ïðîòè 51,1% (48) ³ 22,3% (21)
(ð=0,004), ïðè ìåíø³é ÷àñòîò³ çóñòð³÷àííÿ äèñáàê-
òåð³îçó ²-²² ñòóïåí³â òÿæêîñò³ (ð=0,037).

Òÿæê³ñòü äèñá³îçó â³ðîã³äíî ïðÿìî êîðåëþâà-
ëà ó õâîðèõ íà ÅÀÃ ²² ³ ²²² ñòàä³é ³ç ÑÀÒ

24
 (r=0,55-

0,87, ð≤0,023-0,003) òà òîâùèíîþ “³íòèìà-ìåä³à”
ÇÑÀ ³ Àî  (r=0,64-0,80, ðd”0,04-0,001). Çâîðîòíî
âïëèâàëà íà òÿæê³ñòü äèñá³îçó Vps ó ÷åðåâíîìó
ñòîâáóð³ ó ïàö³ºíò³â ³ç ÅÀÃ ²² (r=-0,51, ð=0,035) òà
D a. mesenterica superior ó  õâîðèõ íà ÅÀÃ ² (r=-
0,66, ð=0,049). Êîðåëÿö³éí³ çâ’ÿçêè äèñáàêòåð³î-
çó êèøå÷íèêó ç âèùå çãàäàíèìè ïîêàçíèêàìè
çàëåæíî â³ä àëåëüíîãî ñòàíó ãåíà ÀÑÅ íàâåäåíî
ó òàáë. 3. Òÿæê³ñòü äèñá³îçó â³ðîã³äíî ïðÿìî êî-
ðåëþâàëà ³ç ÑÀÒ

24
 ³ îô³ñíèì ÑÀÒ ó íîñ³¿â D-àëå-

ëÿ ãåíà ÀÑÅ (r=0,31-0,88, ð≤0,022-0,001) òà Ò²Ì
ÇÑÀ íåçàëåæíî ãåíîòèïó ãåíà ÀÑÅ (ð<0,001).
Òàêîæ òÿæê³ñòü äèñá³îçó â íîñ³¿â DD-ãåíîòèïó
àñîö³þâàëàñü ³ç Ò²Ì, D òà øâèäê³ñíèìè ïîêàçíè-
êàìè êðîâîïëèíó Vps ³ Ved ó pars abdominalis
aortae (r=0,71-0,90, ð<0,001), D òà ³íäåêñîì ïåðè-
ôåð³éíîãî ñóäèííîãî îïîðó PI â truncus coeliacus
(r=0,70-0,83, ð≤0,001), ïðÿìî çàëåæàëà â³ä ³íäåêñó

ðåçèñòåíòíîñò³ Pourcelot (r=0,47, ð=0,035) ³ çâî-
ðîòíî â³ä ê³íöåâî-ä³àñòîë³÷íî¿ øâèäêîñò³ â à.
mesenterica superior (r=-0,64, ð=0,002).

Êîðåëÿö³éí³ çâ’ÿçêè äèñáàêòåð³îçó êèøå÷íèêó
ç äîïïëåðîãðàô³÷íèìè ïîêàçíèêàìè êðîâîòîêó â
òðüîõ áàñåéíàõ ñóäèííîãî ðóñëà ÷åðåâíî¿ ïîðîæ-
íèíè çàëåæíî â³ä àëåëüíîãî ñòàíó ãåíà AGTR1
íàâåäåíî â òàáë. 4. Òÿæê³ ñòóïåí³ äèñá³îçó â³ðîã-
³äíî àñîö³þâàëèñü ³ç âåëè÷èíîþ Ò²Ì ÇÑÀ, îô³ñ-
íèì ÑÀÒ ³ ÄÀÒ, àëå ò³ëüêè ó íîñ³¿â Ñ-àëåëÿ
(r=0,44-0,96, ð≤0,039-0,001). Ïîð³âíþâàíèé ì³æ
ãåíîòèïàìè áóâ çâ’ÿçîê äèñá³îçó ç Ò²Ì, D ³ øâèä-
ê³ñíèìè ïàðàìåòðàìè êðîâîòîêó Vps ³ Ved ó pars
abdominalis aortae (r=0,60-0,91, ð≤0,013-0,001), ó
truncus coeliacus ³ç D ³ ïóëüñàö³éíèì ³íäåêñîì
(r=0,64-0,79, ð≤0,034-0,001), äåùî ñèëüí³øå ó
õâîðèõ ³ç Ñ-àëåëåì. Â³äì³ííîþ îñîáëèâ³ñòþ
ïàö³ºíò³â ç À-àëåëåì ãåíà AGTR1 ñòàëà çà-
ëåæí³ñòü òÿæêîñò³ äèñá³îçó â³ä ÑÀÒ

24
 (r=0,64-

0,79, ð≤0,034-0,001). Ó íîñ³¿â ÀÑ-ãåíîòèïó íà
òÿæê³ñòü äèñá³îçó âïëèâàëè ñåðåäíÿ òà ê³íöåâî-
ä³àñòîë³÷íà øâèäê³ñòü êðîâîòîêó â truncus
coeliacus (r=-0,27, ð<0,05), à òàêîæ øâèäê³ñí³ ïî-
êàçíèêè êðîâîòîêó  Vps ³ Ved òà ïåðèôåð³éíîãî
îïîðó (PI, RI) â a. mesenterica superior (r=-0,60-
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0,29, ðd”0,032-0,001 òà r=0,27-0,49, ðd”0,045-
0,001 â³äïîâ³äíî). Ó õâîðèõ ³ç ÑÑ-ãåíîòèïîì ê³í-
öåâî-ä³àñòîë³÷íà øâèäê³ñòü êðîâîòîêó â a. mesen-
terica superior çâîðîòíî â³ðîã³äíî êîðåëþâàëà ³ç
òÿæê³ñòþ äèñá³îçó (r=-0,46, ð=0,039).

Äîñë³äæåííÿ ñòîñîâíî àñîö³àö³é ñòðóêòóðíîãî
óðàæåííÿ ìàã³ñòðàëüíèõ àðòåð³é åëàñòè÷íîãî
òèïó ó õâîðèõ íà ÀÃ ³ç ãåíåòè÷íèì ïîë³ìîðô³ç-
ìîì íîñÿòü ñóïåðå÷ëèâèé õàðàêòåð. Òàê ó ðîáîò³
Castellano M. et al. [7] íå áóëî çíàéäåíî âçàºìîç-
â’ÿçêó ì³æ âåëè÷èíîþ Ò²Ì ñîííèõ àðòåð³é òà
ð³âíåì ÀÒ ó õâîðèõ ç ÀÃ çàëåæíî â³ä À1166Ñ
ïîë³ìîðô³çìó ãåíà AGTR1. Òîä³, ÿê ó ïðîåêò³
Post-MONICA (×åõ³ÿ, n=250 çäîðîâèõ îñ³á), áóëî
âèÿâëåíî çðîñòàííÿ øâèäêîñò³ ïóëüñîâî¿ õâèë³ â
ïðèñóòíîñò³ Ñ-àëåëÿ äàíîãî ãåíó òà ï³äâèùåííÿ
ù³ëüíîñò³ ïåðèôåð³éíèõ àðòåð³é ì’ÿçåâîãî òèïó,
ùî íå çàëåæàëî â³ä ð³âíÿ ÀÒ [9]. Srojidinova N.Z.
et al. [13] âñòàíîâèëè â³ðîã³äíå çðîñòàííÿ ³íäåê-
ñó ìàñè ì³îêàðäà ËØ, âèù³ ð³âí³ ïëàçìîâîãî àëü-
äîñòåðîíó òà ñóäèííî¿ ìîëåêóëè àäãåç³¿, á³ëüøó
Ò²Ì ñîííèõ àðòåð³é ó ã³ïåðòåíçèâíèõ ïàö³ºíò³â ó
ïðèñóòíîñò³ Ñ-àëåëÿ ãåíà AGTR1, ùî óçãîäæóâà-
ëîñÿ ç îòðèìàíèìè íàìè ðåçóëüòàòàìè.

Îö³íêó êðîâîòîêó â ÷åðåâíîìó â³ää³ë³ àîðòè òà
¿¿ îêðåìèõ íåïàðíèõ ã³ëêàõ ó õâîðèõ íà ÅÀÃ çà-
ëåæíî â³ä ïîë³ìîðô³çìó ãåí³â ÀÑÅ (I/D) òà
AGTR1 (À1166Ñ) âèêîíàíî âïåðøå.

Âèñíîâêè

1. Ãðóïîþ âèñîêîãî ðèçèêó óðàæåííÿ îðãàí³â-
ì³øåíåé, çîêðåìà çá³ëüøåííÿ òîâùèíè «³íòèìà-ìå-
ä³à» àðòåð³é åëàñòè÷íîãî òèïó – çàãàëüíî¿ ñîííî¿ àð-
òåð³¿ ³ ÷åðåâíîãî â³ää³ëó àîðòè, à òàêîæ êîìïåíñàòîð-
íî¿ çì³íè ä³àìåòðà, ÿê îäí³º¿ ç ïðèñòîñóâàëüíèõ îçíàê
ðåìîäåëþâàííÿ ó õâîðèõ íà åñåíö³àëüíó àðòåð³àëüíó
ã³ïåðòåíç³þ º íîñ³¿ ÑÑ-ãåíîòèïó ãåíà AGTR1.

2. ²øåì³÷í³ çì³íè ÷åðåâíîãî â³ää³ëó àîðòè ó
õâîðèõ íà åñåíö³àëüíó àðòåð³àëüíó ã³ïåðòåíç³þ
õàðàêòåðèçóþòüñÿ äîäàòêîâî çìåíøåííÿì TAMX
(â³ðîã³äíî ó íîñ³¿â D-àëåëÿ ãåíà ÀÑÅ ³ Ñ-àëåëÿ
ãåíà AGTR1 â 1,4-1,94 ðàçà, ð<0,05) ïðè çðîñ-
òàíí³ Vps ³ Ved (íåçàëåæíî â³ä ãåíîòèïó àíàë³çî-
âàíèõ ãåí³â ó 1,5-3,05 ðàçà, ð<0,05), à òàêîæ ïî-
êàçíèêà ïåðèôåð³éíîãî îïîðó çà ³íäåêñîì PI Gos-
ling (òåæ íåçàëåæíî â³ä ãåíîòèïó àíàë³çîâàíèõ
ãåí³â ó 2-2,35 ðàçà, ð<0,05).
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3. Âóãëåâîäíåâà ïðîáà ó õâîðèõ íà åñåíö³àëü-
íó àðòåð³àëüíó ã³ïåðòåíç³þ íåâ³ðîã³äíî ïîã³ðøóº
ïîêàçíèêè êðîâîòîêó â ÷åðåâí³é àîðò³, ùî îïîñå-
ðåäêîâàíî ï³äòâåðäæóº ³øåì³÷íå óðàæåííÿ àíàë-
³çîâàíîãî â³ää³ëó ñóäèííîãî ðóñëà: çìåíøóºòüñÿ
ñåðåäíÿ òà ï³êîâà ñèñòîë³÷íà øâèäê³ñòü êðîâî-
ïëèíó ïðè çðîñòàíí³ ïåðèôåð³éíîãî îïîðó ñóäèí
çà ³íäåêñàìè ïóëüñàö³éíîñò³ òà ðåçèñòåíòíîñò³ ³
â³ðîã³äíîìó çá³ëüøåíí³ ê³íöåâî¿ ä³àñòîë³÷íî¿
øâèäêîñò³ â pars abdominalis aortae, ùî ïîá³÷íî
ï³äòâåðäæóº ìîæëèâèé ðîçâèòîê ä³àñòîë³÷íî¿
äèñôóíêö³¿ ì³îêàðäà (âàãîì³øå â íîñ³¿â ²-àëåëÿ
ãåíà ÀÑÅ òà À-àëåëÿ ãåíà AGTR1, ð<0,05).

4. Íà òÿæê³ñòü äèñá³îçó â³ðîã³äíî âïëèâàº ð³âåíü
ÑÀÒ

24
 ³ âåëè÷èíà Ò²Ì ÷åðåâíîãî â³ää³ëó àîðòè ó õâî-

ðèõ íà ÅÀÃ ²² ³ ²²² ñòàä³é, íîñ³¿â D-àëåëÿ ãåíà ÀÑÅ é À-
àëåëÿ ãåíà AGTR1, òîä³ ÿê Ò²Ì ÇÑÀ âèçíà÷àº òÿæê³ñòü
äèñá³îçó íåçàëåæíî â³ä òÿæêîñò³ ã³ïåðòåíç³¿. Çì³íà ä³à-
ìåòðà òà øâèäê³ñíèõ ïàðàìåòð³â êðîâîòîêó ³ ïåðèôå-
ð³éíîãî îïîðó â pars abdominalis aortae (Vps, Ved),
truncus coeliacus (D, PI) ³ a. mesenterica superior (Ved,
RI) â³ðîã³äíî âèçíà÷àº òÿæê³ñòü äèñá³îçó ó õâîðèõ ³ç
DD-ãåíîòèïîì ãåíà ÀÑÅ òà Ñ-àëåëåì ãåíà AGTR1.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü ïîëÿãà-
þòü â àíàë³ç³ êðîâîòîêó â íåïàðíèõ â³ñöåðàëüíèõ
ã³ëêàõ ÷åðåâíî¿ àîðòè çàëåæíî â³ä ïîë³ìîðô³çìó
ãåí³â ACE (I/D) òà AGTR1 (A1166C).
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ÊÐÎÂÎÒÎÊÀ È ÒÎËÙÈÍÀ “ÈÍÒÈÌÀ-ÌÅÄÈÀ”

ÁÐÞØÍÎÃÎ ÎÒÄÅËÀ ÀÎÐÒÛ Ó ÁÎËÜÍÛÕ
ÀÐÒÅÐÈÀËÜÍÎÉ ÃÈÏÅÐÒÅÍÇÈÅÉ Â

ÇÀÂÈÑÈÌÎÑÒÈ ÎÒ ÏÎËÈÌÎÐÔÈÇÌÀ ÃÅÍÎÂ
ÀÑÅ (²/D) È AGTR1 (À1166Ñ), ÑÂßÇÜ Ñ

ÄÈÑÁÈÎÇÎÌ ÊÈØÅ×ÍÈÊÀ
Î. Â. Êóøíèð, Ë. Ï. Ñèäîð÷óê,
È. À. Ïëåø, Í. È. Áóéìèñòð

Ðåçþìå. Ïðîàíàëèçèðîâàíî äîïïëåðîãðàôè÷åñêèå îñî-
áåííîñòè ïîêàçàòåëåé êðîâîòîêà è òîëùèíû “èíòèìà-ìåäèà”
(ÒÈÌ) áðþøíîãî îòäåëà àîðòû, èõ èçìåíåíèÿ ïîä âëèÿíèåì
óãëåâîäíîé íàãðóçêè ó áîëüíûõ ñ ýññåíöèàëüíîé àðòåðèàëü-
íîé ãèïåðòåíçèåé (ÝÀÃ) â çàâèñèìîñòè îò ²/D ïîëèìîðôèç-
ìà ãåíà àíãèîòåíçèí – ïðåâðàùàþùåãî ôåðìåíòà (ÀÑÅ),
À11166Ñ ãåíà ðåöåïòîðà àíãèîòåíçèíà ²² 1-ãî òèïà (AGTR1)
è îöåíåíà ñâÿçü òÿæåñòè ïîëîñòíîãî äèñáèîçà äèñòàëüíîãî
îòäåëà òîëñòîé êèøêè è îòäåëüíûõ èìïóëüñíî-âîëíîâûõ ïà-
ðàìåòðîâ êðîâîòîêà â áðþøíîì îòäåëå àîðòû, ÷ðåâíîì ñòâîëå
è âåðõíåé ìåçåíòåðèàëüíîé àðòåðèè. Èøåìè÷åñêèå èçìåíå-
íèÿ áðþøíîãî îòäåëà àîðòû ó áîëüíûõ ÝÀÃ ñîïðîâîæäàþò-
ñÿ óìåíøåíèåì ñðåäíåé ñêîðîñòè êðîâîòîêà  (ó íîñèòåëåé D
àëëåëÿ ÀÑÅ è Ñ-àëëåëÿ ãåëÿ AGTR1 â 1,4-1,94 ðàçà, ð<0,05)
ïðè âîçðàñòàíèè ïèêîâîé ñèñòîëè÷åñêîé è êîíå÷íî-äèàñòîëè-
÷åñêîé ñêîðîñòåé (íåçàâèñèìî îò ãåíîòèïà àíàëèçèðîâàííûõ
ãåíîâ â 1,5-3,05 ðàçà ð<0,005) è ïåðèôåðè÷åñêîãî ñîïðîòèâ-
ëåíèÿ ïî èíäåêñó Gosling (â 2,35 ðàçà ð<0,05).

Êëþ÷åâûå ñëîâà: àðòåðèàëüíàÿ ãèïåðòåíçèÿ, ïîëèìîð-
ôèçì ãåíîâ, äîïïëåðîãðàôèÿ áðþøíîé àîðòû, äèñáèîç êè-
øå÷íèêà.

DOPPLER DATA OF HEMODYNAMIC
VELOCITY AND “INTIMA-MEDIA” THICKNESS OF

ABDOMINAL AORTA IN PATIENTS WITH ARTERIAL
HYPERTENSION DEPENDING ON GENES

POLYMORPHISMS ÀÑÅ (I/D) AND AGTR1 (A1166C),
CONNECTION WITH INTESTINAL DYSBIOSIS

Î. V. Kushnir, L. P. Sydorchuk, I. A. Plesh, N. I. Buimistr
Abstract. The Doppler peculiarities of hemodynamic veloc-

ity and “intima-media” thickness (IMT) of abdominal aorta, their
changes under carbohydrate loading in patients with essential
arterial hypertension (EAH) depending on I/D polymorphisms of
the angiotensin-converting enzyme gene (ACE), À1166Ñ of the
angiotensin II first type receptor gene (AGTR1) were evaluated.
The connection of colon intestinal dysbiosis severities and some
impulsewaves’ parameters of hemodynamic velocity in abdomi-
nal aorta, truncus coeliacus and arteria mesenterica superior were
investigated. Ischemic changes in abdominal aorta in EAH pa-
tients are characterized by decrease of time overage velocity (re-
liable in D-allele carriers of ACE gene and C-allele of AGTR1
gene in 1,4-1,94 times, ð<0,05), increase of peak systolic and end
diastolic velocity (not depending on genotypes of analyzed genes
in 1,5-3,05 times, p<0,05) and peripheral resistance by Gosling
index  (in 2-2,35 times, ð<0,05).

Key words: arterial hypertension, genetic polymorphism,
doppler of abdominal aorta, intestinal dysbiosis.
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