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Приблизительно у 10 % больных с повышенной болевой чувствительностью послеоперационная
аналгезия достигается параллельным внутримышечным введением опиоидов в редуцированных дозах.
При сильной боли (после нефректомии, цистэктомии, радикальной простатэктомии) парацетамол ис�
пользуется в качестве базисного препарата для мультимодальной  аналгезии. При этом расход опиои�
дов уменьшается на 45–50 %.

Вероятным механизмом аналгетического действия парацетамола считается ингибирование изофер�
ментов циклооксигеназы (ЦОГ�1, ЦОГ�2, ЦОГ�3). Следует отметить, что парацетамол обладает не
только аналгетическим эффектом, но и выраженным жаропонижающим эффектом. До недавнего вре�
мени наиболее применяемым жаропонижающим средством был жидкий анальгин. Внутривенное вве�
дение 0,5 г анальгина приводило к довольно быстрому снижению температуры тела. Однако, это, как
правило, сопровождалось обильным потоотделением (необходимо было менять белье и перестилать
постель). В настоящее время анальгин как жаропонижающее средство вышел из употребления, а во
многих странах прекращено его производство.

В противовес анальгину парацетамол постепенно снижает температуру тела и не вызывает чрезмер�
ного потоотделения. Отмечено также купирование парацетамолом послеоперационной дрожи (озноба).

В результате многоцентрового клинического испытания внутривенного парацетамола Всемирная
федерация обществ анестезиологов (WFSA) разработала рекомендации по применению парацетамола
как препарата первого ряда при боли любой интенсивности.

Наличие в Украине  форма парацетамола для внутривенного введения под названием «Інфулган» рас�
ширило возможности адекватной послеоперационной аналгезии у пожилых урологических больных. 
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Мета дослідження — оцінка ефективності лікування хворих на мультирезистентний туберкульоз на
тлі ВІЛ�інфекції у динаміці застосування левофлоксацину в інтенсивній фазі антимікобактеріальної те�
рапії (АМБТ) за 4�ю категорією. 

Об’єкт і методи дослідження. Залежно від режиму АМБТ було сформовано методом простої вибірки
дві співставні групи хворих. До 1�ї групи (18 осіб) увійшли пацієнти, які щоденно отримували у схемі
антимікобактеріальної терапії левофлоксацин (Лефлоцин, «Юрія�фарм», Україна) у дозі 500 мг 2 рази
на добу парентерально. Хворі 2�ї групи (18 осіб) отримували стандартні режими АМБТ.

Результати та їх обговорення. Найбільш ефективними виявилися схеми інтенсивної терапії:
ZК(Am)ЕtCsQ(Lev) або ZEPtKCsQ(Lev), що ґрунтувалися на використанні респіраторних фторхіно�
лонів (Q), зокрема, Лефлоцину по 500 мг 2 рази на добу довенно упродовж 1 місяця, потім продовжили
таблетований прийом по 750 мг (1 таблетка) на добу, щодня. Курс інтенсивного лікування тривав від 2
до 4 міс, тобто до отримання тесту медикаментозної чутливості, з метою збереження досить високої
ймовірності того, що, у цілому, ще хоча б до 3�х препаратів у мікобактерій туберкульозу збережена чут�
ливість. У хворих 1�ї групи на тлі застосування Лефлоцину вірогідно частіше (р < 0,05) спостерігалося
прискорення зникнення інтоксикаційного синдрому (у (77,8 ± 0,9) % випадків) порівняно з ана�
логічним показником пацієнтів 2�ї групи (у (36,6 ± 10,0) %). Така ж тенденція зберігалася і при аналізі
клінічних симптомів. Дещо менша вірогідність прискорення позитивної динаміки процесу між хвори�
ми обох груп при аналізі рентгенологічної регресії виявлених змін. 

Висновки. У більшості пацієнтів, які отримували під час інтенсивної фази антимікобактеріальної те�
рапії за 4�ою категорією за відсутності чи до отримання тесту медикаментозної чутливості до мікобак�
терій туберкульозу довенно Левофлоцин досягнуто вірогідно кращі результати регресії клінічно�рент�
генологічних показників порівняно з пацієнтами, як отримували стандартні режими АМБТ. 
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