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HasBHICTD AEKUIBKOX XPOHIYHUX 3aXBOPIOBAHB Y JIFO-
JIUHH € OJTHIEI0 3 CKIIAJHUX CYYaCHUX MPOoOIIeM KIIIHITHOT
MeauIHA. HalO1IbIIT 9acTo CrIOCTEpIiracThCsl MOETHAH-
HSl 3aXBOPIOBaHb OPraHiB AWXAHHS Ta CEPIEBO-CYIUH-
HOI CHCTEMH, 30KpeMa irmeMiuHoi xBopobu cepirst (IXC)
1 XpOHIYHOTO OOCTPYKTHBHOIO 3aXBOPIOBAHHS JIETCHb
(XO3J1), ammke BOHM MAlOTh CHiJIbHI YUHHUKU PUBHKY.
[oenuanuit mepedir IXC i XO3JI Mae B3aeMOOOTHKITH-
BUIl XapakTep y 3B’SI3Ky 3 MpPOrpECyBaHHSM immemii Mi-
okapaa. Bimomo, mo miokap/iaibHa iMIeMis 3aJICKHUTh
BiJl apTepiajbHOrO HACUYEHHS KPOBI KMCHEM Ta MioKap-
JabHOT eKCTPaKIil KHCHIO, KOPOHAPHOTO TOKY KpOBi
IUIOW OMEPEYHOro JiaMeTpy KOpOHapHOI apTepii Ta
apTepiarbHOTO TOHYCY, HasIBHOCTI aTepOCKJICPOTHYHOI
OJISIIIKK Ta KOPOHAPHOT BA30KOHCTPHKIIIi, CUMITATHYHOT
aKTHUBAIlii, CIPUYUHECHOI IIIIEMI€T0, TIOPYIICHHS CEPIIEBO-
TO PUTMY, 3MiHAMH CKOPOTJIMBOI 3aTHOCTI MioKapja Ta
HAarpy>KeHHSI CTIHOK CepIls, IeMIYHOTO KacKajy, MeTa-
OOMIYHUX 3MiH.

MeToI0 HAIIOro JOCIi/KEHHS Oylno BHBUCHHS 0CO-
6nuBocteit nepebiry IXC 3ajnexHo Bij MOKa3HUKa cary-
pailii KHCHIO.

Marepianu Ta metogu. Hamu Oyno oOctexkeno 20
xBopux Ha IXC 3 micnsiH(papKTHUM KapJioCKIEpO30M
YOJIOBIYO1 CTaTi BikoM Bix 47 10 72 pokiB. I rpymy ckianu
12 xBopux 3 Ha IXC 0Ge3 cymyTHBOI JIereHeBO1 MaToorii,
II rpyny — 8 namientiB Ha IXC i3 cymytHim XO3JI. Pi-

BEHb carypalii KUCHIO BU3HAYaJH 3a JIOTIOMOTOIO ITYyJIb-
cokcumerpa «kOrac Oxen-201».

Pesynbraru pocnijpkens Ta ix obroBopeHHs. Hamu
BUSIBJICHO, 1110 CEPEAHIN MOKA3HUK HACHYCHHS KPOBI KHC-
HEeM y narfienTiB 1 rpymu ckinagae 95+8,6 %, 1110 CBiTIuThH
PO JTOCTATHE HACHUYCHHS apTepiajbHOI KPOBI KHCHEM..
Cepenniii moka3uuk SpO2 y mamieHTiB 2 Tpynu CKIIaB
93+7,5%. Cepen xBopux Il Tpymn OunbmricTs 9omoBi-
KiB OyJIM KypISIMU 1 BUKYPIOBAJIN MIOJHS OJM3BKO IMauKu
curaper.. Y 1€l Irpynyu NamieHTiB CHOCTEPiBCs BaXKIHUH
nepeOir 3aXBOPIOBAaHHS, 110 MPOSBISIIOCH Y BUIVISII 1O-
TipIICHHS CTaHy MAIli€HTIB, 4acToi Aectadinizamii cTeHo-
kapaii. BusiBneno, mo y xBopux Il rpynu BigMidanock
30inpmenHs mokasauka YCC mopiBHsHO 3 | rpymoro, mo
MOYKE MaTH KOMIIEHCATOPHO NPUCTOCYBAIbHUI Xapakrep,
1 BKa3ye Ha IiITPUMaHHs HACOCHOI (DYHKIIT cepIist B yMo-
BaX TeMOJIMHAMIYHUX TIOPYIICHb, & B TIOJAJIBIIOMY MOX-
JIMBE TPOTrPECcyBaHHS cepueBoi HemocrartHocTi. OTxe,
y manienTtiB Ha IXC 3 moexnannm XO3JI mae micie re-
MOAIMHAMIYHA, TKAHUHHA Ta BEHTWIALIIHA TiITOKCis, M0
301IIBIIYE TIPOSIBY iLIEMIT MiOKap/a.

BucnoBku. Takum 4MHOM, NpOBENCHE HAMH JOCIHi-
JUKEHHSI BKa3ye Ha Te, 1110 3HIKeHA caTypallis KUCHIO Y
xBopux Ha [XC 3 moegnannm XO3JI nocuimioe Miokap/ii-
aJIbHY IIIEMI0 1 ICTOTHO BIUIMBAE Ha MEPEOIr i MPOrHO3
3aXBOPIOBAHHSL.
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B Vkpaini KiTbKiCTP XBOPHX Ha I[yKpOBHH aia0er
(I1D) 3pocrae 3nebinbmIoro 3a paxyHok ocio i3 11/ 2-ro
TUIY, 9acTKa SKUX y 3araJbHill MOyl Mamie€HTiB Cs-
rae 6nmu3bKo 90%. BHaciIOK paHHBOTO ypasKeHHS! CYIMH
HUPOK Ta JeQIIUTy epUTPOIIOCTHHY, aHEMis pPO3BUBA-
€THCS 3HAYHO paHillle, HiXK 3HAYHE 3HW)KEHHS! IIBUIKOCTI
KITyOOYKOBO1 (piIBTpartii.

KomrmiekcHo obctexeno 120 xBopux Ha imiemid-
Hy xBopoOy ceprg (IXC), /I 2-ro Tumy Ta aHeMiro Ta
12 oci0 rpynu mopiBHSIHHS. YCi 00CTEXKYBaHI MAIli€HTU
OTpUMYyBaJ 0a3WCHY TEpPaIil0 OCHOBHOTO Ta CYMYTHIX
3aXBOPIOBaHb, & TAKOXK TeMicapTaH y 71031 40 Mr Ha 7100y
BITPOZIOBXK | MiC}IHﬂ 3BaykarouM Ha IIe, XBOPi OCHOBHOL
rpynu Gyiu posnoineHi Ha miarpynu: I rpyma — xsopi,
sIKi OTPHMYBAIIU JIHIIE GA3UCHY Teparn}o II rpyna — xBo-
pi, IKUM y cxeMi 0a3uCcHOI Teparii TpOBOIMIM 3aMiHy 1H-
ribitopa AII® Gmokaropom penenTopiB aHTioTeH3UHY 11
TEJIMiCaPTaHOM.

Y auHaMII KOMITDIEKCHOTO JTIKYBaHHS CIIOCTEpiraiu

CTaTUCTHYHO BipOTiTHE 3HIDKCHHS PiBHA 0a3aibHOI TITi-
KeMii y rpyIii XBOpHX, 1110 OTPUMYBAJIH CTaHJIAPTHY Tepa-
mito, Ha 33% (5,8+0,11 mmous/i, p<0,001). HaTOMICTbyH
TPyl CIOCTEPirajy CTATUCTHYHO BIPOTIJHO HIDKYMH pi-
BEHb IITFOKO3H KpoBi Hare (4,6+0,18 mmoms/m, p<0,001)
y JWHaMII JIIKyBaHHS 3 OJIHOYACHUM 3HIDKCHHSIM I1bO-
r0 IOKa3HHWKA JIO aHAJOTIYHOTO Yy XBOPUX KOHTPOJBHOI
rpymu. [licnst Kypcy KOMIIEKCHOTO JIIKyBaHHS XBOPHX Ha
IXC, I Ta aHEeMiio 3 JOMaBaHHSAM TEJIMicapTaHy CITO-
CTepirajii BiporiJ{He 3HM)KSHHS PiBHS MOCTIPAH ialIbHOT
mrikemii 1o 7,61+0,342 mmons/n (p<0,05 y mopiBHSIHHI
3 KOHTpOJbHOK Tpynoto Ta p<0,001 mporu aHamoriu-
HOTO TIOKa3HMKA JI0 JIIKyBaHHS). Y TPy MAI[i€HTIB, 10
OTPUMYBQJIM CTaHAAPTHY TEparilo TaKoK CHOCTepirain
3HIDKCHHS TAHOTO TTOKa3HUKa Ha 23% TOpIBHSHO 3 BU-
ximHuMu 3HadeHHsMH (p<0,001). Ha ¢oni npusHaueHHs
KypcCy CTaHAAapTHOI Tepartii BiqMivan i CTATHCTUYHO Bi-
pOTiHE 3HWKEHHS PiBHS 3araibHOT0 Xosectepoiy (XC)
y TIOPIBHSHHI 3 aHAJOTIYHUM ITOKa3HUKOM JIO JTIKyBaHHS
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