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AKTyaJIbHICTh  MPoOOJeMH  TIOEJHAHOTO  Mepediry  HeaJKOTroJIbHOTO
creatorenatuty (HACI') Ha Tl OXUpPIHHS 13 XPOHIYHUM OOCTPYKTMBHHUM
3axBoproBaHHAM JiereHb (XO3JI) mosdrae B iCTOTHOMY 3pPOCTaHHI YacTOTH JaHOTO
BUy KomopoOinHocTi (24 — 30 %).

MeTa p0CaiTKeHHSI - BCTAHOBUTH €(EKTHBHICTh 3aCTOCYBaHHS AHTpaJIIO Ta
KoMOiHarit0o AHTpanto 3 diTocTaTHHOM IIOA0 BIUIMBY HAa IHTEHCHUBHICTH KJIIHIYHHUX
CHUHJIPOMIB, CTaH JIIITHOTO CIIEKTPY KPOBI, IIIiKeMii, CTYIIHb IHCYJIHOPE3UCTEHTHOCTI
(IP) y xBopuX Ha HEAJTKOTOJIbHUI CTeaTOTeNaTUT Ha TJI1 OXKUPIHHS 32 KOMOPOITHOCTI 3
XPOHIYHUM OOCTPYKTUBHUM 3aXBOPIOBAHHSIM JIETEHb.

Martepian Ta metoau. O6crexxeno 90 xpopux Ha HACT 13 oxxupinasm I ct. Ta
XO3JI 2-3 D, 3 sxkux 25 xBopux (1 rpyma — KOHTpOJbHA) OTPUMYBaJIU OAa3UCHY
tepanito HACI (Eccenmiane dpopre H (Canodi-Aencic / Hatrepman enn Caiii 'm6X)
300 mr o 2 karic. 3 pasu Ha JieHb) 60 nHIB Ta Tepanito XO3JI (CumbikopTt TypOyxanep
(6ymeconin 160 mxr/m + dopmorepony ¢ymapar 4,5 mkr/n) (Actpa3eneka AD,
[IBemis) iHramsmiiao 2 pasu B aeHb 60 muiB; bepoayan (impatpomniym / deHoTepont
(250/500 mxr/mm) (Imctutyt ne Anreni, Itamis / bepiarep Inrensxaiim [HTEpHEITHNI
I'm6X) HeOymaiizepHi iHTaNAIi1 2 pa3u B AeHb, A3uTpoMiniuH (Azutpo Cannos, Canmos
Yxpaina) 500 mr 1 pa3 B nens 10 guiB. Jpyra rpymna (ocHoBHa, 2) 35 xBopux Ha HACT
13 oxxupiraaM | ct. Ta XO3JI 2-3 D,
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KpiM aHayorigyHoi 0asucHoi Tepanii XO3JI, B IKOCTI renaTonpoTeKTopa OTPUMYyBau
Antpans (Papmak, Ykpaina) 200 mr 3 pasu B nenb 60 quiB. Tpers rpyna (ocHOBHa, 3)
30 xBopux Ha HACT 13 oxxupinssm I ct. Ta XO3JI 2-3 D, kpiMm aHan0r14yHOT 0a3UCHOT
tepanii XO3JI, orpumyBaniu AHTpasib Ta, noaatkoBo, ditocratun (Ilomikozanoin)
(OO0 Omui®apma, Ykpaina) 20 mr micas Beuepi ynpoaoBx 60 auiB. CepenHiil Bik
naifieHTiB ckiaB (55,7+3,22) pokis. ['pyny KoHTpoIr0 ckiiaiau 30 MPaKTHYHO 3I0POBUX
oci6 (I130).

Pe3yabTaTu. 3actocyBaHHs AHTpaio Ta koMOiHaIlii AHTpasto Ta DiTocTaTUHY
y komiuiekcHid tepanii xBopux Ha HACT 13 cynpoBigHumu oxupinasmta XO3JI
e(eKTUBHIIIE Y MOPIBHAHHI 3 TPAAUILIIHHOIO TEPAMIEIO CIIPUSIIO YCYHEHHIO KITHIYHUX
nposisiB. HACI' (acTeHO-BereTaTMBHOTO CHHIPOMY, MAHCHENCii, abJIOMIHAIHLHOTO
auckoMpopTy, XoJecTa3y, rernaroMeraiii, CTyleHsl CTeaTo3y MEeYiHKH).

KoHueHnTpariis 3araipbHuX JiMiIB Y KPOBI HAIEHTIB 1-1 Tpynu mics JTIKyBaHHS
3HU3UJIACh HE BIPOT1IHO 1 MepeBUIIyBaa HOpMaTuBHI 3HaueHHs (p<0,05), a y XBopux
2 ta 3-1 rpyn — 3HM3UIAch BiamoBigHO Ha 15,6 % Ta 23,3 % (p<0,05). BMmicTy kpoBi
3arajgpHOro Xxoiyectepoiy (3XC) Bkazye Ha HOTO BIPOTIAHE 3HMKEHHS B yCiX rpyrnax
cnoctepexeHHs — Ha 9,2 %, 19,3 % Ta 23,9 % (p<0,05) y nopiBHSHHI 3 TOKa3HUKOM
70 JIIKYBaHHS, Bce X mepeBuiyrodn nmokasHuk y [130 (p<0,05). Ilinumenuii mo
JiKyBaHHS BMICT y KpoBi Tpuammiriinepomis (TI') BiporigHo 3HMKYBaBCS JUIIE y
XBOpHUX 2 Ta 3 rpyn — BiAnoBiaHO Ha 22,2 % ta 31,5 % (p<0,05),0mHaK HOpMAaTUBHUX
3HaueHb He AocAar. BogHnodac, y nmamieHTiB 1-1 rpymnu 3MiHU B IMHAMIIT JTIKYBaHHS OyIH
He 3HaunMmi (p>0,05). AHami3 TOKa3HUKIB MOCTIPaHAIabHOL TikeMil y XxBopux 1-i, 2
Ta 3-1 rpyIl MoKa3aB 3HKEHHS BMICTY IJTIOK03U BiamosigHo Ha 10,6 %, 21,3 % Ta 21,9
% (p<0,05) y mopiBHSHHI 3 TTOKa3HUKaMu 10 JikyBaHHs (p<0,05) i3 HOpMai3aIli€o
nokaszanka. [anekc HOMA IR 3Hmwkennit Harme (BignoBigHo y 1, 2, 3 rpynax — Ha
11,1 %, 46,2 % Tta 46,8 % (p<0,05).

BucHoBku. BcTaHOBIEHO MOTY)KHUN BIUIMB KOMOIHAIlii 3aCO0IB aHTpaiiO Ta

¢diTocTaTUHY 100 3MEHIIeHHs KiiHIUHuX cuHapoMiB HACI, kopekiii JimigHoro



JHUCTPEC-CUHAPOMY i3 BipOTigHUM 3HMWKEeHHsIM BMicTy B KpoBi 3XC, T, ninonporeiniB HU3bKO1
mipHOCTI (p<0,05), 10 CynmpoBOMIKYBaIOCh BIpOTiTHUM 3HKEHHSIM CTYIEHS CTeaTo3y MEYiHKH, iICTOTHO
3HU3MBCS MIIBUIIEHUN 10 JTIKYBaHHS BMICT y KPOBI iHCYJiHY, HOpMai3yBaBCs BMICT Y KpOBi
MOCTITPAH 1A TbHOITIIIOKO3HU, 1CTOTHO 3HU3UBCS cTymHiHb [P(p<0,05).
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