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Ðåçþìå. Ó ðîáîò³ íàâåäåí³ ðåçóëüòàòè îáñòåæåííÿ 35 õâîðèõ

íà àðòåð³àëüíó ã³ïåðòåíç³þ òà ³øåì³÷íó õâîðîáó ñåðöÿ. Áóëè

ïðîâåäåí³ äóïëåêñíå ñêàíóâàííÿ ñîííèõ àðòåð³é, ôóíêö³îíàëüí³

ïðîáè íà ïëå÷îâ³é àðòåð³¿ òà âèçíà÷åííÿ ïàðàìåòð³â êàòåõîëàì-

³íçâ’ÿçóâàëüíî¿ ôóíêö³¿ åðèòðîöèò³â (ÊÀÇÔÅ). Äîñë³äæóâàíó

êîãîðòó õâîðèõ áóëî ñòðàòèô³êîâàíî íà êëàñòåðè çà ð³âíÿìè

åíäîòåë³éçàëåæíî¿ âàçîäèëàòàö³¿ (ÅÇÂÄ), ÊÀÇÔÅ òà òîâùèíîþ

êîìïëåêñó «³íòèìà-ìåä³à» (Ê²Ì) ñîííèõ àðòåð³é. Ó ö³ëîìó

âñòàíîâëåíà îáåðíåíà çàëåæí³ñòü ì³æ ÅÇÂÄ òà ÊÇÔÅ, ÊÇÔÅ

òà òîâùèíîþ Ê²Ì ïðàâî¿ çàãàëüíî¿ ñîííî¿ (ÇÑÀï) ³ ë³âî¿ çîâí³ø-

íüî¿ ñîííî¿ àðòåð³é (ÇîâÑÀë). Ïðè öüîìó êîíñòåëÿö³ÿ êëàñòåð³â

á³ëüø íèçüêèõ çíà÷åíü ÅÇÂÄ òà ÊÀÇÔÅ àñîö³þºòüñÿ ç á³ëüøîþ

òîâùèíîþ Ê²Ì ÇÑÀï òà ÇîâÑÀë.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: àðòåð³àëüíà

ã³ïåðòåíç³ÿ, ³øåì³÷íà õâîðîáà

ñåðöÿ, êîìïëåêñ «³íòèìà-ìåä³à»,

åðèòðîöèò, åíäîòåë³é.

Âñòóï

Åíäîòåë³àëüíà äèñôóíêö³ÿ, âèñòóïàþ÷è â ðîë³
ïîòóæíîãî ïàòîëîã³÷íîãî ïðåäèêòîðà ïðè ñåðöå-
âî-ñóäèííèõ çàõâîðþâàííÿõ, ó ò.÷. àðòåð³àëüí³é
ã³ïåðòåíç³¿ (ÀÃ) òà ³øåì³÷í³é õâîðîá³ ñåðöÿ (²ÕÑ),
ò³ëüêè ÷àñòêîâî ïîÿñíþº ðîçâèòîê òà âèðàæåí³ñòü
àòåðîñêëåðîòè÷íîãî ïðîöåñó â ð³çíèõ ñóäèííèõ
áàñåéíàõ [9]. Öå ïîâ’ÿçàíî ç òèì, ùî àòåðîñêëåðîç
º ñêëàäíîþ «ñ³òêîþ» âçàºìîä³é ÷èñëåííèõ ïàòî-
ô³ç³îëîã³÷íèõ ÷èííèê³â, ñåðåä ÿêèõ, îêð³ì âëàñíå
åíäîòåë³àëüíèõ, âàãîìèé âíåñîê çä³éñíþþòü çì³íè
ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó åðèòðîöèò³â, íàñàìïåðåä,
¿õ ìåìáðàíè [5, 8]. Âëàñòèâîñò³ îñòàííüî¿ õàðàêòå-
ðèçóº ðÿä ïàðàìåòð³â, ñåðåä ÿêèõ âàæëèâå çíà÷åí-
íÿ ìàº çâ’ÿçóâàííÿ êàòåõîëàì³í³â (ÊÀ) [1, 7].

Îêðåì³ àñïåêòè âçàºìîçâ’ÿçê³â êîìïîíåíò³â àð-
òåð³àëüíî¿ ñò³íêè, çîêðåìà êîìïëåêñó «³íòèìà-ìå-
ä³à» (Ê²Ì), ç ôóíêö³îíàëüíèìè âëàñòèâîñòÿìè
åðèòðîöèò³â, îñîáëèâî â óìîâàõ ïîã³ðøàííÿ âàçî-
ðåàêòèâíèõ âëàñòèâîñòåé åíäîòåë³þ, âèâ÷åí³ íåäî-
ñòàòíüî, ùî ³ âèçíà÷èëî ìåòó íàøîãî äîñë³äæåííÿ.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ

Äîñë³äèòè äèíàì³êó òà âçàºìîçâ’ÿçêè êàòåõî-
ëàì³íçâ’ÿçóâàëüíî¿ ôóíêö³¿ åðèòðîöèò³â (ÊÀÇÔÅ)
òà òîâùèíè Ê²Ì åêñòðàêðàí³àëüíèõ àðòåð³é ó
õâîðèõ íà ÀÃ òà ²ÕÑ â çàëåæíîñò³ â³ä ñòóïåíÿ
åíäîòåë³éçàëåæíî¿ âàçîäèëàòàö³¿ (ÅÇÂÄ).

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè

Â àíàë³òè÷íîìó îäíîìîìåíòíîìó äîñë³äæåíí³
âçÿëè ó÷àñòü 35 ïàö³ºíò³â ÷îëîâ³÷î¿ ñòàò³ ç ÀÃ
(åñåíö³éíîþ) òà ²ÕÑ áåç êë³í³÷íèõ îçíàê ñåðöåâî¿
íåäîñòàòíîñò³ (ÑÍ) (² ÔÊ [3]). Âåðèô³êàö³ÿ ÀÃ, ¿¿
ñòóïåíÿ òà ñòàä³¿, êë³í³÷íèõ ôîðì ²ÕÑ (ñòàá³ëüíà
ñòåíîêàðä³ÿ íàïðóæåííÿ ²²-²²² ÔÊ, äèôóçíèé òà ïî-
ñò³íôàðêòíèé êàðä³îñêëåðîç) çä³éñíþâàëèñü çã³äíî
ç ÷èííèìè ðåêîìåíäàö³ÿìè òà ñòàíäàðòàìè [3]. Ñå-
ðåäí³é â³ê õâîðèõ ñêëàâ 58 (51-61) ðîê³â, ñòàæ ÀÃ –
9 (3-19) ðîê³â. Îáñòåæóâàíèìè ï³äïèñàíèé ôîðìó-
ëÿð ³íôîðìîâàíî¿ çãîäè ó÷àñò³ â äîñë³äæåíí³.

Äóïëåêñíå ñêàíóâàííÿ åêñòðàêðàí³àëüíèõ àðòåð³é
(çàãàëüíèõ, çîâí³øí³õ òà âíóòð³øí³õ ñîííèõ – ÇÑÀ,
ÇîâÑÀ òà ÂÑÀ â³äïîâ³äíî) ïðîâîäèëè íà óëüòðàçâó-
êîâîìó ñêàíåð³ «EnVisor» («Philips», ÑØÀ) çà ñòàí-
äàðòíèìè ìåòîäèêàìè ç âèì³ðþâàííÿì òîâùèíè
Ê²Ì. Íà òîìó æ îáëàäíàíí³ ïðîâîäèëè ôóíêö³î-
íàëüí³ ïðîáè íà ïëå÷îâ³é àðòåð³¿: ç ðåàêòèâíîþ ã³ïå-
ðåì³ºþ (âèçíà÷åííÿ ÅÇÂÄ òà í³òðîãë³öåðèíîâó (åí-
äîòåë³éíåçàëåæíà âàçîäèëàòàö³ÿ (ÅÍÂÄ) [2, 4].
Ïðèð³ñò ä³àìåòðà ïëå÷îâî¿ àðòåð³¿ ó ïðîá³ ç ðåàêòèâ-
íîþ ã³ïåðåì³ºþ ââàæàâñÿ äîñòàòí³ì, ÿêùî äîñÿãàâ
10% â³ä âèõ³äíîãî àáî á³ëüøå. Ñåðåäí³é ð³âåíü
ÅÇÂÄ ó äîñë³äæóâàíèõ õâîðèõ ñêëàâ 19,7 (11,7-
26,2) %. Øåñòè õâîðèì (17%), â ÿêèõ ñòóï³íü ÅÇÂÄ
áóâ íåäîñòàòí³ì (8,5 (6,2-9,5) %), äëÿ äèôåðåíö³àö³¿
ïðîâ³äíîãî ìåõàí³çìó ïîðóøåííÿ äèëàòàö³¿ áóëà
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ïðîâåäåíà ïðîáà ç 0,5 ìã í³òðîãë³öåðèíó ç íàñòóï-
íèì âèçíà÷åííÿì ñòóïåíÿ ÅÍÂÄ, ÿêèé ñêëàâ 24,7
(22,2-29,6) % ³ áóâ çàäîâ³ëüíèì [2].

Ïî â³äíîøåííþ äî ìåä³àíè (Ìå) çíà÷åííÿ ÅÇÂÄ
äîñë³äæóâàíó êîãîðòó ïàö³ºíò³â áóëî ñòðàòèô³êîâàíî
íà äâ³ ãðóïè: ãðóïà 1 (ÅÇÂÄ  ≥ Ìå, n = 17 (49%), ñå-
ðåäíº çíà÷åííÿ 26,2 (23,1-38,3) % òà ãðóïà 2 (ÅÇÂÄ <
Ìå, n = 18 (51%), ñåðåäíº çíà÷åííÿ 11,7 (9,5-15,7) %.
Ãðóïè ïîð³âíÿííÿ áóëè ç³ñòàâíèìè çà â³êîì (53 (50-60)
òà 59 (55-63) ðîê³â â³äïîâ³äíî) òà ÷àñòîòàìè íîçîëîã-
³÷íèõ ôîðì (ÀÃ – 47% òà 28%, êîíñòåëÿö³ÿ ÀÃ òà ²ÕÑ
– 53% òà 72% â³äïîâ³äíî, χ2 = 1,392, ÷èñëî ñòóïåí³â
ñâîáîäè df = 1, p = 0,238).

Ê³ëüê³ñíà îö³íêà ÊÀÇÔÅ çà óìîâ öèòîõ³ì³÷íîãî
âèçíà÷åííÿ çà ñòàíäàðòíîþ ìåòîäèêîþ [1] ïðîâîäèëà-
ñÿ çà ìîðôîìåòðè÷íèìè êðèòåð³ÿìè ðîçðàõóíêó àáñî-
ëþòíîãî çíà÷åííÿ âåëè÷èíè ÊÀÇÔÅ (ó.î.) òà ñåðåäíüî¿
ê³ëüêîñò³ ÊÀ íà îäèí åðèòðîöèò (ÊÀÇÔ/Å, ó.î.).

Ó äîñë³äæåííÿ íå âêëþ÷àëèñü ïàö³ºíòè ç îçíà-
êàìè ÑÍ, àíåì³÷íîãî ñèíäðîìó, à òàêîæ ò³, ÿêèì
áóëî íåìîæëèâî âèêîíàòè ïðîòîêîë ôóíêö³îíàëü-
íèõ ïðîá íà ïëå÷îâ³é àðòåð³¿.

Ñòàòèñòè÷íó îáðîáêó ìàòåð³àëó ïðîâîäèëè çà
äîïîìîãîþ ïðîãðàìíèõ ïàêåò³â Statistica v. 8.0
(StatSoft Inc., USA) òà SPSS v. 17.0 (SPSS Inc., USA).
Ïîð³âíÿííÿ àáñîëþòíî¿ òà â³äíîñíî¿ ÷àñòîò íîì³-
íàëüíèõ òà ïîðÿäêîâèõ îçíàê ïðîâîäèëè çà òàáëèöÿ-
ìè ñïðÿæåííÿ (êðîñòàáóëÿö³¿) ç îö³íêîþ êðèòåð³þ χ2

Ï³ðñîíà, à ó âèïàäêàõ éîãî ìàòåìàòè÷íî¿ íåñò³éêîñò³
– çà òàáëèöÿìè ôîðìàòó «2õ2» òà îö³íêîþ çíà÷ó-
ùîñò³ òî÷íîãî êðèòåð³þ Ô³øåðà. Ïðè ïîð³âíÿíí³
ê³ëüê³ñíèõ îçíàê âèêîðèñòîâóâàëè íåïàðàìåòðè÷íèé
äèñïåðñ³éíèé àíàë³ç. Öåíòðàëüíà òåíäåíö³ÿ òà âàð³-
àö³ÿ ïîêàçíèê³â ïîçíà÷àëèñü ÿê Ìå (Q

25
-Q

75
), äå Ìå

– ìåä³àíà, Q
25

 òà Q
75

 – âåðõí³é òà íèæí³é êâàðòèë³
â³äïîâ³äíî. Âèçíà÷åííÿ êîðåëÿö³éíèõ çâ‘ÿçê³â (r)
ïðîâîäèëîñü çà ìåòîäîì êîðåëÿö³éíîãî àíàë³çó
Ñï³ðìåíà. Ð³âåíü ñòàòèñòè÷íî¿ çíà÷óùîñò³ ïðè ïî-
ð³âíÿíí³ äâîõ íåçàëåæíèõ âèá³ðîê äëÿ êîåô³ö³ºíòó
êîðåëÿö³¿ áóâ ð < 0,05. Ïðè ïîð³âíÿíí³ ÷îòèðüîõ íå-
çàëåæíèõ âèá³ðîê çàñòîñîâóâàëàñü ïîïðàâêà Áîíôåð-
ðîí³ ³ ð³âåíü ñòàòèñòè÷íî¿ çíà÷óùîñò³ áóâ ð < 0,0125.

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ

Ïàðàìåòðè ÊÀÇÔÅ (ÊÀÇÔÅ, ÊÀÇÔ/Å) áóëè
ñòàòèñòè÷íî çíà÷óùå âèùèìè çà ìåíøèõ çíà÷åíü
ÅÇÂÄ: 213,7 (187,9-273,8) òà 308,5 (221,0-340,7),
1,03 (0,77-1,24) òà 2,08 (1,03-2,75) ó ãðóïàõ 1 ³ 2
â³äïîâ³äíî (ð < 0,05). Öÿ çàëåæí³ñòü òàêîæ ïðîÿâ-
ëÿëàñü íåãàòèâíèì êîðåëÿö³éíèì çâ’ÿçêîì ÊÀÇ-
ÔÅ òà ÊÀÇÔ/Å ç âåëè÷èíîþ ïðèðîñòó ä³àìåòðà
ïëå÷îâî¿ àðòåð³¿ ó ïðîá³ ç ðåàêòèâíîþ ã³ïåðåì³ºþ
(r = - 0,45, p = 0,008 òà r = - 0,53, p = 0,001 â³äïî-
â³äíî). Ñòàòèñòè÷íî çíà÷óùî¿ ð³çíèö³ òîâùèíè
Ê²Ì ñîííèõ àðòåð³é â ãðóïàõ ç ð³çíèì ñòóïåíåì
ÅÇÂÄ âèÿâëåíî íå áóëî.

Äëÿ âèÿâëåííÿ ñôîðìóëüîâàíèõ ó ìåò³ âçàºìîç-
â’ÿçê³â äîñë³äæóâàíó êîãîðòó ïàö³ºíò³â áóëî ñòðàòè-
ô³êîâàíî íà äâà êëàñòåðè çà âåëè÷èíîþ ÊÀÇÔ/Å:
êëàñòåð

ÊÀ1
 (2,10 (1,58-2,75) ó.î., n = 18) òà êëàñòåð-

ÊÀ2
 (0,77 (0,58-1,03) ó.î., n = 17). Âèõîäÿ÷è ç öüîãî,

ñòðóêòóðà ãðóï çà ð³âíåì ÅÇÂÄ âèãëÿäàëà íàñòóï-
íèì ÷èíîì: ãðóïà 1 - êëàñòåð

ÊÀ1
 6/17, êëàñòåð

ÊÀ2
 11/

17; ãðóïà 2 - êëàñòåð
ÊÀ1

 12/18, êëàñòåð
ÊÀ2

 16/18 (χ2 =
3,445, ÷èñëî ñòóïåí³â ñâîáîäè df = 1, p = 0,063).

Íåçâàæàþ÷è íà â³äñóòí³ñòü çíà÷óùèõ êîðåëÿö³é
ÅÇÂÄ ç äîñë³äæóâàíèìè ïàðàìåòðàìè ðåìîäåëþ-
âàííÿ ñîííèõ àðòåð³é, ì³æ òîâùèíîþ Ê²Ì ë³âî¿
ÇÑÀ, ïðàâî¿ ÇîâÑÀ òà çíà÷åííÿìè ÊÀÄÔ/Å ñïîñ-
òåð³ãàëàñü çâîðîòíà çàëåæí³ñòü (òàáë. 1).

Ïðè öüîìó ÊÀÇÔ/Å ñòàòèñòè÷íî çíà÷óùå êîðå-
ëþâàëà ç òîâùèíîþ Ê²Ì ÇÑÀë (r = - 0,41, p = 0,02),
ÇîâÑÀï (r = - 0,53, p = 0,002) òà ÇîâÑÀë (r = - 0,39,
p = 0,03).

Òàêèì ÷èíîì, áóëè âèÿâëåí³ âçàºìîçâ’ÿçêè
ôóíêö³¿ äåïîíóâàííÿ ÊÀ åðèòðîöèòàìè ç âåëè÷è-
íîþ ÅÇÂÄ òà òîâùèíîþ Ê²Ì ñîííèõ àðòåð³é çà
â³äñóòíîñò³ çíà÷óùèõ êîðåëÿö³é ì³æ îñòàíí³ìè.
Òîìó äëÿ êîìïëåêñíî¿ îö³íêè âïëèâó ñòóïåíÿ
ÅÇÂÄ òà ÊÀÇÔÅ íà òîâùèíó Ê²Ì ñîííèõ àðòåð³é
äîñë³äæóâàíó êîãîðòó ïàö³ºíò³â áóëî ñòðàòèô³êîâà-
íî íà ÷îòèðè êîìá³íîâàíèõ êëàñòåðè (ÊÊ): ÊÊ

1

(êîíñòåëÿö³ÿ ãðóïè 1 (ÅÇÂÄ ≥ Ìå) òà êëàñòåðó
ÊÀ1

 (n
= 6), ÊÊ

2
 (êîíñòåëÿö³ÿ ãðóïè

 
1 (ÅÇÂÄ ≥ Ìå) òà êëà-

ñòåðó
ÊÀ2

 (n = 11), ÊÊ
3
 (êîíñòåëÿö³ÿ ãðóïè 2 (ÅÇÂÄ

< Ìå) òà êëàñòåðó
ÊÀ1

 (n = 12) òà ÊÊ
4
 (êîíñòåëÿö³ÿ

ãðóïè 2 (ÅÇÂÄ < Ìå) òà êëàñòåðó
ÊÀ2

 (n = 6).
Çíà÷åííÿ òîâùèíè Ê²Ì ñîííèõ àðòåð³é ñåðåä

ÊÊ íàâåäåí³ ó òàáë. 2.
Òàêèì ÷èíîì, ñïåêòð ÊÊ õàðàêòåðèçóâàâñÿ ñòàòè-

ñòè÷íî çíà÷óùå á³ëüø âèñîêîþ òîâùèíîþ Ê²Ì
ÇÑÀë (â 1,3-1,6 ðàçè) òà òåíäåíö³ºþ äî á³ëüøèõ çíà-
÷åíü Ê²Ì ÇîâÑÀï (p = 0,019) ó ÊÊ

4
 ïîð³âíÿíî ç ÊÊ

3
.

Âðàõîâóþ÷è íåîäíîçíà÷í³ñòü äèíàì³êè Ê²Ì
çàçíà÷åíèõ àðòåð³é ó ïðîöåñ³ äèñïåðñ³éíîãî àíà-
ë³çó, òà äëÿ ÷àñòîòíîãî àíàë³çó âêàçàíèõ âèùå ÊÊ
äîñë³äæóâàíó êîãîðòó ïàö³ºíò³â áóëî ñòðàòèô³êî-
âàíî íà äâ³ ãðóïè ïî â³äíîøåííþ äî Ìå òîâùèí
Ê²Ì ÇÑÀë òà ÇîâÑÀï: ãðóïà 1' (Ê²Ì ÇÑÀë 0,81
(0,71-0,92) ìì, ÇîâÑÀï 0,71 (0,50-0,71) ìì, n =
16) òà ãðóïà 2' (Ê²Ì ÇÑÀë 1,25 (1,15-1,42) ìì,
ÇîâÑÀï 0,85 (0,66-1,06) ìì, n = 19).

×àñòîòè êîìá³íîâàíèõ êëàñòåð³â ó ãðóïàõ ç ð³çíîþ
òîâùèíîþ Ê²Ì ÇÑÀë òà ÇîâÑÀï íàâåäåí³ ó òàáë. 3.

Òàêèì ÷èíîì, ãðóïà 2' õàðàêòåðèçóâàëèñü, â ïåð-
øó ÷åðãó, ìåíøîþ ÷àñòîòîþ ÊÊ

3
 ïîð³âíÿíî ç ãðóïîþ

1'. Ïðè öüîìó âñ³ ïàö³ºíòè ÊÊ
4
 íàëåæàëè äî ãðóïè

á³ëüø âèñîêèõ çíà÷åíü Ê²Ì äîñë³äæóâàíèõ àðòåð³é.
Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè âèñâ³òëþþòü îêðåì³ àñ-

ïåêòè âçàºìîçâ’ÿçê³â ôóíêö³îíàëüíèõ âëàñòèâîñ-
òåé åðèòðîöèò³â, åíäîòåë³þ òà ðåìîäåëþâàííÿ
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ñîííèõ àðòåð³é ó âèãëÿä³ çì³íè òîâùèíè Ê²Ì ó
õâîðèõ íà ÀÃ òà ²ÕÑ. Ó äàíîìó êîíòåêñò³ åðèòðî-
öèòè ÷åðåç çäàòí³ñòü òðàíñïîðòóâàòè ÊÀ øëÿõîì
êîìïëåêñóâàííÿ ç ìåìáðàíîþ ìîæíà ðîçãëÿäàòè ÿê

îäèí ç ìîäóëÿòîð³â ñòðóêòóðíî-ôóíêö³îíàëüíîãî
ñòàíó àðòåð³àëüíî¿ ñò³íêè ïðè ðåàë³çàö³¿ àäàïòèâ-
íèõ ðåàêö³é â óìîâàõ ä³¿ ôàêòîð³â ðèçèêó ðîçâèò-
êó àòåðîñêëåðîçó òà éîãî óñêëàäíåíü [6, 10].
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1. Ó õâîðèõ íà àðòåð³àëüíó ã³ïåðòåíç³þ òà ³øåì-
³÷íó õâîðîáó ñåðöÿ áåç îçíàê ñåðöåâî¿ íåäîñòàòíîñò³
â ö³ëîìó ñïîñòåð³ãàºòüñÿ îáåðíåíî ïðîïîðö³éíà
äèíàì³êà êàòåõîëàì³íçâ’ÿçóâàëüíî¿ ôóíêö³¿ åðèòðî-
öèò³â òà ñòóïåíÿ åíäîòåë³éçàëåæíî¿ âàçîäèëàòàö³¿.

2. Çìåíøåííÿ âåëè÷èíè êàòåõîëàì³íçâ’ÿçó-
âàëüíî¿ ôóíêö³¿ íà îäèí åðèòðîöèò ó õâîðèõ íà
àðòåð³àëüíó ã³ïåðòåíç³þ òà ³øåì³÷íó õâîðîáó ñåð-
öÿ ç ð³çíèì ñòóïåíåì åíäîòåë³éçàëåæíî¿ âàçîäè-
ëàòàö³¿ â ö³ëîìó àñîö³þºòüñÿ ç³ çðîñòàííÿì òîâ-
ùèíè êîìïëåêñó «³íòèìà-ìåä³à» ë³âî¿ çàãàëüíî¿ òà
ïðàâî¿ çîâí³øíüî¿ ñîííèõ àðòåð³é â³äïîâ³äíî.

3. Ãðóïè õâîðèõ íà àðòåð³àëüíó ã³ïåðòåíç³þ òà
³øåì³÷íó õâîðîáó ñåðöÿ çà ñòóïåíåì åíäîòåë³éçà-
ëåæíî¿ âàçîäèëàòàö³¿ ãåòåðîãåíí³ çà êëàñòåðàìè
ùîäî âåëè÷èíè êàòåõîëàì³íçâ’ÿçóâàëüíî¿ ôóíêö³¿.
Ïðè öüîìó îñòàíí³ õàðàêòåðèçóþòüñÿ ãåòåðîãåíí³-
ñòþ ÿê çà ð³âíåì åíäîòåë³éçàëåæíî¿ âàçîäèëàòàö³¿,
òàê ³ çà òîâùèíîþ êîìïëåêñó «³íòèìà-ìåä³à» ë³âî¿
çàãàëüíî¿ òà ïðàâî¿ çîâí³øíüî¿ ñîííèõ àðòåð³é.

4. Êîíñòåëÿö³ÿ êëàñòåð³â á³ëüø íèçüêèõ çíà-
÷åíü åíäîòåë³éçàëåæíî¿ âàçîäèëàòàö³¿ òà êàòåõî-
ëàì³íçâ’ÿçóâàëüíî¿ ôóíêö³¿ íà îäèí åðèòðîöèò ó
õâîðèõ íà àðòåð³àëüíó ã³ïåðòåíç³þ òà ³øåì³÷íó
õâîðîáó ñåðöÿ àñîö³þºòüñÿ ç á³ëüøîþ òîâùèíîþ
êîìïëåêñó «³íòèìà-ìåä³à» ë³âî¿ çàãàëüíî¿ òà ïðà-
âî¿ çîâí³øíüî¿ ñîííèõ àðòåð³é.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü ïîëÿãà-
þòü ó âèâ÷åíí³ îñîáëèâîñòåé âçàºìîçâ’ÿçê³â ïî-
êàçíèê³â ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó åðèòðîöèò³â òà
åíäîòåë³þ â çàëåæíîñò³ â³ä ñòóïåíÿ âèðàæåíîñò³
àòåðîñêëåðîòè÷íîãî ïðîöåñó íà ð³çíèõ åòàïàõ
ñåðöåâî-ñóäèííîãî êîíòèíóóìó.
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ÁÎËÜÍÛÕ ÀÐÒÅÐÈÀËÜÍÎÉ ÃÈÏÅÐÒÅÍÇÈÅÉ È
ÈØÅÌÈ×ÅÑÊÎÉ ÁÎËÅÇÍÜÞ ÑÅÐÄÖÀ Ñ ÐÀÇÍÎÉ

ÑÒÅÏÅÍÜÞ ÝÍÄÎÒÅËÈÉÇÀÂÈÑÈÌÎÉ
ÂÀÇÎÄÈËÀÒÀÖÈÈ

Ê.À. Ìèõàëåâ

Ðåçþìå. Â ðàáîòå ïðèâåäåíû ðåçóëüòàòû îáñëåäîâàíèÿ 35
áîëüíûõ àðòåðèàëüíîé ãèïåðòåíçèåé è èøåìè÷åñêîé áîëåç-
íüþ ñåðäöà. Áûëè ïðîâåäåíû äóïëåêñíîå ñêàíèðîâàíèå ñîí-
íûõ àðòåðèé, ôóíêöèîíàëüíûå ïðîáû íà ïëå÷åâîé àðòåðèè è
îïðåäåëåíèå ïàðàìåòðîâ êàòåõîëàìèíçâÿçûâàþùåé ôóíêöèè
ýðèòðîöèòîâ (ÊÀÑÔÝ). Èññëåäóåìàÿ êîãîðòà áîëüíûõ áûëà
ñòðàòèôèöèðîâàíà íà êëàñòåðû ïî óðîâíÿì ýíäîòåëèéçàâèñè-
ìîé âàçîäèëàòàöèè (ÝÇÂÄ), ÊÀÑÔÝ è òîëùèíû êîìïëåêñà
«èíòèìà-ìåäèà» (ÊÈÌ) ñîííûõ àðòåðèé. Â öåëîì óñòàíîâëå-
íî îáðàòíàÿ çàâèñèìîñòü ìåæäó ÝÇÂÄ è ÊÀÑÔÝ, ÊÀÑÔÝ è
òîëùèíîé ÊÈÌ ïðàâîé îáùåé ñîííîé (ÎÑÀï) è ëåâîé íàðóæ-
íîé ñîííîé àðòåðèé (ÍÑÀë). Ïðè ýòîì êîíñòåëëÿöèÿ êëàñòå-
ðîâ áîëåå íèçêèõ çíà÷åíèé ÝÇÂÄ è ÊÀÑÔÝ àññîöèèðóåòñÿ ñ
áîëüøåé òîëùèíîé ÊÈÌ ÎÑÀï è ÍÑÀë.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: àðòåðèàëüíàÿ ãèïåðòåíçèÿ, èøåìè-
÷åñêàÿ áîëåçíü ñåðäöà, êîìïëåêñ «èíòèìà-ìåäèà», ýðèòðî-
öèò, ýíäîòåëèé.

ÑATECHOLAMINE-BINDING FUNCTION OF
ERYTHROCYTES AND CAROTID “INTIMA-MEDIA”

COMPLEX THICKNESS IN PATIENTS WITH
HYPERTENSION AND CORONARY HEART DISEASE
WITH DIFFERENT DEGREES OF ENDOTHELIUM-

DEPENDENT VASODILATION
K. O. Mikhaliev

Abstract. The results of examination of 35 patients with arterial
hypertension and coronary heart disease were adduced in the article.
Duplex scanning of carotid arteries, functional tests on brachial artery
and measuring of catecholamine-binding function of erythrocytes
(CABFE) were carried out. Cohort of patients under investigation
was stratified into clusters by levels of endothelium-dependent
vasodilation (EDVD), CABFE and carotid “intima-media” complex
(CIM) thickness. In general, there was observed inverse relationship
between EDVD and CABFE, CABFE and right common carotid
(CCAr) and left external carotid arteries (ECAl) CIM thickness.
Constellation of clusters of lower values of EDVD and CABFE is
associated with greater CCAr and ECAl CIM thickness.

Key words: hypertension, coronary heart disease, “intima-
media” complex, erythrocyte, endothelium.
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