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iHpekmii mpu  BUOOpPI  TAKTUKM  BEJICHHS  TAIIEHTIB, 110  XBOPIIOTh
HETaCTPOIHTECTUHAILHUMH 3aXBOPIOBAHHIMMU.

OIITUMIBALIA JIIKYBAHHS KJIITHIYHUX CUHAPOMIB TA
METABOJIITYHUX ITIOPYHWIEHDb 3A YMOB KOMOPBIJIHOI'O IIEPEBIT'Y
HEAJIKOI'OJIBHOI'O CTEATOT'EITATUTY TA XPOHIYHOI'O
OBCTPYKTUBHOI'O 3AXBOPIOBAHHA JIETEHbD
I'punrwok O.€., Xyxaina O.C., I'aiignuyk B.C.
bykosuncoxuii oeporcasnuii meouuHutl yHieepcumem, m. YepHieyi
olha.hryniuk@bsmu.edu.ua

AKTyalpHICTh ~ MOpOOJIEeMH  TIOEJHAHOTO  Tepediry  HeaJKOroJbHOTO
creatorenatuty (HACI) Ha Tii OXupiHHS 13 XpOHIYHUM OOCTPYKTUBHHUM
3axBoproBaHHAM JyiereHb (XO3JI) mossirae B 1CTOTHOMY 3pOCTaHHI 4acTOTHU JAHOTO
BUy KoMopOigHocTi (24 — 30 %).

Meta nocimiKeHHsI - BCTAaHOBUTU €(PEKTUBHICTh 3aCTOCYBaHHS AHTpaiio Ta
KoMO1Hanio AHTpano 3 DITOCTATUHOM IIOAO BIUIMBY HAa 1HTEHCUBHICTH KIJIIHIYHUX
CUHJPOMIB, CTaH JII1HOTO CIIEKTPY KpOBI, TIIKEMII, CTYMiHb
iHcymHope3ucTeHTHOCT! (IP) y XBOpuMX Ha HEalKoroJbHWM cTeaTorenaTUT Ha T
OKHUPIHHA 32 KOMOPOIAHOCTI 3 XPOHIYHUM OOCTPYKTHBHUM 3aXBOPIOBAHHSIM JIETEHb.

Martepian ta merogu. O6ctexeno 90 xpopux Ha HACT 13 oxupinasam I cT. Ta
XO3JI 2-3 D, 3 sxkux 25 xBopux (1 rpyma — KOHTpOJbHA) OTPUMYBAJIU OAa3UCHY
tepanito HACI' (Eccenmiane dopre H (Canodi-Asencic / Harrepman enpg Caidi
I'm6X) 300 Mr no 2 karc. 3 pa3u Ha geHb) 60 aaiB Ta Tepamito XO3JI (CumOikopT
TypOyxanep (Oyaeconin 160 wmkr/m + dopmorepony dymapar 4,5 wMKr/nm)
(Actpa3eneka ADb, IlIBemis) inramsmiiino 2 pasu B geHb 60 nHiB; bepomyan
(impatpomniym / penorepon (250/500 mkr/mi) (Inctutyt ne Anreni, Itamis / bepinrep
Inrenpxaitm  IntepHemnn I'M0X) HeOynaiizepHi iHramsauii 2 pa3d B JICHb,
AsutpomiuuH (Aszutpo Canpos, Canno3 Ykpaina) 500 mr 1 pa3 B genp 10 nHiB.
Hpyra rpyna (ocHoBHa, 2) 35 xBopux Ha HACI 13 oxupinusam I ct. Ta XO3JI 2-3 D,
KpiM aHayioriyHoi 6azucHoi Tepamnii XO3JI, B AKOCTI TenaTonpoTeKTOpa OTPUMYBaIU
Antpans (Papmak, Ykpaina) 200 mr 3 pas3u B genb 60 quiB. Tpers rpyna (ocHOBHa,
3) 30 xBopux Ha HACT i3 oxwupinasam [ cr. Ta XO3JI 2-3 D, kpiM aHaIOTi4yHOI
6asucnoi Ttepamii XO3JI, orpumyBasi AHTpanb Ta, 10AaTKOBO, {DiTOCTATHH
(ITomixozanoin) (OO0 Omui®apma, Ykpaina) 20 mr miciis Bedepi yrnpooBxk 60 HiB.
Cepenniii Bik marfieHTiB ckmaB (55,7£3,22) pokiB. ['pymy kontpomo ckiamu 30
npakTuyHO 370poBux oci6 (I130).

PesynbraTu. 3acrocyBanHs AHTpaito Ta koMmOiHamii AuTpanto tTa ditoctatuny
y KomIuiekcHi Tepamii xBopux Ha HACT i3 cynpoBigaumu oxupiaasm ta XO3J1
e(eKTUBHIIIE y TTOPIBHAHHI 3 TPAJAUIIIHHOIO TEPAMIEI0 CIPUAIO YCYHEHHIO KITHIYHUX
nposisie. HACI' (acTeHO-BEreTaTMBHOTO CHHAPOMY, HUCIEINCii, a0J0MIHAJIBHOTO
nuckoMdopTy, XoJiecTa3y, renaToMeraii, CTyIeHs CTeaTo3y MEeYiHKH ).
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KoHienTpartis 3araJibHUX JIMiAIB y KPOBI MAIEHTIB 1-1 TpyIy MicJsl JIIKyBaHHS
3HM3WJIaCh HE BIPOTIHO 1 TMepeBuIyBajda HopMmaTuBHI 3HadeHHs (p<0,05), a y
XBopuXx 2 Ta 3-i rpyn — 3HM3WIACh BiAMOBiaHO Ha 15,6 % Ta 23,3 % (p<0,05). Bmict
y KpoBi 3aransHoro xonecrepody (3XC) Bka3ye Ha MOro BIpOTiHE 3HUKEHHS B YCIX
rpynax cnocrepexxenHs — Ha 9,2 %, 19,3 % Ta 23,9 % (p<0,05) y mopiBHsIHHI 3
MOKa3HUKOM JI0 JIKyBaHHS, BC€ X TmepeBuirytoun mokasHuk y I[130 (p<0,05).
[linBumennii 10 JdiKyBaHHS BMICT y KpoBi Ttpuammiriineponis (TI) Biporimxo
3HI>KYBABCS JIMILIE Y XBOpUX 2 Ta 3 rpym — BianoBiaHo Ha 22,2 % Tta 31,5 % (p<0,05),
OJIHaK HOPMAaTHBHUX 3HA4Y€Hb He jocsr. BomHowac, y namieHTiB 1-i rpynu 3MiHU B
TUHaMIIl  JIIKyBaHHS Oynu  He 3Haummi  (p>0,05). AmHami3 IOKa3HMKIB
HOCTIIpaHl1ajbHOI TiikeMii y XxBopux 1-i, 2 Ta 3-1 rpyn noka3aB 3HH)KEHHS BMICTY
rioko3u BignoBigHo Ha 10,6 %, 21,3 % Tta 21,9 % (p<0,05) y nopiBHsHHI 3
nokasHuKaMu 10 JikyBaHHs (p<0,05) 13 Hopmamizamiero nokaznuka. [anekc HOMA
IR 3HmxkeHuit Hatmie (BianoBiaHo y 1, 2, 3 rpynax — Ha 11,1 %, 46,2 % Ta 46,8 %
(p<0,05).

BucHoBKkU. BCTaHOBIIEHO MOTYKHUN BIUIMB KOMOIHAIIi 3acO0IB aHTPAIO Ta
(iTocTaTHHY 1IOAO0 3MEHIIEHHS KiHIYHUX cuHApoMiB HACT', xopekuli JimigHOro
JUCTPEC-CUHIPOMY 13 BIPOTIJHUM 3HIKEHHAM Bwmicty B KpoBi 3XC, TI,
JMONPOTEiHIB HU3bKOI HIuIbHOCTI (p<0,05), mo cynpoBOmKyBajJoCh BIPOTIIHUM
3HMDKEHHSIM ~ CTYINEHS CT€aTro3y IEYiHKM, ICTOTHO 3HHU3UBCS MIABUIICHUN 10
JKyBaHHS BMICT Y KPOBI 1IHCYJIIHY, HOpMaJIi3yBaBCsl BMICT Y KPOBI MMOCTIPAaH/11aJIbHOT
[JIIOKO3H, ICTOTHO 3HM3UBCS cTymiHb [P (p<0,05).

POJIb OKCUJATUBHOI'O CTPECY B IATOT'EHE3I
IMPOT'PECYBAHHSA KOMOPBIJHOCTI XPOHIYHOI'O
OBCTPYKTUBHOI'O 3AXBOPIOBAHHS JIETEHDb TA
HEAJIKOI'OJIBHOT'O CTEATOTI'EITATUTY
I'punwok O.€., Xyxaina O.C., I'aiiguuyk B.C., Auapycsak O.B.
bykosuncokuii oeporcasnuti meouuHutl yHieepcumem, m. YepHieyi
olha.hryniuk@bsmu.edu.ua

AKTyanpHICTh TIpoOiemMu. OKCUAATUBHUN CTpPEC, YHACTIAOK HAaKOIHMYEHHS B
KpOBI ¥ TKaHMHAaX MPOAYKTIB NepoKcuaHoro okucHenHs mimiais (I[1OJD),
MPUTHIYCHHS (DYHKIIIOHAILHOT AaKTUBHOCTI CHUCTEMH AHTHUOKCHJIAHTHOTO 3aXHUCTY
(AO3) Tta imyHOnedhIWTHI CTaHW, IO CYNPOBOKYIOTh XPOHIYHI 3amalieHHS
JTUXAJIbHOT CHUCTEMHU SIK Hecnenu@iyHOoTO, HANpPUKIAL XPOHIYHE OOCTPYKTHBHE
3axBoptoBaHHs JiereHb (XO3JI), Tak 1 TyOepKyJIbO3HOIO TEHE3y, MOKIIHUBO,
BIJIITPAIOTH POJIb «JIPYTOTO TOMITOBXY» TiJ 4ac TpaHchopmarlii cTeaTo3y MEeYiHKU Y
HeankoronbHuil  cteatorenatuT (HACI) Ta 3yMOBIIOIOTH HOrO HEBIUHHE
IPOrPECYBAHHS.

Meta AocnipKeHHST — BU3HAYUTU IHTEHCHUBHICTh MEPOKCUIHOTO OKHCHEHHS
JIMiAIB, CTaH YMHHUKIB aHTUOKCUIAHTHOI cucteMu y xBopux Ha HACI Ha Tmi
OXKHMPiHHSA 32 KoMopOiaHocTi 3 X O3J1.
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