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aKTUBHICTIO [HTOJITUYHOTO cuHapoMmy. Kontpombna rpyna (K) (50 oci0)
OTpUMYyBaJla TINOKaJIOpiiiHy Aiery, MeTdopmin mo 500 mr 2 pa3u Ha JeHb AJiA
ycyHenHs nposiBiB MC, eccenmiane H y SIKOCTI TenaTonpoTeKTOPHOTo mpenapary (1o
1 xaricyni 3 pa3u B JIeHb), aTopBacTaThH (atokop) o 10 mr 1 pa3 Ha IeHb — y AKOCTI
TIMOJIIMIIEMIYHOTO CepeAHrKa Ta eHamanpuwiy wmanear mo 10 mr Ha m00y mif
koHTposieM AT ympomosxk 30 mniB. OcHoBHa rpymna (O) (50 oci6) orpumyBana
rinokanopiny niery, merdopmin mo 500 mr 2 pasu Ha aenb, remagud (I') B skocTi
renaTonpoTeKTopHOro npenaparty (rmo 1 kamncym 3 pasu B AeHb), e3erimi0 (E) mo 10
Mr 1 pa3 Ha JieHb — y SKOCTI TiMOJIiMiAeMigYHOro cepeanuka Ta dhozuHonpui (D) mo
10 mr Ha o0y mist koHTpoito AT ymnpomomxk 30 muiB. IIpoTarom mociiKeHHS
BUIQ/IKIB MOOIYHOI i1 JIIKIB HEe OyJI0 BCTAaHOBJICHO.

PesynbraTtu nocnmimkeHHd. SIK mokasaid pe3ysbTaTd JOCTIIKEHHS, Y XBOPUX
o0ox rpyn no nikyBaHHsi CAT BiporigHo nepeBuiiyBaB HopmaTusHi (p<0,05). Ha 7-i1
JIEHb JIIKyBaHHS y XBOpUX 000X Ipyn BiH BIPOT1IHO 3HM3UBCS BiANOBIAHO y K — Ha
18,0%, y O — Ha 27,8% (p<0,05) i3 mocsaraennsm Ha 30-ii AeHb JIIKYBaHHS B 000X
BUIaJKax HOpMOTeH3ii. [{e Bka3ye Ha Te, 110 3aCTOCYBaHHS K €HANIANpUIy, Tak 1 Oy
KOMOIHalli 3 renaronpoTeKTOpaMu Ta TINOMIMIAEMIYHUMHU 3aC00aMH ONTUMAJIBHO
BIJIHOBIIFOE HOPMOTEH3110, OJHAK 3a YMOB 3actocyBaHHA @ HopMmamizauist AT HacTae
mBuauie. [lokasuuk JIAT Ha 7-i1 AeHb JIKyBaHHS TaKOX CYTTeBilIe 3HUKYBaBcs y O
rpym — Ha 27,6% (p<0,05), nix y K — nHa 14,5% (p<0,05), mo ka3zye Ha
iHTeHcuBHIMMKA BB @ Ha JIAT.

BuCHOBOK: JiKyBaJlbHUN KOMIUIEKC 13 BKJIIOYEHHSM IMpemnapariB renagud,
do3uHonprsT Ta e3eTiMi0 OyB e(eKTHUBHIMIMKA 3a TpPaauIliiHy KOMOIHAIIIIO:
ecceniane H, enamanpun Ta aTopBacTaTHH Yy BITHOIICHHI IIBUAKOTO JOCSTHEHHSI
peMicii OCHOBHOTO Ta CYNPOBIJHOTO 3aXBOPIOBAHb Ta HOpMai3allii MOKAa3HUKIB
apTepiaJbHOTO THUCKY.

3MIHU BIOXIMIYHUX MAPKEPIB ®IGPO3Y Y XBOPUX HA
HEAJIKOT'OJIbHUM CTEATOT'ENNATUT
3A KOMOPBIJHOTI'O ITIEPEBITY 3
TIMEPTOHIYHOIO XBOPOKBOIO II CTAJIII TA O)KUPIHHSIM
bes3 M.O., Manapuk O.€.
Bykosuncvruii oeporcagnuii meouunuil yHisepcumem, m. Yepuisyi
bevz.mariia@bsmu.edu.ua

CporosiHi Ty’K€ 4acTO 3yCTPIYarOThCS KOMOIHOBaHI 3aXBOPIOBAHHS y JIFOACH
pi3HOTO BiKy. OCOOJMBO 1€ CTOCYETHCS TEMH OKUPIHHSA Ta apTepiajabHOI TimepTeH3ii.
[Ipy TOMy uM 1iHIIOMY po37aai O10XIMIYHI MOKAa3HUKA OyayTh 3MIHIOBATHCH,
BIJIMTOBITHO /IO CYMYyTHHOTO 3aXBOPIOBAHHS YW YCKJIQJAHCHHS. TOMYy Tak Ba)KIMBO
BIJICJIIJIKOBYBaTH 3aJIe)KHICTh 3MIHM O10XIMIYHMX MapKepiB Ta 1HIIUX IMOKA3HHKIB,
3JIEKHO BiJ] CYIYTHIX CTaHIB JIFOJIUHH.

Merta nocnimkeHss: BctaHoBUTH 0c00MBOCTI 010XIMIYHUX MapkepiB ¢hi0po3y
neuinku npu HACT', mo po3BunyBcs Ha Ti1i oxxupidHs [-11 crynmens ta I'X II cranii.
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Marepian 1 metoau. O6crexxeno 80 xBopux Ha HACI Ha Tii oxupinns [-11
crynensi, y Tomy uucii: 40 xBopux Ha HACT (1-ma rpyma) (20 xBopux Ha HACI
m’sikoi aktuBHOCTI (1 rpyma), 20 xBopux Ha HACI momipHoi aktuBHOCTI (10
rpyna)); 40 xBopux Ha HACI 13 komop6igHoto I'X II ct. (2-ra rpyna) (20 xBopux Ha
HACT wm’skoi aktuBHOCTI (2a rpyna), 20 xBopux Ha HACI' nomipHoi akTuBHOCTI (26
rpyna). KoutponsHy rpyny ckmamm 20 mpaktauHo 370poBux ocio  (I130)
BI/IMMOBITHOTO BIKYy Ta cCTaTi. 3MiHM MeTa0O0i3My KOMITOHEHTIB IO3aKIITHHHOTO
MaTpPUKCy BHM3HAa4YaJid 3a BMICTOM Yy KpoBi BuibHOro (BOII) 3a wMeromom
C.C.Tersnenpr (1985) Ta OinkoBo3B’sa3aHorookcunpodiiny (b3OIl) 3a mertomom
M.C.Ocamquyka (1979), rekcozaminiB (I'A) 3a meromom O.I.Apximosoi (1988),
cepomykoiniB (CM), cianoBux kuciot (CK), dykosu, He 38 a3anoi 3 O11kom (OHB),
3a gomnoMoror HabopiB ¢ipmu ,,DanushLtd” (m.JIbBiB), nepynomnasminy (LIPII) 3a
meTtonoM Peina (1976), piBHEM KOJIAreHOMITUYHOT aKTUBHOCTI 11a3mMu KpoBi (KJIA):
3a 1HTEHCHUBHICTIO JI3UCY a30Koiay; ekckpeniero BOII, a Takox 3a mokasHUKaMu
cymapuHoro ¢ioporecty (T.Pounard) wmerogom iMyHO(DEPMEHTHOTO aHami3y.
CraTuCTHYHWN  aHaJi3 TMPOBOAWIMA 3 BUKOPUCTAHHSAM  IMapaMETPUYHUX 1
HenapameTpuunux kputepiiB (Cterogenta, Ilipcona) na PC AMD Athlon64 3a
JIOTIOMOTOF0 KOMIT I0TepHHX Tporpam Statistica 5.1 (StatSoft, Inc., CIIIA) Ta SPSS
10.0.5. StandartVersion.

Pe3ynbrati gochipkeHHS Ta iX OOroBOpeHHs. 3rilHO 3 OTpPUMaHUMHU
pesynbTatamu, y xBopux Ha HACI, mo po3BunyBca Ha Tii ['X, Mu crioctepiranu
BIPOTiJIHE 3pPOCTaHHS BMICTY B KpOBI MapKepiB aHa0oJli3My KoJiareHy, o 3a
1HTEHCUBHICTIO nepeBaxkanu Taki B [130 —y 2,0 ta 1,7 pa3 (p<0,05), Ta y XBopux Ha
HACT 1-i rpynu. BomHodac IHTEHCHBHICTH MPOIECIB KaTabOJi3My KOJareHy y
xBopux Ha HACI (Bmict BOII) Oyna BiporiiHO BUIIOK K Y TMOPIBHSHHI 3
noka3zuukom y 1130 — na 42,6% (p<0,05) y nartienriB 2a rpymnu, Ha 20,4% (p<0,05) y
NauieHTiB 20 rpymnu, Tak 1 B NOPIBHSIHHI 3 moka3HuKoM y xBopux Ha HACI (p<0,05).
VY maiieHTiB 2-1 rpynu BCTAHOBJIEHO BIPOTrigHE 3pocTaHHsA Noka3HukiB KJIA kposi,
IHTEHCUBHICTh $IKOi B 0ci0 2a rpynu nepeBuinuia nokasHuk y 1130 wa 15,5%
(p<0,05), y namientiB 206 rpynu — Ha 36,9% (p<0,05) i3 HagBHICTIO BIPOTIAHOI
MikrpynoBoi pizauii (p<0,05). Hamu BcTaHOBIEHO BIPOTiIHE 3POCTAHHS BMICTY B
kpoBl 02-MI" 3a Miporo 30UTbLIEHHS AKTUBHOCTI LUTOJITHYHOIO CHUHAPOMY Ta 13
npuegHaHHaM komopOinHocti ['X. Bzaemo3zanexHICTh BUIIE3a3HAYEHUX 3MiH
MIATBEPKY€E HASIBHICTH 3BOPOTHOTO KOPEISAIIMHOTO 3B’SI3KY MK TMOKa3HUKAMH
BMicTy B KpoBi BMicToM BOII ta a2-MI" (r=-0,53, p<0,05), Bmicrom B30Il Ta KJIA
(r=-0,50, p<0,05); a Takox mpsiMoro 3B’s3ky Mixk BMictoM BOII ta KJIA (r=0,62,
p<0,05).

BucnoBok. OTxe, OTpUMaHi J1aHi cBig4aTh mpo te, mo y xBopux Ha HACI', mo
BUHUK Ha TJII OXUPIHHS, BCTAHOBJICHO ICTOTHE IIJIBUIIEHHS CUHTE3y KOJIAT€HY Ta
[IIKO3aMIHOTJIIKAHIB,  SIKE  CYIPOBO/IKYEThCS  HEEPEKTHUBHOIO  pe30pOIIier0
HOBOYTBOPEHOT'0 KOJAareHy BHACIIJIOK TajbMyBaHHS KOJIAr€HOJITUYHOI aKTHUBHOCTI
mia3mu kpoBi npu HACI m.ak., 1m0 BHHMK BHACHIJIOK aKTHBallii 1HT101TOpIB
nporeinaz (02-MI'), icrotHoro aucOamaHcy B CHUCTeMl MeTa0OdiI3My CIHOJIY4YHOT
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TKaHUHHM, 110, 0COOIMBO 332 YMOB CynpoBigHOi ['X, MpU3BOIUTH 1O MPOrPeCcyr0uoro
($16po3yBaHHs MEUIHKH Ta TOPYIIEHHS 11 PYHKITIH.

KJITHIYHI TA MATOI'EHETUYHI BIZIMIHHOCTI CTAHY
BYT'JIEBOAHOI'O OBMIHY XBOPUX HEAJIKOT'OJIBHUM
CTEATOT'EITATUTOM, OXKUPIHHAM TA I'llEPTOHIYHOIO
XBOPOBOIO I1 CT Y HOPIBHSHHI 13 I30JIbOBAHUM HACT
Iliucka T.1., Manapuk O.€.
bykosuncokuii oeparcasnuii meouuHuti yHigepcumem, m. YepHieyi
plyska.tetiana@bsmu.edu.ua

Ha cporoani HeanmkorojibHa >kupoBa xBopobOa meuinkun (HAXKXII) e
HAWUTIOMIUPEHIITUM XPOHIYHUM 3aXBOPIOBAHHSAM TMEYIHKU, SIKE CATa€ y IMOMYJISIIsNX
omuspko 10-25% BumnankiB. IIpubmuszno y 20% mnaifieHTiB, Kl CTpaKIalOTh Ha
HAXXII po3zBuBaetbcss HACI, mpu mpomy 10% 3 sikux TpaHCHOpPMYeEThCS y IIUPO3
neyiHku(LIl). Opuum 3 mpoBigHux naHok mnaroreHesy HACI e nopyuieHHs
BYIJIEBOJHEBOIO  OOMIHY, IO, TaKOX, JyX€  TICHO  TOB’S3aHi 3
iHcymniHope3ucTeHTHICTIO (IP) Ta wmertabomiunum cungpomom (MC). Baxkictsb
nepediry HACI' ycknanHIOETbCS 3a HAsBHOCTI KOMOpPOIAHOCTI y MOPIBHSHHI 3
130J1b0BaHUMU (hopMaMu. 3’SICYyBaHHS BCIX 3a3HAYEHUX OCOOJIMBOCTEU € Ba)KJIMBUM
JUISl CBOE€YACHOTO Ta KOMIUICKCHOTO JIIKyBaHHS TaIlI€HTIB.

Metoro nmociipkeHHS OyJio 3’sCyBaHHS KIIHIYHMX Ta TMaTOT€HETHYHUX
ocoomuBoctet  mepebiry  HACI,  TonmepanTHOCTI 10  BYIVIEBOMIB  Ta
1HCYJIIHOPE3UCTEHTHOCTI 3a KoMopOimuocti 13 ['X Il cramii y mnopiBHSHHI 3
1301p0BaHuM Tiepedbirom HACT'.

Marepian ta meroau gocuipkeHas. Oocrexxero 120 xBopux Ha HACT': 3 skux
60 xBopux Ha HACI M’gK0i Ta TIOMIpHOT aKTHBHOCTI i3 okupiHHsaM | crynens (1
rpyna), 60 xBopux Ha HACI M’sk0i Ta MOMIpPHOi aKTUBHOCTI 13 KOMOPOIIHHUM
nepebirom I'X II cranii ta oxupinasm | crymens (2 rpyna). [yis Bu3HaueHHS
3anexHocTi nepediry HACI' Big akTUBHOCTI HIUTOIITUYHOTO CHHIPOMY KOKHA Ipyria
OyJna nmojineHa Ha 2 miarpynu namientis: 1la — HACI m’sikoi aktuBHOoCTi, 1B — HACI
noMmipHoi akTtuBHOCTI, 2a — HACT 13 I'X M’saxoi aktuBHOCTI, 2B — HACI 13 I'X
NOMIPHOi aKTHUBHOCTI, SIKI OyJM paHAOMI30BaHl 3a BIKOM, CTaTTIO, CTYIEHEM
OKHUPIHHA Ta aKTUBHICTIO ITUTOJNITUYHOTO cuHApoMy. CepeHiii BiK MAIlIEHTIB CKJIaB
43,2+£5,31 pokiB, uonoBikiB Oynmo 50, xinok 70 oci6. CTymiHb KOMIICHCAI]
BYTJIEBOJIHOTO OOMiHY BCTaHOBIIIOBAIM OLliHIOIOUM iHTeHCUBHICTH MC Ta IP y rpynax
nopiBHsAHHA. PiBeHb mocTmpanmiansHOI Tiikemii Ta mokasnmka [P — HOMAIR y
rpynax MOPIBHSHHS BIAPI3HABCS 3aJIeKHO BIJ CTYINEHS aKTHBHOCTI ITUTOJITUYHOTO
cuHApoMy. Y XBOpUX la rpynu piBeHb TIIiKeMIi depe3 2 TOj MiC/ii HAaBaHTAKCHHS
[III0K03010 nepeBuiityBaB nokazHuk 1130 na 16,7% (p<0,05), 1B — Ha 25,3%, y Toii
yac sIK y XBOPUX 2a TPyNHU BMICT TJIFOKO3U y KpOBI nepeBUIIMB noka3Huk y 130 Ha
32,7% (p<0,05), 2B rpynu — Ha 43,3% (p<0,05), mo BKa3ye Ha OUIbII 1CTOTHUU
piBeHb IP 13 HasBHICTIO BiporigHOi MikrpymnoBoi pizHuill (p<0,05). Bmict y kpoBi
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