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By O. Belikov, N. Belikova, O. Shajko-Shajkovskyi.  
The monograph examines the questions of etiology, pathogenesis, clinic, diagnosis, classification, 

treatment and prevention of the most common pathology of dentoalveolar system of secondary deformations. 
Presents modern views on the development of this pathology, given a biomechanical analysis of the 
characteristics and methods of treatment for different clinical forms on the basis of analysis of domestic and 
foreign developments. The monograph is intended for students of stomatological faculties, interns, doctors-
dentists. 
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�����

� ���������
� ������	��� 

�������� 
������ �� ��	
�������� 
�������	 ��������
���� �
����� �

������� ����������. ��� ������� 
���! 
����������! 
����	�� 
����� �� ���������! ����� ���, 
������" �� ���������� �� 
������������� �������#���, 
��������� ������� �� �����"�	 
�
����. 

$����������! �����"�� ���� ���������	 ����� �!��� 
������� 
�������-��%����������� 
������ �� �������! 
����! �� �������! 
� 

��������� �� 
����������!. &�����#���! 
������, �� ������� 
���������� ��������
�� ����� ��#��� �
����������! !� 
� 
�����#��� ����� �!��� � �
����� ���#����� ���������� ���#���! 
������	�� 
�������� �����, �������"�� ��
��������� ����������! 
������	�� 
�������� ������� #������� ����� ��� �� ��������� 

�������� 
���! 
���������! ��� ������������ 
����������! 
(������ �.	., 2015), ��� � 
� "�������	 ������ ����� � ���� ������ ���
�� 
(
���� 	.�. � ����., 2007).  

'�����, �� �����������! 
� ���������� ����� �!���, ��"���! 
�������� ������� (���� �.�., 2003; Zhelezny S.P.et al., 2007; 

���� 	.�. � ����., 2010; ������� �.	., 2010; ������ �.	., 2011). 
�����������, �� ����"���! "���� ����� � ������� 
����������� 
#�����! ��������� ������	�� 
������� ��� ����� ������������ 
������ ����� ���� ���������"���� �� ��������� ��������� � 
��������
���� �
�����, !�� ��#��� ��������! � ����-!���� ���� 
(Kraveishvili S., et al., 2014). '� �����#��� ����� �!��� ������� 
���������� "������ ������"�����! � ������ ����	 � ���� 18-25 ����� 
(������ �.	., 2015; �������� �.�., �������� �.!., 2015). � ��	 "��, !� 
������� ���������� 
� "�������	 ������ ����� ����� �!��� 
�
������������! � 14-73 % �
����� (���� �.�., 1999, 2003; 
����"# �.	., $%&�� '.(., 20013 ).  

&����� ����� �!���, ���������� ������� ���������!�, � 
�������� 
��������� ��������������� �������#���! �� ��� 

�����!�� �� ������ ���������"�� �� ������������� ����. +��� 
����, 
�������! ������� ���������	 � ���� ������ 
��������
���� �
�����, � ����# 
������ ���� 
�������� �������� � 
������ �
����� ���������! 
� ����������, � ����� � 
�������#���� 
��"�	�� ������� 
����������!, 
��������� ������������ ������	�� 
�
����������� � ���������� ������� 
�������� �� 
����������!. 

/��� �����������! ������� ���������	 ����� �!���, �� ���������, 

���������, �����"�� ����, ��������"�� 
������� �� ������� �� 
��������! �������� �����������!. 0��� ����� � 
���!"��� �! 
���������!. 

6���� � ��!"����� 
�	���� ��� 
��
����� � ���"�� �����#���!. 
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������� �.�., �������	 
.�., �	���-�	�������� �.�. 

����� 
��������
�	�!�� � 
��!��!, �� ������� ����������

��������
�� ����� ������� 
� 
�������� ���
���������� ������� 
�!��, ��� �’!��!����! ����������"� �� �� ����������"� ���
 �����, 
����� ����������! ��	#� 
�� ��
���� 
���#���!, !�� ��
��
������ 
!��, )*�, !�+����� �� ��. 

� ���������� �����"�� �
������#��� �����������, �� 
� 
���#����� ���������� ���#���� ������	��� 
������� �����, 
�������������� 
��������� ������� �����, ��	������� 
����������� 
���������� �
������������! ���������� ��������
�� �����, !�� 

��!��!����! � 
�������� ������������ ������	�� ���� �� 

���������� ������� ����� " �� ������� � ����� ��
�!���� 
(�&���"# 
.-. 1989; ����#���/ 	.�., 1984; $��� ).�., 2012). 

+��� ����, ��
�����-�������"�� �����������! ����� 
�������� 
�������� ��	����� �
����-������"� �������� ����, 
������" �#� 
�����"� �������� 
�����, ������" ������� ������� ���������	 
����� �!���, ������� 
� ������������ ��
�����!, �������� 
��������"�� �� �� ������	��� �����. ��� �� ������ �������� 
�
������ �� 
������ 
������� ����������� ����� 
�������� 
(�������� �.	, '6:���� �.	., 2015). 

� ��������� ������ ����� �!� ������!���! 
�� 
����	��� ���� 
�������#���! (��� �����, ���, !���). 9� �������#���! 
�����#�� �� 
��
�!����, � ��������"� �� �������� ����. : ���� �� ��������� " 

������� ������� �������� �’!�� ��� ���������� ���� 
���#���! � 
�����	 ����, � ��	 "�� !� 
� �����������!� ����� 
�������� 
��������	 �
���	 �
���� ���� ������ 
���������! 
�������� ���
 
����� ()������ �.
., 1984). 

&��������� 
� ����������� 
������ ����������! ��������� 
�������! ������� ����� ������������� �������. ;�#�� �
��������� 
��!�� �������������� 
��������� ����� ����#�� ��� �
����� 
������������!. &��������� ����� �!��� ��#��� ������ � ���������� 
��� ���� ������ ������� ������� (�
��, 
�������!), � ����# ���� 
!���, ����������� (
����������). '�"��� ������� ���������	 
����� �!��� ��#��� ��� � ����� 
���! ������"����� ��� 
���������������� ��
���� (
���! ��
����! �������� ��������� ��� 
������� �� �����������) (�6����*��#�� 	.�., 1970). 

/��� ��"���! ����������	 ������� ������� ���������	 
������� �!�� � ���������� ���� ������	��-������!��	�� ���������, 

������� ��������	������ ��������� � ����� ������ ��������! 
����#�� ��� �����"��� �������, �� � ��
������!� �� ������� ��������� 
� ��������! ������� ���������	 ����� �!��� 
� "�������	 ������ 
�����. 
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���	
	��� � ��	����� ���	�����  
 

���������! ����� �!��� - �� 
�������! �������� ������	��� 

������� �� ������� 
��������� ���� 
���#���! ������ ����� � 
���������� ����� 
�������"�� 
������� � #�������-������� �
����� 
()������ �.
, $#�+�� 
.�., 1987; �+�����# �.	. � ����., 2006; 
'�:�=#�� >.	., 2004; ������ -.-., 
�?�#� 
.(., 2012;         
������*�# 	.!. �� ��@����., 2009; ��@#� 	.�. �� ��@����., 2014; 
A��:�#� �.�. � ����., 1997; Aquilino S.A. et al.,  1987; Veyrune J.L. et al., 
2005).  

<� ������ �����������! 
�"� ������� � 
�������! ���������� 
������� �!�� ��������� "�������� ����� ����� � ���������� ���#����� 
�������, 
�������� ����� 
��������, ����� �� �� ��������� (
������ �� 
����������, �� ��
������� ������!), ������"�� ����������� 
(�����!����� �� ���!����� 
����), � ����# 
�������"���� ������! 
������ ����� ����� ()������ �.
., 1984; �+�����# �.	. � ����., 
2006; 
�*���C���� �.�., 2007; ������# �.
., 1968; $�#���#�� �.
. � 
����., 2010; !���������=�� �.!., 2004).  

=�������� 
�������!, ��
�- �� ����������, 
�������! ��������-
����������� ������, � ����# 
��������� �������	�� �����������! ��#��� 
�������� 
������ 
�������"�� 
������� � ��������
���� �
�����, !��, 
� ���� "����, 
�����!�� �� ������� ������� ���������	 ����� �!��� 
(	��C���� 	.�., 2006; ����+#��� D.�., 1997; �������# 	.). � ����., 
2008; �+��*��� �.�., 2001; D6*�#�� �.
., 2012; A��:�#� �.�. � 
����., 1994). 9� ���� ��#��� 
��!��!��! �������!� ����� � ����� 
��
�!����, �������� " ��"�� ������ �#���� ����
, ��#���!� 
��#�������!���� ���� (��6�"�� �.�. � ����., 1997; ���� �.�., 
1998; ����#���/ 	.�, 1984). '������ ���� � ��������
���� �
����� 
������� ����	 ����� �����
����	 
������ �� �����	 "��. 

>� 
����#���!� ���������� 
����!��� �� ��� ���
: ���C� - ���� 
���� ����� ��� �� ������� ��������� 
�������! #��������� ����; 
*�6&� - ����������, 
����#���! !�� 
��’!���� � ���� ��, ��������� 
� 
���������� �� ����� �!���. 

1.1. ��E�+�=@F, G �@*������� * ���CF &�6�� ��	����� 
��	������ "����� 
�������� �� �
������������! 
� �������� �����, 
����� �!���, � ����# 
� ��������������� 
��������#���� ����� 

��������, �� ����� �� ����� ����. ;������� �� ���"	 
�"���� ��� 
��������� � ���� ����� �!��� �� �������!����� ���������, ����� 
�������� ��������
���� �
�����. 

/��� �����!���� 
�"� �������! ������� ���������	 

������ 1 
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������� �.�., �������	 
.�., �	���-�	�������� �.�. 

 
�������� ����� ���
, 
������ ��, � ���� "����, �� �� "����:  ���C� 
&�6�� – ���������� ����� �!��� �� 
����� � ���������� 
�������� ������ 
����� ����� 
� ���
���������� ������� �!��; *�6&� – ����������, 
��������� ����������! "�������� ����� �����; ����� – ����������, �� 
������� 
� ��������������� 
��������#���� ����� 
��������. 

0���� ��	����� 
������ ����������� ������ ����� �����, �� 

�����!�� �� ������� ���������	 ����� �!��� �� 
�����, � #��@�� �� 
�& 6�#��*����� (���"�� ��	������! ���������� "���� �����, 
���#���! ���
 ����� 
� ���#����� �������, ������ ������,  �������! 
�����). '� ���������� ���#���� �����������! ����� �������"��� ���� 
������� ����� (��.1), 
� ����� ��#��� ��� 
�����#��� ��� 
������� 
����, �� 
������� �� ������� 
�������"�� 
������� � 
�������� ����� 
� �� ���������� ����� �!��� �� 
�����.  

           �  �  
(��. 1 ��E�+�=@� #�"�@��F ����?�@ �6:�& ��*6 � ���6�����@ 

��6�������@ #��#� �6:� #��@��+: � – ����+�� �����#����� ����+@G���� 
���C�? �����? +���@� ()������ �.
., 1984); : - �� ��?6�# �6��6����� 
����������? �@�=@� ��@��.  

 
9� ��#� �
����������! ������ 
� 
������� 
���������� 

��������� �������. � 
���� "���� �� ���� 
��’!���� �� ����������� 
�����-������"�� (��������) ���������!� ��	����� 
������ 

����������� ���������� (���
�����, 
���������� ��� �������� 

����). > "���� �����������! �� ������!, 
���������! �������!, �� 

������� �� �����	�� ������	�� ���������, 
�������! ��������� 

������, ��#���! ���� �#����� ������� ���""! � �. ��.                 
(O��E�� �.�., 2011) ��� �� � 
������ ���������� ������� 
���������	 ����� �!��� (����������, ������������). 

'���������!, ����� !���� � ���������! 
�������"���� 
������ � 
������ ������� ����, �� � 
����	 ���� ��������� ����� � ������������� 
��#������ ��"�� ����� � 
����� 
���������� �������. A� ���� 
�����������, �� �������� �������, !�� ���������� ��! 
���� �� 
������� �� ������	��	 
������� ��"�� �����, � ����������� �������"���� 
����������!, ����������� " ������������ !����� ��������� 
������ ��# 
�������� �����, ������"� ���� 
���� �  
���#���� �������  ����� �� 
B�����, ����#������ ���	����� 
��!����! 
������������� ��������� 
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�����

� ���������
� ������	��� 

�� ������ 
���#��, "������� ��	������! 
����, �����������	 ���� 
�������� 
������� 
������������� ��������� (����������) ����         
(��+�# �.�. � ����., 2016).  

'� ����������� ������� �������� ������	�� 
�������� ��"�� 
����� � 
���#���� 
������ ����� ��!������ �������� 
���� �� �
���� 
�� ��������� �� 
���� ������	�� ���������. 6�� 
� ���"��	 ������ 
����� �����, ��� <$C'> D0,5, � ����# � 
���#����  ������� ����� �� 
B�����, ��!������ 
���� �� ������� ���"�� ������ ����������� �� 
���� 
��������� 
������ #������� �����, � ��!�� �
����� 
������� 
����"��" ��� � �������. 

'� ������� ��������� ����� #�������� ���
, �� ����� ����������� 
�� ���
����� ���������� �� ������	��	 
�������, ��� ������� 
�����
�� ���������. >������� ��������� ����������	 �� ���
����� �� 
#������� ����� �!����! �������, ��#  ��������� �������� 
����, 

������ �� 40 %. +��
����� 
���� ��������� ������ ������ 
����� ������� �������, ��� 
���#�� 
������ ����� �� B����� 
� 
<$C'> = 0,2 �� ���"�� ����������	 ������� ����� � 
���#���� �
� 
MOD �� <$C'> = 0,8–1,0 (��+�# �.�. � ����., 2016). 

+��	��� 
��!����! 
���� �� ���
����� ���������� ���� �� 

��!��� ���, ��# ���	��� 
��!����! �������� 
����. 0�������� 

������� 
���� ���� ���"�� ����� � ���
�����.  

'� ��!������ ���
����� ����������	, ��������� �� ����� 
#�������� ���
 � 
���#���� 
������ ����� �� B�����, ������	�� 
������� �� ��� ������� �����������	 ��� �������� ����� 
� ��	 

�"��, �� ��� �����������! �� ��
�����#��� ����� �������. : 
�
�����, ��� ���
����� ����������� ��������� ����� �� ������	��	 

������� #������� �����, ��������� 
���� ����"�� ���� ���������� 

���� �� �����������.  

'� �����, "� ��’������ ����������! � "� ������ 
���� 
������	��� 
������� ���� ���� 
�������, �� ���� ����� 
���� 
������	�� ���������. H���������! 
������� ������! ����# ����#��� 
��� ������� � �
� 
���#��, ��!������ �����#��� ������� ����, !����� 
�������! ����������� �� ������� �������� �� 
��������!. C������ ���� 
���� �������� ���"��� 
���� ������	�� ��������� � ����� �� 
� 
��!������ 
��������� ����� ������!��� ����� ������� 
�� 
��������! 
���� ��������� 
������ �� #������� �����, �� ����� 

�!�� ����������� (��+�# �.�. � ����., 2016).  

����������� ��������� 
������ 
� �����#��� ����� �!��� 

������� �� 
����
����� 
���������! #������� ����� � �����������  
��
�!���. B�"�� (#�������) ���
 ����� ����������� �� ���"�� 
�������#���! 
� 
���#�������� �#�. 0��� ��� ���������� ����� 
�#���� ����� ���""!, ���� 
� ��	������� ������	�� 
�������� 
������� ��"�� �����, �����������! 
���������! �����-������������. 
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������� �.�., �������	 
.�., �	���-�	�������� �.�. 

 
'� ����� 
���������! ������	�� ����, �� 
������� � "���� �� 

���������! ����� �#���� ����
 (�����). >��"�� ���#���! ������	�� 

�������� ��"��� ���
 ����� �������� 
������� �� 
��������#���! 
����������� ���
 �����, �� ��
�����#�����! ������� ����� 

��������, ����������� ����� �!��� (��!��
������  ������#���! 
�
����), ��������!� ������� �� ���� (��. 2). 

 
(��. 2 ��E�+�=@� �6:��? ��*@� � ���6�����@ +�%���& #��@��6 

:@/��? �6:@�, ���������%���� E�������F &�6�� �6:@�. 
 
I��� �� 
��������! ����"���� ����
��"�� ��������!, �� � 


��������� �����������! ���������	 ���� �#���� ����
 �����, 
��#���! ���� �#����� ������� ���""!, 
�������! ������� 
��������-�#�����
���� ������� (�������� ������ ���������! ����� �� 
�����). 

&���� �� 
��������� 
�������"�� 
�������, �� 
������� �� 
���������� ����� �!��� �� 
�����, � �@*��G��� (��*+@���) �������� 
����*�? �#���� �6:@� (���������� ��� �������������� ����� (��.3).).  

                                     
(��. 3 	���%��� *�E�+�=@� �6:��? ��*@� � ���6�����@ 

�����#����F E�+� ����&@/�& ��������.  
 
'� 
��������� ������� �����������! 
�������! �������"��� 

���� �����, ���������� !� ����� �!���, ��� � 
�����. '� 
��������������	 ����� - ��#� ���������! ��#���! ���� �#����� 
������� ���""!, � ��������"�	 
���� - ���������! �� 
�!�	.  
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�����

� ���������
� ������	��� 

'� �������������� 
��������� ������� �����������! 

�������! ������	��� ����� (� �� ���!����, �� 
�������� ��������! 
�����) �� 
��������#���! ����� ��� ���
 ����� �� �
��������� ������!� 
������ �����, �� 
������� ��  
��������#���! 
�������� �� �����. 
> "���� 
���! ���� ������	��� ����� ���������! ��� �#���� ����
, 

��������#�����! �� 
�������"�� ���������! ��������-�#�������
�	 
������. 

Lex �.(1986) �����#��, �� 
� ���"���� ������� ������ "����� 

������� �����-������������ �� �����������! ����� "����
������ 
��������� � ������ ������ ����� � #����	 �� ��� ������!���. +������ 
�����������! ����� � ��
�����#��� ���!� �����.  

C���"���� �� 
�������!� ���� � ���������� ����� �
������������! 
���������! ������	��� 
������� ��, !� ��������, ����� ���� 
������	�� ���� (P6��#� 	.�,1989; )������ �.
., ���C�#� ).	., 
1992). >� ���� �6C��� �.).(1988), � ������������ ��
�!�� ������	�� 
���� ���� ����� ���#����, ���’������! ��# ����� �!��� 
� 
���������� � �������������� ����� ����������!, �����������! 
��������������! ���� ������	�� ����.  

C�����	�� ���� 
� 
�������"���� ������� ���������! 
�� ���� 
�������� ��������-�#�������
���� ������� ��� ��
���, ���� �� 
������������ ����#��� ��� ���
��! ������! (��#����# 	.�.,1970).  

A� ����� �����@#�� 	.).(1989), �� ������� �������������� 
������! ������ ����� ����� � ���������� �����������!����� 

����#���! ������	�� 
������� ��������� ����
������� ����. 

P���= �.�. (1994) �����#��, �� 
� 
�������"���� �������  

����
��� �����������! ������! �
���������� ������ �����, � 
������	�� 
������� ���������! � ����� ����� �����: � ��"�	 ��� 
�� �#��	 ����
� �� � ��� 
��������! - �� ������	. /��	 �� ������! ��� 
����������� !� «�������� �����», � ���������� "��� #������� 
������� 
����� ������ ������������. >����������! ��’�� ��"�� ����� �#���� 
����
, �� 
������� �� ����!�����! ��’!��� ��������-
�#�������
���� ������� (P����� �.�.,1989).  
           >���� ���� ������	��� 
������� 
������� �� ����������!  
#������� �’!���, ���� �� ��! 
���#�������! �#� 
������� ������ 
�����. >� ���� ����+#���� D.�. � ����., (1994) � 44,36% 
�����#��� �� 
�������"�� ������!� 
������� ������! #������� 
�’!���.  
          >� ���� ��6�"��� �.�., !������ �.�, ������� ��. (1997), � 
����� �� 
�������"�� ������!� �����������! ��������� #������� 
����� (44±8), �� � 2 ��� �������� ��������� #��������� 
������ (� 15,2 
�� 32,1 ���.), ��������� ������ #��������� ���� �����������! � 
���������� �� 0,12 ���.  
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������� �.�., �������	 
.�., �	���-�	�������� �.�. 
 

>��, �� ������ �������"�� �����, 
�� "�� ������� #�����! 
«
�������» � ���� ������������� ������, �� ����"�����! ������� 
��
�!���� #������� �� � �����"�� ������ �#���� ����
.  

'�����#�� �.O.(1973) �����#��, �� ����������� #�����! 
� 

�������"���� �������, �� ���������� ������� ���������!� 
������� 96,3+34,05 �� (
� ����� 141,0+27,2 ��) �� $�������. '� ����� 
�����������! ���#�������! �#�, 
�"����� 
�����#�� �������"� 
���. 0�����! #������� 
���#����� ������� 84,9%, �� �#"� ���� �� 
8,6% (B�!��� B.  �����., 1967; ����+#��� D.�. � ����., 1994).  

'�������! ������	��-������!��	�� �
����������� ����� �!��� 
�� ��#���! ��#�������!���� ���� ��#�� � ������ ��������� 
��������-�#�������
���� ������� (��#��� �.�., 1991; Okeson J.P., 
2003). '�������#��" ��’!��� ��# 
�������"�� ������!�, 
��������!� ������	��� ���� �� �����������!� ��������-
�#�������
���� �������, ������ � #������� �’!��� ����� 
�����"���� ��������! ��, 
�������! ���� �� ��
��#���! 
#������� �’!���.  

;������� �������! ������� ��
����� 
�!�������! ��, �� � 
���������� ��#���! ���� 
����� �� �������! ����������  ������ 
�������� � ������� �����������! 
�������!�����! �’!����-��’!������� 
�
����� �� �
���"�� �����"���! ������������ ����
�������� �’!��, 

� ����� ��#��������	 ������ ���������! �
����, �����	 	��� ������ 
����������! ���������� ��������, �� 
������� �������! ���� 
('�����#�� �.�., 1989).  

: ��!�� ����� �
������������! ��"�� �������! �#���� ����
, 
�� ����� � ���������� �������������� ������! �����, �� 
������� 
�� ���������! ������"��� 
�����, �������� ���""!, ��
��������� 

���#���! ��������� ������� �#���� ����
 � ��������� !���� 
(D����� 	.�., 1993, 1996). � ���������� ���� ���� ������� ���� 
������������� ����, �� ���������� ���� ��
�!��� �� � #�������, 
����"�� �’!��� �� � ��������-�#�������
���� ������� (Kotran M., 
1986).  

: 
�������� � 
�������"�� ������!� ������� �
������������! 
������������� �������"�� 
��������#���! ����� 
��������, �� 
��
�����#�����! ��
����� ������ ����� 
�������������� 
���
�����, 
�!��� 
�������"��� ��������� �����, ��!������ 

������������ ����� (����+#��� D.�. � ����., 1988).  

&�!�� ����� ()��=����� �.�., 1960; �6C�� �.)., 1979) �����"��� 
���	����� ������ �����. ���&����C���� 	.	. (1995) ������� ����, 
������� 
� ���
�������������"�� ������#���!�, 
��������  � 
����� �� 
�������"�� ������!�: 
�������! ������ ���� �!����� � 
79,6% 
��������, 
������ ������ ���� ��������! � ��#�� 24,3+0,82%  
(
� ����� 15, 8+0,86 %), ��������"�	 ������ ������� 0,08+0,001 C�  
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�����

� ���������
� ������	��� 

 (
� ����� 0,05+0,001 C�). '�������! ������������� ���������� 

���������� �� ������������� 
��������#���!� ����� � 82,9 %. � 
���������� 
�������� ������#��� �� ��������, �� ������������� 

��������#���! ����� 
�������� �
�!� �������� ����� �, !� ��������, 

������� �� ���������� ����� �!���, 
�������� ���� ������	��� 

�������.  

�����@��� *�E�#�@� �6:��? ��*@� ��������� 
������ 
�������"���� 

������ (��. 4). C������ ������ ����� ��� ����� �� ��
��������, 

���!#����� �� ���� �������, � 
�������! �� "������, �����"�� 
������, �� ����� 
� �����, ����� ������ � ��������. 

 
(��.4 ��E�+�=@� �6:��? ��*@� �@��� ��*������ ��%�@? �6:@� (�� 

��?6�# �����#����& ����+@G���� ���?�@? �@��? +���@� 6 +�*+6 �@=@. �@�@�, 
G ��?*��� � #�"�@��@� ����?�@, +�� �?@*=���� ?���#���, �����@ E����#� 
�������� �� #���#��@� *�������@� ����?�@ 17 �� +�*@����@� 28, �# ���6����� 
�6?@� ��%��F G����� �����* @ ����) ()������ �.
., 1984 ). 

 
'�������� �� ���������	 ���������! �� �� �������"�� !��,  !�� 

�� ����! �� �� �������. �����	  
������������� �:��#�� �.
. (1953) 
������� ������� 
���������! �����, �� ������ ������������, �� !�� 
��������� ��
��������. 

!�� 	.$. (1890), ���� 
��������! �������� �� ����
��, ����!� � 
����� �"�� !����� � 
�����, �� � "���� �"�� �
��� ����������!. 
'������ �
������#���! ��� � �������.  

/��� "���, !��� �����!��� 
���������! ����� � ���!���  
������� !� ��������� ��������� ��
��������, ������ � ����� ����� ��"� 
����� 
������ �������"�� �������. 6�� ��� � ��!�� ������. /��, !��� 
���
���� 
���������! ���!��� � ������ ��#��� 
�!��� !���� 
��������� ��
��������, �� 
���������! � ������ ��� ���� 
�"��. 
;�#���, ���� ���!��� � 
�����!��� 
�!�������! !���� 
�������������� ������� "���� ��������! �������. '� ����� ���� �� �� 
#��������� ���� ����!� ��� � ��� ������� ()������ �.
., 1984).  

N���� 
�������! ���������� ����� �!� 
��������� ������������ 
!� ���� ������������� ����!. 
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������� �.�., �������	 
.�., �	���-�	�������� �.�. 
 

9� 
�������! �������������� ������� � 
�!�� ����"��� �������� 
� �������� �����������! ������	��� 
������� ����� �!���           
()������ �.
., 1984; ����+#��� D.�., 1994; !�+����� 	.�., 1974).  

;������� ������� ������� ���������	 ����� �!��� 
��!��� � 
�����#���� �������� ��, �� ����� �� ��#�� ���. )������ �.
. (1984) 
������� ���� ���� ������ ������!��	��� ��������, !�� ��
��
������ 
)*� P. � 1880 �=@. ���� 
������"��, �� ��� ��� ������� �!�� 
������!���! 
�� �
���� ���������� ������� ��, !�� �������� 	��� � 
������ � ���� # 
���#����, �� ����, �� ��������
�	 �
���� - ���� 
����, ������ ��������� ������������ ��� 
� ���
���������� ����� 
�!���.  

���= �.>. (1960) ������� ������ ��������� ���������"��� ��������. 
��� ���#��, �� #������	 �
���� ������� 
����� ���������"��� 
����������, ��������� ���	�����, !�� ���������! 
�� �
���� 
���������� ��� ��������� 
�"�. 9! ���	����� ��#� ��� ������� 
� 
��	������� ��� �������� ���� � ���������� �� ������� ���
������� 
���������"��� ��������.  

����+#��� D.�. (1966), ��"��" ���������"�� ���� �����, !�� 

���������� � ����� 
�������� ��������������� 
��������#���!, 
�����"�, �� �
������������! ���������! ��������� 
���� 

�������������� ����, ���������! �� � ���!�� ���#��� �� ���� ����� 
� �������� �� 
�����#��	 �������.  

A� ����� ��������� �.�. (1961), ���������"�� ��������� ����� 
�����������! ����!� ��’!������� �
����� � #��������� ����. <����� 
���#�� �6����*��#�� 	.�. (1966), ���"���", �� ���������� 

���������! �����, !�� ������ ������������, ����� � ��’!��� � 
�!��� 
��� ������������ 
������!��! ��! ��
��#���! � ������� 

�������������� ���
�����. ��� ���#��, �� «#������	 ��� ������ 
�������! �������� ����� � 
���������! ��#�������� ���� � ���!��� 
�������!����� ��������� � �����, 
��������� ������������, �� 
�
�	���" ���
����������� ����».

N������� ������ ����� �
�!� 
�!�� ����������"�� � 
������������"�� ���
 �����. /��, ���
� �����, !�� �� ��� ������������, �� 
���� �"���� � 
���#�������� �#�, ��� �������#���! 
�������� �� ���, � 
!�� � ����������, ���������! 
�����	 �������"�	 ������. '� 
��!������ �������� ����� �!��� ������ 
���!#�����, ������� 
�������"���� ������� 	�� �����.  

'� ����� ��#� �’!��!��! 
�������"�� ��������� �����, ��������� 
����� �������� �� 
�������� ()���*6: 	.
. � ����., 2001; 
����#�� �.�. � ����., 2002; ��6*�� �.�., P���� 
.�., 2014;           
$+��� $.)., 1987; P������� �.�., 2007; A��:�#� �.�., 1997).  
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�����

� ���������
� ������	��� 

'�"��� ������� ��������������� 
��������#���! ����� � !� 
���������� ������	��� 
������� ����� �!���, ��� � ���������! 
���������"�� ����� �#���� ����
 (D����� 	.�., 1993, 1996, 2005). 
+��
�������� ������������� 
��������#���! ��#� 
��!��!��! 
������ 
���#���! ����� ��� ���������! 
�������"�� 
������� � 
������� 
�������������� ���
�����, 
� �����#���� ���	����� ����. 

&����
�������� ����� ��������������! 
�!��� 
�������"��� 
��������� �����, 
�������"�� !����� � �������� ����� �� ���� 
�������! ��� ����� (�6����*�#�� 	.�, 1966; !����#�� 
.	., 2001). 
'�!�� ����"��� �������� ����� �!��� ������ ���������"�� �������, 
�� 
������� �� 
����������! ����� �!���, � 
���� "����, 
����� 
�������, � 
���� ���
����!����! �� ���� ����	 �!�.  

+����"�� �� 
����������! ��#��� ���#���! ������ ����� ���� � 

�������� ���� ������� ��� �� ��. ()������ �.
., 1984; !��+���� 	.�., 
1974). '�������! ���� ������	��� 
������� ����� �!��� ��#� ��� 

�"��� ���������! 
����"���� ������	�� ���������, 
�!�� !�� 
������ 
��������� 
������! 
�������"�� ������ ��������
���� 
�
����� (������+�� �.
, 1965; )������ �.
., 1984; )�=��# �.�., 2007; 
�+�����# �.	., ���"C#�� �.
., 1999; D����� 	.�., 1993;         
D6*�#�� �.
., 2012; Allen P.F. McMillan A.S., 2003; Ettala-Ylitalo Y., 1986).  

/��� "���, ���� ��������� ����"���, �� � ���������� ������� 
������� ���������	 ����� �!��� ����#����� ��� ����� 
��������
���� �
�����. P������ ���� � ��������� ������� ���������	 
�������� 
�������! ���������� ������� �!�� � !� �������� - ���������! 
���������� ������	��� 
������� ����� �!���.    

                               
(��. 5 ��E�+�=@� �6:��? ��*@� ��� �����+�+6 ��?��"����@ 

���*���, 6�#��*���� �������+ ����+���/��+ ���*�++. 
	@*?������ �6:@� 6 �@���? �����+#�? � 6�������+ ���+. '6:�, G �:���&����, 
���?*����� � ����@ E6�#=@�����& ���������%���� @ +�"�� ����&@/�6 
�6?+@��� �@��& ��6���� ()������ �.
., 1984). 
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������� �.�., �������	 
.�., �	���-�	�������� �.�. 
 

1.2. � *�6&F &�6�� ����#��� ����������, 
����#���! !�� 

��’!���� � ���� ��, ��������� 
� ���������� �� ����� �!���. 0�� 
����� ������� ��!��
������ ������#���! 
������� ����� (������ � ����� 
�����) 
� ������� 
��������� �� 
���������� (��.5, 6), 
���������� 
����.  

                              
(��.6 ��@�@/��� ����*# �����#6 ������F *�E�+�=@F �� E�@ 

�����+�& ��?��"����� �#���� ���*���, �@*:��%���� 
����+���/��� �6��. 

 

$������ �� 
��’!���	 � �������� �������!����� ���������, 
����"���� �� ��
�!��� �������#���!, ��
�����!� ����� 
�������� 
��� 	��� ���������. C��������! �
������ �
����� ����� 
������� �� 
����, �� ��������	 ��� !��� ���� �����������, � ���� 
�����! ���
� 
����� ���������!. :����� �� ������ 
���������! 
������� ����� � 
��������� ��������� �’!�� ���� � ����������� 
������!� ���� !���.  

� ��������� ������ ����� �!� 
���������� 
�� 
����	�� 
�
���� (��� ���, ��� � !���). 9�	 ��� 
�����#�	 �� ��
�!����, � 
�� ��������"� �������� ����. '� ��������� ��������� �’!�� ��������� 

���������!, � ��� � ���#��� 
��������� ��!��
������ ������!���!. : 
���� � ��������� ��� 
������� ������� ��������� �’!�� ���� 
��!��
�������� ������#���! 
������� ����� ������ 
� �� 
�������"��	 
��������� �� �
������������!.  

&� ���� ���
 ����� ������� ����# ���������� ����� �!��� 
� 
����������� �� ������������� 
������ (��. 7, 8). 

 

 
(��. 7. )@&���#�@������ ��6�@* ���?��F G����� � *@���=@ 25, 26 

�6:@�. 
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 �����

� ���������
� ������	��� 

 

            
(��.8 ��E�+�=@� �6:��? ��*@� ��� ���:����#����+@ 

()������ �.X., 1984) 
 

&��������� 
� 
������ ����������! ��������� ����� ������� 
����� ������������� �������. '� ���!����� 
������ (���, �������) 
����-!��� �������������� � �������� ����� �������� �� �������!. '� 
����������� 
������ ��#�� �!�� ��!�� �������������� 

���������! �����, �� ����#�� ��� �
����� ������������!. /��, 
���!�������� �����, ��������"�� � ��’���, �������!� ������ ����� �� 

�������, ������ #, ���
��, ����!����! � ��� ������� ������� �!�� 
��� ������ �����! ��� ������� �������!��� ����������. 

&��������� ����� �!��� ��#��� ����� � � ���������� ���� 
������ ������� ������� (�
��, 
�������!), � ����# ���� !���, 
����������� (
���������!). 

O���+� ����# ��#� ��� 
�"��� ���������	 ����� �!��� 
(��.9). 

                          
(��.9 $������+&��+� � *�E�+�=@�" � ���6�����@ �����+6 

��%��F G����� @� E��&+����+�, G ���������� �������. 
 

C����, ����� �����"�, �� 
������ ��#�� 
�������! ������� 
������� 
� ������"����	 ��� ��������������� ������	 ��
�����, �� 
���#�����! � ��
������	 �
���� ��
����� �������� ��������� ��� �� 
����������� � 
�"�, ������#�� ��� �����!. A�����"���� � 
��������������� ������! �
������������� ��
���� ����� �� 

�������� ����
 
������� �� �������! ��������� � 
���"���� 

���#����, � ���� � �’!�� ������� ���������! � ��������!� ����� 
������, !�� ����#���� ��� �#���� ����
, ���, ���, !���.  
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������� �.�., �������	 
.�., �	���-�	�������� �.�. 
 

A� �������! ��������� ����
 ��#��� �
���� ���� ����������!, 
!� �����������, ������, ������� �� ��. :�� �� 
�������� 
�����������	 
����� � ��������	 ������, 
����#�� ������ ��������! 
� �
�!� ������� ���������	. 

(�6Z� �.	., ��?����� �.�., ��� '.	., ����� �.�., ������+�� �.
. 
�� @�. ���#����, �� ������� ��
����� 
� 
�������� ����
, !�� 
��
������� ������!, �: �������! ���""!, �����"���! ������ ���, 

������ �#����� ���� �#���� ����
 ������� ��� ��������, 
��
������	 ���� �����. 6�� ��	����� ���
�����#��� ��
����� � 
����������� ��������� ��# �����-������������ ��� ��!������ ��������� 
����� ��# ������ ����� � ���
�� �����. '� ����� ���������! 
��������	 ���!� �������, 
���������! ������	�� �������.  

'�������! �
����������� ��# ����� �!��� ��#� ���������! � 
����������	 ��� ������������	 
�����, � � �!�� �
����� 
�
������������! �������! ��������� � ���� ������� 
��
������!��� 

������. >� ���
���� 
�������! ������	�� ��������� � 
������������	 
����� ()6��� �.!., 1970), �������!� �� ���
 �����:  

1.   C�����	�� ������� �����#��� � ���!�� ���������� ������!.  
2. >�����! ����� ��"�� 
������!� (��"�� ���� �#���� 

����
 ����������� �� 
��������� ��������).  
3.  '���� ����������� ������! �����. 
+��� 
������� 
�����, ���������! 
���#���! �������� ������� � 

�������� ��
�����. N� ������ "��� ����� 
���! �����, �� 
��������� ���� 
��������� � ��������. 9� 
������� �� 
�������� ����� 
�#���� ����
, ��, � ���� "����, ������ 
�������! ������	 
#�����!, �������! �� ��. 

'� ���
���������� ������� �!�� #������	 ��� 
���������! 
� 
��#����� ��������� �� 
���" ����������� ��� � 
��������! 
� ���	 
�����	 ����. Q���������"� ���
� ����� �
�	��� �� ���� ��� �������#���! 
� �!��!����! � ����� ���"���� ��������������� ��
��#���!. A�
�����, 

� ������ ��"�� ����� ����������"� ���
� ���������� ����� 
�"��� 
���	������ ������� ������� (�����������! � 
��������! �#�). 9� 

������� �� ������! ��#�"� ����� ����� �, !� ��������, �� ��#���! 
���� 
�����, ��, � ���� "����, ��#� ������ 
����"��! �� ������� 
��������-�#�������
���� �������. +��� ����, ������! 
��������! �#� 
����"�	�� ��! 
�������� 
������� �����, ������� ��� ���������"�� 

���������	 �� ������� �����������!.  

/��� "���, �’!��!����! #������� �������#���!, ����������� 
� 
���, ��
�!��� � ��������� ��� ��! 
�������� ����������"�� ���
 �����, 
�� 
����
��� 
������� �� �� ��������������� 
��������#���!. 
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�����

� ���������
� ������	��� 

B������"�� 
����"���! 
�������� !� �
������ �
����� 
��!��� � 
�
�	�!��� #��������� ����, !�	 � ���������"�� ��#�� � 
�����!����� ������� 
�������, 
������� #�����!������� 
��������.  

C�����!, 
� !��	 �� ��� 
�
���� ��������� #������� 
�������#���!, ���������! E@�@�&@/�". C�����!, 
� !��	 ����� 
������������� 
��������#���! �����, ���������! ����+���/�". 
$������!��� 
������ � ������� �������"�� �������. '� �������@� - 
�� ������	 
������� 
�
���� 
������	 #������	 ��� � ���������� 

�������! ���� 
����� �� 
������, ��������, ���"�� ��������, 
����������� �����, �������������� ����������� 
������ � �. ��. '� 
������@� �������"��	 ������� ��������� ���������"�� �������#���! 
���� ����������� � ���������� ���#���! ����� 
�������� 
� 	��� 
�����������!�. 

>�������� ����� 
�������� 
������������! �� 
�������! 
��������������� �������#���! ����"���� 	��� ���
��������� 
��#������, ��� �������� ��. I��� ���
������� ���#�����! � 

������� ����������, ���������� ��������� �� ����� ���
���� 
������� 
��������, ��
����������� ����. 

$������� �� ����#��� ��� ���������� ����� ���������, ������ 

��������� �����������, 
������� �����!, ��� 
�������������� 
����, �
�����������! �����"��� ������ � �����!. >��� � 
��������, 
�� ���� ��������� 
��������#���!, ��#��� ��� �����������, !��� 

�"�� �������"��� ������� ���� �������. I��� ����� �� �����������!  
� ���
��������� ��#������ �"��
�����!, �� ����������! ��������� 
����+���/��� ���*�+ (
�������"�� ���������, ������! �������!����� 
��������� � �������"�� ������!). 

 
 (�� 10. !�6C���� �*���@ �6:��? ��*@�: (a - E6�#=@�6"/@ &�6�� �6:@�: 

: - ��E6�#=@�6"/@ &�6�� �6:@�). 
 
'�!�� �������� ����� �!��� 
������� �� 
�������! ������� 

��������
���� �
����� �� ����� � ���������"����, ��� � 
��������������� ����������. P��
� �����, !�� �������� ���� ���������� 
(E6�#=@�6"/�), ������ ��������� �������#���!, �� ������ �� � 
����"�	�� ���� �
�	�!��! #��������� ���� (��.10).  
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������� �.�., �������	 
.�., �	���-�	�������� �.�. 
 

P��
� �����, 
��������� ������������, ��� ����� «���������#��� �����» 
��� ������"�	 ����. 

� ���!��� ��������
���� �
�����, �� � ���, 
��������� ������������ 
(��E6�#=@�6"/� ���#�), �����������! ���"�� 
���������, ������� 
����"���!� "���� ����� �� �������. 

������� 
���������! ����� 
������� �� 
�������! ������	��� 

������� ����� �!���. '� ����� ��	����� �
��� �: 

1) ���������� 
���������! ������� � �#��� ����� (������������ �� 
�����������); 

2) �� �������� ��� ��������� 
���������!; 
3) ���� � ��� ������� ��� !�����-��"���� ��
�!���; 
4) 
������ 
� ���; 
5) ����������� 
���������!. 
&�! ������� ����� ��	����� �
��� � ���������� �����������!��� 

�������! � ���� � ��"�	 ���. A#��� ����� ������� ��������� 

���������!, !�� "���� 
���������! � !����� ������. '������� 
������������� 
���������! � ��!��
������  ������#���! 
������� 
������� ����� 
� �����������!� ����� 
��������. 

9� ���������� ������ �� � ������ "����. /��, ��������� (384-         
322 ��. * �.�.) �
��������� "
����#���!" �����, 
��������� ������������, 
����� 
�	��� �� �� ��	��	 ����	 ����. '���������! ����� 
���! 
"�������� �� ����� � ���� ������"�� Hunter John. (1771 �.) � ���� 
«=����������! ����! "�����"������ ����» (��. 11) �� Scheff J. @                 
)�6:� 	.-. (1898 �.) � «$���������� � ��"��� ����S� �������	» �� 
������ �� !��� �������+� ��+��@�+�.  

 

.          
(��. 11 ��*@������ ��?�� 47 � :@# *�E�#�6 �6:�& ��*6 (J. Hunter, 

1771). 
 
!�� 	.$. 6 1880 �. � ��������� «T������� ����S �����	 
�� 

��!��� ����������S� �����"���� �����	 � ����#����	 �����» 

�����!" ���
������ �� ������� ������ �!�� ���������� 
����
 
���! �������! ������, !�� ���#����! � �������� �����, 

��������� ������������, �� ����� ���� ������	��� 
�������. ��� 
��������: «U� �������! ������ � �������� ���� �
�!�� ��������� 
���� ����
 � ���� �������. H��	 �#��	 ������ �������! �
����,  
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�����

� ���������
� ������	��� 

�������� �� ����, �� ��������! � ������������� ��� ����� ��
�!���. 
>��, �� ������"��" 
������� ������ 
�����#����� �������, 

�����#���� ���� � ����� ��
�!���».  

������, �� ����� ����� ���, !�� 
����	�� �������, ���� � �� 
�����������! ������	 �����. >���� 
���#���! ����� � ��������         
!��� 	. $. 
��’!���� �� ������ �� ������ ����
, ������ � ������ 
������ �����. 6�� ���� 	��� �������� ����#��� 
������� � �������, 
������� 
����#���! ���� ����� � ���� �� �����������!. >�� ���� 
����� �����"��	 ��� ������� � 
���! ���������! ���������! 
������������ ������ �� �����������! � ���#��, � ���
��, ����������! 
� ���������� ������!. 

C�#�, *�E�+�=@�+� ����� ������ ��� �� 
�������! ���� 
����� �!���, �� ���� ��������� 
��������, ��� �#� 
���! ����, !� 
#�������-����	 �
���� ����������!. 

Ch. Godon (1907) ��������! 
�!��� �������� ��������� 

���������!, ������� ������ ������!��	��� ��������. '�� 
��������� ��� ������� �����#���! ����� ��� � ������ 
��!����! 
������ ���� �� ������. ��� ���#��, �� �� ��#�� ��� ����� "��� ������� 
��������#��� �� (�������	�� !�� �������� ����), (��. 12): ��� ��� 
�������� �����, �� ����������� � ��������� � �������� �����, � ��� 
�� �� ������� ���������"� �����. 

                                        
 
(�� 12. �?�+� ����#6��=@��F �@����&�. (� - �� �6: *@"�� /���� ����, 

�@��*@"/� *�@��"� �6�"; : - ��� �����@ ���?��& +���� �@��*@��� ���, G 
*@"�� �� ��%�@� +���, ����+���� �&�6; � – ��� �����@ ���+���� �@��*@��� 
���, G *@"�� �� ���+���, ����+���� � :@# *�E�#�6, �����@*# /& ����#�� 
����#�*�"/�� �E�#�, �#�� ��?���� �6:; & – ��� �����@ *�6&& +���� ��#% 
����#�� ����#�*�"/�� ++���, �#�� ��6��� �6: ����*).  
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������� �.�., �������	 
.�., �	���-�	�������� �.�. 
 

C�#�, ��#�� ������� ������ ��� (
� �� ���
����������) 
���������! � ���������� ������� ��. 9�	 ������ �� ��� 
�������� � 
���!�� 
������������.  

'� ������ ��"� � ������ ���� ����� ��������� ��, �� ����� !� �� 
���	�� ��� � ���!��� �������, ��� � �� ���, 
��������	 ������������ 
(������ �������� �� ����������! � �� �����������! ��	���������� 
������ ��, �� ������� 
� #������), ���� �����"��� ��� 

�����������!. C�#�, ������� �������"�� 
����� )*� 
�!��� 
������"�� ���� (��. 13, 14). 

                                
 (��. 13 '+�#���� �6:��? ��*@� � ��&@�����+6 �����+#6: � – 

��&@������ #�"�@��� #���� ��� ��&����/�+6 ���#6�@; : – �@%6/�-&�:#��� 
#���#�; � – +�*@*�������� ��@��@*�C���� ���C�? +���@� (��%���� 
����*��G@/�& &�:#� ����/�� �6�#���+). 

 
(��.14 �?�+� ���*@�6 %6������? �6����: � - +@%�6:�@ #���#��, 

��:����/6"/� :���������@��� �6:�& ��*6, � @ C��?�+� ���*@�6 %6�����& 
���#6 � *6�@; ���� ( ��#��*������ �� ���6, G *@� ��*�% #����, � ��#% �� ���� 
(1 @ (2, G *@"�� ��*�% *6&� /���� +@%�6:�@ ��+@%#�; : – ��� ���@ *�E�#�6 ���� 
( ��#��*������ �� *�@ ����, *�� � �#�? (1 ��?���� �6: 6 :@# *�E�#�6, �:� 
����"����� ����+���/�� #�"�@� (Godon G., 1907). 

 
A����#��" �� ������� ���� #��������� ����, �� ��� �� ���, 

������� 
���
��� 
���#���! Ch. Godon, �� ���������� ������� �!�� � 
���������� ������ 	��� ����������� ��������!, �
��������. V��� 
��#�� ������� �� ������ � ��#��� ������"�� 
���
�� 
����
��"��� ������������. 6�� 
�� �� ������ ������� ��"���� 
���� � 

����"���� ����� � ��� ��
������� �
����� «������� P�����». 

/��, ���= �. >. (1940), ������" ���� ������, ������, �� 
����� 
)*�� 
��!��� � ����, �� ������� ������!��	��� �������� ��� ���#�� 
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�����

� ���������
� ������	���  

������� ��# ����� � �� ���������� 
������������ ������� ��������� 
(���� � 
��������, �������). ��� �����"�, �� ������ 
������� 
��������"� ����� �!� ��� 
�������! �� ���
���������� 
�� �
���� 
��������� � ���������� �������� ��#��� ���������!, �� ���������"�� � 
�
�������� 
��!��! ������!��	��� ��������. 

>� ���=�+ ���	����� ��������
���� �
����� ����#�� ��� 
���#������ ���
��������� ���������� ��������� �������, � 
��������
���� �
����� �������. >��"��, �������� �� ��������� 
����"���� ���� � ��������
���� �
�����. ��� ��������, �� 
� 
��!������ �������� � ��������
���� �
����� �����������! ���������"�� 

��������� ��������� �����, !�� � "���� 
������� �� ����������. 

: 
����"��� ����?�� �.�., )E6�&� �.X., ���=� �.>. (1940)  

����"���! ������ ��
���� ��� ����������	 ������ «*�E�+�=@�», 
!�	 ��	����� 
������� �������#�� ���� �����"��� �����, � ������ ��� 
��#�� 
���������! �����. ;��� 	�� �� 
�� ��� ����� 
� �� 
�����������, 
����� 
�������� 
���������� 
� ���������� ����� �!���, � 
�� ����� 

���#���! ����� 
� 
��������, �� ����� 
���! ����, !� �����"���! 
���������! ����� �!���. &��������� ����� �!��� � ����� �
���� 
���!�� ��
�����"�	 �������� � ��#��� �������! �������+�. 

�������� �.�. (1961), 
�!����" �������� �������! �����, 

��������� ������������, ������, �� ��������� ����� �����
�"�����! 
����!� ��’!������� �
����� � #��������� ����. '� ����"���� 
#��������� ���� ��� ���������! � ������� ��������� ������������ 
��
��#���! �����, �� ���"�� ���. &�!�� ���� � ���������� ����
��� 
����� ��� ������� ����������� �
�� � �����, 
��������� ������������. 

+����"�� ������, �� ����������! 
� ��������� 
���������� 
�����, ����#�� ��� ��� 
���������!. 

>�������
�� ���������!, 
� !��	 ���, 
��������� ������������, 
����� � �������!��� ���������� 
� ����������	 ������� ��#��� 
��	��� ����� ��������� ����� 
�����#��� ����
, !�� � ���������� 
���������! «��������� '�
���-P�����». '� ����� ����"�����! 
���������! ������	��� 
������� �� ���������! ������������ ����� 
�#���� ����
. N������ 
��!�� ����� �������� �������� � ���������� 
50% �
�����. 

'� ������ ������������ �������!��� ��� �����"�� ���� 
������������ ��������� 
���������! ����� (X�’F��-���#��� �.	., 
!�+����� 	.�.).  

!�� ���C@� E�+@ 
���������! ���� ��
�����#�����! ���������!� 
�������!����� ���������. 0
�����������! 
���– �� 
�����������������!���� "���� ���� 
� ����� �� ���������!. : 

������ �
����� �����!�� 
�� �����������!��� 
����#���!. 9! ����� 
���������� ��! ����� ����� � �������� ����. 
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������� �.�., �������	 
.�., �	���-�	�������� �.�. 

!�� *�6&@� #�@�@/�@� E�+@ 
���������! ���� 
� �������� 
�����������! � �������!� "���� �����!. '� �����"���� �������� 
�����! ������"�����! ���� ���������! �������!����� ��������� (*�6&� 
E�+� 1 &�6��). +�� ������ ������� ����� ���������! �����, ��# �� 

������ �����!, ���������! �������!����� ��������� �� �����"�����! 
(*�6&� E�+� 2 &�6��). &���� ����� ���
������ ����� 
����� �����!� 

�������� �������!����� ���������. O���6:� 	.�. ����� �� 	 
�����������!��� �����"���!, �� ��� ����� 
� ��������������� 

��������#���� ����� 
��������. 

'���"���, �� ���������� ����� �!��� ��#��� �
����������! 
� 
������ ���������"� #������� �����, 
� �������� 
�����, 
� 
�������, 
��������� �� 
�������"���� ������� �����. '� 
������ 
������ ������"�����! ��#���! ���� �#����� ������� ���""!. 
'��������� �� 
����������! 
������ ���� � ����� ������ #������� 
�’!���.

!�+����� 	.�. (1953), ��"��" �������� �������  ������� 
���������	, ������� �� ��!������ ���������"�� ����, �� �����������! 
� ��������
���� �
����� 
� ������ �����. � ���������� ������#��� 
�!����� �����
�� 
�������!: 

�) � ������ ������� ����� �
������������! ��������! ��������� 
������ � ��
����������; 

�) � 
���
� – ��������! ��������� ������� ���������, ���������! 
��������� ��������� ��������; 

�) � ������������ ������� – ���#���! 
�������������� ����, 
����"���! � ����� ��
�!�� ���
���� �������, ��������! �����; 

�) � ��������	 ������ �
������������! 
���������, ���������! 
��������������� 
�������� �� ������� �������������! ����� � ���� �� 

�������� ������������, ��������! �������� ����"��. ����� ������� � 
��������	 ������ ����# ����������!. 

&�����#���! 
����� ���� ���������� (��� �������! �����!) 

������, ��, �����#��" �� ���������! �������!����� ���������, 
������ ���������! ��������� ��"��� �����, � �����������! ����� 

������
�����! �������� ����"��. &�������, �� 
�����#���! ���� 
���� ������� ���������	 ��� ���� ����#�� ��� �������� ��������, 
� ���� "��� ��� ���� 
��������. 

1.3. 	@#�� ?���#�������#� �������? *�E�+�=@� 
&���������, �� ������� 
���! 
�!� �������� ����� �!���, 

����� ������ ������������. A�	����� ����� ��� ����������! � 
��!"��� ����. 9� 
��’!���� �� ���"��� 
����"����� ����� 
�������!����� ��������� � ������ ����������� ��������� ���. /��, 
� ����	 
���! �������! 
����	�� �����, "������ ������ 
���� ���!���, 
����� ����� 
���������! ����� ���!���, �� ��������	 ���� �, !� 
��������, ��#�� 
�������! ������� � ���!��� �������, � ��#��� � 
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�����

� ���������
� ������	���  


�������! ������� ����
. '� ����� ��#�� ����"� �
�� 
������	�� 
������� �� ������� �’!��� � ��������-�#�������
���� 
�������.  

/��	 ������� ��#� ��#��	 ��! 
��������! 
��������� 
����������. 9����� �"�����, �� 
������� �� 
��
���� � �������!� 

����	�� �����, � �#� ��� ����� �� �� �����#���!. I��� ��!����� ��� 
�� �������!, �� � ��!"��� ���� ��������� ����������! �
�������� 

�������.  

'� ���� ��������! 
����"����� ����
�� ������ �������� 
������� ���������� ��#�����!, ��� � ��������� ���� ���������! �� 
����� ���"���.  

'��������"�� �
�!��������� �����������"��� ����
�� � ����� ���� 
�����������!, ��
����� � ���� ����	 �����. '���! �������! 
����	�� 

���� ���!��� ����	 
���!��� ����’!������� ��
��������� 
�
������#���� � ���!��� ��� ��� �� ���. '� 
�!�� 
���� ����� 

���������! ����� � 
������� ������� 
������� ����	�� 
����������!.  

'� �������� ���� � ������ �����, ��� ������ ������ ����!, ����, 

����������! ����# 
��������! �����������. '������� ����� ����� 
����������! � � ���� ������ ���
�� (
������ �� 30-35 �����). : 
����� ������� ���� �����
��� ���������	 
���! �������! ����� 
��#�����!, � � ������ ����	 � ������ �����, � 
�������! �� 
����������! 
���� ��������, �� ������� 
� �������� ������ ��������� ����, 
����� ����������!, !��� �� ���� �� �
������ ���� 
�������! 
(
��������, 
���������, ������ �� ��.).  

:
���������! ������� ������� ���������	 � �������� ���� 

�!�������! ����� 
����"����� ����
�� ������, � ��#�, � ������� 
����������� ���������.  

� ��	 "��, !� �� �
������#���!� )������� �.
. �����������, �� 
��	����� ����� ���������� �
������������! � ������� ����, ���, 
��������! �, ��������� �� ������� ������� ����������!. ��� 
�!���� �� 

�����""! �����
��. > ������� �������! ����� � ��������  ���� 

��	��� ������ "��� � ���������! 
����
��� ���������. 0��� ����, � ���� 
"����, 
����#�� �!� ���� ��
����� (������������� 
��������#���!, 
������� ����� �#���� ����
 �� ��.), !�� ����������� �����"�� ������.  

/��� "���, ����� ���������� � ������� ���� � ����������� 
����������� ����"������ 
����������!. '� ����� �������� �� ����� 
��������, ������� ����	 ��� ����� ������, �� ��� ��� ������� � 
�������� ����. >����! ����������	 ������� ���������� 
���! 
�������! ����� ���� ����� 
������� �������� 
����! ���� 

����������! ����� � ������� �������� ����� �!���, ������� 
��, !�� ���� 
� �������� 
���� ���!���. 
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������� �.�., �������	 
.�., �	���-�	�������� �.�. 

6�� ���� ������! ���� 
������� ���� ���� �������� ����, 
������� �� ������������! 	������� ��#������ ������� ����������. 
I��� # 
��’!��� 
�� ��#������ �������! ����� ����������!, �� 
����� ���������, �� � ��!"��� ���� 
����������! ����� 
������ 
�����������. � ��	 ������� ���� ��� ���� 
��������"�	 ��������. � 
��������� ���� 
���������� �������� ���"���! 
��!� � ��������!�. 

H�� � �������� � 
������ ����, ��� �����
��� ������� 
�������  ���������	 �����, 
��������"�� �
�!��������� ������
�� 
�� ����	 
��� � �� 
���� ����� ����
���� ���� ���������� �����. 
$����������! 
��������� ����� � ����� ���������!� �������� �
� 
�����"��� �����. : ��’!��� � �� ����� ������������ ����������� 
����������, ���
��" �� �� ���#� �������. �������! ��	����� 
�
��� � �� 
������� �� ������������. 
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�����

� ���������
� ������	��� 

 
 

 
 

�
�������� ���	����� ������ ����� 
������� �.
. (1966) 
��
���� ���������"�� ����������� 

���������	 ����� �!���, ��’�����" �� � ����� ���
.  
1. ���������� 
���������! ������� ����� (������������ � 

�����������). 
2. ���������� 
���������! �#��� ����� (������������ � 

�����������). 
3.   C���"���� ���������� 
���������! ������� � �#��� ����� 
4.  &������� ��� ��������� 
���������! ������� � �#��� ����� 

(������������ � �����������). 
5.   A��� ����� � !�����-
����������� ��� ��"���� ��
�!����. 
6. +���������� 
���������! ����� (��!��
������ ������#���! 


������� �����, 
������ ������� ���, ���� ����� �� ��.). 
��:�*��# 
.�.(2007) 
��
���� 
� ����� ���� �������� ��� 

��������� ����!� �� ���
���: 
1 ���
��� – ���� �� 15�; 
2 ���
��� – ���� 16-30�; 
3 ���
��� – ���� ������ 30�. 
X�����-���#��� �.	. �������!� ��� ���� ������������ 

�������! ����� (��.15): 
!��C� ��
�����#�����! ���������!� �������!����� ��������� � 

������������ ��
�!��� ("������ � ����	 � 
��������). 
��6&� ��������������! ���������� �������!� ����� � 

�������!� 	��� �	� � �����! (� ����	 ������ ������ ���
). 
 

 
(��. 15 	����#����@ E�+� �+@G���� �6:@� �� �.	. 
�����-

���#���: X – ��#����� &@�����E@� ���������& �@*���#�; XX – &����� 
=�+���6 #����. 

 
!�+���� 	.�., ���� �� ���� ���
, 
��
���� �����, �+@C��6, �� 


������ � ���� ����� 
����� 	 ������ ���
. 

������ 2 
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������� �.�., �������	 
.�., �	���-�	�������� �.�. 

 
W����������" ���������� 
���������! ����� � �����"�� 
��!��� 

«�������� '�
���-P�����», !�+����� 	.�. ����!� ��� ������� 
���� 
�������� (��.16): 

 

    � � �  
(��. 16 	����#����@ E�+� �6:���������& �*�%���� �� 

!�+���� 	.�: � – 1 E�+�; : – 2 E�+� (���C� �@*&�6��); � – 2 E�+� (*�6&� 
�@*&�6��). 

 
1 E�+� - ����"���� �� �������!� ���� (�����"�����! ���� 

���������! �������!����� ���������, ��� �� �
������������! �������! 
�����! ���� � ��������! !������� �����). 0
�����������! ��# ������ - �� 
�����������!���� "������ ���� ���������! ��������.  

2 E�+�, 
��������!����! �� 2 
�����
, 
� !�� �������! ���� 
��
�����#�����! !���� ������� ����� 
�������� � �������!� 
������� �����!: 

�) ���� ���������! �������!����� ��������� 
� �����"��	, � 
��#�� 1/4, ��������� 
��������;  

�) ���������! �������!����� ��������� �� �
������������!; 
��������! ����� 
�������� �� ����� 
����� � ������ ���#� �����!. 

��:�*��# 
.�. (2007) 
��
���� ����!� �� ���
��� ������ ���� 
(2 
�����
) ���������� ���������	: 

1 ���
��� – 
����#���! �� 1/3 ���#� ������; 
2 ���
��� – 
����#���! �� 1/2 ���#� ������; 
3 ���
��� – 
����#���! �� 2/3 ���#� ������. 
�&���"# 	.-. (1989) ��
��
������ ����������� ������	�� 


�������, ����������" 
�"� ������� 
� ���
���������� 
������� �!��, ��!������ �������� ����� �!��� �� �� ����������. 

I. '������ ������	�� 
�������!  
1) 
� ���
������� ����� �!���  
�) ��������:  
- 
����� (�����	, ������ ������� 
�������!, ������	, 


������"�	, 
������"�	);  
- 
���#���! � ���
"������ �����;  
- ��������� 
����������! ����� ��������;  
�) 
�������! ������ ����� �����: ������, 
�������"�� ������!, 

��
�
����!, ������;  
�) ����������! �������"��� ���� ���� ��� ���������! ������	�� 

�
�����������. 
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�����

� ���������
� ������	���  

2) 
� "������� ���������!� ����� �!���  
- ����� ������	�� 
�������! (��	��#"� ��������� 
���! ����� 


���� ���!���);  
- ���#��� ������	�� 
�������! � ����������� ����� �!��� 

(��������� ��������� 
���! ����� ���!��� �� 
�����!���).  
3) 
����������! ��� �������� ������	�� 
�������  
- 
�������"�� 
��������#���! ����� �!��� 
� ��!������ 

��
��������� �������, �����
������ 
�������, "������� ������ 

�������;  

- 
� ���������� 
��
�������� #�������� 
������� ��"�� �����; 
- 
� ������� 
���������� ����� �������� �� ������ 
�������. 
II. ������� ������	�� 
�������!.  
'� ��
����� � �������"�� �������������� �����������!� 

����� 
�������� (
��������, 
���������):  
- ����� ������	�� 
�������! (�����������! ����� 
�������� 

������� ���
��!);  
- ���#��� ������	�� 
�������! (�����������! ����� 
�������� 

���������� ���
��! �!#�����).  
III. +���������� ������	�� 
�������!. '�������"�� 


��������#���! � ���������#���! ����� �!���, ��
��������� 

����������! ����� �!��� 
� �������������� �����������!� ����� 

��������. 

&������� ������������ ���������	 ��������
���� �
����� 

��
���� ����#���/ 	.�. (1967, 1984), �������!�" ��� ���� 
���������� ������� �� ����� �!���: 

1. ��E�+�=@F �6:��? ��*@� ��� ����&@F ����*�? �#���� �6:@�: 
�����"�� 
��!�: ��	������! 
������������� ���������, ������ � 
������ ������ ����� �������, ����������� ��������� ��"��, �������� 
�����������	, ����������� ���������� ���!��� ������! �� ������	��	 

�������, ���������! ������	��� 
����. 

&�! ����� ��������� ����������� 
��
���� �������"�� ����:  
�) ������ ��	������! ������	��� 
������� (<$C'>)  
     1 ���
��� �!#����� - 0,2 - 0,5  
     2 ���
��� �!#����� - 0,55 - 0,8  
     3 ���
��� �!#����� - ������ 0,8  
�) ���������� 
��
����	����� ��������� (+'0) - ��������! 

���"� +'0 #�������� ���
 �����.  
�) 
����������� ����� �!��� (���"�� ���������!, ��! ����� 

�������� ����
, ��� ����#���!, ��! ����� �#���� ����
, �� 
���
��������� ���������� 
�����!�� � 
���" ����������� ����� ��� 
����	����� ����� 
�����#��� ������).  

     1 ���
��� �!#����� - �� 2 - 3 ��;  
     2 ���
��� �!#����� - �� 4 - 5 ��       3 ���
��� �!#����� - 
���� 5 ��. 
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������� �.�., �������	 
.�., �	���-�	�������� �.�. 

 
2. ��E�+�=@F #�"�@��F ����?�@ ��� /���#�@� �@*�6����@ 

�6:@� 
����!� �� ��� ���
: 
!��C� E�+� - ���������� ����� �!��� (��������	 ��� 

������������!��	 
��!�). +����"�� ��
���: ���� ��# ����� � 

�����!���; 
����-���
���� 
���������! #������� ����� � 
��������������� � ����������������� ��
�!����; ��������! ��� 

���� ����������� 
������� ��# ����� 
���! �������! ����; 
����
������ ����� ��# ���������"� ���!���; ��������, 
�����������	 
��������, ���������! ������	��� 
����.   

B������"�� ����:  
�) ����� +'0 #������� �����  
     1 ���
��� �!#����� - �� 0,1  
     2 ���
��� �!#����� - �� 0,2  
     3 ���
��� �!#����� - �� 0,3 � ������  
�) ����� 
����������  
     1 ���
��� �!#����� - �� 2 -3 ��  
     2 ���
��� �!#����� - �� 4 - 5 ��  
     3 ���
��� �!#����� - ������ 5 ��  
�) ����� ��
�!�� ������������� ���	 (�������� ������������� 

���)  
     1 ���
��� �!#����� - �� 5 - 10 ��  
     2 ���
��� �!#����� - ��� 10 - 15 ��  
     3 ���
��� �!#����� - 
���� 15 ��  
�) ����� ���"� ��������������� ����  
     1 ���
��� �!#����� - �� 10 - 15 ��  
     2 ���
��� �!#����� - ��� 15 �� 20 ��  
     3 ���
��� �!#����� - 
���� 20 ��. 
��6&� E�+� - ���������� 
�����. +����"�� 
��!�: ��#���! 

���� �#����� ������� ���""! � 
���#���� ����������� �������. 
<����	 ��� 
������	 
��!� ������������!���� ���������� 

����� �!���. &��������! ������	��� 
���� 
� ����������� 

����������.  

>���� �
� ������! 
������� �����: �� �����#���!� ���������� ��� 

�!���� 
�����, �� �������� �������� ��������� 
�������! � 
�������� 
�����, �� ��
������"�� (��� 
������ ��� ���� ����
 
����� � �������!��� ������!� ������� �
����), �
��������"�� 
(��� ���������� ��� ����� � �������!��� ������!� ���� ����
 
�
�!������ �����), 
������"�� ��� 
������"�� �
�����������!� 

������� �����. P�������, 
�������� (�����������	, �������������	). 
Q������������ ������������� ������ ����� ���������"� ����� 
(
������� ���������). ����������! ������� ������ � ���!���                 
������������"� �����.  
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 �����

� ������	��� ����������� ����� 

B������"�� ����: ���
��� �!#����� ���� +'0, 
����������, 
��
�!�� ������������� ���	 ����� � ������������� ����� �������"��, !� 
� ��! 
����� ����. 

��������" ���������� 
������� ��������
�� ���������	 � ���� 
�������� ���� D6*�#�� �.
. � ����., 2011 
��
������ ����������� � 
!��	 
�������� ����� ���������� �� ���
��� �� �!#�����. 

A. ����������, ������������, �������.   
B. 0��
��� ����������� ���������� ����� �!���:  
1 ���
��� - �������! ���� �� 2 �� - ����	; 
2 ���
��� - �������! ���� �� 4 �� - �������	; 
3 ���
��� - �������! ���� �� 6 �� - ��#�	 ���
��� �!#�����.   
C. 0��
��� ������������� ���������� ����� �!���:  
1 ���
��� - ���� ���� �� 6° - ����	; 
2 ���
��� - ���� ���� �� 12° - �������	;   
3 ���
��� - ���� ���� �� 18° - ��#�	 ���
��� �!#�����.   
D. +��
���� 
���������! ���� � ��� ������� ������� �!��, 
������ 

���� ������� ��� (������!). 
'� ��!������ � ������ �����#������ ��������� ����� �� ������� 

���������� 
���#���! � ������� �!��, ���
��� �!#����� ����"�� �� 
��	����� ���#����. 

'����!�" 
���!� X�����- ���#��� �.	. �� !�+����� 	.�. 
�������� �����"�� ���� 
���������! ����� 
� ������ ���������"� 

��, ���� �.�. @ ��@����. (2016) 
��
������ ����!� ��� ���� 
���������	 ����� �!���: 

!��C� – ������������!��� 
����#���! �����, !�� ��#� ��� 
����������, !����	, �������!���, ��������� ��� ��������. 
'� ����� ���������� ������� �!�� ������� � ���������� 
����#���! 
�� ����� �����, � 	 �������!����� ���������. 

��6&� – ��������� 
����#���! �����, !�� ��#� ��� ����������, 
!�����, �������!���, ��������	 ��� ��������, ��� ����� � 
���������� 
����#���! ������ ����. 

+��� ���� ��� ���#�� ����������� ����� ���
��� �!#����� 
�������� ����������:  


���	 ���
��� - 
����#���! ���� �� 3 ��; 
����	 ���
��� – �� 4-5 ��;  
�����	 ���
��� – ������ 5 ��.  
��������", �� 
� "�������	 ������� ���, !�� ����#���� ������ 

������� �!��, ����� ��#��� ��������� �� "����� 
������� �� 
���������� �� �������#���!, ���� �.�. (1999) �� ���������� 
����� 
�������� �������!� �� �
: ����	, �������	 � �����	.  
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������� �.�., �������	 
.�., �	���-�	�������� �.�. 

 
 
 
 

 
�
���!��, �	��	
	��!�� � ������	�
"�� ����� 
 

�������� ���������� ����
���� !� �������	�� ��������"�� �����, 
������� "���� �����"�� ������ ���������� ����� �!��� ������� ����� 
������� ������ ������� ()������ �.
., 1973, 1984; �+������# �.	. � 
����., 2006; 
���� 	.�. � ����., 2002; ������# �.
., 1968; 
�������# �.). � ����., 2008; ���C��: �.
., ��:��# �.
., 1984; 
$�#���#�� ).
. � ����., 2010; �+��*��� �.�., 2001; Ettala-Ylitalo Y., 
1986; Veyrune J.L. et al.,2005). >� ������������ «;+W 10» ���� 
�������! 
���������! �� ����� ������ ������� ��������!, ����� ������ ������� 

���#��, ����� ����� �� ����
 � ��� ��� - + 08.1 - «������ ����� 
��������� ��������� �
����, �������! " ��������� 
�������������� 
������».  

'� ����������� ������ � ������ ����� � ��"�� �������� ����� �!���, 
!� 
�����, 
������ �������� ����� �� ��������, �� ������� 
� 

���#�������� �#�, 
�������! ������, ��
�����, 
� ������ 

�����!���. '����, �� �������� �� ��
���� ������������� ���� � 
��������
���� �
�����, !�� �!��!����! 
� ��’�������� ������#����.  
��� ��#��� ����"�� �����
�� ��
���: 
���������! �����, ��#���! 
#�������� �����������, �����������	 ���
���� #��������� 
�������#���! ()����� (.)., 1987; ����+#��� D.�., 1996;                 
�������# 	.)., 2009; �6����*�#�� 	.�., 1962; ������ -.D.,        

�?�#� 
.(., 2012). C��� 
�������"�� �� ������������� ���� ��#��� 
��� ������������� � ���� �����"���� �����#���!, ���� ��#��� 

��������� ��������� ������� ��������� ()�=��# �.�., 2007;  
���� 	.	. � ����., 2010; $+��� $.)., 1987; D6*�#�� �.	., 2012; 
^6#� �.	., 2004; A��:�#� �.�. � ����., 1997). 

+������ �����������!��� ���������	 ����#�� ��� "���, �� 

��	��� � ������� ����� �����, ���� 
�������, ���"� � ��
������� 
�������, ���
��! �������! ���� (�����), ���
��! ������! �����-
������������, 
�������������� � �������������"���� ������� 
�������. 

3.1. ��@�@#� *�E�+�=@�, ��#��#���? �����#�����+ ����+@G����+ 
�6:@� 

'�"���, �� �������� ���������� 
���������! �����, � 
������ ������� (���������� � ������������ 
����#���!), ����� ���, 
������������� 
��������#���! ����� 
�������� �� ��. P������ 

��������"�� ����������, �� ��#�� � ������ ���������	 ����� �
�, 
� �����������!��� 
����#���!. 
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 �����

� ���������
� ������	��� 

$���� ���������! ����� !� ��������� ��������! ���� � 
�������!��	 ��������� 
� ��������������� 
��������#���� ����� 

��������. 

A� �����"�� ������ ������� ���������	 
� ������������ 
�����������!����� 
����#���� �
������ �����
�� ������:  

1. ���"�� ������� ������� �!��. '� ����� �������� 

���������! ����� ����� � �������!��� ���������� �����������! ��	#� 
����������, � 
� ���� �������� (� ������� ������ �����������) 

���������! �����������! �� ����� �������� ����������� �� 
��
�����#�����! ���#���� �������� ���������� � �������������S� 
����� �#���� ����
;  

2. $���� ������ � 
������������ �������! �����. C�����	�� 

����� � ���!��� ���������	 ��� ����� ��� ��� ������� �����;  

3. 0��� ����� 
��������. '� ������ ���������"� 
�� #������� 
����� �
������������! ����������� ���������� 
���������! 
�����!��� 
� ���!��� �� 
�!��� �������� ������� 
������� ����� (�����������! �� 

���#�������! �#�), �� ��
�����#�����! �����"�� ������	�� 
����� �#���� ����
. ��������� ���������� �������#���! �� 
������ 
��� �
������������! �� 
�������"�� ���������, ��#���! ��#�������!���� 
���� �, !� ��������, �� ������ �������! ������ ����� � ������������ 
��
�!��� � ���������! ����������;  

4. P������������� 
�������"�� ������!. '� ��������� ������� 
�������� ������! ���
 ����� 
��������!, 
�����!" �� ��������! 
���� �����"��� ������ � 
������! ����������.  

&���������, ��������� ���������� 
���������!� �����, ��#��� 
��������! �� ����� 
� ������������ �����������!����� 

����#����, ��� � 
� ��������� ����� � �������!��	 ��������� 
(��
��������! ����� �������� ����
 �� �����������! ����� �#���� 
����
). >�������! ����� ��	"������ �
������������! 
� ������ ���!��� 
�� ���� �������� 
�����, ��� 
�����!� ���������! ���� 
�����, !�� �������� ��#�������!��� �����. Q������������ 

��������#���! 
�������� �� ����� 
������� �� 
�������� ���� � 
�����"�����!� ����� � 
���#���� ��
�� - ��� ������������, � ����# �� �� 

�������"���� ������!. ���������� 
���������! ���� � ������ 
������ ����-����������� 
����������� �� ��. 1.  

A�	�����	 ������"�	 � 
����"�	 ������� ����� ����������, 
������� �����������!��� 
����#���!�. '�� �� ����� �� ����� 
���������� 
���������! ����� ����� � �������!��� ����������. 
;��������"��� ������� ������ 
���������! � ��
�������! 
�������!���� �����. 

I� ���� �������� ���, X��F��-���#��� �.	. (1949),         
!�+����� 	.�. (1964, 1974), )������ �.
. (1966, 1978), ������# �.
.  
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������� �.�., �������	 
.�., �	���-�	�������� �.�. 

 
(1968) �������!��� ��� ����  �����������!����� 
����#���!, !�� ����� 
��   
���� ���������"�� �� �����"�� �������������.  

!��C@� E�+@ ������� 
���������! ����� ����� � 
��
����������� �������!��� ����������, !�	 
� �����, ������� �� 
������	 ����
�, ���� ������, ����� �������"	 
�����
�����	 
��������� (��. 17). 

 
(��. 17. ��E�+�=@� #�"�@��F ����?�@ �6:��? ��*@� ��� 

*�������+6 �����#����+6 �+@G���� ���?�@? �6:@� ��@�� /���� 15 
�#@� �@��� ���C& ��*������ (���C� E�+�). $#�"�@��� ����?�� :@/��? 
�6:@� +�� �?@*/����� ��&��*, G ��@*/��� �� ��*�/���� ��*������ �6:@� 
()������ �.X., 1984). 

 
'������� ����� �����"�� ���������! ��� ���� ����, 

�
�����������! �����"��� ������ � �����! ���������! � ��������� 

��
����!�. 9! ����� ���
������ 
�"������	 ������ ������� 
�����������!����� 
����#���! � ���� �������� ����.  

             � �  
(��. 18. ��E�+�=@� �6:��? ��*@� ��� *�������+6 

�����#����+6 �6:���������+6 �*�%���@ ���?�@? +���@� (*�6&� 
E�+�). '6:� ��*����@ :@��C� 25 �#@� �+6. 	������ *�E�+�=@� 
����#�� �� ��?6�# �6:���������& �*�%���� ���?�@? �����? @ 
�@��? +���@�: � – ��&��* +*���� �@��6/. '6:���������� �*�%���� 26, 27, 28 
�6:@� � �@*?������+ F? 6 G@/��� :@#. 	���%��� ��#����� &@�����E@� ���������& 
�@*���#�. $���#� ���E@F ���������& �@*���#� � &�����+ #���@� 26 �6:�; : 
– ��&��* +*��@ �����6/. '6:���������� �*�%���� 16, 17 �6:@�, 17 �6: �+@������ 
� :@# �����F :��#� :���6:F ���������F /������ ��%��F G����� � 
6�������+ ����%�� @ �@*?������ � G@/��� :@#. ����������� �@*���# 
&@�����E�����. $#�"�@��� ��G��� � *@���=@ #�@���? �6:@� �?@*/����             
()������ �.
., 1984).  
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�����

� ���������
� ������	��� 

!�� *�6&@� E�+@ (��. ��. 18) ����# �
������������! ��
�������! 
�������!����� ���������, ��� �� ����� ���� �!��!����! �����������!��� 

����#���! ������� ���!��� (����� �����).  

/��� "���, � ����� 
������� 
����� ���� �����������!����� 

���������! � �����. '�"��� ����� � �����	 
����� ����"���! 

�������� ����� �� �������. ������� ���������! ��
�����#�����! 
������� �����������!� ����� 
�������� (�������������	 

��������). 6�� ������! ���	����� 
�������� � ����� ����� ��� ����	 

������. /��, � ���!��� �������� ����
 ������! !��� � �������! �	�� 
����� �
�"���� �!��!����! �� 
����������� ����, � 
���� �#� �� 
��"����. A� ���!��� �#���� ����
 �������! �	�� ����� �����������! 
����"���� !� �� !�����	, ��� � �� ��"��	 
�������. /� # ���� ��#�� 
������ � 
�� 
�����!�. : 
�������� ���
 ����� ������! !��� ������ 
���
�"������! �� !�����	 
�������, � �#� 
���� �� �����	. /���� 
�����"�, �� �! �������������� �
������������! 
� ����-!���� 
��������� ���#���� 
��������. /��� 
������ "���� ��#� ��# �� 
������ ����� ��#��. '���� ����� � �� "����� ���!�� ��#� 
�
����������! � ���� �������� ����. 6 �� � ��������� ����� ����� 
�������� ���� ������"�����! 
�������� ����, 
� !�� �� ��!������ 
��
������������� �������!����� ��������� � ��� � ����� �����#��� 

��������� � ��� � ������� 	��� ��������. 

'�!�������! ��, 
�-
����, ��, �� 
����� ������� ���������� 
����������	, � 
� - �����, ��, �� � ����� �����, �� ���������!, ���� 
��� ������ ����� ������������ ������, ���� - 
������. '����� ������� 

�������� ����� ���#��� � �����, �� ������ ����� ������������ ������. 
>���� � ��������������� �����"��� �����.  

C�#�, ����� ����� � �� �� ����, !� ����� 
���! �����! ������� 
�����������!����� 
����#���!, ��� !��� ��
��������, �� ��� �� 

�"����, ������! 
������� �������. +������ ����������� 

������ 
������� � 
����#���! �����"�� �������, �������! �	�� 
�����, 
�������! ���������� ���� ��, !� ��������, 
�������"�� ���������.  

�����������, �� ����"���! ����� �� #�����! 
� ������ 
������������ ������ ����� ���� ���������"���� �� ��������� 
��������� � ������� �����, 
�������� � �������!����� ��������� 
(����?� �.�., 1938; !�+����� 	.�., 1953; )������ �.
., 1961; 
�6:��# �.�., 1964; A��:�#� �.�., 1966).  

/��, �������� �.�. (1961) � �������� �� ������� 
�������� 
��#�������!��� �����, ����"��" "����� ����� �� �������. '� 
���������"���� ������#���� 
�����#��� ������ 
�������� ��� �
��������� 
����! ���������� ������� ���� ��� �������, ��
��� ��#��������� 

��������� � ���� �������.  
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������� �.�., �������	 
.�., �	���-�	�������� �.�. 

 
A� ��#��������	 
������� ����������! ����� ����� ����������! 


� ���	 
������� ����� �������. : ���!��� ������� �������� ������ 
�����������! �� ��� ������� �, �������, �� ���!� �� ����# ������"���! 
����������! ��������� �����. ��������� ����� ���� ������� 
�����, !� � ������, �������" �������"�� �	�� ����, �� �������!.  

/������ ������� �������!����� ��������� �����, 
��������� 
������������, ����# ��"��� !�+����� 	.�. (1953, 1959, 1964, 1968). 
���� 
������� ���������"�� ������#���! �� ���
���� ���������, !�	 
��� 
������	 �� ��� ���
. '���� ���
� ������� ���� ����
 �� 
�����, � !�� ������ ������������ ������� ���������! �������!����� 
��������� �� �������! �����, ��� �
�����������! 
��� - � 
�����������������!���� "���� ����� ��������! ��"�	�� (���C� 
E�+�). &� ������ ���
 ��� ��������� ���� ����
 �� �����, 

��������� ������������, ��� ���� ���������! �������!����� 
��������� ��
�����#������! �������!� �	� � ������ 
��� - �� 
�����������������!��� �
����������� "���� ���� (*�6&� E�+�).  

: ������ ������#���� !�+����� 	.�. 
��������� ���� 
��������� �. �. 
�� �������� ������������� ������! ��� ����. � ��	 "��, 
!� ���� ���������! �������!����� ��������� ���� 
�!����, !� 

��������� ���"����� ��"��� ����� ����
, �� ��
�����#�����! 
��������!� �������� ����"�� �� �� 
������
�����!� �� ��������!� 
����� ������������� 
��������, � ������ ����� �� ������� 
������������! ���������� ����� ���
������ 
������ ������ � ��� 
����. C�#�, ������#���! 
������, �� ������� ������������� 
���������� 
� ����� ������ ���� �������!����� ���������. I� 
� 

����	, ��� � 
� �����	 ������ �
������������! ��������! �������� 
����� ����
, ������ �� ����������� ��
�!��� (��������������� 
�����������!). 6�� ��������! �������� ����� ���� ����� ����� 
���#��� 
� �����	 �����, ��# 
� 
����	. : ���
�����	 
������� 
����� ���� 
� 
����	 ����� ��� ����� ������������! �����, � 
� 
�����	 - �� ��������!.  

'� 
����	 �����, ��� �����"�� �� �����"�����! �������! �	� 
����, ���������"�� �������������! 
�"���� ������� � ���!�� ��������� 
�������� ����. '������������� ����� �����, 
��������� ������������, 
���#��� (!�+����� 	.�., 1964; A��:�#� �.�., 1966; Gottlieb 	., 1933). 
: 
��������� ������������! �
�� �
���"�� ������. Q������������ 
�����������! ���������� ������� ���#��� ������: ��� ����� ����� 
���	 ��
�!�, ��# � 
��������� �����, �� ������������, � ����� 
�������������! ��	#� 
�����#���. '��!� � �
���� ������ 
�
���"��� ����� 
��������� �
������������! ��
����������, ������� 
���#��	 � ���!��� ������� �����!.  
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!�+����� 	.�. ���
����������� �����������, �� 
���������"�� 
��������� ��������� ����� � ������� ����� ������ 
�!��!����! �#� "���� �� �#�� 
���! ����� �����-������������. : ����� 

����� 
�������� �
������������! �� !������ ���#��� ��������� 
��������! ��������� ����� ����
 � ���!��� �����, 
��������� 
������������, �� ��������!� �� ���!��� �������-���������� 
�
���"��� �������. A����� ��������� �������������! 
��������!. 
'������ ("���� 4-6 ���) � ��������	 ������ ����
 !��� 
�������� 
����������. >����������! 
��������� ��������� ����� ����
 � 
���������� �������������! �� ������������ � ���� ��������-������� 

��������.  

C���"���� �� ������ �������� ��������� ����� ����
 
�����"�����! ������! � ���� ������� 
���������. N���� 1-2 ��� 
���! 
�������! �����-������������ �!��!����! 
�"������ ���� ������� 

��������� � ���!�� �� ��
��������, "����
������ 
�������� � 
������������ ������� �������. : ����� 
���� ������ ���� ������� 

��������� ������ ����� ���#��� � 
��!� � ��, �� ���� �����"��� � 
����� ������, ��� ����� ���
�� ������� 
���������.  

!�+����� 	.�. �!��� 
���� ����#����� ��# �������� 
������ ������� 
��������� � �������� ��������� ����� ����
, !�� 
������� ���-����������. $���������
�� ��"���! ������ ��"��� 

�������, �� ����� ������� � ���!���� ����
, 
��������� �����, 
����������!, �� ����"�� 
�� 
�"���� ��������������� ����� ����
. 
'� ��"���� 
���
 ����� ����, 
��������� ������������, �!����� 
�������, �����������! ���� �������������, ���"���� �������! 
(!�+����� 	.�., 1964; �6:��# �.�., 1964). C����, ����� �����"�, �� 

������ ��������� ���� � 
���
� ���� �
������������! � 
� ���� ������ 
��������� �� ��������
���� �
�����.  

>� ���� )������� �.
., �����������!��� 
����#���! � 	��� 
�
���	 ����� ��#�� �
��������� "������ � ����� ���#��� �� ������	 
����
� �� ����� �� �#��	. '�!�������! �� �������"�� 
���������!� ����
. B���� 
�������� �����! ����
� 
�������������! 
�����, ��# �#�! � �� 
���#��� ����������� 
��������, �� ��#�� 

��������! ������ ��������� �
����. : ����� 
�������� � ��������"�	 
������ ����������, !�� 
�	�� �� �������, �� ��������"�	 �
�� �� 
�#��	 ����	 �!� ���#� ���� ��
���	, ��# �� ������	. $������	�	 

����� 
���! ��������"���� ��������! �������� �#����� ������� �!�� 

� ����� ������ ���#� ����	, � �����
��� ������� ������. 9� 

���#���! �� ����"��, �� �����������!���� 
����#���! �� 
�
������������! �� �#��	 ����
�. ���� ��� ����������! 
���������, � � 
������� ���� ��#� ��� ���������#���.  
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+����"�� ������ ������� ���������	 
� ������������ 

�����������!����� 
����#���� ����#�� ��� "��� �� 
������������ 
�������! �����, ����, ���"� �������, ����� ����� 
�������� �� 
���� ��������. B��� ����� ����� � �������!��� ���������� �������� 
����
 �
��������!, � �#��	 ���
�� 
����������! � 
������ ������� 
������� �!��. 9�	 
����� ����� ����	 � ���� �������� ���� � 
�����������! �� ���� �������, 
�� #������� 
������! ����� �� 
���������! ������� ������� ��������� �������!����� ���������. : 
������� �
������������! ����� � ����� ���
���� ����� 
������, �# �� 
������ 
���#���!, ��� ���, �� 
�����������! �� ������� ������� 

�����#��� ����
, ��������� 
����#���.  

���"�� ������� ������� �!�� �������� 
���	 ������� �� 
�����"�� ������. '� ����� �������� 
���������! �����, �� ������ 
������������, ���	�������! ����� � �������!��� ���������� ������ � 
������������ ��
�!���. '� ���� ��������, ��� ��� ����"�� ��� 

���"���� ��� ��������� �����������, ���������	 ��� 
���������!: ��� 
(!��� �� ���!�) �
��������! � 
������ ������� ��� ���� 
������� ��� 
������ �������. C�����	�� 
�������! 
� ����� ����� ������� �� "���� 
��
�����#�����! �������� ���������� ��� �������������S� ����� 
�#���� ����
. C�����	�� 
������! ����� �����, �� 
���������!, 
����# ��� ���� ����������. A�	"������ � �����, �� ������!���! � 
�����������!����� 
����#����, ����� �����������! #������� �����. 9� 
����"��, �� ��� ��#� ���� ������ ����� ������������, ����	 "�� �� 

�	��� �"���� � #������, ���� � �� ��� ������ �� ���������"���� 
������!. H���!, 
�������� 
� ������	��	 
�������, � ���� ����� ��#� 
��� ���!� ���, � ���� - ������� ����� (��. ��. 17). C�����! 
������"�����! � �����, !�� �������! ����� 
��������! � ����� 
������. 0���"���	 �������� ������	��� ����� ��#� �
����������! � � 
���� �
����, !��� ��� �� ����� ��� 
���"���� ����������� � ���������! 
� 
������ ������� ��� ���� ����� �������. 

A� ������ �������"�� ������#��� � ���������"���� ������� 
(���� �.�., 1999) ����������� �� �
 ����� ��������� ������� 
�!��: �
���	, �������	, 
�!�	. >��#��" �� ��, �� ������ 
��������� ���������!  ����#�� ��� ����, ��������, ��
������� �������� � 
������� ����� �����, �� ��������� ���������� 
� ����� ����������� 

������. 

A� �����������, �� ������ ��#���! ��	����	 
� ������� 
�
� ���������� �� ��	�����	 
� ��������, � ����������� 
������ 
���������� � ���
� #������� ����� �����������!, �� ����������� 
���
���������-
������������ ��#������ ��������
���� �
�����. 
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A� ������ ��"���! ������� ��������������	 ��������'!��� 
���������� �� ������� #�������� ����� � ����� � �����#��� 
�������� 
�� ����� ���������	�� �
�� ���""! ��*� 	.
. (1990) ��������  
�
�� ����� ��������'!��� �� �������� ���������! ��������
�� 
���������	 
���! "�������� ����� �����.  

/��, � 
�������� � �	�
����
�"�� �
�� ���""! (��������), �� 
������� �#���� ����
��, ������������� �
�� #�����! 
(
��������� �������������� ��� �#���� ����
), ����� 
�����"�� �������� �� ��������#��� ������� ���!���, � ����# 
���"�� ��������!� �� ������� 
���! �������! ������� �#����� 
���� �
������������ �
��������� ��������! ��������
�� ���������	, 
��� ����������� �������� ��������� ���
��������� 
�������, !�� �
�!� 
������������ ����� �� �����
�"���� ������������� 
������������ 
#��������� �
�����. 

: ���� �� ��
��
����
�"�� �
�� ����� ���""! (���������), 
���
������� �
�� #�����! (
��������� ���������� ��� �#���� 
����
), ����� �����"�� �������� #������� ����� �� 
���#��� ������	�� ������� �� ���������� ��������!� 
������� � ����� ������ 
���! �������! ������� ���� �
����������� 
��������
�� ���������� � ���!�� ����� �����, !�� ����#���� ������. 

: ���� �� ����
����
�"�� �
�� ���""! (�����������), � 
��	����� �������	�� �������� ���
������� #�������� �����, 
"������� ������ ����� � ���� 16-25 ����� �������������� ��������!� 
��������
�� ���������	 � ���!�� ���
������ 
���������! �����, !�� 
����#���� ������ !� ���������, ��� � ��������, � ��
�!��� �������, � � 
�������� ���� - ��!�� ������ � ������� �������. 

>����������!��� 
����#���! ��#� ��� �������������, 
������������ �� ����	 ����
� �� 
���������! � �������"��� 
����������� �� ����	, ��� � 
�����#���� ����: ��
�����, �� ������	 
����
� ����� � �� �#��	 �
���� ��� ���
��. >����������!��� 

����#���! ��#� ��
�����#�����! ��������� �������!� ����� 
�������� ������ ����� (��. ��. 20, �).  

'������ �����"�� ������ �
������������! ����, ��� ��# �����, �� 

�����������!, � ������. : ����� �
���� ��#�� ������ 
�� 
����������� 
���������: ��� ����� � �������!��� ���������� 
���������! ���������� � ����"���� �����������! �� �������! � 
����������� ��
�!���.  

+����"�� ������ 
� �������������� ������������ 
���������� 
������� � ���� ������� ����� ��#� ��� ����������. 0
���� � ����, 
�� 
� ������ #������� ����� ����� ������� ������! 
�������. 
C������, ���� �������� �� ������� �����������!, ������ �� ���� ������� 

���������! � �����������! �#�. 
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9! ����"�� ��! �� ������! ��
�����#�����! ���� 

������	�� ����� �#���� ����
, ��� "��� �� ��#�"� 
������!� 

������� ����� �’!��!����! ������ ������! #������� ��	���"���. 
'�!�� 
������� ���� ��#�"��� ���� ����� ������� �� 
������������� 
������� ���������, ������� �� ��
������ ���#������ �#�. 0�����! 
����� ���� 
� �������	 ������� ���������! �� ��#�� ���������"���� 
� ���
���"�� ��#� ��� ��������� �� !�� 
�������� (
�������"�� 
������!). '�������"�� ������! 
������� ����� 
� ����������� ������� 
������ ��#���! ��#�������!���� ����, !��� �� �� ���
��������! 
��������� ��
��������� �������!����� ��������� 
������� �����, 
��������! �#���� ����� ���""! �, !� ��������, 
�������! 
���������� ��������-�#�������
���� �������. >�#���! 
��#�������!���� ����, � ���� "����, 
������� ����������, ������� 
��"�� ���, �� ������ ������������, �� ������ ���������! � 
������������ ��
�!���, �������"�� � ������.  

/��� "���, ��# �������� ����������� 
� ������������ 
������� �������� � 
�������"�� ������!� 
������� �����  
������"�����! ��’!��� �� �
�� ���������� ����: ������ ��"�� ����� 
������ 
�������"�� ������! ������, ����� � ��#���! ��#�������!���� 
����, �� � ���� "���� 
����� ���������� 
���������! �����, �� 
������ ������������.  

;�#��	 �� ��� ������� 
����#���! ����� ���������� ����, ��� 

� ������ 
�������� ���������. 9� ������� ���������� � ���!��� 
������� ����� 
� ���������������� 
�������"���� �������, ��� 
�������! ����� 
������� �� ��������! ������� ��������. /����� 
������! � ��������! ���"� �����"�� ������� 
������� ����� 
������ �� ������ ��������! �� � ������ ������� ����� �������� ��� 
�#���� ����
 (��. 19).    

                            
(��.19 �*��@ G���� @� ����+��+ ����+@G����+ +���@� ��� 

�@*��G��+6 �������@ ����*��F &�6�� �6:@� ()������ _.X., 1984). 
 
/��� "���, ������� ������	�� 
�������!, !�� ����� ���� 

���	 
��������"�	 ��������, ��# ��, �� �
������������! 
� 
�������� ��"�� �����, ��� 
������ ��� ����� ������	 
������� � 
��������� �����"�� ������.  
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������ ��"�� �����, ����"��" ������� �������, 
������� 

�������"�� ������!, � ���� "���, ����� �� # 
���"�� ����, �
���� 
���.  

'� 
��������� �������! ���������� ����� 
������ ��������	�� 
���������� �� ���� ����, ��� !� ����� ��������! � ��#���� �
���� 
���� ����. '� ����������, �� ������� 
�������"�� ������!�, 
������	�� 
�������! ��#�� �
���� ������ ��#�������!���� ����. 
I��� # 
�������"�� ������! ����������! 
� ������������ ������� 
�������� � 
�������� � �����������!��� 
����#���!�, ����������� 
����� ������� ��#�������!��� ��������, ��������� ������ 
�����������!��� 
����#���!. <����� ��#�", 
� ����� ������ 
�������! ���������� ����� ����’!����� ���������� �� 
��������.  

A�	����� ������� �����"�� ������ �
������������! 
� 
���������!�, �
�"���� ������� 
���������!� ����� �������� �� 
�#���� ����
, ��� ������� ����"�	�� 
���� ������	�� 
���������, !�� �������� ��� �#���� ����
 � 
�������#���� �� 

������� ��������� ��������	 (��. 20).  

 
(��. 20 (@��@ ��*� :�#�*� ��%��F G����� ��� ����+@G���@ �6:@� 

���?��F @ ��%��F G����: �, :, & – �� ��%�@? ����@? +����? ����&@/�� 
�������� �6:@� �# ����@*# E6�#=@�����& ���������%���� (#+�������� 
���*@�); � – E6�#=@������ ���������%���� �� ���*@F ����+���/�& ���*�+6, 
�� G ��@*/��� ��?�� �6:@� @ ���E@� �#���� ���*��� ()������ _.X., 1984). 

 
'� ����	 �����"��	 ������ ������� ���	���� ������������� 


�������! (������� ���������� � �������������S� ����� �#���� 
����
, 
�������! ����������� � ����������� ��������� ��������-
�#�������
���� �������, ������������ � �����"���� #������� �’!���, 
������������� 
��������#���! 
�������� �����, �� ��������  
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������� �.�., �������	 
.�., �	���-�	�������� �.�. 

 
���������"�� ��� �#���� ����
 �� ��.). &��� ���������"�� 
�������! 

�����!�� �� ��������������! ��������
���� �
����� � �� 

��������! ���������� �� ���
�������.  

B������ ����� ��#�� ���, ��� 	�� ������� 
���������! �����, 
��� ���� "���, �� ������ ���!�� 
�
�����, �������" 
�������� ���� 
�#���� ����
 � ������������, � ����� � � ���������������� ��
�!���. 
'����������! ����� � ���� 
�������!� ������� ����#��� ��� 
�������� �
��������� 
��������, ����� !��� � �������! ����#��� ��! 
���� �#���� ����
, ��������! ������	��� 
�������, �� �� ����#�� �� 

���������!.  

'� ����	 �����"��	 ������, �� ��
�����#�����! ������� 

���������!� �����, ������� � ���	���� ������������� 
�������!. 
��� ���#�����! �� ����� � ������� ����� �#���� ����
, ��� � � 

�������� ���������� ��������� ��������-�#�������
���� �������, 
����������� �����"���! #������� �’!��� �, �������,  ��������������� 

��������#���� 
�������� �����, �� �������� �#�� ����
� (��. 21).                     

 
(��. 21 	���+�� �����#����� ����+@G���� �6:@� @� :�#�*" 

��&@������? �6?@� ��%��F G�����. 
 
B������ �������#�����!, � 
���� "����, �� ���������� ����� 

�#���� ����
. A�	����� ������ 
�������! ��������	 � �� �
�����, 
��� ������� ����� ����
 ����� ����� �� ������ ����, ��
����� �� 

������. '� ���� �#��� ����� �!��� � 
������ ������� �
���� ����
� 
���������! � � ������� �����������! ��� �������� ���. : ��	 "�� ����� 

�� ���� �’!���, �� �������� �#�� ����
� (� ������ �
���� 
������������ ����
�������� �’!��), ��� ���������! �
���� � �
����, 
����� � ��� 
�������. 

A� ���� ������ �#�! ����
� ������ ��� ��! �������� �����, 

������ ��������� �� ��������� �� ���� �������, ��� ���, �� 

���������! ���, �� ������!���! ��� 
�������. '���! ����� ����
� 
����� ���������! �� ��������� ����� � ���������! �
����.  

/��� "���, 
����� ��� �#���� ����
 
������� �� ������� 
��"�� �� 
� ���������� ���� �
��� ������
������ ����.  
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� ���������
� ������	���  

'�������! ������� �’!���, ������� ����������� �����"���! ��, �� 

��’!���� � ��������, ������� ����"�	�� ���� ��! ������� �������. 
C����� � 
�"�, �� �������� ������, � 
�������! ������� 
� 
���������!�. >��������! ������ �������� ��������������� 

��������#���! 
�������� �����, �� �������� ��������� �#���� ����
.  

9�	 �������� 
��!��� � �����
����. '� �������� �#���� ����
 
�
���� �����"�����! ��������	 ����
�����	 �’!�. ��! ��� 	��� 
�����"���! �������������! �� ���� �����, !�� ��������� ��� �#���� 
����
 �
���� (��. ��. 20). C�#�, ��� �������� �������#���! !� 
����"�	�� �� ��
�!����, ��� � �� ���"���. <��� ������, 

������� ����� 
����
�!� � ���� 
�������� ��������������� 

��������#���! (�������"�� ������!). +����"�� ������, �� 
��
�����#�� 
������ �������"�� �������, ����"�����! 
���#���!� 
�����, �� �������! 
� ���������� ��� �� ������. I��� ���, �� 
������!���! � ���������	 �������, ����� 
���" ����������� ���, �� 
������������� ��
��#���! ���
����!����! � �� ��, � �� ��, �� 
��������#���� 
������� ����������� ����. � �����"��	 ������ 

������� ��
����� ���� 
�������"�� ������! � ��"��� ��������  
��������� ����� (��. ��. 20, �, �). H�� � 
��������� �� ����� ��#��� 

�������! ������! �������!����� ���������, �������! �	�� ����� � 
����� �� 
�������"�� ���������.  

B���� ������� ������ �
������������! � ���� �
����, !��� 
������� ��������� 
������� ����������� ��� (��. ��. 20, �). 
'��������� 
������ �������� �����, ��� 
����
�!��� � ���� ��#���� 
��������������� 
��������#���!. A����� �����"�� ������ ����#�� ��� 
����� ����� 
��������, ���� �������, 
��������� ����������� �� ���� 
��������, !�� �� ���#� �����������!.  

/������"�� ������! ��#� ��� ��� ������ - #+�������6 @ 
*�#+�������6. '� ����� �����"�� �������� � ��������� 
�������� 
�� 
�"���� �������"��� ������� ��� ��#� �������! ���	�� � 

������� ��
����� ���� 
�������"�� ������!. C����, ���
��������� 
��#������, !�� ����#��� � 
���� "���� ��� ����� �����
����"���! 

��������, �� �����#��. A����� �����
������!, �� ���#�����! � ������� 
���� ����, �� �����"�� 
��!��!����! �������!� �	� ����, �������� 
!��� � 
�������"��� ��������� �����.  

C���"���� ��#��� 
�����������! ���. U� ������ 
������������"�� ��#�� �!�� ������� ������! ���� � ��������! 

�������������� ����. ;�# �����!� ���
������� � �����
������� "����� 
��#� �����. A����� �����
������! ��������� ����#���! �������� �� 

��������, ����� ��������� 	��� ����� 
������������! �� ���� 
��������������� ��
��#���!.  
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������� �.�., �������	 
.�., �	���-�	�������� �.�. 

 
: ����� ����� 
����� ������� 
�����#�� ��� 
������� ����������� 

��������� �����. +������ ����������� ��������������� 

��������#���! � 
�������"�� ��������� ���� � ������ �� 
�������������� ��������. I��� � �����
��������	 ������ �
������������! 

�������"�� ������! �����, �� ���� ���#��, �� � ������� �������"��� 
������� ���� ����� �����! �����
�������. 

<���� # �����! �����
������� ��#� ������ �����, �� �� ������� 

�������"���� ������!. +����"�� ������ 
� �����
��������	 ������ 
�������� ��������+ ����+���/��+ ���*�++ (��. ��. 20, �).  

'����� ����� ����� �������������� �������� �����
���	 
�������, ��� �� ������� 
���������! ����������! �� ���� ��������� 
�����������! ����� 
��������.  

A�������� �����"�, �� ����������, ��������� ���������� 

���������!� �����, ��#��� ��������! �� ����� 
� ������������ 
�����������!����� 
����#����, ��� � 
� �����"������ ���� � 
�������!��	 ���������. ����� 
���#���! ����, !�� 
�	�!�� 
������ @�E��#�"�@�" (��. 22, 23).  

 
(��. 22 �@+�E�&@� �6:���������& �#�/���� �6:@� 

(@�E��#�"�@�): � – *�#�����& �6:�; : – *�#�����&. 	 ���? X, XX, XXX @ XV 
�@*:6������� ����:=@� #@��#� �� ��@�=@ ������� �����@*# ���#6. 

 
�����"�����! ���� ��#�� �
��������� "������ ������ 
� ������ 

������� ����� �� ���� �������� 
�����, ��� 
�����!� ���������! 
���� ������������, �� �������� ��#�������!��� �����.  

Q������������ 
��������#���! �� 
�������� 
������� �� 

�������"���� ������!, 
�������� ���� � ������������ 
���������! 
���� � ����� ������������. 
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� ������	���  

 
(��. 23 �*��@ G���� ?��& � *�E�#��+� �6:��? *6& �� E�@ 

&��:#& ���#6�6. �@%���������� ����� 6���+6����� �� ���+����?, 25 �6: 
� ����@ ��%#& E6�#=@�����& ���������%����. ^� ������� * �������� 
#��# @ ���������%���� �6:� (@�E��#�"�@�). $#�"�@��� ����?�� �6:@� 
�?@*/���� ()������ �.
., 1984). 

 

3.2. ��@�@#� *�E�+�=@�, ��#��#���? ����+@G����+ �6:@� 6 
��&@�����@� ��G��@ 

+����"�� ������ � 
�������� � "�������� ����������� �����, 
����������� ������������ ������� ���������!�, ����� 
������������.  

'���������! ����� � ����������	 
����� ��#� ���������! � ���� 
��
�!����: 6 +�*@����+6 – ��� �� ��������� ����� ������� �!��; 6  
*�������+6 – ��� ����� ��� ��������� ����� � ��� �����������
���� ����� 
��� ���� �#���� ����
.  

;�������� ��� �������� �������! ����� ��#� �����������! � 

�������� �� ������� ����� ���, ������ � !����	 (
��������	) ��� � 
��������!� ���� (�:�+��� �.(. �� ����., 2005; 	���/# �.�., 1965; 
)������ �.
., $#�+�� 
. �., 1978). 

� ��������� ���� ����"�����! ���� 
�����, 
���!#����� 
������� ������� �!��, 	��� ��
��������, ������ ������ ����� 

�������������� ���
����� �����, ����#�� ��� "���, �� 
��	��� 
���! 
�������! �����, � ����# ���� 
������� �� ��. '������ � �������� ����� 
�!���, ���������� ������������ ������� ���������!�, � 
��������� �
�����, �������� ����� �� ����������� ����� � ���������, 
������ 
���#�������! �#� (�6����*��#�� 	.�., 1962; !&�� 	.(., 1995; 
!�+����� 	.�., 1974; ^6#� �.	., 2004; P������� �.�., 2007). 
����� "����� 
�������� � ����� 
��������� ��������� �����������! 
�����!-�����������, �� �������"�� 
�� ���	������� 
�������"���� 

������ � ��#��� ���������� (�6C�� �.(., ����+#��� D.�., 1983; 
)�=��# �.�., 2007; �������# 	.(., 2009; ���#�� 	.�., ��6�"�� �. 
�., `6+�/��# �.�., 2003; ����#���/ 	.�., 1984; !�?�� 	.�., 2001; 
g�6#� �. �., 2008). 
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������� �.�., �������	 
.�., �	���-�	�������� �.�. 

 
'����������� ������ ������������� �����"�� ������ 

�������������� 
��������, � ����# � �������, �� �
������ �� 

�����������! ������� ���������	 ����� �!���. A�!������ ������� 
������� �!�� 
������� �� 
�������! ���������"��� ���������� ����� 
�!���, ����, �� ������� !� 
����� �������, ��� � ���
�����#�����! �� 
���� ����	 �!�. 

����#���/ 	.�. (1969) ����� �������� ����������� �
 
������� ���������	 ����� �!��� (��. ������ 2). ��� ����!� 
���������� 
���������! �����, �� ���� � !����	, 
��������	 ��� 
��"�	 ���, � ����# ��������������� 
���������!, ���� � 
�������� 
������� ��� �� ��!��
������ ������#���! �����. 

'�������! �������, !� 
�����, ����� ���#��� 
� ����� �����, 
��# 
� �� ���
������ 
����������. : 
���#���� ����������� ������� 
� 
�����!����� ����� ����� ��# ������������ ����������! 
������ 
�������� ����, �������	 ����� ������� �����, ��� ����	 «��
��� 
��������» ()������ �.
., 1966).  

'���������! ���� � ���!��� ������� ��#� "���� ������ ��������� 
�������, ������" 
���#���! �����, �� ����#���� ������ ������� �!�� 
��������, �� ������� ��!������ ������������ ��’!�� 
��������, �� 	�� 
��� ������ ���� �� ������ 
����� ������! ���� ()������ �.
., 1984; 
)�=��# �.�., 2007; ������# 	.(., 2009; $�#����#�� (.	. � ����., 
2010).  

��*@����� ����+@G���� �6:@�.  
;�������� 
���������! ����� � ������ � 
������ ���� 

������������������ 
�������� ����� �!��� 
���! ��������! �������� 
����� ��� �� �� "������� ��	��� ����� ����� 
���! �����������!����� 

����#���!, "������ �
������������! �� �#��	 ����
� ( 
���� 	.�. � 
����., 2002; ���= �. >., 1940; D����� 	. �., 1994; `6�# �.�., 2006; 
P���= �.�., 2004; A��:�#� �.�. � ����., 1997). 

����!��� ��� ���� ����������� 
���������! �����: ����+@G���� 
� ��?��+ - ��� ���������! �� �����!��� ������, ������� ���� ������ 
�
����#�� �������! �����!, "���� �� ��� 
�����������! 
�� ����� �� 
����������� 
���� (��. ��. 24); #��6��� ����+@G���� - ������� � 
������ ���� ���������! 
������ ��������, � ��� �������� ���� 

���#���! 
� ���������� �� ����������� 
���� (��. ��. 25).  
;�������� ��� �������� �������! ����� ����# ��#� �����������! � 

�������� �� ������� ����� ���, ������ � !����	 (
�������	) ���. 
+�#�� �� 
���������! ��� �����"�� ����������, �����! !�� ��
������ 
�������� !� ����������, ��� � 
��������"�� �������!.  

�� ����������� 
���������! ����#�� ��� "���, �� 
��	��� 
���! 
�������! ����, ���� 
�������, �������"����� �
������ �������! ����, � 
����# 
�������������� �������. 
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(��. 24 ��*@������ ��?�� 36 �6:� � ����@� *�E�#�6 �6:�F *6&�: 

36 #���#�6� � ���?�@+ +���+ �@��#� *��������+ &�:#+, �����*6 �@* �#& 
6������� ����@� ���#6��F E�+� (��+��+ ���#6���#�). !+@��� ������ 
:����#� :@�� ���� ���� ()������ �.
., 1984) 

 
'������� �����, �� ����� ����, �
�	��� ������	�� 

�������#���!, �� 
��������! �� 
� ���, � ���������� "��� �’!��!����! 

��������#���! ����� 
�������������� ���
����� � ���������! 
��������� ����� ($+��� $.)., 1987). : ����� 
��������� ���� 
����������! 
�������"�� ����: �������! ���� � ����� 
��������, 
��������! ��������� ����� �������!����� ���������.  

 
(��. 25 ��*@����� #��6��� ����+@G���� ���C& ����& 

���?��& ���+���6. !��*6 ��& ������#� ���+�. !���+@G���� +���@� 
�����* (+��@*�������� ��@��@*�C���� F? @� ��%�@+� �6:�+� +�� &�:#��� 
?���#���) ()������ �.
., 1984). 

 
'� �������� ����� �!��� � ��"�� �������� �#���� ����
, 


��������#��� ��� �����!����! � ��� 
�� ���� ��
�������� ��, ������ 

��������#���! 
�������� ����� ��#� 
������ �� �� �����  
(��6�"�� �.�., 1990; )������ �.
., 1984; )�=��# �.�., 2007;         
����� �.�., 2001; ����#���/ 	.�., 1984; P������� �.�., 2007).  
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������� �.�., �������	 
.�., �	���-�	�������� �.�. 
 

;�#��� ���������! ��������� ����� 
� ����� ���� � ��� 
�������, ���������! ����� �#���� ����
, 
�������! ������	 
��������-�#�������
���� �������, #������� �’!���. 

'������� �������#���!, �� 
�
���� �� ���
� ������ �� ����� 
��#� 
������ �� �� ��!��
�������� ������#���!, 
�!� �������, 
����, 
��������� ������! ������ ����� �����. /���# �� ���� 
���������� ����� �!��� ���� ��#��� ����� �� ��#� �������!���� 
"���� � ����
����� ���� ����"�	 ������ ���""!, �
�!� 
��#���� �#���� ����� ���""!, ���������� ���������� ����� 
�#���� ����
, 
��������� ���������� �� 
���������� ������� 
(�+�����# �.	. � ����. 2006; �6����*�#�� 	.�., 1962; ����� �.�. � 
����., 2009; $+��� $.)., 1987). 

'����������� ��� ����, �� ���������! � ��������
���� �
����� 

� ������� ���������!� ����� �!���, ��#��� ������� ���� 
������ ����
��"���� ��������! �� ����� ��� 
�"��� ������� 
���������� � ������ "�����-
������", !��� �����	 ����� 
�����"���� 
��������! ������ ����������� ����"���! ��� �������� "��� ��������! 
�������������� 
�������� (����#�� �.	., 2015; ������=� 	.(., 2013). 

&�! ���� �������� ���� ���������	 ����	 ������� ����������� 

���������!, ��	"������ ���
������ (��. ��. 25).  

'� �����#���� ����� � 
����� ������ 
�������� ����� �!��� "���� 
��������! ����������� ����������� 
������ �#����� ���!�� 
� 
���
���������� ������� �!��.  

� �������� ���� ����� "���� �����"���� �������! 
������ ���!�� � 
��!"��� ����. : ���� �
����� ������ ������� �!�� ����������! 
����� ���!���, �� �������! ���������.                           

9����	 �����"�	 �
����, 
����������	 )�������+ �.
., 
(1984). ��� �
��������� ������ #����, !��, ����" �� ����!����, ���� 
���� �#��� 
����� ����	 
���	 ������	 ������. '�� "�� �����#���! 
����	 �!� ��� ���
�������, ������� ������ ������! �� ������� 
����������� 
���������! ���� 
����� ����������� �����. +����"�� 
�
������#���! ����# 
������, �� 
���������! ���� � ���!��� ������� 
������ ��������� �������, ������" 
���#���! � 
����� 
����������� �����. /��, ������, �������� ���� ��#����� ��’!��� 
������������� 
��������, �� 	�� ��� ������ ���� �� ������ 
����� 
������! ����. '������ 
���������! � �������� �� ������� �
��������� 
�������� �.�. (1964). 

6�� ����� ��� 
����� ����������� ����� ��
��������! ��� �� ����� 

���� � ��# �����, �� 
���������!, ������� ����. ���"�� 
�����"���! ������� ����#�� ��� "���: "� ������ "��� 
��	��� � 
������� �������! �������, �� ��� ����	. /��� "���, �� 	��� 
���"��� ��#�� 
������ ����"� "�� �������! ����.  
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'� ���#���� ��"���� ����� ��� ���#� ��#�� ���	� ����� 
����� ���
�����#����� ����������� 
���������! ����� !� �� �#��	, 
��� � �� ������	 ����
��. 6�� ���
���"�� ����: ����"�� �����"�� 
������ ����������� 
���������! ����� �
������������! � ���!��� 
���!��� �#���� ����
.  

A� �������� ����������� 
���������! ����� �
���� �������� 
�
������ �������! ���� � ���� ����� 
��������. C
������ � ������ 
���������!� �� �������!��	 ��������� ���������	�� �
���, �� 
��
�����#�����! ������ �������, 
���������� ��������� ������ ����. 
� ����� �
���� 
���������! ���� �����������! ����� � ���#� � 
������ (��. ��. 25). 

/���# 
�"��� ����������� 
���������! ����� ��#��� ���: 
�����"�� ���������, 
�������! ���
����� #��������� ����. ^���� 
����������! �������! ����� � 
� ����������� 
��������, 	��� ��
������ 
��� ��������. '� ����������� 
���������� ������� ����� �� 
�������!���	 
������� � ������	 �������� �������!����� ��������� 
����������! ��������� (��. ��. 23). 

 

                              
(��. 26 �*��@ G���� � +�*@�����+ ����+@G����+ 47 �6:�, 

����#����+ &��:#" ����+" ���������& �@*���#� ��� 
��*�����@ �6:�. (@�# ����%��� ������ :��#�, G ��������� ����������� 
�@*���#. ()������ �.
., 1984).         

 
���� �
��� ��! ���� ���� 
���������! ����� � ���#�� 

��������	��� ������� 
� ������������ ����"� ��������! ������� 
��������� �������. C
���� ��������� ����� ���#��� 
� ������� 
�������� ������� ����� (��. 26), �
������������! 
� ����������� 
����� ���!��� � ����� 
� ���������� �������� 
�����!���.  

C�����	�� 
�������! ������ ���#��� 
� ����� �����, ��# 
� �� 
���
������ 
����������. A��� 
������� �� ����"���! �� ������� 
��������� (��"���� � !�"����) ������� ������� �����: ������� 
�����������! �� �������� #������� �������. > ���� 
�"� � 

���#���� ����������� ������� ��# ������������ ����������! 
������ 
�������� ����, �������	 ����� ������� ����� (��. ��. 23).  
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������� �.�., �������	 
.�., �	���-�	�������� �.�. 

 
: ������� ;;0< �� 
�������! ������� � ������������ ��
�!��� 
� 

�������	 ����������, �� ��������! � ���������� ����������� ����� 
���!���, ������� ����� «��
��� ��������». >���"�	 �#�� ���!� 
���������! � ����������� ��
�!��� ���� ������, ��#� ����� ����	 
���!� ��#� ���������! �������� � ��������!�  ����.  

A� ������ ������������������"�� ������#��� �6�/#@� �.�. 
(1982) ��������, �� �������! ������� ����� � 
����� ���������! 
��������
���� �
����� 
������� �� �����"���! ����� �#���� 
����
, �����"���! ������ ��� � �������! ��������� ��������� �����. 
I��� �� �����������! � ������ ����, �� ����������! ����� ������	�� 

�������! � ���!�� 
����������� 
����� (��. 27).  

'��������	 
���� 
�������� 
��������� ��������������! �� # 
�����"�� �������, �� � 
��������	 
����, !�	 ��� 
� 
���������� ����� �!���, ��� 	��� �� ��#�� ������ ���������.  

                                  
(��. 27 �*��@ G���� � ����?�����+ ���#6�+, G 6������� 

�����@*# *�������& ��6%���� ���?��& �6:�& ��*6 �@��� 
��*������ ���C& ���?��& +���� ()������ �.
., 1984). 

 
9� ���������! ����� ���, !�� �� �������! ��� ��������� �����. 

� 
������ ������������������ 
�������� ������ ���� ����� � ������, 
!�	 ��� 
���! �������! �����. 0
�"���� ��� ��� 
�!������� �����, 

����
��� �������"�� 
� ���
������ 
���������! ����. I��� # 

���������! ���� 	�� � ������, ������ 
�	��� ���
����
������ �����: 
� ������ ������� 
� ������� ��������� �������!����� ��������� � 
������ ������� �� ����� ������� ����� (��. ��. 21, 23).    

/��� ����� ������� �
�!� ������� � ����� �#� � ������� 
������������� ���������. &�!�� ����� ����#����! �� ���� 
� #������. 

$�����������"�� ������ 
� ����������� 
���������� ����� 
����#�� ��� ���� 
���������! � ������ 
������. '� ���
������ 

���������� ���� �� ���� 	��� ���� �
������������! ��������! 

�������������� ���� �� ����� ���#��� ������� ��������� 
��������� ����� (��. 28). 
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(��. 28 (���:=@� #@��#�F �#����� � *@���=@ *�E�#�6 /���� 
����6%���� � ����*�? �#�����? �6:@�, ���*��@ @ #@��#�@� �#����@ 
���������F /������ ��%��F G�����. 

 
'� ����� ���� �� ���� 
���������! ����# �!��!����! ��������!, 

!�� ����� ���#��� � 
��	����	 ������ ���� � ��������!� ������� 
�������� ����, !�	 ������� �������� 
�������"�� �����. C
���� 
������������"�� ������ ���
������ ������	 ������ 
���������! ����. 
'� ������������ 
������ 
������������� ����� 
�	��� ��"�	�� 
������, ��� ���#� ������"�����! ��������! ���� ���� �� ���������	 

������� �����! � 
��	����	 ���!��� (������������ ������!). C���� 
�� !��� ����!� " ����� 
��’!����� � ��������� 
���������!� �����, 
��� !� ���! ���� �����, �� ����#���� ������, ���#� ��� ����� ������! 
"���� ����.  

C�#�, �� !��� 
��’!���� � ������� ��������������� 
�������� 

���! �������! ����� �� 
�������!� ��������� ����� ������.  

I�	 #� 
�������� ����������� 
���������! �����? B����� ������� 
���#����, �� �� !��� ��� �����"�� ������������ �� ��� 
���!��� 
������ #��! ����. &������ ��#� ��� 
����	�� �
����! ��������� 
�� ��������! ���������� ������ ����. >���!� ����� ������ ��������� 
����� ������� ��� �������� ������.  

&�����#���!, 
�������� A��:�#��+ �.�. (1966), ������!��� 
������#����, �� ��������� 
���������! ����� �
������������! �� � ���� 
�
�����. 9�	 
����� ��� 
�����"���	 �������� � ����������! � ���� 
���. '���� ���� - E��� �@*���& ��#", ��� 
���������! ���� 
��������. : ��	 ������ ��������� ������ ���� ��������� � ���� 

�������������� ���� �������� � ���� ����� ���� ��� �����"�� 
�������!����!. : �����	 ���� - E��@ ����+@G���� �6:� - �����������! 
������ ��������! ����� �� ���������	 
������� ������� �� �� �
����! 
�� ��������	. ^��� 
�������������� ���� � ��	 "�� ���
������ 
������ �� ����������� ���� ����. ;�������� 
���������! ��� 
��������	 �������� � 
�!�������! ��!������ ��#������ ��’!��. 
>�"�	��, 
���������! ������ ���� 
������� �� 
���������! ������.  
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������� �.�., �������	 
.�., �	���-�	�������� �.�. 

 
/��� "���, ���� �����"�� ����������� ����������� 


���������! ������� �����, ����� ���������� � 
�������! ���
����� 
#��������� ���� 
� 
�!�� ������� ������� �!��. '� ����� ���� � 

������ ������� ����
�� � ��� ���	 ������ - E6�#=@������ 
���������%����. N� ������ ����, �� ������ ��� (����"�� �� 
��
�!���) 
�
���� �� ���.  

: ��!�� ����� ������������� 
��������#���! �
�"���� 
�
������������! � ����� 
�������"���� ������!. 6�� �� ��#��� ����� 

� ���	����� �����. > "���� �������� �� 
�������� �"��
�����!, 
����������! ������! 
��������, ��������� "��� ������� 
�������"�� 
��������� � 
������! ����� ����� .  

;�������� 
���������! ����# ��#� 
���������! � 
�����������!��� 
����#���!� � ��#� "���� � ������ � !����	 ��� 
(����������� 
���������!).  

C�����	�� �
�����������! 
� ����� ���	���� �
����������!, 
����� ������� � 
�������!� ��"�� ����� �#���� ����
 �� 
������������� 
��������#���! 
�������� ��������� �����.  

;�������� 
���������! ������� �#����� ���!�� ��#� 
��
�����#�����! �����"���!� ������� �!�� � �����#����� �������� 
����	 ����� �!���. '������ �����"�� ������ ��#� ������ � �� 
�
�����, ��� 
���	 ���!� ����!����! � ��!"��� ����.  

��������� ����+@G���� �6:@�. 
&������� 
���������! ����� ������"�����! �� ��� "����, ��# 

��������� (��.29).  

          
(��. 29. ��������� ����+@G���� ���+���@�: � – ����� *�������� 

����+@G���� ���+���@� @� 6�������+ ���+ +@% 44 @ 43 �6:�+�; : – *�������� 
����+@G���� 15, 45 �6:@� ��� :�#6"/@� #�"�@F. !��*�� 15, 43 �6:@� ���?*����� 
� ����@ E6�#=@�����& ���������%���� (��������� ����+���/��� ���*�+). 
()������ �.
., 1984). 

 
0�
������� 
� ����� ���� ���#���, ���� ���� �
���� � 

����������. &������� �������! ����� ��� �����"�� ����������. ��� 

��!����� � ����, ��, ���� 
��������� (��. ��. 29, �), �
������������!  
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�����

� ���������
� ������	���  


���� 
���������! 
�����!��� � ��������! ���� ��# ����� �� 
���� 

�����!���. I��� �������� ����������� 
���������! ���!��� ��#�� 
�� 
�!��� �����"��� ����������, �� 
���������! 
�����!��� � 
���������� ��
�!��� � �� 
����	 ����� 
��������"��. ;�#�� 
��� 
�
���� ��� ���������������"���� ������ ��������� ��
��������.  
 � ������ �
����� �������� 
���������! ����� 
� 
������"�	 ������� (��. 29 �) �� � 
�����!��� ����� 
���������! � 

�������� ������� ����������� ���. $�����������"�� ������ 
� 
���������� ����� � �������� ���� ������� ���� !� 
� �����������, 
����� ���!�� ��������� ������������! �� ���������� ���� ����. 
'��������� 
��������, �� �!��!����! ������������"��, ������!� 
������������ ������� ���������� ��� ��������.   

A�	����� ������� �����"�� ������ ������� ���������	 ����� 
�!��� � �� �
�����, ��� ��� ����������! �� ���� �������	 
��������
���� �
�����.  

: ���� ����� �����������! ����������! ��
�����, ������� 
�������!�, "�������	 ������ ����� �� ����������. H�������!, ������� 
������� �����, ������ �������� �� 
��!��� � ������������ ���� 
�#����� ������� �!�� � �������!� ����, �����!����� ����� �����, !�� 
��#���� � �������� ������� �!��, ��! �����#���! ����������� �
���� 
�����, �������� ����������� ���������� � ������ ���!���� ������� �!��, 
�������� 
�����, ������������ �������. 

3.3. ��E�+�=@F �6:��? ��*@�, G ����#�� �� E�@ &��:#& 
���#6�6. '� �������� 
����� �������� ��#�"�-�������� ������� � 
��#�������!��� ����� ���������! ����� ���� �� ����� 
������� ����� (��. 30). '� ������������ ������� �������� 

�����!� ���������! ���� �����, !�� �������� 
��#�������!��� �����. C�#�, 
� �������� �#�, ���, ��� 
�����!� 
�������� ���"���� ��������������� �������#���! (�������"�� 
������!). 0
�"���� �� 
��������#���! ��#� ���
��������!, ��� � 

��������� �����������! �����
������! � 
�����!�, ������� ������, 
����� �� ������ 
�����������! �����. $���������� ����� � ��#���! 
��#�������!���� ���� �, !� ��������, 
�������! ���������� �������.   

C��� �� "���� ���������� � �������� 
���������! �#���� 
����
, !�� �
��������� ()������ �.
., 1966, 1973; A��:�#� �.�., 1972; 
��+#�� 	.�., ������ 	.�., 1975; ����#�� 	.�., 1977; ����#� �.	., 
1978; �6C�� �.(., 1979; Grabowski �., 1967; Owens S. et al., 1975; Belinfante 
H., 1975; Sperr W., 1977; Karakasis D., 1977;  Maslanka T. et. al., 1977) 
� 
����������� ��"�� ����� �� ����	 ��� ���� ����
��, 
�������"���� 
�������, ��������������� 
��������#���� �����, ����������� ��� 
���������� �� �����, ��������� �������� 
�����, �������!����� 
����� 
������� ����� �������� ����
, �������������� ������	��� 

������� ���!��� 
� 
����������� �����
������ 
�������. 
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������� �.�., �������	 
.�., �	���-�	�������� �.�. 

 

  
                                                �                                                  �  
           (��. 30 ��E�+�=@� �6:��? ��*@� �� E�@ &��:#& ���#6�6:  
&��:#� �@�=��� ����#�����, �#�/���� @ ��6%���� ��%��& �6:�& ��*6, ���+� 
+@% 41, 42, 31, 32, 43, 42, 33, 32, �6:�+�, ���%���� ����� ��%��& �@**@�6 :��//� 
�� 2–4 ++. 

 
A� ������ ������� 104 ����� (35 "�������� �� 69 #����) � ���� ��� 19 

�� 72 ����� � "�������� ������� �����, !�� ���������� ���������!� 
����� �!���, ���� �!�����, �� � ���� ����� 
������� ����������! 

�����! ���
� ����� �� ������	 � �#��	 ����
��. &�����#���! ��� 

�������� �� ������ �����"���� �����#���!, ��"���! ��������"�� 
������	 ����
 �� 
�������� ���������������� ������� �������. '� 

������ �� 
�������� ������� ��� �������� �������! �#���� ����
 
��������� ���� 
�������� ������������"�� ������#���! �������.  

&������� �������! �#���� ����
 ���� �!����� � 12 #����, �� 
�������� 11% �����#���, � ��	 "�� !� � "�������� ��	 ������� �� ��� 

��������	 #������ ����. W���� � �������� �������!� �#���� 
����
 ����#��! �� ���"���! ����"�	���� 
���#���! �#���� 
����
, ���������� � ������ 
���#�������! �#�, ���� � ������� � ����� 
������������� �’!���. '� �������� �#���� ����
 �
���� ���"���! 
���
����� 
���#���! ����
 �� ���� � ������� ����� � ����� ���"���� 

��������!.  

&�!�� 
������ ����� �� ������, �  
������ �� �������	 ���� 
�#���� ����
 ����� 
� ������� ������	�� �
����������� ����� 
�!���. '� �����#���� � ���’!� � 12 ����� �����"��� ��������! ���� 
�#���� "���� ���""! �� ��#���!� ��#�������!���� �������� �� 
���������!� �������� ��#������	���� 
�������. 6 ����# � 10 ���� ��� 
�!����� 
�������! ������� ��������-�#�������
�� ��������.  

��� 
��!��!��! 
� ���������� ���� 
�������
������ 
����� ������� �#���� ����
 � ������ ��
������� ��������	, � ���� 
����� ���� ��� ��
�����#�����! �������!�, � � ������� - ��������� � 
��������. 
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�����

� ���������
� ������	��� 

: ���� ����� ��� ����������� ������� ������ �� ����	 ��� ���� 
����
��. '��������� ����� 
������� ������� ����� ��� ������, � � ��!�� 
�� �� �
�����������! ����# ������! ��#�"� ����� � �������!���� 

������� �#��� 
������� �����, ���������! ���� ��������� 

�������! �# �� ��������! �������� �������"��� 
�����, 

�!������ 
���#���! 
������� ������� ����� � !����	 ���� �� 
������������. : ��� ����� ���� ���
 �
�����������! �����������!��� 

����#���! 
�������� ����������"�� ���
 �����. B��� �!����� 

�������"�� ������! 
�����!���, !�� �������� ��#�������!��� �����, 
��������! �� � �����, �� �������	 ��� ��������	 ����, ��������� I-II 
���
��!. 0������ ��#������� ����� �������! � "������ ����, � ���� 
�����"��� �������! �� 1,5-2,5 ��.  

/����� ������� ������� 
��������! �
�����������! � ����, � 
������ ������� ������� ��������� �������!����� ��������� � 
���������� ������� - � ���� �����. : ����� ����� ���� ����� ������� 
����� �#���� ����
 ������� �����. : ������ 
������� ���� 
����� ��������� 
�������! ������	�� �
����������� �� 
�����
������ 
�������.  

A� ���������� 
� ���������� �������� �#���� ����
 � ���� 
����� ����������� �!����� ��������! ���������� ���� � 

��������� �� ���#���! �� � �������� �������. ������� �������� 

���#���! �#���� ����
 �
�!� ������� ��������������� 

��������#���! ����� �������� ������� �������. '��’!���� � �� 

�������! ���������� �������� ��������� ��������� �����, �� �� 
�������� ����::6��� (.(. (1981), Meffet �. @ ��@����. (1964), Kikiewier D. 
(1978) �� ��. 9� 
��������� ������� ����� �����!��� !� 
������������ 
�������. '���! ����
��"���� ��������! ��#� ��� ����� �������	 

����� � ����� ������� ������������!.  

6����� ����������������� 
������, �� �������� �������! 
�#���� ����
 ��
�����#�����! ���������!� �� ����. A��� 
���� 
����� �#���� ����
 �� 
���� ����� "���
� ����������! !� �� 
������� ���������� �������! ����
, ��� � �� ������� ���������! �� 
����. : ���������� ���� 
���#���! �#���� ����
 � "���
� 
����������! ����� �#���� "���� ���""!, ����! ����� ���""!, � 
	��� 
������ ���� ����� �
����. A�������� ������������� ���������� 
���������� �������! �#���� ����
 � ���������	 ����� �!���.  

0
���� � ����, �� �������� �������! 
����� 
�������! ������� 

� ���������!� �, � ���� "����, ��#� ���� 
�"��� 
���������! 
�����, ������" ��#�������!��� �����.  

'� 
������	 �����"��	 ������ �������! ���������� ����� �!��� 
��� ��
�����#�����! ����������� �������! �#���� ����
 �����.  
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������� �.�., �������	 
.�., �	���-�	�������� �.�. 

 
)������ �.
. ���#��, �� �#�! ����
� ���������! � ����� 


���#���! � ���������� ����"�	��, �� �
���� ����, ������	�� 
���������. &� �� ����� ������� 
��������! 
�������! 
� ������� 

��������� �������, �����������!��� 
����#���! ������ � �����, ������ 
��"�� ����� 
� �������� ��������� 
��������.  

/���# ����� ��#� �
�!� !����	 ���� 
������� �#��� ����� � 

�����!���. 6�� ������ ����� 
������ ������ ��"�� �����.  

Schwarz  L. (1959) �������!� ��� �
 #�����! - ������������	 � 
���
������	. +�#�� � �� ��� ���� ����������. /��, 
� ���
��������� 
�
� 
� 
��������� �#���� ����
 �
������������! �� �������	 ����. 
0��� ��	 ���� ��#� ���������� ����"�	�� 
���#���! �#���� ����
.  

/�	 ����, �� ���
������	 �
 #�����! �
������������! ����� � 
"���� ����	, � ������	�� 
�������! ����# ������� �� � ����, 
�!���� 
��!�������� ���������� �������! �#���� ����
. <����� ��#�", 
��! ���������� �������! �#���� ����
 
������� 
���	 ���� 
������� - ������	�� 
�������! � ���
������	 �
 #�����!.  

/���# �������� �������! �#���� ����
 �������� � 
���
������� ��!��� �����������! #�������� ���������� 
�� ���� 
������
������ 
��
������ (Atwod �., 1956; Boncher L., 1962; Dikchit J., 
Mizza F., 1979). A� ������"���, �� �� ���������!� ��� �������������� 
�������! �#���� ����
 �����������!. $������	�	 ��� ��������� 
������� ����!��� �’!�, �� ��#� ������ �� �������������, � ����� 	 
���� (Jamiesong �., 1962).  

:���������" ���� �����"�� �� 
��������"�� (�������������!, 
�����������������!, ���������! �� ��.) ������#���, ��#�� 
�	� �� 
�������, �� �������� �������! �#���� ����
 ����� 
� 

�������� ������!��	�� �
�����������, �� !�� � 
���� "���� 
������!���! ������ ��"�� ����� � ��������!� ������� ��������, ����� 

���������! ������� � �#��� 
������� ����� 
� ����� ���#��� 

��������� ������� ��� �� �������, ��������� �������� 
����� �� ��.  

 
3.4. ��E�&@� *�E�+����? �6:��? ��*@� @ ���������& 

�@*���#� �
���� � �������� ������� 
���!�. d ���� ���� ���� 
�������� ����� � ������� 
������� � ������ �����������!����� 

����#���! (!�+����� 	.�., 1964; �������� �.�., 1964;                 
����#���/ 	.�., 1978). � ��	 "��, !� ����� �6��&�� �.O. (1961) ��                 
)����� 	. �. (1966) �������� �� ���������� ����� �#���� ����
 
� 
������ �#��� ������� �����.  

A� ������ ������� �������������������� �6�/#���+ �.�. (1982), 
��"��� 
�������! ������� ������� 
� ������� ��������!� ����� 
�!���. 

 
 

54



  

�����

� ���������
� ������	���  

A� 
�������� ������ 
�������� ����������������, ��"��� 
����	 ������ �� ��
������ ������������ �� 	��� ����"��� "���� �� 
��
������ �����������.  

>����������!��� 
����#���! 
������� ����� � 
�"��� 
���������! ���� ��������� 
�������!, ��, � ���� "����, �������� 
���������! � ����������� ��#�������� ��������. C
���� ���� ������� 
������� � ���!�� ���� 
����������� �� ��. 31.  

'� ������������������"���� ������#���! ���� �� 
�����#�� 
��������� � �������� �������!� ����� �#���� ����
 (37 ����) 
�!����� �����
�� ���������� ����������� ��� ���� � ������ ������� 
�������. >���������! ���#�� ���� �#���� ����
. >� ������� ����� 

��������! �
������� ������� ������� � ����������! 
������	 �#��	 
����	 ��� s-n-pg. >��"���! ��#�
��������� ���� � n-s-gn 
��������� 
���������. 

 
(��. 31. �?�+���/�� �:��%���� �+@� � ��=��+6 �#����@ 6 ?���? 

@� �6:����������+ �*�%����+ �� ���?�@� G����@: /����� ���@�#� – 
��+�; ���� – �6:���������� �*�%���� (�������� � ��#��@). 

 
/��� �������� ����
 ��	��� ����� ������������ 
���#���! 
� 

���������� �� ����� "���
�, � ���� �#���� ����
 �������������! 
�������� �������� � ���#�� ����� ��������. ����� �#���� "���� 
���""! ���������. 0
������������! ���������! ���� ��������� 

�������! � ����������� ��#�������� ��������. A� ������	 ����
� 
������"�����! �������! 
�������� ���
 �����, �������	 ���� 

�����!��� � ��������	 – ���!���, �����������!��� 
����#���! [II]. 
������ 
������ ��� ����� �����	 �������	�	 ����. '� ����� 
������	 �������!���-�������	 ��� ����	, ��# � �
���� �������� 
����� �!���. �������!��	 ���� �#��� ���������� ������ ��# 
����	 ����.  

'� ������ 
���#���� 
������� ����� ���������! ��������	 
��#������	 ���. '���� ������ 
�����!� ����� 
�!������ 

���#���!, � � ����� 
�����!���, �#��� ����� �� ���� �#��� 

�����!��� ������"�����! �������	 ����.  
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������� �.�., �������	 
.�., �	���-�	�������� �.�. 

 
&���� ������ ���!� ����������� 
�!������, � � ����� �������� 

����������! �������	 ����. '�!������ 
���#���! ����� ������� 
���!��� � ��������	 ���� �������"�� �#��� ����� ��������� 
�������� ��� ��#�"� ����� ������� ���������� ������ �� ��������� 

������� ����� ������� ���!��� � ��� ��#�"� ����� �#��� ���������� 
������ �� ��������� 
������� ����� �#��� ���!���.  

� ������ !� �����!, ��� � �#�! ����� ���� �����"���. A� ������	 
����
� ��������� ����� �������!����� ��������� � ���!��� 
������� 
����� � �������� ���!���, �� �#��	 - ����� � ���!��� 
������� �����. 
�������� ��� 
���� ����� �������� ����
 �� ������	��� 
������� 

������� �����, 
�����!��� � ������ ���!��� �����������!. A� �#��	 
����
� �� ���������! ����� �� ���������� ������.  

: ���� #� ���� ����� ��	 
������� �� �������!����! ��� ������ 
� 
�������� ����� �!���. >����������!��� 
����#���! 
������� ����� 

������� �� ����"������ ���������! ���� ��������� 
�������! � 
����������� ��#�������� ��������.  

'� ������������������"���� ������#���� 24 ����� � 
���������!� ����� �!���, !�� 
���������! � �������� ��� ��"�� 
�������!� �#���� ����
, �!����� �
����"�� ��! ����� 
�������� 
���� � ������ ������� �������. &� �� ���������! ����� 
���#���! � 
������� ������� ����� �#���� ����
.  

'� ����� ����������! ��� s-n-go, ����! ����� ���""! [III], 
����� �#���� "���� ���""! � ��#�������!��� ����� � 
��������� 
������� ����� �!���. ������	 ������	��-����
�	 ��� �����������!. 
&��#�� ���� �#���� ����
 �� ���������!. >�������! 
��������� 
�#����� ������� ���� s-n-pg, ���������! ��#�
��������� ���� � 
�
������� ������� ������� 
�!�������! ������ 
���#���!� �#���� 
����
.  

/��� "���, ������������������"�	 ������ ������� ������� � 
���� � ���������!� ����� �!��� ������!� �!�� ������� ���� !� � 
��������, ��� � � 
��������� �
�����������!� ���������, �������� 
������� �������. 

3.5. ��EE6�#=@�����@  �+@�� �6:G�����&  ������6  ��� 
/���#�@� �����@ �6:@�. P����� ���������"�� 
�������! �
��������� 
(�:�+���  �.).,  ���#�  �.�.,  1962;  ����#�� 	.�., 1986;                 
��"C# �.!., 1963; ���������� �.�., 1964; `6/+�� �.�., 1968;    
���#���*���  �.�.,  �6?���  �.�.,  1970; D6*�&� ).
., 1970;              
)6:�#��  �.�.,  1981;  Lundstrem  A.,  1955;  Zachrisson  B.U.,  1977;  
Sutherland J.K.   et  al.,  1980;  Moulding  M.R. et al., 1998; ���� �.�., 
1999). '���� �������� ������������� 
�������, ������� 
�  
����������  �����  �!���  �  
�����,  ���������!  ����  ����������� 
�������.   
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�����

� ���������
� ������	���  

&����  ������,  ��   
�������  ����  �  �����������  ��������
���� 
�
�����  ����#��  �#��	  ����
�.  ��"���!�  �� �����  ��  ���������!� 
�
����������� ������ ����� � ����� �!���, � ����# ����� � �������� -
�#�������
����  �������  ��	����! 
���!���  �������  ���!�����.  

0
�"���� ��"���! ����� ������ ���
����� ������� 
�������� ����� �#����  ����
  
��  "��   �������  #�����!.  &�!  
�����"����  ��
�� ����������   �����  �#����  ����
  �  �������  
���  �����������   ����� ����� (������# �.
., 1966, 1968; (6:��� 
.�., 
1970; Shore N.A., 1959). 

C�����  ����  �  
���������!�  �#����  ����
  ��  ��
������ 
������������� (Ene L., Traistaru T., 1989) 
� "�������	 ������ ����� 
������!� �������� �������������� ��������� #��������� �
����� �� 

�������������  ���������  ����
��"����  ��������!.   

A� ����������! ����� � �� ���������� #��������� �
�����         
(Hart R.T., Hennebel V.V., Thongpreda N., 1992; Freilch M.A., Altieri J.V., 
Wahle J.J.,  1992;  Yamashita  S., Ai M., Geng Q., 1996).  >� ��
������   
���
’�����  ��	��"����  ����"�����! ������"��  �������  � ����� 
�!��� � ����"���� �!��!����! 
�"���� ������� ���������� ����� �!��� 

�  ������  �����.   

C�����"  #�������  �������  ��  ��
������ #������� 
��� 
((�?��#�� �.�., 1992; Bilt A., Olthoff L.W., Bosman F.,  1993;  Bilt  J.A.,  
1994),  ���  ����"��	  ����	  ���
���  �����!��� ���������  ���������  
�����  ��  ���������!�   ���������  #�������  �����  � ������� ���"��� 
"����"��, 
����������� ��! �������!. 

/���# ����������!  �����  �� ������������	 ���� ����� 
���������� 
�������� 
� "�������	 ������� ��  �������  ���������!�.  
Q�����������	  ����  �����  ���"���  ����� ����"�����!  ������  
��������,  !��  ���	�������!  ��  ��
������ ����������� �����, � 
������������	 ���� ���� � 
�!�� 
�������� ����� ����� �
���� 
����� (�&���� �.�., 1994). &�����#���!  ��+��� �.�., �6��C��� �.�. 
(1985)  
������, ��  ������  ������ ������-���� ����� 
������� �� 
����� 
������� ���������� ��������
���� �
�����.  

$��������!  �����
����  ����  
��������  ��  �����  #��������� 
�������#���!   ����# 
�����������  !�##�� (.>.  (1985),  �&���� �.�.  
� ����. (1979). 6�� 
����, 
���!"��� ��"���� ���� �������������! 
����������!������  �����  
��������  
�  �������  ���������!�, 

�������.  /��,  �  ������  ���  ).�. (1986)  
�������  ����  ���������� 

�������� ����#�� ��� ���
��! ����������� ���������� ������� �!��.  

9� ��������  ������  �����  �������  ����   
�������!  
�������������� ���������  
��������  ���������   ���  #���������  
�������#���!  ��������� ������������. 
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������� �.�., �������	 
.�., �	���-�	�������� �.�. 

����������"  ���-  �  ����
������������, O�&���  �.
. (1982)  @  
��/6&��  �.
. (1985,  1988,  1990) �!��,  ��   
�������! ���������  
�������������   �
�����������  ��#  �����  ������ ��������
����  
�
�����   
�  "�������	  ������  �����  ���������  �� 
��������#���!  �   
���������#���!  
�������  ��  ����   ����������  � 
��������, 

�"��� �� ����� � ���!���� �� 
������� ������������� 
�������#���!�, � ����# � �� ���!����, !�� ����"��� � ������� #�����!. 

>����������!  ���������  ��!  ���������  �   ��������  ����������� 
����
��"����  ��������!  ��������   ��������  �������  ������  ���� 
������ ����, !�� ����� ����� ���"���! ��! ����
�� �� ������ 
����
��"��� ������������  (����#��  	.�.,  1979;  ��/#�   	.�.,  1982;  
	���+��  �.>., 1984; ����#���/ 	.�., 1984; ����� �.�., 1989;   
���� �.�., 1999). 

'� ������#���!  ����������  �����"��  ���������  
��������  

� "�������	  ������  �����  �!�����  �������������  ����  �  ����������	 
������	  ������,  !��  �������������!  
���!  ��������!   ��������  
����� �!���  �  �����  ������.   

/��, '������ �.	.  (1985)  �����"��,  ��  "����  1,5-2  ��� 
����������!   �����
����  
�������,  !��  ���������  ������   ��  3-4 
�����,  ����"�����!  ���������  
�������!   ���������  �������,  �  ������!  
����  
��������   �  ���!���  �
����   �����,  ����"���  � �����
�����	  

�����,  ����#��  ���  ����,  ���
��!   ����������  ��������� �����, 
���"� �������, ��"� 
��������! �������#���! � ��������� �
���� 
�����. 

�������� �.
.  �  ����.  (1982)  �  ����	  
����  �  ������#���! 
��������������� ����� ���� 
�������� 
� ����#��� �������� 
������� �!��  (1-2  ���)  ��  �����������  �����������!  ����� 
��������  
��������  "���� �����  ���������������  �����  ����������  ����,  ��  
��  ��������� 
�������! ������� ������, ������� �� ����������� 
#������� �����. 

��������  -.-. �  ����.  (1989)  ���������  ��  ��
������ 
���������,  ��  �  
��������  ��  �������  ���������!�  �#���� 
����
 ���"��  
����������!  
������  �����������  ����������:  

� 
��������#���� ��!��� ����� ���� 
���������� � ���������� 
�����, ��  ��������  ������	  ������;  
�  ���������#����  �  ���!���  
��������� ������������  -  �  ���#�����  �����.   

C������  ��#��  ������������ ������������ �����
����"���!. 
��� !.	. (1991) �����, �� �����	�� !��� � ����������	 ������	 ������ 

�������� ������� ���������	 ������� �!�� � ���!��� 	��� �������. 
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�����

� ���������
� ������	���  

C�����  ���������������  �����  #�������  �’!���  
�   "�������	 
������  �����  ((6:����#  	.	.,  1971;  
�����  ).).,  �#6��  �.�.,  1990; 
$+���  $.).,  !�����  �.�.,  ��C#���  
.).,  1994;  �����#  	.�.,  1996; 
����+#��� D.�., 1996; ���C��: �.
., ��:��# �.
., 1976) 
�������, �� 
���!  ���������   ��#�����!  ��  �����,  "�   ������   �����������! 
������	��  ���������.   

����������"  ���
’������  ����������, Mecall R.A.,         
Rosenfeld  A.L.  (1996)  �!��  ��������!  ��’���  #������� 
�������#��� 
� "�������	 ������ ����� �� ��������� ����� ���������.  

A� �����  Carossa  S.  et  al.  (1991),  ��������  �  ���
����� #�������   
�������#���  
�������  ��  ��������������  �’!����� ��
�����������,  
��  ������  ����  �������������!���  
�������!, �������  ����  �  
��������-�#�������
����  �������  (Robson  F.C.,1991). &�!  ��  �������!  
���������  �����������!   ������	��  �
�����������.  

Q������������ ���� 
� ����
��"���� ��������� ������� 
���������	 #���������  �
�����  �������  ��� !.	.  (1987),   
����������"  ���� �������������  �������:  ���
��������������,  
������������� ����������� ��  ������������  ���������������.  
C�����"  ���������	  ���������  
� �����  ���
��!�  ���������	,  
�����   �!��,  ��  
�  
������ �
������������! 
�������! 	��� 
������������, 
� ������� � ��������  - ��#���!  �  !����  
��������������.  U��������  ���������  ����� ����������! ������� 

���! ����� ����, �  
����! 
�� ������� ���������� ������� �!�� �, �� 
����� ������, 
����!� "���. '� ����� �����������! "�� #�����! �#� �� 

�����#���� ���������� ��� �#���� ����
.  

<� ���������!� ���
��! ���������� 
��������� ��������� ����� 
�������� � 
���������! ��
������ ��"�� ����� �#���� ����
. '���! 

��������!  ����
��"����   ��������!  
�  <<  �  <<<  ���
��!�  ���������	 

����  ����������!  #��������  �������  ��  �����������!,  !�  �� 
������������! � ��%������	 ��������� �� ��������� ����
��� �����. 
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������� �.�., �������	 
.�., �	���-�	�������� �.�. 

 
 
 
 
 

	����#���� ��	�	�	 �� ��	����	$ ���	%�
���	$ 
���	����&$ 

��� 
���� ���
�� ����� �����#���! 
������� � "�������� ������� 
����� �� �������!����! ��� ��"�	��. : ��������� �
����� �������! 
�!�� 
�������! �������, �������� 
���������!� �����. I��� ��	 
��
��� �!�����, ����� ������������ � 
��������� ��������� 
������#��� �� �����������!� �����"�� (���!�, �
������!, 
���
���!, 
�����������!) �� 
��������"�� (������#���! ��������"�� ������	, 
�������������! ����� � �������!����� ���������, �������������! � 
���������! ��������-�#�������
���� �������, �����������������!, 
���������������!, ���
�������������! �� ��.) �������.  

�*��#�@ *��@*%���� �����@ *�+&�� �@#��" ���������:  
� 
�"� �� "�� �������! ����������;  
� �������� ���������� (���������� �����������!��� 


����#���!, ���������, �������� ��� ����������� 
���������! �� ��.);  
� �
 �����������!����� 
����#���!;  
� �������� ������	�� 
�������;  
� ���� #������� �’!���;   
� 
��������	�	 ���� �������.  

'�"� �������! ���������� (��	"������ �������! �����) 
����� ���	� 
�� "�� ���!��. ��#"� �������� ��"�	 "�� �������! 
�����. H�� 
� ��
��������� �
������� �������! 
������ 
����"� ���� �������! ����� � ���!��� ����������. '�!�������! �� 
��, �� ��� ����� ����� ��"�� 
��’!�����, ��
�����, "�� 
������� 
����
 � ������� �����, ��� ���������, ��� � �� ��� ������� ������ 
���, ������� � �������� � �� �! �
�����! �� ������ � 
��’!�� �����. 
��� �� ��#��� ������ ���� � "���� 
������� "��������� �� ������ 
�������! �����. ��#��� ����# �’!�����, " ���� ����	 ��-������ 
�� 
����������. /���# ����� �������!, " ��� �
��� �������! ������	�� 

�������, � !��� ��� ���, �� "��� �!���! �����
����?  

'� �����#���� ������� 
���#�� ��#��� ��� �!����� �������� 

����� � �������������� �
����, �� ��������� ������� ������. 
A�������� ��
��� �������, " ������������! � �� 
��� 

����������!? N ����	 ��������! ��� �������� 
������ ��� ����� 
��
��
������ 	��� �������	 
����� !� �����������?  

/�� 
����� �� 
���	 
��� ����
�� ����������"�� ��
���, 
��#��� �� ��� ������� ��������, �� ������� �� 
�
��������� ���
� 

����������! ���� ��
����� 
�����.  

 

������ 4 

60



  

�����

� ���������
� ������	���  

A�������� �����#�� �’!����� �����	��-
���"�	 ���� �������, 
	��� ���������! �� ������’!, ���������� �� �������� ��������!.   

/��� "���, �
������! ������!� ������ ������ ���
����� �� 
��!�� 
����! ����������� 
���� ������#���!. W������� ���������� 
����� ���
����� 
� ���!�� ������� 
���#��, ����� �!��� � ��"���� 
��������� ������!. A� ����� ��������� ����"� � �����������!��� 

����#���!.  

'� ���!�� ��#�� ������ ��!�� ��������� ���� ����� ����� 

�������� �����, ��"��" �� ���	�����, �
�����������! �����"�� 
������� � �������, ���� ������� ������� �������!����� ��������� �� ��. 
C��!� ���������! �� ��	����� ����� � ����"�� ������� �����#���! 
������� 
���#��, ����� �!��� �� ���� ������� ����
��-������ 
���!��. 6�� ��	 ����� ��� ����#��� ��#������ � �� 	��� ��
������ 
����#��� �!�� ����� 
�����, !�� �����������! � ������� 

��������, ������ �������!����� ���������. 

 &��� ���� ������������� � ���������"�� 
������� ��#�� 
������ �� ��
������ 
��������"�� ������� (�������������!, 
���������!, �����������������!, ��"���! ��������"�� ������	 �� ��.).  

>��#� ����� 
�"��� � �
������!, ���������� ������! 
�������� #��! � ������, �����"��" ���!��� �������. � ��������� 
�
����� �� ����� ����"���� � 
��������� ��
�!��� ���� ������#���. 
'�������! ������� 
� ���������!� ��#� ��� ������������� �������� 
�
������. P������ � �� � ���!� ����� �!��� � 
���#���� 
����������� �� ���� ������	, ��"���! ����� �#���� ����
 
� 
���������� � ��������� ����, ��"���! ��������"�� ������	.  

��"���! 
������� ������� � 
���� "���� ����� ���
�"��� �� 
�’!������! 
���#���! ����� �!��� 
� ���������� �� ����������� 

����. C�������� � ����� ���������� � ��#������� ����!, 
����������� � ��������	 ����������	 
�����. >������! �� ��� 
���� 
��! ����� ���������� ������#���! ������� ���� �����#��� ������������ 
� 
������ 
�"� ���� 
���#���! ����� �!��� � �����"���	 
�����. 
/���� ����"� ���"�� ��������� 
�������!, �������� ������	��� 

������� �����#��� ����� (������, �
����, 
�!��) � 
���#���! ������ 
����� 
� ���������� �� ����������� �����. 9� �������� �������� 
���"�� ��
��������� �����, �� �������!, �� ���������! �� ��������� 
�������!����� ��������� � ���"�� 
��������� 
�������. '� ���!�� 
��#�� ����# ���������� ������� 
���������! ����� �� �������� 
������ �#���� ����
 ��� ��� ���.  

'� ������� �#���� ����
 ����� ������� ����� �� ����� 

������� �������"��� ������� (���������, 
�������"�� ������!, ���� 
����, 
����#���! �����"��� ������). 
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������� �.�., �������	 
.�., �	���-�	�������� �.� 

/���# ��� ��������� 
� ������#���� ����� �!��� �!����� 
��������� ���
���� ��� � ������ 
���������! ���!��� � ��� ������� � 
�������� 
���������! 
�����!��� �� �� " ���� ��������.  '� ����� 
������ ������������ 
�������! ������! ����� � ��������������� � 
���������������� ��
�!����. ;�#��	 ����# 
������ �����, �� 
�������! ������� ����� ���. 

&�! ����"���! ���
��! �������! � ����� ���� � �����	 ���� 
D6*�#�� O.
. � ����., 2012 
��
������ ������������ 
�����������"�� �������� �� ������������ �� ��������� ����������!�.  
>� ������ �� ��!�� �����������"�� ��������, ��������� 22 ��, !�� �� 
��������.   
         A� �����������"�� �������� ��! ����"���! ���
��! �������! ���� 
�������� ������������ �����, 
��������� ��"�� �� ����������� �� �������� 
2 �� ���� ��� �����. &������� ������������ � ������	 
���#��� �� 
��#������ ������#���! ������ ����� �� ����� ������	��� 
������� 

������� ������������� ���� (�����), � ����� - �� ��#������ �� 
�����������! �� ����� ������	��� 
������� �������� 
�����"��� 

����� ����, �� �������! �� 
����
�!� �� ���!�� ���!��.  9� ������!� 
����"� � ���������� ���
��� �������! ������	��� 
������� ���� ���� 

�����"��� 
�����. +����"�� �
������#���!� �!����� �������! 
���� �� 2 �� � 64,3%, �� 3 �� – 28,6% �� �� 4 �� – � 7,1% �
�����.  

&�! ����"���! ���
��! ����� ���� � ������� �!�� � ��� ������� �� 
���������� 
������� �����������"���� �������� ���� �������� 
������������ ����! 
��������� ��"��, 
��
������!��� �� ��� ����! �� 
��������� ����������� ����� �� �������� 6° ��� ��� ������.  : ������	 

���#��� �������� �����!�� ���� �� ��������� ����, � �������� 
������������ �� ��#������ ������#���! ������������� ����� �������� 
�� ����� ������������� ���� !��� ������#������� ����, ���������  ����� 
������������ �� ��#������ �
��
�����! � ����� ����, �� �� ������ ���� 
���� �������� ��� 
��
������!�� 
���#� �� �������� � �������� ���
��� 
�����. '� �����"���� ������#���� �����������, �� ���� ���� 6° 
������"�����! � 60% �
�����, 12° - � 32% �� 18° - � 8% �
�����.  

	��/���� *@�&����/��? +*����  
��"���! ��������"�� ������	 ����
 � ���� �� ��������� 

������� �����#���! 
� �����	 �������. ;����� 
������� �������!� � 
������������ ��
�� � 
������ � ������!���, �� ������!� 
��������� 
��"�� ������	�� �
�����������! 
� ���������� � �������������� 
��������!� ������	. &�������"�� ������ ����� �������!� �� ��������!, 
� 
������ �� 
���! 	��� �����"���!. I��� 
���� � ��������"��, �� ��� 
�����
�� - ����������. ;����� 
������� ���������, !� �� 
�	�!�� � 
����������, �� �������� � �
��������	 ����.  
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�����

� ���������
� ������	���  

C������ ���� ��"���! ��������"�� ������	 ����� �� "�������� 
������� ����� 
��!��� � �!������ ��������� ������	�� �
����������� 
����
. >� ��
������ ��������"�� ������	 ��#�� ���"�� �� 

�����, ����� ��������� 
�������!, �������� ������! 
��������� � 
!����� �������, 
������ ����� ���������! (���� ����� ���, 
������ ����� � �. ��.).  

'� ���������!� �� ��������"�� �����!� ��#�� ����# 
����"�:  

� ����� �����������!����� 
����#���!;  
� �������� ������	��� �����;    
� �
�����������! ������ ����� �� ������� ������� ��������� 

�������!����� ���������;  
� �������� ����������� ��� ���������� 
���������! ����� 

(���
���� �� ������);  
� ���"�� ����������� ��� ���������� 
���������!;  
� 
����, �� ����� ������� ����� �#���� ����
;  
� ������ �����"���! �����. 

(���&���&@/�@ +��*� *��@*%���� �6:G�����& ������6 ��� 
*�E�+�=@�? �6:��? ��*@�. 

$������������! ������� ����
��-������� �
����� � ���� �� 
��	
�������� ������� ������#���!. A���� ������� ������������"���� 
������#���! � ����
��"��	 ������������ � ���	 "�� ����� ����	.  

+��� ��	����� 
������ �� �����
��� �������������� �����, 
�������!����� ���������, ����
, �������, ���������� ���������!, 
���
’������ ���������!, 
�����������!, 
�������� �������������!, 
�����������������!, ��������-���������� ���������! �� ��. 
C���
�����������! �������������! � ����� ����������� ��"���! 
������	��� 
����.  

'� 
��������� ������� �� 
����������! �� ��
������ ���������� 
����������������� �������������� ��� ���
’������� ����������� 
��������� �����#���� ��� � 
������, ���, !�� � �
���� �������� 

�������, ��������, ������� � �������, ����� 
�������"�� ���������, 
�������! �	��, ����� 
�������"���� ������!, ��������	 ��� 
�������	 ����,  ������!���! � �����������!����� 
����#����, ��� �� 
�������� ������������ 
����#���!. $�����������"�� ������#���! 
����’!����� � 
� ��������� ���#���� ����� 
��������.  

'� ���� 
����������� ������ ����’!����� ������ ���� ����� 

��������, �����, ������� �� ��., ��, ��"�	��, ��� �����������! � 

���� 
����
�������� 
�������� ������� �� ����������� ����� �!���. 
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������� �.�., �������	 
.�., �	���-�	�������� �.�. 

 
-������/��� +��* 
;���� ���	������ �� ��
������ ������������� ��������� ��  

���������� ��������� � ��#�� «;����». ;���� ������ � ��������� 
������ ����� ����� �!��� � ������ ��!�� �����, ���#������ ����������, 
��������! �����#��� � 
�!��	 
������� ��! ����� ���"���� ��"���!, � 
����# ��#������ ���� ���������� 
���������!, 
�������" 
��'������ ���� 
���������� ����� � �� ������ � ������	
���#���. 

���=@����@ +��*� *��@*%���� 
&�! �������! ��'������ ���� ���� ����������� 
��������� 

�������� ���������� ���������	 O��E�� �.�., 2014 ��
��
������ 
+��* =@�#� ����+@G���� C��?+ ��@������ «���@#���? 
���������@�».  A� ��
����	 ������ �� ����	 �!�, �� ��� ����������, 
������� ��������������! �� ��
������ �
����� Pro-form (0^6), 
�������!��� ����!����� ��
� �� 
����� '��/��
 0
����, �������� 
0,5 ��. '���! ������ � �������� � ������	 
��#��� �� 
�������� �� 
������� �!��, ��� ���� ������ 
��!���� �� ���� 
�������� �����, 
�������, �����, !�� ����� ���������� ����������. &��� �����!�� 
������"� ��������� ���� Speedex (Coltene, ^��	����!) �� ����!�� �� 
��������� 
������� ��
 � ���!��� (��� ���!��), ���
������ ���� 

������������� ���� (�����). '���� ����� ������ 
�������� �� ������� 
�!��. '���! ��������! ��� ��
� ����!�� �� ������� 
���#��.  
C�����	 ������� 
�������� � ��������� 
� ����� ����!������� 
�'������!.   

&�! ����� ����������� ��������! � ������� ���� 
�������� 
��������� 
������ ������ �����. '���	 ��� �� 
�"���� ��������!, 

���� "���� ��#�� ���!�� �, �������, 
���! ������������ 
�������"��� 
�����. C����� ����� ��������� ������������ 
�����!�� �� ��
������ 
���������"���� ���������� � ����� 
����� 0,1 �� ��� ������������ 
������������!.   

��#���� ���������� ������ � ��������! ���� ���������! 
���� ������� �������� � ����	 � ��	 #� ������	 
�������.  A�	"������, 

�����!�� ������ ����� ������� � ���� ��"���: 6: 1 - ��"��, ���
������ 
������ ����"��� (��	����� ���������) ������, 2 - ������ ����!, 

�������� "���� ����� �������, ���
������ 
�����#��	 ��� ����. B: 1 - 
��"��, ���
������ 
������ ������� ����� (2) �� ����������� 
�������� 
�������, 2 - ������ ����!, 
�������� "���� ����� �������, 
��������� 

�����#��	 ��� ����.  

'�����!��! ��� ��� ��#������ 
�����#� ����� 

���������!, � ����# ������� �� � "����, ����"��� ��! ���!�����! 
����� ����������. 
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�����

� ���������
� ������	���  

 
!:6*�� :�+�& &��E@#6 ����+@G���� �6:� 
&�! ���������! ��"����� ����� ���� 
��������� ����������� 

����, �������������! ���������� 
��������� ��� ���
���� ������, � 
����# � ������ � �����, �� ����� ���#��� ������������ ���������� 
(���� � ��� ������ ��� ���� �������), O��E�� �.�., 2014 
��
���� 
������������ ����� 
������ ��'����� ������ 
���������!. 

9� ��������� ��! ��������! 
���������� ����� ���� ���� �� ����� 
��"���� ���������! ��	 �����! �� ���
�� ��������!. ������ ������ 
������� �� ����
���� ������� � ���� "������ 
������!� �������� 
��'���� ������. '�����!��! �����, 
��������� �� ����� ���
�� 
��������! ��� ��#������ 
���������� �� ���������� ��� �����!, 
���������" 
�������� �� ���������� ��
�, �����"�� ���#��� 
������ ������� ��'���� �����. >������ ��� 
��������� ������ 
������ � ������� �� ���� �� ����, ��#�� 
�����#� ��'���� 

���������! ���� ��� 
����� ���������� ���� �� 
������ 
��������! � 
���������"�� 
���#���!. >���� ���� ^
��, �� ���������! 
��������"�� ������� � �� ��
������ ��������"�� ������	, ��� 
��#������ ��'!��� ������� ������ � ��'������� �����"��� ������� 
� ������	 
���#���. 

$:���%���� �#����-��%��G�����& �6&�:� 
C��� �� �����"�� ��
����� "�������� ����� ����� � 
�������! 
��������-�#�������
���� �������. '�"��� �� ��#��� ��� 
��#���! ��#�������!���� ���� 
� 
�������"���� ������� �� 
��������������� 
��������#���� ����� 
��������, ������ ������� 
�����  (��"���� ������ �������), ������	 �����	 
����. &���������, 
� ���� "����, ����# ��#��� ������ ��������� ���� ��! ������� 
���������� �� ������� �������. A� 
���� ����� ����� 
������ �  

�������! ������� !� �������� ������ ����� �#���� ����
. '� 
�����#���� ����-!���� ������� � "�������� ������� �����, � 
� 
���������!� �� ������, ���#� 
������� ��� �� ����� 	���������� 
���#���! �������. A� ����� ������� 
�� �����
����, !�� ��#��� ��� 
����� 
� �������!� ����
, � ����# ��������, �������	�� �� 
����������� 
��������. � ������ �
���� ������� �������� � 
�������������� ��������"���� 
������. A�������� ����"� 
�������������"�� �����������!, ���� �� �� ��!������ ������ �"���� 
�����!-���������� ��� �������������. A�
�����, �"���� �����! ������ 

������ ��#��� 
� �!������ ����� 
�"� �����
����, !� ��������, 
��������! !��� ��#� ��� ����� ���
������. C���
��"�� ��
����� 

� ����� ����� �������� �� �������
���, � 
��������"��� ����
��, ��� 
!� ������ ������������� ��
��#���! � ������� �������, �� ����� 
��������� ������	�� 
�������, �� ������� ��������� ���� ��! 
���������� 
��������.  
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������� �.�., �������	 
.�., �	���-�	�������� �.�. 

 
&��������� ����������� ��������-�#�������
���� ������� 

%���������! �� ���� ��������, �����"���� �����#���! ������� 

���#��, ���������� �� ����������� 
���
����, ������������� 

����� �, �������, ��������������. 

'�� "�� ����� � ����� ��������� �’!����� �����. A�	"������ 
����� ����#����! �� �������! � ������� (��������), ����, ����#���! 
���������! ����, �������, ������	 ����, ��#���! �����.  

 
<���� ����� � 
��������� ������� ����� �� ��������, ��� 
� 

�����#���� � �� �!��!��� �� " ���� ��
��� 
�������� (�������, 
�������!, ��"�	 ���, ����� ��
������ ����� ��������� �������, 

�������! ��������	 �#���� ����
 �� ��.).  

C����#���! ������� � ����’!����� ��! ����� �� 
��������� ����� 
�!��� (��������,  "������� ������ ����� �� ���������!� ��� ��� ��, 

�������"�� ������!, ��#���! ��#�������!���� ���� ������ 
���������). >’!������ �����, ��������� ���"��, ��� �� ������, 
��
����� �������! � �������, �’!���! � � "� ��� 
��’!���� (������, 
������ �����, 
���������#���!, ��������, ����� ���������! ���� 
� 
�������� ����� � �. ��.). '���� ��������� ��������, " ���	 ��
���, 
������	 �����, 
����	�	, " ������� �������, " ����� ������ ��� 
���� 
� 
�	��� �����, " 
��������! ����-!�� ��������! � " ��������! 
����	 � ����
���-�����������? 

��#��� �������� � ����� �������� � �����������! ��’!��� ����� 
����� �� �����������!� ������� � �������� �� 
��’!���� �� ��������� 
����"��� ����� �� �� ��
��������, � ����# 
����������!� �������, � " 
��������� 
���! ����� 
��������!. '���! �
������! ������� 
�����!�� 
�������� � ��������� 
���
���� �������. N���� ���"�������! �������! 
� �������, ���� 
���
���! ������� ��� � � �������������, ��"� ���, 
�������, �������! ��#�� ������� � �� ��
������ ����������
�.  

'� ��������	 ��� ���������	 
���
���� � ��#������ ���������� 
��
������ ����� ��������� ������� 
�� "�� ���������! � ��������! ����, 
����������� ����� 
����� �� ����� �������. C���"���� �������! ����"� 
�������!, ������� ��� �� 
�������! � ����������� �� ��
����� � ����� 
����� ���������! ����. &�! ��������� ������� ���������� ��� �� ����, 
!�� ��#�� �!�� 
� 
���
����: ��������	, 
����	 ��� ����� �� 
��#� ����� ����������� ������ � ��� �� ������� ��
�������, �� 
����#���!� �� ������ ����������� ������ ��� ���� ��� �����.  

N����� ���� ����� ��#� ��� �� ��#� 
������. &� 
������������� 
��� ���������! 
�������� ��������� �#���� ����
 

� ���������� �� ��������� ����. '� ����� ��#��� ��� ����"���  
��� �
 �� �����.  
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�����

� ���������
� ������	���  

 
'� 
������, !�	 ��� ����� ���+�� (��������	, 
����	), 

���������! ���� �������� ��"� �� ��������-����������	 
����� 
� 
���������� �� ��������� ���� �� ���������! ���� ��� ����������� 

����.  

'� �������, ?�����*@:�+6 (������
��������, ����"������), 
������� ��"�� 
� ���� �#���� ����
 ���������! �
���� ��� ����� ��� 
����������� 
����, �������" ���� ��� �����, �������. I��� 
���������! �������� ��"� 
������ � ���� ������� 
�!���� � 
����
�������� ���� �#���� ����
, �� ��� ���������� !� 
#+:@������.  

&� ����� �
� ������!���! �� ���������� ���� �������� ��"�, ��� 
� 
���������� ���� ���� ��� 
�!������	�	, � 
� ��������� 
����
�����	 ��� ������
�����	 ��
�!���. 

6�����"�� ��� � ��������-���������
���� ������� �� 
��������!� �#���� ����
 
� ���������� ���� ��#��� ��� ���� 
�
��: *��@�=@� � *�E��#�@�. '�� ���C" ��������� ��������! �#���� 
����
 ��� ���� 
� �������	 �����, ��� � �� 
��������!� �� 
�!������	�� 

�"������ ���� � �������	 ���� ���������! ����. '�� *�6&" - ����# 
��������! �#���� ����
, ��� ��� 
��������! � ����� �� ������� �����. 

&� ������������"�� ������#��� ������� ���������! 
�������������! � ���������!. >��#��" �������"��� ���������� 
��������-�#�������
���� ������� � ����� "���
� �� ������������� 
������� �����������! ����������! ����� �������� ��������, �� 
���������� 
��!� ��������� �������.
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������� �.�., �������	 
.�., �	���-�	�������� �.�. 
 

 
 
 

��	������ ��	������ ���	%����� ���	�����  
���� �� ��
����� "�������� ����� ����� � ���������! ����� 

�!���, !�� "���� ��
�����#�����! ������� 
�������!� �������. /��� 

����������! ���� ��������� ����� ����#��� ��� ������������ 

�
�������� 
�������� ()������ �.
., 1984). 

&�	���, � �����"��	 
������ "���� ��������! ��� �
���� � ���� 
!����, !� ����� 
���#���! ������ ��� ��������� ����� ��������� ����-
!�� 
������� ���������� ������� �!��. 0��� 
� ���� 
������ �������!, 
��"�	��, 
������� �� �������� ��������� ��! ������’! 
��������: 

�������! ������� #�����!, ��#���! ����������� 
���#�������! �#�, 
�������! ������"� ����� �#���� ����
 
� ���"���� 

���������� ������������ � ���!��� �������, 
�������! ������� 
#������� �’!��� �� �� �������� �����!���, ���� � ���� ��������-
�#�������
���� �������, �����������! ����� 
�������� � ���!��� 

�"��� �����, �����������! �’!�� ����� ������� 
���#��, 
�����"�	 ������. '��!� � �� ���� 
���������! ����� ������� ���	���� 
�������� ��! ����������! #�������� ������� 
� 
�����������. 

A�!��� � ���������� ���� ���� 
�"� � ��������� �������! 
������� ���������	 ����� ()������ �.
., 1984; !�+����� 	.�., 
1964)  �� ��#��� 
�!��� ��� �����������! �����"�� 
������� ����� 

��������. A����#��" �� ��, �� �����!���	 
�����, �"�����, 

��’!���	 � ������������ ��������
���� �
�����, ������ ���������� 
(	��C���� 	. �.,. ���"?�� 	. �,. (&%��#� (., 2004) ����������! 

�!��� 	��� � �������� �� � �������� (P���= �.�., 1994). &� ����� "��� 
����� "���� ��������"�� ��%��������� �������! ������� 
���������	.  

&�����#���! � ������ ��
�!��� ����� ���������"�� ��%���������! 
�������! ������ �����, ������ � !�� � ���������� 
������
����� 
�������#��� ��������� ����� ���������! ��
��#���! � ���������� 
������� ������#������� ��’���� - ����, �� 
������� �� 
�������� � 
��������� ����� �� ���������! �������� ����������. C������ 
�������� ����� 
������ � �’!���-
��#���-
����"�� ���������� 
���������� ���������, ���"�� � ���
���� #������� �������#���, "�� 
���������! ����������. 

��������� "���� ������������� ����#����� ��# ���� 
��������, �� ��������� ���
���� ������������� ��#��� 
���������� 
������ �������! �������� ����������, �������� �� ���������!, 
��#��� ����������!.  
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�����

� ���������
� ������	���  

&��� ���������! � ������� �������� �� 
������� ��’������ 

�������� ����"�� ������������ 
����������!, �
������� ������ 
��! 
�"���� ��������!, ���� ������������ ����������� 
������.  

'����! 
�� ������, !�	 �
��� !��� �������! �����, ���� 
�
�"���� ��������� � ��������� ���"�� ������#���, !� ����� 
�’!���! �
��� ��������� 
������ �� ����� !���. 9� 
��’!���� �� 
�����������!� �����"�� 
��!��� 
��������, 
���!��� �� ���� 
������ �� 
���� �� ������ ������� ��������, ��
�����, ���������� �� " 
���� ���������. >���"���! # ������� � �� ������������ �������� 
������ ������������ ����� 
������ ������������ 
������ ���������, 
� �������� ��"� ����, ���� ��
����. 

<�����! ������� ������#��� !��� �������� ���������� ����� 
����� �������� �������� � ������� )������� �.
., 1984 � 
!�+����� 	.�., 1964. >����"�� ���, �� 
������ �#������ 
���#�����! ����� '�
��� � P�����. '���	 � ����	 ��������� 
«
�+������  E�+�  #����  �*  �������+  ����+�����? +�?���/��#�?  
6����� � #�6%�"G�� ���*�» (1880) ���
����������� �� ������� 
������#���� !��� �������� ���������� � ��������
��	 ������. )*� 
� 1905 �=@ ��
��
������ ������ ������!��	��� ��������, !�� � �!��� � 
������ ��"������ �!�����! 
�� �������� �������! �����. /��� � ���"��	 

������ �������������! (����� �� �� 
�� �������������!) ������ 
��+��+ )*��, ��+��+ !��� ��� ��+��+ !���-)*��.  

'������, 
� ���� ��������! ���"�� ������#��� ������ 
��
����, ����� ���� 
��!��! «������F *�E�+�=@F», !�� � ������ 
����, ������������ �������#�� ���� !���, � ������ - ������ ��"�� 

����! ���������! ����. 

/��� "���, ������ «������� ���������! ����� �!���», �� 
��������! � ���"��	 
������, ���� �������������! ��! 
����"���! 
��
����, !�	  
��!��� � ����� 
���#���! ����� � ��
�����#�����! 

���������� ���"��"� �������� �����. C������ ��#� ���������! 

���!��� �������� 
������ "��� � ���������� ���� ���������� ������� 
�!��. 

> ��"� ���� �������, 
��!��! «*�E�+�=@F» ���� ������ ���	 
�����. '� ���������� �������� ���������� ����� �!��� ��� 
����� 
���������� ����, ������" �����"���� �������, 
�� ����������� ����� 
������� ������������! ������ ����, !�� � ������ �
���� ������� 

�������!� ���������� ������� �!��. '� ����� ����� �"����� 
�����������, ������� �����"�� �
������#���! !��� ����"��� 
�� ��, �� ��� 
��� ���
��������� "���� ���	 ��
��� �� ������ 
������ ���� ���� 
���� (!�+����� 	.�., 1968). ��!��� �������!�� 
���"�� 
����� 
(��
�����, ������!), �� ��
��������! � ���������� �������! �����.  
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������� �.�., �������	 
.�., �	���-�	�������� �.�. 

C����, � �
���� �
�� ������ !���, � ��"� ����, ������� 
���������� ������������ 
��!��! «
���������!», «�������!» ��� 
«���» �����. '�"���, 
���	 ������ - «
���������!», ��"���� 
�������#�� ��������� 
������, ������� �� ������ ���
� ���� 	�� ��� 

�� �������"�	 �
� � �� �����������! "�� � 
�"� ���� ����� 
� 
���������� �� ������� �!��.  

A������"�� 
�!��� !��� �������� ����������, � 1905 �=@ 
)*� ������ ���� ��
����� 
�������! ���� ����� ���. ��� ���#��, �� 
�� ��#�� ��� � 
������ ������� �!�� ����� "��� ������� ��������#��� 
��: ��� � ���� �������� �����, ��� � ���� ���������"� ����� 
(������!��	�� ���������). 9� �� ��������� ���	����� ����� � �� ����� 
����� 
� �����#���� ���� �����, � ����# 
� ��!������ �������� �� 
����� � �� ����� �� �� ������������. 

������ ������ �� ����� (6, B, � � P) (��. 32), 
������� �� �������! 
�� ( P1, P2, P3 ��� P4, ���
������). � ���������� 
���������! ������"�� 
���������, ��������� "��� � "���� 
�� ���� ���� �� �����������! 
�������! ���� � ��������� ���!��� (�����, ����� ��� �
����). 

(��. 32. ����#6��=@��� «�@����&�» �� )*�+. 

: 
��������� 
���!��� WW �������! ������ ���������� 
����� 
����� ������ ��������� �������� ����������, ��
������� ��, 
�!��!� ���� �����, ��� ���� 
������ ��������! ��������� �� 

��!���� � ������� �� �������� � ���"��"� ����� � �������� 
������� ������� ����. 

;�����"�	 ������ ��
���� «������!��	��� ��������» ������!� 

�	� �� ��!�� ��������, �������� �#"�.  

«$��������», !� � ������ )*��, ��� � � ����"��	 ��������, ����� 
������� ��������: ��������������� ����� ������ �� �� �������� �� 
(" �������� ���).  

1. '� ����� � ������ ������!��	��� �������� �� )*�+
(��.32),  � ������ � � ���������"���� �
��, �� �����������! �����"�� 
�����: �����"� ��������� ����, �������� 	��� ��"�� � �������� 

��������! �������#���. 
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2. $�������� � ������"���� ��������� 
������� �������! ���� 
����, �� ������� ��! ��, ��������� �� 
���������� ����, � ����# 
���� �� �������� (�������� ��!���� ������) 
����� ���������� ���� 
(O��& �.�.,1986):  

                                               

(��. 33. ��?��@/�� «�@����&�» �6:�. 
 
                                     � � � ��� ��	

� � 
�� � �    (1) 
0����� ��, �����#��� �� ��. 31, �� ��#� ��� ��������#����, 

������� �����, 
���	���, ���������� �����
�������� �������� 
��� �� (l1) (��������� �������) P1, P2, P3 @ P4. C"�����, �� ����� ����� 
��������� ����� ��, � !�� �
���� ��! ���� �������� ����� ����� �� 
��� Nb, Mb �� �����!��� ��� ������ �� � ����
����� (��. 33) �� 
������� 
������� ������ ������"��� ������� 
�� ��, �� ����-!�� �������� 
������ �� � ���������� �
���� ���#� ��#� ��� 
������� �� 
��������� ������� � ��������� ������� �����. 

6�� 
� ����� ����� 
�������, !�� �� ������! � ����� � 
������ ���������� �!����� 
�� ������� ���������� ��������
�� 
�����. 0
���� � ����, �� ����� � �!�� �� P1, P2, P3 @ P4 ��������� 
����!��! (1) ��� #� 
������ �� ���� ������	 !� � ���� ��������� �����, 
��� � � ���� �������� �����. < �� ���� ��#��� ��� �� ����� ��������	 
��������, 
� !���� ���������! ��� ���"� ����� ��������, ��� � 
!����	, ��� �� 
������
����!����! � �
�!��������!.  

/��� �������#���!, 
�������� �� ���� � ���� 
�������! ���������� 
������� �!��, ��#��� ������� �������!��! ��� ����� 
�"�������� 
�����������!. /�� ��#��� �����"�, �� � ���������� ��� ���� 
����������! ��������#��� ������ ��, � !��	 ����� ����������� 
���������"��� ������� ��, �������� 
������ �� ���� ���� (	��� 
�������� ����������). 

3. 0�����	 ������ (��� ����	 ������	 ������) (Mb) 
� ������ 

������ (������ ������ P����a) ������� �� �����!������!. C���� ����"�� 
���� � ���������� � 	���, ������� � �����"���� ������� ������, �� ��� 
��#��� ��� �� ����� 
����
����� (
���������), ��� � ���������� 
�������! ()������ �.
., 1984; !�+����� 	.�., 1964).  
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������� �.�., �������	 
.�., �	���-�	�������� �.�. 

 
&�! �������! ����������, ������ ������ )*�� (�� �	 

�������"��), �� ������� ��������� 
��������� ������������ ������� 
(��. 34).  

 C�#�, ��������� ������#����, �� � ����� ������	 ������ 
������ �� ���� �� ����# �������� ���� �������� �������� ������. 
/���, �� ��� 
���!�, ���������! 
�	�!���� 
�!�����! �������� 
���������� ������ ���������! ����# � ������������ ������� �� P1, P2, 
P3 @ P4, Nb, Mb !� � �����, ��� � 
�  
��������.  

 
(��. 34. 	������ *�E�+�=@� 6 ��&��*@ ����6 � ���6�����@ 

���� ������������? ���. X�C@ ���� � :#6 ���F #@��#�F �#����� �� ���6�#6 
�� ���*�������@.   

 
(��. 35. '��#����� ��� #���#�6 ��� �����#6 ������F 

*�E�+�=@F.   
 
4. &�! �������! �� ��������� P1, P2, P3 � P4 ��������	 ������� 

��# �����. C����, � �������� ������������� ���������� � ���!��� 
������� ���	 ������� �� �����#��� �������� ����� ����"�����! (��. 
35). 0�����" «�������» 
�!������ ��
����, 	��� ������� ��� 

�
���!, ������� ������ �������� ����"���� ����"�� �������! 
«����	��� ��». B����� ����, 
������� ������"�, �� ������ �� ���#� 
���� ��� �������� 
������ �
�"����, �� ������� ����������. /��� 
"���, � ������� �������! ������� ������� �!�� (������ ���������� 
����) ��#� �� ��� «����	��� ��». 6�� �����"�	 ������ ������� 
�� 
��������.  
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P����������� ���������! 
�"������! �� ����������! � �� 
����������� 
�"�������� � 
��������� �������� ��# ����� �����#��� 
�������� �����.  

����"���! � ������ ���"���� ����� ����� � ����� �� 

�������, ��� ������"�� ���������� �#� ����"�	 ������� �������!����! 
��� ����������	 ����. < ����� �’!�� �#�, �� �������! ��# �����, �� 
�
����#�� 
������ �������#���!, �������"�� ���
����������� 
�������� ��# �����.   

0
��� 
������ �����"��� �������� ������� ������� �� ���� 
��
�����. 0�����" �������������� ������� Simanovskaya  E.Y. et. al, 
1999 � ������"�� ������#���!� Selyaninov  A.A., Yelowikov  A.M., 1999 
����� ������"�, �� ��� 
����� �
�	����! !� ������� ������ 
��������
���� �
����� � ������. A� �� ������ � ��������� ��������� 
�����, �� ���"�� ���, � ������ ������ ��������
���� �
�����.  

 
(��. 36. !���*�/� �������%����, �#� �����+������ �6:+, /���� 

���@*�� * �/6"/�? �#���� (Simanovskaya  E.Y. et. al, 1999).  
 

 
(��. 37. (��*@� �6���� � #@��#�? ���?��F �� ��%��F G���� 

(Simanovskaya  E.Y. et. al, 1999). 
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������� �.�., �������	 
.�., �	���-�	�������� �.�. 

 
/��, � ������ (Selyaninov  A.A., Yelowikov  A.M., 1999) �����"�����!, 

�� ��������� ����
 ����� � �� ���
������� 
������
����!� �����!, 
��������� �� ����� (��. 36, 37).  

A� ����� �������, ���� �����!� ���� � ����
����� � ���"��"� 
������� � �’!��� ��������	 ��! ���
����� �� �����#���! �� 
��’�������� �
�� � 
�����������! �������� ����������. ;������� �� 
�������! � ���������!� ��
������ 
��!��� �  �����
����.  

: ����� 
� �����#���� ���������� ������� �!�� �� ��� ��� ���
���� 
�������#��� ������ 
����. 6 ����: �����! � ���� �#� � 
������ #�����! 
(���� �� �� ����� 
����	��, �� �� ��! ��#� ��� ���#��� � ���!�� 
����������� �� "���� ���"�); �����! � ���� �������� ����� � �����-
������������ (��������� �� ��#� � �� ��� ����#�� ��� ��������� ������� 
�!�� ����������� 
�������); �����! � ���� �������� ����� 
�������!����� ���������, �� 
���������! "���� ��� 
��������� � 
�����
�"�����!, 
� ����, ������� �’!���, �� 
����
������! �� ����� 
���!��� ����
. 

��� �� �����! ����� ��������� ��������#��� (� ���������� �� 
"����) ������ ��. P�������!, ������"�� ���������� �� ���� 
������� 
��������
���� �
����� ���
�������� ���������"���� �����. ��� ��� 
��������� ���������! ����� �����	 "��, !��� �� ����� ����-!�� 
��
�������� �����!��	�� ���������� ��������. 

�������! ����-!���� ���� (
�������! ���������� ������� �!��) 

������� �� ����, �� ����-!�� �� �����, 
�����"��� ���, ��� 
���������!, ��� ����� ������. 6�� ���
����	�� �������� ����� 
��������� ��������� 
����� ����������, �� ������! �� ��#� ��� 
�������. /���, ��� 
���������! ���������"�	 ����, � ��������� 
��������
���� �
����� ������� ���� ��
��#���!, �� �������!����! 
��� ��, !�� ������� 
� ��������� � �����. >���� ��
��#��� (����� � 
������"�� ���������!�) ��
����� �������� 
�������� � 
���
����	���� ��������!, !��, � ���� "����, �������� ����� � ���� ���� 
�� ������ ����. 0�����" �������� � �������� �������� �������� 

���
�  ���-	�����, ��#�� ������#����, �� ���� ���� ������ ����� 
!������ ���#��� � ��	��#"� ���!���� 
�������! ������� �!��, �� 
�����. '� ���� ���������! ��� ����! 
�������! ���������"���� ����� 
����� 
����� ��#�����!, ������ ���� 
������. +����"�	 ������ 

������, �� �� �������� ����-����� ����� ��� ������ �������� ���#������ 
������ �������� ���������� ���"�� ��#�����!. 

/��	 �������� ������� �������� ���������� ����� �!���, �� 
����� �������� �������, �����	 ����� �������� 
�!������ � 
����	 
���������� ���	 ��
��� 
� ���� 	��� ��#��� ������������ 

��!���. 
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>�"�	��, �� ��#�� ������#����, �� 
��������� � ������! 
��������� ���
����� ������� � ����� ������� ����, !�	 ������ 
������� ����������, ����������! 
�
������� ����������.  

A��
��, � ���������� � �����" �����"�� �
������#��� �� 
������"��� ���������� ���� ������� 
��������� (!�+����� 	.�., 
1968), ����� �������!����� ���������, �’!�� ����� ()������ �.
., 
1984; !�+����� 	.�., 1964). B����������� ���������! ���������"�� ���� 
� ��������	 ������ ����
. 

<������ ��������� ���������� ���������, ��
��
��������� 
�������, � ������#���! ������ ���
����� ������"�� ��
��#��� � 
���������	, �� ������� � ������ �������, �� ���"���� ���. < ���� 
����� ���#����, �� �
���#���� 
�"��� �������� ������"��� 
���������� ����� ���#�� �� ������ ��, �� ����� �� ���, ������ 
��
��#���!, �� ������� ������� ����� � ���!���  �������!����� 
���������. 

'���������" ����������, 
� ������� �������� ���������� 
������� 
��
�������! �����!��� ��� ������ ����� �������!����� 
���������, !�� 
��������! ��� ����� � ���� �’!��� � ����!� �� ���
����! �� 
� ���� ����, �������#���, !�� 
���������! "���� ��� 
��������� �� ���� 
���
����. 

: ������� )������� �.
., 1984, !�+����� 	.�., 1964, !�� � 
�������������� 
���!� � !�� �������� ����������, ���������! �� 

���"��� � 
������ ��������������. '� ��!������ � 
������� ����-!�� 
�������� ��� ���� � ����� 
��������� 	���������� 
�!� �������� 
���������� ����� �!��� ���"�� �������. +����"�	 ������ ������� 
����"�� 
�� ���	 #� ��’!���, ��� !��� �������! ���� 
�
������������! � ����� �� ��
�����!� 
��������� � ������� "������� � 
����� ������ ���������. 

A� ����� �6����*��#& 	.�. (1962), �
������������! ���������� 

���������! ����, !�	 ������ �����������, ������� ����� ��������! 
���!�� ��	������� �
��� ��! �� ������� �� ��#������� 
��
��#��� � 
��������. '� �������� ����
 ������� ��
����, !�� 
������!�� �� �������!����� ��������� "���� ���, �� ������!���! 
���" 
�� ����#�� �����, !�	 ������ �����������. 0�, �� ������� 
�� "�� 
������! �����, �������� �������! ����� �������� ����� �� 
���
������ 
���������! ��#�������� ���� � ���!��� �������!����� 
������� �� �����, !�	 ����� �����������. 9� ��������� ��
��#���! � 
�������� ��� ���������� ����������  (	.X. �@*�, �.�. ��/��, 2009).  

>����� � ��
������ ���	����� ����, !�� ��������! �� ������� 
���������� �� ���������!� ���������� #�������� 
������� ���� �� 
������	�� �
�����������, #������� �������#���!, !�� 
���������! 
"���� ��� �� ������, � ������"�� 
���������, � ���
����� �� !�	 
����� �������"�� ������! (P���= �.�., 1994). 
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������� �.�., �������	 
.�., �	���-�	�������� �.�. 

 
0��	����� ���� 
��'!���� �� ��#�����!� ������� 
��������, !�� 

����#��� ��� ���������� ����� ������'! ����, 	��� ���
���������-
���
����	�� ��#������	 �� ����������. ;�# �������������� ���� �� 
�������� ���� � 
�������� ����� ���������, 
� 
�������� !��� ����� 
������! ����
��� ����� �� ����������! ����.  '� �������� ����� 
�!��� ������������! �� �����"�����! ������"�� ������� �#�, ��#�, 

���������! �������"�� ���������, ����� ���������. : ���
����� �� 

�������! ���������� �������� ���
������ �������"�� ������!�, 
������� ����"���� �������"��� �������� ����� ���������"�� 
�����������!.  

>�"�	��, ���������! 
��������������� 
������� � ������ ��� - 
�������� ������ 
������ �� ����������! !� ����� ������, ��� � 

����"���� ���������! ����������� ��! ����������� 
�������. 

C������ ��! �������� ��������� �������! �������� 
���������� 
�������� � ��#��, �� 
������ �����! �� ������ �������� 
�����, ���� ����#����� ����� 
������. /��, 	��C���� 	.�.,             
���"?�� 	.�,. (&%��#� (. (2004), �
���"�� �� ������ ���� 
����������, !�� ���
����������� � ������"�� ��"�� 
��������, 
���#���� �� ��������� ���������� 	��� ���� � ����������� �������� 
���������� ����� �!���. 

: ������� (Nyashin M.Y., 1999; Nyashin M.Y. et al, 1999) ��� 
������� ��#���, �� ����� �������, ��������� ���� ��������� ����� 

���������. >������, � ���
������� 
���������������, �� 
�������� 
��� �����, !�� ������ 
�����������!.  

A� 
������� �� ����������� 
� ����������� ������"�� 
��
��#��� � ���������	 � ��������	 ������ �������!����� ��������� 
����������, �� ������	 
�������� 
������ ������	 ����� ������� 
�������#���!, !�� ������ ��� �����, ��������� ���
����!�" 	��� 
� 

������� ����. 0�����"�� �� ��#�� 
������������ �� ��
������ 
���������, 
��������� �� ��. 38. 

 
(��. 38. X�"����=@� * �@��+@��& ���*@�6 ���#6 6 

���@*������@�  �@*��@, �#� �@��� ����+@G������� (��#� !��#���). 
 
'� ����-!���� ������������ 
��������� ��� �#� �� � ����� 

��������� �������#���! �� �����. /��� 
� ������������ 
���������, 
� ��"� ���� �������, ��#��� �������! ������� ���������	 � ��� 

�������! ���������� ������� �!�� � ���!��� ����, �� 
�����������!.  
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'�"��� ����� ����� 
�������! ���������"���� ��
��#����� ����� � 
��� ���� ����� � ���� 
���������. 

<���������! 
��������� � 	��� ������� 
������ �� �������! 

����� ��
��#��� � ������ �������, !�� ���"���� ���, �� ���� ����� 

��������������� ����������� �� ���
�������� � ������         
Demodiva I.I., 1998. W������� ���
����� ��
��#���, !�� ������� � ��	 
������, 
������	 �� ��. 39, 40. A� 
����������� ��������� ����, �� 
���
��������	 ������� ��# ����� � ���������� ������� (��� 

���������) � �����!���� �����!� 
������� �� ��������! 
����������� ��
��#��� � ��������	 ������ ���! ����� �������� �� �����. 

 
(��. 39. X��@�@F ����6%��� �� +*��@ �@�=� (Demodiva I.I., 1998). 
 
/��� "���, �������! ���������"���� ������������! 
�"� 

��������� �����������! 
����� �����������! � ���������! !� 
�������! ������� �������� ����, �� �����������!. /��� ���� 
�� "�� ����� 
��#�� ���#�� ������, 	��� ����� �� ������ 
������ ����. 

 
(��. 40. X��@�@F ����6%��� �� +*��@ +���� (Demodiva I.I., 1998).  
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������� �.�., �������	 
.�, �	���-�	�������� �.�. 

C�#�, 
��������!����! ��#��	 ������� 
� ����������� 
��������� �����������! ����"� ��� ��� � ������������� ����, 
�������" �������#���!, �� ��� �� ���, �����, ���
������� 
� 

������� ����. � ����� (
� ��������� 
���������) ��� ���#�����! 
����������. A�!������ ����-!�� �������� � ������"���� ��
���� 
����� 
��������� ��#� ���������! ���"�� 
�������!� ������������ 
����. 

&�! �������� �����, �� ���"���� ���, ����� ����’!�����  
�����!��� ��� ������: E��+�� #����6#=@� � �6=@���� �@� (��� - ��� 
��������). -��+�� #����6#=@� 
����� �������� ��������!��� 
��������� �������!����� ���������. ;�����"�� ���������� ��������� 
����� � ����� � ��#��� ��� ��!�� �� ������ �#���� ���������. 
-��+�� #����6#=@� �������!����! ��� �6=@����? �����+@���? ���:@�, 

���� ���� ��, �� �
���"��  � ���� 
������ ������ #��������� (������� 
-  !���  ����������!  ������  ����� ����"�� ������"���), � ����# - 
������ ����������������, �� ������!� �������  ���� �� ������ ���� �� 
���� 
�����!�� �� �������� ����������!� �� ������.  

/������� ��������� ����� !� ��� � ��������  ���� �������, 
!���, !� ������, ����
����� ���������� �����������. '� �����  ���� 
�
������ ����������� �
�!� �� ��� �������� ���
�����, �������� � 
������� !���, �������  
���#�� ��# ����#�!� ���� ������!��� 
#�� ������� !��� 
�������� � �� 
���#��, ��������" 
�"�
����! ����������� � !����. 0��� ����������! ����-
������ 
�����������  
������������! ���� "���, ��� �� ����#�� ��� ��
������� 
������ ��� !� ��#�� ����� ��"���� �� ��
�!���  ���������	 ������� 
��
��#��� (
������ ����, !� �������� � ������������� ������ 
�������������!  ���� "���, ��� �
��
����  �� ���������!� ������� 
��
��#���), �� �������  ��������  ����"� ���������  ����.  

�������"�� �� 
�����!��� ����������� ���������� � 
���
��������, �’!��!����! ��#������ ����� ��	����� ��������	 
����� �
������! ��
��#���-������������� �����. 

>���#����� ��# ������ ���� � 
������������ �� �� ������ 
��#���� �����"��� ������� 
�������� ��#� ��� 
����������� � 
���!�� ������ ��� ���
’������� 
������. '� �������� ��������� 
������ ������ ���� ����� � ������� ������ 
���� �!�����! 
�� 
��!��� 
��������, �� ��#��	 ������� � �������, � ����# ������� 
���������� ������� ���� ������������� 
����������!.  

��������" �� ����, ����� ��#� ����� ����������� � 
��������	����� 
������ �� ����� �� ��%���������� ���������! 
������� ��� ��������� ����
��"��� �����������. 
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B���� ������� 
�������! 
� ������������ �������!� 
������� 
���������� ���
��� ����� ���� 
� ���������� �� �������!����� 
���������. '���, ��# �����!��� ����������� ������������ ������� 
�����, ����� ��
���! �� ������������, !�� ���� ������"���!. 6 ����: 
@�#�@��=@� �� ��&6��=@�.  

'�� ���C" ��������� ��������-������	 ���� ������ ����, 
!�	 ����"�����! ���"��� ����, ���������� 
� 
������ ���"��� �� 
��������� ����� �������!���� 
������� ���� �� 
��
������!�� �� 
������	��� 
����. '�� *�6&" – ������������	 ���� ������ ����, 
!�	 ����"�����! ���"��� ����, ���������� 
� 
������ ���"��� �� 
������ ���� �� 
��
������!�� �� ������	��� 
����.  

/��, 
� ���������	 ���������� ���� (��. 41 �,�) �
������������! 
���������	 ���
���� ��
��#��� � ������ ������� ����, � ������� 

�������� �� ��������� ����� ()�=��# �.�., 2007). 

 

                                    
                 �                     �                             �                                         �       

(��. 41. ��E�+����� @ ����6%���� ���� � ��+@: �, � -  +*��@, :, & 
- ���@*��� �� #@��#�F �#�����. ()�=��# �.�., 2007). 

 
'� ���������	 �����!��� ����� ���������� ��
��#���! � 

���������� �������#���! ����������! � ��#��������	 ���� �� �� 
��������	 
������� ����������� �����! (��. 41 – �,�).  

9����� � �����!� 
��������� �������! ����� � ������� ������� � 

����� ���������� (P���= �.�., 1994). B��������"�� ����������!% ��� 
�� ������!� �������� �����!��� ���	����� ���� 
�� �
���� #��������� 
�������#���!.  

(��.42. !��&���� ��?��6 �6:@� 6 :@# *�E�#�6 � ���=@F :@+�?��@#� 
(P���= �.�., 1994). �������� ������� � ��#��@. 
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������� �.�., �������	 
.�., �	���-�	�������� �.�. 

/��, �� ��.  42 (�,�) ������� ��, !��  �
�!��� ����� ����� � ��� 
�������, � ����# �� ��. 42 (�) - 
��������"�� ����� (
����������! 
�������), !�� 
�
����#���� �������! ���������	. 

C�#�, 
���! �������! ���!��, �� ���, !�� ����#���� ������, 
����� �� #��������� �������#���! �� ����� ���� (1, (2 (��. 42,�). 
��������� ��� �� �� �� ������ ����� ������� ������� 
����� �� 

������ N1, N2 – ��������� �������, !�� ������������! ���
������ �� 
�����������	 N&�. �� ���������	 N����. ���
����� (�� ��. 42, � 

����������� ����������! ���������� ������� N �� ��������, 
�������� 
� ������ �
��� ����). A� ��.42 �������� ����# �� ������� � ���� 
����#�� ����� R1, R2, �� ������� 
��������� R3, R4. '���� �� �� ���"�� 
�����, ��# �� #��������� �������#���! P@ �� �� ������� N@. ���������� 
���
������ ���������� ������� N���� ��� �����# 
�����#���� ��� ���� �� 
�
�!� ��������� ���� � �����. P����������� N&� �������� 
�!�� 
������������ ������� ���
������ � ��#���� ���� �1, �2, !�	 � 
�"��� 
����� ���� � ������� �������. N� ������ ���� ���, �� !�	 
�����!����! ������ ���������� ������� N ��� 
�����#���� ��� ���� 
(�����������! ������������ ���
������), �� ������ ���� ������ 
��������!, ������� �����������! 
��"� �� (������ ��������! � = N · 
L, �� L – 
��"� ��, !�� ���� ������� ��������� ���������! ���� 
��������! ������� N ��� 
�����#���� ��� ����).   

0��
��� ��������! ������� ���������� ������� ���� N ��� 

�����#���� ���, � ��#� � ���"�� ������� �� � ����#��� ��� 
���������� #�������� 
������� ����, � ���� ��� ���#������ ������	�� 
�������. N� ����� ���#����� ������	�� �����, �� ���������	 
������ �� ���� ������. !�� ����%���? &�:#�? (45–60°), ��� 
������� N ��
������� 
�� ����� �� 
�����#���� ��� ����, N&�, 
������� 
��� N����, ����������! ������ �� �, !�	 ����!� ���. !�� ��&�? 
(15–30°) �: ������? &�:#�? ������ �� ������� N ��#� ��� 

��������� 
�����#��	 ��� ���� ��� ����#���! �� ���, 
� ����� 
���������	 ������ ����������!, ���� ���� ����# �����"�����!. 0���, 
!� 
��������"�� ��!, ��! ��������! ����� ����� � ������� ������� �� 
(��. 42 �) �������� �������� 
������������! ����� �������.  

<� ������������� ����, �� � ���
����� �� 
�������! �������"��� 
�������� 
����� ������ ���������"�� �����������! ����� �� ���� 
���������"�� ��������� � #�������	 ������. 6 ����, ��� 
������ �� 
#��������� �������#���! - ��������� ������! N (�� �����������	 
���
����� N&�.) ����������! ������ ���, ��� ���� "��� ������ 
�
�� �� ����� 
�������� #��������� ����, ������� ��������	 

������
���� ��������������� �������#���! �����# ������ ��� 
��������� ���������� �������.  
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C�#�, �� ���� ����� ���� � 
�������� ������� ��
��#���! 

�������!, � �� ������� ���"�� �� – ��
��#���! ����!�����!. I��� 
�����"� ����� ��
��#���!, 
��������� ������"�	 �
�� ����� 
�������!���� �����, ������ �� 
�����#���! � ��� ���� ������.    

'� ����� ���� ���������� ���� �� 15 �������� �����������! 
��
��#���! � ������ ������� ���� � 
��������� � ���!��� �����, � 
��������	 ������ ��
��#���! ������� � ���� ������ (��. 43 – �,�).  

                                 
         �                                 �                                     �                             �       

(��. 43. ��E�+����� @ ����6%���� ���� ��� ��?��@ �6:�        * 
15: �, � -  +*��@, :, & - ���@*��� �� #@��#�F �#�����. ()�=��# �.�., 2007). 

 
'� ��������� ���� �����!��� ����� �� 15 �������� (��. 43 – �,�) 

���������� ��
��#���! 
���! �������#���! � �
�������	 "�����  
�����! ���� ���
����!���! �� �������� ������ �#"� ��#������ 

��������� �������� ������� ���� ������ ��# � 2 ��� � 
�����!��� � 
������, ��
��#���! ������ !� �� �����������, ��� � � ���������� ���� 
�����!.  

;��������� ��
��#���! � 
��������� 
� ����������� ����� 
���� ������ �� ���������	 
������� ����������� �����! �� ���! 	��� 
�������. I� 
�����, 
� ����� ����� ����� �� ��������, ��� �� 
����
������������ � ���!��� �� ��������� �����"���� ���� � ������� 

�������� �����, �� ����#���� ������ (������! ��������� �����, 

�������"�� ����!����� �����), �� 
�������#���� �����"�� ������#���! 
(����#�� 	.�., 1980; 
���� 	.�., 1981). 

��������! 
�����!�� � ��� ������� ������� ������� 
��
��#���! � ������� 
�������� ��������� ����������� �����, �� 
"���� ���� 
�"��� ��������� ��#�������� 
����������. 

'� ������� ���
������������ � �� �����: ������� "����� 
����� ���� 
������, ������ – ������������, �����"�	 ������ -
�����#��	 � ��	��� ������ ������ �������� "����. <����������� 
���������� � ���!��� ������� ���� ��#��� �� 30,9%. >��"���! 

������	���� ������ ���� �� ������ 
������	���� �
��� ��� ���, � 
������ �����"����� – �#"� ��#,  �  �����.  

 '� ����� ���� ���������� ���� �� 25 �������� ������"�����! 
���������! ��
��#���! � ������ ������� ���� � � 
��������� � ���� 
����, ��� �����! ����, ��
��#���! ��������� ����� ����� � ���� 
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������� �.�., �������	 
.�., �	���-�	�������� �.�. 

 
������, ����� ������� �� ���� ����� ����������� 	��� � ��������	 ������ 
����
 ��� ������� ���� �� 	��� �	����� ����� � ���� ����, ��� 
�����! ���� (��. 44 – �,�). 

 

                  
                     �                        �                          �                                �       

(��. 44 ��E�+����� @ ����6%���� ���� ��� ��?��@ �6:� * 25: 
�, � -  +*��@, :, & - ���@*��� �� #@��#�F �#�����. ()�=��# �.�., 2007). 

 
'� ����������� ����� ���� � ��������� ���� �����!��� ����� �� 25 

�������� (��. 44 - �,�) ���������� ��
��#���! 
���! �������#���! 
�����������! � ����������� ������, ���
�����#��"�� �� �������� 
������ �#"� ������� ���������� �����! � 
����"�� �������� � 
�
�������	 "����� �� � ��������� 
������� ���������� �����!. 
;��������� ��
��#���! � 
��������� 
� ����������� ����� ���� 
������ �� 
������� ����������� �����!, � 	��� 
��	����	 "�����  
�� � ���!��� �������.  

A� ����
������������ ��������! ��������� ����� ���� ������� 
���#��� 
����� �	� ���� � ���� ������� ������� �!��, �� 
�����#�����! � ���� ������� ��
��#���-������������� �����. 

 '� ����� ���� ���������� ���� �� 35 �������� �
�����������! 
�������� ������: ��#���! ��
��#���! � ������ ������� ���� � � 

��������� � ���� ������, ��� �����! ����, ����������� ��
��#���! 
��������� ����� ����
 ��� ������� ���� �� 	��� 
��	����� ����� 
� ���������! 	��� � �
�������	 "���� �����! ���� (��. ��. 45 – �,�). 

'� ����������� ����� ���� � ��������� ���� �����!��� ����� �� 35 
�������� (��. ��. 45 – �,�) ���������� ��
��#���! 
���! �������#���! 
����������! � ����������� ������, ���
�����#��"�� �� �������� 
������ �#"� ������� ���������� �����! � ���������� � 	��� 
�
�������	 "�����. ;��������� ��
��#���! � 
��������� ����  �� 
���������	  
������� ����������� �����! � 	��� 
��	����	 "����� �� 
� ���!��� 	��� �������. '� ����� ���� 
����"�� �������� ��
��#���! 
� 
��������� ���������� �����! ����.  

 
 
 
 

82



  

�����

� ���������
� ������	��� 

 

                    
          �                           �                            �                                     �       

(��. 45. ��E�+����� @ ����6%���� ���� ��� ��?��@ �6:� * 35: 
�, � -  +*��@, :, & - ���@*��� �� #@��#�F �#�����. ()�=��# �.�., 2007). 

 
A� ����
������������ ��	����� ���#��� ��������! ��������� 

�����  �
�����������! ���! �	� ���� � ���� ������� ������� �!��. 
A�	����� ���#��� ���� ���������! 
� ����� ���� ������ 40 

��������. ;��������� ��
��#���! 
� ����������� ����� ���� 
������ � ������� ������ ���� � ����������� ������. '����"�� ���� 
�������� ��
��#���! � ���������� ������ ���� ��� ������� �� ���������� 
(��. 46).  

: ��������	 ������ �������� ��
��#���! ���! ���������� �����! � 

����"�� ���� �������� � ��������	 ������ � ���� ����������� �����!. � 

��������� �����"����! ��
��#���! � ���� ����������� �����!, ������� 
	��� �������. 

                           

          �                                              �                                          �         
(��. 46. ����6%��-*�E�+����� ���� ��� ��?��@ �6:� * 40:       

� - � ����*�? �#�����?; : - � #@��#�@� �#����@; � - � ���@*��@. ()�=��# �.�., 
2007). 

 
/��� "���, ���
’������ ����������! 
������� �����������	 

���
���� �������#��� !� 
� ����������, ��� � ������������ 
���������!� � 
���������, ��������	 ����� � �������!���	 ������ ��, 
	�������, ����� � ������� 
�"��� 
�������"��� ��������� ��������� 
����� �� ������ ����� ���� 
� �����������!����� 
����#����, � 
����# 
� ����� ����� �����!��� �� ����������.  
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������� �.�., �������	 
.�., �	���-�	�������� �.�. 

 
&��������! ������� �!�� � ����� ����� ����� � 
�������� � 

����"��� �������� ����� �!���, ������ ���� � ������� 

�������� �� ��������� �����, ���#������ !�� ����"����! ���
���� 
����������, "���� 
���! �������! �����, ���"��� ����� ����. 

/���� �����"� ����#, �� �������� ��� ������, ������ �� 

��
����� ������ �
�������� ��� ��! �
���� ���������! 
����"�� �������#��� �� ���, ��� �� ��� ����� ���� � ������.  

&�#� ��#��� 
� ����� � ���������! ����# �������� 

��������! �������#��� (��. ����. 69, 
.1). I� ������, – ���� �����"�� 
�������#���! � ��	����� �����
�"�� ��! ���������� �� ��������� 
����������	. 0���"�� �������#���!, �� ����� �� ����� ����, � ����# �� 
������ ���, �������� ���� �����
�"��. '����, ��! �����"�� 
�������#��� �� ���#� ��#� ��� �
���� ������"�� � ��� ����� ��� 
"�����, �� ��� �� !�� ��������� ��"���. 

/��� "���, ��������� ��
��#���! �� ���������	 � ��������	 
������ ������� ����, �� ������ ����������� ��� 
���" �������������, 

������, �� 
�"��� ��������� �����������! � 
�������! 
���������"���� ���
����� �� ����! ��
��#��� � �������!����� 
��������� (���"?�� 	.�. � ����., 2005).  

6�� 
� ����� �����������! #������� �� �’!���� �����!. 
��������" ����#����� ��# �� ������ ���� �� �� �� ������ 

�����������! ��#���� ��	������� �����"��� ����� 
��������, !�� 
��#� ��� 
����������� !� � ���!�� ���������	, ��� � � ����� 
���
'������� 
������, ����� ��� ��#������ ����� ��������	����� 

������ �� ����� ������� ��� ��������� ����
��"��� �����������,  � 
����# ������������� ������ ���	 ����. 
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�����

� ���������
� ������	��� 
 
 

 
 

  

 

������� ��	������ ���	%�
����� ���	�����  

��������! ������	�� 
������� 
� ������� ���������!� � 
��#���� "������ �
��������� 
�������� ������� 
���#�� �� 

����������!. $���������� 
����������! ����#��� ��� �
�������! 
������	�� ��������, !��, � ���� "����, ��#��� ������ 
�������! 
������� ��������-�#�������
���� �������, ������������� 

��������#���! �����, ���������! ����� �#���� ����
 ����. 
'����������! ����� ��� ������������ ������	�� ��������� ����� 
���#�� ���"��� 
������ �����! � �� ����� ����, �� �� ���������! 
������� ��
���, � � ����, �� 
�����, !� 
�����, ����������� �� 

�������!� ����������� ������� ������!���. C�#�, �
�������! 
������	�� 
������� ��� �� ����� 
��������"��, � 	 ���������� 
���"���!.  

�@#6������ ���/���� ���&�� �:  
� ������������ ������	�� �
�����������; 
� �������� ������ ����� �#���� ����
;  
� �������� ��������������� 
��������#���! 
�������� �����;       
� ������������ ������� ��������-�#�������
���� �������;     
� ��������� ���� ��! ����������! ������������ ����������� 


������.  
!�E@��#��#� ���&�� 6 �����*%���@:  
� ��������������� 
��������#���! 
�������� �����; 
� 
�������! ������� ��������-�#�������
���� �������; 
� 
�������! ������� #������� �’!���.  

��+��@��=@� #�"�@���? ��@��@*�C��� �6:��? ��*@� *��&������: 
� �������������!� ������� �����, !�� 
���������!;  
� ������� 
���������� ��� �� 
���������� ����������; 
� �����"���!� �����, �� 
�������� �������, �� 
�
������� 

�������!� 
���
; 
� 
�������!� ��#�������!���� ����; 
� ���������!� �
�������� 
������� ��! 
�������� 

�������!����� ��������� (��������"�	 �����); 
� ���������!� �
�������� 
������� ��! 
�������� 

�������!����� ��������� �� 
�
�������� ������������ (�
��������-
�������"�	 �����);  

� �������!� ����� ��� ����� � �������!����� ��������� 
(�������"�	 �����);   

� 
����������!�.  
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������� �.�., �������	 
.�., �	���-�	�������� �.�. 

 
���� ������ ����"�����! ���������� �����"��� �����, ����� � 

�������� ������ �������. I��� ����-!�	 ����� �� ������!� ����� 
�������!, �������! �� 
�������! ������� (����������� ��������!).  

H�������! ����� �� ������� ���������!� ����� �!��� ��#�� 

����� �� �!� 
��������� ���
��: 
�������"	, ������	 �� 
�����������	��-
��������"�	. 

���" �@*&��/& ����6 � ������! ������� 
���#��, 
�������! �������� ����������, ����������! ���� �#����� ������� 
���""!, ����������! 
��������� 
���#���! �#���� ����
.  

>���#�� ��� ��#���! ���� �#����� ������� ���""! 
�������!��� *�++����� �@*������� - �� 2-4 �� � ������� – 
� 
��#���� ������ 4 ��. '� �������� �������� ���������� �� ����� 
������ ��������! ����� ���"���! ��� ���
��� �!#�����.  

/��, ��� ���C+6 ��6���@ �!#����� 
�����!�� ��������"�� 
�
�������! ��� 
������������!. '� *�6&+6 – ��������"�� 
��������! ��� ��
���
�����! �� �����
�� �����"���!� ����� � 
�������"�� 
����#���!� �����"��� ������. '� �����+6 – �������!, 
�������! ���� ��� �������! ���� �� �����
��� ��������������. 

���" ����& ����6 �����6����� � ����������! ���� � 
������� ���	������ �����, ����������! ���
���������� ������� �!��. 
/��, 
� ��!������ #��#F #�@�@/�F #��#� ������������ 
�
�������� ������� �����������, ��������" ���#�� �����! 
���! 
�������������! (�����"���!) ����. '� �@*������@ �6:@� � ��?��+ �@�@ 
#��#� * 30 
������� ���������! ������� ������� ����������	.   

���" ���:@�@��=@��-��E@��#��/�& ����6 � �����!��	, �� 
����� 1 ���� �� 
������, �������� ������ ������� 
���#��, ����!�� � 
����������! ���������� ����������!� �� �����"��� ������� 
����� �!���. H�������! ������� ���������	 ����� �!��� � ��� ����# 
����#�� ��� 
�"�, !�� ������� �� �������. 

  
6.1. /��, ��� �@#6����@ *�E�+�=@� �6:��? ��*@� @ ���#6�6, G 

6�������� � ���6�����@ 6��%���� ����*�? �#���� �6:@� (�������� �� 
���������� ���#���!), ��������� ����"� ������	�� ������� � ������	 

���#��� � �� ��������"�� �����!� ���� ����
, ��"� 
������� � 

�������� ������������� �����, 
������ EC&, ����"� ����� 
�#����� ������� ���""!.  

&�! ����� ��"���� ����"���! ���
��! ��	������! ������	��� 

������� ����� � ����� ����������� 
������ �������� ����������! 
�������� ��	������! ������	��� 
������� ����� (<$C'>), 
��
��
������� ����#���/�+ 	.�., !�	 ��� 
���� ������	��� 

������� 
�	��� �� 1 ��.  
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�����

� ���������
� ������	���  

6���� ����"�, �� 
� <$C'> = 0,55-0,6 
������� �����������! 
������� �� ����� 
��������� 
��������� ��	������! ����. '� ������� 
0,6-0,8 
������� 
���������! �� �����������! ���"�� �������, � � �� 
�
�����, ��� ������ ������ 0,8, 
������� ����������! ������� 
����������	. 

'���! 
��������! ��������	��� ��������� � ����� 
��������� � 
�� 
������� ���� �����#���! ����������! 
��� ����
��"���� ��������!. 
0
�"���� 
� ������������ �������� ����"�	 �������� ����������, � 

���� ��������� ������ ���������� "���� ���� ��� ����� �!���.  

:������! ���������� ���	������ �� ��
������ ����� ������� 
����#�� ��� �� ���, ���
��! ���#������ �� ���� �����"���� 
��!��. 

>���#�� ��� ���
��! ���#���! ����� ����� � ���"� �������� 
������ ����� ����� ������������ ������, ���"�� ������, ������� 
����������� �� �
�������! ����������.   

'� ���"���� ��	������� ������ ���� � ���������� #��@��& 
��=��6 �� �6:���������+6 �*�%���@ �6:�-���&�@���, ��� 
����������!  ������������� �������� ����#���, $���/ (.).,         
�6��C �.�., $�����# 	.
. (2012) 
��
������ ����������	 ����� 
��������! (��. 47).  

�  �  

�  �   
(��. 47. '6:���������� �*�%���� 26 �6:� � ���6�����@ 

���/�& �6��6����� #��@��+ #��#� 36 �6:�: � – * �@#6�����; : – �@��� 
����������� +@�@@+�������@� �� ��6%�F ��&� *�� @���6�@F 26 �6:�; � – ���� 
�@��� ������ +@�@@+�������@�, ��6%�F ��&� �� �@*������� ����� #��#� 36 
�6:� E���@+��+; & – �@��� �@*������� 36 �6:� +����#���+@/�" #��#". 
($���/ (. ). �� ��@����., 2012). 

 
&�! 
��������! ��������"��� 
�������� ��� ����������� ��� 

�������
������� — �������!��� ��# �����!� 25 � 26 ����� � 
��������� 
��# 26 � 27 �����, ����������� 
��#��� �!�� ��! �������� 26 ����.  
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������� �.�., �������	 
.�., �	���-�	�������� �.�. 

 
'� ���� 
���������! ��������� ���!�� � 
�!� ���’������! 
� 

������� �� 36 ��� ����������� ����
�������	 �������� ��! 
����������! ���� �����"��� ������. >� "��� ���!�� ��� ���!����	 
��������	 ���!� �������� 26 ����.  

I� ������	 ���
 ��������! 
���! ��!��! ��������"�� ���"����� � 
�������! �������
������, �� 36 ��� ���������� ������������"�� 
�������. 

!�� ����&@/�+6 �������@ ��������! ����#�� ��� 	��� ���
��! 
�� �
�!������ �� ��������! ���	�� ������	�� ��������� � ����������! 
���� �#����� ������� ���""!.  

'� �������������� ������� ��� ��#���! ������	��� ���� 
� 
������������ �������������! ��
 �� ����������� ����� �!��� �� 1-2 ��, 
� 
���! 
�������� �������!����� ��������� �������!��� ������ ��� 
���"�� ������. 

'� 
�"������	 ����� ���������������� ������! �� ��#���!� 
������	��� ���� �������������! ������, 
� ���������������� 
������� �� ����! �������� - ��� ������ ��� ���
�"� � ��� 
������	�� ���������.  

'� ��#���� ������	��� ���� ����� ��# �� 1/2 ���� ������ 
���� 
������� ���������! ������� ������� ������� �� �����
�� 

�����!� �� ��������.  

'� ��������� ���������������� ������! ��� ��#���! ������	��� 
���� � ����������� ����������� 
� ������������ ������ 
���������� 
����������  (��. 48) �������������! �������"�� ��������! (�������! 
����� � ������������!). 

 
(��. 48. 	����#����� *�E�+�=@� 24 �6:� � ���6�����@ 

&������@����& �������� E��������? �6:@� ���?��F @ ��%��F 
G����, #+�������� ���*@�, ��#����� &@�����E@�, #�"�@��� ����� 
�� ���%���.   

 
6.2. H�������! ����� �� ���������!� ����� �!��� � 
�����, G 

��’����@ @� ��*�����@��" �#���� ���*���, ��������� 
������ 

���������. C������ ���
�������� ��������! � ����������! � 
����������! ������� #�����!, �������! �
��� ������� 
������������ ���"� ���
������� ����������� 
��������, � ����# ��� 
����������� 
����������� �������! ����� � ����������� �� 
�������! 
������ �����.  
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+��
�����	 ����� ��������! 
������"�� �!�����! ��������"�� 

�������� �����������! � ����� "���� ����"���! ������� ����� 

��������"���� ���������.  

9� ��������� ��!: ����� ������� �������
��� �� 
��������"�� 
��%���������� ����
�� �� ��������! ����������� 
���� ������! �������. 

'� �������������	 ������������� ����� 
�������� ���
��� 

�������"��� ��������� ����� ���������! �� ��
�!��� �� ���"��� 
��������! �����.  

0��
��� ��������� ����� ��������� ����"�� !� �� ��������!, ��� � � 

������ 	��� 
��������!, ����’!����� 
�������" 	��� � ������ 
�����#���! �� 
���! ���������� ��
����� !��, ������� ���
��� 
��������� ����� � ������� 
� ����� ����������� ������������ 
����"��� �
�����.  

C�����" �
�����������! ����� �!��� � ����"��" ���
��� 

�������"��� ��������� �����, ����"���� �������� ���� ��#���� ���� � 
�����	 ����. '� �����������!� ����� 
�������� ��#��� �������! 
����� � �������!��	, ������	 ���, ��� �� 
������ ������� 
����������� ���. I� 
�����, �� 
������� �� 
�!� 
����#��� ��# 
�����, ���������! ������ ���� �� ���	 (��. 49).  '� �������� ���
 
���������� ����� �
���� ���������! �����������! ���, 
�
�����������! ����! ��#�"� 
�������� ����� � "������� ���!���� 
�������� ���.  

  
(��. 49. 	������ *�E�+�=@� �6:��? ��*@� @ ���#6�6, ��’����� @� 

��*�����@��" �#���� ���*��� ($���/ (.). �� ��@����., 2012). 
 
: ��’!��� � ��, �� ���
��� ������� ����� 
�������� � ����� 


������������� ����� ������������, � ���� ���� ����� ������ ����� ����� 
������!���! � ������ ����� ����������� ���������� �
������, ��������� 
����"� ����� ���� ����� � "������ ������ ��#���� ����. P���� 
����� �������� �� ��
������ �
���������� �������� ����� � 
��������� �� ����� ������ �� 
���� �� �������!��� �� ���� 
��������������, � ���� ���� ���� 
�������"��� ����� �� ��
�!��� 
��������� ����� ����!�� �� ������
������������ �� �6����*�#�+ 	.�.  
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������� �.�., �������	 
.�., �	���-�	�������� �.�. 

��#��� ����"���� ���������� ����������� ����� 
��������.  
+����"�� �
������#���! 
��������, �� 
� �����#���� �������� �� � 

�������� 
�������"�� 
����� � �����, !�� ��������������! 
���������, ����� �����
����	 �������� 
�������, � 
���! ����� 
�������� �� ����� �����	 
������. 

���� ������ ��������! ������� ���������	 ����# ����#�� ��� 
���� �������, � ����# �����"��� ���� � ���
��! �!#����� ����� ���� 

�������"���� 
������. /��� 
������� ��������! ������� ��������! 
���� �������� ���� � ����	 
������������.  

6.3. ���* *��#�"�@F 
;���� 
������	 
� 
����	 ����� �� !�+����� 	.�. � ���� �� 

������ 35-40 �����. ��� ��������	 �� ��������� 
�����"����� ��� 

��������� ���� �� ����"��� � 
����� ��� �� ��
������ ���������� 
�����
�������� 
������ ��� �������� ������������ 
������ � �
����-
������"� ��������. ������� ����������, �� ��������! � 
�������� ����� �!���, �������� �� ��
������ ��"����� ��
. '� 
����������� ������	��� 
������� ��#��� ������ ���� ���!��, !�� � 
��!� � ��
�!���, ����������� ��! 
���������! �����, �� ���������!. 

9����	 � ����� 
���� ����� �������! ����������� �������� 
���������� ��
��
������	 O��E�� �.�., 2014. '����� 
���������! 
���� ��� ���
 ����� ���	�������! �� ��
������ ����������� ��
, !�� 
�������!���� �� ����	 �!� 
�����#���� �� ���������� ����, 
� 
������������ ��
������� ���"�� ������� �����.  

�

�  �
(��. 50. 	�#�������� +��*6 ���@*��F *��#�"�@F ��� 6�6����@ 

�����#����F *�E�+�=@F 16 �6:�: � – +*��@ G���� * �@#6�����; : – 
�@#6������ #��� @� C�6/��+ �6:+ �� +*��@; � – ���6����� ���:@�@��=@F 
����@+��+ +���*@:��+ �����+ @� «������6� �» @� ��" �� 4.5 �� 4.7  �6:� 
(O��E�� �.�., 2014 ).  
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'���������! ����� ���	��������! ��!��� ��������! �� ���������� 

��
� �����������"�� 
������� � ���!��� �������� �� ������� ����� 

�����#���� ���� (��. ��. 50).  

/��� "���, �� ������� ��������! � ��	 ���!��� 
��������� 
#��������� ���� ����������! 
���������! ���� � 	��� ���������"�� 

���#���!. '���
 ����"���! ����� ���� 
������� 
��%��������	 � ������� ()������ �.
., 1984; A��:�#� �.�. � ����., 
1999; A��:�#� �.�. � ����., 2006).  

��� �� ����� ��"�� ��#������ ���"��� ���� ��#�������!���� 
���� �� ���
���� ���������� ��������� 
� ���� ������. C������ 

��������� ����
������� �
����� #������� �’!��� ��#�� ���	��� 
��� ��!��� 
����
����� ��������������� ���������! ����, 
������������ ���������! ��#�������!���� ���� 
��������! � ��#�� 
3 ��. ��� �����
�� ����������! 
������� - � ��#�� 1-2 ��. '���! 
���������! ��
 
������ �������� ������������ ���� ����������! 
�
������ 
���!��� ��� (� ���� "��� � 
�� "�� ���) �� ��!��!� ��! 

��������! ������ ������� 
���#�� �� �������"������ ���
�"���. 
C������ ����� ���������� �� ���������� ��
 
�� "�� 
�	��� �#�. 
C������ ��	�����	 #������	 ��� ����� 
�� "�� ���� #�����!, 
��!������ ��
 � ������	 
���#��� � �� 
����� � ����’!�����. 

'� �������� ���� � ����������	 � ������������	 
������ ����# 
��#�� ������������ ��������"�� �
����. H��������	 �
���� !��!� 
����� 
��������	 ��� �������	 
����� �� ������������� 

��������, !�� ��������� �� ������� ����� � ���’����� 
���� � 
���� ���!���� ����� �!���. '� ������� �����, !�� 
��������� 
������������, � ������������� 
�������� ����� �#����� ������� 
���""! ������������ � ��#���� �
���� ������������, ����!" � 
����, �� ����� ��# ���������"� 
������ ����� 
����� 
������� �� ������ 2 �� &�! ������������ �
����� (���’����������� 

������) 
�����#�����! �� �� 
��, ��� 
������ ����� �!� �� 

�"���� �����������. 

'������ ���������! 
������ ����� �!��� �� 2 �� 
���! 

�������� ��������
���� �
����� �� ���#� �����
�"�� 
���� 
����������! ������	��� 
������� � ���!��� �����, 
��������� 
������������, ���� ��������! 
�����!�� � �������� ���
��. &� ������� � 
�����
�� ���
�� 
������!�� 
���! ����, !� �
���� 
������� ��!� 
��������� �����������! �������� ��# ����� �����, � ����� ������	��� 

������� �� ����������� �����!�� �� �� 
������� ������� �������! 
�����.  

&���	 � �����
�� ���
 ��������! 
��!����� � ����, �� �� 
�������"� 
������� �����!�� ���	 ��� �����������"��  
������� 
������� 1-2 ��. ^�� 
������� 
����� �����
�"� ���’������! 

������ ����� ����� # ��� �� ������, ��# �� 2 ��. 
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������� �.�., �������	 
.�., �	���-�	�������� �.�. 

 
C�����	�� �
�����������! ����� ��������� �� �� 
��, ��� �� ���� 

������� ����������� �������! �����.  

'���! ����������! ������	��� 
������� ������ ������� �!�� 

�����#��� ����
 ��������� 
�������, ����������� !���� 
����"���� �� 
�������!�. ����������! ������	��� 
������� 
�����������! ��������� 
�������� ��������� �����, � �� �� ������� 
��������! ��� «�����"�����!» �����, �� �������!. '�� �� ����"�� ��	 
����, �� ���"�� �����"��� ������ �� ���������!, � ���!� 
�������!����� ��������� ���"�� ����������!.  

C������ 
�������� ��������� ����� � 
����� 
������
�����! 
�������� ����"�� ���"����� ��"��� � ���
��������� � ��
�!���� �� 
#��������� ����, � ����# �� �������� ����"���! �� ��������! 
��������� �����. 6�����! �����������! �� ���� �������� ����������! 
�������� ��������, ����� 
����� ��������������! �� 
����"�����!. 
/�������� ��������! ����#�� �� ����� ��� ���
��! ����������, ��� � ��� 
��������� �����, �� �������!, ����� 
�������� �����-������������ �, 
�������, ��� ���� 
�������. 

� ������ Libet B., 1970 �
���� ��%��������� ���������� ��#� ���� 
��#�������!���� ���� �� 10 ��. '������ 
���� �.
., 1973 �����, �� 
���� �� ���� ���� ��#� 
������� �� �������"�� ���� � ��������� 
�’!������ �������. >� ���� A��:�#�� �. �., ���"���! 10 �� � ��"���, 
�� !��� #������� �’!� ��#��� ����!������! ��� ���� ���������� 
���
�������.  

6.4. g�6����� #�"�@���? ��6C��� C��?+ ���C�@E�6����� 
&�:#@� �6:@� 

9�	 ����� ��#� ��� �������	��, � ��#� �������������! ����# �  

�������� � ����. I� �������	�	 �����, 
����������! 
������� 

� �������� ���������!� (��. 51).  

  
          (��. 51. g�6����� #�"�@���? ��6C��� C��?+ ���C�@E�6����� 
&�:#@� ���?�@? �@��? +���@�: � - +*��@ G���� * �����6�����; : - +*��@ 
G���� �@��� �����6�����.()������ �.
., 1984)  
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V��� ������������ 
� ��������� ���� ������ 35-40 ����� 
� 

�������� ����� �� ������	�� 
����� �� ������, ��# �� 
������ 
������������ ������� ���� (�����). '�������!� �� 
������������! � 
����� ����� !�+����� 	.�. � �����
���� �����������! ������ 
����������.  

&�! ����"���! ���
��! �������������! ��"���� ��������"�� 
������ ��� ��"�� 
��������� ������������� �����, � ����# ��"�� 
����������������. '������ ������	�� 
�����, ����"����, �� 
������ ��� �������! �� ���: ��� ����� ����#�� ���"�� ���� �����, 
!�� �������� � ������	��� 
�������.  

A� �������������� 
���#���! ����� ����"�� 
�������! �� 
��
���
�����!. I��� �! ����! 
������� 
���#��� ���� 	��� ����� 
��
���
����.  

I��� ���� �����! �� ���� ���"��, �� ����� ��!� ���  ����� � 
��#�� �����. '���! ����� ��������� 
������ ���� ����
���������. 
I��� ��������� ��!� � "����� ������, �� ��� 
������� ����’!������� 

�����! ��������.  

: �
�����, ��� ���������� �������! ���� ��������! � ���������� 
��!������ ���	�������� ����-�����������, ������������"�� 
�������� 
�������� !� ���	�����	 ���, ��� � 	��� ����������. /��� 
"��� ����������! �������! ����� ��! ��	������� ������, ���������! 
���������! ����� �#���� ����
 � ������������ ��
�!���         
()������ �.
., 1974; ����#�� 	.�. � ����., 1993; ��6+��/ �.�. � 
����., 1999; 	���/# �.�., ���*�* 	.�., 
��G��# �.	., 2004). <��� 
����� 
��
������ 
����������! ����� ���	�������� ����, ��������� 
"����� !���� ������������! ���������
������ �������� ��� ���� 
������� ������	��� ����� (������ �. '. �� ��@����., 2012 ). 

: �
����� ������ ������� ��� ����������! ������������ 
�
������ (������# �.	., 1968; �:�#6+�� �.�. �� ��@���., 1977) 
������������ ���, �� �������! ����������, �����"���� ��!��� �� 
�������������!. /���# ��	 ����� ��� ������������	 ��! �����, �� 
�������! � �����"��� ����, ��� �
�������	 ����� �� ��� ��� 
��#����� ����������, 
�  
���
�������!� �� ��������"���� 
��������!, �� ��!������ 
�������"�� ���� � ������� 
��������, !�� 
����"�����! ������������"��, � �����"�� - 
� ��!���	 �� ��������� �� 
�������� �	�� �������.  

6����� ����������� 
����������! ����� ���� ���
 
������ ������ 
�������� ���������. A� ��� ������ ������������ ��	 ����� ��������!, 
�������" 	��� ������������ ������������ �����
�������� ��� 
�������� 
������. /��� ������	�� 
�������!, "���� �� ���������!� ����� 
�#���� ����
, ���������!. '� ������ �������� 
����! 

����������! �� ��#�� ���#�� 
���������, ���� �� �� ���������! 

��������"�� �������!: �������! ��#���� 
�"� 
�������� ������� 
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������� �.�., �������	 
.�., �	���-�	�������� �.�. 

 
�� #������� �’!���.  

'� �����������!����� 
����#���� ���, �� ������ 
������������, ����� ����� �����#��� �����. /��� ��� 
�������� ��� 
����� ���"���! � ���������� ����� ������.  

: �������� �� 
������ ���� �����#���! ���� ������� ���������� 
� ���� 
�"�: 
�-
����, ��� ��#��� ��� 
�"��� ���������! ��"�� 
����� �#���� ����
, 
�-�����, ��������" ����	 ��������	 ��#���, 
��� ��#��� ��������� �������"�� �������. I� ������, "� ������ 
�����, �� ����� ������ ������ ����� 
�������� ������ 
�������� ���� ��������"���� �����������.  

0��� ������! �������, �������" ��������	 ��#���, �������� 
���
��������� 
������������ ����. '������������! ������� �����, �� 
������ ������������, ����’!����� � ����, ��� ������	�� 
�������! 
�������� ����-!�� ���� �������.  

'������������!  ������  �����  �����  ���	����� 
����������� ������,  ����� ������� �������� �� �����.  
'��
�������! ����� �������� 
�� ���’!������ ���������� � ���!�� 
������#���!� �������. ����������! ������	��� 
������� 
������� 
�����"� �������� 
���������!�, ��� ������ �������, !�� ��#��� 
��� 
�"��� ������� �������. 6�� 
� ����� ��#� �’!���! 
��
��������!. I��� �� �� ��#�� ������ �� ��
������ ��������	�����, �� 
��� ����� 
���� ��������, � ������ ������� �!�� ������� �� 
��
������ �������� ��� ������ ����������	 
������� (��. 52). 

 
(��. 52. 	��@��"����� #�"�@��F ����?�@ �6:@� +��*+ 

���C�@E�6�����: � – +*��@ G���� * �@#6�����; : – +*��@ �@��� 
�����6����� :? G����  (	���/# �.�.) 

 
 9�	 
����� ���"�� �
��������! ����, ��� ��� ��
���
�����. 6�� � 

� ����� �
���� ����� ��� �����#��, ������� ����� 
����������! 
��#� 
������ ��	������! ���� ��������, � ����# �
�!� 
�!�� 
����� ����� ����.  
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6.5. g�6����� #�"�@���? ��6C��� C��?+ �#�/���� �6:@�. 

�����"���! �����, !� ����� �
�������! ������	�� 
�������, 
�������������! � �����, � !�� �� �������! �� ��#�� ����� ��� 

������������!� �������. <����� ��#�", �����"���! ����� 
������������ 
� ����� ������ ���������!�, ������� 
�����������!��� 
����#���!� (��. 53).  

 
(��. 53. 	#�/���� #��# �6:@� ��� F? �����#����+6 �+@G���@ 

(����/�� �6#���+) (�6����*�#�� 	.�., 1963 ). 
 
���"�� �����"���! ����� ����� �������! ����"� � ������	 


���#���. A�	����� �� ����� �� ���������� �����!�, ����
������ 
� ������!����, �� ��#�� ��"� ������� ����� 
� ����� �����.              

/�� #� ��#�� ��"� 
������, �� 
����� �������������! 
����� 
(
������	 
������). /���# ��#�� ����� !�� ����������! ��	����� 
�������� �� ����������� � ����	 �����"��	 ������� (��. 54).  

                       
(��. 54. g�6����� #�"�@���? ��6C���, �#@ �6���*%6"���� 

:�#6�����+ �6?@� ��%��F G����� C��?+ �#�/���� �6:@�: � - +*��@  
G���� * �����6�����; : - +*��@ G���� �@��� �����6�����. ()������ �.
., 1984).  

 
Jie ���#��, �� �� ������ ������� ��������� �����"���! 

��
���
����� �����, ��#"� ������� ��������. : 
������ �
����� 

������� 
�
�����! �
�������� 
��������� – ��
���
�����! �����. 
�����"���! �����, !� ����� �
�������! ������	�� 
�������, 
�����
�	 ����-!���� ������. 9� 	��� 
������, � ������������ 
��
���
�����! - �������. 

C�#�, �����"���! �����, �� �������!, ��� ��
���
�����! 

������� 
� �����"���� �� ������������ 
����������, � �� 

�
�������� ��������������, ��� ��� ��������� ������� �� ¼ �� 1/3 
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������� �.�., �������	 
.�., �	���-�	�������� �.�. 

 
���� �� �����"��� ������.  
<������ ����� ���� ���� ��
���
�����! ����� 
� �� �����"����. 

/��, �6��&@� �.O. ���#��, �� ���, !�� �������! ���������� ������� �� 
������� � ��� ������� ������� �!��, 
���! �� ��
���
�����!, 

��
�������! � ����������! ����� �!��� ������ ���	��.  

A��
��, !�+����� 	.�. �������� �����"���! ������ ���� �� 
�������"�� ������� ��������!, � �����������! �������"�� ������� 
� 
���������� �� ������������� 
��������� �����, �� �� �����, � 
����������. �����"��� ��� ����� ����’!����� 
���� ��������. 
��!��� ��#�� ����� � ���� �������� ����, ��� �����
��� ������� ����, 
��� �� ����, �� ����������� 
������! ���� ����� ���
���������. 

 
6.6. g�6����� #�"�@���? ��6C��� C��?+ �+@� +@%���������F 

�����. 
'���, ��# ������ 
�������! �� 
�������! ��#�������!���� 

���� !� ������ �������! ������	�� �
�����������, 
������� ��� 
"���� ����"���! ���� 
��!��, !� «+@%���������� �����» 
(��#�������!��� ��������) � «����/��� ��%��F ������� :��//�», � 
����#, � !��	 ����������#����� ������!���! �� ���"�. '�� 
����� 
��������� �������� ��# �������!��� ���������� �������� �� �#���� 
����
, !�� � ������� ��	"������ ���������! � 
��������� ������� ����� 
�!���. ���� ���������! �����-������������. > ����� �����������! 
������! ��#�"� �����, ������� ����� � �! �������� ����������!. 
>�������! (��#���! ��#�������!���� ����) �
������������! ����# 

� �������� 
�������"�� ������, ����, !� ������! �����, ������� 
�����������! ����� 
��������, ������������� 
��������#���!, 
�����������! ��������-�#�������
���� ������� ����.  

6�� � ������� ����� �� �
����������� ���������! ��#�������!���� 
�������� �� 
������ �����, ������� ������ ����� �� �����������!. 
>������ �� �������� ��#�� ����� ���"�� ��!���, 
������" ��� 

������� (������, ��
, ������� ����). /����� «����� �#���� 
����� ���""!» 
����"�� �������� ��# ����� ��"���, � ���� ��"��� 
subnasale � ��"��� menton (��. ��. 55). ���� ��� ��� ������. '���	 
��� ����� #�"�@���� (��. ��. 55, �) � ���������! ��# �����"��� 
��"��� � ����� ����������� �������. &���	 ���������! � ����@ 
E6�#=@�����& ��#" �#���� ����
 (��. ��. 55, �).  

;�# ������ �#���� ����� ���""! � ��#�������!���� 
��������� 
� ���������� ����
��-������ ����� ����� �������!, 
�� �����
�"�� �����"�	 � ������������	 �
����. '� ����� 

�������"�� ������ ���� ��#� 
���������!.  
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(��. 55. 	���� ��%��& �@**@�6 :��//�: � – ��#"; : – #�"�@��� 

(�6����*�#�� 	.�., 1963) 
 
/��, 
� 
�������"���� ������� ��#�������!��� �������� 

����������!, �� ��#�� �#�� ������ ���""! �� 
������ �������. : 
������ ���� ��#���! ��#�������!���� �������� ���
��������! ������ 
�������!��� ���������� (#+�������� E�+�). : ����� �
���� ������ 
�#���� ����� ���""! ���� ���������!, ����# �� �����������! 

�������! ������. 

: ���� ��#���! ��#�������!���� ����, !�� 
��’!���� � 

�������"�� ������!� �����, �� ���
��������! ��
��������� 
�������!����� ��������� (��#+�������� E�+�). : ����� �
���� 
����������! ����� �#���� ����� ���""!, ��������� "��� 
�’!��!����! �����"�� 
�������!.  

C���"���� ��#��� ������ � ������������� 
�������! � 
��������� ��������-�#�������
���� ������� � ����"���� 

�������!� 	��� ���������� (��. 56).  

                                 
(��. 56. $#�"�@��� ����� ���%���, �6&�:�@ &�@�#� �#����-

��%��G�����& �6&�:� �+@G��@ *&�� @ *��*6 (�6����*�#�� 	.�., 
1963)    

 
I��� ��#���! ��#�������!���� ���� �� ��
�����#�����! 

���
�������� ���������!� �������!����� ���������, �� ����������� 
�����������! ��#������	�	 
������. 

/��� "���, ��# ��#�������!���� ������, ������ �#���� 
����� ���""! �� ���"��� ��#������	���� 
������� � ����	 � 
������	 ��������������	 ��’!���.   
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������� �.�., �������	 
.�., �	���-�	�������� �.�. 

 
6�� ����� 
��’!���, �� ��	 ��’!��� �� ���#� 
�!�	. /��, 
� 

��#���� ��#�������!���� ���� �� ���#� ����������! ����� 
�#���� ����� ���""! ��� ���� ����������! � �����	 ����. 9� 
�����������! �� ������� 
������������� ������� ��������� � ���!�� 
��
�������� �������!����� ���������. 

C�#�, 
�������!� �� 
�������! ��#�������!���� ���� 
� 
�������� ������	�� 
�������, �� ������� ���������!� ����� 
�!���, � �������� ���������� �� ��������!� ��#�������!���� �������� �� 
���� �#���� ����� ���""!. : ��������� �
����� - �� ����� �� 
�������������� ��� ������������ 
�������"�� ������!� ������ 
���������. >���� ��#�������!���� �������� � 
������ �����"�� ������ 
������ ������	�� 
�������!, ������!� 
������ ����������� 

����������!, 
������� ��������	 ���!� ������� �� ��
������ 

�
����� ��� ������ ��������� �������.  

'�������! ��#�������!���� ���� ����� � ���� ������� 
�������! ������� ���������	. A�	"������ 	��� 
�������� �� 

������������!� �������, �����"���!� �����, ����� ������������ 
���������� �������. '�������! ��#�������!���� ���� �� � 
������ � 
���
�"��� ����
��!����. 0������� �� 
��!��� � ���������� �������� ��# 
��"��� 
����
����! m. masseter � m. temporalis. A� ����!�����! �’!� 
���
������ 
���� ������!�, �������� !�� ����#�� ��� ���"� 
���’������!. 

   >����������������"�� ��
��� ���� 
������ ��"�� �� Scherington 
Ch. (1935). <�������� ��"���! ������	 #������� �’!��� �� ����!� 
����#�� (6:���6 	.�. (1965). C����, �����"�	 ������ �� 
������#��� ��� �����, ���� �� ����� �’!��� ������#���� �� 
��
������ ������������� 
����� - ������������ (������������!).  

=��
����������� ��"���! ������� #������� �’!��� �� ������ 
�������� ����!������! ��!��� ���������! ��#�������!���� ���� 
�������� ��
�� 
�������� A��:�#��+ �.�. (1980) �� ������� 
�������� ��� ����������������"�� ������ ���� ������� �� ����� ��!�� 
������ ��! 
����� ����
��"��� ������������. /��, � ����� ���������� 
��������������� �
���� �#���� ����
 � #������� �’!��� ����� �� 
�!����� ���#��� ������� 
����������, �� ���
������ ����                
!���� (.�. (1969).  

$��’������! ����� �!��� �������� ��
�� ����� 
�������� 
������"�� ��������� #������� �’!���, !�� ���#����� �� 
��������������� (=;P) 
�!��� ����"��� ��
�������� ������ ������� 
�����. >��� ��������������� ����� #������� �’!��� 
��������������! ���������!� ��������� ����"� ������	����� � 
���������!� "����� ����#���! ������ ������ �����. 
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>��������! ��#�������!���� ���� �� 2-6 �� ������� �����
�� 

������� �� "������� ��������� ������ ������� ����� �� �� 
��������� #������� �’!���. '������! ��������� ������#����� 
�’!��� ���������� 
���!��� ��� ����, 
���! "��� ������"�� 
��
�������! ������. '������� ���������! �� �
��� �� ����
����	 
�
���� (
�������! ��#�������!���� ���� �� 8 ��) 
������ �� 
���������! ��������� ������ ������	�����, "����� �� 
�������! �� 
��������� �������.  

���"�� ��������� "����� ����#���! ������	����� 
� �����"���	 
���"�� ���’������! ����� �!��� ����"�� 
�� ���������! �� 
�������"���� �����"���! #������� �’!���.  

'�������! ��#�������!���� ���� �� 10 �� ������� 
���������! ������"��� ��������� #������� �’!���, 
���� ������ �� 
��
�������� ��� ���"�� �#"�, ��# 
� ���’������� ����� �!��� �� 8 ��. 
Q��� ��#���! ������"��� ��������� 
� ���������� ���#� 
�’!���� ������� �����	 � �����������������.  

Häkansson W. (1957) � �������� �� ������������ �’!������ ������� 

������, �� 
� ����� ���#� ������� ����������! ������"�� 
���
����� �� 
���������!. >�#���! 
��������� ��� 
� 
����#���� 
�’!������ ������� ����� 
�!���� ��������!� ��������. : ���� 
� 
�������"���� ��
��#���� � ����������� ���� ������"�� 
��������� ����!������� �’!�� ����# �����, ��# �����"�����. A� ����� 
Libet 	. et al. (1959), � ���� ������ ������"��� ��������� ���������� ���� 
� ��������� ����������� ��������.  

A� ����� A��:�#�� �.�. (1980), ���� 
����������� ��� 
�"�, 
��#���! ������"��� ��������� #������� �’!��� 
� ���"���� 
����!������� ��������� ������ ���� �’!���� �������. > �� �� ��#�� 
�� 
������!, ������� ���������"�� ������#���! X����� �.	. (1973) 

������, �� ���’������! ����� �!��� � ��#�� 8-10 �� ������� 
�������� �’!���� ������� � ��
�����#������! ���"�� ��#���!� 
������ � �� ������������ ����� �� �������������������. 

A� 
������� ����������������"�� � ���������"�� ������#��� 
A��:�#� �.�. ���#��, �� ���’������! ����� �!��� �� 10 �� � 
���
������� 
���������. '� ����� � �’!��� ����������! 
���������� �������"�� �����"���!. $��’������! ����� �!��� � ��#�� 
8 ��, ����!" �� �������������������� ����� #������� �’!���, ����� 
�����!��� !� ��#� ��
������� ����!������!. '�� ��, �� 
�������! 
��#�������!���� ���� �� 8-10 �� � �������� 
���������, ����"�� � 
����� ���������� ����� �����. >���������! 
�������� �����: ���� 
������ ���
���	��, ��������! ��������! ��� ��
, ���� ��� 

����"���, �������!��! ��� �#�. $���!�����! �’!��� � �� ��#�� 

������� �� 
�������! #��������� ������. '�� �� ����"�� 
«������"���» #�����!. 
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������� �.�., �������	 
.�., �	���-�	�������� �.�. 

 
'����
�� ���������! ��#�������!���� ���� �� 10 ��, �� ���� 
A��:�#�� �.�., �� ������ ���	���� ���������� ���� #������� 
�’!���. �!����� ���������"�� ���� ����� 
�����������	 ��������, 
�� ����"�� 
�� ���������! ��
��#���! �’!���� �������.  

'����
�� ���’������! ����� �!��� ������ 
������! 
������"��� ��������� #������� �’!��� 
���! ��#���� 
�������! 
��#�������!���� ����. ���"�� "����� ����#���! ������ 
������� ����� 
� ����� ����"�� 
�� 
������ �������"�� 
��
��#���! �’!���.  

/��� "���, 
����
��� 
�������! ��#�������!���� ���� 
������ 
��������� 
��������� ����
������� �
����� #������� �’!���. 
Q������������ 
�������!, �� ������� 
� ����!������� �’!���, ����� 
� ����	 ������ ���� ���������"���� ���������. B�� �������� �� ��#� ��� 

������� �������. 

'�������! ��#�������!���� ���� �� ��
������ �������� 

����������� ��
 ������ �����"�� ����!�����! ������ #������� 
�’!���, !�� ��������������! ���������"�� ������ � ���
������ 
��������������"�� ������	 �� ������� ���������. 0��
��� � 
������������ ������� ������ #������� �’!��� ����� ���������! � 
�!��	 
����#����� ��� ���"� ����!������! �� ��������� �������. '�� �
���� 
����"���� �������#���! �����������! ������������� �� ���������� 

����������! �’!��� �� ����"�	�� ���� �������������!. : 
����� 

�������� ����"�����! �’!���� �������, ����, ���� �� �
���"�� 
������ ������ #������� �’!��� 
���������� �����.  

+������-������� 
��������� ������ #������� �’!���, !�� 
�
�����������! 
� �������� 
�������� ��#�������!���� ����, �� 
��� �
����"�� ���������"�� �����. '� ���������� ����!������, �� 
������ �� ��#� ���������"��� ���� � ���
����	�� 
������������ 
������	, �
����������! ����������, ����� �’!���� �������, ����� 
�� ��� ����#��, �������"�� ����, ��
������� �������, �������	 
������.  

$������ #��������� �
����� � ���
����� �� ����� ��#�������!���� 
���� �
������������! ����� "����. � ������� ������ �!��!��� �� 
� 

����������� ����� 
���� ������ 
�������. /��� ��
��� 
�������#���� 
�������! ������� #������� �’!��� � ��������, ������ � 
��
�����#�����! �������������, ����� � �’!��� � �������. =����"�� 

�������! ����!���! �� ���������! �#���� ����� ���""!, 
��
��#���! �������� �� �#���� ��� 
� �� �������. 
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�����

� ���������
� ������	���  

 
A�������� ������ 
� ����� �����#�����!. ������� � ������	�� 


�������!, !�� ���#�����! � 
����������� �����, ���"������ ���� 

�������� �� ����� ����# ���"��"�. 9�	 ��
����	 ��
���, �� 
����� 
� 
����"������ �������� ���"�� �����, ��� �����"���! 
#������� �’!��� �� �� �����"���!, ��� 
����"��� �� 
����� �������. 
B���, �� ����� � #������� �!���, 
����#��	 
���������!� 

��
�������
����� 
� ����!�������. 

/��� "���, �����"�	 ������, � ����# ���
����������� 
������#���! 
���������� � ����, �� ���������� ��#�������!��� ����� 
�� ��#�� ��������, ��� �����
�� ���	���� 
������� ���������� �� 
������� ������� ����
��-������ ���!��.  

P���"�� ���"�� 
�������! ��#�������!���� ���� 
� 
�������� ������	�� 
�������, ������� ���������!�, �� ��#� ��� 

����	���. ���� ����"�����! ���"��� �������� ��#������	���� 

������� � 
���#���� �
���� �#���� ����
. '� ���"��	  
��#������	��	 �������� ��#�������!��� ����� ��#� �����������!,  ��� 
���, ��� ����� ��������� �� 
������ �� �������! 
���#���! �
���� 
�#���� ����
. '� ������������	 ����� ��#�������!���� �������� 
����� ���#�� ��
����� ���������! ��������� � ��#�� 4-6 �� � 
���!��� ��"�� �����. >��� # �� �� ������ ���"�� 
����� 
�������! 

����
��� (�� 2-4 �� 
� ��#���� �����
���� ������������).  

C�#�, ��������" ��������"��� 
�����, �� ����� ������� 
�� 
�������, 
�� ������� �’!��� � ��������-�#�������
���� �������. '� 

�!�� ���� � �’!���, �������, 
�������� ������ ��#�������!��� ����� 
����� ����. I��� 
������� ���"�� ������� ��#�������!��� �����, 
����� 
������ ��������! ��"����� 
�������, 
����
�� 
������" �������� ��# �������!��� ����������.  

0�"���� ����� ������#��� ������!��� �������� 

������������� 
����� 
���������! �����. C��� �� ���� ������� � 
#����� ����+@G���� �6:@� 6 ��@�����@ � 3D-+*���+�.  

 

(��. 57 $���/�� ��+@�"������ �����+� smartSCAN3D  
 

 

101



������� �.�., �������	 
.�., �	���-�	�������� �.�. 

 

&�! ����"���! ��������� ������� �� 
������ ���������� ���� 
� ��
�!��� 
���������!, � ����# ������� ������������ 
���������! 
O��E�� �.�., 2014 
������� ���������! ����#��� ��������� 
������������ �� 
������� 
����������!� �� � ���
'������ 3D-������. 
0��������! ������� ���	������ �� ��
������ 3D �
�"��� 
������������ ����� smartSCAN3D (��. ��. 57) �� 
������ Optocat 
2011 R2 (BreuckmannGmbH, A���""��). C������ ��'���� ������ 
�������� �������� � ������� *stl � �������!� � 
������� 
RAPIDFORMXOR3 64 SP1 (INUS Technology, +���!).  >� ��
������ ����� 

������ 
������ ���
��������! ������, �������� �������� ����, 
�� ���� 
� ����������. '���! ���
��������! ���� �� ��
������ 

������� AutoSurfacing ��������� CAD-
������� 
� ��������	 �����. 
>�����! 
�������� �����������! �������"��. : 
�������, ������� 
CAD-������ �������� � ������� * x_t (Parasolid).  ;����� �������� � 

������� Kompas 3D (��. 58).   

 

(��. 58 (��@����� �� ��+@�"����� 3D +*��@ 6 ��&��+@          
�+���� 3D 

'��������� � ��"���!� 
��������� �����������	 
�������! 
���������� ������-��������"�� ����������� ��'���� (;9W).  
��"���! ;9W ������	, 
��������� �� ��������� ������������ �� 
����� ���
�� ��������!, ��� ��#������ 
�����#� ������ ���!���.  
'�����!��! ������� ���!��� ����������� 
��������� 
���������! 
���� " ���
 �����.  C���� �� ����� 
�����!��! ���!��� ��#� ����
� 
��'������ �������� 
���������� ����� 
���������!.  &�������� 

��������! �����"���! ������	 � ������	 ���!��� �� ���� ����� � 
������ ����������. &�! ����� �� ������ ���������� ��"��� ������ 
(��. 58) ��������� 
����� � 
� ��	 ���	������ ���������!. : 

����� ������� �������� ������ ��������. 9� ���� ������!� 

������ ��"���� �������� ����������� ��
 � �������������  
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�����

� ������	��� ����������� ����� 

 

��������!� ���������� ����� �����������"�� 
������� � ������ 
���!��� 
�� ��������� ���������� ��� ������������!.  
H�� 
� 
����	 ���
����� �� ������ 
���#���! �’!��� � ��������-
�#�������
���� ������� �� ������������ �����"���� ���������� 
��������� ������� 
����	�� 
�����. 

C����� 
���#���! ����� � ������ ������� ���� ������	��� 

���� 
��
������ ���	������ �� ��
������ ����� Cerec � ��#�� 
����������� ������!���.  : ���� 
���������! ���� �������� ��!������ 
���#��� ��������� ����� �� 
������. H�������! ���#�����! 
��
���� 
� ����������	 ��������� ��������� ����� ������� � 
��#�"� ����� �� ����������� 
������, � ����# �������-�������	 
��������� 
� ������� ����� �!���.  &�! ���������� ������ ������ ����� 
�!� ���������! � ������������! �� �
����� CEREC (Sirona, A���""��) 
� ��#�� Biogeneric (��. 59).  

 

(��. 59 P�6/�� #�"�@� � ��%�+� CEREC Biogeneric (O�E�� �.�., 
2014)  
 

���������! ���
'������� ����!��� ������! ����� ������!� 
��"������ ��
���������, �������� ���������! ���������"��� 
������	��� 
����, � ����# 
������ ����������� ���	������ �����, 
!�� ������ �"���� � �������� ���� 
�����, � ������"�� ���������, !�� 
�� ����� �����. 0��� ���������! CEREC � 
������ ����������! 
���������� "���� ���	�������� ���� 
������� ������ 
����! 
�� 
�����
��������� ����������� �� 
������� �������� ����. 6�������" 
��������� � ������ �����#���� "����, ���
'���� ��������� ������ 
�����, � ���!�� �� 
����� ������! ����� � ������!���.  C�'������ 
���� ���
'�������� ���������� ����������	 3D-������	, � ����# 
���������! ������	��� 
���� ������!��� � 
�����	��� ��"����� 
�������� ����-!�� ���� � 
����������� 
���#���� ����, �
������� 
�������� ��������� ������, �� ���� ���"�� �����"��" "��  
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������� �.�., �������	 
.�., �	���-�	�������� �.�. 

��������!, 
������" �������� 
������� � ��������" ��#��	 
��������� 
���������!. 

6.7. $��*���/��� +��* 6�6����� #�"�@���? ��6C��� ��� 
*�E�+�=@�? �6:��? ��*@�. '�������� 
���� ����������� 
�
������ ��� ��������"�	 ����� �������! 
������� ������	��� 

�������. 9�	 ����� ��
��
������	 ���=�+ �.>. (1937) �� 
����������	 !�+����� 	.�. (1974). ;������� ��������"���� 

���������! ���= �.>. (1937) �����!��� �� !� ��������! ����, � !� 
��������� 
�������� �������!����� ���������. /��� 
��������� 
)������ �.
. (1973) ������ #����", ������� �����������! ��� � 

�������������! ������	�� �
�����������!. 

C������ 
���
�� ��������"���� ��������! ���������� 
�����������!��� ���������	 � ��������! 
���������  
���������������  �������#���!  �  
���������  �����,  ��  �������!,  ��  
���"��"�	 �� ������. 9� 
������� �� 
�������� ��������� ����� 
�������!����� ��������� ������� ����� � ���������� ��
�!��� (��. 57). 

�  � 
(��. 60. !���=�� 6������� E6�#=@�����& �������%���� ��� 

��*���/�+6 �@#6����@ �����#�����? *�E�+�=@� (	���/# �.�.). 

A�
������� 
�� ����� �� ������ ��� ���� ��� ������ ���"�	 
���
��� ���������� �����, !� � ����, ���� ������ 
� ���������� 
���"��� �������#����. 9���� ���������, ��� ��%�������� ������������ 
��������"���� ��������! ������� ���������	. 

B�� �
�������! 
���#���! �����, ��� ����������! ���������� 
������	��� ���� �� 
��������� �
�����������! ��������� 
��������
���� �
����� ����#��� ��!� ��������� ������ 

��������#���! ����� 
��������. /���� 
��������, �� ���� 

��������#���! ��#� ��� 
�"��� ������� 
�������"�� 
������� � 

��������, � ������� ���� ����� ���� 
� ���������	 �������������!���	 
"����� (�� ������� �������) 
������ ���������� ����� � ����������� 

�����. 

C�������"�� ��������! ���
�"����� 
���! �������! ����� 
���������� � ����������� ������ ��
����� !�� � ������� 
��������. 
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�����

� ���������
� ������	���  

'���������! ����� 
� �������"�� 
������� � 
�������� ������ 
�����������! ������, �������� ������� ��. /���� 
�
����, �� ���� 
�� ����� �������"� ��� �� �������������"	 
�����.  

+��� ����, ��������"�	  �
����  � ��!��	 ���� � ����, !�� 

�
����#�� �������!  �����  
�� "�� 
�	��� �#�. B�#��� �� 
����� 
��������"���� ��������! ����"� �#����! ��������������� �� 
������� �#�. A� 
�"���� ��������! ��������� �����, �� 
�����������!, 
���� �������, ��� � "���� !��� ������� � 
����� �������������!. 

'���������! ����� �� ����������! ��������� ������!��	�� 
�
����������� ����� �!��� � ���
����� � ���� ���������� ������� 
������!� ���!�� 
�
����! ���������� 
������, �������! ��
����� 
!��. : ��������	 ������ �����������! 
���! ��������"���� ��������! 
��������� ������������ 
����	�� ��. 

$��*���/�� �@#6����� *����? +�� ��F �:�����@ 6 ��'��#6 
� +�E�&@/��+� �+@��+� G������? #@��#: 

1. C�����������! 
������� �� ��������"���� ��������! � ���� 
��������! 
�����!���! �� 
������� ���� ������������"���� ������#���!. 

2. '� ��������� 
������� ���������! ������ ��������"�� 
�
������, !� ����� �
�!���� � �������"���� ����������. 

3. 0�� ��������"���� �
����� 
����� ��� ��������� (������ 
��� ������!). 

4. '� ��������"���� ��������� ����#��� �����������! 
�������������-���"� �
������, ���� �� 
� �����������!� ����� 

�������� 
���������! 	��� �������� ������!. 

5. 6������! ��������"���� �
����� 
��������! 1 ��� � 2-3 �#��.  
6. '��������� �� ��������"�� ��������!� ��#� 
�������! 

����
���"�� ��������! �� 
�������!�. 
C�������"�� ��������! ����# ������� 
��������! � 
�������� � 

�������"�� ��������!�. '��� ������ ��������! � ����������! �
����� 
����������! �� ���������!� ���� �������� ����������, � ����# 
���
��! ���#���! ����� 
�������� �� �������� ����� �!���. 

C�������"�� ��������! 
��������! �� ����������� ����� 
���#��� ��
����� !��, ��������� �����, �� �� 
������� I ���
��� 
�� 
� ��������� ���� �� 1/2. 

C����, ���� ���� ��#������	 �����������! ��������"���� 
�
����� �������! ���������� ���� ���������� ����� ��
���"��	 
�������� (Bojanov B., Rajezew L., 1981; Bourgoin G., 1974).  
!�+����� 	.�. (1974) ���#�� �� ��#��� ������������ 
��������"�	 ����� 
� 
����	 ����� �� 
����	 ���
� ������ ���� 
�����������!����� 
����#���!. )������ �.
. (1973), ����#�� 

�������! ��� 
����� ������ ���������� �� ������������ 
!�+����� 	. �.  
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������� �.�., �������	 
.�., �	���-�	�������� �.�. 

 
A� ����� ����#��� 	.�. (1977), 
� �����	 ����� ���������� 


�����#���� !��� ���������, ���� ��������! �� ��
������ ������ 

���������� ���������� ���������� "���� 
������� ������������� 
�������#���!, !�� ��#� ������ 
������! 
������ �������.  

$���	 
����� �� ��������! ���������	 
�!�������! ��, �� � 
���������� ���������"�� ������#��� �!����� ������� ����������� � 
������ ����� 
�������� 
� �����	 �������� ����������� ������������� 
�������#��� � ���
��! ������� ����������. A� 
������� �����"�� 
�
������#��� Bourgoin  G., 1974; Kocadereli  I., Atac A., 1995 
�	�� �� 
�������, �� ������ 
���
������� �� ��������"���� ��������! �����.  

/���� ������������� 
�������� 
���! ��������! ���������! � 
��#�� ����. /���# � ������������"�� �� �!����� 
�������"�� ���� � 

��������. 

Cohen B.D. (1995) �����!��� ��������"�� ��������! !� ���
 
���� 

����������!�. 0
������#���!� �%#��6 �.!. � ����., 1989; 
g%6+�=#��� 
.
., 1965  ���� �����������, �� � 
������ ��������"���� 

���������! ����� � ������� ��#��� ����� �� ���������� ���������"�� 
���� � ����� � ������������ �������. � ���
������� �� ������� 
(Lindskog-Stokland  B., et al., 1993) ���� ��������, �� ��� 
� ���������	 
����� 
������������ ����� ��#�� ��������"�� 
���������� � 
���!���, �� ��� ����� ������! ��������� �����, ���� �� �����������! 
���� ���
���� �
���� ����� ����.  

A� ����� Zachrisson B.U.(1975), � ����� ������ 30 ����� 
��������"�� ��������! ������ ��	����� ������ �� ���������� ���� 
� ������� 
��������. >� �
������#���!� g%6+�=#��� 
.
.(1974),  
�� 
"�� ��������"���� ��������! ��������� ����� ����#����! �� ����� 
���#��� ������� ���"���! �� ����� � ���!��� �����, �� 
�����������!, 
��� � �
����. : 
������ ��������! �
������������! ��������� �����, �� 

�����������!, ������� ���
��!.  

&�!�� ����� �������� ����
��"�� ��������! �� �����������!� 
�������� � ������ ����������	 ����� 
������� �� 
�������!� ���� 

����� ��� 2 �� 6 ��. 

/��, D��+�#�� �.�. (1955) ��! �������! ���������� ������� �!�� 
������������� �����
������ 
����� ��� 
��
�������! �
���� �����, 
!�� ���’������� ����� �!� �� 2-2,5 ��. /���# � ���� ����� 
������ 
��������! ������ 
������� �� ������������� 
�������� 
((+����# �.). � ����., 1992; Glantz et al., 1984; !�+����� 	.�., 1974; 
Bourgoin G., 1974; Maslanka et al., 1979).  

&�����#���!� �6?���� ).O., 1975; A��:�#� �.�., 1980; Stern N. et 
al., 1981 ���� �����������, �� 
� ���������� ��#�������!���� ���� 
����� ���������� ���� ����� 
�������� �����. '� ���������� ���� �� 
�����"��� ������ 
���������! ������ ����� � ��
������! ���������  
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�����

� ���������
� ������	���  

��������-�#�������
�� ��������. 6�� �
������#���! (Abdel  Fattan  
R.A., 1996; Pullinger A.G. et al., 1993) �� �������� ����#����� 
� 
����������� 1, 2 � 3-� ����� �� !���� ��������� ��������-
�#�������
���� �������, ������� - �� 
��!��� ������� ��
�����.  

���#�����!, �� 
� I ���
��� ��
��������� ��������"�� 
��������� 
�� 
����������! ��#�� 
������ ������������. H�������! ����� �� 
��
���������� II ���
��! �������� 
������ � 2-3 
�	��, ���� �� 
������������ ���’������! 
����� �� 4-6 �� ������ ������� ���"���! 
� ��������-�#�������
���� �������. 

'� ��������� ���’�����"� �
������ A��:�#� �.�. (1980),  
���������� � ����� 
�������� ���������� �
�����������  
������� 
����� ���������� ��#�������!��� ����� �� ���"�� ������� 
��#������	��� ��������, � ��! ������������ 
���������! ������ ����� 
���"�� ���’������! 
����� ��� ������.  

��:��# �.
. (1985) �������� ��#� ��#����� 
�������! 
��#�������!���� ���� ����#�� ��� ���������	���� �
� ����� 
���""!. �����������, �� � ���� �� ������
������ �
�� ����� ���""! 
��#��� ������������ ���������! ��#�������!���� ���� �� 4-7 ��, � 
���� � ��������� �
�� - �� 4-5 �� � � ���� �� ��������������� �
�� 
���������! ���� ��������� 
������ 
����
���, 
������" �� �� 1-2 
�� �� ��#�� �����������!. /��� ��
���"��� ���� ������� ���� ���"� 
���’������! 
����� 
�!�������! �����������!� ����� �����"�� 
������� �������� �� ������ 
�������� ���� ���!�� ��������� �����, �� 

�������������!.  

: ��	 #� "�� � ������� ��������! �������	 ��������
���� �
����� 
��������"�� �
������ ������, �� 
�����������! �� 
������� 
�� ���������� ���� � 
���
� ���� � ������� 
��������.  

C�������"�	 ����� �������! 
������� ������� 
� ������� 
���������!� ��������	 �� ��������� 
��������� ��������������� 
��
��#���! � 
�������� �����, �� 
���������!, �� ��
������ 
�
�������� 
�������. Q������������ 
��������#���! ������ 
������� ������� 
�������� �� �������!����� ���������, � ������ !��� 
��#��� 
����� �������. $���������� ���� ������� � ��������! 
�������!����� ���������, ����� ��� ����� ��� �������	 ������� 	��� 
(�����������!��� �����"���!). >����������!��� �����"���! ������!� 

������ ������� � ������ 
������	 
������, ������� ���� 
��! ������������� 
����������!. C������ � ������ ������ ��#��� 
��������"�� 
�	��, �� �������� ����� ������� 
��������, 
#������� �’!��� � ���������"�� 
��������� �������!����� ���������, �� 
����� ���������! ��*���/��+, � �� ������� 
�������� 
�������!����� ���������, !�� ���!������! ������ ������� 
�������� 
����� ���������! �� E6�#=@������?.  
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������� �.�., �������	 
.�., �	���-�	�������� �.�. 

 
C�������"�	 ����� �#������ � �� �
�����, ��� ��� �� 

���#��� �������� � ����� ������	 
������� (
���� ����� 
�����������!����� 
����#���!).  

'�������"�� ���������, �������! �	�� �����, ����������������� 
������ ��
�����!, ��	������! ������� ����� ��������, ����� ��� ����, 
!�� ���������� ��! ������ ���� �����������!����� 
����#���!, � 
�����#������+ �� �����������! ����� ������. '�������, ��������	 
��������� ��� ��
�����!�, �� � ����� �
�	��� ��������� 
������������� �������#���!. � ���������� ����� �����������! 
������� 
��	������! 
�������� � ������ �����.  

'��!� � ���
�������� ������� "��� � ������� ��#� ������ �� 
�"������� 
�������"�� ������! �� ��� ����� ��������! � �������� �� 
�����!.  

&�! �����������! ������ ��������"���� ��������! 
������� �� 
����� 
���� �����"�� ����, ��� � ������	 �����	��-
�������"�	 
������	. <��� ������, ��������� 
��������� ������� �� 
�������!  
�����"�����	, 
��’!���� � ���
������ �� 
������ 
� 
��������� 
������ ��#�������!���� ����. =����	�� �������� � ���'���, !�� 
����#����� �� ������, ��#�� 
������!�� ��	����� �����"�����, � �� 
�� ����"�� 
������������ �������� �� ����"�	�� ���� � ���#����, 
�� ����� ����� ���.  

'� 
��������� ������ ��������"���� ��������! ��������� 
��"� ���������� ���������� ������� �� 
������ 
����������� 
����������� ���������. P�����	 ������ � 
�������
�� ������! �� 
������������ �������! ����������, ��� �� ��!��� �������! 

��������� �����, � ����� �������, �� ������ ���
���! �� 
��
����������.  

'�������"�	 ���� �������, 	��� ������! �� �����������! � 
���������! �� ��������! ��#��� ��� �!����� 
�� "�� �����, � ����# �� 
��
������ ���
�����������-
�������"�� ������ (O�C��#� 	.�., 
1974; ��/# �.�., 
���� �.	., 1979; Eysenk �., 1964).  

+��� �
���� ����, !�� ��������� ����������, �����" 
��������"�	 �����, ��������� ���� �� ���� �������	 ���� ������� 
(�����������! ����������� ��������, �������-������� �����, ���). 
/���� ������� ����� �� ������� #��! �������. I��� ����	 
������ 
��#�� �����������!, "���
��-������� ������, "������ �
������, �� 
"��� !�� ������!���! � 
����"�� �
������ �� ���""�, �� ����
��, �� 
	��� ����� ������������ ���	 �
���� ��������!.  

��� ������� �� � ��������� 
���
�������!� �� �����������! 
��������"���� ������ ��������!. 6�� ��������� ����������, �� � 
������� ���� 
��������� ��#� �� �������! "���� ����������� 
����"����� 
�������!����� ��������� �� ����� 
��������, ����� ����� ����������� 
�����. : ���� ������ 40 ����� ��	 ����� ������������ ����������. : ��  
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�����

� ���������
� ������	���  

�
�����, ��� ����	 ��
��!��� ��� ����� ���#�� �� �������� 
���������� ��	 �����, 	��� �� ����� ������������, !��� � ��	��#"� 
2 ��� �� ���� ���!����	 
�����	 ���������.  

: ���� ����� ��������� ������������ ���	 �
���� �������! 
������	�� 
�������, ��
����� ���������! ������������ 
(�
��������-�������"�	 �����).  

C�������"�	 ����� �
�������! ������	�� 
������� 
����������! �� �!�� 
��������� ���
��. 9� ����#���! �������� �� 
�������! ����"� ������	, ���� ����������� 
������, 	��� 
����������!, ���������! � 
������� �
������#���! �� �����.  

C������! �������� � ����"� ������	, ����
��������! �� � 
������!��� �� ����� ����������	 ��� ��"�	�� 
� 
����������� 
"�������� ����� �����. C������ ���"���! ��� ���� ��� 
������ � �
���� 
	��� ��������. A�	����� 
������ 
�������, !�	 �������������! ��! 

�������� ������	�� �
�����������, � "������	 �����	 

��������	 (��. 61).  

�       
 
(��. 61. !�����, G ��#�����6"���� *�� ����:6*�� 

#�"�@���? ��@��@*�C��� �6:��? ��*@� ��*���/��+ +��*+: � – 
����@+��� +���*@:��� �����; : – ��@+��� �������#��� �����.  

 
'�!�� �����������"� 
������� �������� ���"�� �
����� 


�������� ���� ��#�������!���� ���� ��!��� ��������! 
������� 
�� #������� 
������� ���"�� ����� ��� 
�������� 
�����������. 9� 
������ ���	 ����� ����� �����
��. +��� ����, �����������"� 

�������� ������!� ��������� �� #�������	 
������� ���"�� ����� 
����-!�� ��������� 
���� 
����, �� �������� ��� �� ����� � 
������������, � 	 � ����-!���� ������ ��
�!���.  

 '�������!� �� �����������! 
����������� 
������ � ������� �� 
����"��� ������������ ��� ����������� ������ !� ���������, ��� � 
�#����� ������� �!��. <��� ��#��� 
����!� � �
���� ��������  
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������� �.�., �������	 
.�., �	���-�	�������� �.�. 

 

������. B���������� 
����� 
���
�������, ���� �� �� �����
�"���� �� 
��������, �� ������������.  

U� ���� 
����!: !���� ������� ����� ����� 
������� – 
������"��� ����!���� " �
����-������"���?  

I� 
�������� �����"�� �
������#���! 
������� ��������! �
����-
������"��� �������, ������� � �
�����, ��� �
���� ��� ����� 
����� �����"�� �������, �� �����
�"�� 	��� �����������! ��� �����
�� 
��! !���. I��� �
���	 ��� ��� �������� 
���#��� ��� ��
������� 
�����, ��� 
����� ��� 
����	 ���"��� ��������.  

'� ����� �����"�� �������� ����� ������������ ������"� 
������, ���� �� ��� �� ����#���� ���������� ��� 
������, ������� 

��"� ������� ������ ������ 
� ��"��	 
������� ����. ���� #������	 
��� ��������� ���������! ��#�������!���� �������� �� 
��’!������ � �� 

�������! ������ �’!��� 
�
���� �� �������!��	 ���������, �� 

������� �� ������� �����. C
���	 ��� ����� 
���#���! �� ������.  

<��� ���������"�� ���� ������� 
� �������� 
������ �
����-
������"� ��������. : ����� ���� "����� #��������� ���� 
�
�	������! 
��������� �
������ ����, ���� ������! �������!����� 
��������� 
�� ������� ������ ���� ���#��� � ���!��� �
������ ���� � 
������ - � ���������� ������� 
��������� ��#�. 0�� �
���	 ��� 
�� 
����� ������� ��#� ����������! � �������!��	 ���������. 
C
���� �� ��#��� ��� ��� �� ����������������� ������� 
��
�����!, !��� ����� �� �� �� ����! ��
���������. >�� � 
������� 
��
��������� ������� ��#�� ������������ !� �
���� �� ���� 
�����������! ������"��� ������� ()������ �.
.,1984). 

'��������� ���"�� ����� ��������� 
������ � ����������. �� 

�����!�� �� 
�������!� ��#�������!���� ���� �� 1-2 �� � ���!��� 
�����, �� 
���!����� 
����������. B������� 
�������! 
��#�������!���� ���� ����� �����, ��� �� ������ ����#��� 
������� #������� �’!��� � ��������.  

+����"�� �� ��#� ���#���! � �����"�����, ���!� � �’!��� � 
��������. I��� �� ���’������ ������ �����������! � ��	��#"� 2 - 3 ���, 
�� ��#�������!��� ����� ����� ����. � ������ �
���� ��#��� 
������ ���������� ������"�� ���� � �����"��� ������� � �������.  

A��������! 
������ 
��������! �� ��������
�	�!�� 

������. 6�� 
���! ���������! 
������ ����������! ������� 
������	�� �
�����������!. >��, �� ������!���! � �����������!����� 

����#����, ����������� �� ���"�� ����� 
������, ���� ��� 
���’������. '� �������� �#�, ���, ���, ��� �’!�, �� 
��������� 
�#�� ����
�, ������!���! � ������������ �����"����, #������	 
��� �������#�����! ����� �� �� �����, !�� ������!���! � �������� � 

�������. ����� ������������� 
��������#���! ����� 
��������,  
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�����

� ���������
� ������	���  

	��� 
��������� ����� � �������!��� ���������� � 
����
��� 
�����������!��� �����"���!.  

'�������� �����������!����� �����"���! ��#� ������	, ��� � 
���������� ���!�� 	��� ��#�� �!�� �����
�� "���. 

'� 
��������� ��������������� ��
��#���� 
��������, ��� 
��� ��� � ��
�!��� �����!, ����� ������� ������!, !�� ���������� 
��! ��������"���� - ������������ 
���������! �����.  

A������ ������� �����! �����������! ��������! ����� (���� ����), 
� 
� ������� ������� - ������!. A�������� ����� 
������ � 
������� 
���� �� ������ ����� �� ������ �����. 

I� 
������ ������#���! !�+����� 	.�. (1953) @ (��� 	.�. 
(1992), 
�� �
���� ����������-�������������� 
������ �����������! 

��������� ���"����� ��"���, �� ��
�����#�����! ��������!� ����� � 
��������!� �������� �����. : 
���� ��� 
���! ���������! 
������ 
�������! �
������#���!, 
�� "�� !���� ���	�������! �������! �������� � 
����� 
������ 
� 
�!�� 
����#���.  

'���! ����, !� ���
����! �����"���! (� �� �����������! � ����� 
������ ������, ��# 
� ���������� ��"�	���� 
������), ����	 
�������� �����! ��� ��� � 2 �#��. '� �
�!������ ���� ��������! 
����� ��# 
������ ����� ����������! ��� �����. I� ����� ���� 

���"��� ������! ����� ������ ������� �!��, 
������� ����� ������� 
��#�������!��� ����� ��!��� ����������! 
������� �� #������� 

�������.  

/���� ����� ����������! ���, 
�� �����������!��� 
�����"���! �� ���!��� 
�������� ���"�, �� ������!� 
������ 
����������� 
����������!. /���� ���#��, �� �������!��	 ��������� 
���� �����, ����"��� � �������, ����# 
�������������!, !� �� ����"�	 
�����������! 
� ������ ������������. 9� ���� ���������! � 
������� �����, 
�� ����# ��#��� �����������!��� 
����#���!. 6�� 
��������� � 
������� ���� ���� ��� ����	 ��������. /��, ������� 
���������! � ���� 
������� ���� �����������! 
������� � 
�� "�� ��������! ���� �����"��, 
��� 	��� ��#�� ���� ������������. : �������� ���� ���� ��#������ 
���� ���������.  

>��������! 
��������� 
������� 
� ��������"���� ������ 
�
�������! 
������� ������� ���!������! �� ����� �����������!��� 
�����"���!�, ��� � �������� ��������� �������!����� ��������� 
�� 
�
���� ����� ����������-�������������� 
������ (��. ��. 62). /��� 
������� ����� ������� �� 
���"�� (����#���) ��	 ����������-
�������������� 
������, !�� ����� ���#���, ��# 
� ����������� 
��"�	�� ������ 
�������. ����"� 
���"�� ��� ����������-
�������������� 
������ 
� ������� �������� ����#���. 
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������� �.�., �������	 
.�., �	���-�	�������� �.�. 

 

                       
(��. 62. g�6����� #�"�@���? ��6C���, ��#��#���? 

�6:����������+ �*�%����+. !������� ����@� �:@��C���� �� 
�@��#� �� ��?6�# ����:6*�� ���������& �@*���#� ���?�@? 
%6������? �6:@� �� �@C�@E�6����� F? %6������? &�:#@�, � � �� ��?6�# 
���E@F :���6:& ���������& �@*���#� � *@���=@ *�E�#�6: � - +*��@ 
G���� * �@#6�����; : - +*��@ G���� �@��� �@#6����� ()������ �.
., 1984).  

 
6�� � ��#������ ������ �� ��!��� �������! � ����������� 


������ �
����-������"� ��������. 9� ������� ����� ���������� 
����� ���� ����������� ����������-������������ 
�������. B�� 
�������� ������ �����
������ ����������-������������ 
����� 
(�#��� 	.�., 1957; ������# �.X., 1968).  

I� �
���� ������� �� 
������� ������������ ����
�����, 
�
� ���������, �������� ������, �� #������� 
������!� !�� � 
���!��� ������� ������ �����, ������" "����, !�� �������������! 
� �������. 9! ����
��!��! ���� 
������� ��! ����, ��� �� ���������� 
��#�������!��� �������� � �� ����#�� ���#���� ����� �!���. >�� �� 

��
������, � ��������� ������"�� ��
������ �� ��
������  �������. 
>��������! ��#�������!���� ���� 
��������! �� 
����#��	 "����� 

������. A�������� ���� ����������� � ��, �� ��� ����� 
� ���’������� 

������ ����� ��������� �����������!����� �����"���! ������, �� 
��������� ���
����� 
����� � ������������ 
����#�� "����� � 
������ 
���#����, ���’�����" ����� �!� �� 1-2 ��. 

> ����� �������! ����� �������� ��
��
������� �
�������� 
����������! �����
�������� 
������ (������# �.X., 1968), !�� ������!� 
��� 	��� ��!��! ���������� ��#�������!��� ����� ��!��� 
����������! �����������"�� 
������� (��. ��. 66 �). '����#�� 
"����� 
������ !��!� ����� �������� ��#� �� �
�������� 

����������!� ��! �������! 
�������. �������� 
������! 

����������� �#����� ��������, � ������� !��� �������! 
��������, �� 
������!� �������� ���� 
����� ����� ���������, ��� ����� 
������������ ���������! ��#�������!���� ����.  

�
�������! ���������� �� ��
������ �����
�������� 
������ 

���
��� �� �������!����! ��� ������ ����������! ������  
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�����

� ���������
� ������	���  


������� � 
��!��� � �������������� ���������� ��#�������!���� ���� 
��!��� ����������! ���� 
����	 
�������.  

'�������!� �� �����������! �����
�������� 
������ � ����"��� 
������ � ���������� �����������!��� 
����#���! 1-2 �����. H��������� 
��! �����
�������� 
������ ��� � 
���"�	 �
��.  

&� ����� ���������! ������������� 
��������#���! 
�������� 
�����. &�! ����������! 
���"��� ��� 
������ ����� ������� ��������� 
�
�� - �� 
����� ��� �� ����� �����, � ����� "������. '�������� �� � 
��, �� ����� ���
������! �� �����
������ 
������� �����, ��# �� 
������.  

'� 
�!�� 
�������"��� ��������� 
����� ��������� ��!� � 
������� ��������� �
�� ��� ��������! ��� ����� � ������������ 
�����	 ����������-�����������	 
�����. N��, !�	 
������� ��! 
�
�������! ������	�� 
�������, ������� ������� 

���������!� �����, ����#�� ��� �������� ��������. P������ � �� � 
����� ����������, ���, ���� ����� 
�������� �����, �� 
�����������!, 
��������� ��������! ����������, � ����# �������	 ���� ���������.  

�����������! ��"��� ����#����� ��# �������� ��������! �� 
���������� �������� ��������� ��, �� ������ !��, ����, !� 
���� ����� 
��������, 
��������� � ������� �����������! � ����� 
����������� ���������, �� 
��������! �������"���� �������.  

: ����	, 
��������, ������ ���������� �
����!����! �������� 
�����. : ����� ������� ���� �� �� 	�� ������ "���, � ��
�� ���  "������	 
��������. A� ����"��� ��#������ � �����" � ����� ���������� �� 

������ ����. W���� �������� �� 
������ ���� 
��������� ���#���� 
�
������#���!. '� ����� 
������� ���#� �� ����� �� 
���������� 
������	�� �
�����������, � 	 �����	�� �������� � ���������� ������� 

�����#���� ��������!.  

A������� ��������� � 
���� 2 - 3 ��� �������� �����! ����� 
���� 
��������� ��!��: ��������! ��� 
�����#���! ��������"���� 
��������! ��� ������������ ���	 �
����. : ��������� ����� �������! 
���!�� 
������ ����������� � ���������� "���� 4-6 ��� �� ������	 
����
� � 10-12 ��� �� �#��	 (������# �.	., 1968). A�	����	 ������ 2-
3 ���, ��	�����	 - 18 ���. 
 6
�������� ��������! ��� �����	 ����� ����� � ��!"��� �� 
��������� ����. C�������"�� ��������! � ������� ������������ 
"���� �����	 ������, �����	�� ���������, "���� �����. +������� 
������ � ����� ����"�� 
����"����� � ��#�� 
�������������!. : ��'!��� 
� �� � ������� �������� 
������ ��������"�� ��������! � 
���
����� � �������, �� 
������!��� ������"�� �������� ��������� 
�����, �����" �	 
����"�����. 
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������� �.�., �������	 
.�., �	���_�	�������� �.�. 

6.8. ������6��-?@�6�&@/��� +��* 6�6�6���� ��6C��� #�"�@F 
��� *�E�+�=@�? �6:��? ��*@�. 0
�"���� ���������! ����� 
������ 
��!��� �����"���! ��#����� 
���������� � ���"���! ����� � 

����������� ���� (Bichelmayr �., 1960). � 
��������� (���= �.>., 1937; 
Kole �., 1959) 
�	�� �� �������, �� ������	 �
�� ��� ��������"�� 
�� ����� ���������� 
������� �����.  

���#����!, �� !��� 
������ ���������� 
�������, �� 

�����#��" ���"����� ��"���, "���� !�� 	�� �����
����"���! �����, 
��������"�� ��������! 
����������!.  

�
���� ���� �
������ 
� ��������� 
������� 
����� ���= �.>. 
(1941). � 
��������� �
��������-�������"�	 ����� �������! �������	 
������������ O���� �.O., 1964, 1967; O"#��� �.	., 1964;                 
)������ �. 
, 1965, 1968; ���/����� �.�., 1966; �&�=#�� 	.�., 1966; 
���#�#��� �. -., 1966; P���=+�� �.�., D�C��#��� -.>., 1967; 
D���6���� �.-., 1968 �� @�. 

: ������� �
��������-�������"�	 ����� �
�"���� ��� ����������	 

� �������� ��������� 
����� ()������ �.
., 1965). '���� 
����������� ���������� !� 
�
������ �������"�� ����"���! ��! 
�������! ������	�� 
������� 
� ���������!� ����� �!���. 

0
�������� ������#���!, 
�������� (��� 	.�. (1971), � ����# 

������� �
������#���! ������!��� ����������� ������������ ���� 
���� ��
����� �����������! �
��������-�������"���� ������ �������! 
������� ���������	.  

+���������!, ����" "������ ������, �� � ��������� 
�������� ��
��� � ���������. ���� �������� ���� 
�
��������� ����"���!, 
!�� 
�������� �
�� �����. '��������� # �������!����� ���������, � 
��#�, � ������	�� �
�����������, �����������! 
�� �
���� ���������� 

������� (��������"�� �
������). 9�	 ����� ������ ����� 
������6��-?@�6�&@/��� "���� ��, �� � 	��� ������ ��#�� ���������! 
�������"���� � ��������"���� �
���.  

'�������!� �� �����������! ����� ������ � �����������!��� 

����#���! 
����� ���� �� !�+����� 	.�. �� ������	 � �#��	 
����
��. '���
�������!� � ����� ����� �����������!����� 

����#���!, ������� �����������! ����� 
��������, 
����������������� ������ ��
�����! ��������� �����.  

C������ ��#���� ��������� ����� ������ � �
�����!, ��#��� 

���
�������! � ���� ���������� ����� ���������. &� ���� 

���
������� ��#�� ������� ��� �����������!, 
� !�� ��
�
����� 
�
������ ����-!���� �
�, �� ��!���� �����������. /���� 
��’!���, �� 
��� 
���
�������! �� ��������"���� ������ �������! ���������	 
��	��� ����# ��! �
��������-�������"����. W����, � !�� �������! 
������	�� 
������� 
��������! 
������ ���� �������, �����#���� 
��� ����, !� � ���� ����� � �������"�� �����������.  
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�����

� ���������
� ������	���  

>���#�� ��� ����������� �����#���! ������� ���������! 
����! 

�� ����� �
������. ;���� �
��������� ����"���! ������� ����#�� ��� 
����������� ���������� �� ���� �������. 

C
������ �� �#��	 ����
� ��#��� 
������ � ����������� 
������. 9���� # ����� ����������! 
� ���������� �� ���� �������� 
����.  

C
������	 �����
 �� �������!����� ��������� �������� ����
 
���!������! "���� ���
���
�����	 ������ �� ������, ��������� �� (��. 
63, �, �). P����������� ����! ����� ������� 
������� 
� �������!����� 
���������, ������
�� ��� �	�� ����� �� 0,5 ��.  

A� �#��	 ����
� 
�����	 ���
����
�����	 ������ ���������	, 
��� !� ��� �� ������� ����������� 
������� ��! �
������. >��"���� 

������ �����������	 ������ 
� ��#����� ����"���, ��"� ��� ��� 
�������. '� �������� ��� ������-���������	 ���
��� ��#� 
��������! � �	� ����� ������ �������. &�! �������! 
����������! ����� ���������� ������ �� �#��	 �� ������	 ����
�� �� 

����� �������! � ������ �����������. 

    
     (��.  63 �?�+� ���@�@� �����F :��#� ��� #���#�+@F �� �?�+� 
���:@� #���#�+@F: � - �?�+� ���@�@� �� ���@/#�� #���#�+@� � 
�����:6����F ����?�@ ���������& �@*���#� ���?��F G�����; : - �?�+� ���@�6 
@ #+:@����� #���#�+@� � �@*��:@��& :#6; � - �?�+� ���@�@� @ #+:@����� 
#���#�+@� � �����:6����& :#6 �� ��%�@� G����@ ()������ �.
., 1984). 

 
������ �� ����� �����������: ����	��, ��� ����"����         

()������ �.
., 1984), �����"���� (O���� �.O.) (��. 64) � ����������� 
()������ �.
.). ���� ������ ����#�� ��� ��������� �������-
��
������"�� ���� �� ��
�!��� �����������!����� �����"���!.  

)������ �.
. (1984), 
��
���� 
�������� �����"���� 
����������� �� ����"�����. 0���"���� ����������! 
��!��� � ��!��� 
����� � �������!����� �� 
����������� ���� ����������� 
������ � 
���!�� ����, �� ������� ����� '. +��
����� 
������� ����!��� �� 
�������! ���"����� ��"���. '�
���"�� ����! ����������� �� ������	 
����
� �������������! ��� 
������� �������� �������. ^��� ����� 
����������� �������� ���"�� �������! �����.  
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������� �.�., �������	 
.�., �	���-�	�������� �.�. 

 
A� 
���������	 
�������, �� ������ ����� ����� ������ ����� 

���
������ 
������, ��������� ���!��� ����� �����!�� ����� ������� 
(�����"���� ����������!) (��. 64).  

A� �#��	 ����
� !� � �������!�����, ��� � � !������� �����, 

�����!�� ����������� �����������, 
� !��	 �
��� ����! ����"����� 
����������� ��
��������! ������ �������. 

                                         
(��. 64. �?�+� ��C@�/���F *�#���#�=@F ���������& 

�@*���#� ���?��F G����� (	���/# �.�.). 
 
'�������� ��! ����� ����� � �����	 ��� ����������� 
������ 

�#���� ����
. U� ���� ���������� ����������� �� �#��	 ����
� 

��!��� � ����, �� � !������� ���� ������������ ����� ����������� � 
���!��� ������� ����� 
�����!�� ��� ����� 
����
����! ����
��-

��’!������� �’!�� (��������! ���� ����!). '� 
����������� 
������������ ������� ������������ ����� ���������� � !������� ���� �� 

�����!��, ����#��"�� ��� �����������, ��! �������! 

�����#���! ������� �����. '�����#���! ������� 
� �
������ 
��#��� � ���� ���������. '� 
������ 
��������	�	 ����� 
�����"�����! � ������� ��� ������ �����!. /��� ��� ����� ���������!, � 
���� ��
��������! ������������ ��������. I��� # 
��������	�	 
����� 
������ � 
���#��� �����! � 
�����#�� 
���
� ����, �� ����� 
���
�"�	 
���
�� � ����� ��
��������! � ���� 
���
 ���� �������, � 
� ���� 
��������� ���� 
����	 ������������ ��������.  

>� ���� ������*�# 	.!. (1996), � ���������� ����� ��������� 
����� ����������! 
������������ ��
�����! 
� 
������� ��� 
����������, ���
����	 ��� ����"�� ��"�� ���������, ����������������!, 
�� ������ 
������� 
���������! �����. P������ "�����, �� 

������� 
��������� ��������� �����, � ������������ 
������������ 
�������, !�� ����������! 
���! �����#���! �����. 

'������ ������� �
��������� ()������ �.
., 1961, 1969;                 

���� �.�., 1968) � ���
������� �� ������� 
� ��������� ����� 

��������. '������ ���� ��������	, !��� 
���
� ������������ ���� 
����������.  
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�����

� ���������
� ������	���  

: ����� �
���� ��#��	 ������� ���	���� 
���
��� � ������ 
����. A��������! ����������-�������������� 
������ 
� �������� 

������� ������� �
��������-�������"�� ������� ���	������ �� �� 
�
������. : ����� �
���� 
����� � ��� ������, ����� ��� ���"�� ����� 
� ��� 
�������! ��#�������!���� ����. +���������� ���	������ 

���! ����, !� ����	 ���
������! �� 
������.  

'���! �
������ 
�����!�� 
��������� ����� �� ����� 
������ �� 
���’������!� 
����� ��# 
������ ����� � "���� 2-3 ��� ���������� 
	��� �� 
������� ��#�. '������� ������ ������! ������� ���� #, !� 
� 
��������"���� ������ � 
� ����-!��	 �
������ � ������	 
���#���. 
A��������! 
������ ��� ���� ��#�������!���� ���� �� �
������ � 
"������ 
���� 
�������"��� 
�������� �������. &� ����� 
������ ����� 
������� �����, ��# �� 
������ �� 
�������� ��#�������!���� 
������. 9� ���� � 
��������� ���� ������� � 
���!�
�����	���� 

������, ������!�" 	��� ��� 
���������, !�� ����#���, ��� ���#� 
������� � 
���� ��� 
���! ���������! 
������. 

>� ���� ((��� 	.�., 1971), 
���� ����� ��������! ���’������! 
�����, �� ����"��� 
�� 
��������� �������!����� ���������, �!��!����! 
"���� 14-20 ���� 
���! ���������! 
������, ��� ����������! ����� ��# 

������ �����. &� 30-40-�� ��! 
��������� �������� ���#���, �� 
��������! ���� 
���"���� ���� �����. &� ����! 2-�� ���!�! � ���� 
����� ������, � ���� 
������ ��#� ������ ���� 
�� 
�������, 
�'!���! 	��� �����������!. 9� ��
����� !��� ��#�� ������ 

�����������!� 
������. '������ ��! 
������ 
� ����� ������ �������! 

������� ������� ����# ���!������! ����!� �����������!����� 
�����"����, ������� �������!����� ��������� � �������������!� ������� 
�����, !�� ���� ������ ������������.  

/����� �������! ������	�� 
������� �
��������-�������"�� 
�������, !� � 
� ��������"���� ������, ����#��� ��� �!#����� 
����������, ��������� �����, �� 
�����������!, �� ��
������� (�����! ��� 
�#�! ����
�), ���� �������, 	��� ���������� ����� �� ���� 
�"�.  

/��, 
��������� �������!����� ��������� � ���!��� ���� �����, �� 
�������!, �� ���������!� ���� �� 3-4 �� � ���� ����� 20-40 ����� 
������ ��� 77 �� 177 ����. : ���� ����� 30-40 ����� ���������! ���� 
��# ������� ����� � ������� ��������� �������!����� ��������� �� 
������	 ����
� �� 3-4 �� 
� 
���������� ������ ���� ��	���� "�� ��� 30 
�� 75 ����. : ���� � ���� ������ 41 ���� ������ ��������! �����������! �� 
160 ���� ()������ �.
., 1978).  

'� 
��������� �������!����� ��������� � ���!��� ����� �����, �� 
�������!, ������ �� �����������!. &�! ��������! 
������� � 2-3 �� 
�� ������	 ����
� 
������� ��� 50 �� 161 ��!. A� �#��	 ����
� 

��������� �������!����� ��������� �����������! 
���������. N� 
������	 ����	, �� ��
������ � ����� 	�� ��������!.  
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������� �.�., �������	 
.�., �	���-�	�������� �.�. 

I� ���� �����"��� ���, ������ �������! ������	�� 
������� �� 

��������! ��"���� �������"���� ����"����. A������ ������ 
������, �� !��� ��#�� ���� � 
�����!� ��������� ��������!, ������� 
�� ����������� �
���� �!� ��������, !�� ��#�� 
��������! ������. 

'����, � ������ �
��������-�������"�	 ����� ��� ����� 
���������, ��# ��������"�	, � "���� ������!� ���!�� ������ � �� 
�
�����, ��� ��������"�	 ����� � �����
����. 

I�� # ���� �����������! � ��������	 ������ �� !� 
������� 
����� 
����������� 
���! �����������? 

&�����#���! � ���
�������, 
�������� O���� �.O. (1967), 
O"#���� �.	., ��#�/���� 	.	 (1968), Byloff-Clar �. (1966) ����"��� 
�� 
����������� �
������#��� �� ������������ � �������, ����������� 
���������! ����������-������������ 
�������. &�����#���! 

�������� O���� �.O. (1967) � ���������!� � ������� ����� (������) 
�� ���
�������� �����, ���� �� �� ������ �� ����� �������  �������!����! 
��� ����� ����. 

� ���������� �
���������� ���
������� �� 24 ������� � ���� ��� 2 �� 
4 ����� (��� 	.� (1971) 
��������� ����"���	 � �����"���	 ����� 
����������� �������!����� ��������� �������� ����
.  >� ��
������ 
��������
�"���� ������ �����������, �� "���� 60 ���� ��� 
�"���� 
������� ������ ��������� ����� ��
��������! ������ ������������� 
��������� �������, �� �������!���! ��� ������ �����"�� �������� � 
������ ��������, ��������� � ��������� ���� �������� ��������� 
(��������� �������). A� ������ ���!���� �
�����������! ��������! 
�������� �������� ��������� �������, ������� ���������� 
�������� � "������ ������������. $������� 
����� � ��������	 
������ 
���! ����"����� �� �����"����� ����������� ��� �������	 

������. $����������� 
����� 
���! ����������� �� ���� 
��������������� ��
��#���! ��� ����������. C������ ��� 
������ 
"���� 12 ���� ��� 
�"���� ������� � ���#���! � 
�������� 
������������ 
������� (��������! �������� ����"�� � ������!��	��	 
������), "��� �� ���� � ���� ����!� �������� ��� ��������������� 
��
��#���!. /���� ���������� �� ��!������ ����������� ��������������� 

�������� 
�"����! ������. 

��"���! �����
��
������ ����� 
���! ����������� � ������ 
��������������� ��
��#���! 
�������, �� �����������!��� �����"���! 

� �
��� ����������-������������ 
������� ���!������! ��!��� 

�������� �������!����� ���������, �� ��
�����#�����! ��������!� 
�����, !� � ���� 
���������, ��� � � ���"���	 ��"����, � ����# ��������!� 
�������� ����"�� � �����. 6��, ���
����������� ���������"�� 
������#���! ����� 
���! ����������� �� ������� ����� ������� 
���� 
������ ���� " ������ ��� �����������. 
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�����

� ���������
� ������	���  

'� ����� �� ����� ���������� �����
��� �������: �������-
��
������"�� ���� ��! �������� �� �#���� ����
, ���"�� 
�������!����� ���������, � ����# ���!��� 
��������! ����������� 
(!�����, ��"��, 
���������) �� ��. 

��������� ��������� �������! ������� ���������	 ������	��� 

������� ����� �!��� �
��������-�������"�� ������� ��� ��"��� 
(��� 	.�. (1980). � ����� ������ �� �����#��� 45 ����. : 41 ������� ��! 
��������! �������������! ������, � "������ - �����
������ 
�����. 
N���� 1 - 2 ��� 
������� �����#��� ����� �����, "���� 2-3 ��� - 10, 
"���� 3-4 ��� - 14, "���� 4-5 ����� – ���’!��, � "���� 5-7 ����� - ����� 
�����. '� �����#���� �!�����, �� ������ �������� �� ����� 
�
��������� ����"���! �� �������!���! ��� ���!�� �������� �����.  : 
40 ����� 
��������� ��� ��� ��������� �
�����������! �����"��� 
������ � �����!. : ����� ����� �'!����! �����"�� �������! �	�� 
����� �� 
����������� ����, � ���� - 
��������� ��� ��� ������� �� 

�������!�, !�� �� 
��'!���� � ����
��"�� ��������!� (
������ 
������, ��	������! ��������). 

� ���������� ������� 44 ������������ �������!����� ��������� �����, 
�� 
�����������! (� 41 ������� 
�����������! �������� ���, � ����� - 
��
���
�����), ������� �� � 
���! ��������! �!�����, �� � 44 �� 45 
����� 
������� ����� �� ��� 
�������"�� ���� ������ ����, ��� 

�����������! ��
���
����� ���. 

>������ �� ���� ����� ���	����� ������� ����������� � �� 
�
�����, ��� ����� ����������! 
�������. 9�	 ������� ��������� 
����� ���������! � �� ����������, �� ���� 
� ���������. /��, � ���� 
����� 
� �������� �����������!����� 
����#���! ��"�� ����� 
�������! �������!��	 (����	) ���� ���������� ������. 9! ���������! 
���������! �� ��! �����#���!, ����� "���� 4 � 6 �����. 

I��� ����� �� ����������! ������ 
�������, !�� ��� 
��������� 
���! ��������!, �� ����’!����� �����
�� �����. /��� 
������! ���� �!����� � ����� �����. '� ��������� �� ���� ��
����� 

�����: 
���! ���������! 
������ ����� �� 
�������� 
�� ����!��� 
�����!. C�#�, ��� �����	 
���
 ������������ ��������!, !�	 ������ 

�
����! �
������#���! ����� ����, ��� ����� �
�����	, �� ����	 
����������! 
�������, 
�	��� �#� ������ �����������, �� ������� 
�������! � �������� 
�������"�� ���� 
��������� ��#�. 
'���! ���������! �
��������-�������"���� ��������! ��! 
�������! 
�
�����������! �����"��� ������ � �����! ���
������ �� ����, � ����# 
��! ��������! 
��������� 
�������, ������������ ����� �� �����, !�� 
����� �������! ��� ������������. ��#��� �� 
����� ������������ 
�����, � ����’!����� 
������ �� 
���������! ��! ��������! ������� 

�������.  
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������� �.�., �������	 
.�., �	���-�	�������� �.�. 

 
A����#��" �� 
������ ����, �
��������-�������"�	 ����� ��� 

�!� ��*�@#@�: �
������ ����� �������, ����� �������"�	, ��#� 
��
�����#�����! 
�������!� ��������"�� � �����"�� 
�������, �� 
����"��� ��#������ 
���!�
�����	�� ����������. 

&�!�� ����� �
������� ����"���! 
���
������� �� ������ 
������'!, � ���� ����� ���� �������!����! ��� �
��������� ����"���!, 
��������� 
�� 	��� ����������. : ��'!��� � ����������� ����� 
������������ 
����� ����� �
�������, ���������"�� �������, �� 

���������� ������"�� �������� ��������� �����.  

&�! 
���������! ������"��� �������� ��������� ����� � 
���������! �� 
����"����� ��� ��
��
�������: �������	 �������	 
������, �������� 
���, ������"�� 
��� :�N, ����	-������	 �����, 
�������	�	 �
��, ����� - �� �����"������	 ����������, ��������� 
��"���: ������� ������, ������	 ����	, ���������	 �����	, 

�������! ���"�� �������� � ��������� ��"��� (������������ 
������ B, ������������������������ ������ B, ��������������� 
��������� ����� �� ��.). 

6.9. $��*���/�-E@�@���������/��� +��* �@#6�����  
�����#�����? �������? *�E�+�=@� �6:��? ��*@�. 

/��, �6��%��# 	.
. � *�. (1959) ��
��
������ ������-����
��, 

���� ��	 �
���� ��� ��������	 � ����������. ���C��: �.
., 1968, 
1980; ��#��� �.	., 1974; ���-D���� 
.�, 1979; ������ (.�., 
`6+�#� �.�., 1983 - ������������ ����������, ���C��: �.
 � *�. 
(1988), �"��# ).
. (1987), Kurs Q. (1976, 1980) - �������	�	 �
��,  
����#� �.�. (1988) - ������������. 

;���� ������-����
��, ����� ���������! ������� ����, ���	��� 
����� �����������! � ����
���"��	 ������������ 
� ��������� 

���������� (�6��%��# 	.
., 1959, 1975; !���+��/6# �.�, 1975; 
����:�C �.!. �� @�., 1979), � ���������� - 
� ��������� ������������ 
��������
�� ���������	 (���-D���� 
.�., 1977, 1978; ���C��: �.
. 
�� @�. 1988), � �������"��	 ������������ - ��! �����!��� ������������ 

�������� ����
 (>�#� �.
, 1971). )�6*��� �.�. (1974, 1975). !�##�� 
�.>. �� @�. (1977) 
��
������ 
�������� ������ �� �������	�� �
����, 
���������" �� ���#����� ������������ ������.  

&�! 
��������! 
���������! ����� �� ��
������ ��������"�� 
�
������ ������ (.�., `6+�#�� �.�. (1983) ��
��
������ �
���� 
�� ������ ������������. C������ �� ���� 
������, �� ���������� 
������������ 0,4 ��/��2 ��� ���#��	 �������	 �
�� �� 
���������	 ���
����� ��������� �����.    

� ������� ���!�����! �������	�� ����
�! ���	��� ���� �����������! 
� ��������"��	 
������.  
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�����

� ���������
� ������	���  

 
> ����� �����!��� ��������"���� ��������! �������	���� �
��� 

�� ��
������ �
�������� 
���������� 
��������! ������ ��� �� ����� 
�!� � ����	 (���C��: �.
. � *�. 1986; �"��# ).
., 1987; Kurz Cr.H., 
1976, 1980) �� ������� (O���� 
.�., 1995; ��C��# �.X. �� ��@����., 
2016). 

/��� "���, ���� ��������� ����"��� 
�� ����������� �
��� 
���������� �� ��
������� 
�����, �� �����������! � �����. 

=��
����������� ������#���!� �����������, �� 
������������������������ 1%-���� ���"�� ������ B ������ � 
��������	 ������ �������!����� ��������� ��"����� ��#���! 
����������� ���"������, � 
���! �����"���! ���������
���"�� 

������� "���� 4-6 �#��� �����������! �������	�� ��������������! 
����� �� 
������ ����������! ������������ �� ��������� ������.  

9�	 ����� ��� 
�������	 � ������ ��*���/�-
E@�@���������/�& �@#6����� ���������� �����������!��� 
���������	 �� �������	 ��������
���� �
����� � �������. A� ���� 
��������! 
����"���� 7-10 
������� ������������������������� 1% 
���"�� ������ B. N�� �
��� – 10 ��. '���! �����"���! ����� 
������� 
�������� ����� 
�����, !�� �������� ������� ��������"�� 
�
������.  

+���������� �
������-
������� ����� ���
������ �� ��
������� �� 
���"� ������� ������� �!��, ����� ����� 
�������� �����, �� 
����#���� ������. : �
�����, ��� ������ ��������"���� ��������! 

��������� 4-6 �#���, ���� ������������������������� 1% ���"�� 
������ B 
������ 
�������, 
���! 3-4 �#��� ��������"���� 
��������!. >����������! ������ �������������������� 1% ���"�� 
������ B 
� ��������"���� ��������� ���������	 �� �������	 
��������
���� �
����� � ������� 
�������� ������!� ������� ������ 
��������! � 1,9–2 ���.  

'���!  �����"���! ��������"���� ��������! �������!���   

����	�� �����  
����� ���
������ �� �����"�� 
�������. $�������� 
��������"��-���������
���"����  ������  ��������! �������� �� (��. 
��. 65). 

��������", �� #������� ����������� �����
������ 
������� 
���"�� ��� � 
�����!��� � 
���������, 
� �������� ����#��� 
�������� 
� ��#������ �������� ������������ �����
������ �
����-

�����. 

'� ������������ ��#���! ��������������� �������#���! �� 
��#�	 �
���	 ��� �����
�������� 
������ �� 	��� ����������� 
����"���� ��������� �
���� ��� (!�� ���!�� 
��!� � �����, �� 
����#���� ������). ;����
������ 
����� ����� �������!� �� 

���������� ������	�� 
������!� (��. ��. 66). 
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������� �.�., �������	 
.�., �	���-�	�������� �.�. 

            

(��. 65. �*��@ G���� ��=@���� @� �����#����" *�E�+�=@�" 
�6:��? ��*@� 6 ���6�����@ ����+�& ����+@G���� +���@� ��@��: � - * 
�@#6�����; : - �@��� ��*���/�-E@�@���������/�& �@#6�����; � – �@��� 
�����6����� (	���/# �.�.). 
 

9� ��� ��#������ 
� ������������ ����������� ��� 
������������ �� ������	�� 
�������, �������" ���'������! ��# 
����������"� �����. 

��������" 
����� ���
����� �� �
�����-
������, 
���� 5-7 ���� 
���'������! ����!�� ���������� – 0,5-1 ��, � 
���� 	��� ���������� �� 
2-3 ��, � ��#�� ���� �#����� ������� ���""! � ����� ���������"���� 
�
����. 

            � �  
 
(��. 66. ����*@:��� ����� @� �����+���" #�"�@��" 

����?��": � - #��#�� ������; : - #��#��, :��=������ �����+��".  
 

'� 
������� �����������!�, ��� 
����#�� ��# ���'������ 
����� �����, 
�����!�� ����������! 
������� �� ���'������!� ��# 
����� �!��� � 2-3 ��.  

I��� 
������ ����#���! �� ����"���� � ���!��� ��������-
�#�������
�� �������� � #������� �'!���, ���'������! ���������. 
'� ���� �������! �������� ��
����� ���'������! 
����
��� 
����������. '���! 
������ ������! �� 
������ 
������� �����������! 

����"���� "���� 10-15 ����.  
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�����

� ���������
� ������	���  

+������! 
����������� ������	��� 
������� �
�!������ �� 
��������! ������	�� ��������� � �������� �������#���! ����� �� 
������� ���, �� ������� ���'������! ����, �� �����
�"�� 
�����������!��� 
���������.  

'� ����#������ �����������! �����
������ 
������� 
������������ ������ �
����-
�����. &�! 
�������! 
�������������� ����������� �� �������!��� �� �
����-������"� 
�������� ��� 
���������� ������	�� ��������� �� ���, �� 
����#���� ������ ������� �!��.   

^�!��� �������� ������	��� 
������� �
�����-
������ 
(
����������! ��� ����������! �����������"�� 
�������) 
��������� ������	�	 ������� � �������#���! ����� �� ������� ��� �� 
���'������!� ����, �� �����
�"�� �����������!��� 
���������. : 

����#��� ��# �������!� �����������"�� ����
��!��	 ���������	 

����� �������������! !� �������	�	 �
����.  

 
6.10. D@�6�&@/��� +��* 6�6����� ��6C��� #�"�@F ��� 

*�E�+�=@�? �6:��? ��*@� 
W������"�	 ����� 
�������� ������� �� 
����������! 
� 

���������!� �������������! !� ���	��	 ����� �������! 
������� 
�������.  

� ������ ������ ��#�� �������! �����, ����� � "�������� 
��������� �������!����� ��������� (��. ��. 67). >����������! ����� 
������ ����#���, ������� ��
�����#�����! ������� "���� 
#��������� �
�����. 

I��� 
���� �������! ���� � 
�"����� ��	������! ����� �!���, 
�� ������� �������� ��	 
�����. �������! ������ ���� ����"��, 
�-

����, ������ ������������ �����!��� #��������� ���� "���� 
��������; 

������, ������ ���"���! #�����! �� 
������ �����. A� �#��	 ����
�, 
���� ����, ����� ������! ��#������ ����� ���������� 
����� (����� � 
��#� ������� �������-��
������"�� ������).  

/��� "���, �������"�� �������! 
������� ������� ����� 
������������ !� ���	��	 �����, ����� ����, ��� �����������! ���� 
���� �
������, �� ������!��� ������� ���, �����
����. 

!#������+� * ��*������ �6:@� !� �
����� �������! ������	�� 

������� ��#�� ���#��: 

� 
�������"�� ��������� ����� 
� ������� �����������!� 
����� 
��������, ����������������� �����"�� ������, ��
�����! 

��������� (���������, ���� �� ��);  
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������� �.�., �������	 
.�., �	���-�	�������� �.�. 

 

                   
�                                    �   

            

(��. 67. 	����#����� *�E�+�=@� �6:��? ��*@� ��%��F G����� �@ 
�+@G����+ 46 �6:� * �@��� ���������& �@*���#� ���?��F G�����:  
� - +*��@ G���� * �@#6�����; : – +*��@ G���� �@��� /���#�F ����#=@F 
���������& �@*���#� ���?��F G����� � *@���=@@ 46, 45 �6:@�, G �+@������� 
(���� �.�. �� ��@����, 2016). 

 
� 
����#���! �����"��� ������ �� �������!� �������;  
� ��	������! ������ ���� 
� ����#������ ����������! ��;  
� ��#�� ���� �����������!����� 
����#���!, !�� �� �����
�� 

��������"���� �
�������� (� �� �
�����, ��� �����"���! ���� ��! 
��������! 
��������� 
������� 
������ �� 
������ �������������! 
������);  

� �����"�� �����������! �������-������� �����, 
�����������! �������� �����, !�� �� ������!��� ������ 
������������ ��������"�� ��������!;    

� 
���	 ��� �������.  
+��� ����, 
���!����� �������� ��� � ����� ��������� 

������ � ��� �������, 
� !���� ����#��� 
����������! ���� 
�����
������ 
������� �
��������� �����������.  

'����
������� 
��������� 
��!��� �� ����� � �������� �����, ��� 
����� � � "�������	 �������� �������!����� ��������� ���	������ �����, 
�� ������� ������ (��. ��. 67).  

$����� �������� ����#�� ��� �����������! �����������
��� 
(��	�������) 
����, ���� 
���� �
������� ����"���!� ��������� 
������ ��"�� ������������� ����� 
���� � ����� ����"���! 
��#����� ���!�� �
������. 
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�����

� ���������
� ������	���  

6.11. 	���������� #�"�@���? ��6C��� ��� *�E�+�=@�? C��?+ 
�����6�����. '�����"�	 ����� �������! ��������
�� ���������	 
������� �!�� 
������"�� �������������! ����� �� ����� ����� � 
���������	 �����"��	 �������. >� ���� ��:�*��# 	.�. (2005), ��! 
��������! 
�������� �� �������� ����� �!���, ���������� 
������������ ������� ���������!�, ������������ ����� 
�
���� ����
��"���� ��������!: �������� (�����
������, �������� 

�����), ������ (�������� ��� 
���������), ����# ��#��� 
���������! ������������������ ��������� ��
��������.  

���� ����������� ����"�����! ���"��� ������� ������� �!��, 
	��� ��
��������, ���
���� ���#������ ���������	, ������ �����, �� 
����#���� ������, � ����# ������ ����� 
��������. �����������! 
����# � ��� 
������� �� 	��� �������������"�	 ������. 

A������ ��!������ ������� ���������	 ����� �!��� �������� 
���� ������ ����
��"���� ��������!, ���������" ������� "�������� 
����� �����, � � ������ �
����� 
����������! ������� ���� �� 
���	������. 

:������! ������	�� 
������� 
����������!� ��	"������ 

��������! 
� ����������� ����� ���!�� � ��� ������� � 
� 
��
������� ������� ��������� ����
. 

'� ������������ �������� ������������� �
������ ���� � 
����������� ������������ ����� �����-������������, 
��
������ 
������������ �����
������ 
����� ��"�	��� �����������, �� ���"�� 
�������������!� �����, !�� ����������� 
���! �� *��6���6�����         
(��?� �.�., 1970; �+����� g.�., 1971; ���6# 	.�., 1981; ��*6�� �.�., 
1972; (6�#��#�� �.	. � ����. 1976; Millard O.K., 1958; Rakosi J., 1980).  

:������! ������	�� 
������� 
� ����������� ����� ���!��� 

������� 
� ����������� ����������� ����� �#���� ����
. I��� 
������� ����� �����, �� ����� 
������ �
�������� 
���������, � 
���� �#� 
����� 
����! 
�� ������� 
����������!.  

C������ �������!� 
� 
��������� �� ����
��"���� ��������! � 
�����������! ������	�� �
����������� ����� �!���.                                   

'����������! 
� ����������� ����� ���!��� 
��������� ��� ����: 
��
�������! 
��������� ����������� ����� ���!�� � ��������! 
��������� ������	�� ��������� ��# ���!��� �������� �� �#���� 
����
.  

'� ��������� �������, !�	 �������! 
� �������� ���� 
���!���, ��#��� 
����������! �� ��
������ ��"�	���� 
�����
�������� 
������. 6�� ��! ����� 
������� �����"�� 
�������������! ������ ����� �������� ���!��. '������ ������! 
��#��� � 
� ������� �������, ��� � ������� ������ ���!��.  
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������� �.�., �������	 
.�., �	���-�	������� 	.�. 

A� ����� ����+#���� D.�. (1996), ��! ��������! 
������������ 
�
���� ����� 
���� 
��
�������!�, ���, �� ����� ���� ������ 15 
�������� ��������� ��
���
����, ������� 
���! 
��
�������! ������ 
����� ����� 
�� ������	�� ����������� �����
������ 
�������, 
���������! ����	 ��� ������, �������	 ������ 
���
�.  

'� ����� ����� ������ 15 �������� �������������! �������!� ��� 
������ �� ������ ����� ��� �������� ������ ($+��� $.)., 1987). 6�� �� 
����� ����� �������. '� ����� �
���� ����� ����������� 
������� 

�����������!, �� ��#� 
������ �� 
����� ������������"��� 
������ �� �������� �������� ��������. +��� �����, �� ������ �
������ 
���� 
�
���� �������� �������#���!, �� 
��������! �� 
� ��� �����! 
����, � 
�� ����� �� ���, �� ��#� 
������ �� 
������� ��� ������� 
(����+#��� D.�., 1996).  

'� ���"���� �����������, � ����� � !������� ����� ���!��, 

����� ������� ����#���. &�! ����� 
������� ������������! 
���
 � 
��#� ����� 
��
�������! ����, ��, ��"�	��, ����#���.  

: ���� �����"�� ������ �������������! �
�������� 
�����, � !�� 
�������� �
��� �'��������! �� ������� ����� ��������� 
�"��������!� � ���!�� ������������� ������� (��. 68, �), �����!, 
������ ��� ��������� ���
����! ( ��. 68, �). 

                �  

                    
                                  �                                              � 
(��. 68. ����*@:�@ ������ ��� +�*@����+6 ��?��@ +����: � 

– �� P6�+; : – � ���" #��#" @ �#��*#"; � – � ���" #��#" @ �#��*#" 6 
�#��*=@. 
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�����

� ���������
� ������	���  

&�! ��������! �������� ����� �!���, !�� ���������� ������ 
������ �
���� ����� (P6� '.>, 1962; ��+���� 	.	., 1970; Hood J.A.,  
Paroh I.W., Cralg R.Q., 1975) ��
��
������ ������ ����������� 
�����
������ 
������� � 
������� ��� �� ������������!�.   

<� "��� ������ ����������	 
�������, !�� �������� ������� 
�������������! ������� ����� �
���� ����� 
� �� ������������, 
��#�� ����� �����
������ 
����� � �
���� �� ��
��������, 
������, �������, ������� � ������. 6�� ���� ����������� ����� 
������� - "���� ��������������! �
���� ���������, � ����# ����� 
������� (�������# 	.). � ����., 2004; ����#���/ 	.�., 1984; 
��+��"# 	.�. � ����., 2000). 

O6��:��/ 
.
. (1972), �*�&����� >.�. (1971, 1973) �� ���, �� 
�����������, �������!� �������� 
����� �� ��������� ��������, �� 
���� ����������" ����	 ��#� 
��
�������! �
���� �����. 

: �
�����,  ��� ��� � �
���� ����� ��������� � ��� �������,   
P6� '.> 
��
���� ���	 �
���� ����������! �����
�������� 
������ 
(��. ��.68, �).      
          A� 
������� ������������� ���� 
����� �������� �� ��
������ 
������, � �� ����, �� ��������� - �� ��
������ ����
��"��� ������� � 
������	��� ���������. 

&��
��"	 ������ ���
��� ����������� 
������� �
������ ����, � 
�� ������	��	 
������� � ���������	 ������ �������������! ������	�� 
��
��. '��"� ������� �������!��� �� �������� ��������� ����� � 

�
����� �� 
����#��� "���� 
������ 	 ��������� ����� �� 

�������. '���! 
������� � �������� 
����� �������� �� ����� ��������. 

&�! ��#���! ��������������� �������#���! �
���� �����, ��� 
�� !�� ��� ����	 ��������	 ����, �6�/#�� �.�. (1980) ��
��
������ 
����������� �������� ���������� �����
�������� 
������ (��. ��. 69). 
V��� ���������� 
��!����� � �����
����. A�����	 ���, 
�������� 

����� ��������� �������� �� ������� �������� �� ��"��	 � 
!�����	 
������!�. ��� ����������� 
��������� 
�����#��	 ��� 

�!������ ������������� 
�����!��. 

A� ���� ����� �� #�������	 
������� �
������ ���� ��������� 

�������, ������� �� 
�����#���� ��� ���� (����"�����! �� 
�������������) ���, ��� ��������"� ���, �� ��� ��� ������	��� �������, 
���� � 
��
������!��� �	. &���	 �
���	 ��� (
�����!�) 
�������� 
����������� �������
�"��� ��������. '����#�� "����� 
������ 
(��������-�������� ��� �����������) ��������� �'������ �� ���������� 
�������
�"��� ��������, � �������� - �� �������� �
����-
������"� ��������. 
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������� �.�., �������	 
.�., �	���-�	�������� �.�. 

 

   
(��. 69. (�:@���� +���*@:��� ����� ��� +��@����+6 ��?��@ 

47 �6:�. ���@�#" �+@/��@ C�@=��@ #����#� (�6�/#�� �.	., 1980). 
 
C�����	�� �������� 	��� �
������! �� 
���� 
�������, � �� 

���������	 
������� 
��"�	 ������� � ����
, �� ����!�� � ���� 
������ (��. 69).  I� ������ �����, ��
��
������� ����������! 
���������� �����
�������� 
������ ������!�: 1) 
�
����� 
������� 
��������� 
���������! ���!��: 2) ���, �� 
�
���� �� 
����#�� 
"����� �����
�������� 
������, ��
���� 
� 
�����#��	 ��� �
���� 
�����; 3) �����!� ������	�� 
������� �� ������� ���� �������, �� 
��
����� ������	 
������ ��# #�������� 
�������� �
������ ���� � 
	��� ������������; 4) ����������! ������ ������� 
���#�� � ������ 

������.  

C
���	 �����
�����	 
����� �#������ 
� ���� - � 
������������ ����"��� �������� ����� �!��� �� ������ ���!�� 
������ 20°, 
� �����	 � �������	 ���#�� �����"�� ������� � ��������� 

�������� �
���� �����. +����"�� �
������#���! ����"��� 
�� ����� 
���
����� ����� � ����	�� �������� 
������ 
� �������� �������� �� 
��������. C���"���� ������"�����! ���	����� ���������	������ �������.  

&���� ��������� ����������� �������� �����
������ 
������� � 
�"��������! 	��� ������	 � �
���� �����, �� ����� �����. : ����� 
�
���� ��!� �������! 
������ ���
������ ����� �������� 
������������� ���!��.   

;�������� ���!� 
���������! ���� �������� �� �
�������� 
������� 
������� ��! �'������! �� 
����#��� "������ �� ����� 
�
����� �������� (��. ��. 70).  

^��"�	 ��� 
����#��� "���� �����
�������� 
������, �� 

��!��� �� �
����� ������, ��� �
�������� ��#� ��! ����
��"�� �� 
������� �
����� "����. >������! ������� � �
���� ��������� 
� ���� 
� �������-�������
�"�� �'������!�.  
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�����

� ���������
� ������	���  

                 
                    
 (��. 70. (�:@���� +���*@:��� ����� ��� +�*@����+6 ��?��@ 

+���6. ���@�#" �+@/���� ���+��� �/���6�����. 
 
'� �������� �������� �"��������! ������	 �����
�������� 
������ 

��#� ��� ���	����� � ���!��� ��������� "���� 	��� ���� (��. 71). /��� 
�'������! �#����� 
� ���#����� ��������� ����� ���� �
���� 
�����, �� ����#���� ����"��	 ������. '���� ��� ������� 
������ 
�� ���������!�.  

 

 
(��. 71. '/���6����� *������ +���*@:�& ������ � *@���=@ 

�& ��+@%�F /������. 
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������� �.�., �������	 
.�., �	���-�	�������� �.�. 

'������� ����� ������ ���
����� ���������� (�
� �������, 
�����	� � �. 
.) ��� �������������"� ���
�����. C������ ������!��� 
������ ��	����	 �����"�	 ����� � ���!�� ������ ������"��� 
��������. 

C���� ���������! �
���������� ����� �
����-������"���  
������� � ������ ���� #�������� 
��������, ������� �’������, 
��!� �������! �����
�������� 
������ ��#� ��� �
������	 �� 
��
������ �������
�"�� ������� �� Kirsten �. (1961) (��. 72). 

(��. 72. ����*@:��� ����� ��� +��@����+6 ��?��@ *�6&& 
+���6. ���@�#" �+@/�� �:���� +*��"����� ��6��@C��F �����#�@/�F 
#��#� (Kirsten �., 1961). 

>������! ���������! �� ������� ��������� ����������! 
�����������  �������
�"��� ������, �� �
����!� ���� ������ �� 
�
���� ����� � ��� �������. 

/���# ��! �������! ������������ ������� ���������	 � 
��������! ����"��� �������� � ��"�� �������� ����� �!��� 
���������	 �������	 �������	 �����
�����	 
����� (��:����� �. 
�., �6���E��� �.P., 2000), ���������� ����������! !���� 
��!����� 
� ����, �� � ����������� ������������ ������ ����� � ��
��������, 
�� ����� ����� � ����������� �������, 
����#�� "����� 	��� ��� 

�� 
�� ��
������ � ������� ��! ������ (��. ��. 73). 

>� ��
������ �� �����������! �������! ���� "���� 
������ �� 
������� � ��
��������, ������� �������!��� �� ���� ��# �� 3 �� 
�#"� #�������� 
������� ��#�"��� ���� ������. A�
������ ������� 
���
���
������. �������� ��� ������ ����� �� 
������� ��
������ 
�� ����� 1,5-2 ��, �� ������ ������ 
�������� ������, � 
��������! 
��� ������ ��
������ ���
�����. 
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�����

� ������	��� ����������� ����� 

 

                            
(��. 73. ����@+��� ��:@���� +���*@:��� �����         

(��:����� �.�., �6���E��� �.P., 2000) 
 
��*�@#�+� ����� ����������� 
������ �: ���������� 
������ 

����������!, 	���������� ��������������! �
���� "����, 
���������! ���
������� ���������, �� ��
����� ����� ��� ������, 
���������! ���������! ���� 
������, � ����# ����	 ���� 
�'�����"� ������. 

^���	 ������� ��"���� ���! ������ ���� ��#������ ��! 
�����������! ���� �����
������ 
������� !� �
����� �
�������! 
������	�� 
������� 
� ����������� ����� ���!���.  

>���!�  
������������� �������! ������ �� �
���� ��� ��#��� 
����� � ���������� 
��"� ����� ���� ��������, �� �����
�"���� 
���	����� 
������. A� ��. 74 �������� �
���� �������� ���� 
�����
������ 
�������. ��� �#����@ 
� ���� - � ������������ �������� 
����� ��� �� ��������� ������ �#��� ���!���, ��� 
����������! 
�����
������ 
������� 
���
�������.  

'� ����� �����"�� �������� ���� �����
������ 
����� ��#�� 
���������� � ����� ����� ���	 �
���� 
����������!. A���#��� 
�����������! ���� �����
������ 
������� �� ������	 ����
� "���� 
�����
��� �� ������! � 
�����������!. 

/���# ����� �
������ �������! �������� ����� �!��� ����� 

���!#����� ���#���� ���������! �������� �����
������ 

�������, !� �����������	 ����� ��"�	�� �����
������ 
(!����#�� 
.	., 2001). !#������+ �� �� ���������! � ����������� 
������ ���� (!����� 
.	., 2013). 6�� ���	 ������ ����������! ���� 
������������ � ��*�@#+, ���� �� ����������! � ��
��
����	���. 

'� ������������ ����"��� � ����������� �������� ������� �!�� 
��#��� �����������! ������ 
������� (��. ��. 75). C������	 ������� 
��#� ��� ������������	 
� ���������� 
�������"�� 
������� 

�������� �
���� �����. >� ��
������ �������� ��#�� ������ � 
����"� ������.  

C������� "���� 	�� ����� ������! ���� �����������! ������ 
���������� ��
�������� 
� �������� ����� �!���, ���������� 
������������ �������!� �����.  
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������� �.�., �������	 
.�., �	���-�	�������� �.�. 

 

   
(��. 73. ���@ �@*��*@:�@ ������, �#@ ��#�����6"���� ���  

�����6����@ +���? *�E�#�@� �6:��? *6& @� E@#��=@�" �@���+� ��*�+� 
����? #��+��@�.  

 

             
(��. 75. !����6����� *6&��+ �����+ ��� +�*@����+6 ��?��@ 

�����& +���6: � – +*��� G���� � *6&��+ �����+; : – �6=@��������  
#��#�� *6&�& ������ ()������ �. 
., 1984).  

 
$!� ���������� (����*�� �.�., 2004; '�:�=�#�� >.	., 2004;  

�6����� �.�., 2010;  Lindhe J., Nyman S., 2003) �����������, �� 
���������! ��
�������� 
��’!���� �� 
��������!� ���	������ 
�������"���� ����"���! �� ������������� ����������� ��������!. 

<�
�������! 
� ����������� 1-2 ����� � ��"���� ������� �#���� 
����
, ������������ ������������� �������� �����������, ��� 
����	 ��� ������� ���� ����������, !� 
����
����� ��� 
�����������! ������������� ��
������� ��������� ���� �������� 
��������� �����, �� ���"�� ���, !�� ����� ���� ()�=��# �.�., 2007; 
!���������=�� �.!., 2004; ^6#� �.	., 2004). +��� ����, ���	 ����� 
��������! ������ �������� "���, ���� �� ���� 
�������� ��� 
������	 
(�6����� �.�., 2010;  Lindhe J., Nyman S., 2003).  
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�����

� ���������
� ������	���  

C�#�, �� ����� �������� ������� (��#������#�� 
.). � ����., 2012; 
!���������=�� �.!., 2004, ^6#� �.	., 2004; Lindhe J., Nyman S., 2003) 
��������� ��
�������! �����!������! !� �����������	 ����� ��������! 

�������� � �������� ����� �!���, ���������� ������������ 
������� ���������!�. 

>�������! ����"����� ������� ������� �!��, ������������ 
������������ ������� ���������!�, ��������� 
��
�������� ����#��� ������ ��� 
�
�������� ��������"��� 

�������� (����*�� �.�., 2004). 

C�������"�� ��������! �����!������! !� 
�������"	 ���
 �� 

����������! (�������# 	.). � ����., 2004). '� ���������� 
��������"��� 
�������� ����������! ���
������ ���� ��! 

�����"���� ��������!. 

'� ����� ����������! �������"����� ��������! ��! 
�������, 
�'!��!����! ��#������ �����������! ������������������ ��������� 
��
��������, � ����# ��#�����! �����
��� ��������������� 

��������#���! 
�������� �
���� �����, � �
����� �����������! 
�����
������ 
�������. 

0���� ��������"��� �
������ �� ���
� 
�������� �� 
����������! 
��#��� �����������! ������-����� � ������
��������. C������ ����� 
�������������! � ������!��� ����� ��� ����� ��������� ��� 
��������� ����, � ����# 
������� ��� � ������ 
���#���! � ������� 
������ � ��� ���������! ���� �
��. 

6�� 
� ��������� ���������	 ����� �!��� ������
�������� 
��#��� ��#@ 6�#��*�����, !� �� 
������, ��������� � �����������!, � 
����# 
�����#���! 
��������� ����� � ������� ��
������� 
������ 
(Chuico A.N.  et al., 2006;  Ettala-Ylitalo Y. 1986; Orchin D., Orchin A.M., 
2006; Ronchin M., 2006;  Ruf Sabine, Pancherz Hans , 2004; Talib F. et al.,  
2010). /����, ������������ � ����������� ��������"���� ��������! 

�������� �� ������ �������. 

6�� �� ��!������ ������������ ������� �����������"���� 
��������!, ��������� �� �������� 
�������, ������� � 
�������� ������� 
������� ���
, !�� �� ���#� ������� ������ �� 
��������! ������������� 

�������"��� ���
�, 
��’!������ �� ��������"�� ��������!� 
()�=��# �.�., 2007; �������# 	.)., 2009). 

'����������! 
�������� �� �������� ����� �!���, ���������� 
������� ���������!�, 
� ������������ ������	�� 
������� 
������� ��#� 
������ �� ���������! ����� �#���� ����
 � ����� 
��
�!����, 
�������! ������� #������� �'!���, ������� �������� 
��������� ��������-�#�������
���� �������, ��������������� 
�������"���� 
��������#���! 
��������, 
�!� 
�������"��� ��������� 
�
���� �����, ������� ������"���� ���������! ����. 
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������� �.�., �������	 
.�., �	���-�	�������� �.�. 

 
'���! ����� �#���� ����
 � ����� �
������������! ������������ 

� ������� ������	�� 
�������!. N���� �� ��#�� �
���� �������"�� 
�
������. &�������! �
����!� ������	�� 
�������! 
����������!� 
(��. 76).   

         
(��. 76. 	�%#� *�E�+�=@� �6:��? ��*@� �@��� ���+:@���F 

����+�: � – * �����6�����; : – �@��� �����6�����. ()������ �.
., 1984). 
 
H�������! 
�������� ����
, �������� !�� ��
������� 

������!, 
����� ��� ��
�������, �����
����, �� �������! 
������� 

����� 	 ����#���! ����� �#���� ����
.  

'�����, �� �������� �������, ��#��� ��� ������ �� 
�������� (�����
������ 
�����, ��
 �� ��). >����� 
����� ��#��� 
��� ������	�� �������, 
����	�	 (������"	) ����	 �!� � ���� ��. 

'����� 
����� ���
������� 
�������! �
����������� ��# 
����� �!���, !�� ��������������! ����������� ��������� � 
������������ � �������������� ��
�!����.  

>������! ��������! 
�������� �#���� ����
 � ����������,  �� 
��
������� ������! – �����������! ������	�� �
�����������, 
����������! �������!, ����������� ���!��, 
���������� �����- � 
���
���	. &�! ����� ������������ �
�������� �
����.  

��� ����#�� ��� ����, � !��	 
����� ��������! ��
������� 
�������! ���������� ����
. 

/��, ��� �����#�����? �+@G����?, ��� ����������! ��"�	 
������	 
���� �� ������ ����, �������� ������������ 
����������! 
�������� �������� �� ��
�	���, 
���������� ��� 
����������� ��
��. �� ����# ��#�� �������!� �� �����������"�� 

������� (����#� �.�. � ����., 1978).  

: 
�������� �������� ���� 
������ ��������� ��#�� ������  
��!��� ��������"��� 
�������� 
���#���! �����. 9�	 ����� 
��������! ��	����� �������	 �� 
�"������ �����!� ������������ 
���������. 
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�����

� ���������
� ������	���  

 
&�! �
�������! ���������� ������� ���6� �.�.,         

������� 	.�. (1985) ������������ ������ ��������"�� �
���� �� 

��������, �� 
�������� 
����, � ���!��� �����, !�� 
���!����� 
��������. : 
������ ��������"���� ��������! �� �� 
������ 

�����"�� ������������! �����������"� 
��������. 

'� ����������, �� ��
������� ������!, �� �����"�� �������� 
� ������������ �������, ��� ������� ������� �� ��������� ������, ��� 
������� � !����	 ���, ����� ��#��, � "���� � ����#���, ������� 
������� �����	 
����� ��"�	��� �����������. � ����� �
���� 
�6�����#�� 	.�. 
��
���� ������������ 
����� �� �����"���� �� 
������ ���� ������� 
��������. 

!�� &����������? �+@G����? ��������! ����#�� ��� ���
 
����� ()6��� 	.�., 1970). /��, 
� ���������� �������� ����� 

��������! ������� ��
����� �� ������������� ���������. '� ����������� 
�������� ������� �!�� (����� 
��
���� �������!� 
���������� ��
�, 
!�� ������� ������! � ��������� ����� ������ ��� (��.77). ���� 
����������! �� ����������� ����� 
���! 
�
��������� ����"���! 
������� 
�������. 

                                         
$�. 77. )���������� *�E�+�=@� �6:��? ��*@� ���������� �� 

*�+&" #��� (���@��. 
 
'� ������������ �������!� �� �������� �����, ��� 

�����������! �����"���! �#���� ����
 �� �������!� �� ��������, 
������������ ������ �� �������� ������"� 
�����.  

I��� 
����#�� � ����������	 ���!��� � ������������ ��
�!��� �� 
3-4 ��, ������������ �������� �����
������ 
����� �� �������� 
��������. 6 !��� ��	 
����#�� ������ 3-4 �� - "������� ������ 

��������� ��� �������� 
����� � �������!��� ��������� ��� # 

����� � ������"� ����� �!���.  

'� ��������	 ��������� ���	�� �
���� ����� �� ��������� 
�������!��� �������	 
����� �� ���������� ����� �!���, ��� 
����� «������� ��������».  
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������� �.�., �������	 
.�., �	���-�	�������� �.�. 

 
'� ���������, !�� ��
������� ������!, �� ���"�� �������!� � 

�������������� ��
�!���, � ����� �� ���#��� �������� ������� 
�!��, � ����# 
� ����	 ��������� �
���� ����� �� ��������� 
������������ ������ 
��������� 
����� �� ������"� ����� �!��� 
(��. 78). 

 

�   �                                                                                    

�   � 
           (��. 78  	���������� ������+���/�F *�E�+�=@F �6:�& ��*6 
�� *�+&" ��@+�& ������ � *6:�""/�+ �6:��+ ��*+: �, : – ���� 
?��F * �����6�����; � – ����� ��%��F G����� � *6:�""/�+ �6:��+ ��*+;         
& – ���� ?��F �@��� �����6�����. 

 
'���! ����#���! �������� � ���� ����
 �������!��� ������ �� 

���, ������� � 
��������	 ��� !����	 ���, �� ������ 
�
����� 
��
�	� �� ����� ��������� 0,8 �� ��� �������!��� �������
�"�� 
������. '���� �������� ������ ����� �� ��������, ����"���� 
���������� �������.  

'��������� ����� ���	������ ���, ��� ��� ��������! � �������� 
�������� �� ����� 
�����#��� ����
. ^��"�� ��� �������� 
������ 

����������� �� �������!���� 
������� 
������ �����, ���� 
"��� ���������" �������. ^��"�� !��� �������� �������� 
���""!.  

'� ���"���� !������� ����� �
���� ����� ����������� 
�����	 
��������	 
����� �� ������, !�	 ���������� �� ������� 
����� �� �������!����� ����. 
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�����

� ���������
� ������	��� 

 
C�#�, 
����������! 
�������� �� ���������!� ����� ��� � 

�������� ����� �!���, ���������� ������� ���������!� 
� 
������������ ������	�� 
������� ������� ��#� 
������ �� 
���������! ����� �#���� ����
 � ����� ��
�!����, 
�������� 
������� #������� �'!���, ������� �������� ��������� ��������-
�#�������
���� �������, ��������������� �������"���� 

��������#���! 
��������, 
�!� 
�������"��� ��������� �
���� �����, 
����.  

 &�! 
�
����#���! ������� ������� ��������
�� ���������	 
����� ����������! ��������� 
��������� �#� 
�"���" � ���� 
�������� ����. 

/��, D6*�#�� �.
. � ����.,2011 
��
������ ����� 
��������� 
� ���� �������� ���� �������� �� �� ���
: 

I. >���� 
������� 
���������: �������� 
������ 

���������� ������� �����, ��������� ������, �������������� 
�� !����� 
������������ ���"�����!, 
��������� ����������� �����������"���� 

������, 
������	�� �������, ���"���! � �������� ������������� ������ 

���#�� ����, ����������! ����� #������� �����, �!�����! � 
��
�������! �� ��������! ��
������ 
��������, 
��������"�� ���!� �� 
����� 2 ����� �� ���.   

<<. >���� �������� 
��������� ��������
�� ���������	:  
1. �!�����! �������� ���� ������� ������� ��������
�� 

���������	: ����, �� �
�!��� ������� ������� �����, �������� 

���#��, ��!����� 
����, ����
��"�� �����������, ������ ������� 
�!��.   

2. >���� ���� �������! �!����� �������� ���� ������� 
������� ��������
�� ���������	: ��������! �������� ������ 
����� ����� �� �����������!� ����
��"�� ����������	 (�����
������� 
- �������), ������ ��!����� 
���� ��������, ������ ��
������ 
����
��"�� ����������	, �������� 
�������������! 
����"���� 
��������� �����, ����������! 
��������"�� ����
��"�� 
����������	 � �
������, ����������� 
����������!, � ���� "��� � 
���������!� ����� ����� ��
��������.   

<<<.  >���� �������� 
��������� ������� ��������
�� 
���������	: '�� "�� 
��������! ������ �����"�� ���!���, 
������ � 
�!����� ������� ��������
�� ���������!�, 
����� ��� 
���
������� �� �� ���
 ���
������ �� ���
��! �!#����� ������� 

�������� (����	, �������	, ��#�	). '�������� � ����� ���
���� 

������ �������� 
������������! ����� � 
������� ����������� 

����������!.  
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������� �.�., �������	 
.�., �	���-�	�������� �.�. 

 
'�������� �� �������� ���
���� - 
������ 
�
������ ����
���"�� 

�� ��������"�� ��������!, 
���� ����������� 
����������!.  '�������� 
�� ��#�� ���
���� - 
�
������ ����
���"��, ��������"�� �� 
�������"�� ��������!, 
���� ����������� 
����������!. 
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�����

� ���������
� ������	���  

 
���
��	� 

		����������! 
����	�� ����� � ���� �����"�����! ��������!� 
����� ���. >�� 
� ����� ����
���� � ������	�� ������� !� �� 
��������, ��� � � ������������. 9�, � ���� "����, �������� �������� 
�
����������� ���� ����� �!��� 
� ����������	 �� ���� ������!�. 
'� ���������	 ������� ����� ����� ���, �� �
�����������! 
� ����� 

���#���!� �#���� ����
 �����
�"���� 
��������� �������, � ����# 
���	����� �� �������#���, �� ������� 
�� "�� #�����!, �������! � 
�������!. >���� �!� !��!��� ����� ������� #������� ������� (�����), 
�� ����� �������.  

&����� ������ ����� �����, ���������� �����"�� �
������ ��� 
���������! ������� ������� �� ������!���, 
�����!�� �� ���������	 
������	��� �����, ������� �#���� ����
 � ��� ��� ����������� 

����, �� � 
�"��� ������� ������	��� ���
������� � 
�������� �� 
���������"��� ��������.  

'� 
����������� ������� �� �����"���� ���!��, ������ ������	��� 
���
������� ��#��� ��� �
�����, �� 
������ ��#� �!���! 

�������!� ������� � ���� ��������-�#�������
���� �������, 
��’!������� �
����� �����, #������� �’!���.  

>�� ��#� ��������� ������������ ��� � �����	 ����, !��, � ���� 
"����, 
��������� �������� ���� ����� 
� �� ���
����������. �������! 
������ ������ ���� 
������ ��������	 ���
���� #��������� ���� � 
������ ��� ������ 
��������#���. '� ����� #������	 ��� �� 
�������, �� ������� ������� 
����� � 
��������, 
������������! � 
	��� 
�����#����� - ������ ��	������!. +��� �������� �
��� 

�������"��� ������� �� 
�������, � ��� ����
�� 
���������! ����� 
(�������!) � ���!��� ������� ����� ���. ���� �����������! � ����� 
��
�!����, ������" ������� ���������� ����� �!��� �� 
�������������, � ����� ��#� ��#��� �����"��� �������. '�������� � 
�����, �� ���������� ����� �!��� ����#���� 
����������� ��� ��, 
�� ��������� 
������	 
������. ����������� ����! ��! 
������ – �� �� 
������	 ��
��� � ������� ���� 
��������. A�	����� �����
�"�� 
������	�� ��������!, �� 
�������� ��� �#���� ����
, 
����������� ��������-�#�������
���� �������, #������� �'!��� ����. 
A� ������� ���� � ������� 
�������� �������� ������������� 

��������#���!.  

W���� � ����������� ����� ��� 
��������� �
��������� 

�
�������� 
��������, ���� !��� 
��!��� � ������������ ������	�� 
�
����������� �� ��������! 
��������� 
�������. A����������! 
������� � ����'!����� �������.  
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������� �.�., �������	 
.�,, �	���-�	�������� �.�, 

����������� �� 
���� 
����������!� ����� ���������� !� ����� 
��������� 
�����, !�� 
������ 
���
 ������������ ��������!. A� 
�������� ����
��"�� ��
����� ��������� ��������� ��������! � 
�����������"�� 
�����������, �����������"�� ���������, �������� ������ 
���� ���������, 
�����#�� �� 
���
�� ��������!. 

9�	 
���
 ��� ������� �������. '�-
����, ����	 ��� ������ 

������ � "�� ��! 
����������!. N������ ������ ����� ����������! �� 
������� �� 
�������! ������ � #�����!, �� ����������" �����"�� 

�������� � ���!�� ���������� ����� �!���, ��������������� 

��������#���! ����� 
��������, 
�������! ���������� �#���� 
����
, 
�������� ��������-�#�������
���� ������� ����. '�-�����, 
����� 
���! 
����������! "���� ���������! 
��� ��������� ���������. 
/����� 
��������� 
����������! ����# �� ���������!. N���� ����� 
����������! 
�������, ���������� !����� !�� � "���� ������������!, � 

���"�� � �������"� ��! �� � �����
�"��� ��! ����� �!��� � ����� 

��������� ��#�.  

B���� ��������� � 
���
 ��
����������, � ������ !���� 
��#�� �
������#���! �� ����� ��!��� 
�����"�� ���!��� � 
���
�������� ��������!. ��!� �� ��
������� �
������#���! � 
����
��"�� ��������� ���� ����� � 
��������� #��������� �
����� �� 
� ��#���. 0
�"���� ����� ����� �� ���
 ��������!, !�� � 
���� 
"���� 
��������� �
������#���! �� � !�� �����������! 
��������������! ��������� � ���������� �����"��� �����. '� ������ 
�������� 
����! ������� ����
��"��� ��
���� �� 
���
�� 
�������� ����������! 
� ��
��������� �
������#����. 9� ������!� 

�
����� ��	����� 
������ �����������! ����� 
��������, ���� 
������� ������� 
��������� ��#�, ��������-�#�������
���� 
�������, ���������� ����� �!��� �� ��. 

+����"�	 ������ 
������ ����������� ����������� � ����
��"�� 
��������� ��
��������� �
������#���! �� ������ ����� ��� 16 �� 35 
����� 
���! �������! 
���� ���!���. � �� "��� �� ����!�� ���, ��� !� 
� �� �������! 
���� ���!��� � ��������� 
�������!� �� 

����������!.  

'����! 
�� 
����������! �������� ����� �!���, �� �������! 

���! �������! ����� 
���� ��� ����� ����� ���!���, � ������� 
���������! ���� ���������. ;��� ��
��������� �
������#���! - 
�!�� 
�"������ ����� 
���������! ����� � ��
����� ��#����� 
������� ����������. 6�� �� �������! ��
���������� �� ����#�����!.  

+��� 
��������� ���������	 � 
��’!���� � �� ������	�� 

�������, ��������� 
�
����� � 
�������! ������� ��������-
�#�������
���� �������, ������������� 
��������#���! 
�������� 
�����, � ����# ���� ����"���� ������� ���""!.  
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'�����"����� ���!�� ����� �������� ���
 ����"�����! ������ 
���������!� ������� ����������. +����"�� �
������#���!� 
�����������, �� � ����	 
���������! ����� 
���! �������! 
����	�� 

���� ���!��� � �������������� � ����������! ��#� �����. > ����� 
�������� ������� ���������	 ����������!, � 
���! 35-40 ����� � 
��������� ����� ���� �������� �����"��, �� �� ��� 
����"���� 
���"���!.  

I��� � ����	 
���! �������! 
���� ���!��� 
����������! 
����'!�����, �� � ������� 	��� ����� 
������, ����!" � �����"��� 
�����, ����� ���#������ 
�"������ ��
����� 
���������! �����. 

A� ����� � ����� ������� 
��� �
������#��� �� 
��������. �� 
��������� ���!��� �� ����� ������ ���� �� ���, � 
� 
�!�� ����� 

������� ������� 
������ 
����������!. <� ���������� ��� 
�"�����, �� 
���������� �� ��
���������! ����� �� ������������� 
����
��"���� 
�	��� ����� 
�����!��� ���"���! � �������� 
������	�� 
������� 
� ���������� ����� �!���. 
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