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yKpaiHchKa Bepcist onuTyBanbHuKa Medical Outcomes Study Short Form 36 (MOS-
36). DocmipKeHHsT POBOIMIMCH 3 JOTPUMAHHIM OCHOBHHX mosioxeHbs GCP (1996),
Konsenrii Pagu €Bponu mpo mpasa moanan T1a 6iomenununy (Big 04.04.1997p.),
['enbcincpkoi neknapanii BeecBiTHBOI MeIWYHOI acowiaiii mpo eTUYHI MPHHIIMUIN
MIPOBEICHHS HAYKOBUX MEIWYHUX JOCHTIKEHb 3a ydacTio Jroauau (1964-2000) i
Hakazy MO3 Vkpaiau Ne281 Big 01.11.2000 p. Kapra mocmimkers Ta hopmyssp
iH(hopMOBaHOI 3roJy TAIll€EHTAa CXBAJCHI KOMICIEI0 3 TUTaHb OIOMEIMYHOT ETHKU
BykoBuHCHKOTO AepkaBHOTO MeTUUHOTO YHIBepcuTeTy MO3 Ykpainu (M. UepHiBI).

Pesyabratn. Y xBopux Ha XII B mopiBHsHHI 3 [130 moka3zHuk ¢izudHOI
aktuBHOCTI (DA) O6yB MenmmM 68,3+4,2 ipotu 94,0+1,94 6aniB (p<0,05), moka3HUK
poiiboBorO (hiznuHOTO (DYHKIIOHYBaHHS CKiIagaB 66,9+7,6 mpotu 94,0+1,94 Gamnis
(p<0,05), moka3HuK OO0JIO Ta MOro BIUIMB HAa CIPOMOXKHICTh 3aliMaTHCA
MOBCSIKJICHHOIO JISIbHICTIO, BKJIIOYarOYM poOOTy Joma Ta 3a MOro Mexamu OYB
TaK0X JIOCTOBIPHO 3HIKEHUM.

BucnoBok. IloripiieHHs 3arajqbHOrO0 CTaHy 3J0pPOB’S, >KUTTE3/IaTHOCTI Ta
COLIIAJIbHOI AaKTHBHOCTI 3aCBIUYy€ MOTIPUIEHHS SKOCTI XUTTS y XBopux Ha XII 1
noTpeOye BIAMOBIAHOIO JIKYBaHHS.

V]K: 616.33/.36:616.72-007.24]-085-092

IHTEHCUBHICTbD IIJIASMOBOI'O ®IBPUHOJII3Y ITPU
TFACTPOAYOJAEHOIATISX, IHITYKOBAHUX HECTEPOIJHUMU
HNPOTUSAITAJIBHUMMU ITPEITAPATAMM, Y XBOPUX HA
OCTEOAPTPO3
Deoig O.1., I'onuapyx JI.M.

Byrosuncwkuil deparcasnuit meouunuii ynieepcumem, gresko_ludmila@mail.ru

Beryn. Cucrema (iOpuHOMIZY BiAITpa€e BaXIJIMUBY pOJIb Yy MHIATPUMAHHI
reMocTasy, 3a0e3Meuyrou HOpPMaJbHUK KPOBOOOIT y CyAMHAaX, MiATPUMYE KPOB Y
PIAKOMY CTaHi, MEPEHIKOAKAI0UYH BHYTPIITHBOCYIMHHOMY TPOMOOYTBOPEHHIO.

Mera. 3’scyBatu 3MiHM (PIOPUHONITUYHOI CHUCTEMH KPOBI Ta POdb y LHUX
sminax Helicobacter pylori (Hp) npu racrponyonenomnarisx (I'ZIIT), acomiiioBanux i3
3aCTOCYBaHHAM HeECTEepOiAHMX MpoTtuzananbHux npenapatiB (HII3II), y xBopux Ha
octeoaptpos (OA).

Marepiaiau Ta Mmeroau. O6ctexeno 126 xBopux Ha OA 13 cynmytHimu ['II1,
inagykoBanumu HII3II. Po3noain XBopux Ha Trpynu 3A1MCHIOBABCS 3aJ€KHO BiJl
HassBHOCTI Hp Ta ctymens ypaxenns tpaBHoro kaHany (TK). Ia rpyny ckianu 40
naiieHTiB 13 Hp-nosutuBaum HII3II-innykoBanum ractpoayoaenitom (I'/]), 16 — 30
oci6 13 Hp-acouiiioBaHuMH  €poO3UBHO-BUpa3KoBUMU ypaxeHHsmu (EBY),
ingykoBanumu HII3IIL. Ila rpyna - 41 xBopwuii 13 Hp-neratusnum I'JI, 110 rpymy
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BianoBiAHO ckianu 15 obcrexenux 13 HII3II-EBY 6e3 cynmyTtaboi Hp-indexmii. 111
rpymy, KOHTPOJIbHY, ckianu 30 mpakTuaHo 310poBux ocid (I130).

HasiBricTe Hp BU3Hauanm nUIsIXOM 1HBA3WBHOI €KCIPEC-TIarHOCTHKHU 1H(EKIIT
3a ypea3HOKW aKTHBHICTIO OilomTary, OTPUMAHOTO TMiJg dYac EHJOCKOMIYHOTO
AOCHiKEeHHsT 3a gomomororo giarHoctTuuHux Habopis XEJHIJI®-tect («AMAY,
Cankr-IlerepOypr). @16pUHOMITUYHY aKTHUBHICTh IUIa3MH KPOB1 BUBYAIIM 3a PIBHEM
cymapHoi (CDA), depmentatuBroi (PDA) Ta HehepMeHTATUBHOT PiIOPHUHOTITUIHOT
aktuBHOCTI (HDA).

Pe3yabTaTH. AHami3 pe3ynbTaTiB AOCTIKEHb CBIAYUTH MPO TE, IO Y XBOPHUX
Ha OA i3 cynytaimu ['JII1, imgykoBanmmu HII3II, crmocTtepiraeTbes ImiIBUIICHHS
1HTEHCUBHOCTI (h1OPUHOIITUYHOI aKTUBHOCTI TIIa3Mu KpoBi. [Ipu oMy y XBopHX i3
Hp-acomiitoBannmu HII3IT-inagykoBanumu I'ZII1, cnocrepiranu aemo 1HTEHCHUBHIIIE
3pocTaHHs (PIOPUHOIITUYHOI AaKTUBHOCTI Iia3Mu KpoBi. Tak, y xBopux la rpymnu
C®A 3pocrana Ha 42,6% (p<0,05), ay I6 — Ha 59,8% (p<0,05), y nopiBHsIHHI 13
[130. ¥V xBopux 13 Hp-nerarusaumu HII3II-inayxkoBanumu I'/II1 Takox BiaMivanu
3poctanHsi C®DA, omnak y oci6 Ila rpynu miaBumenns CPA Oyno Ha 29,5%
((p<0,05), Hix y 130, mo Ha 10,1% (p<<0,05) Hmxue, HIX y XBopux la rpynu. ¥
oci06 13 116 rpynu CPA 3pocrana Ha 52,5% (p<<0,05), y mopiBHSHHI 13 3A0POBUMU Ta
Ha 4,8% (p<<0,05) Oyma Hmxua HDK y mamieHTiB 10 rpynu. HagMmipHa axTuBaris
(GIOpUHOMITUYHOI ~ CUCTEMH  BIJOYBA€TbCSI B~ OCHOBHOMY 32  PaXyHOK
(dbepmenTaTuBHOrO Pi06pUHONI3y. Y xBopux 16 rpynu nokasnuk DA 3pocras y 2,04
paza (p<0,05), a y oci0 Ia rpynu — y 1,81 paza (p<0,05) y nopiBusiaHi 13 [130. ¥
xBopux la rpynu ®DA 3pocrana Ha 17,6% (p<0,05) nopisasno 13 Il a rpynoro, y
oci6 16 rpynmu ODA Oyna Oinpuioro Ha 6,5% (p<0,05), Hix y ocid II6 rpymnm.
[Toxasnuk HOA y xBopux Ha OA 13 cynytHimu HII3IT-inagykoBanumu ['II1 Takox
nenio miasuiyBaBcs. Tak, y xBopux 13 Hp-nozutusaumu EBY HOA nigsuuryBanach
Ha 31,1% (p<0,05), a B 0ci6 13 Hp-no3utuBHum I'J] — Ha 17,6% (p<<0,05) nopiBHSAHO
31 3g0poBuMH. Y xBopux la rpynu H®A 3poctana Ha 7,4% (p<0,05) mopiBHSHO 3
xBopumH Ila rpynu. ¥ xBopux 13 Hp-nozutusaumu EBY H®A Oyna Buioro Ha 3,2%
(p<0,05), Hix y xBopux 13 Hp-HeratuBuumu EBY.

BucnoBku. Orxe, y xBopux Ha OA 13 cynytaimu I'JI1, ingykoBanumu HII3II,
CIIOCTEpITAEThCS  MIJBUILIEHHS (PIOPUHOMITUYHOI (B OCHOBHOMY 3a paxyHOK
(epMEHTAaTUBHOTO KOMIIOHEHTY) aKTUBHOCTI Iia3Mu KpoBi. HasiBHICTH CymyTHBOI
Hp, iiMmOBipHO, TPU3BOAUTH 10 OLIbII BUPAKEHOTO AUCOATAHCY CUCTEMH I'€MOCTa3Yy.
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