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BILIMB EPBICOJIY HA KJITHIYHI ACIIEKTH IIEPEBIT'Y YPAJKEHb
CUCTEMMU TPABJIEHHA Y XBOPUX HA XPOHIYHUU NIEJIOHE®PUT
be3pyk T.0.

byrosuncoxuii deporcasnuti meouunuil ynisepcumem, m. Yeprisyi,
int._medicine@bsmu.edu.ua

Beryn. [IpoGnema moemHaHoi maToJIOTIi BHYTPINIHIX OpraHiB, 30KpeMa
xpoHiyHoro mienonedputy (XII) Ta XpoHIYHHX XBOpOO OpraHiB TpaBJICHHS, €
aKTyaJIbHOI, OCKIJIBKHM JIOCUTh YacTO B CYYacCHIN KJIIHIYHIM MPaKTHUIll TPaIIS€ThCS
NOJIMOPOIJIHICTh, SIKA  CYNPOBOJKYETHCS  MOPYIICHHSAMH  0araTboX  JIaHOK
rOMEOCTa3y, 1110 MOTPeOyIOTh BiJIMOBITHOT KOPEKITIi.

Mera. BcrtaHoBUTH e(EKTHUBHICTh BKJIIOYEHHS epOicoly B JIIKyBaJIbHUI
koMmrIuiekc npu XI1 13 cynyTHIMU ypaK€HHSIMU OpTaHiB TPABJICHHS.

Marepian i meroau. OOcrexeno 74 xBopux. 30 maiieHTaMm NpU3HAYATIU
0a3ucHe JIIKyBaHHS, SKE MOJISITalio y 3aCTOCYBaHHI aHTHOAKTEPI1aIbHOTO Mpernaparty 3
ypaxyBaHHSM 4YYTJIMBOCTI MIKpPO(JIOpH cedi, ypOAaHTUCENTHKA, CIa3MOJIITHUKA,
CUMIITOMATUYHHX 3aCO01B y 3aralbHONPUHHATUX TEPANEBTUYHUX J103aX (KOHTPOJIbHA
rpyna). 44 mnarieHTaM Ha Ti1 0a3uCHOI Tepamii mpu3Havaau epodicoa mo 2 i
BHYTPIIIHHOM 5130BO 1 pa3 Ha A00y BIpojoBxk 18-20 qHIB y BewipHiil yac (OCHOBHA
rpymna).

Jlnst omiHKM e(EeKTUBHOCTI BUKOPUCTaHHS €pOicONy OIIHIOBAIM JIUHAMIKY
KJIIHIYHOI CHMITOMATHUKH, TaHUX JOJATKOBHX METOMIB JOCIIDKEHHS, a TaKOXK HOTro
BIUTMB Ha IMyHHY CUCTEMY Ta CUCTEMY aHTHOKCHJIAHTHOTO 3aXUCTY.

Pe3yabTartu. AHani3 KIIHIYHOI CHMIITOMATHKM TOKa3aB, IO MPU3HAYCHHS
epOicoiy CIpHsI0 MPUCKOPEHHIO PETpecy MPOSBIB ypaKEHHSI CUCTEMU TPABJICHHS Y
XBOpUX OCHOBHOI rpymnu. [{o JikyBaHHS pi3HI KJIIHIYHI CHHAPOMHU 3 OOKYy OpraHiB
TpaBJeHHsl Bu3Hauamu y 44,1% xBopux, cy0’ekTuBHI miposiu - y 41,1% Bumaskis,
o0’extuBHi ((pizukanbhi) gani — y 17,6% mnamientiB. Ilicns nikyBaHHS y XBOpHX
OCHOBHOI I'PYIH KJIIHIYHI CHHIPOMH BU3Ha4Yadu B 5,9% BuUMaIKiB (B TPyIi KOHTPOJIIO
— B 16,7%, p<0,05), cy0’ekTuBHI nposiBu - B 5,9% mnartienTiB (potu 16,7% - B KOHT-
poubHii Tpymi, p<0,05), 3MiHu npu ¢i3uKaIbHOMY 00CTeXeHHI - B 2,9% BUTAIKIB
(6,7% - B xOHTpOIBHIH rpymi, p<0,05).

BucHoBok. BrirodeHHS y JIKyBaJIbHUN KOMIUIEKC TMperapaTty epoicon
MIPUCKOPIOE PETrpec KIIIHIYHUX CUMIITOMIB Ta BUSBIISIE TIO3UTUBHUN BIUIMB Ha Mepeoir
CYIYTHIX ypaX€Hb CUCTEMH TPABJICHHS Y XBOPUX HA XPOHIYHHM M€TOHEDPHT.



