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smernryBasacst Ha 25,2% (p<0,001), B rpyni 6a3ucHoi teparmii - Ha 12,8% (p<0,001)
micas JBOTHOKHEBOTO JIikyBaHHs, Ta Ha 29,1% (p<0,001) i 19,7% (p<0,05)
BIJIMOBIAHO uepe3 | Micsib Bijl MOYATKY JIKYBaHHS.

BucHoBok. OTXe, MOXHa CTBEp/KYBaTH, IO 3aCTOCYBaHHS CEJIEHY B
KOMITJIEKC1 13 0a3uMCHOIO Tepami€lo He TUIbKM BeAe 10 HopMai3alii aKTHMBHOCTI
KOMITOHEHTIB (iOpUHOMITHYHOT aKTUBHOCTI KpoBi: aktuBauii DDA, CDA Ta
raneMyBaHHs TmiaBuimieHoi H®A «kpoBi, a U ycyBae MNposiBU €HAOTENIadbHOI
AUCcYHKIT, M0 MIATBEPIKYETbCS BIPOTITHUM 3pocTaHHsM BMmicTy NO B mia3mi
KpPOBI Ta 3HIKCHHSM IMOKa3HUKA SHIOTEIIOIUTEMII.

YJIK 616.248-053.7-085.

TIOTIOHOBUM JIUM SAK IPEJIUKTOP PO3BUTKY
BPOHXOKOHCTPHUKIIII Y HIJUIITKIB, XBOPUX HA BPOHXIAJIbBHY
ACTMY
Hlaxoea O.O0.

byrosuncoxuti depoicasnuii meouunutl ynieepcumem, m. Yepnisyi,
olga.cv.ua@rambler.ru

Beryn. Cepen  ¢dakTopiB  HaBKOJIMIIIHBOTO CEPEOBHUINA, SKI  MOXKYTh
MPU3BOJUTU A0 PO3BUTKY OOCTPYKTHMBHOIO CHUHAPOMY B MIUIITKIB, OCOOJIMBOIO
3HAUYEHHS Ha0yBa€ MacUBHE KypiHHS B pojauHax. [lii BIJIMBOM TIOTIOHOBOTO AUMY
rinepTpodyroThcs OpOHXIAJTbHI CIHU30B1 3aJI03H, MOPYIIYETHCS Ta YHNOBLIBHIOETHCS
MYKOLUTIapHUM KJipeHC. Buxoasiuu 3 1bOro, € akTyaJlbHUM BUBYEHHS BIUIMBY
TIOTIOHOBOTO JAMMY Ha Mepedir OpoHXIaJbHOI acTMHU Yy MIJITKIB, 3aJI€KHO BIA
HAasIBHOCTI BIUIMBY TIOTIOHOBOTO JIUMY.

Mera.  OuiHMTH  BIUIMB  TIOTIOHOBOTO  JUMYy  Ha  TOKa3HUKH
rinepCcnpuiHATIMBOCTI OPOHXIB y MIAJITKIB, XBOPUX HA OPOHXiadbHY acTMY.

Marepiaa i metoau. B ymoBax nmynbmoaneprosorigydoro BiaauieHHs OJKJT
M. YepHiBli o0cTexeHo 96 miamiTKiB, 10 XBOPiIOTh Ha OpoHxianbHy actmy (BA).
CdopmoBaHo ABI KIIHIYHI Tpynu MNopiBHsAHHA: B nepury rpymy (I) ysidinum 58
MaI€HTIB, SKI HE MANaJaId TiJ BIUIMB TIOTIOHOBOTO aumy (72,4% XJIOMYMKIB,
cepenHiii Bik skux caras 14,4+0,3 pokis). Hpyry (II) kniniuny rpyny chopmysanu 38
JITEeH, sIK1 3a3HaBajM BIUIMBY KOMIIOHEHTIB TIOTIOHOBOTO 1uMy (86,8% XJIOMYMKIB,
cepenniii Bik 14,3+0,3 pokis, p>0,05). Cepen npencraBuukis Il rpynu y 10 miteit
najuia MaTv, y 22 6aThko 1 6 MIITKIB Oy aKTUBHUMH KYpPISIMU. YCIM JITAM Y
nepiozil CTiMKOI pemicii MpoBeAeHO criporpadiuHe MOCHIIKEHHS 3 BU3HAYEHHSIM
1HIEKCIB OpoHXOCTa3My, OpOHXOIMIISLIT Ta JIa01IIbHOCTI OPOHXIB.

Pe3yabtaru. Beranosneno, mo y | kiiHIYHIA Tpyni iHAEKC OpoHXocmazMy
ctaHoBuB 3,8+0,7% 1 BusiBuBcsS HkuuMm BigHocHO II rpymu (7,5+1,44%, p>0,05).
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Taka x TeHIeHIIs BiAMIYanach 1 MpPU BHU3HAYEHHI 1HJAEKCY OpPOHXOAMIAIIT Ha
iHTaysmito  canpoyramony  (10,5£2,04% 1 12,7+1,17% BignosigHo, p>0,05).
Boanouac, depe3 6 wmicsiiB micis Kypcy 0a30BOi MmpoTu3amaibHOi Tepamii sk y |
KIHIYHIA Tpymi, Tak 1 y Il rpymi, mokasHuku naemo 3MmiHWiIMCA. Tak, 1HIEKC
OpoHXOCMa3My y MAIll€HTIB, 10 HE MajH BIUIMBY TIOTIOHOBOTO UMY, CTaHOBHUB
4,6+0,8%, a y rpymi nopiBHsHHSI — 6,3+£1,50%, (p>0,05). Innexc Oponxomamsaiii Ha
iHTamsio canpoyramony csraB y I rpymi 8,8+1,37% Ta y II rpymi - 11,7£1,78%,
(p>0,05). Takum uwmHOM, michs Kypcy 0a30Boi mpoTH3amaibHOI Teparii 1HIEKC
1ab1LTBbHOCTI OPOHXIB Yy JiTEH, K1 HE 3a3HABAJIM BIUIMBY KOMIIOHEHTIB TIOTIOHOBOTO
aumy 3HU3UBCS Ha 1%, a y rpyri nopiBHSIHHS — Ha 2%.

BucHoOBOK. Y miJiIITKiB, XBOPUX Ha OPOHXIaJIbHY acTMY, SIKi 3a3HAIOTh BIUIUBY
KOMITOHEHTIB TIOTIOHOBOTO JIUMY, ITOPIBHSAHO 3 iX OJHOJITKaMH, 110 HE MAIOTh LILOTO
YUHHUKA, y TEpIoAl CTIMKOT peMicii Bi3HAYAIOTHCS JCMIO0 BHUII IMOKa3HUKU
rineppeakTUBHOCTI OpOHXIB 1 MEHIIAa BIAMNOBIAL HA JIKYBAJIbHO-NIPOQLIAKTUYHI
3aX0JIH.

YJIK 616.441-008.61-085.252-06:616.12-008.313-085.222

3ACTOCYBAHHSI KOMBIHOBAHOI AHTUAPUTMIUHOI TEPAIILL Y
IMAIIIEHTIB 3 BIIEPHIE BUSIBJIEHUM TUPEOTOKCHUKO30M
Hlseus H. L., [[umoanwk 1. JI., [lacmyxoea O. A.

Hayionanvna meouuna axaoemis nicasouniomrnoi oceimu im. I1. JI. Illynuxa, m. Kuis
Kuiscoxuii micokuti kniniunutl eHOoKpuHoao2ivnui yewmp, m. Kuis,
irynachl@rambler.ru

Mera. JlocniauTu aHTHAPUTMIYHY €QEKTHBHICTH Ta Npoduib Oe3neku
KOMOIHOBaHO1 Teparii MNPONaHOPMOM 3 METOIPOJIOJIOM Yy TMAII€HTIB 3 BIOEpILE
BUSIBJICHUM THPEOTOKCUKO30M.

Marepian i Mmeromm. OOcTexxeHO 27 XBOpPUX 3 BIEpIIEC BHIBICHUM
TUPEOTOKCUKO30M BikOM 44-60 pokiB, 3 HuX 20 xiHoK (80%) Ta 6 yonoBikiB (20%).
TpuBanicte 3axBoproBaHHs ctaHoBwia 4,4+0,6 micsii. Bei namientu nepedyBanu B
CTaHl eyTUPeo3y. Y KOJHOT0 XBOPOTO HE BUSIBJICHO CHUCTOIYHOI AUCHYHKIIT J1BOTO
nutyHouky (JILID). TTamientu rpynu I (n=13) Ha Tm 6a3ucHoi Tepanii (Mepkazosnisa 30
Mr/no0y, Marue B6 2 Tabn. 2 pasu Ha noOy, mananrin 100 mr 2 pasu Ha A00Y)
npuiiManu Meronposon 25,0-100,0 mMr/no0y, xBopi rpymnu II (n=14) — metonposon
12,5-50,0 mr/moby B komOiHamii 3 mpornaHopMoM 75 Mr 3 pa3u Ha 100y Ha Tl
aHaJIOrIYHOro 0a3MCHOTO JIIKYBaHHS. Y CIM MallleHTaM Ha MOYaTKy Ta yepe3 4 THXKHI
CIIOCTEPEXEHHSI  MOpsiA 13  3arajJbHOKIIHIYHUM  OOCTEXEHHSM  MPOBOAMWIIN
enexktpokapaiorpadito (EKI'), nodose monitopyBanns EKI' (BuzHauaiu KidbKiCTh
excrpacuctos (EC) na 1000 cepueBux CKOpPOYEHb, €I130]1IB CUHYCOBOI TaxXikapmii
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