101-a nigcymkoBa HaykoBa KOH(pepeHLis Npodecopcbko-BUKNaAaLbkoro nepcoHany
BYKOBMHCBKOIo AEPXXABHOIO MEAMYHOIO YHIBEPCUTETY

MOMopranHol HeBIANOBIAHOCTI, 30KpeMa aHemiuanM (KCIL 6,30; 95 % Al 1,77-22,41; p=0,0045)
Ta remopariuaumM cuHapomamMu (KCII 6,85; 95 % JII 1,49-31,37; p=0,0132).

Ot:xe, popMyBannst ['TIH y KpUTHUHO XBOPHX MepeUacHo HapOIKEHUX NiTelt ofyMoBNIeHo
KOMIUIEKCOM HECNPHUATIHBHX AHTCHATATBLHHX TA TIOCTHATANBHHUX (AKTOPIB, TOMY BaXKJIHBHM €
noJaNbHil HAYKOBUMH NOMIYK IUIAXiB NPo(pINakTHKH Ta po3po0Ka MIarHOCTHYHHX KPHTEpiiB Al
CBO€YacHO! BepHpKaLIl JIaTHO3Y 3 ypaxyBaHHAM IecTaLiiiHOTO BIKY.

Xinbuescnka B.C,
MEPEBII PEKYPEHTHHX PECIIIPATOPHHX 3AXBOPIOBAHD Y AITEH HA
CYUYACHOMY ETAIIIL
Katheopa nediampii ma oumavux ingexyiirnux xeopab
Buwguit oeporcasnuil nasuansnutl 3ax1a0 Yrpainu
« ByKoguHCHK U OepacasHti MEOUUHIUN YHIBEPCUINEN Y

[IpobneMa peKypeHTHHX pPecHipaTOPHUX 3aXBOPIOBAHB Y IiTel € OIHIEK 3 caMux
aKTyanbHHX B TMpakTHYHIA oxopoHi 3a0poe'd. [lpakTHka ¢BITOBOT MENWIIMHH CBIAYHTE, M0
PEeKYPEHTHI pecpaTopHi 3aXBOPIOBAHHS € JOMIHYIOUOK MATONOTIEK B CTPYKTYPI 3aXBOPIOBAHOCTI
JiTell pPaHHBOTO BIKY. AKTYANBHICTE BHBYCHHS OCoOnmBOCTEll nepefiry aaHol mnatoforii
MOSICHIOETECA TAKOK THM, LIO MiJ MAcKOK PeUUIMBYIOYMX OpOHXITIB Ta MOBTOPHHX MHEBMOHIH
MOXYTh XOBaTHCA Bald PO3BHTKY, CHAAKOBI XBOpPOOH OpOHXOJNEreHeBOi CHCTEMH, CTOPOHHI Tifa
OpOHXIB, CHHApPOM MiKpoacmipallii, IIATONOTIA CeplEeBO-CYAHHHOI CHCTEMH, Il ToTpedye
PO3MHPEHOTO AACHOCTHIHOTO TIOTIYKY.

3 MeTow aHamizy mnepebiry peKypeHTHHX PeCcHipaTOpHHX 3aXBOPIOBAHE MPOBEAEHO
PeTPOCNIEKTHRHUI aHalli3 KapT CTaliOHAPHOTO XBoporo 30 IiTell myJbMOHOIOTIYHOIO BiAdiNeHHS
OJIKJT M. YepHiBlii BikoM BiA 1,5 A0 15 pokis 3a nepion 2011-2018 pp. CepenHili Bik 00cTeKeHHX
jgiteii craHoBuB 5.5 pokis. Cepen miarHo3iB, 3 AKHMH ITOCTYNANM MALICHTH OyIH MOBTOpHI
Oponxitn — 10 (33,3%), nosropui mueemonii — 11 (36,7%), cepen fSkux y ABOX XBOPHX
JIarHOCTYBAJIH MYKOBICIIHIO3, OpoHXIaNbHA acTMa v cTaiii 3arocTpeHHA — 9 (30,0%). Cepenniit
NKKO/ACHB CTAHOBUB 12,5, AEI0 MEHIIHM BHABHBCH IPH OpoHXiTax, HARGINBIIMM I XBOPUX HA
MYKOBICITHI03. Y KOropTi AiTel Oyna 0ZHAKOBA KiNBKICTh XJIOMUYHKIE TA JIBYATOK, MEPCBANKAIH
JKHTeNll CUIBCBKOT MICIEBOCTI, INO MOACHIOETheA mpoditem obmacHol Jikapei. I[lodaTok
PEIMANBYBAHHS PECIipPaTOPHUX CHMIITOMIB BHABHBCA PaHHIM: KOXKHA TpeTsS IUTHHA XBOpie 3
HAPOJXKEHHA, B TPETHHU CUMITOMH MPOSBUINCA A0 1-TO pOKY, B IHIIHX — B MEPION IO 5 POKIRB.

CtaH TOKKOCTI NPH NOCTYNNEHHI Y MOJOBHHI BHHAJAKIBE BHSBISBCS CEPEAHBO TIKKHM,
Maifxke B MOJNOBUHI — THHKHM, B OAHOTO MAIIEHTa — BKpal TAXKKHM. TOKKICTb CTAHY NAll€HTIB
MEePEBAXKHOIO MiPOI0 00YMOBIIOBAIH SIBHILA JUXATBHOI HEHOCTATHOCTI (B KOKHOTO TPeThOro — I
CTyNeH, OiNblle HIK B MOJOBHHH — JPYroro), a TakoxX NpodBH OPOHXOOOCTPYKTHBHOTO,
IHTOKCHKAIIHHOTO CHHAPOMIB, BagH pPO3BHTKY OPOHXOICTEHEBOI, CEPICBO-CYANHHOI CHCTEMH,
PI3HOMAHITHA CYIYTHS NATONOriA. 3a PIK A0 OCTAHHBOI TOCHITANIZALil O0CTEXEHi ITH 4YacTo
MOTPAIUIH Y CTaliOHAp 3 MPHBOLY pecHipaTopHOi MAToJOTiil: OUNbIIe TONOBHHH INALIEHTIB
rocmiTamsyBanucs 3 pasu Ta dactime. [{omo po3xoMsKeHHsA MiarHo3iB NpH HAMpaBlieHHI Ta
KTHIYHEMH: i3 JACB’ATH BHOAJAKIB PEIUIMBHOTO OPOHXITY Ta OAHOrO TOH3WIITY MiCHd KIIHIKO-
napakinidiynoro oocrexkenHd B OJKJl y m 4T aiTe#l miarHOCTOBaHO MHEBMOHIIO, TAKOK B I'ATH
JiTeif - OpOHXIANBHY aCTMY.

BeiM nmiTaM fOCHIIEKYBaNacs KOHNIEHTpaNis XNOPUIIB MOTY, MO BLANOBIAE aANrOpHTMY
JudepeHIifHOI AIaTHOCTHKH 3 PELUAMBHUM DECIipaToOpHHM CHHApoMOM. B rpymi giteit 3
MOBTOPHUMH IIHEBMOHIAMH BiH BHABHBCA Jel0 BUIIUM, HDK B TPyl 3 peUHIUBYIOYHM
OpOHXO0OCTPYKTHBHUM CHHApOMOM (27 MMOIB/ mopiBHgHo 3 18,8 MMone/n). [losuTHRHA Mpoba
MiATBEPANIA HAABHICTh MYKOBICIIHAO3Y B OMHOTO MAlli€HTa Ta COpHsA JlarHO3Y B APYToro.

Omxe, nepebir peKypeHTHO! pecnmipaTopHoi HaTomorii y JiTedl B CyYacHHX YMOBax
BHPIZHACTECA YHCEJIBHOI) CYNYTHROK MNATOJNIOTIEK), aNepridHOTO Ta HEAJEPriuHOrO XapakTepy,
TAKOK MO€IHAHHAM MHEBMOHIYHOTO CTATYCy 3 OpOHXOOOCTPYKTHEHHM CHHAPOMOM.
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