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СТРУКТУРА РЕАКЦІЙ ГІПЕРЧУТЛИВОСТІ НА 
ЛІКАРСЬКІ ПРЕПАРАТИ НА БУКОВИНІ 

 
к. мед. н. Каспрук Н. М. 

 
Україна, м. Чернівці, Буковинський державний медичний університет,  

кафедра клінічної імунології, алергології та ендокринології 
 
Abstract. The paper has studied the disease incidence, the etiological structure of 

hypersensitivity to medicines in Bucovyna region. 800 cases of undesirable reactions to medicinal 
preparations at the departments of the Regional Clinical Hospital (city of Chernivtsi) from 2012-
2017 have been analyzed. According to an analysis of a complex of clinicoanamnestics, physical, 
laboratory, specific allergologic methods of research undesirable reactions to medicinal preparations 
in Bucovyna region make up 17 %.There are reactions among them classified by us as Drug allergy -
12 %. We have presented recommendations as to therapeutic approaches to the treatment of patients 
with a burdened allergological history. 

Keywords: structure, hypersensitivity to medicines, Bucovyna region 
 
Вступ. Проблема реакцій гіперчутливості на лікарські препарати з кожним роком стає все 

більш актуальною, що пояснюється постійним розширенням номенклатури лікарських засобів та 
поліпрогмазією. Поглиблює ситуацію той факт, що всі ми в різний спосіб постійно контактуєм з 
багатьма іншими хімічними речовинами - на виробництві, у побуті, в харчуванні тощо.  

Роль алергену при медикаментозній алергії (МА) можуть виконувати практично будь-
які лікарські препарати, але серед них є лікарські препарати із більш і менш вираженими 
сенсибілізуючими властивостями. За даними літератури і нашими власними спостереженнями 
найчастіше МА спричиняють: 

 антибіотики (серед них переважають бета-лактамні)  
 сульфаніламіди 
 анальгетики  
 місцеві анестетики; 
 препарати, які містять йод і бром; 
 вакцини, сироватки; 
 вітаміни 

Структура медикаментозних алергенів постійно змінюється, адже змінюється 
технологія лікування пацієнтів із різними нозологіями. Специфічних для певного лікарського 
препарату клінічних проявів побічних медикаментозних алергічних реакцій не існує. Важливим 
є розуміння та використання даних щодо групи лікарських засобів, при яких наявні перехресні 
алергічні реакції. 

Мета дослідження. Вивчити частоту та структуру реакцій гіперчутливості на лікарські 
препарати у пацієнтів обласної клінічної лікарні на Буковині, розробити рекомендації щодо 
профілактики для осіб із обтяженим алергологічним анамнезом. 

Матеріал і методи. Проаналізовано 800 випадків реакцій гіперчутливості на лікарські 
препарати в окремих відділеннях обласної клінічної лікарні (м. Чернівці) за 5 років (2012-2017 рр.) 
в порівнянні з даними за попередні 5 років. Враховувалися анамнестичні зареєстровані дані та 
ті, що спостерігалися на момент обстеження. За допомогою прийнятих критеріїв [1,2], провели 
розмежування між токсичними та імунологічно-опосередкованими реакціями гіперчутливості 
на лікарські препарати. 

Алергологічне обстеження проводили за допомогою детального аналізу анамнезу, 
клінічного обстеження, шкірного та лабораторного тестування з препаратами, що можливо 
мали патогенетичне значення. Рекомендованим та найбільш поширеним методом діагностики 
МА в медичних установах України продовжують залишатися шкірні прік-тести з розчинами 
лікарських препаратів.  

Результати дослідження та їх обговорення. Детально зібраний анамнез є важливим 
першим кроком на шляху до діагностики медикаментозно-індукованих реакцій 
гіперчутливості. Він має включати відомості про лікарський засіб (доза, спосіб і терміни 
введення) разом із природою характеристикою, часом початку, особливостями розвитку 
(прогресії) та зникнення симптомів. Справжні алергічні реакції на медикаменти не нагадують 
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фармакологічну дію препарату; не мають дозозалежного ефекту та можуть бути викликані 
незначною кількістю препарату [1,2].  

Особливо нагальною проблема реакцій гіперчутливості на лікарські препарати є для 
пацієнтів, яким призначають значну кількість препаратів одночасно. З часом гіперчутливість 
стає субпороговою, а наступне використання медикаменту–алергену призводить до виникнення 
клінічно значимих негативних реакцій.  

Аналіз комплексу клінічно-анамнестичних, фізикальних, лабораторних, специфічних 
алергологічних методів дослідження продемонстрував збільшення випадків реакцій 
гіперчутливості в порівнянні з даними за попередні 5 років (2008-2012 рр.) на 6,5 %.  

Всі випадки ускладнень ми розділили на справжні алергічні реакції та інші небажані 
реакції. Справжню МА діагностували у 96 пацієнтів (12 %).  

За нашими даними, частіше випадки МА спостерігались у віці 24-60 років. Частіше, як 
прояв алергії, у пацієнтів спостерігались алергодерматози (42 %) та респіраторні прояви (18 %). 
Системні реакції виявлялися в 9 % випадків та більшою мірою відзначались у пацієнтів з харчовою 
і попередньою медикаментозною алергією в анамнезі. Підвищений рівень загального 
сироваткового IgE виявлено у 48,8 % пацієнтів з системними проявами та в 22, 5 % - з локальними. 

У 52 % випадків причиною реакцій гіперчутливості були антибіотики. У подальшому 
ми проаналізували структуру небажаних реакцій на антибактеріальні препарати за даними 
анамнезу (80 пацієнтів у пульмонологічному відділенні ОКЛ (табл. 1). 

За отриманими даними, в осіб із патологією легень алергічні реакції найбільш часто 
виникали на пеніциліни та цефалоспорини, що збігається з даними літературних джерел. 
Найменша частота МА спостерігалася при застосуванні тетрациклінів та макролідів.  

 
Таблиця 1. Структура небажаних реакції на антибактеріальні препарати 

 
Групи антибіотиків Частота виявлених реакцій, % 

Пеніциліни 
Цефалоспорини 
Аміноглікозиди 
Тетрацикліни 

Макроліди 
Фторхінолони 

Інші антибактеріальні препарати 

31,5 
29,5 

7 
3 
3 

18,1 
7,9 

  
Висновки. 
1. За останні 5 років спостерігається тенденція до росту поширеності реакцій 

гіперчутливості серед населення Буковині та становить 17 %. Серед них реакції, які ми 
класифікували як медикаментозна алергія – 12 %. 

2. Частка пацієнтів з системними проявами більшою мірою відзначені у пацієнтів з 
харчовою і медикаментозною алергією в анамнезі та складає 9 % (серед них підвищений рівень 
загального сироваткового IgE виявлено у 48,8 % випадків). 

3. Визначаючи стратегію терапевтичних заходів, лікарям рекомендується запобігати 
поліпрогмазії, особливо у пацієнтів із обтяженим алергологічним анамнезом. При необхідності 
антибіотикотерапії, у випадках однакової чутливості мікроорганізмів, перевагу слід надавати 
макролідам, враховуючи їх порівняно низьку сенсибілізувальну здатність та імуномодулюючі 
властивості. 
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