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Âñòóï

Ãîñòð³ êîðîíàðí³ êàòàñòðîôè º àêòóàëüíîþ
ïðîáëåìîþ ñó÷àñíî¿ êàðä³îëîã³¿, îñê³ëüêè ÷àñòî-
òà ñìåðò³ â³ä õâîðîá ñèñòåìè êðîâîîá³ãó ñòàíî-
âèòü áëèçüêî 60% ³ íå ìàº â³ä÷óòíî¿ òåíäåíö³¿ äî
çíèæåííÿ [1]. Çã³äíî íåéðî-ãóìîðàëüíî¿ êîí-
öåïö³¿, ïðîâ³äíó ðîëü ó  ðîçâèòêó òà ïðîãðåñó-
âàíí³ ñåðöåâî¿ íåäîñòàòíîñò³ (ÑÍ) ïðè ³íôàðêò³
ì³îêàðäà (²Ì) íàäàþòü ñèìïàòî-àíäðåíàëîâ³é
(ÑÀÑ), ðåí³í-àíã³îòåíçèí-àëüäîñòåðîíîâ³é (ÐÀÀÑ)
ñèñòåìàì òà ¿õíüîìó àíòàãîí³ñòó ïåðåäñåðäíîìó
íàòð³éóðåòè÷íîìó ïåïòèäó (ÏÍÓÏ), ÿê³ º ïðåäèê-
òîðàìè ïîðóøåíü ó ñèñòåìàõ ïðîòåîë³çó, ô³áðèíî-
ë³çó, åíäîòåë³àëüíî¿ äèñôóíêö³¿.

Çã³äíî ðåêîìåíäàö³é Àìåðèêàíñüêî¿ àñîö³àö³¿
êàðä³îëîã³â [2], ÿêà áàçóºòüñÿ íà ðåçóëüòàòàõ áàãà-
òîöåíòðîâèõ äîñë³äæåíü, ó êîìïëåêñíå ë³êóâàííÿ
ïàö³ºíò³â, ùî ïåðåíåñëè ²Ì, îêð³ì ³íã³á³òîð³â
àíã³îòåíçèíïåðåòâîðþâàëüíîãî ôåðìåíòó(ÀÏÔ),
áåòà-àäðåíîáëîêàòîð³â, äèãîêñèíó òà ä³óðåòèê³â
ïîâèíí³ âêëþ÷àòèñü àíòàãîí³ñòè àëüäîñòåðîíó
(ÀÀ) [3]. Ðàçîì ³ç òèì, ¿õ åôåêòèâí³ñòü îö³íþâà-
ëàñü ïåðåâàæíî çà âïëèâîì íà ð³âåíü ñìåðòíîñò³,
ïîâòîðíó ãîñï³òàë³çàö³þ [4].

Îäíàê âïëèâ ñåëåêòèâíèõ òà íåñåëåêòèâíèõ ÀÀ
íà äèíàì³êó íåéðî-ãóìîðàëüíèõ ïîðóøåíü, àê-
òèâí³ñòü ïðîòåîë³çó òà ô³áðèíîë³çó  â õâîðèõ íà ²Ì
ç ÑÍ âèâ÷åíèé íåäîñòàòíüî ïîâíî, õî÷à òàê³ äîñë³-
äæåííÿ, íà íàøå ïåðåêîíàííÿ, äàëè á ìîæëèâ³ñòü
á³ëüø ð³çíîá³÷íî îö³íèòè ¿õ ä³þ, ïîòî÷íèòè ïîêà-
çàííÿ äî çàñòîñóâàííÿ, ñêëàñòè ï³ä´ðóíòÿ äëÿ  ïî-
äàëüøîãî ðîçâèòêó òåðàïåâòè÷íèõ ñòðàòåã³é.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ

Âèâ÷èòè âïëèâ àíòàãîí³ñò³â àëüäîñòåðîíó íà
äèíàì³êó íåéðî-ãóìîðàëüíèõ ìåñåíäæåð³â, ïðîòåî-

ë³òè÷íó òà ô³áðèíîë³òè÷íó àêòèâí³ñòü ïëàçìè, ÿê³ º
âàæëèâèìè ÷èííèêàìè ïðîãðåñóâàííÿ ÑÍ ïðè ²Ì.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè

Îáñòåæåííþ ï³ääàíî 121 ïàö³ºíò íà ãîñòðèé
Q-²Ì ç ãîñòðîþ ÑÍ ²-²² ñò. çà Killip.  Ä³àãíîç âå-
ðèô³êîâàíî çã³äíî ñòàíäàðò³â ªâðîïåéñüêî¿ àñîö-
³àö³¿ êàðä³îëîã³â. Ñåðåäí³é â³ê õâîðèõ ñòàíîâèâ
51,5±3,94 ðîêè. Õâîð³ áóëè ðîçïîä³ëåí³ íà äâ³
êë³í³÷í³ ãðóïè. 52 õâîðèì, ÿê³ ñêëàëè ² ãðóïó, äî
áàçèñíî¿ òåðàï³¿ áóëî âêëþ÷åíî íåñåëåêòèâíèé
ÀÀ ñï³ðîíîëàêòîí (ðåºñòðàö³éíèé íîìåð Ï
¹011953/01 â³ä 02.09.05 pîêó) ó äîáîâ³é äîç³ 25
ìã. ²² ãðóïó ñêëàëè 54 ïàö³ºíòè, ÿêèì áàçèñíà
òåðàï³ÿ äîïîâíåíà ñåëåêòèâíèì àíòàãîí³ñòîì àëü-
äîñòåðîíó åïëåðåíîíîì, ùî çàðåºñòðîâàíèé â
Óêðà¿í³ êîìïàí³ºþ «Pfizer» ï³ä íàçâîþ «²íñïðà»
(ðåºñòðàö³éí³ ñâ³äîöòâà ¹ UA/3752/0101, UA/
3752/01/02 â³ä 09.11.2005ðîêó). Äîçà ïðåïàðàòó
ñòàíîâèëà 25 ìã íà äîáó âïðîäîâæ 10 ä³á.   Ãðó-
ïó êîíòðîëþ ñêëàëè 15 õâîðèõ íà âåãåòî-ñóäèííó
äèñòîí³þ, ðåïðåçåíòàòèâíèõ çà â³êîì ³ ñòàòòþ.

Îêð³ì çàãàëüíî êë³í³÷íèõ òà ³íñòðóìåíòàëü-
íèõ îáñòåæåíü, ó âñ³õ õâîðèõ ³ìóíîôåðìåíòíèì
ìåòîäîì âèçíà÷àëè ð³âí³ ãîðìîí³â: àëüäîñòåðîíó,
ÀÏÔ, ïåðåäñåðäíîãî íàòð³éóðåòè÷íîãî ïåïòèäó
(ÏÍÓÏ) òà ôàêòîðà Â³ëëºáðàíäà (ÔÂá) çà äîïî-
ìîãîþ íàáîð³â ðåàêòèâ³â  ô³ðìè «TechnocLone»
(ì. ²âàíî-Ôðàíê³âñüê).

Âèçíà÷àëè ñòàí ôåðìåíòàòèâíî¿ (ÔÔÀ), íå-
ôåðìåíòàòèâíî¿ (ÍÔÀ), ñóìàðíî¿ ô³áðèíîë³òè÷-
íî¿ àêòèâíîñò³ (ÑÔÀ) òà ïðîòåîë³òè÷íî¿ àêòèâ-
íîñò³ ó ïëàçì³ êðîâ³ (çà ë³çèñîì àçîàëüáóì³íó, àçî-
êàçå¿íó òà àçîêîëàãåíó), âèêîðèñòîâóþ÷è íàáîðè
ðåàêòèâ³â ô³ðìè «Simko Ltd.» (ì.Ëüâ³â) çà ìåòîäè-
êîþ Î.Ë. Êóõàð÷óêà (1996).
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Îðèã³íàëüí³ äîñë³äæåííÿ

Ñòàòèñòè÷íà îáðîáêà ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåíü
ïðîâîäèëàñÿ ç âèêîðèñòàííÿì åëåêòðîííèõ òàá-
ëèöü Microsoft® Office Excel (build 11.5612.5703)
òà ïðîãðàìè äëÿ ñòàòèñòè÷íî¿ îáðîáêè Statgraphics
Plus5.1 Enterprise edition (®Statistical Graphics corp.
2001). Ïåðåâ³ðêó çàêîíó ðîçïîä³ëó âèáîðîê íà íîð-
ìàëüí³ñòü ïðîâîäèëè ïðè ê³ëüêîñò³ âàð³àíò äî 50 çà
äîïîìîãîþ êðèòåð³þ Øàï³ðî – Â³ëê³.

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ

Ïðè àíàë³ç³  äèíàì³êè ð³âíÿ àëüäîñòåðîíó,
êîíöåíòðàö³ÿ ÿêîãî ó ïàö³ºíò³â ç ²Ì òà ÑÍ ìàéæå
óäâ³÷³ ïåðåâèùóâàëà êîíòðîëüí³ ïîêàçíèêè,  âè-
ÿâëåíî, ùî çà âèêîðèñòàííÿ àíòàãîí³ñò³â àëüäîñ-
òåðîíó   ñïîñòåð³ãàëîñü â³ðîã³äíå çíèæåííÿ êîí-
öåíòðàö³¿ öüîãî ãîðìîíó â ïëàçì³ êðîâ³ ( òàáë. 1).
Ðàçîì ³ç òèì, åôåêòèâí³ñòü íåñåëåêòèâíîãî òà ñå-
ëåêòèâíîãî àíòàãîí³ñò³â áóëà ð³çíîþ.  Òàê, ó 1-é
ãðóï³, äå ïðèçíà÷àâñÿ ñï³ðîíîëàêòîí, ð³âåíü àëü-
äîñòåðîíó çíèæóâàâñÿ  íà 26,6%, à ó 2-é ãðóï³, çà
âèêîðèñòàííÿ åïëåðåíîíó – íà 35,5% (ð<0,05).

Òàêà äèíàì³êà, ç íàøîãî ïîãëÿäó, çóìîâëåíà
òèì, ùî åïëåðåíîí ïðîÿâëÿº ñâîþ ä³þ íå ò³ëüêè
êîíêóðåíòíèì áëîêóâàííÿì íåáàæàíèõ ïðîÿâ³â
àëüäîñòåðîíó íà ðåöåïòîðíîìó ð³âí³, à é çíèæóº
éîãî á³îñèíòåç øëÿõîì ïðèãí³÷åííÿ àêòèâíîñò³
àëüäîñòåðîíñèíòåòàçè [1].

Ïðè öüîìó ñåëåêòèâíà áëîêàäà ðåöåïòîð³â
àëüäîñòåðîíó çà ïðèíöèïîì çâîðîòíîãî çâ’ÿçêó
ïðèãí³÷óº àêòèâí³ñòü âñ³º¿ ÐÀÀÑ. Äîêàçîì öüîìó º
âèÿâëåíå íàìè ñóòòºâå (íà 23,4%)  çíèæåííÿ êîí-
öåíòðàö³¿ ÀÏÔ çà âèêîðèñòàííÿ åïëåðåíîíó òà
âñüîãî íà 5,3 % çà âèêîðèñòàííÿ íåñåëåêòèâíîãî
àíòàãîí³ñòó àëüäîñòåðîíó  ñï³ðîíîëàêòîíó (ð<0,01).

Êîíöåíòðàö³ÿ ÏÍÓÏ, âïëèâ  ÿêîãî íà íàòð³éó-
ðåç ïðîòèëåæíèé àëüäîñòåðîíó,   çà âèêîðèñòàííÿ
àíòàãîí³ñò³â îñòàííüîãî ñóòòºâî çíèæóâàëàñÿ - íà
47,8% ïðè çàñòîñóâàíí³ åïëåðåíîíó òà íà 20,7 %
ïðè âèêîðèñòàíí³ ñï³ðîíîëàêòîíó (ð<0,01). Á³ëüø
âèðàæåíà åôåêòèâí³ñòü ñåëåêòèâíîãî àíòàãîí³ñòó
àëüäîñòåðîíó, ïåâíî, ïîâ’ÿçàíà ç  ïðèãí³÷åííÿì
íèì àêòèâíîñò³ α−ðåäóêòàçè, ó ðåçóëüòàò³ ÷îãî
çìåíøóºòüñÿ óòâîðåííÿ α−çîìåðó  àëüäîñòåðîíó,
ÿêèé âîëîä³º á³ëüøîþ ì³íåðàëîêîðòèêî¿äíîþ àê-
òèâí³ñòþ, í³æ éîãî β-³çîìåð [2].

Â³äîìî [3], ùî íà ð³âí³ åíäîòåë³þ àëüäîñòåðîí
ò³ñíî âçàºìîä³º ç ÷èííèêàìè, ÿê³ çàáåçïå÷óþòü
êîàãóëÿö³éíèé ãîìåîñòàç òà ïðîíèêí³ñòü ñóäèí.
Îäíèì ³ç òàêèõ ñóáñòðàò³â, ÿêèé ñèíòåçóºòüñÿ òà
íàêîïè÷óºòüñÿ ó åíäîòåë³àëüíèõ êë³òèíàõ, º ÔÂá,
íàäì³ðíå çðîñòàííÿ ÿêîãî ó õâîðèõ íà ²Ì º íå-
ñïðèÿòëèâèì ïðîãíîñòè÷íèì êðèòåð³ºì [4]. Ïðî-
âåäåí³ äîñë³äæåííÿ ñâ³ä÷àòü, ùî çà âèêîðèñòàííÿ
åïëåðåíîíó   êîíöåíòðàö³ÿ ÔÂá ó õâîðèõ íà ²Ì ç
ÑÍ çíèæóºòüñÿ  íà 32,9%, à çà   âèêîðèñòàííÿ

ñï³ðîíîëàêòîíó - ò³ëüêè íà 8,9 % (ð< 0,01). Âñå öå
º ñâ³ä÷åííÿì á³ëüø âèðàæåíî¿ åôåêòèâíîñò³ âèêî-
ðèñòàííÿ  ñåëåêòèâíîãî àíòàãîí³ñòó àëüäîñòåðî-
íó åïëåðåíîíó äëÿ êîðåêö³¿ íåéðî-ãóìîðàëüíèõ
ïîðóøåíü ó õâîðèõ íà ²Ì ç ÑÍ.

Â³äîìî [5], ùî îäíèì ³ç ïàòîãåííèõ âïëèâ³â
àëüäîñòåðîíó ïðè ²Ì ç ÑÍ º éîãî âïëèâ íà ïðîöå-
ñè ðåìîäåëþâàííÿ ì³îêàðäà, ïîâ’ÿçàí³ ç íàäëèø-
êîâèì óòâîðåííÿì ñïîëó÷íî¿ òêàíèíè, ùî ïðèçâî-
äèòü äî çðîñòàííÿ æîðñòêîñò³ ì³îêàðäà, ïîðóøåí-
íÿ éîãî ñêîðîòëèâî¿ çäàòíîñò³. Ðåàë³çóºòüñÿ öåé
âïëèâ ÷åðåç ³íäóêîâàí³ àëüäîñòåðîíîì çì³íè  ïðî-
òåîë³òè÷íî¿ àêòèâíîñò³ ïëàçìè êðîâ³ [6].

Ïðîâåäåí³ äîñë³äæåííÿ ñâ³ä÷àòü (òàáë. 2), ùî
ïðîòåîë³òè÷íà àêòèâí³ñòü äî íèçüêîìîëåêóëÿðíèõ
ïåïòèä³â (àçîàëüáóì³í) â îáñòåæåíèõ õâîðèõ çà âè-
êîðèñòàííÿ ñï³ðîíîëàêòîíó çðîñòàëà íà 43%, à åï-
ëåðåíîíó – íà 74, 8% (ð<0,05), ñÿãàþ÷è êîíò-
ðîëüíèõ ïîêàçíèê³â, à äî âèñîêîìîëåêóëÿðíèõ ïåï-
òèä³â (àçîêàçå¿í) – â³äïîâ³äíî íà 51,6% òà 65,9%
(ð<0,05). Çðîñòàííÿ ïðîòåîë³òè÷íî¿ àêòèâíîñò³ ïðîòå-
àç, ùî ã³äðîë³çóþòü  íèçüêî – òà âèñîêîìîëåêóëÿðí³
ïåïòèäè, ç íàøîãî ïîãëÿäó, ñïðèÿº â³äíîâëåííþ ð³âíî-
âàãè ì³æ àêòèâàòîðàìè òà ³íã³á³òîðàìè ð³çíèõ á³îëîã-
³÷íî àêòèâíèõ ñóáñòðàò³â, ÿê³  ðåãóëþþòü êîìïåíñàòîð-
íî-ïðèñòîñóâàëüí³ ïðîãðàìè ïðè ²Ì ç ÑÍ [7].

Âàæëèâå çíà÷åííÿ â ïðîöåñàõ ðåìîäåëþâàííÿ
ï³ñëÿ ãîñòðîãî ²Ì  â³ä³ãðàþòü ïðîöåñè ôîðìóâàííÿ
ñïîëó÷íî¿ òêàíèíè. ²í³ö³éîâàí³ àëüäîñòåðîíîì ïîðó-
øåííÿ êîëàãåíàçíî¿ àêòèâíîñò³ [8] ñïðèÿþòü óòâîðåí-
íþ â çîí³ óðàæåííÿ ãðóáî¿ âîëîêíèñòî¿ ñïîëó÷íî¿
òêàíèíè ç ïåðåâàãîþ êîëàãåí³â ² òà ²²² òèï³â, ùî çíè-
æóº ñêîðîòëèâó çäàòí³ñòü ì³îêàðäà, ñïðèÿº çì³í³ éîãî
ìàñè, ôîðìè òà îá’ºìó ïîðîæíèí, ¿õ ãåîìåòð³¿, ³ ïðî-
ÿâëÿºòüñÿ ïîðóøåííÿì íàñîñíî¿ ôóíêö³¿ [9].

Ïðîâåäåí³ äîñë³äæåííÿ ñâ³ä÷àòü, ùî àíòàãîí-
³ñòè àëüäîñòåðîíó ñïðèÿþòü çðîñòàííþ êîëàãå-
íàçíî¿ àêòèâíîñò³, ÿêà º âàæëèâîþ ñêëàäîâîþ
ôîðìóâàííÿ îïòèìàëüíî¿ ñòðóêòóðè ñïîëó÷íî¿
òêàíèíè â çîí³ óðàæåííÿ, îäíàê åôåêòèâí³ñòü ¿õ
ð³çíà – çà âèêîðèñòàííÿ åïëåðåíîíó ïðîòåîë³òè÷-
íà àêòèâí³ñòü çà àçîêîëàãåíîì çðîñëà íà 96%, à
ñï³ðîíîëàêòîíó - íà 42,7% (ð<0,001), ùî º äîêà-
çîì ïåðåâàãè ñåëåêòèâíèõ àíòàãîí³ñò³â äëÿ êî-
ðåêö³¿ ïðîöåñ³â êîëàãåíîóòâîðåííÿ.

Âàæëèâó ðîëü ó ï³äòðèìö³ êîàãóëÿö³éíîãî ãå-
ìîñòàçó â³ä³ãðàº ñèñòåìà ô³áðèíîë³çó, çíèæåííÿ
àêòèâíîñò³ ÿêî¿ ïðè ²Ì ïåðåøêîäæàº  â³äíîâëåí-
íþ ïðîõ³äíîñò³ êðîâîíîñíîãî ðóñëà ïðè ëîêàëü-
íîìó òðîìáîóòâîðåíí³.

 Ïðîâåäåí³ äîñë³äæåííÿ ñâ³ä÷àòü (òàáë.3), ùî
â ïðîöåñ³ ë³êóâàííÿ çà âèêîðèñòàííÿ ÀÀ ó õâîðèõ
íà ²Ì ³ç ÑÍ ìàëî ì³ñöå â³ðîã³äíå çðîñòàííÿ ÑÔÀ,
ïðè÷îìó â³äì³ííîñòåé ïðè âèêîðèñòàíí³ äîñë³ä-
æóâàíèõ ïðåïàðàò³â íå âèÿâëåíî.
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Òàêå çðîñòàííÿ ô³áðèíîë³òè÷íî¿ àêòèâíîñò³ º
â³äîáðàæåííÿì ïîçèòèâíîãî åôåêòó êîðåêö³¿ íàÿâ-
íèõ ïîðóøåíü çãîðòàëüíî¿,  ïðîòèçãîðòàëüíî¿ òà
ô³áðèíîë³òè÷íî¿ ñèñòåì, ÿê³ âèÿâëåí³ íàìè ó õâî-
ðèõ  íà ²Ì ³ç ÑÍ.

Â³äîìî, ùî ÑÔÀ º ðåçóëüòóþ÷îþ ÿê ôåðìåíòà-
òèâíîãî, òàê ³ íåôåðìåíòàòèâíîãî ë³çèñó êðîâ’ÿ-
íèõ çãóñòê³â [7].   Ó çâ’ÿçêó ç öèì, íàìè ïðîâåäå-
íî àíàë³ç äèíàì³êè ñêëàäîâèõ ÑÔÀ ó ãðóïàõ ïî-
ð³âíÿííÿ. Âñòàíîâëåíî, ùî ó õâîðèõ ² ãðóïè ïåðå-
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âàæíî çðîñòàëà ÍÔÀ  (íà 67 % ; ð<0,01), à ó õâî-
ðèõ ²² ãðóïè á³ëüø âèðàæåíî ³ â³ðîã³äíî (íà 103 %;
ð<0,001) çá³ëüøóâàëàñü ÔÔÀ.

Â³äîìî [6], ùî ÍÔÀ ðåàë³çóºòüñÿ çà ðàõóíîê
âêëþ÷åííÿ â ïðîöåñè ô³áðèíîë³çó êîìïëåêñ³â ãå-
ïàðèíó ç ð³çíèìè á³îëîã³÷íî àêòèâíèìè ñóáñòðà-
òàìè (êàòåõîëàì³íè, ê³í³íè òîùî). Ìåíø âèðàæå-
íèé ó õâîðèõ ²² ãðóïè ïðèð³ñò àêòèâíîñò³ ÍÔÀ
(íà 44%; ð<0,05), ïåâíî, ïîâ’ÿçàíèé ç òèì, ùî
åïëåðåíîí ñïðèÿº çìåíøåííþ  àêòèâíîñò³  öèõ
ñóáñòðàò³â [6] ³ á³ëüø âèðàæåíî ñòèìóëþº ôåð-
ìåíòàòèâíó ñêëàäîâó ô³áðèíîë³çó.

Ðåçóëüòàòè ïðîâåäåíèõ  äîñë³äæåíü ñâ³ä÷àòü,
ùî çàñòîñóâàííÿ â êîìïëåêñíîìó ë³êóâàíí³ õâî-
ðèõ íà ²Ì ç ÑÍ ÀÀ ïðèçâîäèòü íå ò³ëüêè äî çíè-
æåííÿ â ïëàçì³ êðîâ³  êîíöåíòðàö³¿  àëüäîñòåðî-
íó, à é ñïðèÿº çðîñòàííþ àêòèâíîñò³ ô³áðèíîë³çó.
Ïðè öüîìó âèÿâëåí³ ñóòòºâ³ â³äì³ííîñò³ ìå-
õàí³çì³â àêòèâàö³¿ ô³áðèíîë³çó çà âèêîðèñòàííÿ
íåñåëåêòèâíèõ òà ñåëåêòèâíèõ ÀÀ.  Îñòàíí³, áëî-
êóþ÷è ïàòîãåííèé âïëèâ àëüäîñòåðîíó íà êîàãó-
ëÿö³éíèé ïîòåíö³àë, çíèæóþ÷è àêòèâí³ñòü ð³çíèõ
íåéðîãóìîðàëüíèõ ìåñåíäæåð³â, ñïðèÿþòü àêòè-
âàö³¿ ô³áðèíîë³çó çà ðàõóíîê ôåðìåíòàòèâíèõ,
á³ëüø ô³ç³îëîã³÷íèõ, ìåõàí³çì³â.

Òàêèì ÷èíîì, ïðîâåäåí³ äîñë³äæåííÿ ñâ³ä÷àòü,
ùî ó õâîðèõ íà ²Ì ³ç ÑÍ ìàº ì³ñöå íàäì³ðíà àê-
òèâàö³ÿ íåéðî-ãóìîðàëüíèõ ïðåäèêòîð³â, ÿê³ ïðî-
ÿâëÿþòü ñâîþ ïàòîãåííó ä³þ ïðè ²Ì  ³ç ÑÍ ÷åðåç
ïîðóøåííÿ â ñèñòåìàõ ïðîòåîë³çó òà ô³áðèíîë³çó.
Âèêîðèñòàííÿ ÀÀ ïðèçâîäèòü äî çìåíøåííÿ ¿õ
àêòèâíîñò³, ñïðèÿº íîðìàë³çàö³¿ ïðîöåñ³â ïðîòåî-
ë³çó òà ô³áðèíîë³çó. Á³ëüø åôåêòèâíèì òà ïàòîãå-
íåòè÷íî îá´ðóíòîâàíèì º âèêîðèñòàííÿ ñåëåêòèâ-
íèõ àíòàãîí³ñò³â, çîêðåìà – åïðåëåíîíó.
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çîâàíèÿ àíòàãîíèñòîâ àëüäîñòåðîíà äëÿ êîððåêöèè íåéðî-ãóìî-
ðàëüíûõ íàðóøåíèé, ïðîòåîëèòè÷åñêîé è ôèáðèíîëèòè÷åñêîé
àêòèâíîñòè ïëàçìû êðîâè ó áîëüíûõ ñ èíôàðêòîì ìèîêàðäà è
ñåðäå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ. Äîêàçàíî ïðåèìóùåñòâî ñåëåê-
òèâíîãî àíòàãîíèñòà åïëåðåíîíà íàä ñïèðîíîëàêòîíîì.
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PROTEOLYTIC ACTIVITY AND FIBRINOLYTIC
ACTIVITY IN PATIENTS WITH ACUTE

MYOCARDIAL INFARCTION AND HEART FAILURE
O. I. Gulaga, V. K. Tashchuk, O. S. Polyanska

Abstract. An Analysis of efficacy of aldosterone antagonists
use for correction of neurohumoral disturbances, proteolitic and
fibrinolitic activity of the blood plasma in patients with myocar-
dial infarction and heart failure has been shown in the paper.
Preferences of the selective anatagonist eplerenon over spirono-
lactone have been proved.
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