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Ðàíà - ìåõàí³÷íå ïîðóøåííÿ ö³ë³ñíîñò³ øê³ðè,
ï³äøê³ðíî-æèðîâî¿ êë³òêîâèíè, ñëèçîâèõ îáîëîíîê,
âíóòð³øí³õ îðãàí³â ç ðîçâèòêîì ì³ñöåâèõ, ðå´³î-
íàðíèõ òà çàãàëüíèõ ïîðóøåíü æèòòºä³ÿëüíîñò³.
Íàéá³ëüø³ òðóäíîù³ õ³ðóðãè ìàþòü ïðè ë³êóâàíí³
³íô³êîâàíèõ ðàí [5, 12, 24]. Äî íèí³ õ³ðóðã³÷í³
³íôåêö³¿ øê³ðè ³ ì'ÿêèõ òêàíèí çàëèøàþòüñÿ òèì
ðîçä³ëîì õ³ðóðã³¿, íà ÿêèé íåäîñòàòíüî óâàãè çâåð-
òàþòü ôàõ³âö³ ÿê ïîë³êë³í³÷íî¿, òàê ³ ñòàö³îíàðíî¿
ëàíêè [8]. Ïðî çíà÷óù³ñòü ïðîáëåìè õ³ðóðã³÷íî¿
³íôåêö³¿ øê³ðè ³ ì'ÿêèõ òêàíèí ñâ³ä÷èòü ôàêò, ùî â
ñòðóêòóð³ ïåðâèííîãî çâåðíåííÿ äî õ³ðóðãà ¿õ
÷àñòîòà ñÿãàº 70%. ×àñòîòà õ³ðóðã³÷íèõ ³íôåêö³é
ì'ÿêèõ òêàíèí (ï³ñëÿîïåðàö³éí³ íàãíîºííÿ, ïîñò-
³í'ºêö³éí³ óñêëàäíåííÿ ³ ò.ä.) ó ñòðóêòóð³ íîçîêî-
ì³àëüíèõ ñÿãàº 36% [15]. ²íôåêö³¿ øê³ðè òà ì'ÿêèõ
òêàíèí - íàéá³ëüø ÷àñòà ïðè÷èíà çâåðíåííÿ
ïàö³ºíò³â çà õ³ðóðã³÷íîþ äîïîìîãîþ. Äîêàçîì
âàæëèâîñò³ ö³º¿ ïðîáëåìè º ôàêò, ùî ëåòàëüí³ñòü
ïðè òàêèõ çàõâîðþâàííÿõ ÿê íåêðîòè÷í³ ³íôåêö³¿
ñÿãàº 50 ³ á³ëüøå â³äñîòê³â [7].

Áåðó÷³ äî óâàãè åò³îëîã³þ, ìîæíà â³äçíà÷èòè,
ùî ³íôåêö³¿ øê³ðè ³ ì'ÿêèõ òêàíèí ìîæóòü áóòè ÿê
ñàìîñò³éíèì çàõâîðþâàííÿì, òàê ³ íàñë³äêîì
ìåõàí³÷íèõ óøêîäæåíü, õ³ðóðã³÷íèõ ìàí³ïóëÿö³é ³
âèêëèêàþòüñÿ øèðîêèì ñïåêòðîì áàêòåð³àëüíèõ
ì³êðîîðãàí³çì³â. Âèÿâëåííÿ ¿õ íå âèêëèêàº îñîá-
ëèâèõ òðóäíîù³â äëÿ ïðàêòè÷íîãî ë³êàðÿ. Íàáà-
ãàòî ð³äøå ïîä³áí³ ³íôåêö³¿ âèíèêàþòü ñïîíòàííî,
³ â òàêèõ âèïàäêàõ ÷àñòî âèíèêàþòü ïðîáëåìè
ñâîº÷àñíèõ ä³àãíîñòèêè òà ë³êóâàííÿ [1, 2, 3, 7].

Ç òî÷êè çîðó åò³îëîã³¿, ³íôåêö³¿ øê³ðè ³ ì'ÿêèõ
òêàíèí º çâè÷àéíî áàêòåð³àëüíèìè, ³ â áàãàòüîõ
âèïàäêàõ, ïîë³ì³êðîáíèìè [5]. Áàêòåð³¿, ÿê³ íàé-
á³ëüø ÷àñòî áåðóòü ó÷àñòü ó ïðîöåñ³ - öå Staphy-
lococcus aureus, Streptococcus spp. (Streptococcus
pyogenes ³ â ìåíø³é ì³ð³ - ñòðåïòîêîêè ãðóï Â, Ñ ³
G), åíòåðîáàêòåð³¿ òà àíàåðîáí³ ì³êðîîðãàí³çìè
(Bacteroides ãðóïè fragilis ³ Clostridium spp.). S.
aureus º íàéá³ëüø ïîøèðåíèì ó á³ëüøîñò³
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âèïàäê³â ³íôåêö³é øê³ðè òà ì'ÿêèõ òêàíèí [2, 3].
Åôåêòèâí³ñòü ë³êóâàííÿ ñòàô³ëîêîêîâèõ ³íôåêö³é
çíèæóºòüñÿ âíàñë³äîê øèðîêîãî ðîçïîâñþäæåííÿ
â ñòàö³îíàðàõ øòàì³â, ñò³éêèõ äî îêñàöèë³íó / ìå-
òèöèë³íó, ÿê³, îêð³ì çàêîíîì³ðíî¿ ñò³éêîñò³ äî áåòà-
ëàêòàìíèõ àíòèá³îòèê³â, ÷àñòî õàðàêòåðèçóþòüñÿ
ñò³éê³ñòþ äî ³íøèõ êëàñ³â àíòèáàêòåð³àëüíèõ
ïðåïàðàò³â, çîêðåìà äî àì³íîãë³êîçèä³â, ìàêðî-
ë³ä³â, ë³íêîçàì³ä³â, ôòîðõ³íîëîí³â [1, 10]. ²íôåêö³¿,
âèêëèêàí³ ñò³éêèìè äî îêñàöèë³íó / ìåòèöèë³íó
øòàìàìè, ìàþòü âåëèêå ìåäè÷íå ³ ñîö³àëüíå
çíà÷åííÿ, îñê³ëüêè ñóïðîâîäæóþòüñÿ á³ëüø âèñî-
êîþ ëåòàëüí³ñòþ ³ âèìàãàþòü âåëèêèõ ìàòåð³àëü-
íèõ âèòðàò íà ë³êóâàííÿ [10].

²íøîþ àêòóàëüíîþ ïðîáëåìîþ º ðîçïîâñþä-
æåííÿ ãðàìíåãàòèâíèõ åíòåðîáàêòåð³é (íàñàì-
ïåðåä E. coli ³ Klebsiella spp.), ñò³éêèõ äî öåôàëîñ-
ïîðèí³â ó ðåçóëüòàò³ ïðîäóêö³¿ áåòà-ëàêòàìàç
ðîçøèðåíîãî ñïåêòðà. ×àñòîòà âèä³ëåííÿ äàíèõ
ì³êðîîðãàí³çì³â ó íîçîêîì³àëüíèõ øòàì³â öèõ
ì³êðîîðãàí³çì³â ñòàá³ëüíî ïåðåâèùóº 50%. Ó ðàç³
ïðîäóêö³¿ áåòà-ëàêòàìàç ðîçøèðåíîãî ñïåêòðó
òàêîæ çíèæóºòüñÿ ÷óòëèâ³ñòü äî àì³íîãë³êîçèä³â ³
ôòîðõ³íîëîí³â [4]. Çðîñòàííÿ àíòèá³îòèêîðå-
çèñòåíòíèõ øòàì³â ãðàìíåãàòèâíî¿ ³ ãðàìïî-
çèòèâíî¿ ôëîðè, ùî â³äîáðàæàº çàãàëüíó òåí-
äåíö³þ åâîëþö³¿ ì³êðîîðãàí³çì³â, à òàêîæ º íàñ-
ë³äêîì íåðàö³îíàëüíîãî âèêîðèñòàííÿ àíòèáàê-
òåð³àëüíèõ ïðåïàðàò³â, âèêëèêàº ïåâí³ òðóäíîù³ â
ë³êóâàíí³ ³ íåãàòèâíî âïëèâàº íà êë³í³÷í³ ðåçóëü-
òàòè çà íàÿâíîñò³ ³íôåêö³¿ øê³ðè ³ ì'ÿêèõ òêàíèí
[2, 3, 23]. Ó âèáîð³ àäåêâàòíî¿ òàêòèêè ë³êóâàííÿ
âàãîìèì º çíàííÿ àíàòîì³¿ ì'ÿêèõ òêàíèí, ð³âåíü
ëîêàë³çàö³¿ ³íôåêö³¿, ùî ó ñóêóïíîñò³ ç àíàë³çîì
êîíêðåòíî¿ êë³í³÷íî¿ ñèòóàö³¿, óðàõóâàííÿì ÷èí-
íèê³â ðèçèêó ³ çíàííÿì åï³äåì³îëîã³÷íî¿ ñèòóàö³¿
äîçâîëÿº ç âèñîêîþ ÷àñòêîþ éìîâ³ðíîñò³ âèçíà-
÷èòè ïîòåíö³éíîãî çáóäíèêà ³ ïðèçíà÷èòè àäåê-
âàòíó ðàö³îíàëüíó åìï³ðè÷íó àíòèáàêòåð³àëüíó
òåðàï³þ [12, 13, 15]. Ñóòòºâó äîïîìîãó ó âèáîð³
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òàêòèêè ë³êóâàííÿ º çàñòîñóâàííÿ â êë³í³÷í³é
ïðàêòèö³ êëàñèô³êàö³¿ ³íôåêö³¿ øê³ðè ³ ì'ÿêèõ òêà-
íèí çà ñòóïåíåì òÿæêîñò³, çà ð³âíåì óðàæåííÿ,
ïåðâèííîñò³ ³ âòîðèííîñò³, à òàêîæ ÿê íåóñê-
ëàäíåí³ òà óñêëàäíåí³ [5, 11]. Äî ïåðâèííèõ
³íôåêö³é â³äíîñÿòü ñàìîñò³éí³ çàõâîðþâàííÿ,
âòîðèíí³ - ðîçâèâàþòüñÿ íà òë³ ³íøîãî çàõâî-
ðþâàííÿ. Íåóñêëàäíåí³ ³íôåêö³¿, çàçâè÷àé, ïîâåðõ-
íåâ³ (øê³ðà, ï³äøê³ðíà êë³òêîâèíà), ùî íå âèìà-
ãàþòü âåëèêîãî çà îáñÿãîì õ³ðóðã³÷íîãî âòðó-
÷àííÿ (ôóðóíêóë ³ ôóðóíêóëüîç, êàðáóíêóë, ã³äðà-
äåí³ò, áåøèõà, öåëþë³ò, íåóñêëàäíåí³ àáñöåñè).
Óñêëàäíåí³ ³íôåêö³¿ âòÿãóþòü ïîâåðõíåâ³ ³ ãëèáîê³
øê³ðí³ ñòðóêòóðè ³ ÷àñòî âèìàãàþòü ïðîâåäåííÿ
îáøèðíîãî õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ. Ç õ³ðóðã³÷íî¿
òî÷êè çîðó çàñòîñîâóºòüñÿ êëàñèô³êàö³ÿ çà àíàòî-
ì³÷íèì øàðîì. Íåêðîòè÷íèé öåëþë³ò: íåêðîç
âðàæàº ïåðåâàæíî øê³ðó ³ ï³äøê³ðíó êë³òèííó
òêàíèíó, íå äîñÿãàþº ì'ÿçîâîãî àáî ãëèáîêîãî
øàðó; íåêðîòè÷íèé ôàñö³¿ò: íåêðîç âðàæàº ôàñ-
ö³àëüí³ óòâîðåííÿ, íàñàìïåðåä ïîâåðõíåâó ôàñ-
ö³þ; ï³îì³îçèò - ôîðìóâàííÿ àáñöåñ³â ó òîâù³
âåëèêèõ ì'ÿç³â, ðîçâèâàºòüñÿ âíàñë³äîê ïîøèðåííÿ
³íôåêö³¿ ç ïðèëåãëî¿ ê³ñòêè ÷è ì'ÿêèõ òêàíèí àáî
ãåìàòîãåííèì øëÿõîì; ì³îíåêðîç: íåêðîç âðàæàº
ì'ÿçîâ³ òêàíèíè. Äî óñêëàäíåíèõ ³íôåêö³é íàëå-
æàòü âòîðèíí³ - òðàâìàòè÷í³, óêóøåí³, ï³ñëÿîïå-
ðàö³éí³ ðàíè, ñèíäðîì ä³àáåòè÷íî¿ ñòîïè, ïðîëåæí³,
òðîô³÷í³ âèðàçêè, îï³êîâ³ ðàíè. Êëàñèô³êóâàòè ³í-
ôåêö³¿ øê³ðè òà ì'ÿêèõ òêàíèí ìîæíà ÿê ãîñòð³,
òàê ³ õðîí³÷í³ çà ì³êðîáíîþ åò³îëîã³ºþ [5, 6, 8, 12].

Ïðè âèçíà÷åíí³ ä³àãíîçó ³íôåêö³¿ øê³ðè, ì'ÿêèõ
òêàíèí ñóòòºâèì º õàðàêòåð ³ ïîøèðåí³ñòü ãí³éíî-
íåêðîòè÷íîãî óðàæåííÿ (ïîðóøåí³ ñòðóêòóðè:
øê³ðè, ï³äøê³ðíî¿ êë³òêîâèíè, ãëèáîêî¿ ôàñö³¿ àáî
ì'ÿç³â).

Êë³í³÷íà îö³íêà ïîâèííà áàçóâàòèñÿ íà äàíèõ
àíàìíåçó, ùî ïåðåäóþòü ³íôåêö³¿ (ïîïåðåäíÿ
òðàâìà, õ³ðóðã³÷íå âòðó÷àííÿ, àíòèá³îòèêîòåðàï³ÿ
ïðîòÿãîì ïîïåðåäí³õ òèæí³â, ë³êóâàííÿ
ñòåðî¿äàìè ó âåëèêèõ äîçàõ ò. ³í.); ì³ñöåâ³ êë³í³÷í³
ïðîÿâè (åðèòåìà, ïóõèð³, ãí³éíèêè, íåêðîòè÷í³ ä³-
ëÿíêè, âîãíèùåâ³ óðàæåííÿ, êðåï³òàö³ÿ, íåïðèºì-
íèé çàïàõ, íàÿâí³ñòü àáî â³äñóòí³ñòü áîëþ òà ³íø.)
³ çàãàëüí³ ñèìïòîìè (ñèíäðîì ñèñòåìíî¿ çàïàëüíî¿
â³äïîâ³ä³, ñåïñèñ, ìåòàáîë³÷í³ ïîðóøåííÿ);
äîäàòêîâ³ äîñë³äæåííÿ: ïðîìåíåâ³ ìåòîäè
ä³àãíîñòèêè (ðåíòãåí³âñüê³ äîñë³äæåííÿ, ÓÇÄ,
êîìï'þòåðíà àáî ìàãí³òíî-ðåçîíàíñíà òîìîãðà-
ô³ÿ), àíàë³ç êðîâ³, á³îõ³ì³ÿ, ó òîìó ÷èñë³ âèçíà-
÷åííÿ êðåàòèíôîñôîê³íàçè, êàëüö³þ, Ñ-ðåàê-
òèâíîãî á³ëêà, ïðîêàëüö³òîí³íó [12]. Îäíàê
ïðîâåäåííÿ òàêèõ äîäàòêîâèõ äîñë³äæåíü íå
ïîâèííî áóòè çàòðèìêîþ ïî÷àòêó ë³êóâàííÿ [2].
Ñë³ä ïàì'ÿòàòè, ùî õ³ðóðã³÷íå âòðó÷àííÿ - öå

íàéêðàùèé ìåòîä äëÿ ä³àãíîñòèêè ð³âíÿ óðà-
æåííÿ. Ç ìåòîþ äèôåðåíö³éíî¿ ä³àãíîñòèêè ïðîâî-
äÿòü ïóíêö³þ âîãíèùà çàïàëåííÿ [2, 12].

Ì³êðîá³îëîã³÷íà ä³àãíîñòèêà ³íôåêö³é øê³ðè ³
ì'ÿêèõ òêàíèí ïåðåäáà÷àº äîñë³äæåííÿ á³îëî-
ã³÷íîãî ìàòåð³àëó, îòðèìàíîãî ç âîãíèùà ³íôåêö³¿,
à òàêîæ äîñë³äæåíü êðîâ³ ïðè ï³äîçð³ íà ãåíå-
ðàë³çàö³þ ïðîöåñó [9]. Ìåòîþ ì³êðîá³îëîã³÷íîãî
äîñë³äæåííÿ ðàíè º ï³äòâåðäæåííÿ àáî ñïðîñ-
òóâàííÿ ïðèïóùåííÿ ïðî íàÿâí³ñòü ³íôåêö³éíîãî
ïðîöåñó â ðàí³, à â ðàç³ éîãî íàÿâíîñò³ - âèÿâëåííÿ
äîì³íóþ÷îãî ì³êðîîðãàí³çìó äëÿ ïðèçíà÷åííÿ
àäåêâàòíî¿ àíòèáàêòåð³àëüíî¿ òåðàï³¿. Âðàõîâóþ÷è
âèñîêó éìîâ³ðí³ñòü êîëîí³çàö³¿ ì³êðîîðãàí³çìàìè
øê³ðè ³ ïîâåðõí³ ðàíè âíàñë³äîê ïîòðàïëÿííÿ áàê-
òåð³é ç íàâêîëèøíüîãî ñåðåäîâèùà àáî
åíäîãåííî, ñë³ä âèçíàòè, ùî âèä³ëåííÿ ì³êðîîðãà-
í³çì³â ç ðàíè º çàêîíîì³ðí³ñòþ [9, 22]. Îòæå, âèÿâ-
ëåííÿ â ðàí³ ì³êðîîðãàí³çì³â ïîâíîþ ì³ðîþ íå
ìîæå ñâ³ä÷èòè ïðî íàÿâí³ñòü ³íôåêö³¿. Âèíèêàº
ïðîáëåìà êðèòåð³þ ³íòåðïðåòàö³¿ ðåçóëüòàò³â
ì³êðîá³îëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ. Íàéá³ëüø âàæ-
ëèâèì êðèòåð³ºì íàÿâíîñò³ ³íôåêö³éíîãî ïðîöåñó â
ðàí³ º êë³í³÷í³ îçíàêè. Âèä³ëåííÿ ì³êðîîðãàí³çìó
(àáî àñîö³àö³¿ ì³êðîîðãàí³çì³â) íà òë³ íàáðÿêó,
ã³ïåðåì³¿ ä³ëÿíêè ðàíè ïðè ãîñòðîìó ïðîöåñ³ ç
âåëèêîþ éìîâ³ðí³ñòþ ñâ³ä÷èòü ïðî ³íôåêö³þ.
Íàáàãàòî ñêëàäí³øà ñèòóàö³ÿ âèíèêàº ïðè õðî-
í³÷íèõ âòîðèííèõ ðàíàõ. Ïðè âèä³ëåíí³ ç ðàíè
ì³êðîîðãàí³çìó (çàçâè÷àé àñîö³àö³é) íà òë³ íåäîñ-
òàòíüî ÷³òêî¿ êë³í³÷íî¿ êàðòèíè âèíèêàº ïðîáëåìà
ó âèçíà÷åíí³ îñíîâíîãî åò³îëîã³÷íîãî ÷èííèêà [9].
Ó ïàòîãåíåç³ ðàíîâèõ ³íôåêö³é îñíîâíå çíà÷åííÿ
ìàþòü âèñîêîâ³ðóëåíòí³ ì³êðîîðãàí³çìè, ùî âèê-
ëèêàþòü äîäàòêîâå óøêîäæåííÿ òêàíèí òà
³ñòîòíî óïîâ³ëüíþþòü ðåïàðàö³þ ðàí. Äî òàêèõ
ì³êðîîðãàí³çì³â â³äíîñÿòü S. aureus, S. pyogenes,
P. aeruginosa ³ åíòåðîáàêòåð³¿. Ïðè õðîí³÷íèõ ðà-
íàõ îçíàêîþ ³íôåêö³¿ òà ïîêàçàííÿì äëÿ
ïðîâåäåííÿ àíòèáàêòåð³àëüíî¿ òåðàï³¿ ñëóãóº âèä³-
ëåííÿ S. aureus ³ P. Aeruginosa [22].

Âèêëèêàº òðóäíîù³ îö³íêà âïëèâó íà ïàòîãåíåç
ðàíîâèõ ³íôåêö³é àíàåðîáíèõ ì³êðîîðãàí³çì³â.
Òàê, çà ðåêîìåíäàö³ºþ Àìåðèêàíñüêîãî òîâà-
ðèñòâà ì³êðîá³îëîã³â, íåäîö³ëüíî äîñë³äæóâàòè
â³äêðèò³ ðàíè íà íàÿâí³ñòü àíàåðîáíèõ ì³êðîîð-
ãàí³çì³â. Òàê³ ðàíè çàâæäè êîíòàì³íîâàí³ øê³ð-
íèìè àíàåðîáàìè ³ îö³íèòè ¿õ êë³í³÷íå çíà÷åííÿ
íåìîæëèâî [20, 21]. Çàãàëüíîâèçíàíèì º äîñë³ä-
æåííÿ íà àíàåðîáè ìàòåð³àëó, îòðèìàíîãî ³ç
çàêðèòèõ ïîðîæíèí, ³íòðàîïåðàö³éíèõ çðàçê³â ³
á³îïòàò³â. Âîäíî÷àñ â³äîìî, ùî áàãàòî àíàåðîá³â
âîëîä³þòü äåòåðì³íàíòàìè â³ðóëåíòíîñò³ ³ ìî-
æóòü âèêëèêàòè óøêîäæåííÿ òêàíèí. Äëÿ ä³àãíîñ-
òèêè àíàåðîáíèõ ³íôåêö³é ñóòòºâå çíà÷åííÿ
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ìàþòü òàê³ îçíàêè ÿê çîâí³øí³é âèãëÿä ðàíè,
çàïàõ ³ ðåçóëüòàòè ì³êðîñêîï³¿ ìàçê³â, ïîôàð-
áîâàíèõ çà Ãðàìîì [22, 23].

ßêùî âèçíàâàòè ó ïàòîãåíåç³ ðàíîâèõ ³íôåêö³é
äîì³íóâàíí³ ò³ëüêè îêðåìèõ âèñîêîâ³ðóëåíòíèõ
ì³êðîîðãàí³çì³â, òî ïðè ì³êðîá³îëîã³÷í³é ä³àãíîñ-
òèö³ ñë³ä ñïðÿìóâàòè çóñèëëÿ íà âèä³ëåííÿ é
îö³íêó àíòèá³îòèêî÷óòëèâîñò³ öèõ ïàòîãåí³â [5,
10]. Ó òàêîìó ðàç³ ê³ëüê³ñíå âèçíà÷åííÿ îáñ³ìå-
í³ííÿ ðàíè íå º àêòóàëüíèì. Ïðè õðîí³÷íèõ âòî-
ðèííèõ ðàíàõ çà óìîâè ãëèáîêî¿ ³øåì³¿ òêàíèí
ìîæëèâå âèä³ëåííÿ ð³çíèõ àñîö³àö³é ì³êðîîðãà-
í³çì³â, ùî çóìîâëþº òðóäíîù³ ó âèçíà÷åíí³ îñíîâ-
íîãî ïàòîãåííîãî ì³êðîîðãàí³çìó, âðàõîâóþ÷è
éìîâ³ðí³ñòü ñèíåðã³çìó ì³æ ì³êðîîðãàí³çìàìè â
óøêîäæåíèõ òêàíèíàõ [9, 22]. Ó òàêèõ ñèòóàö³ÿõ
ê³ëüê³ñíå ì³êðîá³îëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ ðàí ïåâ-
íîþ ì³ðîþ ìîæå ñëóãóâàòè îð³ºíòèðîì ó âèä³-
ëåíí³ äîì³íóþ÷îãî ì³êðîîðãàí³çìó.

Ïðè ïðîâåäåíí³ ê³ëüê³ñíèõ ì³êðîá³îëîã³÷íèõ
äîñë³äæåíü ñë³ä äîòðèìóâàòèñÿ àäåêâàòíîãî çà-
áîðó ðàíîâîãî ìàòåð³àëó. Âèõîäÿ÷è ³ç çàãàëüíèõ
óÿâëåíü ïðî ïàòîãåíåç ðàíîâèõ ³íôåêö³é, ìîæíà
ïðèïóñòèòè, ùî êë³í³÷íî íàéá³ëüø âàæëèâ³
ì³êðîîðãàí³çìè áóäóòü âèä³ëÿòèñÿ ³ç çðàçê³â, îòðè-
ìàíèõ ó ìåæàõ æèòòºçäàòíèõ òêàíèí (ó ä³ëÿíö³
ãðàíóëÿö³éíîãî âàëó). Ó òàêèõ çðàçêàõ, ó ãí³éíèõ
âèä³ëåííÿõ ³ íà ïîâåðõí³ ðàí, îáñ³ìåí³ííÿ ìîæå
áóòè ð³çíèì. Òîìó ïðè âèêîðèñòàíí³ ê³ëüê³ñíîãî
ì³êðîá³îëîã³÷íîãî ìåòîäó â äèíàì³ö³, ÿê êðèòåð³é
åôåêòèâíîñò³ àíòèáàêòåð³àëüíî¿ òåðàï³¿, íåîáõ³äíî
äîòðèìóâàòèñÿ îäíàêîâî¿ ìåòîäèêè çàáîðó ìàòå-
ð³àëó. Îñíîâíèì íåäîë³êîì ê³ëüê³ñíèõ äîñë³äæåíü
º ¿õ â³äíîñíà ïðàöåì³ñòê³ñòü ³ òðèâàë³ñòü ó ÷àñ³.
Äîñë³äæåííÿ ïåðåäáà÷àþòü ïðîâåäåííÿ ãîìî-
ãåí³çàö³¿ çðàçê³â, ñåð³éíîãî ðîçâåäåííÿ ãîìî-
ãåíàò³â, ¿õ âèñ³â íà ê³ëüêà ÷àøîê ³ ïîäàëüøèé
ï³äðàõóíîê êîëîí³é, ùî âèðîñëè [5, 10, 22].

Àëüòåðíàòèâîþ ìîæóòü áóòè íàï³âê³ëüê³ñí³
äîñë³äæåííÿ, çàñíîâàí³ íà â³çóàëüí³é îö³íö³
ù³ëüíîñò³ ðîñòó ì³êðîáíî¿ ïîïóëÿö³¿ ï³ñëÿ ïåðâè-
ííîãî ïîñ³âó. Äîñë³äæåííÿ ìàòåð³àëó, îòðèìàíîãî
ç ãí³éíî¿ ðàíè òà ³íòåðïðåòàö³ÿ éîãî ðåçóëüòàò³â º
îäí³ºþ ç íàéá³ëüø ñêëàäíèõ ïðîáëåì êë³í³÷íî¿
ì³êðîá³îëîã³¿. Óñï³õ áàãàòî â ÷îìó çàëåæèòü â³ä
ñïîñîáó îòðèìàííÿ ìàòåð³àëó òà éîãî òðàíñïîð-
òóâàííÿ [5, 14].

²íòàêòí³ øê³ðí³ ïîêðèâè ëþäèíè º íåçäîëàííîþ
ïåðåøêîäîþ äëÿ ì³êðîîðãàí³çì³â. Âèð³øàëüíèì ó
ðîçâèòêó ³íôåêö³¿ øê³ðè ³ ì'ÿêèõ òêàíèí º ì³ñöåâà
³ çàãàëüíà àíòèáàêòåð³àëüíà ðåçèñòåíòí³ñòü ìàê-
ðîîðãàí³çìó [2, 22, 23]. Â³ä ïðîíèêíåííÿ ì³êðîá³â
÷åðåç øê³ðó îðãàí³çì îáåð³ãàþòü çàõèñí³ ÷èííèêè.
Ðîãîâèé øàð øê³ðè ìàº çíà÷íó ù³ëüí³ñòü ³ º ì³ö-
íèì. Ïîñò³éíî â³äáóâàºòüñÿ çëóùóâàííÿ âåðõí³õ

øàð³â åï³äåðì³ñó ³ ìåõàí³÷íå âèäàëåííÿ ì³êðîîð-
ãàí³çì³â [2]. Øê³ðà ³ áàêòåð³àëüíà êë³òèíà ìàþòü
ïîçèòèâíèé åëåêòðè÷íèé çàðÿä, ùî òàêîæ ñïðèÿº
âèäàëåííþ ì³êðîîðãàí³çì³â ç ïîâåðõí³ åï³äåðì³ñó.
Íà ð³ñò ³ ðîçìíîæåííÿ ì³êðîîðãàí³çì³â íåñïðèÿò-
ëèâî âïëèâàº âèñîêà êîíöåíòðàö³ÿ ³îí³â âîäíþ (ðÍ
3,5-6,7), áàêòåðèöèäíó, áàêòåðèñòàòè÷íó âëàñ-
òèâ³ñòü ìàþòü ñåêðåòè ïîòîâèõ ³ ñàëüíèõ çàëîç.
Íåîáõ³äíèé á³îõ³ì³÷íèé ñêëàä ³ ê³ëüê³ñòü ñåêðåòó
ðåãóëþþòüñÿ öåíòðàëüíîþ ³ âåãåòàòèâíîþ íåðâî-
âîþ ñèñòåìîþ, åíäîêðèííèìè çàëîçàìè, ïå÷³í-
êîþ, êèøå÷íèêîì òà ³íøèìè îðãàíàìè.
Áàêòåðèöèäíà ôóíêö³ÿ øê³ðè çíèæóºòüñÿ âíàñ-
ë³äîê øèðîêîãî, íåðàö³îíàëüíîãî çàñòîñóâàííÿ
àíòèá³îòèê³â, ùî ñïðèÿº âèò³ñíåííþ íîðìàëüíî¿
ì³êðîôëîðè ç îðãàí³çìó ³ çâîäèòü íàí³âåöü ¿¿ àíòà-
ãîí³ñòè÷íó ä³þ íà ïàòîãåíí³ ì³êðîîðãàí³çìè, ùî º
ïîøòîâõîì äî ïîñèëåíîãî ðîçìíîæåííÿ îñòàíí³õ
íà øê³ð³ ³ ñëèçîâèõ îáîëîíêàõ [8]. ×åðåç ïîðóøå-
ííÿ ö³ë³ñíîñò³ òà ôóíêö³¿ åï³äåðì³ñó ñòâîðþþòüñÿ
óìîâè äëÿ ïðîíèêíåííÿ ì³êðîîðãàí³çì³â ó ãëèáîê³
òêàíèíè. "Âõ³äíèìè âîðîòàìè" äëÿ ³íôåêö³¿ º ì³ê-
ðîòðàâìè øê³ðè, ùî âèíèêàþòü ÷åðåç ìàöåðàö³þ
³ ð³çêå ñòîíøåííÿ ðîãîâîãî øàðó. Íåñïðèÿò-
ëèâèìè ÷èííèêàìè º ïåðåîõîëîäæåííÿ òà ïåðåã-
ð³âàííÿ îðãàí³çìó, ùî íåãàòèâíî âïëèâàº íà
îáì³íí³ ïðîöåñè ó øê³ð³. Îñíîâíèìè çáóäíèêàìè
ï³îäåðì³¿ º çîëîòèñòèé ñòàô³ëîêîê ³ ï³îãåíí³ ñòðåï-
òîêîêè. ²íôåêö³éíèé ïðîöåñ ïðèçâîäèòü äî
äîäàòêîâîãî óøêîäæåííÿ òêàíèí ³ ñóòòºâî
ãàëüìóº ðåïàðàö³þ, äî òîãî æ, âèíèêàº ðèçèê
ðîçïîâñþäæåííÿ ³íôåêö³¿ [18]. Äî áàêòåð³é ç äî-
âåäåíîþ åò³îëîã³÷íî¿ çíà÷èì³ñòþ, ÿê³ çäàòí³
âèêëèêàòè óøêîäæåííÿ òêàíèí, íàñàìïåðåä
â³äíîñÿòü S. pyogenes òà S. aureus. Ö³ ì³êðîîð-
ãàí³çìè çäàòí³ ïðîäóêóâàòè íèçêó ÷èííèê³â
â³ðóëåíòíîñò³ (íàñàìïåðåä òîêñèíè ³ ã³äðîë³òè÷í³
ôåðìåíòè), îïîñåðåäêîâóþ÷è ³íâàç³þ òêàíèí ³ ¿õ
íåêðîòè÷í³ óðàæåííÿ [18]. Áàêòåð³¿ çäàòí³ âèê-
ëèêàòè âèðàæåí³ ³íôåêö³¿ íàâ³òü íà òë³ íåçíà÷íèõ
ì³êðîòðàâì øê³ðè [12]. Staphylococcus aureus -
ñåðéîçíà ïðîáëåìà, îñê³ëüêè öåé ì³êðîîðãàí³çì º
îäíèì ç íàéá³ëüø ïîøèðåíèõ çáóäíèê³â áàãàòüîõ
³íôåêö³é øê³ðè ³ ì'ÿêèõ òêàíèí. Íèí³ øèðîêîãî
ïîøèðåííÿ íàáóëè øòàìè S. aureus ç ìíîæèííîþ
ñò³éê³ñòþ äî àíòèá³îòèê³â, ÿêèé â îñòàíí³ ðîêè
âèä³ëÿþòü ó ïàö³ºíò³â ç ïîçàë³êàðíÿíèìè ³íôåê-
ö³ÿìè, ïåðåäóñ³ì øê³ðè ³ ì'ÿêèõ òêàíèí. Äàí³
øòàìè ãåíåòè÷íî ³ ôåíîòèï³÷íî â³äð³çíÿþòüñÿ â³ä
íîçîêîì³àëüíèõ, ìàþòü âèñîêó â³ðóëåíòí³ñòü çà
ðàõóíîê ïðîäóêö³¿ íèçêè åêçîòîêñèí³â [4, 8, 23].
²íôåêö³¿, âèêëèêàí³ öèìè ì³êðîîðãàí³çìàìè º âàæ-
êèìè ³ ìàþòü óñêëàäíåíèé ïåðåá³ã. Ö³ ³íôåêö³¿
íàéá³ëüø ÷àñòî ä³àãíîñòóþòü ó ïàö³ºíò³â ç îáòÿ-
æåíèì àíàìíåçîì òà àñîö³þþòüñÿ ç íååôåê-

Íàóêîâ³ îãëÿäè
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òèâí³ñòþ ë³êóâàííÿ áåòà-ëàêòàìíèìè àíòèá³î-
òèêàìè, ðåöèäèâóþ÷èì ïåðåá³ãîì, ôîðìóâàííÿì
àáñöåñ³â, ôëåãìîí, ãëèáîêèõ íåêðîç³â çà
â³äñóòíîñò³ ïåâíèõ ÷èííèê³â (òðàâìè, ³ìóíî-
ñóïðåñ³ÿ). P. aeruginosa ³ ïðåäñòàâíèêè ñ³ìåéñòâà
Enterobacteriaceae òàêîæ çäàòí³ âèêëèêàòè
³íôåêö³þ ì'ÿêèõ òêàíèí, îäíàê äëÿ öüîãî ïîòð³áí³
çíà÷íå ïîïåðåäíº óøêîäæåííÿ òêàíèí ³ ìàñèâíå
³íô³êóâàííÿ. Ïðè ³íôåêö³ÿõ øê³ðè ³ ì'ÿêèõ òêàíèí
÷àñòî âèä³ëÿþòü Enterococcus spp., â îñíîâíîìó
Enterococcus faecalis, à òàêîæ ñòàô³ëîêîêè. Çàç-
íà÷åí³ âèäè áàêòåð³é ïåðåâàæíî âèä³ëÿþòü ó
ñêëàä³ ð³çíèõ àñîö³àö³é ³ ïðàêòè÷íî í³êîëè ó
âèãëÿä³ ìîíîêóëüòóðè. Òîìó ñòâåðäæåííÿ ïðî
ñàìîñò³éíó åò³îëîã³÷íó ðîëü öèõ ì³êðîîðãàí³çì³â
ïðè ³íôåêö³ÿõ øê³ðè ³ ì'ÿêèõ òêàíèí, à òàêîæ ê³ñòîê
³ ñóãëîá³â º ñóìí³âíèì [4, 5].

Ñêëàäíèì ïèòàííÿì º âèçíà÷åííÿ âïëèâó íà
ïàòîãåíåç ðàíîâèõ ³íôåêö³é àíàåðîáíèõ ì³ê-
ðîîðãàí³çì³â. Áàãàòî àíàåðîá³â (Prevotella, Porphy-
romonas spp., Bacteroides, Fusobacterium spp.,
Peptostreptococcus spp., Clostridium spp.) âîëî-
ä³þòü äåòåðì³íàíòàìè â³ðóëåíòíîñò³ ³ ìîæóòü
âèêëèêàòè óøêîäæåííÿ òêàíèí [3, 6]. Îäíàê äëÿ
ïðîÿâó ïàòîãåííîãî ïîòåíö³àëó àíàåðîá³â îêð³ì
ìåõàí³÷íîãî óøêîäæåííÿ øê³ðè ³ á³ëüø ãëèáîêèõ
ñòðóêòóð, ïîòð³áí³ äîäàòêîâ³ óìîâè. Äëÿ çáóäíèê³â
ãàçîâî¿ ãàíãðåíè (ì³îíåêðîçó) ³ ïîä³áíèõ çàõ-
âîðþâàíü (C. perfringens, C. novyi, C. septicum, C.
hystoliticum, C. bifermentans ³ ðÿäó ³íøèõ) íåîá-
õ³äíå ð³çêå çíèæåííÿ îêñèãåíàö³¿ òêàíèí, ïîâ'ÿçàíå
ç òðàâìàìè, îïåðàö³éíèìè âòðó÷àííÿìè, ïîðóøå-
ííÿì êðîâîïîñòà÷àííÿ [6, 11, 12].

Äëÿ ³íôåêö³é, ÿê³ âðàæàþòü ò³ëüêè øê³ðó,
õàðàêòåðíà îáìåæåí³ñòü âèäîâîãî ñêëàäó çáóä-
íèê³â, â îñíîâíîìó öå S. aureus ³ S. Pyogenes [8,
13]. ²íôåêö³¿ øê³ðè òà ï³äøê³ðíî¿ êë³òêîâèíè ïåðå-
âàæíî òàêîæ âèêëèêàþòüñÿ S. aureus ³ S. pyoge-
nes, îäíàê ðåàëüíî çðîñòàº ðîëü ³ ãðàìíåãàòèâíèõ
áàêòåð³é (P. aeruginosa ³ Enterobacteriaceae).
²íôåêö³¿ øê³ðè, ï³äøê³ðíî¿ êë³òêîâèíè, ôàñö³é ³
ì'ÿç³â, à òàêîæ ³íôåêö³¿, ùî âðàæàþòü ê³ñòêè ³
ñóãëîáè, âèêëèêàþòüñÿ áàãàòüìà çáóäíèêàìè.
Ïîðÿä ç ì³êðîîðãàí³çìàìè, ÿê³ âðàæàþòü á³ëüø
ïîâåðõíåâ³ â³ää³ëè, ÿê åò³îëîã³÷í³ àãåíòè ìîæóòü
áóòè ð³çí³ àíàåðîáí³ áàêòåð³¿ [13, 20]. Ó ìåæàõ
ïåðåðàõîâàíèõ àíàòîì³÷íèõ óòâîðåíü, îêð³ì
òèïîâèõ êë³í³÷íèõ ôîðì ³íôåêö³é (ôëåãìîíè, àáñ-
öåñè òà ³í.), ðîçâèâàþòüñÿ íåêðîòè÷í³ ôîðìè
³íôåêö³é, ùî õàðàêòåðèçóþòüñÿ âêðàé òÿæêèì
ïåðåá³ãîì [23]. Íåêðîòè÷í³ ôàñöè³¿ò ³ öåëþë³ò
ìîæóòü áóòè âèêëèêàí³ ºäèíèì çáóäíèêîì - S.
pyogenes, àáî àñîö³àö³ÿìè ãðàìïîçèòèâíèõ ³ ãðàì-
íåãàòèâíèõ àåðîáíèõ ³ àíàåðîáíèõ ì³êðîîðãà-
í³çì³â (Peptostreptococcus spp., Bacteroides spp.,

Streptococcus spp., Staphylococcus spp., Enterobac-
teriaceae). ª òðóäíîù³ ñòîñîâíî êë³í³÷íî¿
äèôåðåíö³àö³¿ ñòðåïòîêîêîâèõ ³ ïîë³ì³êðîáíèõ
íåêðîòèçóþ÷èõ ³íôåêö³é. Ïîë³ì³êðîáíà åò³îëîã³ÿ
íàéá³ëüø ³ìîâ³ðíà ïðè ðîçâèòêó ³íôåêö³¿ ÷åðåç
÷îòèðè - ï'ÿòü ä³á ï³ñëÿ òðàâìè àáî îïåðàö³¿, îñîá-
ëèâî íà ôîí³ ïîïåðåäíüî¿ àíòèáàêòåð³àëüíî¿
òåðàï³¿ [15, 16]. Ïðè ïîë³ì³êðîáí³é åò³îëîã³¿ çàçâè-
÷àé â³äçíà÷àþòü ãàçîóòâîðåííÿ â òêàíèíàõ, ùî íå
õàðàêòåðíî äëÿ ñòðåïòîêîêîâèõ ³íôåêö³é. ²íôåê-
ö³éíèé ì³îíåêðîç âèêëèêàþòü C. perfringens, C.
novyi, C. septicum, C. hystoliticum, C. bifermentans
³ ðÿä ³íøèõ. Âèùåíàâåäåí³ ì³êðîîðãàí³çìè çäàòí³
âèêëèêàòè òàêîæ íåêðîòèçóþ÷³ ³íôåêö³¿ ï³äøê³ðíî¿
êë³òêîâèíè (öåëþë³òè). Ïåâíîþ ñâîºð³äí³ñòþ
åò³îëîã³÷íî¿ ñòðóêòóðè õàðàêòåðèçóþòüñÿ ³í-
ôåêö³¿, ùî ðîçâèâàþòüñÿ íà òë³ òðîô³÷íèõ
ïîðóøåíü, à òàêîæ çóìîâëåí³ óêóñàìè ëþäèíè ³
òâàðèí [24]. Ïðè ³íôåêö³ÿõ, ùî ðîçâèâàþòüñÿ íà
òë³ òðîô³÷íèõ ïîðóøåíü, ó á³îïòàò³ ðàíè ïðàêòè÷íî
ïîñò³éíî âèä³ëÿþòüñÿ àñîö³àö³¿ àíàåðîá³â ³ àåðî-
á³â, íàéá³ëüø ÷àñòî - Peptostreptococcus spp.,
Bacteroides spp. (B. fragilis), Streptococcus spp.,
Staphylococcus spp., Enterococcus spp.,
Enterobacteriaceae ³ P. Aeruginosa [17, 19]. Óêóñè
ñîáàê ñóïðîâîäæóþòüñÿ ³íôåêö³éíèì óñêëàä-
íåííÿì ïðèáëèçíî â 20% âèïàäê³â, ê³øîê - äî 30-
50%, ëþäèíè - 70-80%. Äîì³íóþ÷à åò³îëîã³÷íà
ðîëü íàëåæèòü ïðèðîäíèì ì³êðîîðãàí³çìàì
ðîòîâî¿ ïîðîæíèíè ññàâö³â - Peptostreptococcus
spp., Staphylococcus spp., Bacteroides spp.,
Prevotella spp., Pasteurella multocida òà ³íøèì
ì³êðîîðãàí³çìàì. Õàðàêòåðíî, ùî ì³êðîá³îëîã³÷í³
äîñë³äæåííÿ ³íô³êîâàíèõ ðàí ïîñò³éíî äåìîíñ-
òðóþòü ¿õ ïîë³ì³êðîáíèé õàðàêòåð [4, 9, 24]. Ïðè
íàäõîäæåíí³ ïàö³ºíòà ç óêóñàìè òâàðèí ñë³ä
âèð³øèòè ïèòàííÿ ïðî íåîáõ³äí³ñòü àíòèðàá³÷íî¿
âàêöèíàö³¿.

Á³ëüø í³æ ó 60% âèïàäê³â õ³ðóðã³÷í³ ³íôåêö³¿
ðàí âèêëèêàþòü ñ³ì âèä³â áàêòåð³é: 19% - Esche-
richià ñoli, 18,3% - Staphylococcus aureus, 8,8% -
Proteus spp., 8,7% - Pseudomonas àeruginosa, 3,9%
- Bacteroides spp., 2,6% - Streptococcus spp., 1,1%
- Clostridium ðerfringens [9, 21]. ²íôåêö³éí³ óñê-
ëàäíåííÿ â õ³ðóðã³÷íèõ ñòàö³îíàðàõ ðîçâèâàþòüñÿ
÷àñò³øå â ä³ëÿíö³ õ³ðóðã³÷íîãî ðîçòèíó [16]; òàêîæ
íå âàðòî çàáóâàòè ïðî ï³ñëÿ³í'ºêö³éí³, êàòåòåð-
àñîö³éîâàí³ ³íôåêö³¿ òà ãí³éí³ óñêëàäíåííÿ, ÿê³
÷àñòî çóñòð³÷àþòüñÿ ïðè ôîðìóâàíí³ ïðîëåæí³â.

Îòæå, êë³í³÷í³ òà ì³êðîá³îëîã³÷í³ äîñë³äæåííÿ
äîâîäÿòü, ùî: 1) ³íôåêö³¿ øê³ðè òà ì'ÿêèõ òêàíèí
çàçâè÷àé º áàêòåð³àëüíèìè, 2) ïåðåâàæàº ïîë³-
ì³êðîáí³ñòü ãí³éíèõ ðàí, 3) ìàº ì³ñöå øèðîêå ðîç-
ïîâñþäæåííÿ ñò³éêèõ äî àíòèá³îòèê³â øòàì³â
ì³êðîîðãàí³çì³â.
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ÈÍÔÅÊÖÈÈ ÊÎÆÈ È ÌßÃÊÈÕ ÒÊÀÍÅÉ

Ñ.À. ßêîá÷óê, À.Ã. Èôòîäèé, Ò.Â. Àíòîíþê, Â.Á. Ðåâà

Ðåçþìå. Â îáçîðíîé ñòàòüå ïðåäñòàâëåíû ëèòåðàòóðíûå
äàííûå îá èíôåêöèîííûõ ïðîöåññàõ êîæè è ìÿãêèõ òêàíåé.
Îáñóæäàþòñÿ ïðîáëåìû êëàññèôèêàöèè, åòèîëîãèè, ïàòî-
ãåíåçà è ìèêðîáèîëîãèè ãíîéíûõ ðàí è ðàíåâîãî ñîäåð-
æèìîãî.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ðàíà, èíôåêöèÿ, èíôåêöèîííûé
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Abstract. The review of the published data on infectious
processes of the skin and soft tissues are presented in the article.
The problems of classification, aetiology, pathogenesis, and
microbiology of the wounds and their contents are discussed.
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