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Ðåçþìå. Íàâåäåíà äèíàì³êà êëàñè÷íèõ êë³í³êî-á³îõ³ì³÷íèõ
ïîêàçíèê³â ó ïàö³ºíòêè ç ïðååêëàìïñ³ºþ òÿæêîãî ñòóïåíÿ,
íà ôîí³ ðîçâèòêó ïîñòòðàíñôóç³éíîãî ÒRALI-ñèíäðîìó.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ïðååêëàìïñ³ÿ
âàã³òíèõ, ÒRALI-ñèíäðîì,
ëåéêîöèòàðí³ àíòèãåíè, öèòîê³íè,
êë³í³êî-á³îõ³ì³÷í³ ïîêàçíèêè.

Â³äîìî, ùî, âïðîäîâæ óñ³º¿ âàã³òíîñò³, ñèñòåìà
öèòîê³í³â â³ä³ãðàº âàæëèâó ðîëü ó ðåãóëÿö³¿
çàïàëüíèõ ïðîöåñ³â òà åíäîêðèííèõ åôåêò³â,
ì³æêë³òèííèõ âçàºìîä³é â åíäîìåòð³¿, à òàêîæ ó
ïðîöåñ³ ³íâàç³¿ òðîôîáëàñòó. Ïîðóøåííÿ â ñèñòåì³
öèòîê³í³â ³ ôàãîöèòàðíèõ êë³òèí íåãàòèâíî âïëè-
âàþòü íà ïðîò³êàííÿ âàã³òíîñò³, âíàñë³äîê ÷îãî
ìîæëèâèé ðîçâèòîê ï³çíüîãî òîêñèêîçó. Ìåõàí³çì
ðîçâèòêó ãåñòîçó îáóìîâëåíèé ³ìóíîëîã³÷íèì
ïîøêîäæåííÿì åíäîòåë³þ ñóäèííèõ ñò³íîê ³ ôîð-
ìåííèõ åëåìåíò³â êðîâ³ ³ìóííèìè êîìïëåêñàìè
(²Ê) [1,7].

Ç ³íøîãî áîêó, âàæëèâó ðîëü ó ðîçâèòêó
óñêëàäíåíü ïåðåá³ãó âàã³òíîñò³, ïîðó÷ ³ç ïîðó-
øåííÿì ïðîöåñ³â ³ìóíîðåãóëÿö³¿, â³ä³ãðàþòü
ð³çíîìàí³òí³ åíäîêðèíí³ ïðîÿâè ôåòîïëàöåíòàðíî¿
íåäîñòàòíîñò³, à òàêîæ ãåíåòè÷íà ñõèëüí³ñòü äî
ðîçâèòêó ïàòîëîã³¿ [4, 6].

Îòæå, ãåñòîç ñóïðîâîäæóºòüñÿ çàïàëüíîþ
ðåàêö³ºþ ñóäèííî¿ ñò³íêè ÷è îêðåìèõ ¿¿ ä³ëÿíîê òà
êàñêàäíîþ àêòèâàö³ºþ ë³çîñîìàëüíèõ ôåðìåíò³â,
ïðîòåàç, ìåä³àòîð³â, ïðîêîàãóëÿíòíèõ á³ëê³â, êàë³ê-
ðå¿í-ê³í³íîâî¿ ñèñòåìè, ç ìîæëèâîþ âíóòð³øíüî-
ñóäèííîþ êîàãóëÿö³ºþ.

Îñîáëèâî òÿæê³ ôîðìè ï³çíüîãî òîêñèêîçó
âàã³òíîñò³ ( ïðååêëàìïñ³ÿ. åêëàìïñ³ÿ, ÍÅLLÐ-
ñèíäðîì, ãîñòðèé æèðîâèé ãåïàòîç, òîòàëüíå
â³äøàðóâàííÿ ïëàöåíòè), ³ìîâ³ðíî, îáóìîâëåí³
âàæêîþ ³ìóíîëîã³÷íîþ ðåàêö³ºþ, ùî ïîâ'ÿçàíà ç
ïîðóøåííÿì åë³ì³íàö³¿ ²Ê ç îäíîãî áîêó, à ç ³íøîãî
- ôîðìóâàííÿì êîìïëåêñó ñèñòåìè êîìïëåìåíòó
Ñ5 -Ñ9, ÿêà âîëîä³º ðóéí³âíîþ öèòîë³òè÷íîþ ä³ºþ
íà ìåìáðàíè êë³òèí [3, 9].

Ó äåÿêèõ âèïàäêàõ ï³ä ÷àñ ïîëîã³â ÷è êåñà-
ðåâîãî ðîçòèíó, äëÿ óñóíåííÿ çàãðîçè æèòòþ
ïàö³ºíòêè, ìîæëèâå ïðîâåäåííÿ òðàíñôóç³¿
êîìïîíåíòàìè êðîâ³. Àëå ó ö³º¿ ìàí³ïóëÿö³¿ º é
³íøà ñòîðîíà ìåäàë³: òðàíñôóç³ÿ ïëàçìè êðîâ³,
åðèòðîöèòàðíî¿ ìàñè, êð³îïðåöèï³òàòó òà ³í. ìîæå
³í³ö³þâàòè ïîøêîäæåííÿ ëåãåíü âïðîäîâæ ïåðøèõ
øåñòè ãîäèí ï³ñëÿ ïî÷àòêó ïåðåëèâàííÿ. Íå

äèâëÿ÷èñü íà òå, ùî íàáðÿê ëåãåíü, âèêëèêàíèé
òðàíñôóç³ºþ êðîâ³ òà ¿¿ êîìïîíåíòàìè, áóâ îïè-
ñàíèé â³äíîñíî äàâíî (1950-1960 ð.ð. ï³ä ð³çíèìè
íàçâàìè: ëåãåíåâà ðåàêö³ÿ ã³ïåð÷óòëèâîñò³, ëåéêî-
àãëþòèíàö³éí³ òðàíñôóç³éí³ ðåàêö³¿, íåêàðä³îãåííèé
íàáðÿê ëåãåíü), ÒRALI (transfusion-related acute
lung injuri) ÿê ñàìîñò³éíèé ñèíäðîì,  ïî÷àëè ðîçã-
ëÿäàòè ó 1985 ðîö³ [2, 5].

Íàðàç³ â åêîíîì³÷íî ðîçâèíóòèõ êðà¿íàõ
ÒRALI-ñèíäðîì ââàæàþòü îäíèì ³ç íàéòÿæ÷èõ
ïîñòòðàíñôóç³éíèõ óñêëàäíåíü, â³í ïîñ³äàº òðåòº
ì³ñöå ñåðåä ïðè÷èí ñìåðòíîñò³ â³ä ïîñòòðàíñ-
ôóç³éíèõ óñêëàäíåíü: ëåòàëüí³ñòü ñêëàäàº 6-23%,
à çà ³íøèìè äæåðåëàìè - 10-50% [2, 9].

Â îñíîâ³ ÒRALI-ñèíäðîìó ëåæàòü ïðîöåñè
³ìóí³çàö³¿, àëå ÀÒ, ÿê ïðàâèëî, íàëåæàòü äîíîðó, à
íå ðåöèï³ºíòó. Äî òåïåð âåäåòüñÿ äèñêóñ³ÿ ùîäî
ïóñêîâèõ ìåõàí³çì³â äàíîãî ñèíäðîìó. Ñó÷àñí³
ïîãëÿäè íà ïàòîô³ç³îëîã³þ äîçâîëÿþòü âèñëîâèòè
ïðèïóùåííÿ ïðî çàëó÷åííÿ ðå÷îâèí ð³çíî¿ ñïå-
öèô³÷íîñò³ (ïîïóëÿö³¿ ëåéêîöèò³â, åíäîòåë³àëüí³
êë³òèíè, ð³çíîìàí³òí³ ë³ï³äí³ òà á³ëêîâ³ ñóáñòàíö³¿).

Íàâåäåìî ö³êàâèé âèïàäîê ³ç ïðàêòèêè ùîäî
ðîçâèòêó ÒRALI-ñèíäðîìó ï³ñëÿ òðàíñôóç³¿ ñâ³æî-
çàìîðîæåíîþ ïëàçìîþ íà ôîí³ ïðååêëàìïñ³¿ òÿæ-
êîãî ñòóïåíÿ â ïîðîä³ëë³.

23.01.2014 ðîêó î 12 ãîä. ó â³ää³ëåííÿ àíåñòå-
ç³îëîã³¿ ç ë³æêàìè äëÿ Ï²Ò (ïàëàò ³íòåíñèâíî¿ òå-
ðàï³¿) ì³ñüêîãî êë³í³÷íîãî ïîëîãîâîãî áóäèíêó ¹1
ì. ×åðí³âö³, ïîñòóïèëà âàã³òíà ç îçíàêàìè ïðååê-
ëàìïñ³¿ òÿæêîãî ñòóïåíÿ (³ñòîð³ÿ õâîðîáè ¹ 168).

Ïðè ëàáîðàòîðíîìó îáñòåæåíí³ êðîâ³ òà ñå÷³
ïàö³ºíòêè (36 ðîê³â) áóëà âèÿâëåíà ïàòîëîã³÷íî
âèñîêà ïðîòå¿íóð³ÿ: âì³ñò á³ëêà â ñå÷³ ñêëàäàâ
13,3ã/ë, íà ôîí³ âèðàæåíî¿ ã³ïîàëüáóì³íåì³¿ - 28,7 ã/
ë. Â³äì³÷åíà àíåì³ÿ ²²-²²² ñòåïåíÿ: Íb - 73 ã/ë ïðè
Ít 26,7%, ùî ìîãëî ñâ³ä÷èòè ïðî âèðàæåíó
ã³ïîêñ³þ òêàíèí òà îðãàí³â ìàòåð³ ç ³ìîâ³ðíèì
ïîðóøåííÿì ðîçâèòêó ïëîäó. ²íø³ á³îõ³ì³÷í³ òà
êîàãóëÿö³éí³ ïîêàçíèêè çíàõîäèëèñü â ìåæàõ
íîðìè, çà âèíÿòêîì, ÀñÀÒ, ÿêà áóëà âä³÷³ âèùå çà
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âåëè÷èíó âåðõíüî¿ ãðàíè÷íî¿ íîðìè. Çá³ëüøåííÿ
àêòèâíîñò³ ÀñÀÒ, ó ïåðøó ÷åðãó, âêàçóº íà
óøêîäæåííÿ êë³òèí, í³æ íà ïîðóøåííÿ
ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó îðãàí³â.

Óïðîäîâæ äâîõ ä³á âàã³òí³é ïðîâîäèëàñÿ ³íòåí-
ñèâíà òåðàï³ÿ, àëå ïðîòå¿íóð³ÿ âñå îäíî çàëè-
øàëàñÿ ïàòîëîã³÷íî âèñîêîþ ³ êîëèâàëàñÿ â³ä 4,95
ã/ë äî 6,6 ã/ë. (çàá³ð ñå÷³ ïðîâîäèëè ïîðö³éíî
êîæí³ 3-4 ãîä), äîáîâà ïðîòå¿íóð³ÿ ñòàíîâèëà 5,4 ã.
Íà öüîìó ôîí³ ñïîñòåð³ãàëè çàêîíîì³ðíó ã³ïî-
ïðîòå¿í- òà ã³ïîàëüáóì³íåì³þ: 56,0 ã/ë òà 24,6 ã/ë
â³äïîâ³äíî. Êðèòè÷íå ïîðóøåííÿ á³ëêîâîãî é
àçîòèñòîãî áàëàíñó òàêîæ õàðàêòåðèçóâàëîñÿ
çðîñòàííÿì ð³âíÿ ñå÷îâèíè (ç 3,7 äî 7,2 ììîëü/ë)
³ êðåàòèí³íó (ç 71,6 äî 117,8 ,ìêìîëü/ë) êðîâ³, ùî
³íôîðìóâàëî ïðî ïîðóøåííÿ âèä³ëüíî¿ ôóíêö³¿ íè-
ðîê. Ïðè ô³ç³îëîã³÷íî ïåðåá³ãàþ÷³é âàã³òíîñò³, ÿê
ïðàâèëî, ñïîñòåð³ãàºòüñÿ çíèæåííÿ âì³ñòó ìåòà-
áîë³ò³â àçîòèñòîãî îáì³íó çà ðàõóíîê ïåðåâàæàííÿ
ïðîöåñ³â àñèì³ëÿö³¿ ³ çá³ëüøåííÿ íèðêîâîãî êë³ðåí-
ñó íà ôîí³ ïîñèëåíîãî êðîâîïîñòà÷àííÿ íèðîê [3].
Ó äàíîìó êë³í³÷íîìó âèïàäêó, ìåòàáîë³çì ïà-
ö³ºíòè õàðàêòåðèçóâàâñÿ çâîðîòí³ì ïðîöåñîì -
ï³äâèùåíîþ äèñèì³ëÿö³ºþ ç íàñòóïíîþ ³íòîêñè-
êàö³ºþ îðãàí³çìó òà óðàæåííÿì îñíîâíèõ æèòòºâî
âàæëèâèõ ñèñòåì òà îðãàí³â ìàòåð³ é ïëîäó.

Âðàõîâóþ÷è ñêëàäíèé ñòàí ïàö³ºíòêè ³ éîãî
ïðîãðåñóâàííÿ, æ³íêà íàðîäèëà íåìîâëÿ øëÿõîì
êåñàðåâîãî ðîçòèíó 25.01.2014 ðîêó. Ç îãëÿäó íà
êë³í³êî-á³îõ³ì³÷í³ òà ô³ç³îëîã³÷í³ õàðàêòåðèñòèêè
ïîðîä³ëë³, ï³ñëÿ îïåðàö³¿ áóëà ïðîâåäåíà òðàíñ-
ôóç³ÿ ñâ³æîçàìîðîæåíîþ ïëàçìîþ (ÑÇÏ) òà
åðèòðîöèòàìè, çá³äíåíèìè íà ëåéêîöèòè ó äîäàò-
êîâîìó ðîç÷èí³.

Ï³ä ÷àñ ïîâòîðíî¿ òðàíñôóç³¿ ÑÇÏ ó ïàö³ºíòêè
ðîçâèíóâñÿ ÒRALI-ñèíäðîì, ï³äòâåðäæåííÿì
ÿêîãî áóâ éîãî ãîñòðèé ïî÷àòîê ç â³äñóòí³ñòþ
êë³í³÷íèõ îçíàê ã³ïåðòåíç³¿ ë³âîãî ïåðåäñåðäÿ; íà
ôðîíòàëüí³é ðåíòãåíîãðàì³ ãðóäíî¿ êë³òêè âèÿâ-
ëåíà á³ëàòåðàëüíà ëåãåíåâà ³íô³ëüòðàö³ÿ.

Çàâäÿêóþ÷è ñâîº÷àñíèì ³ âèñîêîêâàë³-
ô³êîâàíèì ä³ÿì ìåäè÷íèõ ïðàö³âíèê³â õâîð³é áóëî
âðÿòîâàíî æèòòÿ, àëå ¿¿ ñòàí çàëèøàâñÿ ñòàá³ëüíî
òÿæêèì. Âì³ñò çàãàëüíîãî á³ëêà â ñèðîâàòö³ êðîâ³
çíèçèâñÿ äî 44,1 ã/ë, ïðîòå¿íóð³ÿ çðîñëà äî 9,9 ã/ë,
ùî äàâàëî ïðèâ³ä äóìàòè ïðî íåñóì³ñí³ñòü
ïåðåëèòèõ êîìïîíåíò³â êðîâ³. Öå ïðèïóùåííÿ
âèÿâèëîñü õèáíèì, àäæå ïîêàçíèê ãåìîë³çó
ñèðîâàòêè (÷îòèðè ïðîáè âïðîäîâæ äîáè)
êîëèâàâñÿ â ìåæàõ 1,5 - 2,0 ìã% ïðè íîðì³ äî
10,0 ìã%. Òàêå îáñòåæåííÿ ñòàëî ùå îäíèì îïî-
ñåðåäêîâàíèì äîêàçîì ÒRALI-ñèíäðîìó, ïðè
ÿêîìó êëþ÷îâà ðîëü íàëåæèòü ëåéêîöèòàðíèì, à
íå åðèòðîöèòàðíèì ÀÒ [5, 8].

Çã³äíî ç äåÿêèìè àâòîðàìè, ÒRALI ðîçâè-

âàºòüñÿ ó äâà åòàïè. Ñïî÷àòêó ³ñíóº ïåðåäóìîâà
ó âèãëÿä³ îïåðàö³éíîãî âòðó÷àííÿ ÷è àêòèâíî¿
³íôåêö³¿ (ó íàøîìó âèïàäêó - êåñàð³â ðîçòèí), íà
ôîí³ ÿêî¿ â³äáóâàºòüñÿ àêòèâíèé âèêèä öèòîê³í³â ³
ñòèìóëÿö³ÿ òðîïíîñò³ íåéòðîô³ë³â äî ñóäèííîãî
åíäîòåë³þ, ïåðåâàæíî ó ëåãåíåâèõ êàï³ëÿðàõ (ç
óðàõóâàííÿì ³ìîâ³ðíîãî ñòàíó åíäîòåë³þ ñóäèí íà
ôîí³ ïðååêëàìïñ³¿ òÿæêîãî ñòóïåíÿ ó âàã³òíî¿ â
íàøîìó âèïàäêó). Íà äðóãîìó åòàï³ ëåéêîöèòàðí³
àíòèãåíè, ÿê³ âèÿâëÿþòüñÿ ó 80% äîíîð³â (á³ëü-
ø³ñòü ç ÿêèõ - æ³íêè, ÿê³ áóëè âàã³òíèìè) âèêëè-
êàþòü ïîäàëüøó êàñêàäíó àêòèâàö³þ íåéòðîô³ë³â
ç óðàæåííÿì ëåãåíü (ïîðîä³ëë³ ïåðåëèâàëè êîì-
ïîíåíòè êðîâ³ â³ä äîíîð³â îáîõ ñòàòåé) [2].

Öèòîê³íè, ÿê³ çäàòí³ ïðèéìàòè ó÷àñòü ó ôîð-
ìóâàíí³ ÒRALI-ñèíäðîìó, âêëþ÷àþòü: TNF-α,
²L-1, ²L-6, ²L-8, ÿê³ ñèíòåçóþòüñÿ ³ âèä³ëÿþòüñÿ
àêòèâ³çîâàíèìè ëåéêîöèòàìè, ó òîìó ÷èñë³ íåéò-
ðîô³ëàìè. Ç ³íøîãî áîêó ³ìóíîëîã³÷íà íåäîñ-
òàòí³ñòü îðãàí³çìó ó ²²-²²² òðèìåñòðàõ âàã³òíîñò³
ñóïðîâîäæóºòüñÿ ïîñèëåíîþ ãåíåðàö³ºþ âëàñíå
öèõ ïðîòèçàïàëüíèõ ìåä³àòîð³â (TNF-α, ²L-1, ²L-
2, ²L-6), ùî ñòàëî áàçîâîþ îñíîâîþ â ï³äòðèìàíí³
³ ðîçâèòêó ïàòîëîã³÷íèõ ïðîöåñ³â, îïèñàíèõ âèùå
[1,2].

Âíàñë³äîê òðàíñôóç³¿ êîìïîíåíò³â êðîâ³, êîí-
öåíòðàö³ÿ Íb ó õâîðî¿ âïðîäîâæ äîáè 26.01.14 ð.
çðîñëà é êîëèâàâñÿ â ìåæàõ 87-93 ã/ë íà ôîí³ Ít
34,5%. Ïîêàçíèê çãîðòàííÿ çà Ë³-Óàéòîì çíà-
õîäèâñÿ â ìåæàõ íîðìè: 08 õâ 45 ñåê, òà 10 õâ 00
ñåê â³äïîâ³äíî î 06 ãîä ðàíêó òà 11 ãîä äíÿ.
Ïîêàçíèê ïðîòå¿íóð³¿ çíèçèâñÿ äî 0,165 ã/ë, àëå
âì³ñò çàãàëüíî á³ëêà êðîâ³ çàëèøàâñÿ êðèòè÷íî
íèçüêèì âïðîäîâæ ï'ÿòè ä³á ï³ñëÿ îïåðàòèâíîãî
âòðó÷àííÿ íà ôîí³ ÒRALI-ñèíäðîìó òà ïðå-
åêëàìïñ³¿ òÿæêîãî ñòóïåíÿ (44,1 - 47,8 ã/ë).

Ò³ëüêè íà øîñòó äîáó ï³ñëÿ ïàòîëîã³÷íèõ ïîëî-
ã³â, 31.01.14, âåëè÷èíà çàãàëüíîãî á³ëêà çðîñëà äî
56,2 ã/ë, âì³ñò àëüáóì³íó - ñêëàäàâ 27,4 ã/ë ñå÷î-
âèíà - 10,8 ììîëü/ë, êîíöåíòðàö³ÿ êðåàòèí³íó,
á³ë³ðóá³íó òà àêòèâíîñò³ àì³íîòðàíñôåðàç - ó
ìåæàõ íîðìè. Ñïîñòåð³ãàëàñÿ äîáîâà ïðîòå¿íóð³ÿ
30 òà 31 ñ³÷íÿ â³äïîâ³äíî 0,2 òà 0,7 ã íà ôîí³
ïîë³óð³é 4500 ìë òà 2250 ìë, ùî áóëî ñâ³ä÷åííÿì
ïîðóøåííÿ ðîáîòè íèðîê. Ïîêàçíèêè êîàãóëîã-
ðàìè áóëè çàäîâ³ëüíèìè, çà âèíÿòêîì çðîñòàííÿ
âåëè÷èíè ïðîäóêò³â ðîçïàäó ô³áðèíó. Êîíöåíòðàö³ÿ
Íb ñòàíîâèëà 99 ã/ë, Ít - 33,3 % (íà 31.01.14).

Ï³ñëÿ ïîêðàùåííÿ ñòàíó  çäîðîâ'ÿ ïîðîä³ëë³, ¿¿
áóëî ïåðåâåäåíî äî ï³ñëÿïîëîãîâîãî â³ää³ëåííÿ.

Íà ìîìåíò âèïèñêè ïàö³ºíòêè ç ë³êóâàëüíîãî
çàêëàäó, êë³í³êî-á³îõ³ì³÷í³ ïîêàçíèêè êðîâ³ õàðàê-
òåðèçóâàëèñÿ ïîçèòèâíîþ äèíàì³êîþ: çàãàëüíèé
á³ëîê - 66,7 ã/ë, àëüáóì³í - 33,4 ã/ë, ñå÷îâèíà - 8,7
ììîëü/ë, êðåàòèí³í - 84,8 ìêìîëü/ë, Ít. - 41,1%.

Âèïàäêè ç ë³êàðñüêî¿ ïðàêòèêè
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Íåîáõ³äíî â³äì³òèòè, ùî ó âàã³òíî¿ áóëà 0(²)
Rh(+) ãðóïà êðîâ³, à öå ñòâîðþâàëî ïîçèòèâí³ ïå-
ðåäóìîâè äëÿ ðîçâèòêó êîíôë³êòó ì³æ îðãàí³ç-
ìàìè âàã³òíî¿ òà åìáð³îíó çà ñèñòåìîþ ÀÂ0.
Äàíèé ïàòîãåíåç ìàòåðèíñüêîãî ñèíäðîìó
ïðååêëàìïñ³¿, ³ìîâ³ðíî, â³äáóâàâñÿ íà ôîí³
äèñáàëàíñó ì³æ ïîòðåáàìè ïëîäó ³ çäàòí³ñòþ
ìàòêîâèõ ñóäèí çàáåçïå÷óâàòè ö³ ïîòðåáè.

Íåìîâëÿ íàðîäèëîñÿ íà ñâ³ò øëÿõîì êåñà-
ðåâîãî ðîçòèíó (28-29 òèæäåíü âàã³òíîñò³). Êðîâ
äèòèíè áóëà À(²²) Rh(+) ãðóïè, êîíöåíòðàö³ÿ Íb -
188 ã/ë, çàãàëüíîãî á³ëêà - 42, 7ã/ë, ãëþêîçè - 4,0
ììîëü/ë, âì³ñò çàãàëüíîãî á³ë³ðóá³íó - 22,0
ìêìîëü/ë; ñòàí äèòèíè õàðàêòåðèçóâàâñÿ ÿê çàäî-
â³ëüíèé, íà ïðîòèâàãó òÿæêîìó ñòàíó ìàòåð³.

Óïðîäîâæ ïåðøîãî äåñÿòèë³òòÿ ÕÕ² ñò., â³ä-
áóëîñÿ â³ðîã³äíå ïîã³ðøåííÿ çäîðîâ'ÿ âàã³òíèõ æ³-
íîê, ÿêå â³äîáðàçèëîñÿ ó ÷àñòîò³ çðîñòàííÿ àíå-
ì³é, õâîðîá íèðîê, òà ñèñòåì êðîâîîá³ãó, ïðååê-
ëàìïñ³¿ òà åêëàìïñ³¿, äèñôóíêö³é ùèòîâèäíî¿ çàëî-
çè [4, 6, 7]. Ïîðóøåííÿ ³ìóíîëîã³÷íî¿ ðåàêòèâíîñò³
ïðè ð³çíîïëàíîâèõ ïàòîëîã³ÿõ âàã³òíîñò³ º
ñâîºð³äíîþ ì³øåííþ äëÿ ëåéêîöèòàðíèõ ÀÒ
äîíîðñüêèõ êîìïîíåíò³â êðîâ³ ïðè òðàíñôóç³ÿõ â
àêóøåðñòâ³ òà ã³íåêîëîã³¿. Íàðàç³, ó ïåðåâàæí³é
á³ëüøîñò³ ë³êàðñüêèõ óñòàíîâ, â³äñóòí³ ñïåöèô³÷í³
òåñòè äëÿ ä³àãíîñòèêè ÒRALI-ñèíäðîìó. Ó êðà¿-
íàõ, äå â³äíîøåííÿ òà ô³íàíñóâàííÿ äî ìåäèöèíè
çíàõîäÿòüñÿ íà âèñîêîìó åêîíîì³÷íîìó òà ñî-
ö³àëüíîìó ð³âíÿõ âèêîðèñòîâóþòü íàáîðè LabS-
creen Multi (TRALI) äëÿ âèçíà÷åííÿ â ïëàçì³ òà
ñèðîâàòö³ êðîâ³ àíòèò³ë äî àíòèãåí³â HLA I òà II
êëàñ³â, à òàêîæ àíòèãåí³â HNA (1à, 1b, 1ñ, 2ñ) [5].

Ó êë³í³÷í³é ïðàêòèö³ ÒRALI-ñèíäðîì º ä³àã-
íîçîì âèêëþ÷åííÿ, ÿêå íåîáõ³äíî äèôåðåí-
ö³þâàòè ç öèðêóëÿòîðíèì ïåðåíàâàíòàæåííÿì íà
ôîí³ òðàíñôóç³¿, êàðä³îãåííèì íàáðÿêîì ëåãåíü.
Äàíå óñêëàäíåííÿ ÷àñòî çàëèøàºòüñÿ íåðîçï³ç-
íàíèì, ùî ïîâ'ÿçóþòü ³ç â³äñóòí³ñòþ ñïåöèô³÷íî¿
ñèìïòîìàòèêè ³ îäíîçíà÷íèõ êðèòåð³¿â ä³àãíîñ-
òèêè.

Ç 2003 ðîêó ó Âåëèê³é Áðèòàí³¿ ââåäåíî ìîðà-
òîð³é íà äîíîð³â-æ³íîê, ç âàã³òíîñòÿìè â àíàìíåç³;
íàìàãàþòüñÿ çàãîòîâëÿòè ïëàçìó ³ òðîìáîöèòè
â³ä äîíîð³â-÷îëîâ³ê³â. Àíàëîã³÷í³ çàõîäè âïðî-
âàäæåí³ â Õîðâàò³¿ [2].

Ìàºìî ñïîä³âàííÿ, ùî íèçêà îçíà÷åíèõ çàõîä³â
³ ôàêò³â ùîäî ÒRALI-ñèíäðîìó, áóäóòü çàïîá³æ-
íèìè ùîäî éîãî ðîçâèòêó, àäæå ó á³ëüøîñò³
çàêëàä³â ³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿ íàøîãî ðåã³îíó â³äñóò-
íº îáëàäíàííÿ íå ò³ëüêè äëÿ õàðàêòåðèñòèêè ãàç³â
êðîâ³ òà êèñëîòíî-ëóæíîãî ñòàíó ïàö³ºíò³â, à é
äëÿ âèì³ðó êîíöåíòðàö³¿ åëåêòðîë³ò³â.
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