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Ðåçþìå. Ó ñòàòò³ íàâîäÿòüñÿ äàí³ âëàñíèõ äîñë³äæåíü ñòàíîâ-
ëåííÿ ³ ôîðìîóòâîðåííÿ ñò³íîê ëîáîâèõ ïàçóõ, ¿õ òîïîãðàôî-
àíàòîì³÷í³ âçàºìîâ³äíîøåííÿ ³ç ñóì³æíèìè ñòðóêòóðàìè â
þíàöüêîìó â³ö³. Çà äîïîìîãîþ ìîðôîëîã³÷íèõ ìåòîä³â äîñë³ä-
æåííÿ: ã³ñòîëîã³÷íîãî, ìàêðî-ì³êðîïðåïàðóâàííÿ, ðåíòãåíîëîã³÷-
íîãî, êîìï’þòåðíî¿ ³ ìàãí³òíî-ðåçîíàíñíî¿ òîìîãðàô³¿, âèãîòîâ-
ëåííÿ 3-D ðåêîíñòðóêö³éíèõ ìîäåëåé òà ìîðôîìåòð³¿ âñòàíîâëå-
íî, ùî ëîáîâ³ ïàçóõè â þíàöüêîìó â³ö³ ìàþòü ñâî¿ îñîáëèâîñò³
áóäîâè ³ äîñèòü âèðàæåíó ì³íëèâ³ñòü. Êîíñòàòîâàíî ¿õ ³íòåí-
ñèâíó ïíåâìàòèçàö³þ. Ïàçóõè ïî÷èíàþòü íàáóâàòè ñòàá³ëüíî¿
ôîðìè. Ñëèçîâà îáîëîíêà ³ ¿¿ çàëîçè ñôîðìîâàí³. Íàéá³ëüøà
êîíöåíòðàö³ÿ ñëèçîâèõ çàëîç çíàõîäèòüñÿ á³ëÿ ïî÷àòêó ëîáîâî-
íîñîâîãî êàíàëó.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ëîáîâ³ ïàçóõè,
þíàöüêèé â³ê, îíòîãåíåç, ëþäèíà

Âñòóï
Çàõâîðþâàííÿ ïðèíîñîâèõ ïàçóõ áóëè ³ çàëè-

øàþòüñÿ àêòóàëüíîþ ïðîáëåìîþ îòîëàðèíãî-
ëîã³¿. Çà ðàõóíîê á³ëüø âèã³äíîãî àíàòîì³÷íîãî
ðîçì³ùåííÿ ëîáîâ³ ïàçóõè óðàæóþòüñÿ çàïàëüíèì
ïðîöåñîì ð³äøå, í³æ âåðõíüîùåëåïí³ òà êîì³ðêè
ðåø³ò÷àñòîãî ëàá³ðèíòó[1]. Àíàòîì³÷í³ ³ ôóíêö³î-
íàëüí³ çì³íè â ñò³íêàõ íîñîâî¿ ïîðîæíèíè ìîæóòü
áóòè ïðè÷èíîþ ðîçïîâñþäæåííÿ çàïàëüíèõ ïðî-
öåñ³â ó ïðèíîñîâ³ ïàçóõè, ÿê³ ìîðôîëîã³÷íî ò³ñíî
ïîâ’ÿçàí³ [2, 3, 4,]. Âèâ÷åííÿ îñîáëèâîñòåé áóäîâè
³ âàð³àíòíî¿ àíàòîì³¿ ïðèíîñîâèõ ïàçóõ ìîæå áóòè
ï³äãðóíòÿì ó ïðàêòè÷í³é îòîðèíîëàðèíãîëîã³¿.
Íàéá³ëüøà ³íäèâ³äóàëüíà âàð³àíòí³ñòü õàðàêòåðíà
äëÿ ëîáîâèõ ïàçóõ ³ êîì³ðîê ðåø³ò÷àñòîãî ëàá³-
ðèíòó ðåø³ò÷àñòî¿ ê³ñòêè [5, 6]. Â óìîâàõ íåñïðè-
ÿòëèâîãî âïëèâó ôàêòîð³â äîâê³ëëÿ íà îðãàí³çì
ëþäèíè ãëèáîê³ ³ âñåá³÷í³ çíàííÿ çàêîíîì³ðíîñòåé
ìîðôîãåíåçó ³ ñòàíîâëåííÿ òîïîãðàô³¿ îðãàí³â íàáó-
âàþòü îñîáëèâîãî çíà÷åííÿ. Ìîðôîëîã³÷í³ äîñë³ä-
æåííÿ ç ìåòîþ ç’ÿñóâàííÿ ïðè÷èí ³ ÷àñó ìîæëèâîãî
âèíèêíåííÿ ïðèðîäæåíèõ âàä òà âàð³àíò³â áóäîâè
îðãàí³â ³ ñòðóêòóð îðãàí³çìó â ð³çí³ â³êîâ³ ïåð³îäè
ñïðèÿþòü âèçíà÷åííþ ïðîöåñ³â îðãàíîãåíåçó [7, 8].

Ìåòà äîñë³äæåííÿ
Âèâ÷èòè îñîáëèâîñò³ ñòàíîâëåííÿ ³ ñèíòîï³þ

ñò³íîê ëîáîâèõ ïàçóõ â þíàöüêîìó â³ö³. Âèçíà÷èòè
¿õ ì³íëèâ³ñòü.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Äîñë³äæåííÿ ïðîâåäåíî íà 22 ïðåïàðàòàõ á³î-

ëîã³÷íèõ îá’ºêò³â ëþäèíè þíàöüêîãî â³êó çà äîïî-
ìîãîþ ìîðôîëîã³÷íèõ ìåòîä³â äîñë³äæåííÿ:

ã³ñòîëîã³÷íîãî, ì³êðî-, ìàêðîïðåïàðóâàííÿ, ðåíò-
ãåíîëîã³÷íîãî, êîìï’þòåðíî¿ ³ ìàãí³òíî-ðåçîíàíñ-
íî¿ òîìîãðàô³¿, âèãîòîâëåííÿ 3-D ðåêîíñòðóêö³é-
íèõ ìîäåëåé òà ìîðôîìåòð³¿.

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ
Ó þíàöüêîìó â³ö³ â³äáóâàþòüñÿ ³íòåíñèâí³ ïðî-

öåñè ñòàíîâëåííÿ òà ôîðìîóòâîðåííÿ ïðèíîñîâèõ
ïàçóõ. Ìàéæå çàê³í÷óºòüñÿ ïíåâìàòèçàö³ÿ ëîáî-
âèõ ïàçóõ. Âèçíà÷àºòüñÿ ¿õ çíà÷íà ì³íëèâ³ñòü.

Âèÿâëåíî, ùî ëîáîâ³ ïàçóõè çíàõîäÿòüñÿ â
ä³ëÿíö³ ëóñêè òà î÷íîÿìêîâèõ ÷àñòèíàõ ëîáîâî¿
ê³ñòêè. Âîíè á³ëüøå ïíåâìàòèçîâàí³, í³æ ó ï³äë³òêî-
âîìó â³êîâîìó ïåð³îä³ ³ ïðè ñåðåäí³é âåëè÷èí³ ¿õ ôîð-
ìà íàáëèæóâàëàñÿ äî òðèãðàííî¿. Ó á³ëüøîñò³ ïðå-
ïàðàò³â ëîáîâ³ ïàçóõè îáìåæîâàí³ ÷îòèðìà ñò³íêà-
ìè: ïåðåäíüîþ, çàäíüîþ, âåðõíüîþ òà íèæíüîþ.

Ïåðåäí³ ñò³íêè óòâîðåí³ ëóñêîþ ëîáîâî¿ ê³ñòêè.
¯õ îïóêë³ñòþ ñïðÿìîâàíà íàçîâí³. Ñèíòîï³÷íî ïà-
çóõè â³äïîâ³äàþòü íàäïåðåí³ññþ ³ íàäáð³âíèì
äóãàì. Òîâùèíà ê³ñòêîâèõ ñò³íîê êîëèâàºòüñÿ â³ä
2,5 ìì äî 4,5 ìì. Íèæí³ ÷àñòèíè äàíèõ ñò³íîê
äåùî òîâñò³ø³ â³ä âåðõí³õ.

Çàäí³ ñò³íêè ïàçóõ óòâîðåí³ ìîçêîâîþ ïîâåðõ-
íåþ ëóñêè ëîáîâî¿ ê³ñòêè, òîâùèíà ÿêèõ íå ïåðå-
âèùóº 2,0 ìì. Îïóêë³ñòþ âîíè ñïðÿìîâàí³ â ïî-
ðîæíèíè ïàçóõ. Çíèçó ïàçóõè îáìåæîâàí³ î÷íîÿì-
êîâèìè ÷àñòèíàìè ëîáîâî¿ ê³ñòêè, ÿê³ óòâîðþþòü
¿õ íèæí³ ñò³íêè. Âîíè ðîçä³ëåí³ ðåø³ò÷àñòîþ ïëà-
ñòèíêîþ, ÿêà çàïîâíþº ðåø³ò÷àñòó âèð³çêó. Ïîçà-
äó çàçíà÷åíèõ ñò³íîê çíàõîäèòüñÿ ïåðåäíÿ ÷åðåï-
íà ÿìêà.

Íèæí³ ñò³íêè ðîçòàøîâàí³ â ãîðèçîíòàëüí³é
ïëîùèí³ ç íåçíà÷íîþ îïóêë³ñòþ äîíèçó. Íà îêðå-
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ìèõ ïðåïàðàòàõ ó çâ’ÿçêó ç âåëèêîþ ïíåâìàòèçà-
ö³ºþ ïàçóõ íèæí³ ñò³íêè äîïîâíþâàëèñÿ íîñîâîþ
÷àñòèíîþ ëîáîâî¿ ê³ñòêè. Ó òàêèõ âèïàäêàõ
âåðõí³ êðà¿ ñëüîçîâèõ ê³ñòîê ïîä³ëÿëè íèæí³ ñò³íêè
íà íîñîâ³ ³ î÷íîÿìêîâ³ â³ää³ëè.

Ïåðåäí³ ³ íèæí³ ñò³íêè ëîáîâèõ ïàçóõ óòâîðþ-
þòü ì³æ ñîáîþ ïðÿì³ êóòè. Òîïîãðàô³÷íî ïåðåõ³ä
ïåðåäí³õ ñò³íîê â íèæí³ â³äïîâ³äàâ íàäî÷íîÿìêî-
âèì êðàÿì ëîáîâî¿ ê³ñòêè. Íà 12-òè ïðåïàðàòàõ ³ç
22 ïðåïàðóâàëèñÿ íàäî÷íîÿìêîâ³ âèð³çêè, à íà
äåñÿòè ïðåïàðàòàõ – íàäî÷íîÿìêîâ³ êàíàëè, êð³çü
ÿê³ ïðîõîäèëè íåðâè ³ êðîâîíîñí³ ñóäèíè. Íà âîñü-
ìè äîñë³äæåíèõ ïðåïàðàòàõ âåðõí³ ñò³íêè ëîáî-
âèõ ïàçóõ áóëè ìàéæå â³äñóòí³, òîìó ùî ïåðåäí³ ³
çàäí³ ñò³íêè ëîáîâèõ ïàçóõ çëèâàëèñÿ ì³æ ñîáîþ
ï³ä ãîñòðèì êóòîì.

Íà øåñòè ïðåïàðàòàõ ôîðìà ëîáîâèõ ïàçóõ
íàáëèæóâàëàñü äî êóëÿñòî¿. Íà äâîõ ïðåïàðàòàõ
âåðõí³é êðàé ëîáîâèõ ïàçóõ çíàõîäèâñÿ íà 10,0-
12,0 ìì âèùå íàäáð³âíèõ äóã. Íà òðüîõ ïðåïàðà-
òàõ ïàçóõè áóëè ïíåâìàòèçîâàí³ äî ñåðåäíüî¿ ÷àñ-
òèíè íàäî÷íîÿìêîâèõ êðà¿â. Ïðè òàêîìó âàð³àíò³
âèñîòà ïàçóõ äîð³âíþâàëà 18,7-19,25 ìì, øèðèíà –
21,5-22,5 ìì ³ ïåðåäíüîçàäí³é ðîçì³ð – 9,8-10,13
ìì. Íà äâîõ ïðåïàðàòàõ ðîçì³ðè ïàçóõ áóëè çíà÷-
íî á³ëüøèìè. Ëàòåðàëüíî ïàçóõè âèïèíàëèñÿ äî
á³÷íèõ ê³íö³â íàäî÷íîÿìêîâèõ êðà¿â ëîáîâî¿
ê³ñòêè. Íà øåñòè ïðåïàðàòàõ ïðàâà ëîáîâà ïàçó-
õà ìàëà çâè÷àéí³ ðîçì³ðè, à ë³âà áóëà ó äâà ðàçè
ìåíøîþ. Íà îäíîìó ïðåïàðàò³ ìåä³àëüíî â³ä
ïðàâî¿ îñíîâíî¿ ëîáîâî¿ ïàçóõè âèÿâëåíà äîäàòêî-
âà ëîáîâà ïàçóõà çíà÷íî ìåíøèõ ðîçì³ð³â. Íà
äâîõ ïðåïàðàòàõ âåðõí³ ê³íö³ ïàçóõ ìàëè 2-3 â³ÿëî-
ïîä³áíèõ âèñòóïè â êðàí³àëüíîìó íàïðÿìêó. Íà
äâîõ ïðåïàðàòàõ äî íèæíüî¿ ñò³íêè ë³âî¿ ëîáîâî¿
ïàçóõè ïðèëÿãàëà ïåðåäíÿ ðåø³ò÷àñòà êîì³ðêà.
Íà îäíîìó ïðåïàðàò³ ïíåâìàòèçàö³ÿ ïàçóõ äîñÿãà-
ëà ä³ëÿíêè çîðîâîãî êàíàëó. Íà îäíîìó ïðåïàðàò³
ë³âà ëîáîâà ïàçóõà áóëà ïíåâìàòèçîâàíà äî ñåðå-
äèíè ³ ¿¿ ïðèñåðåäí³é êðàé ÷àñòêîâî çàéìàâ ïðàâó
ïîëîâèíó ê³ñòêè. Âíàñë³äîê öüîãî ïðàâà ëîáîâà
ïàçóõà áóëà ó äâà ðàçè ìåíøîþ â³ä ë³âî¿. Ïðè áðà-
õ³îöåôàëüí³é ôîðì³ ÷åðåïà ïåðåâàæàëè ïîïåðå÷í³
ðîçì³ðè, à â äîë³õîöåôàëüí³é – âåðòèêàëüí³.

Ëîáîâ³ ïàçóõè ðîçä³ëåí³ ì³æ ñîáîþ ïåðåãîðîä-
êîþ, ÿêà çíàõîäèòüñÿ íàä êîðåíåì íîñà ³ ðîçòà-
øîâàíà â ñàã³òàëüí³é ïëîùèí³. Âîíà òîíøà â³ä
³íøèõ ñò³íîê ïàçóõ. Ñâî¿ì íèæí³ì ê³íöåì âîíà
ç’ºäíóºòüñÿ ç âåðõí³ì ê³íöåì ïåðïåíäèêóëÿðíî¿
ïëàñòèíêè ðåø³ò÷àñòî¿ ê³ñòêè. Òàêå ì³ñöå çíàõîä-
æåííÿ ïåðåãîðîäêè ëîáîâî¿ ïàçóõè âèÿâëåíî íà
âîñüìè ïðåïàðàòàõ. Íà øåñòè ïðåïàðàòàõ ïåðåãî-
ðîäêà áóëà â³äõèëåíà â ë³âèé á³ê, à íà âîñüìè ïðå-
ïàðàòàõ – â ïðàâèé á³ê. Íà äâîõ ïðåïàðàòàõ âèÿâ-
ëåí³ äîäàòêîâ³ ïåðåãîðîäêè â ïðàâ³é ëîáîâ³é ïà-

çóñ³, à íà äâîõ ïðåïàðàòàõ – ó ë³â³é ïàçóñ³. Çàçíà-
÷åí³ ïåðåãîðîäêè ðîçä³ëÿëè ïàçóõè íà ðÿä íåâåëè-
êèõ ïîðîæíèí, ÿê³ ç’ºäíóâàëèñÿ ì³æ ñîáîþ íåâå-
ëèêèìè îòâîðàìè àáî ù³ëèíàìè.

Ïîáëèçó ïåðåãîðîäêè ëîáîâî¿ ïàçóõè íà ¿¿
íèæí³é ñò³íö³ ïî÷èíàºòüñÿ ëîáîâî-íîñîâèé êàíàë,
ùî ïðÿìóº äîíèçó ³ çàê³í÷óºòüñÿ â ïåðåäíüîìó
â³ää³ë³ ï³âì³ñÿöåâîãî ðîçòâîðó, ÿêèé îáìåæîâàíèé
çâåðõó ðåø³ò÷àñòèì ïóõèðåì, à çíèçó ãà÷êîïîä³á-
íèì â³äðîñòêîì. Éîãî äîâæèíà ñòàíîâèòü 10,3-
11,7 ìì, ä³àìåòð – 2,86-3,24 ìì.

Ê³ñòêîâ³ ñò³íêè ëîáîâèõ ïàçóõ âêðèò³ ñëèçîâîþ
îáîëîíêîþ. Âîíà äîñèòü ù³ëüíî çâ’ÿçàíà ç îê³-
ñòÿì. Ñëèçîâà îáîëîíêà âèñòåëåíà áàãàòîðÿäíèì
öèë³íäðè÷íèì ìèãîòëèâèì åï³òåë³ºì. Çíà÷íà
ê³ëüê³ñòü òðóá÷àñòî-àëüâåîëÿðíèõ çàëîç âèÿâ-
ëÿºòüñÿ â ï³äñëèçîâîìó øàð³. Çàëîçè ñóáåï³òåë³-
àëüíîãî øàðó ðîçì³ùåí³ îêðåìèìè ðÿäàìè. Íàé-
á³ëüøà êîíöåíòðàö³ÿ çàëîç çíàõîäèòüñÿ â ì³ñö³
ïî÷àòêó ëîáîâî-íîñîâîãî êàíàëó.

Âèñíîâîê
Ó þíàöüêîìó â³ö³ â³äáóâàþòüñÿ ³íòåíñèâí³ ïðî-

öåñè ñòàíîâëåííÿ ëîáîâèõ ïàçóõ ³ ¿õ ôîðìîóòâî-
ðåííÿ. Âîíè ïî÷èíàþòü íàáóâàòè ñòàá³ëüíî¿ ôîð-
ìè. Äëÿ ëîáîâèõ ïàçóõ õàðàêòåðíà çíà÷íà
ì³íëèâ³ñòü. Ïðè ñåðåäí³é âåëè÷èí³ ïàçóõè ìàþòü
ôîðìó òðèãðàííèõ ï³ðàì³ä. Ñëèçîâà îáîëîíêà ³ ¿¿
çàëîçè âæå ñôîðìîâàí³. Íàéá³ëüøà êîíöåíòðàö³ÿ
ñëèçîâèõ çàëîç çíàõîäèòüñÿ á³ëÿ ïî÷àòêó ëîáîâî-
íîñîâîãî êàíàëó.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü
Ïîëÿãàº ó äîñë³äæåíí³ áóäîâè ³ òîïîãðàô-àíà-

òîì³÷íèõ âçàºìîâ³äíîøåíü ñò³íîê ëîáîâèõ ïàçóõ
³ç ñóì³æíèìè óòâîðåííÿìè ó ëþäåé çð³ëîãî,
ë³òíüîãî òà ñòàðå÷îãî â³êó.
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ÑÈÍÒÎÏÈ×ÅÑÊÈÅ ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ ÑÒÅÍÎÊ
ËÎÁÍÛÕ ÏÀÇÓÕ Â ÞÍÎØÅÑÊÎÌ ÂÎÇÐÀÑÒÅ

À.Â. Áàìáóëÿê, Á.Ã. Ìàêàð
Ðåçþìå. Â ñòàòüå ïðèâîäÿòñÿ äàííûå ñîáñòâåííûõ èññëå-

äîâàíèé ñòàíîâëåíèÿ è ôîðìîîáðàçîâàíèÿ ñòåíîê ëîáíûõ
ïàçóõ, èõ òîïîãðàôî-àíàòîìè÷åñêèå âçàèìîîòíîøåíèÿ ñî
ñìåæíûìè ñòðóêòóðàìè â þíîøåñêîì âîçðàñòå. Ñ ïîìîùüþ
ìîðôîëîãè÷åñêèõ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ: ãèñòîëîãè÷åñêîãî,
ìàêðî-ìèêðîïðåïàðèðîâàíèÿ, ðåíòãåíîëîãè÷åñêîãî, êîìïü-
þòåðíîé è ìàãíèòíî-ðåçîíàíñíîé òîìîãðàôèè, èçãîòîâëåíèå
3-D ðåêîíñòðóêöèîííûõ ìîäåëåé è ìîðôîìåòðèè óñòàíîâ-
ëåíî, ÷òî ëîáíûå ïàçóõè â þíîøåñêîì âîçðàñòå èìåþò ñâîè
îñîáåííîñòè ñòðîåíèÿ è äîñòàòî÷íî âûðàæåííóþ èçìåí÷è-
âîñòü. Êîíñòàòèðîâàíî èõ èíòåíñèâíóþ ïíåâìàòèçàöèþ. Ïàçó-
õè íà÷èíàþò ïðèîáðåòàòü ñòàáèëüíóþ ôîðìó. Ñëèçèñòàÿ îáî-
ëî÷êà è åå æåëåçû ñôîðìèðîâàíû. Íàèáîëüøàÿ êîíöåíòðàöèÿ
ñëèçèñòûõ æåëåç íàõîäèòñÿ ó íà÷àëà ëîáíî-íîñîâîãî êàíàëà.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ëîáíûå ïàçóõè, þíîøåñêèé âîçðàñò,
îíòîãåíåç, ÷åëîâåê

SYNTOPIC CHARACTERISTICS OF THE WALLS
OF THE FRONTAL SINUSES IN JUVENILE AGE

A.V. Bambuliak, B.G. Makar
Abstract. The paper presents the findings of the authors’

own studies and the form-building of the frontal sinuses, their
topographo-anatomical interrelations with the adjacent struc-
tures in juvenile age. It has been established by means of the
morphological methods of investigation, histological macro-,
micro-preparation, roentgenologic, computerized and magnetic-
resonance imaging, preparing 3D-reconstructive models and
morphometry that the frontal sinuses in juvenile age have their
specific characteristics of the structure and rather marked vari-
ability. Their intensive pneumatization has been ascertained. The
sinuses begin to acquire a stable form. The mucous membrane
and its glands have been formed. The highest concentration of
the mucous glands are to be found near the beginning of the
fronto-nasal canal.

Key words: frontal sinuses, juvenile age, ontogenesis, human.
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