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Актуальність. На сьогоднішній день залишається актуальним 

питання змін гепатобіліарної системи (ГБС) при ревматоїдному артриті 

(РА). У пацієнтів на РА ураження ГБС може бути спровоковане як 

патологічним процесом, так і внаслідок медикаментозного лікування. 

Мета: дослідити стан гепатобіліарної системи у хворих на 

ревматоїдний артрит за допомогою ультразвукової діагностики. 

Матеріали і методи дослідження. Обстежено 109 хворих на 

ревматоїдний артрит, які знаходились на стаціонарному лікуванні в 

ревматологічному відділенні КМУ МКЛ №3 м. Чернівці. Діагноз 

верифіковано згідно критеріїв, запропонованих АRA/EULAR (2010), 

наказу МОЗ України №263 від 11.04.2014. Розподіл хворих на РА за 

ступенем активності становив: І ступінь – 47 хворих, ІІ – 62. Дослідження 

стану ГБС виконували за допомогою ультразвукового апарату Ultrasonix, 

SonixOP із застосуванням конвексного датчика C7-3/50/.  

Результати дослідження. При УЗ обстеженні ГБС у хворих із РА 

було виявлено: збільшення розмірів печінки – у 77 (70,6 %), за рахунок 

правої долі – у 64 (58,7%), лівої долі - у 56(51,4%); ехогенність печінки: 

нормальна – у 44 (40,4 % ), знижена – у 16 (14, 7%), підвищена – 49 

(44,9%); ехоструктура: однорідна – у 42 (38,5%), неоднорідна – 67 (61,5%), 

щільність печінки: ущільнена – у 72 (66,1%), не ущільнена – 37 (33,9 %), 

судинний малюнок: збережений - у 43 (39,5%), збіднений – у 66 (60,5%); 

жовчні протоки і вени: розширені – у 12 (11,0%), не розширені – у 97 

(89%). При дослідженні жовчного міхура виявили: збільшення розмірів 

жовчного міхура – у 78 (71,6%), потовщення стінок – у 81 (74%). 

Деформація жовчного міхура виявлена у 56 (51,4%) хворих, найбільш 

частіше зустрічались: перегин в ділянці шийки жовчного міхура – у 32 

(57,1%), перегин в ділянці тіла – у 21 (42,9%), потовщення стінок – у 

67(61,5%). Вмістом жовчного міхура частіше була гомогенна жовч – у 75 

(68,8%), конкременти виявляли – у 11 (10,1%) та у 12 (11,0%) пацієнтів 

вміст жовчного міхура не візуалізувався. 

Висновки. Таким чином, у хворих на ревматоїдний артрит 

спостерігались патологічні зміни зі сторони гепатобіліарної системи. Для 

раннього виявлення уражень гепатобіліарної системи у пацієнтів на РА 

необхідно призначення в комплексному обстеженні УЗД (особливо у 

пацієнтів з високим ступенем активності ревматоїдного процесу та 

тривалим його перебігом), що дасть можливість розпочати відповідне 

лікування і запобігти розвитку ускладнень. 
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