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MoxxnuBiCTb NIABUILEHHSA €PEKTUBHOCTI Tepanil Ta
peaburiTallli XBOpUX Ha ilmeMiuHy xpopody cepus (IXC) i3
CYMPOBIAHKUM XPOHIYHUM HEKANbKYJIbO3ZHHM XOJEIIUCTATOM
(XHX) aerepMmiHOBaHa paHHLOIO AlaCHOCTUKOIO MOPYLIEHD
BHYTPILIHBOCYIMHHOTO 3CIJaHHS KPOBI.

Meta. BuBuuTH BIUIMB KBEPLUETHHY Ha MOPYLUESHHS
remocrasy npu IXC i3 cynposianm XHX.

Marepian i merogu. O0cTEXKEHO 55 XBOPHX, fKi OyiiH
PO3MNOAUIEH] HA 4 rPyNM BiANOBIAHO A0 BiKy Ta JiarHO3y
3axBOopioBaHHA. B I~y rpyny ysiiiiunu 22 naiujeHTu 3pinoro
BiKy 3 IXC 1a cynposignum XHX; B I1-y — 10 xBopux Ha IXC
Ta XHX noxunoro siky; B IIl-t0 — 8 xpopux Ha IXC 3pinoro
BIKY; B IV-y — 15 xBopux Ha [XC noxunoro Biky. Yci Xxsopi
OTPUIM YBAMM aHTHATperan ™, Hribiropu ATl @ , f-agpeHoD-
noxartopu. IlauientaM ocHOBHOI rpynM Ha (oH] 6a3ucHOI
Tepanil NpM3Hayany KBEPICTHH.

Pesyaprarn. Y xsopux Ha IXC BusaBiieHo niABHINEHHSA
AKTUBHOCTI CHCTEMM 3rOpTaHHA KpoOBl. 30KpeMa, B yCiX
rpynax XxBopux, ocobnuso B 1I-it Ta 1V-it, cnocrepiranocs
3MEHIUEHHS, B MOPIBHAHHI 3 NOKA3HUKAMU Y MPAKTHUYHO
310poBUX ocid, ak—TuBHOCTI X111 dakropa sropTanns kposi
(p<0,05). ¥V nauienTis i3 noejauanusm IXC ta XHX Bcra-
HOBJICHO ICTOTHE 3HUXXEHHS KOHUEHTpaLil aHTuTpomOiny 111
3a JOCTO-BIPHOro nocnadmeHHd XareMaH3aleXHOTo
¢i6punonizy — X3® (p<0,05 ta p<0,01). BxmoyeHus jo
JIIKYBAJIbHOTO KOMIUIEKCY KBEPLETHHY MPH3BOJIHIO 1O
3MeHIIeHHA Yacy X3d y nauientiB 14 (mo 20,7+2,1 xB.,



p<0,05) 1 -1 rpyn (p<0,05) Ta masuineHHs akTUBHOCcTI X111
(hakTOpa 3ropTaHHA KPOBI B KPOBI Y XBOPHX NOXKJIOTO BiKY
(1o 73,8%3,2%, p<0,05).

BucHoBoK. 3aCTOCYBAaHHSA KBEPUETHHY Yy XBOPHUX Ha
IXC 13 cynpoBiaHuM XHX OpU3BOAUTE A0 MPUTHIYEHHS
AKTHBHOCTI CUCTEMH 3rOPTAHHS KPOBI.



