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BoockoHaneHHa meToqis 4iarHOCTVKA Ta fikyBaH-
HA cepuesoi HegocTaTHocTi (CH) y xBopux 3 iHdpapk-
Tom Miokapaa (IM) — ogHa 3 HanBaxumBiLNnX Npobnem
Kapgionorii [6]. CkopoTnuaa gyHKLiS NIBOTO LWTYHOM-
ka (J1lW) npn roctpoMmy IM Ta HecTabinbHIA cTeHokapAii
(HC) € dpakTopom, L0 BU3HAYAE TAXKICTL Nepebiry
3aXBOpIOBaHHA Ta Woro nporHos. Ctpec-exokapaio-
rpadis € OAHWM i3 OCHOBHUX METOAIB LiarHOCTUKMK,
AKUA 103BONSE BUSHAYUTY (DYHKLIOHANbHWA CTaH Mio-
KapAa i Ha OCHOBI oTpUMaHoi indopmau,ii 0B ekTURIy-
BaTW NikyBanbHy TakTuky [4, 9, 10].

MeTtol gocnimKkeHHs 6yno BM3HayveHHs iHoD-
MOBAHOCTI CTPEC-TECTIB ANS BUSABNEHHSA PaHHIX 3MiH
CKOPOTMUBOGCTI MiOKapAa y YBOPUX 3 FOCTPUMMK KOPO-
HapPHUMW CUHOPOMaMK.

Marepian i meToaun

QObcTexeHi 257 xBopux, rocnitaniaopaHnx 4o
6noky kapgiopeaHiMalii 3 giarHozom roctpuin IM Ta
HC. JocnigkeHHa npoBogunn y CTPOkK A0 24 rof Big
novaTKy 3axBOproBaHHA Ta Ha 10-Ty 400y NiKyBaHHSA.

DyYHKUiOHANbLHWK CTaH MIOKapaa ouiHweann 3a
[ONOMOrOK CeKTOopanbHuX exokapgiorpadie «SAL
38AS» chipmu « Toshiba» (SAnonis) Ta «Interspec XL»
BBC Medical Electronic AB» (CLUA) 3 BUKOpUCTAHHAM
nartumka 3 yactortor 2.5 My, BuaHavwanu kiHueso-
cuctonivuHmui (KCQ) Ta kinueso-giacTonivnui (KOO)
06’em Ta ppakyito sukngy ($B) JIL.

O6'eMHe HaBaHTaXEHHS 3[iNCHIOBaNY BCIM XBO-
pum 3 rocTpum iM Ta HC. TMicna peectpaulil BuxigHux
senuunH KOO, KCO ta B Il xsBopum nacuBHO
niaHIManW HWKHI KiHWiBKY Ha 45° | 0o KiHus nepiol
XBUNWHK 3HOBY peecTpyBanu 3asHauveHi remoau-
HaMivHi nokasHuku [3]. dyHKuioHaneHui cTad N oui-
HIOBanNM RIANOBIAHO A0 AnHaMikn OB Ha HaBaHTaxXeH-
HA. Hanpsamok amid ®B nosuHeH Bignoeigaty pisHio
KOMMEHCATOPHUX PE3EPBIB iLLIEMI30BAHOIo Miokapaa

S, Tak npw gocTaTHLOMY piBHI KoMneHcauil B
NIABAWYETHCA Y BIANOBIIb HA HABAHTAXEHHA 33 3a-
KOHOM Opanka-Crapnikra. 3HmkeHHs OB y BignoBigb
Ha 36ibleHHA NePeaHaBaHTaKeHHA CBIAUUTL NPO BK-
COKAR PU3UK BUHMKHEHHS KITIHIMHOTO CUMTOMOKOMI-
nekcy HepoctatHocTi [ {3, 11]. 3anexHo sig xapat:-
Tepy 3Min @B y BiANOBiAb HAa HABAHTEKEHHA XBOPI PO3-
noginexi Ha Tpu rpynu. o 1-1 rpynu BkNYeRi nayiex-
TV, B kX @B nicna npoBe/ieHHs CTpec-TecTy mMana
TeHgeHulo Ao 30inbwenns — 3 (49,5+0,5) po
(51,8+0.3)% (P<0,001), 0o 2-i rpyini — NauieHTy, B SKUX
nin sac npobu 3 06’ eMHUM HaBaHTaxeHHsM ©B cyT-
TEBO He 3MmiHwsanaca (50,8+0.3) ra (49,9+0,5)%
(P=<0.1); o 3-i rpynu — NaLiexrTu, B AKUX cnocTepira-
An sHKKeHHs OB nicns HaraHTaxeHHs 3 (51,3+0,4) no
(48,2+0,2)% (P<0.001).

PeaynbTaTtin T2 iXx 00roBopeHHs

PezynbTatv QOCNifXKEHHS: CBIAMaTL NPO CYTTEBI
sigMiHHocTi EKIM-nokasHukia y xBOpUX TpbOX rpyn
(Tabn. 1). Tak, HaRGINbLW BUPaXXeHI 3MiHn da3v peno-
nspusauil y Burnaal cymapHoi aenpecii abo enesauii
cermenTa ST (EST) Ta KiNbKOCTI BiABEAEHb, B SKMUX
neecTpyBany amitu cermerta ST (NST) nicna rocnita-
nisayii sifsHadeHi y xsopux 3-1 rpynn NOPIBHAHO 3
Takumun 1-1 Ta 2-i rpyn (P<0.001). lNia 4ac BUBYEHHS
napameTpiB HeraTueHOIO 3ybua T Ha noYaTky 3axBo-
DIOB@HHSA B OBCTEKEHUX TPLOX TPYN AOCTOBIPHI 3MiHM
He suasneHi (P<0,5). NocToBipHi po3BixHOCTI nokaa-
HUKIB CymapHOl amnnityan HeraTueHoro 3ybus T (ET)
Ta KiNsKOCTI Bi1BEieHb, B AKUX PEECTPYBanM HeraTusHi
3yBui 7 (NT), cnocTepiranu nia 4ac oB6CTexeHHa Ha
10-1y noby. HaimeHwa ET 6yna y xsopux 1-1 rpynu
(P<0,02); HaiBinbwa NT — y xBopux 3-i rpynu, Han-
meHwa — 1-1 rpynu (P<0,5). KinbkicTb BioBeaeHb, B
akux crnocTepirann natonorivbni 3ybeus Q(NQ) y
XBOPUX TPbOX FPyn CYTTEBO HE BIAPISHANNUCA Ha No-
JaTiy 3axsopioBaHHa (P<0,5), uepes 10 ai6 nikysanx-
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HS BUABNEHA TeHAEHLiA A T 36iNbWeHHN y NauieHTis
2-1 (P<0,01) 1a 3-i (P<0,1) rpyn.

Ananis pesyneTtaTtis nabopatopHux gocniaxkeHs
TakoX CBiAYMB NPO NeBHi Ppo36bKHOCTI B 06CTEXEHNX
xBopux (Tabn. 2). Tak, y xBopux 3-1 rpynu akTUBHICTb
KpeaTuHdgocdokiHazm (KPK) byna GinbLs BUCOKOHD, HiX
y nauienTis 1-i rpynu (P<0,001); y xBopux 2-1 rpynu —
3HAYHO BULLIOKD, HX Y XBopux 1-i rpynun (P<0,01), npoTe
CYTTEBO He BiApisHANacs Bif Takoi y xsopux 3-1
(P<0,5). AHanoridHa 3aKOHOMIPHICTb BUABIEHA NiA Yac
aHanisy pisHsa mMiornobyniHy: BiH ByB HAMMEHLIUM Y
XBOPUX 1-i rpyN Ta 3HAYHO BULLUM ~ Y XBOPUX 3-1
(P<0,001) ta 2-i (P<0,01) rpyn. KoHuyeHTpauis 6eta-
ninonpoteinis 6yna 6inbworo y xBopux 3-1 rpynn no-
PIBHAHO 3 Tako y nauyieHTie 1-i Ta 2-i rpyn (P<0,01).
Wenakicts ocinanHs eputpounTie (LUOE) Ha 10-Ty
noby 3axsoposaHHA Byna HalkMEeHLWo Y nayieHTis
1-1 rpynu, y xBopux 3-1 rpynu — 3HAYHO BULLOKO
(P<0,01). NMpoBeneHni aHanis cBiAYMB NPO B3AEMO-
3B'A30K MK 3MiHaMK pyHKLioHarnbHoro cTany [ npu
roctpomy IM Ta gaHummn nabopaTtopHUX AOCNIIKEHb.

PesynsTath exokapgiorpadyii ceigunny npo nesHi
BIAMIHHOCTI AUHAMIKU 06'€MHUX NOKasHukie Ta PB nig
4Yac NPOBEAERHA HABAHTAXYBANLHOMO TECTY MNPOTs-
rom 10 gi6 3axsoptoBaHHsa {Tabn. 3). CyTTeBMX BIA-
minHocten KOO, KCO ta ®B y cnokoi He cnocTepi-
ranu. Ockinbku y aeskux xsopux npw senuxkomy KO
PyHKUiOHaNLHWIA cTan miokapaa 36epexeHund, cnig
BBAXATU HEKOPEKTHOW AOTO OLIHKY NULLIE 32 BUXISHW-
MU gannmu. Lo aymky noginsoTts W ikwi asTopu [5].
Y signosige Ha of’'emHe HaBaHTaxeHHs KOO y xso-
pux 1-1 rpynu 36inbwuecs Ha 10,3% (P<0,001), 2-
rpynu — Ha 7,4% (P<0,001), 3-i rpynu — Ha 8%
{P<0,001). Y xBopux 1-i rpynu KCO nif 4ac HaBaHTa-
XeHHs 36inemnecs Ha 5,7% (P<0,2), 2-i rpynu — Ha
9,5% (P<0,001), 3-i rpynu — na 14,4% (P<0,001). Pe-
3ynbTaTn UMX QOCAIMKEeHb CBiAYaTh, WO AUHaMIKa
KCO 6inbw iHopmaTUBHa ¥ BU3HaYEHHI DyHKUIO-
HanNbHOTO CTaHy cepueroro M's3a. Lii nani 36iratoTts-
¢ 3 pesynbTaTtamMu Aeskux asTopie [1, 6]. IHwWi Haaa-
t0Tb BiNbLIOro 3HaYeHHs aunaTauii nopoxHUHK J1L,
WO 3YMOBNIOE NOTIPLIEHHS AKOCTI XUTTH XBOPUX i
ninBULLIEHHR BTpaTK NpauesaaTHocTi [7, 8]. ®B nig vac
nNpoBeAeHHN CTPEC-TeCTY Y XBOpUX 1-i rpynu 36inbwn-
nacsa Ha 4,6% (P<0,001), 2-1 rpyny — CYTTEBO He
amiHtoBanacs (P<0,1), 3-i rpyny — ameHLwmnacs Ha 6%
(P<0.,001).

Mig vac ananisy 06’emHux rnokaauukis JILU y xso-
pux 1-1 rpynu Ha 10-Ty goby BMABNEHE 3MEHLEHHSA
KOO (P<0,001), KCO (P<0,001) 7a 36inblieHHs ©B
(P<0,001). ¥ xBopux 2-i rpynu npotsarom 10 gi6 He
cnocTepirann 3mid KOO (P<0,5), KCO (P<0,2), B
Mana TeHAeRLir Ao 3pocTaHHsa (F<0,01). Y nauieHTis

Tabnuus 1

LAuuamika enexmpokapdioepagbiyHux Moka3HuKie y nayiesmig
3anexHo eid peakuii hpaxuii sukudy y 8idrnosidp Ha HagaHmaxe-
HHA

Moka3Huk BenuunHa nokasHuka B rpynax (Mzm)
1-# 2-n 3-n
EST, MM 6,9+0,9 9,8+0,8 11,10+0,72"
NST 27403 3,7+0.3 4,00+0,23"
ET, mm 1| 875+3,60 | 8,30+4,35 4,21+0.80"
2| 5,90+0,75" | 8,8+1.3 9,3+1,2
NT t| 262+0,96 | 2,45+0,73 2,06+0.30
2] 3,12+0,24" | 3,60+0.21 3,87+0,24
NQ 1] 2,00+0,34 | 1,60+0,31 2,14x0.24
2| 2,330,21 | 280+026" 3,15+0,23

TMpumimka. 1 - nicns 20cnimanizaull npu HadXoKeHHi, 2 — Ha
10-my doby, * — pisHuus nokasHukie GoCmo8ipHa NOPIBHIHO 3
maxkumu 3o nikyaanHs (P<0,05).

Tabnuus 2
3minu nabopamopHUX NOKa3HUKIE 3a71eXHO 8i0 peakuii ¢hpakuii
suUKUIOY ¥ 8I0N0GIOL Ha HABAHMAXEHHS

Noka3Hunk Benuuunya rnokasHuka s rpynax (Mim)
1-n 2-A 3-1

KoK, Oa/n 182,8+22,0 1 324,9+39,0 |334,7+31,5

MiornoBiH, Hr/mn | 88,5+23,1 | 196,3+34,0 1242,2+38 4

XonectepuH, 5,33+0,32 |1552+0,34 |591+0,30

MMonsL/n

beva- 43,7¢1.4 51,4%1,8 53,0+2,7

ninonpoteian, %

WOE. Mm/r 12,5+0,5 |14.4:0.7 17,121,4
Tabnuus 2

3MiHL eeMOGUHAMINHUX MOKA3HUKIG 3arexHo 8i0 peakuil hparuil
suKLAY ¥ 8i0N08Idb Ha HABAaHTaXeHHSA

MokasHuk BenuuuHa nokasHuka B rpynax (Mim)
1-i 2-n 3-u
KOO, mr 1.1 2185423 215+2 216,042 1
KOO, mn 2 | 24131 231,0+2,77 233,6+2 7
KOO, Mo 3 | 207.7+2.1" 216,6+2,1 219,52 3
KCO, mn 1 | 108,717 104,942 0 104,8+2 0
KCO, mn 2 | 115,0+2.6 114,9+22%. ["119.9+1.7
KCO, mn 3 | 90,0+1.4" 103,0+1,68" 104,2+1.9
DB, % 1 {49505 50,8+0,5 51,3404
DB, % 2 | 51,8+0,3" 49,9105 48 2+0,2"
DB, % 3 [ 56,0+0,9" 52,0+0,3* 52,0+0,4

Mpumimeka. 1 — 00 06'eMHO20 HasaHMAaXeHHA, 2 - nicas ob'em-
HO20 HaganmaxeHHs; 3 — Ha 10-my Joby. * — pisHuUs nokasHuKie
JocmoeipHa NopIeHAHO 3 BUXIGHUMU.

1-i rpynv BUSIBNEHa HE3HAUHa TeHAeHUIs 0 36inkLlen-
Hs KO, amin KCO (P<0,5) Ta ©B (P<0,2) He Byno.

Takum YMHOM, OQHOPAa30Be BM3HaAYEHHA remoaun-
HaMIYHWX MOKA3HWKIB He ga€ 06’eKTUBHOIO YABNEHHSA
npo piBeHb komneHcauil dpyHkuit il y xBopux 3 roc-
TpuMm IM, Lo NiATBEPAXYIOTL 1 iHWi aBTopu [2]. e
3aCTOCYBaHHA cTpec-exokapgiorpadii B rocTpomy
nepioai IM gae amory 06’eKTUBHO OLHUTK DyHKLiO-
HanbHWI CTaH Miokapaa, CTyNiHb BTpaTw npauesnar-
HOCTi XBOPMX, NPOrHO3yBaTH nepebir 3axeBopoBaHHA
Ta MIMOBIPHICTE BUHUKHEHHS YCKNaAHEHDb.
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BucHoBKu

1. Metoan 06'eMHOr0 HEiHBA3UBHOIO HasaHTa-
KEHHS 3 NiAHIMAHHAM HUWXKHIX KIHLIBOK nig KyTom 45°
Moxe ByTn pexoMeRa0BaHWIA AK CTPEC-TECT Y XBOPUX
3 FOCTPUMK KOPOHAPHUMK CUHAPOMaMU 4N 06'ekTu-
Bi3auii cTany Ta paHHbol AiarHocTukn CH.

2. BuaHadeHHA guHaMiku MOKa3HWKIB CKOPOTIN-
BocTi J1L 8 yMoBax 06’ eMHOro HaBaHTaXEHHS 403B0-
Nne NPOrHosyBaTy nepebir roCTPUX KOPOHAPHUX CUH-
APOMIB Ta BUSBMSITA XBOPUX 3 PaHHIMu 03Hakamun CH.

3. BusnaveHrHs dyHKuUioHanbHUX 06'emis cepus,
Hacamnepen, KCO, gae iHopmayivo ansa Ginbw no-
BHOI XapaxkTepucTuku @yHKUioHanbLHoro ctaHy L.
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