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Ðåçþìå. Ó 95 õâîðèõ ç ðåöèäèâàìè ëåãåíåâîãî ïðîöåñó ç ôåíîìå-

íîì êë³í³÷íî¿ ïåðâèííî¿ ìíîæèííî¿ ðåçèñòåíòíîñò³ ì³êîáàêòå-

ð³é òóáåðêóëüîçó (ÌÁÒ) äî àíòèì³êîáàêòåð³àëüíèõ ïðåïàðàò³â

âèâ÷åíà åôåêòèâí³ñòü ðåæèìó õ³ì³îòåðàï³¿ ç äîäàòêîâèì

ïðèçíà÷åííÿì äâîõ ïðåïàðàò³â ²² ðÿäó ç ãðóïè ôòîðõ³íîëîí³â òà

àì³íîãë³êîçèä³â. Âñòàíîâëåíî, ùî âæå íà ïî÷àòêîâîìó åòàï³

ìîæíà ïîäîëàòè ôåíîìåí ìóëüòèðåçèñòåíòíîñò³ òà çàïîá³ãòè

ðîçâèòêó âòîðèííî¿ ñò³éêîñò³ äî ïðåïàðàò³â. Ð³âåíü ïîêàçíèêà

“íåâäà÷à ë³êóâàííÿ” çìåíøèâñÿ çà ìàçêîì íà 20%, çà ïîñ³âîì òà

çàãîºííÿì êàâåðí  íà 19,6% ïîð³âíÿíî ç òðàäèö³éíèìè ñõåìàìè

çà ÄÎÒÑ ïðîãðàìè.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: òóáåðêóëüîç,

ëåãåí³, ðåöèäèâè, õ³ì³îòåðàï³ÿ,

ðåçèñòåíòí³ñòü.

Âñòóï
Àíàë³ç ë³òåðàòóðè ïîêàçàâ ,ùî ÷àñòîòà ïåðâèí-

íî¿ ñò³éêîñò³ ÌÁÒ äî àíòèì³êîáàêòåð³àëüíèõ ïðå-
ïàðàò³â ( ÀÌÁÏ ) ñòàíîâèòü  â³ä 7% äî 20% õâî-
ðèõ â ð³çíèõ  ðåã³îíàõ Óêðà¿íè, à âòîðèííî¿ – ñÿãàº
75%. Õ³ì³îðåçèñòåíòíèé òóáåðêóëüîç º âàãîìèì
÷èííèêîì çíèæåííÿ åôåêòèâíîñò³ ë³êóâàííÿ õâî-
ðèõ òà âèíèêíåííÿ  ðåöèäèâ³â ³ º çíà÷íîþ åêîíî-
ì³÷íîþ òà ñîö³àëüíîþ ïðîáëåìîþ, ÿêà äî öüîãî
÷àñó íå ìàº òåíäåíö³¿ äî ïîêðàùàííÿ [1,3,4,7].

Ñåðåä ãîëîâíèõ ïðè÷èí íåâäà÷³ ë³êóâàííÿ õâî-
ðèõ ç ðåöèäèâàìè òóáåðêóëüîçó º âèíèêíåííÿ
ìóòàíòíèõ ÌÁÒ ï³ä âïëèâîì ÀÌÁÏ íà áàêòåð³-
àëüíó ïîïóëÿö³þ, òîáòî ðîçâèòîê ïåðâèííî¿ àáî
âòîðèííî¿ ñò³éêîñò³ [3, 5,6].

Òàêèì ÷èíîì õ³ì³îðåçèñòåíòíèé òóáåðêóëüîç º
íåñïðèÿòëèâîþ ïðîãíîñòè÷íîþ îçíàêîþ ùîäî
âçÿòòÿ ï³ä êîíòðîëü åï³äåì³¿ òóáåðêóëüîçó, ùî îáó-
ìîâëþº àêòóàëüí³ñòü âèâ÷åííÿ òàêèõ ðåæèì³â õ³-
ì³îòåðàï³¿, ÿê³ ñïðÿìîâàí³ íà êë³í³÷íå ïîäîëàííÿ
ôåíîìåíó ðåçèñòåíòíîñò³ òà çàïîá³ãàííÿ âèíèê-
íåííþ íàáóòî¿ ë³êàðñüêî¿ ñò³éêîñò³ (ËÑ), îñîáëè-
âî ïîÿâè øòàìó ì³êîáàêòåð³é ñò³éêèõ äî âñ³õ àí-
òèì³êîáàêòåð³àëüíèõ ïðåïàðàò³â [2,5,7].

Äëÿ äîñÿãíåííÿ óñï³õó â öüîìó íàïðÿìêó íå-
îáõ³äíî âåñòè ïîøóêè òà ðîçðîáêè íîâèõ ìåòîä³â
ë³êóâàííÿ ³ç çàñòîñóâàííÿì õ³ì³îïðåïàðàò³â ²²
ðÿäó (ôòîðõ³íîëîíè, àì³íîãë³êîçèäè òîùî), ùî äî-
çâîëèòü ÿê íà ïî÷àòêîâîìó åòàï³, òàê ³ â ïðîöåñ³
ë³êóâàííÿ çàïîá³ãòè ðîçâèòêó êë³í³÷íî¿ ïîë³ìóëü-
òèðåçèñòåíòíîñò³.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ
Ï³äâèùèòè åôåêòèâí³ñòü õ³ì³îòåðàï³¿ õâîðèõ ç

ðåöèäèâàìè òóáåðêóëüîçó ëåãåíü òà âèñîêèì ðè-
çèêîì ìóëüòèðåçèñòåíòíîãî òóáåðêóëüîçó øëÿõîì
äîäàòêîâîãî ïðèçíà÷åííÿ äâîõ ïðåïàðàò³â ²² ðÿäó
ç ãðóï ôòîðõ³íîëîí³â òà àì³íîãë³êîçèä³â.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Ï³ä ñïîñòåðåæåííÿì çíàõîäèëîñÿ 95 õâîðèõ ç

ðåöèäèâàìè òóáåðêóëüîçó ëåãåíü, ÿê³ ïåðåáóâàëè
íà ñòàö³îíàðíîìó åòàï³ ë³êóâàííÿ ó ôòèç³àòðè÷-
íîìó â³ää³ëåíí³ îáëàñíîãî ïðîòèòóáåðêóëüîçíîãî
äèñïàíñåðó.

Ñåðåä 95 õâîðèõ â³êîì â³ä 18 äî 63 ðîê³â, ïà-
ö³ºíò³â ÷îëîâ³÷î¿ ñòàò³ áóëî 68, æ³íî÷î¿ – 27. Íàé-
á³ëüøó ãðóïó ñòàíîâèëè õâîð³ ç ³íô³ëüòðàòèâíèì
òóáåðêóëüîçîì – 50 îñ³á (57,3%), êàçåîçíà ïíåâìî-
í³ÿ ä³àãíîñòîâàíà â 6 õâîðèõ (6,7%), äèñåì³íîâà-
íèé òóáåðêóëüîç – ó 35 ( 36,4%), ô³áðîçíî-êàâåð-
íîçíèé – ó 4 ( 4% ).

Ïîøèðåí³ñòü òóáåðêóëüîçíîãî ïðîöåñó íå ïå-
ðåâèùóâàëà îäí³º¿ ÷àñòêè ëåãåí³ ó 19 õâîðèõ
(26,7%), ó 42 îñ³á (44,2%) ïðîöåñ çàéìàâ  äî 2 ÷à-
ñòîê, ó 38 (31,1%) ïàö³ºíò³â – â³ä 3 äî 5 ÷àñòîê.

×óòëèâ³ñòü ÌÁÒ äî ÀÌÁÏ (îòðèìàíà â ñåðå-
äíüîìó ÷åðåç 3 ì³ñÿö³ â³ä ïî÷àòêó êóðàö³¿) çáåðå-
ãëàñÿ ò³ëüêè ó 49% õâîðèõ. ×àñòîòà òà ïðîô³ëü
ïåðâèííî¿ ðåçèñòåíòíîñò³ çáóäíèêà âèçíà÷èëèñÿ
íàñòóïíèì ÷èíîì: ìîíîðåçèñòåíòí³ñòü âèÿâëåíà
ó 10 õâîðèõ (18,8%): äî ñòðåïòîì³öèíó – ó 5
(50%), äî ³çîí³àçèäó – ó 3 (30%), äî ðèôàìï³öè-
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íó – ó 1 (10%) òà äî îôëîêñàöèíó – ó 1 õâîðîãî
(10%). Ñò³éê³ñòü äî 2 òà á³ëüøå ÀÌÁÏ (âèêëþ÷à-
þ÷è îï³ðí³ñòü äî ³çîí³àçèäó òà ðèôàìï³öèíó)
ìàëà ì³ñöå ó 25 õâîðèõ (51,7%), â òîìó ÷èñë³ ó 16
ïàö³ºíò³â (63,9%) – äî ³çîí³àçèäó, ñòðåïòîì³öèíó
òà ³íøèõ ïðîòèòóáåðêóëüîçíèõ ïðåïàðàò³â, ó 9
(36,1%) – äî ðèôàìï³öèíó, ñòðåïòîì³öèíó òà
³íøèõ ÀÌÁÏ. Ìíîæèííà ë³êàðñüêà ñò³éê³ñòü (äî
³çîí³àçèäó òà ðèôàìï³öèíó îäíî÷àñíî  ³ äî ³íøèõ
ÀÌÁÏ) êîíñòàòîâàíà ó 13 õâîðèõ (28,3%).

Óñ³ õâîð³ çà ìåòîäîì ðàíäîì³çàö³¿ ðîçïîä³ëåí³ íà
äâ³ ãðóïè, çàëåæíî â³ä ðåæèìó õ³ì³îòåðàï³¿. Ãðóïè
ïîð³âíÿííÿ çà â³êîâèì ñêëàäîì, êë³í³÷íèìè ôîðìà-
ìè òóáåðêóëüîçó ëåãåíü, ðîçïîâñþäæåí³ñòþ ïðîöå-
ñó â ëåãåíÿõ òà ïðîô³ëåì ðåçèñòåíòíîñò³ ÌÁÒ äî
ÀÌÁÏ â îáîõ ãðóïàõ õâîðèõ â³ðîã³äíî íå â³äð³çíÿ-
ëèñÿ, ùî äîçâîëèëî îá’ºêòèâíî îö³íþâàòè ³ ïîð³-
âíþâàòè åôåêòèâí³ñòü ðåæèì³â õ³ì³îòåðàï³¿. Ðîçïî-
ä³ë õâîðèõ ó ãðóïàõ ñïîñòåðåæåííÿ çàëåæíî â³ä
÷óòëèâîñò³ ³ ïðîô³ëþ ïåðâèííî¿ ðåçèñòåíòíîñò³
ÌÁÒ äî ÀÌÁÏ â³äîáðàæåíèé ó òàáëèö³.

Ó ïåðø³é ãðóï³ (33 õâîðèõ) çà ñòàíäàðòíèì
ðåæèìîì ÄÎÒÑ ïðîãðàìè  òåðàï³ÿ ïðîâîäèëàñÿ
òðèâàë³ñòþ íå ìåíøå í³æ 8 ì³ñÿö³â. Â ³íòåíñèâ-
í³é ôàç³ (3 ì³ñÿö³) ïðèçíà÷àâñÿ 5 êîìïîíåíòíèé
êîìïëåêñ ÀÌÁÏ ² ðÿäó: ³çîí³àçèä (Í) 300 ìã íà
äîáó, ðèôàìï³öèí (R) 600 ìã íà äîáó, ï³ðàçèíàì³ä
(Z) 1500-2000 ìã íà äîáó, åòàìáóòîë (Å) 1200-1800
ìã íà äîáó, ñòðåïòîì³öèí (S) 750 ìã íà äîáó. Äðó-
ãó ãðóïó, ³ç âðàõóâàííÿì ó ðåã³îí³ íåóõèëüíîãî
çðîñòàííÿ ð³âíÿ ë³êàðñüêî¿ ñò³éêîñò³ (ç 4,4% ó
2006 ðîö³ äî 6,7% ó 2007) òà ïîñò³éíî âèñîêîãî
ïîêàçíèêà ðåçèñòåíòíîñò³ äî ñòðåïòîì³öèíó
(44,2%), ñêëàëè 62 ïàö³ºíòè, ÿêèõ ó ïî÷àòêîâ³é
ôàç³ ë³êóâàëè îêð³ì 4 ïðåïàðàò³â ² ðÿäó ó âèùå-
íàâåäåíèõ äîáîâèõ äîçàõ, ùå äâîìà ÀÌÁÏ ²²
ðÿäó: ôòîðõ³íîëîíàìè 3-4 ãåíåðàö³¿ (ëåâîôëîêñà-
öèí – 500 ìã; ñïàðôëîêñàöèí – 200 ìã; ãàò³ôëîê-
ñàöèí – 400 ìã íà äîáó) òà àì³íîãë³êîçèäàìè (êà-
íàì³öèí / àì³êàöèí – 1000 ìã íà äîáó) âïðîäîâæ
6 ì³ñÿö³â ç â³äì³íîþ ïðåïàðàòó ïðè îòðèìàíí³ çà
ìàçêîì 3-ðàçîâèõ íåãàòèâíèõ â³äïîâ³äåé.  Êîðå-
êö³þ ë³êóâàííÿ ïðîâîäèëè ç óðàõóâàííÿì òåñòó

÷óòëèâîñò³ ÌÁÒ äî ÀÌÁÏ òà ¿õ òîëåðàíòíîñò³
÷åðåç 3, 6 òà 9 ì³ñÿö³â. Â îáîõ ãðóïàõ ó ï³äòðèìó-
þ÷ó ôàçó (âïðîäîâæ 5-9 ì³ñ. ³ á³ëüøå) çàëó÷àëè-
ñÿ íå ìåíø í³æ òðè ÀÌÁÏ, äî ÿêèõ çáåð³ãàëàñÿ
÷óòëèâ³ñòü ÌÁÒ. Ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ îö³íþâà-
ëèñÿ ò³ëüêè ó òèõ õâîðèõ, ÿê³ ïåðåáóâàëè â ñòàö³-
îíàð³ ïîíàä 90 ä³á, âðàõîâóþ÷è äèíàì³êó ïðèïè-
íåííÿ áàêòåð³îâèä³ëåííÿ (ìàçîê) òà çàãîºííÿ äå-
ñòðóêö³é íà ìîìåíò îòðèìàííÿ òåñòó ÷óòëèâîñò³
ÌÁÒ äî ÀÌÁÏ, à òàêîæ íàïðèê³íö³ 5 ì³ñÿö³â ë³-
êóâàííÿ (ìàçîê) ³ íà çàâåðøåííÿ îñíîâíîãî êóð-
ñó õ³ì³îòåðàï³¿ (ìàçîê/ïîñ³â òà ðóáöþâàííÿ ïîðî-
æíèí ðîçïàäó).

Äàí³ äîñë³äæåííÿ îáðîáëÿëèñÿ çà ë³öåíç³éíè-
ìè ïðîãðàìíèìè ïðîäóêòàìè, ÿê³ âõîäÿòü â ïàêåò
Microsoft Office Professional 2000 (Exel), ë³öåíç³ÿ
Russian Academic OPEN No Level ¹ 17016297.
Ïîð³âíÿííÿ çíà÷åíü ì³æ ãðóïàìè òà îö³íêó â³ðî-
ã³äíîñò³ â³äì³ííîñòåé âèçíà÷àëè çà íåïàðàìåòðè-
÷íèìè ìåòîäàìè ðàíãîâî¿ ñòàòèñòèêè ³ç çàñòîñó-
âàííÿì U-êðèòåð³þ Ó³ëê³íñîíà–Màííà–Ó¿òí³.
Äëÿ âèÿâëåííÿ êîðåëÿö³éíèõ çâ’ÿçê³â ì³æ ïîêàç-
íèêàìè âèêîðèñòîâóâàëè íåïàðàìåòðè÷íèé äèñ-
ïåðñ³éíèé àíàë³ç Ôð³äìàíà ³ç çàñòîñóâàííÿì
χ-êâàäðàòó. Çàëåæí³ñòü ì³æ ïîêàçíèêàìè ââàæà-
ëè â³ðîã³äíîþ, ÿêùî çíà÷åííÿ χ-êâàäðàòó ïåðåâè-
ùóâàëî êðèòè÷íå.

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ
Ó ïåðø³é ãðóï³ õâîðèõ, ùî ë³êóâàëàñÿ çà ñòà-

íäàðòíèì ðåæèìîì ÄÎÒÑ ïðîãðàìè âïðîäîâæ
ïåðøèõ 3 ì³ñÿö³â õ³ì³îòåðàï³¿ (ðèñ.1) ïðèïèíåí-
íÿ áàêòåð³îâèä³ëåííÿ â³äáóëîñÿ çà ìàçêîì ó 9 âè-
ïàäêàõ (28,1±7,8%), çà ïîñ³âîì – ó 7 (21,3±9,9%).
Ïðèïèíåííÿ áàêòåð³îâèä³ëåííÿ ðåºñòðóâàëîñÿ
ïðîñòèì ìåòîäîì ó 22 õâîðèõ (66,1±7,8%), ìåòî-
äîì ïîñ³âó – ó 18 ïàö³ºíò³â (56,0±4,8%). Òîáòî
“íåâäà÷à ë³êóâàííÿ” çà òåðì³íîì îñíîâíîãî ìàð-
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êåðà (òðèðàçîâèé íåãàòèâíèé ìàçîê) ìàëà ì³ñöå ó
33,9±9,0% âèïàäê³â. Ó íàñòóïí³ 6-8 ì³ñÿö³â êîí-
âåðñ³ÿ ìîêðîòèííÿ â³äáóëàñÿ ùå ó 1 õâîðîãî çà
ìàçêîì (4,3±0,9%) òà ó 2 – çà ïîñ³âîì (7,3±4,1%).

ßê âèäíî ç ðèñ.1, çàñòîñóâàííÿì ñòàíäàðòíî¿
5-êîìïîíåíòíî¿ ñõåìè ÀÌÁÏ âäàëîñÿ äîòðèìàòè-
ñÿ ô³êñîâàíî¿ òðèâàëîñò³ ³íòåíñèâíî¿ ôàçè õ³ì³î-
òåðàï³¿ (3 ì³ñ.) ìåíø í³æ ó ïîëîâèíè õâîðèõ. Á³-
ëüø³ñòü õâîðèõ çà ìàçêîì (71,9%) òà çà ïîñ³âîì
(62,5%) çàëèøàëèñÿ áàêòåð³îâèä³ëþâà÷àìè.

Ìè ïðîàíàë³çóâàëè ïðè÷èíè íåäîñòàòíüî¿
åôåêòèâíîñò³ ë³êóâàííÿ õâîðèõ ç ðåöèäèâàìè çà
òðàäèö³éíèì ðåæèìîì ÄOTÑ ïðîãðàìè, âðàõîâó-
þ÷è òåñò ìåäèêàìåíòîçíî¿ ÷óòëèâîñò³ ÌÁÒ (â ñå-
ðåäíüîìó ÷åðåç 3 ì³ñ. â³ä ïî÷àòêó ë³êóâàííÿ).

Ç’ÿñóâàëîñÿ, ùî â ö³é ãðóï³ õâîðèõ, ùî ë³êóâà-
ëèñÿ çà 5-êîìïîíåíòíîþ ñõåìîþ ÀÌÁÏ, ò³ëüêè
9% ïàö³ºíò³â îòðèìóâàëè â ³íòåíñèâíó ôàçó 1 àê-
òèâíèé äî ì³êîáàêòåð³é ïðåïàðàò, 11,6% õâîðèõ –
1–2 òàêèõ ïðåïàðàòè. Òîáòî, ï³ä ÷àñ ïåðøî¿ ôàçè
õ³ì³îòåðàï³¿ ìàéæå ó êîæíîãî 5-ãî õâîðîãî ä³ÿëè
ïðîòè çáóäíèêà ëèøå 1–2 ïðåïàðàòè, ùî ïðèçâå-
ëî äî â³äñóòíîñò³ ìîêðîòèííÿ ó 20,6% ïàö³ºíò³â.

 Çà äîïîìîãîþ íåïàðàìåòðè÷íîãî äèñïåðñ³é-
íîãî àíàë³çó Ôð³äìàíà âñòàíîâèëè, ùî ì³æ ïî-
äîâæåííÿì ³íòåíñèâíî¿ ôàçè õ³ì³îòåðàï³¿ òà íàÿâ-
í³ñòþ ìåäèêàìåíòîçíî¿ ðåçèñòåíòíîñò³ ó õâîðèõ
³ñíóº ñòàòèñòè÷íî â³ðîã³äíèé çâ’ÿçîê (χ-êâàäðàò =
7,05 ïðè êðèòè÷íîìó çíà÷åíí³ 3,84).

Òîáòî, éìîâ³ðí³ñòü çá³ëüøåííÿ òðèâàëîñò³
³íòåíñèâíî¿ ôàçè õ³ì³îòåðàï³¿ çàëåæèòü â³ä íàÿâ-
íîñò³ ïåðâèííî¿ ìåäèêàìåíòîçíî¿ ðåçèñòåíòíîñò³
ÌÁÒ äî ÀÌÁÏ, ÿêà òàêîæ ñóòòºâî âïëèâàëà íà ê³-
íöåâ³ íà ðåçóëüòàòè îñíîâíîãî êóðñó õ³ì³îòåðàï³¿.
Ì³æ ïîêàçíèêàìè “íåâäà÷à ë³êóâàííÿ” òà “åôåêòè-
âíå ë³êóâàííÿ” é ìåäèêàìåíòîçíîþ ðåçèñòåíòí³ñ-
òþ òàêîæ âñòàíîâëåíèé â³ðîã³äíèé çâ’ÿçîê (χ-êâà-
äðàò = 13,04 ïðè êðèòè÷íîìó çíà÷åíí³ 3,84).

Îòæå, éìîâ³ðí³ñòü çá³ëüøåííÿ òðèâàëîñò³ ³íòå-
íñèâíî¿ ôàçè õ³ì³îòåðàï³¿ çàëåæèòü â³ä íàÿâíîñò³
ïåðâèííî¿ ìåäèêàìåíòîçíî¿ ðåçèñòåíòíîñò³ ÌÁÒ
äî ÀÌÁÏ, ÿêà òàêîæ ñóòòºâî âïëèâàëà íà ê³íöåâ³
íà ðåçóëüòàòè îñíîâíîãî êóðñó õ³ì³îòåðàï³¿.

Ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ õâîðèõ äðóãî¿ ãðóïè ³ç
çàñòîñóâàííÿì ó ïî÷àòêîâ³é ôàç³ õ³ì³îòåðàï³¿ ïðå-
ïàðàò³â ²² ðÿäó ç ãðóï ôòîðõ³íîëîí³â òà àì³íîãë³-
êîçèä³â (ðèñ.2) ñâ³ä÷àòü ïðî òå, ùî ïðèïèíåííÿ
áàêòåð³îâèä³ëåííÿ çà ìàçêîì íàïðèê³íö³ 2-ãî ì³-
ñÿöÿ ë³êóâàííÿ ñïîñòåð³ãàëîñü ó 38 õâîðèõ
(62,5±9,5%), à çà ïîñ³âîì – ó 31 (51,7±9,5%,
ð<0,05). Íà ê³íåöü 5-ãî ì³ñÿöÿ ïðèïèíåííÿ áàêòå-
ð³îâèä³ëåííÿ âèçíà÷àëîñü çà ïðîñòèì ìåòîäîì ó
53 ïàö³ºíò³â (86,1±8,2%), à çà êóëüòàðàëüíèì äî-
ñë³äæåííÿì ó 42 (68,5±0,8%, ð<0,05), ÷åðåç 8 ì³-
ñÿö³â – çà ïðîñòèì ìåòîäîì ó 57 õâîðèõ, çà êóëü-
òóðàëüíèì ó 52 (91,6±9,2% òà 83,3±8,6% â³äïîâ³-
äíî, ð<0,05). Íååôåêòèâíå ë³êóâàííÿ ìàëî ì³ñöå
ó 13,9% õâîðèõ.

Àíàë³ç ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ ñâ³ä÷àòü ïðî
á³ëüø âèñîêó åôåêòèâí³ñòü õ³ì³îòåðàï³¿ õâîðèõ ç
ðåöèäèâàìè òóáåðêóëüîçó ïðè çàñòîñóâàíí³ ó ôàç³
ïðîäîâæåííÿ ïðåïàðàò³â ²² ðÿäó ç ãðóï ôòîðõ³íî-
ëîí³â òà àì³íîãë³êîçèä³â ó ïîð³âíÿíí³ ç âèêîðèñ-
òàííÿì ñòàíäàðòíî¿ 5-êîìïîíåíòíî¿ ÄÎÒÑ ñõåìè
çà ïîäîëàííÿ ôåíîìåíó ïåðâèííî¿ ë³êàðñüêî¿ ñò³é-
êîñò³ çáóäíèêà äî õ³ì³îïðåïàðàò³â.

Äðóãèì îá’ºêòèâíèì êðèòåð³ºì º ÷àñòîòà òà
òåðì³íè çàãîºííÿ ïîðîæíèí ðîçïàäó. ßê ñâ³ä÷èòü
ðèñ.3, ó ïåðø³é ãðóï³ õâîðèõ ïðè âèêîðèñòàíí³ 5-
êîìïîíåíòíîãî êîìïëåêñó ÀÌÁÏ ² ðÿäó çà ÄÎÒÑ
ïðîãðàìîþ ï³ñëÿ ³íòåíñèâíî¿ ôàçè ë³êóâàííÿ (3
ì³ñ.), äåñòðóêö³¿ íå ñïîñòåð³ãàëîñÿ. Ðóáöþâàííÿ
äåñòðóêö³é ïî÷àëî ðåºñòðóâàòèñÿ ò³ëüêè ÷åðåç 4
ì³ñÿö³ êóðàö³¿ ó ìåæàõ 14,0% (ó 5 ³ç 33 âèïàäê³â,
ð<0,05). Ò³ëüêè ï³ñëÿ 6-ãî ì³ñÿöÿ õ³ì³îòåðàï³¿ ïî-
êàçíèê ë³êâ³äàö³¿ äåñòðóêö³é â ïåðø³é ãðóï³ õâî-
ðèõ  ñÿãíóâ ð³âíÿ 52,3% (ó 17 ³ç 33 âèïàäê³â,
ð<0,02). Ó äðóã³é ãðóï³ ë³êâ³äàö³ÿ ïîðîæíèí
ðîçïàäó íàïðèê³íö³ ³íòåíñèâíî¿ õ³ì³îòåðàï³¿ âæå
ìàëà ì³ñöå ó 3 ç 62 õâîðèõ (4,4%). Çà 4 ì³ñÿö³ äå-
ñòðóêö³¿ çàãî¿ëèñÿ ùå ó 24 õâîðèõ (38,8%), à ï³ñëÿ
6-ãî ì³ñÿöÿ ðóáöþâàííÿ äåñòðóêö³é âèçíà÷àëîñÿ ó
42 õâîðèõ (67,8%), ùî ñâ³ä÷èòü ïðî, áåçóìîâíî,
êðàùèé ðåçóëüòàò çà öèì êðèòåð³ºì ðåæèìó õ³ì³î-
òåðàï³¿ ç âèêîðèñòàííÿì â ³íòåíñèâí³é ôàç³ ÀÌÁÏ
äðóãîãî ðÿäó (ôòîðõ³íîëîíè, àì³íîãë³êîçèäè).

Ìè ïðîàíàë³çóâàëè òàêîæ ÷àñòîòó ³ õàðàêòåð
íåóñóâíèõ ïîá³÷íèõ ðåàêö³é íà ÀÌÁÏ ó çàñòîñî-
âàíèõ ðåæèìàõ õ³ì³îòåðàï³¿.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ âêàçóþòü, ùî ïðè ïðî-
âåäåíí³ õ³ì³îòåðàï³¿ õâîðèì ïåðøî¿ ãðóïè ³íòîëå-
ðàíòí³ñòü ñïîñòåð³ãàëàñü ó 3 îñ³á (21,27,11%), â
äðóã³é ãðóï³ – ó 7 (20,06,05%), òîáòî ïîá³÷í³ ðå-
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àêö³¿ ïðè îáîõ ðåæèìàõ ë³êóâàííÿ çóñòð³÷àëèñÿ
îäíàêîâî ÷àñòî (ð>0,05). Ó á³ëüøîñò³ õâîðèõ
(74,9%) îçíàêè íåïåðåíîñèìîñò³ ÀÌÁÏ ìàëè ì³-
ñöå â ïåðø³é ôàç³ õ³ì³îòåðàï³¿.

Ïðè àíàë³ç³ õàðàêòåðó ïîá³÷íèõ ðåàêö³é íà
ÀÌÁÏ ñóòòºâî¿ ð³çíèö³ ì³æ õâîðèìè ãðóï ïîð³â-
íÿííÿ íå ñïîñòåð³ãàëè. Ó ïåðø³é ãðóï³ ò³ëüêè ó 1
ïàö³ºíòà (3,0%), ó 2-é ãðóï³ ó 3 õâîðèõ (4,8%)
³íòîëåðàíòí³ñòü ÀÌÁÏ óñóíóòè íå âäàëîñÿ (îòî-
òîêñè÷íà ä³ÿ àì³íîãë³êîçèä³â).

Òàêèì ÷èíîì, îäåðæàí³ ðåçóëüòàòè ñâ³ä÷àòü,
ùî çàñòîñóâàííÿ ðåæèìó õ³ì³îòåðàï³¿ ç äîäàòêî-
âèì âêëþ÷åííÿì â ³íòåíñèâíó ôàçó äâîõ ïðåïàðà-
ò³â ²² ðÿäó ç ãðóï ôòîðõ³íîëîí³â òà àì³íîãë³êîçè-
ä³â º á³ëüø åôåêòèâíèì ïðè ë³êóâàíí³ õâîðèõ ç
ðåöèäèâàìè äåñòðóêòèâíîãî áàêòåð³àëüíîãî òóáå-
ðêóëüîçó ëåãåíü.

Çàçíà÷åíå ï³äòâåðäæóºòüñÿ çìåíøåííÿì ïîêà-
çíèêà “íåâäà÷à ë³êóâàííÿ” íà 20% (ç 33,9% äî
13,9%, ð<0,05) òà ï³äâèùåííÿì ÷àñòîòè êîíâåðñ³¿
ìîêðîòèííÿ çà ìàçêîì íà 19,3% (57% ïðîòè 23%,
ð<0,05) ³ çà ïîñ³âîì íà 20% (52% ïðîòè 20%) òà
íà 19,6% (42% ïðîòè 17%, ð<0,05) ï³ñëÿ çàê³í÷åí-
íÿ îñíîâíîãî êóðñó ë³êóâàííÿ. Îòæå, âèêëàäåí³
ñòàíäàðòèçîâàí³ ðåæèìè õ³ì³îòåðàï³¿ íå º äîã-
ìîþ: ¿õ ìîæíà íàóêîâî îáãðóíòóâàòè òà ³íäèâ³äó-
àë³çóâàòè çàëåæíî â³ä õàðàêòåðó ïàòîëîã³÷íîãî
ïðîöåñó, ðåæèìó ïîïåðåäíüîãî ë³êóâàííÿ, ïåðåíî-
ñèìîñò³ ÀÌÁÏ, ïîá³÷íèõ ä³é õ³ì³îïðåïàðàò³â òà
÷óòëèâîñò³ äî íèõ ì³êîáàêòåð³é òóáåðêóëüîçó.

Âèñíîâêè
1. Ë³êóâàííÿ õâîðèõ ç ðåöèäèâàìè áàêòåð³àëü-

íîãî äåñòðóêòèâíîãî òóáåðêóëüîçó ëåãåíü çà 4-5-
êîìïîíåíòíîãî ðåæèìó õ³ì³îòåðàï³¿ çà ÄÎÒÑ ïðî-
ãðàìè íà Áóêîâèí³ íå äîçâîëÿº äîñÿãòè î÷³êóâà-
íèõ ðåçóëüòàò³â ë³êóâàííÿ ó çâ’ÿçêó  ç ðèçèêîì
âèíèêíåííÿ âèñîêîãî ð³âíÿ ïåðâèííî¿ ìåäèêàìå-
íòîçíî¿ ïîë³ðåçèñòåíòíîñò³ ÌÁÒ äî ÀÌÁÏ. Ïîêà-
çíèê “íåâäà÷à ë³êóâàííÿ “ ñòàíîâèâ 33,9%.

2. Çàñòîñóâàííÿ ðåæèìó õ³ì³îòåðàï³¿, ùî íà
ïî÷àòêîâîìó åòàï³ âêëþ÷àº äâà ïðåïàðàòè ²² ðÿäó
ç ãðóï ôòîðõ³íîëîí³â òà àì³íîãë³êîçèä³â, º á³ëüø
åôåêòèâíèì ïðè ë³êóâàíí³ õâîðèõ ç ðåöèäèâàìè
òóáåðêóëüîçíîãî ïðîöåñó çà ðàõóíîê ïîäîëàííÿ
êë³í³÷íîãî ôåíîìåíó ïåðâèííî¿ ìíîæèííî¿ ðåçè-
ñòåíòíîñò³ òà ïîïåðåäæåííÿ ðîçâèòêó âòîðèííî¿
ñò³éêîñò³ äî ÀÌÁÏ. Ïîêàçíèê “íåâäà÷à ë³êóâàí-
íÿ” çìåíøèâñÿ íà 20%, à ÷àñòîòà êîíâåðñ³¿ ìîê-
ðîòèííÿ ï³äâèùèëàñÿ íà 19,3% çà ìàçêîì ³ íà
20% çà ïîñ³âîì òà çàãîºííÿ êàâåðí íà 19,6% ïî-
ð³âíÿíî ç âèêîðèñòàííÿì òðàäèö³éíèõ ñõåì ë³êó-
âàííÿ õ³ì³îïðåïàðàòàìè çà ÄÎÒÑ ïðîãðàìè.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü
Çâàæàþ÷è íà îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè, íå âèêëè-

êàº æîäíèõ ñóìí³â³â íåîáõ³äí³ñòü ïðîäîâæåííÿ
ïîøóêó åôåêòèâíèõ ðåæèì³â õ³ì³îòåðàï³¿ ó õâî-
ðèõ ç ìóëüòèðåçèñòåíòíèì òóáåðêóëüîçîì, ùî
äàñòü çìîãó óäîñêîíàëèòè ë³êóâàííÿ õâîðèõ ç³
ñò³éê³ñòþ ì³êîáàêòåð³é òóáåðêóëüîçó äî àíòèì³êî-
áàêòåð³àëüíèõ ïðåïàðàò³â.
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ÝÔÔÅÊÒÈÂÍÎÑÒÜ ËÅ×ÅÍÈß ÁÎËÜÍÛÕ
Ñ ÐÅÖÈÄÈÂÀÌÈ ÄÅÑÒÐÓÊÒÈÂÍÎÃÎ

ÒÓÁÅÐÊÓËÅÇÀ Ñ ÍÅÈÇÂÅÑÒÍÎÉ
×ÓÂÑÒÂÈÒÅËÜÍÎÑÒÜÞ ÂÎÇÁÓÄÈÒÅËß Ê

ÀÍÒÈÌÈÊÎÁÀÊÒÅÐÈÀËÜÍÛÌ ÏÐÅÏÀÐÀÒÀÌ

Â. È. Ñëèâêà, Â. Ï. Øàïîâàëîâ,

Â. À. Ñòåïàíåíêî, Á. È. Êâàñíèöêèé

Ðåçþìå. Ó 95 áîëüíûõ ñ ðåöèäèâàìè ëåãî÷íîãî ïðîöåññà
ñ ôåíîìåíîì êëèíè÷åñêîé ìíîæåñòâåííîé ðåçèñòåíòíîñòè

ìèêîáàêòåðèé òóáåðêóëåçà (ÌÁÒ) ê àíòèìèêîáàêòåðèàëíûì
ïðåïàðàòàì, èçó÷åíà ýôôåêòèâíîñòü ðåæèìà õèìèîòåðàïèè
ñ äîïîëíèòåëüíûì íàçíà÷åíèåì äâóõ ïðåïàðàòîâ ²² ðÿäà èç
ãðóïïû ôòîðõèíîëîíîâ è àìèíîãëèêîçèäîâ óñòàíîâëåíî, ÷òî
óæå íà íà÷àëüíîì ýòàïå ìîæíî ïðåîäîëåòü ôåíîìåí
ìóëüòèðåçèñòåíòíîñòè è ïðåäîòâðàòèòü ðàçâèòèå âòîðè÷íîé
óñòîé÷èâîñòè ê ïðåïàðàòàì.

Óðîâåíü ïîêàçàòåëÿ «íåóäà÷à ëå÷åíèÿ» óìåíüøèëñÿ ïî
ìàçêó íà 20%, ïî ðåçóëüòàòàì ïîñåâà è çàêðûòèÿ êàâåðíû íà
19,6% ïî ñðàâíåíèþ ñ òðàäèöèîííûìè ñõåìàìè ÄÎÒÑ
ïðîãðàììû.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: òóáåðêóëåç, ëåãêèå, ðåöèäèâû,
õèìèîòåðàïèÿ, ðåçèñòåíòíîñòü.

EFFICACY OF TREATMENT OF PATIENTS WITH
RECURRENCES OF DESTRUCTIVE TUBERCULOSIS

WITH UNKNOWN SUSCEPTIBILITY OF THE
CAUSATIVE AGENT TO ANTIBACTERIAL

PREPARATIONS

V. I. Slyvka, V. P. Shapovalov,

V. A. Stepanenko, B. I. Kvasnitsky

Abstract. Chemotherapy regime efficacy with additional
prescription of two medicines of the II-nd order from the group
of fluoroquinolones and aminoglycoside has been studied in 95
patients with recurrences of the lung process with phenomenon
of clinical initial multiple resistancy of tuberculosis myco-
bacteria (TMB) to antimycobacterial preparations. It has been
stated that it is possible to overcome polyresistancy phenomena
and to prevent the development of the secondary drug resistancy
already at the incipient stage.

The index level “unsuccessful treatment” has reduced
according to smear data by 20%, inoculation and scarring by
19,6% in comparison with traditional scheme DOTS programme.

Key words: tuberculosis, lungs, recurrences, resistancy,
chemotherapy.
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Áóêîâèíñüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé
óí³âåðñèòåò, ì. ×åðí³âö³
¹ - ×åðí³âåöüêèé îáëàñíèé ìåäè÷íèé
ä³àãíîñòè÷íèé öåíòð

ÔÓÍÊÖ²ÎÍÀËÜÍÈÉ ÑÒÀÍ ÅÍÄÎÒÅË²Þ
Ó ÕÂÎÐÈÕ ÍÀ ÏÎÐÒÀËÜÍÓ Ã²ÏÅÐÒÅÍÇ²Þ

Ðåçþìå. Ó äàí³é ðîáîò³ ïðîâåäåíî âèâ÷åííÿ ôóíêö³îíàëüíîãî

ñòàíó åíäîòåë³þ ó õâîðèõ íà ïîðòàëüíó ã³ïåðòåíç³þ, ùî ðîçâè-

íóëàñÿ íà ôîí³ õðîí³÷íîãî àëêîãîëüíîãî ãåïàòèòó òà öèðîçó

ïå÷³íêè. Àíàë³ç îòðèìàíèõ ðåçóëüòàò³â ñâ³ä÷èòü ïðî âèðàæåíèé

äèñáàëàíñ åíäîòåë³éçàëåæíèõ âàçîàêòèâíèõ ñóáñòàíö³é ó äàíî¿

êàòåãîð³¿ õâîðèõ, ùî º âàæëèâîþ ëàíêîþ ïîòåíö³þâàííÿ ïîðó-

øåíü ïå÷³íêîâî¿ ãåìîäèíàì³êè òà ôîðìóâàííÿ ï³äâèùåíîãî

òèñêó â ñèñòåì³ âîð³òíî¿ âåíè.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: åíäîòåë³àëüíà

äèñôóíêö³ÿ, ïîðòàëüíà ã³ïåðòåíç³ÿ,

åíäîòåë³éçàëåæíà âàçîäèëàòàö³ÿ
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Âñòóï
Àêòóàëüí³ñòü ïðîáëåìè çóìîâëåíà ³ñòîòíèì

çðîñòàííÿì îñòàíí³ì ÷àñîì ÷àñòîòè ðîçâèòêó

ïîðòàëüíî¿ ã³ïåðòåíç³¿ (ÏÃ) ó õâîðèõ íà äèôóçí³
õðîí³÷í³ çàõâîðþâàííÿ ïå÷³íêè (ÕÄÇÏ), çîêðåìà
àëêîãîëüíî¿ åò³îëîã³¿ [1]. Äîíåäàâíà ââàæàëîñÿ,


