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Â³äîìî, ùî ðåàêö³ÿ îðãàí³çìó íà áåòà-àäðåíî-
áëîêàòîðè õàðàêòåðèçóºòüñÿ ³íäèâ³äóàëüíîþ âà-
ð³àáåëüí³ñòþ. Àíàë³ç àëåëüíèõ âàð³àíò³â ãåí³â,
ùî â³äïîâ³äàþòü çà ôàðìàêîê³íåòèêó áëîêàòî-
ð³â, ïðîâåäåíèé äî ïðèçíà÷åííÿ ë³êóâàííÿ, äîç-
âîëÿº ñêîðåãóâàòè äîçóâàííÿ ë³êàðñüêèõ çàñîá³â
â³äïîâ³äíî äî ³íäèâ³äóàëüíèõ ãåíåòè÷íèõ îñîá-
ëèâîñòåé ïàö³ºíòà [1, 2]. Çà îñòàííº äåñÿòèð³÷÷ÿ
óñòàíîâëåíî, ùî áåòà-àäðåíîáëîêàòîðè çìåí-
øóþòü ëåòàëüí³ñòü ïðè õðîí³÷í³é ñåðöåâ³é íå-
äîñòàòíîñò³ ³ çàïîá³ãàþòü êàðä³àëüíèì óñêëàä-
íåííÿì ïðè åêñòðàêàðä³àëüíèõ õ³ðóðã³÷-íèõ
îïåðàö³ÿõ. Ó êîíòðîëüîâàíèõ êë³í³÷íèõ äîñë³ä-
æåííÿõ ï³äòâåðäæåíî âèñîêó åôåêòèâí³ñòü öèõ
ïðåïàðàò³â ó äåÿêèõ ãðóï ïàö³ºíò³â (õâîðèõ íà
öóêðîâèé ä³àáåò òà â ë³òí³õ ëþäåé) [3, 4]. Ïðîòå
íå çàâæäè áåòà-àäðåíîáëîêàòîðè âèÿâëÿþòü
âèíÿòêîâî ïîçèòèâíèé âïëèâ. Äàí³ ë³òåðàòóðè
[5] ñâ³ä÷àòü, ùî ³íêîëè ïðåïàðàòè ö³º¿ ãðóïè,
âèêëèêàþ÷è ³ìóíîàêòèâàö³þ, ñïðèÿþòü ðîçâèò-
êó ãîñòðî¿ íåäîñòàòíîñò³ ïå÷³íêè.

Ðåöåïòîðè, íà ÿê³ âïëèâàþòü áåòà-àäðåíî-
áëîêàòîðè, ðîçòàøîâàí³ ó áàãàòüîõ îðãàíàõ, çîê-
ðåìà â íèðêàõ òà øèøêîïîä³áí³é çàëîç³ (ØÇ)
[6, 7]. Îñòàííÿ â³äîìà çàâäÿêè äîñë³äæåííÿì ¿¿
³íäîëó – ìåëàòîí³íó, ÿêîìó ïðèòàìàíí³ ÷èñëåí-
í³ ô³ç³îëîã³÷í³ ôóíêö³¿ [8, 9]. Çîêðåìà, éîãî á³î-
ðèòìîëîã³÷íà ôóíêö³ÿ çàáåçïå÷óºòüñÿ áåçïîñå-
ðåäíüîþ ä³ºþ íà êë³òèíè-ì³øåí³ òà ìîäóëþ-
âàëüíèì âïëèâîì íà ñåêðåö³þ ³íøèõ ãîðìîí³â ³
á³îëîã³÷íî àêòèâíèõ ðå÷îâèí, êîíöåíòðàö³ÿ
ÿêèõ çì³íþºòüñÿ çàëåæíî â³ä ïåð³îäó äîáè [6-9].

Ìåòà äîñë³äæåííÿ: âèâ÷èòè ã³ñòîìîðôîëî-
ã³÷í³ çì³íè òêàíèí ØÇ òà íèðîê çà óìîâ âïëèâó
àíàïðèë³íó òà ââåäåííÿ ìåëàòîí³íó íà òë³ ã³ïåð-
ôóíêö³¿ ØÇ â åêñïåðèìåíò³.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Åêñïåðèìåíòè ïðîâå-
äåíî íà 45 á³ëèõ íåë³í³éíèõ ñòàòåâîçð³ëèõ ùó-
ðàõ-ñàìöÿõ ìàñîþ 140±25 ã. Óïðîäîâæ ì³ñÿöÿ
äî ïî÷àòêó òà ï³ä ÷àñ åêñïåðèìåíòó òâàðèí
óòðèìóâàëè ó â³âàð³¿ â óìîâàõ ñòàëî¿ òåìïåðà-
òóðè ³ âîëîãîñò³ ïîâ³òðÿ, â îêðåìèõ êë³òêàõ, ç
â³ëüíèì äîñòóïîì äî âîäè òà ¿æ³, ïðè ïîñò³é-
í³é òåìðÿâ³ (00.00Ñ : 24.00Ò). Àíàïðèë³í ââîäèëè
âíóòð³øíüîî÷åðåâèííî ùîäåííî ó äîç³ 2,5 ìã/êã
íà äèñòèëüîâàí³é âîä³ î 19.00 ãîä óïðîäîâæ
7 äí³â. Âíóòð³øíüîî÷åðåâèííî ââîäèëè ìåëàòî-
í³í (Sigma, ÑØÀ) ó äîç³ 0,5 ìã/êã íà ³çîòîí³÷íî-
ìó ðîç÷èí³ íàòð³þ õëîðèäó î 8.00 ãîä. Çàá³ð îð-
ãàí³â (íèðîê òà åï³ô³çà ìîçêó) ïðîâîäèëè íåãàé-
íî ï³ñëÿ åâòàíàç³¿ ï³ä åô³ðíèì íàðêîçîì.

Óëüòðàñòðóêòóðó ï³íåàëîöèò³â òà íèðêî-
âèõ êë³òèí âèâ÷àëè çà äîïîìîãîþ åëåêòðîííî-
ì³êðîñêîï³÷íîãî äîñë³äæåííÿ. Îäðàçó ï³ñëÿ çà-
áèòòÿ òâàðèí ØÇ òà íèðêó îáðîáëÿëè â³äïî-
â³äíî äî ñòàíäàðòíî¿ ìåòîäèêè – ï³ñëÿ òðåïà-
íàö³¿ ÷åðåïà òâàðèíè ØÇ âèëó÷àëè òà ô³êñóâà-
ëè ¿¿ ó 2,5% ðîç÷èí³ ãëþòàðàëüäåã³äó, ÿêèé ãîòó-
þòü íà ôîñôàòíîìó áóôåð³ Ì³ëëîíãà ç ëóæíîþ
ðåàêö³ºþ ñåðåäîâèùà (ðÍ=7,2-7,4). Ô³êñîâàíèé
ìàòåð³àë ïåðåíîñèëè ó áóôåðíèé ðîç÷èí ³ ïðî-
ìèâàëè âïðîäîâæ 20-30 õâ. Ïðîòÿãîì îäí³º¿ ãî-
äèíè ïðîâîäèëè ïîñòô³êñàö³þ ìàòåð³àëó ç âè-
êîðèñòàííÿì 1% ðîç÷èíó ÷îòèðèîêèñó îñì³þ
íà áóôåð³ Ì³ëëîíãà. Ï³ñëÿ öüîãî çä³éñíþâàëè
äåã³äðàòàö³þ äîñë³äíîãî ìàòåð³àëó â ñïèðòàõ
òà àöåòîí³ ³ç çàëèâàííÿì ó ñóì³ø åïîêñèäíèõ
ñìîë. Òàê³ æ ìàí³ïóëÿö³¿ ïðîâîäèëè ç íèðêàìè.
Çà äîïîìîãîþ ì³êðîòîì³â ÓÌÏÒ-7 ³ ËÊÁ-²²² âè-
ãîòîâëÿëè óëüòðàòîíê³ çð³çè, ÿê³ ôàðáóâàëè 1%
âîäíèì ðîç÷èíîì óðàí³ëó àöåòàòó. Óëüòðà-
ñòðóêòóðó ï³íåàëîöèò³â òà êë³òèí íèðîê äîñ-

© Ï³øàê Â.Ï., Êðèâ÷àíñüêà Ì.²., Ï³øàê Î.Â., Ëîìàê³íà Þ.Â., 2011

ÓÄÊ 612.46:612.017.2

ÂÏËÈÂ ÀÍÀÏÐÈË²ÍÓ ÍÀ Ã²ÑÒÎÌÎÐÔÎËÎÃ²Þ ÅÏ²Ô²ÇÀ
ÒÀ ÍÈÐÎÊ ÇÀ ÓÌÎÂ ÑÂ²ÒËÎÂÎ¯ ÄÅÏÐÈÂÀÖ²¯

Â.Ï.Ï³øàê, Ì.².Êðèâ÷àíñüêà, Î.Â.Ï³øàê, Þ.Â.Ëîìàê³íà
Êàôåäðà ìåäè÷íî¿ á³îëîã³¿, ãåíåòèêè òà ôàðìàöåâòè÷íî¿ áîòàí³êè (çàâ. – ïðîô. Â.Ï.Ï³øàê)
Áóêîâèíñüêîãî äåðæàâíîãî ìåäè÷íîãî óí³âåðñèòåòó, ì. ×åðí³âö³

Ðåçþìå. Íàâåäåíî äàí³ ïðî âïëèâ àíàïðèë³íó íà ïàòîìîðôîëîã³÷íèé ñòàí åï³ô³çà òà íèðîê çà óìîâ
ïîñò³éíî¿ òåìðÿâè. Ïîêàçàíî, ùî ââåäåííÿ ìåëàòîí³íó ïîêðàùóº ïîêàçíèêè ñòàíó íèðîê.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: àíàïðèë³í, ìåëàòîí³í, øèøêîïîä³áíà çàëîçà, íèðêè.



Îðèã³íàëüí³ äîñë³äæåííÿ

Êë³í³÷íà àíàòîì³ÿ òà îïåðàòèâíà õ³ðóðã³ÿ – Ò. 10, ¹ 4 – 2011 52

ë³äæóâàëè çà äîïîìîãîþ åëåêòðîííîãî ì³êðî-
ñêîïà ÅÌÂ-100 ËÌ.

Âñ³ äîñë³äæåííÿ ïðîâåäåí³ ç äîòðèìàííÿì
Äèðåêòèâè ªÑª ¹ 609 (1986) òà íàêàçó ÌÎÇ
Óêðà¿íè â³ä 01.11.00 ¹ 281 "Ïðî çàõîäè ùîäî
ïîäàëüøîãî óäîñêîíàëåííÿ îðãàí³çàö³éíèõ íîðì
ðîáîòè ç âèêîðèñòàííÿì åêñïåðèìåíòàëüíèõ
òâàðèí". 

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ. Âïëèâ áåòà-àä-
ðåíîáëîêàòîðà àíàïðèë³íó íà ã³ñòîìîðôîëîã³þ
ØÇ òà íèðîê çà óìîâ ã³ïåðôóíêö³¿ ØÇ âèâ÷àâñÿ
ïðè äîäàòêîâîìó âèêîðèñòàíí³ ìåëàòîí³íó. Ñë³ä
çàçíà÷èòè, ùî ïðè ã³ïåðôóíêö³¿ ØÇ, íåçâàæà-
þ÷è íà ïîïåðåäíüî î÷³êóâàíèé íåãàòèâíèé
âïëèâ àíàïðèë³íó, à òàêîæ íà äîäàâàííÿ ìåëàòî-
í³íó, ÿêèé ìàâ áè çíèæóâàòè ïîêàçíèêè ôóíê-
ö³îíàëüíî¿ àêòèâíîñò³ ØÇ, ñïîñòåð³ãàëèñÿ òàê³
ñåðåäí³ âåëè÷èíè ìîðôîìåòðè÷íèõ ïîêàçíèê³â,
ÿê³ âêàçóâàëè íà íàéá³ëüøèé ð³âåíü ôóíêö³î-

íàëüíî¿ àêòèâíîñò³ ï³íåàëîöèò³â ñåðåä âñ³õ ãðóï
ñïîñòåðåæåííÿ, â ÿêèõ ïðîâåäåíî ã³ñòîìîðôî-
ëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ. Çîêðåìà, â³äñîòîê òåìíèõ
(íåàêòèâíèõ) ï³íåàëîöèò³â ñòàíîâèâ âñüîãî
21±1,1% íà 02.00 òà 19±0,9% íà 14.00 ãîä, òîä³
êîëè â³äñîòîê ñâ³òëèõ (àêòèâíèõ) ï³íåàëîöèò³â
ñòàíîâèâ 79±1,5% íà 02.00 òà 81±1,0% íà 
4.00 ãîä. Äèñòðîô³÷íèõ ÿâèù ó öèòîïëàçì³ ï³-
íåàëîöèò³â çàñòîñîâàíèìè ìåòîäàìè íå âèÿâëå-
íî. Îá'ºì ÿäåð ï³íåàëîöèò³â áóâ íàéâèùèì
ñåðåä âñ³õ ãðóï äîñë³äæåííÿ ³ ñòàíîâèâ
348,2±13,29 ìêì3 íà 02.00 òà 356,7±13,25 ìêì3 íà
14.00 ãîä. Îïòè÷íà ãóñòèíà çàáàðâëåííÿ ÿäåðíîãî
õðîìàòèíó áóëà íàéíèæ÷îþ ñåðåä âñ³õ ãðóï äîñ-
ë³äæåííÿ ³ âêàçóâàëà íà ïåðåâàæàííÿ åóõðîìàòè-
íó íàä ãåòåðîõðîìàòèíîì – 0,304±0,0148 ó. î. îïò.
ãóñòèíè íà 02.00 òà 0,298±0,0142 ó. î. îïò. ãóñ-
òèíè íà 14.00 ãîä (ðèñ. 1). 

Åôåêòèâí³ñòü ìåëàòîí³íó ùîäî êîðåãóâàí-

À Á
Ðèñ. 1. Ã³ñòîìîðôîëîã³ÿ øèøêîïîä³áíî¿ çàëîçè ëàáîðàòîðíîãî ùóðà çà óìîâ ¿¿ ã³ïåðôóíêö³¿

íà 02.00 ãîä (À) òà 14.00 ãîä (Á) ïðè ä³¿ àíàïðèë³íó ç äîäàâàííÿì ìåëàòîí³íó.
Çàáàðâëåííÿ ãåìàòîêñèë³íîì ³ åîçèíîì. Îá. 20õ, îê. 10õ.

À Á
Ðèñ. 2. Ã³ñòîìîðôîëîã³ÿ ê³ðêîâî¿ ðå÷îâèíè íèðêè ëàáîðàòîðíîãî ùóðà çà óìîâ ã³ïåðôóíêö³¿

øèøêîïîä³áíî¿ çàëîçè íà 02.00 ãîä (À) òà 14.00 ãîä (Á) ïðè ä³¿ àíàïðèë³íó òà äîäàâàíí³ ìåëàòîí³íó.
Çàáàðâëåííÿ ãåìàòîêñèë³íîì ³ åîçèíîì. Îá. 20õ, îê. 10õ.
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íÿ ñòàíó íèðêè ïðè ã³ïåðôóíêö³¿ ØÇ âèùà, í³æ
çà çâè÷àéíèõ óìîâ îñâ³òëåííÿ (ðèñ. 2). Òàê, ïî-
øèðåí³ñòü àëüòåðàö³¿ åï³òåë³þ çâèâèñòèõ êàíà-
ëüö³â ñòàíîâèëà 43±0,8% íà 02.00 òà 46±0,5% íà
14.00 ãîä. À â³äñîòîê êëóáî÷ê³â ç îçíàêàìè ïîâíî-
êðîâ'ÿ âèçíà÷åíèé ³ç ñåðåäí³ìè ïàðàìåòðàìè ó
12±2,2% íà 02.00 òà 11±1,0% íà 14.00 ãîä. Âêàçà-
í³ ïîêàçíèêè âèù³, í³æ â ³íòàêòíèõ òâàðèí, àëå
íàéêðàù³ ñåðåä âñ³õ îñíîâíèõ ãðóï äîñë³äæåííÿ. 

Âèñíîâêè òà ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ
äîñë³äæåíü. 1. Â³äñîòêè òåìíèõ (íåàêòèâíèõ)
òà ñâ³òëèõ (àêòèâíèõ) ï³íåàëîöèò³â, îá'ºì ÿäåð

òà ³íòåíñèâí³ñòü çàáàðâëåííÿ ÿäåðíîãî õðîìà-
òèíó – íàä³éí³ òà àäåêâàòí³ ìîðôîëîã³÷í³ ïîêàç-
íèêè åêâ³âàëåíò³â ôóíêö³¿ øèøêîïîä³áíî¿ çàëî-
çè (ØÇ). 2. Áåòà-àäðåíîáëîêàòîð àíàïðèë³í çíè-
æóº âåëè÷èíè åêâ³âàëåíò³â ôóíêö³¿ ØÇ, à çàñòî-
ñóâàííÿ åêçîãåííîãî ìåëàòîí³íó â äîñë³äíèõ
òâàðèí, ÿê³ îòðèìóâàëè àíàïðèë³í íà òë³ ã³ïåð-
ôóíêö³¿ ØÇ, ïðèçâîäèòü äî ñóòòºâîãî ïîë³ï-
øåííÿ ñòàíó íèðîê. 3. Ïèòàííÿ âïëèâó àíàïðè-
ë³íó íà ìîðôîëîã³÷íèé ñòàí åï³ô³çà òà íèðîê çà
óìîâ ð³çíî¿ ôóíêö³îíàëüíî¿ àêòèâíîñò³ ØÇ ïîò-
ðåáóþòü ïîäàëüøîãî âñåá³÷íîãî ðîçðîáëåííÿ.
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ÂËÈßÍÈÅ ÀÍÀÏÐÈËÈÍÀ ÍÀ ÃÈÑÒÎÌÎÐ-
ÔÎËÎÃÈÞ ÝÏÈÔÈÇÀ È ÏÎ×ÅÊ ÏÐÈ
ÑÂÅÒÎÂÎÉ ÄÅÏÐÈÂÀÖÈÈ

Ðåçþìå. Ïðèâåäåíû äàííûå î âëèÿíèè àíàïðè-
ëèíà íà ïàòîìîðôîëîãè÷åñêîå ñîñòîÿíèå ýïè-
ôèçà è ïî÷åê â óñëîâèÿõ ïîñòîÿííîé òåìíîòû.
Ïîêàçàíî, ÷òî ââåäåíèå ìåëàòîíèíà óëó÷øàåò
ïîêàçàòåëè ñîñòîÿíèÿ ïî÷åê.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: àíàïðèëèí, ìåëàòîíèí, øèø-
êîâèäíàÿ æåëåçà, ïî÷êè.

THE INFLUENCE OF ANAPRYLINUM ON
HISTOMORPHOLOGY OF EPIPHYSIS AND
KIDNEYS UNDER THE CONDITIONS OF
LIGHT DEPRIVATION

Abstract. The paper deals with the data about the
influence of anaprylinum on the pathomorphological
condition of the pineal gland and kidneys under the
conditions of permanent darkness. It has been de-
monstrated that the administration of melatonin leads
to an improvement of the renal condition parameters. 
Key words: anaprylinum, melatonin, pineal gland,
kidneys.
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