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Öèðîç ïå÷³íêè (ÖÏ) – õðîí³÷íå ïîë³åò³îëîã³÷íå
äèôóçíå çàõâîðþâàííÿ ïå÷³íêè, ÿêå õàðàêòåðèçóºòü-
ñÿ ³ñòîòíèì çìåíøåííÿì ê³ëüêîñò³ ôóíêö³îíóþ÷èõ
ãåïàòîöèò³â, ïðîãðåñóþ÷èì ô³áðîçîì, ïåðåáóäîâîþ
ïàðåíõ³ìè ³ ñóäèííî¿ àðõ³òåêòîí³êè ïå÷³íêè, ôîðìó-
âàííÿì âóçë³â ðåãåíåðàö³¿, ó ïîäàëüøîìó ïå÷³íêîâî¿
íåäîñòàòíîñò³ ³ ïîðòàëüíî¿ ã³ïåðòåíç³¿ [15, 19].
ÖÏ õàðàêòåðèçóºòüñÿ ðîçâèòêîì òÿæêèõ óñêëàä-
íåíü: êðîâîòå÷ ³ç âàðèêîçíî ðîçøèðåíèõ âåí ñòðàâî-
õîäó, ïå÷³íêîâî¿ åíöåôàëîïàò³¿, ãåïàòîðåíàëüíîãî òà
ãåïàòîïóëüìîíàëüíîãî ñèíäðîì³â, òðîìáîçó âîð³ò-
íî¿ âåíè, áàêòåð³àëüíîãî àñöèòó, òðàíñôîðìàö³¿ öè-
ðîçó â ãåïàòîöåëþëÿðíó êàðöèíîìó, ïðèºäíàííÿì
âòîðèííî¿ ³íôåêö³¿ [21, 24, 33, 55].

Ó õâîðèõ íà ÖÏ óðàæåííÿ çàçíàþòü ïðàêòè÷íî
âñ³ ñèñòåìè òà îðãàíè. Çîêðåìà, àëêîãîëüí³ óðàæåí-
íÿ ïå÷³íêè ÷àñòî óñêëàäíþþòüñÿ ñèñòåìíèìè çà-
õâîðþâàííÿìè: êàðä³îì³îïàò³ºþ, åíöåôàëîïàò³ºþ,
ïåðèôåðè÷íèìè ïîë³íåâðèòàìè, ì³îïàò³ºþ, óðà-
æåííÿì ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè, åðîçèâíèì ãàñòðîäó-
îäåí³òîì, ðåöèäèâóþ÷îþ ïíåâìîí³ºþ [6, 14].

Ïîðóøåííÿ ñèñòåìíî¿ ãåìîäèíàì³êè çóñòð³÷à-
þòüñÿ á³ëüø, í³æ ó 90% õâîðèõ íà ÖÏ, ñïðèÿþòü
ðîçâèòêó ôóíêö³îíàëüíî¿ íåäîñòàòíîñò³ ïðàêòè÷-
íî âñ³õ îðãàí³â ³ íåð³äêî º ïðè÷èíîþ ëåòàëüíîãî
ê³íöÿ [20]. Äëÿ ðàíí³õ ñòàä³é êîìïåíñîâàíîãî ÖÏ,
ÿê ïðàâèëî, íå õàðàêòåðí³ çì³íè ñèñòåìíîãî êðî-
âîòîêó. Îäíàê ïî ì³ð³ ïðîãðåñóâàííÿ çàõâîðþâàí-
íÿ çâ’ÿçîê ì³æ éîãî òÿæê³ñòþ ³ âèðàæåí³ñòþ öè-
ðêóëÿòîðíèõ ïîðóøåíü ñòàº á³ëüø ÷³òêèì. Íàâ³òü
ïðè çíà÷íèõ ìîðôîëîã³÷íèõ çì³íàõ ó ïå÷³íö³, çà-
âäÿêè îïòèìàëüí³é ïåðåáóäîâ³ ãåìîäèíàì³êè, ÖÏ
äîâãèé ÷àñ ìîæå ïåðåáóâàòè ó ñòàä³¿ êîìïåí-
ñàö³¿ [12]. Á³ëüø³ñòü àâòîð³â âêàçóþòü íà íàÿâ-
í³ñòü ó õâîðèõ íà ÖÏ çíèæåíîãî çàãàëüíîãî ïåðè-
ôåðè÷íîãî òà çá³ëüøåííÿ ïîðòàëüíîãî ñóäèííîãî
îïîðó, çá³ëüøåííÿ óäàðíîãî îá’ºìó òà îá’ºìó öè-
ðêóëþþ÷î¿ êðîâ³ íà òë³ çíèæåííÿ ñêîðîòëèâî¿ çäà-
òíîñò³ ì³îêàðäà.

Á.Í. Ëåâ³òàí òà ñï³âàâò. [7] àíàë³çóþ÷è õàðàêòåð
ïå÷³íêîâî-âîð³òíîãî êðîâîîá³ãó ç óðàõóâàííÿì ïî-
êàçíèê³â îá’ºìíî¿ ³ ë³í³éíî¿ øâèäêîñòåé êðîâîòî-
êó, ä³àìåòðó âîð³òíî¿ âåíè, à òàêîæ êîíãåñòèâíîãî,
âîð³òíî-ñåëåç³íêîâîãî, ïå÷³íêîâî-ñóäèííîãî òà ñå-
ëåç³íêîâî-ñóäèííîãî ³íäåêñ³â óìîâíî âèä³ëèëè òàê³
òèïè ñèñòåìíî¿ ãåìîäèíàì³êè ó õâîðèõ íà ÖÏ:
íîðìî-, ã³ïî-, ã³ïåð- òà ïñåâäîíîðìîê³íåòè÷íèé.

Ó õâîðèõ íà ñòàä³¿ êîìïåíñîâàíîãî òà ñóáêîì-
ïåíñîâàíîãî ÖÏ ÷àñò³øå ñïîñòåð³ãàºòüñÿ íîðìî-
òà ã³ïåðê³íåòè÷íèé òèïè êðîâîîá³ãó. Ïðè äåêîì-
ïåíñàö³¿ çàõâîðþâàííÿ çá³ëüøóºòüñÿ ê³ëüê³ñòü
ã³ïî- ³ ïñåâäîíîðìîê³íåòè÷íèõ òèï³â êðîâîîá³ãó,
ùî çóìîâëåíî âèñíàæåííÿì êîìïåíñàòîðíèõ ìî-
æëèâîñòåé [7, 11].

Ã³ïåðäèíàì³÷íèé òèï êðîâîòîêó õàðàêòåðèçó-
ºòüñÿ çá³ëüøåííÿì ñåðöåâîãî âèêèäó, çìåíøåí-
íÿì ïåðèôåðè÷íîãî ñóäèííîãî îïîðó ³ â³äêðèòòÿì
àðòåð³îâåíîçíèõ øóíò³â [47]. Ã³ïåðäèíàì³÷íà
âíóòð³øíüîðãàííà öèðêóëÿö³ÿ êðîâ³, ÿê ïðàâèëî,
ïåðåäóº ñèñòåìíèì ïîðóøåííÿì êðîâîîá³ãó, ùî
â³äïîâ³äàº òåîð³¿ “forward flow”. Ïðè öüîìó ñòà-
ë³ñòü ïå÷³íêîâî¿ êðîâîòîêó ï³äòðèìóºòüñÿ çà ðàõó-
íîê òàê çâàíîãî “ïå÷³íêîâîãî àðòåð³àëüíîãî áóôå-
ðíîãî ðåçåðâó”, ï³ä ÷àñ ÿêîãî çìåíøåííÿ ïîðòàëü-
íîãî êðîâîòîêó êîìïåíñóºòüñÿ çá³ëüøåííÿì àðòå-
ð³àëüíîãî. Öåé ôåíîìåí âèÿâëåíèé ó õâîðèõ íà
ÖÏ ³ç ïîðòàëüíîþ ã³ïåðòåíç³ºþ [35]. Ââàæàºòüñÿ,
ùî ã³ïåðê³íåòè÷íèé òèï ãåìîäèíàì³êè êîìïåíñà-
òîðíî ïîñèëþº êðîâîïëèí â óìîâàõ ï³äâèùåíîãî
àðòåð³îâåíîçíîãî øóíòóâàííÿ â ïå÷³íö³, à ñåëåç³-
íêîâå ïîâíîêðîâ’ÿ, ñôîðìîâàíå âíàñë³äîê âàçîäè-
ëÿòàö³¿ ³ âíóòð³øíüîîðãàííîãî âåíîçíîãî çàñòîþ,
çíèæóº öèðêóëþþ÷èé åôåêòèâíèé îá’ºì êðîâ³.
Ðîçâèâàºòüñÿ àðòåð³àëüíà ã³ïîòîí³ÿ, ÿêà âèêëèêàº
àêòèâàö³þ ðåí³í-àëüäîñòåðîí-àíã³îòåíçèíîâî¿ ³
ñèìïàòè÷íî¿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè, ùî ñïðèÿº ï³äâè-
ùåíîìó ñèíòåçó íàòð³éóðåòè÷íîãî ôàêòîðà, íîðà-
äðåíàë³íó òà åíäîòåë³íó-1 [52, 53]. Îäíàê åôåêò
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öèõ ñóäèíîçâóæóâàëüíèõ ðå÷îâèí º íåâèðàæå-
íèì, îñê³ëüêè çà óìîâ ïîðòàëüíî¿ ã³ïåðòåíç³¿ ÷ó-
òëèâ³ñòü åíäîòåë³àëüíèõ ðåöåïòîð³â ñóäèí äî åí-
äîãåííèõ âàçîêîíñòðèêòîð³â çíèæóºòüñÿ [31, 48].

Îäí³ºþ ç ïðè÷èí ðîçâèòêó ã³ïåðäèíàì³÷íîãî
ñòàíó êðîâîòîêó º ñóäèíîðîçøèðþâàëüí³ ðå÷îâè-
íè: ãëþêàãîí, àäðåíîìåäóë³í, àäåíîçèí, ïðîñòàã-
ëàíäèíè, æîâ÷í³ êèñëîòè, à òàêîæ áàêòåð³àëüíèé
ë³ïîïîë³ñàõàðèä, ÿê³ íàäõîäÿòü â çàãàëüíèé êðî-
âîîá³ã ÷åðåç ïîðòîêàâàëüí³ øóíòè [8]. Óíàñë³äîê
ï³äâèùåííÿ êîíöåíòðàö³¿ ñóäèíîðîçøèðþâàëü-
íèõ ðå÷îâèí ðîçâèâàºòüñÿ âàçîäèëÿòàö³ÿ, ÿêà ïðè-
çâîäèòü äî çìåíøåííÿ ñòèìóëÿö³¿ áàðîðåöåïòîð³â,
ùî çóìîâëþº ïðîãðåñóâàííÿ ã³ïîòîí³¿.

²íøîþ ïðè÷èíîþ âèíèêíåííÿ ã³ïåðäèíàì³÷-
íîãî òèïó êðîâîîá³ãó º ï³äâèùåííÿ åíäîòåë³àëü-
íîãî ñèíòåçó âàçîäèëÿòàòîð³â: îêñèäó àçîòó (²²),
ìîíîîêñèäó âóãëåöþ, ïðîñòàöèêë³íó òà ³í. [38].
Çîêðåìà, îêñèä àçîòó (²²) ä³º ÿê ì³ñöåâî, òàê ³ íà
ñèñòåìíîìó ð³âí³, ñòèìóëþþ÷è ãóàí³ëàòöèêëàçó
â³í ñïðèÿº ñèíòåçó â åíäîòåë³¿ ñóäèí öèêë³÷íîãî
ãóàíîçèí-5’-ìîíîôîñôàòó. Îêñèä àçîòó ñèíòåçó-
ºòüñÿ ³ç L-àðã³í³íó çà äîïîìîãîþ ñ³ìåéñòâà NO-
ñèíòàç: åíäîòåë³àëüíî¿ (eNOS), íåéðîíàëüíî¿
(nNOS), ³íäóöèáåëüíî¿ (iNOS) [25]. Ñåðåä öèõ ³çî-
ôîðì åíäîòåë³àëüíà NO-ñèíòàçà º ãîëîâíèì äæå-
ðåëîì ñèíòåçó îêñèäó àçîòó (²²) â àðòåð³àëüí³é
ñèñòåì³ ñåëåç³íêè. Íåéðîíàëüíà NO-ñèíòàçà âè-
ÿâëåíà â íåéðîíàõ òà êë³òèíàõ ãëàäêèõ ì’ÿç³â ñó-
äèí [50]. ²íäóöèáåëüíà NO-ñèíòàçà ñèíòåçóºòüñÿ
ð³çíèìè êë³òèíàìè ï³ä âïëèâîì åíäîòîêñèíó ³
ïðîçàïàëüíèõ öèòîê³í³â [35, 49]. Ââàæàºòüñÿ, ùî
íàäëèøêîâå âèðîáëåííÿ îêñèäó àçîòó (²²) âåäå äî
çíèæåííÿ àêòèâíîñò³ ïðîòå¿íê³íàçè RhoA-ê³íàçè,
÷èì çóìîâëþº ïîðóøåííÿ ïîë³ìåðèçàö³¿ àêòèíó ³
ôîñôîðèëþâàííÿ ì³îçèíó, à öå, â ñâîþ ÷åðãó,
ïðèçâîäèòü äî çíèæåííÿ ÷óòëèâîñò³ ðåöåïòîð³â
ãëàäêèõ ì’ÿç³â ñóäèí äî åíäîãåííèõ âàçîêîíñòðè-
êòîð³â [27, 36]. Ïðè ÖÏ âèÿâëåíà ïðÿìà çàëåæ-
í³ñòü ì³æ êîíöåíòðàö³ºþ ÔÍÏ-α â ïëàçì³ êðîâ³ òà
âèðàæåí³ñòþ ãåìîäèíàì³÷íèõ ïîðóøåíü. Ïðè÷î-
ìó çíèæåííÿ àêòèâíîñò³ îñòàííüîãî ïðèçâîäèòü
äî íîðìàë³çàö³¿ ãåìîäèíàì³êè [32, 53]. Âñòàíîâëå-
íî, ùî ó õâîðèõ íà ÖÏ ç åíäîòîêñåì³ºþ, ï³äâèùå-
íîþ º êîíöåíòðàö³ÿ í³òðàò³â òà í³òðèò³â ó ïëàçì³
êðîâ³ òà àñöèòè÷í³é ð³äèí³, ùî òàêîæ ñïðèÿº ñè-
ñòåìí³é âàçîäèëÿòàö³¿ [22, 26, 51].

Äèôóçíèé ô³áðîç, ñôîðìîâàí³ âóçëè ðåãåíå-
ðàö³¿, à òàêîæ ïîðóøåííÿ ìåòàáîë³çìó âàçîàêòè-
âíèõ ðå÷îâèí: îêñèäó àçîòó (²²) é åíäîòåë³íó 1,
ïðèçâîäÿòü äî ï³äâèùåííÿ ïîðòàëüíîãî ñóäèííî-
ãî îïîðó ïðè ÖÏ ³ ðîçâèòêó ïîðòàëüíî¿ ã³ïåðòåíç³¿
[37, 40, 54]. Ïîðòàëüíèé ñóäèííèé îï³ð ðåãóëþ-
ºòüñÿ ñô³íêòåðàìè, ðîçì³ùåíèìè â ïîñòñèíóñî¿-
äàëüí³é ä³ëÿíö³ ïå÷³íêîâî¿ âåíè [31]. Ð³çíîìàí³òí³

ïàòîëîã³÷í³ ñòàíè (³øåì³ÿ, ã³ïîêñ³ÿ, ñòðåñ òà ³í.)
çàïóñêàþòü êàñêàä íåéðîãóìîðàëüíèõ ìåõàí³çì³â,
çì³íþþ÷è éîãî. Àíã³îòåíçèí òà íîðàäðåíàë³í
ñïðèÿþòü ï³äâèùåííþ òîíóñó ïðåñèíóñî¿äàëüíèõ
ñô³íêòåð³â ïîðòàëüíèõ âåíóë, åíäîòåë³í-1 âèêëè-
êàº ñêîðî÷åííÿ ñèíóñî¿äàëüíèõ êë³òèí, ùî ðàçîì
çá³ëüøóº ïîðòàëüíèé ñóäèííèé îï³ð. Åíäîãåíí³
âàçîäèëÿòàòîðè – ïðîñòàãëàíäèí ²

2
, îêñèä àçî-

òó (²²) – éîãî çíèæóþòü [41, 52].
Ã³ïåðäèíàì³÷íèé òèï öåíòðàëüíî¿ ãåìîäèíà-

ì³êè ó õâîðèõ ÖÏ ñâ³ä÷èòü ïðî ôîðìóâàííÿ ëà-
òåíòíî¿ ñåðöåâî¿ íåäîñòàòíîñò³. Ïî ì³ð³ ïðîãðåñó-
âàííÿ ÿêî¿ íàñòóïàº âèñíàæåííÿ êîìïåíñàòîðíèõ
ìåõàí³çì³â ç áîêó ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ñèñòåìè, ùî
ïðîÿâëÿºòüñÿ ðîçâèòêîì ã³ïîê³íåòè÷íîãî òèïó
öåíòðàëüíî¿ ãåìîäèíàì³êè [38]. Ó ïîäàëüøîìó çà
óìîâ ïðîãðåñóâàííÿ ÖÏ ³ ðîçâèòêó ïîðòàëüíî¿
ã³ïåðòåíç³¿ âèíèêàº øóíòóâàííÿ êðîâ³ ïî ïîðòîêà-
âàëüíèõ àíàñòîìîçàõ, çá³ëüøóºòüñÿ ïðèòîê êðîâ³
äî ïðàâîãî øëóíî÷êà, âèíèêàº ïåðåâàíòàæåííÿ
ì³îêàðäà îá’ºìîì ³ çà çàêîíîì Ôðàíêà-Ñòàðë³íãà
çðîñòàº ñåðöåâèé âèêèä, – ôîðìóºòüñÿ ïðåêàï³ëÿ-
ðíà ëåãåíåâà ã³ïåðòåíç³ÿ. Çá³ëüøåííÿ âèêèäó
êðîâ³ ë³âèì øëóíî÷êîì ïðèçâîäèòü äî çðîñòàííÿ
îá’ºìó êðîâ³, ÿêà ïîñòóïàº ó âîð³òíó âåíó ³ ñïðèÿº
ï³äâèùåííþ ïîðòàëüíîãî òèñêó, ùî íå çàâæäè º
ïðè÷èíîþ çá³ëüøåííÿ êðîâîòîêó â ïå÷³íö³, âíà-
ñë³äîê äèëÿòàö³¿ âíóòð³øíüîïå÷³íêîâèõ ñóäèí òà
óòâîðåííÿ ïîðòîñèñòåìíèõ øóíò³â [5, 8]. Íàé-
ìåíø ñïðèÿòëèâèé äëÿ õâîðèõ íà ÖÏ º ã³ïîê³íå-
òè÷íèé òèï öåíòðàëüíî¿ ãåìîäèíàì³êè, ïðè ÿêî-
ìó â³äçíà÷àºòüñÿ íàéá³ëüø çíà÷í³ ïîðóøåííÿ â
êðîâîïîñòà÷àíí³ ïå÷³íêè. Çîêðåìà, çìåíøåííÿ àð-
òåð³àëüíîãî ïðèòîêó êðîâ³ äî ïå÷³íêè íàéá³ëüø
âèðàæåíå ó õâîðèõ ³ç ã³ïîê³íåòè÷íèì, íàéìåíøå –
ó õâîðèõ ³ç ã³ïåðê³íåòè÷íèì òèïîì öåíòðàëüíî¿
ãåìîäèíàì³êè. Òàêèì ÷èíîì, íàäì³ðíå â³äêðèòòÿ
êàï³ëÿðíîãî ðóñëà ó õâîðèõ íà ÖÏ ³ç ã³ïåðê³íåòè-
÷íèì òèïîì êðîâîîá³ãó ñïðèÿº ïðîõîäæåííþ ÷å-
ðåç íüîãî á³ëüøîãî îá’ºìó àðòåð³àëüíî¿ êðîâ³,
çìåíøåííþ àðòåð³îâåíîçíîãî øóíòóâàííÿ, ùî
ïðèçâîäèòü äî ï³äòðèìàííÿ âåíîçíîãî ³ çàãàëüíî-
ãî ïå÷³íêîâîãî êðîâîòîê³â íà íàëåæíîìó ð³âí³ é,
â³äïîâ³äíî, äî çìåíøåííÿ ïðîÿâ³â ïîðòàëüíî¿ ã³-
ïåðòåíç³¿ [8, 42]

Ó â³äïîâ³äü íà çì³íè ãåìîäèíàì³êè ïðè ÖÏ
çì³íþþòüñÿ ñòðóêòóðà ³ ôóíêö³¿ ñåðöÿ. Ðîçâèâà-
ºòüñÿ ðåìîäåëþâàííÿ ì³îêàðäà, ïðè ÿêîìó çá³ëü-
øóºòüñÿ éîãî ìàñà, âèíèêàº ô³áðîç ñòðîìè, çì³-
íþþòüñÿ ìîðôîìåòðè÷í³ õàðàêòåðèñòèêè øëóíî-
÷ê³â òà ðîçâèâàºòüñÿ äèëÿòàö³ÿ ïîðîæíèí ñåð-
öÿ [2]. Ó äîñë³äæåííÿõ Ê.Ì. Àìîñîâî¿ òà ñï³-
âàâò. [18] ó õâîðèõ íà ÖÏ áóëè âèÿâëåí³ çì³íè
ãåîìåòðè÷íî¿ êîíô³ãóðàö³¿ ñåðöÿ (çá³ëüøåííÿ ë³-
âîãî ïåðåäñåðäÿ, ê³íöåâîãî ñèñòîë³÷íîãî òà ä³àñ-
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òîë³÷íîãî ðîçì³ð³â ë³âîãî øëóíî÷êà) òà éîãî ôó-
íêö³îíàëüíèõ ïàðàìåòð³â (çá³ëüøåííÿ ê³íöåâîãî
ñèñòîë³÷íîãî òà ä³àñòîë³÷íîãî îá’ºì³â, óäàðíîãî òà
õâèëèííîãî îá’ºì³â êðîâ³ òà çìåíøåííÿ ôðàêö³¿
âèêèäó) â ïîºäíàíí³ ç ï³äâèùåíîþ æîðñòê³ñòþ
ñò³íîê ë³âîãî øëóíî÷êà, ïîðóøåííÿì ïðîöåñ³â
éîãî ðåëàêñàö³¿. Ó õâîðèõ íà ÖÏ çá³ëüøóºòüñÿ
ìàñà ì³îêàðäà ë³âîãî øëóíî÷êà, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî
ïîãëèáëåííÿ ñòðóêòóðíî-ôóíêö³îíàëüíèõ çì³í
ì³îêàðäà, ÿê³ ïîâ’ÿçàí³ ç ïðîãðåñóâàííÿì çàõâî-
ðþâàííÿ [18]. Çì³íè ìîðôîìåòðè÷íèõ ïîêàçíèê³â
ë³âîãî øëóíî÷êà ïðèçâîäÿòü äî ðîçâèòêó îçíàê
ñèñòîë³÷íî¿ äèñôóíêö³¿ ì³îêàðäà â òàêèõ õâîðèõ.
Çàëåæíî â³ä âèðàæåíîñò³ ïàòîëîã³÷íîãî ïðîöåñó
â ïå÷³íö³ ôîðìóþòüñÿ ð³çí³ òèïè ðåìîäåëþâàííÿ
ñåðöÿ. Îçíàêè êîíöåíòðè÷íî¿ ã³ïåðòðîô³¿ ë³âîãî
øëóíî÷êà ñïîñòåð³ãàþòüñÿ ìàéæå ó 50% õâîðèõ
íà ÖÏ, ó 30% õâîðèõ ñïîñòåð³ãàëèñü îçíàêè åêñöå-
íòðè÷íî¿ ã³ïåðòðîô³¿ ì³îêàðäà ë³âîãî øëóíî÷êà, ó
20% – êîíöåíòðè÷íå ðåìîäåëþâàííÿ ì³îêàðäà ë³-
âîãî øëóíî÷êà, ÷àñòî ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ïîºäíàíà
ã³ïåðòðîô³ÿ ïðàâèõ òà ë³âèõ â³ää³ë³â ñåðöÿ [2].

Õàðàêòåðí³ çì³íè, ÿêèõ çàçíàº ñåðöå ó õâîðèõ
íà ÖÏ äîçâîëèëî ââåñòè òåðì³í “öèðîòè÷íî¿ êàð-
ä³îì³îïàò³¿” [39], ÿêà õàðàêòåðèçóºòüñÿ ïîðóøåí-
íÿì ñêîðîòëèâî¿ çäàòíîñò³ ì³îêàðäà ç ðîçâèòêîì
ë³âîøëóíî÷êîâî¿ ñèñòîë³÷íî¿ äèñôóíêö³¿ ³ ïîäîâ-
æåííÿì ³íòåðâàëó Q-T íà åëåêòðîêàðä³îãðàì³. ¯¿
ìîðôîëîã³÷íîþ îñíîâîþ º ã³ïåðòðîô³ÿ, âîãíèùå-
âèé ô³áðîç ³ ñóáåíäîòåë³àëüíèé íàáðÿê ì³îêàðäà
[39, 44]. Öèðîòè÷íà êàðä³îì³îïàò³ÿ ìîæå áóòè
ïðè÷èíîþ ãåïàòîðåíàëüíîãî ñèíäðîìó ïðè ñïîí-
òàííîìó áàêòåð³àëüíîìó ïåðèòîí³ò³ [34], ãîñòðî¿
ñåðöåâî¿ íåäîñòàòíîñò³ ï³ñëÿ ïðîâåäåííÿ òðàíñ-
þãóëÿðíîãî âíóòð³øíüîïå÷³íêîâîãî ïîðòîñèñòåì-
íîãî øóíòóâàííÿ, çá³ëüøåííÿ ÷èñëà ñåðöåâî-ñó-
äèííèõ óñêëàäíåíü ³ ëåòàëüíîñò³ ó õâîðèõ, ÿê³
ïåðåíåñëè îðòîòîï³÷íó òðàíñïëàíòàö³þ ïå÷³í-
êè [43]. Âíàñë³äîê çìåíøåííÿ ïîñòíàâàíòàæåííÿ,
ïîâ’ÿçàíîãî ç³ çíèæåííÿì ïåðèôåðè÷íîãî ñóäèí-
íîãî îïîðó ³ ï³äâèùåííÿì åëàñòè÷íîñò³ àðòåð³é,
ë³âîøëóíî÷êîâà íåäîñòàòí³ñòü ó õâîðèõ ³ç öèðî-
òè÷íîþ êàðä³îì³îïàò³ºþ äîâãèé ÷àñ ìîæå ïåðåá³-
ãàòè ëàòåíòíî. Ó òàêèõ âèïàäêàõ, íåçâàæàþ÷è íà
çá³ëüøåííÿ ê³íöåâîãî ä³àñòîë³÷íîãî îá’ºìó ë³âî-
ãî øëóíî÷êà, óäàðíèé îá’ºì êðîâ³ ³ ôðàêö³ÿ âèêè-
äó çàëèøàþòüñÿ íåçì³ííèìè, ùî ñïðèÿº çðîñòàí-
íþ ê³íöåâîãî ä³àñòîë³÷íîãî òèñêó [1, 9, 45]. Íà
äàíèé ÷àñ äèôåðåíö³éîâàíîãî ë³êóâàííÿ öèðîòè-
÷íî¿ êàðä³îì³îïàò³¿ íå çàïðîïîíîâàíî.

Äëÿ õâîðèõ íà ÖÏ âëàñòèâà ä³àñòîë³÷íà äèñ-
ôóíêö³ÿ ë³âîãî øëóíî÷êà, ÿêà õàðàêòåðèçóºòüñÿ
éîãî íåñïðîìîæí³ñòþ îòðèìóâàòè äîñòàòí³é îá’-
ºì êðîâ³ ï³ä ÷àñ ä³àñòîëè [28]. Íà äîïïëåðîåõîêà-
ðä³îãðàì³ ïðîÿâàìè ä³àñòîë³÷íî¿ äèñôóíêö³¿ º

óïîâ³ëüíåííÿ ðàííüîãî ä³àñòîë³÷íîãî òðàíñì³òðà-
ëüíîãî íàïîâíåííÿ ³ ïîäîâæåííÿ ïåð³îäó ³çîâîëþ-
ì³÷íîãî ðîçñëàáëåííÿ ë³âîãî øëóíî÷êà [29]. Ñå-
ðöåâà íåäîñòàòí³ñòü ïðè õðîí³÷íèõ çàõâîðþâàí-
íÿõ ïå÷³íêè ðîçâèâàºòüñÿ âíàñë³äîê ïîñòóïîâî¿
äèñòðîô³¿ ì³îêàðäà. Ó ïðîãíîçóâàíí³ ¿¿ ðîçâèòêó
âàæëèâó ðîëü â³ä³ãðàþòü ôóíêö³îíàëüíèé ñòàí
ïå÷³íêè òà ïå÷³íêîâî¿ ãåìîäèíàì³êè [4].

Ïåðåá³ã õðîí³÷íèõ äèôóçíèõ çàõâîðþâàíü ïå-
÷³íêè ÷àñòî ñóïðîâîäæóþòü âòîðèíí³ àòåðîãåíí³
äèñë³ïîïðîòå¿äåì³¿, ïðîãðåñóþ÷èé êîðîíàðíèé
àòåðîñêëåðîç, ðåôëåêòîðíà ñòåíîêàðä³ÿ, ÿê³ íåãà-
òèâíî âïëèâàþòü íà êîðîíàðíèé êðîâîòîê. Îêðå-
ìèìè â÷åíèìè ÖÏ ðîçãëÿäàºòüñÿ ÿê ôàêòîð ðèçè-
êó ðîçâèòêó ìàí³ôåñòàö³¿ ³íôàðêòó ì³îêàðäà â
á³ëüø ðàííüîìó â³ö³. Îêð³ì öüîãî, ó õâîðèõ íà
ÖÏ â³äçíà÷àºòüñÿ âèùèé ïîêàçíèê ëåòàëüíîñò³ òà
á³ëüø ÷àñò³ óñêëàäíåííÿ ³íôàðêòó ì³îêàðäà: ðîç-
âèòîê àðèòì³é ³ êàðä³îãåííîãî øîêó, ôîðìóâàííÿ
àíåâðèçì [12].

Óëüòðàñòðóêòóðíèé àíàë³ç êàï³ëÿð³â ñèíóñîâî-
ãî âóçëà ³ ïðèâóçëîâîãî ñêîðîòëèâîãî ì³îêàðäà ó
õâîðèõ íà àëêîãîëüíó êàðä³îì³îïàò³þ ç ðàïòîâîþ
êîðîíàðíîþ ñìåðòþ âèÿâèâ íàÿâí³ñòü ÿê ãîñòðèõ,
òàê ³ õðîí³÷íèõ çì³í ñòðóêòóðè ì³êðîñóäèí. Âîíè
ñïðè÷èíÿþòü ëîêàëüí³ ðîçëàäè ì³êðîöèðêóëÿö³¿
òà ìîæóòü ïîðóøóâàòè ôóíêö³îíóâàííÿ ïåéñìåé-
êåðà ñåðöÿ â ïåð³îä, ÿêèé ïåðåäóâàâ ëåòàëüíîìó
âèïàäêó [13].

Îêðåì³ àâòîðè çâåðòàþòü óâàãó íà àíîìàëüíó
ðåãóëÿö³þ êðîâîîá³ãó ó õâîðèõ íà ÖÏ óñêëàäíå-
íîìó ïîðòàëüíîþ ã³ïåðòåíç³ºþ. Ó òàêèõ õâîðèõ
âïðîäîâæ äíÿ ïîêàçíèêè àðòåð³àëüíîãî òèñêó ÷à-
ñòî çíèæåí³, â òîé ÷àñ ÿê âíî÷³ âîíè ìîæóòü äî-
ñÿãàòè íîðìè àáî ï³äâèùóâàòèñÿ, ùî ñóïðîâîäæó-
ºòüñÿ çá³ëüøåííÿì ÷àñòîòè ñåðöåâèõ ñêîðî÷åíü,
ñåðöåâîãî âèêèäó ³ ïîðòî-ïå÷³íêîâîãî ãðàä³ºíòó
òèñêó [30, 46].

Çàñò³éí³ ÿâèùà ïðè ïîðòàëüí³é ã³ïåðòåíç³¿ îñî-
áëèâî âèðàæåí³ â ì³êðîöèðêóëÿòîðíîìó ðóñë³:
ã³ïîêñ³ÿ, ñòàç, àãðåãàö³ÿ åðèòðîöèò³â, òà åíäîòîê-
ñåì³ÿ ïðèçâîäÿòü äî ïîðóøåííÿ ìîðôî-ôóíêö³î-
íàëüíèõ âëàñòèâîñòåé åðèòðîöèò³â ó õâîðèõ íà
ÖÏ ³ âèíèêíåííÿ ì³êðîàíã³îïàò³é [7, 56]. Ó òàêèõ
õâîðèõ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ïîøêîäæåííÿ ³íòèìè ñó-
äèí, çëóùóâàííÿ åíäîòåë³þ, âèÿâëÿþòüñÿ îãîëåí-
íÿ òà íàáðÿê áàçàëüíî¿ ìåìáðàíè, ïðèñò³íêîâå
òðîìáîóòâîðåííÿ [49]. Óðàæåííÿ åíäîòåë³àëüíèõ
êë³òèí ïðèçâîäèòü äî âèâ³ëüíåííÿ ôàêòîðà Â³ëëº-
íáðàíäà, ÿêèé áåðå ó÷àñòü â àäãåç³¿ òà àãðåãàö³¿
òðîìáîöèò³â, ñïðèÿº óòâîðåííþ ì³êðîòðîìá³â òà
ïîäàëüøîìó ïîðóøåííþ ì³êðîöèðóëÿö³¿ [23].
Çðîñòàííÿ êîíöåíòðàö³¿ öüîãî ôàêòîðó ó ïëàçì³
êðîâ³ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ó âñ³õ õâîðèõ íà ÖÏ. Éìî-
â³ðíî, ôàêòîð Â³ëëåíáðàíäà, ñïðèÿþ÷è ì³êðîòðî-
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ìáîóòâîðåííþ òà ïðîãðåñóâàííþ ïîðóøåíü ì³ê-
ðîöèðêóëÿö³¿, â³ä³ãðàº ïåâíó ðîëü ó ïðîãðåñóâàíí³
ïîðòàëüíî¿ ã³ïåðòåíç³¿ ó õâîðèõ íà ÖÏ [14].

Òàêèì ÷èíîì, îäíèìè ³ç íàéá³ëüø ÷àñòèõ òà
ïðîãíîñòè÷íî íåñïðèÿòëèâèõ óñêëàäíåíü öèðîçó
ïå÷³íêè, º óøêîäæåííÿ ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ñèñòåìè,
ÿê³ âêëþ÷àþòü â ñåáå ïîøêîäæåííÿ ì³îêàðäà,
ìàã³ñòðàëüíèõ ñóäèí òà ìåòàáîë³÷í³ ðîçëàäè.
Íàñàìïåðåä, óðàæåííÿ ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ïå÷³íêè
ïîâ’ÿçàí³ ç íåãàòèâíèì âïëèâîì ïàòîëîã³÷íîãî
ïðîöåñó â ïå÷³íö³. Ïðîòå óðàæåííÿ ³íøèõ ñèñòåì
òà îðãàí³â ïðè ÖÏ òàêîæ â³ä³ãðàþòü ïåâíó ðîëü ó
ðîçâèòêó ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ïàòîëîã³¿ ó òàêèõ õâî-
ðèõ. Çîêðåìà, çì³íè ðåîëîã³÷íèõ âëàñòèâîñòåé
êðîâ³ ç ðîçâèòêîì ÄÂÇ-ñèíäðîìó [3, 17], ï³äâèùå-
íà êðîâîòî÷èâ³ñòü åíäîòåë³þ îðãàí³â øëóíêîâî-
êèøêîâîãî òðàêòó ç ïîäàëüøèì ðîçâèòêîì àíåì³¿
ð³çíîãî ñòóïåíÿ âàæêîñò³ [10], ðîçâèòîê ãåïàòîðå-
íàëüíîãî ñèíäðîìó ç àêòèâàö³ºþ ðåí³í-àëüäîñòå-
ðîí-àíã³îòåíçèíîâî¿ ñèñòåìè [33], óðàæåííÿ ëå-
ãåíü, ÿê³ ñïðèÿþòü âèíèêíåííþ çàãàëüíî¿ ã³ïîêñ³¿
òà ïðàâîøëóíî÷êîâî¿ íåäîñòàòíîñò³, ïàòîëîã³÷í³
çì³íè ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè ç ïîðóøåííÿì ñèíòå-
çó òèðåî¿äíèõ ãîðìîí³â [16], à òàêîæ ïîðóøåííÿ
á³ëêîâîãî, âóãëåâîäíîãî, ë³ï³äíîãî òà ì³íåðàëüíî-
ãî îáì³íó, áåçïåðå÷íî âïëèâàþòü íà ñåðöåâî-ñó-
äèííó ñèñòåìó òà ñâ³ä÷àòü ïðî ïîë³åò³îëîã³÷í³ñòü
óñêëàäíåíü ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ñèñòåìè ó õâîðèõ íà
öèðîç ïå÷³íêè.
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