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Больньїх с рассеянньїм склерозом беспокоят не только двигательньїе, коорди- 
наторньїе, тазовьіе нарушения, но и нарушения памяти и внимания, которьіе игра- 
ют важную роль в ухудшении качества жизни, усложняют професіональную дея- 
тельность та социальную адаптацию [1, с. 16].

Целью нашего исследования бьіло изучение состояния вьісших психических 
функций у Абольньіх с ремитирующим рецидивирующим рассеянньїм склерозом 
(РРРС) при помощи нейропсихологического тестирования и сопоставления с пре- 
имущественной локализацией очагов на МРТ. В исследование включеньї 22 больньїх 
с впервьіе диагностированньїм РРРС, среди них 15 женщин и 7 мужчин. Среднніі 
возраст составил 26 лет. Средняя продолжительность заболевания (от первьіх спм- 
птомов) до момента обследования составила 19,3^3,74 мес. Стегіень инвалидизацпл 
по шкале функциональньїх систем Р8 и ЕВ88 составила 2,9±0,24 бала, Всем пацпсп 
там проводилось МРТ головного мозга (мощность поля 1,0 Тесла), за стандарі ік̂ іі 
программой Т І, Т2 режимах и взвешенньїх за протонной плотностью.

Нейропсихологическое обследование включало; тест «запоминание 10 слом» 
-  для оценки кратковременной памяти, корректурная проба — для оценки внпма 
ния, навьїков счета, стойкость внимания оценивали при помощи геста« отнимаїтг 
ОТ 100 ПО 7 ». ТЄСТ ПО К р еп еЛ И Н у  -  ДЛЯ ОЦеНКИ ПрОДуКТИВНОСТИ уМСТВеННОП Д і‘Ч 

тельности с учетом козффициента работоспособности.
Психологическое тестирование вьіявило у всех обследованньїх сольних <>і 

клонение от нормьі, что свидетельствует о наличии когнитивньїх нарушешіп
Количество слов в тесте «запоминание 10 слов», после каждого повтргнии 

бьіло меньшим за установленньїе нормативи. Отклонение показателей от нормі і 
нарастало в процессе вьіполнения теста, что свидетельствует о бьістром ппімш 
нпн гіроцессов запоминания. Согласно результатов корректурной пробі,і, иргмч 
іи иомі. ^ованное пациентами на исполнение теста, бьіло более продолжиіслі.іп.ім л 
нокачакмн іч-псо-моторного анализатора меньше нормативних значеним ІІри - і
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нимании от ста по семь у всех пациентов средний показатель времени, которьш 
бьіл использован на исполнение теста и время одного действия счета, оказалось 
больше от нормьі

Таким образом, при психологическом обследовании вьіявленьї еледующие 
когнитивньїе нарушения: увеличение времени на вьіполнение интеллектуально- 
мнестического задания, снижение концентрации внимания, бьістрое истощение 
психологических процессов, нарушение кратковременной памяти.

Сопоставление результатов нейро-психологического тестирования и резуль­
тате в МРТ проводилось с целью вьіявления возможньїх закономерностей форми- 
рования функционального дефицита в зависимости от очагового повреждения бе- 
лого вещества головного мозга. Сравнительньїй анализ соответствия степени ког- 
нитивньїх нарушений и количества и локализации очагов демиелинизации показал 
оолее вьіражение когнитивньїе нарушения у больньїх с наличием множественньїх 
сливньїх очагов в головном мозге. Хотя функциональньїй дефицит различньїх зон 
К О р ь і  головного мозга не имеет прямой связи с повреждением гіроводников, кото- 
рі.іе непосредственно обеспечивают их афферентацию и социативньїе связи, но 
можно вьщелить зоньї, повреждение которьіх чаще согіровождалось дефицитом 
когнитивньїх функций, а именно перивентрикулярньїе области, в лобной части 
справа и в чадних отделах левого полушария.
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