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ТІпе Р о їе  оГ Еуокесі Вгаіп РоїегН іаІз іп Р у п а т іс  РоІІо\л/-1)р іп Р а їіе п їз  \л/іШ МіїсІ 
Т г а и т а їіс  Вгаіп Ігуигу

Кеу ірогсіч: МіШ Ігаитаїіс Ьгаіп іп/игу, еуокесіроїепііаїз.

Аппоіайоп: ТИе іИезіз ргезепіз іИе гезиііз о /  у/,ума/, Ьгаіпзіет аисНіогу апсі со§ піііує еуокесі 
роїепііаїз ІезІіп§ іп раїіепіз шїИ Ьгаіп сопеиззіоп апсі тіМ Ьгаіп сопітіоп іп іИе /ігзі 24 Иоигз 
а/іег Иеасі Ігаита апсі іп сіупатіс /оІІои>-ир оп іке 5і1' апсі іИе 10‘и сіау а/іег тіШ Ігаитаїіс Ьгаіп 
іпіигу.

Васк§гоипс1. Тгаитаїіс Ьгаіп ігуигу (ТВІ) із опе оГ ІІіе тозі асіиаі ргоЬІетз іп пеигоІо§у апсі 
пеигозиг§егу. ТЬе езіішаїесі аппиаі іпсісіепсе оґТВІ іп сііґГегепІ; ге§іопз оГІЛ<гаіпе уагіез Ітот 1.6 
Іо 4.0 рег 1000 рориіаііоп. ТЬе тозі їгеяиепі Іуре оґЬеасІ Ігаита із тіШ ТВІ шНісЬ ассоипіз ґог
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70-80% оґ аіі ТВІ сазез. Рог а 1оп§ регіосі оґ Ііте  тіїсі ТВІ Касі Ьееп ипсіегезіітаїесі аз іі 
гетаіпесі іп іЬе зЬасіо\у оґ гпоге сігатаїіс зєуєгє Неасі іп]игу. Ріолуєуєг іЬе Ьі§Ь ргеуаіепсе оґ поі 
опіу тіїсі ТВІ Ьиі аізо оґ ііз сопзе^иепсе8 Іигпз іі іпіо іпсіерепсіепі тесіісаі апсі зосіаі ргоЬІет 
гециігіп§ зресіаі аііепііоп.
Вгаіп сопсиззіоп апсі тіїсі Ьгаіп сопіизіоп аге іНе тіїсі ґогтз оҐТВІ шЬісЬ аге сЬагасІегігесі Ьу 
зЬоП-Іегт гєуєгзіЬіє ітраігтепі оґ пеигоІо§іса1 ґипсііопз, зо оЬ]єсііує сііа^позііс теїЬосіз ґог 
тіїсі ТВІ пеесі ґигіЬег зіисіу апсі ітргоуетепі.
Опе оґ іЬе роззіЬІе раіЬорЬузіо1о§іса1 тесіїапізтз оґ Ігаитаїіс Ьгаіп сіата§е із сііґґизе ахопаї 
іп]игу. Неасі Ігаита із ґоі1о\уєс1 Ьу Ьгаіп тоїіоп іп сгапіаі сауііу апсі ассеїегаїіоп/сіесеїегаїіоп ог 
гоїаііопаї іп]игіез оґ ахопз. Моге тоЬіІе сегеЬгаІ ЬетізрЬегез тоуе (“і\уізі”) а§аіпзІ геїаііуеіу 
ґіхаїесі Ьгаіп зіет. ТЬіз Іеасіз Іо зігеІсЬіп§ апсі іогзіоп оґ 1оп§ ахопз \уЬісЬ соппесі Ьгаіп согіех 
апсі зиЬсогіісаІ зігисіигез \уііЬ Ьгаіп зіет. її іттесііаіеіу уіоіаіез іНе ґипсііоп оґ азсепс1іп§ 
асІіуаІіп§ геїісиїаг ґогтаїіоп апсі гезиііз іп Іозз оґсопзсіоизпезз. Іп сазе оґтіїс і ТВІ іЬіз ргосезз 
із гезігісіесі Іо іпуєгііЬіє сіізІигЬапсе оґ ахопаї ґипсііоп.
Такіп§ іпіо сопзісіегаїіоп іНаї іЬеге аге рагїісиїагіу по зі§пз оґог§апіс Іезіоп іп тіїсі ТВІ, іі із 
ітрогіапі Іо сНа§позе іЬіз раіЬо!о§у \уііЬ іЬе теїЬосі ІНаї сЬагасіегігез іЬе ґипсііопаї зіаіе оґ 
пеигопаї раіН\уауз апсі а11о\уз ґог тоге ргесізе Іосаіігаїіоп оґ Ігаитаїіс сіата§е. ТЬиз, еуокесі 
роїепііаїз (ЕРз), ог еуокесі гезропзез сап Ьеір іп аззеззтепі оґ Ьі§Ьег согіісаі ґипсііопз 
ітраігтепі іп раїіепіз \уііЬ тіїсі ТВІ.
ТЬе а іт  оГ ге$еагсЬ. Іп оиг зіисіу \ує аітесі Іо сіеіегтіпе іЬе сіупатісз оґ уізиаі, Ьгаіпзіет 
аисіііогу апсі со§піііуе ЕРз іп раїіепіз \уііЬ Ьгаіп сопсиззіоп апсі тіїсі Ьгаіп сопіизіоп.
Маіегіаіз апсі теїЬосІ8. \Уе Ьауе ехатіпесі 37 раїіепіз ууііЬ тіїсі ТВІ а§есі 19-45 уеагз, іпсІис!іп§ 
8 ууотеп апсі 29 теп. 25 раїіепіз \уеге сІіа§позесі \уііЬ Ьгаіп сопсиззіоп апсі 12 раїіепіз Насі тіїсі 
Ьгаіп сопіизіоп. ТЬе саизез оґ Ігаита іп тозі сазез \уеге іпіепііопаї іп]игіез апсі тоїог уєЬісіє 
соїіізіопз. А1І раїіепіз ууєгє ехатіпесі іЬгісе: с1игіп§ іЬе ґігзі 24 Ьоигз айег Ьеасі Ігаита, оп ІНе 5Л 
сіау аЛег ігаита, апсі айег Ігеаїтепі регіосі (оп іЬе ауега§е ІІіе 10і11 сіау айег іп]игу). ТЬе ґійЬ сіау 
\уаз сНозеп ассогс1іп§ Іо ІНе сиггепі сопсеріз оґ раіНо§епезіз оґ тіїсі ТВІ \уЬісЬ зіаіе ІНаї 
теїаЬоІіс сЬап§ез іп іЬе Ьгаіп аге сгіїісаі іп іНіз регіосі. ТЬе Ьазіс іЬегару оґТВІ іпсіисіесі зіапсіагсі 
ргезсгірііоп оґапа1§езісз, зесіаііуез, пооігоріс сіги§з, апсі сііигеїісз.
ТЬе гезиііз оґ раїіепіз \уііЬ Ігаита \уеге сотрагесі Іо іЬе сопігої §гоир \уЬісЬ сотргізесі 15 
ргасіісаііу ЬеаІіЬу іпсііуісіиаіз сотрагаЬІе Ьу а§е апсі зех.
ЕР 1ез1іп§ \уаз регґогтесі оп тиіііґипсііопаї сотриіегігесі сотріех “№иго-МУР”. Уізиаі ЕРз 
луєгє Іезіесі \уііЬ ПазЬ зіітиіаііоп (1 Нг зіітиіиз гаїе) апсі сЬескегЬоагсІ раИегп \уііЬ гес1ап§1е 
зЬаре оґ зіітиіиз. Вгаіпзіет аисіііогу ЕРз \уєгє гесогсіесі іп а 2-сЬаппеІ топІа§е \уііЬ а зоипсі 
зі§па1 оґ 85 СІВ. Рог со§піііує ЕРз ехатіпаїіоп \ує изесі "зіцпіґісапі” зіітиіі, е.§. зі§па1з \уііЬ 
ігечиепсу гаїе 2000 Н2 апсі ргоЬаЬіІіІу оґ сіеііуегу ир Іо 30%, аз ууєіі аз поп-зі§піґісапІ зіітиіі 
\уііЬ ігеяиепсу гаїе 1000 РІ2 апсі ргоЬаЬіІіІу оґ сіеііуегу ітот 70%. Еіесігосіез \уєгє ріасесі 
ассогсііп§ Іо іпіегпаїіопаї зсЬете “ 10-20”. АІ1 сотропепіз оґ ЕРз \уеге зерагаїесі апсі тагкесі 
ассогс1іп§ Іо зіапсіагсі сгіїегіа ассеріесі іп пеигорЬузіо1о§у. ТЬе гезиііз \уеге аззеззесі Ьу іЬе зЬаре 
оґ іЬе сигуе, іЬе ргезепсе оґ аіі сотропепіз, іпсіехез оґ Іаіепі регіосіз апсі іЬе атріііисіез о ґ 
роїепііаі сотропепіз. ТЬе сіаіа хуєгє еуаіиаіесі зіаіізіісаііу \уііЬ Зіисіепі’з І-Іезі (зі§піґісапсе ієуєі 
<х=0.05).
Кезиііз апсі сіізсиззіоп.
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ТЬе гезиііз {гот іЬе апаїузез оґуізиаі ЕРз іп гезропзе Іо ґІазЬ оґ Іі§Ьі іЬе ґігзі 24 Ьоигз айег Ьеасі 
Ігаита Ьауе зЬо\уп зіаіізіісаііу зіцпіґісапі еіоп^аііоп оґ іЬе арргохітаїе реак Іаіепсу оґ іЬе Іаіе 
сотропепі іп раїіепіз \уііЬ Ьгаіп сопсиззіоп апсі тіїсі Ьгаіп сопіизіоп (р<0.05). ТЬе ехіз1іп§ сіаіа 
зи§§езІ іЬаІ іЬе Іаіе сотропепіз оґ уізиаі ЕРз аге §епега1ес! Ьу іЬе аіїегепі іпґ1о\у ґгот геїісиїаг 
ґогтаїіоп, іЬаІатіс писіеі, тесііоЬазаІ рагіз оґ ІітЬіс согіех оґІетрогаї апсі ґгопіаі ІоЬез. ТЬе Іаіе 
сотропепіз оґ уізиаі ЕРз \уііЬ арргохітаїе реак Іаіепсу тоге іЬап 100 т з  сотргізе поп-зресіГю 
сотропепі оґ гезропзе. Такіп§ іпіо ассоипі іЬеіг Ьі§Ь зепзіїіуііу Іо аііегаїіопз оґ сопзсіоизпезз, 
айепііоп, етоііопаі зіаіе, ґипсііопаї асііуііу оґ Ьгаіп, \уе тау  сопсіисіе іЬаІ оиг раїіепіз \уііЬ тіїсі 
ТВІ Ьасі сЬап§ез іп ІітЬіс-геІісиїаг зузіет оґ Ьгаіп. ТЬе зЬаре оґ іЬе сигуе о ґ уізиаі ЕРз \уаз 
сЬагасІегігесі Ьу сопїіиепсе оґіЬе Іаіе сотропепіз N2, РЗ, N3 іпіо опе сопііпиоиз пе§а1іуе \уауе. 
ТЬе Р4 апсі N4 сотропепіз \уеге поі Іакеп іпіо сопзісіегаїіоп Ьесаизе о ґ іЬеіг іпсопзіапсу апсі 
орііопаїііу іп уізиаі ЕРз ехатіпаїіоп. N0 сІізІигЬапсез оґ Іаіепі регіосіз апсі атріііисіе сЬап§ез оґ 
еагіу апсі іпісісіїе сотропепіз (іЬеу геґіесі уізиаі пєгуєз сопсіисііуііу) \уеге ґоипсі.
Оп іЬе 5(Ь сіау айег Ьгаіп сопсиззіоп іЬе уізиаі ЕРз раїїегпз Ьауе сіетопзігаїесі §гасіиа1 сіесгеазе оґ 
«іигаїіоп оґ іЬе Іаіепі регіосі. Айег іЬе соигзе оґ Ігеаїтепі іЬе Іаіепсу оґ іЬе Іаіе сотропепіз оґ 
уізиаі ЕРз арргохітаїес! Іо іЬе погтаї ієуєіз (р>0.05). Ноууєуєг іп 10% раїіепіз \уііЬ Ьгаіп 
сопсиззіоп зиЬзІапІіаІ ітргоуетепі \уаз поі оЬзєгуєсі.
Раїіепіз \уііЬ тіїсі Ьгаіп сопіизіоп Ьауе зЬо\уп зітіїаг Іепсіепсіез Ьиі іЬе ге§гезз оґіаіепсу іпсіехез 
оґіЬе Іаіе ЕРз сотропепіз \уаз зіо\уєг. \Уе сопзісіег іЬе сіесгеазе оґіаіепсу сіигаїіоп оґіЬе Іаіе ЕРз 
сотропепіз аз а зі§п оґ геуегзіЬіІіІу о ґ сііґґизе ахопаї іп]игу ргосезз іп тіШ ТВІ.
ТЬе гезиііз оґ уізиаі ЕРз аззеззтепі аге ргезепіесі іп ТаЬІе 1.

ТаЬІе 1
Реак Іаіепсу о ї ІНе Іаіе сотропепі» оґ уізиаі еуокесі роїепііаїз аЇЇег т іїй  Ігаитаїіс Ьгаіп

іпіигу (те)

15‘ йау 5"1 Йау
Аіїег Ігеаїтепі 

(ІО1" йау)
Сопігої
§гоир

Сотропепі ВС МВС ВС МВС ВС МВС

N2
153.4±2.9

р<0.05
165.4+2.4

р<0.05
143.3+3.7

р<0.05
161.7+4.1

р<0.05
135.4 ±3.6 

р>0.05
146.4 ±3.6 

р<0.05
128.5±3.4

РЗ
179.3±3.3

р<0.05
185.3+3.6 

р<0.05
175.3+3.6 

р<0.05
181.3+3.3
р, <0.05

165.3±3.7 
р>0.05

174.3+4.1 
р<0.01

162.7±2.8

N3
189.5+2.8 

р<0.05
196.7± 4.1 

р<0.05
183.4±3.3 

р>0.05
188.2±4.3 

р<0.05
179.9+3.5

р>0.05
184.9±3.6 

р<0.01
174.3±3.2

ВС -  раїіепіз \уііЬ Ьгаіп сопсиззіоп; МВС -  раїіепіз \уііЬ т і  1с 
зі§піГісапсе оґсііґґегепсез іп сотрагізоп \уііЬ сопігої §гоир.

Ьгаіп сопіизіоп; р

Рог еуаіиаііоп оґ іЬе ґипсііопаї зіаіе оґ іЬе Ьгаіп зіет  \ує Ьауе изесі іЬе теїЬосі оґ Ьгаіпзіет 
асоизііс ЕРз. Могтаї асоизііс ЕРз сопзізі оґ 5-7 реакз. ТЬе ґігзі іууо реакз аге регірЬегаІ апсі іЬеу 
геґіесі іЬе сопсііііоп оґ сіізіаі апсі ргохітаї рагіз оґ асоизііс пєгує. ТЬе гезі оґ сотропепіз аге 
§епегаІес1 Ьу Ьгаіпзіет зігисіигез. Ехатіпаїіоп оґЬгаіпзІет асоизііс ЕРз іп раїіепіз \уііЬ тіїсі ТВІ 
Ьаз поі геуеаіесі апу зіаіізіісаііу зі§піґісапІ сііґґегепсез іп Іаіепі регіосіз оґ сотропепіз іп 
сотрагізоп Іо іЬе соггезропсііп§ іпсіехез іп ЬеаІіЬу іпсііуісіиаіз (р>0.05). ТЬе апаїузіз оґ сіаіа іп
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сіупатіс оЬзегуаІіоп Ьаз поі зЬо\уп апу раіЬо1о§іса1 сіеуіаііопз іп раїіепіз \уііЬ Ьгаіп сопсиззіоп 
апсі тіїсі Ьгаіп сопіизіоп.
ТЬе гезиііз оґоиг зіисіу аге поі сопігагу Іо іЬе сиггепі оріпіоп аЬоиІ раіЬо§епезіз оґтіїсі ТВІ, апсі 
рагіісиїагіу оґ ІНе іЬеогу оґ сііґґизе ахопаї іп]игу ууЬєп іЬе раіЬоІо§ісаІ сЬап§ез іпуоіує опіу 1оп§ 
ахопз апсі сіо поі аґґесі ґіхаїесі Ьгаіп зіет. її зЬоиІсі Ье аізо сопзісіегесі іНаї Ьгаіпзіет асоизііс ЕРз 
геґіесі іЬе йтсііоп оґ соп<1исІіп§ зоипсі оп а гаїНег Іітіїесі агеа. Еезіопз оґ іЬе оіНег ієуєіз оґЬгаіп 
з іет  т ау  поі зиЬзІапІіаІІу іпґіиепсе іЬе уаіиез іЬаІ аге теазигесі іп іЬе ргезепі зіисіу.
Іп сііпісаі ргезепіаііоп оґ тіїсі ТВІ со§піііує ітраігтепі із опе оґ іЬе 1еагїіп§ тапіґезіаііопз. 
Но\уєуєг, іЬе ргезепсе апсі іЬе ієуєі о ґ зеуегіїу оґ со§піііує ітраігтеп і аге гаїЬег Нагсі Іо 
сіеіегтіпе.
А ітіп§ Іо аззезз іЬе зіаіе оґЬі§Ьег сегеЬгаІ ґипсііопз \ує изесі Іііе теїЬосі оґсіеіесііоп о ґ со§піііує 
ЕРз хуЬісЬ аге геїаіесі Іо іЬіпкіп§. ТЬіз ІесЬпк|ие із Ьазесі оп іЬе арреагапсе оґ іЬе Іаіе сотропепі 
Р300 \уііЬ арргохітаїе реак Іаіепсу аЬоиІ 300 т з . ТЬіз сотропепі оп іЬе роїепііаі сигуе із 
соппесіесі \уііЬ гесо§піІіоп, тетогігаїіоп апсі езіітаїіоп оґ зіітиіі.
ТЬе апаїузіз о ґ со§піііує ЕРз іп іЬе Гігзі 24 Ьоигз оґ Ьеасі Ігаита іп раїіепіз \уііЬ Ьгаіп сопсиззіоп 
апсі тіїсі Ьгаіп сопіизіоп Ьаз сіетопзігаїесі зіаіізіісаііу зі§піґісапі еІоп§аІіоп оґ Р300 Іаіепсу 
(р<0.05). ТЬезе сЬап§ез іпсіісаіе сІізІигЬапсез оґЬщЬег сегеЬгаІ ґипсііопз ісі раїіепіз \уііЬ ТВІ. \Уе 
сопзісіег е1оп§аІіоп оґ Р300 Іаіепсу апсі сіесгеазе оґ іГз атріііисіе аз а зєпзіііує іпсіісаіог оґ 
со§піііує ітраігтеп і іп раїіепіз \уііЬ тіїсі пеигоігаита. ТЬе сЬап§ез о ґ со§піііує ЕРз із геїаіесі Іо 
сПШсиІІіез іп сііґґегепііаііоп апсі гесо§піІіоп оґ зі§па1з, уіоіаііоп оґіЬе тесЬапізтз оґ орегаїіуе 
тето гу , сіігесіесі аііепііоп апсі іпсгеазесі раїіепі сіізігасііоп.

ТаЬІе 2
Р300 Іаіепсу аіїег тіїсі Ігаи та їіс  Ьгаіп іп]игу (т§)

І81 <Іау 5‘ь йау
Аіїег Ігеаїтепі 

(10*н сіау)
Сопігої
§гоир

Сотропепі ВС МВС ВС МВС ВС МВС

Р300
325.6±2.3

р<0.05
334.8±2.6

р<0.05
332.3±3.6

р<0.05
342.5±2.8

р<0.05
318.4±3.4 

р<0.05
146.4+3.6

р<0.05
328.1 ±4.6 

р<0.05
ВС -  раїіепіз \уііЬ Ьгаіп сопсиззіоп; МВС -  раїіепіз \уііЬ тіїсі Ьгаіп сопіизіоп; р -  

зі§піґісапсе оґсііґґегепсез іп сотрагізоп \уііЬ сопігої §гоир.
Оп іЬе 5Л сіау аїїег Ьеасі Ігаита іп раїіепіз \уііЬ Ьгаіп сопсиззіоп апсі тіїсі Ьгаіп сопіизіоп \ує Ьауе 
оЬзєгуєсі ап іпсгетепі оґРЗОО Іаіепсу. Іп оиг оріпіоп іЬе ипс1егІуіп§ саизе оґіЬезе сЬап§ез із а 
§гас1иа1 сіезігисііуе ргосезз іп пегуоиз Ііззие гези11іп§ ґгот Ігаита. Айег іЬе соигзе оґ Ігеаїтепі оп 
іЬе 10їН сіау оґ тіїсі ТВІ іЬе Р300 Іаіепсу Ьаз зЬошп іЬе Іепсіепсу Іо сіесгеазе. Оезріїе іЬе розіїіуе 
сіупатісз іп іЬезе §гоирз, Р300 уаіиез аїїег Ігеаїтепі \уєгє Ьі§Ьег іп сотрагізоп Іо сопігої §гоир 
(р<0.05). ТЬе іпсіехез оґ Р300 Іаіепсу сап Ье сопзісіегесі аз іЬе оЬ]єсііує сгіїегіоп оґ Ігеаїтепі 
еґНсасу о ґ со§піііує ітраігтепі.
Сопс1и8Іоп8. 1. Еуаіиаііоп оґ уізиаі ЕРз іп іЬе ґігзі 24 Ьоигз оґ тіїсі ТВІ Ьаз зЬо\уп зіаіізіісаііу 
зщпіґісапі е!оп§аІіоп оґ іЬе Іаіепсу оґ Іаіе сотропепіз оґ уізиаі ЕРз \уііЬ іЬе ґигіЬег ге§гезз о ґ 
іЬезе уаіиез.
2. Аззеззтепі оґіЬе Ьгаіпзіет асоизііс ЕРз іп раїіепіз \уііЬ тіїсі ТВІ Ьаз поі зЬо\уп апу сЬап§ез 
іп ЕРз раїїегп.
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3. АссогсІіп§ Іо іКе гезиііз оґ со§піііує ЕРз Іезііп§ ІНе то зі ргопоипсесі ітраігтепі оґ Ьі§Нег 
сегеЬгаІ йіпсііопз іп раїіепіз \уііЬ Ьгаіп сопсиззіоп апсі тіїсі Ьгаіп сопіизіоп \уаз оЬзєгуєсі оп іЬе 
5й1 сіау айег Неасі іп]игу.
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