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Êîëîíêà ðåäàêòîðà

Øàíîâí³ àâòîðè
íàóêîâîãî ÷àñîïèñó “Êë³í³÷íà òà

åêñïåðèìåíòàëüíà ïàòîëîã³ÿ”!

Ó æîâòí³ 2009 ðîêó, íà çàñ³äàíí³ ïðåçèä³¿ ÂÀÊ Óêðà-
¿íè, áóëà ïðèéíÿòà ïîñòàíîâà (41-05/4 â³ä 14.10.2009
ðîêó), ïðî ïåðåðåºñòðàö³þ æóðíàëó “Êë³í³÷íà òà åêñ-
ïåðèìåíòàëüíà ïàòîëîã³ÿ “, ç ïðàâîì îïóáë³êóâàííÿ
îñíîâíèõ ðåçóëüòàò³â äîêòîðñüêèõ òà êàíäèäàòñüêèõ
äèñåðòàö³é ³ç ìåäèöèíè òà á³îëîã³¿.

Óïðîäîâæ äåâ’ÿòè ðîê³â ðåäêîëåã³ÿ æóðíàëó äîêëàäàëà íåìàëî çóñèëü äëÿ òîãî, ùîá â³í
ñòàâ àâòîðèòåòíèì, ö³êàâèì, øàíîâàíèì íàóêîâèì âèäàííÿì ³ çàâîþâàâ äîâ³ðó é ïîâàãó íà-
óêîâö³â íå ò³ëüêè íàøî¿ êðà¿íè, à é çàðóá³ææÿ.

Ïîçèòèâí³ çì³íè, ùî íàì³òèëèñÿ â äåðæàâ³ é ó ïðîô³ëüíèõ ì³í³ñòåðñòâàõ, âñåëÿþòü äîáð³ íàä³¿
é îïòèì³çì, âîäíî÷àñ âèñóâàþ÷è íîâ³ âèìîãè äî ïðîôåñîðñüêî-âèêëàäàöüêîãî ñêëàäó âèùèõ
íàâ÷àëüíèõ çàêëàä³â òà íàóêîâèõ ñï³âðîá³òíèê³â ÍÄÓ.

Ðåäàêö³éíà êîëåã³ÿ ÷àñîïèñó çâåðòàº óâàãó äîïèñóâà÷³â íà íåîáõ³äí³ñòü çá³ëüøåííÿ ïóáë³êàö³é àí-
ãë³éñüêîþ ìîâîþ, øèðøîãî öèòóâàííÿ äðóêîâàíèõ ðîá³ò, âèíàõîä³â òà ïàòåíò³â ÷ëåí³â íàøîãî êî-
ëåêòèâó.

Íåîáõ³äíî á³ëüø ðåòåëüíî ïðîâîäèòè ñòàòèñòè÷íå îïðàöþâàííÿ öèôðîâîãî ìàòåð³àëó åê-
ñïåðèìåíòàëüíèõ äàíèõ. Íåäîñòàòíÿ óâàãà äî öüîãî ïèòàííÿ ïðèçâîäèòü äî çàï³çíåííÿ ïóá-
ë³êàö³¿ àáî óíåìîæëèâëþº ¿¿.

ª îáîâ’ÿçêîâèì äîòðèìàííÿ ïîëîæåíü “Çàãàëüíèõ åòè÷íèõ ïðèíöèï³â åêñïåðèìåíò³â íà
òâàðèíàõ”, óõâàëåíèõ Ïåðøèì Íàö³îíàëüíèì Êîíãðåñîì ³ç á³îåòèêè (Êè¿â, 2000).

Øëÿõ ñòàòò³ â³ä ïîäàííÿ äî îïóáë³êóâàííÿ ïðîõîäèòü ÷åðåç íèçêó áàð’ºð³â, ïåðøèì ç ÿêèõ
º ðåöåíçóâàííÿ. Íà æàëü, áàãàòî øàíîâíèõ ïðîôåñîð³â-ðåöåíçåíò³â, çàòðèìóþòü ðîáîòè íà-
áàãàòî äîâøå ï’ÿòè ä³á, â³äâåäåíèõ äëÿ öüîãî. Öå âèêëèêàº çàï³çíåííÿ âèõîäó ÷åðãîâîãî íî-
ìåðà ÷àñîïèñó ³ ìîæå óíåìîæëèâëþâàòè îïóáë³êóâàííÿ ñòàòò³ ñâîº÷àñíî. Òîìó ðåäàêö³éíà
êîëåã³ÿ ïåðåêîíëèâî ïðîñèòü ðåöåíçåíò³â äîòðèìóâàòèñÿ âñòàíîâëåíîãî òåðì³íó ðåöåíçóâàí-
íÿ, à ãîëîâíå - áóòè îá’ºêòèâíèì ³ ïðèíöèïîâèì ó âèçíà÷åíí³ íàóêîâî¿ ö³ííîñò³ ðîáîòè.

Ðåäêîëåã³ÿ çîáîâ’ÿçóº àâòîð³â, ïðè ï³äãîòîâö³ ìàòåð³àë³â äî äðóêó êåðóâàòèñÿ íàö³îíàëü-
íèì ñòàíäàðòîì âèäàâíèöòâà. Â îôîðìëåíí³ ë³òåðàòóðíîãî ïîêàæ÷èêà íåîáõ³äíî ñòðîãî äî-
òðèìóâàòèñÿ âèìîã ÂÀÊ Óêðà¿íè.

Çâåðòàºìî óâàãó ïðåòåíäåíò³â íà îòðèìàííÿ íàóêîâèõ çâàíü “ïðîôåñîð” òà “äîöåíò”, ùî
ïî÷èíàþ÷è ç ¹ 3 (33), Ò. IX, ÊÅÏ, áóäå çàïðîâàäæåíî êîìï’þòåðíèé àíàë³ç “ïîâòîðþâàíîñò³”
ìàòåð³àë³â, ÿê³ ïîäàþòüñÿ äî îïóáë³êóâàííÿ, ç íàñòóïíèìè îðãàí³çàö³éíèìè âèñíîâêàìè.

Ñïîä³âàþñÿ, ùî ñóì³ñíèìè çóñèëëÿìè àâòîð³â òà ðåäêîëåã³¿, ìè çìîæåìî é íàäàë³ ï³äòðè-
ìóâàòè âèñîêèé ðåéòèíã íàøîãî æóðíàëó “Êë³í³÷íà òà åêñïåðèìåíòàëüíà ïàòîëîã³ÿ”.

Ãîëîâíèé ðåäàêòîð
ïðîôåñîð  Ò. Ì. Áîé÷óê
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Î. Â. Áåëîâèöêèé
Ãîñóäàðñòâåííîå ó÷ðåæäåíèå
«Êðûìñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñ-
êèé óíèâåðñèòåò èì. Ñ. È. Ãåîðãèåâñêîãî»

ÃÈÑÒÎÌÎÐÔÎÌÅÒÐÈß ËÅÃÊÈÕ ÒÐÓÏÎÂ
ËÈÖ, ÏÎÃÈÁØÈÕ ÎÒ ÀËÊÎÃÎËÜÍÎ-
ÍÀÐÊÎÒÈ×ÅÑÊÎÉ ÈÍÒÎÊÑÈÊÀÖÈÈ

Ðåçþìå. Â ðàáîòå îïèñàíû ìîðôîëîãè÷åñêèå èçìåíåíèÿ â ëåãêèõ
òðóïîâ ëèö, ïîãèáøèõ îò êîìáèíèðîâàííîãî îñòðîãî îòðàâëåíèÿ
àëêîãîëåì è îïèîèäàìè. Âûÿâëåííûå ïðè èññëåäîâàíèè òêàíè
ëåãêèõ êîëè÷åñòâåííûå ïîêàçàòåëè, ÿâëÿþòñÿ õàðàêòåðíûì
ïðèçíàêîì è äèàãíîñòè÷åñêèì êðèòåðèåì ðåñïèðàòîðíîãî
äèñòðåññ-ñèíäðîìà âçðîñëûõ. Ïðè ïîìîùè ãèñòîìîðôîìåòðè÷å-
ñêèõ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ îáîñíîâàíà âîçìîæíîñòü ïîäòâåð-
æäåíèÿ ïðåäëàãàåìîé îñîáîé íîçîëîãè÷åñêîé ôîðìû – àëêîãîëü-
íî-íàðêîòè÷åñêèé ñèíäðîì ëåãî÷íîãî ïîâðåæäåíèÿ (ÀÍÑËÏ).

Ââåäåíèå
Áîëåçíè âíóòðåííèõ îðãàíîâ, ñâÿçàííûå ñ ïðè-

åìîì ïñèõîàêòèâíûõ âåùåñòâ (ÏÀÂ), äîñòàòî÷íî
øèðîêî ðàñïðîñòðàíåííû è èìåþò áîëüøîå êëèíè-
êî-ñîöèàëüíîå çíà÷åíèå, òàê êàê îáóñëîâëèâàþò
çíà÷èòåëüíîå ÷èñëî ñëó÷àåâ ñíèæåíèÿ òðóäîñïîñî-
áíîñòè è èíâàëèäèçàöèè áîëüíûõ, à çà÷àñòóþ è
ðàçâèòèå ôàòàëüíûõ îñëîæíåíèé. Íà ôîíå ðàñòóùå-
ãî ïîòðåáëåíèÿ ÏÀÂ âðà÷è ñóäåáíî-ìåäèöèíñêèå
ýêñïåðòû âñå ÷àùå ñòàëêèâàþòñÿ â ïîâñåäíåâíîé
ïðàêòèêå ñî ñëó÷àÿìè ñìåðòè, íàñòóïèâøåé â ðå-
çóëüòàòå êîìáèíèðîâàííîãî îòðàâëåíèÿ àëêîãîëåì è
íàðêîòèêàìè. Â ïîñëåäíèå ãîäû ïîÿâèëñÿ ðÿä ðàáîò,
êîòîðûå ñâèäåòåëüñòâóþò î òîì, ÷òî îäíèì èç ïåð-
âûõ «îðãàíîâ-ìèøåíåé» ÿâëÿþòñÿ ë¸ãêèå [3-6].

Èññëåäîâàíèÿ, ïðîâåäåííûå íàìè, ïîêàçàëè,
÷òî â ëåãî÷íîé òêàíè ïðè âîçäåéñòâèè êîìáèíè-
ðîâàííîé àëêîãîëüíî-îïèîèäíîé èíòîêñèêàöèè
íà ôîíå ïîëèîðãàííîé íåäîñòàòî÷íîñòè ðàçâèâà-
þòñÿ ìîðôîëîãè÷åñêèå èçìåíåíèÿ, êîòîðûå õàðà-
êòåðíû äëÿ ðåñïèðàòîðíîãî äèñòðåññ-ñèíäðîìà
âçðîñëûõ (ÐÄÑÂ) [2,7]. Íåêîòîðûå îïèñàííûå
íàìè ïîðàæåíèÿ ÿâëÿþòñÿ âåñüìà áàíàëüíûìè è
ïîäðîáíî îïèñàíû â ëèòåðàòóðå, îäíàêî ðÿä ïàòî-
ëîãè÷åñêèõ ïðîöåññîâ íîñèë ÷åðòû íåñîìíåííîé
ñïåöèôè÷íîñòè. Óêàçàííûå îñîáåííîñòè ïðèâëå-
êëè íàøå âíèìàíèå è ñòèìóëèðîâàëè ïðîâåäåíèå
ìîðôîìåòðè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ ëåãêèõ ñ òåì,
÷òîáû êîëè÷åñòâåííî îöåíèòü ñòåïåíü îñòðîãî
ïîâðåæäåíèÿ ëåãêèõ â óñëîâèÿõ ñî÷åòàííîãî âîç-
äåéñòâèÿ ýòàíîëà è íàðêîòèêîâ. Ìîðôîìåòðèÿ –
àêòóàëüíûé, ïðîãðåññèâíûé ìåòîä èññëåäîâàíèÿ,
â îñíîâå êîòîðîãî ëåæèò èçìåðåíèå ñòðóêòóð òêà-
íåé è äàëüíåéøàÿ îáðàáîòêà ïîëó÷åííûõ äàííûõ.

Ìàòåìàòè÷åñêèå ìåòîäû íå òîëüêî óâåëè÷èâàþò
òî÷íîñòü îïèñàíèÿ èçó÷àåìûõ ÿâëåíèé, íî è çíà-
÷èòåëüíî óñèëèâàþò ëîãèêó äîêàçàòåëüñòâ [1].

Öåëü èññëåäîâàíèÿ
Ïðîâåñòè ãèñòîìîðôîìåòðèþ ëåãêèõ òðóïîâ

ëèö, ïîãèáøèõ îò êîìáèíèðîâàííîãî àëêîãîëüíî-
íàðêîòè÷åñêîãî îòðàâëåíèÿ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû
Íàìè ïðîâåäåíî ñóäåáíî-ìåäèöèíñêîå èññëå-

äîâàíèå 12 òðóïîâ ëèö â âîçðàñòå 20-35 ëåò
(10 ìóæ÷èí è 2 æåíùèíû), ïîãèáøèõ îò êîìáè-
íèðîâàííîé àëêîãîëüíî-îïèîèäíîé èíòîêñèêà-
öèè. Íàáîð ìàòåðèàëà ïðîèçâîäèëñÿ íà áàçå îòäå-
ëà ýêñïåðòèçû òðóïîâ Êðûìñêîãî ðåñïóáëèêàíñ-
êîãî ó÷ðåæäåíèÿ «Áþðî ñóäåáíî-ìåäèöèíñêîé ýê-
ñïåðòèçû» (íà÷àëüíèê – Ìîðîçîâ È.Ñ.). Âî âñåõ
íàáëþäåíèÿõ ïðè ñóäåáíî-òîêñèêîëîãè÷åñêîì èñ-
ñëåäîâàíèè âûÿâëåíî íàëè÷èå â òêàíÿõ è áèîëî-
ãè÷åñêèõ æèäêîñòÿõ òðóïîâ ýòàíîëà, êîíöåíòðà-
öèÿ êîòîðîãî â êðîâè è ìî÷å ñîîòâåòñòâîâàëà ñðå-
äíåé è òÿæåëîé ñòåïåíè àëêîãîëüíîãî îïüÿíåíèÿ
ïðèìåíèòåëüíî ê æèâûì ëèöàì, è íàðêîòè÷åñêèõ
âåùåñòâ èç ãðóïïû îïèîèäîâ (ìîðôèíà, ãåðîèíà,
êîäåèíà). Êðîìå òîãî, äèàãíîç «õðîíè÷åñêàÿ íà-
ðêîòè÷åñêàÿ èíòîêñèêàöèÿ» áûë ïîäòâåðæäåí
äàííûìè êàòàìíåçà è íàëè÷èåì ñëåäîâ ìíîæåñ-
òâåííûõ èíúåêöèé ðàçëè÷íîé äàâíîñòè.

Êîíòðîëüíóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè 10 òðóïîâ
ëèö, ó êîòîðûõ àëêîãîëü è äðóãèå ïñèõîàêòèâíûå
âåùåñòâà íå îïðåäåëÿëèñü îáùåïðèíÿòûìè ìåòî-
äèêàìè, îòñóòñòâîâàëè âåðîÿòíûé àëêîãîëüíî-
íàðêîãåííûé êàòàìíåç, íàëè÷èå çàáîëåâàíèé

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ñóäåáíî-ìåäèöèí-
ñêàÿ ýêñïåðòèçà, àëêîãîëüíî-
íàðêîòè÷åñêàÿ èíòîêñèêàöèÿ,
ëåãêèå, ìîðôîìåòðèÿ.

  Î. Â. Áåëîâèöêèé, 2010
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ÖÍÑ, ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé è äûõàòåëüíîé ñèñòåì,
à ïðè÷èíîé ñìåðòè ÿâèëèñü ìåõàíè÷åñêèå ïîâðå-
æäåíèÿ, èñêëþ÷àÿ ÷åðåïíî-ìîçãîâûå òðàâìû.

Âñêðûòèÿ òðóïîâ ïðîèçâîäèëè â ïåðâûå 24
÷àñà ïîñëå íàñòóïëåíèÿ ñìåðòè. Ìàêðîñêîïè÷åñ-
êîå èññëåäîâàíèå ïðîâîäèëè íà îñíîâàíèè îáùå-
ïðèíÿòûõ ñåêöèîííûõ ìåòîäèê. Äëÿ ìèêðîñêî-
ïèè èçûìàëèñü êóñî÷êè òêàíè íå ìåíåå ïÿòè èç êà-
æäîãî ë¸ãêîãî. Êóñî÷êè îðãàíîâ ðàçìåðàìè íå áîëåå
1õ1õ1 ñì ôèêñèðîâàëè â 10% ðàñòâîðå íåéòðàëüíî-
ãî ôîðìàëèíà è äàëåå ïîäâåðãàëè ñòàíäàðòíîé ïà-
ðàôèíîâîé ïðîâîäêå. Ïðèãîòîâëåííûå ïàðàôèíî-
âûå ñðåçû òîëùèíîé 5-7 ìêì îêðàøèâàëè ãåìàòîê-
ñèëèíîì è ýîçèíîì, ïèêðîôóêñèíîì ïî âàí Ãèçîíó,
ïî ìåòîäó Ïåðëñà. Ïðåïàðàòû èçó÷àëè ñ ïîìîùüþ
ñâåòîâîãî ìèêðîñêîïà «Olympus CX-31», è öèôðî-
âîé ôîòîêàìåðû «Olympus C5050 ZOOM». Ñ ïîìî-
ùüþ êîìïüþòåðíîé ïðîãðàììû «Image-Pro Plus
Version 4.5» ïðîâîäèëè ìîðôîìåòðèþ.

Â ïàðàôèíîâûõ ãèñòîëîãè÷åñêèõ ïðåïàðàòàõ
ëåãêèõ, îêðàøåííûõ ãåìàòîêñèëèíîì è ýîçèíîì,
ïðîèçâîäèëñÿ êîëè÷åñòâåííûé ïîäñ÷åò â îäíîì
óñëîâíîì ñòàíäàðòèçîâàííîì ïîëå çðåíèÿ ìèêðî-
ñêîïà òîëùèíû ìåæàëüâåîëÿðíûõ ïåðåãîðîäîê,
äèàìåòðà àëüâåîë è ïðîñâåòà àëüâåîëÿðíûõ õî-
äîâ, à òàêæå îöåíèâàëñÿ êà÷åñòâåííûé àíàëèç èõ
ïàòîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé. Âî èçáåæàíèå îøè-
áîê âñå ýòàïû îáðàáîòêè ãèñòîëîãè÷åñêîãî ìàòå-
ðèàëà áûëè ñòðîãî óíèôèöèðîâàíû.

Ñòàòèñòè÷åñêàÿ îáðàáîòêà öèôðîâûõ äàííûõ
ðåçóëüòàòîâ èññëåäîâàíèÿ ïðîâîäèëàñü ñ èñïîëüçî-
âàíèåì îáùåïðèíÿòûõ ìåòîäîâ âàðèàöèîííîé ñòà-
òèñòèêè. Âû÷èñëåíèÿ ïðîâîäèëè ïðè ïîìîùè ëè-
öåíçèîííûõ ïðîãðàìì ñòàòèñòè÷åñêîãî àíàëèçà.

Èçó÷åíû è îáîáùåíû äàííûå, êàñàþùèåñÿ ìîð-
ôîëîãèè àëêîãîëüíî-íàðêîòè÷åñêèõ èíòîêñèêàöèé
è ñèíäðîìà îñòðîãî ïîâðåæäåíèÿ ëåãêèõ. Âñåãî 14
îòå÷åñòâåííûõ è 36 çàðóáåæíûõ èñòî÷íèêîâ.

Îáñóæäåíèå ðåçóëüòàòîâ èññëåäîâàíèÿ
Â ïðåäûäóùèõ ðàáîòàõ íàìè îñâåùåíû äàí-

íûå ìàêðîñêîïè÷åñêîãî è ãèñòîëîãè÷åñêîãî èññ-
ëåäîâàíèÿ ëåãêèõ ÷åëîâåêà, êîòîðûå ïîçâîëèëè
âûÿâèòü îáùèå çàêîíîìåðíîñòè è îñîáåííîñòè
èçìåíåíèé â ëåãêèõ â óñëîâèÿõ êîìáèíèðîâàííîé
àëêîãîëüíî-îïèîèäíîé èíòîêñèêàöèè.

Ìîðôîëîãè÷åñêèå èçìåíåíèÿ â ëåãêèõ îòìå÷å-
íû âî âñåõ ñëó÷àÿõ èíòîêñèêàöèè. Ïðè ìàêðîñêî-
ïè÷åñêîì èññëåäîâàíèè âûÿâëÿëñÿ ìàññèâíûé
îòåê – ïðè ðàçðåçå ñ íîæà ñòåêàëà îáèëüíàÿ ïåíè-
ñòàÿ ðîçîâàÿ æèäêîñòü. Íåðåäêî îòìå÷àëîñü íàëè-
÷èå êðîâîèçëèÿíèé ðàçëè÷íîé ôîðìû è ðàçìåðîâ
â òêàíü ëåãêèõ è ñóáïëåâðàëüíî. Íà ñâåòîîïòè÷å-
ñêîì óðîâíå âûÿâëåí îñòðûé âíóòðèàëüâåîëÿð-
íûé è èíòåðñòèöèàëüíûé îòåê ëåãêèõ ñ âûðàæåí-
íûìè ðàññòðîéñòâàìè ìèêðîöèðêóëÿöèè è ôîð-
ìèðîâàíèåì ãèàëèíîâûõ ìåìáðàí. Êàê õàðàêòå-
ðíûå ÿâëåíèÿ âñòðå÷àëèñü ãåìîððàãè÷åñêàÿ èí-
ôèëüòðàöèÿ ìåæàëüâåîëÿðíûõ ïåðåãîðîäîê, ôè-
áðèíîâûå òðîìáû, î÷àãè äèñ- è àòåëåêòàçîâ, ÷åðå-
äóþùèåñÿ ñ îñòðîé íåðàâíîìåðíî âûðàæåííîé
ýìôèçåìîé ñ ðàçðûâàìè ìåæàëüâåîëÿðíûõ ïåðå-
ãîðîäîê. ×àñòî îáíàðóæèâàëèñü ïðèçíàêè äàâíèõ
êðîâîèçëèÿíèé â âèäå ñêîïëåíèé ãåìîñèäåðîôà-
ãîâ âíóòðè àëüâåîë. Â ïðîñâåòàõ àëüâåîë âûÿâëÿ-
ëèñü îáðûâêè ìåìáðàííûõ ñòðóêòóð, ýðèòðîöè-
òû, ôèáðèí, äåñêâàìèðîâàííûå àëüâåîëîöèòû,
ñêîïëåíèÿ àëüâåîëÿðíûõ ìàêðîôàãîâ, ëåéêîöèòû.

Ïîëó÷åííûå íàìè ãèñòîìîðôîìåòðè÷åñêèå
ïîêàçàòåëè ïðåäñòàâëåíû â òàáëèöå.

Âûÿâëåííûå íàìè ïðè èññëåäîâàíèè òêàíè
ëåãêèõ êîëè÷åñòâåííûå ïîêàçàòåëè, ñîâïàäàþò ñ
äàííûìè, îïóáëèêîâàííûìè ðàçíûìè àâòîðàìè
[7,8], è ÿâëÿþòñÿ õàðàêòåðíûì ïðèçíàêîì è äèà-
ãíîñòè÷åñêèì êðèòåðèåì ðåñïèðàòîðíîãî äèñ-
òðåññ-ñèíäðîìà âçðîñëûõ. Êðîìå òîãî, îñíîâíûå
ìàêðîñêîïè÷åñêèå, ìèêðîñêîïè÷åñêèå è ñóáìèê-



4

Êë³í³÷íà òà åêñïåðèìåíòàëüíà ïàòîëîã³ÿ Òîì IX,  ¹2 (32), 2010

ðîñêîïè÷åñêèå õàðàêòåðèñòèêè ë¸ãêèõ, îïèñàí-
íûå íàìè ïðè àëêîãîëüíî-îïèîèäíîé èíòîêñèêà-
öèè, ñõîäíû ñ òàêîâûìè ïðè ÐÄÂÑ, ÷òî äàåò âîç-
ìîæíîñòü ïîäòâåðäèòü îáîñíîâàííîñòü ïðåäëàãà-
åìîé íàìè îñîáîé íîçîëîãè÷åñêîé ôîðìû – àëêî-
ãîëüíî-íàðêîòè÷åñêîãî ñèíäðîìà ëåãî÷íîãî ïîâ-
ðåæäåíèÿ (ÀÍÑËÏ).

Âûâîä
Âûÿâëåííûå ïðè èññëåäîâàíèè ëåãêèõ ãèñòî-

ìîðôîìåòðè÷åñêèå ïîêàçàòåëè ìîãóò ñëóæèòü
îäíèì èç êðèòåðèåâ äèàãíîñòèêè ñìåðòè îò îñò-
ðîãî àëêîãîëüíî-íàðêîòè÷åñêîãî îòðàâëåíèÿ.

Ïåðñïåêòèâû äàëüíåéøèõ èññëåäîâàíèé
Â äàííîì íàïðàâëåíèè - ïðîâåñòè êëèíèêî-

ìîðôîëîãè÷åñêèå êîððåëÿöèè êîìáèíèðîâàííîé
àëêîãîëüíî-íàðêîòè÷åñêîé èíòîêñèêàöèè è èçìå-
íåíèé â ëåãêèõ, ÷òî ìîæåò áûòü îñíîâîé äëÿ ðà-
çðàáîòêè ìåòîäîâ ïðîãíîçèðîâàíèÿ è êîððåêöèè
íàðóøåíèÿ ôóíêöèé ëåãêèõ ïðè äåéñòâèè ïîäî-
áíûõ òîêñèêàíòîâ.
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Ã²ÑÒÎÌÎÐÔÎÌÅÒÐ²ß ËÅÃÅÍÜ ÒÐÓÏ²Â
ÏÎÌÅÐËÈÕ Â²Ä ÀËÊÎÃÎËÜÍÎ-ÍÀÐÊÎÒÈ×ÍÎ¯

²ÍÒÎÊÑÈÊÀÖ²¯

Î. Â. Á³ëîâèöüêèé
Ðåçþìå. Ó ðîáîò³ îïèñàí³ ìîðôîëîã³÷í³ çì³íè â ëåãåíÿõ

òðóï³â îñ³á, ïîìåðëèõ â³ä êîìá³íîâàíîãî ãîñòðîãî îòðóºííÿ
àëêîãîëåì ³ îï³î¿äàìè. Ê³ëüê³ñí³ ïîêàçíèêè, ùî âèÿâëåí³ ïðè
äîñë³äæåíí³ òêàíèíè ëåãåí³â, º õàðàêòåðíîþ îçíàêîþ ³ ä³à-
ãíîñòè÷íèì êðèòåð³ºì ðåñï³ðàòîðíîãî äèñòðåñ-ñèíäðîìà
äîðîñëèõ. Çà äîïîìîãîþ ãèñòîìîðôîìåòðè÷íèõ ìåòîä³â
äîñë³äæåííÿ îáãðóíòîâàíà ìîæëèâ³ñòü ï³äòâåðäæåííÿ ïðî-
ïîíîâàíî¿ îñîáëèâî¿ íîçîëîã³÷íî¿ ôîðìè – àëêîãîëüíî-íàð-
êîòè÷íèé ñèíäðîì ëåãåíåâîãî ïîøêîäæåííÿ (ÀÍÑËÏ).

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ñóäîâî-ìåäè÷íà åêñïåðòèçà, àëêîãîëüíî-
íàðêîòè÷íà ³íòîêñèêàö³ÿ, ëåãåí³, ìîðôîìåòð³ÿ.

PULMONARY HISTOMORPHOMETRY
OF THE CORPSES OF PERSONS PERISHED
OF  ALCOHOL-NARCOTIC INTOXICATION

O. V. Belovitsky
Abstract. The author describes morphological changes in

lungs of the corpses of persons perished of due to a combined
acute poisoning with alcohol and opioids. Quantitative indices
revealed when investigating pulmonary tissue are a character-
istic feature and a diagnostic criterion of the adult respiratory
distress syndrome. A possibility of corroborating the suggested
peculiar nosologic form as alcoholic-narcotic syndrome of the
lung injury (ANSLI) has been substantiated by means of
histomorphometric method of research.

Key words: forensic medical examination, alcoholic-nar-
cotic intoxication, lungs, morphometry.
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University (Simferopol)
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ÃÏ « Óêðàèíñêèé íàó÷íî-èññëåäîâàòåëü-
ñêèé èíñòèòóò ìåäèöèíû òðàíñïîðòà
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ÑÐÀÂÍÈÒÅËÜÍÀß ÊËÈÍÈÊÎ-
ËÀÁÎÐÀÒÎÐÍÀß ÕÀÐÀÊÒÅÐÈÑÒÈÊÀ
ÏÎ×ÅÊ Ó ÁÎËÜÍÛÕ ÑÏÈÄÎÌ ÁÅÇ È Ñ
ÑÎÏÓÒÑÒÂÓÞÙÈÌ ÏÈÅËÎÍÅÔÐÈÒÎÌ

Ðåçþìå. Èçó÷àëè è ïðîâîäèëè ñðàâíèòåëüíóþ êëèíèêî-ëàáîðàòîð-
íóþ è ìîðôîëîãè÷åñêóþ õàðàêòåðèñòèêó ïî÷åê ó 119 áîëüíûõ
ÑÏÈÄîì áåç è ñ íàëè÷èåì ñîïóòñòâóþùåãî äèàãíîçà ïèåëîíåôðè-
òà. Ãèñòîëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ ïî÷åê ïðîâîäèëèñü ó 53 óìåðøèõ
áîëüíûõ ÑÏÈÄîì ñ ïèåëîíåôðèòîì. Ïîëó÷åííûå äàííûå ñâèäåòå-
ëüñòâóþò î òîì, ÷òî íàðóøåíèå ôóíêöèé ïî÷åê íàáëþäàåòñÿ â
áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ó áîëüíûõ ÑÏÈÄîì, à îñîáåííîñòüþ òå÷åíèÿ
çàáîëåâàíèé ïî÷åê ÿâëÿåòñÿ èõ ñòåðòîå êëèíè÷åñêîå òå÷åíèå.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ÑÏÈÄ, ïèåëîíåô-
ðèò, ìî÷åâîé ñèíäðîì, ìîðôîëîãè-
÷åñêàÿ êàðòèíà ïî÷åê.

Ââåäåíèå
Ïðîáëåìà ÂÈ×-èíôåêöèè/ÑÏÈÄà ïî ïðåæíåìó

îñòàåòñÿ àêòóàëüíîé äëÿ âñåé ìèðîâîé îáùåñòâåí-
íîñòè [5, 8, 11, 12]. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ â ìèðå çàðå-
ãèñòðèðîâàíî áîëåå 30 ìëí. ÷åëîâåê ñ ÂÈ×-èíôåê-
öèåé [10]. Çà ïîñëåäíèå 5 ëåò êîëè÷åñòâî ñëó÷àåâ
ÂÈ×-èíôåêöèè â Óêðàèíå âîçðîñëî â 20 ðàç [1].

Èçâåñòíî, ÷òî ÂÈ×-èíôåêöèÿ ðàçâèâàåòñÿ â
ðåçóëüòàòå èíôèöèðîâàíèÿ âèðóñîì èììóíîäåôè-
öèòà ÷åëîâåêà (ÂÈ×), âûçûâàÿ ñîñòîÿíèå óãíåòåíèÿ
èììóíèòåòà, ÷òî â ñâîþ î÷åðåäü ïðèâîäèò ê ïîÿâ-
ëåíèþ ó áîëüíîãî çàáîëåâàíèé, âûçâàííûõ óñëîâ-
íî-ïàòîãåííûìè ìèêðîîðãàíèçìàìè [7]. Ìåæäó
òåì, îòå÷åñòâåííûå èììóíîëîãè îòìå÷àþò ñíèæå-
íèå ïîêàçàòåëåé èììóíèòåòà ó æèòåëåé ðÿäà ðåãè-
îíîâ Óêðàèíû, ÷òî ñïîñîáñòâóåò óâåëè÷åíèþ êîëè-
÷åñòâà áîëüíûõ ñ õðîíè÷åñêèìè âîñïàëèòåëüíûìè
çàáîëåâàíèÿìè, â òîì ÷èñëå ìî÷åïîëîâîé ñèñòåìû
[4]. Â ñòðóêòóðå íåôðîëîãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé õðî-
íè÷åñêèå èíôåêöèè ìî÷åïîëîâîé ñèñòåìû ÿâëÿþòñÿ
ìíîãî÷èñëåííîé ãðóïïîé è çàíèìàþò âòîðîå – òðå-
òüå ìåñòî ñðåäè èíôåêöèé îðãàíèçìà [3].

Öåëü èññëåäîâàíèÿ
Èçó÷åíèå è ñðàâíèòåëüíàÿ êëèíèêî-ëàáîðàòî-

ðíàÿ è ìîðôîëîãè÷åñêàÿ õàðàêòåðèñòèêà ïî÷åê ó
áîëüíûõ ÑÏÈÄîì áåç è ñ íàëè÷èåì ñîïóòñòâóþ-
ùåãî ïèåëîíåôðèòà.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû
Îáúåêòîì íàøåãî èññëåäîâàíèÿ ïîñëóæèëè

119 áîëüíûõ íàõîäèâøèõñÿ íà ñòàöèîíàðíîì ëå-

÷åíèè â Îäåññêîì îáëàñòíîì Öåíòðå ïî ïðîôèëà-
êòèêå è áîðüáå ñî ÑÏÈÄîì. Ïðè àíàëèçå ìàòåðè-
àëà ó÷èòûâàëè êëèíè÷åñêèé äèàãíîç, êëèíè÷åñ-
êóþ ñòàäèþ ÂÈ×-èíôåêöèè, äàííûå èììóíîëî-
ãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé, èíñòðóìåíòàëüíûå è ëà-
áîðàòîðíûå ìåòîäû îáñëåäîâàíèÿ, èçó÷åíèå ôóí-
êöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ ïî÷åê. Îöåíèâàëè ïîêà-
çàòåëè ìî÷åâîãî ñèíäðîìà, óðîâåíü ïðîòåèíóðèè
è ñòåïåíü òÿæåñòè àíåìèè. Ðàññ÷èòûâàëè ñêî-
ðîñòü êëóáî÷êîâîé ôèëüòðàöèè (ÑÊÔ) ïî ôîðìó-
ëå Êîêðîôòà-Ãîëòà. Âñå áîëüíûå ïîëó÷àëè áàçî-
âóþ òåðàïèþ è ñèìïòîìàòè÷åñêîå ëå÷åíèå â çàâè-
ñèìîñòè îò ñîïóòñòâóþùåé ïàòîëîãèè. Ìîðôîëî-
ãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ ïî÷åê ïðîâåäåíû íà ìàòå-
ðèàëå, ïîëó÷åííîì îò 53 óìåðøèõ áîëüíûõ ÑÏÈ-
Äîì è 7 áîëüíûõ (ãðóïïà ñðàâíåíèÿ), ó êîòîðûõ
ÂÈ×/ÑÏÈÄ íå áûë âûÿâëåí, íî ñîïóòñòâóþùèì
çàáîëåâàíèåì áûë ïèåëîíåôðèò. Îöåíèâàëè èçìå-
íåíèÿ â êîðêîâîì è ìîçãîâîì âåùåñòâå ïî÷åê.

Îáñóæäåíèå ðåçóëüòàòîâ èññëåäîâàíèÿ
Ñîãëàñíî êëàññèôèêàöèè ÂÎÇ ïî êëèíè÷åñêèì

ñòàäèÿì ÂÈ×-èíôåêöèè èç 119 áîëüíûõ â III ñòà-
äèè áûëî 5 ÷åëîâåê, ÷òî ñîñòàâèëî 4,2% è â IV
ñòàäèè – 114 (95,8%) áîëüíûõ. Ñ ñîïóòñòâóþùèì
äèàãíîçîì ïèåëîíåôðèò áûëî 98 ÷åëîâåê (82,35%),
à áåç - 21(17,65%) áîëüíîé. Èç âñåõ èññëåäóåìûõ
áîëüíûõ óìåðëî 53 ÷åëîâåêà (44,54%).

Ìî÷åâîé ñèíäðîì ó áîëüíûõ ÑÏÈÄîì ñ äèà-
ãíîçîì ïèåëîíåôðèò èìååò ñëåäóþùóþ õàðàêòå-
ðèñòèêó: ïðîòåèíóðèÿ âûÿâëåíà ó 77 áîëüíûõ
(78,57%), öèëèíäðóðèÿ ó 59 (60,2%), ëåéêîöèòó-
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ðèÿ - 49 (50%), ýðèòðîöèòóðèÿ - 38 ÷åëîâåê
(37,78%).

Àíàëèçèðóÿ ìî÷åâîé ñèíäðîì â ãðóïïå áîëü-
íûõ ÑÏÈÄîì áåç ñîïóòñòâóþùåãî ïèåëîíåôðèòà
ìû îòìåòèëè: ïðîòåèíóðèÿ îïðåäåëÿåòñÿ ó 11 ÷å-
ëîâåê, ÷òî ñîñòàâëÿåò 52,38 %, öèëèíäðóðèÿ, ëåé-
êîöèòóðèÿ è ýðèòðîöèòóðèÿ - ïî 7 áîëüíûõ
(33,33%).

Èññëåäóÿ ãðóïïó óìåðøèõ áîëüíûõ ÑÏÈÄîì
ñ äèàãíîçîì ïèåëîíåôðèò áûëî 47 ÷åëîâåê
(88,68%), áåç - 6 (11,32%) áîëüíûõ.

Ïðè îöåíêå ìî÷åâîãî ñèíäðîìà ó óìåðøèõ
áîëüíûõ ñ ïèåëîíåôðèòîì óñòàíîâèëè: ïðîòåèíó-
ðèÿ - 38 ÷åëîâåê (80,85%), öèëèíäðóðèÿ - 32
(68,09%), ëåéêîöèòóðèÿ - 25 áîëüíûõ (53,19%) è
ýðèòðîöèòóðèÿ ó 16 (34,04%).

Ìî÷åâîé ñèíäðîì ó óìåðøèõ áîëüíûõ áåç äè-
àãíîçà ïèåëîíåôðèò áûë ñëåäóþùèì: ïðîòåèíó-
ðèÿ îáíàðóæåíà ó 5 áîëüíûõ (83,33%), öèëèíäðó-
ðèÿ ó 3 (50,%), ëåéêîöèòóðèÿ - 2 (33,33%), ýðèò-
ðîöèòóðèÿ - 4 ÷åëîâåêà (66,66%).

Óðîâåíü ïðîòåèíóðèè â îáùåé ãðóïïå áîëüíûõ
ÑÏÈÄîì èìååò ñëåäóþùèå ïîêàçàòåëè: 0,029 ã/ë
- 1 ÷åëîâåê, 0,033 ã/ë – 9 ÷åë., 0,066 ã/ë – 14 ÷åë.,
0,099 ã/ë – 12 ÷åë., 0,132 ã/ë – 12 ÷åë., 0,165 ã/ë –
7 ÷åë., 0,198 ã/ë – 3 ÷åë., 0,221 ã/ë – 1 ÷åë., 0,33 ã/
ë – 7 ÷åë., 0,495 ã/ë – 2 ÷åë., 0,66 ã/ë – 4 ÷åë., 0,99
ã/ë – 3 ÷åë., 1,066 ã/ë – 1 ÷åëîâåê è 2,64 ã/ë – 1
áîëüíîé.

Õàðàêòåðèçóÿ ãðóïïó áîëüíûõ ñ ïðîòåèíóðè-
åé âûøå 0,495 ã/ë, ðàññ÷èòàëè ñêîðîñòü êëóáî÷êî-
âîé ôèëüòðàöèè (ÑÊÔ) ïî ôîðìóëå Êîêðîôòà-
Ãîëòà è â ñîîòâåòñòâèè ñ êëàññèôèêàöèåé ïî ñòà-
äèÿì õðîíè÷åñêîé áîëåçíè ïî÷åê ñãðóïïèðîâàëè
ïîëó÷åííûå äàííûå (òàáë.).

Òàêæå ðàññ÷èòàëè ñðåäíèé ïîêàçàòåëü ïëîòíî-
ñòè ìî÷è ó áîëüíûõ ÑÏÈÄîì ñ è áåç ñîïóòñòâó-
þùåãî ïèåëîíåôðèòà. Ó ïàöèåíòîâ ñ ïèåëîíåô-
ðèòîì îíà ñîñòàâèëà 1016,96±0,85, à áåç –
1011,67±1,36 (ð<0,05).

Ñðåäíèå ïîêàçàòåëè àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ â ãðó-
ïïå áîëüíûõ ñ ïèåëîíåôðèòîì èìåþò ñëåäóþùóþ
õàðàêòåðèñòèêó: ÑÄ=117,94±0,85, ÄÄ= 75,1±0,57.

Ñðåäíåå çíà÷åíèå ó ïàöèåíòîâ áåç ïèåëîíåôðèòà:
ÑÄ=118,89±2,02 è ÄÄ=76,67±1,5.

Êðîìå òîãî, ó 66 áîëüíûõ (69,5 %) ñ ñîïóòñò-
âóþùèì ïèåëîíåôðèòîì äèàãíîñöèðîâàíà àíå-
ìèÿ, êîòîðóþ ïîäðàçäåëèëè ïî ñòåïåíè òÿæåñòè
íà: ëåãêàÿ ñòåïåíü àíåìèè – 24 ÷åëîâåêà (25,26 %),
àíåìèÿ ñðåäíåé òÿæåñòè – 20 (21,05 %) è òÿæåëàÿ
àíåìèÿ – 22 (23,16 %) áîëüíûõ. Ñðåäíèé ïîêàçà-
òåëü ãåìîãëîáèíà êðîâè ñîñòàâèë 93,26±3,06 ã/ë.

Ðàññìàòðèâàÿ ãðóïïó áîëüíûõ ÑÏÈÄîì áåç
íàëè÷èÿ ïèåëîíåôðèòà óñòàíîâèëè, ÷òî àíåìèÿ
îïðåäåëÿëàñü ó 11 áîëüíûõ (52,4 %), êîòîðóþ òàê
æå ðàçäåëèëè ïî ñòåïåíè òÿæåñòè íà: ëåãêàÿ ñòå-
ïåíü àíåìèè – 7 ÷åëîâåê (33,33 %), àíåìèÿ ñðåäíåé
òÿæåñòè – 2 (9,5 %) è òÿæåëàÿ àíåìèÿ – 2 (9,5 %)
áîëüíûõ. Ñðåäíèé ïîêàçàòåëü ãåìîãëîáèíà êðîâè
ñîñòàâèë 108,57±6,58 ã/ë.

Ñîãëàñíî ñ äàííûìè ïàòîëîãîàíàòîìè÷åñêîãî
èññëåäîâàíèÿ ïî÷åê ó áîëüíûõ ÑÏÈÄîì ñ íàëè-
÷èåì ñîïóòñòâóþùåãî äèàãíîçà ïèåëîíåôðèò è
áåç íåãî óñòàíîâèëè, ÷òî îñîáåííîñòüþ ñòðóêòó-
ðíûõ íàðóøåíèé â ïî÷êàõ ó áîëüíûõ ÑÏÈÄîì ñ
ïèåëîíåôðèòîì ÿâëÿåòñÿ èõ äèñòðîôè÷åñêè-àòðî-
ôè÷åñêèé õàðàêòåð ñ ïðåèìóùåñòâåííûì ïîðàæå-
íèåì ýïèòåëèÿ ïðîêñèìàëüíûõ êàíàëüöåâ è îò-
ñóòñòâèåì ëèìôîöèòàðíîé èíôèëüòðàöèè êîðêî-
âîãî âåùåñòâà ïî÷êè, êàê êëàññè÷åñêîãî ïðèçíà-
êà ïèåëîíåôðèòà.

Àíàëèçèðóÿ ðåçóëüòàòû íàøåé ðàáîòû, ìû îò-
ìåòèëè, ÷òî íàðóøåíèå ôóíêöèé ïî÷åê íàáëþäà-
åòñÿ ó áîëüøèíñòâà ïàöèåíòîâ, ÷òî ñîâïàäàåò ñ
ðàííåå ïîëó÷åííûìè íàìè äàííûìè [2, 6, 9].
Ïðè÷åì, ó 82 % îíè âèðèôèöèðóþòñÿ êëèíè÷åñ-
êèì äèàãíîçîì ïèåëîíåôðèò. Îäíàêî, íåçàâèñè-
ìî îò ñòåïåíè ïîðàæåíèÿ ôóíêöèé ïî÷åê, íàáëþ-
äàëîñü îäèíàêîâîå òå÷åíèå êëèíè÷åñêîé êàðòèíû
ó áîëüíûõ ÑÏÈÄîì. Îñîáåííîñòüþ ÿâëÿåòñÿ òî,
÷òî ñòåïåíü íàðóøåíèÿ íå èìååò ÷åòêîé õàðàêòå-
ðèñòèêè ïðîÿâëåíèÿ. Ó ÷àñòè áîëüíûõ ïîðàæåíèÿ
ïî÷åê íå äèàãíîñöèðóþòñÿ êëèíè÷åñêè, à îáíàðó-
æèâàþòñÿ ëèøü ïðè ëàáîðàòîðíûõ èññëåäîâàíèÿõ,
÷òî ïðèâîäèò, â äàëüíåéøåì, ê ôîðìèðîâàíèþ
ÿâëåíèé ïî÷å÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè áåç êëèíè÷åñ-
êîé âåðèôèêàöèè. Ïðè ïðîâåäåíèè ìîðôîëîãè÷å-
ñêîãî èññëåäîâàíèÿ òêàíè ïî÷åê ó óìåðøèõ áîëü-
íûõ ÑÏÈÄîì, ñ ñîïóòñòâóþùèì ïèåëîíåôðèòîì,
îòìå÷àåì äèôôóçíûå, ãëóáîêèå ñòðóêòóðíûå èçìå-
íåíèÿ ýëåìåíòîâ êîðêîâîãî è ìîçãîâîãî âåùåñòâà.

Âûâîäû
1. Íàðóøåíèå ôóíêöèé ïî÷åê íàáëþäàåòñÿ â

áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ó áîëüíûõ ÑÏÈÄîì.
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2. Îñîáåííîñòüþ òå÷åíèÿ çàáîëåâàíèé ïî÷åê
ÿâëÿåòñÿ èõ ñòåðòîå êëèíè÷åñêîå òå÷åíèå.

3. Íåîáõîäèì ñòðîãî îáÿçàòåëüíûé êîíòðîëü
ïðîòåèíóðèè è îáùåãî àíàëèçà ìî÷è â äèíàìèêå,
ïîñêîëüêó äëèòåëüíîñòü ïðîòåèíóðèè áîëåå 3õ
ìåñÿöåâ âåäåò ê ðàçâèòèþ õðîíè÷åñêîé ïî÷å÷íîé
áîëåçíè ó áîëüíûõ êàê ñ íàëè÷èåì äèàãíîçà ïè-
åëîíåôðèòà, òàê è áåç íåãî.

4. Íóæíî ïðîâîäèòü ïîâòîðíîå óëüòðàçâóêîâîå
èññëåäîâàíèå ïî÷åê ñ öåëüþ êîíòðîëÿ èõ ñîñòîÿ-
íèÿ. Âìåñòå ñ òåì, ó áîëüíûõ ÑÏÈÄîì âàæíî
ó÷èòûâàòü è âêëþ÷àòü â ñõåìó îñíîâíîãî ëå÷åíèÿ
è íåôðîïðîòåêòîðíóþ òåðàïèþ.

Ïåðñïåêòèâû äàëüíåéøèõ èññëåäîâàíèé
Âñå âûøåñêàçàííîå ñâèäåòåëüñòâóåò î òîì, ÷òî

íåîáõîäèìû äàëüíåéøèå èññëåäîâàíèÿ ïàòîëîãèè
ïî÷åê ó áîëüíûõ ÑÏÈÄîì, êîòîðûå áóäóò íàïðà-
âëåíû íà èçó÷åíèå ñîñòîÿíèÿ ôóíêöèîíàëüíîãî
ïî÷å÷íîãî ðåçåðâà ñ ó÷åòîì ïðîâîäèìîãî ëå÷åíèÿ.
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êî Ý.È. ÂÈ×-èíôåêöèÿ. – 2-å èçä. – ÑÏá: Ïèòåð, 2003.-
368ñ. 6. Ãîæåíêî À.È. Ìî÷åâîé ñèíäðîì ó ÂÈ×-èíôèöèðî-
âàííûõ áîëüíûõ â ñòàäèè ÑÏÈÄà / À.².Ãîæåíêî,
Î.Ï.Ãîðîáåöü, Â.Ñ.Ãîéäèê [è äð.] // Íåôðîëîãèÿ.- 2008.-¹
12(4).-Ñ.54-58. 7. Ãîëèóñîâà Ì.Ä. Ýôôåêòèâíîñòü è áåçîïà-
ñíîñòü àíòåðåòðîâèðóñíîé òåðàïèè / Ì.Ä.Ãîëèóñîâà,
Ë.À.Èâàíîâà, Ä.Ñ.Êîííîâ [è äð.] // Èíôåêöèîííûå áîëåç-
íè.- 2007.-¹5(2).-Ñ.20-24. 8. Ëîáçèí Þ.Â., Æäàíîâ Ê.Â.,
Ïàñòóøåíêîâ Â.Ë. ÂÈ×-èíôåêöèÿ: Êëèíèêà, äèàãíîñòèêà,
ëå÷åíèå. – ÑÏá: Ôîëèàíò, 2003.- 144ñ.  9. Íàñèáóëëèí Á.À.
Îñîáåííîñòè ñòðóêòóðíûõ èçìåíåíèé â êîðêîâîì âåùåñò-
âå ïî÷åê ó áîëüíûõ ÑÏÈÄîì ïðè ñîïóòñòâóþùåì ïèåëîíå-
ôðèòå / Á.À.Íàñèáóëëèí, À.È.Ãîæåíêî, Î.Ï.Ãîðîáåö [è äð.]
// Â³ñíèê ìîðôîëîã³¿.-2009.-¹ 15(1).-Ñ.47-50. 10. AIDS

Epidemic Update: December 2006 /- UNAIDS/00/44R-WHO/
. Geneva 2006; 23.  11. Aral S.O., Padian N.S., Holmes K.K.
Advances in multilevel approaches to understanding the
epidemiology and prevention of sexually transmitted infections
and HIV: an overview / S.O.Aral, N.S.Padian, K.K.Holmes //
J. Infect Dis.- 2005.-¹191(1).-Ð.1-6. 12. Sexually transmitted
infections/HIV/AIDS programme. WHO/Europe survey on
HIV/AIDS and antiretroviral therapy: 31 December 2006.
Copenhagen, WHO Regional Office for Europe; 2007

ÏÎÐ²ÂÍßËÜÍÀ ÊËÈÍÈÊÎ-ËÀÁÎÐÀÒÎÐÍÀ
ÕÀÐÀÊÒÅÐÈÑÒÈÊÀ ÍÈÐÎÊ Ó ÕÂÎÐÈÕ ÑÍ²ÄÎÌ

ÁÅÇ ² Ç ÑÓÏÓÒÍ²Ì Ï²ªËÎÍÅÔÐÈÒÎÌ

À. ². Ãîæåíêî, Î. Ï. Ãîðîáåöü,
Â. Ñ. Ãîéäèê, Á. À. Íàñ³áóëë³í

Ðåçþìå. Âèâ÷àëè ³ ïðîâîäèëè ïîð³âíÿëüíó êë³í³êî-ëàáî-
ðàòîðíó ³ ìîðôîëîã³÷íó õàðàêòåðèñòèêó íèðîê ó 119 õâîðèõ
ÑÍ²Äîì áåç ³ ç íàÿâí³ñòþ ñóïóòíüîãî ä³àãíîçó ï³ºëîíåôðè-
òó. Ã³ñòîëîã³÷í³ äîñë³äæåííÿ íèðîê ïðîâîäèëèñÿ ó 53 ïîìå-
ðëèõ õâîðèõ ÑÍ²Äîì ç ï³ºëîíåôðèòîì. Îòðèìàí³ äàí³ ñâ³-
ä÷àòü ïðî òå, ùî ïîðóøåííÿ ôóíêö³é íèðîê ñïîñòåð³ãàºòü-
ñÿ â á³ëüøîñò³ âèïàäê³â ó õâîðèõ ÑÍ²Äîì, à îñîáëèâ³ñòþ
ïåðåá³ãó çàõâîðþâàíü íèðîê º ¿õ ñòåðòà êë³í³÷íà òå÷³ÿ.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ÑÍ²Ä, ï³ºëîíåôðèò, ñå÷îâèé ñèíäðîì,
ìîðôîëîã³÷íà êàðòèíà íèðîê.

COMPARATIVE CLINICAL AND LABORATORIAL
DESCRIPTION OF KIDNEY AT PATIENTS BY AIDS

WITHOUT AND WITH CONCOMITANT
PYELONEPHRITIS

A. I. Gozhenko, O. P.Gorobets,
V. S. Goydyk, B. A. Nasibullin

Abstract. Studied and conducted comparative clinical labo-
ratorial and morphological description of kidney at 119 patients
by AIDS without and with the presence of concomitant diagno-
sis of pyelonephritis. Histological researches kidney were con-
ducted for 53 dyings patients AIDS with a pyelonephritis. Find-
ings testify that violation of functions kidney is observed in most
cases at patients by AIDS and the feature of flow of diseases
kidney is their effaced clinical flow.

Key words: AIDS, pyelonephritis, urinary syndrome, mor-
phological picture of kidney.

SE «Ukrainian scientific-research institute of transport
medicine, Odessa Regional Center of the prophylactic and

struggle against AIDS
Clin. and experim. pathol.- 2010.- Vol.9, ¹2 (32).-P.5-7.

Íàä³éøëà äî ðåäàêö³¿ 25.05.2010
Ðåöåíçåíò – ïðîô. Þ. ª. Ðîãîâèé

  À. È. Ãîæåíêî, Î. Ï. Ãîðîáåö, Â. Ñ. Ãîéäûê, Á. À. Íàñèáóëëèí, 2010
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Êë³í³÷íà òà åêñïåðèìåíòàëüíà ïàòîëîã³ÿ Òîì IX,  ¹2 (32), 2010

ÓÄÊ 616.345-008.87:612.017.2-019

Â. Á. Äðèíäàê
Áóêîâèíñüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé
óí³âåðñèòåò, ì.×åðí³âö³

ÑÅÇÎÍÍÀ ÄÈÍÀÌ²ÊÀ Á²ÎËÎÃ²×ÍÈÕ
ÐÈÒÌ²Â Ì²ÊÐÎÁ²ÎÒÈ ÂÌ²ÑÒÓ
ÏÎÐÎÆÍÈÍÈ ÒÎÂÑÒÎ¯ ÊÈØÊÈ
²ÍÒÀÊÒÍÈÕ Á²ËÈÕ ÙÓÐ²Â

Ðåçþìå. Íà îñíîâ³ á³îðèòìîëîã³÷íîãî ìåòîäó äîñë³äèëè ñåçîííó
äèíàì³êó á³îëîã³÷íèõ ðèòì³â ì³êðîá³îòè âì³ñòó ïîðîæíèíè
òîâñòî¿ êèøêè ³íòàêòíèõ á³ëèõ ùóð³â. Âñòàâëåíî, ùî ïîïóëÿ-
ö³éíèé ð³âåíü ì³êðîá³îòè òîâñòî¿ êèøêè ï³äïîðÿäêîâóºòüñÿ
ñåçîíí³é äèíàì³ö³ á³îëîã³÷íèõ ðèòì³â, ïîçèòèâíîþ º ì³êðîôëîðà
âì³ñòó ïîðîæíèíè òîâñòî¿ êèøêè çèìîþ, ó òîé ÷àñ ÿê ïîðóøåí-
íÿ ì³êðîá³îòè âèÿâëåíî âåñíîþ òà ë³òîì.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: íîðìàëüíà ì³êðîô-
ëîðà, òîâñòà êèøêà, ñåçîíí³
á³îðèòìè.

Âñòóï
Ïðàêòè÷íî âñ³ ïàòîëîã³÷í³ ïðîöåñè â îðãàí³çì³

ëþäèíè òà òâàðèí ñóïðîâîäæóþòüñÿ ïîðóøåííÿ-
ìè ³ äåçîðãàí³çàö³ºþ á³îëîã³÷íèõ ðèòì³â íîðìàëü-
íèõ ô³ç³îëîã³÷íèõ ôóíêö³é, ùî àñîö³þºòüñÿ ç äè-
ñèíõðîíîçîì [2]. Çíàííÿ ñòàíó ñåçîííî¿ îðãàí³-
çàö³¿ á³îëîã³÷íî¿ ñèñòåìè â íîðì³ òà ïðè äåñèíõ-
ðîíîç³ º êëþ÷îâèì ìîìåíòîì ó ïîøóêàõ øëÿõ³â
òà ìåòîä³â ö³ëåñïðÿìîâàíî¿ êîðåêö³¿ äèñðåãóëÿòî-
ðíèõ ïîðóøåíü ó öèõ ñèñòåìàõ (Áàðêîâà ª.Í.,
1991). Ñåçîííà îðãàí³çàö³ÿ á³îëîã³÷íî¿ ñèñòåìè,
çã³äíî ñó÷àñíèõ óÿâëåíü, ñòâîðþº ñóêóïí³ñòü á³-
îëîã³÷íèõ ðèòì³â, óçãîäæåíèõ ó ÷àñ³ ì³æ ñîáîþ ³
äëÿ ñèñòåìè ì³êðîá³îöåíîçó êèøå÷íèêà. Ì³êðîá³-
îöåíîç (ì³êðîá³îòà) ðîçãëÿäàºòüñÿ ÿê ñóêóïí³ñòü
ì³êðîîðãàí³çì³â, ÿê³ çàéìàþòü áàãàòî÷èñåëüí³ á³-
îëîã³÷í³ í³ø³ íà øê³ð³ ³ ñëèçîâèõ îáîëîíêàõ âñ³õ
óìîâíî â³äêðèòèõ ïîðîæíèíàõ ìàêðîîðãàí³çìó.
Íîðìàëüíà ì³êðîá³îòà âêëþ÷àº äåñÿòêè ³ ñîòí³
ð³çíîìàí³òíèõ òàêñîí³â, à ¿õ çàãàëüíà ÷èñåëüí³ñòü
ïåðåâèùóº 1013 êë³òèí. Ì³êðîîãðàí³çìè, ùî
ñêëàäàþòü íîðìàëüíó ì³êðîá³îòó, çíàõîäÿòüñÿ
ì³æ ñîáîþ ó ð³çíîìàí³òíèõ âçàºìîâ³äíîøåííÿõ
(íåéòðàë³çìó, êîíêóðåíö³¿, ìóòóàë³çìó, ñèíåðã³çìó,
êîìåíñàë³çìó, ïàðàçèòèçìó òà ³í.) [7]. Íåäîñòà÷à
àáî íàäëèøîê òîãî ÷è ³íøîãî ñóáñòðàòó àáî ìåòà-
áîë³òó, à òàêîæ ÿê ³ çì³íà ÿê³ñíîãî àáî ê³ëüê³ñíîãî
ñêëàäó ì³êðîîðãàí³çì³â ó â³äïîâ³äíîìó á³îòîï³ ñëó-
æèòü ñèãíàëîì äëÿ àäàïòèâíèõ àáî íåçâîðîòí³õ
çì³í ó â³äïîâ³äí³é ëàíö³ ì³êðîåêîëîã³÷íî¿ ñèñòåìè.

Áàãàòîð³÷í³ äîñë³äæåííÿ âçàºìîâ³äíîøåíü
ìàêðîîðãàí³çìó òà éîãî íîðìàëüíî¿ ì³êðîá³îòè
ïåðåêîíëèâî ïîêàçóþòü, ùî îñòàííÿ áåðå àêòèâ-
íó ó÷àñòü ó ìîðôîãåíåç³ ³ ôóíêö³ÿõ ð³çíèõ ñèñòåì
ìàêðîîðãàí³çìó (³ìóííî¿, åíäîêðèííî¿, ñåðöåâî-

ñóäèííî¿, âîäíî-ñîëåâîìó îáì³í³ òà ³í.), çà ðàõó-
íîê ïðîäóêö³¿ ð³çíîìàí³òíèõ ôåðìåíò³â, åíäî- òà
åêçîòîêñèí³â, ³íøèõ á³îëîã³÷íî àêòèâíèõ ðå÷îâèí
òà ñïîëóê ì³êðîá³îëîã³÷íî¿ òðàíñôîðìàö³¿. Çì³íè
ÿê³ñíîãî òà ê³ëüê³ñíîãî ñêëàäó ì³êðîá³îòè ïðèçâî-
äÿòü äî ôîðìóâàííÿ äèñáàêòåð³îçó (äèñá³îçó)
áóäü-ÿêîãî á³îòîïó [4]. Íàéá³ëüø ñêëàäíèì á³îòî-
ïîì îðãàí³çìó ëþäèíè òà òâàðèíè º ì³êðîá³îòà
ïîðîæíèíè òà ïðèåï³òåë³àëüíî¿ á³îëîã³÷íî¿ ïë³â-
êè òîâñòî¿ êèøêè.

Äëÿ âèçíà÷åííÿ íàéá³ëüø ð³çíîìàí³òíèõ òåð-
ì³í³â ïðîâåäåííÿ ïðîô³ëàêòèêè äèñáàêòåð³îçó êè-
øå÷íèêó äîö³ëüíî âèêîðèñòîâóâàòè á³îðèòìîëî-
ã³÷íèé ìåòîä.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ
Âñòàíîâèòè ñåçîííó äèíàì³êó á³îëîã³÷íèõ ðè-

òì³â ì³êðîá³îòè âì³ñòó ïîðîæíèíè òîâñòî¿ êèøêè
³íòàêòíèõ á³ëèõ ùóð³â.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
ßê³ñíèé òà ê³ëüê³ñíèé ñêëàä ì³êðîá³îòè âì³ñ-

òó ïîðîæíèíè òîâñòî¿ êèøêè âèâ÷åíî ó 55 ³íòàê-
òíèõ á³ëèõ ùóð³â ìàñîþ 220 – 250 ã. ó ð³çí³ ñåçî-
íè ðîêó çèìîþ (15 ùóð³â), âåñíî (15 òâàðèí), ë³-
òîì (10) òà âîñåíè (15 òâàðèí). Äîñë³äæåííÿ òâà-
ðèí ïðîâîäèëè ùîì³ñÿ÷íî (çà âèêëþ÷åííÿì ñåð-
ïíÿ ì³ñÿöÿ). Äîñë³äè ïðîâîäèëè ç äîòðèìàííÿì
ïîëîæåíü «ªâðîïåéñüêî¿ êîíâåíö³¿ ïðî çàõèñò
õðåáåòíèõ òâàðèí, ÿê³ âèêîðèñòîâóþòüñÿ äëÿ åê-
ñïåðèìåíòàëüíèõ òà ³íøèõ íàóêîâèõ ö³ëåé»
(Ñòðàñáóðã, 1986) òà Ïîñòàíîâè íàö³îíàëüíîãî
êîíãðåñó ç á³îåòèêè (Êè¿â, 2001). Ïîðóøåíü ìîðà-
ëüíî-åòè÷íî¿ íîðìè ï³ä ÷àñ ïðîâåäåííÿ äîñë³-
äæåíü íå âèÿâëåíî.

  Â. Á. Äðèíäàê, 2010
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Îðèã³íàëüí³ äîñë³äæåííÿ

Ó òâàðèí ó ñòåðèëüíèõ óìîâàõ ï³ñëÿ â³äêðèò-
òÿ ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè çàáèðàëè êóñî÷êè (1-
1,5 ñì) òîâñòî¿ êèøêè [5]. ²ç íèõ âèäàâëþâàëè
ñòåðèëüíèì ï³íöåòîì âì³ñò, ïîñòàâèâøè íà ñòå-
ðèëüíèé âîùåíé ïàï³ð, çâàæóâàëè éîãî íà òåðå-
çàõ. Âì³ñò ðîçâîäèëè ó ñòåðèëüíîìó ô³ç³îëîã³÷íî-
ìó ðîç÷èí³ ³ç ðîçðàõóíêó 1:10-1. ²ç ö³º¿ ñóì³ø³
ãîòóâàëè íà ñòåðèëüíîìó ðîç÷èí³ õëîðèäó íàòð³þ
òèòðàö³éíèé ðÿä â³ä 1:102 äî 1:1010. ²ç êîæíî¿
ïðîá³ðêè òèòðàö³éíîãî ðÿäó âì³ñòó ïîðîæíèíè
òîâñòî¿ êèøêè â³äáèðàëè 0,1 ìë ñóì³ø³ ³ çä³éñíþ-
âàëè ïîñ³â øïàòåëåì íà ñåêòîðè, îïòèìàëüíîãî
äëÿ êîæíîãî òàêñîíó ì³êðîîðãàí³çìó òâåðäîãî
ïîæèâíîãî ñåðåäîâèùà òà ³íêóáóâàëè àåðîáí³ ³
ôàêóëüòàòèâíî àíàåðîáí³ ì³êðîîðãàí³çìè â òåðìî-
ñòàò³ ïðîòÿãîì 24–48 ãîäèí ïðè îïòèìàëüíèõ òå-
ìïåðàòóðíèõ ðåæèìàõ. Àíàåðîáí³ îáë³ãàòí³ áàê-
òåð³¿ âèðîùóâàëè ïðîòÿãîì 5-7 ä³á, ³íêîëè äî
14 ä³á ó ñòàö³îíàðíîìó àíàåðîñòàò³ «ÑÎ2 –
incubator Ò - 125» ô³ðìè ASSAB (Øâåö³ÿ). Ï³ñëÿ
âêàçàíîãî òåðì³íó êóëüòèâóâàííÿ íà òâåðäèõ ñå-
ðåäîâèùàõ ï³äðàõóâàëè îäíîòèïí³ êîëîí³¿, ³ç íèõ
îäåðæóâàëè ÷èñò³ êóëüòóðè, ÿê³ ³äåíòèô³êóâàëè çà
ìîðôîëîã³÷íèìè, òèíêòîð³àëüíèìè, êóëüòóðàëü-
íèìè, á³îõ³ì³÷íèìè âëàñòèâîñòÿìè çã³äíî «Îïðå-
äåëèòåëÿ áàêòåðèé Áåðäæè». Âðàõîâóþ÷è òå, ùî
íà îäèíèöþ ìàñè âì³ñòó ïîðîæíèíè òîâñòî¿ êè-
øêè ì³êðîîðãàí³çìè ñÿãàþòü ì³ëüéîíè òà ì³ë³àð-
äè ì³êðîáíèõ êë³òèí, äëÿ çðó÷íîñò³ âèêîðèñòîâó-
âàëè äåñÿòêîâèé ëîãàðèôì ê³ëüê³ñíîãî ïîêàçíè-
êà (Lg ÊÓÎ/ã) ì³êðîá³îòè [6].

Îäåðæàí³ öèôðîâ³ ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü
îïðàöüîâàí³ çã³äíî ç â³äîìèìè ñòàòèñòè÷íèìè
ìåòîäàìè ç âèêîðèñòàííÿì êðèòåð³þ Ñòüþäåíòà.
Ñòàòèñòè÷í³ ðîçðàõóíêè çä³éñíþâàëè â ðåæèì³
ïðîãðàìíîãî çàáåçïå÷åííÿ íà ïåðñîíàëüíîìó êîì-
ï’þòåð³ IBM PC ³ç âèêîðèñòàííÿì êðèòåð³þ (t)
ïðè íîðìàëüíîìó ðîçïîä³ëåíí³ âåëè÷èí, ùî àíà-
ë³çóþòüñÿ. Ð³çíèöþ ì³æ ïîð³âíþâàëüíèìè âåëè-
÷èíàìè ââàæàëè â³ðîã³äíîþ ïðè Ð?0,05.

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ
Âèâ÷àëè íîðìàëüíó ì³êðîá³îòó ïîðîæíèíè

òîâñòî¿ êèøêè á³ëèõ ùóð³â, ÿê³ óòðèìóâàëèñü ó
â³âàð³¿ çà çâè÷àéíèõ ñâ³òëîâèõ ðåæèì³â äíÿ ³ íî÷³
ó êîæíîìó ñåçîí³ òà ì³ñÿö³ ïðîòÿãîì 2008 – 2009
ðð., âèêîðèñòîâóþ÷è ì³êðîá³îëîã³÷íèé ìåòîä âè-
ä³ëåííÿ òà ³äåíòèô³êàö³¿ ïðîâ³äíèõ òàêñîí³â ì³ê-
ðîá³îòè âì³ñòó ïîðîæíèíè òîâñòî¿ êèøêè âñòàíî-
âëåííÿìè âèäîâîãî ñêëàäó ì³êðîá³îòè ³íòàêòíèõ
á³ëèõ ùóð³â çàëåæíî â³ä ñåçîíó ðîêó [1]. Ðåçóëü-
òàòè âñòàíîâëåííÿ âèäîâîãî ñêëàäó ì³êðîá³îòè

âì³ñòó ïîðîæíèíè òîâñòî¿ êèøêè, ³íäåêñó ¿õ ïî-
ñò³éíîñò³ òà ÷àñòîòè çóñòð³÷àííÿ çàëåæíî â³ä ñå-
çîíó ðîêó íàâåäåí³ ó òàáë. 1, 1.2, 2 òà 2.1.

Îäåðæàí³ òà íàâåäåí³ ó òàáë. 1, 1.2, 2 òà 2.1.
ðåçóëüòàòè âñòàíîâëåííÿ ÿê³ñíîãî ñêëàäó ì³êðîá³-
îòè ïîðîæíèíè òîâñòî¿ êèøêè â ³íòàêòíèõ òâàðèí
çàñâ³ä÷óþòü ñòàá³ëüí³ñòü âèÿâëåííÿ àâòîõòîííèõ
îáë³ãàòíèõ àíàåðîáíèõ á³ô³äîáàêòåð³é, ëàêòîáàê-
òåð³é, áàêòåðî¿ä³â, àåðîáíèõ òðàíçèòîðíèõ ãðàì-
ïîçèòèâíèõ ñòðåïòîáàöèë òà àåðîáíèõ ôàêóëüòà-
òèâíèõ êèøêîâèõ ïàëè÷îê. Âñ³ àíàåðîáí³, àåðîáí³
òà ôàêóëüòàòèâíî àíàåðîáí³ áàêòåð³¿ ïîñò³éíî, ó
êîæíîìó ñåçîí³ ðîêó âèÿâëÿþòüñÿ ó 80,0 – 100,0%
åêñïåðèìåíòàëüíèõ òâàðèí ³ âîíè â³äíîñÿòüñÿ äî
êîíñòàíòíèõ áàêòåð³é âì³ñòó ïîðîæíèíè òîâñòî¿
êèøêè. ²íø³ ì³êðîîðãàí³çìè, ùî íàâåäåí³ ó òàáë.
1, 1.2, 2 òà 2.1. â³äíîñÿòüñÿ äî òàêèõ, ùî çóñòð³-
÷àþòüñÿ íå÷àñòî àáî º âèïàäêîâèì. Ñàìå ö³ ì³ê-
ðîîðãàí³çìè ìîæëèâî ï³ääàþòüñÿ âïëèâàì ñåçîí-
íèõ õðîíîðèòì³â.

Íàé÷àñò³øå âèä³ëÿþòüñÿ ç ïîðîæíèíè òîâñòî¿
êèøêè âåñíîþ åóáàêòåð³¿, ôóçîáàêòåð³¿, ïðîòå¿ [9].
Ðàçîì ç òèì, çèìîþ ð³äøå âèÿâëÿþòüñÿ ôóçîáàê-
òåð³¿ òà äð³æäæîïîä³áí³ ãðèáè ðîäó Candida. Ë³-
òîì ÷àñò³øå âèä³ëÿºòüñÿ ³ç ïîðîæíèíè òîâñòî¿
êèøêè á³ëèõ ùóð³â ïåïòîêîê òà ð³äøå ôóçîáàê-
òåð³¿. Âîñåíè ð³äêî âèä³ëÿþòüñÿ ôóçîáàêòåð³¿.

Íå âèÿâëåí³ ó ïîðîæíèí³ òîâñòî¿ êèøêè åêñïå-
ðèìåíòàëüíèõ òâàðèí çèìîþ ïàòîãåíí³ (åíòåðîòî-
êñèãåíí³ åøåðèõ³¿) òà óìîâíî ïàòîãåíí³ (ïðîòåé ³
ãàôí³¿) åíòåðîáàêòåð³¿, âåñíîþ – åäâàðäñ³åëè, ë³-
òîì – åäâàðäñ³åëè, ãàôí³¿ ³ äð³æäæîïîä³áí³ ãðèáè
ðîäó Candida, à âîñåíè – ïåïòîêîê, êëîñòðèä³¿,
ãàôí³¿. Ïåðåðàõîâàí³ âèùå ì³êðîîðãàí³çìè â³äíî-
ñÿòüñÿ äî óìîâíî ïàòîãåííèõ ì³êðîîðãàí³çì³â.
Á³ëüø äåòàëüíó ³íôîðìàö³þ ùîäî õàðàêòåðèñòè-
êè ïðî äèíàì³êó á³îëîã³÷íèõ ðèòì³â ì³êðîá³îòè
ïîðîæíèíè òîâñòî¿ êèøêè ìîæå äàòè ïîïóëÿö³é-
íèé ð³âåíü êîæíîãî òàêñîíà [8]. Ðåçóëüòàòè âè-
â÷åííÿ ïîïóëÿö³éíîãî ð³âíÿ, êîåô³ö³ºíòó ê³ëüê³ñ-
íîãî äîì³íóâàííÿ òà êîåô³ö³ºíòó çíà÷óùîñò³ ì³-
êðîá³îòè âì³ñòó ïîðîæíèíè òîâñòî¿ êèøêè ³íòà-
êòíèõ åêñïåðèìåíòàëüíèõ òâàðèí çàëåæíî â³ä
ñåçîíó ðîêó íàâåäåí³ ó òàáëèö³ 3, 3.1, 4 òà 4.1.

Ó çèìîâèé ïåð³îä çðîñòàº ê³ëüê³ñòü ó âì³ñò³
òîâñòî¿ êèøêè àâòîõòîííèõ îáë³ãàòíèõ àíàåðîá-
íèõ íàéá³ëüø ô³ç³îëîã³÷íî êîðèñíèõ äëÿ îðãàí³-
çìó õàçÿ¿íà á³ô³äîáàêòåð³é, ëàêòîáàêòåð³é (Ð
<0,05), à òàêîæ ãðàìíåãàòèâíèõ òðàíçèòîðíèõ
ãðàìïîçèòèâíèõ ñòðåïòîáàöèë (ñ³ííî¿ ïàëè÷êè),
òà çìåíøóºòüñÿ ê³ëüê³ñòü óìîâíî ïàòîãåííèõ åí-
òåðîáàêòåð³é (åäâàðäñ³åë). Ïðè öüîìó ïàòîãåíí³
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(åíòåðîòîêñèãåíí³ åøåðèõ³¿) òà ³íø³ óìîâíî ïàòî-
ãåíí³ (ïðîòå¿ ³ ãàôò³¿) åíòåðîáàêòåð³¿ ïðîòÿãîì
òðüîõ çèìîâèõ ì³ñÿö³â íå âèÿâëÿþòüñÿ ó ïîðîæ-
íèí³ òîâñòî¿ êèøêè. ²íø³, íàâåäåí³ ó òàáë. 3, 3.1,
4 òà 4.1. ì³êðîîðãàí³çìè çíàõîäÿòüñÿ ó ïîðîæíèí³
òîâñòî¿ êèøêè ó çâè÷àéíèõ âëàñòèâèõ äëÿ íèõ
êîíöåíòðàö³ÿõ.

Ó âåñíÿí³ ì³ñÿö³ (áåðåçåíü, êâ³òåíü, òðàâåíü)
çðîñòàº ïîïóëÿö³éíèé ð³âåíü ëàêòîáàêòåð³é, ôó-
çîáàêòåð³é, áàêòåðî¿ä³â. Ïîïóëÿö³éíèé ð³âåíü
³íøèõ ì³êðîîðãàí³çì³â íå çì³íþºòüñÿ. Õàðàêòåð-
íèì äëÿ öüîãî ñåçîíó º êîíòàì³íàö³ÿ ïîðîæíèíè
òîâñòî¿ êèøêè ïàòîãåííèìè (åíòåðîòîêñèãåííèìè
åøåðèõ³ÿìè) òà óìîâíî ïàòîãåííèìè (ïðîòåÿìè ³
ãàôí³ÿìè) åíòåðîáàêòåð³ÿìè òà äð³æäæîïîä³áíè-
ìè ãðèáàìè ðîäó Candida, ÿê³ âèÿâëÿþòüñÿ ó ïî-
ì³ðíîìó òà âèñîêîìó ïîïóëÿö³éíîìó ð³âí³.

Ó ë³òíüîìó ñåçîí³ çíèæóºòüñÿ ê³ëüê³ñòü àâòîõ-
òîííèõ îáë³ãàòíèõ àíàåðîáíèõ ô³ç³îëîã³÷íî êîðè-
ñíèõ á³ô³äîáàêòåð³é, à òàêîæ óìîâíî ïàòîãåííèõ
ïðåâîòåë, êëîñòðèä³é òà òðàíçèòîðíèõ ñòðåïòîáà-
öèë, ôîðìóºòüñÿ òåíäåíö³ÿ ùîäî çíèæåííÿ ïîïó-
ëÿö³éíîãî ð³âíÿ ëàêòîáàêòåð³é. Îñ³íí³é ïåð³îä õà-
ðàêòåðèçóºòüñÿ çíèæåííÿì ê³ëüêîñò³ á³ô³äîáàêòå-
ð³é, ëàêòîáàêòåð³é, áàêòåðî¿ä³â, ïðåâîòåë, äð³æäæî-
ïîä³áíèõ ãðèá³â ðîäó Candida. Íà öüîìó ôîí³ çðî-
ñòàº ê³ëüê³ñòü óìîâíî ïàòîãåííèõ åäâàðäñ³åë [3].

Òàêèì ÷èíîì, ïîïóëÿö³éíèé ð³âåíü ì³êðîá³î-
òè ïîðîæíèíè òîâñòî¿ êèøêè ï³äïîðÿäêîâóºòüñÿ
ñåçîíí³é äèíàì³ö³ á³îëîã³÷íèõ ðèòì³â â ³íòàêòíèõ
òâàðèí. Íàéá³ëüø ïîçèòèâíîþ º ì³êðîôëîðà âì³-
ñòó ïîðîæíèíè òîâñòî¿ êèøêè çèìîþ, ïîðóøåí-
íÿ ì³êðîá³îòè âèÿâëåíî âåñíîþ òà ë³òîì.



13

Îðèã³íàëüí³ äîñë³äæåííÿ

Âèñíîâêè
1. Âèäîâèé ñêëàä, ³íäåêñ ïîñò³éíîñò³ òà ÷àñòî-

òà çóñòð³÷àííÿ àâòîõòîííèõ îáë³ãàòíèõ á³ô³äîáà-
êòåð³é ëàêòîáàêòåð³é íå ï³äëÿãàþòü çì³íàì ñåçîí-
íèõ á³îëîã³÷íèõ ðèòì³â. Ïðè öüîìó íàñòàþòü ì³-
í³ìàëüí³ çì³íè â àåðîáíèõ, ôàêóëüòàòèâíî àíàå-
ðîáíèõ, òà îáë³ãàòíî àíàåðîáíèõ áàêòåð³é.

2. Ê³ëüê³ñí³ ïîêàçíèêè àâòîõòîííèõ îáë³ãàòíèõ
á³ô³äîáàêòåð³é, ëàêòîáàêòåð³é, àâòîõòîííèõ ôàêó-
ëüòàòèâíèõ àíàåðîáíèõ ôóçîáàêòåð³é, áàêòåðî¿-
ä³â, ïðåâîòåë, àåðîáíèõ ³ ôàêóëüòàòèâíî àíàåðî-
áíèõ åíòåðîáàêòåð³é, ñòðåïòîáàöèë òà äð³æäæî-
ïîä³áíèõ ãðèá³â ðîäó Candida, à òàêîæ êîåô³ö³ºíò
ê³ëüê³ñíîãî äîì³íóâàííÿ òà êîåô³ö³ºíò çíà÷óùîñò³
ï³ääàþòüñÿ ñóòòºâèì çì³íàì á³îëîã³÷íèõ ðèòì³â.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü
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ÑÅÇÎÍÍÀß ÄÈÍÀÌÈÊÀ ÁÈÎËÎÃÈ×ÅÑÊÈÕ
ÐÈÒÌÎÂ ÌÈÊÐÎÁÈÎÒÛ ÑÎÄÅÐÆÀÍÈß

ÏÎËÎÑÒÈ ÒÎËÑÒÎÉ ÊÈØÊÈ ÈÍÒÀÊÒÍÛÕ
ÁÅËÛÕ ÊÐÛÑ

Â. Á. Äðèíäàê
Ðåçþìå. Íà îñíîâå áèîðèòìîëîãè÷åñêîãî ìåòîäà èññëå-

äîâàëè ñåçîííóþ äèíàìèêó áèîëîãè÷åñêèõ ðèòìîâ ìèêðîáè-
îòû ñîäåðæèìîãî ïîëîñòè òîëñòîé êèøêè èíòàêòíûõ áåëûõ
êðûñ. Óñòàíîâëåíî, ÷òî ïîïóëÿöèîííûé óðîâåíü ìèêðîáèî-
òû êèøå÷íèêà ïîä÷èíÿåòñÿ ñåçîííîé äèíàìèêå áèîëîãè÷å-
ñêèõ ðèòìîâ, ïîëîæèòåëüíîé ÿâëÿåòñÿ ìèêðîôëîðà ñîäåðæè-
ìîãî ïîëîñòè òîëñòîé êèøêè çèìîé, â òî âðåìÿ êàê íàðóøå-
íèå ìèêðîáèîòû îáíàðóæåíî âåñíîé è ëåòîì.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: íîðìàëüíàÿ ìèêðîôëîðà, òîëñòàÿ êè-
øêà, ñåçîííûå áèîðèòìû.

SEASONAL DYNAMICS OF THE MICROBIOTICS
BIOLOGICAL RHYTHMS OF THE LARGE

INTESTINAL CAVITY CONTENT
IN INTACT ALBINO RATS

V. B. Dryndak
Abstract. Seasonal dynamics of the microbiotics biological

rhythms of the large intestinal cavity content in intact albino rats
has been investigated on the basis of biorhythmological method.
It has been determined that populative level of the large intes-
tine microbiotics is submitted to seasonal dynamics of the bio-
logical rhythms, microflora of the large intestinal cavity is posi-
tive whereas the microbiotics disturbances have been revealed
in spring and summer.

Key words: normal microflora, large intestine, seasonal bio-
rhythm.
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Î. Â. Çóáàðåíêî
Í. Ë. Âåñ³ëèê
Îäåñüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé
óí³âåðñèòåò

ÏÐÎÃÍÎÇÓÂÀÍÍß ÏÅÐÅÁ²ÃÓ ÃÎÑÒÐÎÃÎ
ÎÁÑÒÐÓÊÒÈÂÍÎÃÎ ÁÐÎÍÕ²ÒÓ Â Ä²ÒÅÉ ²Ç
ÏÎÇÈÖ²É ÄÎÊÀÇÎÂÎ¯ ÌÅÄÈÖÈÍÈ

Ðåçþìå. Ó ðîáîò³ íà ï³äñòàâ³ ïðîâåäåíîãî ôàêòîðíîãî òà
êëàñòåðíîãî àíàë³çó êë³í³êî-àíàìíåñòè÷íèõ òà ïàðàêë³í³÷íèõ
äàíèõ 118 ä³òåé ³ç ãîñòðèì îáñòðóêòèâíèì áðîíõ³òîì âèçíà÷å-
íî ÷èííèêè ðèçèêó çàòÿæíîãî ïåðåá³ãó çàõâîðþâàííÿ. Âèñâ³òëå-
íî äàí³, îòðèìàí³ â õîä³ ìàòåìàòè÷íèõ ðîçðàõóíê³â ïðîãíîñòè÷-
íèõ êîåô³ö³ºíò³â, ùîäî ðèçèêó íåñïðèÿòëèâîãî ïåðåá³ãó ãîñòðî-
ãî îáñòðóêòèâíîãî áðîíõ³òó â ä³òåé òà ñòâîðåíî áàëüíó
îö³íî÷íî–ïðîãíîñòè÷íó òàáëèöþ.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ä³òè, ãîñòðèé
îáñòðóêòèâíèé áðîíõ³ò, ïðîãíîçó-
âàííÿ ïåðåá³ãó.

Âñòóï
Ê³ëüê³ñòü õðîí³÷íèõ îáñòðóêòèâíèõ çàõâîðþ-

âàíü ëåãåíü íà ñó÷àñíîìó åòàï³ íåóõèëüíî çðîñ-
òàº, ïðè÷îìó ÷àñòî òàêà ïàòîëîã³ÿ ìàº äåáþò ó
äèòÿ÷îìó â³ö³. Îñê³ëüêè íåñâîº÷àñíî ïðèçíà÷åíà
òåðàï³ÿ ïðèçâîäèòü äî ôîðìóâàííÿ íåçâîðîòíèõ
çì³í [1,2], ïðîãíîçóâàííÿ õàðàêòåðó ïåðåá³ãó òà
âèõîä³â ãîñòðîãî îáñòðóêòèâíîãî áðîíõ³òó â ä³òåé
ìàº ñóòòºâå ïðîô³ëàêòè÷íå çíà÷åííÿ.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ
Âèçíà÷èòè ïðîãíîç ïåðåá³ãó ãîñòðîãî îáñòðó-

êòèâíîãî áðîíõ³òó â ä³òåé ³ç óðàõóâàííÿì ïðèíöè-
ï³â äîêàçîâî¿ ìåäèöèíè.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Âèâ÷åííÿ âïëèâó ôàêòîð³â ðèçèêó çàòÿæíîãî

ïåðåá³ãó ãîñòðîãî îáñòðóêòèâíîãî áðîíõ³òó ïðîâå-
äåíî ìåòîäîì ôàêòîðíîãî àíàë³çó, ùî äîçâîëÿº
âðàõîâóâàòè âåëèêó ê³ëüê³ñòü ð³çíèõ ïàðàìåòð³â,
âèä³ëÿòè ñåðåä íèõ íàéá³ëüø çíà÷óù³ òà âñòàíî-
âëþâàòè âçàºìîçâ’ÿçîê ì³æ íèìè [3, 4]. Ìàòåð³à-
ëîì äëÿ ÔÀ º êîåô³ö³ºíòè êîðåëÿö³¿ Ï³ðñîíà, ÿê³
îá÷èñëþþòüñÿ ì³æ îçíàêàìè. Ó éîãî îñíîâ³ ëå-
æèòü ìåòîä âèçíà÷åííÿ ãîëîâíèõ êîìïîíåíò, ÿêèé
ïðîâîäèòüñÿ çà çâè÷àéíîþ ïðîöåäóðîþ âàð³ìàê-
ñíîãî îáåðòàííÿ, ðîçðàõóíêó êîðåëÿö³éíèõ ìàò-
ðèöü ³ â³äîêðåìëåííÿ òà ³äåíòèô³êàö³¿ ãîëîâíèõ
êîìïîíåíò. Ôàêòîðí³ íàâàíòàæåííÿ (ÔÍ) ïðåä-
ñòàâëÿþòü ñîáîþ êîåô³ö³ºíòè êîðåëÿö³¿ äàíîãî
ôàêòîðó ç³ âñ³ìà ïîêàçíèêàìè, ÿê³ âèêîðèñòàí³ â
äîñë³äæåíí³. Çíàê ÔÍ íå íåñå ³íôîðìàö³¿ ïðî çà-
ëåæí³ñòü ì³æ çì³ííèìè ³ ôàêòîðîì. Òàê, ïðè âè-
ñîêîìó >0,6, òà ñåðåäíüîìó >0,5 ôàêòîðíîìó íà-
âàíòàæåíí³, îçíàêè, ÿê³ âèâ÷àëèñÿ, âèçíà÷àëè â³-

ðîã³äí³ñòü íåñïðèÿòëèâîãî ïðîãíîçó çàõâîðþâàí-
íÿ. ßê ìåòîäè îá÷èñëåííÿ íàâàíòàæåíü áóëè âè-
êîðèñòàí³ öåíòðî¿äíèé ìåòîä òà ìåòîäè îáåðòàí-
íÿ (âàð³ìàêñ, á³êâàðò³ìàêñ).

Âèâ÷åííÿ ôàêòîð³â ðèçèêó ïðîâåäåíî òàêîæ çà
äîïîìîãîþ êëàñòåðíîãî àíàë³çó, ñóòü ÿêîãî ïîëÿãàº
ó âèçíà÷åíí³ ïåâíèõ ãðóï (êëàñòåð³â), ÿê³ ìàþòü
áëèçüê³ çíà÷åííÿ âïëèâó íà ïåðåá³ã çàõâîðþâàííÿ.

Íà ï³äñòàâ³ ðîçðàõóíêó â³äïîâ³äíèõ ìàòåìàòè-
÷íèõ ïîêàçíèê³â, ñòâîðåíî ïðîãíîñòè÷íó òàáëè-
öþ ç áàëüíîþ îö³íêîþ ôàêòîð³â ðèçèêó çàòÿæíîãî
ïåðåá³ãó ãîñòðîãî îáñòðóêòèâíîãî áðîíõ³òó. Ðîç-
ðàõîâàí³ íàñòóïí³ ïîêàçíèêè: â³äíîøåííÿ øàíñ³â
(OR), àòðèáóòèâíèé ðèçèê (AR) òà ïîïóëÿö³éíèé
àòðèáóòèâíèé ðèçèê (PAR) [5].

Â³ðîã³äí³ñòü îòðèìàíèõ ïîêàçíèê³â âñòàíîâ-
ëþâàëè âèçíà÷åííÿì äîâ³ð÷îãî ³íòåðâàëó (Ä²),
äëÿ ÿêîãî ðîçðàõîâóâàëè ñòàíäàðòíó ïîõèáêó ñå-
ðåäíüîãî (ÑÏÑ). Âèçíà÷åííÿ 95% Ä² â³äíîøåííÿ
øàíñ³â â³äïîâ³äàëî çíà÷åííþ ð=0,05.

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ
Äëÿ âèð³øåííÿ çàâäàííÿ âèÿâèòè íàéá³ëüø

³íôîðìàòèâí³ îçíàêè, ÿê³ âêàçóþòü íà âåëèêó éìî-
â³ðí³ñòü çàòÿæíîãî ïåðåá³ãó çàõâîðþâàííÿ, ïðî-
àíàë³çîâàí³ îñîáëèâîñò³ ïåðåá³ãó ãîñòðîãî îáñòðó-
êòèâíîãî áðîíõ³òó ó 118 ä³òåé â³ä 7 äî 14 ðîê³â.
Ó çàãàëüí³é ãðóï³ õâîðèõ íà ãîñòðèé îáñòðóêòè-
âíèé áðîíõ³ò ïåðåâàæàëè õëîï÷èêè - 67 ä³òåé
(56,8%) íàä ä³â÷àòàìè – 51 ä³òåé (43,2%).

Ñåðåäíÿ ñòóï³íü âàæêîñò³ çàõâîðþâàííÿ çàðå-
ºñòðîâàíà ó 105 ä³òåé (76,1%), âàæêèé ñòóïåíü ó
13 ä³òåé (23,9%). Ëåãêîãî ñòóïåíÿ òÿæêîñò³ çàõâî-
ðþâàííÿ â ä³òåé, ùî çíàõîäèëèñÿ â ñòàö³îíàð³, íå
çàðåºñòðîâàíî.

  Î. Â. Çóáàðåíêî, Í. Ë. Âåñ³ëèê, 2010
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Îðèã³íàëüí³ äîñë³äæåííÿ

ÔÍ îñíîâíèõ íåñïðèÿòëèâèõ îçíàê óâ³éøëè
äî Ô1, Ô2, Ô3 òà Ô4.

Äî Ô1 óâ³éøëè îçíàêè: ÷àñò³ åï³çîäè ãîñòðèõ
ðåñï³ðàòîðíèõ çàõâîðþâàíü (ÔÍ 0,52), àñèìïàòè-
êîòîí³÷íèé òèï âåãåòàòèâíî¿ ðåàêòèâíîñò³ (ÔÍ
0,51), ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ ïðîäóêò³â ïåðåêèñíîãî
îêèñëåííÿ ë³ï³ä³â ó êîíäåíñàò³ âèäèõóâàíîãî ïî-
â³òðÿ (ÔÍ 0,85), çíèæåííÿ àêòèâíîñò³ êàòàëàçè
(ÔÍ 0,80), âèñîêèé ð³âåíü òðèâîæíîñò³ (ÔÍ 0,91)
³ âèÿâëåí³ ÔÇÄ âèðàæåí³ ïîðóøåííÿ áðîíõ³àëüíî¿
ïðîõ³äíîñò³ íà ð³âí³ áðîíõ³â ì³ëêîãî ä³àìåòðó
FEV 75<50% (ÔÍ 0,81).

Ô2 ñêëàäàºòüñÿ ç êîìá³íàö³¿ òàêèõ íåñïðèÿòëè-
âèõ îçíàê, ùî õàðàêòåðèçóþòü ðàíí³é ïåð³îä ðîçâè-
òêó äèòèíè: êîðîòêèé ïåð³îä ãðóäíîãî âèãîäîâóâàí-
íÿ <3 ì³ñÿö³â (ÔÍ 0,63), ïåðåíåñåí³ íà ïåðøîìó ðîö³
æèòòÿ ÃÐÂ² (ÔÍ 0,77), îòðèìàíà àíòèáàêòåð³àëüíà
òåðàï³ÿ íà ïåðøîìó ðîö³ æèòòÿ (ÔÍ 0,74), óòðèìó-
âàííÿ õàòí³õ òâàðèí òà ïòàõ³â (ÔÍ 0,57).

Äî Ô3 óâ³éøëè: ðàíí³ ³ ï³çí³ ãåñòîçè âàã³òíîñò³
(ÔÍ 0,62), õðîí³÷í³ íåñïåöèô³÷í³ çàõâîðþâàííÿ
äèõàëüíèõ øëÿõ³â â ðîäèí³ (ÔÍ 0,53), õðîí³÷íèé
òîíçèë³ò (ÔÍ 0,64), âèÿâëåíèé ëåéêîöèòîç òà ïðè-
ñêîðåíà ØÎÅ (ÔÍ 0,56).

Ô4 îá’ºäíàâ òàê³ îçíàêè: ïåðèíàòàëüíà ïàòî-
ëîã³ÿ öåíòðàëüíî¿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè (ÔÍ 0,53),
òþòþíîïàë³ííÿ (ÔÍ 0,51), âàãîòîí³÷íèé òèï âè-
õ³äíîãî âåãåòàòèâíîãî òîíóñó (ÔÍ 0,55).

Äëÿ ï³äòâåðäæåííÿ ðåçóëüòàò³â ôàêòîðíîãî
àíàë³çó òà ç’ÿñóâàííÿ ñòðóêòóðè âçàºìîçâ’ÿçê³â
ïåðâèííèõ îçíàê, ùî âèâ÷àëèñÿ, áóëà ïðîâåäåíà
ïðîöåäóðà êëàñòåðíîãî àíàë³çó, ÿêà ïîëÿãàº â
îá’ºäíàíí³ ñòàòèñòè÷íî çíà÷óùèõ îçíàê ó â³äïî-
â³äí³ ãðóïè.

Ìåòîäîì êëàñòåðíîãî àíàë³çó çáóäîâàíå ³ºðàð-
õ³÷íå äåðåâî (äåíäðîãðàìà), ÿêå ïîêàçóº îá’ºäíàí-
íÿ ãðóï íåñïðèÿòëèâèõ îçíàê ó â³äïîâ³äí³ îêðåì³
êëàñè òàêñîíîì³é íà â³äïîâ³äíèõ ð³âíÿõ. ×èñ-
ëåíí³ íåñïðèÿòëèâ³ îçíàêè, ÿê³ ï³äëÿãàëè îáë³êó
â çàãàëüí³é ãðóï³ ä³òåé, âèçíà÷åí³ ó 7 êëàñòåð³â,
ÿê³ îá’ºäíóþ÷èñü íà ð³çíèõ ð³âíÿõ ³ºðàðõ³÷íîãî
äåðåâà, çëèëèñü ì³æ ñîáîþ â ºäèíèé óçàãàëüíþ-
þ÷èé êëàñòåð.

Ìàòåìàòè÷íå îá´ðóíòóâàííÿ ê³ëüê³ñíî¿ îö³íêè
ôàêòîð³â ðèçèêó íàäàº ìîæëèâ³ñòü ðîçïîä³ëó â
ãðóïè ð³çíîãî ñòóïåíÿ ðèçèêó íåñïðèÿòëèâîãî
ïðîãíîçó òà á³ëüø åôåêòèâíîãî âèð³øåííÿ ïèòàíü
òåðàï³¿.

Êðèòåð³ºì äëÿ â³äíåñåííÿ äèòèíè äî ãðóïè
ðèçèêó º íàÿâí³ñòü ó íå¿ òàêî¿ ñóêóïíîñò³ ôàêòî-
ð³â ðèçèêó, ïðè ÿê³é ñóìà ïðîãíîñòè÷íèõ êîåô³ö³-
ºíò³â ïåðåâèùóº âñòàíîâëåíå ïîðîãîâå çíà÷åííÿ.

Êðèòåð³¿ äëÿ ãðóï ðèçèêó ôîðìóâàëèñÿ íà ï³ä-
ñòàâ³ âèçíà÷åííÿ íàñòóïíèõ ïîêàçíèê³â: â³äíîøåí-
íÿ øàíñ³â (OR), àòðèáóòèâíîãî ðèçèêó (AR) òà
ïîïóëÿö³éíîãî àòðèáóòèâíîãî ðèçèêó (PAR) [3].

Òàêèé ïîêàçíèê, ÿê â³äíîøåííÿ øàíñ³â (OR)
â³äîáðàæàº ñèëó çâ’ÿçêó ì³æ âïëèâîâèì ôàêòîðîì
ðèçèêó òà çàõâîðþâàííÿì, òîáòî õàðàêòåðèçóº â
ñê³ëüêè ðàç³â ³ìîâ³ðí³ñòü íåñïðèÿòëèâîãî ðîçâè-
òêó çàõâîðþâàííÿ âèùà ñåðåä ä³òåé, ÿê³ ï³äëÿãà-
ëè âïëèâó ïåâíîãî ôàêòîðó, ïîð³âíÿíî ç òèìè, õòî
óíèêíóâ ïîä³áíî¿ ä³¿. Âåëè÷èíà OR, ùî ïåðåâè-
ùóº 1,0, ñâ³ä÷èòü ïðî ï³äâèùåíèé ðèçèê ñåðåä
òèõ ä³òåé, õòî áóâ ï³ä âïëèâîì ôàêòîðà ðèçèêó òà
âêàçóº ïðî íàÿâí³ñòü ïîçèòèâíî¿ àñîö³àö³¿.

Àòðèáóòèâíèé ðèçèê â³äîáðàæàº àáñîëþòíèé
åôåêò âïëèâó ôàêòîðà ðèçèêó. Ïîêàçíèê AR äàº
ìîæëèâ³ñòü ñóäèòè ïðî òå, ÿêèé ðèçèê íåñïðèÿò-
ëèâîãî ïðîãíîçó â ãðóï³, ùî ï³äëÿãàëà âïëèâó
ïåâíîãî ôàêòîðà, ïîð³âíÿíî ç ãðóïîþ, ÿêà óíèê-
ëà öüîãî âïëèâó, ïðè÷îìó éäåòüñÿ ïðî ðèçèê, áåç-
ïîñåðåäíüî ïîâ’ÿçàíèé ç äàíèì âïëèâîì, ³ ïðèïó-
ñêàºòüñÿ ã³ïîòåòè÷íà ñèòóàö³ÿ óñóíåííÿ âïëèâó
³íøèõ ôàêòîð³â ðèçèêó.

Ïîêàçíèê àòðèáóòèâíîãî ðèçèêó ÷àñòî âèðàæà-
ºòüñÿ ó â³äñîòêàõ AR. Öÿ ì³ðà, òàêîæ ìàº íàçâó àò-
ðèáóòèâíà ïðîïîðö³ÿ ³ âèêîðèñòîâóºòüñÿ äëÿ ðîçðà-
õóíêó ò³º¿ ÷àñòèíè âèïàäê³â çàõâîðþâàííÿ ç çàòÿæ-
íèì ïåðåá³ãîì ñåðåä ä³òåé, ÿê³ ï³äëÿãàëè âïëèâó
íåãàòèâíèõ ôàêòîð³â, ùî ìîæíà áóëî á óíèêíóòè çà
ðàõóíîê óñóíåííÿ ïàòîãåííîãî âïëèâó.

Ïîêàçíèê ïîïóëÿö³éíîãî àòðèáóòèâíîãî ðèçèêó
PAR äîïîìàãàº îö³íèòè, ÿêèé ç íåãàòèâíèõ ôàêòî-
ð³â ìàêñèìàëüíî âïëèâàº íà ñòàí çäîðîâ’ÿ ïîïó-
ëÿö³¿. PAR, ÿêèé âèçíà÷àºòüñÿ ñåðåä ä³òåé, ùî ï³ä-
ëÿãàëè âïëèâó ôàêòîðà ðèçèêó, çàâæäè íèæ÷å çà ÀR,
îñê³ëüêè åôåêò óñóíåííÿ ïðîâîêóþ÷îãî ôàêòîðà
á³ëüø ÷³òêî âèðàæåíèé ó ãðóï³ ä³òåé, ÿê³ ï³äëÿãàëè
âïëèâó öüîãî ôàêòîðà, í³æ â ïîïóëÿö³¿ â ö³ëîìó.

Äîñòîâ³ðí³ñòü îòðèìàíèõ ïîêàçíèê³â âñòàíîâ-
ëþâàëè âèçíà÷åííÿì äîâ³ð÷îãî ³íòåðâàëó (Ä²),
äëÿ ÿêîãî ðîçðàõîâóâàëè ñòàíäàðòíó ïîõèáêó ñå-
ðåäíüîãî (ÑÏÑ). Âèçíà÷åííÿ 95% Ä² â³äíîøåííÿ
øàíñ³â, ùî â³äïîâ³äàº çíà÷åííþ ð=0,05, ïðîâîäè-
ëè çà ôîðìóëîþ 95% Ä²= expInO-R±1,96ÑÏÑ.

ßê äåìîíñòðóº òàáëèöÿ â³ðîã³äíî (95% Ä²
âèùå 1,0) ñèëüíó àñîö³àö³þ (OR>5,0, ÀR>0,5)
ìàëè ïîêàçíèêè ïðèñóòí³ñòü ÕÍÇË ó ðîäèí³, òþ-
òþíîïàë³ííÿ, ïðîæèâàííÿ â ãóðòîæèòêó, à òàêîæ
ïàðàêë³í³÷í³ ìàðêåðè: âàãîòîí³÷íèé òèï ÂÂÒ, àñè-
ìïàòèêîòîí³÷íà ðåàêòèâí³ñòü, âèñîêèé ð³âåíü
òðèâîæíîñò³, âèñîê³ ïîêàçíèêè ÏÎË òà çíèæåí-
íÿ àêòèâíîñò³ êàòàëàçè ó ÊÂÏ.
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Ôàêòîðè ðèçèêó, çíà÷åííÿ ïîêàçíèê³â OR ÿêèõ
ìàëè â³ðîã³äíèé (95% Ä² âèùå 1,0), àëå ìåíø
ñèëüíèé çâ’ÿçîê 1<OR<5 òà ÀR>0,3 íàñòóïí³: ãå-
ñòîç, ÏÏÍÑ, êîðîòêèé òåðì³í ãðóäíîãî âèãîäîâó-
âàííÿ ìåíøå 3 ì³ñÿö³â, àáî íàâ³òü øòó÷íå ç íàðî-
äæåííÿ âèãîäîâóâàííÿ, ïåðåíåñåí³ íà ïåðøîìó
ðîö³ æèòòÿ ÃÐÇ òà îòðèìàíà àíòèáàêòåð³àëüíà
òåðàï³ÿ, âèñîêà çàõâîðþâàí³ñòü ó ñòàðøîìó â³ö³
>6 ðàç³â íà ð³ê, ïåðåíåñåí³ ïíåâìîí³¿, îñåðåäêè
³íôåêö³¿ – õðîí³÷í³ àäåíî¿äèò òà òîíçèë³ò, ìåø-
êàííÿ ó ïðîìèñëîâ³é çîí³ òà óòðèìóâàííÿ õàòí³õ
òâàðèí òà ïòàõ³â, ëåéêîöèòîç òà ïðèñêîðåíà
ØÎÅ, òåñòóâàííÿ çà àíêåòàìè àäàïòàö³¿ äî ñòðå-
ñó >12 áàë³â.

Çà äîïîìîãîþ ïîêàçíèêà PAR ìîæíà îö³íèòè,
ÿêèé ç ôàêòîð³â ðèçèêó ìàº ìàêñèìàëüíèé âïëèâ
íà ñòàí çäîðîâ’ÿ ïîïóëÿö³¿. Íàéá³ëüøó çíà÷ó-
ù³ñòü äëÿ ïîïóëÿö³¿ ìàþòü ôàêòîðè, ó ÿêèõ ïîêà-

çíèê PAR>0,005. Óñ³ çàçíà÷åí³ âèùå ôàêòîðè
ìàëè ïîêàçíèê PAR â³ä 0,005 äî 0,026. Òîáòî,
ÿêáè âäàëîñÿ äîñÿãòè ïîâíîãî óñóíåííÿ öèõ ôà-
êòîð³â, òî ÷èñåëüí³ñòü ä³òåé,  õâîðèõ íà ÃÎÁ ³ç
çàòÿæíèì ïåðåá³ãîì, ìîãëà áóòè çíèæåíà â ñåðå-
äíüîìó íà 15 òà á³ëüøå (â³äïîâ³äíî äî PAR) âè-
ïàäê³â íà êîæíó 1000 ä³òåé.

Ïðè ïîäàëüø³é îáðîáö³ äàíèõ, óçÿâøè äî óâà-
ãè ëèøå ôàêòîðè, ÿê³ ìàëè â³ðîã³äí³ çíà÷åííÿ
OR>1,0 òà 95% Ä² âèùå 1,0, ïðîâåäåíî ðàíãóâàí-
íÿ ïîêàçíèê³â OR òà PAR äëÿ ä³òåé ç ÃÎÁ.

Íà ï³äñòàâ³ áàëüíî¿ îö³íêè ôàêòîð³â âèçíà÷å-
íî ñòóï³íü ðèçèêó çàòÿæíîãî ïåðåá³ãó ÃÎÁ ó ä³-
òåé. Òàê, ÿêùî äèòèíà çà ï³äðàõóíêîì ÄÁ ôàêòî-
ð³â ðèçèêó ç OR>5 (âèñîêîçíà÷óù³ ôàêòîðè) íàáè-
ðàº á³ëüøå 100 ÄÁ, àáî ÿêùî ñóìà ÄÁ ôàêòîð³â
ðèçèêó ç 1<OR<5 (çíà÷óù³ ôàêòîðè) ñòàíîâèòü
â³ä 50 äî 100 ÄÁ, òî äèòèíó ìîæíà â³äíåñòè äî
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ãðóïè ðèçèêó íåñïðèÿòëèâîãî ïðîãíîçó çàõâîðþ-
âàííÿ òà âêëþ÷èòè ïðîô³ëàêòè÷í³ çàõîäè äî êîì-
ïëåêñó òåðàï³¿.

Âèñíîâêè
1. Íà ï³äñòàâ³ ïðîâåäåíîãî ôàêòîðíîãî àíàë³-

çó âñòàíîâëåíî íàéá³ëüø ³íôîðìàòèâí³ îçíàêè
íåñïðèÿòëèâîãî ïåðåá³ãó ãîñòðîãî îáñòðóêòèâíî-
ãî áðîíõ³òó â ä³òåé çà:

à) êë³í³êî-àíàìíåñòè÷íèìè äàíèìè: ïåðåíå-
ñåí³ íà ïåðøîìó ðîö³ æèòòÿ ÃÐÂ² (ôàêòîðí³ íàâà-
íòàæåííÿ 0,77), îòðèìàíà àíòèáàêòåð³àëüíà òåðà-
ï³ÿ íà ïåðøîìó ðîö³ æèòòÿ (ôàêòîðí³ íàâàíòà-
æåííÿ 0,74) õðîí³÷íèé òîíçèë³ò (ôàêòîðí³ íàâà-
íòàæåííÿ 0,64);

á) çà ïàðàêë³í³÷íèìè ïîêàçíèêàìè ä³òåé ³ç ãî-
ñòðèì îáñòðóêòèâíèì áðîíõ³òîì: ï³äâèùåííÿ ð³-
âíÿ ïðîäóêò³â ïåðèêèñíîãî îêèñëåííÿ ë³ï³ä³â ó
êîíäåíñàò³ âèäèõóâàíîãî ïîâ³òðÿ (ôàêòîðí³ íàâà-
íòàæåííÿ 0,85), çíèæåííÿ àêòèâíîñò³ êàòàëàçè
(ôàêòîðí³ íàâàíòàæåííÿ 0,80), âèñîêèé ð³âåíü
òðèâîæíîñò³ (ôàêòîðí³ íàâàíòàæåííÿ 0,91) òà
âèÿâëåí³ ÔÇÄ âèðàæåí³ ïîðóøåííÿ áðîíõ³àëüíî¿
ïðîõ³äíîñò³ íà ð³âí³ áðîíõ³â ì³ëêîãî ä³àìåòðó
FEV 75<50% (ôàêòîðí³ íàâàíòàæåííÿ 0,81).

2. Ñòâîðåíî ìàòåìàòè÷íó ìîäåëü ïðîãíîçó ïå-
ðåá³ãó ãîñòðîãî îáñòðóêòèâíîãî áðîíõ³òó ç óðàõó-
âàííÿì ïîêàçíèê³â â³äíîøåííÿ øàíñ³â, àòðèáóòè-
âíîãî ðèçèêó òà ïîïóëÿö³éíîãî àòðèáóòèâíîãî ðè-
çèêó, ÿêà äîçâîëÿº çà ñóìîþ áàë³â (>50) â³äíåñòè
äèòèíó äî ãðóïè ðèçèêó íåñïðèÿòëèâîãî ïðîãíîçó.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü
Áóäå ïðîäîâæåíî âèâ÷åííÿ ìîæëèâîñò³ çàñòî-

ñóâàííÿ çàïðîïîíîâàíîãî ìåòîäó äëÿ ïðîãíîçó-
âàííÿ ïåðåá³ãó õðîí³÷íèõ îáñòðóêòèâíèõ çàõâî-
ðþâàíü ëåãåíü ó ä³òåé.
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ÏÐÎÃÍÎÇÈÐÎÂÀÍÈÅ ÒÅ×ÅÍÈß ÎÑÒÐÎÃÎ
ÎÁÑÒÐÓÊÒÈÂÍÎÃÎ ÁÐÎÍÕÈÒÀ Ó ÄÅÒÅÉ

Ñ ÏÎÇÈÖÈÉ ÄÎÊÀÇÀÒÅËÜÍÎÉ ÌÅÄÈÖÈÍÛ

À. Â. Çóáàðåíêî, Í. Ë. Âåñèëûê
Ðåçþìå. Â ðàáîòå íà îñíîâàíèè ïðîâåäåííîãî ôàêòîðíî-

ãî è êëàñòåðíîãî àíàëèçà êëèíèêî-àíàìíåñòè÷åñêèõ è ïàðà-
êëèíè÷åñêèõ äàííûõ 118 äåòåé ñ îñòðûì îáñòðóêòèâíûì
áðîíõèòîì îïðåäåëåíû ôàêòîðû ðèñêà çàòÿæíîãî òå÷åíèÿ
çàáîëåâàíèÿ. Îñâåùåíû äàííûå, ïîëó÷åííûå â õîäå ìàòåìà-
òè÷åñêèõ ðàñ÷åòîâ ïðîãíîñòè÷åñêèõ êîýôôèöèåíòîâ îòíîñè-
òåëüíî ðèñêà íåáëàãîïðèÿòíîãî òå÷åíèÿ îñòðîãî îáñòðóêòè-
âíîãî áðîíõèòà ó äåòåé è ñîçäàíà áàëüíàÿ îöåíî÷íî-ïðîãíî-
ñòè÷åñêàÿ òàáëèöà.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: äåòè, îñòðûé îáñòðóêòèâíûé áðîí-
õèò, ïðîãíîçèðîâàíèå òå÷åíèÿ.

PREDICTION OF THE COURSE OF ACUTE
OBSTRUCTIVE BRONCHITIS IN CHILDREN FROM
THE POSITION OF EVIDENCE-BASED MEDICINE

O. V. Zubarenko, N. L. Vesilyk
Abstract. The authors have determined the risk factors of

a protected course of the disease in their paper on the basis of
a factor and cluster analysis of the clinico-anamnestic and
paraclinical findings of 118 children with acute obstructive bron-
chitis. They have ascertained the data obtained in the process
of mathematical calculations of prognostic coefficients as to the
risk of an unfavourable progress of acute obstructive bronchi-
tis in children and a score estimative-prognostic table has been
created.

Key words: children, acute obstructive bronchitis, course
prognosis.

State Medical University (Odesa)
Clin. and experim. pathol.- 2010.- Vol.9, ¹2 (32).-P.14-17.
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Ðåçþìå. Äîñë³äæåíî ñòàòèñòè÷í³ ìîìåíòè êîîðäèíàòíèõ
ðîçïîä³ë³â ³íòåíñèâíîñò³ ëàçåðíèõ çîáðàæåíü ïëàçìè êðîâ³ ó
õâîðèõ íà ãîñòð³ ãí³éíî-çàïàëüí³ çàõâîðþâàííÿ îðãàí³â ÷åðåâíî¿
ïîðîæíèíè. Â³äì³÷åíî íàéâèù³ ñòàòèñòè÷í³ ìîìåíòè êîîðäèíà-
òíèõ ðîçïîä³ë³â ³íòåíñèâíîñò³ ëàçåðíèõ çîáðàæåíü ïëàçìè êðîâ³
íà ìîìåíò âñòàíîâëåííÿ ä³àãíîçó, ³ç ïåðåâàæàííÿì ïîêàçíèê³â
åêñöåñó ðîçïîä³ë³â ³íòåíñèâíîñò³ ëàçåðíèõ çîáðàæåíü, ÿê³ ï³ñëÿ
âèêîíàííÿ îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ òà ïðîâåäåííÿ êîíñåðâàòèâ-
íîãî ë³êóâàííÿ ïîñòóïîâî çíèæóþòüñÿ. Äëÿ ãîñòðîãî êàòàðàëüíî-
ãî àïåíäèöèòó, äåñòðóêòèâíîãî õîëåöèñòèòó òà ïàíêðåàòèòó, à
òàêîæ ðîçïîâñþäæåíîãî ãí³éíî-ô³áðèíîçíîãî ïåðèòîí³òó
õàðàêòåðí³ ìàêñèìàëüí³ çíà÷åííÿ ñòàòèñòè÷íèõ ìîìåíò³â
êîîðäèíàòíèõ ðîçïîä³ë³â ³íòåíñèâíîñò³ ëàçåðíèõ çîáðàæåíü
ïëàçìè êðîâ³, ³ç ïåðåâàæàííÿì ïîêàçíèê³â çà ãîñòðîãî äåñòðóêòè-
âíîãî ïàíêðåàòèòó. Íàÿâí³ñòü îäíàêîâî¿ äèíàì³êè òà ð³çíèõ
âåëè÷èí ïîêàçíèê³â îïòè÷íèõ ïàðàìåòð³â ðîçïîä³ëó ³íòåíñèâíîñò³
ëàçåðíèõ çîáðàæåíü ïëàçìè êðîâ³ äàº çìîãó çàñòîñîâóâàòè
ìåòîäè ëàçåðíî¿ ñïåêòðîôîòîïîëÿðèìåòð³¿ äëÿ ðàííüî¿ ä³àãíîñ-
òèêè ãîñòðî¿ ãí³éíî-çàïàëüíî¿ ïàòîëîã³¿ îðãàí³â ÷åðåâíî¿ ïîðîæ-
íèíè, âèáîð³ îïòèìàëüíî¿ õ³ðóðã³÷íî¿ òàêòèêè òà ìîí³òîðèíãó
çàãàëüíîãî ñòàíó ïàö³ºíò³â ó ðàííüîìó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ãîñòðà ãí³éíî-
çàïàëüíà ïàòîëîã³ÿ îðãàí³â ÷åðåâ-
íî¿ ïîðîæíèíè, ñòàòèñòè÷í³
ìîìåíòè, àñèìåòð³ÿ, åêñöåñ,
ëàçåðí³ çîáðàæåííÿ, ïëàçìà êðîâ³.

Âñòóï
Ä³àãíîñòèêà, êë³í³êà òà ë³êóâàííÿ ãí³éíî-çàïàëü-

íèõ çàõâîðþâàíü îðãàí³â ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè º îä-
í³ºþ ³ç íàéá³ëüø âàæëèâèõ òà íåäîñòàòíüî âèð³øå-
íèõ ïðîáëåì ñó÷àñíî¿ õ³ðóðã³¿. Óñï³õ ë³êóâàííÿ ïà-
ö³ºíò³â çíà÷íîþ ì³ðîþ çàëåæèòü â³ä ñâîº÷àñíî¿ ä³-
àãíîñòèêè çàõâîðþâàííÿ, îñê³ëüêè öå çàáåçïå÷óº
âèá³ð ðàö³îíàëüíîãî ë³êóâàííÿ [2-6].

Çàñòîñóâàííÿ ëàçåð³â ó ìåäè÷íèõ äîñë³äæåííÿõ
´ðóíòóºòüñÿ íà âèêîðèñòàíí³ øèðîêîãî êîëà ÿâèù,
ïîâ’ÿçàíèõ ç ð³çíèìè åôåêòàìè âçàºìîä³¿ ñâ³òëà ç
á³îëîã³÷íèìè îá’ºêòàìè. Ìåòîäè ëàçåðíî¿ ñïåêòðî-
ôîòîïîëÿðèìåòð³¿ º îäíèì ³ç íàéá³ëüø ïåðñïåêòèâ-
íèõ íàïðÿì³â ó ïëàí³ âèçíà÷åííÿ âçàºìîçâ’ÿçêó
ìîðôîëîã³÷íî¿ ñòðóêòóðè á³îëîã³÷íèõ òêàíèí ëþäè-
íè ç ÷àñîâîþ äèíàì³êîþ çì³íè ¿õ îïòè÷íèõ ïàðàìå-
òð³â, ùî äàº ìîæëèâ³ñòü âèÿâèòè çì³íè â òêàíèíàõ
îðãàí³çìó ëþäèíè íà ìîëåêóëÿðíîìó ð³âí³ [1].

Âèâ÷åííÿ ïîêàçíèê³â ñòàòèñòè÷íèõ ïàðàìåòð³â
ëàçåðíèõ çîáðàæåíü ïëàçìè êðîâ³ ó õâîðèõ íà
ãîñòð³ ãí³éíî-çàïàëüí³ çàõâîðþâàííÿ îðãàí³â ÷åðå-
âíî¿ ïîðîæíèíè â ïîäàëüøîìó äîçâîëèòü ðîçðîáè-
òè òà âäîñêîíàëèòè ïðèíöèïè ðàííüî¿ äèôåðåíö³-
àëüíî¿ ä³àãíîñòèêè ãîñòðî¿ ãí³éíî-çàïàëüíî¿ ïàòî-

ëîã³¿ îðãàí³â ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè òà ñôîðìóâàòè
íîâ³ ñóäæåííÿ ñòîñîâíî á³ëüø àäåêâàòíîãî ï³äõî-
äó äî ë³êóâàëüíî¿ òàêòèêè òà ìîí³òîðèíãó ñòàíó ïà-
ö³ºíò³â ó ðàííüîìó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ
Äîñë³äèòè òà ïîð³âíÿòè ì³æ ñîáîþ ñòàòèñ-

òè÷í³ ïàðàìåòðè ëàçåðíèõ çîáðàæåíü ïëàçìè
êðîâ³ ó õâîðèõ íà ãîñòðó ãí³éíî-çàïàëüíó ïàòîëî-
ã³þ îðãàí³â ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Îáñòåæåíî 79 õâîðèõ íà ãîñòð³ ãí³éíî-çà-

ïàëüí³ çàõâîðþâàííÿ îðãàí³â ÷åðåâíî¿ ïîðîæíè-
íè, ÿê³ ïåðåáóâàëè íà ë³êóâàíí³ â õ³ðóðã³÷íîìó
â³ää³ëåíí³ Êðàñèë³âñüêî¿ öåíòðàëüíî¿ ðàéîííî¿
ë³êàðí³ Õìåëüíèöüêî¿ îáëàñò³, ÿê³ ñêëàëè îñíîâ-
íó ãðóïó. Â íå¿ óâ³éøëè 24 õâîðèõ íà ãîñòðèé
àïåíäèöèò, 22 õâîðèõ íà ãîñòðèé êàëüêóëüîçíèé
õîëåöèñòèò, 16 õâîðèõ íà ãîñòðèé ïàíêðåàòèò òà
17 õâîðèõ íà ãîñòðèé ïåðèòîí³ò. Ïàö³ºíòè îñíî-
âíî¿ ãðóïè, çàëåæíî â³ä ìîðôîëîã³÷íèõ çì³í õðî-
áàêóâàòîãî â³äðîñòêó, ñò³íêè æîâ÷íîãî ì³õóðà,
ïàòîìîðôîëîã³÷íî¿ ôîðìè ãîñòðîãî ïàíêðåàòèòó

  Î. ². ²âàùóê, Î. Ã. Óøåíêî, Â. Þ. Áîäÿêà, ². Ê. Ìîðàð, 2010
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òà ðîçïîâñþäæåíîñò³ çàïàëüíîãî ïðîöåñó î÷å-
ðåâèíè áóëè ïîä³ëåí³ íà äâ³ ï³äãðóïè. Ïåðøó ï³-
äãðóïó ñêëàëî 7 õâîðèõ íà ãîñòðèé êàòàðàëüíèé
àïåíäèöèò, 8 õâîðèõ íà ãîñòðèé êàëüêóëüîçíèé
õîëåöèñòèò, 9 îñ³á ³ç íàáðÿêîâîþ ôîðìîþ ãîñòðî-
ãî ïàíêðåàòèòó òà 8 õâîðèõ íà ãîñòðèé ì³ñöåâèé
ïåðèòîí³ò. Ó äðóãó ï³äãðóïó óâ³éøëî 17 õâîðèõ íà
ãîñòðèé äåñòðóêòèâíèé àïåíäèöèò, 14 õâîðèõ íà
ãîñòðèé äåñòðóêòèâíèé õîëåöèñòèò, 8 õâîðèõ íà
ãîñòðèé äåñòðóêòèâíèé ïàíêðåàòèò òà 8 õâîðèõ
íà ãîñòðèé ðîçïîâñþäæåíèé ïåðèòîí³ò. Çà õàðà-
êòåðîì åêñóäàòó ì³ñöåâèé òà ðîçëèòèé ïåðèòîí³-
òè áóëè ãí³éíî-ô³áðèíîçí³, â òîêñè÷í³é ñòàä³¿.
Ñåðåäí³é â³ê ïàö³ºíò³â îñíîâíî¿ ãðóïè ñòàíîâèâ
53,15±1,83 ðîê³â. Êîíòðîëüíó ãðóïó ñêëàëî 8 àá-
ñîëþòíî çäîðîâèõ îñ³á, ÿê³ ïðîõîäèëè ïðîô³ëàê-
òè÷í³ îãëÿäè â óìîâàõ ïîë³êë³í³êè Êðàñèë³âñüêî¿
ÖÐË. Ñåðåäí³é â³ê îñ³á êîíòðîëüíî¿ ãðóïè ñòàíî-
âèâ 52,25±2,05 ðîê³â.

Çàá³ð ìàòåð³àëó ïðîâîäèëè ï³ä ÷àñ ïîñòóïëåí-
íÿ òà ë³êóâàííÿ ïàö³ºíò³â ó ñòàö³îíàð³, âïðîäîâæ
äåñÿòè ä³á. Äëÿ âèãîòîâëåííÿ ìàçê³â ïëàçìè êðîâ³,
ó ïàö³ºíò³â ïðîâîäèëè çàá³ð êðîâ³ (3-5 ìë) ³ç âåí
ïåðåäïë³÷÷ÿ, âèëèâàëè â ñóõó ïðîá³ðêó òà öåíòðè-
ôóãóâàëè äëÿ îòðèìàííÿ ïëàçìè. Äåê³ëüêà êðà-
ïåëü ïëàçìè ç ïðîá³ðêè ³ íàíîñèëè ¿¿ íà çíåæèðå-
íå ïðåäìåòíå ñêëî òà âèñóøóâàëè.

Äëÿ âèçíà÷åííÿ ïàòîìîðôîëîã³÷íî¿ ôîðìè ãî-
ñòðîãî àïåíäèöèòó òà õîëåöèñòèòó âèêîíóâàëè
ñâ³òëîîïòè÷íå äîñë³äæåííÿ. Ïðè ã³ñòîëîã³÷íîìó
äîñë³äæåíí³, á³îïòàòè òêàíèí ÷åðâîïîä³áíîãî â³ä-
ðîñòêà òà ñò³íêè æîâ÷íîãî ì³õóðà ô³êñóâàëè â 10%
íåéòðàëüíîìó ôîðìàë³í³. Çð³çè çàáàðâëþâàëè ãå-
ìàòîêñèë³íîì òà åîçèíîì çà ìåòîäîì Âàí-Ã³çîíà.

Ôîðìà ãîñòðîãî ïàíêðåàòèòó òà ðîçïîâñþäæå-
í³ñòü ïàòîëîã³÷íîãî ïðîöåñó áóëè âåðèô³êîâàí³ çà
äîïîìîãîþ îãëÿäó ïàö³ºíòà, ïàëüïàö³¿ ï³äøëóí-
êîâî¿ çàëîçè, êë³í³÷íèõ, ëàáîðàòîðíèõ, ðåíòãåíî-
ëîã³÷íèõ, â òîìó ÷èñë³ óëüòðàçâóêîâîãî òà åíäîñ-
êîï³÷íîãî ìåòîä³â äîñë³äæåííÿ.

Ðîçïîâñþäæåí³ñòü çàïàëüíîãî ïðîöåñó î÷åðå-
âèíè òà õàðàêòåð åêñóäàòó ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè
âèçíà÷àëè ï³ä ÷àñ âèêîíàííÿ îïåðàòèâíîãî âòðó-
÷àííÿ ç ìåòîþ ë³êâ³äàö³¿ äæåðåëà ïåðèòîí³òó, à
òàêîæ ñàíàö³¿ òà äðåíóâàííÿ ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè.

Âèì³ðþâàííÿ îïòè÷íî¿ ù³ëüíîñò³ ðîçïîä³ëó
³íòåíñèâíîñò³ ëàçåðíèõ çîáðàæåíü òêàíèí ëþäñü-
êîãî îðãàí³çìó ïðîâîäèëè íà êàôåäð³ îïòèêè ³
ñïåêòðîñêîï³¿ ×åðí³âåöüêîãî íàö³îíàëüíîãî óí³-
âåðñèòåòó ³ì. Þ. Ôåäüêîâè÷à. Îïðîì³íåííÿ ïðî-
âîäèëîñÿ êîë³ìîâàíèì ïó÷êîì (d=104 ìêì) Íå-Ne
ëàçåðà (λ=0,6328 ìêì). Çà äîïîìîãîþ ïîëÿðèçà-
ö³éíîãî îñâ³òëþâà÷à (÷âåðòü õâèëüîâà ïëàñòèíêà
³ ïîëÿðèçàòîð) ôîðìóâàëèñÿ ð³çí³ ñòàíè ïîëÿðè-
çàö³¿ îñâ³òëþþ÷îãî ïó÷êà. Ïîëÿðèçàö³éí³ çîáðà-
æåííÿ á³îëîã³÷íèõ òêàíèí ôîðìóâàëèñü ó ïëî-
ùèí³ ñâ³òëî÷óòëèâî¿ ïëîùàäêè (800õ600) CCD
êàìåðè çà äîïîìîãîþ ì³êðîîá’ºêòèâà, ðîçä³ëüíà

çäàòí³ñòü ÿêîãî áóëà äîñòàòíüîþ äëÿ ïðîâåäåííÿ
âèì³ð³â ó ä³àïàçîí³ ðîçì³ð³â ñòðóêòóðíèõ åëåìåí-
ò³â òêàíèí ëþäèíè 2 ìêì – 2000 ìêì.

Ñòàòèñòè÷íó îáðîáêó îòðèìàíèõ ðåçóëüòàò³â
äîñë³äæåíü ïðîâåäåíî íà ïåðñîíàëüíîìó êîìï’þ-
òåð³ ç âèêîðèñòàííÿì ôîðìóë ³ç òåîð³¿ ñòàòèñòèêè.
Îö³íþâàëè ñåðåäí³ çíà÷åííÿ àñèìåòð³¿ ðîçïîä³ëó
³íòåíñèâíîñò³ ëàçåðíèõ çîáðàæåíü ³ åêñöåñó ðîç-
ïîä³ëó ³íòåíñèâíîñò³ ëàçåðíèõ çîáðàæåíü ïëàçìè
êðîâ³ (Ì), ¿õí³ ñòàíäàðòí³ â³äõèëåííÿ (m), â³ðîã³-
äí³ñòü ñòàòèñòè÷íèõ ïîêàçíèê³â (p) çà t-êðèòåð³-
ºì Ñòüþäåíòà.

Äëÿ ñòàòèñòè÷íîãî îö³íþâàííÿ ðîçïîä³ë³â âè-
ïàäêîâèõ çíà÷åíü ³íòåíñèâíîñò³ ², ÿê³ õàðàêòåðè-
çóþòü ëàçåðí³ çîáðàæåííÿ çðàçê³â òêàíèí ëþäñü-
êîãî îðãàí³çìó, âèêîðèñòîâóâàëè ñòàòèñòè÷í³ ìî-
ìåíòè ïåðøîãî Z1, äðóãîãî Z2, òðåòüîãî Z3 ³ ÷åò-
âåðòîãî Z4 ïîðÿäê³â, ùî îá÷èñëþâàëèñÿ çà ñòàí-
äàðòíèìè MATLAB àëãîðèòìàìè [7]:

äå N=800õ600 – ïîâíà ê³ëüê³ñòü ï³êñåë³â CCD-
êàìåðè, ÿêà ðåºñòðóº ëàçåðíå çîáðàæåííÿ çðàçêó
êðîâ³.

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ
Íàâåäåí³ ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ â òàáëèö³ 1

ñâ³ä÷àòü, ùî äèíàì³êà ïîêàçíèê³â àñèìåòð³¿ ðîç-
ïîä³ëó ³íòåíñèâíîñò³ âèïðîì³íþâàííÿ ëàçåðíèõ
çîáðàæåíü ïëàçìè êðîâ³ ó õâîðèõ íà ãîñòðèé àïå-
íäèöèò ó âñ³õ äîñë³äíèõ ãðóïàõ º ïîä³áíîþ - íàé-
âèù³ ïîêàçíèêè ñïîñòåð³ãàþòüñÿ â äîîïåðàö³éíî-
ìó ïåð³îä³, ÿê³ ï³ñëÿ âèêîíàííÿ àïåíäåêòîì³¿, ïðî-
òÿãîì äåñÿòè ä³á, ïîñòóïîâî â³ðîã³äíî çíèæóþòü-
ñÿ. ßêùî ïîð³âíÿòè ö³ ïîêàçíèêè â îäíàêîâ³ òåð-
ì³íè, çàëåæíî â³ä ïàòîìîðôîëîã³÷íî¿ ôîðìè ãîñ-
òðîãî àïåíäèöèòó, òî íàéâèù³ ïîêàçíèêè õàðàê-
òåðí³ äëÿ êàòàðàëüíîãî àïåíäèöèòó, à íàéìåíø³ - äëÿ
äåñòðóêòèâíîãî. Òàê, ó äîîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³
ïîêàçíèêè àñèìåòð³¿ ðîçïîä³ëó ³íòåíñèâíîñò³ âè-
ïðîì³íþâàííÿ ëàçåðíèõ çîáðàæåíü ïëàçìè êðîâ³
çà ãîñòðîãî äåñòðóêòèâíîãî àïåíäèöèòó ìåíø³
í³æ òàê³, ùî ñïîñòåð³ãàëèñÿ çà êàòàðàëüíîãî àïå-
íäèöèòó. Íà ïåðøó äîáó, ï³ñëÿ âèêîíàííÿ àïåíäå-
êòîì³¿, ïîêàçíèêè çà ãîñòðîãî äåñòðóêòèâíîãî â³-
ðîã³äíî ìåíø³ çà êàòàðàëüíîãî ïðèáëèçíî â 2,5
ðàçà. Íà 2-4-ó äîáè ðàííüîãî ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî
ïåð³îäó ïîêàçíèêè çà ãîñòðîãî äåñòðóêòèâíîãî
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àïåíäèöèòó òàêîæ ìåíø³ çà êàòàðàëüíîãî, àëå ¿õ
ïîêàçíèêè íåäîñòîâ³ðí³ ïî â³äíîøåííþ äî êîíò-
ðîëþ. Ïîä³áíà êàðòèíà ñïîñòåð³ãàºòüñÿ íà 5-7-ó
äîáè, ïðîòå ïîêàçíèêè çà ãîñòðîãî äåñòðóêòèâíî-
ãî àïåíäèöèòó íåäîñòîâ³ðí³ ïî â³äíîøåííþ äî
êàòàðàëüíîãî. Íà 8-10-ó äîáè â³äì³÷àºòüñÿ íåçíà-
÷íå çíèæåííÿ ïîêàçíèê³â àñèìåòð³¿ ðîçïîä³ëó
³íòåíñèâíîñò³ âèïðîì³íþâàííÿ ëàçåðíèõ çîáðà-
æåíü ïëàçìè êðîâ³, ïðîòå âîíè íå â³ðîã³äí³ ïî â³-
äíîøåííþ äî ïîêàçíèê³â 5-7-¿ äîáè, à òàêîæ êà-
òàðàëüíîãî àïåíäèöèòó.

Àíàë³çóþ÷è ðåçóëüòàòè, íàâåäåí³ â òàáëèö³ 2,
âàðòî â³äì³òèòè, ùî äèíàì³êà ïîêàçíèê³â åêñöåñó
ðîçïîä³ëó ³íòåíñèâíîñò³ âèïðîì³íþâàííÿ ëàçåð-
íèõ çîáðàæåíü ïëàçìè êðîâ³, ó õâîðèõ íà ãîñòðèé
àïåíäèöèò, ìàéæå îäíàêîâà, ÿê äèíàì³êà àñè-
ìåòð³¿, çà âèíÿòêîì òîãî, ùî ïîêàçíèêè îñòàííüî¿
íèæ÷³ ó âñ³ òåðì³íè ñïîñòåðåæåííÿ.

Ïîêàçíèêè çà ãîñòðîãî äåñòðóêòèâíîãî àïåí-
äèöèòó íåâ³ðîã³äí³ ïî â³äíîøåííþ äî êàòàðàëüíî-
ãî ó âñ³ òåðì³íè ñïîñòåðåæåííÿ, îêð³ì 2-4-¿ äîáè,
ïðîòå âîíè â³ðîã³äí³ äî ïîïåðåäí³õ ïîêàçíèê³â,
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ïîêàçíèê³â äîîïåðàö³éíîãî ïåð³îäó, à òàêîæ êîíò-
ðîëþ. Íà 8-10-ó äîáè, ïîêàçíèêè åêñöåñó ðîçïîä³-
ëó ³íòåíñèâíîñò³ âèïðîì³íþâàííÿ ëàçåðíèõ çîáðà-
æåíü ïëàçìè êðîâ³, íà â³äì³íó â³ä ïîêàçíèê³â àñè-
ìåòð³¿, â³ðîã³äí³ ïî â³äíîøåííþ äî êîíòðîëþ.

Âàðòî çàçíà÷èòè, ùî ó õâîðèõ íà ãîñòðèé àïå-
íäèöèò íàéâèù³ ñòàòèñòè÷í³ ìîìåíòè êîîðäèíà-
òíèõ ðîçïîä³ë³â ³íòåíñèâíîñò³ ì³êðîñêîï³÷íèõ
ëàçåðíèõ çîáðàæåíü ïëàçìè êðîâ³ õàðàêòåðí³ äëÿ
äîîïåðàö³éíîãî ïåð³îäó, ÿê³ ï³ñëÿ âèêîíàííÿ àïå-
íäåêòîì³¿ ïîñòóïîâî çíèæóþòüñÿ. Äëÿ ãîñòðîãî
êàòàðàëüíîãî àïåíäèöèòó õàðàêòåðí³ íàéâèù³
ïîêàçíèêè, à äëÿ ãîñòðîãî äåñòðóêòèâíîãî - íàé-

íèæ÷³. Òàêîæ â³äì³÷åíî ïåðåâàæàííÿ ïîêàçíèê³â
åêñöåñó ðîçïîä³ëó ³íòåíñèâíîñò³ âèïðîì³íþâàííÿ
ëàçåðíèõ çîáðàæåíü íàä àñèìåòð³ºþ ó âñ³ òåðì³-
íè ñïîñòåðåæåííÿ çà âñ³õ ïàòîìîðôîëîã³÷íèõ
ôîðìàõ ãîñòðîãî àïåíäèöèòó.

Íàâåäåí³ ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ â òàáëèö³ 3
ñâ³ä÷àòü, ùî äèíàì³êà ïîêàçíèê³â àñèìåòð³¿ ðîç-
ïîä³ëó ³íòåíñèâíîñò³ âèïðîì³íþâàííÿ ëàçåðíèõ
çîáðàæåíü ïëàçìè êðîâ³ ó õâîðèõ íà ãîñòðèé õî-
ëåöèñòèò ó âñ³õ äîñë³äíèõ ãðóïàõ º ïîä³áíîþ, à
ñàìå íàéâèù³ ïîêàçíèêè ñïîñòåð³ãàþòüñÿ â äîî-
ïåðàö³éíîìó ïåð³îä³, ÿê³ ï³ñëÿ âèêîíàííÿ õîëåöè-
ñòåêòîì³¿, ïðîòÿãîì äåñÿòè ä³á, ïîñòóïîâî â³ðî-
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ã³äíî çíèæóþòüñÿ. ßêùî ïîð³âíÿòè ö³ ïîêàçíèêè
â îäíàêîâ³ òåðì³íè, çàëåæíî â³ä ïàòîìîðôîëîã³÷-
íî¿ ôîðìè ãîñòðîãî õîëåöèñòèòó, òî íàéâèù³ ïî-
êàçíèêè õàðàêòåðí³ äëÿ äåñòðóêòèâíèõ ôîðì, à
íàéìåíø³ - äëÿ êàòàðàëüíîãî. Òàê, ó äîîïåðàö³é-
íîìó ïåð³îä³ ïîêàçíèêè àñèìåòð³¿ ðîçïîä³ëó ³íòå-
íñèâíîñò³ âèïðîì³íþâàííÿ ëàçåðíèõ çîáðàæåíü
ïëàçìè êðîâ³ çà ãîñòðîãî äåñòðóêòèâíîãî õîëåöè-
ñòèòó âèù³ çà êàòàðàëüíîãî ó 2,7 ðàçà. Íà ïåðøó
äîáó ï³ñëÿ âèêîíàííÿ îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ
ïîêàçíèêè çà ãîñòðîãî äåñòðóêòèâíîãî õîëåöèñòè-
òó âèù³ çà êàòàðàëüíîãî ó 2,3 ðàçà, ïðîòå ïîêàç-
íèêè çà ãîñòðîãî êàòàðàëüíîãî õîëåöèñòèòó íåäî-
ñòîâ³ðí³ äî ïîêàçíèê³â äîîïåðàö³éíîãî ïåð³îäó.
Íà 2-4-ó äîáè ðàííüîãî ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ïåð³-
îäó ïîêàçíèêè çà ãîñòðîãî äåñòðóêòèâíîãî õîëå-
öèñòèòó â³ðîã³äíî âèù³ çà êàòàðàëüíîãî â 1,9 ðàçà.

Ïîä³áíà êàðòèíà ñïîñòåð³ãàºòüñÿ íà 5-7-ó òà 8-10-
ó äîáè, äå òàêîæ ïåðåâàæàþòü ïîêàçíèêè çà ãîñ-
òðîãî äåñòðóêòèâíîãî õîëåöèñòèòó.

Àíàë³çóþ÷è ðåçóëüòàòè, íàâåäåí³ â òàáëèö³ 4,
âàðòî â³äì³òèòè, ùî äèíàì³êà ïîêàçíèê³â åêñöåñó
ðîçïîä³ëó ³íòåíñèâíîñò³ âèïðîì³íþâàííÿ ëàçåðíèõ
çîáðàæåíü ïëàçìè êðîâ³, ó õâîðèõ íà ãîñòðèé õî-
ëåöèñòèò, ìàéæå îäíàêîâà, ÿê äèíàì³êà àñèìåòð³¿,
çà âèíÿòêîì òîãî, ùî ïîêàçíèêè îñòàííüî¿ íèæ÷³
ó âñ³ òåðì³íè ñïîñòåðåæåííÿ. Çà ãîñòðîãî êàòàðà-
ëüíîãî õîëåöèñòèòó ïîêàçíèêè åêñöåñó ðîçïîä³ëó
³íòåíñèâíîñò³ âèïðîì³íþâàííÿ ëàçåðíèõ çîáðà-
æåíü ïëàçìè êðîâ³ íåäîñòîâ³ðí³ ïî â³äíîøåííþ äî
ïîïåðåäí³õ ïîêàçíèê³â íà 1-ó òà 2-4-ó äîáè ï³ñëÿ-
îïåðàö³éíîãî ïåð³îäó, àëå â³ðîã³äí³ äî äîîïåðàö³é-
íèõ ïîêàçíèê³â íà 2-4-ó òà 5-7-ó äîáè. Ïðîòå ïîêà-
çíèêè çà ãîñòðîãî äåñòðóêòèâíîãî õîëåöèñòèòó â³-
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ðîã³äí³ ó âñ³ òåðì³íè ñïîñòåðåæåííÿ. Ñïîñòåð³ãà-
ºòüñÿ íåçíà÷íå çíèæåííÿ ïîêàçíèê³â åêñöåñó ðîç-
ïîä³ëó ³íòåíñèâíîñò³ âèïðîì³íþâàííÿ ëàçåðíèõ
çîáðàæåíü ïëàçìè êðîâ³ íà 8-10-ó äîáè, ïðîòå çà
ãîñòðîãî êàòàðàëüíîãî õîëåöèñòèòó âîíè íåäîñòî-
â³ðí³ ïî â³äíîøåííþ äî ïîïåðåäíüîãî ïîêàçíèêà.

Ó õâîðèõ íà ãîñòðèé õîëåöèñòèò íàéâèù³ ñòàòè-
ñòè÷í³ ìîìåíòè êîîðäèíàòíèõ ðîçïîä³ë³â ³íòåíñèâ-
íîñò³ ì³êðîñêîï³÷íèõ ëàçåðíèõ çîáðàæåíü ïëàçìè
êðîâ³ õàðàêòåðí³ äëÿ äîîïåðàö³éíîãî ïåð³îäó, ÿê³
ïîñòóïîâî çíèæóþòüñÿ ï³ñëÿ âèêîíàííÿ õîëåöèñòå-
êòîì³¿. Äëÿ ãîñòðîãî äåñòðóêòèâíîãî õîëåöèñòèòó
õàðàêòåðí³ íàéâèù³ ñòàòèñòè÷íèìè ìîìåíòè ²²²-IV
ïîðÿäê³â êîîðäèíàòíèõ ðîçïîä³ë³â ³íòåíñèâíîñò³
ëàçåðíèõ çîáðàæåíü ïëàçìè êðîâ³, à äëÿ ãîñòðîãî
êàòàðàëüíîãî - íàéíèæ÷³. Â³äì³÷åíî ïåðåâàæàííÿ
ïîêàçíèê³â åêñöåñó ðîçïîä³ëó ³íòåíñèâíîñò³ âèïðî-
ì³íþâàííÿ ëàçåðíèõ çîáðàæåíü ïëàçìè êðîâ³ íàä
àñèìåòð³ºþ ó âñ³ òåðì³íè ñïîñòåðåæåííÿ, çà âñ³ ïà-
òîìîðôîëîã³÷í³ ôîðìè ãîñòðîãî õîëåöèñòèòó.

Íàâåäåí³ ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ â òàáëèö³ 5
ñâ³ä÷àòü, ùî äèíàì³êà ïîêàçíèê³â àñèìåòð³¿ ðîç-
ïîä³ëó ³íòåíñèâíîñò³ ëàçåðíèõ çîáðàæåíü ïëàçìè
êðîâ³ ó õâîðèõ íà ãîñòðèé ïàíêðåàòèò â îáîõ äîñ-
ë³äíèõ ãðóïàõ º ïîä³áíîþ, à ñàìå íàéâèù³ ïîêàç-
íèêè ñïîñòåð³ãàþòüñÿ íà ìîìåíò âñòàíîâëåííÿ ä³-
àãíîçó, ÿê³ íà ôîí³ êîíñåðâàòèâíî¿ òåðàï³¿, ïðîòÿ-
ãîì äåñÿòè ä³á, ïîñòóïîâî çíèæóþòüñÿ. Ïîêàçíè-
êè çà íàáðÿêîâî¿ ôîðìè ãîñòðîãî ïàíêðåàòèòó íà 2-
4-ó äîáè íåçíà÷íî çðîñòàþòü. ßêùî ïîð³âíÿòè ö³
ïîêàçíèêè â îäíàêîâ³ òåðì³íè, çàëåæíî â³ä ôîðìè
ãîñòðîãî ïàíêðåàòèòó, òî ïîêàçíèêè çà ãîñòðîãî
äåñòðóêòèâíîãî ïàíêðåàòèòó â³ðîã³äíî ïåðåâàæà-
þòü ó âñ³ òåðì³íè ñïîñòåðåæåííÿ. Ïîêàçíèêè 8-10-
¿ äîáè çà íàáðÿêîâî¿ ôîðìè ãîñòðîãî ïàíêðåàòèòó
íåäîñòîâ³ðí³ ïî â³äíîøåííþ äî êîíòðîëþ.

Àíàë³çóþ÷è ðåçóëüòàòè, íàâåäåí³ â òàáëèö³ 6,
ñë³ä â³äì³òèòè, ùî äèíàì³êà ïîêàçíèê³â åêñöåñó
ðîçïîä³ëó ³íòåíñèâíîñò³ ëàçåðíèõ çîáðàæåíü ïëà-
çìè êðîâ³, ó õâîðèõ íà ãîñòðèé ïàíêðåàòèò, ìàé-
æå îäíàêîâà, ÿê äèíàì³êà àñèìåòð³¿ ðîçïîä³ëó
³íòåíñèâíîñò³ ëàçåðíèõ çîáðàæåíü, çà âèêëþ÷åí-
íÿì òîãî ùî ïîêàçíèêè îñòàííüî¿ íèæ÷³ ó âñ³ òåð-
ì³íè ñïîñòåðåæåííÿ. Ïîêàçíèêè çà äåñòðóêòèâíî¿
ôîðìè ãîñòðîãî ïàíêðåàòèòó â³ðîã³äí³ ïî â³äíî-
øåííþ äî íàáðÿêîâî¿ ó âñ³ òåðì³íè ñïîñòåðåæåííÿ.
Òàêîæ âåëè÷èíè ñòàòèñòè÷íèõ ìîìåíò³â ²²²-IV
ïîðÿäê³â êîîðäèíàòíèõ ðîçïîä³ë³â ³íòåíñèâíîñò³
ëàçåðíèõ çîáðàæåíü ïëàçìè êðîâ³, ùî õàðàêòåðè-
çóþòü ãîñòðèé äåñòðóêòèâíèé ïàíêðåàòèò äîñòî-
â³ðí³ â³äíîñíî âñ³õ ïîêàçíèê³â. Ïîêàçíèêè 5-7-¿ òà
8-10-¿ äîáè çà íàáðÿêîâî¿ ôîðìè ãîñòðîãî ïàíêðå-
àòèòó íåäîñòîâ³ðí³ ïî â³äíîøåííþ äî êîíòðîëþ.

Îòæå, ó õâîðèõ íà ãîñòðèé ïàíêðåàòèò â³äì³-
÷àþòüñÿ íàéâèù³ ïîêàçíèêè îïòè÷íèõ ïàðàìåò-
ð³â ðîçïîä³ëó ³íòåíñèâíîñò³ ëàçåðíèõ çîáðàæåíü
ïëàçìè êðîâ³ íà ìîìåíò ïîñòóïëåííÿ ó ë³êàðíþ,
ÿê³ âïðîäîâæ ë³êóâàííÿ ïîñòóïîâî çíèæóþòüñÿ.

Çà ãîñòðîãî äåñòðóêòèâíîãî ïàíêðåàòèòó ñïîñòå-
ð³ãàþòüñÿ íàéá³ëüø³ ñòàòèñòè÷í³ ìîìåíòè ²²²-IV
ïîðÿäê³â ðîçïîä³ëó ³íòåíñèâíîñò³ ïëàçìè êðîâ³.
Ïåðåâàæàííÿ ïîêàçíèê³â åêñöåñó ðîçïîä³ëó ³íòå-
íñèâíîñò³ ëàçåðíèõ çîáðàæåíü ïëàçìè êðîâ³ íàä
àñèìåòð³ºþ ñïîñòåð³ãàþòüñÿ ó âñ³õ õâîðèõ íà ãî-
ñòðèé ïàíêðåàòèò.

Íàâåäåí³ ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ â òàáëèö³ 7
ñâ³ä÷àòü, ùî äèíàì³êà ïîêàçíèê³â àñèìåòð³¿ ðîç-
ïîä³ëó ³íòåíñèâíîñò³ ëàçåðíèõ çîáðàæåíü ïëàçìè
êðîâ³ ó õâîðèõ íà ãîñòðèé ïåðèòîí³ò â îáîõ äîñ-
ë³äíèõ ãðóïàõ º ïîä³áíîþ, à ñàìå íàéâèù³ ïîêà-
çíèêè ñïîñòåð³ãàþòüñÿ â äîîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³,
ÿê³ ï³ñëÿ âèêîíàííÿ îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ,
ïðîòÿãîì äåñÿòè ä³á, ïîñòóïîâî çíèæóþòüñÿ.
ßêùî ïîð³âíÿòè ö³ ïîêàçíèêè â îäíàêîâ³ òåðì³íè,
çàëåæíî â³ä ðîçïîâñþäæåíîñò³ çàïàëüíîãî ïðîöå-
ñó î÷åðåâèíè, òî ïîêàçíèêè çà ãîñòðîãî ðîçïîâñþ-
äæåíîãî ïåðèòîí³òó â³ðîã³äíî ïåðåâàæàþòü ó âñ³
òåðì³íè ñïîñòåðåæåííÿ, îêð³ì ïîêàçíèê³â 5-7-¿ òà
8-10-¿ ä³á, äå âîíè íåäîñòîâ³ðí³ ïî â³äíîøåííþ äî
ïîêàçíèê³â ì³ñöåâîãî ïåðèòîí³òó.

Àíàë³çóþ÷è ðåçóëüòàòè, íàâåäåí³ â òàáëèö³ 8,
âàðòî â³äì³òèòè, ùî äèíàì³êà ïîêàçíèê³â åêñöåñó
ðîçïîä³ëó ³íòåíñèâíîñò³ ëàçåðíèõ çîáðàæåíü ïëà-
çìè êðîâ³, ó õâîðèõ íà ãîñòðèé ïåðèòîí³ò, ìàéæå
îäíàêîâà, ÿê äèíàì³êà àñèìåòð³¿ ðîçïîä³ëó ³íòåí-
ñèâíîñò³ ëàçåðíèõ çîáðàæåíü ïëàçìè êðîâ³, çà
âèíÿòêîì òîãî, ùî ïîêàçíèêè îñòàííüî¿ íèæ÷³ ó
âñ³ òåðì³íè ñïîñòåðåæåííÿ. Çà ãîñòðîãî ì³ñöåâî-
ãî ïåðèòîí³òó ïîêàçíèêè åêñöåñó ðîçïîä³ëó ³íòå-
íñèâíîñò³ ëàçåðíèõ çîáðàæåíü ïëàçìè êðîâ³ íåäî-
ñòîâ³ðí³ ïî â³äíîøåííþ äî ïîïåðåäí³õ ïîêàçíè-
ê³â 5-7-¿ òà 8-10-¿ ä³á ðàííüîãî ï³ñëÿîïåðàö³éíî-
ãî ïåð³îäó, àëå â³ðîã³äí³ äî äîîïåðàö³éíèõ ïîêàç-
íèê³â ó âñ³ òåðì³íè ñïîñòåðåæåííÿ. Ïîêàçíèêè çà
ãîñòðîãî ðîçïîâñþäæåíîãî ïåðèòîí³òó â³ðîã³äí³ ó
âñ³ òåðì³íè ñïîñòåðåæåííÿ, çà âèíÿòêîì 8-10-¿ ä³á,
äå âîíè íå â³ðîã³äí³ ïî â³äíîøåííþ äî ïîêàçíè-
ê³â ì³ñöåâîãî ïåðèòîí³òó.

Ó õâîðèõ íà ãîñòðèé ïåðèòîí³ò â³äì³÷àþòüñÿ
íàéâèù³ ïîêàçíèêè îïòè÷íèõ ïàðàìåòð³â ðîçïî-
ä³ëó ³íòåíñèâíîñò³ ëàçåðíèõ çîáðàæåíü ïëàçìè
êðîâ³ â äîîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³, ÿê³ ï³ñëÿ âèêî-
íàííÿ îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ ïîñòóïîâî çíèæó-
þòüñÿ. Çà ãîñòðîãî ðîçïîâñþäæåíîãî ïåðèòîí³òó
â³äì³÷åíî íàéâèù³ ïîêàçíèêè îïòè÷íèõ ïàðàìå-
òð³â ðîçïîä³ëó ³íòåíñèâíîñò³ ïëàçìè êðîâ³, ³ç ïå-
ðåâàæàííÿì ïîêàçíèê³â åêñöåñó ðîçïîä³ëó ³íòåí-
ñèâíîñò³ ëàçåðíèõ çîáðàæåíü íàä àñèìåòð³ºþ ó
âñ³õ õâîðèõ íà ãîñòðèé ïåðèòîí³ò.

Îö³íþþ÷è ðåçóëüòàòè ïðîâåäåíîãî äîñë³äæåí-
íÿ ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî íàéâèù³ ïîêàçíèêè îïòè-
÷íèõ ïàðàìåòð³â ðîçïîä³ëó ³íòåíñèâíîñò³ ëàçåð-
íèõ çîáðàæåíü ïëàçìè êðîâ³, ó õâîðèõ íà ãîñòð³
ãí³éíî-çàïàëüí³ çàõâîðþâàííÿ îðãàí³â ÷åðåâíî¿
ïîðîæíèíè, â³äì³÷àþòüñÿ äî âèêîíàííÿ îïåðàòè-
âíîãî âòðó÷àííÿ, òîáòî íà ìîìåíò ïîñòóïëåííÿ ó
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ë³êàðíþ, ç ïåðåâàæàííÿì çà ãîñòðîãî äåñòðóêòèâíî-
ãî ïàíêðåàòèòó òà ãîñòðîãî ðîçïîâñþäæåíîãî ïåðè-
òîí³òó. Íà ïåðøó äîáó, ï³ñëÿ ïðîâåäåííÿ îïåðàòèâ-
íîãî âòðó÷àííÿ òà ðîçïî÷àòîãî ìåäèêàìåíòîçíîãî
ë³êóâàííÿ, â³äì³÷àºòüñÿ ïîä³áíà êàðòèíà, ïðîòå ïî-
êàçíèêè çíà÷íî ìåíø³. Íà 2-4-ó äîáè ñïîñòåð³ãàºòü-
ñÿ ñòð³ìêå çíèæåííÿ ïîêàçíèê³â çà ãîñòðîãî àïåíäè-
öèòó òà õîëåöèñòèòó. Íà â³äì³íó â³ä ïîïåðåäí³õ òå-
ðì³í³â ñïîñòåðåæåííÿ, â³äì³÷àºòüñÿ ïåðåâàæàííÿ
ïîêàçíèê³â çà íàáðÿêîâî¿ ôîðìè ãîñòðîãî ïàíêðåà-
òèòó ïîð³âíÿíî ³ç ì³ñöåâèì ïåðèòîí³òîì. Ïîä³áíà
äèíàì³êà â³äì³÷àºòüñÿ íà 5-7-ó òà 8-10-ó äîáè.

Ó õâîðèõ íà ãîñòðèé àïåíäèöèò, íà â³äì³íó â³ä
³íøî¿ ãí³éíî-çàïàëüíî¿ ïàòîëîã³¿, ñïîñòåð³ãàºòüñÿ
ïåðåâàæàííÿ ïîêàçíèê³â îïòè÷íèõ ïàðàìåòð³â

ðîçïîä³ëó ³íòåíñèâíîñò³ ëàçåðíèõ çîáðàæåíü ïëà-
çìè êðîâ³ çà êàòàðàëüíî¿ ôîðìè íàä äåñòðóêòèâ-
íîþ, ó âñ³ òåðì³íè ñïîñòåðåæåííÿ.

Îòæå, êîæíà îêðåìà ãí³éíî-çàïàëüíà ïàòîëî-
ã³ÿ îðãàí³â ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè ìàº ð³çí³ ïîêàç-
íèêè îïòè÷íèõ ïàðàìåòð³â ðîçïîä³ëó ³íòåíñèâ-
íîñò³ ëàçåðíèõ çîáðàæåíü ïëàçìè, ó ïîð³âíÿíí³ ç
íîðìîþ, à òàêîæ ñâî¿ îñîáëèâîñò³, ïðîòå äèíàì³-
êà öèõ ïîêàçíèê³â îäíàêîâà. Öå äàº ìîæëèâ³ñòü
çàñòîñîâóâàòè ìåòîäè ëàçåðíî¿ ñïåêòðîôîòîïîëÿ-
ðèìåòð³¿ äëÿ ðàííüî¿ ä³àãíîñòèêè ãîñòðî¿ ãí³éíî-
çàïàëüíî¿ ïàòîëîã³¿ îðãàí³â ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè
âèáîð³ îïòèìàëüíî¿ õ³ðóðã³÷íî¿ òàêòèêè òà ìîí³-
òîðèíãó çàãàëüíîãî ñòàíó ïàö³ºíò³â ó ðàííüîìó
ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³.
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Îðèã³íàëüí³ äîñë³äæåííÿ

Âèñíîâêè
1. Ó õâîðèõ íà ãîñòðó ãí³éíî-çàïàëüíó ïàòîëî-

ã³þ îðãàí³â ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè, â³äì³÷àþòüñÿ
íàéâèù³ ñòàòèñòè÷í³ ìîìåíòè êîîðäèíàòíèõ ðî-
çïîä³ë³â ³íòåíñèâíîñò³ ëàçåðíèõ çîáðàæåíü ïëàç-
ìè êðîâ³ íà ìîìåíò âñòàíîâëåííÿ ä³àãíîçó, ³ç ïå-
ðåâàæàííÿì ïîêàçíèê³â åêñöåñó ðîçïîä³ë³â ³íòå-
íñèâíîñò³ ëàçåðíèõ çîáðàæåíü, ÿê³ ï³ñëÿ âèêîíàí-
íÿ îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ òà íà ôîí³ êîíñåðâà-
òèâíî¿ òåðàï³¿ ïîñòóïîâî çíèæóþòüñÿ.

2. Äëÿ ãîñòðîãî äåñòðóêòèâíîãî õîëåöèñòèòó,
ïàíêðåàòèòó òà ðîçïîâñþäæåíîãî ïåðèòîí³òó õà-
ðàêòåðí³ íàéâèù³ ñòàòèñòè÷í³ ìîìåíòè êîîðäèíà-
òíèõ ðîçïîä³ë³â ³íòåíñèâíîñò³ ëàçåðíèõ çîáðà-
æåíü ïëàçìè êðîâ³, à äëÿ ãîñòðîãî êàòàðàëüíîãî
õîëåöèñòèòó, íàáðÿêîâîãî ïàíêðåàòèòó òà ì³ñöå-
âîãî ïåðèòîí³òó - íàéíèæ÷³.

3. Äëÿ ãîñòðîãî êàòàðàëüíîãî àïåíäèöèòó, íà â³-
äì³íó â³ä ³íøèõ ãí³éíî-çàïàëüíèõ çàõâîðþâàíü îð-
ãàí³â ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè, õàðàêòåðí³ íàéâèù³
çíà÷åííÿ ñòàòèñòè÷íèõ ìîìåíò³â âèùèõ ïîðÿäê³â
ðîçïîä³ëó ³íòåíñèâíîñò³ ëàçåðíèõ çîáðàæåíü ïëà-
çìè êðîâ³, à äëÿ ãîñòðîãî äåñòðóêòèâíîãî àïåíäè-
öèòó - íàéíèæ÷³.

4. Äëÿ ãîñòðîãî äåñòðóêòèâíîãî ïàíêðåàòèòó
òà ðîçïîâñþäæåíîãî ãí³éíî-ô³áðèíîçíîãî ïåðè-
òîí³òó õàðàêòåðí³ ìàêñèìàëüí³ çíà÷åííÿ àñèìåòð³¿
òà åêñöåñó, ÿê³ õàðàêòåðèçóþòü ðîçïîä³ë ³íòåíñè-
âíîñò³ ëàçåðíèõ çîáðàæåíü ìàçê³â ïëàçìè êðîâ³.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü
Ââàæàºìî çà äîö³ëüíå äîñë³äèòè òà ïîð³âíÿòè

ñòàòèñòè÷í³ ìîìåíòè ðîçïîä³ëó ³íòåíñèâíîñò³
ëàçåðíèõ çîáðàæåíü ïëàçìè êðîâ³ ó õâîðèõ íà
³íøó ãîñòðó õ³ðóðã³÷íó ïàòîëîã³þ îðãàí³â ÷åðåâ-
íî¿ ïîðîæíèíè.
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ÈÇÌÅÍÅÍÈÅ ÎÏÒÈ×ÅÑÊÈÕ ÏÀÐÀÌÅÒÐÎÂ
ËÀÇÅÐÍÎÉ ÏÎËßÐÈÌÅÒÐÈÈ ÏËÀÇÌÛ ÊÐÎÂÈ

ÏÐÈ ÎÑÒÐÎÉ ÃÍÎÉÍÎ-ÂÎÑÏÀËÈÒÅËÜÍÎÉ
ÏÀÒÎËÎÃÈÈ ÎÐÃÀÍÎÂ ÁÐÞØÍÎÉ ÏÎËÎÑÒÈ

À. È. Èâàùóê, À. Ã. Óøåíêî, Â. Þ. Áîäÿêà, È. Ê. Ìîðàð
Ðåçþìå. Èññëåäîâàíî ñòàòèñòè÷åñêèå ìîìåíòû êîîðäèíà-

òíûõ ðàñïðåäåëåíèé èíòåíñèâíîñòè ëàçåðíûõ èçîáðàæåíèé
ïëàçìû êðîâè ó áîëüíûõ ñ îñòðûìè ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíûìè
çàáîëåâàíèÿìè îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè. Îòìå÷åíî íàèâû-
ñøèå ñòàòèñòè÷åñêèå ìîìåíòû êîîðäèíàòíûõ ðàñïðåäåëåíèé
èíòåíñèâíîñòè ìèêðîñêîïè÷åñêèõ ëàçåðíûõ èçîáðàæåíèé ïëà-
çìû êðîâè íà ìîìåíò óñòàíîâëåíèÿ äèàãíîçà, ñ ïðåîáëàäàíè-
åì ïîêàçàòåëåé ýêñöåññà ðàñïðåäåëåíèé èíòåíñèâíîñòè ëàçå-
ðíûõ èçîáðàæåíèé, êîòîðûå ïîñëå âûïîëíåíèÿ îïåðàòèâíîãî
âìåøàòåëüñòâà è íà ôîíå êîíñåðâàòèâíîãî ëå÷åíèÿ ïîñòåïåí-
íî ñíèæàþòñÿ. Äëÿ îñòðîãî êàòàðàëüíîãî àïïåíäèöèòà, äåñòðó-
êòèâíîãî õîëåöèñòèòà è ïàíêðåàòèòà, à òàêæå ðàñïðîñòðàíåí-
íîãî ãíîéíî-ôèáðèíîçíîãî ïåðèòîíèòà õàðàêòåðíû ìàêñèìà-
ëüíûå ñòàòèñòè÷åñêèå ìîìåíòû êîîðäèíàòíûõ ðàñïðåäåëåíèé
èíòåíñèâíîñòè ëàçåðíûõ èçîáðàæåíèé ïëàçìû êðîâè, ñ ïðåî-
áëàäàíèåì ïîêàçàòåëåé çà îñòðûé äåñòðóêòèâíûé ïàíêðåàòèò.
Íàëè÷èå îäèíàêîâîé äèíàìèêè è ðàçíîé âåëè÷èíû ïîêàçàòå-
ëåé îïòè÷åñêèõ ïàðàìåòðîâ ëàçåðíûõ èçîáðàæåíèé ïëàçìû
êðîâè äàåò âîçìîæíîñòü èñïîëüçîâàòü ìåòîäû ëàçåðíîé ñïåê-
òðîôîòîïîëÿðèìåòðèè â ðàííåé äèàãíîñòèêå îñòðîé ãíîéíî-âî-
ñïàëèòåëüíîé ïàòîëîãèè îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè, âûáîðå
îïòèìàëüíîé õèðóðãè÷åñêîé òàêòèêå è ìîíèòîðèíãå îáùåãî ñî-
ñòîÿíèÿ ïàöèåíòîâ â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: îñòðàÿ ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíàÿ ïàòîëî-
ãèÿ îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè, ñòàòèñòè÷åñêèå ìîìåíòû, àñè-
ììåòðèÿ, ýêñöåññ, ëàçåðíûå èçîáðàæåíèÿ, ïëàçìà êðîâè.

CHANGE OF LASER POLARIMETRY OPTICAL
PARAMETERS OF BLOOD PLASMA IN CASE OF

ACUTE SUPPURATIVE INFLAMMATION OF
ABDOMINAL CAVITY ORGANS

O. I. Ivashchuk, O. H. Ushenko, V. Yu. Bodyaka, I. K. Morar
Abstract. In the work there have been explored statistics of

intensity coordinate distribution of blood plasma laser images of
patients ill with acute suppurative inflammation of abdominal cav-
ity organs. It has been established that the moment of making a
diagnosis is characterized by the highest statistical indices of inten-
sity coordinate distribution of microscopic laser images of blood
plasma with prevalence of excess distribution indices of laser im-
ages intensity which gradually decrease after surgical intervention
and conventional treatment. Acute congestive appendicitis, destruc-
tive cholecystitis and pancreatitis as well as spread suppurative
fibrinogenous peritonitis are characterized by maximal indices of
statistical coordinate distribution of blood plasma laser images with
prevalence of acute destructive pancreatitis indices. Similar dynam-
ics and different optical parameter indices of intensity distribution
of blood plasma laser images make it possible to use laser
spectrophotopolarimetry methods for early diagnostics of acute
suppurative inflammations of abdominal cavity organs, choice of
optimal surgical tactics as well as monitoring of general patients’
state over the early postoperative period.

Key words: acute suppurative inflammation of abdominal cav-
ity organs, statistical indices, asymmetry, excess, laser images,
blood plasma.
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Ðåçþìå. ²ç ìåòîþ âèçíà÷åííÿ ³ ê³ëüê³ñíî¿ îö³íêè åï³çîä³â ì³îêàð-
ä³àëüíî¿ ³øåì³¿ îáñòåæåíî 224 õâîðèõ ³ç ãîñòðèìè òà õðîí³÷íè-
ìè ôîðìàìè ³øåì³÷íî¿ õâîðîáè ñåðöÿ. Âñòàíîâëåíî, ùî õâîð³ íà
ñòàá³ëüíó ñòåíîêàðä³þ ç îçíàêàìè åëåêòðè÷íî¿ íåñòàá³ëüíîñò³
øëóíî÷ê³â õàðàêòåðèçóþòüñÿ çíà÷íèì çíèæåííÿì êîðîíàðíîãî
ðåçåðâó çà äàíèìè íàâàíòàæóâàëüíèõ òåñò³â.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ñòàá³ëüíà ñòåíî-
êàðä³ÿ, ì³îêàðä³àëüíà ³øåì³ÿ,
åëåêòðè÷íà íåñòàá³ëüí³ñòü.

Âñòóï
Óïðîäîâæ îñòàíí³õ äåñÿòèð³÷ ³øåì³÷íà õâîðî-

áà ñåðöÿ (²ÕÑ) ïðîäîâæóº çàëèøàòèñü îñíîâíîþ
ïðè÷èíîþ âèñîêî¿ ñìåðòíîñò³ òà ³íâàë³äèçàö³¿ íà-
ñåëåííÿ â Óêðà¿í³ òà áàãàòüîõ ³íäóñòð³àëüíî ðîçâè-
íóòèõ êðà¿íàõ ñâ³òó ³ º ñåðéîçíîþ ìåäèêî-åêîíîì³-
÷íîþ ïðîáëåìîþ [2]. Óñï³øíå ¿¿ âèð³øåííÿ çàëå-
æèòü â³ä ðîçóì³ííÿ ìåõàí³çì³â ðîçâèòêó çàõâîðþ-
âàííÿ òà ìîæëèâîñòåé ïðîãíîçóâàííÿ óñêëàäíåíü,
ùî âèçíà÷àº ë³êàðñüêó òàêòèêó òà âèá³ð àäåêâàòíî¿
òåðàï³¿ [1, 3]. Ó ë³òåðàòóð³ äîñòàòíüî âèâ÷åíèé ³ îá-
ãðóíòîâàíèé âçàºìîçâ’ÿçîê ³øåì³¿ ç åêòîï³÷íîþ
àêòèâí³ñòþ ì³îêàðäà ó õâîðèõ íà íåñòàá³ëüíó ñòå-
íîêàðä³þ òà ³íôàðêò ì³îêàðäà [5, 7]. Äîñë³äæåííþ
öèõ ÿâèù ó ïàö³ºíò³â ç³ ñòàá³ëüíîþ ñòåíîêàðä³ºþ
(ÑÑ) ïðèä³ëÿºòüñÿ ìåíøå óâàãè [4].

Ìåòà äîñë³äæåííÿ
Âèâ÷èòè çàëåæí³ñòü ÷àñòîòè âèÿâëåííÿ îçíàê

åëåêòðè÷íî¿ íåñòàá³ëüíîñò³ øëóíî÷ê³â â³ä íàÿâ-
íîñò³ ì³îêàðä³àëüíî¿ ³øåì³¿ (Ì²) ó ïàö³ºíò³â ç³
ñòàá³ëüíîþ ñòåíîêàðä³ºþ.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Îáñòåæåíî 224 õâîðèõ, ãîñï³òàë³çîâàíèõ ó ×å-

ðí³âåöüêèé îáëàñíèé êë³í³÷íèé êàðä³îëîã³÷íèé
äèñïàíñåð ³ç ãîñòðèìè òà õðîí³÷íèìè ôîðìàìè
²ÕÑ. Ãîñòðèé ³íôàðêò ì³îêàðäà (Ã²Ì) ä³àãíîñòîâà-
íî â 32 (14,3%) îñ³á, íåñòàá³ëüíó ñòåíîêàðä³þ (ÍÑ)
- â 59 (26,3%), ñòàá³ëüíó ñòåíîêàðä³þ (ÑÑ) - â 133
(59,4%) âèïàäêàõ. Çã³äíî ç êëàñèô³êàö³ºþ Êàíàä-
ñüêî¿ àñîö³àö³¿ êàðä³îëîã³â, ïàö³ºíò³â ³ç ÑÑ áóëî ðî-
çä³ëåíî íà ãðóïè: ÑÑ ² ôóíêö³îíàëüíîãî êëàñó
(ÔÊ) âèÿâëåíî ó 41 (18,3%) õâîðîãî, ÑÑ ²² ÔÊ - ó
47 (21,0%), ÑÑ ²²² ÔÊ – ó 45 (20,1%) ïàö³ºíò³â.

Ç ìåòîþ âèçíà÷åííÿ ³ ê³ëüê³ñíî¿ îö³íêè åï³çîä³â ì³-
îêàðä³àëüíî¿ ³øåì³¿ âèêîðèñòàíî 24-ãîäèííå áåçïå-
ðåðâíå ìîí³òîðóâàííÿ ÅÊÃ çà Õîëòåðîì, ÿêå ïðî-
âîäèëîñü çà ñòàíäàðòíîþ ìåòîäèêîþ.

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ
Çà ðåçóëüòàòàìè õîëòåð³âñüêîãî ìîí³òîðóâàííÿ

(ÕÌ) åï³çîäè çì³ùåííÿ ñåãìåíòà ST ³øåì³÷íîãî
òèïó çàðåºñòðîâàí³ ó 101 (75,9%) âèïàäêó ç 133
îáñòåæåíèõ õâîðèõ íà ÑÑ. ²øåì³÷í³ çì³íè çà ÷àñ
äîáîâîãî ìîí³òîðóâàííÿ ÅÊÃ áóëè â³äñóòí³ â 32
(24,1%) âèïàäêàõ. Âèêëþ÷íî áåçáîëüîâó ³øåì³þ
ì³îêàðäà (ÁÁ²Ì) âèÿâëåíî ó 44 ïàö³ºíò³â, ïîºä-
íàííÿ áîëüîâî¿ ³øåì³¿ ì³îêàðäà (Á²Ì) òà ÁÁ²Ì –
â 42, ³çîëüîâàíó Á²Ì – ó 15 âèïàäêàõ, ùî ñòàíî-
âèëî 33,0%, 31,6% òà 11,3% â³ä çàãàëüíî¿ ê³ëü-
êîñò³ õâîðèõ íà ÑÑ (ðèñ. 1).

Îö³íêà ïîøèðåíîñò³ ³çîëüîâàíî¿ ÁÁ²Ì çàëåæ-
íî â³ä ÔÊ ÑÑ, ñâ³ä÷èòü ïðî ïîñòóïîâå çìåíøåí-
íÿ ê³ëüêîñò³ ïàö³ºíò³â ³ç âèêëþ÷íî áåçáîëüîâèìè
äåâ³àö³ÿìè ñåãìåíòà ST ç³ çðîñòàííÿì ÔÊ ÑÑ :
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Îðèã³íàëüí³ äîñë³äæåííÿ

46,5%, 32,6% òà 20,5% õâîðèõ íà ÑÑ ², ²² òà ²²²
ÔÊ, â³äïîâ³äíî. Ïîºäíàííÿ îáîõ òèï³â ì³îêàðä³-
àëüíî¿ ³øåì³¿ (Ì²) (ç áîëÿìè òà áåç áîëåé) ð³äøå
âñüîãî çóñòð³÷àëîñü ó ïàö³ºíò³â ç³ ÑÑ ² ÔÊ (7,0%),

çíà÷íî ÷àñò³øå ó õâîðèõ íà ÑÑ ²² ÔÊ (30,4%) ³
ìàêñèìàëüíà ê³ëüê³ñòü âèïàäê³â ðåºñòðóâàëàñü ó
ïàö³ºíò³â ç³ ÑÑ ²²² ÔÊ (56,8%). Òîáòî, ç çðîñòàí-
íÿì ÔÊ ñòåíîêàðä³¿ çìåíøóâàëàñÿ ê³ëüê³ñòü ³çî-
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ëüîâàíèõ áåçáîëüîâèõ ôîðì ²ÕÑ ³ çá³ëüøóâàëàñÿ
÷àñòîòà “çì³øàíèõ” ôîðì ²ÕÑ, ùî â³äáóâàëîñü,
î÷åâèäíî, çà ðàõóíîê ïîÿâè òà çá³ëüøåííÿ ÷àñòî-
òè áîëüîâèõ íàïàä³â. Âèêëþ÷íî Á²Ì ó îáñòåæå-
íèõ õâîðèõ ñïîñòåð³ãàëàñüÿ ð³äêî: ÷àñòîòà ¿¿ âè-
ÿâëåííÿ ñêëàäàëà 9,3%, 15,2% òà 9,1%, â³äïîâ³ä-
íî ó õâîðèõ íà ÑÑ ², ²² òà ²²² ÔÊ. Ê³ëüê³ñòü ïàö³-
ºíò³â áåç åï³çîä³â Ì² çà ÷àñ ÕÌ ÅÊÃ áóëà íàéâè-
ùîþ â ãðóï³ ÑÑ ² ÔÊ (37,2%), ïîñòóïîâî çìåíøó-
âàëàñÿ äëÿ ÑÑ ²² ÔÊ (21,8%) ³ áóëà ì³í³ìàëüíîþ
ñåðåä õâîðèõ íà ÑÑ ²²² ÔÊ (13,6%). Ïîøèðåí³ñòü
ð³çíèõ òèï³â Ì² â çàëåæíîñò³ â³ä ÔÊ ÑÑ íàâåäå-
íî íà ðèñ. 2.

Çàãàëüíà ê³ëüê³ñòü åï³çîä³â Ì² ó õâîðèõ íà ÑÑ
óïðîäîâæ äîáè ñòàíîâèëà â ñåðåäíüîìó 2,9±0,3,
äîáîâà òðèâàë³ñòü ó âñ³õ ³øåì³÷íèõ åï³çîä³â –
35,8±6,6 õâ, ìàêñèìàëüíà ãëèáèíà äåïðåñ³¿ ñåãìå-
íòà ST – 1,5±0,1 ìì.

Àíàë³ç ïîêàçíèê³â Á²Ì òà ÁÁ²Ì ó õâîðèõ íà
ÑÑ çàëåæíî â³ä íàÿâíîñò³ ïðîÿâ³â åëåêòðè÷íî¿ íå-
ñòàá³ëüíîñò³ øëóíî÷ê³â, ÿê íàâåäåíî íà ðèñ. 3, ñâ³-
ä÷èòü ïðî äîñòîâ³ðíî á³ëüøó ÷àñòîòó, òðèâàë³ñòü
òà âèðàæåí³ñòü åï³çîä³â Á²Ì ó ïàö³ºíò³â ç³ øëóíî-
÷êîâèìè åêñòðàñèñòîëàìè (ØÅ) âèñîêèõ ãðàäàö³é
(ØÅâã) ïîð³âíÿíî ç õâîðèìè áåç øëóíî÷êîâèõ
ïîðóøåíü ðèòìó (7,3±1,3 ïðîòè 2,0±0,2 åï³çîä³â/
äîáó, ð<0,001; 75,1±12,5 ïðîòè 23,8±6,3 õâ/äîáó,
ð<0,001; 4,2±1,1 ïðîòè 1,4±0,2 ìì, ð<0,001). Àíà-
ëîã³÷í³ çì³íè ïîêàçíèê³â Á²Ì â³äì³÷àëèñü ó ïàö³-
ºíò³â ³ç ïîîäèíîêèìè ØÅ (ïØÅ), àëå äàí³ äîñòî-
â³ðíî íå ðîçð³çíÿëèñü: 2,2±0,4 åï³çîä³â/äîáó
(ð>0,5), 28,2±5,9 õâ/äîáó (ð>0,5), 1,8±0,2 ìì
(ð>0,1). Íå âèÿâëåíî ñòàòèñòè÷íî äîñòîâ³ðíî¿ ð³-
çíèö³ äîáîâî¿ ê³ëüêîñò³, òðèâàëîñò³ òà ãëèáèíè
äåïðåñ³¿ ñåãìåíòà ST äëÿ åï³çîä³â ÁÁ²Ì ó õâîðèõ

áåç ØÅ, ç ïØÅ òà ç ØÅâã: 1,8±0,2, 2,4±0,3 (ð>0,1)
òà 2,5±0,4 åï³çîä³â/äîáó (ð>0,1); 31,5±6,7, 27,4±4,7
(ð>0,5) òà 29,3±5,8 õâ/äîáó (ð>0,5); 1,4±0,1,
1,4±0,1 (ð>0,5) òà 1,8±0,3 ìì (ð>0,2), â³äïîâ³äíî.

Ïðè âèâ÷åíí³ ïîêàçíèê³â íàâàíòàæóâàëüíèõ
òåñò³â, ÿê³ îá’ºêòèâ³çóþòü êîðîíàðíèé ðåçåðâ, ó
âêàçàíèõ ãðóïàõ âñòàíîâëåíî, ùî ×ÑÅÑ ïîðîãî-
âà, ×ÑÅÑ%, ÂÅÌ ïîðîãîâà, ÂÅÌ% áóëè äîñòîâ³-
ðíî íèæ÷èìè ó ïàö³ºíò³â ç³ ØÅâã ó ïîð³âíÿíí³ ç
õâîðèìè áåç ØÅ (125,4±5,1 ïðîòè 146,7±4,7 ³ìï/
õâ, ð<0,001; 75,4±3,2 ïðîòè 91,8±2,9%, ð<0,001;
55,0±6,8 ïðîòè 81,6±6,2 Âò, ð<0,001; 42,5±4,5
ïðîòè 66,0±4,1%, ð<0,001), ÿê íàâåäåíî íà ðèñ. 4.
Ö³ ïîêàçíèêè ìàëè àíàëîã³÷íó, àëå ñòàòèñòè÷íî
íåäîñòîâ³ðíó òåíäåíö³þ ó ïàö³ºíò³â ³ç ïØÅ
(137,7±4,6 ³ìï/õâ, ð>0,1; 86,2±2,8%, ð>0,1;
77,9±5,7 Âò, ð>0,5; 54,7±3,7%, ð>0,1).

Òàêèì ÷èíîì, çà ðåçóëüòàòàìè ÕÌ ÅÊÃ ó õâî-
ðèõ íà ÑÑ íàéá³ëüø ÷àñòî çóñòð³÷àëèñü âèêëþ÷-
íî áåçáîëüîâ³ äåâ³àö³¿ ñåãìåíòà ST (33,0% âèïà-
äê³â), äåùî ð³äøå ðåºñòðóâàëîñÿ ïîºäíàííÿ îáîõ
òèï³â Ì² (ç áîëÿìè òà áåç áîëåé) – 31,6% âèïàä-
ê³â ³ íàéìåíø ÷àñòî çóñòð³÷àëèñü âèïàäêè, êîëè
çì³ùåííÿ ñåãìåíòà ST â³äáóâàëîñü ò³ëüêè ï³ä ÷àñ
íàïàäó ñòåíîêàðä³¿ (11,3%). Ç³ çðîñòàííÿì ÔÊ ÑÑ
³, â³äïîâ³äíî, çíèæåííÿì òîëåðàíòíîñò³ äî ô³çè-
÷íîãî íàâàíòàæåííÿ, çá³ëüøóâàëèñü ÷àñòîòà âè-
ÿâëåííÿ åï³çîä³â Ì², à òàêîæ ¿õ ê³ëüê³ñòü, òðèâà-
ë³ñòü òà ãëèáèíà äåïðåñ³¿ ñåãìåíòà ST. Ïðè öüî-
ìó ïåðåâàæíî áåçáîëüîâà ôîðìà ²ÕÑ, ç çðîñòàí-
íÿì ÔÊ ïîñòóïîâî ïåðåõîäèëà â ôîðìó ²ÕÑ, ïðè
ÿê³é âèíèêàëè ÿê åï³çîäè Á²Ì, òàê ³ ÁÁ²Ì. Çà äà-
íèìè ë³òåðàòóðè [2, 4, 6, 7], ïðè ñï³âñòàâëåíí³
ðåçóëüòàò³â êîðîíàðîãðàô³¿ òà ÕÌ âñòàíîâëåíî,
ùî áåçáîëüîâ³ ôîðìè ²ÕÑ íàéá³ëüø ÷àñòî âèÿâ-
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ëÿþòüñÿ ïðè ì³í³ìàëüíîìó óðàæåíí³ êîðîíàðíî-
ãî ðóñëà, à äëÿ ïàö³ºíò³â, ó ÿêèõ ïîðÿä ç ÁÁ²Ì
â³äì³÷àºòüñÿ Á²Ì, õàðàêòåðíå çíà÷íå ïîøêîäæåí-
íÿ â³íöåâèõ ñóäèí ³ âòÿãíåííÿ ó ïðîöåñ äâîõ òà
á³ëüøå êîðîíàðíèõ àðòåð³é. Äîáîâà ê³ëüê³ñòü òà
ñóìàðíà òðèâàë³ñòü åï³çîä³â ÿê Á²Ì, òàê ³ ÁÁ²Ì
òàêîæ çàëåæèòü â³ä ïîøèðåíîñò³ òà âèðàæåíîñò³
àòåðîñêëåðîòè÷íèõ çì³í ³ º ìàêñèìàëüíîþ ïðè
óðàæåíí³ ê³ëüêîõ â³íöåâèõ àðòåð³é, ùî ñï³âïàäàº
ç îòðèìàíèìè íàìè ðåçóëüòàòàìè.

Âèñíîâîê
Õâîð³ íà ÑÑ ç îçíàêàìè åëåêòðè÷íî¿ íåñòàá³-

ëüíîñò³ øëóíî÷ê³â õàðàêòåðèçóþòüñÿ çíà÷íèì
çíèæåííÿì êîðîíàðíîãî ðåçåðâó çà äàíèìè íàâà-
íòàæóâàëüíèõ òåñò³â, à òàêîæ çá³ëüøåííÿì äîáî-
âî¿ ê³ëüêîñò³ åï³çîä³â Á²Ì, ¿õ òðèâàëîñò³ òà ãëèáè-
íè ³øåì³÷íî¿ äåïðåñ³¿ ñåãìåíòà ST çà ðåçóëüòàòà-
ìè ÕÌ ÅÊÃ.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü
Ïîäàëüø³ äîñë³äæåííÿ â öüîìó íàïðÿìêó º

ïåðñïåêòèâíèìè, îñê³ëüêè äîçâîëÿòü ðîçðîáèòè
îïòèìàëüí³ ñõåìè ìåäèêàìåíòîçíî¿ êîðåêö³¿ â ð³-
çíèõ ãðóï ïàö³ºíò³â.
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ÑÎ ÑÒÀÁÈËÜÍÎÉ ÑÒÅÍÎÊÀÐÄÈÅÉ

 Ò. À. Èëàùóê, Â. Ê. Òàùóê, È. È. Èëàùóê,
È. Â. Ìàëûøåâñêàÿ, È. Ý Äàâûäîê

Ðåçþìå. Ñ öåëüþ îïðåäåëåíèÿ è êîëè÷åñòâåííîé îöåí-
êè ýïèçîäîâ ìèîêàðäèàëüíîé èøåìèè îáñëåäîâàíî 224 ïà-
öèåíòà ñ îñòðûìè è õðîíè÷åñêèìè ôîðìàìè èøåìè÷åñêîé
áîëåçíè ñåðäöà. Óñòàíîâëåíî, ÷òî ïàöèåíòû ñî ñòàáèëüíîé
ñòåíîêàðäèåé ñ ïðèçíàêàìè ýëåêòðè÷åñêîé íåñòàáèëüíîñòè
æåëóäî÷êîâ õàðàêòåðèçóþòñÿ çíà÷èòåëüíûì ñíèæåíèåì êî-
ðîíàðíîãî ðåçåðâà ñîãëàñíî äàííûì íàãðóçî÷íûõ òåñòîâ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ñòàáèëüíàÿ ñòåíîêàðäèÿ, ìèîêàðäè-
àëüíàÿ èøåìèÿ, åëåêòðè÷åñêàÿ íåñòàáèëüíîñòü.

ANALYSES OF CORRLATION BETWEEN
ELECTRICAL Y VENTRICLE INSTABILITY

AND MYOCARDIAL ISCHEMIA IN PATIENTS
WITH STABLE ANGINA PECTORIS

T. O. Ilashchuk, V. K. Tashchuk, I. I. Ilashchuk,
 I. V. Malishevska, I. Ye. Davydok

Abstract. 224 patients with acute and chronic forms of is-
chemic heart disease have been investigated. With the purpose
to determination and quantities evaluation of myocardial is-
chemia episodes. It has been determined that the patients with
stable angina and signs of electrical ventricle instability are
characterized with the prominent decrease of coronary reserve
according to the data of loading tests.

Key words: stable angina, myocardial ischemia, electrical
instability.
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Ðåçþìå. Ïðîâåäåíî êë³í³êî-åï³äåì³îëîã³÷íèé àíàë³ç îñîáëèâîñòåé
ïåðåá³ãó ãàñòðîåíòåðîëîã³÷íî¿ ³ ãåïàòîá³ë³àðíî¿ ïàòîëîã³¿ ó 83
ä³òåé ó ð³çíèõ åêîëîã³÷íèõ óìîâàõ ïðîæèâàííÿ, ïðåäñòàâëåíèõ
çîíàìè çàáðóäíåííÿ ãðóíòó ìàëèìè äîçàìè ñïîëóê âàæêèõ
ìåòàë³â. Ïîêàçàíî, ùî çà óìîâè ïðîæèâàííÿ íà òåðèòîð³ÿõ
ï³äâèùåíîãî ðèçèêó ôîðìóâàííÿ åêîçàëåæíî¿ ïàòîëîã³¿ â ïàö³ºí-
ò³â ³ç ãàñòðîåíòåðîëîã³÷íîþ ïàòîëîã³ºþ â³ðîã³äíî çðîñòàº
ðèçèê ïîðóøåíü ³ç áîêó ïå÷³íêè, ôîðìóâàííÿ äèç³ìóííî¿ â³äïîâ³ä³
òà ïîðóøåíü ì³êðîá³îöåíîçó êèøå÷íèêó. Ïðè õðîí³÷íîìó íèçüêî
³íòåíñèâíîìó çàáðóäíåíí³ ãðóíòó ñïîëóêàìè âàæêèõ ìåòàë³â ó
çîíàõ ïðîæèâàííÿ ä³òåé â³äáóâàºòüñÿ íàêîïè÷åííÿ öèõ ïîëþòà-
íò³â ó á³îñåðåäîâèùàõ äî ð³âí³â, ùî º òîêñè÷íèìè äëÿ ï³äðîñòà-
þ÷îãî îðãàí³çìà.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: åêîëîã³÷í³ ÷èííèêè,
ãàñòðîäóîäåíàëüíà ïàòîëîã³ÿ,
ãåïàòîá³ë³àðíà ïàòîëîã³ÿ, ³ìóí³-
òåò, ä³òè.

Âñòóï
Ôîðìóâàííÿ òà çáåðåæåííÿ çäîðîâ’ÿ îêðåìî¿

ëþäèíè òà íàö³¿ â ö³ëîìó – ñêëàäíèé ³ áàãàòîôà-
êòîðíèé ïðîöåñ, ÿêèé, ó ê³íöåâîìó ðàõóíêó, âè-
çíà÷àºòüñÿ òð³àäîþ, ùî âêëþ÷àº ãåíåòè÷í³ ôàêòî-
ðè, ÿê³ñòü æèòòÿ òà âïëèâîâ³ ñòèìóëè íàâêîëèø-
íüîãî ñåðåäîâèùà [7], õî÷à âèçíà÷åííÿ ¿õ îñîáè-
ñòîãî âíåñêó â åò³îïàòîãåíåç êîíêðåòíèõ çàõâîðþ-
âàíü ÷åðåç ñêëàäí³ñòü âçàºìîä³¿ ó êîæíîìó êîíê-
ðåòíîìó âèïàäêó ïðåäñòàâëÿº ñêëàäíó çàäà÷ó [9].

Îñíîâí³ ïðèíöèïè åêîëîã³÷íî¿ åï³äåì³îëîã³¿ –
íàóêîâî¿ äèñöèïë³íè, ùî âèâ÷àº âïëèâè íåñïðè-
ÿòëèâèõ ôàêòîð³â äîâê³ëëÿ íà çäîðîâ’ÿ íàñåëåí-
íÿ, áàçóþòüñÿ íà á³îëîã³÷íîìó òà ãåîãðàô³÷íîìó
îòîòîæíåíí³, ñïåöèô³÷íîñò³ åôåêòó òà ³íøèõ ïî-
êàçíèê³â, ùî â³äîáðàæóþòü îñîáëèâîñò³ âïëèâ³â
òèõ ÷è ³íøèõ íåñïðèÿòëèâèõ àãåíò³â íàâêîëèø-
íüîãî ñåðåäîâèùà íà îðãàí³çì [4,8]. Ðàçîì ³ç òèì,
ñë³ä â³äì³òèòè, ùî íàðàç³ äîñÿãíåííÿ àíàë³òè÷íî¿
åï³äåì³îëîã³¿ ùå íå îäåðæàëè øèðîêîãî âïðîâà-
äæåííÿ â íàóêîâèõ ðîçðîáêàõ, äå âèêîðèñòîâóºòü-
ñÿ ïåðåâàæíî íàéïðîñò³øèé îïèñóâàëüíèé ìåòîä.

Âèõîäÿ÷è ç öüîãî, ïðîáëåìó âèÿâëåííÿ åêîçó-
ìîâëåíèõ çì³í [3], à òàêîæ ïðîâåäåííÿ åêîëîãî-
åï³äåì³îëîã³÷íîãî ìîí³òîðèíãó çà ãðóïàìè ä³òåé
ï³äâèùåíîãî ðèçèêó ôîðìóâàííÿ åêîçàëåæíî¿ ïà-
òîëîã³¿ [1], äî ÿêî¿ ïîâíîþ ì³ðîþ ñë³ä â³äíåñòè
ãàñòðîåíòåðîëîã³÷íó, ñë³ä âèçíàòè àêòóàëüíîþ òà
ïåðñïåêòèâíîþ, îñê³ëüêè ¿¿ âèð³øåííÿ øëÿõîì
ðîçðîáêè òà âïðîâàäæåííÿ ë³êóâàëüíî-ïðîô³ëàê-

òè÷íèõ çàõîä³â äîçâîëèòü äîñÿãòè êîíòðîëþ íàä
åêîëîã³÷íîþ êîìïîíåíòîþ äèòÿ÷îãî çäîðîâ’ÿ.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ
Äîñë³äèòè îñîáëèâîñò³ åêîçàëåæíî¿ ïàòîëîã³¿

ãàñòðîäóîäåíàëüíî¿ òà ãåïàòîá³ë³àðíî¿ çîíè â ä³-
òåé äëÿ îáãðóíòóâàííÿ àäàïòàö³éíî-ïðîô³ëàêòè-
÷íèõ çàõîä³â ó ðåã³îíàõ ïîºäíàíîãî çàáðóäíåííÿ
äîâê³ëëÿ àíòðîïîãåííèìè åêîòîêñèêàíòàìè ìàëî¿
³íòåíñèâíîñò³.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Ñôîðìîâàíî êîãîðòó ç 83 ïàö³ºíò³â, ÿê³ îòðèìó-

âàëè ñòàö³îíàðíå ë³êóâàííÿ â ãàñòðîåíòåðîëîã³÷-
íèõ â³ää³ëåííÿõ îáëàñíî¿ äèòÿ÷î¿ ë³êàðí³ ¹2 òà
ì³ñüêî¿ äèòÿ÷î¿ ë³êàðí³ ì.×åðí³âö³ ç ïðèâîäó ïàòî-
ëîã³¿ îðãàí³â øëóíêîâî-êèøêîâîãî òðàêòó òà ãåïà-
òîá³ë³àðíî¿ ñèñòåìè. Ñåðåä îáñòåæåíèõ 45,8% ñòà-
íîâèëè õëîï÷èêè, à ä³â÷àòêà – 54,2%. Ñåðåäí³é â³ê
îáñòåæåíèõ ä³òåé ñÿãàâ 10,6±0,3 ðîêó, ñåðåä íèõ
73,4% ïàö³ºíò³â ïðîæèâàëè â ì.×åðí³âö³, à 26,5%
ä³òåé - ó ñ³ëüñüêèõ ðàéîíàõ îáëàñò³. Âèõîäÿ÷è ç åêî-
ëîã³÷íî¿ õàðàêòåðèñòèêè ì³ñöü ïðîæèâàííÿ îáñòå-
æåíèõ ä³òåé ñôîðìîâàíî òðè êë³í³÷í³ ãðóïè. Ïåð-
øó (²) óòâîðèëè 38 ïàö³ºíò³â, ùî ïðîæèâàëè íà
òåðèòîð³ÿõ ï³äâèùåíîãî ðèçèêó ôîðìóâàííÿ åêîçà-
ëåæíèõ çàõâîðþâàíü, à äî ñêëàäó ²² ãðóïè óâ³éø-
ëî 23 ä³òåé, ÿê³ ìåøêàëè ó ðåã³îíàõ ì³ñòà, ÿê³ íå
ìàëè íåñïðèÿòëèâî¿ åêîëîã³÷íî¿ õàðàêòåðèñòèêè.
Íàñàìê³íåöü, êîíòðîëüíó ãðóïó ñôîðìóâàëè 22
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äèòèíè ³ç ãàñòðîåíòåðîëîã³÷íîþ ïàòîëîã³ºþ, ùî
ìåøêàëè ó ñ³ëüñüêèõ ðåã³îíàõ. Çà îñíîâíèìè ïîêà-
çíèêàìè ãðóïè ïîð³âíÿííÿ áóëè ñï³âñòàâëþâàí³.

Îáñòåæåíèì ïàö³ºíòàì, îêð³ì çàãàëüíîïðèé-
íÿòèõ ìåòîäèê îáñòåæåííÿ (çàãàëüíîêë³í³÷íèõ,
á³îõ³ì³÷íèõ, ì³êðîá³îëîã³÷íèõ, ðåíòãåíîëîã³÷íèõ,
ôóíêö³îíàëüíèõ) ïðîâîäèëè äîäàòêîâ³ êîìïëåêñè
îáñòåæåííÿ, ùî âêëþ÷àëè ³ìóíîëîã³÷í³ òåñòè ²-²²
ð³âí³â ³ òîêñèêîìåòðè÷í³ äîñë³äæåííÿ. Îñòàíí³ ïå-
ðåäáà÷àëè âèçíà÷åííÿ ïàðíèì ìåòîäîì âì³ñòó â
äóîäåíàëüíîìó ñîêó, âèïîðîæíåííÿõ, ñå÷³ òà âåíî-
çí³é êðîâ³ ìàðãàíöþ, çàë³çà, êîáàëüòó, í³êåëþ, ì³ä³,
öèíêó, êàäì³þ òà ñâèíöþ, à òàêîæ âèçíà÷åííÿ âì³-
ñòó âêàçàíèõ âàæêèõ ìåòàë³â ó ãðóíòàõ â ì³ñöÿõ
ïðîæèâàííÿ ìåòîäîì àòîìíî-àáñîðáö³éíî¿ ñïåêò-
ðîôîòîìåòð³¿ íà ñïåêòðîôîòîìåòð³ ÑÔ-115Ì (ëà-
áîðàòîð³ÿ õ³ì³êî-àíàë³òè÷íèõ äîñë³äæåíü ÄÏ ÍÄ²
ìåäèêî-åêîëîã³÷íèõ ïðîáëåì ÌÎÇ Óêðà¿íè).

Îäåðæàí³ ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ àíàë³çóâà-
ëèñÿ çà äîïîìîãîþ êîìï’þòåðíèõ ïàêåò³â
“STATISTICA” StatSoft Inc. òà Excel XP äëÿ
Windows íà ïåðñîíàëüíîìó êîìï’þòåð³ ç âèêîðè-
ñòàííÿì ïàðàìåòðè÷íèõ ³ íåïàðàìåòðè÷íèõ ìåòî-
ä³â îá÷èñëåííÿ. Îö³íêà ðèçèêó ðåàë³çàö³¿ ïîä³¿
ïðîâîäèëàñÿ ç óðàõóâàííÿì â³ðîã³äíîñò³ âåëè÷èí
â³äíîñíîãî (ÂÐ), àòðèáóòèâíîãî ðèçèê³â (ÀÐ) òà
ñï³ââ³äíîøåííÿ øàíñ³â (ÑØ) ³ç âèçíà÷åííÿì 95%
äîâ³ð÷îãî ³íòåðâàëó (95%Ä²).

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ
Ïðè íàäõîäæåíí³ äî ñòàö³îíàðó ñêàðãè àñòåíî-

âåãåòàòèâíîãî õàðàêòåðó ïðåä’ÿâëÿëè 48,6±8,1%
ïðåäñòàâíèê³â ² ãðóïè òà 65,2% ïðåäñòàâíèê³â ²² ãðó-
ïè (P>0,05), à íà äèñïåïñ³þ ñêàðæèëèñÿ â³äïîâ³äíî
91,8% òà 91,2% ä³òåé (P>0,05). Áë³ä³ñòü øê³ðíèõ ïî-
êðèâ³â ðåºñòðóâàëàñÿ â 40% ïàö³ºíò³â îáîõ êë³í³÷íèõ
ãðóï, âèòîí÷åííÿ ï³äøê³ðíî-æèðîâîãî øàðó ñïîñòå-
ð³ãàëîñÿ â ïîëîâèíè ïàö³ºíò³â ãðóï ïîð³âíÿííÿ, ïðî-
òå â ä³òåé, ùî ïðîæèâàëè â åêîëîã³÷íî ñïðèÿòëèâ³øèõ
óìîâàõ ïîìåøêàííÿ, ñïîñòåð³ãàëàñÿ òåíäåíö³ÿ äî á³-
ëüøîãî â³äñîòêó âèïàäê³â ì³êðîïîë³àäåí³¿ ïåðèôåð³é-
íèõ ãðóï ë³ìôàòè÷íèõ âóçë³â (46,2±10,4% ïðîòè
26,9±7,2% ó ² êë³í³÷í³é ãðóï³ (P>0,05). Áîëþ÷³ñòü òà
÷óòëèâ³ñòü ïðè ïàëüïàö³¿ æèâîòà â³äì³÷àëè
85,7±5,7% ä³òåé ² òà 76,2±8,9% ²² êë³í³÷íî¿ ãðóïè
(P>0,05), çîêðåìà â ïðàâîìó ï³äðåáåðð³ â³äïîâ³äíî
öåé â³äñîòîê ñòàíîâèâ 5,3±3,6% òà 9,1±6,0% (P>0,05),
à ÷àñòêà âèïàäê³â çá³ëüøåííÿ ïå÷³íêè â ² êë³í³÷í³é
ãðóï³ ñÿãàëà 22,7±6,8%, à ó ²² ãðóï³ ïîð³âíÿííÿ –
35,7±10,0% (P>0,05) âèïàäê³â.

Ðàçîì ³ç òèì ñïîñòåð³ãàëèñÿ â³äì³ííîñò³ ì³æ
ïðåäñòàâíèêàìè ² ãðóïè òà ïàö³ºíòàìè ç ñ³ëüñü-

êî¿ ì³ñöåâîñò³ (²²² ãðóïà), ùî â³äîáðàæóâàëè íåãà-
òèâíèé âïëèâ ôàêòîð³â óðáàí³çàö³¿ íà çäîðîâ’ÿ
ä³òåé. Çîêðåìà, öå âèðàæàëîñÿ â ìåíøîìó â³äñî-
òêó ïðèðîäíîãî âèãîäîâóâàííÿ, ÷àñò³øèõ âèïàä-
ê³â àíîìàë³¿ êîíñòèòóö³¿ òà àëåðã³éíèõ çàõâîðþ-
âàíü ³ ðåàêö³é, äåô³öèòó ô³çè÷íîãî ðîçâèòêó òà
ïîðóøåíü ôîðìóâàííÿ ïîñòàâè, â³äíîñíî ÷àñò³-
øèõ âèïàäêàõ ãåïàòîìåãàë³¿.

Ì³æ ãðóïàìè ïîð³âíÿííÿ âñòàíîâëåíî òåíäå-
íö³þ äî ïåðåâàæàííÿ ôóíêö³îíàëüíèõ ðîçëàä³â
òðàâíî¿ ñèñòåìè (ôóíêö³îíàëüí³ çàõâîðþâàííÿ
øëóíêà, êèøå÷íèêó, äèñïàíêðåàòèçì, äèñê³íåç³¿
æîâ÷îâèä³ëüíèõ øëÿõ³â) ñåðåä ïðåäñòàâíèê³â ²²
êë³í³÷íî¿ ãðóïè, à òåíäåíö³þ äî ïåðåâàæàííÿ îð-
ãàí³÷íèõ çàõâîðþâàíü (õðîí³÷íîãî ãàñòðèòó, ãàñ-
òðîäóîäåí³òó òà õîëåöèñòîõîëàíã³òó) – ó ñ³ëüñüêèõ
ìåøêàíö³â. Âîäíî÷àñ, õðîí³÷íèé ïåðñèñòóþ÷èé
ãåïàòèò ðåºñòðóâàâñÿ âèêëþ÷íî â ïàö³ºíò³â ² êë³-
í³÷íî¿ ãðóïè, ùî ìåøêàëè â ðåã³îíàõ, â³äíåñåíèõ
äî öèíê-ñâèíöåâî-ì³äíî-ñòðîíö³ºâî¿ ãåîàíîìàë³¿.

Àíàë³ç ãåìîãðàìè ïåðèôåð³éíî¿ êðîâ³ äîçâî-
ëèâ âèÿâèòè â³ðîã³äíî íèæ÷èé ïîêàçíèê âì³ñòó
åðèòðîöèò³â ó ² ãðóï³ ïîð³âíÿíî ç ïðåäñòàâíèêà-
ìè ²²² ãðóïè (3,8±0,04 Ò/ë ïðîòè 4,0±0,09 Ò/ë
(Ð<0,05), à òàêîæ â³ðîã³äíî âèù³ ïîêàçíèêè ÀëÀÒ,
ÀñÀÒ ³ â³ðîã³äíî íèæ÷³ – âì³ñòó çàãàëüíîãî á³ëêó
òà ñóëåìîâî¿ ïðîáè çà äàíèìè á³îõ³ì³÷íîãî äîñë³-
äæåííÿ. Íàïåâíå, òàê³ ðîçá³æíîñò³ ìîæíà áóëî
ðîçãëÿäàòè ÿê åêîëîã³÷íî çóìîâëåí³ ç îãëÿäó íà
â³äñóòí³ñòü ³ñòîòíèõ â³äì³ííîñòåé çà ³íøèìè êë³-
í³êî-ïàðàêë³í³÷íèìè äàíèìè.

Ä³àãíîñòè÷íà ö³íí³ñòü á³îõ³ì³÷íèõ ðåçóëüòàò³â
ÿê á³îòåñòó íà íàÿâí³ñòü íåñïðèÿòëèâîãî åêîëîã³-
÷íîãî îòî÷åííÿ ä³òåé õàðàêòåðèçóâàëàñÿ íàñòóï-
íèìè êë³í³êî-åï³äåì³îëîã³÷íèìè ïîêàçíèêàìè:
äëÿ çàãàëüíîãî á³ëêó <76 ã/ë – àáñîëþòíèé ðèçèê
(ÀÐ) =10%, â³äíîñíèé ðèçèê (ÂÐ)=1,2 (95%Ä² 0,5-
3,0), ñï³ââ³äíîøåííÿ øàíñ³â (ÑØ) =1,5 (95% Ä²
0,2-11,5); äëÿ ÀëÀò≥0,25 Îä/ìë - ÀÐ=28%, ÂÐ=1,9
(95%Ä² 1,1-3,3), ÑØ=3,3 (95% Ä² 0,9-11,4); äëÿ
ÀñÀÒ≥0,2 Îä/ìë - ÀÐ=39%, ÂÐ=1,8 (95%Ä² 0,4-
7,3), ÑØ=8,0 (95% Ä² 0,3-25,7).

Ïðîâåäåíèé ïîð³âíÿëüíèé àíàë³ç ðåçóëüòàò³â
³ìóíîãðàìè êðîâ³ ïîêàçàâ, ùî â ö³ëîìó, çà îñíî-
âíèìè ¿¿ ïîêàçíèêàìè ñòàòèñòè÷íî â³ðîã³äíèõ
â³äì³ííîñòåé â ãðóïàõ ïîð³âíÿííÿ âèÿâëåíî íå
áóëî. Íàéâèùèì âèÿâèâñÿ â³äíîñíèé âì³ñò êë³-
òèí, ôóíêö³ÿ ÿêèõ àñîö³þº ç Ò-õåëïåðíîþ, â ïà-
ö³ºíò³â ³ç ñ³ëüñüêèõ ðåã³îí³â îáëàñò³, à íàéíèæ÷èì
– ó ïðåäñòàâíèê³â ² êë³í³÷íî¿ ãðóïè (â³äïîâ³äíî
27,8±5,1% ïðîòè 22,7±3,0%, P>0,05). Ïîðÿä ³ç
öèì, âñòàíîâëåí³ â³ðîã³äí³ ñåðåäíüî¿ ñèëè çâî-
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ðîòí³ êîðåëÿö³éí³ çâ’ÿçêè â³äíîñíîãî âì³ñòó Ò-ë³-
ìôîöèò³â ³ç ð³âíåì ÀëÀò (r=-0,6, P=0,05) òà ÀñÀÒ
(r=-0,6, P=0,4), ùî, ç îäíîãî áîêó, ï³äòâåðäæóâà-
ëî íàÿâí³ñòü àñîö³àòèâíèõ çâ’ÿçê³â ì³æ ìåõàí³çìà-
ìè àíòèòîêñè÷íîãî òà ³ìóíîëîã³÷íîãî çàõèñòó
îðãàí³çìó â óìîâàõ íåñïðèÿòëèâîãî åêîëîã³÷íîãî
îòî÷åííÿ, à ç ³íøîãî, - äîçâîëÿëî ï³äòâåðäèòè ³ìó-
íîñóïðåñèâíèé õàðàêòåð çì³í çà óìîâ ïîìåøêàí-
íÿ â ðåã³îíàõ ï³äâèùåíîãî ðèçèêó ôîðìóâàííÿ
åêîçàëåæíî¿ ïàòîëîã³¿. Ïîêàçíèêàì ãóìîðàëüíî¿
ëàíêè ³ìóííî¿ â³äïîâ³ä³ ïðèòàìàííèìè áóëè îçíà-
êè ïîì³ðíî âèðàæåíî¿ àíòèãåíåì³¿ â ïðåäñòàâíè-
ê³â ² êë³í³÷íî¿ ãðóïè, ùî ñóïðîâîäæóþòüñÿ ï³äâè-
ùåííÿì ñèíòåçó IgM, à òàêîæ òåíäåíö³ÿ äî ïðèã-
í³÷åííÿ ñèíòåçó ³ìóíîãëîáóë³í³â âòîðèííî¿ ³ìóí-
íî¿ â³äïîâ³ä³.

Âèõîäÿ÷è ç ðåçóëüòàò³â òîêñèêîìåòðè÷íèõ äî-
ñë³äæåíü á³îñåðåäîâèù ïàö³ºíò³â ³ç ãàñòðîåíòåðî-
ëîã³÷íîþ ïàòîëîã³ºþ â ð³çíèõ åêîëîã³÷íèõ óìîâàõ
ïðîæèâàííÿ ìîæíà áóëî ïðèïóñòèòè ð³çí³ ìåõà-
í³çìè åë³ì³íàö³¿ ñïîëóê âàæêèõ ìåòàë³â ç îðãàí³-
çìó [6]. Òàê, ñïîëóêè âàæêèõ ìåòàë³â, ùî ì³ñòÿòü-
ñÿ â ãðóíò³, àñîö³þþòü ³ç ôîðìóâàííÿì ïåðåâàæ-
íî ôóíêö³îíàëüíèõ çàõâîðþâàíü øëóíêîâî-êèø-
êîâîãî òðàêòó. Ïîòðàïëÿþ÷è â îðãàí³çì, âîíè íà-
êîïè÷óþòüñÿ â ð³çíèõ á³îñåðåäîâèùàõ òà ìàþòü
ïåðåâàæí³ øëÿõ³ åë³ì³íàö³¿ ç êàëîì òà ñå÷åþ.

Ðàçîì ³ç òèì, ïîêàçíèêè âì³ñòó â ñå÷³ òà êðîâ³
ñïîëóê ñâèíöþ â ïàö³ºíò³â ² òà ²² ãðóï ìîæíà â³-
äíåñòè äî ³íòîêñèêàö³éíèõ, à ìàðãàíöþ – äî „íî-
ñ³éñòâà” [5]. Âì³ñò êàä³ìþ â êðîâ³ ä³òåé ² ³ ²² ãðóï
òàêîæ âèçíà÷àâñÿ ÿê „íîñ³éñòâî”, òàê ñàìî ÿê ³
âì³ñò ìàðãàíöþ â ñå÷³ òà êðîâ³ ïðåäñòàâíèê³â îñ-
íîâíèõ ãðóï. Âì³ñò í³êåëþ â ñå÷³ îáñòåæåíèõ ä³-
òåé íå ïåðåâèùóâàâ íîðìàëüíîãî, ïðîòå â êðîâ³
ñÿãàâ ïîêàçíèê³â „íîñ³éñòâà”. Âì³ñò ñâèíöþ ó
êàë³ ïàö³ºíò³â ² ãðóïè âèÿâèâñÿ âèùèì, í³æ ñâ³-
ä÷àòü àíàëîã³÷í³ äîñë³äæåííÿ â íîâîíàðîäæåíèõ
ó ïðîìèñëîâèõ ðåã³îíàõ Óêðà¿íè [2].

Ñêëàäíèé õàðàêòåð âñòàíîâëåíèõ êîðåëÿö³é-
íèõ âçàºìîçâ’ÿçê³â îêðåìèõ ôóíêö³îíàëüíèõ ïî-
êàçíèê³â ïå÷³íêè ³ç ðåçóëüòàòàìè òîêñèêîìåòðè÷-
íèõ äîñë³äæåíü ïîÿñíþâàëè òèì, ùî, æîâ÷ òà
äóîäåíàëüíèé âì³ñò, íàïåâíå, º íàêîïè÷óâàëüíèì
ñåðåäîâèùåì, äå â³äáóâàºòüñÿ çâ’ÿçóâàííÿ òà çíå-
øêîäæåííÿ òîêñè÷íèõ ñïîëóê, ÿê³ çà óìîâè ïîðó-
øåíî¿ ôóíêö³¿ æîâ÷îâèâ³äíèõ øëÿõ³â «ïðîðèâà-
þòüñÿ» â ³íø³ á³îñåðåäîâèùà òà çóìîâëþþòü ãå-
ïàòîòîêñè÷íó ä³þ â ïàö³ºíò³â ³ç ãàñòðîåíòåðîëî-
ã³÷íîþ ïàòîëîã³ºþ.

Âñòàíîâëåíèé äîâîë³ ð³çíîïëàíîâèé õàðàêòåð
êîðåëÿö³éíèõ çâ’ÿçê³â ³ìóíîëîã³÷íèõ òà òîêñèêî-

ìåòðè÷íèõ ðåçóëüòàò³â îáñòåæåííÿ ä³òåé, ÿêèé, ç
îäíîãî áîêó, ï³äêðåñëþâàâ ð³çí³ ìåõàí³çìè åë³ì³-
íàö³¿ ÷óæîð³äíèõ ñïîëóê ç îðãàí³çìó, à, ç ³íøîãî,
äîâîäèâ çíà÷íèé âïëèâ íàâ³òü ìàëèõ äîç ñïîëóê
âàæêèõ ìåòàë³â íà ìåõàí³çìè ³ìóíîëîã³÷íî¿ â³ä-
ïîâ³ä³ îðãàí³çìó, ÿê³ íàáóâàþòü îñîáëèâîãî çíà-
÷åííÿ ïðè ôîðìóâàíí³ ãàñòðîåíòåðîëîã³÷íî¿ ïàòî-
ëîã³¿ â ä³òåé.

Ïîêàçàíî, ùî õðîí³÷íèé êîíòàêò ïàö³ºíò³â ³ç
ïàòîëîã³ºþ øëóíêîâî-êèøêîâîãî òðàêòó ç³ ñïîëó-
êàìè âàæêèõ ìåòàë³â, ùî çàáðóäíþþòü ãðóíòè,
ñóïðîâîäæóºòüñÿ çì³íàìè ì³êðîáíî¿ ôëîðè êèøå-
÷íèêà òà õàðàêòåðèçóºòüñÿ ïåðåâàæàííÿì äèñáà-
êòåð³îçó êèøå÷íèêà ² òà ²² ñòóïåíÿ â³äíîñíî ä³òåé,
ùî ìåøêàþòü â ðåã³îíàõ ³ç ñïðèÿòëèâ³øîþ åêîëî-
ã³÷íîþ õàðàêòåðèñòèêîþ. Ñòóï³íü ïîðóøåííÿ
íîðìàëüíîãî ì³êðîáíîãî ïåéçàæó êîðåëþâàâ ³ç
âì³ñòîì ñïîëóê í³êåëþ (R=0,9, P=0,06), ì³ä³ (R=-
0,9, P=0,06) òà ñâèíöþ (R=-0,9, P=0,06) ó ñå÷³
îáñòåæåíèõ ä³òåé, ùî òàêîæ ï³äòâåðäæóâàëî ð³çí³
øëÿõè åë³ì³íàö³¿ âàæêèõ ìåòàë³â ç îðãàí³çìó òà ¿õ
ðîëü ó ôîðìóâàíí³ ïîðóøåíü íîðìàëüíîãî ì³êðî-
áíîãî ïåéçàæó êèøå÷íèêó.

Ïîêàçíèêè êë³í³êî-åï³äåì³îëîã³÷íîãî ðèçèêó
ôîðìóâàííÿ äèñáàêòåð³îç³â êèøå÷íèêó â ä³òåé ç
ãàñòðîåíòåðîëîã³÷íîþ ïàòîëîã³ºþ, ÿê³ ìåøêàþòü
ó ðåã³îíàõ ï³äâèùåíîãî ðèçèêó ôîðìóâàííÿ åêî-
çàëåæíî¿ ïàòîëîã³¿, âèÿâèëèñÿ íàñòóïíèìè: ÀÐ
ñòàíîâèâ 14%, ÂÐ - 1,2, à ÑØ äîð³âíþâàëî 1,95.

Âèñíîâêè
1. Ïðîæèâàííÿ â ðåã³îíàõ ì³ñòà ³ç ï³äâèùå-

íèì ðèçèêîì ôîðìóâàííÿ åêîçàëåæíî¿ ïàòîëîã³¿
ïîð³âíÿíî ³ç ñ³ëüñüêèìè ðàéîíàìè ó êîãîðò³ ïàö³-
ºíò³â ³ç ãàñòðîäóîäåíàëüíîþ ïàòîëîã³ºþ ï³äâèùóº
ðèçèê ðîçâèòêó â³äíîñíîãî ãåïàòîöèòîë³çó òà çíè-
æåííÿ á³ëîê-ñèíòåòè÷íî¿ ôóíêö³¿ ïå÷³íêè (ïîêà-
çíèê ñï³ââ³äíîøåííÿ øàíñ³â ñòàíîâèòü 1,5 - 8,0).

2. Â ³ìóíîëîã³÷íèõ ïîêàçíèêàõ òàêèõ ïàö³ºí-
ò³â, ÿê³ ìåøêàþòü â óìîâàõ ï³äâèùåíîãî ðèçèêó ôî-
ðìóâàííÿ åêîçàëåæíèõ çàõâîðþâàíü, ñïîñòåð³ãà-
þòüñÿ îçíàêè ïðèãí³÷åííÿ êë³òèííî¿ ëàíêè ³ìóí³òå-
òó òà çì³íè ãóìîðàëüíî¿ ëàíêè ³ìóííîãî çàõèñòó îð-
ãàí³çìà, ÿê³ ñâ³ä÷àòü ïðî òðèâàëó àíòèãåíåì³þ.

3. Â åêîëîã³÷íî íåñïðèÿòëèâèõ óìîâàõ çðî-
ñòàº ðèçèê ôîðìóâàííÿ äèñá³îòè÷íèõ ïîðóøåíü
ì³êðîôëîðè êèøå÷íèêó â ä³òåé ³ç ãàñòðîåíòåðîëî-
ã³÷íîþ ïàòîëîã³ºþ (ïîêàçíèê ñï³ââ³äíîøåííÿ
øàíñ³â äîð³âíþº 1,95).

4. Ðåçóëüòàòè òîêñèêîìåòðè÷íèõ äîñë³äæåíü
âì³ñòó âàæêèõ ìåòàë³â ó á³îñåðåäîâèùàõ ä³òåé ç
ãàñòðîäóîäåíàëüíîþ ïàòîëîã³ºþ ñâ³ä÷àòü ïðî ¿õ



33

Îðèã³íàëüí³ äîñë³äæåííÿ

___________

ïîòåíö³éíî íåáåçïå÷í³ êîíöåíòðàö³¿ íàâ³òü çà
óìîâè íèçüêî ³íòåíñèâíîãî âïëèâó, ùî âèìàãàº
âïðîâàäæåííÿ àäàïòàö³éíî-ïðîô³ëàêòè÷íèõ çàõî-
ä³â ç âêëþ÷åííÿì åíòåðîñîðáö³¿ òà ³íøèõ ïðåâå-
íòèâíèõ çàõîä³â.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü
Ïðîâåñòè äèíàì³÷íó ì³êðîá³îëîã³÷íó, òîêñèêî-

ëîã³÷íó òà ³ìóíîëîã³÷íó îö³íêó åôåêòèâíîñò³ ð³-
çíèõ âàð³àíò³â àäàïòàö³éíî-ïðîô³ëàêòè÷íîãî ë³-
êóâàííÿ ïàö³ºíò³â ³ç ãàñòðîåíòåðîëîã³÷íîþ ïàòî-
ëîã³ºþ â ð³çíèõ åêîëîã³÷íèõ óìîâàõ ïðîæèâàííÿ.
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ÂËÈßÍÈÅ ÝÊÎÏÀÒÎËÎÃÈ×ÅÑÊÈÕ ÔÀÊÒÎÐÎÂ
ÍÈÇÊÎÉ ÈÍÒÅÍÑÈÂÍÎÑÒÈ ÍÀ

ÔÎÐÌÈÐÎÂÀÍÈÅ ÃÀÑÒÐÎÝÍÒÅÐÎËÎÃÈ×ÅÑÊÎÉ
È ÃÅÏÀÒÎÁÈËÈÀÐÍÎÉ ÏÀÒÎËÎÃÈÈ Ó ÄÅÒÅÉ

Å. Ê. Êîëîñêîâà
Ðåçþìå. Ïðîâåäåí êëèíèêî-ýïèäåìèîëîãè÷åñêèé àíàëèç

îñîáåííîñòåé òå÷åíèÿ ãàñòðîýíòåðîëîãè÷åñêîé è ãåïàòîáè-
ëèàðíîé ïàòîëîãèè ó 83 äåòåé â ðàçëè÷íûõ ýêîëîãè÷åñêèõ
óñëîâèÿõ ïðîæèâàíèÿ, ïðåäñòàâëåííûõ çîíàìè çàãðÿçíåíèÿ
ïî÷âû ìàëûìè äîçàìè ñîåäèíåíèé òÿæåëûõ ìåòàëëîâ. Ïî-
êàçàíî, ÷òî ïðè óñëîâèè ïðîæèâàíèÿ íà òåððèòîðèÿõ ïîâû-
øåííîãî ðèñêà ôîðìèðîâàíèÿ ýêîçàâèñèìîé ïàòîëîãèè, ó
ïàöèåíòîâ ñ ãàñòðîýíòåðîëîãè÷åñêîé ïàòîëîãèåé äîñòîâåð-
íî âîçðàñòàåò ðèñê íàðóøåíèé ñî ñòîðîíû ïå÷åíè, ôîðìè-
ðîâàíèÿ äèñèììóííîãî îòâåòà è íàðóøåíèé ìèêðîáèîöåíîçà
êèøå÷íèêà. Ïðè õðîíè÷åñêîì íèçêîèíòåíñèâíîì çàãðÿçíå-
íèè ãðóíòà ñîåäèíåíèÿìè òÿæåëûõ ìåòàëëîâ â çîíàõ ïðîæè-
âàíèÿ äåòåé ïðîèñõîäèò íàêîïëåíèå ýòèõ ïîëëþòàíòîâ â
áèîñðeäàõ äåòåé äî óðîâíåé, êîòîðûå ÿâëÿþòñÿ òîêñè÷åñêè-
ìè äëÿ ïîäðàñòàþùåãî îðãàíèçìà.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ýêîëîãè÷åñêèå ôàêòîðû, ãàñòðîäóîäåíà-
ëüíàÿ ïàòîëîãèÿ, ãåïàòîáèëèàðíàÿ ïàòîëîãèÿ, èììóíèòåò, äåòè.

INFLUENCE OF ECPATHOLOGICAL FACTORS
OF  LOW INTENSITY ON THE DEVELOPMENT

OF GASTROENTEROLOGICAL AND
HEPATOBILIARY PATHOLOGY IN CHILDREN

O. K. Koloskova
Abstract. A clinico-epidemological analysis of the peculiar

features of the course of gastroenterological and hepatobiliary
pathology in 83 children under various environmental conditions
of habitation, represented by the zones of soil contamination with
small doses of heavy metal compounds has been carried out. It
was been shown that in case of residing in territories of a high risk
of ecodependent pathology development in patients with
gastroenterological pathology the risk of disorders increases re-
liably on the part of the liver, a formation of a dysimmune re-
sponse and disorders of intestinal microbiocenosis. Accumulation
of these pollutants in bioenvironment of children occurs to the
levels which are toxic to the growing organism in case of chronic
low-intensive soil contamination with heavy metals in the areas
of children habitation.

Key words: ecological factors, gastroduodenal pathology,
hepatobiliary pathology, immunity, children.

Bukovinian State Medical University (Chernivtsi)
Clin. and experim. pathol.- 2010.- Vol.9, ¹2 (32).-P.30-33.
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Í. Ì. Ñòåïàíîâà
Ë. ß. Ìèãàëü
ÄÓ “²íñòèòóò íåôðîëîã³¿ ÍÀÌÍ
Óêðà¿íè”, Êè¿â

CÒÀÍ ÎÊÑÈÄÀÍÒÍÎ/
ÀÍÒÈÎÊÑÈÄÀÍÒÍÎÃÎ ÁÀËÀÍÑÓ ÊÐÎÂ²
Ó Æ²ÍÎÊ Ç ²ÍÔÅÊÖ²ªÞ ÑÅ×ÎÂÎ¯
ÑÈÑÒÅÌÈ

Ðåçþìå. Ó ðîáîò³ ïðåäñòàâëåí³ äàí³ ïðî îñîáëèâîñò³ çì³í
îêñèäàíòíî/àíòèîêñèäàíòíîãî (Î/À) áàëàíñó êðîâ³ ó ïàö³ºíòîê
ç ³íôåêö³ºþ ñå÷îâî¿ ñèñòåìè (²ÑÑ) çàëåæíî â³ä ïåðåá³ãó ï³ºëîíå-
ôðèòó (ÏÍ). Âñòàíîâëåíî, ùî ó õâîðèõ íà ²ÑÑ âèíèêàº ïîðóøåí-
íÿ Î/À áàëàíñó êðîâ³, ùî õàðàêòåðèçóºòüñÿ àêòèâ³çàö³ºþ
îêñèäàòèâíèõ ïðîöåñ³â íà òë³ çì³í àíòèîêñèäàíòíîãî çàõèñòó.
Îñîáëèâîñò³ öüîãî äèñáàëàíñó â êðîâ³ ïàö³ºíòîê îáóìîâëåí³
ïåðåá³ãîì çàõâîðþâàííÿ – óñêëàäíåíèé ÏÍ ñóïðîâîäæóºòüñÿ
ï³äâèùåííÿì âì³ñòó òðàíñôåðèíó òà çíèæåííÿì ïåðîêñèäàçíî¿
àêòèâíîñò³ êðîâ³ ïîð³âíÿíî ç íåóñêëàäíåíèì ÏÍ.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: îêñèäàíòí³ ïðîöå-
ñè , àíòèîêñèäàíòíèé çàõèñò,
³íôåêö³ÿ ñå÷îâî¿ ñèñòåìè, óñêëàä-
íåíèé ï³ºëîíåôðèò

Âñòóï
Îñòàíí³ ðîêè â ë³òåðàòóð³ íà ï³äñòàâ³ êë³í³÷-

íèõ òà åêñïåðèìåíòàëüíèõ ðîá³ò ñêëàëîñÿ äîñèòü
ö³ë³ñíå óÿâëåííÿ ïðî ìåõàí³çì ðîçâèòêó ³íôåêö³é
ñå÷îâî¿ ñèñòåìè (²ÑÑ), ïî÷èíàþ÷è ç³ ñïîíòàííî-
ãî ³íô³êóâàííÿ ñå÷îâîãî òðàêòó òà ïîðóøåíü óðî-
äèíàì³êè, çàê³í÷óþ÷è á³îõ³ì³÷íèìè ïðîöåñàìè
íà ìîëåêóëÿðíîìó ð³âí³. Ïîêàçàíî, ùî óðàæåííÿ
íèðêè çàãàëüíîãî ãåíåçó â³äáóâàºòüñÿ âíàñë³äîê
äåê³ëüêîõ ïðè÷èí ³, â ïåðøó ÷åðãó, ïðÿìî¿ ä³¿ áà-
êòåð³é, ã³ïîêñ³¿ òà çàïàëüíî¿ ðåàêö³¿. Çàïàëüíå
óðàæåííÿ îðãàí³â ïîâ’ÿçàíå ç “äèõàëüíèì ñïàëà-
õîì” ó ôàãîöèòàõ ³ ñòâîðåííÿì ïðè öüîìó àêòèâ-
íèõ ôîðì êèñíþ, ùî óðàæóþòü íå ò³ëüêè áàêòåð³¿,
àëå, ³í³ö³þþ÷è îêñèäàòèâí³ ïðîöåñè, ïîøêîäæó-
þòü òêàíèíè íèðêè [1,3,6]. Îòæå ôîðìóâàííÿ
ïðîöåñó ³íôåêö³éíîãî çàïàëåííÿ â íèðêàõ òà ñå-
÷îâèõ øëÿõàõ ïîâ’ÿçàíî ç ðîçâèòêîì îêñèäàòèâ-
íîãî ñòðåñó â êë³òèíàõ íèðêè [2,6]. Ðàí³øå íàìè
âñòàíîâëåíà ðîëü ïðîöåñ³â ïåðåêèñíîãî îêèñíåí-
íÿ ë³ï³ä³â (ÏÎË) â ïðîãðåñóâàíí³ ï³ºëîíåôðèòó
(ÏÍ) [1,4] òà âèÿâëåí³ äåÿê³ îñîáëèâîñò³ ðåàãóâàí-
íÿ á³ëê³â-àíòèîêñèäàíò³â ó õâîðèõ íà ÏÍ [4,5].

Ìåòà äîñë³äæåííÿ
Âèâ÷èòè îñîáëèâîñò³ îêñèäàíòíî/àíòèîêñèäà-

íòíîãî (Î/À) áàëàíñó êðîâ³ ó õâîðèõ íà ²ÑÑ çàëå-
æíî â³ä ïåðåá³ãó òà óñêëàäíåíü ÏÍ.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Ï³ä ÷àñ âèêîíàííÿ äàíîãî äîñë³äæåííÿ îáñòå-

æåíî 65 æ³íîê ç ³íôåêö³ºþ â íèðêàõ òà ñå÷îâèâ³-

äíèõ øëÿõàõ â³êîì â³ä 18 äî 60 ðîê³â. Ïàö³ºíòîê
áóëî ïîä³ëåíî íà íàñòóïí³ ãðóïè: 1 ãðóïà – 33
ïàö³ºíòêè ç íåóñêëàäíåíèì õðîí³÷íèì ÏÍ, 2 ãðó-
ïà – 32 ïàö³ºíòêè ç óñêëàäíåíèì ÏÍ. Çà óñêëà-
äíåíèé ÏÍ ââàæàëè ÏÍ, ïåðåá³ã ÿêîãî ñóïðîâî-
äæóâàâñÿ íàÿâí³ñòþ ñóïóòí³õ çàõâîðþâàíü (öóêðî-
âèé ä³àáåò, ã³ïåðòîí³÷íà õâîðîáà òà/àáî àíàòîì³÷-
íèõ òà ôóíêö³îíàëüíèõ çðóøåíü. Çà íåóñêëàäíå-
íèé ÏÍ ââàæàëè ÏÍ, ïåðåá³ã ÿêîãî íå ñóïðîâîäæó-
âàâñÿ íàÿâí³ñòþ âèùåïåðåë³÷åíèõ îçíàê. Ðåçóëüòà-
òè ïîð³âíþâàëè ç êîíòðîëüíèìè äàíèìè, îòðèìà-
íèìè ïðè îáñòåæåíí³ 30 ïàö³ºíòîê òîãî æ â³êó.

Ïîðÿä ç³ çâè÷àéíèìè êë³í³êî-ëàáîðàòîðíèìè
äîñë³äæåííÿìè ó õâîðèõ âèâ÷àëè ïîêàçíèêè Î/À
áàëàíñó â êðîâ³. Êðîâ äëÿ äîñë³äæåííÿ áðàëè ç
ë³êòüîâî¿ âåíè âðàíö³ ï³ñëÿ 12-16-ãîäèííîãî ãîëî-
äóâàííÿ. ²íòåíñèâí³ñòü ÏÎË îö³íþâàëè øëÿõîì
ñïåêòðîôîòîìåòðè÷íîãî âèçíà÷åííÿ âì³ñòó ìàëî-
íîâîãî äèàëüäåã³äó (ÌÄÀ) â êðîâ³ çà ìåòîäîì Í.Ä
Ñòàëüíî¿ â íàø³é ìîäèô³êàö³¿; âì³ñò ó ñèðîâàòö³
êðîâ³ ôåðìåíòó-àíòèîêñèäàíòó öåðóëîïëàçì³íó
(ÖÏ) âèçíà÷àëè çà ðåàêö³ºþ ç ï-ôåí³ëåíä³àì³íäè-
ã³äðîõëîðèäîì; ñóìàðíó ïåðîêñèäàçíó àêòèâí³ñòü
(ÑÏÀ) åðèòðîöèò³â âèçíà÷àëè çà ðåàêö³ºþ ç ³íäè-
ãîêàðì³íîì; âì³ñò SH-ãðóï êðîâ³ îö³íþâàëè çà
ìåòîäîì Ôîëîìåºâà; âì³ñò òðàíñôåðèíó (Òð) â
ñèðîâàòö³ êðîâ³ – çà ðåàêö³ºþ ç çàë³çî-àìîí³é öè-
òðàòîì [2]. Ðîçðàõîâóâàëè Î/À áàëàíñ êðîâ³, ÿê
ñï³ââ³äíîøåííÿ ñóìàðíèõ çì³í àêòèâíîñò³ îêñè-
äàòèâíèõ ïðîöåñ³â äî ñóìàðíîãî ïîêàçíèêà àêòè-
âíîñò³ àíòèîêñèäàíòíîãî çàõèñòó (ÀÎÇ). Îòðè-
ìàí³ ðåçóëüòàòè îïðàöüîâàíî ç âèêîðèñòàííÿì
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ìåòîä³â âàð³àö³éíî¿ ñòàòèñòèêè çà äîïîìîãîþ ïà-
êåò³â ñòàòèñòè÷íèõ ïðîãðàì (“STATISTICA 8.0 for
Windows”, “SigmaPlot2000”) Â³äì³ííîñò³ ââàæà-
ëèñÿ ñòàòèñòè÷íî â³ðîã³äí³ ïðè p<0,05 [10].

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüò³â äîñë³äæåííÿ
Ïðè âèâ÷åíí³ ñòàíó Î/À áàëàíñó â êðîâ³ ïàö³-

ºíòîê ç ²ÑÑ çàëåæíî â³ä ïåðåá³ãó õðîí³÷íîãî ÏÍ
(óñêëàäíåíîãî àáî íåóñêëàäíåíîãî) âñòàíîâëåíî,
ùî â êðîâ³ õâîðèõ ïîðóøóºòüñÿ ð³âíîâàãà ì³æ ÀÎÇ
òà àêòèâí³ñòþ ïðîöåñ³â ÏÎË: ó ïàö³ºíòîê ãðóïè 1-
¿ (ç íåóñêëàäíåíèì ïåðåá³ãîì çàõâîðþâàííÿ) ñïî-
ñòåð³ãàºòüñÿ ïîì³ðíà òåíäåíö³ÿ äî çíèæåííÿ â ñè-
ðîâàòö³ êðîâ³ âì³ñòó ÖÏ (íà 14%, ð>0,05), òîä³ ÿê
ïîêàçíèêè âì³ñòó Òð, SH-ãðóï òà ÑÏÀ åðèòðîöè-
ò³â ìàéæå íå â³äð³çíÿþòüñÿ â³ä ïîêàçíèê³â ó ïðàê-
òè÷íî çäîðîâèõ ëþäåé (òàáë.). Îäíî÷àñíî â öèõ
õâîðèõ ðåºñòðóºòüñÿ ñóòòºâå ï³äâèùåííÿ ïîð³âíÿ-
íî ç íîðìîþ êîíöåíòðàö³¿ ïðîäóêò³â ÏÎË, à ñàìå
ÌÄÀ â ñèðîâàòö³ êðîâ³ ó 1,8 ðàçà (ð < 0,05).

Ó òîé æå ÷àñ ó êðîâ³ â ïàö³ºíòîê ç ãðóïè 2-¿
(ç óñêëàäíåíèì ïåðåá³ãîì çàõâîðþâàííÿ) ñïîñòå-
ð³ãàþòüñÿ á³ëüø âèðàæåí³ ïîðóøåííÿ Î/À áàëà-
íñó. Òàê, ñòàòèñòè÷íî â³ðîã³äíî â ïîð³âíÿíí³ íå
ò³ëüêè ç ïîêàçíèêàìè íîðìè, à òàêîæ ³ç ïîêàçíè-
êàìè 1-¿ ãðóïè (ç íåóñêëàäíåíèì ÏÍ) âñòàíîâëå-
íî ï³äâèùåííÿ âì³ñòó Òð (ó 1,4 ïðîòè íîðìè òà
1,3 ïðîòè ãðóïè 1, ð < 0,05) òà çíèæåííÿ ÑÏÀ
åðèòðîöèò³â ( íà 20% ïðîòè íîðìè é 17%- ïðîòè
ãðóïè 1, ð < 0,05) . Âì³ñò ÖÏ òà SH-ãðóï â ñèðî-
âàòö³ êðîâ³ ñóòòºâèõ çì³í íå âèÿâèâ. Ó ïàö³ºíòîê
ãðóïè 2 (ç óñêëàäíåíèì ïåðåá³ãîì) âñòàíîâëåíî
ùå á³ëüø âèðàæåíó àêòèâàö³þ ïðîöåñ³â ÏÎË –
íàêîïè÷åííÿ ÌÄÀ â ñèðîâàòö³ êðîâ³ é åðèòðîöè-
òàõ ñòàòèñòè÷íî â³ðîã³äíå ïîð³âíÿíî ÿê ç ãðóïîþ
ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ îñ³á (â³äïîâ³äíî ó 1,7 òà 1,4

ðàçà ð < 0,05) òà, ùî º îñîáëèâî âàæëèâèì, ç ãðó-
ïîþ ïàö³ºíòîê ç íåóñêëàäíåíèì ïåðåá³ãîì ÏÍ (ó
1,5 òà 1,2 ðàçà, ð < 0,05).

Ïðè àíàë³ç³ Î/À áàëàíñó ñèðîâàòêè êðîâ³ òà
åðèòðîöèò³â íàìè âñòàíîâëåíî, ùî ó ïàö³ºíòîê ç
íåóñêëàäíåíèì ÏÍ Î/À áàëàíñ â ñèðîâàòö³ êðîâ³
çðîñòàº ó 1,8 ðàçà, à â åðèòðîöèòàõ ñòàòèñòè÷íî
â³ðîã³äíî íå çì³íþºòüñÿ ïðîòè ïîêàçíèê³â íîðìè.
Äëÿ ïàö³ºíòîê ç óñêëàäíåíèì ÏÍ (ãðóïà 2) õàðà-
êòåðí³ á³ëüø âèðàçí³ çì³íè öèõ ïîêàçíèê³â ÿê ó
ïîð³âíÿíí³ ç íîðìîþ, òàê ³ç ãðóïîþ 1 : çðîñòàí-
íÿ Î/À áàëàíñó ñèðîâàòêè ó 2,4 ðàçà òà åðèòðîöè-
ò³â ó 1,8 ðàçà, ùî â³äïîâ³äíî ïåðåâèùóâàëî ïîêà-
çíèêè â ãðóï³ 1 ó 1,2 ðàçà òà 1,5 ðàçà â³äïîâ³äíî.

Îòæå, ÿê ïîêàçàëè îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè, ïåðå-
á³ã ÏÍ – íåóñêëàäíåíèé àáî óñêëàäíåíèé, ç îäíî-
ãî áîêó, áåçïåðå÷íî âïëèâàº íà îñîáëèâîñò³ ðåà-
ãóâàííÿ ñêëàäíî¿ òà ñàìîðåãóëþâàëüíî¿ ñèñòåìè
ÏÎË-ÀÎÇ, ç ³íøîãî áîêó, ñòàí ñèñòåìè ÀÎÇ òà
àêòèâàö³ÿ ïðîöåñ³â ÏÎË ìîæóòü ñïðèÿòè ï³äâè-
ùåííþ àêòèâíîñò³ òà õðîí³çàö³¿ çàïàëüíîãî ïðî-
öåñó â íèðêàõ (ó õâîðèõ ç óñêëàäíåíèì ïåðåá³ãîì
ÏÍ á³ëüø³ñòü ïîêàçíèê³â ÏÎË-ÀÎÇ ñòàòèñòè÷íî
â³ðîã³äíî çì³íåí³ ïîð³âíÿíî äî õâîðèõ ³ç íåóñêëà-
äíåíèì ïåðåá³ãîì çàõâîðþâàííÿ). Âñå öå óçãî-
äæóºòüñÿ ³ç ñó÷àñíèì óÿâëåííÿì ïðî ïàòîãåíåç
ÏÍ [1,3,6]. Òàê, â³äîìî, ùî ôîðìóâàííÿ ïðîöåñó
³íôåêö³éíîãî çàïàëåííÿ â íèðêàõ òà ñå÷îâèâ³äíèõ
øëÿõàõ ïîâ’ÿçàíî ç ³íòåíñèô³êàö³ºþ äåñòðóêö³¿
á³îìåìáðàí é ã³ïåðàêòèâí³ñòþ ôîñôîë³ïàç òà àê-
òèâ³çàö³ºþ ÏÎË [4]. Âíàñë³äîê ðîçâèòêó çàïàëü-
íîãî ïðîöåñó àêòèâ³çóþòüñÿ ìîíîöèòè òà ìàêðî-
ôàãè, ÿê³ ì³ãðóþ÷è äî òêàíèí ó â³äïîâ³äü íà ä³þ
³ìóííèõ êîìïëåêñ³â, çäàòí³ ïðîäóêóâàòè àêòèâí³
ôîðìè êèñíþ [7], ùî ïðèçâîäÿòü äî ïîøêîäæåí-
íÿ ìåìáðàíè êëóáî÷êà íèðêè [3,4]



36

Êë³í³÷íà òà åêñïåðèìåíòàëüíà ïàòîëîã³ÿ Òîì IX,  ¹2 (32), 2010

Âèñíîâêè
Ó õâîðèõ íà ³íôåêö³þ ñå÷îâî¿ ñèñòåìè ïðè

ðîçâèòêó çàïàëüíèõ ïðîöåñ³â ó íèðêàõ òà ñå÷îâèõ
øëÿõàõ âèíèêàº ïîðóøåííÿ Î/À áàëàíñó êðîâ³,
ùî ñóïðîâîäæóºòüñÿ àêòèâ³çàö³ºþ îêñèäàòèâíèõ
ïðîöåñ³â òà çì³íàìè ïîêàçíèê³â ÀÎÇ. Îñîáëèâîñò³
ðåàãóâàííÿ ÀÎÇ êðîâ³ îáóìîâëåí³ ïåðåá³ãîì çà-
õâîðþâàííÿ – óñêëàäíåíèì àáî íåóñêëàäíåíèì
(óñêëàäíåíèé ÏÍ õàðàêòåðèçóºòüñÿ ñòàòèñòè÷íî
â³ðîã³äíèì ï³äâèùåííÿì âì³ñòó Òð â êðîâ³ òà çíè-
æåííÿì ÑÏÀ åðèòðîöèò³â, çðîñòàííÿì Î/À áàëà-
íñó êðîâ³ ïîð³âíÿíî ç íåóñêëàäíåíèì ÏÍ).

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü
Áóäå ïðîäîâæåíî âèâ÷åííÿ ³íòèìíèõ ïàòîãåíå-

òè÷íèõ ìåõàí³çì³â ³íôåêö³éíèõ óðàæåíü ñå÷îâî¿
ñèñòåìè æ³íîê.
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ÑÎÑÒÎßÍÈÅ ÎÊÑÈÄÀÍÒÍÎ/
ÀÍÒÈÎÊÑÈÄÀÍÒÍÎÃÎ ÁÀËÀÍÑÀ ÊÐÎÂÈ

Ó ÆÅÍÙÈÍ Ñ ÈÍÔÅÊÖÈÅÉ ÌÎ×ÅÂÎÉ
ÑÈÑÒÅÌÈ

Ë. Â. Êîðîëü, Í. Ì. Ñòåïàíîâà, Ë. À. Ìèãàëü
Ðåçþìå. Â ðàáîòå îïèñàíû îñîáåííîñòè èçìåíåíèÿ îê-

ñèäàíòíî/àíòèîêñèäàíòíîãî (Î/À) áàëàíñà êðîâè ó ïàöèåí-
òîê ñ èíôåêöèåé ìî÷åâîé ñèñòåìû (ÈÌÑ) â çàâèñèìîñòè îò
òå÷åíèÿ ïèåëîíåôðèòà (ÏÍ). Óñòàíîâëåíî, ÷òî ó ïàöèåíòîê
ñ ÈÌÑ íàðóøåíèå Î/À áàëàíñà êðîâè õàðàêòåðèçóåòñÿ àê-
òèâèçàöèåé îêñèäàòèâíûõ ïðîöåññîâ ñ èçìåíåíèÿìè ïîêàçà-
òåëåé àíòèîêñèäàíòíîé çàùèòû. Îñîáåííîñòè ýòîãî äèñáà-
ëàíñà îáóñëîâëåíû òå÷åíèåì çàáîëåâàíèÿ – ïðè îñëîæíåí-
íîì ÏÍ îáíàðóæåíî óâåëè÷åíèå ñîäåðæàíèÿ òðàíñôåððèíà
è ñíèæåíèå ïåðîêñèäàçíîé àêòèâíîñòè â êðîâè â ñðàâíåíèè
ñ íåîñëîæíåííûì ÏÍ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: îêñèäàíòíûå ïðîöåññû, àíòèîêñèäà-
íòíàÿ çàùèòà, èíôåêöèÿ ìî÷åâîé ñèñòåìû, îñëîæíåííûé
ïèåëîíåôðèò

THE STATE OF OXIDATIVE/ANTIOXIDANTIVE
BALANCE OF THE BLOOD IN WOMEN WITH

INFECTIUS URINARY SYSTEM

L. V. Korol, N. M. Stepanova, L. A. Migal
Abstract. Peculiar features of a change of oxidative-

antioxidative balance of the blood (o/a) in women with urinary
system infection (IUS) depending upon pyelonephritis (PN)
course have been described. It has been established that in
women with IUS disturbance of o/a blood balance is character-
ized by activation of oxidative processes and changes of
antioxidative protection indices. Peculiar features of this imbal-
ance due to the clinical course have been revealed in case of an
increased content of a complicated PN transfferine and a de-
crease of the blood peroxidased activity in comparison with
uncomplicated PN.

Key words: antioxidant protection, peroxidatoin processes,
infection of urinary system, complicated pyelonephritis.

State Institution “Institute of nephrology NÀÌS of
Ukraine” (Kyiv)
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Ðåçþìå. Â ðàáîòå ïðèâåäåíû ðåçóëüòàòû îöåíêè ïîêàçàòåëåé
ìåòîäîâ ôóíêöèîíàëüíîé äèàãíîñòèêè ðàáîòû ñåðäöà è îïðåäå-
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îííûì ñèíäðîìîì ñðåäîñòåíèÿ (ÊÑÑ), êîòîðûå íàõîäèëèñü  íà
ëå÷åíèè â êëèíèêå Èíñòèòóòà ñ 1992 ïî 2007 ãã. Âûäåëåíû
îñíîâíûå íàïðàâëåíèÿ â èññëåäîâàíèè  ñåðäå÷íîé äåÿòåëüíîñòè
áîëüíûõ ñ äàííîé ïàòîëîãèåé. Èñïîëüçîâàíèå ïîêàçàòåëåé
öåíòðàëüíîãî âåíîçíîãî äàâëåíèÿ, è ó÷èòûâàÿ ïåðåãðóçêè ïðàâûõ
îòäåëîâ ñåðäöà, êàê äèàãíîñòè÷åñêèõ êðèòåðèåâ ÍÑ ñîïðîâîæ-
äàþùèõñÿ ÊÑÑ, ïîçâîëÿåò ïîâûñèòü êà÷åñòâî ñâîåâðåìåííîé
äèàãíîñòèêè äàííîé êàòåãîðèè áîëüíûõ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: êîìïðåññèîííûé
ñèíäðîì ñðåäîñòåíèÿ, ôóíêöèîíà-
ëüíàÿ äèàãíîñòèêà; öåíòðàëüíîå
âåíîçíîå äàâëåíèå; íîâîîáðàçîâà-
íèÿ ñðåäîñòåíèÿ.

Âñòóïëåíèå
Â ëå÷åíèè îíêîëîãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé çà ïî-

ñëåäíèå ãîäû äîñòèãíóòû çíà÷èòåëüíûå óñïåõè.
Âìåñòå ñ òåì åùå îñòàåòñÿ ìíîãî íåðåøåííûõ ïðî-
áëåì, íóæäàþùèõñÿ â äåòàëüíîì èçó÷åíèè. Â ÷à-
ñòíîñòè, ýòî îòíîñèòñÿ ê ÍÑ ñîïðîâîæäàþùèìè-
ñÿ ÊÑÑ, íàõîäÿùèìñÿ â òåñíîé âçàèìîñâÿçè ñ ìà-
ãèñòðàëüíûìè êðîâåíîñíûìè ñîñóäàìè. Åùå â
íåäàâíåì ïðîøëîì ñðåäè ìíîãèõ îíêîëîãîâ ãîñ-
ïîäñòâîâàëî ïðåäñòàâëåíèå î íåîïåðàáåëüíîñòè
òàêèõ áîëüíûõ â ñâÿçè ñ îïàñíîñòüþ ìàññèâíûõ
êðîâîòå÷åíèé èëè íåîáõîäèìîñòüþ âìåøàòåëüñòâ
íà ñîñóäàõ [1-5]. Ïîïûòêè ðàäèêàëüíîãî óäàëåíèÿ
ïîäîáíûõ íîâîîáðàçîâàíèé ÷àñòî ñîïðîâîæäàëèñü
ïîâðåæäåíèÿìè êðóïíûõ ìàãèñòðàëüíûõ ñîñóäîâ
[1,3,6].Îäíàêî ñîâåðøåíñòâîâàíèå õèðóðãè÷åñêîé
òàêòèêè, ñîâðåìåííûå òåõíè÷åñêèå äîñòèæåíèÿ â
ñôåðå ìåäèöèíû, ïîçâîëèëè âíåñòè íåêîòîðûå êî-
ððåêòèâû â ðåøåíèå âîïðîñà î ðåçåêòàáåëüíîñòè
ýòèõ îïóõîëåé. Èññëåäîâàíèå ïîêàçàòåëåé ìåòîäîâ
ôóíêöèîíàëüíîé äèàãíîñòèêè ðàáîòû ñåðäöà ÿâ-
ëÿåòñÿ íåîáõîäèìûì íà ðàçëè÷íûõ ýòàïàõ ëå÷åíèÿ
áîëüíûõ ñ ÍÑ ñîïðîâîæäàþùèõñÿ ÊÑÑ. ßâëÿåòñÿ
î÷åâèäíûì è òîò ôàêò, ÷òî êëèíè÷åñêèå ïðîÿâëå-
íèÿ ÊÑÑ îáóñëîâëåíû òåìè ôóíêöèîíàëüíûìè è
àíàòîìè÷åñêèìè íàðóøåíèÿìè, êîòîðûå âîçíèêà-
þò âñëåäñòâèå âîâëå÷åíèÿ â ïðîöåññ ðàçëè÷íûõ îð-

ãàíîâ è ñòðóêòóð ñðåäîñòåíèÿ, ðàñïîëîæåííûõ
ðÿäîì ñ îïóõîëüþ [2,3,6,7,8]. Ïðè âîâëå÷åíèè â ïà-
òîëîãè÷åñêèé ïðîöåññ ìàãèñòðàëüíûõ êðîâåíîñ-
íûõ ñîñóäîâ, ìèîêàðäà, êëèíèêî-ãåìîäèíàìè÷åñ-
êàÿ êàðòèíà çàáîëåâàíèÿ  íàïîìèíàåò òàêîâóþ ïðè
ñäàâëèâàþùåì ïåðèêàðäèòå ëèáî, â íåêîòîðûõ
ñëó÷àÿõ, ìîæåò ïðîÿâëÿòüñÿ êàê îñòðàÿ èøåìèÿ
ìèîêàðäà. Ñëåäóåò òàê æå îòìåòèòü, ÷òî íà÷àëüíûé
ìîìåíò êîìïðåññèè ñåðäöà èëè ïðîðàñòàíèå ÍÑ â
ïîëîñòü ïåðèêàðäà ÷àñòî ñîïðîâîæäàþòñÿ àíãèíî-
çíûìè áîëÿìè, íåðåäêî íàðóøåíèÿìè ðèòìà. Â
ðÿäå ñëó÷àåâ ïðè íàëè÷èè íîâîîáðàçîâàíèÿ áîëü-
øèõ ðàçìåðîâ â íèæíèõ îòäåëàõ ñðåäîñòåíèÿ âîç-
ìîæåí ñèíäðîì êîìïðåññèè ìèîêàðäà ñ äèñëîêà-
öèåé ñåðäöà, à ïðè êîìïðåññèè âåíå÷íûõ ñîñóäîâ,
ïðåäñåðäèÿ, âîçìîæíû òàêèå êëèíè÷åñêèå ïðîÿâ-
ëåíèÿ êàê ñòåíîêàðäèÿ, ìåðöàòåëüíàÿ àðèòìèÿ.
Åñëè ýòè îáðàçîâàíèÿ ðàñïîëîæåíû â ïðàâîì êà-
ðäèîäèàôðàãìàëüíîì óãëó, áîëüíûå íåðåäêî æàëó-
þòñÿ íà áîëè â ïðàâîì ïîäðåáåðüå è ïîäëîæå÷íîé
îáëàñòè, èððàäèèðóþùèå â ïðàâîå ïëå÷î[10.11,12].

Öåëü èññëåäîâàíèÿ
Èçó÷èòü äèàãíîñòè÷åñêóþ çíà÷èìîñòü ïîêàçà-

òåëåé öåíòðàëüíîãî âåíîçíîãî äàâëåíèÿ è ïåðå-
ãðóçêè ïðàâûõ îòäåëîâ ñåðäöà ïðè îáñëåäîâàíèè
áîëüíûõ ñ ÍÑ ñîïðîâîæäàþùèõñÿ ÊÑÑ.

 À. Ã. Êðàñíîÿðóæñêèé, 2010
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Ìàòåðèàë è ìåòîäû
Â ðàáîòå ïðèâåäåíû ðåçóëüòàòû îöåíêè ïîêà-

çàòåëåé ìåòîäîâ ôóíêöèîíàëüíîé äèàãíîñòèêè
ðàáîòû ñåðäöà è îïðåäåëåíèå öåíòðàëüíîãî âåíî-
çíîãî äàâëåíèÿ ó  334 áîëüíûõ ñ ÍÑ ñîïðîâîæäà-
þùèõñÿ ÊÑÑ, êîòîðûå íàõîäèëèñü  íà ëå÷åíèè â
êëèíèêå Èíñòèòóòà ñ 1992 ïî 2007 ãã. Âñåì áîëü-
íûì, êàê íà ýòàïå äèàãíîñòèêè, òàê è íà ðàçëè÷-
íûõ ýòàïàõ ëå÷åáíîãî ïðîöåññà, âûïîëíÿëèñü
ðàçëè÷íûå ìåòîäû ôóíêöèîíàëüíîé äèàãíîñòèêè
ðàáîòû ñåðäöà. Íàìè èñïîëüçîâàëèñü êàê íåèíâà-
çèâíûå, òàê è èíâàçèâíûå ìåòîäû: ýëåêòðîêàðäè-
îãðàììà (ÝÊÃ) è âàðèàáåëüíîñòü ñåðäå÷íîãî ðè-
òìà, êàòåòåðèçàöèÿ ïðàâûõ îòäåëîâ ñåðäöà ñ îïðå-
äåëåíèåì ïîêàçàòåëåé äàâëåíèÿ, ñ çàáîðîì êðîâè
íà ãàçîâûé ñîñòàâ è ðåãèñòðàöèåé ÝÊÃ, óëüòðàç-
âóêîâîå èññëåäîâàíèå (ÓÇÈ) ñåðäöà. Â êàæäîì
êîíêðåòíîì ñëó÷àå ñîñòàâëÿëñÿ ïëàí îáñëåäîâà-
íèÿ áîëüíîãî ñ ó÷åòîì êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé
çàáîëåâàíèÿ, è ëîêàëèçàöèè ÍÑ.

Îáñóæäåíèå ðåçóëüòàòîâ èññëåäîâàíèÿ
Àíàëèçèðóÿ ïîêàçàòåëè ìåòîäîâ ôóíêöèîíàëü-

íîé äèàãíîñòèêè ðàáîòû ñåðäöà è öåíòðàëüíîãî
âåíîçíîãî äàâëåíèÿ ó  áîëüíûõ ñ ÍÑ, ñîïðîâîæ-
äàþùèìèñÿ ÊÑÑ, ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî äàííûå
ìåòîäû îáñëåäîâàíèÿ ïàöèåíòîâ ÿâëÿþòñÿ îáÿçà-
òåëüíûìè. Îíè äàþò îñíîâíûå ñâåäåíèÿ î ðàáî-
òå ñåðäöà, ñòåïåíè êîìïðåññèè ìàãèñòðàëüíûõ

êðîâåíîñíûõ ñîñóäîâ, êîìïðåññèè ìèîêàðäà, è â
áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ñëóæèëè íàì äîñòîâåðíû-
ìè êðèòåðèÿìè  îïåðàáåëüíîñòè ÍÑ, ÷òî ïîçâîëÿ-
ëî îïðåäåëèòü òàêòèêó äàëüíåéøåãî ëå÷åíèÿ äàí-
íîé êàòåãîðèè áîëüíûõ.

Â íàøèõ íàáëþäåíèÿõ êëèíè÷åñêàÿ ñèìïòîìà-
òèêà çà÷àñòóþ îïðåäåëÿëàñü îñîáåííîñòÿìè ðîñ-
òà è ìåòàñòàçèðîâàíèÿ ÍÑ. Íàðÿäó ñ ÊÑÑ, âñòðå-
÷àþùèìñÿ êàê ïðè äîáðîêà÷åñòâåííûõ, òàê è çëî-
êà÷åñòâåííûõ ÍÑ, íåðåäêî íàáëþäàëèñü  ñèìïòî-
ìû, ñâÿçàííûå ñ èíôèëüòðèðóþùèì ðîñòîì îïó-
õîëè â ìèîêàðä (áîëè â îáëàñòè ñåðäöà, èíôàðê-
òîïîäîáíûå èçìåíåíèÿ ÝÊÃ). Íàìè îòìå÷åíî ïðå-
âàëèðîâàíèå êëèíèêè íåèíôåêöèîííîãî ïåðèêà-
ðäèòà ó áîëüíûõ ñ ÍÑ ñîïðîâîæäàþùèìèñÿ ÊÑÑ:
óâåëè÷åíèå ðàçìåðîâ ñåðäå÷íîé òåíè; ïðèãëóøå-
íèå ñåðäå÷íûõ òîíîâ; íàëè÷èå ãåìîððàãè÷åñêîãî
ýêññóäàòà ïðè ïóíêöèè ñåðäå÷íîé ñîðî÷êè; îòêëî-
íåíèå ñî ñòîðîíû íîðìàëüíîé ÝÊÃ.

Ïðè ÝÊÃ èññëåäîâàíèè ó áîëüíûõ ñ ÍÑ ñîï-
ðîâîæäàþùèìèñÿ ÊÑÑ â 82% ñëó÷àåâ âûÿâëÿ-
ëèñü ïðèçíàêè ãèïåðòðîôèè ïðàâîãî æåëóäî÷êà è
ïðàâîãî ïðåäñåðäèÿ. Íàèáîëåå ðàííèìè èçìåíå-
íèÿìè ÝÊÃ ÿâëÿëîñü ïîÿâëåíèå â îòâåäåíèÿõ II,
III, aVF (èíîãäà â V1) âûñîêîàìïëèòóäíûõ (áîëåå
2,5 ìì) ñ çàîñòðåííîé âåðøèíîé çóáöîâ Ð
(P-pulmonale) ïðè÷åì èõ äëèòåëüíîñòü íå ïðåâû-
øàëà 0,10 ñ. Íåñêîëüêî ïîçæå íà÷èíàëè âûÿâëÿòü-
ñÿ ÝÊÃ - ïðèçíàêè ãèïåðòðîôèè ïðàâîãî æåëóäî-
÷êà. Â çàâèñèìîñòè îò óðîâíÿ äàâëåíèÿ â ëåãî÷íîé
àðòåðèè âåëè÷èíû ìûøå÷íîé ìàññû ïðàâîãî æå-
ëóäî÷êà è âûðàæåííîñòè ñîïóòñòâóþùåé ýìôèçå-
ìû ëåãêèõ ó áîëüíûõ ñ ÍÑ ñîïðîâîæäàþùèìèñÿ
ÊÑÑ ìû âûÿâëÿëè òðè òèïà ÝÊÃ-èçìåíåíèé:

1) rSR'-òèï íàáëþäàëñÿ íàìè ó áîëüíûõ ñ ÍÑ
ïðè óìåðåííîé ãèïåðòðîôèè ïðàâîãî æåëóäî÷êà,
êîãäà åãî ìàññà ïðèáëèæàëàñü ê ìàññå ìèîêàðäà
ëåâîãî æåëóäî÷êà èëè áûëà íåñêîëüêî ìåíüøå åå
(ðèñ. 1): ïîÿâëåíèå â îòâåäåíèè V1 êîìïëåêñà
QRS òèïà rSR; óâåëè÷åíèå àìïëèòóäû çóáöîâ R
V1,2 , S V5, 6, ïðè ýòîì àìïëèòóäà RV1 > 7 ìì
èëè RV1 + S v5,6 > 10 5 ìì; ïðèçíàêè ïîâîðîòà
ñåðäöà âîêðóã ïðîäîëüíîé îñè ïî ÷àñîâîé ñòðåë-
êå (ñìåùåíèå ïåðåõîäíîé çîíû âëåâî ê îòâåäåíè-
ÿì V5, V6 è ïîÿâëåíèå â îòâåäåíèÿõ V5,V5 êîì-
ïëåêñà QRS òèïà RS); óâåëè÷åíèå äëèòåëüíîñòè
èíòåðâàëà âíóòðåííåãî îòêëîíåíèÿ â ïðàâîì ãðó-
äíîì îòâåäåíèè (V1) áîëüøå 0,03 ñ.; ñìåùåíèå
ñåãìåíòà RS-T âíèç è ïîÿâëåíèå îòðèöàòåëüíûõ
çóáöîâ Ò â îòâåäåíèÿõ: III, aVF, Vl,V2; ñìåùåíèå
ýëåêòðè÷åñêîé îñè ñåðäöà âïðàâî (óãîë a > +90°)
(íåïîñòîÿííûé ïðèçíàê).
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2)  qR-mun âûÿâëÿëñÿ ïðè ÍÑ ñîïðîâîæäàþ-
ùèõñÿ âûðàæåííîé ãèïåðòðîôèåé ïðàâîãî æåëó-
äî÷êà, êîãäà åãî ìàññà áûëà íåñêîëüêî áîëüøå
ìàññû ìèîêàðäà ëåâîãî æåëóäî÷êà. Äëÿ ýòîãî
òèïà ÝÊÃ-èçìåíåíèé õàðàêòåðíî (ðèñ. 2): ïîÿâëå-
íèå â îòâåäåíèè V1 êîìïëåêñà QRS òèïà QR èëè
qR; óâåëè÷åíèå àìïëèòóäû çóáöîâ RV1 è SV5,6,
ïðè ýòîì àìïëèòóäà RV1 > 7 ìì èëè RV1 + S V5,
6 > 10 5 ìì; ïðèçíàêè ïîâîðîòà ñåðäöà âîêðóã
ïðîäîëüíîé îñè ïî ÷àñîâîé ñòðåëêå (ñìåùåíèå
ïåðåõîäíîé çîíû âëåâî ê îòâåäåíèÿì V5, Vá è
ïîÿâëåíèå â îòâåäåíèÿõ V5, V6, êîìïëåêñà QRS
òèïà RS); óâåëè÷åíèå äëèòåëüíîñòè èíòåðâàëà
âíóòðåííåãî îòêëîíåíèÿ â ïðàâîì ãðóäíîì îòâå-
äåíèè (V1) áîëåå 0,03 ñ.; ñìåùåíèå ñåãìåíòà RS-
T âíèç è ïîÿâëåíèå îòðèöàòåëüíûõ çóáöîâ Ò â
îòâåäåíèÿõ: III, aVF, V1, V2; ñìåùåíèå ýëåêòðè-
÷åñêîé îñè ñåðäöà âïðàâî (óãîë a > +90°) (íåïî-
ñòîÿííûé ïðèçíàê).

Òàêèì îáðàçîì, îñíîâíûå îòëè÷èÿ ýòèõ äâóõ
òèïîâ ÝÊÃ èçìåíåíèé ïðè ãèïåðòðîôèè ïðàâîãî
æåëóäî÷êà, ó áîëüíûõ ñ ÍÑ ñîïðîâîæäàþùèìè-
ñÿ ÊÑÑ, çàêëþ÷àþòñÿ â ôîðìå êîìïëåêñà QRS â
îòâåäåíèè V1.

3) S-mun ÝÊÃ èçìåíåíèé ÷àñòî íàáëþäàëñÿ ó
áîëüíûõ ñ ÍÑ ñîïðîâîæäàþùèõñÿ âûðàæåííîé
ýìôèçåìîé ëåãêèõ è õðîíè÷åñêèì ëåãî÷íûì ñåð-
äöåì, êîãäà ãèïåðòðîôèðîâàííîå ñåðäöå ðåçêî
ñìåùàëîñü êçàäè ïðåèìóùåñòâåííî çà ñ÷åò ýìôè-
çåìû, ëèáî êîìïðåññèè îïóõîëüþ. Ïðè ýòîì âåê-
òîð äåïîëÿðèçàöèè æåëóäî÷êîâ ïðîåöèðîâàëñÿ íà
îòðèöàòåëüíûå ÷àñòè îñåé ãðóäíûõ îòâåäåíèé è
îòâåäåíèé îò êîíå÷íîñòåé (ïðèçíàêè ïîâîðîòà
ñåðäöà âîêðóã ïîïåðå÷íîé îñè âåðõóøêîé êçàäè).
Ýòî îáúÿñíÿëî ñóùåñòâåííûå îñîáåííîñòè èçìå-

íåíèé êîìïëåêñà QRS ó ýòèõ áîëüíûõ (ðèñ.3): âî
âñåõ ãðóäíûõ îòâåäåíèÿõ îò V1 äî Vá êîìïëåêñ
QRS èìååò âèä rS èëè RS ñ âûðàæåííûì çóáöîì
S; â îòâåäåíèÿõ îò êîíå÷íîñòåé ÷àñòî ðåãèñòðèðî-
âàëñÿ ñèíäðîì SISIISIII (ïðèçíàê ïîâîðîòà ñåðä-
öà âîêðóã ïîïåðå÷íîé îñè âåðõóøêîé êçàäè); íà
ÝÊÃ âûÿâëÿëèñü ïðèçíàêè ïîâîðîòà ñåðäöà âîê-
ðóã ïðîäîëüíîé îñè ïî ÷àñîâîé ñòðåëêå (ñìåùå-
íèå ïåðåõîäíîé çîíû âëåâî ê îòâåäåíèÿì V5, V6
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è ïîÿâëåíèå â îòâåäåíèÿõ V5, V6 êîìïëåêñà QRS
òèïà RS); îïðåäåëÿëàñü âåðòèêàëüíàÿ ïîçèöèÿ
ýëåêòðè÷åñêîé îñè ñåðäöà.

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ïðè âñåõ òðåõ òèïàõ
ÝÊÃ-èçìåíåíèé äèàãíîç ãèïåðòðîôèè ïðàâîãî
æåëóäî÷êà êîñâåííî ïîäòâåðæäàëñÿ íàëè÷èåì ïðè-
çíàêîâ ãèïåðòðîôèè ïðàâîãî ïðåäñåðäèÿ (P-
pulmonale), âûÿâëÿåìûõ â îòâåäåíèÿõ: II, III è aVF.

Â äèôôåðåíöèàëüíî-äèàãíîñòè÷åñêîì ïëàíå
òðàêòîâêà ÝÊÃ - èçìåíåíèé òðåáîâàëà â êàæäîì
ñëó÷àå èñêëþ÷åíèÿ îñòðîãî èíôàðêòà ìèîêàðäà,
ïðåæäå âñåãî íèæíåé ëîêàëèçàöèè. Â ñâÿçè ñ ýòèì,
âàæíûì ïðåäñòàâëÿëîñü äèíàìè÷åñêîå ÝÊÃ - íà-
áëþäåíèå.

Îñîáîå âíèìàíèå, íà íàø âçãëÿä, çàñëóæèâà-
åò ñèíäðîì óäëèíåííîãî èíòåðâàëà QT (ÑÓQÒ).
Èíòåðâàë QÒ ïðåâûøàë 440 ìñ., â  46% ñëó÷àåâ
îáñëåäîâàíèÿ áîëüíûõ ñ ÊÑÑ îáóñëîâëåííûì
ÍÑ, è çàâèñåë îò ÷àñòîòû ñåðäå÷íûõ ñîêðàùåíèé.
Åãî äîëæåíñòâóþùåå çíà÷åíèå îïðåäåëÿëè ïî
ôîðìóëå Ôðåäåðèêà:

ãäå:
QTc - êîððåêòèðîâàííàÿ (îòíîñèòåëüíî ÷àñòî-

òû ñåðäå÷íûõ ñîêðàùåíèé) âåëè÷èíà èíòåðâàëà
QT, îòíîñèòåëüíàÿ âåëè÷èíà.

RR - ðàññòîÿíèå ìåæäó äàííûì êîìïëåêñîì QRS
è ïðåäøåñòâóþùèì åìó, âûðàæàåòñÿ â ñåêóíäàõ.

Ïðè÷èíîé ñèíêîïàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ ïðè äàí-
íîì ñèíäðîìå ÿâëÿåòñÿ æåëóäî÷êîâàÿ ïàðîêñèçìà-
ëüíàÿ òàõèêàðäèÿ âåðåòåíîîáðàçíîé ôîðìû òèïà
"torsade de points".

Àêòèâíî  ïðèìåíÿëàñü ýõîêàðäèîãðàôèÿ (ÓÇÈ
ñåðäöà) êàê ýôôåêòèâíûé è äîñòóïíûé íåèíâàçè-
âíûé ìåòîä äèàãíîñòèêè, îáëàäàþùèé äîñòàòî÷-
íîé ÷óâñòâèòåëüíîñòüþ è ñïåöèôè÷íîñòüþ. Ýõî-
êàðäèîãðàôè÷åñêîå èññëåäîâàíèå ó áîëüíûõ ñ
ÍÑ, ñîïðîâîæäàþùèìèñÿ ÊÑÑ,  ïðîâîäèëèñü êàê
ñ öåëüþ äèàãíîñòèêè ñàìèõ ÍÑ òàê è äëÿ âûÿâ-
ëåíèÿ ïðèçíàêîâ ïåðåãðóçêè ïðàâûõ îòäåëîâ ñå-
ðäöà: îáúåêòèâíîå ïîäòâåðæäåíèå íàëè÷èÿ ãèïå-
ðòðîôèè ïðàâîãî æåëóäî÷êà (ïðè òîëùèíå ïåðåä-
íåé ñòåíêè ïðàâîãî æåëóäî÷êà, ïðåâûøàþùåé 5
ìì) è ïðàâîãî ïðåäñåðäèÿ (â íîðìå ïðàâîå è ëå-
âîå ïðåäñåðäèÿ èìåþò ïðèìåðíî îäèíàêîâûå ðà-
çìåðû, äèëàòàöèÿ ïðàâîãî ïðåäñåðäèÿ ïðèâîäèò
ê äîìèíèðîâàíèþ åãî èçîáðàæåíèÿ).

- îöåíêà ñèñòîëè÷åñêîé ôóíêöèè ïðàâîãî æå-
ëóäî÷êà.  Ýòà îöåíêà îñíîâûâàëàñü, ïðåæäå âñå-

ãî, íà âûÿâëåíèè ïðèçíàêîâ äèëàòàöèè  -  ïðè
äèëàòàöèè, äèàñòîëè÷åñêèé ðàçìåð ïðàâîãî æåëó-
äî÷êà èç ïàðàñòåðíàëüíîãî äîñòóïà ïî êîðîòêîé
îñè ñåðäöà îáû÷íî ïðåâûøàë 30 ìì. Ñîêðàòè-
ìîñòü ïðàâîãî æåëóäî÷êà ÷àùå âñåãî îöåíèâàëàñü
âèçóàëüíî - ïî õàðàêòåðó è àìïëèòóäå äâèæåíèÿ
ïåðåäíåé ñòåíêè ïðàâîãî æåëóäî÷êà è ìåææåëó-
äî÷êîâîé ïåðåãîðîäêå. Ñèñòîëè÷åñêóþ äèñôóíê-
öèþ ïðàâîãî æåëóäî÷êà â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ îöå-
íèâàëè ïî ñòåïåíè êîëëàáèðîâàíèÿ íèæíåé ïî-
ëîé âåíû âî âðåìÿ âäîõà. Â íîðìå íà âûñîòå ãëó-
áîêîãî âäîõà êîëëàáèðîâàíèå íèæíåé ïîëîé âåíû
ñîñòàâëÿåò ïðèìåðíî 50%. Íåäîñòàòî÷íîå åå ñïà-
äàíèå íà âäîõå óêàçûâàëî ïà ïîâûøåíèå äàâëå-
íèÿ â ïðàâîì ïðåäñåðäèè è â âåíîçíîì ðóñëå áî-
ëüøîãî êðóãà êðîâîîáðàùåíèÿ.

- îïðåäåëåíèå äàâëåíèÿ â ëåãî÷íîé àðòåðèè.
Ñ ýòîé öåëüþ èñïîëüçîâàëîñü äîïïëåðîâñêîå èñ-
ñëåäîâàíèå ôîðìû ïîòîêà êðîâè â âûíîñÿùåì
òðàêòå ïðàâîãî æåëóäî÷êà è â óñòüå êëàïàíà ëåãî-
÷íîé àðòåðèè.

Êîëè÷åñòâåííîå îïðåäåëåíèå ñèñòîëè÷åñêîãî
äàâëåíèÿ â ëåãî÷íîé àðòåðèè âûÿâëÿëîñü íàìè ïðè
èñïîëüçîâàíèè ïîñòîÿííî-âîëíîâîãî äîïïëåðîâñêî-
ãî èññëåäîâàíèÿ òðèêóñïèäàëüíîé ðåãóðãèòàöèè, à
äèàñòîëè÷åñêîãî äàâëåíèÿ - ïðè îöåíêå ìàêñèìàëü-
íîé ñêîðîñòè äèàñòîëè÷åñêîé ðåãóðãèòàöèè êðîâè
èç ëåãî÷íîé àðòåðèè â ïðàâûé æåëóäî÷åê.

Ïðè íàëè÷èè íåáîëüøîãî âûïîòà â ïåðèêàðäå
âûÿâëÿëîñü îòíîñèòåëüíî ñâîáîäíîå îò ýõî-ñèãíà-
ëà ïðîñòðàíñòâî ìåæäó çàäíåé ÷àñòüþ ïåðèêàð-
äà è çàäíåé ÷àñòüþ ýïèêàðäà ëåâîãî æåëóäî÷êà.
Ïðè áîëüøåì îáúåìå âûïîòà ýòî ïðîñòðàíñòâî
ðàñïîëàãàëîñü ìåæäó ïåðåäíåé ÷àñòüþ ïåðèêàð-
äà ïðàâîãî æåëóäî÷êà è ïàðèåòàëüíîé ÷àñòüþ
ïåðèêàðäà íåïîñðåäñòâåííî ïîä ïåðåäíåé ãðóäíîé
ñòåíêîé. Ó áîëüíûõ ñî çíà÷èòåëüíûì âûïîòîì
ñåðäöå ñâîáîäíî êîëåáàëîñü âíóòðè ïåðèêàðäèà-
ëüíîãî ìåøêà, ïðè çíà÷èòåëüíîé âûðàæåííîñòè
ïðîöåññà ýòî äâèæåíèå âûçâàëî íàðóøåíèå ýëå-
êòðè÷åñêîé ôóíêöèè ñåðäöà, ÷òî íàáëþäàëîñü
íàìè â 83% ñëó÷àåâ êîìïðåññèè ïåðèêàðäà ÍÑ.
Íåñìîòðÿ íà òî ÷òî âûïîëíåíèå ýõîêàðäèîãðàì-
ìû â Ì-ðåæèìå îáû÷íî äîñòàòî÷íî äëÿ óñòàíîâ-
ëåíèÿ íàëè÷èÿ âûïîòà â ïåðèêàðäå [1,9], íàìè
ïðèìåíÿëàñü äâóõìåðíàÿ ýõî-êàðäèîãðàììà, êîòî-
ðàÿ ÿâëÿåòñÿ áîëåå èíôîðìàòèâíîé, ïîñêîëüêó
ïîçâîëÿëà òî÷íåå ëîêàëèçîâàòü ïðîöåññ è êîëè÷å-
ñòâåííî îöåíèòü îáúåì æèäêîñòè â ïåðèêàðäå.
Êàê  ïîêàçàëè  íàøè èññëåäîâàíèÿ, íàèáîëüøåé
ýôôåêòèâíîñòüþ ÓÇÈ îáëàäàåò ïðè èññëåäîâàíèè
ñóïðààîðòàëüíîé è ïåðèêàðäèàëüíîé îáëàñòè, ãäå
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÷óâñòâèòåëüíîñòü ýòîãî ìåòîäà äîñòèãàåò 98-
100%.

Â òåõ ñëó÷àÿõ, êîãäà  íåîáõîäèìî áûëî óäàëèòü
ïåðèêàðäèàëüíóþ æèäêîñòü ñ äèàãíîñòè÷åñêèìè
èëè ëå÷åáíûìè öåëÿìè, èãëó, ïðèêðåïëåííóþ ê
ÝÊÃ- ýëåêòðîäó, ââîäèëè â ïåðèêàðäèàëüíîå ïðî-
ñòðàíñòâî, ïðè ýòîì îáû÷íî èñïîëüçîâàëè ñóáê-
ñèôîèäàëüíûé äîñòóï. Äî òîãî êàê æèäêîñòü
áûëà óäàëåíà, èçìåðÿëè èíòðàïåðèêàðäèàëüíîå
äàâëåíèå. Æèäêîñòü, â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ,
èìåëà ãåìîððàãè÷åñêèé õàðàêòåð.

Êàòåòåðèçàöèÿ ïðàâûõ îòäåëîâ ñåðäöà ÿâëÿ-
ëàñü îñíîâíûì ìåòîäîì ïðÿìîãî èçìåðåíèÿ äàâ-
ëåíèÿ â ëåãî÷íîé àðòåðèè. Èññëåäîâàíèå ïðîâî-
äèëè, èñïîëüçóÿ "ïëàâàþùèé" êàòåòåð Ñâàíà-Ãà-
íöà (Swan H., Ganz W., 1975). Êàòåòåð ââîäèëñÿ
÷åðåç âíóòðåííþþ ÿðåìíóþ, íàðóæíóþ ÿðåìíóþ,
ïîäêëþ÷è÷íóþ èëè áåäðåííóþ âåíó â ïðàâîå ïðå-
äñåðäèå, çàòåì â ïðàâûé æåëóäî÷åê è ëåãî÷íóþ
àðòåðèþ, èçìåðÿÿ äàâëåíèå â ýòèõ êàìåðàõ ñåðä-
öà. Êîãäà êàòåòåð íàõîäèëñÿ â îäíîé èç âåòâåé
ëåãî÷íîé àðòåðèè, áàëëîí÷èê, ðàñïîëîæåííûé íà
êîíöå êàòåòåðà, ðàçäóâàëè. Êðàòêîâðåìåííàÿ îê-
êëþçèÿ ñîñóäà ïîçâîëÿëà èçìåðÿòü äàâëåíèå îê-
êëþçèè ëåãî÷íîé àðòåðèè (äàâëåíèå çàêëèíèâà-
íèÿ ëåãî÷íîé àðòåðèè - ÄÇËÀ), êîòîðîå ïðèìåð-
íî ñîîòâåòñòâóåò äàâëåíèþ â ëåãî÷íûõ âåíàõ, ëå-
âîì ïðåäñåðäèè è êîíå÷íî - äèàñòîëè÷åñêîìó äà-
âëåíèþ â ëåâîì æåëóäî÷êå.

Ïðè êàòåòåðèçàöèè ïîëîñòåé ñåðäöà è ëåãî÷-
íîé àðòåðèè ó 87% áîëüíûõ ñ ÍÑ ñîïðîâîæäàþ-
ùèõñÿ ÊÑÑ âûÿâëÿëè äîñòîâåðíûå ïðèçíàêè ëå-
ãî÷íîé ãèïåðòåíçèè - çíà÷åíèÿ äàâëåíèÿ â ëåãî-
÷íîé àðòåðèè áîëüøå 25 ìì ðò. ñò. â ïîêîå èëè
áîëüøå 35 ìì ðò. ñò. ïðè íàãðóçêå. Ïðè ýòîì îñ-
òàâàëîñü íîðìàëüíûì èëè äàæå ïîíèæåííûì
ÄÇËÀ - íå áîëüøå 10-12 ìì ðò. ñò.

Âîâëå÷åíèå ïåðèêàðäà â îïóõîëåâûé ïðîöåññ
â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ ñïîñîáñòâîâàëî âîçíèêíîâå-
íèþ õðîíè÷åñêîé òàìïîíàäû ñåðäöà, âûçûâàÿ
îáðàçîâàíèå ãåìîððàãè÷åñêîãî çëîêà÷åñòâåííîãî
âûïîòà â ïîëîñòü ïåðèêàðäà. Ãåìîäèíàìè÷åñêèå
ïîñëåäñòâèÿ òàêîãî âûïîòà çàâèñåëè êàê îò åãî
îáúåìà, òàê è îò ñêîðîñòè íàêîïëåíèÿ æèäêîñòè
â ïåðèêàðäèàëüíîé ïîëîñòè. Åñëè íàêîïëåíèå
æèäêîñòè ïðîèñõîäèò ìåäëåííî, òî äàæå åå áîëü-
øîå êîëè÷åñòâî (áîëåå 500 ìë) ìîãëî õîðîøî ïå-
ðåíîñèòüñÿ áîëüíûì. Â ñëó÷àå âíåçàïíîãî êðîâî-
èçëèÿíèÿ â ïîëîñòü ïåðèêàðäà ó áîëüíûõ îòìå÷à-
ëàñü îñòðî ðàçâèâàþùàÿñÿ ãèïîòåíçèÿ è îäûøêà.
Â ðÿäå ñëó÷àåâ çëîêà÷åñòâåííûõ ÍÑ  èìåëî ìåñ-
òî  ïðîðàñòàíèå îïóõîëè â ìèîêàðä, ÷òî ñïîñîá-

ñòâîâàëî óìåíüøåíèþ ñåðäå÷íîãî âûáðîñà. Çíà-
÷èòåëüíîå ñêîïëåíèå æèäêîñòè íåðåäêî íàáëþäà-
ëîñü íàìè è ïðè ïëåâðîïåðèêàðäèòå, âûçâàííîì
îáëó÷åíèåì, îñîáåííî ó áîëüíûõ, ïîëó÷àâøèõ
ëó÷åâóþ òåðàïèþ ñðåäîñòåíèÿ ïðè ÍÑ.

Ê íàèáîëåå õàðàêòåðíûì ïðèçíàêàì òàìïîíà-
äû ñåðäöà ìû îòíåñëè: 1) ãèïîòåíçèþ ñ íåáîëü-
øèì ïóëüñîâûì äàâëåíèåì; 2) íàáóõàíèå øåéíûõ
âåí; 3) óìåíüøåíèå àìïëèòóäû ñåðäå÷íûõ òîíîâ
("ñïîêîéíîå ñåðäöå"); 4) íèçêèé âîëüòàæ êîìïëå-
êñîâ QRSÒ ÝÊÃ;  5) êàðäèîìåãàëèþ íà ðåíòãåíî-
ãðàììå ãðóäíîé êëåòêè ñ çàòåìíåíèåì êàðäèîäè-
àôðàãìàëüíûõ óãëîâ.

Öåíòðàëüíîå âåíîçíîå äàâëåíèå è ïåðåãðóçêà
ïðàâûõ îòäåëîâ ñåðäöà, áåññïîðíî, ìîãóò ñëó-
æèòü äîñòîâåðíûìè äèàãíîñòè÷åñêèìè êðèòåðè-
ÿìè ÍÑ ñîïðîâîæäàþùèõñÿ ÊÑÑ. Íàèáîëåå ÷àñ-
òûì êëèíè÷åñêèì ïðèçíàêîì ÍÑ áûëà íåäîñòàòî-
÷íîñòü êðîâîîáðàùåíèÿ, êîòîðóþ â òîé èëè èíîé
ñòåïåíè ìû íàáëþäàëè ó âñåõ ïàöèåíòîâ. Åå âû-
ðàæåííîñòü îïðåäåëÿëàñü íå ñòîëüêî ìîðôîëîãè-
÷åñêîé õàðàêòåðèñòèêîé ÍÑ, ñêîëüêî èíòåíñèâíî-
ñòüþ èõ ðîñòà è ðàçìåðàìè. Êðîìå òîãî, ïðè çëî-
êà÷åñòâåííûõ ÍÑ íåáîëüøèõ ðàçìåðîâ èëè èõ
èíòðàìèîêàðäèàëüíîì ðîñòå ìåõàíè÷åñêèé ôàê-
òîð îáñòðóêöèè ïðåäñåðäíî-æåëóäî÷êîâûõ îòâåð-
ñòèé è âûíîñÿùèõ òðàêòîâ æåëóäî÷êîâ îòñóòñòâî-
âàë, à íåäîñòàòî÷íîñòü êðîâîîáðàùåíèÿ áûëà
îáóñëîâëåíà çíà÷èòåëüíûì óõóäøåíèåì ñîêðàòèòå-
ëüíîé ñïîñîáíîñòè ìèîêàðäà, êîìïðåññèåé ìàãè-
ñòðàëüíûõ êðîâåíîñíûõ ñîñóäîâ è èíòîêñèêàöèåé
îðãàíèçìà áîëüíîãî. Ê ïðè÷èíàì ñåðäå÷íîé íåäî-
ñòàòî÷íîñòè ñëåäóåò îòíåñòè îáøèðíîå íåîïëàñòè-
÷åñêîå ïîðàæåíèå ñàìîãî ìèîêàðäà, ïðèâîäÿùåå ê
íàðóøåíèþ íàñîñíîé ôóíêöèè ñåðäöà, ëèáî ýêññó-
äàòèâíûé èëè êîíñòðèêòèâíûé ïåðèêàðäèò.

Âûâîä
Èñïîëüçîâàíèå ïîêàçàòåëåé öåíòðàëüíîãî âå-

íîçíîãî äàâëåíèÿ, è, ó÷èòûâàÿ ïåðåãðóçêè ïðà-
âûõ îòäåëîâ ñåðäöà, êàê äèàãíîñòè÷åñêèõ êðèòå-
ðèåâ ÍÑ, ñîïðîâîæäàþùèõñÿ ÊÑÑ, ïîçâîëÿåò
ïîâûñèòü êà÷åñòâî ñâîåâðåìåííîé äèàãíîñòèêè,
÷òî â çíà÷èòåëüíîé ìåðå ñïîñîáñòâóåò ïëàíèðîâà-
íèþ è  ïðîâåäåíèþ àäåêâàòíîãî ëå÷åíèÿ äàííîé
êàòåãîðèè áîëüíûõ.

Ïåðñïåêòèâû äàëüíåéøèõ èññëåäîâàíèé
Áóäóò ïðîäîëæåíû ïîèñêè íîâûõ îáúåêòèâíûõ

ïðèçíàêîâ, ìîãóùèõ áûòü äèàãíîñòè÷åñêèìè
êðèòåðèÿìè ó áîëüíûõ ñòðàäàþùèõ íîâîîáðàçî-
âàíèÿìè ñðåäîñòåíüÿ.
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ÏÅÐÅÂÀÍÒÀÆÅÍÍß ÏÐÀÂÈÕ Ä²ËßÍÎÊ ÑÅÐÖß
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ÊÎÌÏÐÅÑ²ÉÍÈÌ ÑÈÍÄÐÎÌÎÌ
ÑÅÐÅÄÍÜÎÑÒ²ÍÍß

À. Ã. Êðàñíîÿðóæñêèé
Ðåçþìå. Ó ðîáîò³ íàäàí³ ðåçóëüòàòè îö³íêè ïîêàçíèê³â

ìåòîäó ôóíêö³îíàëüíî¿ ä³àãíîñòèêè ðîáîòè ñåðöÿ ³ âèçíà-

÷åííÿ öåíòðàëüíîãî âåíîçíîãî òèñêó ó 334 õâîðèõ ç íîâî-
óòâîðåííÿìè ñåðåäíüîñò³ííÿ (ÍÑ), ùî ñóïðîâîäæóþòüñÿ
êîìïðåñ³éíèì ñèíäðîìîì ñåðåäíüîñò³ííÿ (ÊÑÑ), ÿê³ çíàõî-
äèëèñÿ íà ë³êóâàíí³ â êë³í³ö³ ²íñòèòóòó ç 1992 ïî 2007 ðð.
Âèä³ëåí³ îñíîâí³ íàïðÿìêè â äîñë³äæåíí³ ñåðöåâî¿ ä³ÿëü-
íîñò³ õâîðèõ ç äàíîþ ïàòîëîã³ºþ. Âèêîðèñòàííÿ ïîêàçíèê³â
öåíòðàëüíîãî âåíîçíîãî òèñêó, ³ âðàõóâàííÿ ïåðåâàíòàæåí-
íÿ ïðàâèõ â³ää³ë³â ñåðöÿ, ÿê ä³àãíîñòè÷íèõ êðèòåð³¿â ÍÑ
ñóïðîâîäæóþ÷èõ ÊÑÑ, äîçâîëÿº ï³äâèùèòè ÿê³ñòü ñó÷àñíî¿
ä³àãíîñòèêè äàíî¿ êàòåãîð³¿ õâîðèõ.

Êëþ÷åâ³ ñëîâà: êîìïðåñ³éíèé ñèíäðîì ñåðåäîñò³ííÿ,
ôóíêö³éíà ä³àãíîñòèêà, öåíòðàëüíèé âåíîçíèé òèñê; íîâî-
óòâîðåííÿ ñåðåäîñò³ííÿ.

CENTRAL VENOUS PRESSURE AND OVERLOAD OF
THE RIGHT PORTIONS OF THE HEART AS
DIAGNOSTIC CRITERIA OF MEDIASTINAL

NEOPLASMS ACCOMPANIED BY COMPRESSION
SYNDROME OF THE MEDIASTINUM

A. H. Krasnoyaruzhsky
Abstract. The results of evaluation of indices of functional

diagnostics methods of cardiac work and determination of cen-
tral venous pressure in 334 patients with mediastinal neoplasms
(MN), accompanied by the mediastinal compression syndrome
(MKS), who underwent a course of treatment at the institutes's
clinic from 1992 till 2007 are cited in the article. The principal
tendencies in the research of cardiac activity of patients with
given pathology are singled out. The usage of the indices of the
central venous pressure and taking into account the overloads
of the right cardiac portions as MN diagnostic criteria accom-
panied by MKS, allows to raise the quality of modern diagnos-
tics to the given category of patients.

Key words: compression syndrome of mediastinum, func-
tional diagnostics, central venous pressure, mediastinal neo-
plasms.
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Ðåçþìå. Âèâ÷åíî çì³íè ïîêàçíèê³â ôîòîñòðåñ-òåñòó â ïðîöåñ³
áàçèñíîãî (òðàäèö³éíîãî) êîíñåðâàòèâíîãî ë³êóâàííÿ òà êîìïëå-
êñíîãî ë³êóâàííÿ ç âèêîðèñòàííÿì ïðåïàðàòó íîðìîâåí ó õâîðèõ
íà íåïðîë³ôåðàòèâíó ä³àáåòè÷íó ðåòèíîïàò³þ. Âèÿâëåíî
åôåêòèâí³øå â³äíîâëåííÿ ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó ìàêóëÿðíî¿
çîíè ñ³òê³âêè ïðè âèêîðèñòàíí³ ïðåïàðàòó Íîðìîâåí â êîìïëåêñ-
íîìó êîíñåðâàòèâíîìó ë³êóâàíí³ íåïðîë³ôåðàòèâíî¿ ä³àáåòè÷íî¿
ðåòèíîïàò³¿ ïîð³âíÿíî ç áàçèñíèì.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: íåïðîë³ôåðàòèâíà
ä³àáåòè÷íà ðåòèíîïàò³ÿ, öóêðîâèé
ä³àáåò, ë³êóâàííÿ.

Âñòóï
Ñüîãîäí³ â óñ³õ êðà¿íàõ ñâ³òó, ïîêàçíèêè çàõâî-

ðþâàíîñò³ íà öóêðîâèé ä³àáåò (ÖÄ) ùîð³÷íî çðî-
ñòàþòü. Çà ïðîãíîçàìè ÂÎÎÇ â 2030 ðîö³ â Óêðà-
¿í³ áóäå 1642000 õâîðèõ íà ÖÄ [6]. Ä³àáåòè÷íà ðå-
òèíîïàò³ÿ (ÄÐ) º îäíèì ç íàéá³ëüø ðàíí³õ òà ïî-
øèðåíèõ óñêëàäíåíü ÖÄ [4]. Ë³êóâàííÿ òà ïðîô³-
ëàêòèêà ÄÐ ìàº âåëèêå ìåäèêî-ñîö³àëüíå çíà÷åí-
íÿ â áàãàòüîõ êðà¿íàõ ñâ³òó [1]. Ñë³ïîòà õâîðèõ íà
ÖÄ òðàïëÿºòüñÿ ó 25 ðàç³â ÷àñò³øå, í³æ ó çàãàëü-
í³é ïîïóëÿö³¿. ÄÐ º òðåòüîþ çà ÷àñòîòîþ ïðè÷è-
íîþ çíèæåííÿ çîðó â îñ³á, ñòàðøèõ 65 ðîê³â (ï³-
ñëÿ â³êîâî¿ ìàêóëîäèñòðîô³¿ òà ãëàóêîìè). ²íâàë³-
äí³ñòü çà ñòàíîì îðãàíà çîðó ñïîñòåð³ãàºòüñÿ á³-
ëüøå, í³æ ó 10% õâîðèõ íà ÖÄ. Â³äîìî, ùî óðà-
æåííÿ ñ³ò÷àñòî¿ îáîëîíêè îêà ðîçâèâàºòüñÿ ïðàê-
òè÷íî ó âñ³õ îñ³á, ùî õâîð³þòü íà ÖÄ, ³ çàëåæèòü
â³ä òðèâàëîñò³ òà òÿæêîñò³ éîãî ïåðåá³ãó [9].

Ïðè ÄÐ âíàñë³äîê ã³ïåðãë³êåì³¿ âèíèêàþòü
ãëèáîê³ çì³íè îêèñíîãî âíóòð³øíüîêë³òèííîãî
ìåòàáîë³çìó, â ïåðøó ÷åðãó åíäîòåë³þ êðîâîíîñ-
íèõ êàï³ëÿð³â ñ³òê³âêè: âèíèêàº ì³êðîàíã³îïàò³ÿ,
ùî õàðàêòåðèçóºòüñÿ ðîçâèòêîì ì³êðîàíåâðèçì,
ñóòòºâèì çá³ëüøåííÿì ïðîíèêíîñò³ ñò³íêè ì³êðî-
ñóäèí òà ¿õ ì³êðîîêëþç³ºþ [8]. ßê íàñë³äîê, âèíè-
êàþòü íàáðÿêè, ì³êðîêðîâîâèëèâè òà âíóòð³ø-
íüîñóäèííà îêëþç³ÿ, ùî çíà÷íî ïîã³ðøóº ïåðôó-
ç³þ ñ³òê³â³êè òà ïîãëèáëþº ¿¿ ã³ïîêñ³þ. Îêëþç³ÿ
âðàæàº ïåðåâàæíî ïåðèôåðè÷í³ â³ää³ëè ñ³òê³âêè,
à íàáðÿê ÷àñò³øå âèíèêàº â ¿¿ öåíòðàëüí³é ÷àñ-
òèí³. Äàë³ ï³ä âïëèâîì öèòîê³í³â ðîçâèâàºòüñÿ
ïðîë³ôåðàö³ÿ åíäîòåë³þ ç ðîçðîñòàííÿì íîâîóòâî-
ðåíèõ ñóäèí, âèíèêàþòü ðåòèíàëüí³ êðîâîâèëèâè,
ãåìîôòàëüì, ÿê³ ÷àñòî ðåöèäèâóþòü, ïðîë³ôåðàö³ÿ

ãë³àëüíèõ êë³òèí ñ³òê³âêè, ùî ïðèçâîäèòü äî ¿¿ â³-
äøàðóâàííÿ.

Êîðåêö³ÿ öèõ ïàòîãåíåòè÷íèõ ëàíöþã³â ïîâèí-
íà çàéìàòè öåíòðàëüíå ì³ñöå â ë³êóâàíí³ òà ïðî-
ô³ëàêòèö³ ÄÐ [5]. Çáåðåæåííÿ çîðîâèõ ôóíêö³é ó
õâîðèõ íà ÖÄ çàëåæèòü çíà÷íîþ ì³ðîþ â³ä ðàí-
íüîãî âèÿâëåííÿ é ë³êóâàííÿ íà äîêë³í³÷í³é ³ ðàí-
í³é êë³í³÷í³é ñòàä³ÿõ ðîçâèòêó ÄÐ. Ñó÷àñíå ë³êó-
âàííÿ ÄÐ ìàº áóòè ïàòîãåíåòè÷íî îð³ºíòîâàíèì
³ íàïðàâëåíèì íà çíèæåííÿ àáî íîðìàë³çàö³þ ð³-
âíÿ ãëþêîçè êðîâ³, óñóíåííÿ àáî çìåíøåííÿ
³øåì³¿ é ã³ïîêñ³¿ îêà, îñîáëèâî ñ³òê³âêè é çîðîâî-
ãî íåðâà, êîðåêö³þ ïîðóøåíîãî ìåòàáîë³çìó, âè-
êîðèñòàííÿ ðåòèíî- òà íåéðîïðîòåêòîð³â ³ äîïîâ-
íåííÿ òåðàï³¿ àíòèîêñèäàíòàìè, à òàêîæ ë³êóâàí-
íÿ ñóïóòí³õ çàõâîðþâàíü (ÿê ñèñòåìíèõ, òàê ³
î÷íèõ), ÿê³ íåñïðèÿòëèâî âïëèâàþòü íà ïåðåá³ã
ðåòèíîïàò³¿ [7].

Íåçâàæàþ÷è íà âåëèêèé àðñåíàë ôàðìàêîëî-
ã³÷íèõ çàñîá³â, øèðîêå çàñòîñóâàííÿ ëàçåð³â ³ â³-
òðåîðåòèíàëüíî¿ õ³ðóðã³¿ íà ñó÷àñíîìó åòàï³ ðîç-
âèòêó îôòàëüìîëîã³¿, íàëåæíå é àäåêâàòíå ë³êó-
âàííÿ ÄÐ âèìàãàº ïîøóêó íîâèõ ïðåïàðàò³â òà
ðîçðîáêè êîíöåïö³é ïàòîãåíåòè÷íî¿ òåðàï³¿.

Ôëàâîíî¿äè â³äíîñÿòü äî íåòîêñè÷íèõ ïîë³ôå-
íîëüíèõ ç'ºäíàíü, ùî çäàòí³ îáðèâàòè ëàíöþãîâ³
â³ëüíîðàäèêàëüí³ ðåàêö³¿, ìîäåëþâàòè öèòîê³íî-
âèé ïîòåíö³àë òîùî [3]. Ë³êàðñüêèé ïðåïàðàò
Íîðìîâåí º ôëàâîíî¿äîì, ùî ìàº âåíîòîí³÷íó,
àíã³îïðîòåêòîðíó ä³þ, ï³äâèùóº âåíîçíèé òîíóñ,
çìåíøóº âåíî- òà ë³ìôîñòàç, ïîë³ïøóº ì³êðîöè-
ðêóëÿö³þ, çìåíøóº ïðîíèêí³ñòü êàï³ëÿð³â ³ ï³äâè-
ùóº ¿õ ðåçèñòåíòí³ñòü. Ïðåïàðàò çìåíøóº âçàºìî-
ä³þ ëåéêîöèò³â òà åíäîòåë³þ, àäãåç³þ ëåéêîöèò³â
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ó ïîñòêàï³ëÿðíèõ âåíóëàõ, ùî çíèæóº ïîøêîäæó-
âàëüíó ä³þ ìåä³àòîð³â çàïàëåííÿ.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ
Îá´ðóíòóâàòè äîö³ëüí³ñòü çàñòîñóâàííÿ ïðåïà-

ðàòó Íîðìîâåí â êîìïëåêñíîìó ë³êóâàíí³ õâîðèõ
íà ÄÐ.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Îáñòåæåíî 40 õâîðèõ íà ÖÄ 2-ãî òèïó ç íåïðî-

ë³ôåðàòèâíîþ ÄÐ áåç ìàêóëÿðíîãî íàáðÿêó, ÿê³
ïðîõîäèëè ë³êóâàííÿ â ×åðí³âåöüê³é îáëàñí³é
êë³í³÷í³é ë³êàðí³ òà ì³ñüêèõ ïîë³êë³í³êàõ.

Ñåðåä õâîðèõ áóëî 17 ÷îëîâ³ê³â òà 23 æ³íêè,
â³ê ÿêèõ ñòàíîâèâ â³ä 38 äî 79 ðîê³â. Óñ³ ïàö³ºí-
òè ðîçïîä³ëåí³ íà äâ³ ãðóïè:

I ãð. (15 îñ³á) - ïàö³ºíòè, ÿê³ îòðèìóâàëè áàçè-
ñíó (òðàäèö³éíó êîíñåðâàòèâíó) òåðàï³þ; âîíà
âêëþ÷àëà ã³ïîãë³êåì³çóâàëüí³ çàñîáè, â³òàì³íè À,
Å, Â1, Â6, Â12;

II ãð. (25 îñ³á) - ïàö³ºíòè, ÿê³ íà ôîí³ áàçèñíîãî
ë³êóâàííÿ îòðèìóâàëè Íîðìîâåí per os ïî 1 òàá.
(500 ìã) ùîäíÿ 2 ðàçè íà äîáó âïðîäîâæ 30 äí³â.
Îáèäâ³ ãðóïè áóëè ñï³âñòàâëåí³ çà ñòàä³ºþ ÄÐ,
âèõ³äíèì ð³âíåì ãîñòðîòè çîðó, â³êîì ³ ñòàòòþ.

Ôóíêö³îíàëüíèé ñòàí ìàêóëÿðíî¿ ä³ëÿíêè ñ³-
òê³âêè äî òà ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ ïåðåâ³ðÿëè çà äîïî-
ìîãîþ ìîäèô³êàö³¿ ôîòîñòðåñ-òåñòó çà ìåòîäîì
²âàíèöüêî¿ Î.Â. [2].

Ñòàòèñòè÷íó â³ðîã³äí³ñòü îö³íþâàëè çà äîïî-
ìîãîþ êðèòåð³þ Ñòüþäåíòà.

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ
Ïðè îö³íö³ êë³í³÷íîãî ñòàíó ñ³òê³âêè õâîðèõ

äî òà ï³ñëÿ ïðîâåäåíîãî ë³êóâàííÿ (òàáë.) âèÿâëå-
íî, ùî â îñ³á ² ãðóïè äî ðîçïî÷àòîãî òðàäèö³éíî-
ãî ë³êóâàííÿ äàí³ ôîòîñòðåñ-òåñòó ñòàíîâèëè
(75,41±9,05) ñ.

Ï³ñëÿ áàçèñíîãî ë³êóâàííÿ äàí³ ôîòîñòðåñ-òå-
ñòó äîñòåìåííî çìåíøèëèñÿ íà 5,6% ³ ñòàíîâèëè
(71,17±8,79) ñ (ð<0,001), ùî ñâ³ä÷èòü ïðî ïîêðà-
ùàííÿ ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó ìàêóëÿðíî¿ ä³ëÿí-
êè ñ³òê³âêè.

Äî ïðîâåäåííÿ ë³êóâàííÿ ÄÐ ó ïàö³ºíò³â II ãðó-
ïè äàí³ ôîòîñòðåñ-òåñòó ñòàíîâèëè (75,34±8,97) ñ,
à ñâ³òëîâà ÷óòëèâ³ñòü áóëà â ìåæàõ (74,84±6,25) ñ.

Ï³ñëÿ ïðîâåäåííÿ êîìïëåêñíîãî ë³êóâàííÿ ÄÐ
ç âèêîðèñòàííÿì ïðåïàðàòó Íîðìîâåí äàí³ ôîòî-
ñòðåñ-òåñòó äîñòåìåííî çíèçèëèñÿ íà 10,5% ³ ñòà-
íîâèëè (67,46±7,60) ñ (ð<0,001). Îòæå, â³äíîâëåí-
íÿ ôóíêö³îíàëüíèõ ìîæëèâîñòåé ìàêóëÿðíî¿
çîíè ï³ñëÿ çàê³í÷åííÿ êîìïëåêñíîãî ë³êóâàííÿ ç
ïðåïàðàòîì Íîðìîâåí ïîêðàùèëîñÿ ïîð³âíÿíî ç
² ãðóïîþ õâîðèõ (òðàäèö³éíå ë³êóâàííÿ) íà 6,2%
(ð1<0,05).

Äëÿ ê³íöåâîãî ðåçóëüòàòó îö³íêè åôåêòèâíîñò³
çàñòîñóâàííÿ ïðåïàðàòó Íîðìîâåí â êîìïëåêñíî-
ìó ë³êóâàíí³ ÄÐ íåîáõ³äíå ïîäàëüøå îáñòåæåííÿ
õâîðèõ òà ïðîâåäåííÿ âèâ÷åííÿ ôóíêö³¿ ïåðèôå-
ð³éíèõ â³ää³ë³â ñ³òê³âêè, ïðîâåäåííÿ á³îõ³ì³÷íèõ
òà åëåêòðîô³ç³îëîã³÷íèõ äîñë³äæåíü.

Âèñíîâêè
1. Â³äíîâëåííÿ ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó

öåíòðàëüíèõ â³ää³ë³â ñ³òê³âêè õâîðèõ íà íåïðîë³-
ôåðàòèâíó ä³àáåòè÷íó ðåòèíîïàò³þ â³äáóâàºòüñÿ
êðàùå ïðè çàñòîñóâàíí³ ïðåïàðàòó Íîðìîâåí ó
êîìïëåêñíîìó ë³êóâàíí³.

2. Ë³êóâàííÿ õâîðèõ íà íåïðîë³ôåðàòèâíó ä³-
àáåòè÷íó ðåòèíîïàò³þ ç äîäàòêîâèì ïðèçíà÷åí-
íÿì ïðåïàðàòó Íîðìîâåí º á³ëüø åôåêòèâíèì
ùîäî ïîêðàùàííÿ ôóíêö³¿ ìàêóëè, í³æ áàçèñíå
(òðàäèö³éíå) ë³êóâàííÿ.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü
Äîö³ëüíèì º ïîäàëüøå âèâ÷åííÿ âïëèâó ïðå-

ïàðàò³â ôëàâîíî¿ä³â íà ôóíêö³îíàëüíèé ñòàí î÷åé
õâîðèõ íà ÄÐ ç ìåòîþ ðîçðîáêè åôåêòèâíèõ ìå-
òîä³â ë³êóâàííÿ äëÿ çàïîá³ãàííÿ ïîäàëüøîìó ïðî-
ãðåñóâàííþ ö³º¿ ïàòîëîã³¿ òà ïîêðàùàííþ ÿêîñò³
æèòòÿ õâîðèõ.
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ÄÈÀÁÅÒÈ×ÅÑÊÎÉ ÐÅÒÈÍÎÏÀÒÈÈ ÏÓÒÅÌ
ÒÐÀÄÈÖÈÎÍÍÎÉ ÌÅÄÈÊÀÌÅÍÒÎÇÍÎÉ

ÒÅÐÀÏÈÈ È Â ÊÎÌÁÈÍÀÖÈÈ
Ñ ÈÑÏÎËÜÇÎÂÀÍÈÅÌ ÏÐÅÏÀÐÀÒÀ ÍÎÐÌÎÂÅÍ

Î. Ï. Êó÷óê, ß. È. Ïåíèøêåâè÷,
Î. À. Ñîëîâüåâà, Í. Â. Ëþòèê

Ðåçþìå. Èçó÷åíû èçìåíåíèÿ ïîêàçàòåëåé ôîòîñòðåññ-
òåñòà â ïðîöåññå áàçèñíîãî (òðàäèöèîííîãî) êîíñåðâàòèâíî-
ãî ëå÷åíèÿ è êîìïëåêñíîãî ëå÷åíèÿ ñ èñïîëüçîâàíèåì ïðå-
ïàðàòà Íîðìîâåí ó áîëüíûõ ñ íåïðîëèôåðàòèâíîé äèàáåòè-
÷åñêîé ðåòèíîïàòèåé. Âûÿâëåíî áîëåå ýôôåêòèâíîå âîññòà-
íîâëåíèå ôóíêöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ ìàêóëÿðíîé îáëàñòè

ñåò÷àòêè ïðè èñïîëüçîâàíèè ïðåïàðàòà Íîðìîâåí â êîìïëå-
êñíîì êîíñåðâàòèâíîì ëå÷åíèè íåïðîëèôåðàòèâíîé äèàáå-
òè÷åñêîé ðåòèíîïàòèè â ñðàâíåíèè ñ áàçèñíûì.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: íåïðîëèôåðàòèâíàÿ äèàáåòè÷åñêàÿ
ðåòèíîïàòèÿ, ñàõàðíûé äèàáåò, ëå÷åíèå.

DYNAMICS OF PHOTOSTRESS-TEST WHILE
TREATING NONPROLIFERATIVE DIABETIC

RETINOPATHY BY TRADITIONAL MEDICATION
THERAPY AND IN COMBINATION WITH THE USE

OF "NORMOVEN" PREPARATION

O. P. Kuchuk, Ya. I. Penishkevych,
O. A. Solovyova, N. V. Liyutyk

Abstract. The changes of indices of photostress-test have
been studied in the process of the basic (traditional) conserva-
tive treatment and multimodality treatment with the use of
"Normoven" preparation in patients with nonproliferative dia-
betic retinopathy. The autors have revealed a more effective
recovery of the retinal functional condition in macular region
while using "Normoven" preparation in the course of
multimodality conservative treatment of nonproliferative dia-
betic retinopathy in comparison with the basic one.

Key words: nonproliferative diabetic retinopathy, diabetes
mellitus, treatment.
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ÏÎÊÀÇÍÈÊÈ ÑÈÑÒÅÌÍÎÃÎ ²ÌÓÍ²ÒÅÒÓ
Â Ä²ÒÅÉ, ÕÂÎÐÈÕ ÍÀ ÃÍ²ÉÍÈÉ ÑÈÍÓ¯Ò

Ðåçþìå. Ó 126 ä³òåé, õâîðèõ íà ãí³éíèé ñèíó¿ò, ïðîâåäåíå
äîñë³äæåííÿ ïîêàçíèê³â ñèñòåìè ³ìóí³òåòó. Âñòàíîâëåíî, ùî
íàéá³ëüøèé ðèçèê ôîðìóâàííÿ õðîí³÷íîãî âîãíèùà çàïàëåííÿ â
íàâêîëîíîñîâèõ ïàçóõàõ ìàþòü ä³òè ³ç çìåíøåííÿì êîíöåíòðàö³¿
ñèðîâàòêîâîãî ³ìóíîãëîáóë³íó À òà çìåíøåííÿì ð³âíÿ TCD3

+

ë³ìôîöèò³â.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ãí³éíèé ñèíó¿ò,
ä³òè, ïîêàçíèêè ñèñòåìè ³ìóí³òå-
òó.

Âñòóï
²ìóííà ñèñòåìà º êðèòè÷íîþ ì³øåííþ íåãàòè-

âíî¿ ä³¿ çîâí³øí³õ ³ âíóòð³øí³õ ïàòîãåííèõ ÷èí-
íèê³â, òîìó ³ìóííèé êîìïîíåíò ïðåäñòàâëåíèé â
ðîçâèòêó áóäü-ÿêîãî çàõâîðþâàííÿ [2]. Íà ïåðøèõ
ñòàä³ÿõ çàõâîðþâàííÿ ³ìóíîëîã³÷í³ çì³íè º ä³àã-
íîñòè÷íèìè, à ïîò³ì âîíè ñòàþòü ïàòîãåíåòè÷íè-
ìè [8].

Äàí³ ë³òåðàòóðè âêàçóþòü, ùî ïðè õðîí³÷íîìó
ñèíó¿ò³ (ÕÑ) ïîðóøóþòüñÿ ìàéæå âñ³ ëàíêè ÿê
êë³òèííîãî [9], òàê ³ ãóìîðàëüíîãî ³ìóí³òåòó [1].
Òîìó ìîæëèâèìè ïðîãíîñòè÷íèìè ÷èííèêàìè
ðîçâèòêó ÕÑ ó ä³òåé ìîæóòü áóòè êë³í³÷íî âèÿâ-
ëåí³ çì³íè ïîêàçíèê³â ñèñòåìè ³ìóí³òåòó, ÿê³ âêà-
çóþòü íà óðîäæåíèé ÷è íàáóòèé äåôåêò çàõèñòó
îðãàí³çìó â³ä ïðîíèêíåííÿ ³íôåêö³¿ òà ðîçâèòêó
õðîí³÷íîãî çàïàëüíîãî ïðîöåñó.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ
Âèçíà÷èòè ïîêàçíèêè ñèñòåìè ³ìóí³òåòó â ä³-

òåé, õâîðèõ íà ãí³éíèé ñèíó¿ò (ÃÑ), âèÿâèòè ìà-
ðêåðè ðèçèêó ðîçâèòêó ÕÑ ó ä³òåé.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Äëÿ âèð³øåííÿ ïîñòàâëåíî¿ ìåòè ïðîâåäåíå

ïðîãíîñòè÷íå êîãîðòíå îáñòåæåííÿ 126 ä³òåé.
Êðèòåð³ºì âêëþ÷åííÿ â îáñòåæåííÿ áóëè: ïîñòó-
ïëåííÿ íà ñòàö³îíàðíå ë³êóâàííÿ ç ïðèâîäó äåáþ-
òó ãîñòðîãî ãí³éíîãî çàïàëüíîãî ïðîöåñó ÍÍÏ. Çà
ðåçóëüòàòàìè ñïîñòåðåæåííÿ çà âèõ³äíîþ êîãîð-
òîþ âñ³ ä³òè áóëè ðîçïîä³ëåí³ íà äâ³ ãðóïè: ïåðøà
ãðóïà (73 äèòèíè), ó ÿêèõ ïðîòÿãîì ïåðøèõ 6 ì³-
ñÿö³â ñïîñòåðåæåííÿ ðåöèäèâó çàïàëüíîãî ïðîöå-
ñó ÍÍÏ íå âèÿâëåíî, à òàêîæ äðóãà ãðóïà (53 ä³-
òåé), ó ÿêèõ çàô³êñîâàíî ðåöèäèâ ÃÑ ïðîòÿãîì
ïåð³îäó ñïîñòåðåæåííÿ. Çà â³êîâèì òà ñòàòåâèì
êðèòåð³ÿìè ãðóïè ïîð³âíÿííÿ áóëè ç³ñòàâèì³
(χ2=0,767; v=3; ð=1,000).

Ñåðåä îáñòåæóâàíèõ ä³òåé ïðîâåäåíî äîñë³-
äæåííÿ ñòàíó ñïåöèô³÷íîãî ³ìóííîãî ïðîòè³íôå-
êö³éíîãî çàõèñòó îðãàí³çìó. Äîñë³äæåííÿ ïðîâî-

äèëîñÿ ÷åðåç 2 òèæí³ ï³ñëÿ çàê³í÷åííÿ ë³êóâàííÿ
ç ïðèâîäó ÃÑ ïðè â³äñóòíîñò³ îçíàê çàïàëüíîãî
ïðîöåñó ÍÍÏ. Âèñíîâêè ïðî ñòàí êë³òèííî¿ ëàí-
êè ñèñòåìó ³ìóí³òåòó ðîáèëè íà ï³äñòàâ³ âèçíà-
÷åííÿ TCD3

+ ë³ìôîöèò³â òà ¿õ ñóáïîïóëÿö³é.
Ñòàòèñòè÷íà îáðîáêà îòðèìàíèõ ðåçóëüòàò³â

ïðîâîäèëàñÿ çà äîïîìîãîþ ïðîãðàìè «Statistica 6».
Êðèòåð³ºì îö³íêè ñïðàâåäëèâîñò³ íóëüîâî¿ ã³ïî-
òåçè áóâ îáðàíèé íåïàðàìåòðè÷íèé χ2 [4]. Äëÿ
âèçíà÷åííÿ ñèëè òà íàïðàâëåíîñò³ çâ’ÿçêó ì³æ
ïîêàçíèêàìè, ùî âèâ÷àëèñÿ, áóâ ïðîâåäåíèé ðå-
ãðåñ³éíèé àíàë³ç. Çà êîåô³ö³ºíò êîðåëÿö³¿ áóâ îá-
ðàíèé êîåô³ö³ºíò Ñï³ðìåíà [6]. ²äåíòèô³êàö³ÿ
äîñë³äæóâàíîãî ïîêàçíèêà ÿê ìàðêåðà ðèçèêó
îö³íþâàëàñÿ ìåòîäàìè êë³í³÷íî¿ åï³äåì³îëîã³¿ çà
ðåçóëüòàòàìè îá÷èñëåííÿ â³äíîøåííÿ øàíñ³â [5].

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ
Äîñë³äæåííÿ êë³òèííîãî ³ìóí³òåòó âèÿâèëî

â³äõèëåííÿ ïîêàçíèê³â ë³ìôîöèòàðíî¿ ëàíêè ó
ä³òåé äðóãî¿ ãðóïè (òàáë. 1). Äëÿ ä³òåé, äå ïðîòÿ-
ãîì ïåð³îäó ñïîñòåðåæåííÿ ä³àãíîñòîâàíî ðåöè-
äèâ ÃÑ, õàðàêòåðíèì áóëî ñòàòèñòè÷íî çíà÷èìå
çìåíøåííÿ â³äñîòêó TCD3

+ ë³ìôîöèò³â. Ïðîòå
âèÿâëåíå çá³ëüøåííÿ ³ìóíî-ðåãóëÿòîðíîãî ³íäåêñó
ó ä³òåé äðóãî¿ ãðóïè ñâ³ä÷èëî ïðî àêòèâàö³þ òà
íàïðóæåí³ñòü êë³òèííî¿ ëàíêè ³ìóí³òåòó.

Ïðè àíàë³ç³ ðåãóëÿòîðíèõ ñóáïîïóëÿö³é TCD3
+

ë³ìôîöèò³â âñòàíîâëåíî, ùî ó ä³òåé äðóãî¿ ãðóïè
ñòàòèñòè÷íî íèæ÷à êîíöåíòðàö³ÿ ÿê TCD4

+, òàê ³
TCD8

+ êë³òèí (òàáë. 1). Ïðîòå, äåô³öèò îñòàíí³õ
á³ëüø âèðàæåíèé, ùî â³äîáðàçèëîñü ó â³ðîã³äíî-
ìó çíèæåíí³ ³ìóíî-ðåãóëÿòîðíîãî ³íäåêñó. Íèçü-
êèé ð³âåíü TCD4

+ ñóáïîïóëÿö³¿ – îäíîãî ç íàéâà-
æëèâ³øèõ êîìïîíåíò³â ³ìóííî¿ â³äïîâ³ä³, çäàòíèé
ïðèçâåñòè äî ôóíêö³îíàëüíèõ çðóøåíü ó âñ³õ ëàí-
êàõ ñèñòåìè ³ìóí³òåòó. Öå ñâ³ä÷èòü ïðî çíèæåíó
àíòèãåí-àíàë³çóþ÷ó çäàòí³ñòü TCD3

+ ³ìóííî¿ ñèñ-
òåìè. Çñóâ ³ìóíî-ðåãóëÿòîðíîãî ³íäåêñó âë³âî ñë³ä
ðîçö³íþâàòè ÿê ðåàêö³þ íà ìîæëèâó ³íòîêñèêàö³þ
îðãàí³çìó ïðè ÃÑ.

  Ñ. À. Ëåâèöüêà, 2010
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Çìåíøåííÿ ñèðîâàòêîâî¿ êîíöåíòðàö³¿ TCD3
+

òà ¿õ ñóáïîïóëÿö³é ìîæíà ïîÿñíèòè íàêîïè÷åí-
íÿì öèõ êë³òèí ó âîãíèù³ õðîí³÷íîãî çàïàëåííÿ
(ñëèçîâ³é îáîëîíö³ ÍÍÏ), îñê³ëüêè, çã³äíî äàíèì
ë³òåðàòóðè, ïðè ÕÑ ó ä³òåé ð³âåíü TCD3

+ â ñëèçî-
â³é îáîëîíö³ ÍÍÏ çíà÷íî çðîñòàº [7].

Äîñë³äæåííÿ ïîêàçíèê³â ãóìîðàëüíî¿ ëàíêè
ñèñòåìè ³ìóí³òåòó ó ä³òåé äîñë³äæóâàíèõ ãðóï
âèÿâèëî â³ðîã³äíî íèæ÷ó êîíöåíòðàö³þ îñíîâíèõ
êëàñ³â ³ìóíîãëîáóë³í³â IgM, IgA â ñèðîâàòö³ ïåðè-
ôåð³éíî¿ âåíîçíî¿ êðîâ³ (òàáë. 1) ó ä³òåé äðóãî¿
ãðóïè. Â³äíîñíå çíèæåííÿ êîíöåíòðàö³é IgM äî-
âîäèòü ïîñëàáëåííÿ ÿê ïåðâèííî¿, òàê ³ âòîðèííî¿
³ìóííî¿ â³äïîâ³ä³ íà íàäõîäæåííÿ àíòèãåíó ó ä³-
òåé äðóãî¿ ãðóïè. Çìåíøåííÿ êîíöåíòðàö³¿ IgM
ìîæå áóòè ðåçóëüòàòîì éîãî àêòèâíîãî âèêîðèñ-
òàííÿ ïðè ðåàë³çàö³¿ òà ðîçð³øåíí³ ïåðåíåñåíîãî
ãîñòðîãî çàïàëüíîãî ïðîöåñó. Â òîé æå ÷àñ â³äíî-
ñíå â³äñîòêîâå ïåðåâàæàííÿ IgG ñåðåä ³íøèõ êëà-
ñ³â ³ìóíîãëîáóë³í³â â ñèðîâàòö³ êðîâ³ ä³òåé äðóãî¿
ãðóïè ìîæå âêàçóâàòè òà ôîðìóâàííÿ âîãíèùà
õðîí³÷íîãî çàïàëåííÿ.

Ïîêàçîâèì º çìåíøåííÿ êîíöåíòðàö³¿ ñèðîâà-
òêîâîãî IgA, ÿêèé º îñíîâíèì ó çàõèñò³ ñëèçîâèõ
îáîëîíîê, â òîìó ÷èñë³ âåðõí³õ äèõàëüíèõ øëÿ-

õ³â, â³ä ïðîíèêíåííÿ ³íôåêö³¿. Òàêå çìåíøåííÿ
ìîæå áóòè îáóìîâëåíå ÷åòâåðòèì êðèòè÷íèì ïå-
ð³îäîì ñòàíîâëåííÿ ³ìóííî¿ ñèñòåìè ó ä³òåé [3],
îñê³ëüêè â³ê ïåðåâàæíî¿ á³ëüøîñò³ äîñë³äæóâàíèõ
êîëèâàâñÿ â ìåæàõ 4-6 ðîê³â. Â òîé æå ÷àñ ñòàòè-
ñòè÷íî çíà÷èìèé ìåíøèé ð³âåíü IgA ó ä³òåé äðó-
ãî¿ ãðóïè ìîæå ñâ³ä÷èòè ïðî éîãî âðîäæåíèé ÷è
íàáóòèé äåô³öèò òà ïåðåäóìîâè äëÿ âèíèêíåííÿ
õðîí³÷íîãî çàïàëüíîãî ïðîöåñó ñëèçîâèõ îáîëî-
íîê âåðõí³õ äèõàëüíèõ øëÿõ³â.

Ê³ëüê³ñòü BCD20
+ ë³ìôîöèò³â ó ä³òåé äðóãî¿

ãðóïè áóëà çíà÷íî âèùîþ â ïîð³âíÿíí³ ç ä³òüìè,
ó ÿêèõ ðåöèäèâó ÃÑ íå áóëî (òàáë. 1), ùî ïåâíîþ
ì³ðîþ ìîæå ñâ³ä÷èòè ïðî ñòèìóëÿö³þ ãóìîðàëü-
íî¿ ëàíêè ñèñòåìè ³ìóí³òåòó ³ îïîñåðåäêîâàíî ï³-
äòâåðäæóâàòè õðîí³çàö³þ çàïàëüíîãî ïðîöåñó.

Ñòàòèñòè÷íî âèùèé ð³âåíü Ö²Ê â êðîâ³ ä³òåé
äðóãî¿ ãðóïè (òàáë. 1) ìîæå âêàçóâàòè íà ï³äâèùå-
íå íàäõîäæåííÿ â êðîâ ì³êðîáíèõ àíòèãåí³â òà
óòâîðåííÿ ç ³ìóíîãëîáóë³íàìè öèðêóëþþ÷èõ êîì-
ïëåêñ³â, ÿê³ ñëàáî âèâîäÿòüñÿ ôàãîöèòóþ÷èìè
êë³òèíàìè ³ç êðîâîíîñíîãî ðóñëà.

Ðåãðåñ³éíèé àíàë³ç âèÿâèâ êîðåëÿö³þ ì³æ ³ìó-
íîëîã³÷íèìè ïîêàçíèêàìè òà ðîçâèòêîì ÕÑ ó ä³-
òåé (òàáë. 2). Âñòàíîâëåíà ñòàòèñòè÷íî çíà÷èìà
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ñèëüíà íåãàòèâíà êîðåëÿö³ÿ ì³æ ðîçâèòêîì ÕÑ ³
ð³âíÿìè TCD3

+ ë³ìôîöèò³â òà ¿õ ñóïðåñîðíî¿ ðåãó-
ëÿòîðíî¿ ñóáïîïóëÿö³¿, à òàêîæ ïîì³ðíà íåãàòèâ-
íà êîðåëÿö³ÿ ì³æ ðîçâèòêîì ÕÑ ³ ð³âíåì TCD4

+,
çíà÷åííÿì ²Ð². Âèÿâëåíà ñòàòèñòè÷íî çíà÷èìà
ïîçèòèâíà ïîì³ðíà êîðåëÿö³ÿ ì³æ ðîçâèòêîì ÕÑ
ó äèòèíè òà ð³âíÿìè Â-ë³ìôîöèò³â. Ïðè äîñë³-
äæåíí³ ïîêàçíèê³â ãóìîðàëüíî¿ ³ìóííî¿ â³äïîâ³ä³
âñòàíîâëåíî íåãàòèâíèé ñèëüíèé êîðåëÿö³éíèé
çâ’ÿçîê ì³æ êîíöåíòðàö³ÿìè ³ìóíîãëîáóë³í³â À ³
Ì, ð³âíåì Ö²Ê òà ðîçâèòêîì ÕÑ (òàáë. 2).

Âèÿâëåí³ â³äì³ííîñò³ â ðîçïîä³ë³ ³ìóíîëîã³÷-
íèõ ïîêàçíèê³â ñåðåä ãðóï ñïîñòåðåæåííÿ äîçâî-
ëèëè ïðèïóñòèòè, ùî äåô³öèò àáî ï³äâèùåíèé
ð³âåíü ïåâíèõ ïîêàçíèê³â ñèñòåìíîãî ³ìóí³òåòó
ìîæå áóòè ïðîãíîñòè÷íèì ôàêòîðîì ðîçâèòêó ÕÑ
ó äèòèíè. Ïðîâåäåííÿ àíàë³çó ïîêàçíèê³â ç âèêî-
ðèñòàííÿì ìåòîä³â êë³í³÷íî¿ åï³äåì³îëîã³¿ (òàáë. 2)
äîçâîëèëî ñòâåðäæóâàòè, ùî íàéá³ëüøèé ðèçèê
ôîðìóâàííÿ õðîí³÷íîãî âîãíèùà ³íôåêö³¿ â ÍÍÏ
ìàþòü ä³òè ³ç çìåíøåííÿì êîíöåíòðàö³¿ ñèðîâàò-
êîâîãî ³ìóíîãëîáóë³íó À (IOR=17,31), çìåíøåí-
íÿì ð³âíÿ TCD3

+ ë³ìôîöèò³â (IOR=9,61).
Çìåíøåííÿ ð³âíÿ TCD4

+ (IOR=4,33) ìàëî äåùî
ìåíøå çíà÷åííÿ ÿê ÷èííèê ïðîãíîçó ðîçâèòêó ÕÑ
ó ä³òåé (òàáë. 2).

Âèñíîâêè
1. Ó ãðóï³ ä³òåé, ó ÿêèõ ïðîòÿãîì ïåðøèõ 6 ì³-

ñÿö³â ñïîñòåðåæåííÿ çàðåºñòðîâàíî ðåöèäèâ ãí³é-
íîãî ñèíó¿òó, âèÿâëåíà íåäîñòàòí³ñòü êë³òèííî¿
³ìóííî¿ â³äïîâ³ä³, ïðî ùî ñâ³ä÷èëî çíèæåííÿ çà-
ãàëüíîãî ïóëó TCD3

+ ë³ìôîöèò³â, ê³ëüêîñò³ ðåãó-
ëÿòîðíèõ ñóáïîïóëÿö³é TCD3

+ êë³òèí ç ïåðåâàæ-
íèì äåô³öèòîì TCD4

+, çìåíøåííÿ ³ìóíî-ðåãóëÿ-
òîðíîãî ³íäåêñó.

2. Ãóìîðàëüíà ³ìóííà â³äïîâ³äü ó ä³òåé â ãðóï³,
äå áóâ çàô³êñîâàíèé ðåöèäèâ ãí³éíîãî ñèíó¿òó,
õàðàêòåðèçóâàëàñÿ çðîñòàííÿì çàãàëüíîãî ïóëó Â-
ë³ìôîöèò³â, àëå çíà÷íèì çíèæåííÿì ¿õ ñåêðåòîð-
íî¿ àêòèâíîñò³ ïî â³äíîøåííþ äî îñíîâíèõ êëàñ³â
³ìóíîãëîáóë³í³â, çíèæåííÿì êîíöåíòðàö³¿ IgM, IgA
â ïåðèôåð³éí³é âåíîçí³é êðîâ³ òà çðîñòàííÿì ê³ëü-
êîñò³ öèðêóëþþ÷èõ ³ìóííèõ êîìïëåêñ³â.

3. Íàéá³ëüøèé ðèçèê ôîðìóâàííÿ õðîí³÷íîãî
âîãíèùà çàïàëåííÿ â íàâêîëîíîñîâèõ ïàçóõàõ
ìàþòü ä³òè ³ç çìåíøåííÿì êîíöåíòðàö³¿ ñèðîâàò-
êîâîãî ³ìóíîãëîáóë³íó À òà çìåíøåííÿì ð³âíÿ
TCD3

+ ë³ìôîöèò³â.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü
Âðàõóâàííÿ ³ìóíîëîã³÷íèõ ïîðóøåíü ïðè ë³êó-

âàíí³ ä³òåé, õâîðèõ íà ÕÑ, äîçâîëèòü ïîêðàùàòè
åôåêòèâí³ñòü òåðàï³¿ ³ çìåíøèòè ê³ëüê³ñòü ðåöèäèâ³â.
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ÏÎÊÀÇÀÒÅËÈ ÑÈÑÒÅÌÍÎÃÎ ÈÌÌÓÍÈÒÅÒÀ
Ó ÄÅÒÅÉ Ñ ÃÍÎÉÍÛÌ ÑÈÍÓÑÈÒÎÌ

Ñ. À. Ëåâèöêàÿ
Ðåçþìå. Ó 126 äåòåé ñ ãíîéíûì ñèíóñèòîì ïðîâåäåíî

èññëåäîâàíèå ïîêàçàòåëåé ñèñòåìû èììóíèòåòà. Óñòàíîâëå-
íî, ÷òî íàèáîëåå âûñîêèé ðèñê ôîðìèðîâàíèÿ õðîíè÷åñêî-
ãî î÷àãà âîñïàëåíèÿ â îêîëîíîñîâûõ ïàçóõàõ èìåþò äåòè ñî
ñíèæåíèåì êîíöåíòðàöèè ñûâîðîòî÷íîãî èììóíîãëîáóëèíà
À è óìåíüøåíèåì óðîâíÿ TCD3

+ ëèìôîöèòîâ.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: ãíîéíûé ñèíóñèò, äåòè, ïîêàçàòåëè

ñèñòåìû èììóíèòåòà.

INDICES OF IMMUNE SYSTEM IN CHILDREN
AFFLICTED WITH PURULENT SINUSITIS

S. À. Levytska

Abstract. The analysis of the indices of immune system has
been studied in 126 children afflicted with purulent sinusitis.
It has been established, that the children with decreased level
of serum immunoglobulin A and TCD3

+ lymphocytes have high
risk of the development of nidus of chronic sinus infection.

Key words: purulent sinusitis, children, indices of immune
system.
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ÂÏËÈÂ ÇÀÃÀËÜÍÎ¯ ÃËÈÁÎÊÎ¯ Ã²ÏÎÒÅÐÌ²¯
ÍÀ ÏÐÎÂ²ÄÍ²ÑÒÜ Ñ²ÄÍÈ×ÎÃÎ ÍÅÐÂÀ ÙÓÐÀ

Ðåçþìå. Â ðåçóëüòàò³ åëåêòðîì³îãðàô³÷íîãî äîñë³äæåííÿ
ëèòêîâèõ ì'ÿç³â â íîðì³ âñòàíîâëåíî, ùî ñåðåäíÿ àìïë³òóäà
á³îïîòåíö³àë³â ä³¿ ñòàíîâèòü 57,2±5,93 ìÂ,  à ¿õ ÷àñòîòà -
145,4±7,3 Ãö. ×àñ á³îåëåêòðè÷íî¿ àêòèâíîñò³ ³ ÷àñ á³îåëåêòðè÷-
íîãî ñïîêîþ ëèòêîâèõ ì'ÿç³â â³äïîâ³äíî äîð³âíþº 0,33±0,02 ìñ
òà 0,26±0,02 ìñ, êîåô³ö³ºíò Ê ñòàíîâèòü 12,69±0,2%. Âñòàíîâ-
ëåíî, ùî ïðè õîëîäîâ³é íåéðîïàò³¿ ñ³äíè÷îãî íåðâà ùóðà â³äðàçó
ï³ñëÿ ä³¿ çàãàëüíî¿ ãëèáîêî¿ ã³ïîòåðì³¿ îñíîâí³ åëåêòðîì³îãðà-
ô³÷í³ ïîêàçíèêè ìàéæå íå â³äð³çíÿþòüñÿ â³ä ïîêàçíèê³â â íîðì³.
Íà 3-14 äîáó ï³ñëÿ îäíîðàçîâîãî âïëèâó õîëîäîâîãî ÷èííèêà
îñíîâí³ ÅÌÃ-ïîêàçíèêè çíèæóþòüñÿ: âåëè÷èíà àìïë³òóäè â³ä
13,81% äî 21,5%; ÷àñòîòà á³îïîòåíö³àë³â ëèòêîâèõ ì'ÿç³â íà
36,38% òà 40,72% â³äïîâ³äíî, ÷àñ á³îåëåêòðè÷íî¿ àêòèâíîñò³
çðîñòàº ñïî÷àòêó íà 3,03%, à â ïîäàëüøîìó íà 9,09%, ÷àñ
á³îåëåêòðè÷íîãî ñïîêîþ çíèæóºòüñÿ íà 7,69%. Ç 30 äîáè
ñïîñòåð³ãàºòüñÿ â³äíîâëåííÿ ïðîâ³äíîñò³ íåðâîâèõ âîëîêîí, àëå
é íà 90 äîáó ïîâíî¿ êîìïåíñàö³¿ ôóíêö³îíàëüíî¿ àêòèâíîñò³
ïåðèôåð³éíîãî íåðâà íå ñïîñòåð³ãàºòüñÿ.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ñ³äíè÷èé íåðâ,
çàãàëüíà ãëèáîêà ã³ïîòåðì³ÿ,
ëèòêîâèé ì'ÿç, åëåêòðîì³îãðàô³ÿ.

Âñòóï
Ïåðèôåð³éíèé íåðâ - öå ñêëàäíà, áàãàòîêîìïî-

íåíòíà ñèñòåìà, ÿêà çàáåçïå÷óº äâîñòîðîíí³é çâ'ÿ-
çîê ÖÍÑ ³ç ðîáî÷èìè îðãàíàìè. Ìîðôîôóíêö³î-
íàëüí³ çì³íè ö³º¿ ñèñòåìè ïðîÿâëÿþòüñÿ ðîçëàäà-
ìè ôóíêö³¿ òà ïîðóøåííÿì òðîô³êè öèõ ðîáî÷èõ
îðãàí³â, ùî ðåºñòðóºòüñÿ çà äîïîìîãîþ åëåêòðî-
ô³ç³îëîã³÷íèõ ïðèëàä³â. Ïðè÷èíàìè âèíèêíåííÿ
òàêèõ ïîðóøåíü ìîæóòü ñòàòè ñàì³ ð³çíîìàí³òí³
ôàêòîðè, ñåðåä ÿêèõ âàæëèâå ì³ñöå çàéìàº òðèâà-
ëèé âïëèâ íèçüêî¿ òåìïåðàòóðè ïîâ³òðÿ.

Íàìè â³äì³÷åíî, ùî ï³ñëÿ ä³¿ çàãàëüíî¿ ãëèáî-
êî¿ ã³ïîòåðì³¿ (ÇÃÃ) â ïðîâ³äíèêîâîìó àïàðàò³ òà
ì³êðîöèðêóëÿòîðíîìó ðóñë³ ñ³äíè÷îãî íåðâà â³ä-
áóâàþòüñÿ ãëèáîê³ ñòðóêòóðí³ çì³íè, ÿê³ âèìàãà-
þòü òðèâàëîãî ïåð³îäó â³äíîâëåííÿ [2, 3]. Çâà-
æàþ÷è íà òå, ùî ìàñøòàáí³ñòü ã³ñòîñòðóêòóðíèõ
çì³í ó íåðâîâèõ ïðîâ³äíèêàõ íå çàâæäè â³äïîâ³äà-
þòü ñòóïåíþ ïîðóøåííÿ éîãî ôóíêö³¿ [6], åëåêòðî-
ô³ç³îëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ ïðîâ³äíîñò³ íåðâà ìàº
âåëèêå çíà÷åííÿ äëÿ ïðàêòè÷íîãî ë³êàðÿ [4, 5, 7].

Ìåòà äîñë³äæåííÿ
Âèâ÷èòè ñòàí åëåêòðîíåéðîì³îãðàô³÷íèõ ïî-

êàçíèê³â ëèòêîâèõ ì'ÿç³â ùóðà â ð³çí³ òåðì³íè ï³-
ñëÿ âïëèâó çàãàëüíî¿ ãëèáîêî¿ ã³ïîòåðì³¿.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Äîñë³äæåííÿ ïðîâåäåíî íà 24 òâàðèíàõ, ÿêèõ

ïîì³ùàëè â õîëîäîâó êàìåðó, ïîêè ¿õ ðåêòàëüíà
òåìïåðàòóðà çíèæóâàëàñÿ äî 12-13 Ñ, ùî â³äïîâ³-
äàº òåìïåðàòóðíèì ðàìêàì ÇÃÃ [1]. Êîíòðîëüíà
ãðóïà ñòàíîâèëà 5 òâàðèí. Åëåêòðîì³îãðàô³þ
(ÅÌÃ) îáîõ ëèòêîâèõ ì'ÿç³â çàäíüî¿ ê³íö³âêè òâà-
ðèíè âèêîíóâàëè â³äðàçó ï³ñëÿ ä³¿ ÇÃÃ òà íà 3-þ,
7-ó, 14-ó, 30-ó ³ 90-ó äîáó ïîñòã³ïîòåðì³÷íîãî ïå-
ð³îäó çà äîïîìîãîþ àïàðàòíîãî êîìïëåêñó
ÅÌÃÑÒ-01. Ïðè öüîìó âèêîðèñòîâóâàëè ãîë÷àò³
åëåêòðîäè, ÿê³ ââîäèëèñÿ â òîâùó ëèòêîâîãî ì'ÿ-
çó ³ç çáåðåæåííÿì ïîñò³éíî¿ ì³æåëåêòðîäíî¿ â³ä-
ñòàí³, ùî º âàæëèâèì äëÿ îö³íêè àìïë³òóäè åëå-
êòðè÷íî¿ àêòèâíîñò³ â ð³çíèõ äîñë³äæåííÿõ. Ïî-
òåíö³àëè â³ä åëåêòðîä³â ïîäàâàëèñÿ ÷åðåç ï³äñè-
ëþâà÷ íàïðóãè íà çàïèñóþ÷èé ïðèñòð³é. Âèçíà-
÷àëè àìïë³òóäó òà ÷àñòîòó ïîòåíö³àë³â, ÷àñ á³îå-
ëåêòðè÷íî¿ àêòèâíîñò³ ³ á³îåëåêòðè÷íîãî ñïîêîþ
(Ì-â³äïîâ³äü), êîåô³ö³ºíò Ê (â³äíîøåííÿ ÷àñó á³-
îåëåêòðè÷íî¿ àêòèâíîñò³ äî ÷àñó á³îåëåêòðè÷íî-
ãî ñïîêîþ).

Äîòðèìóþ÷èñü ðåêîìåíäàö³é, åëåêòðîì³îãðà-
ô³÷íå äîñë³äæåííÿ ïðîâîäèëè ïðè òåìïåðàòóð³
20°Ñ±0,5°Ñ ç 10 äî 14 ãîä.

  Â. À. Ëåâèöüêèé, ß. Î. Êîë³íêî, 2010
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Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ
Ïðè àíàë³ç³ ïîêàçíèê³â åëåêòðîì³îãðàô³÷íîãî

äîñë³äæåííÿ â³äì³÷åíî, ùî çà íîðìàëüíèõ óìîâ
ñåðåäíÿ àìïë³òóäà á³îïîòåíö³àë³â ä³¿ ñòàíîâèòü
57,2±5,93 ìÂ,  à ¿õ ÷àñòîòà - 145,4±7,3 Ãö. ×àñ
á³îåëåêòðè÷íî¿ àêòèâíîñò³ ³ ÷àñ á³îåëåêòðè÷íîãî
ñïîêîþ ëèòêîâèõ ì'ÿç³â ñòàíîâèòü â³äïîâ³äíî
0,33±0,02 ìñ òà 0,26±0,02 ìñ, êîåô³ö³ºíò Ê ñòàíî-
âèòü 12,69±0,2%.

Â³äðàçó ï³ñëÿ âïëèâó ÇÃÃ äîñë³äæóâàí³ ïàðà-
ìåòðè åëåêòðîì³îãðàì ó ïîð³âíÿíí³ ç íîðìîþ
ïðàêòè÷íî íå çì³íþþòüñÿ: àìïë³òóäà á³îïîòåíö³-
àë³â ä³¿ òà ¿õ ÷àñòîòà ñòàíîâèòü â³äïîâ³äíî
56,5±2,2 ìÂ ³ 130,1±6,2 Ãö, ÷àñ á³îåëåêòðè÷íî¿
àêòèâíîñò³ ³ ÷àñ á³îåëåêòðè÷íîãî ñïîêîþ  -
0,31±0,02 ìñ òà 0,27±0,02 ìñ, êîåô³ö³ºíò Ê äîð³-
âíþº 11,5±0,4% (P>0,05).

Íà 3-òþ äîáó ï³ñëÿ ä³¿ õîëîäîâîãî ôàêòîðó
âèÿâëÿºòüñÿ çíèæåííÿ àìïë³òóäè á³îïîòåíö³àë³â
ä³¿ òà ÷àñòîòè êîëèâàíü á³îïîòåíö³àë³â â³äïîâ³ä-
íî äî 49,3±3,6 ìÂ ³ 92,5±6,4 Ãö. Çìåíøóºòüñÿ
òàêîæ ÷àñ á³îåëåêòðè÷íî¿ àêòèâíîñò³ (0,34±0,02
ìñ) ³  ÷àñ á³îåëåêòðè÷íîãî ñïîêîþ ëèòêîâèõ ì'ÿ-
ç³â (0,24±0,02 ìñ), ùî â ñâîþ ÷åðãó ïðèâîäèòü äî
çá³ëüøåííÿ êîåô³ö³ºíòà Ê äî 14,1±0,5% (P<0,05).

Íà 7-ó äîáó ï³ñëÿ âïëèâó ÇÃÃ â³äáóâàºòüñÿ ùå
á³ëüøå çìåíøåííÿ àìïë³òóäè ïîòåíö³àëó ä³¿ (äî
45,1±3,4 ìÂ), ùî íà 21,2% ìåíøå, í³æ â íîðì³.
Çíèæóºòüñÿ òàêîæ ÷àñòîòà ïîòåíö³àëó ä³¿ ÅÌÃ (íà
35,9%), ÿêà ñòàíîâèòü â ñåðåäíüîìó 83,4±4,4 Ãö.
Â ñâîþ ÷åðãó ÷àñ á³îåëåêòðè÷íî¿ àêòèâíîñò³ òà
÷àñ á³îåëåêòðè÷íîãî ñïîêîþ ëèòêîâèõ ì'ÿç³â ñòà-
íîâèòü â³äïîâ³äíî 0,37±0,03 ìñ ³ 0,23±0,02 ìñ, ùî
õàðàêòåðèçóºòüñÿ çá³ëüøåííÿì êîåô³ö³ºíòó Ê äî
16,1±0,5% (P<0,05).

Íà 14-ó äîáó ï³ñëÿ ä³¿ ÇÃÃ ñïîñòåð³ãàþòüñÿ
íàñòóïí³ åëåêòðîì³îãðàô³÷í³ çì³íè: àìïë³òóäà
ïîòåíö³àëó ä³¿ ëèòêîâèõ ì'ÿç³â, ó ïîð³âíÿíí³ ç
ïîïåðåäí³ì òåðì³íîì, ìàéæå íå çì³íþºòüñÿ ³ äî-
ð³âíþº â ñåðåäíüîìó 44,9±2,8 ìÂ. ×àñòîòà ïîòå-
íö³àëó ä³¿ ÅÌÃ ñòàòèñòè÷íî íåâ³ðîã³äíî (P>0,05)
ï³äâèùóºòüñÿ ³ ñòàíîâèòü ó ñåðåäíüîìó 86,2±4,5
Ãö. Â ñâîþ ÷åðãó ÷àñ á³îåëåêòðè÷íî¿ àêòèâíîñò³
òà ÷àñ á³îåëåêòðè÷íîãî ñïîêîþ ëèòêîâèõ ì'ÿç³â
ñòàíîâèòü 0,36±0,02 ìñ ³ 0,24±0,01 ìñ, ùî ïðèç-
âîäèòü äî çìåíøåííÿ êîåô³ö³ºíòó Ê äî 15,0±0,4%
(P<0,05).

×åðåç 30 ä³á ï³ñëÿ âïëèâó ÇÃÃ â³äáóâàºòüñÿ
ïîñòóïîâå â³äíîâëåííÿ ïðîâ³äíîñò³ íåðâîâèõ âî-
ëîêîí ñ³äíè÷îãî íåðâà, ùî îáóìîâëþº ñòàòèñòè-
÷íî â³ðîã³äíå ï³äâèùåííÿ àìïë³òóäè ïîòåíö³àëó

ä³¿ ëèòêîâèõ ì'ÿç³â, ÿêà ñòàíîâèòü 46,7±5,1 ìÂ
(P<0,05). Ïàðàëåëüíî ç öèì äî 109,1±9,6 Ãö çðî-
ñòàº ÷àñòîòà ïîòåíö³àëó ä³¿ ÅÌÃ. Ó ñâîþ ÷åðãó ÷àñ
á³îåëåêòðè÷íî¿ àêòèâíîñò³ òà ÷àñ á³îåëåêòðè÷íî-
ãî ñïîêîþ ëèòêîâèõ ì'ÿç³â ñòàíîâèòü â³äïîâ³äíî
0,34±0,02 ìñ ³ 0,24±0,02 ìñ, ùî õàðàêòåðèçóºòü-
ñÿ çìåíøåííÿì êîåô³ö³ºíòó Ê äî 14,2 ±0,7%.

×åðåç 90 ä³á ï³ñëÿ âïëèâó ÇÃÃ íåçâàæàþ÷è íà
â³äíîâëåííÿ áóäîâè ñ³äíè÷îãî íåðâà çà äàíèìè
ÅÌÃ çàëèøàþòüñÿ ôóíêö³îíàëüí³ ðîçëàäè. Ïðè
öüîìó, ó ïîð³âíÿíí³ ç íîðìîþ, àìïë³òóäà ïîòåí-
ö³àëó ä³¿ ëèòêîâèõ ì'ÿç³â çíèæóºòüñÿ íà 12,1% ³
ñòàíîâèòü 50,5±5,2 ìÂ. Ó ïîð³âíÿíí³ ç ïîïåðåä-
í³ì òåðì³íîì ÷àñòîòà ïîòåíö³àëó ä³¿ ÅÌÃ ï³äâè-
ùóºòüñÿ (â ñåðåäíüîìó íà 9,1%) ³ ñòàíîâèòü â ñå-
ðåäíüîìó 124,8±15,1 Ãö. Îäíàê,  ó ïîð³âíÿíí³ ç
íîðìîþ âåëè÷èíà öüîãî ïîêàçíèêà çàëèøàºòüñÿ
çíèæåíîþ íà 14,1% (P<0,05). Ïðè öüîìó ÷àñ á³-
îåëåêòðè÷íî¿ àêòèâíîñò³ çìåíøóºòüñÿ íà 8,7%, à
÷àñ á³îåëåêòðè÷íîãî ñïîêîþ ëèòêîâèõ ì'ÿç³â ï³ä-
âèùóºòüñÿ íà 9,2% ³ ñòàíîâèòü â³äïîâ³äíî
0,31±0,03 ìñ ³ 0,26±0,03 ìñ, ùî îáóìîâëþº çìåí-
øåííÿ êîåô³ö³ºíòó Ê äî 11,9 ±0,4%.

Âèñíîâîê
Ó ïðîöåñ³ äîñë³äæåííÿ âñòàíîâëåíî, ùî â³äðà-

çó ï³ñëÿ ä³¿ çàãàëüíî¿ ãëèáîêî¿ ã³ïîòåðì³¿ ïðîâ³ä-
íèêîâèé àïàðàò ïåðèôåð³éíîãî íåðâà íå çàçíàº
ñóòòºâèõ çì³í ïðîâ³äíîñò³ íåðâîâîãî ³ìïóëüñó.
Âïðîäîâæ ïåðøîãî òèæíÿ ï³ñëÿ ïåðåîõîëîäæåí-
íÿ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ð³çêå çìåíøåííÿ éîãî ïðîâ³ä-
íîñò³ òà çáóäëèâîñò³ ³ç ìàêñèìàëüíèìè ïðîÿâàìè
íà 14-ó äîáó åêñïåðèìåíòó. Ï³ñëÿ ÷îãî íàñòóïàº
òðèâàëèé (äî òðüîõ ì³ñÿö³â) ïåð³îä ðåãåíåðàö³¿
ïðîâ³äíîñò³ íåðâà, îäíàê ïîâíî¿ êîìïåíñàö³¿ ôó-
íêö³îíàëüíî¿ àêòèâíîñò³ ïåðèôåð³éíîãî íåðâà íå
ñïîñòåð³ãàºòüñÿ.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü
Ïåðñïåêòèâíèì º ïîäàëüøå âèâ÷åííÿ çì³í

ïðîâ³äíîñò³ ì'ÿç³â ùóðà â ð³çí³ òåðì³íè ï³ñëÿ
âïëèâó çàãàëüíî¿ ãëèáîêî¿ ã³ïîòåðì³¿

Ë³òåðàòóðà. 1.Ïàò. 65225À Óêðà¿íà, ÌÏÊ À 61 Â 5/01.
Ñïîñ³á ìîäåëþâàííÿ çàãàëüíî¿ ãëèáîêî¿ ã³ïîòåðì³¿ â åêñïå-
ðèìåíò³ / Øóòêà Á. Â., Ïîïàäèíåöü Î. Ã., Æóðàê³âñüêà Î.
ß.; çàÿâíèê ³ ïàòåíòîâëàñíèê ²âàíî-Ôðàíê³âñüêèé äåðæ.
ìåä. óí-ò. - ¹ 2003065678; çàÿâë. 19.06.03; îïóáë. 15.03.04,
Áþë. ¹ 3.  2.Êîë³íêî ß. Î. Ã³ñòî- òà óëüòðàñòðóêòóðí³ çì³-
íè ïðîâ³äíèêîâîãî àïàðàòó ñ³äíè÷îãî íåðâà ùóðà ï³ñëÿ
âïëèâó çàãàëüíî¿ ãëèáîêî¿ ã³ïîòåðì³¿ / ß. Î. Êîë³íêî // Àê-
òóàëüí³ ïðîáëåìè ñó÷àñíî¿ ìåäèöèíè. - 2009. - Ò.9, ¹4. - Ñ.
53-56. 3.Êîë³íêî ß. Î. Ñòàí ïðîâ³äíèêîâîãî àïàðàòó òà ì³-
êðîöèðêóëÿòîðíîãî ðóñëà ñ³äíè÷îãî íåðâà ùóðà â³äðàçó
ï³ñëÿ âïëèâó çàãàëüíî¿ ãëèáîêî¿ ã³ïîòåðì³¿ / ß. Î. Êîë³íêî
// Ãàë. ë³êàð. â³ñíèê. - 2009. - Ò.16, ¹4. - Ñ. 55-57. 4.Íóðå-
åâà Ë. Ì. Âîçáóäèìîñòü ñïèíàëüíûõ ìîòîíåéðîíîâ ïîñëå
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òðàâìû ïîçâîíî÷íèêà è ñïèííîãî ìîçãà / Ë. Ì. Íóðååâà, Ã.
Ã. ßôàðîâà, Ò. Â. Áàëòèííà //  Íåâðîë. âåñíèê. - 2009. -Ò.41,
¹2. - Ñ. 38-43. 5.Êàòóíèíà Å. À. Àíòèîêñèäàíòû â êîìïëå-
êñíîé òåðàïèè áîëåçíè Ïàðêèíñîíà / Å. À. Êàòóíèíà, Å. À.
Ìàëûõèíà, Í. Â. Êóçíåöîâ, [è äð.] // Æ. íåâðîë. è ïñèõèà-
òðèè. - 2009. - ¹ 9. - Ñ. 32-39. 6.Windup of flexion reflexes
in chronic human spinal cord injury: a marker  for neuronal
plateau potentials? / T. G. Hornby, W. Z. Rymer, E. N. Benz
[at el.] // J. Neurophisiol. - 2003. - Vol. 89 (1). - P. 416-426.
7.Immediate spinal cord decompression for cervical trauma-
injury infection & critical care / S. M. Papadopoulos, N. R.
Selden, D. J. Quint [at el.] // J. Trauma. - 2002. - Vol. 52 (2).
- P. 323-332.

ÂËÈßÍÈÅ ÎÁÙÅÉ ÃËÓÁÎÊÎÉ ÃÈÏÎÒÅÐÌÈÈ
ÍÀ ÏÐÎÂÎÄÈÌÎÑÒÜ ÑÅÄÀËÈÙÍÎÃÎ ÍÅÐÂÀ

ÊÐÛÑÛ

Â. À. Ëåâèöêèé, ß. Î. Êîëèíêî
Ðåçþìå. Â ðåçóëüòàòå ýëåêòðîìèîãðàôè÷åñêîãî èññëåäî-

âàíèÿ èêðîíîæíûõ ìûøö â íîðìå óñòàíîâëåíî, ÷òî ñðåäíÿÿ
àìïëèòóäà áèîïîòåíöèàëîâ äåéñòâèÿ ñîñòàâëÿåò 57,2±5,93
ìâ,  à èõ ÷àñòîòà - 145,4±7,3 Ãö. Âðåìÿ áèîýëåêòðè÷åñêîé
àêòèâíîñòè è âðåìÿ áèîýëåêòðè÷åñêîãî ïîêîÿ èêðîíîæíûõ
ìûøö ñîñòàâëÿåò ñîîòâåòñòâåííî 0,33±0,02 ìñ è 0,26±0,02
ìñ, êîýôôèöèåíò Ê - 12,69±0,2%. Ïðè õîëîäîâîé íåéðîïà-
òèè ñåäàëèùíîãî íåðâà êðûñû óñòàíîâëåíî, ÷òî ñðàçó ïîñ-
ëå äåéñòâèÿ îáùåé ãëóáîêîé ãèïîòåðìèè îñíîâíûå ýëåêòðî-
ìèîãðàôè÷åñêèå ïîêàçàòåëè ïî÷òè íå îòëè÷àþòñÿ îò ïîêà-
çàòåëåé â íîðìå. Íà 3-14 ñóòêè ïîñëå îäíîðàçîâîãî âëèÿíèÿ
õîëîäîâîãî ôàêòîðà îñíîâíûå ÅÌÃ-ïîêàçàòåëè ñíèæàþòñÿ:
âåëè÷èíà àìïëèòóäû îò 13,81% äî 21,5%; ÷àñòîòà áèîïîòå-
íöèàëîâ èêðîíîæíûõ ìûøö íà 36,38% è 40,72% ñîîòâåòñ-
òâåííî, âðåìÿ áèîýëåêòðè÷åñêîé àêòèâíîñòè óâåëè÷èâàåòñÿ
ñíà÷àëà íà 3,03%, à çàòåì íà 9,09%  è âðåìÿ áèîýëåêòðè÷å-
ñêîãî ïîêîÿ ñíèæàåòñÿ íà 7,69%. Ñ 30 ñóòîê íàáëþäàåòñÿ
âîçîáíîâëåíèå ïðîâîäèìîñòè íåðâíûõ âîëîêîí, íî è íà 90

âðåìÿ ïîëíîé êîìïåíñàöèè ôóíêöèîíàëüíîé àêòèâíîñòè
ïåðèôåðè÷åñêîãî íåðâà íå íàáëþäàåòñÿ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ñåäàëèùíûé íåðâ, îáùàÿ ãëóáîêàÿ
ãèïîòåðìèÿ, èêðîíîæíàÿ ìûøöà, ýëåêòðîìèîãðàôèÿ.

INFLUENCE OF GENERAL DEEP HYPOTHERMIA
ON CONDUCTIVITY OF SCIATIC NERVE OF RAT

V. A. Levytskyi, Ya. O. Kolinko
Abstract. As a result of electromyographic research of gas-

trocnemius muscles in normal conditions it has been stated, that
average amplitude of biopotentials action constitute 57,2±5,93
mv,  and their frequency is 145,4±7,3 Hertzs. Time of bioelec-
tric activity and time of bioelectric rest of gastrocnemius muscles
constitute  accordingly by 0,33±0,02 ms and 0,26±0,02 ms,
coefficient K is 12,69±0,2%. In case of neuropathy of the rat
sciatic nerve it has been established that after the action of the
general deep hypothermia the basic electromyographic indices
do not almost differ from indices in a normal state. On 3-14 days
days after non-permanent influence of cooling factor the basic
EMG-indices reduce: the size of amplitude from 13,81% to
21,5%.; frequency of biopotentials of gastrocnemius muscles by
36,38% and 40,72% accordingly, time of bioelectric activity
grows firstly on 3,03%, and then by 9,09%  and time of bioelec-
tric rest goes down by 7,69%. From 30 days the renewal of con-
ductivity of the nerve fibers is observed, whereas on the 90th day
the complete compensation of the functional activity of the pe-
ripheral nerve is not observed.

Key words: sciatic nerve, general deep hypothermia, gas-
trocnemius muscle, electro-myography.
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Ë. À. Ëåâ÷åíêî
Äîíåöêèé Íàöèîíàëüíûé ìåäèöèíñêèé
óíèâåðñèòåò èì. Ì.Ãîðüêîãî

ÄÈÔÔÅÐÅÍÖÈÀËÜÍÀß ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÀ
ÂÍÓÒÐÈÓÒÐÎÁÍÎÉ ÏÍÅÂÌÎÍÈÈ
È ÐÅÑÏÈÐÀÒÎÐÍÎÃÎ ÄÈÑÒÐÅÑÑ-
ÑÈÍÄÐÎÌÀ Ó ÍÅÄÎÍÎØÅÍÍÛÕ
ÍÎÂÎÐÎÆÄ¨ÍÍÛÕ

Ðåçþìå. Èçó÷åííûå àíàìíåñòè÷åñêèå, êëèíè÷åñêèå, èíñòðóìåí-
òàëüíûå è ëàáîðàòîðíûå äàííûå íå ïîçâîëÿþò îäíîçíà÷íî
ïðîâåñòè äèôôåðåíöèàëüíóþ äèàãíîñòèêó ìåæäó âíóòðèóòðîá-
íîé ïíåâìîíèåé (ÂÓÏ) è ðåñïèðàòîðíûì äèñòðåññ-ñèíäðîìîì
(ÐÄÑ). Âûäåëåíû äèàãíîñòè÷åñêèå êðèòåðèè äëÿ äèàãíîñòèêè
ÂÓÏ: îöåíêà äûõàòåëüíîãî äèñòðåññà ïî øêàëå Downes ñðåäíåé
ñòåïåíè òÿæåñòè è àêðîöèàíîç ïðè äûõàíèè âîçäóõîì â ïåðâûå
÷àñû æèçíè, ñëèçèñòî-ãíîéíàÿ ìîêðîòà, ãàñòðîèíòåñòèíàëü-
íûå íàðóøåíèÿ, óâåëè÷åíèå ïå÷åíè è/èëè ñåëåç¸íêè. Â íàñòîÿùåå
âðåìÿ îñòà¸òñÿ àêòóàëüíûì ïîèñê ìàðêåðîâ äèôôåðåíöèàëüíîé
äèàãíîñòèêè ÂÓÏ è ÐÄÑ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ïíåâìîíèè,
íåäîíîøåííûå, ðåñïèðàòîðíûé
äèñòðåññ-ñèíäðîì.

Âñòóïëåíèå
×àñòîòà çàáîëåâàåìîñòè âðîæä¸ííûìè ïíåâ-

ìîíèÿìè ñðåäè íåäîíîøåííûõ íîâîðîæäåííûõ
íà Óêðàèíå çà ïîñëåäíèå ãîäû èìååò òåíäåíöèþ
ðîñòà è âàðüèðóåò â ïðåäåëàõ 17,17% - 26,51% [4,
7, 8, 12]. Êàê ïðàâèëî, äàííîå çàáîëåâàíèå âñòðå-
÷àåòñÿ â ñî÷åòàíèè ñ ðåñïèðàòîðíûì äèñòðåññ –
ñèíäðîìîì, êîòîðûé íàáëþäàåòñÿ ïðåèìóùåñò-
âåííî ó äåòåé, ðîäèâøèõñÿ ñ ìàëîé è ýêñòðåìàëü-
íî íèçêîé ìàññîé òåëà [3, 10, 13].

Â ïîñëåäíèå ãîäû äîñòèãíóòû îïðåäåëåííûå
óñïåõè â èçó÷åíèè ýòèîëîãèè, ïàòîãåíåòè÷åñêèõ
ìåõàíèçìîâ, ôàêòîðîâ ðèñêà ðàçâèòèÿ è ëå÷åíèÿ
âíóòðèóòðîáíûõ ïíåâìîíèé ó íåäîíîøåííûõ
íîâîðîæäåííûõ. Îäíàêî, ïî-ïðåæíåìó çàòðóäíå-
íà äèôôåðåíöèàëüíàÿ äèàãíîñòèêà çàáîëåâàíèÿ
ñ ÐÄÑ [2, 6, 9]. ×óâñòâèòåëüíîñòü ðóòèííûõ ìå-
òîäîâ äèàãíîñòèêè âðîæä¸ííîé ïíåâìîíèè ñíè-
æåíà ïðè èììóíîäåôèöèòíûõ ñîñòîÿíèÿõ, õàðà-
êòåðíûõ äëÿ íåäîíîøåííûõ äåòåé [11]. Íåäîñòà-
òîê äèôôåðåíöèàëüíîé äèàãíîñòèêè ÐÄÑ è âíó-
òðèóòðîáíûõ ïíåâìîíèé ó íåäîíîøåííûõ íîâî-
ðîæä¸ííûõ ïîðîæäàåò íåîïðàâäàííóþ ñõåìó àí-
òèáàêòåðèàëüíîé òåðàïèè, ñîçäà¸ò òðóäíîñòè â
ðàííåé äèàãíîñòèêå áåç ïðîãíîçà âîçìîæíûõ îñ-
ëîæíåíèé [1].

Öåëü èññëåäîâàíèÿ
Âûäåëèòü äèàãíîñòè÷åñêèå êðèòåðèè âíóòðè-

óòðîáíûõ ïíåâìîíèé íà îñíîâå ñðàâíåíèÿ àíàì-

íåñòè÷åñêèõ, êëèíè÷åñêèõ, èíñòðóìåíòàëüíûõ è
ëàáîðàòîðíûõ ïîêàçàòåëåé ñ ÐÄÑ ó íåäîíîøåí-
íûõ íîâîðîæä¸ííûõ â ðàííåì íåîíàòàëüíîì
ïåðèîäå.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû
Ïîä íàáëþäåíèåì íàõîäèëîñü 120 íåäîíî-

øåííûõ íîâîðîæä¸ííûõ ñ ãåñòàöèîííûì âîçðà-
ñòîì (ÃÂ) 22 - 36 íåäåëü, èìåþùèõ äûõàòåëüíûå
ðàññòðîéñòâà è íóæäàþùèõñÿ â ðåñïèðàòîðíîé
ïîääåðæêå: èñêóññòâåííîé âåíòèëÿöèè ë¸ãêèõ
(ÈÂË) è ñïîíòàííîì äûõàíèè ïîä ïîñòîÿííûì
ïîëîæèòåëüíûì äàâëåíèåì (ÑÄÏÏÄ) â äûõàòå-
ëüíûõ ïóòÿõ. Èç íèõ I ãðóïïó ñîñòàâèëè äåòè ñ
âíóòðèóòðîáíîé ïíåâìîíèåé, II ãðóïïó – ñ ðåñ-
ïèðàòîðíûì äèñòðåññ-ñèíäðîìîì. Â êàæäîé
ãðóïïå áûëî ïî 60 äåòåé. Êîíòðîëüíóþ ãðóïïó
ñîñòàâèëè 20 «óñëîâíî çäîðîâûõ» íåäîíîøåííûõ
íîâîðîæä¸ííûõ ñ ÃÂ = 35 - 36 íåäåëü, íàõîäÿùè-
õñÿ íà ñîâìåñòíîì ïðåáûâàíèè ñ ìàòåðüþ è ïî-
ëó÷àâøèõ ãðóäíîå êîðìëåíèå ïî òðåáîâàíèþ.

Ó îáñëåäóåìûõ äåòåé ïðîàíàëèçèðîâàí àíà-
ìíåç, êëèíè÷åñêàÿ êàðòèíà çàáîëåâàíèÿ, äàííûå
ðåíòãåíîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ îðãàíîâ ãðó-
äíîé êëåòêè, áàêòåðèîëîãè÷åñêèå ïîñåâû íà
ôëîðó èç æåëóäêà è òðàõåè (â ïåðâûå ÷àñû æèç-
íè) è îáùåãî àíàëèçà êðîâè.

Âñåì íåäîíîøåííûì íîâîðîæä¸ííûì îñíî-
âíûõ ãðóïï ïðîâîäèëèñü ðåàíèìàöèîííûå ìå-
ðîïðèÿòèÿ â ðîäèëüíîì çàëå. Äûõàòåëüíûå ðà-
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ññòðîéñòâà îöåíèâàëèñü ïî øàëå Downes (Ïðèêàç
ÌÇ Óêðàèíû ¹ 484).

Ïðè áàêòåðèîëîãè÷åñêîì èññëåäîâàíèè áèî-
ëîãè÷åñêèõ æèäêîñòåé çà îñíîâó áûë âçÿò Ïðèêàç
ÌÇ Óêðàèíû ¹234 îò 10.05.07 ã. «Ïðî îðãàí³çà-
ö³þ ïðîô³ëàêòèêè âíóòð³øíüîë³êàðíÿíèõ ³íôåê-
ö³é â àêóøåðñüêèõ ñòàö³îíàðàõ».

Ðåíòãåíîãðàôèÿ îðãàíîâ ãðóäíîé êëåòêè ïðî-
âîäèëîñü ïåðåäâèæíûì ðåíòãåíîâñêèì àïïàðà-
òîì ÐÕ-100CLK (Ôèðìà Medison Xray, Êîðåÿ).

Ðàññ÷èòûâàëè ñðåäíåå è ñòàíäàðòíîå îòêëîíå-
íèå ñ ïîìîùüþ ïàêåòà ïðîãðàìì «STATISTICA».
Äîñòîâåðíîñòü ðàçëè÷èé îöåíèâàëè ñ ïîìîùüþ t-
êðèòåðèÿ Ñòüþäåíòà.

Îáñóæäåíèå ðåçóëüòàòîâ èññëåäîâàíèÿ
Ó âñåõ íîâîðîæäåííûõ ïðîâåäåíà áàëüíàÿ

îöåíêà ôàêòîðîâ ðèñêà ïåðèíàòàëüíîé è ìàòåðè-
íñêîé ïàòîëîãèè ïî øêàëå À. Coopland [5]. Ðå-
çóëüòàòû èçó÷åíèÿ àíàìíåçà ó íåäîíîøåííûõ
íîâîðîæä¸ííûõ ñ ðåñïèðàòîðíûì äèñòðåññîì
(ÐÄ) ïðåäñòàâëåíû â òàáëèöå 1. Âûÿâëåíû ñëåäó-
þùèå îòêëîíåíèÿ.

Èç ïðèâåäåííîé òàáëèöû âèäíî, ÷òî âñå ìàòå-
ðè îáñëåäóåìûõ íåäîíîøåííûõ íîâîðîæä¸ííûõ
èìåëè âûñîêóþ (50,8%) è î÷åíü âûñîêóþ (49,2%)
ñòåïåíü ðèñêà ðàçâèòèÿ ïåðèíàòàëüíîé ïàòîëî-
ãèè. Äîìèíèðóþùåå ìåñòî â àêóøåðñêîì àíàìíå-
çå çàíèìàëè: ìàññà ïëîäà < 2500 ã (82,5 %), ïàòî-
ëîãè÷åñêèå ðîäû (43,3%), ïîçäíèå ãåñòîçû (35%),
êåñàðåâî ñå÷åíèå (15%). Ïðè àíàëèçå äàííîé áå-
ðåìåííîñòè âåäóùåé ïàòîëîãèåé áûë ïðåæäåâðå-
ìåííûé ðàçðûâ ïëîäíûõ îáîëî÷åê (32,5%). Â ñî-
ïóòñòâóþùèõ ýêñòðàãåíèòàëüíûõ çàáîëåâàíèÿõ
÷àùå âñòðå÷àëèñü æåëóäî÷íî-êèøå÷íûå (89,2%),
ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòûå (73,3%) è ýíäîêðèííûå
(24,2%) çàáîëåâàíèÿ. Äîñòîâåðíûõ ðàçëè÷èé ìà-
òåðèíñêîãî àíàìíåçà ìåæäó îáñëåäóåìûìè ãðóï-
ïàìè íåäîíîøåííûõ íîâîðîæä¸ííûõ ñ ÐÄ íå
âûÿâëåíî.

Â õîäå ðàáîòû ïðîâåäåíà ñðàâíèòåëüíàÿ õàðà-
êòåðèñòèêà îñîáåííîñòåé êëèíè÷åñêîé êàðòèíû
ÂÓÏ è ÐÄÑ ó íåäîíîøåííûõ íîâîðîæä¸ííûõ.
Ïîëó÷åííûå äàííûå ïðåäñòàâëåíû â òàáëèöå 2.

Êàê âèäíî èç ïðèâåäåííîé òàáëèöû ó áîëü-
øèíñòâà íåäîíîøåííûõ íîâîðîæä¸ííûõ ñ ÂÓÏ è
ÐÄÑ äûõàòåëüíûå ðàññòðîéñòâà ïîÿâëÿëèñü ñ ïå-
ðâûõ ÷àñîâ ïîñëå ðîæäåíèÿ: 75,0% è 83,3% ñîî-
òâåòñòâåííî. Áîëåå âûñîêèå áàëëû (7 è >) ïî øêà-
ëå Dîwnes áûëè ó íåäîíîøåííûõ íîâîðîæä¸ííûõ
ñ ÐÄÑ - 70%, âñå îíè íóæäàëèñü â ïðîâåäåíèè
ÈÂË (ñóðôàêòàíò ýíäîòðàõåàëüíî ââîäèëè â ïå-
ðâûå 6 ÷àñîâ æèçíè). ÐÄ ñðåäíåé ñòåïåíè òÿæåñ-
òè (îöåíêà ïî øêàëå Dîwnes 4 - 6 áàëëîâ) áûë
ïðåèìóùåñòâåííî ó íåäîíîøåííûõ ñ ÂÓÏ –
66,7%, èì ïðîâîäèëàñü ðåñïèðàòîðíàÿ ïîääåðæ-
êà - ÑÄÏÏÄ. Â àóñêóëüòàòèâíîé êàðòèíå ëåãêèõ
â îáåèõ ãðóïïàõ äîìèíèðîâàëè êðåïèòèðóþùèå
õðèïû: 81,7% è 86,7% ñîîòâåòñòâåííî. Ïðè ñàíà-
öèè òðàõåî-áðîíõèàëüíîãî äåðåâà ñ 1 - 3 ñóòîê
æèçíè â ãðóïïå íåäîíîøåííûõ íîâîðîæä¸ííûõ ñ
ÂÓÏ ÷àùå àñïèðèðîâàëàñü ñëèçèñòî-ãíîéíàÿ
ìîêðîòà (68,4%), à â ãðóïïå ñ ÐÄÑ – ñëèçèñòàÿ
(58,3%). Õàðàêòåð ìîêðîòû ìåíÿëñÿ â çàâèñèìî-
ñòè îò ôëîðû è ñóòîê æèçíè. Ãàñòðîèíòåñòèíàëü-
íûå íàðóøåíèÿ ÷àùå âñòðå÷àëèñü â I ãðóïïå
(56,7%) â âèäå âçäóòèÿ æèâîòà, ñíèæåíèÿ ïåðèñ-
òàëüòèêè, íàðóøåíèÿ ïàññàæà ïèùè, çàñòîÿ â
æåëóäêå. Âî II ãðóïïå àíàëîãè÷íûå ñèìïòîìû
áûëè ó 38,3% íåäîíîøåííûõ äåòåé.

Ïðè àíàëèçå áàêòåðèîëîãè÷åñêèõ ïîñåâîâ èç
æåëóäêà è òðàõåè â ïåðâûå ÷àñû æèçíè ó îáñëå-
äóåìûõ íîâîðîæä¸ííûõ âûÿâëåíà óñëîâíî-ïàòî-
ãåííàÿ ôëîðà: ïðè ÂÓÏ - â 28,3% ñëó÷àåâ, à ïðè
ÐÄÑ - â 21,7%. Ïðè ýòîì íàèáîëåå ÷àñòî âñòðå÷à-
ëèñü Escherichia coli, Streptococcus faecalis, Proteus
vulgaris, Enterobacter cloacae, Pseudomonas
aerîginosaå, ãðèáû ðîäà Candida.

Ðåíòãåíîëîãè÷åñêè äèàãíîç ÂÓÏ ïîäòâåðæäà-
ëñÿ â ïåðâûå ñóòêè æèçíè ó 31,7% íåäîíîøåííûõ
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íîâîðîæä¸ííûõ, ó 58,3% íà âòîðûå - òðåòüè ñóò-
êè æèçíè è â 10% - ïîñëå 5 - 7 ñóòîê æèçíè. Ðåí-
òãåíîëîãè÷åñêèå ïðèçíàêè ÐÄÑ âûÿâëÿëèñü ñ ïå-
ðâûõ ÷àñîâ æèçíè â 100%. Îäíàêî â 78,3% ñëó-
÷àåâ ïîñëå 4 - 7 ñóòîê æèçíè ó äåòåé äèàãíîñòè-
ðîâàëèñü äàííûå â ïîëüçó ïíåâìîíèé (î÷àãîâàÿ
èíôèëüòðàöèÿ, óñèëåíèå ëåãî÷íîãî ðèñóíêà).
Òèìîìåãàëèÿ îòìå÷àëàñü â 38,3% ó íîâîðîæä¸í-
íûõ I ãðóïïû è â 33,3% - II ãðóïïû.

Ïîêàçàòåëè îáùåãî àíàëèçà êðîâè, âçÿòîãî â
ïåðâûå ÷àñû æèçíè, à çàòåì â äèíàìèêå íà 3-è è
7-å ñóòêè æèçíè äîñòîâåðíî íå îòëè÷àëèñü â ãðó-
ïïàõ íåäîíîøåííûõ íîâîðîæä¸ííûõ ñ ÐÄÑ è
ÂÓÏ.

Âûâîäû
1. Â õîäå ðàáîòû, íåñìîòðÿ íà ïðèöåëüíî ïðî-

âåäåííûé àíàëèç, íå áûëè âûÿâëåíû ÷åòêèå äè-
ôôåðåíöèàëüíî-äèàãíîñòè÷åñêèå êðèòåðèè ìåæ-
äó âíóòðèóòðîáíîé ïíåâìîíèåé è ðåñïèðàòîðíûì
äèñòðåññ-ñèíäðîìîì.

2. Ìîæíî âûäåëèòü íàèáîëåå ÷àñòî âñòðå÷àþ-
ùèåñÿ õàðàêòåðíûå äëÿ âíóòðèóòðîáíîé ïíåâìî-
íèè êëèíè÷åñêèå ïðèçíàêè: îöåíêà äûõàòåëüíî-
ãî äèñòðåññà ïî øêàëå Downes ñðåäíåé ñòåïåíè
òÿæåñòè è àêðîöèàíîç ïðè äûõàíèè âîçäóõîì â
ïåðâûå ÷àñû æèçíè, ñëèçèñòî-ãíîéíàÿ ìîêðîòà,
ãàñòðîèíòåñòèíàëüíûå íàðóøåíèÿ, óâåëè÷åíèå
ïå÷åíè è/èëè ñåëåç¸íêè.
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ÄÈÔÅÐÅÍÖ²ÉÍÀ Ä²ÀÃÍÎÑÒÈÊÀ
ÂÍÓÒÐ²ØÍÜÎÓÒÐÎÁÍÎ¯ ÏÍÅÂÌÎÍ²¯

ÒÀ ÐÅÑÏ²ÐÀÒÎÐÍÎÃÎ ÄÈÑÒÐÅÑ-ÑÈÍÄÐÎÌÓ
Ó ÍÅÄÎÍÎØÅÍÈÕ ÍÎÂÎÍÀÐÎÄÆÅÍÈÕ

Ë. À. Ëåâ÷åíêî
Ðåçþìå. Âèâ÷åí³ àíàìíåñòè÷í³, êë³í³÷í³, ³íñòðóìåí-

òàëüí³ ³ ëàáîðàòîðí³ äàí³ íå äîçâîëÿþòü îäíîçíà÷íî ïðîâå-
ñòè äèôåðåíö³àëüíó ä³àãíîñòèêó ì³æ ÂÓÏ ³ ÐÄÑ. Âèä³ëåí³
ä³àãíîñòè÷í³ êðèòåð³¿ äëÿ ä³àãíîñòèêè ÂÓÏ: îö³íêà ÐÄ çà
øêàëîþ Downes ñåðåäíüîãî ñòóïåíÿ òÿæêîñò³ ³ àêðîöèàíîç
ïðè äèõàíí³ ïîâ³òðÿì â ïåðø³ ãîäèíè æèòòÿ, ñëèçèñòî-ãí³é-
íà ìîêðîòà, ãàñòðî¿íòåñò³íàëüí³ ïîðóøåííÿ, çá³ëüøåííÿ ïå-
÷³íêè òà/àáî ñåëåç³íêè. Â äàíèé ÷àñ çàëèøàºòüñÿ àêòóàëüíèì
ïîøóê ìàðêåð³â äèôåðåíö³àëüíî¿ ä³àãíîñòèêè ÂÓÏ ³ ÐÄÑ.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ïíåâìîí³¿, íåäîíîøåí³, ðåñï³ðàòîðíèé
äèñòðåñ-ñèíäðîì

DIFFERENTIAL DIAGNOSTICS OF CONGENITAL
PNEUMONIA AND RESPIRATORY DISTRESS

SYNDROME IN PREMATURE NEWBORN
CHILDREN

L.A. Levchenko
Abstract. The studied amnestic, clinical, instrumental and

laboratory findings do not enable to carry out definitely differ-
ential diagnostics between congenital pneumonia and respira-
tory distress syndrome. Diagnostic criteria for diagnostics of
congenital pneumonia have been distinguished: assessment of
respiratory distress syndrome of moderate severity rate accord-
ing to Downes score and acrocyanosis during breathing at first
hours of life, mucopurulent sputum, gastro-intestinal abnormali-
ties, enlargement of the liver and/or spleen. At present markers’
search for differential diagnostics of congenital pneumonia and
respiratory distress syndrome is still actual.

Key words: pneumonia, premature newborns, respiratory
distress syndrome

M. Gorky National Medical University (Donetsk)
Clin. and experim. pathol.- 2010.- Vol.9, ¹2 (32).-P.52-55.
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  Í. Î. Ìàëèíîâñüêà, 2010

Í. Î. Ìàëèíîâñüêà
Îäåñüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé
óí³âåðñèòåò

ÎÑÎÁËÈÂÎÑÒ² ÐÅÀÊÖ²É ÀÄÀÏÒÀÖ²¯
Â Ä²ÒÅÉ ²Ç ÂÅÃÅÒÎ-ÑÓÄÈÍÍÈÌÈ
ÄÈÑÔÓÍÊÖ²ßÌÈ ÍÀ ÒË² ÏÎÐÓØÅÍÜ
ÔÓÍÊÖ²ÎÍÀËÜÍÎÃÎ ÑÒÀÍÓ ÕÐÅÁÒÀ

Ðåçþìå. Ó ðîáîò³ íàâåäåíî ðåçóëüòàòè âèâ÷åííÿ îñîáëèâîñòåé
íåñïåöèô³÷íèõ àäàïòàö³éíèõ ðåàêö³é îðãàí³çìó (ÍÀÐÎ) ó ä³òåé
³ç âåãåòî-ñóäèííèìè äèñôóíêö³ÿìè (ÂÑÄ) íà òë³ ïîðóøåíü
ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó õðåáòà (ÔÑÕ). Âñòàíîâëåíî, ùî â ä³òåé
³ç ÂÑÄ ñïîñòåð³ãàëè íåçàäîâ³ëüíèé ÔÑÕ äîñòîâ³ðíî ÷àñò³øå,
í³æ ó çäîðîâèõ ä³òåé. Ïðîâåäåíà îö³íêà ÍÀÐÎ ñâ³ä÷èòü ïðî
çíà÷íå çíèæåííÿ êîìïåíñòàòîðíî-ïðèñòîñîâíèõ ìîæëèâîñòåé
îðãàí³çìó ä³òåé ç ÂÑÄ. Âñòàíîâëåíà ñóòòºâà àñîö³àö³ÿ ñòóïåíÿ
ïîðóøåíü ÔÑÕ ç íàÿâí³ñòþ íåñïðèÿòëèâèõ ÍÀÐÎ.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: âåãåòî-ñóäèííà
äèñôóíêö³ÿ, ôóíêö³îíàëüíèé ñòàí
õðåáòà, íåñïåöèô³÷í³ àäàïòàö³éí³
ðåàêö³¿ îðãàí³çìó.

Âñòóï
ÂÑÄ º îäí³ºþ ç íàéá³ëüø ïîøèðåíèõ ïàòîëîã³é

ñåðåä ä³òåé ³ ï³äë³òê³â. ̄ õ ðîçïîâñþäæåí³ñòü çà äà-
íèìè ð³çíèõ àâòîð³â ó çàãàëüí³é ïîïóëÿö³¿ äèòÿ÷î-
ãî íàñåëåííÿ ñêëàäàº á³ëüøå 20% [3]. Âðàõîâóþ÷è,
ùî êîæåí îðãàí ìàº âåãåòàòèâíó ³ííåðâàö³þ, ïåð-
âèííå ïîðóøåííÿ ôóíêö³¿ âåãåòàòèâíî¿ íåðâîâî¿
ñèñòåìè (ÂÍÑ) îáîâ’ÿçêîâî ïðèçâåäå äî ðîçâèòêó
ñïî÷àòêó ôóíêö³îíàëüíèõ ðîçëàä³â (ôóíêö³îíàëüí³
êàðä³îïàò³¿, ñóäèíí³ äèñôóíêö³¿, äèñê³íåç³¿ æîâ÷î-
âèâ³äíèõ øëÿõ³â, êèøå÷íèêà, íåéðîãåííèé ñå÷î-
âèé ì³õóð òà ³í.), ÿê³ ç âèñîêîþ â³ðîã³äí³ñòþ ìî-
æóòü ðîçâèíóòèñÿ â îðãàí³÷íó ïàòîëîã³þ [2, 3].

Ó äàíèé ÷àñ çâ’ÿçîê âèíèêíåííÿ ³ ïðîãðåñóâàííÿ
ÂÑÄ ç ïîðóøåííÿìè ôóíêö³¿ õðåáåòíîãî ñòîâïà, ùî
íàáóò³ â äîøê³ëüíîìó ³ øê³ëüíîìó â³ö³, âèâ÷åíèé
íåäîñòàòíüî. Ïîðóøåííÿ ÔÑÕ âèíèêàº ÿê ðåçóëüòàò
íåâ³äïîâ³äíîñò³ äèíàì³÷íèõ ³ ñòàòè÷íèõ íàâàíòàæåíü
³ çàïàñó ì³öíîñò³ ëîêîìîòîðíî¿ ñèñòåìè õðåáòà [4].

Áóäü-ÿêà ðåàêö³ÿ îðãàí³çìó çä³éñíþºòüñÿ çà
ðàõóíîê íåðâîâî¿ ñèñòåìè (ïåðø çà âñå ÂÍÑ) ³
ãóìîðàëüíî¿, ð³âåíü ðåàêòèâíîñò³ ³ ïðèñòîñîâ-
íîñò³ îðãàí³çìó áåçïîñåðåäíüî çàëåæèòü â³ä ñòà-
íó öèõ ñèñòåì. Ñòðåñ ââàæàþòü îäíèì ç åò³îëîã³-
÷íèõ ÷èííèê³â ðîçâèòêó ÂÑÄ [2, 3]. ÍÀÐÎ çäàòí³
â³äîáðàæàòè ñòàí çàãàëüíî¿ ðåçèñòåíòíîñò³, ôóí-
êö³îíàëüí³ ðåçåðâè, âçàºìîçâ’ÿçîê ïðîöåñ³â ñàíî-
ãåíåçà ³ ïàòîãåíåçó çàõâîðþâàíü [1].

Ìåòà äîñë³äæåííÿ
Âèâ÷èòè îñîáëèâîñò³ ÍÀÐÎ â ä³òåé ³ç ÂÑÄ íà

òë³ ïîðóøåííÿ ÔÑÕ.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Äëÿ ðåàë³çàö³¿ ïîñòàâëåíî¿ ìåòè áóëî îáñòåæå-

íî 127 ä³òåé ó â³ö³ â³ä 7 äî 12 ðîê³â ³ç ÂÑÄ áåç

îðãàí³÷íî¿ ïàòîëîã³¿ õðåáòà, ÿê³ ïðîõîäèëè êóðñ
ðåàá³ë³òàö³¿ íà áàç³ Îáëàñíîãî äèòÿ÷îãî ñàíàòîð³þ
«Ìàëà Äîëèíà» ÌÎÇ Óêðà¿íè ç 2008 ïî 2010 ðîêè.
Êîíòðîëüíó ãðóïó ñêëàëè 38 çäîðîâèõ ä³òåé ó â³ö³
7-12 ðîê³â, ÿê³ çíàõîäèëèñÿ íà â³äïî÷èíêó â ì³æ-
íàðîäíîìó äèòÿ÷îìó îçäîðîâ÷îìó öåíòð³ «Ìîëîäà
ãâàðä³ÿ» ó 2008-2010 ðîêàõ. Òèï ðîáîòè – îäíîìî-
ìåíòíå äîñë³äæåííÿ.

Ïîðÿä ³ç çàãàëüíîêë³í³÷íèìè ìåòîäàìè äîñë³-
äæåííÿ (îïèòóâàííÿ ³ çá³ð àíàìíåçó, ô³çèêàëüíå
òà ëàáîðàòîðíå îáñòåæåííÿ), ó ðîáîò³ âèêîðèñòî-
âóâàëè ôóíêö³îíàëüí³ òåñòè (äèíàì³êà ïîêàçíèê³â
àðòåð³àëüíîãî òèñêó òà ÷àñòîòè ñåðöåâèõ ñêîðî-
÷åíü ïðè àêòèâí³é îðòîñòàòè÷í³é ïðîá³, âèçíà÷åí-
íÿ äåðìîãðàô³çìó), ³íñòðóìåíòàëüí³ ìåòîäè äîñ-
ë³äæåííÿ (êàðä³îðèòìîãðàô³ÿ â ñïîêî¿, ïðè âèêî-
íàíí³ äèõàëüíîãî òåñòó ³ àêòèâíî¿ îðòîñòàòè÷íî¿
ïðîáè [6], âèêîíàíà çà äîïîìîãîþ ñèñòåìè àíàë³-
çó âàð³àáåëüíîñò³ ñåðöåâîãî ðèòìó “ÊàðäèîÑ-
ïåêòð”, ÀÎÇÒ «Ñîëüâåéã»). ÍÀÐÎ îö³íþâàëè çã³-
äíî ìåòîäèö³ Ãàðêàâ³ Ë.Õ. çà ñèãíàëüíèìè ïîêà-
çíèêàìè ãåìîãðàìè [1]. ÔÑÕ âèçíà÷àëè çà êàðòà-
ìè ðåéòèíãó Å. Ò. Õîóë³ ³ Á. Ä. Ôðåíêñà [4] ³ çà
ìåòîäîì îö³íêè ðóõîâî¿ ôóíêö³¿ õðåáåòíîãî ñòîâ-
ïà çà Á. Á. Áîðèñþêîì òà Í. Î. Ìîñêàëåíêî [5].

Êðèòè÷íèé ð³âåíü çíà÷óùîñò³ ïðè ïåðåâ³ðö³
ñòàòèñòè÷íèõ ã³ïîòåç ó äàíîìó äîñë³äæåíí³ ïðèé-
ìàëè ð³âíèì 0,05.

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ
Ó ðåçóëüòàò³ ïðîâåäåíî¿ ðîáîòè âñòàíîâëåíî,

ùî íàé÷àñò³øå ä³òè ïðåä’ÿâëÿëè ñêàðãè íà áîë³ â
ä³ëÿíö³ ñåðöÿ (66,9±4,2%), ùî ñï³âïàäàº ç äàíè-
ìè ë³òåðàòóðè [3]. Âàæëèâî ï³äêðåñëèòè, ùî ò³ëü-
êè ïîëîâèíà îáñòåæåíèõ ä³òåé (47,2±4,4%) â³ä÷ó-
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âàëà äèñêîìôîðò ó ä³ëÿíö³ ñïèíè çà íàÿâíîñò³
ïîðóøåíü ÔÑÕ. Öå ñâ³ä÷èòü ïðî òå, ùî ôóíêö³î-
íàëüí³ ïîðóøåííÿ íå çàâæäè ñóïðîâîäæóþòüñÿ
ñóá’ºêòèâíèìè ïðîÿâàìè, îñîáëèâî íà ïî÷àòêî-
âèõ åòàïàõ ñâîãî ðîçâèòêó.

Ñåðåä ñóïóòíüî¿ ïàòîëîã³¿ íàé÷àñò³øå ó ä³òåé
ç ÂÑÄ âèÿâëÿëè ð³çíîìàí³òí³ ïîðóøåííÿ ôóíêö³-
îíàëüíîãî õàðàêòåðó.

Ó ïåðåâàæíî¿ á³ëüøîñò³ ä³òåé ç ÂÑÄ ñïîñòåð³-
ãàëè íåçàäîâ³ëüíèé ôóíêö³îíàëüíèé ñòàí õðåáå-
òíîãî ñòîâïà (78,0±3,7%), ùî äîñòîâ³ðíî ÷àñò³øå,
í³æ ó çäîðîâèõ ä³òåé (39,5±7,9%), ð<0,01. Òàêîæ
ó ä³òåé ³ç ÂÑÄ äîñòîâ³ðíî ð³äøå â³äçíà÷àëè â³ä-
ì³ííèé ³ ãàðíèé ñòàí õðåáòà, ð<0,05 (ðèñ. 1).

Àíàë³ç ð³âíÿ êîìïåíñàòîðíî-ïðèñòîñîâíèõ
ðåàêö³é îðãàí³çìó ä³òåé ³ç ÂÑÄ íà òë³ ïîðóøåííÿ
ÔÑÕ ïðîäåìîíñòðóâàâ òàê³ ðåçóëüòàòè (òàáë.1).

Ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî á³ëüø í³æ ó ïîëîâèíè ä³òåé
³ç ÂÑÄ (65,6%; 95% Di 57,2-74,0%) çóñòð³÷àþòüñÿ
íåñïðèÿòëèâ³ ÍÀÐÎ. Òàê ìàéæå ó 6% ä³òåé â³äçíà-
÷àëè ðåàêö³þ ñòðåñó, ó 20% - ðåàêö³þ ïåðåàêòèâàö³¿
òà ìàéæå â 40% âèïàäê³â ñïîñòåð³ãàëè ðåàêö³þ
òðåíóâàííÿ, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî çíèæåíèé àäàïòàö³é-
íèé ðåçåðâ îðãàí³çìó â ïîð³âíÿíí³ ³ç çäîðîâèìè
ä³òüìè, äå ó á³ëüøîñò³ ñïîñòåð³ãàëàñÿ ðåàêö³ÿ ï³ä-
âèùåíî¿ àêòèâàö³¿ ³ áóëà â³äñóòíÿ ðåàêö³ÿ ñòðåñó.

Ó õîä³ ðîáîòè ïðîàíàë³çîâàíèé âçàºìîçâ’ÿçîê
õàðàêòåðó ÍÀÐÎ ç ð³âíåì ïîðóøåíü ÔÑÕ ó ä³òåé
³ç ÂÑÄ çà äîïîìîãîþ êðèòåð³þ â³äïîâ³äíîñò³ χ2

Ï³ðñîíó (òàáë. 2).

ßê äåìîíñòðóº òàáëèöÿ, âñòàíîâëåíà ñóòòºâà
çàëåæí³ñòü íåñïðèÿòëèâèõ ðåàêö³é ÍÀÐÎ â³ä ñòó-
ïåíÿ ïîðóøåííÿ ÔÑÕ (ð<0,001).

Âèñíîâêè
Òàêèì ÷èíîì, â ðåçóëüòàò³ äîñë³äæåííÿ îñîáëè-

âîñòåé ðåàêö³é àäàïòàö³¿ ó ä³òåé ç ÂÑÄ íà òë³ ïî-
ðóøåííÿ ÔÑÕ ìîæíà çðîáèòè íàñòóïí³ âèñíîâêè:

1. Ïðè ÂÑÄ íåçàäîâ³ëüíèé ñòàí õðåáåòíîãî
ñòîâïà ñïîñòåð³ãàºòüñÿ â çíà÷íî¿ á³ëüøîñò³ ä³òåé
(78,0%; 95% Di 70,6-85,4), ùî äîñòîâ³ðíî ÷àñò³øå,
í³æ ó êîíòðîë³ (ð<0,01).

2. Íåñïðèÿòëèâ³ ðåàêö³¿ àäàïòàö³¿ âèÿâëåí³ ó
65,6% (95% Di 57,2-74,0%) ä³òåé ³ç ÂÑÄ íà òë³
ïîðóøåííÿ ÔÑÕ, ñåðåä ÿêèõ 5,7% ñêëàäàëà ðåà-
êö³ÿ ñòðåñó, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî çíà÷íå çíèæåííÿ
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êîìïåíñòàòîðíî-ïðèñòîñîâíèõ ìîæëèâîñòåé îð-
ãàí³çìó õâîðî¿ äèòèíè.

3. Âñòàíîâëåíèé ñóòòºâèé âçàºìîçâ’ÿçîê ñòó-
ïåíÿ óðàæåííÿ ÔÑÕ ç íàÿâí³ñòþ íåñïðèÿòëèâèõ
íåñïåöèô³÷íèõ àäàïòàö³éíèõ ðåàêö³é îðãàí³çìó
(χ2 – 37,25; ÷èñëî ñòóïåí³â ñâîáîäè df=8, ð<0,001).

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü
Áóäå ïðîäîâæåíå âèâ÷åííÿ àäàïòàö³éíèõ

ìæëèâîñòåé îðãàí³çìó ä³òåé ³ç âåãåòî-ñóäèííèìè
äèñôóíêö³ÿìè.

Ë³òåðàòóðà. 1.Àíòèñòðåññîðíûå ðåàêöèè è àêòèâàöèîí-
íàÿ òåðàïèÿ. ×. 1 / Ë.Õ. Ãàðêàâè, Å.Á. Êâàêèíà, Ò.Ñ. Êóçü-
ìåíêî, À.È. Øèõëÿðîâà. - ÑÏá. : «Ôèëàíòðîï», 2002. – 196
ñ. 2.Âåéí À.Ì. Âåãåòàòèâíûå ðàññòðîéñòâà. Êëèíèêà, äè-
àãíîñòèêà, ëå÷åíèå / À.Ì. Âåéí, Ò.Ã. Âîçíåñåíñêàÿ, Î.Â.
Âîðîáüåâà [è äð.] : ïîä ðåä. À.Ì. Âåéíà – Ì. : ÎÎÎ «Ìå-
äèöèíñêîå èíôîðìàöèîííîå àãåíñòâî». – 2003. – 752 ñ.
3.Ä³àãíîñòèêà òà ðåàá³ë³òàö³ÿ ä³òåé ç âåãåòàòèâíèìè äèñ-
ôóíêö³ÿìè : ìåòîä. ðåêîìåíäàö³¿ / óêëàä. : Â. Ã. Ìàéäàííèê,
Â. Ã. Áóðëàé, Í. Ì. Êóõòà [òà ³í.]. – Ê. : Àáñîëþò, 2002. –
31 ñ. 4.Êàøóáà Â. À. Áèîìåõàíèêà îñàíêè / Â. À. Êàøóáà.
– Ê. : Îëèìïèéñêàÿ ëèòåðàòóðà, 2003. – 280 ñ.  5.Ïàò. 77458
Óêðà¿íà, ÌÏÊ (2006) A61Â5/103. Cïîñ³á îö³íêè ðóõîâî¿
ôóíêö³¿ õðåáåòíîãî ñòîâïà çà Áîðèñþêîì Á.Á. òà Ìîñêàëå-
íêî Í.Î. / Áîðèñþê Á.Á., Ìîñêàëåíêî Í.Î. ; çàÿâíèê òà ïà-
òåíòîâëàñíèê Îäåñ. äåðæ. ìåä. óí-ò – ¹ 20040504121 ; çà-
ÿâë. 28.05.04 ; îïóáë. 15.12.06, Áþë. ¹12.  6.Assessment of
the classification capability of prediction and approximation
methods for HRV analysis / G. Manis, S. Nikolopoulos, A.
Alexandridi, C. Davos // Computational Biology and Medicine.
– 2007. – Vol. 37(5). – P. 642-654.

ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ ÐÅÀÊÖÈÉ ÀÄÀÏÒÀÖÈÈ Ó
ÄÅÒÅÉ Ñ ÂÅÃÅÒÎ-ÑÎÑÓÄÈÑÒÛÌÈ

ÄÈÑÔÓÍÊÖÈßÌÈ ÍÀ ÔÎÍÅ ÍÀÐÓØÅÍÈß
ÔÓÍÊÖÈÎÍÀËÜÍÎÃÎ ÑÎÑÒÎßÍÈß

ÏÎÇÂÎÍÎ×ÍÈÊÀ

Í. Î. Ìàëèíîâñêàÿ
Ðåçþìå. Â ðàáîòå ïðîâåäåíî èçó÷åíèå îñîáåííîñòåé

íåñïåöèôè÷åñêèõ àäàïòàöèîííûõ ðåàêöèé îðãàíèçìà ó äå-

òåé ñ âåãåòî-ñîñóäèñòûìè äèñôóíêöèÿìè (ÂÑÄ) íà ôîíå
íàðóøåíèÿ ôóíêöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ ïîçâîíî÷íèêà. Óñòà-
íîâëåíî, ÷òî ó äåòåé ñ ÂÑÄ íàáëþäàëè íåóäîâëåòâîðèòåëü-
íîå ñîñòîÿíèå ïîçâîíî÷íîãî ñòîëáà äîñòîâåðíî ÷àùå, ÷åì ó
çäîðîâûõ äåòåé. Ïðîâåäåíàÿ îöåíêà ðåàêöèé àäàïòàöèè ñâè-
äåòåëüñòâóåò î çíà÷èòåëüíîì ñíèæåíèè êîìïåíñòàòîðíî-
ïðèñïîñîáèòåëüíûõ âîçìîæíîñòåé îðãàíèçìà äåòåé ñ ÂÑÄ.
Óñòàíîâëåíà ñóùåñòâåííàÿ àññîöèàöèÿ ñòåïåíè íàðóøåíèé
ôóíêöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ ïîçâîíî÷íèêà ñ íàëè÷èåì íå-
áëàãîïðèÿòíûõ íåñïåöèôè÷åñêèõ àäàïòàöèîííûõ ðåàêöèé
îðãàíèçìà.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: âåãåòî-ñîñóäèñòàÿ äèñôóíêöèÿ, ôóí-
êöèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå ïîçâîíî÷íèêà, íåñïåöèôè÷åñêèå
àäàïòàöèîííûå ðåàêöèè îðãàíèçìà.

PARTICULARITIES OF ADAPTIVE REACTIONS IN
CHILDREN WITH VEGETO-VASCULAR

DYSFUNCTIONS ON THE BACKGROUND OF
DEPLETION OF FUNCTIONAL STATE OF A SPINE

N. O. Malinovska
Abstract. The features of non-specific adaptive organism

reactions in children with vegeto-vascular dysfunctions (VVD)
on the background of spine’ functional state disturbance have
investigated. It has been shown that unsatisfactory state of a
spinal column present significantly more often in the children
with VVD than in healthy ones. The estimation of adaptive re-
actions evidenced that compensative-adjusted capabilities in
children with VVD was significantly lower. It was determined
a significant association of degree of dysfunctional state of a
spine with presence of unfavorable unspecific adaptive reaction
of the organism.

Key words: vegeto-vascular dysfunction, functional state of
a spine, unspecific adaptive reactions of organism.

Odessa State Medical University (Odessa)
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Òåðíîï³ëüñüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé
óí³âåðñèòåò ³ì. ². ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî1

Òåðíîï³ëüñüêèé íàö³îíàëüíèé òåõí³÷-
íèé óí³âåðñèòåò ³ì. ²âàíà Ïóëþÿ2

ÑÒÀÒÅÂ² ÎÑÎÁËÈÂÎÑÒ²
ÆÈÐÍÎÊÈÑËÎÒÍÎÃÎ ÑÊËÀÄÓ Ë²Ï²Ä²Â
ÏÅ×²ÍÊÈ ÇÀ ÓÌÎÂ ¯¯
ÅÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÀËÜÍÎÃÎ ÓÐÀÆÅÍÍß
ÒÀ ÏÐÈ ÊÎÐÅÊÖ²¯

Ðåçþìå. Âèÿâëåíî â³äì³ííîñò³ ó âì³ñò³ îêðåìèõ íàñè÷åíèõ, ìîíî-
³ ïîë³íåíàñè÷åíèõ æèðíèõ êèñëîò çàãàëüíèõ ë³ï³ä³â ïå÷³íêè ñàìö³â
á³ëèõ ùóð³â ïðè òîêñè÷íîìó óðàæåíí³ åòèëîâèì àëêîãîëåì,
òåòðàöèêë³íîì îêðåìî ³ â êîìïëåêñ³ ïîð³âíÿíî ç òàêèìè äàíèìè â
ñàìîê. Âñòàíîâëåíî, ùî åòèëîâèé àëêîãîëü ³ òåòðàöèêë³í îäíîíà-
ïðàâëåíî çì³íþþòü æèðíîêèñëîòíèé ñêëàä çàãàëüíèõ ë³ï³ä³â
ïå÷³íêè á³ëèõ ùóð³â, ïðîòå ïðè àëêîãîëüíîìó óðàæåíí³ á³ëüøîþ
ì³ðîþ â ñàìîê, à ïðè òåòðàöèêë³íîâîìó â ñàìö³â. Åêñïåðèìåíòà-
ëüíî äîâåäåíî, ùî çàäàâàííÿ á³îëîã³÷íî àêòèâíî¿ õàð÷îâî¿ äîáàâêè
ÁÀÄ “Àëüôà+îìåãà” âïðîäîâæ 14 äí³â ñàìöÿì ³ ñàìêàì á³ëèõ
ùóð³â ³ç ãîñòðèì òåòðàöèêë³íîâèì ãåïàòèòîì íà ôîí³ ï³äãîñò-
ðîãî àëêîãîëüíîãî óðàæåííÿ ïå÷³íêè ïðèçâîäèëî äî íîðìàë³çàö³¿
â³äíîñíîãî âì³ñòó æèðíèõ êèñëîò çàãàëüíèõ ë³ï³ä³â ó ¿õ ïå÷³íö³.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: æèðí³ êèñëîòè,
ïå÷³íêà, ùóðè, ñòàòü, òåòðàöèê-
ë³í, åòèëîâèé àëêîãîëü.

Âñòóï
Ïå÷³íêà â³ä³ãðàº êëþ÷îâó ðîëü ó ìåòàáîë³çì³

õ³ì³÷íèõ ðå÷îâèí, ÿê³ íàäõîäÿòü â îðãàí³çì ëþäè-
íè ³ òâàðèí. Ïðè öüîìó ïå÷³íêà ÷àñòî ñàìà ñòàº
îðãàíîì-ì³øåííþ äëÿ âåëèêî¿ ê³ëüêîñò³ òîêñè÷-
íèõ ðå÷îâèí, ó òîìó ÷èñë³ ë³ê³â [1, 2, 7, 13]. Óðà-
æåííÿ ïå÷³íêè ë³êàìè ñòàíîâëÿòü ïðèáëèçíî 10%
â³ä óñ³õ ïîá³÷íèõ ðåàêö³é îðãàí³çìó, ïîâ’ÿçàíèõ ³ç
âèêîðèñòàííÿì ôàðìàêîëîã³÷íèõ ïðåïàðàò³â [2].
Ïðîòÿãîì îñòàíí³õ ðîê³â óðàæåííÿ ïå÷³íêè ë³êà-
ìè ³ñòîòíî çá³ëüøèëèñÿ, ùî ìîæíà ïîÿñíèòè ë³-
áåðàë³çàö³ºþ äîñòóïó íàñåëåííÿ äî ë³ê³â, ¿õ â³äïó-
ñêîì áåç ðåöåïò³â, íåâèêîíàííÿì óìîâ ïðèéìàí-
íÿ. Îäíî÷àñíî ðèçèê ðîçâèòêó óðàæåííÿ ïå÷³íêè
ë³êàìè çàëåæèòü â³ä ðÿäó òàêèõ ôàêòîð³â, ÿê
ñòàòü, â³ê, ô³ç³îëîã³÷íèé ñòàí, ñóïóòí³ çàõâîðþ-
âàííÿ òîùî [2, 3, 7, 9, 12, 13, 17]. Òàê, ó æ³íîê
õðîí³÷íèé ë³êàðñüêèé ãåïàòèò çóñòð³÷àºòüñÿ â
4 ðàçè ÷àñò³øå, í³æ ó ÷îëîâ³ê³â [8]. Â³äîìî òàêîæ,
ùî õðîí³÷íå çëîâæèâàííÿ àëêîãîëåì ïðèçâîäèòü
äî âèíèêíåííÿ ãåïàòîòîêñè÷íèõ ðåàêö³é ïðè ìåí-
øèõ äîçàõ ë³ê³â, à òàêîæ çá³ëüøóº ñòóï³íü òÿæ-
êîñò³ óðàæåííÿ ïå÷³íêè [2].

Ïå÷³íêà º îñíîâíèì îðãàíîì ë³ï³äíîãî îáì³íó
â îðãàí³çì³, òîìó ïðè ¿¿ óðàæåíí³ â³äáóâàþòüñÿ
³ñòîòí³ éîãî ïîðóøåííÿ, çóìîâëåí³ çì³íàìè ñòðó-
êòóðíî-ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó ë³ï³äíîãî øàðó
á³îìåìáðàí ãåïàòîöèò³â, çîêðåìà çì³íîþ â ¿õ ôî-
ñôîë³ï³äàõ ñï³ââ³äíîøåííÿ íàñè÷åíèõ ³ íåíàñè÷å-
íèõ æèðíèõ êèñëîò (ÍÆÊ, ÍÍÆÊ), â ïåðøó ÷åð-
ãó çà ðàõóíîê îêèñíåííÿ îñòàíí³õ [3, 7, 9, 16].

Òîìó àêòóàëüíèì çàëèøàºòüñÿ ïèòàííÿ ïðèñêî-
ðåííÿ ðåãðåñó ïàòîëîã³÷íèõ çì³í ïå÷³íêè ³ ïîêðà-
ùàííÿ á³îõ³ì³÷íèõ ïîêàçíèê³â øëÿõîì çàäàâàííÿ
ãåïàòîïðîòåêòîðíèõ ïðåïàðàò³â, ÿê³ ì³ñòÿòü åñåí-
ö³àëüí³ æèðí³ êèñëîòè [11].

Ìåòà äîñë³äæåííÿ
Äîñë³äèòè âïëèâ á³îëîã³÷íî àêòèâíî¿ õàð÷îâî¿

äîáàâêè (ÁÀÕÄ) ”Àëüôà+îìåãà” [10] íà ê³ëüê³ñí³
çì³íè æèðíèõ êèñëîò (ÆÊ) ó ñêëàä³ çàãàëüíèõ
ë³ï³ä³â ïå÷³íêè á³ëèõ ùóð³â ð³çíî¿ ñòàò³ ç ãîñòðèì
òåòðàöèêë³íîâèì ãåïàòèòîì íà ôîí³ ï³äãîñòðîãî
àëêîãîëüíîãî óðàæåííÿ ïå÷³íêè. ÁÀÕÄ ”Àëü-
ôà+îìåãà” ñòâîðåíî íà îñíîâ³ ðèá’ÿ÷îãî æèðó ³
ëëÿíî¿ îë³¿ ç äîäàòêîâèì âì³ñòîì â³òàì³í³â À é Å
òà ì³êðîåëåìåíò³â öèíêó ³ ñåëåíó.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Äîñë³äè ïðîâåäåíî íà áåçïîðîäíèõ ñòàòåâîçð³-

ëèõ á³ëèõ ùóðàõ, ÿêèõ ìåòîäîì ðàíäîì³çàö³¿ ðîç-
ïîä³ëèëè íà 5 ãðóï êîæíî¿ ñòàò³ ïî 5 òâàðèí ó êî-
æí³é ãðóï³: 1-øà ãðóïà – ³íòàêòí³ òâàðèíè; 2-à – òâà-
ðèíè ç ï³äãîñòðèì àëêîãîëüíèì óðàæåííÿì ïå÷³í-
êè (ÏÀÓÏ); 3-ÿ – òâàðèíè ç ãîñòðèì òåòðàöèêë³íî-
âèì ãåïàòèòîì (ÃÒÃ); 4-à – òâàðèíè ç ÃÒÃ âèêëè-
êàíèì íà ôîí³ ÏÀÓÏ; 5-à – òâàðèíè ç ÃÒÃ âèêëè-
êàíèì íà ôîí³ ÏÀÓÏ, ÿêèì óâîäèëè ÁÀÕÄ ”Àëü-
ôà+îìåãà” âíóòð³øíüîøëóíêîâî çà äîïîìîãîþ
çîíäà ç ðîçðàõóíêó 0,5 ìë/êã ìàñè ò³ëà ÷åðåç 1 ãîä
ï³ñëÿ óâåäåííÿ îòðóòè ïðîòÿãîì 14 äí³â â³ä ïî÷àò-
êó ìîäåëþâàííÿ ìåäèêàìåíòîçíîãî ãåïàòèòó. Ìî-

  Õ. Þ. Íåäîøèòêî, Î. Ñ. Ïîêîòèëî, 2010
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äåëü ÏÀÓÏ îäåðæóâàëè øëÿõîì ïîâòîðíîãî âíó-
òð³øíüîøëóíêîâîãî óâåäåííÿ åòàíîëó â äîç³ 7 ìë/
êã ìàñè ïðîòÿãîì 7 äí³â [4]. Ìîäåëü ÃÒÃ ó òâàðèí
âèêëèêàëè øëÿõîì âíóòð³øíüîøëóíêîâîãî óâåäåí-
íÿ òåòðàöèêë³íó çà äîïîìîãîþ çîíäà â äîç³ 500 ìã/
êã (0,5 LD50) ó âèãëÿä³ ñóñïåíç³¿ â 1% ðîç÷èí³ êðî-
õìàëüíîãî ãåëþ 1 ðàç íà äîáó âïðîäîâæ 5 ä³á [1].

Íàïðèê³íö³ äîñë³äó ùóð³â äåêàï³òóâàëè ï³ä ò³î-
ïåíòàëîâèì íàðêîçîì ³ áðàëè äëÿ äîñë³äæåíü çðàç-
êè ïå÷³íêè. Ë³ï³äè ç ãîìîãåíàòó ïå÷³íêè òâàðèí åê-
ñòðàãóâàëè ñóì³øøþ õëîðîôîðì-ìåòàíîëó â ñï³â-
â³äíîøåíí³ 2:1 çà ìåòîäîì Ôîë÷à [17]. Ìåòèëþâàí-
íÿ æèðíèõ êèñëîò ïðîâîäèëè ìåòèëàòîì íàòð³þ çà
ê³ìíàòíî¿ òåìïåðàòóðè ç íàñòóïíèì ï³äêèñëåííÿì
ñ³ð÷àíîþ êèñëîòîþ ³ ïðîäîâæåííÿì ìåòèëþâàííÿ
çà òåìïåðàòóðè 70 °Ñ [15]. Æèðíîêèñëîòíèé ñêëàä
âèçíà÷àëè ìåòîäîì ãàçîð³äèííî¿ õðîìàòîãðàô³¿ íà
ãàçîâîìó õðîìàòîãðàô³ Hewlett Packard HP-6890 ç
ïîëóì’ÿíî-³îí³çàö³éíèì äåòåêòîðîì, îáëàäíàíîìó
êàï³ëÿðíîþ êîëîíêîþ SP-2380 äîâæèíîþ 100 ì
(Supelco). Ïðîãðàìóâàëè òåìïåðàòóðó òåðìîñòàòà
êîëîíîê â³ä 40 äî 260  Ñ. Òåìïåðàòóðà äîçàòîðà –
280  Ñ, äåòåêòîðà – 290 °Ñ. Ãàç-íîñ³é – ãåë³é. Äëÿ
³äåíòèô³êàö³¿ õðîìàòîãðàô³÷íèõ ï³ê³â òà îáðàõóíêó
õðîìàòîãðàì çàñòîñîâóâàëè ñòàíäàðòè ìåòèëîâèõ
åô³ð³â æèðíèõ êèñëîò (Supelco). Óñ³ äîñë³äè íà ùó-
ðàõ ïðîâîäèëè çã³äíî ç Ïðàâèëàìè âèêîðèñòàííÿ
ëàáîðàòîðíèõ åêñïåðèìåíòàëüíèõ òâàðèí [5]. Îäå-
ðæàí³ åêñïåðèìåíòàëüí³ äàí³ îïðàöüîâóâàëè ñòàòè-
ñòè÷íî ³ç çàñòîñóâàííÿì êîåô³ö³ºíòà Ñòüþäåíòà çà
ñòàíäàðòíîþ ìåòîäèêîþ [6].

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ
Àíàë³ç âì³ñòó ìåòèëîâèõ åô³ð³â æèðíèõ êèñ-

ëîò, ÿê³ îòðèìàíî ³ç çàãàëüíèõ ë³ï³ä³â ïå÷³íêè
êîíòðîëüíèõ òà äîñë³äíèõ ñàìîê ³ ñàìö³â á³ëèõ
ùóð³â, ïîêàçàâ íàÿâí³ñòü 40 êîìïîíåíò³â ³ç äîâ-
æèíîþ âóãëåöåâîãî ëàíöþãà â³ä Ñ10 äî Ñ24.
Ó òàáëèöÿõ 1 ³ 2 íàâåäåíî îñíîâí³ æèðí³ êèñëî-
òè òà ¿õ â³äíîñíèé âì³ñò ó çàãàëüíèõ ë³ï³äàõ ïå-
÷³íêè ñòàòåâîçð³ëèõ ñàìîê ³ ñàìö³â á³ëèõ ùóð³â.
Ì³íîðí³ êîìïîíåíòè, âì³ñò ÿêèõ íå ïåðåâèùóâàâ
0,5 % ñþäè íå âíåñåíî, îñê³ëüêè ¿õ ðîëü ó çàãàëü-
íîìó ìåòàáîë³çì³ æèðíèõ êèñëîò íå ³ñòîòíà. Ó ö³-
ëîìó ÿê³ñíèé ñêëàä æèðíèõ êèñëîò ïå÷³íêè ñàìîê
³ ñàìö³â óñ³õ ãðóï áóâ ³äåíòè÷íèì. Îñíîâíèìè
æèðíèìè êèñëîòàìè çàãàëüíèõ ë³ï³ä³â ïå÷³íêè
òâàðèí îáîõ ñòàòåé, âì³ñò ÿêèõ äîì³íóâàâ, áóëè
ïàëüì³òèíîâà (16:0), ñòåàðèíîâà (18:0) ñåðåä íå-
íàñè÷åíèõ, îëå¿íîâà (18:1 ω-9) ñåðåä ìîíîíåíàñè-
÷åíèõ (ÌÍÆÊ), àðàõ³äîíîâà (20:4 ω-6), ë³íîëåâà
(18:2 ω-6) ñåðåä ïîë³íåíàñè÷åíèõ (ÏÍÆÊ).
Ó á³ëüø íèçüêèõ êîíöåíòðàö³ÿõ ïåðåáóâàëè ë³-
íîëåíîâà (18:3 ω-3), åéêîçîïåíòàºíîâà (ÅÏÊ) (22:5
ω-3) òà äîêîçîãåêñàºíîâà (ÄÃÊ) (22:6 ω-3) êèñëîòè.

Ïîð³âíÿëüíèé àíàë³ç äàíèõ, íàâåäåíèõ ó òàá-
ëèöÿõ 1 ³ 2 ïîêàçàâ, ùî â ñàìö³â á³ëèõ ùóð³â ð³-
âåíü íàñè÷åíèõ æèðíèõ êèñëîò (14:0; 16:0) çàãà-
ëüíèõ ë³ï³ä³â ïå÷³íêè ïåðåâèùóâàâ òàêèé ð³âåíü
ó ñàìîê. Âèíÿòîê ñòàíîâèëà ñòåàðèíîâà êèñëîòà
(18:0), â³äíîñíèé âì³ñò ÿêî¿ áóâ á³ëüøèì ó ñàìîê.
Ð³âåíü ÏÍÆÊ ðîäèíè ω-3 âèÿâèâñÿ âèùèì ó ñà-
ìîê, â îñíîâíîìó çà ðàõóíîê çá³ëüøåíîãî âì³ñòó
åéêîçîïåíòàºíîâî¿, äîêîçîïåíòàºíîâî¿ ³ äîêîçîãå-
êñàºíîâî¿ æèðíèõ êèñëîò, ùî óçãîäæóºòüñÿ ç äà-
íèìè ³íøèõ äîñë³äíèê³â òà ïåâíèì ÷èíîì ïîÿñ-
íþºòüñÿ ñòàòåâèìè â³äì³ííîñòÿìè â àêòèâíîñò³
îêðåìèõ äåñàòóðàç ó ùóð³â [9, 16, 18].

Òàê³ â³äì³ííîñò³ â æèðíîêèñëîòíîìó ñêëàä³
ñàìö³â ³ ñàìîê á³ëèõ ùóð³â ìîæíà ïîÿñíèòè òàêîæ
ð³çíèì âïëèâîì åíäîãåííèõ àíäðîãåí³â òà åñòðî-
ãåí³â áåçïîñåðåäíüî íà îáì³í æèð³â ÷åðåç ôåðìå-
íòàòèâí³ ñèñòåìè ïå÷³íêè âïðîäîâæ îíòîãåíåçó
[12, 14]. Ïðè öüîìó àíäðîãåíè ïîâîäÿòü ñåáå ÿê
àíòàãîí³ñòè åñòðîãåí³â, ï³äâèùóþ÷è àêòèâí³ñòü
ïå÷³íêîâî¿ ë³ïàçè, åêñïðåñ³þ SRB-1 òà ïåðåøêî-
äæàþ÷è åñòðîãåíîçàëåæíîìó ñèíòåçó àïîá³ëê³â
ë³ïîïðîòå¿í³â ó ïå÷³íö³  [14].

Ç äàíèõ, íàâåäåíèõ ó òàáëèöÿõ 1 ³ 2 âèäíî, ùî
â³äíîñíèé âì³ñò ÄÃÊ ó çàãàëüíèõ ë³ï³äàõ ïå÷³í-
êè ³íòàêòíèõ ñàìîê á³ëèõ ùóð³â º á³ëüøèì â 1,6
ðàçà, í³æ ó ñàìö³â (3,9 % ïðîòè 2,4 % â³äïîâ³äíî).
Ö³ äàí³ ìîæíà ïîÿñíèòè ô³ç³îëîã³÷íèìè îñîáëè-
âîñòÿìè ìåòàáîë³çìó ÏÍÆÊ, îñîáëèâî ðîäèíè
ω-3, â ñàìîê ùóð³â ó ð³çí³ ïåð³îäè ðåïðîäóêòèâ-
íîãî öèêëó. Î÷åâèäíî, ïåðåä âàã³òí³ñòþ ³ ëàêòà-
ö³ºþ â³äáóâàºòüñÿ äåïîíóâàííÿ ÏÍÆÊ ðîäèíè
ω-3, îñîáëèâî ÄÃÊ, òàêî¿ íåîáõ³äíî¿ äëÿ íîðìàëü-
íîãî ðîçâèòêó ïëîäà, â ðÿä³ îðãàí³â ³ òêàíèí, ó
òîìó ÷èñë³ â ïå÷³íö³, à ï³ä ÷àñ ëàêòàö³¿ â ñàìîê
ùóð³â ðîçâèâàºòüñÿ äåô³öèò ÏÍÆÊ, çíèæóºòüñÿ
¿õ òðàíñôîðìàö³ÿ ó äîâãîëàíöþãîâ³ ìåòàáîë³òè
[12]. Âèùèì â³äíîñíèì âì³ñòîì ÏÍÆÊ ðîäèíè
ω-3 ó çàãàëüíèõ ë³ï³äàõ ïå÷³íêè ñàìîê ³íòàêòíèõ
òâàðèí, ïîð³âíÿíî ³ç ñàìöÿìè ìîæíà ïîÿñíèòè ¿õ
á³ëüøó ñõèëüí³ñòü äî ìîäèô³êàö³é, çîêðåìà çà
ðàõóíîê ñàìîîêèñíåííÿ. Çá³ëüøåííÿ â³äíîñíîãî
âì³ñòó Ñ22:5 â çàãàëüíèõ ë³ï³äàõ ïå÷³íêè ñàìö³â
á³ëèõ ùóð³â, î÷åâèäíî, º êîìïåíñàòîðíîþ ðåàêö³-
ºþ ¿õ îðãàí³çìó íà äåô³öèò Ñ22:6, ùî äîçâîëÿº
ìåìáðàíàì êë³òèí ï³äòðèìóâàòè íåîáõ³äíèé ð³-
âåíü ð³äèííîñò³ òà ôóíêö³îíóâàííÿ.

Òàêèì ÷èíîì, âñòàíîâëåíèé íàìè ð³çíèé â³äíî-
ñíèé âì³ñò æèðíèõ êèñëîò ó çàãàëüíèõ ë³ï³äàõ ïå-
÷³íêè ñàìîê ³ ñàìö³â âèçíà÷àº ³ ¿õ ð³çíó ñò³éê³ñòü äî
âèíèêíåííÿ ïàòîëîã³÷íîãî ïðîöåñó ïðè ³íòîêñè-
êàö³¿. Ïðè öüîìó ñòóï³íü öèõ çì³í çàëåæèòü ÿê â³ä
ñòàò³ òâàðèí, òàê ³ â³ä ïðèðîäè òîêñèêàíòà. Òàê, ç
äàíèõ, íàâåäåíèõ ó òàáëèöÿõ 1 ³ 2, âèäíî, ùî â ñà-
ìîê ùóð³â 2-¿ ãðóïè ç ï³äãîñòðèì óðàæåííÿì ïå÷³-
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íêè åòèëîâèì àëêîãîëåì, ñïîñòåð³ãàëè á³ëüø³ çì³íè
âì³ñòó íåíàñè÷åíèõ ³ íàñè÷åíèõ æèðíèõ êèñëîò
çàãàëüíèõ ë³ï³ä³â ïå÷³íêè, í³æ ó ñàìîê 3-¿ ãðóïè ç
ãîñòðèì òåòðàöèêë³íîâèì ãåïàòèòîì. Öå ìîæíà
ïîÿñíèòè á³ëüø âèðàæåíèì òîêñè÷íèì âïëèâîì
àöåòàëüäåã³äó, í³æ ïîõ³äíèõ òåòðàöèêë³íó, íà ñòðó-
êòóðíî-ôóíêö³îíàëüíèé ñòàí ãåïàòîöèò³â [7, 13].

Ïðè ÃÒÃ ó çàãàëüíèõ ë³ï³äàõ ñàìö³â ùóð³â
çìåíøåííÿ âì³ñòó ÏÍÆÊ ðîäèíè ω-3 ³ çðîñòàí-

íÿ âì³ñòó ÍÆÊ áóëè á³ëüø âèðàæåíèìè, í³æ ó ñà-
ìö³â ³ç ÏÀÓÏ. Ïðè÷îìó â ñàìîê ö³ çì³íè áóëè
á³ëüø âèðàæåíèìè, í³æ ó ñàìö³â. Ïîð³âíÿííÿ
âêàçàíèõ âèùå çì³í ïðè îáîõ ìîäåëÿõ ³íòîêñè-
êàö³¿ â ùóð³â ð³çíî¿ ñòàò³ äîçâîëÿº êîíñòàòóâàòè,
ùî æèðíîêèñëîòíèé ñêëàä çàãàëüíèõ ë³ï³ä³â ïå-
÷³íêè ñàìîê á³ëüøå çì³íþºòüñÿ ïðè àëêîãîëüíî-
ìó óðàæåíí³ ïå÷³íêè, à â ñàìö³â – ïðè òåòðàöèê-
ë³íîâîìó.
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ßê ñâ³ä÷àòü íàâåäåí³ â òàáëèöÿõ 1 ³ 2 äàí³,
íàéá³ëüø³ çì³íè â³äíîñíîãî âì³ñòó æèðíèõ êèñ-
ëîò çàãàëüíèõ ë³ï³ä³â ïå÷³íêè ñïîñòåð³ãàëèñü ó
òâàðèí ³ç ÃÒÃ, âèêëèêàíèì íà ôîí³ ÏÀÓÏ (4-à
ãðóïà), ùî ìîæíà ïîÿñíèòè ïîòåíö³þâàííÿì àë-
êîãîëåì òîêñè÷íî¿ ä³¿ òåòðàöèêë³íó. Òàê, Σ  ÍÆÊ
çàãàëüíèõ ë³ï³ä³â ïå÷³íêè ñàìö³â ³ ñàìîê áóëà
äîñòîâ³ðíî á³ëüøîþ â³äïîâ³äíî, â 1,15 òà 1,21
ðàçà, à Σ  ÏÍÆÊ ω-3 â 1,85 òà 1,94 ðàçà ìåíøîþ,
í³æ ó ùóð³â ³íòàêòíî¿ ãðóïè. ²ñòîòíå çìåíøåííÿ
Σ ÏÍÆÊ ω-3 çàãàëüíèõ ë³ï³ä³â ïå÷³íêè çóìîâëå-
íå çíèæåííÿì ó ñàìîê ³ ñàìö³â 4-¿ ãðóïè âì³ñòó
ËËÊ 18:3, â³äïîâ³äíî, ó 2,0 òà 1,93; ÅÏÊ – â 1,75
òà 1,75; ÄÃÊ – â 1,85 òà 2,17 ðàçà ïîð³âíÿíî ç
³íòàêòíèìè òâàðèíàìè. Ó ö³é æå ãðóï³ ùóð³â â³-
äì³÷åíî íàéá³ëüøå ñï³ââ³äíîøåííÿ ÍÆÊ/ÍÍÆÊ
òà ω-6/ω-3 çàãàëüíèõ ë³ï³ä³â ïå÷³íêè, ÿêå â ñàìîê
áóëî â 1,38 ³ 1,97 ðàçà, à ó ñàìö³â â 1,28 òà 1,91
ðàçà á³ëüøèì ïîð³âíÿíî ç ³íòàêòíèìè òâàðèíàìè.

Ó ö³ëîìó â ðåçóëüòàò³ ïðîâåäåíèõ íàìè äîñë³-
äæåíü âñòàíîâëåíî îäíîñïðÿìîâàíèé ãåïàòîòîê-
ñè÷íèé âïëèâ åòèëîâîãî àëêîãîëþ ³ òåòðàöèêë³íó,
ÿê îêðåìî, òàê ³ â êîìïëåêñ³, íà âì³ñò æèðíèõ
êèñëîò çàãàëüíèõ ë³ï³ä³â ïå÷³íêè â á³ëèõ ùóð³â òà
éîãî ³ñòîòí³ â³äì³ííîñò³ â ñàìîê ³ ñàìö³â.

Âèÿâëåíå íàìè çðîñòàííÿ âì³ñòó íåíàñè÷åíèõ
æèðíèõ êèñëîò çàãàëüíèõ ë³ï³ä³â ïå÷³íêè ïðèçâî-
äèòü äî çìåíøåííÿ åëàñòè÷íîñò³ ìåìáðàí, ïîðó-
øåííÿ ôóíêö³îíóâàííÿ ðåöåïòîð³â, ìåìáðàíîç-
â’ÿçàíèõ ôåðìåíò³â ³, â ö³ëîìó, îáòÿæóº ïåðåá³ã
ïàòîëîã³÷íîãî ïðîöåñó [2, 3, 14]. Ïðè öüîìó ³íòå-
íñèâí³ñòü îíîâëåííÿ ôîñôîë³ï³ä³â ìåìáðàí êë³-
òèí áóäå çàëåæàòè, ç îäíîãî áîêó, â³ä ê³ëüêîñò³
åêçîãåííîãî íàäõîäæåííÿ ÍÆÊ, ÏÍÆÊ òà
ÌÍÆÊ, à ç ³íøîãî – â³ä øâèäêîñò³ ñèíòåçó ìåì-
áðàíîçâ’ÿçàíèõ ôåðìåíò³â [11, 16, 18]. Òîìó ï³ñ-
ëÿ ââåäåííÿ ÁÀÄ ”Àëüôà+îìåãà”, ÿêà ì³ñòèòü
ëëÿíó îë³þ òà ðèá’ÿ÷èé æèð, ùî áàãàò³ ÏÍÆÊ
ðîäèíè ω-3 (ë³íîëåíîâà, åéêîçîïåíòàºíîâà ³ äîêî-
çîãåêñàºíîâà), á³ëèì ùóðàì ³ç ÃÒÃ, âèêëèêàíèì
íà ôîí³ ÏÀÓÏ, ñïîñòåð³ãàëàñü íîðìàë³çàö³ÿ æè-
ðíîêèñëîòíîãî ñêëàäó çàãàëüíèõ ë³ï³ä³â ïå÷³íêè
ÿê ñàìîê, òàê ³ ñàìö³â. Öå ñòîñóºòüñÿ â³äíîâëåí-
íÿ âì³ñòó ÍÆÊ, ÏÍÆÊ òà ¿õ ñï³ââ³äíîøåííÿ äî
òàêèõ ïîêàçíèê³â ó òâàðèí ³íòàêòíî¿ ãðóïè. Ö³
äàí³ ñâ³ä÷àòü ïðî ïîçèòèâíèé âïëèâ ÏÍÆÊ
ÁÀÕÄ ”Àëüôà+îìåãà” íà ë³ï³äíèé îáì³í â óðàæå-
íèõ àëêîãîëåì ³ òåòðàöèêë³íîì ãåïàòîöèòàõ ñàìîê
³ ñàìö³â á³ëèõ ùóð³â.

Òàêèì ÷èíîì, íàéá³ëüø³ çì³íè æèðíîêèñëîò-
íîãî ñêëàäó çàãàëüíèõ ë³ï³ä³â ïå÷³íêè ñàìö³â ³
ñàìîê á³ëèõ ùóð³â ïðè óðàæåíí³ ¿õ åòèëîâèì àë-
êîãîëåì ³ òåòðàöèêë³íîì ñòîñóþòüñÿ òàêèõ ÍÆÊ,
ÿê ïàëüì³òèíîâà ³ ñòåàðèíîâà, à ÏÍÆÊ – ÀÊ,
ÅÏÊ òà ÄÃÊ. Ââåäåííÿ ÁÀÕÄ “Àëüôà+îìåãà”

ïðèâîäèëî äî íîðìàë³çàö³¿ öèõ ïîêàçíèê³â ó á³ëèõ
ùóð³â îáîõ ñòàòåé.

Âèñíîâêè
1. Â³äì³ííîñò³ â æèðíîêèñëîòíîìó ñêëàä³ çà-

ãàëüíèõ ë³ï³ä³â ïå÷³íêè ñòàòåâîçð³ëèõ ñàìö³â ³
ñàìîê á³ëèõ ùóð³â ìàþòü ô³ç³îëîã³÷í³ îñîáëèâîñò³
â ³íòàêòíèõ òâàðèí, ÿê³ ïîëÿãàþòü ó çá³ëüøåíí³
â³äíîñíîãî âì³ñòó íàñè÷åíèõ òà çìåíøåíí³ âì³ñ-
òó íåíàñè÷åíèõ æèðíèõ êèñëîò ó ñàìö³â ïîð³âíÿ-
íî ³ç ñàìêàìè.

2. Â³äíîñíèé âì³ñò äîêîçîãåêñàºíî¿ êèñëîòè ó
çàãàëüíèõ ë³ï³äàõ ïå÷³íêè ³íòàêòíèõ ñàìîê á³ëèõ
ùóð³â º á³ëüøèì â 1,6 ðàçà, í³æ â ³íòàêòíèõ ñàìö³â.

3. Åòèëîâèé àëêîãîëü ³ òåòðàöèêë³í ìàþòü îä-
íîñïðÿìîâàíó íåãàòèâíó ä³þ íà âì³ñò æèðíèõ
êèñëîò ó çàãàëüíèõ ë³ï³äàõ ïå÷³íêè ñàìö³â ³ ñàìîê
á³ëèõ ùóð³â, ÿêà á³ëüø âèðàæåíà â ñàìîê ïðè
àëêîãîëüíîìó óðàæåíí³ ïå÷³íêè, à â ñàìö³â - ïðè
òåòðàöèêë³íîâîìó. Ïðè êîìá³íîâàíîìó çàñòîñó-
âàíí³ åòèëîâèé àëêîãîëü ³ òåòðàöèêë³í ïîòåíö³þ-
þòü íåãàòèâíèé âïëèâ îäèí îäíîãî íà æèðíîêè-
ñëîòíèé ñêëàä çàãàëüíèõ ë³ï³ä³â ïå÷³íêè ÿê ñàì-
ö³â, òàê ³ ñàìîê á³ëèõ ùóð³â.

4. Ñï³ââ³äíîøåííÿ ÏÍÆÊ ðîäèí ω-6 ³ ω-3 ó
ñêëàä³ çàãàëüíèõ ë³ï³ä³â ïå÷³íêè ñàìö³â á³ëèõ
ùóð³â ç àëêîãîëüíèì, òåòðàöèêë³íîâèì òà êîìá³-
íîâàíèì ãåïàòèòîì áóëî, â³äïîâ³äíî, â 1,36; 1,52
òà 1,9 ðàçà, à â ñàìîê – â  1,47; 1,29 òà 1,97 ðàçà
âèùèì, í³æ â ³íòàêòíèõ òâàðèí.

5. Çàäàâàííÿ âïðîäîâæ 14 äí³â ÁÀÄ “Àëü-
ôà+îìåãà” ñàìöÿì ³ ñàìêàì á³ëèõ ùóð³â ³ç ãîñò-
ðèì òåòðàöèêë³íîâèì ãåïàòèòîì, âèêëèêàíèì íà
ôîí³ ï³äãîñòðîãî àëêîãîëüíîãî óðàæåííÿ ïå÷³íêè,
ïðèâîäèëî äî íîðìàë³çàö³¿ â³äíîñíîãî âì³ñòó
æèðíèõ êèñëîò çàãàëüíèõ ë³ï³ä³â ó ¿õ ïå÷³íö³.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü
Äîñë³äæåííÿ ñë³ä ïðîäîâæèòè â íàïðÿìêó âè-

â÷åííÿ çì³í ïîêàçíèê³â ïðî- òà àíòèîêñèäàíòíèõ
ñèñòåì, àêòèâíîñò³ ³íäèêàòîðíèõ ôåðìåíò³â ïîðó-
øåííÿ ñòðóêòóðíî-ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó ïå÷³í-
êè ïðè òîêñè÷íèõ óðàæåííÿõ ó òâàðèí ð³çíî¿ ñòàò³
òà âïëèâó íà ö³ çì³íè ÁÀÕÄ “Àëüôà+îìåãà”.
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ÏÎËÎÂÛÅ ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ
ÆÈÐÍÎÊÈÑËÎÒÍÎÃÎ ÑÎÑÒÀÂÀ ËÈÏÈÄÎÂ

ÏÅ×ÅÍÈ Â ÓÑËÎÂÈßÕ ÝÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÀËÜÍÎÃÎ
ÏÎÂÐÅÆÄÅÍÈß È ÏÐÈ ÊÎÐÐÅÊÖÈÈ

Õ. Þ. Íåäîøèòêî, Î.Ñ. Ïîêîòèëî
Ðåçþìå. Óñòàíîâëåíî ðàçíèöû â ñîäåðæàíèè îïðåäåëåí-

íûõ íàñûùåííûõ, ìîíî- è ïîëèíåíàñûùåííûõ æèðíûõ

êèñëîò îáùèõ ëèïèäîâ ïå÷åíè ñàìöîâ è ñàìîê áåëûõ êðûñ
ïðè òîêñè÷åñêîì ïîâðåæäåíèè ïå÷åíè ýòèëîâûì àëêîãîëåì,
òåòðàöèêëèíîì îòäåëüíî è â êîìïëåêñå. Ïîêàçàíî, ÷òî ýòè-
ëîâûé àëêîãîëü è òåòðàöèêëèí îäíîíàïðàâëåíî èçìåíÿþò
æèðíîêèñëîòíûé ñîñòàâ îáùèõ ëèïèäîâ ïå÷åíè áåëûõ êðûñ,
íî ïðè àëêîãîëüíîì ïîâðåæäåíèè â áîëüøåé ñòåïåíè â ñà-
ìîê, à ïðè òåòðàöèêëèíîâîì – ó ñàìöîâ. Ýêñïåðèìåíòàëü-
íî äîêàçàíî, ÷òî çàäàâàíèå ÁÀÄ ”Àëüôà+îìåãà” íà ïðîòÿ-
æåíèè 14 äíåé ñàìöàì è ñàìêàì áåëûõ êðûñ ñ îñòðûì òåò-
ðàöèêëèíîâûì ãåïàòèòîì íà ôîíå ïîäîñòðîãî àëêîãîëüíîãî
ïîâðåæäåíèÿ ïå÷åíè ïðèâîäèëî ê íîðìàëèçàöèè îòíîñèòå-
ëüíîãî ñîäåðæàíèÿ æèðíûõ êèñëîò îáùèõ ëèïèäîâ â èõ
ïå÷åíè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: æèðíûå êèñëîòû, ïå÷åíü, êðûñû, ïîë,
òåòðàöèêëèí, ýòèëîâûé àëêîãîëü.

SEXUAL PECULIARITIES OF THE FATTY-ACID
COMPOSITION OF HEPATIC LIVER UNDER

CONDITIONS OF THE EXPERIMENTAL DAMAGES
AND THEIR CORRECTION

Kh. Yl. Nedoshytko, O. S. Pokotylo
Abstract. Differences in the content of the certain saturated,

mono- and polyunsaturated fatty acids of the total hepatic lipids
of albino rats males and females in the toxic liver damage with
ethyl alcohol, tetracycline have been shown that ethyl alcohol
and tetracycline change fatty-acid composition of the total lipids
of albino rats liver unidirectionally but to the greater degree in
females in case of alcohol damage and in males in case of
tetracycline damage. It has been proved experimentally that the
administration of “Alfa+omega” BAD during 14 days to the both
albino rats males and females in case of acute alcoholic damage
of the liver brought about a normalization of a relative content
of the fatty acids of the total lipids in their liver.

Key words: fatty acids, liver, rats, sex, tetracycline, ethyl
alcohol.
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Ðåçþìå. Ó ïðåäñòàâëåí³é ðîáîò³, âèñâ³òëåíî ïèòàííÿ áóäîâè
ëàíîê ãåìîì³êðîöèðêóëÿòîðíîãî ðóñëà äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè
ùóð³â ó íîðì³ ç ïîäàëüøèì ïðîâåäåííÿì ïîð³âíÿëüíîãî àíàë³çó
îòðèìàíèõ äàíèõ ïðè ïàòîëîã³¿¿ íà ð³çíèõ òåðì³íàõ ïåðåá³ãó
åêñïåðèìåíòàëüíîãî ñòðåïòîçîòîöèí³íäóêîâàíîãî ³íñóë³íçàëå-
æíîãî öóêðîâîãî ä³àáåòó, ùî áóëî îòðèìàíî çà äîïîìîãîþ
ìåòîä³â êîíòðàñòíî¿ ïîñìåðòíî¿ âàçîãðàô³¿ ç ïîïåðåäíüî
ïðîâåäåíèì ïðåïàðóâàííì äîñë³äæóâàíî¿ ä³ëÿíêè.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ãåìîì³êðîöèðêóëÿ-
ö³ÿ, äâàíàäöÿòèïàëà êèøêà, ùóð³,
ñòðåïòîçîòîöèíûíäóêîâàíèé
ä³àáåò.

Âñòóï
Äî öèõ ï³ð ïðèä³ëÿºòüñÿ âåëèêà óâàãà ïèòàííþ

âèâ÷åííþ ëàíîê ãåìîì³êðîöèðêóëÿòîðíîãî ðóñëà
ð³çíîìàí³òíèõ îðãàí³â ó íîðì³ òà ïðîöåñè çì³í, ùî
âèíèêàþòü ó ð³çí³ òåðì³íè ïåðåá³ãó åêñïåðèìåíòà-
ëüíî â³äòâîðåíî¿ ïàòîëîã³¿ [1,2,3]. Íàäçâè÷àéíî
âåëèêå çíà÷åííÿ ìàþòü âèõ³äí³ ïîêàçíèêè íîðìè
äîñë³äæóâàíî¿ ä³ëÿíêè. Ïðîöåñ ñï³âñòàâëåííÿ
îòðèìàíèõ äàíèõ ïàòîëîã³¿ íà ð³çíèõ òåðì³íàõ ïå-
ðåá³ãó åêñïåðèìåíòàëüíîãî ä³àáåòó íåìîæëèâèé
áåç âèõ³äíèõ äàíèõ ïîêàçíèê³â ìîðôîëîã³÷íî¿ íî-
ðìè. Íàïðÿìîê äàííîãî äîñë³äæåííÿ ìîæå ìàòè íå
ò³ëüêè ïðèêëàäíå çíà÷åííÿ, àëå é ïðàêòè÷íå çàñòî-
ñóâàííÿ òà ñëóãóâàòè äëÿ ïðîâåäåííÿ ðîçðîáîê ç
ìåòîþ ñòâîðåííÿ ä³àãíîñòè÷íèõ òà ïðîô³ëàêòè÷-
íèõ çàõîä³â, ùîäî äàíî¿ ïàòîëîã³¿ â ìàéáóòíüîìó.

Ââàæàºìî, ùî äîñë³äæåííÿ â äàíîìó íàïðÿì-
êó º àêòóàëüíèì ÿê ç òî÷êè çîðó ìîðôîëîã³¿, òàê ³
ç òî÷êè çîðó ïðàêòè÷íî¿ ìåäèöèíè [4,5,6,7], áî
îòðèìàí³ íàìè ðåçóëüòàòè ìîæóòü áóòè çàñòîñî-
âàí³ â ïðàêòè÷í³é ãàñòðîåíòåðîëîã³¿ ç ìåòîþ ïî-
ãëèáëåííÿ çíàíü, ùîäî ìîðôîëîã³¿ ñò³íîê äâàíà-
äöÿòèïàëî¿ êèøêè.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ
Âèâ÷èòè îñîáëèâîñò³ áóäîâè ëàíîê ãåìîì³êðî-

öèðêóëÿòîðíîãî ðóñëà ñò³íîê äâàíàäöÿòèïàëî¿ êè-
øêè ùóð³â ó íîðì³ òà íà ð³çíèõ òåðì³íàõ ïåðåá³-
ãó åêñïåðèìåíòàëüíîãî ñòðåïòîçîòîöèí³íäóêîâà-
íîãî ³íñóë³íçàëåæíîãî öóêðîâîãî ä³àáåòó.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Ìàòåð³àëîì äîñë³äæåííÿ áóëè ñòàòåâî çð³ë³

ùóð³-ñàìö³ ìàñîþ 100–300 ã ë³í³¿ “Â³ñòàð” ó ê³ëü-
êîñò³ 125 òâàðèí.

Òâàðèí äëÿ ïðîâåäåííÿ ïåðøî¿ ñåð³¿ äîñë³ä³â
ðåòåëüíî â³äáèðàëè. Êîæíà òâàðèíà îãëÿäàëàñÿ,
çâàæóâàëàñÿ òà ïðîâîäèëîñÿ ìàðê³ðóâàííÿ. Â³ä³-
áðàíó ãðóïó òâàðèí óòðèìóâàëè â îêðåì³é êë³òö³
íà ñòàíäàðòíîìó õàð÷îâîìó ðàö³îí³ â³âàð³þ. Ðå-
òåëüíèé îãëÿä ïåðåäáà÷àâ çàïîá³ãàííþ ïîïàäàí-
íÿ òâàðèí ³ç ïðîÿâàìè âíóòð³â³âàð³éíî¿ ³íôåêö³¿
â ãðóïó, ÿêà ïåðåäáà÷àëàñÿ äëÿ çàáîðó ìàòåð³àëó
íà ÿêîìó ïðîâîäèëèñÿ äîñë³äæåííÿ íîðìè.

Ïåðøà ñåð³ÿ äîñë³ä³â ïðîâîäèëàñÿ íà (25 ùó-
ðàõ) ³íòàêòíèõ ³ äàëà ìîæëèâ³ñòü äîñë³äèòè ëàí-
êè ãåìîì³êðîöèðêóëÿòîðíîãî ðóñëà ñò³íîê äâàíà-
äöÿòèïàëî¿ êèøêè ùóð³â ó íîðì³ íà ôîí³ á³îõ³ì³-
÷íèõ ïîêàçíèê³â íîðìè. Äðóãà ñåð³ÿ äîñë³ä³â ïðî-
âîäèëàñÿ íà (25 ùóðàõ) ÷åðåç 2 òèæí³, ç öóêðîâèì
ä³àáåòîì, ùî ðîçâèâàºòüñÿ. Òðåòÿ ñåð³ÿ äîñë³ä³â
ïðîâîäèëàñÿ íà (25 ùóðàõ) ÷åðåç 4 òèæí³, ç öóê-
ðîâèì ä³àáåòîì, ùî ðîçâèâàºòüñÿ. ×åòâåðòà ñåð³ÿ
äîñë³ä³â ïðîâîäèëàñÿ íà (25 ùóðàõ) ÷åðåç 6 òèæ-
í³â, ç öóêðîâèì ä³àáåòîì, ùî ðîçâèíóâñÿ. Ï’ÿòà
ñåð³ÿ äîñë³ä³â ïðîâîäèëàñÿ íà (25 ùóðàõ) ÷åðåç 8
òèæí³â, ç öóêðîâèì ä³àáåòîì, ùî ðîçâèíóâñÿ.
Íàïðèê³íö³ êîæíî¿ ñåð³¿ ïåðåá³ãó åêñïåðèìåíòàëü-
íîãî ñòðåïòîçîòîöèí³íäóêîâàíîãî öóêðîâîãî ä³à-
áåòó ïðîâîäèâñÿ çàá³ð ìàòåð³àëó. Òåðì³íè ñïîñòå-
ðåæåííÿ çà åêñïåðèìåíòàëüíèìè òâàðèíàìè ñòà-
íîâèëè â³ä 1 äî 56-¿ äîáè.

Óñ³ òâàðèíè ïåðåáóâàëè â óìîâàõ â³âàð³þ ³
äîñë³äæåííÿ ïðîâîäèëè çã³äíî “Ïðàâèëàì ïðîâå-
äåííÿ ðîá³ò ç âèêîðèñòàííÿì åêñïåðèìåíòàëüíèõ
òâàðèí”. Åâòàíàç³þ ïðîâîäèëè âíóòð³øíüî÷åðåâ-
ííèì óâåäåííÿì ò³îïåíòàëó (ç ðîçðàõóíêó 25 ìã/
1êã), ï³ñëÿ ÷îãî êîíòðàñòóâàëè àðòåð³àëüíó ñèñòå-
ìó (òóøøþ).

  Ð. Ì. Îíèñüêî, 2010
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Îðèã³íàëüí³ äîñë³äæåííÿ

Â ïîäàëüøîìó ïðîâîäèëè ïðåïàðóâàííÿ ð³ç-
íèõ â³ää³ë³â òîíêî¿ êèøêè ç ìåòîþ çàáîðó ìàòåð³-
àëó äëÿ ïðîâåäåííÿ ì³êðîñêîï³¿. Îòðèìàíèé ìà-
òåð³àë çáåð³ãàëè â ðîç÷èí³ ãë³öåðèíó. Ïðåïàðàòè
âèâ÷àëè ³ ôîòîãðàôóâàëè ï³ä ì³êðîñêîïîì ÌÁÈ–
1 ïðè çá³ëüøåíí³ (îêóëÿð 10, îá’ºêòèâ 8), (îêóëÿð
7, îá’ºêòèâ 20), (îêóëÿð 10, îá’ºêòèâ 20).

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ
Íà îñíîâ³ äàíèõ ìåòîäó ïîñìåðòíî¿ êîíòðàñò-

íî¿ àíã³îãðàô³¿ îòðèìàíî çîáðàæåííÿ ëàíîê ãåìî-
ì³êðîöèðêóëÿòîðíîãî ðóñëà ñò³íîê äâàíàäöÿòèïà-
ëî¿ êèøêè ùóð³â ó íîðì³.

Êðàí³àëüíà ï³äøëóíêîâî – äâàíàäöÿòèïàëà
àðòåð³ÿ â òîâù³ áðèæ³ äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè
àíàñòîìîçóº ç êàóäàëüíîþ ï³äøëóíêîâî – äâàíà-
äöÿòèïàëîþ àðòåð³ºþ. Îáèäâ³ ñóäèíè óòâîðþþòü
ó òîâù³ áðèæ³ àðòåð³àëüíó äóãó ÿêà áåðå áåçïîñå-
ðåäíþ ó÷àñòü ó êðîâîïîñòà÷àíí³ äâàíàäöÿòèïàëî¿
êèøêè ùóð³â ó íîðì³. Â³ä àðòåð³àëüíèõ äóã ó ñò³-
íêó (äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè) â³äõîäÿòü ïåðåäí³ ³
çàäí³ ïðÿì³ àðòåð³¿, ÿê³ ðîçòàøîâóþòüñÿ â³äïîâ³-
äíî âçäîâæ ïåðåäíüî¿ òà çàäíüî¿ ñò³íîê äâàíàäöÿ-
òèïàëî¿ êèøêè òà ðîçòàøîâóþòüñÿ â íàïðÿìêó ¿¿
â³ëüíîãî êðàþ ÿê öå ïîêàçàíî íà ðèñ.1.

Â³äì³÷àºòüñÿ íåð³âíîì³ðíå ðîçòàøóâàííÿ ïðÿ-
ìèõ àðòåð³é. Ó ìåæàõ âåðõíüîãî çãèíó äâàíàäöÿ-
òèïàëî¿ êèøêè, â ö³é ä³ëÿíö³ âîíè ëîêàë³çóþòüñÿ
äóæå áëèçüêî ì³æ ñîáîþ. Ùî ñòîñóºòüñÿ ³íøèõ â³ä-
ä³ë³â äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè, òî ïðÿì³ àðòåð³¿ ðî-
çòàøîâóþòüñÿ ì³æ ñîáîþ íà çíà÷íî á³ëüø³é â³äñ-
òàí³. Òàêà îñîáëèâ³ñòü ëîêàë³çàö³¿ ïðÿìèõ àðòåð³é
â ð³çíèõ â³ää³ëàõ äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè çóìîâ-
ëþº ãåîãðàô³þ âàñêóëÿðèçàö³¿ â³ää³ëó. Äâàíàäöÿòè-
ïàëà êèøêà â ìåæàõ âåðõíüîãî çãèíó âàñêóëÿðèçó-

ºòüñÿ ìàñèâí³øå, à â ìåæàõ ³íøèõ â³ää³ë³â ä³ëÿí-
êà âàñêóëÿðèçàö³¿ çíà÷íî ðîçøèðþºòüñÿ. Ïðÿì³
àðòåð³¿ ìàþòü 600 – 700 ìêì. Íà ïî÷àòêó ïðÿì³
àðòåð³¿ ïðîíèêàþòü äî ï³äñåðîçíîãî ïðîøàðêó, òà
â³ääàþòü ã³ëî÷êè ç ä³àìåòðàëüíèì ïåðåïàäîì 500
– 600 ìêì äî ñåðîçíî¿ îáîëîíêè òà äî àäâåíòèö³é-
íî¿ îáîëîíêè äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè. Ó ïîäàëü-
øîìó âîíè ïåðôîðóþòü ïîçäîâæí³é ì’ÿçîâèé øàð
³ç íàñòóïíèì ¿õ äèõîòîì³÷íèì ïîä³ëîì.

Óíàñë³äîê ïîä³ëó ñïî÷àòêó óòâîðþþòüñÿ âíó-
òð³øíüîîðãàíí³ àðòåð³¿ ïåðøîãî ïîðÿäêó, ùî â³ä-
äàþòü ã³ëî÷êè äî ì’ÿçîâî¿ îáîëîíêè ³ â ïîäàëüøî-
ìó ïðîõîäÿòü ó ï³äñëèçîâèé ïðîøàðîê äå â³äáóâà-
ºòüñÿ ïðîöåñ ¿õíüîãî ïîä³ëó íà àðòåð³¿ äðóãîãî,
àðòåð³¿ òðåòüîãî òà àðòåð³¿ ÷åòâåðòîãî ïîðÿäê³â. Ó
ïîäàëüøîìó ö³ àðòåð³¿ áåðóòü ó÷àñòü ó ôîðìó-
âàíí³ ãóñòîãî ñóäèííîãî ñïëåòåííÿ. Öå ñïëåòåííÿ
º äæåðåëîì ç ÿêîãî ³äå ôîðìóâàííÿ ñóäèííî¿ ñ³ò-
êè ñëèçîâî¿ îáîëîíêè äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè.

Ñóäèííà ñ³òêà ñëèçîâî¿ îáîëîíêè äâàíàäöÿòè-
ïàëî¿ êèøêè º äæåðåëîì, ç ÿêîãî áåðå ïî÷àòîê
ïðîöåñ ôîðìóâàííÿ êàï³ëÿðíî¿ ñ³òêè âîðñèíîê ÿê
öå âèäíî íà ðèñ. 2., òà ðèñ.3.
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Â òîâù³ âîðñèíîê êàï³ëÿðí³ ïåòë³ ìàþòü ïîë³-
ãîíàëüíó ôîðìó. Ä³àìåòðàëüíèé ïåðåïàä êàï³ëÿ-
ð³â âîðñèíîê êîëèâàºòüñÿ â ìåæàõ 5–7 ìêì. Ê³ëü-
ê³ñòü êàï³ëÿð³â, ùî ðîçòàøîâóºòüñÿ â òîâù³ âîð-
ñèíêè êîëèâàºòüñÿ â³ä 4 äî 8.

Ëàíêè ãåìîì³êðîöèðêóëÿòîðíîãî ðóñëà ï³äñëè-
çîâî¿ äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè àíàñòîìîçóþòü ç
ãåìîì³êðîöèðêóëÿòîðíèì ðóñëîì ì’ÿçîâî¿ îáîëî-
íêè. Ó òîâù³ ì’ÿçîâîãî øàðó ðîçòàøîâóºòüñÿ ñó-
äèíí³ ñ³òêè (â òîâù³ êîëîâîãî øàðó, íà ìåæ³ äâîõ
ì’ÿçîâèõ øàð³â, òà â òîâù³ ïîçäîâæíüîãî øàðó).

Äëÿ ì’ÿçîâî¿ îáîëîíêè ñò³íêè êèøå÷íèêó õàðà-
êòåðí³ êîðîòê³, àëå á³ëüø øèðîê³ ïîñòêàï³ëÿðí³ âå-
íóëè. Ïîñòêàï³ëÿðí³ âåíóëè ïîñòóïîâî çëèâàþ÷èñü
ôîðìóþòü çá³ðí³ âåíóëè. Ïåðåä âïàä³ííÿì ó íèõ
íàïðÿìîê ïîñòêàï³ëÿðíèõ âåíóë çì³íþºòüñÿ âîíè â
êîñîìó íàïðÿìêó ïåðåñ³êàþòü ì’ÿçîâèé øàð.

Òóò ðîçòàøîâóþòüñÿ îñíîâí³ ñòîâáóðè àðòåð³îë
â³ä ÿêèõ â³äãàëóæóþòüñÿ á³÷í³ ã³ëî÷êè ïðåêàï³ëÿ-
ðíèõ àðòåð³îë òà êàï³ëÿð³â. Êàï³ëÿðè ìàþòü ôîð-
ìó ïðÿìîêóòíèê³â. Ó ä³ëÿíêàõ äâàíàäöÿòèïàëî¿
êèøêè äå çàëÿãàþòü çàëîçèñò³ êë³òèíè ëîêàë³çó-
þòüñÿ àðòåð³îëè, ùî ï³äõîäÿòü äî íèõ â³ä ñóäèííèõ
ïåòåëü ï³äñëèçîâîãî ñïëåòåííÿ. Àðòåð³îëè ïîä³ëÿ-
þòüñÿ íà äâ³ ïðåêàï³ëÿðí³ àðòåð³îëè, ùî îãèíàþòü
çàëîçó äîâêîëà òà ïîä³ëÿþòüñÿ íà êàï³ëÿðè âàñêó-
ëÿðèçóþ÷è ê³íöåâ³ â³ää³ëè äóîäåíàëüíèõ çàëîç.

Ó ïîäàëüøîìó â ïðîöåñ³ çëèòòÿ êàï³ëÿð³â, ôî-
ðìóþòüñÿ ïîñòêàï³ëÿðè äóãîïîä³áíî¿ ôîðìè ïðè
çëèòò³ ÿêèõ óòâîðþþòüñÿ âåíóëè. Ãåìîì³êðîöèðêó-
ëÿòîðíå ðóñëî àäâåíòèö³éíî¿ îáîëîíêè äâàíàäöÿ-
òèïàëî¿ êèøêè, àðòåð³îëè áåðóòü ó÷àñòü ó ôîðìó-
âàíí³ øèðîêîïåòëèñòîãî ñïëåòåííÿ ïåòë³ ÿêîãî
ìàþòü ôîðìó áàãàòîêóòíèê³â, âñåðåäèí³ ÿêèõ ëîêà-
ë³çóþòüñÿ ïåòë³ ïîêðó÷åíèõ òà ïðÿìèõ êàï³ëÿð³â.

Íàïðèê³íö³ 2-ãî òèæíÿ ïåðåá³ãó ñòðåïòîçîòîöè-
í³íäóêîâàíîãî åêñïåðèìåíòàëüíîãî ³íñóë³íçàëåæíî-
ãî öóêðîâîãî ä³àáåòó ïðîâåäåí³ íàìè ñïîñòåðåæåí-
íÿ äàëè ìîæëèâ³ñòü êîíñòàòóâàòè çì³íó â ïîâåä³íö³
ï³ääîñë³äíî¿ ãðóïè òâàðèí. Ùóð³ åêñïåðèìåíòàëü-
íî¿ ãðóïè ïðîÿâëÿëè á³ëüøó àêòèâí³ñòü, í³æ òâàðè-
íè êîíòðîëüíî¿ ãðóïè, àïåòèò ó åêñïåðèìåíòàëüíèõ
ùóð³â, â ÿêèõ ðîçâèâàâñÿ öóêðîâèé ä³àáåò íå áóâ
ïîðóøåíèé. Â îòðèìàíèõ íàìè ðåçóëüòàòàõ á³îõ³ì³-
÷íîãî äîñë³äæåííÿ êðîâ³ åêñïåðèìåíòàëüíî¿ ãðóïè
ùóð³â êîíñòàòóºòüñÿ ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ ãëþêîçè, ùî
ïîñòóïîâî ïðèçâîäèëî äî çá³ëüøåííÿ ñïîæèâàííÿ
âîäè é çðîñòàííÿ äîáîâîãî ä³àðåçó, ìàñà òâàðèí íà
öüîìó åòàï³ íå çì³íþâàëàñÿ.

×åðåç äâà òèæí³ ðîçâèòêó åêñïåðèìåíòàëüíî-
ãî ñòðåïòîçîòîöèí-³íäóêîâàíîãî öóêðîâîãî ä³àáå-
òó íà ïðåïàðàòàõ ãåìîì³êðîöèðêóëÿòîðíîãî ðóñ-
ëà äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè ùóð³â íàìè áóëè çàô³-
êñîâàí³ ïåðø³ çì³íè â ñòðóêòóðí³é ïåðåáóäîâ³ àí-
ã³îàðõ³òåêòîí³êè.

Ïåðåäí³ ³ çàäí³ ïðÿì³ àðòåð³¿, ÿê³ â³äõîäÿòü â³ä
àðòåð³àëüíèõ äóã â³çóàëüíî íå ìàþòü çì³í íàïðè-
ê³íö³ äðóãîãî òèæíÿ ïåðåá³ãó öóêðîâîãî ä³àáåòó.
Ìè íå ñïîñòåð³ãàëè ïîðóøåíü â íàïðÿìêó ¿õíüî-
ãî õîäó, çâèâèñòîñò³ òà ä³àìåòðàëüíîìó ïåðåïàä³.
Âñòàíîâëåíî, ùî â òîâù³ ì’ÿçîâî¿ òà ï³äñëèçîâî¿
îáîëîíîê âèÿâëÿþòüñÿ àðòåð³îëè òà âåíóëè ç ëåãêî
çì³íåíèì íàïðÿìêîì õîäó. Àòåð³îëè òà ïðåêàï³-
ëÿðí³ àðòåð³îëè ÷àñòêîâî ñïàçìîâàí³.

Êàï³ëÿðè ñëèçîâîãî òà ï³äñëèçîâîãî øàð³â ïî-
÷èíàþòü íàáóâàòè îçíàê íåçíà÷íî¿ çâèâèñòîñò³,
âçäîâæ ¿õ õîäó çóñòð³÷àºòüñÿ íåð³âíîì³ðí³ñòü ä³-
àìåòðà (ðèñ. 4).

Êàï³ëÿðíà ñ³òêà ï³äñëèçîâîãî òà ñëèçîâîãî
øàð³â äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè íàïðèê³íö³ äðóãî-
ãîãî òèæíÿ öóêðîâîãî ä³àáåòó, õàðàêòåðèçóºòüñÿ
íàñòóïíèìè ìîðôîìåòðè÷íèìè îäèíèöÿìè: ñåðå-
äíüîñòàòèñòè÷íèé ïîêàçíèê âíóòð³øíüîãî ä³àìå-
òðà êàï³ëÿð³â ñòàíîâèâ – 5,69±0,063 ìêì. Ó ñëè-
çîâ³é îáîëîíö³ íàìè áóëî âèÿâëåíî íåçíà÷íå ðî-
çøèðåííÿ ó âåíîçí³é ëàíö³, çîêðåìà ó ïîêàçíèêàõ
ä³àìåòð³â ïîñòêàï³ëÿðíèõ âåíóë ñåðåäí³é ä³àìåòð
ÿêèõ ñòàíîâèòü – 13,17±0,08 ìêì. Íàìè â ïðîöåñ³
ìîðôîìåòðè÷íîãî ï³äðàõóíêó áóëî âñòàíîâëåíî
íàÿâí³ñòü ä³ëÿíîê ïåðåïàäó ä³àìåòðàëüíèõ ïîêà-
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çíèê³â óñ³õ ëàíîê âåíîçíîãî ñåêòîðó äâàíàäöÿòè-
ïàëî¿ êèøêè ùóð³â íàïðèê³íö³ äðóãîãî òèæíÿ
öóêðîâîãî ä³àáåòó.

Ïðè äîñë³äæåíí³ ëàíîê ãåìîì³êðîöèðêóëÿòîðíî-
ãî ðóñëà ñëèçîâî¿ îáîëîíêè äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè

íàìè áóëè âèÿâëåí³ âîðñèíêè ç ïî÷àòêîâèìè îçíàêà-
ìè ìîçà¿÷íèõ ïðîÿâ³â ïîðóøåííÿ âàñêóëÿðèçàö³¿.

Íàïðèê³íö³ 4-ãî òèæíÿ ïåðåá³ãó ñòðåïòîçîòî-
öèí³íäóêîâàíîãî åêñïåðèìåíòàëüíîãî ³íñóë³íçà-
ëåæíîãî öóêðîâîãî ä³àáåòó ïîâåä³íêà òâàðèí ï³ä-
äîñë³äíî¿ ãðóïè íàáóâàº îçíàê á³ëüøî¿ àãðåñèâ-
íîñò³, àïåòèò äåùî ïîðóøåíèé. Ïîîäèíîêî ç’ÿâ-
ëÿëèñÿ îçíàêè àãðåñ³¿¿ ç ïîäàëüøèì ïðîÿâîì êà-
í³áàë³çìó äî îñëàáëåíèõ îñîáèí åêñïåðèìåíòàëü-
íî¿ ãðóïè. Íà ôîí³ çàãàëüíîãî çðîñòàííÿ ð³âíÿ
ãëþêîçè êðîâ³ ó åêñïåðèìåíòàëüíî¿ ãðóïè òâàðèí
ïîñèëþºòüñÿ ñïðàãà ³ ïðîãðåñóº çá³ëüøåííÿ äîáî-
âîãî ä³óðåçó. Ïîñòóïîâî ïî÷èíàº çíèæóâàòèñü
ìàñà ò³ëà. Íàïðèê³íö³ ÷åòâåðòîãî òèæíÿ ç’ÿâëÿ-
þòüñÿ îçíàêè íåçâè÷íî¿ ïîâåä³íêè.

×åðåç ÷îòèðè òèæí³ ðîçâèòêó åêñïåðèìåíòàëü-
íîãî ñòðåïòîçîòî-öèí³íäóêîâàíîãî öóêðîâîãî ä³-
àáåòó íàðîñòàííÿ çì³í é ðîçïî÷èíàëàñÿ ñòðóêòó-
ðíà ïåðåáóäîâà àíã³îàðõ³òåêòîí³êè äâàíàäöÿòèïà-
ëî¿ êèøêè ùóð³â. Ö³ çì³íè ïðîÿâëÿëèñÿ íà ïðîñâ³-
òëåíèõ ïðåïàðàòàõ ïîÿâîþ ä³ëÿíîê, ùî ì³ñòèëè
ìàëó ê³ëüê³ñòü ñóäèí, çì³íþâàâñÿ íàïðÿìîê îð³º-
íòàö³¿¿ ñóäèí ³ äîì³íóâàëà îð³ºíòàö³ÿ âçäîâæ â³ñ³
òðàâíî¿ òðóáêè. Òàêîæ âèÿâëÿëèñÿ ñóäèíè, ùî
áóëè ëîêàë³çîâàí³ áåç ïðîÿâ³â âèäèìîãî ïîðÿäêó.
Íàìè áóëè âèÿâëåí³ çì³íè, ùî ïðîÿâëÿëèñÿ â ïî-
ðóøåíí³ êîíòóð³â ç ôîðìóâàííÿì (÷îòêîïîä³áíèõ)
âèïèí³â, ÿê öå âèäíî íà ðèñ. 5.

Àðòåð³îëè òà âåíóëè çîâí³øíüî¿ òà ì’ÿçîâî¿
îáîëîíêè äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè áåç îçíàê îñîá-
ëèâî ïðîãðåñóþ÷èõ çì³í ó ïîð³âíÿíí³ ç ïîïåðåäí³ì
òåðì³íîì. Êàï³ëÿðè ïîòðîõè ïî÷èíàþòü âòðà÷àòè
çâèâèñòèé íàïðÿìîê õîäó ³ ïîñòóïîâî íàáóâàþòü
á³ëüø ïðÿìîãî íàïðÿìêó çàëÿãàííÿ. Ïîñòóïîâî
íàðîñòàþòü ÿâèùà ñò³éêîãî çìåíüøåííÿ âíóòð³ø-
íüîãî ä³àìåòðà êàï³ëÿðà. Á³ëüø ãëèáø³ çì³íè òîð-
êàþòüñÿ ñòðóêòóðíèõ â³ää³ë³â âåíîçíî¿ ëàíêè ãåìî-
ì³êðîöèðêóëÿòîðíîãî ðóñëà, âîíè ïðîÿâëÿþòüñÿ
ÿâèùàìè ðîçð³äæåííÿ âåíîçíî¿ ñ³òêè, ùî â ïîäàëü-
øîìó ïðèçâîäèòü äî ÿâèù âåíîçíîãî çàñòîþ.

Ñòðóêòóðí³ êîìïîíåíòè ëàíîê ãåìîì³êðîöèð-
êóëÿòîðíîãî ðóñëà âîðñèíîê äâàíàäöÿòèïàëî¿
êèøêè íàïðèê³íö³ ÷åòâåðòîãî òèæíÿ ïåðåá³ãó åê-
ñïåðèìåíòàëüíîãî öóêðîâîãî ä³àáåòó ³äåíòè÷í³
ïîêàçíèêàì äðóãîãî òèæíÿ.

Íàïðèê³íö³ 6-ãî òèæíÿ ïåðåá³ãó ñòðåïòîçîòîöè-
í³íäóêîâàíîãî åêñïåðèìåíòàëüíîãî ³íñóë³íçàëåæ-
íîãî öóêðîâîãî ä³àáåòó ïîâåä³íêà òâàðèí ï³ääîñë³-
äíî¿ ãðóïè íàáóâàº îçíàê çíà÷íî á³ëüøî¿ àãðåñèâ-
íîñò³ ïîð³âíÿííî ç ê³íöåì ÷åòâåðòîãî òèæíÿ. ×àñ-
òèíà òâàðèí ï³ääîñë³äíî¿ ãðóïè ïðîÿâëÿº îçíàêè
àïàò³¿ ³ º îñëàáëåí³. Ç ìåòîþ ïîïåðåäæåííÿ ïðîÿâ³â
êàí³áàë³çìó îñëàáëåí³ îñîáèíè áóëè â³äñàæåí³ â
³íø³ êë³òêè. Àïåòèò ïîðóøåíèé. Íà ôîí³ çàãàëüíî-
ãî çðîñòàííÿ ð³âíÿ ãëþêîçè êðîâ³ â åêñïåðèìåíòà-
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ëüí³é ãðóï³ òâàðèí ïîñèëþºòüñÿ ñïðàãà äîáîâèé
ä³óðåç. Ïîñòóïîâî ïî÷èíàº çíèæóâàòèñÿ ìàñà ò³ëà.
Íà îñíîâ³ âèùåâèêëàäåíîãî íàïðèê³íö³ ÷åòâåðòî-
ãî òèæíÿ ïîñèëþºòüñÿ çàíåïàä.

×åðåç ø³ñòü òèæí³â ðîçâèòêó åêñïåðèìåíòàëü-
íîãî ñòðåïòîçîòî-öèí³íäóêîâàíîãî öóêðîâîãî ä³-
àáåòó íà ïðåïàðàòàõ ãåìîì³êðîöèðêóëÿòîðíîãî
ðóñëà äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè ùóð³â ïðîäîâæóâà-
ëè ñïîñòåð³ãàòè ðîçâèòîê ãëèáîêèõ çì³í òà ìîðôî-
ëîã³÷í³ ïðîÿâè ñòðóêòóðíî¿ ïåðåáóäîâè àíã³îàðõ³-
òåêòîí³êè äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè ùóð³â ïðîòÿ-
ãîì âñüîãî ¿¿ õîäó. Ö³ çì³íè ïðîÿâëÿëèñÿ íà ïðî-
ñâ³òëåíèõ ïðåïàðàòàõ ñò³éêèì ³ç ïîäàëüøèì ïðî-
ãðåñóâàííÿì çìåíøåííÿ ä³àìåòð³â êàï³ëÿðíî¿ ëàí-
êè ãåìîì³êðîöèðêóëÿòîðíîãî ðóñëà (ðèñ. 6).

Ó ç’âÿçêó ç ïðîãðåñóþ÷èì íàðîñòàííÿì ìîðôî-
ëîã³÷íèõ çì³í âàñêóëÿðèçàö³¿¿ äâàíàäöÿòèïàëî¿ êè-
øêè íàìè áóëè âèÿâëåí³ ïðîöåñè ïåðåáóäîâè, ùî
âèíèêàëè ÿê àäàïòàö³éí³ çì³íè â òêàíèíàõ ³ç ìåòîþ
ïðèñòîñóâàííÿ äî ôóíêö³îíàëüíèõ ïîòðåá îðãàíà.

Ñóäèííà ñ³òêà îðãàíà ñòàº ìåíø íàñè÷åíîþ.
Ó âåíîçí³é ëàíö³ ãåìîì³êðîöèðêóëÿòîðíîãî ðóñëà
äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè ïðîãðåñèâíî íàðîñòàþòü
çì³íè, öå ïðîÿâëÿºòüñÿ çá³ëüøåííÿì ä³àìåòð³â âå-
íîçíîãî êîëåêòîðà, ùî ï³äòâåðäæóºòüñÿ ìîðôîìå-
òðè÷íèìè âèì³ðþâàííÿìè. Ïðè öèõ óìîâàõ êðîâ
ïî÷èíàº â³äò³êàòè çà äîïîìîãîþ âíóòð³øíüîîðãàí-
íèõ àíàñòîìîç³â, ïðîò³êàþ÷èì âàæêèì ³ íàáàãàòî
äîâøèì øëÿõîì. Öå â ñâîþ ÷åðãó ñïðèÿëî øâèä-
êîìó ðîçâèòêó çàñò³éíèõ ïðîöåñ³â, ï³äâèùåííþ
âíóòð³øíüîñóäèííîãî òà âíóòð³øíüîòêàíèíîãî
òèñêó, ùî ñïðèÿº ñòèìóëÿö³¿ ïîðóøåííÿ îáì³ííèõ
ïðîöåñ³â ó ñò³íö³ äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè. Íàðîñ-
òàþ÷å ðîçøèðåííÿ ä³àìåòð³â âåíîçíî¿ ëàíêè äâàíà-
äöÿòèïàëî¿ êèøêè â ïîäàëüøîìó ïðèçâîäèòü äî
çá³ëüøåííÿ éîãî äåïî, ùî º ïóñêîâèì ìåõàí³çìîì
çàãîñòðåííÿ ³ ïîãëèáëåííÿ ïðîöåñ³â çàñò³éíî¿ ã³-
ïîêñ³¿. Íå áåðó÷è äî óâàãè ðîçâèíóò³ íà äàíîìó
åòàï³ ïåðåá³ãó öóêðîâîãî ä³àáåòó ïðîöåñè êîìïåí-
ñàö³¿, ãåìîì³êðîöèðêóëÿòîðíå ðóñëî âîðñèíîê äâà-
íàäöÿòèïàëî¿ êèøêè ïðîãðåñèâíî çì³íþºòüñÿ, ùî
ïðèçâîäèòü äî ïîã³ðøåííÿ êðîâîïîñòà÷àííÿ ³ ðî-
çâèòêó òðîô³÷íèõ çì³í. Ê³ëüê³ñòü âîðñèíîê çá³äíå-
íèõ ì³êðîñóäèíàìè, ð³çêî çðîñòàº (ðèñ. 7).

Íàïðèê³íö³ 8-ãî òèæíÿ ïåðåá³ãó ñòðåïòîçîòî-
öèí³íäóêîâàíîãî åêñïåðèìåíòàëüíîãî ³íñóë³íçà-
ëåæíîãî öóêðîâîãî ä³àáåòó ïîâåä³íêà òâàðèí ï³ä-
äîñë³äíî¿ ãðóïè ñòàº ìåíø àãðåñèâíîþ ïîð³âíÿ-
íî ç øîñòèì òèæíåì. Àïåòèò ïîðóøåíèé. Íà ôîí³
çàãàëüíîãî çðîñòàííÿ ð³âíÿ ãëþêîçè êðîâ³ â åêñ-
ïåðèìåíòàëüí³é ãðóï³ òâàðèí çðîñòàº ñïîæèâàí-
íÿ âîäè, ÿêå ñóïðîâîäæóºòüñÿ ïîäàëüøèì çá³ëü-
øåííÿì äîáîâîãî ä³óðåçó. Ð³çêî ïî÷èíàº çíèæóâà-
òèñü ìàñà ò³ëà, âñ³ òâàðèíè ç îçíàêàìè êðàéíüî-
ãî çàíåïàäó.

Çì³íè ëàíîê ãåìîì³êðîöèðêóëÿòîðíîãî ðóñëà íà
³í’ºêîâàíèõ ïðåïàðàòàõ äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè íà-
ïðèê³íö³ ïåðåá³ãó âîñüìîãî òèæíÿ çàëèøàþòüñÿ áåç
çì³í ïîð³âíÿíî ç ïîïåðåäí³ì òåðì³íîì åêñïåðèìåí-
òó. Íàìè áóëè âèÿâëåí³ â³ðîã³äí³ çì³íè ñóäèííîãî
ðóñëà äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè, ÿê³ ïðîÿâëÿëèñÿ ðî-
çøèðåííÿì âíóòð³øíüîãî ä³àìåòðà àðòåð³îë òà ïðå-
êàï³ëÿðíèõ àðòåð³îë, çìåíøåííÿì âíóòð³øíüîãî
ä³àìåòðó êàï³ëÿð³â òà ïîñòóïîâèì ðîçøèðåííÿ âíó-
òð³øíüîãî ä³àìåòðà ïîñòêàï³ëÿðíî¿ âåíóëè (ðèñ. 8).

Âèñíîâêè
Ó ðåçóëüòàò³ ïðîâåäåíîãî íàìè êîíòðàñòíîãî

ïîñìåðòíîãî äîñë³äæåííÿ ëàíîê ãåìîì³êðîöèðêó-
ëÿòîðíîãî ðóñëà äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè â íîðì³
òà íà ð³çíèõ òåðì³íàõ ïåðåá³ãó ñòðåïòîçîòîöèí³-
íäóêîâàíîãî ³íñóë³íçàëåæíîãî öóêðîâîãî ä³àáåòó
ìîæíà çðîáèòè íàñòóïí³ âèñíîâêè:

1. Êðàí³àëüíà ï³äøëóíêîâî-äâàíàäöÿòèïàëà
àðòåð³ÿ â òîâù³ áðèæ³ äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè
àíàñòîìîçóº ç êàóäàëüíîþ ï³äøëóíêîâî – äâàíà-
äöÿòèïàëîþ àðòåð³ºþ. Äâàíàäöÿòèïàëà êèøêà â
ìåæàõ âåðõíüîãî çãèíó âàñêóëÿðèçóºòüñÿ ³íòåíñè-
âíî, à â ìåæàõ ³íøèõ â³ää³ë³â çîíà âàñêóëÿðèçàö³¿
çíà÷íî ðîçøèðþºòüñÿ.

2. Ñóäèííà ñ³òêà ñëèçîâî¿ îáîëîíêè äâàíàäöÿ-
òèïàëî¿ êèøêè º äæåðåëîì, ç ÿêîãî áåðå ïî÷àòîê
ïðîöåñ ôîðìóâàííÿ êàï³ëÿðíî¿ ñ³òêè âîðñèíîê. Ó
òîâù³ âîðñèíîê êàï³ëÿðí³ ïåòë³ ìàþòü ïîë³ãîíà-
ëüíó ôîðìó. Ä³àìåòðàëüíèé ïåðåïàä êàï³ëÿð³â
âîðñèíîê êîëèâàºòüñÿ â ìåæàõ 5-7 ìêì. Ê³ëüê³ñòü
êàï³ëÿð³â, ùî ðîçòàøîâóºòüñÿ â òîâù³ âîðñèíêè
êîëèâàºòüñÿ â³ä 4 äî 8.

3. Ëàíêè ãåìîì³êðîöèðêóëÿòîðíîãî ðóñëà ï³ä-
ñëèçîâî¿ äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè àíàñòîìîçóþòü
ç ãåìîì³êðîöèðêóëÿòîðíèì ðóñëîì ì’ÿçîâî¿ îáî-
ëîíêè. Ó òîâù³ ì’ÿçîâîãî øàðó ðîçòàøîâóþòüñÿ
ñóäèíí³ ñ³òêè (â òîâù³ êîëîâîãî øàðó, ñóäèííà
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ñ³òêà, ùî çíàõîäèòüñÿ íà ìåæ³ äâîõ ì’ÿçîâèõ øà-
ð³â òà ñóäèííà ñ³òêà â òîâù³ ïîçäîâæíüîãî øàðó).

4. Ãåìîì³êðîöèðêóëÿòîðíå ðóñëî àäâåíòèö³é-
íî¿ îáîëîíêè äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè, àðòåð³îëè
ÿêîãî áåðóòü ó÷àñòü ó ôîðìóâàíí³ øèðîêîïåòëè-
ñòîãî ñïëåòåííÿ ïåòë³ ìàþòü ôîðìó áàãàòîêóòíè-
ê³â, âñåðåäèí³ íèõ ëîêàë³çóþòüñÿ çâèâèíè ïîêðó-
÷åíèõ òà ïðÿìèõ êàï³ëÿð³â.

5. Ï³ä ÷àñ ïåðåá³ãó ³íñóë³íçàëåæíîãî åêñïåðè-
ìåíòàëüíîãî ñòðåïòîçîòî-öèí³íäóêîâàíîãî öóêðî-
âîãî ä³àáåòó ç’ÿâëÿþòüñÿ òà ïîñòóïîâî ïðîãðåñó-
þòü çì³íè ó âñ³õ ëàíêàõ ãåìîì³êðîöèðêóëÿòîðíîãî
ðóñëà äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè ùóð³â.

6. Íàïðèê³íö³ ïåðåá³ãó äðóãîãî òà ÷åòâåðòîãî
òèæí³â åêñïåðèìåíòàëüíîãî ³íñóë³íçàëåæíîãî
ñòðåïòîçîòîöèí³íäóêîâàíîãî öóêðîâîãî ä³àáåòó
ç’ÿâëÿþòüñÿ çì³íè íàïðÿìêó õîäó àðòåð³îëè òà
âåíóëè â òîâù³ ì’ÿçîâî¿ òà ï³äñëèçîâî¿ îáîëîíîê.
Àòåð³îëè òà ïðåêàï³ëÿðí³ àðòåð³îëè ÷àñòêîâî ñïà-
çìîâàí³. Êàï³ëÿðè ñëèçîâîãî òà ï³äñëèçîâîãî øà-
ð³â ïî÷èíàþòü íàáóâàòè îçíàê íåçíà÷íî¿ çâèâèñ-
òîñò³, âïðîäîâæ ¿õ õîäó çóñòð³÷àºòüñÿ íåð³âíîì³-
ðí³ñòü ä³àìåòðà. Ïðè äîñë³äæåíí³ ëàíîê ãåìîì³-
êðîöèðêóëÿòîðíîãî ðóñëà ñëèçîâî¿ îáîëîíêè äâà-
íàäöÿòèïàëî¿ êèøêè íàìè áóëè âèÿâëåí³ âîðñè-
íêè ç ïî÷àòêîâèìè îçíàêàìè ìîçà¿÷íèõ ïðîÿâ³â
ïîðóøåííÿ âàñêóëÿðèçàö³¿.

7. Ïîñòóïîâî íàðîñòàþòü ÿâèùà ñò³éêîãî çìå-
íüøåííÿ âíóòð³øíüîãî ä³àìåòðà êàï³ëÿðà. Á³ëüø
ãëèáø³ çì³íè òîðêàþòüñÿ ñòðóêòóðíèõ â³ää³ë³â âå-
íîçíî¿ ëàíêè ãåìîì³êðîöèðêóëÿòîðíîãî ðóñëà,
âîíè ïðîÿâëÿþòüñÿ ÿâèùàìè ðîçð³äæåííÿ âåíîç-
íî¿ ñ³òêè, ùî â ïîäàëüøîìó ïðèçâîäèòü äî ÿâèù
âåíîçíîãî çàñòîþ.

8. Óïðîäîâæ åêñïåðèìåíòó íàïðèê³íö³ øîñòîãî
òà âîñüìîãî òèæí³â â³äáóâàþòüñÿ ïðîöåñè ïðîãðå-
ñóâàííÿ ç óòâîðåííÿì á³ëüø ãëèáîêèõ çì³í.
Ó çâ’ÿçêó ç ïðîãðåñóþ÷èì íàðîñòàííÿì ìîðôîëî-
ã³÷íèõ çì³í âàñêóëÿðèçàö³¿¿ äâàíàäöÿòèïàëî¿ êè-
øêè íàìè áóëè âèÿâëåí³ ïðîöåñè ïåðåáóäîâè, ÿê
íàñë³äêè àäàïòàö³éíèõ çì³í ó òêàíèíàõ ç ìåòîþ
ïðèñòîñóâàííÿ äî ôóíêö³îíàëüíèõ ïîòðåá îðãàíà.

9. Âèÿâëåí³ â³ðîã³äí³ çì³íè ñóäèííîãî ðóñëà
äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè, ÿê³ ïðîÿâëÿëèñÿ ðîçøè-
ðåííÿì âíóòð³øíüîãî ä³àìåòðó àðòåð³îë òà ìåòà-
ðòåð³îë, çìåüøåííÿì âíóòð³øíüîãî ä³àìåòðà êàï³-
ëÿð³â òà ïîñòóïîâèì ðîçøèðåííÿ âíóòð³øíüîãî
ä³àìåòðà ïîñòêàï³ëÿðíî¿ âåíóëè.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü
Âèâ÷åííÿ ìîðôîëîã³÷íî¿ îðãàí³çàö³¿ ëàíîê ãå-
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ÔÎÐÌÓÂÀÍÍß ÊÀÏ²ËßÐÎÏÎÄ²ÁÍÈÕ
ÑÒÐÓÊÒÓÐ Ó ÏÐÎÖÅÑ²
ÅÍÄÎÒÅË²ÀËÜÍÎÃÎ
ÄÈÔÅÐÅÍÖ²ÞÂÀÍÍß ÑÒÎÂÁÓÐÎÂÈÕ
ÊË²ÒÈÍ ÔÅÒÀËÜÍÎ¯ ÏÅ×²ÍÊÈ ËÞÄÈÍÈ

Ðåçþìå. Áóëà äîñë³äæåíà ìîæëèâ³ñòü òà îñîáëèâîñò³ ôîðìó-
âàííÿ êàï³ëÿðîïîä³áíèõ ñòðóêòóð ïðè åíäîòåë³àëüíîìó äèôåðåí-
ö³þâàíí³ ñòîâáóðîâèõ êë³òèí ôåòàëüíî¿ ïå÷³íêè in vitro.
Â óìîâàõ êóëüòèâóâàííÿ, íàïðàâëåíîãî íà ñåëåêòèâíó åêñïàíñ³þ,
ñòîâáóðîâ³ êë³òèíè ôåòàëüíî¿ ïå÷³íêè äåìîíñòðóâàëè êëîíîãåí-
íå çðîñòàííÿ ³ óòâîðþâàëè îäíîð³äí³ ìîíîøàðè ô³áðîáëàñòîïî-
ä³áíèõ êë³òèí. Ï³ñëÿ åêñïàíñ³¿ ñòðîìàëüí³ êë³òèíè ôåòàëüíî¿
ïå÷³íêè êóëüòèâóâàëè â ñåðåäîâèùàõ, ùî ³íäóêóþòü åíäîòåë³àëü-
íå äèôåðåíö³þâàííÿ. Â õîä³ êóëüòèâóâàííÿ êë³òèíè, äåìîíñòðó-
âàëè çì³íó ìîðôîëîã³¿ ³ óòâîðþâàëè êàï³ëÿðîïîä³áí³ ñòðóêòóðè.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ñòðîìàëüí³
êë³òèíè, ôåòàëüíà ïå÷³íêà, åíäî-
òåë³àëüíå äèôåðåíö³þâàííÿ.

Âñòóï
Ïðîáëåìà ë³êóâàííÿ õâîðèõ ç îáë³òåðóþ÷èìè

òà îêëþç³éíèìè óðàæåííÿìè äèñòàëüíîãî (òåðì³-
íàëüíîãî) àðòåð³àëüíîãî ðóñëà º îäí³ºþ ç ñêëàä-
íèõ òà íåâèð³øåíèõ ïðîáëåì ñó÷àñíî¿ ñóäèííî¿
õ³ðóðã³¿. Íååôåêòèâí³ñòü àáî íåìîæëèâ³ñòü âèêî-
íàííÿ îïåðàö³é «ïðÿìî¿» ðåâàñêóëÿðèçàö³¿ íà óðà-
æåíîìó äèñòàëüíîìó àðòåð³àëüíîìó ñåãìåíò³ îáó-
ìîâëþº  ðîçðîáêó íîâèõ òà óäîñêîíàëåííÿ ³ñíó-
þ÷èõ ìåòîä³â «íåïðÿìî¿» ðåâàñêóëÿðèçàö³¿ [1,2].

Ó íàóêîâ³é ë³òåðàòóð³ øèðîêî îáãîâîðþºòüñÿ åôå-
êòèâí³ñòü çàñòîñóâàííÿ ìåòîä³â òåðàïåâòè÷íîãî àíã³-
îãåíåçó äëÿ ë³êóâàííÿ ö³º¿ òÿæêî¿ êàòåãîð³¿ õâîðèõ. Íà
ñüîãîäí³ âèêîðèñòîâóþòü ð³çí³ ìåòîäè ñòèìóëÿö³¿
ïðîöåñ³â àíã³îãåíåçó, â òîìó ÷èñë³ çà ðàõóíîê òðàíñ-
ïëàíòàö³¿ ñòîâáóðîâèõ êë³òèí ê³ñòêîâîãî ìîçêó [3].

Îäíàê êë³í³÷íå âèêîðèñòàííÿ ê³ñòêîâîãî ìîç-
êó ÿê äæåðåëà ìåçåíõ³ìàëüíèõ ñòîâáóðîâèõ êë³-
òèí ïðîáëåìàòè÷íå, îñê³ëüêè ïðîöåäóðà éîãî
îòðèìàííÿ äîñòàòíüî ñêëàäíà, ³ â ðåçóëüòàò³ âäà-
ºòüñÿ ç³áðàòè ìàëó ê³ëüê³ñòü êë³òèí [4].

Á³ëüø âèñîê³ ïîòåíö³¿ äî ñòèìóëÿö³¿ ïðîöåñ³â
àíã³îãåíåçó ìàþòü ñòðîìàëüí³ ñòîâáóðîâ³ êë³òèíè
æèðîâî¿ òêàíèíè òà ìóëüòèïîòåíòí³ ñòîâáóðîâ³
êë³òèíè ôåòàëüíî¿ ïå÷³íêè (ÑÊÔÏ) 6-8 òèæí³â ãå-
ñòàö³¿, ÿê³ åêñïðåñóþòü CD 34+, CD 38-, CD
45Ralow, CD 71llow, îáóìîâëþþ÷³ ÿê âèñîêèé ïîòå-
íö³àë òðàíñäèôåðåíö³þâàííÿ äî àíã³îáëàñò³â òà
åíäîòåë³îöèò³â – îñíîâíî¿ ñêëàäîâî¿ êàï³ëÿðó òàê
³ òåîðåòè÷íå ï³ä´ðóíòÿ ùîäî çàñòîñóâàííÿ ç ìåòîþ
ñòèìóëÿö³¿ àíã³îãåíåçó çà óìîâ ³øåì³¿ êë³òèííèõ
êóëüòóð åìáð³îíàëüíîãî ïîõîäæåííÿ [5].

Ïðè öüîìó õàðàêòåðíèì ìîðôî-ôóíêö³îíàëüíèì
ïîêàçíèêîì åôåêòèâíîñò³ åíäîòåë³àëüíîãî äèôåðå-
íö³þâàííÿ º çäàòí³ñòü åíäîòåë³àëüíèõ êë³òèí-ïîïå-

ðåäíèê³â óòâîðþâàòè êàï³ëÿðîïîä³áí³ ñòðóêòóðè íà
åêñòðàêë³òèííîìó ìàòðèêñ³ â êóëüòóð³.

Òàê ÿê â äåÿêèõ ïîïåðåäí³õ íàóêîâèõ ðîáîòàõ
íàìè áóëè âèñâ³òëåí³ îñîáëèâîñò³ äèôåðåíö³þâàí-
íÿ ñòðîìàëüíèõ êë³òèí æèðîâî¿ òêàíèíè, òî ìåòîþ
ïîäàëüøîãî åêñïåðèìåíòó áóëî äîñë³äèòè ìîæëè-
â³ñòü òà îñîáëèâîñò³ ôîðìóâàííÿ êàï³ëÿðîïîä³áíèõ
ñòðóêòóð ïðè åíäîòåë³àëüíîìó äèôåðåíö³þâàíí³
ñòîâáóðîâèõ êë³òèí ôåòàëüíî¿ ïå÷³íêè in vitro.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Åêñïåðèìåíòè ïðîâîäèëè çã³äíî íîðìàì á³î-

ìåäè÷íî¿ åòèêè. Ôåòàëüíó ïå÷³íêó àáîðòèâíèõ
åìáð³îí³â 6-8 òèæí³â ãåñòàö³¿ äåçàãðåãóâàëè ç âè-
êîðèñòàííÿì íåôåðìåíòàòèâíîãî ìåòîäó [6], ìî-
äèô³êîâàíîãî äëÿ ìàëèõ îá’ºì³â, ï³ñëÿ ÷îãî, îòðè-
ìàíó ñóñïåíç³þ êë³òèí ô³ëüòðóâàëè.

Îòðèìàí³ êë³òèíè êóëüòèâóâàëè â æèâèëüíî-
ìó ñåðåäîâèù³ àëüôà-ÌÅÌ, ùî áóëà äîïîâíåíà
åìáð³îíàëüíîþ ñèðîâàòêîþ âåëèêî¿ ðîãàòî¿ õóäî-
áè (ÅÑ), 2 ìÌ L-ãëóòàì³íó, 50 åä/ìë ïåí³öèë³íó ³
50 ìã/ìë ñòðåïòîì³öèíó ïðè 37°Ñ, 5% ÑÎ2 ³ á³ëü-
øå 90% âîëîãîñò³. Çàì³íó æèâèëüíîãî ñåðåäîâè-
ùà ïðîâîäèëè ÷åðåç 24 ãîä. Êë³òèíè êóëüòèâóâà-
ëè ïðîòÿãîì òðüîõ-÷îòèðüîõ ïàñàæ³â ³ç çì³íîþ
ñåðåäîâèùà 2 ðàçè íà òèæäåíü.

²ììóíîôåíîòèï³÷íèé àíàë³ç ñóáêóëüòóðè ïðî-
âîäèëè íà 4 ïàñàæ³. Äëÿ öüîãî ñóñïåíç³þ êóëüòè-
âîâàíèõ êë³òèí òðèïñ³í³çóâàëè çà ñòàíäàðòíîþ
ìåòîäèêîþ, çàáàðâëþâàëè ìîíîêëîíàëüíèìè àí-
òèò³ëàìè CD29-ÐÅ, CD45-PE, CD105-FITC
(Serotec), CD34 Class II-FITC, CD38-RPE (DAKO,
Ãîëëàíä³ÿ), CD44-FITC, CD73-PE (BD Biosciences)
çã³äíî ³íñòðóêö³ÿì âèðîáíèê³â, äâ³÷³ â³äìèâàëè
öåíòðèôóãóâàííÿì ïðè 200g ïðîòÿãîì 10 õâ â ðî-
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ç÷èí³ Õåíêñà ³ àíàë³çóâàëè íà ïðîòî÷íîìó öèòî-
ìåòð³ FACS Calibur (BD Biosciences, ÑØÀ).

Åíäîòåë³àëüíå äèôåðåíö³þâàííÿ ïðîâîäèëè
ïðè ìîíîøàðîâîìó êóëüòèâóâàíí³ êë³òèííî¿ ñóá-
êóëüòóðè, âçÿòî¿ íà 4-ìó ïàñàæ³, â ñåðåäîâèù³
EGM-2 (Endothelial Growth Medium – 2, Lonza,
Áåëüã³ÿ) ïðîòÿãîì 14 ä³á (ðèñ. 1).

Çäàòí³ñòü êóëüòèâîâàíèõ êë³òèí óòâîðþâàòè êàï³-
ëÿðîïîä³áí³ ñòðóêòóðè îö³íþâàëè íà 7 ³ 14 äîáó êó-
ëüòèâóâàííÿ â ³íäóêóþ÷îìó ñåðåäîâèù³ (ðèñ. 1) ³ç
âèêîðèñòàííÿì åêñòðàêë³òèííîãî ìàòðèêñó Ìàòð³-
ãåëü (BD Biosciences, UK). Äëÿ öüîãî çàçäàëåã³äü îõî-
ëîäæåíèé Ìàòð³ãåëü âíîñèëè ïî 100 ìêë â 96-ëóí-
êîâèé ïëàíøåò ³ çàëèøàëè íà 30-40 õâèëèí ïðè 37°Ñ.
Ïîò³ì íà ïîâåðõíþ ìàòðèêñó íàíîñèëè 100 ìêë ñó-
ñïåíç³¿ êë³òèí â êîíöåíòðàö³¿ 105 êë³òèí/ìë ³ êóëüòè-
âóâàëè ïðîòÿãîì 24 ãîä â ñåðåäîâèù³ EGM-2.

Àíàë³ç ïðîâîäèëè ï³ä ñâ³òëîâèì ³íâåðòîâàíèì
ì³êðîñêîïîì Ñåòi (Áåëüã³ÿ).

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ
Ñâ³æîâèä³ëåí³ ñóñïåíç³¿ ñòðîìàëüíèõ êë³òèí

ôåòàëüíî¿ ïå÷³íêè áóëè ãåòåðîãåííèìè ³ ì³ñòèëè
äîì³øîê ãåìîïîåòè÷íèõ êë³òèí, ÿê³ åë³ì³íóâàëè-
ñÿ â õîä³ ñóáêóëüòèâóâàííÿ.

Ó ïðîöåñ³ êóëüòèâóâàííÿ â ñåðåäîâèùàõ, ùî
çàáåçïå÷óþòü åêñïàíñ³þ ñòðîìàëüíèõ êë³òèí, ãå-
òåðîãåíí³ñòü âèõ³äíî¿ ñóñïåíç³¿ çíèæóâàëàñÿ, ³
ï³ñëÿ 3-4 ïàñàæ³â êóëüòóðè áóëè ïðåäñòàâëåí³
ïðàêòè÷íî ãîìîãåííîþ ïîïóëÿö³ºþ ô³áðîáëàñòî-
ïîä³áíèõ êë³òèí.

Äîñÿãàþ÷è êîíôëóåíòíîãî ìîíîøàðó êë³òèíè
íàáóâàëè ïåðåâàæíî âåðåòåíîïîä³áíî¿ ôîðìè, ùî
õàðàêòåðíà äëÿ ô³áðîáëàñò³â, ç ôîðìóâàííÿì òè-
ïîâèõ êë³òèííèõ «ïîòîê³â».

Â³äîìî, ùî îäíèì ³ç îñíîâíèõ êðèòåð³¿â ³ìóíî-
ôåíîòèï³÷íî¿ îö³íêè êë³òèííîãî ñêëàäó º åêñïðå-
ñ³ÿ ñïåöèô³÷íèõ ïîâåðõíåâèõ ìàðêåð³â.

Ô³áðîáëàñòîïîä³áí³ êë³òèíè ôåòàëüíî¿ ïå÷³í-
êè ëþäèíè ïðîòÿãîì 4 ïàñàæ³â õàðàêòåðèçóâàëèñÿ
íàñòóïíèì ³ìóíîôåíîòèïîì: CD29+, CD44+,
CD73+, CD105+ (ðèñ. 2). Ó òîé æå ÷àñ, íå ñïîñòå-
ð³ãàëàñÿ åêñïðåñ³ÿ ãåìîïîåòè÷íèõ ìàðêåð³â CD34-
, CD45- (äàí³ íå ïðåäñòàâëåí³).

Òàêèì ÷èíîì, ñåð³ÿ ïîñë³äîâíèõ åòàï³â î÷èùåí-
íÿ ïåðâèííî¿ ñóñïåíç³¿ êë³òèí ôåòàëüíî¿ ïå÷³íêè ó
ïîºäíàíí³ ç êóëüòèâóâàííÿì â àäåêâàòíèõ äëÿ
ñòðîìàëüíèõ êë³òèí óìîâàõ äîçâîëÿº îòðèìàòè
ìîðôîëîã³÷íî ïðàêòè÷íî îäíîð³äí³ êóëüòóðè, ùî
õàðàêòåðèçóþòüñÿ âèñîêèì âì³ñòîì êë³òèí ç ³ìóíî-
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ôåíîòèïîì ìåçåíõ³ìàëüíèõ ñòîâáóðîâèõ êë³òèí
(ÌÑÊ).

Ôóíêö³îíàëüíîþ îçíàêîþ âñòóïó ÌÑÊ â åíäî-
òåë³àëüíå äèôåðåíö³þâàííÿ ââàæàþòü çä³áí³ñòü
äî óòâîðåííÿ êàï³ëÿðîïîä³áíèõ ñòðóêòóð ïðè êó-
ëüòèâóâàíí³ íà Ìàòð³ãåë³ – ìàòðèêñ³ áàçàëüíèõ
ìåìáðàí, åêñòðàãîâàíèì ³ç ñàðêîìè ìèø³ ³ çàïðî-
ïîíîâàíîãî ðÿäîì àâòîð³â äëÿ îö³íêè åíäîòåë³à-
ëüíîãî ïîòåíö³àëó ÌÑÊ [6, 7, 8, 9, 10].

Ðîçòàøóâàííÿ íà 24 ãîä â Ìàòð³ãåëü êë³òèíè
ôåòàëüíî¿ ïå÷³íêè, ï³ñëÿ ïðîâåäåííÿ 4 ïàñàæ³â
ìîíîøàðîâîãî êóëüòèâóâàííÿ â ñåðåäîâèù³ åêñ-
ïàíñ³¿, äîçâîëèëî ñïîñòåð³ãàòè íàñòóïíó êàðòèíó:
ïðè êóëüòèâóâàíí³ ÑÊÔÏ ëþäèíè êë³òèíí³ åëåìå-
íòè çáåð³ãàëè îêðóãëó ôîðìó ³ íå ïðîÿâëÿëè çä³-
áíîñò³ äî óòâîðåííÿ ñôåðè÷íèõ ñòðóêòóð.

Ïðîòå, êë³òèíè, éìîâ³ðíî, çà ðàõóíîê ì³ãðàö³¿,
óòâîðþâàëè ñòðóêòóðè òèïó ëàíöþæê³â ³ íåù³ëü-
íî óïàêîâàíèõ ñêóï÷åíü (ðèñ. 3). Ïîîäèíîê³ êë³-
òèíí³ åëåìåíòè äåìîíñòðóâàëè òåíäåíö³þ äî íà-
áóòòÿ âåðåòåíîïîä³áíî¿ ôîðìè.

Îêð³ì òîãî, â ïðèâåäåíèõ óìîâàõ ñòðîìàëüí³
êë³òèíè,  âèä³ëåí³ ç ôåòàëüíî¿ ïå÷³íêè ôîðìóâàëè
êë³òèíí³ àãðåãàòè, ç ÿêèõ âèòÿãóâàëèñÿ êîðîòê³ êà-
ï³ëÿðîïîä³áí³ â³äðîñòêè. Ó ïîäàëüøîìó âèêîíóâà-
ëè ïàñàæ ÌÑÊ ç ôåòàëüíî¿ ïå÷³íêè, ç ïåðåâîäîì ¿õ
â ñåðåäîâèùå EGM-2 ³ óòðèìàííÿì ó äàíèõ óìîâàõ
ïðîòÿãîì 7 ä³á ç³ çì³íîþ ñåðåäîâèùà êîæí³ 3 äí³.

Ù³ëüíèé ìîíîøàð, ùî óòâîðèâñÿ, ñêëàäàâñÿ ç
ìàëîçì³íåíèõ ô³áðîáëàñòîïîä³áíèõ êë³òèí. Ï³ñ-
ëÿ òðèïñèí³çàö³¿ öüîãî ìîíîøàðó ÷àñòèíó êë³òèí
ïåðåíîñèëè íà Ìàòð³ãåëü, à îñòàíí³ ïåðåñ³âàëè íà
ïëàñòèê ó ñåðåäîâèù³ EGM-2 äëÿ ïîäàëüøîãî
êóëüòèâóâàííÿ (ðèñ. 1).

Ó ðåçóëüòàò³, ÑÊÔÏ, ùî çíàõîäèëèñÿ â ìîíî-
øàð³ 7 ä³á ï³ä ä³ºþ ³íäóêóþ÷îãî ñåðåäîâèùà, ïðî-
òÿãîì 24 ãîäèí êóëüòèâóâàííÿ â Ìàòð³ãåë³, àäãå-
çóâàëèñÿ òà óòâîðþâàëè êë³òèíí³ àãðåãàòè, ç ÿêèõ
âèøèêîâóâàëèñÿ êàï³ëÿðîïîä³áí³ ñòðóêòóðè íåâå-
ëèêî¿ äîâæèíè (ðèñ. 4). Âèäíî, ÑÊÔÏ  âèòÿãóâà-
ëèñÿ, ç’ºäíóâàëèñÿ ì³æ ñîáîþ ³ ôîðìóâàëè ã³ë-
ëÿñò³ óòâîðåííÿ, ùî íàãàäóþòü êàï³ëÿðíó ìåðåæó.
Ïðîòå íå âñ³ êë³òèíè âèòÿãóâàëèñÿ – ÷àñòèíà ç
íèõ çàëèøàëàñÿ â îêðóãëîìó ñòàí³.

×åðåç 14 ä³á ìîíîøàðîâîãî êóëüòèâóâàííÿ â
åíäîòåë³àëüíîìó ñåðåäîâèù³ ñòðîìàëüí³ êë³òèíè
ôîðìóâàëè òèïîâèé ù³ëüíèé ìîíîøàð ô³áðîáëà-
ñòîïîä³áíèõ êë³òèí. Ï³ñëÿ òðèïñèí³çàö³¿, 105 êë³-
òèí/ìë ðîçòàøîâóâàëè â Ìàòð³ãåë³ íà 24 ãîäèíè.
Ïðè öüîìó ñïîñòåð³ãàëè âèáóäîâóâàííÿ êë³òèí-
íèõ åëåìåíò³â ó ñ³ò÷àñòó ñòðóêòóðó (ðèñ. 5). Êë³-
òèíí³ åëåìåíòè áóëè îð³ºíòîâàí³ â ïðîñòîð³ Ìàò-
ð³ãåëþ ó âèãëÿä³ êë³òèííèõ òÿæ³â ³ ðèõëèõ ñêóï-
÷åíü (âóçë³â), õàðàêòåðíèõ äëÿ êàï³ëÿðîïîä³áíèõ
ñòðóêòóð, ùî îòðèìàí³ in vitro [6,7,8,9,10].

 Ó òîâù³ Ìàòð³ãåëþ ñïîñòåð³ãàëàñÿ ïåâíà ê³ëü-
ê³ñòü â³ëüíèõ, íå âêëþ÷åíèõ â îá’ºìíó ñòðóêòóðó,
êë³òèí.

Ó ðàí³ø âèêîíàíèõ ðîáîòàõ åêñïåðèìåíòàëü-
íèõ ðîáîòàõ, áóëî ïîêàçàíî, ùî ÑÊÔÏ ëþäèíè
âîëîä³þòü çäàòí³ñòþ äî êîëîí³ºóòâîðåííÿ, à òàêîæ
íàÿâí³ñòþ àäèïîãåííîãî ³ îñòåîãåííîãî äèôåðåí-
ö³éîâî÷íîãî ïîòåíö³àëó [11]. Ðåçóëüòàòè äàíîãî
åêñïåðèìåíòàëüíîãî äîñë³äæåííÿ  ñâ³ä÷àòü ïðî
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çäàòí³ñòü ñòðîìàëüíèõ êë³òèí, ùî âèä³ëåí³ ç ôå-
òàëüíî¿ ïå÷³íêè, óòâîðþâàòè êàï³ëÿðîïîä³áí³
ñòðóêòóðè íà ð³çíèõ åòàïàõ íàïðàâëåíîãî in vitro
äèôåðåíö³þâàííÿ, ïðè êóëüòèâóâàíí³ â ïîçàêë³-
òèííîìó ìàòðèêñ³.

Ïîêàçàíî, ùî íå ³íäóêîâàí³ ÑÊÔÏ 4-ãî ïàñà-
æó, âîëîä³ëè ñëàáêîþ çäàòí³ñòþ óòâîðþâàòè êàï³-
ëÿðîïîä³áí³ ñòðóêòóðè, ùî âî÷åâèäü ïîâ’ÿçàíî ç
íåäîñòàòí³ì ÷àñîì ïåðåáóâàííÿ êë³òèí â ñåðåäî-
âèù³ ³íäóêö³¿ (24 ãîäèíè). Ïîçàêë³òèííèé ìàò-
ðèêñ íå ëèøå ñïðèÿº àäãåç³¿, ì³ãðàö³¿ ³ ïðîë³ôå-
ðàö³¿ åíäîòåë³àëüíèõ êë³òèí, àëå òàêîæ çàáåçïå÷óº
íåîáõ³äí³ óìîâè äëÿ ôîðìóâàííÿ êàï³ëÿðíîãî
ìîðôîãåíåçó, éîãî ñòàá³ëüíîñò³ ³ äîçð³âàííÿ [12].

Êð³ì òîãî, ö³ äàí³ ï³äòâåðäæóþòü â³äñóòí³ñòü
â äîñë³äæóâàí³é ñóñïåíç³¿ äèôåðåíö³éîâàíèõ åí-
äîòåë³àëüíèõ êë³òèí.

Âèñíîâêè
Òàêèì ÷èíîì, ñòðîìàëüí³ êë³òèíè ôåòàëüíî¿

ïå÷³íêè ëþäèíè ìàþòü çíà÷íèé ïîòåíö³àë äî
ôîðìóâàííÿ êàï³ëÿðîïîä³áíèõ ñòðóêòóð in vitro ó
â³äïîâ³äü íà ÷èííèêè, ùî ³íäóêóþòü åíäîòåë³àëü-
íå äèôåðåíö³þâàííÿ.

Äîâåäåíî, ùî íå ³íäóêîâàí³ êë³òèíè 4-ãî ïàñà-
æó âîëîä³þòü íàäçâè÷àéíî íèçüêîþ êàï³ëÿðîóò-
âîðþþ÷îþ çäàòí³ñòþ. ²íäóêö³ÿ êë³òèí â åíäîòåë³-
àëüíîìó íàïðÿìêó ïðîòÿãîì 14 ä³á ïðèçâîäèòü äî
âèáóäîâóâàííÿ êë³òèííèõ åëåìåíò³â â ñ³ò÷àñòó
òðèâèì³ðíó ñòðóêòóðó â òîâù³ Ìàòð³ãåëþ, ùî
ñâ³ä÷èòü ïðî íàÿâí³ñòü ó êë³òèí åíäîòåë³àëüíèõ
âëàñòèâîñòåé.

Íàâåäåí³ äàí³ ñâ³ä÷àòü ïðî çäàòí³ñòü ñòðîìàëü-
íèõ êë³òèí ôåòàëüíî¿ ïå÷³íêè ëþäèíè âñòóïàòè â
åíäîòåë³àëüíå äèôåðåíö³þâàííÿ ³ ïåðñïåêòèâí³ñòü
¿õ âèêîðèñòàííÿ â ðåãåíåðàòèâí³é ìåäèöèí³ äëÿ
ë³êóâàííÿ õâîðèõ íà ñåðöåâî-ñóäèííó ïàòîëîã³þ.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü
Ïåðñïåêòèâíèì º ïîäàëüøå âèâ÷åííÿ ìîæëè-

âîñòåé ñòðîìàëüíèõ êë³òèí ôåòàëüíî¿ ïå÷³íêè
âñòóïàòè â åíäîòåë³àëüíå äèôåðåíö³þâàííÿ.
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ÔÎÐÌÈÐÎÂÀÍÈÅ ÊÀÏÈËËßÐÎÏÎÄÎÁÍÛÕ
ÑÒÐÓÊÒÓÐ Â ÏÐÎÖÅÑÑÅ ÝÍÄÎÒÅËÈÀËÜÍÎÉ

ÄÈÔÅÐÅÍÖÈÐÎÂÊÈ ÑÒÂÎËÎÂÛÕ ÊËÅÒÎÊ
ÔÅÒÀËÜÍÎÉ ÏÅ×ÅÍÈ ×ÅËÎÂÅÊÀ.

Þ. Î. Ïåòðåíêî, Ð. Â. Ñàëþò³í,
Ä. Á. Äîìáðîâñüêèé, Î. Þ. Ïåòðåíêî

Ðåçþìå. Áûëà èçó÷åíà âîçìîæíîñòü è îñîáåííîñòè ôî-
ðìèðîâàíèÿ êàïèëëÿðîïîäîáíûõ ñòðóêòóð ïðè ýíäîòåëèàëü-
íîé äèôôåðåíöèðîâêå ñòâîëîâûõ êëåòîê ôåòàëüíîé ïå÷åíè
in vitro. Â óñëîâèÿõ êóëüòèâàöèè, íàïðàâëåííîé íà ñåëåêòè-
âíóþ ýêñïàíñèþ, ñòâîëîâûå êëåòêè ôåòàëüíîé ïå÷åíè äå-
ìîíñòðèðîâàëè êîëîíîãåííîå ðàçðàñòàíèå è îáðàçîâûâàëè
îäíîðîäíûé ìîíîñëîé ôèáðîáëàñòîïîäîáíûõ êëåòîê. Ïîñ-
ëå ýêñïàíñèè ñòâîëîâûå êëåòêè ôåòàëüíîé ïå÷åíè êóëüòèâè-
ðîâàëè â ñðåäàõ, êîòîðûå èíäóöèðóþò ýíäîòåëèàëüíóþ äè-
ôôåðåíöèðîâêó. Â õîäå êóëüòèâàöèè êëåòêè äåìîíñòðèðîâà-
ëè ñìåíó ìîðôîëîãè è îáðàçîâûâàëè êàïèëëëÿðîïîäîáíûå
ñòðóêòóðû.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ñòðîìàëüíûå êëåòêè, ôåòàëüíàÿ ïå-
÷åíü, ýíäîòåëèàëüíàÿ äèôôåðåíöèðîâêà.

FORMING OF CAPILLARY STRUCTURES IN THE
PROCESS OF ENDOTHELIAL DIFFERENTIATION

OF STEM CELLS OF FETAL LIVER.

Yu. O. Petrenko, D. B. Dombrovsky,
R. V. Salyutin, O. Yu. Petrenko

Abstract. The possibility and features of forming of capil-
lary structures at the endothelial differentiation of stem cells of
fetal liver of in vitro was investigated. In the conditions of cul-
tivating, directed on selective expansion, the stem cells of fe-
tal liver demonstrated clonogenic excrescence and formed ho-
mogeneous monolayer of fibroblast cells. After expansion the
stem cells of fetal liver were cultivated in environments which
induce an endothelial differentiation. During cultivating cells
demonstrated changing morphologists and formed capillary
structures.

Key words: stromal cells, fetal liver, endothelial differen-
tiation.
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Ðåçþìå. Âèêîíàíà ðîáîòà ïî âèâ÷åííþ ô³çèêî-õ³ì³÷íèõ âëàñòèâîñ-
òåé áàçàëüòîâîãî òóôó ñâ³ä÷èòü, ùî â³í âîëîä³º ³îíîîáì³ííèìè
âëàñòèâîñòÿìè ³ çäàòíèé ñîðáóâàòè ð³çí³ çà ïðèðîäîþ ðå÷îâèíè.
Öå äîçâîëÿº ïðîãíîçóâàòè âèêîðèñòàííÿ éîãî â ìåäèöèí³ ÿê åíòåðî-
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Âñòóï
Àíòðîïîãåííèé âïëèâ íà ñåðåäîâèùå ïðîæèâàí-

íÿ âèêëèêàº çíà÷íå ïîã³ðøåííÿ ÿêîñò³ àòìîñôåðíî-
ãî ïîâ³òðÿ ³ ïèòíî¿ âîäè, çàáðóäíåííÿ ãðóíò³â ³ õàð-
÷îâèõ ïðîäóêò³â õ³ì³÷íèìè ðå÷îâèíàìè, à öå ïðèçâå-
ëî äî çðîñòàííÿ çàõâîðþâàíîñò³ íàñåëåííÿ Çåìë³. Çà
îñòàííº äåñÿòèë³òòÿ çðîñëà ê³ëüê³ñòü çàõâîðþâàíü,
çóìîâëåíèõ óðàæåííÿìè îðãàí³â äèõàííÿ, îíêîëîã³-
÷íèìè òà ñåðöåâî-ñóäèííèìè õâîðîáàìè òîùî [8].

Çíà÷íå ïîã³ðøåííÿ äîâê³ëëÿ âèñóâàº íà ïîðÿ-
äîê äåíèé ìåäèêî-ñîö³àëüí³ ïèòàííÿ îõîðîíè
âíóòð³øíüîãî ñåðåäîâèùà ëþäèíè øëÿõîì âèâå-
äåííÿ ç îðãàí³çìó øê³äëèâèõ ðå÷îâèí. Ãîëîâíèì
çàâäàííÿì òàêèõ ìåòîä³â, â³äîìèõ ÿê åôåðåíòí³,
º äåòîêñèêàö³ÿ îðãàí³çìó, ÿêà áàçóºòüñÿ íà ïðîöå-
ñàõ àäñîðáö³¿ òà ³îííîãî îáì³íó â ñèñòåì³ «ïðåïà-
ðàò – á³îëîã³÷íå ñåðåäîâèùå». Îñíîâîþ äåòîêñè-
êàö³éíèõ ë³êàðñüêèõ çàñîá³â (åíòåðîñîðáåíò³â) º
âóãëåöåâ³ ìàòåð³àëè òà ì³íåðàëüí³ ðå÷îâèíè [5].

Ìåòà äîñë³äæåííÿ
Âèâ÷èòè ñîðáö³éíó çäàòí³ñòü áàçàëüòîâîãî

òóôó íà ïðåäìåò ìîæëèâîñò³ éîãî âèêîðèñòàííÿ
â ìåäèöèí³ ÿê åíòåðîñîðáåíòà.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Äëÿ âñòàíîâëåííÿ õ³ì³÷íîãî ñêëàäó áàçàëüòî-

âîãî òóôó çàëó÷àëè ð³çí³ ìåòîäè àíàë³çó, ïðè öüî-
ìó ìàêðîêîìïîíåíòè (Si, Al, Fe, Ca ³ Mg ) âèçíà-
÷àëè ìåòîäàìè ãðàâ³ìåòðè÷íîãî ³ òèòðèìåòðè÷íî-
ãî àíàë³ç³â, Na ³ Ê – ìåòîäîì ôîòîìåòð³¿ ïîëóì`ÿ,
à âì³ñò ì³êðîêîìïîíåíò³â (Zn, Cu, Co, Mo, As, Cd,
Pb) – ìåòîäîì àòîìíî-àáñîðáö³éíî¿ ñïåêòðîñêîï³¿
[7] íà ñïåêòðîôîòîìåòð³ ÊÀÑ 151-Ì1.

Òåðì³÷íó îáðîáêó çðàçê³â áàçàëüòîâîãî òóôó
ïðîâîäèëè â àòìîñôåð³ ïîâ³òðÿ ïðè òåìïåðàòóðàõ

105, 250, 500, 750 ³ 1000 îÑ, ïðîòÿãîì 4 ãîäèí.
Ïèòîìó ïîâåðõíþ äèñïåðñíîãî áàçàëüòîâîãî òóôó
(d=80-120 ìêì) âèçíà÷àëè ìåòîäîì òåïëîâî¿ äå-
ñîðáö³¿ àçîòó (ìåòîä ÁÅÒ) [4].

Ïðîöåñè äåêàò³îíóâàííÿ, ³îííîãî îáì³íó òà
ñîðáö³¿ â ñèñòåìàõ «áàçàëüòîâèé òóô – âîäíå ñå-
ðåäîâèùå» äîñë³äæóâàëè ó ñòàòè÷íîìó ðåæèì³ çà
çàãàëüíî- ïðèéíÿòèìè ìåòîäèêàìè, âèêîðèñòîâó-
þ÷è äèñïåðñí³ çðàçêè ïðè ìàñîâî-îá`ºìíîìó
ñï³ââ³äíîøåíí³ ôàç 1:100. Òðèâàë³ñòü ãåòåðîãåí-
íîãî êîíòàêòó – 24 ãîäèíè ïðè ïåð³îäè÷íîìó ïå-
ðåì³øóâàíí³.

Äîñë³äæåííÿ ïàðàìåòð³â ãîñòðî¿ òîêñè÷íîñò³
ïðîâîäèëè íà íåë³í³éíèõ á³ëèõ ùóðàõ ³ç ìàñîþ
ò³ëà 200-210 ã. Äî ïî÷àòêó åêñïåðèìåíò³â òâàðèí
âèòðèìóâàëè íà 10-äåííîìó êàðàíòèí³ â ñòàíäà-
ðòíèõ ïëàñòìàñîâèõ êë³òêàõ ïî 6 îñîáèí ïðè çå-
ðíîâîìó ãîäóâàíí³ ³ â³ëüíîìó äîñòóï³ äî ïî¿ëêè ç
âîäîþ. Äîçè áàçàëüòîâîãî òóôó, ÿêèé ââîäèëè ï³ä-
äîñë³äíèì ùóðàì, ó âèãëÿä³ âîäíî¿ ñóñïåíç³¿, âíó-
òð³øíüîøëóíêîâî çà äîïîìîãîþ çîíäó, ñòàíîâè-
ëè 20000-25000 ìã/êã ìàñè ò³ëà. Ïðîòÿãîì 10 äí³â
çà òâàðèíàìè âåëè ñïîñòåðåæåííÿ. Ðîçðàõóíîê
ñåðåäíüîñìåðòåëüíèõ äîç ïðîâîäèëè çà ìåòîäîì
Êåðáåðà.

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ
Ó ðîáîò³ [10, òàáë. 1] ïðîâåäåíî ïîð³âíÿëüíå

äîñë³äæåííÿ àäñîðáö³éíèõ âëàñòèâîñòåé íàé-
á³ëüø ïîøèðåíèõ ïðèðîäíèõ àëþìîñèë³êàò³â.

ßê àäñîðáàòè âèêîðèñòîâóâàâñÿ øèðîêèé
ñïåêòð ìàðêåðíèõ ðå÷îâèí (ñå÷îâèíà, ôåíîë, ìå-
òèëåíîâèé ñèí³é, ö³àíîêîáàëàì³í òà æåëàòèíà).
Íà ï³äñòàâ³ îòðèìàíèõ ðåçóëüòàò³â àâòîðè ðîáëÿòü
âèñíîâîê ïðî òå, ùî êðàùèìè àäñîðáö³éíèìè
âëàñòèâîñòÿìè âîëîä³þòü êàîë³íè, áåíòîí³òè òà
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ã³äðîñëþäà ÷åðêàñüêà, ÿê³ çà åôåêòèâí³ñòþ íàáëè-
æàþòüñÿ äî òàêîãî â³äîìîãî åíòåðîñîðáåíòà ÿê
ñìåêòà. Êð³ì öüîãî â³äçíà÷àºòüñÿ, ùî àäñîðáö³é-
íà çäàòí³ñòü äîñë³äæóâàíèõ ì³íåðàë³â çàëåæèòü
â³ä ô³çèêî-õ³ì³÷íîãî ñòàíó ¿õ ïîâåðõí³, ÿêèé çàëå-
æèòü â³ä ñïîñîáó õ³ì³÷íî¿ îáðîáêè ì³íåðàëó.

²ç íîâèõ ì³íåðàëüíèõ ïðåïàðàò³â á³îãåííîãî
ïîõîäæåííÿ º ë³êàðñüêèé ïðåïàðàò «Ïîäîë³í» íà
îñíîâ³ ñàïîí³òó [11]. Ñàïîí³òè – öå ìàãí³ºâî-çà-
ë³çèñò³ ì³íåðàëè âóëêàíîãåííîãî ïîõîäæåííÿ, ÿê³

â³äíîñÿòüñÿ äî êëàñó àëþìîñèë³êàò³â, ï³äêëàñ –
íàòð³ºâ³ àëþìîñèë³êàòè.

Íàìè ïðåäñòàâëåí³ ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ
ìîæëèâîñò³ âèêîðèñòàííÿ â ìåäè÷í³é ïðàêòèö³
ìàëîâèâ÷åíîãî ïðèðîäíîãî ì³íåðàëó áàçàëüòîâî-
ãî òóôó, ïîêëàäè ÿêîãî ó íàäðàõ Óêðà¿íè îö³íþ-
þòüñÿ â 1 ìëðä. òîí [3]. Áàçàëüòîâ³ òóôè – öå ìà-
ãìàòè÷í³ ïîðîäè, äî ì³íåðàëîã³÷íîãî ñêëàäó ÿêèõ,
çà äàíèìè êîìïëåêñíîãî ðåíòãåíîñòðóêòóðíîãî òà
òåðì³÷íîãî àíàë³çó [9], âõîäèòü 40 % öåîë³ò³â ³ 60
% ñìåêòèò³â. Çàãàëüíèé ãàììà – ôîí ñòàíîâèòü,
ó ñåðåäíüîìó, 10 ìêð/ãîä [3].

Çàëåæíî â³ä ì³íåðàëüíîãî ³ õ³ì³÷íîãî ñêëàäó,
òà â³äïîâ³äíî¿ îáðîáêè áàçàëüòîâ³ òóôè çàñòîñî-
âóþòü ó õàð÷îâ³é ïðîìèñëîâîñò³ [15] ³ â ñ³ëüñüêî-
ìó ãîñïîäàðñòâ³, ÿê äîáàâêè äî êîðì³â òà ïðîëî-
íãàòîðè ì³íåðàëüíèõ äîáðèâ [10]. Âîëîä³þ÷è åëå-
ìåíòàìè öåîë³òíî¿ ñòðóêòóðè, áàçàëüòîâ³ òóôè º
ïîòåíö³éíèìè ìàòåð³àëàìè äëÿ î÷èùåííÿ ïðèðî-
äíèõ ³ ñò³÷íèõ âîä [13].

Ðåçóëüòàòè õ³ì³÷íîãî àíàë³çó äîñë³äæóâàíîãî
òóôó íàâåäåí³ â òàáë. 2, â ïîð³âíÿíí³ ç äàíèìè [11].

Óçàãàëüíåííÿ ðåçóëüòàò³â àíàë³çó (òàáë. 2) ïî-
êàçóº, ùî êð³ì ìàêðîêîìïîíåíò³â (Si, Al, Fe,) áà-
çàëüòîâ³ òóôè ì³ñòÿòü á³îãåíí³ åëåìåíòè (Mg, Ca,
Na, K, Mn), à òàêîæ ó íåçíà÷íèõ ê³ëüêîñòÿõ ì³ê-
ðîåëåìåíòè (Zn, Co, Cu, Mo). Òîêñè÷íèõ åëåìåí-
ò³â (As, Cd, Pb) íå âèÿâëåíî.

Ñàïîí³òè ³ áàçàëüòîâ³ òóôè äóæå áëèçüê³ çà õ³-
ì³÷íèì ñêëàäîì, ùî äîçâîëÿº ïðîãíîçóâàòè ïîä³-
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áí³ñòü ¿õ ô³çèêî-õ³ì³÷íèõ ³ ôàðìàêîëîã³÷íèõ âëà-
ñòèâîñòåé. Àâòîðè ðîçãëÿäàþòü ñàïîí³ò [11] ÿê
åíäîãåííå äæåðåëî ì³êðîåëåìåíò³â ³ ïîòåíö³éíèé
åíòåðîñîðáåíò, à òàêîæ ÿê íîñ³é ñàíîãåíèòè÷íèõ
ìîæëèâîñòåé ïðè ë³êóâàíí³ öóêðîâîãî ä³àáåòó òà
âèðàçêè øëóíêà.

Â³äîìî [2], ùî òåðì³÷íà îáðîáêà ïðèðîäíèõ
ì³íåðàë³â ñóòòºâî âïëèâàº íà ¿õ ñòðóêòóðó òà ôà-
çîâèé ñêëàä, ùî â ê³íöåâîìó ðåçóëüòàò³ â³äîáðàæà-
ºòüñÿ íà àäñîðáö³éíèõ òà êàòàë³òè÷íèõ âëàñòèâî-
ñòÿõ. Âðàõîâóþ÷è âèùåñêàçàíå, íàìè áóëà âèêîíà-
íà ñåð³ÿ åêñïåðèìåíò³â ïî äîñë³äæåííþ âïëèâó
òåðì³÷íî¿ îáðîáêè íà ô³çèêî-õ³ì³÷í³ âëàñòèâîñò³
çðàçê³â áàçàëüòîâîãî òóôó. Ðåçóëüòàòè, ÿê³ â³äîáðà-
æàþòü âïëèâ òåìïåðàòóðè ïðîæàðþâàííÿ íà êîå-
ô³ö³ºíò âòðàòè ìàñè ³ âåëè÷èíó ïèòîìî¿ ïîâåðõí³
äèñïåðñíèõ çðàçê³â òóôó, ïðåäñòàâëåí³ íà ðèñ. 1.

Ç åêñïåðèìåíòàëüíèõ äàíèõ âèäíî (ðèñ. 1, êð. 1),
ùî ³ç ï³äâèùåííÿì òåìïåðàòóðè ïðîæàðþâàííÿ
êîåô³ö³ºíò âòðàòè ìàñè (α) çðîñòàº. Ïðè öüîìó éîãî
âåëè÷èíà çì³íþºòüñÿ â ìåæàõ â³ä 2,12 äî 3,62 %.
Òàêà íåçíà÷íà âòðàòà ìàñè ñâ³ä÷èòü ïðî òå, ùî äî
ñêëàäó ïðèðîäíîãî áàçàëüòîâîãî òóôó íå âõîäÿòü
ñïîëóêè, ÿê³ á ðîçêëàäàëèñÿ â äàíîìó ³íòåðâàë³ òå-
ìïåðàòóð, à âòðàòà ìàñè, éìîâ³ðíî, çóìîâëåíà âèä³-
ëåííÿì ã³ãðîñêîï³÷íî¿ òà êðèñòàë³çàö³éíî¿ âîäè.

Õ³ì³÷íèé àíàë³ç çðàçê³â òóôó, ïðîæàðåíèõ ïðè
1000°Ñ, âèÿâëÿº ï³äâèùåííÿ âì³ñòó âñ³õ åëåìåíò³â,
ùî âèçíà÷àþòüñÿ. Äàíå ï³äâèùåííÿ êîëèâàºòüñÿ â
ìåæàõ 3,4 – 3,8 %, ùî ïðàêòè÷íî, ñï³âïàäàº ç çíà-

÷åííÿì êîåô³ö³ºíòà âòðàòè ìàñè áàçàëüòîâîãî òóôó
ïðè éîãî ïðîæàðþâàíí³ (ðèñ. 1). Òàêèì ÷èíîì,
ðåçóëüòàòè àíàë³çó ï³äòâåðäæóþòü çðîáëåíèé íàìè
âèùå âèñíîâîê ïðî òå, ùî âòðàòà ìàñè òóôó ïðè
ïðîæàðþâàíí³, çóìîâëåíà âèä³ëåííÿì âîäè.

Âèì³ðè ïèòîìî¿ ïîâåðõí³ (Sïèò.) ïîêàçàëè, ùî
òåðì³÷íà îáðîáêà äèñïåðñíèõ çðàçê³â áàçàëüòîâî-
ãî òóôó â ³íòåðâàë³ òåìïåðàòóð 105 – 1000°Ñ âèêëè-
êàº ïåâí³ çì³íè ïèòîìî¿ ïîâåðõí³ (ðèñ. 1, êð. 2).

Òàê, ï³äâèùåííÿ ïèòîìî¿ ïîâåðõí³ äëÿ çðàçê³â,
ÿê³ ï³ääàâàëèñÿ òåðì³÷í³é îáðîáö³ â ³íòåðâàë³ òå-
ìïåðàòóð 105-500°Ñ, ìîæå áóòè ïîâ’ÿçàíå ³ç âè-
ä³ëåííÿì êðèñòàë³çàö³éíî¿ âîäè ³ çá³ëüøåííÿì
ì³êðîïîðèñòîñò³ áàçàëüòîâîãî òóôó. Çìåíøåííÿ
ïèòîìî¿ ïîâåðõí³, äëÿ çðàçê³â ïðîæàðåíèõ ïðè
òåìïåðàòóðàõ âèùå 500°Ñ, º õàðàêòåðíèì äëÿ
äèñïåðñíèõ ìàòåð³àë³â ³ ïîâ’ÿçàíå ³ç ïðîöåñàìè
àãëîìåðàö³¿.

Ó òàáë. 3 íàâåäåí³ åêñïåðåìåíòàëüí³ äàí³, ÿê³
â³äîáðàæàþòü ðåçóëüòàòè õ³ì³÷íîãî âèìèâàííÿ
(äåêàò³îíóâàííÿ) äåÿêèõ åëåìåíò³â ³ç áàçàëüòîâîãî
òóôó 0,1 í. ðîç÷èíîì HCI (pH 1,0).

Ïîð³âíÿííÿ äàíèõ ïðåäñòàâëåíèõ â òàáëèöÿõ
2 ³ 3 ïîêàçóº, ùî ì³æ âì³ñòîì åëåìåíò³â ó áàçàëü-
òîâîìó òóô³ òà êîíöåíòðàö³ºþ ¿õ êàò³îí³â ó ðîç-
÷èí³ HCI ³ñíóº ïðÿìà çàëåæí³ñòü. Âèêëþ÷åííÿì º
Ôåðóì ³ Ìàãí³é, îñê³ëüêè ñòóï³íü âèìèâàííÿ
îñòàííüîãî â 2,75 ðàçà ïåðåâèùóº ñòóï³íü âèìè-
âàííÿ Ôåðóìó, õî÷à âì³ñò Ìàãí³þ â áàçàëüòîâîìó
òóô³ çíà÷íî íèæ÷èé í³æ âì³ñò Ôåðóìó. Öÿ îáñòà-
âèíà ñâ³ä÷èòü ïðî òå, ùî Ôåðóì ó áàçàëüòîâîìó
òóô³ çíàõîäèòüñÿ ó âèãëÿä³ ð³çíèõ õ³ì³÷íèõ ñïîëóê.

Ì³íåðàëè öåîë³òíî¿ ñòðóêòóðè âîëîä³þòü ³îíî-
îáì³ííèìè âëàñòèâîñòÿìè [2]. Íàø³ äîñë³äæåííÿ
ïîêàçàëè, ùî áàçàëüòîâèé òóô òàêîæ ïðîÿâëÿº
³îíîîáì³íí³ âëàñòèâîñò³. Áóëî âñòíîâëåíî, ùî ïðè
êîíòàêò³ òóôó ç ïèòíîþ âîäîþ, îñòàííÿ çáàãà÷ó-
ºòüñÿ á³îàêòèâíèìè åëåìåíòàìè (òàáë. 4).
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Ó ðåçóëüòàò³ ³îííîãî îáì³íó (òàáë. 4), â ïèòí³é
âîä³ ï³äâèùóþòüñÿ êîíöåíòðàö³¿ Ôåðóìó íà 182%,
Öèíêó íà 200%, Ìàíãàíó íà 71%, Êàë³þ íà 19%.
Çíèæåííÿ êîíöåíòðàö³¿ Íàòð³þ ³ Ìàãí³þ, éìîâ³-
ðíî, çóìîâëåíå ñîðáö³ºþ ³îí³â Na+ òà Mg2+ áàçà-
ëüòîâèì òóôîì.

Äëÿ äîñë³äæåííÿ ñîðáö³éíèõ âëàñòèâîñòåé áà-
çàëüòîâîãî òóôó, ÿê ìàðêåðíèõ ðå÷îâèí, áóëè âçÿò³
êàò³îíè NH4

+ òà áàðâíèê ìåòèëåíîâèé áëàêèòíèé.
Êîíöåíòðàö³þ ìàðêåðíèõ ðå÷îâèí äî ³ ï³ñëÿ
ñîðáö³¿ âèçíà÷àëè ôîòîêîëîðèìåòðè÷íî [12]. Ðå-
çóëüòàòè äîñë³äæåíü íàâåäåí³ íà ðèñ. 2 ³ òàáë. 5.

Íà ðèñ. 2 òàêîæ ïðåäñòàâëåíà çàëåæí³ñòü
Ñ(NH4+)=f(t) îòðèìàíà â ðîáîò³ [14], àâòîðè ÿêî¿
äîñë³äæóâàëè ñîðáö³þ ³îí³â NH4

+ íà öåîë³ò³ Ñî-
êèðíèöüêîãî ðîäîâèùà. Óìîâè åêñïåðèìåíòó ³äå-
íòè÷í³.

Ñîðáö³ÿ êàò³îí³â NH4
+ öåîë³òîì ïðîò³êàº äî-

ñèòü àêòèâíî â ïåðø³ 20-30 õâ (ðèñ. 2). Äàë³ ïðî-
öåñ ïîì³òíî ñïîâ³ëüíþºòüñÿ. Ñîðáö³éíà ð³âíîâàãà
â ñèñòåì³ «öåîë³ò – NH4

+ – Í2Î» âñòàíîâëþºòüñÿ
íà 180 õâ ³ â³äïîâ³äàº çàëèøêîâ³é êîíöåíòðàö³¿
NH4+ 0,38 ìã/äì3.

Ñîðáö³ÿ éîí³â NH4
+ íà áàçàëüòîâîìó òóô³ (ïðè-

ðîäíà ôîðìà) äî øåñòè- äåñÿòî¿ õâèëèíè åêñïåðè-
ìåíòó ïðîò³êàº ìåíø ³íòåíñèâíî í³æ íà öåîë³ò³.
Îäíàê, íà â³äì³íó â³ä öåîë³òó, ð³âíîâàãà â ñèñòåì³
«áàçàëüòîâèé òóô – NH4+ – Í2Î» äîñÿãàºòüñÿ (íà
120 õâ åêñïåðèìåíòó) ³ ïðè íèæ÷³é çàëèøêîâ³é
êîíöåíòðàö³¿ ³îí³â àìîí³þ (0,36 ìã/äì3).

 Îäåðæàí³ ðåçóëüòàòè ñâ³ä÷àòü ïðî òå, ùî ñî-
ðáö³éíà ºìí³ñòü áàçàëüòîâîãî òóôó ïî â³äíîøåí-
íþ äî êàò³îí³â NH4

+, ñï³âðîçì³ðíà ç ñîðáö³éíîþ
ºìí³ñòþ öåîë³òó Ñîêèðíèöüêîãî ðîäîâèùà.

Àíàë³ç åêñïåðåìåíòàëüíèõ äàíèõ íàâåäåíèõ ó
òàáë. 5 äîçâîëÿº âèä³ëèòè äåÿê³ îñîáëèâîñò³
ñîðáö³¿ ìåòèëåíîâîãî áëàêèòíîãî íà çðàçêàõ äè-
ñïåðñíîãî áàçàëüòîâîãî òóôó: 1) ç ï³äâèùåííÿì
êîíöåíòðàö³¿ áàðâíèêà â ðîç÷èí³ êîåô³ö³ºíò
ñîðáö³¿ çìåíøóºòüñÿ, à âåëè÷èíà ñîðáö³¿ çðîñòàº,

ùî óçãîäæóºòüñÿ ç äàíèìè ë³òåðàòóðíèìè [6]; 2)
íåçàëåæíî â³ä êîíöåíòðàö³¿ áàðâíèêà ó ðîç÷èí³,
âåëè÷èíà éîãî ñîðáö³¿ íà çðàçêàõ ïðîæàðåíèõ ïðè
2500Ñ (Ã250) ïðèáëèçíî â ÷îòèðè ðàçè á³ëüøà,
í³æ íà çðàçêàõ ïðîæàðåíèõ ïðè 7500Ñ (Ã750).
Îñòàííÿ îñîáëèâ³ñòü ï³äòâåðäæóº çðîáëåíèé
âèùå âèñíîâîê ïðî ñóòòºâèé âïëèâ òåðì³÷íî¿ îá-
ðîáêè íà ïîâåðõíåâ³ âëàñòèâîñò³ äèñïåðñíîãî
áàçàëüòîâîãî òóôó.

Óçàãàëüíåííÿ îäåðæàíèõ ðåçóëüòàò³â ñâ³ä÷èòü
ïðî òå, ùî äîñë³äæóâàíèé áàçàëüòîâèé òóô âî-
ëîä³º ³îíîîáì³ííèìè âëàñòèâîñòÿìè ³ çäàòíèé
ñîðáóâàòè ð³çí³ çà ïðèðîäîþ ðå÷îâèíè. Öå äîçâî-
ëÿº íàì ïðîãíîçóâàòè éîãî âèêîðèñòàííÿ ÿê îñíî-
âè åíòåðîñîðáåíò³â, ÿê íîñ³¿â ³ìîá³ë³çîâàíèõ ôå-
ðìåíò³â ³ ë³ê³â, à òàêîæ ÿê ìàòðèöþ äëÿ ëîêàë³-
çàö³¿ íåêîíäåö³éíèõ ôàðìàöåâòè÷íèõ ïðåïàðàò³â.
Ðåàëüí³ñòü çðîáëåíîãî ïðîãíîçó ï³äòâåðäæóºòüñÿ
òèì ôàêòîì, ùî äîáàâêè áàçàëüòîâîãî òóôó â ðà-
ö³îí ñ³ëüñüêîãîñïîäàðñüêèõ òâàðèí çàáåçïå÷óþòü
íåéòðàë³çàö³þ òà âèâåäåííÿ ç ¿õ îðãàí³çìó ³îí³â
âàæêèõ ìåòàë³â ³ ðàä³îíóêë³ä³â [12].

Ïðîâåäåíå íàìè äîñë³äæåííÿ ãîñòðî¿ òîêñè÷-
íîñò³ äèñïåðñíîãî òóôó ïîêàçàëè, ùî éîãî âíóò-
ð³øíüîøëóíêîâå ââåäåííÿ ï³ääîñë³äíèì ùóðàì
íå âèÿâèëî æîäíèõ ïàòîëîã³÷íèõ çì³í ó ïîâåä³íö³
òâàðèí ïîð³âíÿíî ç êîíòðîëüíîþ ãðóïîþ, ñïåöè-
ô³÷í³ ñèìïòîìè îòðóºííÿ â³äñóòí³.

Âèñíîâêè
1. Îäåðæàí³ ðåçóëüòàòè ñâ³ä÷àòü ïðî òå, ùî

äîñë³äæóâàíèé áàçàëüòîâèé òóô âîëîä³º ³îíîîá-
ì³ííèìè òà ñîðáö³éíèìè âëàñòèâîñòÿìè.

2. Òåðì³÷íà îáðîáêà áàçàëüòîâîãî òóôó â óìî-
âàõ (105-5000Ñ) àêòèâóº éîãî àäñîðáö³éí³ òà êàòà-
ë³òè÷í³ âëàñòèâîñò³. Àêòèâóþ÷èé âïëèâ òåðì³÷íî¿
îáðîáêè, çà öèõ óìîâ ïîâ’ÿçóþòü, ÿê ïðàâèëî, ç
ïðîöåñàìè ïîåòàïíîãî âèä³ëåííÿ êîíñòèòóö³éíî¿
âîäè ³ ç ï³äâèùåííÿì ïèòîìî¿ ïîâåðõí³. Òåðì³÷-
íà îáðîáêà â ³íòåðâàë³ òåìïåðàòóð 500-10000Ñ
âèêëèêàº ñóòòºâ³ çì³íè ÿê â ïðèðîä³ àäñîðáö³éíèõ
öåíòð³â, òàê ³ â ¿õ ê³ëüêîñò³.

3. Äîñë³äæåííÿ ãîñòðî¿ òîêñè÷íîñò³ äèñïåðñ-
íîãî òóôó ïîêàçàëè, ùî éîãî âíóòð³øíüîøëóíêî-
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âå ââåäåííÿ ï³ääîñë³äíèì ùóðàì íå âèÿâèëî æî-
äíèõ ïàòîëîã³÷íèõ çì³í ó ïîâåä³íö³ òâàðèí ïîð³-
âíÿíî ç êîíòðîëüíîþ ãðóïîþ, ñïåöèô³÷í³ ñèìï-
òîìè îòðóºííÿ â³äñóòí³.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü
Åêñïåðèìåíòàëüí³ ðåçóëüòàòè, ïðåäñòàâëåí³ â

äàí³é ñòàòò³, äîçâîëÿþòü ä³éòè âèñíîâêó ïðî ìîæ-
ëèâ³ñòü âèêîðèñòàííÿ áàçàëüòîâîãî òóôó â ìåäè÷-
í³é ïðàêòèö³ ³ º ï³ä´ðóíòÿì äëÿ ïîäàëüøîãî äîêë³-
í³÷íîãî äîñë³äæåííÿ íà ïðåäìåò ìîæëèâîñò³ éîãî
âèêîðèñòàííÿ â ìåäèöèí³ ÿê åíòåðîñîðáåíòà.
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ÒÓÔÀ È ÂÎÇÌÎÆÍÎÑÒÈ ÅÃÎ ÏÐÈÌÅÍÅÍÈß

Â ÌÅÄÈÖÈÍÅ

 À. Å. Ïåòðþê, À. Ã. Âîëîùóê,
Å. Ï. Ïàñòóøåíêî, Í. Â. Þðèé÷óê

Ðåçþìå. Ïðîâåäåííàÿ ðàáîòà ïî èçó÷åíèþ ôèçèêî-õèìè-
÷åñêèõ ñâîéñòâ áàçàëüòîâîãî òóôà ñâèäåòåëüñòâóåò î åãî
èîíîîáìåííûõ ñâîéñòâàõ è ñïîñîáíîñòè ñîðáèðîâàòü ðàçíûå
ïî ïðèðîäå âåùåñòâà. Ýòî ïîçâîëÿåò ïðîãíîçèðîâàòü åãî
ïðèìåíåíèå â ìåäèöèíå: â êà÷åñòâå ýíòåðîñîðáåíòà, èìîáè-
ëèçàöèè ôåðìåíòîâ è ëåêàðñòâ, êàê ìàòðèöó äëÿ ëîêàëèçà-
öèè íåêîíäèöèîííûõ ôàðìàöåâòè÷åñêèõ ïðåïàðàòîâ

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ñîðáöèîííûå ñâîéñòâà, áàçàëüòîâûé
òóô, ïðèìåíåíèå.

BASALTIC TUFF SORPTION PROPERTIES AND
POSSIBILITIES OF ITS APPLICATION IN MEDICINE

A. Ye. Petryuk, A. H. Voloshchuk,
Ye. P. Pastushenko, N. V. Yuriichuk

Abstract. The work carried out by the authors while study-
ing the physico-chemical properties of basalt tuff is indicative
of its ionometabolic properties and abilities to sorb substances
diverse by nature. This allows forecasting its application in
medicine as enterosorbent for immobilization of enzymes and
drugs, as matrix for localization of non-conditional pharmaceu-
tical preparations.

Key words: sorptive properties, basaltic tuff, application.

Bukovinian State Medical Univerrity (Chernivtsi)
Clin. and experim. pathol.- 2010.- Vol.9, ¹2 (32).-P.74-78.

Íàä³éøëà äî ðåäàêö³¿ 25.05.2010
Ðåöåíçåíò – ïðîô. Â. Ô. Ìèñëèöüêèé

  À. ª. Ïåòðþê, À. Ã. Âîëîùóê, ª. Ï. Ïàñòóøåíêî, Ì. Â. Þð³é÷óê, 2010

___________



79

Îðèã³íàëüí³ äîñë³äæåííÿ

ÓÄÊ 612.42+ 612.89

  Ì. ². Ïîêèäüêî, Î. Ì. Øåâ÷óê, 2010

Ì. ². Ïîêèäüêî
Î. Ì. Øåâ÷óê
Â³ííèöüêèé íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé
óí³âåðñèòåò ³ì. Ì. ². Ïèðîãîâà ÌÎÇ
Óêðà¿íè
Ê³ðîâîãðàäñüêà îáëàñíà ë³êàðíÿ ÌÎÇ
Óêðà¿íè
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²ÍÅÐÂÀÖ²¯ ÍÀ Ì²ÊÐÎ- ÒÀ
ÌÀÊÐÎÖÈÐÊÓËßÖ²Þ ÒÎÍÊÎ¯ ÊÈØÊÈ
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Ðåçþìå. Àíàë³ç åêñïåðèìåíòàëüíèõ äîñë³äæåíü ïîêàçàâ êîíñòð³-
êòîðíèé òèï ðåàêö³é àðòåð³àëüíîãî, âåíîçíîãî òà ë³ìôàòè÷íî-
ãî â³ää³ë³â ì³êðîöèðêóëÿòîðíîãî ðóñëà íà åëåêòðîñòèìóëÿö³þ
ñèìïàòè÷íèõ íåðâ³â. Âèÿâëåíèé ïîºäíàíèé âïëèâ ìàêðî- òà
ì³êðîãåìîäèíàì³÷íèõ ïàðàìåòð³â, à òàêîæ ë³ìôîâ³äòîêó íà
òðàíñêàï³ëÿðíå ïåðåì³ùåííÿ âíóòð³øíüîñóäèííî¿ ð³äèíè â
åêñòðàâàçàëüíèé ïðîñò³ð âíàñë³äîê çá³ëüøåííÿ êàï³ëÿðíîãî
ã³äðîñòàòè÷íîãî òèñêó.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: åëåêòðîñòèìóëÿö³ÿ
ñèìïàòè÷íèõ íåðâ³â, ìàêðî-,
ì³êðîöèðêóëÿö³ÿ, òðàíñêàï³ëÿðíèé
îáì³í, òîíêà êèøêà.

Âñòóï
Ñóäèíè ì³êðîöèðêóëÿòîðíîãî ðóñëà âèêîíó-

þòü ðåçèñòåíòíó, ºìê³ñíó òà îáì³ííó ôóíêö³¿, ÿê³
âçàºìîïîâ’ÿçàí³ ³ ÷³òêî êîîðäèíîâàí³ â êîæíîìó
îðãàí³ â³äïîâ³äíî äî ñïåöèô³÷íî¿ ôóíêö³¿, ÿêó â³í
âèêîíóº. Ïðè çáóäæåíí³ ñèìïàòè÷íèõ íåðâ³â äî-
âåäåíèé êîíñòð³êòîðíèé õàðàêòåð â³äïîâ³ä³ àðòå-
ð³àëüíèõ ñóäèí òîíêî¿ êèøêè íà ñòèìóëÿö³þ ñèì-
ïàòè÷íèõ íåðâ³â. Ìàêñèìàëüíà ðåàêö³ÿ àðòåð³àëü-
íèõ ñóäèí òîíêî¿ êèøêè ïðè  öüîìó â óìîâàõ ïà-
òîëîã³¿ â³äáóâàºòüñÿ ó â³äïîâ³äü íà áåçïîñåðåäíº
âòðó÷àííÿ. Âíàñë³äîê ñèëüíîãî ïîäðàçíåííÿ â³ä-
áóâàºòüñÿ ñòèìóëÿö³ÿ âàçîêîíñòð³êòîðíèõ âîëî-
êîí. Âåíîçí³ ñóäèíè òàêîæ â³äïîâ³äàþòü ðåàêö³-
ÿìè ïåðåâàæíî êîíñòð³êòîðíîãî õàðàêòåðó, ïðè
÷îìó, âåëè÷èíà ö³º¿ ðåàêö³¿ ìàº ïåâíèé ïîð³ã. Â
óìîâàõ êë³í³êè òàêèì º îïåðàö³éíà òðàâìà, ÿêà
ïðè ã³ïåðñèìïàòèêîòîíóñ³ âèêëèêàº çì³íè, ùî
îáóìîâëþþòü ñèìïòîìîêîìïëåêñ ñïàéêîâî¿ õâî-
ðîáè î÷åðåâèíè.

Ïðî âïëèâ àêòèâàö³¿ ñèìïàòè÷íèõ ðåã³îíàðíèõ
âàçîêîíñòð³êòîðíèõ âîëîêîí íà ì³êðîãåìîäèíàì³-
êó òîíêî¿ êèøêè äàí³ ë³òåðàòóðè äîñèòü ìàëî÷è-
ñåëüí³ [1,2]. Äîâåäåíî, ùî ñòèìóëÿö³ÿ ñèìïàòè÷-
íèõ íåðâ³â àáî ââåäåííÿ íîðàäðåíàë³íó â öþ ä³-
ëÿíêó âèêëèêàþòü çá³ëüøåííÿ êàï³ëÿðíîãî ã³äðî-
ñòàòè÷íîãî òèñêó â òîíê³é êèøö³. Êîåô³ö³ºíò êà-
ï³ëÿðíî¿ ô³ëüòðàö³¿ ïðè ââåäåíí³ íîðàäðåíàë³íó
àáî åëåêòðîñòèìóëÿö³¿ ñèìïàòè÷íèõ íåðâ³â íà
ôîí³ áëîêàäè Ì-õîë³íîðåöåïòîð³â çìåíøóºòüñÿ.

Àíàë³ç äàíèõ ë³òåðàòóðè [1,3] ñâ³ä÷èòü ïðî â³-
äñóòí³ñòü ³íòåãðàòèâíîãî äîñë³äæåííÿ ðåàêö³é ìà-
êðî- òà ì³êðîöèðêóëÿòîðíîãî ðóñëà òîíêî¿ êèøêè,
à òàêîæ ïðîöåñ³â òðàíñêàï³ëÿðíîãî îáì³íó ïðè
âïëèâ³ íà îêðåì³ ä³ëÿíêè âåãåòàòèâíî¿ ðåãóëÿö³¿
ñóäèííîãî òîíóñó, à ñàìå – ñèìïàòè÷íèõ íåðâ³â.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ
Âèâ÷èòè ïîºäíàí³ çì³íè ðåçèñòèâíî¿, ºìê³ñíî¿

òà îáì³ííî¿ ôóíêö³¿ ñóäèí òîíêî¿ êèøêè ñîáàê ïðè
çáóäæåíí³ ñèìïàòè÷íèõ íåðâ³â. Âèçíà÷åííÿ çàêî-
íîì³ðíîñòåé ïîðóøåííÿ ì³êðîöèðêóëÿö³¿ î÷åðåâè-
íè º ïðîì³æíèì åòàïîì âèâ÷åííÿ ðîë³ ³øåì³¿ â
ðîçâèòêó ïðîöåñ³â ðåïàðàòèâíî¿ ðåãåíåðàö³¿ â õ³-
ðóðã³÷í³é ïàòîëîã³¿ îðãàí³â ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Â 12 äîñë³äàõ íà ñîáàêàõ ìàñîþ 5-7 êã, íàðêî-

òèçîâàíèõ ò³îïåíòàëîì íàòð³þ (3ìã/êã), ïðîâîäè-
ëè ïîâíó ãåìîäèíàì³÷íó ³çîëÿö³þ òîíêî¿ êèøêè
íà ä³ëÿíö³ â³ä 12-ïàëî¿ êèøêè äî ìåæ³ ç òîâñòîþ.
Êîëàòåðàëüí³ ñóäèíè ïðè öüîìó áóëè ëåãîâàí³. ßê
àíòèêîàãóëÿíò çàñòîñîâóâàëè ãåïàðèí (1000 Îä/
êã). Â³ëüíå ïðîñóâàííÿ êèøêîâîãî âì³ñòó çàáåçïå-
÷óâàëîñÿ âñòàâëåííÿì ó ïðîêñèìàëüíîìó òà äè-
ñòàëüíîìó â³ää³ëàõ ïðåïàðàòó â³äâ³äíèõ òðóáîê,
÷åðåç îäíó ç ÿêèõ ó çäóõâèííó êèøêó äëÿ ðåºñò-
ðàö³¿ ìîòîðíî¿ àêòèâíîñò³ êèøêè ââîäèëè áàëîí-
÷èê, íàïîâíåíèé ð³äèíîþ.

Ïåðôóç³þ ðåã³îíó ïðîâîäèëè çà ìåòîäèêîþ
Á.².Òêà÷åíêà (1972) â óìîâàõ ïîñò³éíîãî êðîâîòî-
êó, ÿêèé â äîñë³äàõ ñòàíîâèâ 33,5±1,7 ìë/õâ.?100
ã. Âåíîçíèé òèñê âèçíà÷àëè òà çáåð³ãàëè  ïðîòÿ-
ãîì óñüîãî åêñïåðèìåíòó íà ð³âí³ 6 ìì ðò.ñò. äëÿ
ï³äòðèìàííÿ ôîðìè âåíîçíèõ ñóäèí ç ìåòîþ ìà-
êñèìàëüíîãî çìåíøåííÿ ¿õ ïàñèâíèõ ðåàêö³é.
Âèì³ðþâàëè ñèñòåìíèé àðòåð³àëüíèé òèñê â ïðà-
â³é çàãàëüí³é ñîíí³é àðòåð³¿. Ðåàêö³¿ ðåã³îíàðíèõ
àðòåð³àëüíèõ ñóäèí îö³íþâàëè çà çì³íàìè ïåðôó-
ç³éíîãî òèñêó ³ âèðàæàëè ó â³äñîòêàõ äî ïî÷àòêî-
âîãî ð³âíÿ. Çì³íè â³äòîêó âåíîçíî¿ êðîâ³ ç êèøêè
â åêñòðàêîðïîðàëüíèé ðåçåðâóàð âèðàæàëè â âè-
ãëÿä³ ð³çíèö³ ôîíîâèõ ³ îòðèìàíèõ çíà÷åíü. (ìë/
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100ã). Ðåºñòðóâàëè ëàòåíòíèé ïåð³îä çì³í ïåðôó-
ç³éíîãî òèñêó òà âåíîçíîãî â³äòîêó, ìàêñèìàëüí³
çíà÷åííÿ ðåàêö³é òà ÷àñ ¿õ ïðîÿâ³â. Êèøêîâó ë³-
ìôàòè÷íó ñóäèíó êàíþëþâàëè, ïåðåâ’ÿçóþ÷è êî-
ëàòåðàëüí³ ë³ìôàòè÷í³ ñóäèíè: ë³ìôîâ³äòîê ðåºñò-
ðóâàëè çà äîïîìîãîþ ì³êðîêðàïåëüíèö³ ³ âèðàæà-
ëè ó â³äñîòêàõ äî ïî÷àòêîâîãî ð³âíÿ. Êàï³ëÿðíèé
ã³äðîñòàòè÷íèé òèñê, ïðå- òà ïîñòêàï³ëÿðíèé
îï³ð, êîåô³ö³ºíò êàï³ëÿðíî¿ ô³ëüòðàö³¿ òà ðîçòÿ-
æ³ííÿ âåíîçíèõ ñóäèí âèçíà÷àëè çà ìåòîäèêîþ
Á.².Òêà÷åíêà áåçïîñåðåäíüî äî- òà íà òë³ çì³í, ÿê³
âèêëèêàí³ ñòèìóëÿö³ºþ. Âèçíà÷åííÿ êàï³ëÿðíîãî
ã³äðîñòàòè÷íîãî òèñêó, ïðå- òà ïîñòêàï³ëÿðíîãî
îïîðó ïðèõîäèëîñü íà 5-8 õâ, à êîåô³ö³ºíò êàï³-
ëÿðíî¿ ô³ëüòðàö³¿ ³ ðîçòÿæ³ííÿ âåíîçíèõ ñóäèí –
íà 9-10 õâ ñòèìóëÿö³¿. Ïåðèâàñêóëÿðí³ íåðâè êè-
øêè â³äïðåïàðîâóâàëè, ïåðåð³çàëè ³ ÷åðåç 30-40
õâ ïðîâîäèëè á³ïîëÿðíó åëåêòðîñòèìóëÿö³þ ïåðè-
ôåðè÷íîãî ê³íöÿ ïðÿìîêóòíèìè ³ìïóëüñàìè (6 Â,
5ìñ, ³ç çðîñòàþ÷îþ ÷àñòîòîþ ñòèìóëÿö³¿: 1,5,8,15,
20 Ãö) íà ïðîòÿç³ 10 õâ ç ïàóçàìè ì³æ ïîäðàçíåí-
íÿìè á³ëÿ 30 õâ. Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè îáðîáëÿëè
ñòàòèñòè÷íî ç çàñòîñóâàííÿì êðèòåð³ÿ Ñòüþäåíòà.
Çì³íè ââàæàëè äîñòîâ³ðíèìè ïðè ð< 0,05.

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ
Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ ïîêàçàëè, ùî ñòèìó-

ëÿö³ÿ åôåðåíòíèõ ñèìïàòè÷íèõ âîëîêîí âèêëèêàº
çá³ëüøåííÿ ïåðôóç³éíîãî òèñêó (ÏÒ) ³ ïðåêàï³ëÿ-
ðíîãî îïîðó â òîíê³é êèøö³, ùî âêàçóº íà êîíñòð³-
êö³þ àðòåð³àëüíîãî ñóäèííîãî ðóñëà. Êðèâà çðî-
ñòàííÿ ÏÒ â ñóäèíàõ êèøêè ó â³äïîâ³äü íà ñèì-
ïàòè÷íó ñòèìóëÿö³þ ìàº õàðàêòåðíó ôîðìó, ùî
âèäíî íà ðèñ.1, äå ïîêàçàíà ÷àñòèíà ä³àãðàìè ç
çàïèñîì ïî÷àòêîâèõ çì³í ïàðàìåòð³â, ùî âèâ÷àëè-
ñÿ ïðè åëåêòðîñòèìóëÿö³¿ ÷åðåâíèõ íåðâ³â. Ó ïå-
ðø³é ôàç³ ðåàêö³¿ ÏÒ â ñóäèíàõ ðåã³îíó ð³çêî íà-

ðîñòàº, äîñÿãàþ÷è ìàêñèìàëüíîãî çíà÷åííÿ ïðè-
áëèçíî äî 31 ñ ïîäðàçíåííÿ, à ïîò³ì, çàâäÿêè “àâ-
òîðåãóëÿòîðíîìó âèñëèçóâàííþ” ç-ï³ä âïëèâó
ñèìïàòè÷íèõ âîëîêîí, çíèæóºòüñÿ äî ñòàá³ëüíî-
ãî ñòàíó, ÿêèé íà 10-30 % ïåðåâèùóº ôîíîâå çíà-
÷åííÿ (101±5 ìì ðò.ñò.). Ëàòåíòí³ ïåð³îäè çì³í ÏÒ
áóëè 3±1 ñ (1 Ãö), 4±1 ñ (5 Ãö), 3±0,2 ñ (8 Ãö),
2±0,4 ñ (10 Ãö), 3±0,4 ñ (15 Ãö) òà 3±0,3 ñ ïðè 20
Ãö. Ïîêàçàíî, ùî âåëè÷èíà çì³í ïðåêàï³ëÿðíîãî
îïîðó òà ìàêñèìàëüíà ðåàêö³ÿ ÏÒ â êèøö³ çàëå-
æèòü â³ä ÷àñòîòè ñòèìóëÿö³¿. Íàéá³ëüøèé êîíñ-
òð³êòîðíèé åôåêò àðòåð³àëüíèõ ñóäèí òîíêî¿ êè-
øêè íà ñòèìóëÿö³þ ñèìïàòè÷íèõ íåðâ³â â³äïîâ³-
äàº ÷àñòîò³ 8 Ãö ³ ñòàíîâèòü äëÿ ÏÒ – 194,3 ± 13,8
% (ð<0,01) êàï³ëÿðíîãî îïîðó – 154,6±12,8%
(ð<0,02) â³ä ôîíó (ðèñ.2). ×àñ äîñÿãíåííÿ ìàêñè-
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ìàëüíî¿ ðåàêö³¿ ïåðôóç³éíîãî òèñêó â³ä ÷àñòîòè
ñòèìóëÿö³¿ íå çàëåæàëî.

Âåíîçíèé â³ää³ë ñóäèííîãî ðóñëà òîíêî¿ êèø-
êè íà ñòèìóëÿö³þ ðåã³îíàðíèõ âàçîêîíñòð³êòîð-
íèõ âîëîêîí ðåàãóâàâ ïåðåâàæíî çìåíøåííÿì
ºìêîñò³. Âåíîçíèé â³äò³ê ç êèøêè øâèäêî çá³ëü-
øóâàâñÿ, äîñÿãàþ÷è ìàêñèìàëüíîãî çíà÷åííÿ â
ñåðåäíüîìó íà 50 ñ ïîäðàçíåííÿ. Ïîñòêàï³ëÿðíèé
îï³ð çá³ëüøóâàâñÿ, ðîçòÿæèì³ñòü âåíîçíèõ ñóäèí
çìåíøóâàëàñü. Òàê³ çì³íè ñïîñòåð³ãàëèñÿ ïðè âñ³õ
âèêîðèñòàíèõ ÷àñòîòàõ. Íà îñíîâ³ îòðèìàíèõ
ðåçóëüòàò³â ìîæíà çðîáèòè âèñíîâîê ïðî êîíñòð³-

êòîðíèé õàðàêòåð â³äïîâ³ä³ âåíîçíèõ ñóäèí êèø-
êè íà ñèìïàòè÷íó ñòèìóëÿö³þ, ùî ï³äòâåðäæóºòü-
ñÿ äàíèìè ë³òåðàòóðè [4,5].

Ïðîòå, âèçíàþ÷è ïóñêîâèì ìîìåíòîì ï³äâè-
ùåíî¿ åêñóäàö³¿ ïðè ï³äâèùåíîìó ñèìïàòè÷íîìó
òîíóñ³ çà ðàõóíîê âàçîêîíñòð³êòîðíî¿ ðåàêö³¿ àð-
òåð³àëüíîãî â³ää³ëó ì³êðîöèðêóëÿòîðíîãî ðóñëà,
îñîáëèâó óâàãó áóëî çâåðíóòî íà íåîäíîð³äí³ñòü
â³äïîâ³äåé âåíîçíèõ ñóäèí íà öþ ñòèìóëÿö³þ.
Ïîä³áíà ð³çíîíàïðàâëåí³ñòü â³äïîâ³ä³ âåíîçíîãî
â³äòîêó â ñóäèíàõ êèøêè îáóìîâëåíà íàÿâí³ñòþ
ïîðÿä ç ï³äâèùåííÿì ïîñòêàï³ëÿðíîãî îïîðó òà-
êîæ ìîæëèâ³ñòü éîãî çìåíøåííÿ.

Ìàêñèìàëüí³ çì³íè âåíîçíîãî â³äòîêó ³ ïîñò-
êàï³ëÿðíîãî îïîðó â³äì³÷åí³ ïðè ÷àñòîò³ ñòèìó-
ëÿö³¿ 10 Ãö ³ ñòàíîâèëè â³äïîâ³äíî 0,61±0,1 ìë/
100 ã (Ð<0,001) ³ 141,2±12,2 % (Ð<0,02), ïðè öüî-
ìó âåëè÷èíè çì³í ÂÂ ïðè ÷àñòîòàõ 8,10 òà 15 Ãö
áóëè ïðèáëèçíî îäíàêîâèìè, ð³çíèöÿ ì³æ íèìè
íå â³ðîã³äíà. Ëàòåíòíèé ïåð³îä çì³í ÂÂ ñòàíîâèâ
9±2 ñ (1Ãö), 8±1 ñ (5 Ãö), 6±1 ñ (8 Ãö), 5±1 ñ(10
Ãö), 4±0,3 ñ (15 Ãö), 5±1 ñ (20 Ãö). Çàëåæíîñò³ ì³æ
÷àñîì äîñÿãíåííÿ ìàêñèìàëüíî¿ ðåàêö³¿ ÂÂ ³ ÷à-
ñòîòîþ ñòèìóëÿö³¿ íå â³äì³÷åíî. Ðîçòÿæèì³ñòü
âåíîçíèõ ñóäèí, ôîíîâà âåëè÷èíà ÿêî¿ áóëà
0,167±0,015 ìë/ìì ðò.ñò.õ100 ã, çìåíøóâàëàñÿ ïðè
âñ³õ âèêîðèñòàíèõ ÷àñòîòàõ ñòèìóëÿö³¿.

Çíà÷íèé ð³ñò ïîñòêàï³ëÿðíîãî îïîðó â ä³ëÿíö³
òîíêî¿ êèøêè ïðè àäðåíåðã³÷í³é ñòèìóëÿö³¿ â á³ëü-
øîñò³ âèïàäê³â ïðèâîäèâ äî çá³ëüøåííÿ êàï³ëÿðíî-
ãî ã³äðîñòàòè÷íîãî òèñêó ïðè âñ³õ âèêîðèñòàíèõ
÷àñòîòàõ, ôîíîâå çíà÷åííÿ ÿêîãî â äåíåðâîâàí³é
êèøö³ ñòàíîâèëî 16,7±0,48 ìì ðò.ñò. Çíà÷íå çá³ëü-
øåííÿ ë³ìôîâ³äòîêó ç ðåã³îíó, ÿêå ïîºäíóâàëîñÿ ç
òðèâàëèì, ïîñèëþþ÷èì çìåíøåííÿì âåíîçíîãî
â³äòîêó â äðóã³é ôàç³ ðåàêö³¿ (ï³ñëÿ êîðîòêî÷àñíî-
ãî ïî÷àòêîâîãî âèêèäó âåíîçíî¿ êðîâ³), â³äçíà÷åíî
íà ïðîòÿç³ âñüîãî ïåð³îäó ñòèìóëÿö³¿ ³ âêàçóâàëî íà
çì³íè òðàíñêàï³ëÿðíîãî îáì³íó â ñòîðîíó ô³ëüò-
ðàö³¿ âíóòð³øíüîñóäèííî¿ ð³äèíè â åêñòðàâàçàëü-
íèé ïðîñò³ð ÷åðåç çá³ëüøåííÿ ã³äðîñòàòè÷íîãî òè-
ñêó (ðèñ. 4). Âåëè÷èíà ïðèðîñòó êàï³ëÿðíîãî ã³äðî-
ñòàòè÷íîãî òèñêó çàëåæàëà â³ä ÷àñòîòè ñòèìóëþ-
âàííÿ: ìàêñèìàëüíå éîãî çðîñòàííÿ ñïîñòåð³ãàëîñÿ
ïðè ÷àñòîò³ ñòèìóëÿö³¿ 10Ãö ³ ñòàíîâèëî
122,7±4,6% (ð<0,02) â ïîð³âíÿíí³ ç ïî÷àòêîâèì ð³-
âíåì. Ïðè âñ³õ âèêîðèñòàíèõ ÷àñòîòàõ ñòèìóëÿö³¿
â³äì³÷åí³ âèïàäêè ³ çíèæåííÿ ôîíîâîãî ã³äðîñòàòè-
÷íîãî òèñêó, ùî ìîæíà ïîÿñíèòè â³äñóòí³ñòþ çá³ëü-
øåííÿ ïîñòêàï³ëÿðíîãî îïîðó â êèøö³ (ðèñ. 5), ïðî
ùî âêàçóâàëîñü ðàí³øå, àáî âèíèêíåííÿì “àâòîðå-
ãóëÿòîðíîãî âèñëèçóâàííÿ”, òîìó ùî âèçíà÷åííÿ
öüîãî ïîêàçíèêà ïðîâîäèëîñü íà 7-8 õâ.

Ñïðèÿëî ³ çá³ëüøåííÿ êîåô³ö³ºíòó êàï³ëÿðíî¿
ô³ëüòðàö³¿ (ðèñ.3), ÿêå áóëî ïðîñë³äêîâàíî ïðè



82

Êë³í³÷íà òà åêñïåðèìåíòàëüíà ïàòîëîã³ÿ Òîì IX,  ¹2 (32), 2010

âñ³õ ÷àñòîòàõ ñòèìóëÿö³¿ ñèìïàòè÷íèõ íåðâ³â.
Êîåô³ö³ºíò êàï³ëÿðíî¿ ô³ëüòðàö³¿, ÿê â³äîìî, õàðà-
êòåðèçóº âåëè÷èíó ïëîù³ îáì³ííî¿ ïîâåðõí³ êàï³-
ëÿð³â òà ïðîíèêëèâ³ñòü ñóäèííî¿ ñò³íêè. Â³äî-
ìîñò³ ïðî â³äñóòí³ñòü ñóòòºâîãî âïëèâó êàòåõîëà-
ì³í³â íà ïðîíèêëèâ³ñòü êàï³ëÿð³â äàþòü ï³äñòàâó
äîïóñòèòè, ùî îòðèìàíèé ï³äéîì êîåô³ö³ºíòó
êàï³ëÿðíî¿ ô³ëüòðàö³¿ â³äáóâàºòüñÿ çà ðàõóíîê çá³-
ëüøåííÿ ÷èñëà ôóíêö³îíóþ÷èõ êàï³ëÿð³â ó êèøö³
âíàñë³äîê  çìåíøåííÿ òîíóñó ïðåêàï³ëÿðíèõ ñô³-
íêòåð³â (ðèñ. 3). Íà íàøó äóìêó, òàêå çìåíøåííÿ
òîíóñó – ðåçóëüòàò  ä³¿ ôàêòîð³â ðåã³îíàðíî¿ ðåãó-
ëÿö³¿, ÿê³ íàäàþòü äîì³íóþ÷îãî âïëèâó íà ïðåêà-
ï³ëÿðí³ ñô³íêòåðè. Äî òàêèõ ôàêòîð³â, íàïðèêëàä,
â³äíîñèòüñÿ á³îàêòèâíèé òêàíèííèé ãîðìîí ñåðî-
òîí³í, ÿêèé â ìàëèõ äîçàõ âèêëèêàº ä³ëÿòàö³éíèé
åôåêò íà êðîâîíîñí³ ñóäèíè, âðàõîâóþ÷è, ùî êè-
øå÷íèê ó ïîð³âíÿíí³ ç ³íøèìè îðãàíàìè âì³ùóº
éîãî â íàéá³ëüø³é ê³ëüêîñò³. Ïðîòå, íå ìîæíà çà-
ïåðå÷óâàòè ó÷àñòü ó ôîðìóâàíí³ çá³ëüøåíî¿ ô³ëü-
òðàö³¿ ïðè ñòèìóëÿö³¿ ñèìïàòè÷íîãî íåðâà åêñòðà-
âàçàëüíîãî ôàêòîðà.

Âèñíîâîê
Â ïðîâåäåíîìó äîñë³äæåíí³ âèçíà÷åííÿ îñíî-

âíèõ ïàðàìåòð³â, ÿê³ õàðàêòåðèçóþòü òðàíñêàï³-
ëÿðíèé îáì³í, òàê³ ÿê êàï³ëÿðíèé ã³äðîñòàòè÷íèé
òèñê, êîåô³ö³ºíò êàï³ëÿðíî¿ ô³ëüòðàö³¿, à òàêîæ
ë³ìôîâ³äòîê ³ â³äòîê âåíîçíî¿ êðîâ³, äàëî çìîãó
âèÿâèòè ñóðÿäí³ çì³íè ì³êðî- òà ìàêðîãåìîäèíà-
ì³êè, à òàêîæ ë³ìôîâ³äòîêó â òîíê³é êèøö³ ïðè
çáóäæåíí³ ñèìïàòè÷íèõ íåðâ³â. Çíà÷íå çðîñòàííÿ
ïîñòêàï³ëÿðíîãî îïîðó îáóìîâèëî ï³äâèùåííÿ
êàï³ëÿðíîãî ã³äðîñòàòè÷íîãî òèñêó â ðåã³îí³ ïðè
ñòèìóëÿö³¿ âàçîêîíñòð³êòîðíèõ âîëîêîí êèøêè.
Öåé ôàêò íàâîäèòü íà äóìêó ïðî íàïðàâëåí³ñòü
òðàíñêàï³ëÿðíîãî ïåðåì³ùåííÿ ð³äèíè â òîíê³é
êèøö³ ïðè ï³äâèùåííîìó òîíóñ³ ðåã³îíàðíèõ ñèì-
ïàòè÷íèõ íåðâ³â. Çá³ëüøåííÿ êàï³ëÿðíîãî ã³äðî-
ñòàòè÷íîãî òèñêó çì³ùóº òðàíñêàï³ëÿðíèé îáì³í
â á³ê ô³ëüòðàö³¿ âíóòð³øíüî- ñóäèííî¿ ð³äèíè â
ïîçàñóäèííèé ïðîñò³ð; öüîìó òàêîæ ñïðèÿº ³ ï³-
äâèùåííÿ êîåô³ö³ºíòà êàï³ëÿðíî¿ ô³ëüòðàö³¿.
Ìàêðîñêîï³÷íî öå âïëèâàº íà ï³äâèùåíèé ïðîöåñ
åêñóäàö³¿ â ÷åðåâíó ïîðîæíèíó ÿê àêòèâíîãî òàê
³ ïàñèâíîãî ïîõîäæåííÿ çà ðàõóíîê ï³äâèùåííî¿
ô³ëüòðàö³¿ (àêòèâíà ôàçà), ³ çà ðàõóíîê ïàðåçó
ì³êðîöèðêóëÿòîðíî¿ ä³ëÿíêè ñóäèííîãî ðóñëà (ïà-
ñèâíà ôàçà). Ïðîöåñè, ùî ïðè öüîìó â³äáóâàþòü-
ñÿ, ìàþòü ïåâíèé çàêîíîì³ðíèé âïëèâ íà ðåïàðà-
òèâí³ ïðîöåñè î÷åðåâèíè â óìîâàõ òêàíèííî¿ ã³-
ïîêñ³¿. Â òàêèõ óìîâàõ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ïåðåâà-
æàííÿ ã³ïåðïëàñòè÷íèõ ðåàêö³é, ÿê êîìïåíñàòî-
ðíîãî ìåõàí³çìó çàõèñòó.â³ä ³øåì³¿ òêàíèí ³, â

ïîºäíàíí³ ç ïîðóøåííÿìè ô³áðèíîë³çó òà êîëàãå-
íîãåíåçó, ïðèçâîäÿòü äî óòâîðåííÿ ñïàéêîâîãî
ïðîöåñó.
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ÂËÈßÍÈÅ ÂÅÃÅÒÀÒÈÂÍÎÉ ÑÈÌÏÀÒÈ×ÅÑÊÎÉ
ÈÍÍÅÐÂÀÖÈÈ ÍÀ ÌÈÊÐÎ- È

ÌÀÊÐÎÖÈÐÊÓËßÖÈÞ ÒÎÍÊÎÉ ÊÈØÊÈ ÑÎÁÀÊ
ÏÐÈ ÑÒÈÌÓËßÖÈÈ ÁÐÞØÍÛÕ ÍÅÐÂÎÂ

Â ÝÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÅ

Ì. È. Ïîêèäüêî, Î. Ì. Øåâ÷óê
Ðåçþìå. Àíàëèç ýêñïåðèìåíòàëüíûõ èññëåäîâàíèé ïî-

êàçàë êîíñòðèêòîðíûé òèï ðåàêöèé àðòåðèàëüíîãî, âåíîçíî-
ãî è ëèìôàòè÷åñêîãî îòäåëîâ ìèêðîöèðêóëÿòîðíîãî ðóñëà íà
ýëåêòðîñòèìóëÿöèþ ñèìïàòè÷åñêèõ íåðâîâ. Âèÿâëåííîå
ñî÷åòàííîå âëèÿíèå ìàêðî- è ìèêðîãåìîäèíàìè÷åñêèõ ïà-
ðàìåòðîâ, à òàêæå ëèìôîîòòîêà íà òðàíñêàïèëÿðíîå ïåðå-
ìåùåíèå âíóòðèñîñóäèñòîé æèäêîñòè â ýêñòðàâàçàëüíîå
ïðîñòðàíñòâî âñëåäñòâèå óâåëè÷åíèÿ êàïèëÿðíîãî ãèäðîñòà-
òè÷åñêîãî äàâëåíèÿ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ýëåêòðîñòèìóëÿöèÿ ñèìïàòè÷åñêèõ
íåðâîâ, ìàêðî-, ìèêðîöèðêóëÿöèÿ, òðàíñêàïèëÿðíûé îáìåí,
òîíêàÿ êèøêà.

INFLUENCE OF VEGETATIVE SYMPATHETIC
INNERVATION ON MICRO - AND

MACROCIRCULATION OF THE SMALL INTESTINE
OF DOGS AT STIMULATION OF ABDOMINAL

NERVES IN EXPERIMENT

M. I. Pokidko, O. M. Shevchuk
Abstract. The analysis of the experimental research has re-

vealed a constrictory type of reactions of the arterial, venous and
lymphatic parts of the microcircular stream to electrostimulation
of the sympathetic nerves. The combined influence of macro-
and microdynamic parameters as well as the lymph flow on the
transcapillary transfer of the intravascular liquid into the ex-
travasation space as a result of the increase of the capillary hy-
drostatic pressure has been discovered.

Key words: electrostimulation of sympathetic nerves, mi-
crocirculation, transcapillary, metabolism, small intestine.
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ÀÊÒÈÂÍ²ÑÒÜ ÏÐÎÖÅÑ²Â ÏÅÐÎÊÑÈÄÍÎÃÎ
ÎÊÈÑÍÅÍÍß ÒÀ ²ÌÓÍÎËÎÃ²×ÍÎ¯
ÀÊÒÈÂÍÎÑÒ² Ó ÕÂÎÐÈÕ ÍÀ Ð²ÇÍ² ÔÎÐÌÈ
Ã²ÏÅÐÒÈÐÅÎ¯ÄÍÎÃÎ ÇÎÁÀ ÒÀ ¯Õ
ÊÎÐÅÊÖ²ß Ó ÏÐÎÖÅÑ² Ë²ÊÓÂÀÍÍß

Ðåçþìå. Ó ðîáîò³ íàâåäåí³ ðåçóëüòàòè îáñòåæåííÿ 38 õâîðèõ
íà ð³çí³ ôîðìè ã³ïåðòèðåî¿äíîãî çîáó ñåðåä ÿêèõ 14 ç âóçëîâèì
òîêñè÷íèì çîáîì òà 24 ç áàãàòîâóçëîâèì òîêñè÷íèì çîáîì.
Óñ³ì õâîðèì ïðîâåäåíî äîñë³äæåííÿ ñòàíó ïåðîêñèäíîãî îêèñ-
íåííÿ, àíòèîêñèäàíòíî¿ ñèñòåìè òà ñèñòåìè ³ìóííîãî êîíòðî-
ëþ. Âèÿâëåí³ àêòèâàö³ÿ ïåðîêñèäíîãî îêèñíåííÿ, çíèæåííÿ
àêòèâíîñò³ àíòèîêñèäàíòíî¿ ñèñòåìè òà çì³íè â ñèñòåì³
³ìóíîëîã³÷íîãî çàõèñòó äî- òà ï³ñëÿ îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ.
Ïðîâåäåíî àíàë³ç éìîâ³ðíèõ ïðè÷èí âèíèêíåííÿ ó õâîðèõ ðåöèäè-
âó òèðåîòîêñèêîçó ó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³. Çàïðîïîíîâàí³
ìîæëèâ³ øëÿõè êîðåêö³¿ ðåöèäèâó øëÿõîì âêëþ÷åííÿ ó êîìïëåêñ-
íå ë³êóâàííÿ äàëàðã³íó.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ã³ïåðòèðåîç,
òèðåîòîêñèêîç, ³ìóíîëîã³÷íà
àêòèâí³ñòü, ïåðîêñèäíå îêèñíåííÿ,
àíòèîêñèäàíòíèé çàõèñò, äàëàðã³í.

Âñòóï
Åï³äåì³îëîã³÷í³ äîñë³äæåííÿ, ùî ïðîâîäÿòüñÿ

ïðîòÿãîì îñòàííüîãî äåñÿòèð³÷÷ÿ, âèÿâèëè çíà÷-
íèé ð³ñò ïàòîëîã³¿ ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè (ÙÇ) â
Óêðà¿í³ òà â ñâ³ò³ [1, 7, 19, 28]. Ïîðÿä ç ðîñòîì çà-
õâîðþâàíîñò³ ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè ç åóòèðåî¿ä-
íîþ ôóíêö³ºþ (åíäåì³÷íèé çîá ç âóçëîóòâîðåí-
íÿì òà áåç íüîãî, äèôóçíèé íåòîêñè÷íèé çîá,
òîùî), ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ð³ñò çàõâîðþâàíü ÙÇ, ùî
ïðîò³êàþòü ç ¿¿ ã³ïåðôóíêö³ºþ, çäàòíèõ âèêëèêà-
òè ã³ïåðòèðåîç àáî éîãî êë³í³÷íó ìàí³ôåñòàö³þ –
òèðåîòîêñèêîç [10, 26, 33].

Íàé÷àñò³øå ïðè÷èíîþ òèðåîòîêñèêîçó, îêð³ì
äèôóçíîãî òîêñè÷íîãî çîáà, ââàæàþòü ôóíêö³îíàëü-
íó àâòîíîì³þ ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè - óí³ôîêàëüíó
(òîêñè÷íó àäåíîìó) àáî ì³ëüòèôîêàëüíó - (áàãàòîâó-
çëîâèé òîêñè÷íèé çîá) [16, 24, 27, 29, 30, 31, 32].

Íà ñüîãîäí³øí³é äåíü, õ³ðóðã³÷íèé ìåòîä çàëè-
øàºòüñÿ ïðîâ³äíèì çàñîáîì ó ë³êóâàííÿ õâîðèõ
íà ð³çí³ ôîðìè òîêñè÷íîãî çîáà [2, 11, 19, 21, 23,
30]. Çà äàíèìè ð³çíèõ àâòîð³â, ï³ñëÿ õ³ðóðã³÷íî-
ãî ë³êóâàííÿ õâîðèõ íà ð³çí³ ôîðìè òîêñè÷íîãî
çîáó ó 0,5-34% õâîðèõ çíîâ ðîçâèâàºòüñÿ òèðåîòî-
êñèêîç [13, 17, 18, 29, 33]. Äî îñíîâíèõ ïðè÷èíè
ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ðåöèäèâó òèðåîòîêñèêîçó â
óìîâàõ õðîí³÷íîãî äåô³öèòó éîäó, íàëåæàòü ð³ñò
ã³ïåðôóíö³îíóþ÷èõ àäåíîì ó çàëèøåí³é òêàíèí³
ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè òà ïðîëîíãàö³þ òèõ ìåõàí³-
çì³â, ÿê³ ñïðèÿëè âèíèêíåííþ ã³ïåðôóíêö³¿ ÙÇ
[11, 12, 17, 33]. Îäí³ºþ ç ïðè÷èí öüîãî º ìóëüòè-
ôàêòîðí³ñòü âèíèêíåííÿ òà ïðîãðåñóâàííÿ òèðå-

îòîêñèêîçó, áàãàòî àñïåêò³â ïàòîãåíåçó ÿêîãî ï³ñ-
ëÿ îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ íå ò³ëüêè íå ïðèçóïè-
íÿþòüñÿ, à é ìîæóòü ïðîãðåñóâàòè ó ï³ñëÿîïåðà-
ö³éíîìó ïåð³îä³. Öå â ïåðøó ÷åðãó ìåõàí³çìè àê-
òèâàö³¿ ìîëåêóëÿðíîãî êèñíþ òà àâòî³ìóíí³ ïðî-
öåñè, ðîëü ÿêèõ ó âèíèêíåíí³ òèðåîòîêñèêîçó çà-
ãàëüíîâèçíàíà [20, 22, 25].

Ìåòà äîñë³äæåííÿ
Ïîêðàùàííÿ ðåçóëüòàò³â ë³êóâàííÿ õâîðèõ ð³çí³

ôîðìè ã³ïåðòèðåî¿äíîãî çîáó øëÿõîì äîñë³äæåííÿ
äåÿêèõ àñïåêò³â ïàòîãåíåçó òèðåîòîêñèêîçó, ¿õ îñî-
áëèâîñòåé ó íàéáëèæ÷îìó òà â³ääàëåíîìó ï³ñëÿî-
ïåðàö³éíîìó ïåð³îäàõ òà ðîçðîáêè ïàòîãåíåòè÷íî
îá´ðóíòîâàíîãî êîìïëåêñíîãî ë³êóâàííÿ.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Îáñòåæåíî 38 õâîðèõ íà ð³çí³ ôîðìè ã³ïåðòè-

ðåî¿äíîãî çîáó, (Å 05.1 òà Å 05.2 çà øèôðîì ÌÊÕ
10), ÿê³ ïåðåáóâàëè íà ñòàö³îíàðíîìó ë³êóâàíí³ ó
õ³ðóðã³÷íîìó â³ää³ëåíí³ ×åðí³âåöüêî¿ îáëàñíî¿
êë³í³÷íî¿ ë³êàðí³. Ç íèõ æ³íîê 33 òà ÷îëîâ³ê³â 5.
Ó äîñë³äæåííÿ âêëþ÷åí³ ïàö³ºíòè ç ñóáêîìïåíñî-
âàíèì (ìåäèêàìåíòîçíî) òèðåîòîêñèêîçîì ñåðåä-
íüîãî ñòóïåíþ òÿæêîñò³. Ñåðåäí³é â³ê ïàö³ºíò³â
ñòàíîâèâ 53,21±6,34 ðîê³â. Êîíòðîëüíó ãðóïó
ñêëàëè 18 ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ îñ³á.

Ïîðÿä ç³ ñòàíäàðòíèìè êë³í³÷íèìè òà ëàáî-
ðàòîðíî-³íñòðóìåíòàëüíèìè ìåòîäàìè äîñë³-
äæåííÿ äëÿ ï³äòâåðäæåííÿ ä³àãíîçó âèâ÷àëè ôó-
íêö³îíàëüíèé ñòàí ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè øëÿõîì
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âèçíà÷åííÿ âì³ñòó ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ â³ëüíîãî òè-
ðîêñèíó (fÒ4), òðèéîäòèðîí³íó (fÒ3) òà òèðåîòðî-
ïíîãî ãîðìîíó (ÒÒÃ) ³ìóíîôåðìåíòíèì ìåòîäîì.

²íòåíñèâí³ñòü ÏÎ îö³íþâàëè çà âì³ñòîì ó
êðîâ³ ìàëîíîâîãî àëüäåã³äó (ÌÀ) [12] òà çà ñòóïå-
íåì îêèñíþâàëüíî¿ ìîäèô³êàö³¿ á³ëê³â (ÎÌÁ) [9].
Ñòàí àíòèîêñèäàíòíîãî çàõèñòó âèçíà÷àëè çà àê-
òèâí³ñòþ êàòàëàçè (ÊÒ) [4] òà ïîêàçíèêàìè ãëó-
òàò³îíçàëåæíî¿ ñèñòåìè äåòîêñèêàö³¿ – â³äíîâëå-
íîãî ãëóòàò³îíó â åðèòðîöèòàõ (ÃÂ) [15], à òàêîæ
çà çàãàëüíîþ àíòèîêñèäàíòíîþ àêòèâí³ñòþ ïëà-
çìè êðîâ³ (ÇÀÎÀÏ) [8].

²ìóíîëîã³÷íó ðåàêòèâí³ñòü îö³íþâàëè øëÿõîì
âèçíà÷åííÿ ñóáïîïóëÿö³é Ò- ³ Â-ë³ìôîöèò³â çà
äîïîìîãîþ ðåàêö³¿ ðîçåòêîóòâîðåííÿ ç åðèòðîöè-
òàìè, íà ÿêèõ àäñîðáîâàí³ ìîíîêëîíàëüí³ àíòè-
ò³ëà ïðîòè ðåöåïòîð³â CD3, CD4, CD8, CD16,
CD22, òà êîíöåíòðàö³¿ ³ìóíîãëîáóë³í³â IgG, IgA,
IgM ³ç çàñòîñóâàííÿì ìîíîñïåöèô³÷íèõ ñèðîâà-
òîê [5]. Ð³âåíü öèðêóëþþ÷èõ ³ìóííèõ êîìïëåêñ³â
(Ö²Ê) âèçíà÷àëè ìåòîäîì ñïåêòðîôîòîìåòð³¿ [3].

Ñòàòèñòè÷íó îáðîáêó îòðèìàíèõ ðåçóëüòàò³â
ïðîâîäèëè ³ç äèôåðåíö³éîâàíèì çàñòîñóâàííÿì
êðèòåð³¿â ïîð³âíÿííÿ, çàëåæíî â³ä íîðìàëüíîñò³
ðîçïîä³ëó âèá³ðîê, ÿêó âèçíà÷àëè çà êðèòåð³ºì
Øàï³ðî-Â³ëê³ [13]. Îö³íþâàëè òàêîæ ñåðåäí³ çíà-
÷åííÿ (Ì), ¿õí³ ñòàíäàðòí³ â³äõèëåííÿ (m), â³ðî-
ã³äí³ñòü ñòàòèñòè÷íèõ ïîêàçíèê³â (ð) çà t-êðèòå-
ð³ºì Ñòüþäåíòà. Ð³âåíü â³ðîã³äíîñò³ äëÿ ïðèéíÿò-
òÿ ð³øåíü ââàæàëè ð<0,05.

Âñ³ì õâîðèì âèêîíàíî îïåðàòèâíå âòðó÷àííÿ,
ïîêàçàìè äî ÿêîãî áóëè: ðîçâèòîê êîìïðåñ³éíîãî
ñèíäðîìó (ñòèñíåííÿ òà çì³ùåííÿ òðàõå¿, ñòðàâî-
õîäó, âåëèêèõ ñóäèí); âàæêà ôîðìà çàõâîðþâàí-
íÿ ç ðîçâèòêîì ìèãîòëèâî¿ àðèòì³¿; ñåðåäíÿ ôîð-
ìà òÿæêîñò³ òèðåîòîêñèêîçó ç â³äñóòí³ñòþ ñò³éêî¿
ðåì³ñ³¿ íà ôîí³ ïðàâèëüíî ïðîâåäåíî¿ áåçïåðåðâ-
íî¿ àíòèòèðåî¿äíî¿ òåðàï³¿ âïðîäîâæ 4-6 ì³ñÿö³â;
íåïåðåíîñèì³ñòü òèðåîñòàòè÷íèõ ïðåïàðàò³â.

Îá’ºì îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ ïðè âóçëîâîìó
ã³ïåðòèðåî¿äíîìó çîá³ ñêëàäàâ ñóáòîòàëüíó ðåçå-
êö³þ ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè ³ç çàëèøåííÿì 1-3 ã.
â³çóàëüíî íåçì³íåíî¿ òèðåî¿äíî¿ òêàíèíè àáî ãåì³-
òèðåî¿äåêòîì³¿ ïðè ëîêàë³çàö³¿ óðàæåíü â îäí³é
÷àñòö³.

Îáñòåæåííÿ ïðîâîäèëèñÿ äî îïåðàö³¿, íà 1-3,
4-7 äîáè ï³ñëÿ îïåðàö³¿, òà ÷åðåç ì³ñÿöü.

Õâîð³ áóëè ðîçïîä³ëåí³ íà 2 ãðóïè: 1-à ãðóïà
(n=19) – ÿê³ îòðèìàëè ñòàíäàðòíå ë³êóâàííÿ (çíå-
áîëþþ÷à òåðàï³ÿ, áåòà-áëîêàòîðè, äåñåíñèá³ë³çó-
þ÷³ çàñîáè); 2-à ãðóïà (n=17) ÿê³ 3 äîáè äî îïå-
ðàö³¿ òà 5 ä³á ó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ ðàçîì
ç ñòàíäàðòíèì ë³êóâàííÿì îòðèìóâàëè äàëàðã³í
ïî 2 ìã â/ì ÷åðåç 8 ãîäèí. Äàëàðã³í – â³ò÷èçíÿíèé
ãåêñàïåïòèä, ÿêèé, çà äàíèìè ë³òåðàòóðè, âîëîä³º

àíòèîêñèäàíòíèìè, àíòèñòðåñîâèìè, ãåïàòîïðî-
òåêòîðíèìè âëàñòèâîñòÿìè. Â åêñïåðèìåíò³ ïîêà-
çàíà âèñîêà ³ìóíîìîäóëþâàëüíà àêòèâí³ñòü äàëà-
ðã³íó, à ïðè éîãî ââåäåíí³ åêñïåðèìåíòàëüíèì
òâàðèíàì íà ôîí³ õîëåñòàçó, ïðåïàðàò ï³äâèùóâàâ
àêòèâí³ñòü ãëóòàò³îí-S-òðàíñôåðàçè ³ çíèæóâàâ
âì³ñò ó ïå÷³íö³ ÌÀ [5].

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ
Ïðè îö³íö³ ãîðìîíàëüíîãî ñòàòóñó äî îïåðàö³¿

ó âñ³õ õâîðèõ âèÿâëåíî çíèæåííÿ ð³âíÿ ÒÒÃ äî
0,04±0,02 ìêÌÅ/ìë òà ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ â³ëüíî-
ãî Ò4 äî 4,40±0,87 íã/äë.

Ïðè äîñë³äæåíí³ àêòèâíîñò³ ïðîöåñ³â ïåðîêñè-
äíîãî îêèñíåííÿ ó õâîðèõ îáîõ ãðóï äî îïåðàòèâ-
íîãî âòðó÷àííÿ òà â ð³çí³ òåðì³íè ï³ñëÿ éîãî âèêî-
íàííÿ âñòàíîâëåíî (òàáë. 1), ùî äî îïåðàòèâíîãî
âòðó÷àííÿ ó âñ³õ õâîðèõ ç ã³ïåðòèðåî¿äíèì çîáîì
ìàëî ì³ñöå âèñîêîâ³ðîã³äíå çðîñòàííÿ êîíöåíòðàö³¿
ÌÀ òà â³ðîã³äíå çðîñòàííÿ ÎÌÁ. Öå º äîêàçîì
íàäì³ðíî¿ àêòèâàö³¿ ïðîöåñ³â ïåðîêñèäàö³¿ íå ò³ëü-
êè ë³ï³äíèõ ìåìáðàí, à é á³ëêîâèõ ñòðóêòóð.

Ï³ñëÿ îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ ó õâîðèõ, ùî
îòðèìóâàëè ñòàíäàðòíå ë³êóâàííÿ, ñïîñòåð³ãàëîñÿ
â³ðîã³äíå çíèæåííÿ êîíöåíòðàö³ÿ ÌÀ âæå â ïåðø³
òðè äîáè ï³ñëÿ îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ ³ â ïîäà-
ëüøîìó öåé ïîêàçíèê â³ðîã³äíî çíèæóâàâñÿ. Ðà-
çîì ç òèì, ÷åðåç 30 ä³á ï³ñëÿ îïåðàö³¿ êîíöåíòðà-
ö³ÿ ÌÀ õî÷ é áóëà ìàéæå íà 50% íèæ÷îþ, í³æ äî
îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ, îäíà÷å ìàéæå â äâà ðàçè
ïåðåâèùóâàëà êîíòðîëüí³ ïîêàçíèêè.

Ó õâîðèõ 2-¿ ãðóïè, ÿê³ îòðèìóâàëè äàëàðã³í,
ÌÀ ó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ çíèæóâàâñÿ á³ëüø
â³ðîã³äíî ³ íà 6-7 äîáó ï³ñëÿ îïåðàö³¿ ìàéæå íå â³-
äð³çíÿâñÿ â³ä êîíòðîëüíèõ ïîêàçíèê³â. Õàðàêòåð-
íî, ùî ÷åðåç 30 ä³á ï³ñëÿ îïåðàö³¿ ó õâîðèõ ö³º¿
ãðóïè ñïîñòåð³ãàëàñü íîðìàë³çàö³ÿ ïðîöåñ³â ÏÎ,
äîêàçîì ÷îãî º ïàðàìåòðè ÌÀ ÿê³ íå â³äð³çíÿëèñÿ
â³ä òàêèõ ó ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ äîíîð³â.

Ïàðàìåòðè ÎÌÁ ó õâîðèõ îáîõ ãðóï äî îïåðà-
òèâíîãî âòðó÷àííÿ áóëè â³ðîã³äíî âèù³ çà êîíò-
ðîëüí³. Îïåðàòèâíå âòðó÷àííÿ ñïðèÿëî çíèæåííþ
öüîãî ïîêàçíèêà ó õâîðèõ îáîõ ãðóï. Ðàçîì ç òèì,
ó õâîðèõ 1-¿ ãðóïè âåëè÷èíà ÎÌÁ íàáëèæàëàñü äî
êîíòðîëüíî¿ ãðóïè ò³ëüêè ÷åðåç 30 ä³á ï³ñëÿ îïåðà-
òèâíîãî âòðó÷àííÿ. Ó õâîðèõ ç 2-¿ ãðóïè âæå íà 3
äîáó ï³ñëÿ îïåðàö³¿ ïàðàìåòðè ÎÌÁ ñòàòèñòè÷íî
íå â³äð³çíÿëèñü â³ä êîíòðîëüíèõ, çàëèøàþ÷èñü
òàêèìè âïðîäîâæ âñüîãî ïåð³îäó ñïîñòåðåæåííÿ.

Ïðè äîñë³äæåíí³ ïîêàçíèê³â àíòèîêñèäàíòíî-
ãî çàõèñòó (òàáë. 2) âèÿâëåíî, ùî àêòèâí³ñòü ÊÒ
ó õâîðèõ 1-¿ òà 2-¿ ãðóï äî îïåðàòèâíîãî âòðó÷àí-
íÿ áóëà â³ðîã³äíî íèæ÷îþ, í³æ ó êîíòðîë³. Ï³ñëÿ
îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ ó õâîðèõ 1-¿ ãðóïè ñïî-
ñòåð³ãàëàñÿ âèðàæåíà òåíäåíö³ÿ äî çðîñòàííÿ öüî-
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ãî ïîêàçíèêà, îäíàê íàâ³òü ÷åðåç 30 ä³á ï³ñëÿ îïå-
ðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ öåé ïîêàçíèê áóâ íèæ÷èì,
í³æ ó êîíòðîëüí³é ãðóï³. Ó õâîðèõ, ÿêèì ââîäèâ-
ñÿ äàëàðã³í, ñïîñòåð³ãàëîñÿ á³ëüø âèðàæåíå çðî-
ñòàííÿ àêòèâíîñò³ ÊÒ, à ÷åðåç 30 ä³á ï³ñëÿ îïå-
ðàö³¿ öåé ïîêàçíèê ïðàêòè÷íî íå â³äð³çíÿâñÿ â³ä
êîíòðîëüíèõ.

Ð³âåíü ÃÂ ó õâîðèõ ç ã³ïåðòèðåî¿äíèì çîáîì
áóâ â³ðîã³äíî íèæ÷èì, í³æ ó êîíòðîë³. Ó íàéáëè-
æ÷èé ïåð³îä ï³ñëÿ îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ ó õâî-
ðèõ îáîõ ãðóï ñïîñòåð³ãàëàñÿ òåíäåíö³ÿ äî çðîñ-
òàííÿ öüîãî ïîêàçíèêà, îäíàê á³ëüø âèðàæåíî -
ó õâîðèõ, ùî îòðèìóâàëè äàëàðã³í. Õàðàêòåðíî,
ùî ÷åðåç 30 ä³á ï³ñëÿ îïåðàö³¿ ð³âåíü ÃÂ ó õâîðèõ
1-¿ ãðóïè áóâ â³ðîã³äíî íèæ÷èì, í³æ ó êîíòðîë³,
à ó õâîðèõ 2-¿ ãðóïè íàâ³òü â³ðîã³äíî ïåðåâèùó-
âàâ öåé ïîêàçíèê.

ÇÀÎÀÏ, ÿê óçàãàëüíþþ÷èé ïîêàçíèê âèðàæå-
íîñò³ àíòèîêñèäàíòíîãî çàõèñòó, äî îïåðàòèâíî-
ãî âòðó÷àííÿ ó õâîðèõ îáîõ ãðóï áóâ â³ðîã³äíî
íèæ÷èì, í³æ ó êîíòðîë³. Ó íàéáëèæ÷èé ï³ñëÿîïå-
ðàö³éíèé ïåð³îä ñïîñòåð³ãàëàñÿ òåíäåíö³ÿ äî ¿¿
çðîñòàííÿ, ïðè ÷îìó ó õâîðèõ 2-¿ ãðóïè âîíà â³-
ðîã³äíî â³äð³çíÿëàñü â³ä òàêî¿ ó õâîðèõ 1-¿ ãðóïè.
Ñë³ä â³äì³òèòè, ùî ÷åðåç 30 ä³á ï³ñëÿ îïåðàòèâíî-
ãî âòðó÷àííÿ ÇÀÎÀÏ ó õâîðèõ îáîõ ãðóï çàëèøà-
ëàñü â³ðîã³äíî íèæ÷îþ, í³æ ó êîíòðîë³.

Òàêèì ÷èíîì, ïðîâåäåí³ äîñë³äæåííÿ ñâ³ä÷àòü,
ùî ó õâîðèõ íà ã³ïåðòèðåî¿äí³ ôîðìè çîáó íà ôîí³
íàäì³ðíî¿ àêòèâàö³¿ ïðîöåñ³â ïåðîêñèäíîãî îêè-
ñíåííÿ ìàº ì³ñöå ñóòòºâå ïðèãí³÷åííÿ àêòèâíîñò³
àíòèîêñèäàíòíèõ ñèñòåì. Ñàìå äèñáàëàíñ ì³æ
ïðî- òà àíòèîêñèäàíòíèìè ñèñòåìàìè º îäíèì ³ç
ïðîâ³äíèõ ìåõàí³çì³â ðîçâèòêó òà ïðîãðåñóâàííÿ
òèðåîòîêñèêîçó.

Îïåðàòèâíå âòðó÷àííÿ ïðèçâîäèòü äî çíèæåí-
íÿ àêòèâíîñò³ ïðîöåñ³â ïåðîêñèäíîãî îêèñíåííÿ
òà àêòèâàö³¿ àíòèîêñèäàíòíîãî çàõèñòó. Îäíàê,
íàâ³òü ó â³ääàëåí³ òåðì³íè ï³ñëÿ îïåðàòèâíîãî
âòðó÷àííÿ ìàº ì³ñöå äèñáàëàíñ í³æ ïðî- òà àíòè-
îêñèäàíòíèìè ñèñòåìàìè, ùî ìîæå áóòè îäí³ºþ
ç ïðè÷èí âèíèêíåííÿ ðåöèäèâó òèðåîòîêñèêîçó.
Âêëþ÷åííÿ ó êîìïëåêñíå ë³êóâàííÿ òàêèõ õâîðèõ
äàëàðã³íó ñïðèÿº â³äíîâëåííþ ö³º¿ ð³âíîâàãè, äàº
çìîãó çíèçèòè íåáåçïåêó ðîçâèòêó ðåöèäèâó.

Ïðè äîñë³äæåí³ ³ìóíîëîã³÷íî¿ ðåàêòèâíîñò³ ó
õâîðèõ íà ã³ïåðòèðåî¿äí³ ôîðìè çîáó âñòàíîâëå-
íî, ùî çàãàëüíà ê³ëüê³ñòü Ò-ë³ìôîöèò³â (CD3) ó
òàêèõ õâîðèõ áóëà â³ðîã³äíî íèæ÷îþ çà êîíò-
ðîëüí³ ïîêàçíèêè ³ â ïðîäîâæ ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî
ïåð³îäó çì³íþâàëàñü ñòàòèñòè÷íî íå â³ðîã³äíî.
Ðàçîì ç òèì, ó õâîðèõ, ùî îòðèìóâàëè äàëàðã³í,
÷åðåç 30 ä³á ï³ñëÿ îïåðàö³¿ ìàëî ì³ñöå â³ðîã³äíå
çðîñòàííÿ çàãàëüíî¿ ê³ëüêîñò³ ë³ìôîöèò³â, ÿêà
íàáëèæàëàñÿ äî ïîêàçíèê³â ó êîíòðîë³.

Ïðè àíàë³ç³ ñêëàäîâèõ êë³òèííî¿ ëàíêè ³ìóíî-
ëîã³÷íî¿ ðåàêòèâíîñò³ âèÿâëåí³ ñóòòºâ³ â³äì³í-
íîñò³ ó îáîõ ãðóïàõ õâîðèõ (òàáë. 3).

Òàê, õåëïåðíà àêòèâí³ñòü ë³ìôîöèò³â äî îïå-
ðàö³¿ â îáîõ ãðóïàõ â³äð³çíÿëàñü ñòàòèñòè÷íî íå
â³ðîã³äíî, îäíà÷å â ïîäàëüøîìó ó õâîðèõ 1-¿ ãðó-
ïè âïðîäîâæ íàéáëèæ÷îãî îïåðàö³éíîãî ïåð³îäó
ñïîñòåð³ãàëèñÿ á³ëüø âèñîê³ ïàðàìåòðè ÑD4.

Õàðàêòåðíî, ùî ñóïðåñîðíà àêòèâí³ñòü ë³ìôî-
öèò³â ó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ ñóòòºâî çðîñòà-
ëà, ïðè÷îìó á³ëüø âèðàæåíî - ó õâîðèõ 2-¿ ãðóïè.

Âñå öå ñâ³ä÷èòü, ùî ï³ñëÿ îïåðàòèâíîãî âòðó-
÷àííÿ ìàº ì³ñöå òåíäåíö³ÿ äî çðîñòàííÿ àêòèâ-
íîñò³ êë³òèííî¿ ëàíêè ³ìóí³òåòó ó íàéáëèæ÷èé òà
â³ääàëåíèé ï³ñëÿîïåðàö³éí³ ïåð³îäè, ïðè öüîìó ó
õâîðèõ 1-¿ ãðóïè ñïîñòåð³ãàºòüñÿ âèðàæåíà àêòè-
âàö³ÿ ÿê õåëïåðíî¿ òàê ³ ñóïðåñîðíî¿ àêòèâíîñò³.
Ó õâîðèõ 2-¿ ãðóïè ö³ çì³íè ìåíø âèðàæåí³, ùî
º äîêàçîì ïîçèòèâíîãî âïëèâó äàëàðã³íó íà ìåõà-
í³çìè ³ìóíîëîã³÷íî¿ ðåàêòèâíîñò³. Ï³äòâåðäæåí-
íÿì öüîãî º äèíàì³êà êîíöåíòðàö³¿ ÑD16, ÿêà ó
õâîðèõ 2-¿ ãðóïè áóëè â³ðîã³äíî íèæ÷îþ, í³æ ó
ïàö³ºíò³â, ùî îòðèìóâàëè ñòàíäàðòíå ë³êóâàííÿ.

Ïðîâåäåí³ äîñë³äæåííÿ äîçâîëèëè âèÿâèòè,
ùî ó õâîðèõ ç ã³ïåðòèðåî¿äíèìè ôîðìàìè çîáó, äî
îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ, êîíöåíòðàö³ÿ Â-ë³ìôî-
öèò³â á³ëüø í³æ â äâà ðàçè ïåðåâèùóº êîíòðîëüí³
ïîêàçíèêè. Ïðè öüîìó ìàº ì³ñöå àêòèâàö³ÿ Â-ë³-
ìôîöèò³â âïðîäîâæ âñüîãî ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî
ïåð³îäó, îäíàê ó õâîðèõ 2-¿ ãðóïè, ÿêèì ââîäèâñÿ
äàëàðã³í, ñïîñòåð³ãàëàñÿ ÷³òêà, ñòàòèñòè÷íî çíà-
÷èìà òåíäåíö³ÿ äî çíèæåííÿ öüîãî ïîêàçíèêà ó
â³ääàëåíîìó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³. Òàêà àê-
òèâí³ñòü Â-ë³ìôîöèò³â, ç íàøîãî ïîãëÿäó, º ñâ³ä-
÷åííÿì àêòèâàö³¿ ãóìîðàëüíî¿ ëàíêè ³ìóí³òåòó,
ÿêà òðèâàëèé ÷àñ çáåð³ãàºòüñÿ ï³ñëÿ îïåðàòèâíî-
ãî âòðó÷àííÿ. Ï³äòâåðäæåííÿì öüîãî º äèíàì³êà
êîíöåíòðàö³¿ ³ìóíîãëîáóë³í³â äî - òà ï³ñëÿ îïåðà-
òèâíîãî âòðó÷àííÿ.

Âñòàíîâëåíî (òàáë. 4), ùî ð³âåíü IgG, äî îïå-
ðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ ó õâîðèõ ç ã³ïåðòèðåîäíèìè
ôîðìàìè çîáó áóâ ñóòòºâî âèùèì çà êîíòðîëüí³
ïîêàçíèêè. Ó íàéáëèæ÷îìó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó
ïåð³îä³ ó õâîðèõ 1-¿ ãðóïè öåé ïîêàçíèê çðîñòàâ,
à ó õâîðèõ 2-¿ ãðóïè ìàâ ñòàòèñòè÷íî çíà÷èìó
òåíäåíö³þ äî çíèæåííÿ ³ ÷åðåç 30 ä³á ï³ñëÿ îïå-
ðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ íåçíà÷íî ïåðåâèùóâàâ êîí-
òðîëüí³ ïîêàçíèêè.

Ð³âåíü IgÀ ó õâîðèõ 1-¿ ãðóïè â³ðîã³äíî çðîñ-
òàâ íà 3-þ äîáó ï³ñëÿ îïåðàö³¿, íà â³äì³íó â³ä
àíàëîã³÷íîãî ïîêàçíèêà ó õâîðèõ 2-¿ ãðóïè, ó ÿêèõ
ö³ çì³íè áóëè ñòàòèñòè÷íî íå â³ðîã³äí³. Íà 6-7
äîáó ï³ñëÿ îïåðàö³¿ ð³âåíü IgÀ ó õâîðèõ 1-î¿ ãðó-
ïè äåùî çíèæóâàâñÿ, à ó õâîðèõ 2-¿ ãðóïè ìàâ
òåíäåíö³þ äî çðîñòàííÿ.
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Ð³âåíü IgÌ ó õâîðèõ îáîõ ãðóï äî îïåðàòèâíîãî
âòðó÷àííÿ áóâ â³ðîã³äíî íèæ÷èì çà êîíòðîëüí³ ïî-
êàçíèêè. Ó íàéáëèæ÷èé ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä ó
õâîðèõ 1-¿ ãðóïè â³í ìàâ òåíäåíö³þ äî çðîñòàííÿ, à
ó õâîðèõ 2-¿ ãðóïè - ìàéæå íå çì³íþâàâñÿ.

Ó â³ääàëåí³ ñòðîêè ï³ñëÿ îïåðàòèâíîãî âòðó÷àí-
íÿ ð³âåíü IgG òà IgÀ ó õâîðèõ 1-¿ ãðóïè äåùî ïåðå-
âèùóâàëè êîíòðîëüí³ ïîêàçíèêè, ïðè ÷îìó á³ëüø
ñóòòºâî, í³æ ó õâîðèõ 2-¿ ãðóïè. Õàðàêòåðíî, ùî
êîíöåíòðàö³ÿ Ö²Ê, ÿê ïðîÿâ ³ìóíîëîã³÷íèõ ðåàêö³é
ó õâîðèõ ç 2-¿ ãðóïè ÷åðåç 30 ä³á ï³ñëÿ îïåðàö³¿ áóëà
â³ðîã³äíî íèæ÷îþ, í³æ ó õâîðèõ 1-¿ ãðóïè.

Òàêèì ÷èíîì, ïðîâåäåí³ äîñë³äæåííÿ ñâ³ä÷àòü,
ùî ó õâîðèõ ç ã³ïåðòèðåî¿äíèìè ôîðìàìè çîáó
ìàº ì³ñöå çðîñòàííÿ ïàðàìåòð³â ãóìîðàëüíî¿ ëàí-
êè ³ìóí³òåòó, ïðè ÷îìó ïåðåâàæíî çà ðàõóíîê IgÀ
òà IgG. Îïåðàòèâíå âðó÷àííÿ ñïðèÿº çðîñòàííþ
àêòèâíîñò³ ãóìîðàëüíî¿ ëàíêè ³ìóí³òåòó ó íàé-
áëèæ÷èé ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä. Âêëþ÷åííÿ ó
êîìïëåêñíå ï³ñëÿîïåðàö³éíå ë³êóâàííÿ ó öèõ õâî-
ðèõ äàëàðã³íó ñóòòºâî çìåíøóº öåé ïðîöåñ, ùî º
ùå îäíèì ï³äòâåðäæåííÿì åôåêòèâíîñò³ ðîçðîá-
ëåíîãî êîìïëåêñíîãî ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ë³êóâàí-
íÿ õâîðèõ íà ð³çí³ ôîðìè ã³ïåðòèðåî¿äíîãî çîáó.

Âèñíîâêè
1. Ó õâîðèõ íà ã³ïåðòèðåî¿äí³ ôîðìè çîáó íà

ôîí³ íàäì³ðíî¿ àêòèâàö³¿ ïðîöåñ³â ïåðîêñèäíîãî
îêèñíåííÿ ìàº ì³ñöå ñóòòºâå ïðèãí³÷åííÿ àêòèâ-
íîñò³ àíòèîêñèäàíòíèõ ñèñòåì. Îïåðàòèâíå âòðó-
÷àííÿ ïðèçâîäèòü äî çíèæåííÿ àêòèâíîñò³ ïðîöå-
ñ³â ïåðîêñèäíîãî îêèñíåííÿ òà àêòèâàö³¿ àíòèîê-
ñèäàíòíîãî çàõèñòó, îäíàê íàâ³òü ó â³ääàëåí³ òå-
ðì³íè ï³ñëÿ îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ ìàº ì³ñöå
äèñáàëàíñ í³æ ïðî- òà àíòèîêñèäàíòíèìè ñèñòå-
ìàìè, ùî ìîæå áóòè îäí³ºþ ç ïðè÷èí âèíèêíåí-
íÿ ðåöèäèâó òèðåîòîêñèêîçó.

2. Ó õâîðèõ íà ã³ïåðòèðåî¿äí³ ôîðìè çîáà ìàº
ì³ñöå äèñáàëàíñ ó êë³òèíí³é ëàíö³ òà àêòèâàö³ÿ
ãóìîðàëüíî¿ ëàíêè ³ìóí³òåòó. Îïåðàòèâíå âðó÷àí-
íÿ ñïðèÿº çðîñòàííþ àêòèâíîñò³ ãóìîðàëüíî¿ ëàí-
êè ³ìóí³òåòó ó íàéáëèæ÷èé òà â³ääàëåíèé ï³ñëÿ-
îïåðàö³éíèé ïåð³îäè.

3. Âêëþ÷åííÿ ó êîìïëåêñíå äî- òà ï³ñëÿîïåðà-
ö³éíå ë³êóâàííÿ òàêèõ õâîðèõ äàëàðã³íó ïðèçâî-
äèòü äî â³äíîâëåííÿ ð³âíîâàãè ì³æ ïðî- òà àíòè-
îêñèäàíòíèìè ñèñòåìàìè îðãàí³çìó, ñïðèÿº
á³ëüø âèðàæåí³é íîðìàë³çàö³¿ ãóìîðàëüíî¿ ëàíêè
³ìóí³òåòó ó â³ääàëåí³ òåðì³íè ï³ñëÿ îïåðàö³¿.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü
Ïåðñïåêòèâíèìè º äîñë³äæåííÿ öèõ ïðîöåñ³â

ó á³ëüø â³ääàëåí³ ïåð³îäè ï³ñëÿ îïåðàòèâíîãî
âòðó÷àííÿ òà ïîð³âíÿííÿ ¿õ ç òàêèìè ó õâîðèõ ç
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ÀÊÒÈÂÍÎÑÒÜ ÏÐÎÖÅÑÑÎÂ ÏÅÐÎÊÑÈÄÍÎÃÎ
ÎÊÈÑËÅÍÈß È ÈÌÌÓÍÎËÎÃÈ×ÅÑÊÎÉ

ÀÊÒÈÂÍÎÑÒÈ Ó ÁÎËÜÍÛÕ ÍÀ ÐÀÇÍÛÅ ÔÎÐÌÛ
ÃÈÏÅÐÒÈÐÅÎÈÄÍÎÃÎ ÇÎÁÀ È ÈÕ ÊÎÐÐÅÊÖÈß

Â ÏÐÎÖÅÑÑÅ ËÅ×ÅÍÈß

È. Þ. Ïîëÿíñêèé, ß. Â. Ãûðëà, Ì. È. Øåðåìåò
Ðåçþìå. Â ðàáîòå ïðèâåäåíû ðåçóëüòàòû îáñëåäîâàíèÿ

38 áîëüíûõ íà ðàçíûå ôîðìû ãèïåðòèðåîèäíîãî çîáà ñðåäè
êîòîðûõ 14 ñ óçëîâûì òîêñè÷íûì çîáîì è 24 ñ ìíîãîóçëî-
âûì òîêñè÷íûì çîáîì. Âñåì áîëüíûì ïðîâåäåíû èññëåäî-
âàíèÿ ñîñòîÿíèÿ ïåðîêñèäíîãî îêèñëåíèÿ, àíòèîêñèäàíòíîé
ñèñòåìû è ñèñòåìû èììóííîãî êîíòðîëÿ. Âûÿâëåíà àêòèâà-
öèÿ ïåðîêñèäíîãî îêèñëåíèÿ, ñíèæåíèå àêòèâíîñòè àíòèî-
êñèäàíòíîé ñèñòåìû è èçìåíåíèÿ â ñèñòåìå èììóíîëîãè÷å-
ñêîé çàùèòû äî- è ïîñëå îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà. Ïðî-
âåäåí àíàëèç âåðîÿòíûõ ïðè÷èí âîçíèêíîâåíèÿ ó áîëüíûõ
ðåöèäèâà òèðåîòîêñèêîçà â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå.
Ïðåäëîæåíû âîçìîæíûå ïóòè êîððåêöèè ðåöèäèâà ïóòåì
âêëþ÷åíèÿ â êîìïëåêñíîå ëå÷åíèå äàëàðãèíà.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ãèïåðòèðåîç, òèðåîòîêñèêîç, èììóíî-
ëîãè÷åñêàÿ àêòèâíîñòü, ïåðîêñèäíîå îêèñëåíèå, àíòèîêñè-
äàíòíàÿ çàùèòà, äàëàðãèí.

ACTIVITY OF PEROXIDATION PROCESSES AND
IMMUNOLOGICAL ACTIVITY IN PATIENTS WITH

DIFFERENT FORMS OF HYPERTHYROIDAL
GOITER AND THEIR CORRECTION IN THE

PROCESS OF TREATEMENT

I.Yu. Poliansky, Ya. V. Hyrla, M. I. Sheremet
Abstract. The results of examination of 38 patients on the

different forms of hyperthyroidal goitre among which there were
14 patients with toxic nodular goitre and 24 with toxic multin-
odular goitre, are adduced in the article. The examination of
peroxidation state, antioxidation system and of immune system
control have been performed to all patients. Peroxidation acti-
vation, decrease reduction of antioxidant system activity and
changes in the system of immunological protection of pre- and
post operative interference have been revealed. The analysis of
the probable causes of thyrotoxicosis recurrence in post-opera-
tive period has been carried out. The possible ways of the thy-
rotoxicosis recurrence correction by means of dalargin inclusion
into the complex treatment have been suggested.

Key words: hyperthyroidism, thyrotoxicosis, immunologi-
cal activity, peroxide oxidation, antioxidation defence, dalargin.
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Ë. Ì. Ðàê
Áóêîâèíñüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé
óí³âåðñèòåò, ì. ×åðí³âö³

Ì²ÊÐÎÁÍÀ ÊÎÍÒÀÌ²ÍÀÖ²ß ÅÍÄÎÌÅÒÐ²ß
Ó Æ²ÍÎÊ Ç ÁÅÇÏË²ÄÄßÌ Ó ÏÐÎÃÐÀÌ²
ÄÎÏÎÌ²ÆÍÈÕ ÐÅÏÐÎÄÓÊÒÈÂÍÈÕ
ÒÅÕÍÎËÎÃ²É

Ðåçþìå. Ïðîâåäåíî ì³êðîá³îëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ åíäîìåòð³ÿ â
æ³íîê ç áåçïë³ääÿì ó ïðîãðàì³ ç âèêîðèñòàííÿì äîïîì³æíèõ
ðåïðîäóêòèâíèõ òåõíîëîã³é (ÄÐÒ) òà â ðåïðîäóêòèâíî çäîðîâèõ
æ³íîê. Âñòàíîâëåíî øèðîêèé ñïåêòð ïåðñèñòóþ÷èõ çáóäíèê³â
óðîãåí³òàëüíèõ ³íôåêö³é â åíäîìåòð³¿ æ³íîê ³ç áåçïë³ääÿì òà
äîâåäåíà íåîáõ³äí³ñòü ä³àãíîñòèêè ì³êðîáíîãî óðàæåííÿ åíäîìå-
òð³ÿ â ïðîãðàì³ ï³äãîòîâêè äî ÄÐÒ ùå äî ïî÷àòêó ïðîãðàìè.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: áåçïë³ääÿ, åíäîìå-
òð³é, óðîãåí³òàëüí³ ³íôåêö³¿,
çàïàëåííÿ.

Âñòóï
Íåâäà÷³ çàñòîñóâàííÿ ÄÐÒ ìîæóòü çàëåæàòè,

ðàçîì ç áàãàòüìà â³äîìèìè ³ ïîêè íåâ³äîìèìè
ïðè÷èíàìè, òàêîæ ³ â³ä ì³êðîáíèõ óðàæåíü ñòàòå-
âèõ îðãàí³â ÷îëîâ³ê³â ³ æ³íîê [3]. Êë³í³÷íà êàðòè-
íà ñòàòåâî¿ ³íôåêö³¿ õàðàêòåðèçóºòüñÿ íåð³äêî
ìëÿâèì àáî ëàòåíòíèì ïåðåá³ãîì [4]. Âàæëèâèì
º ñâîº÷àñíå âèÿâëåííÿ áåçñèìïòîìíèõ âèïàäê³â
çàõâîðþâàííÿ. Ïðè ï³äãîòîâö³ ïàö³ºíòêè äî åêñ-
òðàêîðïîðàëüíîãî çàïë³äíåííÿ ç åìáð³îòðàíñôå-
ðîì â ïîðîæíèíó ìàòêè (ÅÊÇ ç ÅÒ) îáîâ’ÿçêîâèì
º ì³êðîá³îëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ âì³ñòó ï³õâè ³ öå-
ðâ³êàëüíîãî êàíàëó íà íàÿâí³ñòü çáóäíèê³â óðîãå-
í³òàëüíèõ ³íôåêö³é [7]. Ïèòàííÿ íåîáõ³äíîñò³
ì³êðîá³îëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ åíäîìåòð³ÿ â öè-
êëàõ ÄÐÒ çàëèøàºòüñÿ ïîçà óâàãîþ ë³êàð³â.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ
Âèâ÷èòè îñîáëèâîñò³ ì³êðîá³îöåíîçó åíäîìå-

òð³ÿ ïàö³ºíòîê ³ç áåçïë³ä¬í³ñòþ, âêëþ÷åíèõ ó ïðî-
ãðàìó ÄÐÒ, òà â ðåïðîäóêòèâíî çäîðîâèõ æ³íîê
äëÿ îö³íêè ìîæëèâîãî âïëèâó ³íôåêö³éíîãî ôàê-
òîðà íà åôåêòèâí³ñòü ÄÐÒ òà âèð³øåííÿ ïèòàííÿ
äîö³ëüíîñò³ ïðîâåäåííÿ ì³êðîá³îëîã³÷íèõ äîñë³-
äæåíü åíäîìåòð³ÿ â äàííîãî êîíòèíãåíòó æ³íîê.
Îö³íèòè ä³àãíîñòè÷íó ö³íí³ñòü ã³ñòåðîñêîï³¿ â
äàíîìó íàïðÿìêó.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Ïðîâåäåíî âñåá³÷íå îáñòåæåííÿ 147 æ³íîê 2-õ

ãðóï: îñíîâíî¿ (103 ïàö³ºíòêè ç áåçïë³äí³ñòþ ð³-
çíîãî ´åíåçó, ÿêèì ïëàíóâàëè çàñòîñîâóâàòè ÄÐÒ
– ïðîãðàìó êîíòðîëüîâàíîãî çà÷àòòÿ, ÅÊÇ ç ÅÒ,
âíóòð³øíüîìàòêîâó ³íñåì³íàö³þ â ñòèìóëüîâàíèõ
öèêëàõ, à òàêîæ ïðè íååôåêòèâíîñò³ çàñòîñóâàí-
íÿ ïåðåðàõîâàíèõ ìåòîäèê â íåñòèìóëüîâàíèõ
öèêëàõ ïðîòÿãîì 6 ì³ñÿö³â ) ³ êîíòðîëüíî¿ (44
ïðàêòè÷íî çäîðîâ³ æ³íêè ðåïðîäóêòèâíîãî â³êó,

ÿê³ íàðîäæóâàëè ³ íå ìàëè ïðîáëåì ³ç çà÷àòòÿì).
Ñåðåä ïàö³ºíòîê êîíòðîëüíî¿ ãðóïè – æ³íêè, ÿêèõ
îáñòåæóâàëè ïåðåä îïåðàö³ºþ äîáðîâ³ëüíî¿ ëàïà-
ðîñêîï³÷íî¿ ñòåðèë³çàö³¿, â ò.÷., ïðè ï³äîçð³ íà
ïàòîëîã³þ åíäîìåòð³ÿ (çà äàíèìè ÓÇÄ) ïåðåä âè-
ëó÷åííÿì âíóòð³øíüîìàòêîâî¿ ñï³ðàë³). Îñíîâíà
ãðóïà áóëà ðîçä³ëåíà íà äâ³ ï³äãðóïè – I (18 ïàö³-
ºíòîê ³ç áåçðåçóëüòàòíèìè ñïðîáàìè ÄÐÒ â àíà-
ìíåç³ òà II (85 æ³íîê ³ç âïåðøå çàïëàíîâàíèìè
ÄÐÒ). Ãðóïè îáñòåæåíèõ æ³íîê áóëè ðåïðåçåíòàòè-
âíèìè çà â³êîì (â³ä 20 äî 39 ðîê³â), ñîö³àëüíîþ
çàéíÿò³ñòþ, íàÿâí³ñòþ ñîìàòè÷íî¿ ïàòîëîã³¿. Â
àíàìíåç³ ïàö³ºíòîê I ãðóïè â³äì³÷åíî â³ä îäí³º¿ äî
øåñòè áåçðåçóëüòàòíèõ ñïðîá ÄÐÒ, ÿê³ ïðîâîäèëè-
ñÿ â ñòèìóëüîâàíèõ öèêëàõ. Àíàë³ç ðåçóëüòàò³â ¿õ
çàñòîñóâàííÿ ó öèõ æ³íîê ïîêàçàâ, â îñíîâíîìó,
ïîðóøåííÿ ïðîöåñ³â ³ìïëàíòàö³¿ (ó 94,44% æ³íîê).

Îáñòåæåííÿ æ³íîê áóëî íàïðàâëåíå íà ä³àãíî-
ñòèêó ñòàíó ïîðîæíèíè ìàòêè, åíäîìåòð³ÿ – ¿õ
àíàòîì³÷íîãî òà ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó, à òàêîæ
ì³êðîáíîãî óðàæåííÿ ñëèçîâî¿ ìàòêè. Çàñòîñîâó-
âàëè ð³äèííó ã³ñòåðîñêîï³þ ç âèêîðèñòàííÿì æî-
ðñòêî¿ îïòèêè àáî ô³áðîã³ñòåðîñêîïà (“Karl Storz”,
Í³ìå÷÷èíà).

Ì³êðîá³îëîã³÷í³ äîñë³äæåííÿ á³îïòàò³â åíäî-
ìåòð³ÿ áóëè ñïðÿìîâàí³ íà óòî÷íåííÿ íàÿâíîñò³
çáóäíèê³â ³íôåêö³¿ â åíäîìåòð³¿ îáñòåæóâàíèõ
æ³íîê, âèâ÷åííÿ ¿õ âèäîâîãî ñêëàäó òà ïîïóëÿö³é-
íîãî ð³âíÿ, ïðîâ³äíèõ çáóäíèê³â çàïàëåííÿ.
Ó ãðóïó îáñòåæåííÿ âêëþ÷àëè æ³íîê ç â³äñóòí³ñ-
òþ ÿâíèõ îçíàê ³íôåêö³¿ íà ìîìåíò îáñòåæåííÿ.
Äëÿ âèâ÷åííÿ ì³êðîá³îöåíîçó åíäîìåòð³ÿ äîñë³-
äæóâàëè ã³ñòåðîá³îïòàòè åíäîìåòð³ÿ, ÿê³ îòðèìó-
âàëè â ñòåðèëüíèõ óìîâàõ ï³ä ÷àñ ã³ñòåðîñêîï³¿.
Á³îïñ³ÿ åíäîìåòð³ÿ äëÿ ïðîâåäåííÿ ì³êðîá³îëîã³-
÷íîãî äîñë³äæåííÿ ïðîâîäèëàñü çà äîïîìîãîþ ã³-
ñòåðîñêîï³÷íèõ ùèïö³â ç ïàòîëîã³÷íî çì³íåíèõ ä³-
ëÿíîê åíäîìåòð³ÿ, ÿê³ â³çóàëüíî õàðàêòåðèçóâà-
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ëèñü îçíàêàìè çàïàëåííÿ – ä³ëÿíêè çàïàëüíèõ íà-
øàðóâàíü, ÿñêðàâî ã³ïåðåìîâàí³, ÿê³ ïðè ÷àñòî
êðîâîòî÷èëè ïðè êîíòàêò³ ç òóáóñîì ã³ñòåðîñêîïà.
Áàêòåð³îëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ á³îïòàò³â åíäîìåòð³ÿ
êóëüòóðàëüíèì ìåòîäîì ïðîâåäåíî ó 38 ïàö³ºíòîê
îñíîâíî¿ ãðóïè ³ 29 æ³íîê ãðóïè êîíòðîëþ; ³äåí-
òèô³êàö³þ çáóäíèê³â ³íôåêö³é, ùî ïåðåäàþòüñÿ
ñòàòåâèì øëÿõîì (Ç²ÏÑØ) ïðîâîäèëè çà äîïîìî-
ãîþ ïîë³ìåðàçíî¿ ëàíöþãîâî¿ ðåàêö³¿ (ÏËÐ). Â îñ-
íîâí³é ãðóï³ ä³àãíîñòèêà õëàì³ä³îçó ïðîâåäåíà ó 41
ïàö³ºíòêè, ì³êîïëàçìîçó – ó 39, óðåàïëàçìîçó – ó
39, ãåðïåòè÷íî¿ ³íôåêö³¿ – ó 38, öèòîìåãàëîâ³ðó-
ñó – ó 21; â êîíòðîë³, â³äïîâ³äíî, íà âñ³ çáóäíèêè
îáñòåæåíî 44 æ³íêè, íà öèòîìåãàëîâ³ðóñ – 15 ïà-
ö³ºíòîê. Ïðè ³äåíòèô³êàö³¿ çáóäíèê³â óðîãåí³òàëü-
íèõ ³íôåêö³é â åíäîìåòð³¿ êîðèñòóâàëèñü ðåêîìå-
íäàö³ÿìè Ìàâðîâà ².². òà ñï³âàâò. [6] ñòîñîâíî óí³-
ô³êàö³¿ ëàáîðàòîðíèõ ìåòîä³â äîñë³äæåííÿ. Â ñòå-
ðèëüíèõ óìîâàõ íà ïî÷àòêó ã³ñòåðîñêîï³¿ (äî ïî-
÷àòêó ïðîô³ëàêòè÷íî¿ àíòèá³îòèêîòåðàï³¿) á³îïòà-
òè åíäîìåòð³ÿ âèâîäèëè ÷åðåç òóáóñ îïåðàö³éíî-
ãî êàíàëó ã³ñòåðîñêîïà. Äëÿ ïîäàëüøîãî áàêòåð³-
îëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ á³îïòàò âíîñèëè â ïðîá³-
ðêó ç ð³äêèì ïîæèâíèì ñåðåäîâèùåì ç ïîäàëü-
øèì âèñ³âàííÿì äîñë³äæóâàíîãî ìàòåð³àëó â ÷à-
øêè Ïåòð³ íà òâåðä³ ñåëåêòèâí³ ïîæèâí³ ñåðåäî-
âèùà, îïòèìàëüí³ äëÿ êîæíî¿ ãðóïè ì³êðîîðãàí³-
çì³â. Äëÿ ïîñòàíîâêè ÏËÐ ³íøèé á³îïòàò âíîñè-
ëè â ñòåðèëüíó ïîë³ïðîï³ëåíîâó ïðîá³ðêó íà 1,5
ìë òèïó “Åppendorf” ³ç 100 ìêë ô³ç³îëîã³÷íîãî ðî-
ç÷èíó, ï³ñëÿ ÷îãî ïðîâîäèëè îáðîáêó êë³í³÷íèõ
ïðîá òà àìïë³ô³êàö³þ ÄÍÊ çã³äíî ç ìåòîäèêîþ
ïðîâåäåííÿ ÏËÐ [6]. Ïðè êóëüòóðàëüíîìó äîñë³-
äæåíí³ âèä³ëåí³ ì³êðîîðãàí³çìè ³äåíòèô³êóâàëè
çà ìîðôîëîã³÷íèìè, òèíêòîð³àëüíèìè, êóëüòó-
ðàëüíèìè òà á³îõ³ì³÷íèìè âëàñòèâîñòÿìè â³äïîâ³-
äíî äî âèçíà÷íèêà áàêòåð³é Äæ.Áåðäæ³ (1997); ïðî-
âîäèëè ì³êðîåêîëîã³÷íèé àíàë³ç ðåçóëüòàò³â ì³êðî-
á³îëîã³÷íèõ äîñë³äæåíü – âèêîðèñòîâóâàëè ïîêàç-
íèê ³íäåêñó ïîñò³éíîñò³ (Ñ), ÿêèé õàðàêòåðèçóº ñòó-
ï³íü äîì³íóâàííÿ òîãî ÷è ³íøîãî çáóäíèêà ãí³éíî-
çàïàëüíîãî ïðîöåñó ³ õàðàêòåðèçóºòüñÿ ÷àñòîòîþ
âèä³ëåííÿ âèäó ì³êðîîðãàí³çìó â ïàòîëîã³÷íîìó
ìàòåð³àë³, à òàêîæ âèêîðèñòîâóâàëè ïîêàçíèê çó-
ñòð³÷àííÿ (Ð³) äëÿ îö³íêè ÷àñòîòè âèÿâëåííÿ ïîïó-
ëÿö³é ð³çíèõ ì³êðîîðãàí³çì³â ó ïàòîëîã³÷íîìó ìà-
òåð³àë³ (âèçíà÷àºòüñÿ ÷èñëîì øòàì³â äàíîãî âèäó
ïî â³äíîøåííþ äî çàãàëüíî¿ ê³ëüêîñò³ øòàì³â, ùî
âèä³ëåí³ â îáñòåæåíèõ æ³íîê). Äëÿ îö³íêè ³íòåíñè-
âíîñò³ êîíòàì³íàö³¿ åíäîìåòð³ÿ âðàõîâóâàëè ñòó-
ï³íü ðîñòó (ÑÐ) ì³êðîîðãàí³çì³â íà ïîæèâíèõ ñå-
ðåäîâèùàõ [6]). Äëÿ âèáîðó àäåêâàòíî¿ ïðîòèçàïà-
ëüíî¿ òåðàï³¿ ïðîâîäèëè âèçíà÷åííÿ ÷óòëèâîñò³
âèä³ëåíèõ ì³êðîîðãàí³çì³â äî àíòèá³îòèê³â ìåòî-
äîì ñòàíäàðòíèõ ³íäèêàòîðíèõ äèñê³â.

Ñòàòèñòè÷íèé àíàë³ç îòðèìàíèõ äàíèõ ïðîâî-
äèëè çà ìåòîäàìè âàð³àö³é¬íî¿ ñòàòèñòèêè. Äîñ-
òîâ³ðí³ñòü âèá³ðêîâî¿ ð³çíèö³ âèì³ðþâàëè äîâ³ð-
ëèâèì êðèòåð³ºì òî÷íîñò³. Ïðè ïîð³âíÿíí³ íåâå-
ëèêèõ âèá³ðîê çàñòîñîâóâàëè íåïàðàìåòðè÷íèé
ìåòîä ö (êóòîâîãî ïåðåòâîðåííÿ Ô³øåðà). Âåëè÷è-
íó ð (äîñòîâ³ðí³ñòü ð³çíèö³) âèçíà÷àëè çà òàáëè-
öåþ Ñòüþäåíòà-Ô³øåðà. Ð³çíèöþ ì³æ ñåðåäí³ìè
âåëè÷èíàìè, ÿê³ ïîð³âíþâàëèñÿ, ââàæàëè äîñòî-
â³ðíîþ ïðè ð ≤ 0,05.

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ
Ðåçóëüòàòàìè ì³êðîá³îëîã³÷íèõ äîñë³äæåíü

âñòàíîâëåíî äîñòîâ³ðíî âèùó ÷àñòîòó êîíòàì³-
íàö³¿ åíäîìåòð³ÿ æ³íîê îñíîâíî¿ ãðóïè ïàòîãåí-
íîþ òà óìîâíî-ïàòîãåííîþ áàêòåð³àëüíîþ ôëî-
ðîþ (81,6 % (31) æ³íîê, ùî íà 71,2% ïåðåâèùè-
ëî òàêó â êîíòðîëüí³é ãðóï³, äå âèä³ëåí³ ëèøå
óìîâíî-ïàòîãåíí³ ì³êðîîðãàí³çìè (ó 10,3 % (3),
ð<0,001); Ç²ÏÑØ ä³àãíîñòîâàíî ëèøå â åíäî-
ìåòð³¿ ïàö³ºíòîê ç áåçïë³äí³ñòþ (ó 12 (29,3 %)
æ³íîê). Ñåðåä âèÿâëåíèõ ì³êðîîðãàí³çì³â ó æ³íîê
îñíîâíî¿ ãðóïè áóëè: çîëîòèñòèé ñòàô³ëîêîê
(47,4%), äð³æäæîïîä³áí³ ãðèáè ðîäó Candida
(26,3%), êèøêîâà ïàëè÷êà (13,2%), ãîíîêîê
(10,5%) òà åï³äåðìàëüíèé ñòàô³ëîêîê (10,5%);
ñåðåä Ç²ÏÑØ – õëàì³ä³¿ (12,2%), ì³êîïëàçìè
(10,3%), óðåàïëàçìè (5,1%), öèòîìåãàëîâ³ðóñ
(4,8%), â³ðóñ ïðîñòîãî ãåðïåñó (2,6%); â 1 âèïàä-
êó (8,3%) âèÿâëåíî àñîö³àö³þ äâîõ Ç²ÏÑØ (ì³êî-
ïëàçìè òà öèòîìåãàëîâ³ðóñó). Â åíäîìåòð³¿ 3-õ
ðåïðîäóêòèâíî çäîðîâèõ æ³íîê âèÿâëåíî ëèøå
óìîâíî ïàòîãåíí³ ì³êðîîðãàí³çìè – S. àureus
(3,5%) òà Ñ. àlbicans (6,9%) ó âèãëÿä³ ìîíî³í-
ôåêö³¿, â òîé ÷àñ, ÿê â îñíîâí³é ãðóï³ çíà÷íó ÷àñ-
òêó (25,8%) ñêëàëè 2–3-õ-êîìïîíåíòí³ ì³êðîáí³
àñîö³àö³¿. Âñòàíîâëåíî âèùèé ñòóï³íü ì³êðîáíî¿
êîíòàì³íàö³¿ åíäîìåòð³ÿ æ³íîê ç áåçïë³äí³ñòþ â
ïîð³âíÿíí³ ç ïîêàçíèêàìè â êîíòðîëüí³é ãðóï³.
Òàê, ç åíäîìåòð³ÿ ïàö³ºíòîê îñíîâíî¿ ãðóïè âèä³-
ëåíî 41 øòàì ïàòîãåííèõ òà óìîâíî ïàòîãåííèõ
ì³êðîîðãàí³çì³â, â òîé ÷àñ, ÿê ó æ³íîê ãðóïè êîíò-
ðîëþ – 3 øòàìè, â³äïîâ³äíî, ³íòåíñèâí³ñòü êîíòà-
ì³íàö³¿ (ê³ëüê³ñòü øòàì³â íà îäíó æ³íêó) ñêëàëà
1,32 øòàìè ïðîòè 0,1 øòàìà â êîíòðîë³. Â îñíîâ-
í³é ãðóï³ êîíòàì³íàö³ÿ åíäîìåòð³ÿ ì³êðîîðãàí³çìà-
ìè ñóïðîâîäæóºòüñÿ ²², ²²² òà ²V ÑÐ, ó òîé ÷àñ, ÿê â
ãðóï³ êîíòðîëþ âèÿâëåíî ëèøå ²² ÑÐ ì³êðîîðãàí³-
çì³â, ùî ñâ³ä÷èòü ëèøå ïðî ïåðñèñòåíö³þ çáóäíè-
ê³â ³íôåêö³¿ â åíäîìåòð³¿, áåç ³í³ö³àö³¿ íèìè çàïà-
ëüíîãî ïðîöåñó. Íàÿâí³ñòü âèïàäê³â ²²² ³ ²V ÑÐ ì³-
êðîîðãàí³çì³â, âèä³ëåíèõ ç åíäîìåòð³ÿ 19 (61,3 %)
æ³íîê îñíîâíî¿ ãðóïè, ñâ³ä÷èòü ïðî ìîæëèâó åò³-
îïàòîãåíåòè÷íó ðîëü ì³êðîá³â ó âèíèêíåíí³ ïàòî-
ëîã³÷íèõ ïðîöåñ³â ó ñëèçîâ³é îáîëîíö³ ìàòêè.
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Ïîð³âíÿëüíèé àíàë³ç ðåçóëüòàò³â ì³êðîá³îëîã³-
÷íèõ äîñë³äæåíü åíäîìåòð³ÿ æ³íîê I òà II ãðóï
âêàçóº íà äîö³ëüí³ñòü ³äåíòèô³êàö³¿ ïåðñèñòóþ÷î¿
â åíäîìåòð³¿ ïàòîãåííî¿ òà óìîâíî ïàòîãåííî¿ ì³-
êðîôëîðè òà Ç²ÏÑØ ó êîíòèíãåíòó æ³íîê îáèä-
âîõ ãðóï (äîñòîâ³ðíî¿ ð³çíèö³ ì³æ îñíîâíèìè ïî-
ð³âíþâàíèìè ïîêàçíèêàìè íå âèÿâëåíî: 76,9 %
òà 84,0 % – ÷àñòîòà ³íô³êóâàííÿ áàêòåð³àëüíîþ
ôëîðîþ, ð>0,05; ç íèõ ó 70,0 % òà 76,2 % æ³íîê
ìàëà ì³ñöå ìîíî³íôåêö³ÿ, ð>0,05; ó 30,0 % òà ó
23,8 % – àñîö³àö³¿ ì³êðîîðãàí³çì³â, ð>0,05; ïîêà-
çíèê ³íòåíñèâíîñò³ êîíòàì³íàö³¿ åíäîìåòð³ÿ ì³ê-
ðîîðãàí³çìàìè – îäíàêîâèé â îáîõ ãðóïàõ – 1,3
øòàìà; âèä³ëåíà ì³êðîôëîðà âèÿâèëàñü îäíîòèï-
íîþ, áåç äîñòîâ³ðíèõ â³äì³ííîñòåé ì³æ ÷àñòîòîþ
çóñòð³÷àííÿ: ó ãðóïàõ ïîð³âíÿííÿ – 46,2 % (6) òà
48,0 % (12) âèïàäê³â ä³àãíîñòèêè S. àureus,
ðö>0,05, 23,1 % (3) òà 4,0 % (1) – S. åpidermidis,
ðö>0,05; 7,7 % (1) òà 12,0 % (3) âèïàäê³â
N. gonorrheae, ðö>0,05; 7,7 % (1) òà 16,0 % (4) –
E. coli, ðö>0,05; 15,4 % (2) òà 32,0 % (8) – ÷àñòî-
òà çóñòð³÷àííÿ C.albicans, ðö>0,05). Àíàë³ç âèäî-
âîãî ñêëàäó ³äåíòèô³êîâàíèõ Ç²ÏÑØ â ïàö³ºíòîê
I òà II ãðóï òàêîæ ïîêàçàâ îäíîòèïí³ñòü âèÿâëåíèõ
çáóäíèê³â ³íôåêö³¿ òà â³äñóòí³ñòü äîñòîâ³ðíî¿ ð³-
çíèö³ ì³æ ÷àñòîòîþ ¿õ çóñòð³÷àííÿ (7,7 % ïðîòè
14,3 % õëàì³ä³é; 7,7 % ïðîòè 11,5 % ì³êîïëàçì;
7,7% ïðîòè 3,9 % óðåàïëàçì òà 9,1 % ïðîòè 3,7 %
â³ðóñíèõ àãåíò³â, ðö>0,05).

Îö³íêà ïîïóëÿö³éíîãî ð³âíÿ ïðîâ³äíèõ çáóäíè-
ê³â – óìîâíî ïàòîãåííèõ ì³êðîîðãàí³çì³â – ïîêàçà-
ëà, ùî S.àureus ïåðñèñòóº â åíäîìåòð³¿ â êðèòè÷í³é
ïîïóëÿö³¿ äëÿ óìîâíî-ïàòîãåííèõ ì³êðîîðãàí³çì³â
(ïîïóëÿö³éíèé ð³âåíü – 3,38±0,35; Ñ=0,57;
ÊÄ=61,35), ùî äîâîäèòü ðîëü S.aureus ó âèíèê-
íåíí³ â åíäîìåòð³¿ çàïàëüíîãî ïðîöåñó. Âèÿâëåíèé
ïîïóëÿö³éíèé ð³âåíü E. coli (2,93±0,16) òà C.
albicans (2,21±0,28) òàêîæ ï³äòâåðäæóº ¿õ ïàòîãåíå-
òè÷íó ðîëü ó çàïàëåíí³ (Ñ=0,11 òà 0,10; ÊÄ=11,82
òà 11,14, â³äïîâ³äíî, äëÿ âêàçàíèõ ì³êðîîðãàí³ç-
ì³â). S. åpidermidis ñë³ä ðîçãëÿäàòè ÿê ì³êðîá, ÿêèé
êîíòàì³íóâàâ á³îòîï ³ çíàõîäèòüñÿ íà åêñïîòåíö³-
àëüí³é ñòàä³¿ ðîçâèòêó (ïîïóëÿö³éíèé ð³âåíü
1,3±0,01; Ñ=0,03; ÊÄ=7,67), àáî çàõèñí³ ñèëè ìà-
êðîîðãàí³çìà ñòðèìóþòü éîãî ïðîë³ôåðàö³þ. Íàìè
íå âèâ÷àâñÿ ïîïóëÿö³éíèé ð³âåíü ãîíîêîêà, ïîñê³-
ëüêè äàíèé ì³êðîá º îáë³ãàòíî ïàòîãåííèì äëÿ äî-
ñë³äæóâàíîãî á³îòîïa.

Àíàë³ç ì³êðîá³îëîã³÷íîãî îáñòåæåííÿ 36 æ³íîê
îñíîâíî¿ ãðóïè òà 29 æ³íîê ãðóïè êîíòðîëþ, â
ÿêèõ áóëà ïðîâåäåíà ä³àãíîñòèêà âñüîãî ñïåêòðà
³íôåêö³éíèõ àãåíò³â (ÿê áàêòåð³àëüíî¿ ôëîðè, òàê
³ çáóäíèê³â ²ÏÑØ) ïîêàçàâ âèñîêó ÷àñòîòó ³íô³-
êóâàííÿ åíäîìåòð³ÿ æ³íîê îñíîâíî¿ ãðóïè – 83,3
% (30) âèïàäê³â, ùî äîñòîâ³ðíî ïåðåâèùèëî òàê³

ïîêàçíèêè â ãðóï³ êîíòðîëþ, äå âèÿâëåíî ëèøå
óìîâíî-ïàòîãåíí³ ì³êðîîðãàí³çìè ó âèãëÿä³ ìîíî-
³íôåêö³¿ â 10,3 % îáñòåæåíèõ ïàö³ºíòîê (ð<0,001
ó ïîð³âíÿíí³ ç îñíîâíîþ ãðóïîþ). Ó 13 âèïàäêàõ
(36,1 %) âèÿâëåíî 2-3–÷ëåíí³ àñîö³àö³¿ áàêòåð³à-
ëüíî¿ ôëîðè ç³ Ç²ÏÑØ.

Æ³íêàì, â ÿêèõ ä³àãíîñòîâàíî ³íôåêö³éíå óðà-
æåííÿ åíäîìåòð³ÿ, ïðèçíà÷àëè ïðîòèçàïàëüíó
òåðàï³þ çà çàãàëüíîïðèéíÿòèìè ñõåìàìè â ñòàí-
äàðòíèõ äîçàõ, ðåêîìåíäîâàíèõ äëÿ ë³êóâàííÿ
óðîãåí³òàëüíèõ ³íôåêö³é ç óðàõóâàííÿì ðåêîìåí-
äàö³é ñòîñîâíî ïåðåäãðàâ³äàðíî¿ ï³äãîòîâêè æ³-
íîê äî ïðîãðàìè ÄÐÒ [2,4,7]. Ïðîòèì³êðîáíå ë³-
êóâàííÿ ïðèçíà÷àëè óñ³ì ïàö³ºíòêàì, íåçàëåæíî
â³ä ³íòåíñèâíîñò³ êîíòàì³íàö³¿ åíäîìåòð³ÿ ì³êðî-
áíèìè àãåíòàìè, âðàõîâóþ÷è äîâåäåíó ìîæëè-
â³ñòü çàãîñòðåííÿ ³íôåêö³¿ ï³ä âïëèâîì ñòèìóëÿ-
òîð³â îâóëÿö³¿, ñàìî¿ âàã³òíîñò³, ñòðåñó [2,7].

Âèñíîâêè
1. Ïåðñèñòåíö³ÿ ïàòîãåííî¿ òà óìîâíî-ïàòîãåí-

íî¿ áàêòåð³àëüíî¿ ì³êðîôëîðè ìàº áåçóìîâíèé
íåãàòèâíèé åò³îïàòîãåíåòè÷íèé âïëèâ íà ³ìïëà-
íòàö³éí³ çäàòíîñò³ åíäîìåòð³ÿ. Ïðîâåäåííÿ ì³êðî-
á³îëîã³÷íîãî ñêðèí³íãó åíäîìåòð³ÿ â ïðîãðàì³ ï³-
äãîòîâêè äî äîïîì³æíèõ ðåïðîäóêòèâíèõ òåõíî-
ëîã³é º äîö³ëüíèì â óñ³õ æ³íîê – ÿê ïðè âïåðøå,
òàê ³ ïðè ïîâòîðíî çàïëàíîâàíèõ äîïîì³æíèõ
ðåïðîäóêòèâíèõ òåõíîëîã³ÿõ.

2. Äîñë³äæåííÿ ì³êðîôëîðè ïîðîæíèíè ìàòêè
á³ëüø äîñòîâ³ðíî õàðàêòåðèçóº ³íôåêö³éíèé
àãåíò, ÿêèé ï³äòðèìóº õðîí³÷íèé çàïàëüíèé ïðî-
öåñ â åíäîìåòð³¿. Ã³ñòåðîñêîï³ÿ ìàº çíà÷íó ä³àãíî-
ñòè÷íó ö³íí³ñòü â äàíîìó íàïðÿìêó, äîçâîëÿº ïðî-
âåñòè çàá³ð á³îïòàò³â åíäîìåòð³ÿ ç ïîðîæíèíè
ìàòêè äëÿ ì³êðîá³îëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ áåç êî-
íòàì³íàö³¿ ìàòåð³àëó ôëîðîþ öåðâ³êàëüíîãî êàíà-
ëó, îñê³ëüêè á³îïòàòè âèâîäÿòüñÿ ÷åðåç îïåðàö³é-
íèé êàíàë òóáóñà ã³ñòåðîñêîïà.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü
Ïîäàëüøå âäîñêîíàëåííÿ ä³àãíîñòèêè òà ë³êó-

âàííÿ ³íôåêö³éíîãî óðàæåííÿ åíäîìåòð³ÿ â æ³íîê
³ç áåçïë³ääÿì â ïðîãðàì³ ÄÐÒ ñïðèÿòèìå ï³äâè-
ùåííþ åôåêòèâíîñò³ ö³º¿ ñêëàäíî¿ ïðîãðàìè.
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¹1. – Ñ.20-24. 4. Ìàâðîâ È.È. Ëå÷åíèå õëàìèäèîçà è ìè-
êîïëàçìîçà: Èíôîðì.-ìåòîä. ïîñîáèå [äëÿ âðà÷åé-äåðìàòî-
âåíåðîëîãîâ] / È.È. Ìàâðîâ, Ã.È. Ìàâðîâ. – Õ.: Ôàêò, 2000.
– 24 ñ. 5. Îïðåäåëèòåëü áàêòåðèé Áåðäæè / [Õîóëò Äæ.,
Êðèã Í., Ñíåéã Ï. è äð.]; ïîä ðåä. Äæ. Õîóëòà. – [â 2-õ òî-
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ÂÑÏÎÌÎÃÀÒÅËÜÍÛÕ ÐÅÏÐÎÄÓÊÒÈÂÍÛÕ
ÒÅÕÍÎËÎÃÈÉ

Ë. Ì. Ðàê
Ðåçþìå. Ïðîâåäåíû ìèêðîáèîëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ

ýíäîìåòðèÿ ó æåíùèí ñ áåñïëîäèåì â ïðîãðàììå ñ èñïîëü-
çîâàíèåì âñïîìîãàòåëüíûõ ðåïðîäóêòèâíûõ òåõíîëîãèé
(ÂÐÒ) è ó ðåïðîäóêòèâíî çäîðîâûõ æåíùèí. Âûÿâëåí øè-
ðîêèé ñïåêòð ïåðñèñòèðóþùèõ âîçáóäèòåëåé óðîãåíèòàëü-
íûõ èíôåêöèé â ýíäîìåòðèè æåíùèí ñ áåñïëîäèåì, äîêàçà-
íà íåîáõîäèìîñòü äèàãíîñòèêè ìèêðîáíîãî ïîðàæåíèÿ ýí-
äîìåòðèÿ â ïðîãðàììå ïîäãîòîâêè ê ÂÐÒ åùå äî íà÷àëà
ïðîãðàììû.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: áåñïëîäèå, ýíäîìåòðèé, óðîãåíèòàëü-
íûå èíôåêöèè, âîñïàëåíèå.

CONTAMINATION BY MICROORGANISMS
OF THE ENDOMETRIUM IN FEMALE STERILITY

 IN A PROGRAM OF REPRODUCTIVE
TECHNOLOGIES

L. M. Rak
Abstract. A microbiological study of the endometrium in

women with sterility in a program, using supplementary repro-
ductive technologies (SRT) has been carried out. A persistence
of pathogens of urogenital infections in the endometrium of the
women under study has been established and the necessity of
using these methods of examination in a program of preparation
prior to the start of SRT has been proved.

Key words: sterility, endometrium, urogenital infections,
inflammation.
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Ñ. Î. Ñàââ³
ÄÓ «²íñòèòóò çàãàëüíî¿ òà íåâ³äêëàäíî¿
õ³ðóðã³¿ ÀÌÍ Óêðà¿íè»
ì. Õàðê³â

ÁÅÇÏÎÑÅÐÅÄÍ² ÒÀ Â²ÄÄÀËÅÍ²
ÐÅÇÓËÜÒÀÒÈ Ë²ÊÓÂÀÍÍß
Ï²ÑËßÎÏ²ÊÎÂÈÕ ÑÒÐÈÊÒÓÐ
ÑÒÐÀÂÎÕÎÄÓ

Ðåçþìå. Ó ñòàòò³ íàâåäåíî ðåçóëüòàòè àíàë³çó ðåçóëüòàò³â
ë³êóâàííÿ õâîðèõ ç ï³ñëÿîï³êîâèìè ñòðèêòóðàìè ñòðàâîõîäó.
Âèçíà÷åíî, ùî âïðîâàäæåííÿ íîâèõ òà óäîñêîíàëåíèõ ìåòîä³â
êîíñåðâàòèâíîãî òà îïåðàòèâíîãî ë³êóâàííÿ äîçâîëÿº çíèçèòè
÷àñòîòó íåçàäîâ³ëüíèõ ðåçóëüòàò³â ë³êóâàííÿ ï³ñëÿîï³êîâèõ
ñòðèêòóð ñòðàâîõîäó III ñòóïåíÿ íà 11,3%, IV ñòóïåíÿ - íà
16,7%. Ïîêàçàíî ï³äâèùåííÿ ÿêîñò³ æèòòÿ õâîðèõ ï³ñëÿ
ðåêîíñòðóêòèâíî-â³äíîâëþâàëüíèõ îïåðàö³é ó ïîð³âíÿíí³ ç
äèëàòàö³éíèìè ìåòîäàìè ë³êóâàííÿ.

Êëþ÷îâ³   ñëîâà:   ï³ñëÿîï³êîâ³
ñòðèêòóðè   ñòðàâîõîäó, îïåðàòèâ-
íå ë³êóâàííÿ, áåçïîñåðåäí³ ðåçóëü-
òàòè.

  Ñ. Î. Ñàââ³, 2010

Âñòóï
Ë³êóâàííÿ ñòðèêòóð ñòðàâîõîäó, ùî ðîçâèâà-

þòüñÿ â ðåçóëüòàò³ õ³ì³÷íîãî îï³êó, çàëèøàºòüñÿ
îäí³ºþ ç íàéá³ëüø ñêëàäíèõ ïðîáëåì õ³ðóðã³¿ [4,
6, 8]. Íàé÷àñò³øå âèêîðèñòîâóºòüñÿ êîìïëåêñíèé
ï³äõ³ä, ÿêèé âêëþ÷àº äèëÿòàö³éí³ ïðîöåäóðè (áó-
æóâàííÿ, áàëîííà äèëàòàö³ÿ é ñòåíòóâàííÿ) [5, 8,
9]], îïåðàòèâí³ âòðó÷àííÿ (ñèìïòîìàòè÷í³ îïåðàö³¿
äëÿ çàáåçïå÷åííÿ ïîâíîö³ííîãî åíòåðàëüíîãî õàð-
÷óâàííÿ òà ðåêîíñòðóêòèâíî-â³äíîâí³ îïåðàö³¿) [2,
3, 6], à òàêîæ ð³çí³ ìåòîäè êîíñåðâàòèâíîãî ñèìï-
òîìàòè÷íîãî òà ñïåöèô³÷íîãî ë³êóâàííÿ (àíòèáàê-
òåð³àëüíà, àíòèñåêðåòîðíà, àíòèðåôëþêñíà òåðà-
ï³ÿ, íîðìàë³çàö³ÿ çàãàëüíîãî ãîìåîñòàçó òà ïðîöå-
ñ³â ðåïàðàòèâíî¿ ðåãåíåðàö³¿) [1, 7, 8]. Áàçîâèìè ìå-
òîäàìè ë³êóâàííÿ â óñ³õ âèïàäêàõ º äèëÿòàö³éíà
òåðàï³ÿ òà ðåêîíñòðóêòèâíî-â³äíîâí³ îïåðàö³¿. ¿õ
ïåðåâàãè òà íåäîë³êè îáãîâîðþþòüñÿ ïðîòÿãîì
áàãàòüîõ ðîê³â, îäíàê, äî îñòàííüîãî ÷àñó çàãàëü-
íîïðèéíÿòî¿ òàêòèêè ë³êóâàííÿ íåìàº.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ
Âäîñêîíàëåííÿ òàêòèêè ë³êóâàííÿ õâîðèõ ç

õ³ì³÷íèìè îï³êàìè ñòðàâîõîäó â ðàíí³é òåðì³í
(äî 21 ä³á) ï³ñëÿ òðàâìè.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Äîñë³äæåííÿ âèêîíàíå íà áàç³ â³ää³ëåííÿ õ³-

ðóðã³¿ ñòðàâîõîäó òà øëóíêîâî-êèøêîâîãî òðàêòó
ÄÓ «²ÇÍÕ ÀÌÍÓ». Âèêîíàíî ðåòðîñïåêòèâíèé
òà ïðîñïåêòèâíèé àíàë³ç ðåçóëüòàò³â 314 ãîñï³òà-
ë³çàö³é 248 õâîðèõ ç õ³ì³÷íèìè îï³êàìè ñòðàâî-
õîäó ç 1993 ïî 2008 ðð. Îñíîâíèì âèäîì ë³êóâàí-
íÿ â 147 (46,82%) âèïàäêàõ áóëî áóæóâàííÿ òâå-
ðäèìè áóæàìè; â 141 âèïàäêàõ (44,90%) - â³áðà-

ö³éíå áóæóâàííÿ; â 17 (5,41%) - áàëîííà äèëàòà-
ö³ÿ; â 9 (2,87%) - ñòåíòóâàííÿ ñòðèêòóðè ñòðàâî-
õîäó. Â 4 (7,69%) õâîðèõ ó êîìïëåêñ³ ç â³áðàö³é-
íèì áóæóâàííÿì âèêîðèñòàíî ì³ñöåâó àïë³êàö³þ
ò³îôîñôàì³äó, â 5 (1,59%) - ÍÂ×-òåðàï³þ. Ðåêîí-
ñòðóêòèâíî-ïëàñòè÷í³ îïåðàö³¿ âèêîíàíî ó 42 õâî-
ðèõ, ó òîìó ÷èñë³ ó 12 (28,57%) - åçîôàãîãàñòðîï-
ëàñòèêó; â 30 (76,92%) -ïëàñòèêó òîâñòîþ êèøêîþ.
Êð³ì öüîãî, â 67 õâîðèõ (21,34%) âèêîíàíî ãàñò-
ðîñòîì³þ: â 48 (15,29%) - ÿê ï³äãîòîâ÷èé åòàï ïå-
ðåä ðåêîíñòðóêòèâíî-â³äíîâíîþ îïåðàö³ºþ òà ó 21
(6,69%) - ó êîìïëåêñ³ ë³êóâàííÿ ïîðÿä ç äèëÿòàö³é-
íîþ òåðàï³ºþ. Îäèí (3,50%) õâîðèé îïåðîâàíèé ³ç
ïðèâîäó ñòðàâîõ³äíî-áðîíõ³àëüíèõ íîðèöü ³ 6
(8,28%) - ç ïðèâîäó ÿòðîãåííèõ ðîçðèâ³â ñòðàâîõî-
äó, ùî ðîçâèíóëèñÿ ï³ñëÿ äèëÿòàùèíèõ çàõîä³â.

Ïðîòÿãîì îñòàíí³õ ðîê³â â êë³í³÷íó ïðàêòèêó
áóëè âïðîâàäæåí³ ð³çíîìàí³òí³ ³íñòðóìåíòàëüí³
òà òåõíîëîã³÷í³ óäîñêîíàëåííÿ. Ñë³ä çàçíà÷èòè
çíà÷íó âàð³àáåëüí³ñòü ïîñòðàæäàëèõ. Òîìó äëÿ
ïîð³âíÿëüíîãî àíàë³çó ðåçóëüòàò³â ë³êóâàííÿ ñôî-
ðìîâàíî äâ³ ãðóïè õâîðèõ: ùî çíàõîäèëèñü íà
ë³êóâàíí³ ó 1994-2003 ð. (êîíòðîëüíà ãðóïà - 159
õâîðèõ) òà ç 2004 ïî 2008 ðð. (îñíîâíà ãðóïà - 89
õâîðèõ). Â öèõ ãðóïàõ âèêîíàíà îö³íêà áåçïîñå-
ðåäí³õ ðåçóëüòàò³â ë³êóâàííÿ ïàö³ºíòà ï³ñëÿ êîæ-
íî¿ ãîñï³òàë³çàö³¿ òà îö³íêà â³ääàëåíèõ ðåçóëüòà-
ò³â ë³êóâàííÿ îêðåìèõ õâîðèõ ÷åðåç 3 ³ á³ëüøå
ì³ñÿö³â ï³ñëÿ îñòàííüî¿ ãîñï³òàë³çàö³¿.

Ïðè àíàë³ç³ â³ääàëåíèõ ðåçóëüòàò³â îö³íþâàëè
ñòóï³íü îñòàòî÷íî¿ ñòðèêòóðè òà äèñôàã³¿, òðèâà-
ë³ñòü ðåì³ñ³¿, îïåðàòèâí³ âòðó÷àííÿ, ïîâòîðí³ ãî-
ñï³òàë³çàö³¿, à òàêîæ ÿê³ñòü æèòòÿ õâîðèõ çà äî-
ïîìîãîþ îïèòóâàëüíèêà SF-36. Îö³íêó â³ääàëåíèõ
ðåçóëüòàò³â âèêîíàíî ó 42 ïàö³ºíò³â îñíîâíî¿ ãðóïè.
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Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ
Ðåçóëüòàòè ïîð³âíÿëüíîãî àíàë³çó áåçïîñåðåä-

í³õ ðåçóëüòàò³â ë³êóâàííÿ â îñíîâí³é òà êîíòðîëü-
íèõ ãðóïàõ íàâåäåíî ó òàáë. 1. ßê âèäíî, ñòàòèñ-
òè÷íî çíà÷èìèõ â³äì³ííîñòåé çà ÷àñòîòîþ àíàëî-
ã³÷íèõ ðåçóëüòàò³â ë³êóâàííÿ ì³æ ãðóïàìè ïðè
âñ³õ ñòóïåíÿõ õ³ì³÷íîãî îï³êó íå âèÿâëåíî (Ð>0,05
â³äïîâ³äíî äî êðèòåð³þ χ2. Ïðè ïîâåðõíåâèõ ôî-
ðìàõ õ³ì³÷íîãî îï³êó (² òà II ñòóïåíÿ) ìè ìàºìî
ïðàêòè÷íî îäíàêîâó ÷àñòîòó àíàëîã³÷íèõ ðåçóëü-
òàò³â ë³êóâàííÿ, îäíàê, âèÿâëÿºòüñÿ òåíäåíö³ÿ äî
çíèæåííÿ ÷àñòîòè íåçàäîâ³ëüíèõ ðåçóëüòàò³â ïðè
III òà IV ñòóïåíÿõ ñòðèêòóðè ñòðàâîõîäó: 16,7 òà
57,6% â êîíòðîëüí³é ãðóï³ ³ 5,4% òà 40,9% â îñ-
íîâí³é ãðóï³, â³äïîâ³äíî. Òîáòî, ÷àñòîòà íåçàäî-
â³ëüíèõ ðåçóëüòàò³â ë³êóâàííÿ ïðè ï³ñëÿîï³êîâèõ
ñòðèêòóðàõ ñòðàâîõîäó III ñòóïåíÿ â ïåð³îä ç 2004
äî 2008 ðð., ïîð³âíÿíî ç 1993-2003 ðð., çíèçèëà-
ñÿ íà 11,3%, IV ñòóïåíÿ - íà 16,7%.

Ç   óðàõóâàííÿì   â³äñóòíîñò³   ³ñòîòíèõ   â³ä-
ì³ííîñòåé ó òÿæêîñò³ ï³ñëÿîï³êîâèõ ñòðèêòóð
ìîæíà ââàæàòè, ùî öå ïîë³ïøåííÿ áåçïîñåðåäí³õ
ðåçóëüòàò³ ïîâ’ÿçàíî ³ç âïðîâàäæåííÿì íîâèõ òà
óäîñêîíàëåíèõ äèëÿòàö³éíèõ òà îïåðàòèâíèõ ìå-
òîä³â ë³êóâàííÿ ï³ñëÿîï³êîâèõ ñòðèêòóð.

Ó 42 ïàö³ºíò³â îñíîâíî¿ ãðóïè äîäàòêîâî âèêî-
íàíî àíàë³ç â³ääàëåíèõ ðåçóëüòàò³â ë³êóâàííÿ òà
ÿêîñò³ æèòòÿ, ç ÿêèõ 16 - ïåðåíåñëè ðåêîíñ¬òðóê-
òèâíî-â³äíîâí³ îïåðàö³¿, à ó 26 ïàö³ºíò³â îñíîâ-
íèì ìåòîäîì ë³êóâàííÿ áóëà äèëÿòàö³éíà òåðàï³ÿ
(òàáë. 2). Â³ääàëåíèé ðåçóëüòàò ó ïðîîïåðîâàíèõ
õâîðèõ îö³íåíî ÿê ãàðíèé â 14 (88%) ç 16 âèïàä-
ê³â. Â îäíîìó âèïàäêó ðåçóëüòàò îö³íåíî ÿê çàäî-
â³ëüíèé ó çâ’ÿçêó ç ïîðóøåííÿìè ìîòîðíî-åâàêó-
àòîðíî¿ ôóíêö³¿ øëóíêà, â îäíîìó âèïàäêó âèÿâ-
ëåíî îçíàêè àíàñòî-ìîçèòó, ÿê³é âèìàãàâ ñòàö³î-
íàðíîãî ë³êóâàííÿ (íåçàäîâ³ëüíèé ðåçóëüòàò).

Â ãðóï³ ïàö³ºíò³â ï³ñëÿ äèëàòàö³éíî¿ òåðàï³¿
ãàðíèé ðåçóëüòàò â³äì³÷åíî ó 21 (80%) ç 26 õâî-

ðèõ. Ó 3 âèïàäêàõ ó ïàö³ºíò³â çáåð³ãàëèñÿ ÿâèùà
äèñôàã³¿, ó äâîõ âèïàäêàõ - íåçàäîâ³ëüíèé ðåçóëü-
òàò ïîâ ÿçàíèé ³ç ðèã³äíîþ øâèäêîþ ðåöèäèâóþ-
÷îþ ñòðèêòóðîþ. Â óñ³õ âèïàäêàõ ïàö³ºíòè â³äìî-
âèëèñü â³ä äåÿêèõ îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü.

Îäíèì ç îá’ºêòèâíèõ ìåòîä³â îö³íêè ðåçóëüòà-
ò³â ë³êóâàííÿ º ïîêàçíèê ÿêîñò³ æèòòÿ, ùî õàðàê-
òåðèçóº íå ñò³ëüêè ìåäè÷í³ àñïåêòè ë³êóâàííÿ,
ñê³ëüêè âïëèâ çàõâîðþâàííÿ íà ïîâñÿêäåííó àê-
òèâí³ñòü õâîðîãî, éîãî ñîö³àëüíó àäàïòàö³þ òà
³íøèõ õàðàêòåðèñòèê çàãàëüíîãî çäîðîâ’ÿ. Ìîæ-
íà â³äçíà÷èòè, ùî îïåðîâàí³ ïàö³ºíòè â³ðîã³äíî
âèùå îö³íþþòü îáñÿã ïîâñÿêäåííîãî ô³çè÷íîãî
íàâàíòàæåííÿ ³ ñóá’ºêòèâíî ìîæóòü âèêîíóâàòè
á³ëüøå ô³çè÷íå íàâàíòàæåííÿ â ïîð³âíÿíí³ ç ïà-
ö³ºíòàìè, ùî ïîòðåáóþòü ï³äòðèìóþ÷î¿ äèëàòà-
ö³éíî¿ òåðàï³¿ (66,8±3,04 ³ 54,3±5,12 áàë³â â³äïî-
â³äíî). Â³äïîâ³äíî â³ðîã³äíî âèùå ³ ïîêàçíèê RP,
ÿê³é ñâ³ä÷èòü ïðî òå, ùî ïðîáëåìè ç³ çäîðîâ’ÿì ó
ìåíøîìó ñòóïåí³ îáìåæóþòü ïîâñÿêäåííó àêòè-
âí³ñòü îïåðîâàíèõ ïàö³ºíò³â ó ïîð³âíÿíí³ ç íåîïå-
ðîâàíèìè (72,4±3,93 ³ 47,2±6,10 áàë³â). Òàêîæ
â³ðîã³äíî á³ëüø âèñîêèì â îïåðîâàíèõ õâîðèõ áóâ
ïîêàçíèê çàãàëüíîãî ñòàíó çäîðîâ’ÿ (GH)
53,9±2,03 ³ 41,3±4,32 áàëè â³äïîâ³äíî, ïîêàçíèê
RÅ, ÿê³é ñâ³ä÷èòü ïðî ìåíøèé âïëèâ åìîö³éíîãî
ñòàíó íà ïîâñÿêäåííó ä³ÿëüí³ñòü (71,2±4,87 ³
52,7±3,19 áàëè â³äïîâ³äíî) ³ ïîêàçíèê æèòòºçäà-
òíîñò³ (VT - 58,4±2,20 ³ 46,3±4,18, â³äïîâ³äíî),
ÿê³é ñâ³ä÷èòü ïðî òå, ùî îïåðîâàí³ õâîð³ ÷àñò³øå
â³ä÷óâàëè ñåáå áàäüîðèìè òà ïîâíèìè ñèë. ²íø³
ïîêàçíèêè ñòàòèñòè÷íî çíà÷èìèõ ðîçõîäæåíü ì³æ
àíàë³çîâàíèìè ãðóïàìè íå ìàëè.

Îòðèìàí³ äàí³ ìîæíà ïîÿñíèòè â³äíîâëåííÿì
ï³ñëÿîïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ íîðìàëüíîãî òðàí-
çèòó ¿æ³ òà â³äñóòí³ñòþ óòðóäíåíü ïðè ïðèéìàíí³
¿æ³. Íåîáõ³äíî â³äçíà÷èòè, ùî ç 26 íåîïåðîâàíèõ
ïàö³ºíò³â 16 (61,5%) ìàëè ïîòðåáó â ïåð³îäè÷íî¿
ï³äòðèìóþ÷î¿ äèëàòàö³éíî¿ òåðàï³¿. Êð³ì öüîãî, â
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ðÿä³ âèïàäê³â, áóëè ÿê³ñí³ îáìåæåííÿ õàð÷óâàííÿ.
Öå, ó ñâîþ ÷åðãó, íå äîçâîëÿº ëþäèí³ â³ä÷óâàòè
ñåáå ïîâí³ñòþ çäîðîâèì, çíèæóº åìîö³éíèé ôîí
òà àäåêâàòíå ñïðèéíÿòòÿ æèòòÿ.

Òàêèì ÷èíîì, àíàë³ç â³ääàëåíèõ ðåçóëüòàò³â
ë³êóâàííÿ ï³ñëÿîï³êîâèõ ñòðèêòóð   ñòðàâîõîäó
ñâ³ä÷èòü  ïðî  äîñÿãíåííÿ   ãàðíèõ  ³ çàäîâ³ëüíèõ
ðåçóëüòàò³â á³ëüø í³æ ó 90% õâîðèõ. Ïðè öüîìó
ï³ñëÿ ðåêîíñòðóêòèâíî-â³äíîâíèõ îïåðàö³é ÿê³ñòü
æèòòÿ ñóá’ºêòèâíî õâîðèìè îö³íþâàëàñÿ âèùå,
í³æ ï³ñëÿ äèëàòàö³éíî¿ òåðàï³¿.
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ÍÅÏÎÑÐÅÄÑÒÂÅÍÍÛÅ È ÎÒÄÀËÅÍÍÛÅ
ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ ËÅ×ÅÍÈß ÏÎÑÒÎÆÎÃÎÂÛÕ

ÑÒÐÈÊÒÓÐ ÏÈÙÅÂÎÄÀ
Ñ. Î. Ñàââè

Ðåçþìå. Â ñòàòüå ïðèâåäåíû ðåçóëüòàòû àíàëèçà ðåçóëü-
òàòîâ ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ ïîñòîæîãîâûìè ñòðèêòóðàìè ïèùå-
âîäà. Îïðåäåëåíî, ÷òî âíåäðåíèå íîâûõ è óñîâåðøåíñòâîâàí-
íûõ ìåòîäîâ êîíñåðâàòèâíîãî è îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ ïîçâî-
ëÿåò ñíèçèòü ÷àñòîòó íåóäîâëåòâîðèòåëüíûõ ðåçóëüòàòîâ ëå-
÷åíèÿ ïîñòîæîãîâûõ ñòðèêòóð ïèùåâîäà III ñòåïåíè íà 11,3%,
IV ñòåïåíè - íà 16,7%. Ïîêàçàíî ïîâûøåíèå êà÷åñòâà æèçíè
áîëüíûõ ïîñëå ðåêîíñòðóêòèâíî-âîññòàíîâèòåëüíûõ îïåðà-
öèé â ñðàâíåíèè ñ äèëÿòàöèîííûìè ìåòîäàìè ëå÷åíèÿ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ïîñòîæîãîâûå ñòðèêòóðû ïèùåâîäà,
îïåðàòèâíîå ëå÷åíèå, íåïîñðåäñòâåííûå ðåçóëüòàòû.

THE DIRECT AND REMOTE RESULTS OF
TREATMENT POSTBURNED ESOPHAGEAL

STRICTURES
S. A. Savvy

Abstract. The analysis results of treatment of patients with
postburned esophageal strictures have been given in the article.
It has been determined that introduction of new and advanced
methods of conservative and operative treatment allows to lower
frequency of unsatisfactory results of treatment of postburned
esophageal strictures III degrees by 11,3 %, IV degrees - by
16,7%. Improvement of quality of a life of patients after
reconstructively-regenerative operations in comparison with
dilatations treatment methods is shown.

Key words: postburned esophageal strictures, operative
treatment, direct results.
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Ðåçþìå. Àâòîðàìè èññëåäîâàíî ôóíêöèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå
ìàðêåðîâ íåñïåöèôè÷åñêîãî èììóíèòåòà è ïîêàçàòåëè Ò-
êëåòî÷íîãî èììóííîãî îòâåòà â çàâèñèìîñòè îò õàðàêòåðà
òå÷åíèÿ ãåíåðàëèçîâàííîãî ïàðîäîíòèòà (ÃÏ). Îïðåäåëåíû
êîëè÷åñòâåííûå õàðàêòåðèñòèêè è ïðîâåäåí èõ ñðàâíèòåëüíûé
àíàëèç â èçó÷àåìûõ ôèçèîëîãè÷åñêèõ ñðåäàõ íà ìåñòíîì è
ñèñòåìíîì óðîâíÿõ. Íå âûÿâëåíà ïðÿìàÿ êîððåëÿöèîííàÿ ñâÿçü
ìåæäó ïàðàìåòðàìè ÔÈ, Ô×, ÍÑÒ-òåñòîì, ËÔ, SLPI è ñîäåð-
æàíèåì ìîíîêëîíàëüíûõ àíòèòåë Ò-ëèìôîöèòîâ ñîîòâåòñò-
âåííî â ñûâîðîòêå êðîâè, ëèçàòàõ ñîäåðæèìîãî ïàðîäîíòàëü-
íûõ êàðìàíîâ, ñìåøàííîé ðîòîâîé æèäêîñòè, ñåêðåòå gl.Parotis
â çàâèñèìîñòè îò õàðàêòåðà òå÷åíèÿ ÃÏ. Ýòî îáóñëàâëèâàåò
äàëüíåéøèå èññëåäîâàíèÿ äëÿ èçó÷åíèÿ ìåõàíèçìîâ ðåãóëÿöèè
èììóííîãî îòâåòà ó áîëüíûõ ÃÏ ðàçíîãî òå÷åíèÿ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ÃÏ (ãåíåðàëèçî-
âàííûé ïàðîäîíòèò), ôóíêöèîíàëü-
íàÿ àêòèâíîñòü ôàãîöèòèðóþùèõ
êëåòîê, ìîíîêëîíàëüíûå àíòèòåëà.

Âñòóïëåíèå
Ïîëîñòü ðòà ìîæåò ðàññìàòðèâàòüñÿ êàê êîì-

ïëåêñíàÿ ìíîãîãðàííàÿ ýêîëîãè÷åñêàÿ ñèñòåìà, â
êîòîðîé âñå êîìïîíåíòû íàõîäÿòñÿ â äèíàìè÷åñ-
êîì ñîñòîÿíèè, êîãäà âíåøíèå (áèîëîãè÷åñêèå,
ñîöèàëüíûå) è âíóòðåííèå ôàêòîðû (ïàðîäîíò,
ñëþíà, áàêòåðèàëüíîå ñîîáùåñòâî è ò.ä.) íàõîäÿ-
òñÿ â ñîïîä÷èíåíèè, ïðè âûðàæåííîé ðåãóëÿöèè
ëîêàëüíûì èììóíèòåòîì. Ïîíÿòèå ýêîëîãè÷åñêîé
ñèñòåìû ïîëîñòè ðòà â íàñòîÿùåå âðåìÿ ñòàëî
ðàñøèðÿòüñÿ, ó÷èòûâàÿ íîâûå âîçìîæíîñòè ñîâ-
ðåìåííûõ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ.

Ñ ìèêðîáèîëîãè÷åñêîé òî÷êè çðåíèÿ ñòàëî
î÷åâèäíûì, ÷òî ñòàáèëüíîå ìèêðîáíîå ñîîáùåñ-
òâî âûòåñíÿåò ìíîãèå àãåíòû èç ïîëîñòè ðòà, ïîä-
äåðæèâàÿ ðàâíîâåñèå, îäíàêî ìåæäó ðàçëè÷íûìè
âèäàìè ìèêðîîðãàíèçìîâ îáíàðóæåíà êîîïåðà-
öèÿ ïàðîäîíòîïàòîãåíîâ, êîòîðûå ñïîñîáíû ê
àäãåçèè è ðàçâèòèþ âîñïàëèòåëüíûõ ïðîöåññîâ
[1, 2].

Èììóíîëîãè÷åñêèìè ìåòîäàìè óñòàíîâëåíî,
÷òî ñóùåñòâóåò ñëîæíàÿ, ìíîãîóðîâíåâàÿ ñèñòåìà
âçàèìîäåéñòâèÿ áàêòåðèé, âèðóñîâ è ýïèòåëèàëü-
íûõ êëåòîê, â êîòîðóþ âõîäÿò öèòîêèíû, ëèãàí-
äû ðåöåïòîðîâ àïîòîçà, ðîñòîâûå ôàêòîðû, áàêòå-
ðèàëüíûå ìåòàáîëèòû áàêòåðèé, TLR - (tall like
Receptor), îïðåäåëÿþùèå èíâàçèþ áàêòåðèé â
êëåòêó [3, 6, 7, 8]. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ, îáíàðóæå-
íà îáðàòíàÿ ñâÿçü ìåæäó ðàçâèòèåì ìèêðîáíîãî
ñîîáùåñòâà – åãî àêòèâíîñòüþ è âûäåëåíèåì ñëþ-
íû (ìèêðîôëîðà ìîæåò âûçûâàòü ãèïîñàëèâà-
öèþ). Ðàáîòàìè ïîêàçàíî, ÷òî ëåéêîöèòû íå ôà-

ãîöèòèðóþò áàêòåðèè, êîòîðûå âçàèìîäåéñòâóþò
ñ ðåöåïòîðàìè àäãåçèè, ÷òî ïîçâîëÿåò ìèêðîîðãà-
íèçìàì ñôîðìèðîâàòü ïèíîöèòîçíûé êàðìàí è
âíåäðèòüñÿ â êëåòêó ýïèòåëèÿ [4, 5].

Â îòâåò íà áàêòåðèàëüíûå ïåïòèäîãëèêàíû,
ýïèòåîëèîöèòû ïîëîñòè ðòà ñèíòåçèðóþò öèòîêè-
íû, àíòèìèêðîáíûå ïåïòèäû äåôåíñèíû, ÿâëÿÿñü
ñîñòàâíîé ÷àñòüþ ïðèðîäíîé, íàòèâíîé ðåçèñòå-
íòíîñòè. Ñ äðóãîé ñòîðîíû, áàêòåðèè ñèíòåçèðó-
þò ëèïîïîëèñàõàðèäû (ËÏÑ) è âûçûâàþò ïîâðå-
æäåíèå êëåòîê: îêèñëèòåëüíûé ñòðåññ, âûáðîñ
NÎ-ñèíòàçû è ôðàãìåíòàöèþ ÄÍÊ ìèòîõîíäðèé.
Ëèïîòåéõîâûå êèñëîòû (ËÒÊ), ñòèìóëèðóþò âû-
ðàáîòêó ïðîâîñïàëèòåëüíûõ öèòîêèíîâ, ïîâûøà-
þò ýêñïðåññèþ ðàçëè÷íûõ èììóííûõ ôàêòîðîâ,
÷òî âûçûâàåò îáðàòíóþ çàùèòíóþ ðåàêöèþ ñî
ñòîðîíû êëåòîê ýïèòåëèÿ (ñèíòåç öèòîêåðàòèíà,
èíâîëþêðèíà, ôèëàãðèíà è ò.ä.). Ýïèòåëèé ðåãó-
ëèðóåò ìèãðàöèþ êëåòîê èììóííîé ñèñòåìû â
ïðîñâåò ðîòîâîé ïîëîñòè è îáðàòíî â òêàíè [12].

Ñëþíà, êàê ñîñòàâíàÿ ÷àñòü ýêîëîãè÷åñêîé
ñèñòåìû ïîëîñòè òàêæå ïðèíèìàåò àêòèâíîå ó÷à-
ñòèå â áàëàíñå ïðî- è ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíûõ
ïðîöåññîâ. Â ñëþíó ïîïàäàåò îêîëî 1 ìëí. ëåéêî-
öèòîâ êàæäóþ ìèíóòó, èç íèõ 90% - ïîëèìîðôíî-
ÿäåðíûõ íåéòðîôèëüíûõ ëåéêîöèòîâ.

Ëàêòîôåððèí – áåëîê, ìåñòíî ñåêðåòèðóåìûé
ïîëèìîðôíîÿäåðíûìè íåéòðîôèëàìè, ñïîñîá-
íûé ñâÿçûâàòü æåëåçî, çà ñ÷åò ÷åãî îáëàäàåò áàê-
òåðèîñòàòè÷åñêîé àêòèâíîñòüþ. Ñâÿçûâàÿ æåëå-
çî, îí äåëàåò åãî íåäîñòóïíûì äëÿ áàêòåðèàëüíî-
ãî ìåòàáîëèçìà.



99

Îðèã³íàëüí³ äîñë³äæåííÿ

Â èììóíîìîäóëèðóþùèõ ýôôåêòàõ áàêòåðèé
ó÷àñòâóåò ñåðïèí - èíãèáèòîð ñåðèíîâîé ïðîòåà-
çû – ýóêàðèîò, à ñî ñòîðîíû ëåéêîöèòîâ ýêñïðåñè-
ðóåòñÿ SLPI (Secretory leukocyte protease inhibitor).
Ñèàëîïðîòåèíû ñòèìóëèðóþò ëåéêîöèòû, ìàêðî-
ôàãè ê âûðàáîòêå ÔÍÎ-?, ÌIÐ-2 è äðóãèõ õåìî-
àòòðàêàíòîâ, êîòîðûå ïðèâëåêàþò íåéòðîôèëû â
î÷àã âîñïàëåíèÿ. Â ñâîþ î÷åðåäü, ëåéêîöèòû âû-
ðàáàòûâàþò ñåðèí-àíòèïðîòåàçû, èíãèáèòîðû
ýëàñòàçû – SLPI. Êîíòàêò íåéòðîôèëîâ ñ ìàòåðè-
àëîì ñîïðîâîæäàåòñÿ âûáðîñîì ðåàêòèâíûõ ìå-
òàáîëèòîâ êèñëîðîäà, îêèñëèòåëüíûì âçðûâîì
êëåòîê (÷òî èìååò íåïîñðåäñòâåííîå îòíîøåíèå ê
ïàòîãåíåçó õðîíè÷åñêîãî âîñïàëåíèÿ). Ìèåëîïå-
ðîêñàäàçà íåéòðîôèëîâ àêòèâèðóåòñÿ TLR, ïîâû-
øàåòñÿ ýêñïðåññèÿ öèòîêèíîâ è âûáðîñ ýëàñòàçû.
Êðîìå òîãî, ýòè ðàäèêàëû ñïîñîáñòâóþò àñåïòè-
÷åñêîìó âîñïàëåíèþ ïîëîñòè ðòà, àêòèâàöèè ïðî-
òåàç è àïîïòîçó êëåòîê ïîëîñòè ðòà [9, 10, 11].

Òàêèì îáðàçîì, ýêîëîãè÷åñêàÿ ñèñòåìà ïîëî-
ñòè ðòà áàëàíñèðóåò ìåæäó èììóííûì îòâåòîì è
òîëåðàíòíîñòüþ ê àíòèãåíàì. Êîíå÷íûé îòâåò,
âåðîÿòíåå âñåãî, áóäåò îïðåäåëÿòüñÿ «âçàèìíûì
ïåðåõîäîì êà÷åñòâåííûõ õàðàêòåðèñòèê â êîëè÷å-
ñòâåííûå» - èíòåíñèâíîñòüþ âîçäåéñòâèÿ òîãî
èëè èíîãî ôàêòîðà. Áàêòåðèè ñïîñîáñòâóþò àêòè-
âíîñòè ëîêàëüíîãî èììóíèòåòà, â òî æå âðåìÿ è
ñóïðåññèðóþò ðåãóëÿòîðíûå ëèìôîöèòû, ÷òî ñî-
ïðîâîæäàåòñÿ âûæèâàíèåì áàêòåðèé â óñëîâèÿõ
àêòèâíîãî äåéñòâèÿ èììóííîé ñèñòåìû.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ
Îïðåäåëèòü äèíàìèêó ñåêðåòèðóåìûõ ôàêòî-

ðîâ, âëèÿþùèõ íà ïîêàçàòåëè ìåñòíîãî èììóíè-
òåòà, ñïîñîáñòâóþùèå ñòàáèëèçàöèè ðàçìíîæå-
íèþ ìèêðîîðãàíèçìîâ â ïîëîñòè ðòà ó ïàöèåíòîâ
ãåíåðàëèçîâàííûì ïàðîäîíòèòîì, äëÿ ñîâåðøåí-
ñòâîâàíèÿ ìåõàíèçìîâ çàùèòû òêàíåé ïàðîäîíòà.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû
Îáñëåäîâàíî 168 ïàöèåíòîâ (20-50 ëåò) ñ äèà-

ãíîçîì: ãåíåðàëèçîâàííûé ïàðîäîíòèò ²-²² ñòåïå-
íè, õðîíè÷åñêîãî è îáîñòðèâøåãîñÿ òå÷åíèÿ è 24
÷åëîâåêà òîãî æå âîçðàñòà, êîòîðûå ñîñòàâèëè êî-
íòðîëüíóþ ãðóïïó. Ïîñòàíîâêà äèàãíîçà ñîîòâåò-
ñòâîâàëà êëàññèôèêàöèè áîëåçíåé ïàðîäîíòà
(ïðîô. Í.Ô.Äàíèëåâñêèé, 1994). Ïàöèåíòû îáñëå-
äîâàíû â ñòîìàòîëîãè÷åñêîé êëèíèêå ÍÌÓ èìåíè
À.À.Áîãîìîëüöà è ëàáîðàòîðèÿõ èíñòèòóòà «Ïðî-
áëåì ïàòîëîãèè» ïðè ÍÌÓ, ã. Êèåâ. Ïðîâåäåíà
îáùåïðèíÿòàÿ ìåòîäèêà îáñëåäîâàíèÿ: êëèíè÷åñ-
êèå, èíäåêñíûå ïîêàçàòåëè, ðåíòãåíîëîãè÷åñêèå,
èììóíîëîãè÷åñêèå.

Ìàòåðèàë èññëåäîâàíèÿ: 1) ïåðèôåðè÷åñêàÿ
êðîâü ïàöèåíòîâ èç ëîêòåâîé âåíû; 2) ñìåøàííàÿ
ðîòîâàÿ æèäêîñòü (ÑÐÆ) – íàäîñàäî÷íàÿ ôðàêöèÿ
ïîñëå öèòðèôóãèðîâàíèÿ; ñëþíà, ïîëó÷åííàÿ èç
gl.Parotis; ãîìîãåíàòû ñîäåðæèìîãî ïàðîäîíòàëü-

íûõ êàðìàíîâ. Îïðåäåëåíû ïîêàçàòåëè ôóíêöèî-
íàëüíîé è áàêòåðèàëüíîé àêòèâíîñòè ëåéêîöèòîâ:
ôàãîöèòàðíûé èíäåêñ (ÔÈ), ôàãîöèòàðíîå ÷èñëî
(Ô×), ÍÑÒ-òåñò; êîëè÷åñòâî ëàêòîôåððèíà, SLPI.

Èññëåäîâàëèñü ëèìôîöèòû ñ ìàðêåðàìè
ÑÄ3+, ÑÄ4+, ÑÄ8+, ÑÄ19+. Èñïîëüçîâàíû ìîíî-
êëîíàëüíûå àíòèòåëà, ïîëó÷åííûå â Èíñòèòóòå
ýêñïåðèìåíòàëüíîé ïàòîëîãèè, îíêîëîãèè è ðàäè-
îáèîëîãèè èìåíè Ð.Å.Êàâåöêîãî (ã.Êèåâ). Èññëå-
äîâàíèÿ ïðîâîäèëèñü ìåòîäîì íåïðÿìîé èììóíî-
ôëþîðåñöåíöèè ñ èñïîëüçîâàíèåì ÌÊÀÒ, íà
ôëóîðåñöåíòíîì ìèêðîñêîïå «Olympus» â ïðîõî-
äÿùåì ñâåòå ôàçîâî-êîíòðàñòíîé îïòèêå, äëèíà
âîëíû 495 íì, êîãäà âûÿâëÿåòñÿ ìàêñèìàëüíàÿ
ôëþîðåñöåíöèÿ ìåòêè â ëóíêàõ, ãäå ïðîèñõîäèò
ðåàêöèÿ àíòèãåíà ñ àíòèòåëîì.

Ôàãîöèòàðíàÿ àêòèâíîñòü íåéòðîôèëîâ èçó÷à-
ëàñü íà îñíîâàíèè îïðåäåëåíèÿ ïðîöåíòà ôàãîöè-
òèðóþùèõ êëåòîê è ìèêðîáíîãî ÷èñëà, èñïîëüçî-
âàíà óáèòàÿ êóëüòóðà Staphylococcus aureus øòàì
209 (ìóçåé êàôåäðû ìèêðîáèîëîãèè ÍÌÓ). Áàê-
òåðèöèäíóþ àêòèâíîñòü ôàãîöèòèðóþùèõ êëåòîê
îïðåäåëÿëè òåñòîì ñ íèòðîñèíèì òåòðàçîëåì.
Èñïîëüçîâàí ìåòîä ðàäèàëüíîé èììóíîäèôôóçèè
â àãàðîâîì ãåëå ïî Manchini äëÿ îïðåäåëåíèÿ óðî-
âíÿ Ig, â ìîäèôèêàöèè Simmons (1971). Êîëè÷å-
ñòâî SPLI è ëàêòîôåðèíà îïðåäåëÿëè èììóíîôå-
ðìåíòíûì ìåòîäîì, èñïîëüçóÿ òåñò-ñèñòåìû ïðî-
èçâîäñòâà «Hucult biotechnology» Human SPLI
(Íèäåðëàíäû) è Íîâîñèáèðñê «Âåêòîð-Áåñò», â
ñîîòâåòñòâèè ñ èíñòðóêöèÿìè îò ïðîèçâîäèòåëåé.

Ñòàòèñòè÷åñêàÿ îáðàáîòêà ïðîâîäèëàñü ìåòî-
äîì âàðèàöèîííîé ñòàòèñòèêè, èñïîëüçóÿ ïðîãðà-
ììó «Microsoft Excel», äîñòîâåðíîñòü ïî êðèòåðèþ
Ñòüþäåíòà ñ÷èòàëàñü ïðè îøèáêå - Ð≤0,01-0,05.

Îáñóæäåíèå ðåçóëüòàòîâ èññëåäîâàíèÿ
Ïî îáùåïðèíÿòûì ïîêàçàòåëÿì êëèíè÷åñêîãî

àíàëèçà êðîâè ó áîëüíûõ ÃÏ ²-²² ñòåïåíè, íå çà-
âèñèìî îò õàðàêòåðà òå÷åíèÿ çàáîëåâàíèÿ, ìèêðî-
ñêîïè÷åñêè âûÿâëåíà òåíäåíöèÿ ê óâåëè÷åíèþ
ãðàíóëîöèòîâ -  íåéòðîôèëîâ, ïî ñðàâíåíèþ ñ
äàííûìè êîíòðîëüíîé ãðóïïû. Ñòàòèñòè÷åñêè
çíà÷èìûõ, äîñòîâåðíî äèôôåðåíöèàëüíî-äèàãíî-
ñòè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé ïî äàííûì èññëåäîâàíèÿ
íå çàðåãèñòðèðîâàíî. Îäíàêî, óñòàíîâëåíî, ÷òî
ôóíêöèîíàëüíàÿ àêòèâíîñòü ëåéêîöèòîâ èìååò
âåêòîð íàïðàâëåííîñòè íà óâåëè÷åíèå, ÷òî ñîñòà-
âèëî: ÔÈ – íà 10-12%, Ô× – äî 14%, ïî ñðàâíå-
íèþ ñ ïîêàçàòåëÿìè êîíòðîëÿ.

Áàêòåðèöèäíàÿ àêòèâíîñòü ôàãîöèðóþùèõ
êëåòîê îïðåäåëÿåòñÿ ñèñòåìàìè ôåðìåíòàòèâíîé
è íåôåðìåíòàòèâíîé ïðèðîäû, àêòèâíîñòü êîòî-
ðûõ ìîæåò áûòü îáóñëîâëåíà çàâèñèìûì è íåçà-
âèñèìûì îò êèñëîðîäà ìåõàíèçìàìè. Ñðåäè êè-
ñëîðîäíåçàâèìûõ ñèñòåì áàêòåðèöèäíîñòè âûäå-
ëåíî îïðåäåëåíèå ëèçîöèìà, ëàêòîôåððèíà, SPLI;
êèñëîðîäçàâèñèìàÿ – ÍÑÒ-òåñò.
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Ñïîíòàííûå ÍÑÒ-òåñò, êàê èíôîðìàòèâíûé
öèòîõèìè÷åñêèé ìåòîä àíòèáàêòåðèàëüíîé àêòè-
âíîñòè ôàãîöèòèðóþùèõ êëåòîê, ñ èíòàêòíûìè
ÏÌßË, íå ïîäâåðãàâøèìèñÿ âîçäåéñòâèþ ñòèìó-
ëÿòîðîâ, îòðàæàåò ñòåïåíü ôóíêöèîíàëüíîãî ðà-
çäðàæåíèÿ ôàãîöèòèðóþùèõ êëåòîê in vivo. Ó
áîëüíûõ ÃÏ ²-²² ñòåïåíè, õðîíè÷åñêîãî è îáîñò-
ðèâøåãîñÿ òå÷åíèÿ, íàìè íå îïðåäåëåíû ÷åòêèå
çàêîíîìåðíîñòè èçìåíåíèÿ ýòîãî ïîêàçàòåëÿ ó
ïàöèåíòîâ, êîòîðûå áû îòðàæàëè äîñòîâåðíî äè-
àãíîñòè÷åñêèå çíà÷åíèÿ, â çàâèñèìîñòè îò ñòåïå-
íè òÿæåñòè çàáîëåâàíèÿ è åãî õàðàêòåðà òå÷åíèÿ.
Îäíàêî, ó 87% ïàöèåíòîâ ÃÏ ²-²² ñòåïåíè, õðîíè-
÷åñêîãî è îáîñòðèâøåãîñÿ òå÷åíèÿ âûÿâëåíû èç-
ìåíåíèÿ â ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè, ïî äàííûì
ðåçóëüòàòîâ îáñëåäîâàíèÿ «Èììóíîëîãè÷åñêîé
êàðòû»: ïîêàçàòåëè, êîòîðûå îïðåäåëÿëèñü â ïðå-
äåëàõ íèæíåé ãðàíèöû íîðìû èëè èìåëè òåíäå-
íöèþ ê çàêîíîìåðíîìó ñíèæåíèþ ñóììàöèîííîé
îöåíêè ïîòåíöèàëüíîé àêòèâíîñòè ôàãîöèòèðó-
þùèõ êëåòîê, ÷òî õàðàêòåðèçîâàëî ñòåïåíü îãðà-
íè÷åííîé ãîòîâíîñòè îðãàíèçìà ê çàâåðøåííîìó
ôàãîöèòîçó. Òàê, íå çàâèñèìî îò òå÷åíèÿ ÃÏ çàðå-
ãèñòðèðîâàíî ïîâûøåíèå ÔÈ – íà 10-15%, Ô× äî
14% íà ôîíå óâåëè÷åíèÿ êîëè÷åñòâà ãðàíóëîöè-
òîâ (ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëüíîé ãðóïïîé), ÷òî
ìîæåò ñâèäåòåëüñòâîâàòü î íèçêèõ ïîêàçàòåëÿõ
ôóíêöèîíàëüíîé àêòèâíîñòè íåéòðîôèëîâ, èëè î
âûñîêîé ôóíêöèîíàëüíîé ñïîñîáíîñòè ìåñòíîãî
èììóííîãî îòâåòà, ïîçâîëÿþùåãî êîìïåíñèðî-
âàòü ïðîöåññû àëüòåðàöèè, ýêññóäàöèè èëè ïðî-
ëèôåðàöèè â òêàíÿõ ïàðîäîíòà, óäåðæèâàÿ ñèñòå-
ìíûé óðîâåíü è äèôôåðåíöèàöèþ Ò-êëåòî÷íîãî
îòâåòà. Ïîêàçàòåëè ÔÈ, Ô×, ÍÑÒ-òåñòà, ðåàêöèÿ
áëàñòòðàíñôîðìàöèè ÐÁÒË ñ ÔÃÀ (ðàíåå îïèñà-
íî â ïðåäûäóùèõ èññëåäîâàíèÿõ) íå ÿâëÿÿñü, êà-
æäûé ñàì ïî ñåáå, âûðàæåííûì äèôôåðåíöèàëü-
íî-äèàãíîñòè÷åñêèì ïðèçíàêîì, õàðàêòåðíûì
äëÿ îïðåäåëåíèÿ ñòåïåíè òÿæåñòè ÃÏ è òå÷åíèÿ
çàáîëåâàíèÿ, â öåëîì – õàðàêòåðèçóþò òåíäåíöèþ
îðãàíèçìà ê ñíèæåíèþ áàêòåðèöèäíîé ôóíêöèè
ôàãîöèòîâ, è òàêèì îáðàçîì, ïðåäîïðåäåëÿåò íåî-
áõîäèìîñòü è öåëåñîîáðàçíîñòü èñïîëüçîâàíèÿ
äðóãèõ ìåòîäîâ îáñëåäîâàíèÿ áîëüíûõ, ñ ó÷åòîì
ìíîãîêîìïîíåíòíûõ ñòàäèé ïðîöåññà ôàãîöèòîçà.

Äàëüíåéøèì íàïðàâëåíèåì â èññëåäîâàíèÿõ
áûëî îïðåäåëåíèå â ñûâîðîòêå êðîâè æåëåçîñîäå-
ðæàùåãî áåëêà – ëàêòîôåððèíà, êîòîðûé íåñåò
çàùèòíûå ôóíêöèè è ìîæåò áûòü, äî èçâåñòíîé
ñòåïåíè, ïîêàçàòåëåì îñòðîòû ïðîöåññà. Åãî êîí-
öåíòðàöèÿ áûëà äîñòîâåðíî âûøå ó âñåõ áîëüíûõ
ÃÏ, íå çàâèñèìî îò ñòåïåíè òÿæåñòè äèñòðîôè÷å-
ñêè-âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà, ïî ñðàâíåíèþ ñ
ïîêàçàòåëÿìè êîíòðîëüíîé ãðóïïû. Ïðè ñðàâíè-
òåëüíîì àíàëèçå õàðàêòåðà òå÷åíèÿ çàáîëåâàíèÿ,
âûÿâëåíà äîñòîâåðíàÿ òåíäåíöèÿ ïîâûøåíèÿ êîí-
öåíòðàöèè ëàêòîôåððèíà â 1,8-3,8 ðàçà ó áîëüíûõ
ÃÏ ²-²² ñòåïåíè îáîñòðèâøåãîñÿ òå÷åíèÿ, â ïåðè-

îä îáñëåäîâàíèÿ ïàöèåíòîâ. Ïîêàçàòåëü ñèñòåì-
íîé àíòèïðîòåàçíîé àêòèâíîñòè ëåéêîöèòîâ –
SPLI òàêæå èìåë äèôôåðåíöèàëüíî-äèàãíîñòè÷å-
ñêîå çíà÷åíèå, äëÿ îïðåäåëåíèÿ àêòèâíîñòè âîñ-
ïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà è ìîáèëèçàöèè âûðàæåí-
íîé ðåàêöèè îðãàíèçìà íà äåñòðóêòèâíûå èçìå-
íåíèÿ â òêàíÿõ ïàðîäîíòà. Çàðåãèñòðèðîâàíû
äîñòîâåðíûå ðàçëè÷èÿ êîíöåíòðàöèè SPLI â ñû-
âîðîòêå êðîâè, â çàâèñèìîñòè îò õàðàêòåðà òå÷å-
íèÿ çàáîëåâàíèÿ: ïðè îáîñòðèâøåìñÿ òå÷åíèè ÃÏ
– óâåëè÷åíèå â 1,7 ðàçà (ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðî-
ëåì) è äî -25% - ïðè õðîíè÷åñêîì òå÷åíèè ÃÏ.
Àêòèâàöèþ ñèíòåçà èíãèáèòîðîâ ýëàñòàç-ñåðèíî-
âûõ ïðîòåàç â ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè ïðè îáîñò-
ðåíèè ïðîöåññà â ïàðîäîíòå, ìîæíî òðàêòîâàòü
êàê îäèí èç ñèñòåìíûõ ñèãíàëüíûõ òåñòîâ àäàï-
òèðîâàííîãî èììóííîãî îòâåòà, ïðè àêòèâàöèè,
äèôôåðåíöèàöèè è ïðîëèôåðàöèè Ò-êëåòî÷íîãî
îòâåòà. Â ñâÿçè ñ ýòèì, íåîáõîäèìî èññëåäîâàòü
ïðîèñõîäèò ëè àêòèâàöèÿ Ò-êëåòî÷íîãî îòâåòà ó
áîëüíûõ ÃÏ â ðàçíûå ïåðèîäû çàáîëåâàíèÿ â ñðà-
âíèòåëüíûõ õàðàêòåðèñòèêàõ àíòèãåíîâ: ÑÄ3 –
àññîöèèðîâàííûõ ñ Ò-êëåòî÷íûì ðåöåïòîðîì;
ÑÄ4 – õåëïåðíûõ è âîñïàëèòåëüíûõ Ò-êëåòêàõ
(îêîëî 2/3 ïåðèôåðè÷åñêèõ Ò-êëåòîê); ÑÄ8 – öè-
òîêñè÷åñêèõ Ò-êëåòêàõ (îêîëî 1/3 ïåðèôåðè÷åñ-
êèõ Ò-êëåòîê); ÑÄ19 – Â-êëåòêàõ.

Êîëè÷åñòâåííàÿ äèíàìèêà (ïîêàçàòåëè êîíòðî-
ëüíîé ãðóïïû óêàçàíû â ñêîáêàõ) ÑÄ3 (40-65%),
ÑÄ4 (25-35%), ÑÄ8 (17-25%), ÑÄ19 (17-30%) â
ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè ïàöèåíòîâ ÃÏ ²-²² ñòåïåíè
ïðåäñòàâëåíû íà ðèñ.1, ðèñ.2.

Ðåçóëüòàòû ïîêàçàëè, ÷òî ñóùåñòâåííûõ èçìå-
íåíèé â êîëè÷åñòâå ÑÄ3+, ÑÄ4+, ÑÄ8+, Ò-ëèìôî-
öèòîâ è ÑÄ19+ - Â-ëèìôîöèòîâ â ïåðèôåðè÷åñ-
êîé êðîâè áîëüíûõ ÃÏ íå âûÿâëåíî.

Îäíàêî, ïðè ñðàâíèòåëüíîì àíàëèçå òîæäåñò-
âåííûõ èññëåäóåìûõ ïîêàçàòåëåé îòìå÷àåòñÿ âå-
êòîð ñíèæåíèÿ êîëè÷åñòâà ÑÄ3+ Ò-ëèìôîöèòîâ,
ïðè÷åì áîëåå âûðàæåíî ó ïàöèåíòîâ ñ îáîñòðèâ-
øåìñÿ òå÷åíèåì ÃÏ, ïðè õðîíè÷åñêîì òå÷åíèè
õàðàêòåðíû ñòàáèëüíî íèçêèå ïîêàçàòåëè (â ïðå-
äåëàõ íèæíåé ãðàíèöû êîíòðîëÿ) 42-48%.
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Àáñîëþòíûå ïîêàçàòåëè, Ò-õåëïåðîâ – ÑÄ4+
ëèìôîöèòîâ â îáåèõ ãðóïïàõ îáñëåäîâàííûõ ñíè-
æåíû, ëèøü äîñòèãàÿ íèæíåé ãðàíèöû íîðìû,
ïðè÷åì òàêàÿ çàêîíîìåðíîñòü áîëüøå õàðàêòåðíà
ïðè îáîñòðåíèè ÃÏ. Îòíîñèòåëüíîå êîëè÷åñòâî
öèòîòîêñè÷åñêèõ ÑÄ8+ Ò-ëèìôîöèòîâ èìååò òå-
íäåíöèþ ê óâåëè÷åíèþ, âûõîäÿ çà ïðåäåëû âåð-
õíåé ãðàíèöû íîðìû. Òàêàÿ äèíàìèêà ïîêàçàòå-
ëÿ áîëåå âûðàæåíà ó áîëüíûõ ñ îáîñòðèâøåìñÿ
òå÷åíèåì ÃÏ. Ñóùåñòâåííûõ èçìåíåíèé â êîëè-
÷åñòâå Â-ëèìôîöèòîâ íå âûÿâëåíî, îäíàêî â öå-
ëîì îòíîñèòåëüíûå ñîîòíîøåíèÿ ÑÄ19+ ó áîëü-
íûõ ÃÏ õðîíè÷åñêèì òå÷åíèåì èìåëî âåêòîð íà-
ïðàâëåííîñòè ê âåðõíåé ãðàíèöå êîíòðîëÿ.

Òàêèì îáðàçîì, âûÿâëåííûå êîëè÷åñòâåííûå
èçìåíåíèÿ â êëåòî÷íîì ñîñòàâå ïåðèôåðè÷åñêîé
êðîâè, ñâèäåòåëüñòâîâàëè î íàëè÷èè ïðåâàëèðî-
âàíèÿ âîñïàëèòåëüíûõ è öèòîòîêñè÷åñêèõ Ò-ëè-
ìôîöèòîâ êàê ïðè õðîíè÷åñêîì, òàê è ïðè îáîñ-
òðèâøåìñÿ òå÷åíèè ÃÏ. Òàêîé ïðîöåíò êëåòîê,
ýêñïðåññèðóþùèõ óêàçàííûå ïîâåðõíîñòíûå
ñòðóêòóðû â ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè áîëüíûõ, ïðå-
äïîëàãàåò äîïîëíèòåëüíîå èçó÷åíèå èññëåäóåìûõ
ïîêàçàòåëåé â ãîìîãåíàòå ïàðîäîíòàëüíûõ êàðìà-
íîâ, ÷òî äàñò âîçìîæíîñòü òîïè÷åñêè îöåíèòü
îñîáåííîñòè ïðîÿâëåíèÿ âîñïàëåíèÿ è àêòèâíî-
ñòè èììóííîãî îòâåòà.

Ïðè äàëüíåéøåì ìèêðîñêîïè÷åñêîì èññëåäîâà-
íèè ôóíêöèîíàëüíîé àêòèâíîñòè ëåéêîöèòîâ â
ãîìîãåíàòàõ ñîäåðæèìîãî ïàðîäîíòàëüíûõ êàðìà-
íîâ ïðè ïðîâåäåíèè çàêðûòîãî êþðåòàæà âûÿâëå-
íî ó áîëüíûõ ïðè îáîñòðèâøåìñÿ òå÷åíèè ÃÏ íà
ôîíå ñíèæåíèÿ êîëè÷åñòâà ãðàíîëîöèòàðíûõ ëåé-
êîöèòîâ è óâåëè÷åíèÿ ëèìôîöèòîâ îïðåäåëÿåòñÿ
ïîâûøåíèå ÔÈ äî 45%, Ô× äî 70%, ÷òî ÿâëÿåòñÿ
äîñòîâåðíûì äèôôåðåíöèàëüíî-äèàãíîñòè÷åñêèì
ïðèçíàêîì ôóíêöèîíàëüíîé àêòèâàöèè, íåéòðîôè-
ëîâ. Ïðè õðîíè÷åñêîì òå÷åíèè äèñòðîôè÷åñêè-
âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà, ìåñòíî íà ôîíå ñíèæå-
íèÿ êîëè÷åñòâà ëèìôîöèòîâ è óâåëè÷åíèÿ êîëè÷å-
ñòâà íåéòðîôèëüíûõ ãðàíóëîöèòîâ âûÿâëåíî óâå-
ëè÷åíèå ÔÈ äî 12%, à Ô× íà 13,85%, ïî ñðàâíå-
íèþ ñ ïîêàçàòåëÿìè â êîíòðîëüíîé ãðóïïå, ÷òî íå

ìîæåò ðàñöåíèâàòüñÿ êàê äîñòîâåðíûé äèôôåðåí-
öèàëüíî-äèàãíîñòè÷åñêèé ïðèçíàê àêòèâíîñòè
íåñïåöèôè÷åñêîãî ïðîòèèíôåêöèîííîé çàùèòû â
îòâåò íà êëèíè÷åñêîå âîñïàëåíèå.

Èññëåäîâàíèå êîëè÷åñòâà SPLI â ñìåøàííîé
ðîòîâîé æèäêîñòè è ñëþíå èç gl.Parotis âûÿâèëè
äîñòîâåðíî çíà÷èìûå ðåçóëüòàòû. Ñîäåðæàíèå
ñåðèíîâûõ àíòèïðîòåàç, ñåêðåòèðóåìûõ ëåéêîöè-
òàìè â ñìåøàííîé ðîòîâîé æèäêîñòè ó áîëüíûõ
ÃÏ îáîñòðèâøåãîñÿ òå÷åíèÿ îòìå÷àåòñÿ â 4 ðàçà
ìåíüøå, à ïðè õðîíè÷åñêîì òå÷åíèè çàáîëåâàíèÿ
â 2 ðàçà ñíèæåíî, ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëåì.

Ýòîò ïîêàçàòåëü îïîñðåäîâàííî õàðàêòåðèçóåò
àêòèâíîñòü ýëàñòàçû â òêàíÿõ ïàðîäîíòà, êîòîðàÿ
ïðåâàëèðóåò ïðè ìåñòíûõ âîñïàëèòåëüíûõ ïðîöåñ-
ñàõ, ó÷èòûâàÿ, ÷òî ñèíòåç SPLI â ñåêðåòå îêîëîóøíîé
ñëþííîé æåëåçû êîìïåíñàòîðíî âûøå ïîêàçàòåëåé
íîðìû. Ïðè õðîíè÷åñêîì òå÷åíèè ÃÏ ýêñïðåññèÿ
SPLI èç îêîëîóøíîé ñëþííîé æåëåçû óâåëè÷èâàåò-
ñÿ íà 20% ïî ñðàâíåíèþ ñ äàííûìè êîíòðîëÿ.

Êîëè÷åñòâî ëàêòîôåððèíà â ñìåøàííîé ðîòî-
âîé æèäêîñòè ó áîëüíûõ ÃÏ ²-²² ñòåïåíè, îáîñòðè-
âøåãîñÿ òå÷åíèÿ óâåëè÷åíî äî 4 ðàç, ïî ñðàâíåíèþ
ñ äàííûìè êîíòðîëÿ, è â ïðåäåëàõ íîðìû ñîäåðæè-
òñÿ â ÷èñòîé ñëþíå, ïîëó÷åííîé èç ïðîòîêà îêîëî-
óøíîé ñëþííîé æåëåçû. Ïðè õðîíè÷åñêîì òå÷å-
íèè ÃÏ, ñîäåðæàíèå ëàêòîôåððèíà óäåðæèâàåòñÿ
âûøå âåðõíåé ãðàíèöû êîíòðîëÿ äî 80%, ÷òî ïî-
áóæäàåò ïðèéòè ê âûâîäó î ïðîâåäåíèè äîïîëíè-
òåëüíûõ èññëåäîâàíèé ñ ó÷åòîì ïîêàçàòåëåé èíäå-
êñîâ ãèãèåíû è ïàðîäîíòàëüíûõ èíäåêñîâ.

Ñðåäè ðàçëè÷íûõ ñóáïîïóëÿöèé Ò-ëèìôîöèòîâ
îñîáîå ìåñòî çàíèìàþò ôóíêöèîíàëüíûå èììóíî-
ðåãóëÿòîðíûå ÑÄ4+, ÑÄ4- Ò-õåëïåðû: Th 1-Th 2, Th
1 ñîäåéñòâóþò ïðîëèôåðàöèè TCD8+ â ýôôåêòîð-
íûå ïðè ðàçâèòèè èììóííîãî îòâåòà êëåòî÷íîãî
òèïà, à Th 2, ñïîñîáñòâóþùèå ïðåâðàùåíèþ Â-ëè-
ìôîöèòîâ â àíòèòåëîîáðàçóþùèå êëåòêè ïðè ãóìî-
ðàëüíîì èììóííîì îòâåòå. Â ãîìîãåíàòå ïàðîäîí-
òàëüíûõ êàðìàíîâ áûëî óñòàíîâëåíî ñíèæåíèå
ÑÄ3+ Ò-ëèìôîöèòîâ ïðè îáîñòðèâøåìñÿ òå÷åíèè
ÃÏ ²-²² ñòåïåíè íà 25-29%, ïî ñðàâíåíèþ ñ ñîäåð-
æàíèåì ÑÄ3+ ó áîëüíûõ ñ õðîíè÷åñêèì òå÷åíèåì
çàáîëåâàíèÿ. Êîëè÷åñòâî ÑÄ4+ äîñòîâåðíî áûëî
ñíèæåíî äî 2 ðàç ó ïàöèåíòîâ ñ îáîñòðèâøåìñÿ òå-
÷åíèåì ÃÏ, ïî ñðàâíåíèþ ñ õðîíè÷åñêèì òå÷åíèåì
çàáîëåâàíèÿ. Ïîêàçàòåëè ÑÄ8+ Ò-ëèìôîöèòîâ íå
èìåëè ñòîëü äîñòîâåðíîé ñòàòèñòè÷åñêîé ðàçíèöû,
â çàâèñèìîñòè îò õàðàêòåðà òå÷åíèÿ ÃÏ â äåíü ïåð-
âîãî îáñëåäîâàíèÿ ïàöèåíòîâ, îäíàêî óñòàíîâëåí
âåêòîð íàïðàâëåííîñòè íà ñíèæåíèå äî 13,24±0,71
çàðåãèñòðèðîâàí ïðè õðîíè÷åñêîì òå÷åíèè ÃÏ, ïî
ñðàâíåíèþ ñ ïîêàçàòåëÿìè ïðè îáîñòðèâøåìñÿ òå-
÷åíèåì. Ðàçíèöà çíà÷åíèé ÑÄ19+ Â-ëèìôîöèòîâ
áûëà ñòàòèñòè÷åñêè äîñòîâåðíà âûøå, ïî ñðàâíå-
íèþ ñ ïîêàçàòåëÿìè êîíòðîëÿ. Îäíàêî, â çàâèñèìî-
ñòè îò õàðàêòåðà òå÷åíèÿ ÃÏ êîëåáàíèÿ êîëè÷åñòâà
ìîíîêëîíàëüíûõ àíòèòåë ÑÄ19+ ñîñòàâèëî 7%.
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ïîêàçàòåëåé ÔÈ, Ô×, ÍÑÒ-òåñòà, SPLI ïîçâîëÿþò
âûÿâèòü ðàçíèöó ýòèõ ïîêàçàòåëåé â çàâèñèìîñ-
òè îò òå÷åíèÿ ãåíåðàëèçîâàííîãî ïàðîäîíòèòà.

2. Ðàçëè÷èÿ â ôóíêöèîíàëüíîé ñïîñîáíîñòè
ôàãîöèòèðóþùèõ êëåòîê â çàâèñèìîñòè îò òå÷å-
íèÿ ãåíåðàëèçîâàííîãî ïàðîäîíòèòà, ïîçâîëÿþò
ñäåëàòü âûâîä î öåëåñîîáðàçíîñòè ìîðôîëîãè÷å-
ñêîãî èçó÷åíèÿ ìèêðîîêðóæåíèÿ òêàíåé, ãäå ïðî-
èñõîäÿò ýòè ôóíêöèîíàëüíûå èçìåíåíèÿ.

3. Ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç òîæäåñòâåííûõ ïî-
êàçàòåëåé â ñûâîðîòêå êðîâè áîëüíûõ è ñîîòâåò-
ñòâåííî â áèîëîãè÷åñêèõ ñðåäàõ, îêðóæàþùèõ
òêàíè ïàðîäîíòà ïîçâîëÿåò ïðèéòè ê âûâîäó îá
íåîäíîçíà÷íîñòè òðàêòîâêè ïîëó÷åííûõ ðåçóëü-
òàòîâ è íåîáõîäèìîñòè äîïîëíèòåëüíûõ èññëåäî-
âàíèé ïî èçó÷åíèþ ìàðêåðîâ, êîíòðîëèðóþùèõ
ôîðìèðîâàíèÿ èììóíîëîãè÷åñêîãî îòâåòà è ýêñ-
ïðåññèè ìîëåêóë âíóòðèêëåòî÷íîé àäãåçèè è ýê-
ñòðàöåëþëÿðíîãî êîìïëåêñà, êîòîðûå íåîáõîäè-
ìû äëÿ ïîíèìàíèÿ ñóùíîñòè ïðîöåññà ðàñïîçíà-
âàíèÿ ïàðîäîíòîïàòîãåííûõ àíòèãåíîâ, à â êîíå-
÷íîì èòîãå äëÿ îáùåãî êîíòðîëÿ çà èììóíîëîãè-
÷åñêèì ãîìåîñòàçîì áîëüíûõ ÃÏ.

Ïåðñïåêòèâû äàëüíåéøèõ èññëåäîâàíèé
Â äàëüíåéøåì ñòîèò ïðîâåñòè ìíîæåñòâåííûé

êîððåëÿöèîííûé àíàëèç îñîáåííîñòåé ëàáîðàòî-
ðíûõ ïîêàçàòåëåé è êëèíè÷åñêîãî òå÷åíèÿ ãåíåðà-
ëèçîâàííîãî ïàðîäîíòèòà äëÿ âûÿâëåíèÿ ïðîãíî-
ñòè÷åñêèõ òåñòîâ õàðàêòåðà òå÷åíèÿ è àêòèâíîñ-
òè äèñòðîôè÷åñêè-âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà,
îáóñëîâëåííûå èçó÷åíèåì ìåõàíèçìîâ èììóííûõ
îòâåòîâ íà ìåñòíîì è ñèñòåìíîì óðîâíÿõ
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Ä²ÀÃÍÎÑÒÈ×Í² ÌÎÆËÈÂÎÑÒ² ÂÈÊÎÐÈÑÒÀÍÍß
²ÌÓÍÎËÎÃ²×ÍÈÕ ÌÀÐÊÅÐ²Â ÄÎÑË²ÄÆÅÍÜ Ó
ÊË²Í²Ö² ÃÅÍÅÐÀË²ÇÎÂÀÍÎÃÎ ÏÀÐÎÄÎÍÒÈÒÓ

². ª. Ñåðãººâà, À. Â. Áîðèñåíêî
Ðåçþìå. Àâòîðàìè äîñë³äæåíî ôóíêö³îíàëüíèé ñòàí

ìàðêåð³â ïðîòè³íôåêö³éíîãî çàõèñòó òà ïîêàçíèêè Ò-êë³òèí-
íîãî ³ìóííî¿ â³äïîâ³ä³ çàëåæíî â³ä õàðàêòåðó ïåðåá³ãó ãåíå-
ðàë³çîâàíîãî ïàðîäîíòèòó. Âèçíà÷åíî ê³ëüê³ñí³ õàðàêòåðèñ-
òèêè òà ïðîâåäåíî ¿õ ïîð³âíÿëüíèé àíàë³ç â äîñë³äæóâàíèõ
ô³ç³îëîã³÷íèõ ñåðåäîâèùàõ íà ì³ñöåâîìó òà ñèñòåìíîìó ð³-
âíÿõ. Íå âèÿâëåíèé ïðÿìèé êîðåëÿö³éíèé çâ'ÿçîê ì³æ ïàðà-
ìåòðàìè Ô², Ô×, ÍÑÒ-òåñòîì, ËÔ, SLPI ³ âì³ñòîì Ò-ë³ìôî-
öèò³â â³äïîâ³äíî â ñèðîâàòö³ êðîâ³, ë³çàòó âì³ñòó ïàðîäîíòà-
ëüíèõ êèøåíü, çì³øàíî¿ ðîòîâî¿ ð³äèíè, ñåêðåò³ gl.Parotis
çàëåæíî â³ä õàðàêòåðó ïåðåá³ãó ÃÏ. Öå îáóìîâëþº ïîäàëüø³
äîñë³äæåííÿ äëÿ âèâ÷åííÿ ìåõàí³çì³â ðåãóëÿö³¿ ³ìóííî¿ â³-
äïîâ³ä³ ó õâîðèõ íà ÃÏ ð³çíîãî ïåðåá³ãó.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ãåíåðàë³çîâàíèé ïàðîäîíòèò, ôóíêö³î-
íàëüíà àêòèâí³ñòü ôàãîöèòóþ÷èõ êë³òèí, ìîíîêëîíàëüí³ àí-
òèò³ëà.

DIAGNOSTIC POSSIBILITIES OF USING
IMMUNOLOGICAL MARKERS STUDIES

IN THE CLINICAL PICTURE OF GENERALIZED
PERIODONTITIS

I. E. Sergeeva, A. V. Borisenko

Abstract. The authors investigated the functional state of
the markers of antiinfectious protection and indices of T-cell im-
mune response, depending on the nature of the flow of gener-
alized periodontitis cause. The quantitative characteristics and
their comparative analysis in the studied physiological environ-
ments have been determined on the local and systemic levels.
No direct correlative connection between the parameters of FI,
phagocytes, NBT test, Lf, SLPI, and the content of monoclonal
antibodies of T lymphocytes in the serum, lysates from contents
of periodontal pockets, mixed oral fluid, gl.Parotis secret de-
pending on the nature course has been revealed. This leads to
further studies to explore the regulation mechanisms of the
immune response in patients with PEs of different course.

Key words: periodontitis, the functional activity of phago-
cytic cells, monoclonal antibodies.
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Ñ. Ñ. Òêà÷óê
Î. Ì. Ëºíüêîâ
Áóêîâèíñüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé
óí³âåðñèòåò, ì.×åðí³âö³

ÅÊÑÏÐÅÑ²ß Á²ËÊ²Â HIF-1α, Ð53 ÒÀ BCL-2
Â ÃÎËÎÂÍÎÌÓ ÌÎÇÊÓ ÇÀ ÓÌÎÂ
ÄÂÎÁ²×ÍÎ¯ ÊÀÐÎÒÈÄÍÎ¯ ²ØÅÌ²¯-
ÐÅÏÅÐÔÓÇ²¯ ÍÀ ÒË² ÖÓÊÐÎÂÎÃÎ Ä²ÀÁÅÒÓ
Â ÑÀÌÖ²Â-ÙÓÐ²Â

Ðåçþìå. Äîñë³äæåíî âïëèâ äâîá³÷íî¿ êàðîòèäíî¿ ³øåì³¿-ðåïåð-
ôóç³¿ ãîëîâíîãî ìîçêó íà ð³âí³ åêñïðåñ³¿ á³ëê³â Hif-1α, p53 òà Bcl-
2 ó êîð³ ëîáîâî¿ ÷àñòêè òà ð³çíèõ ïîëÿõ ã³ïîêàìïà ïðè ñòðåïòî-
çîòîöèí-³íäóêîâàíîìó öóêðîâîìó ä³àáåò³ â ñàìö³â-ùóð³â. ²øåì³ÿ-
ðåïåðôóç³ÿ íà òë³ öóêðîâîãî ä³àáåòó ï³äâèùóº åêñïðåñ³þ á³ëê³â
Hif-1α ³ Bcl-2 â êîð³ ëîáîâî¿ ÷àñòêè. Ó ã³ïîêàìï³ çà öèõ æå óìîâ
çðîñòàº åêñïðåñ³ÿ á³ëê³â p53 òà Bcl-2.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: êàðîòèäíà ³øåì³ÿ-
ðåïåðôóç³ÿ, ãîëîâíèé ìîçîê,
öóêðîâèé ä³àáåò, Hif-1α, p53, Bcl-2.

Âñòóï
Ãîñòðà ³øåì³ÿ ãîëîâíîãî ìîçêó º íàäçâè÷àéíî

âàæëèâîþ ìåäè÷íîþ é ñîö³àëüíîþ ïðîáëåìîþ.
Ó á³ëüøîñò³ êðà¿í ³íñóëüò ïîñ³äàº 2–3 ì³ñöå â
ñòðóêòóð³ çàãàëüíî¿ ñìåðòíîñò³ íàñåëåííÿ [2, 11].
Îñîáëèâî âàæëèâèì º òå, ùî çðîñòàííÿ äàíî¿ ïà-
òîëîã³¿ ìàº ì³ñöå â îñ³á ïðàöåçäàòíîãî â³êó. Òàêèì
÷èíîì, ãîñòðà ³øåì³ÿ ãîëîâíîãî ìîçêó áàãàòî â
÷îìó º âèçíà÷àëüíîþ ùîäî ð³âíÿ çäîðîâ’ÿ é òðè-
âàëîñò³ æèòòÿ, òèì á³ëüøå, ùî ³øåì³÷í³ ïîøêî-
äæåííÿ ìîçêó ìîæóòü áóòè íàñë³äêîì íå ëèøå
ñóäèííî¿ ïàòîëîã³¿, àëå é ÷åðåïíî-ìîçêîâèõ òðàâì,
ñóäèííî-ñåðöåâèõ çàõâîðþâàíü, ñèñòåìíèõ ïîðó-
øåíü ìåòàáîë³çìó. Äî îñòàíí³õ íàëåæèòü öóêðî-
âèé ä³àáåò (ÖÄ), óñêëàäíåííÿ ÿêîãî ÷àñòî ïðèçâî-
äÿòü äî ³øåì³÷íèõ ñòàí³â ãîëîâíîãî ìîçêó [6].

Â îñòàíí³ ðîêè çíà÷íó óâàãó äîñë³äíèê³â ïðè-
âåðòàº ðåàêö³ÿ ãåíîìó íà ð³çí³ ïàòîëîã³÷í³ ñòàíè.
Òàê, äîñë³äæóþòüñÿ ãåíè ðàííüîãî ðåàãóâàííÿ,
ãåíè, ùî êîäóþòü á³ëêè òåïëîâîãî øîêó ³ ìîëåêó-
ëè óí³âåðñàëüíèõ ðåãóëÿòîð³â êë³òèííèõ ïðîöå-
ñ³â, à òàêîæ ãåíè, ÿê³ êîíòðîëþþòü ïðîöåñè ïðî-
ãðàìîâàíî¿ êë³òèííî¿ ñìåðò³ [1, 2, 3, 7-9]. Äëÿ
íàøèõ äîñë³äæåíü ìè îáðàëè á³ëêè, ùî åêñïðåñó-
þòüñÿ ãåíàìè Bcl-2, p53 ³ Hif-1α. Çì³íè â ñèíòåç³
öèõ ïðîòå¿í³â çà óìîâ ³øåì³¿ òà ð³çíèõ ïîðóøåíü
ìåòàáîë³çìó àêòèâíî âèâ÷àþòüñÿ [4, 5, 10]. Ïðî-
òå ³íôîðìàö³¿ ïðî òàêó ðåàêö³þ çà óìîâ ïîºäíàí-
íÿ öóêðîâîãî ä³àáåòó ³ ³øåì³¿-ðåïåðôóç³¿ ãîëîâíî-
ãî ìîçêó ìè íå çíàéøëè, ùî îáóìîâëþº äîö³ëü-
í³ñòü äàíîãî äîñë³äæåííÿ.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ
Äîñë³äèòè âïëèâ äâîá³÷íî¿ êàðîòèäíî¿ ³øåì³¿-

ðåïåðôóç³¿ ïðè öóêðîâîìó ä³àáåò³ íà åêñïðåñ³þ á³-
ëê³â Bcl-2, p53 òà Hif-1α ó êîð³ ëîáîâî¿ ÷àñòêè òà
ð³çíèõ ïîëÿõ ã³ïîêàìïà ñàìö³â-ùóð³â.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Åêñïåðèìåíòàëüí³ ìîäåë³ âèêîíàí³ íà ñàìöÿõ

á³ëèõ íåë³í³éíèõ ùóð³â ÷îòèðüîõ ãðóï: êîíò-
ðîëüí³ òâàðèíè, ùóðè, ÿêèì âèêîíàíî äâîá³÷íó
êàðîòèäíó ³øåì³þ-ðåïåðôóç³þ (ÄÊ²Ð), ùóðè ç ÖÄ
³ ùóðè ç ÖÄ, ÿêèì âèêîíàíî ÄÊ²Ð.

Öóêðîâèé ä³àáåò ìîäåëþâàëè ó äâîì³ñÿ÷íèõ
òâàðèí, ÿêèì âíóòð³øíüîî÷åðåâèííî îäíîðàçîâî
óâîäèëè ñòðåïòîçîòîöèí (Sigma, Aldrich, ÑØÀ) â
äîç³ 60 ìã/êã ìàñè ò³ëà. Ó äîñë³ä áðàëè ùóð³â ³ç
ð³âíåì ãë³êåì³¿ âèùå 10 ììîëü/ë. Òðèâàë³ñòü ä³à-
áåòó ñòàíîâèëà òðè ì³ñÿö³. ÄÊ²Ð ìîäåëþâàëè ï³ä
êàë³ïñîëîâèì íàðêîçîì (75 ìã/êã) øëÿõîì äâàäöÿ-
òèõâèëèííîãî ïåðåòèñêàííÿ îáîõ çàãàëüíèõ ñîí-
íèõ àðòåð³é ç îäíîãîäèííîþ ðåïåðôóç³ºþ â ùóð³â
â³êîì 5 ì³ñÿö³â. Òâàðèí âèâîäèëè ç åêñïåðèìåí-
òó äåêàï³òàö³ºþ ï³ä êàë³ïñîëîâèì íàðêîçîì. Ãîëî-
âíèé ìîçîê 24 ãîä ô³êñóâàëè â ðîç÷èí³ Áóåíà, ï³-
ñëÿ ñòàíäàðòíî¿ ã³ñòîëîã³÷íî¿ îáðîáêè çàëèâàëè â
ïàðàô³í, ãîòóâàëè ñåð³éí³ çð³çè òîâùèíîþ 5 ìêì,
çä³éñíþâàëè äåïàðàô³í³çàö³þ, ðåã³äðàòàö³þ òà
â³äìèâàííÿ â 0,1 Ì ôîñôàòíîìó áóôåð³. Îáðîá-
ëåí³ çà ã³ñòîõ³ì³÷íèìè ìåòîäàìè ³ìóíîôëóîðåñ-
öåíö³¿ ç ìîíîêëîíàëüíèìè àíòèò³ëàìè, çð³çè âè-
â÷àëè ó ôëóîðåñöåíòíîìó ì³êðîñêîï³ AXIOSKOP
(ZEISS, Í³ìå÷÷èíà). Äîñë³äæóâàëè ù³ëüí³ñòü
ðîçòàøóâàííÿ Bcl-2-, p53- òà Hif-1α-ïîçèòèâíèõ
êë³òèí ó êîìï’þòåðí³é ñèñòåì³ öèôðîâîãî àíàë³-
çó VIDAS-386 (Kontron Elektronik, Í³ìå÷÷èíà).

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ
Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ ïðåäñòàâëåí³ â òàáë. 1-4.
Ó çâ’ÿçêó ç âåëèêîþ ù³ëüí³ñòþ êë³òèí ó ã³ïî-

êàìï³ íåìîæëèâî âèîêðåìèòè íåéðî- ³ ãë³îöèòè,
òîìó ïîêàçíèêè åêñïðåñ³¿ â ã³ïîêàìï³ ïîäàþòüñÿ
ó âèãëÿä³ ïëîù³ ³ìóíîðåàêòèâíîãî ìàòåð³àëó
(²ÐÌ) íà 10000 ìêì2. Ó òàêîìó æ âèãëÿä³ ïîäàí³
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é äàí³ äîñë³äæåííÿ åêñïðåñ³¿ Hif-1α â êîð³ ëîáî-
âî¿ ÷àñòêè, îñê³ëüêè ³ìóíîðåàêòèâí³ ì³òêè â ö³é
ñòðóêòóð³ òàêîæ ðîçòàøîâóþòüñÿ äèôóçíî.

Ó êîð³ ëîáîâî¿ ÷àñòêè (ÊË×) òâàðèí, ÿêèì âè-
êîíàíà ÄÊ²Ð, ïîð³âíÿíî ç êîíòðîëåì â³ðîã³äíî çá³-
ëüøèëàñÿ ïëîùà Hif-1α-²ÐÌ ó 2,8 ðàçà. Ä³àáåò ïî
â³äíîøåííþ äî ãðóïè êîíòðîëþ ñïðè÷èíèâ çðî-
ñòàííÿ öüîãî ïîêàçíèêà â 4,3 ðàçà. Ïðè ïîºäíà-
í³é ä³¿ òðèì³ñÿ÷íîãî öóêðîâîãî ä³àáåòó òà ³øåì³¿-
ðåïåðôóç³¿ ïîð³âíÿíî ³ç ãðóïîþ òðèì³ñÿ÷íîãî ä³-
àáåòó â ö³é ñòðóêòóð³ ïëîùà Hif-1α-²ÐÌ ï³äâèùè-
ëàñÿ ó 2,9 ðàçà (òàáë.1).

Åêñïðåñ³ÿ á³ëêà ð53 íå çàçíàëà â³ðîã³äíèõ çì³í
ó êîð³ ëîáîâî¿ ÷àñòêè â æîäí³é åêñïåðèìåíòàëüí³é
ãðóï³ (òàáë. 2).

Ó ÊË× òâàðèí, ÿêèì âèêîíàíà äâîá³÷íà êàðî-
òèäíà ³øåì³ÿ-ðåïåðôóç³ÿ, ïîð³âíÿíî ç êîíòðîëü-
íîþ ãðóïîþ çðîñëà ê³ëüê³ñòü Bcl-2+-íåéðîöèò³â â
1,6 ðàçà. ÖÄ íå ñïðè÷èíèâ â³ðîã³äíèõ çì³í ê³ëü-
êîñò³ Bcl-2+-íåéðî- ÷è ãë³îöèò³â ïî â³äíîøåííþ
äî êîíòðîëüíèõ òâàðèí. ÄÊ²Ð íà òë³ öóêðîâîãî
ä³àáåòó ïîð³âíÿíî ç ãðóïîþ ÖÄ áåç ïîðóøåííÿ
ìîçêîâîãî êðîâîîá³ãó âèêëèêàëà çá³ëüøåííÿ
ù³ëüíîñò³ Bcl2+- íåéðîöèò³â â 1,9 ðàçà ³ ñóìàðíî¿
ê³ëüêîñò³ Bcl2+-êë³òèí – â 1,4 ðàçà (òàáë. 3).

Ó ã³ïîêàìï³ åêñïðåñ³ÿ Hif-1α, ð53 ³ Bcl-2 çàçíà-
ëè òàêèõ çì³í (òàáë. 4).

Â óñ³õ äîñë³äæóâàíèõ ïîëÿõ íå âèÿâëåíî â³ðî-
ã³äíèõ çì³í åêñïðåñ³¿ Hif-1α â æîäí³é åêñïåðèìå-
íòàëüí³é ãðóï³.

Ó ïîë³ ÑÀ1 ã³ïîêàìïà çðîñòàº ïëîùà ð53-²ÐÌ
â ãðóï³ òâàðèí ³ç ÄÊ²Ð ó 2 ðàçè ³ â ãðóï³ ç ä³àáå-
òîì - â 1,8 ðàçà ïîð³âíÿíî ç êîíòðîëåì. Ó ö³é æå
ñòðóêòóð³ ³øåì³ÿ-ðåïåðôóç³ÿ ìîçêó íà òë³ ÖÄ âè-
êëèêàëà çðîñòàííÿ äàíîãî ïîêàçíèêà â 3 ðàçè
ïîð³âíÿíî ç ãðóïîþ ä³àáåòè÷íèõ òâàðèí.
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Åêñïðåñ³ÿ á³ëêà ð53 ó ïîë³ ÑÀ2 íå çì³íèëàñÿ â
óñ³õ ãðóïàõ.

Ïëîùà ²ÐÌ çà ð53 ó ïîë³ ÑÀ3 ãðóïè ç ÄÊ²Ð
çðîñëà â 1,7 ðàçà ïî â³äíîøåííþ äî êîíòðîëüíî¿
ãðóïè. Ä³àáåò ñïðè÷èíèâ çðîñòàííÿ ð53-²ÐÌ ó 2
ðàçè. Ïîºäíàíà ä³ÿ ³øåì³¿-ðåïåðôóç³¿ òà ÖÄ çá³ëü-
øèëà ïëîùó ð53-²ÐÌ â 1,4 ðàçà ïîð³âíÿíî ç ãðó-
ïîþ ùóð³â ³ç òðèì³ñÿ÷íèì ä³àáåòîì.

Åêñïðåñ³ÿ Âcl-2 ó ã³ïîêàìï³ çàçíàëà òàêèõ çì³í.
Ó ïîë³ ÑÀ1 ó ùóð³â ³ç ÄÊ²Ð ³ ÖÄ ïîð³âíÿíî ç öó-
êðîâèì ä³àáåòîì áåç ³øåì³¿-ðåïåðôóç³¿ ð³âåíü ²ÐÌ
çà Bcl-2 çá³ëüøèâñÿ ó 2 ðàçè.

Ó ïîë³ ÑÀ2 öåé ïîêàçíèê ïîð³âíÿíî ç êîíòðî-
ëåì çð³ñ ó ãðóï³ êîíòðîëüíèõ òâàðèí ç ³øåì³ºþ-
ðåïåðôóç³ºþ òà â ãðóï³ ùóð³â ³ç ÖÄ â 1,6 òà 1,7
ðàçà â³äïîâ³äíî.

Ïëîùà ²ÐÌ çà Bcl-2 â ïîë³ ÑÀ3 çá³ëüøèëàñÿ â
ä³àáåòè÷íèõ òâàðèí ó 1,6 ðàçà â³äíîñíî êîíòðîëü-
íèõ òâàðèí. ÄÊ²Ð íà òë³ öóêðîâîãî ä³àáåòó ïîð³-
âíÿíî ç ãðóïîþ ä³àáåòó âèêëèêàëà çíèæåííÿ Bcl-
2-²ÐÌ ó ï³âòîðà ðàçà.

Âèñíîâêè
1. Çà äîñë³äæåíèìè ïîêàçíèêàìè ðåàêö³ÿ ãåíî-

ìó â êîð³ ëîáîâî¿ ÷àñòêè òà ã³ïîêàìï³ íà ïîºäíà-
íó ä³þ äâîá³÷íî¿ êàðîòèäíî¿ ³øåì³¿-ðåïåðôóç³¿ ³
öóêðîâîãî ä³àáåòó â³äð³çíÿºòüñÿ.

2. Ó êîð³ ëîáîâî¿ ÷àñòêè ³øåì³ÿ-ðåïåðôóç³ÿ, íà
òë³ öóêðîâîãî ä³àáåòó, ñïðè÷èíÿº ïîñèëåííÿ åêñ-
ïðåñ³¿ á³ëê³â Hif-1α òà Bcl-2, àëå íå ð53.

3. Ó ã³ïîêàìï³, çà öèõ æå óìîâ åêñïåðèìåíòó,
íåìàº çì³í â åêñïðåñ³¿ á³ëêà Hif-1α, ç îäíî÷àñíèì
ïîñèëåííÿì ïðîäóêö³¿ á³ëê³â ð53 ³ Bcl-2 (çà âèíÿ-
òêîì ïîëÿ ÑÀ3, äå åêñïðåñ³ÿ Bcl-2 çíèæóºòüñÿ).

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü
Ðåçóëüòàòè ñâ³ä÷àòü ïðî äîö³ëüí³ñòü äîñë³-

äæåíü öèõ æå ïîêàçíèê³â ó äèíàì³ö³, à òàêîæ âè-
â÷åííÿ ïðîäóêò³â åêñïðåñ³¿ ³íøèõ ãåí³â, ùî ðåàãó-
þòü íà ñèñòåìí³ çì³íè ìåòàáîë³çìó òà ³øåì³þ.
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ÝÊÑÏÐÅÑÑÈß ÁÅËÊÎÂ HIF-1ααααα , Ð53 È BCL-2
Â ÃÎËÎÂÍÎÌ ÌÎÇÃÅ ÏÐÈ ÄÂÓÑÒÎÐÎÍÍÅÉ
ÊÀÐÎÒÈÄÍÎÉ ÈØÅÌÈÈ-ÐÅÏÅÐÔÓÇÈÈ ÍÀ

ÔÎÍÅ ÑÀÕÀÐÍÎÃÎ ÄÈÀÁÅÒÀ Ó ÑÀÌÖÎÂ ÊÐÛÑ

Ñ.Ñ. Òêà÷óê, À.Ì. Ëåíüêîâ
Ðåçþìå. Èññëåäîâàíî âëèÿíèå äâóñòîðîííåé êàðîòèäíîé

èøåìèè-ðåïåðôóçèè ãîëîâíîãî ìîçãà íà óðîâíè ýêñïðåññèè
áåëêîâ Hif-1α, p53 è Bcl-2 â êîðå ëîáíîé äîëè è ðàçíûõ ïî-
ëÿõ ãèïïîêàìïà ïðè ñòðåïòîçîòîöèí-èíäóöèðîâàííîì ñàõà-
ðíîì äèàáåòå ó ñàìöîâ êðûñ. Èøåìèÿ-ðåïåðôóçèÿ íà ôîíå
ñàõàðíîãî äèàáåòà ïîâûøàåò ýêñïðåññèþ áåëêîâ Hif-1α è
Bcl-2 â êîðå ëîáíîé äîëè. Â ãèïïîêàìïå, â ýòèõ æå óñëîâè-
ÿõ, âîçðàñòàåò ýêñïðåññèÿ áåëêîâ p53 è Bcl-2.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: êàðîòèäíàÿ èøåìèÿ-ðåïåðôóçèÿ, ãî-
ëîâíîé ìîçã, ñàõàðíûé äèàáåò, Hif-1α, p53, Bcl-2.

EXPRESSION OF HIF-1ααααα , Ð53 AND BCL-2 PROTEINS
IN THE BRAIN UNDER UNDER THE CONDITIONS

OF BILATERAL CAROTID ISCHEMIA-
REPERFUSION IN EXPERIMENTAL DIABETES

MELLITUS IN MALE RATS

S. S. Tkachuk, A. M. Lenkov

Abstract. The influence of bilateral carotid ischemia-
reperfusion on the indices of Hif-1α, p53 and Bcl-2 proteins
expression in the forebrain cortex and different hippocampal
zones in male rats with streptozotocin-induced diabetes melli-
tus has been investigated. The ischemia-reperfusion against a
background of diabetes mellitus increases expression of Hif-1α
and Bcl-2 proteins in the forebrain cortex. In the hippocampus
under the same conditions expression of p53 and Bcl-2 proteins
increases.

Key words: carotid ischemia-reperfusion, brain, diabetes
mellitus, Hif-1α, p53, Bcl-2.
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ÎÑÎÁËÈÂÎÑÒ² ÏÅÐÅÁ²ÃÓ ÕÐÎÍ²×ÍÎÃÎ
ÃÅÏÀÒÈÒÓ Â ÒÀ Ñ ÍÀ ÔÎÍ²
ÒÐÎÌÁÀÑÒÅÍ²¯ ÃËÀÍÖÌÀÍÀ (ÊË²Í²×ÍÅ
ÑÏÎÑÒÅÐÅÆÅÍÍß)

Ðåçþìå. Ïðåäñòàâëåíî êë³í³÷íå ñïîñòåðåæåííÿ ð³äê³ñíî¿ ôîðìè
âðîäæåíî¿ äèçàãðåãàö³éíî¿ òðîìáîöèòîïàò³¿ ç ñóïóòíüîþ êî³íôåê-
ö³ºþ õðîí³÷íîãî â³ðóñíîãî ãåïàòèòó Â ³ Ñ ó ä³â÷èíêè-ï³äë³òêà.
Ïðîâåäåíî àíàë³ç ë³êóâàííÿ ç íàñòóïíîþ éîãî êîðåêö³ºþ ó çâ’ÿçêó ç
ïîã³ðøåííÿì êë³í³÷íîãî ïåðåá³ãó îñíîâíîãî çàõâîðþâàííÿ.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ä³òè, ãåìîðàã³÷íèé
ñèíäðîì, òðîìáàñòåí³ÿ Ãëàíöìàíà,
õðîí³÷íèé â³ðóñíèé ãåïàòèò,
ë³êóâàííÿ, ïîá³÷íà ä³ÿ ë³ê³â.

Ï³äâèùåíà êðîâîòî÷èâ³ñòü ó ä³òåé ó 60-65%
âèïàäê³â âèçíà÷àºòüñÿ ê³ëüê³ñíèìè àáî ÿê³ñíèìè
äåôåêòàìè òðîìáîöèòàðíî¿ ëàíêè ãåìîñòàçó [12].
Òðîìáîöèòîïàò³¿ – ïîðóøåííÿ ãåìîñòàçó â ðåçóëü-
òàò³ ÿê³ñíî¿ íåïîâíîö³ííîñò³ òðîìáîöèò³â ç ïîðó-
øåííÿì ¿õ ôóíêö³îíàëüíèõ âëàñòèâîñòåé [3, 19].

Òðîìáàñòåí³ÿ Ãëàíöìàíà íàëåæèòü äî ð³äê³ñ-
íèõ äèçàãðåãàö³éíèõ òðîìáîöèòîïàò³é, ùî óñïà-
äêîâóþòüñÿ çà àâòîñîìíî-ðåöåñèâíèì òèïîì òà
õàðàêòåðèçóþòüñÿ ïîäîâæåííÿì ÷àñó êðîâîòå÷³ çà
Äþêå, âèðàæåíèì îñëàáëåííÿì ðåòðàêö³¿ êðîâ’ÿ-
íîãî çãóñòêó, ïîðóøåííÿì àãðåãàö³¿ òðîìáîöèò³â
ï³ä ä³ºþ ÀÄÔ ïðè íîðìàëüíèõ ðîçì³ðàõ òà ê³ëü-
êîñò³ òðîìáîöèò³â [1, 3]. Â îñíîâ³ ïàòîãåíåçó òðî-
ìáàñòåí³¿ Ãëàíöìàíà º ñïàäêîâèé äåô³öèò â ìåì-
áðàí³ òðîìáîöèò³â êîìïëåêñó ãë³êîïðîòå¿äà ²²á/
²²²à, íåîáõ³äíîãî äëÿ ¿õ âçàºìîä³¿ ç³ ñòèìóëÿòîðà-
ìè àãðåãàö³¿ ³ çâ’ÿçóâàííÿ ç ô³áðèíîãåíîì [17, 19].
Íàñë³äêîì º ïîðóøåííÿ àãðåãàö³éíî¿ àêòèâíîñò³
òðîìáîöèò³â. Çàõâîðþâàííÿ ïðîÿâëÿºòüñÿ ç ðàí-
íüîãî äèòèíñòâà é õàðàêòåðèçóºòüñÿ êðîâîòî÷èâ³-
ñòþ çà ì³êðîöèðêóëÿòîðíèì òèïîì (ïåòåõ³¿ òà åê-
õ³ìîçè íà øê³ð³, çíèæåííÿ ðåçèñòåíòíîñò³ ì³êðî-
ñóäèí, ïîâòîðí³ êðîâîòå÷³ ç³ ñëèçîâèõ îáîëîíîê
íîñà, ÿñåí, øëóíêîâî-êèøêîâîãî òðàêòó, íèðîê,
ìàòêè) [10, 13].

Ãåìîðàã³÷íèé ñèíäðîì á³ëüø âèðàæåíèé â
äèòÿ÷îìó ³ þíàöüêîìó â³ö³ òà â æ³íîê [14]. Îñîá-
ëèâî íåáåçïå÷íèìè â ïåðåá³ãó õâîðîáè ìîæóòü
âèÿâèòèñÿ íàäì³ðí³ ìàòêîâ³ êðîâîòå÷³, êðîâîâèëè-
âè â îáîëîíêè ³ ïàðåíõ³ìó ìîçêó, ñ³òê³âêó îêà.
Ìåíîìåòðîðàã³¿ º îäíèì ³ç íàéá³ëüø ðîçïîâñþ-
äæåíèõ êë³í³÷íèõ ïðîÿâ³â òðîìáîöèòîïàò³é ³ íàé-
á³ëüø ÷àñòî çá³ãàþòüñÿ ç íîñîâèìè êðîâîòå÷àìè
òà åêõ³ìîçàìè [2].

Ä³àãíîñòèêà õâîðîáè Ãëàíöìàíà áàçóºòüñÿ íà
âèçíà÷åíí³ ïîðóøåííÿ ðåòðàêö³¿ çãóñòêó êðîâ³,
â³äñóòíîñò³ àãðåãàö³¿ òðîìáîöèò³â ³ç ð³çíèìè àãðå-
ãàòàìè (ÀÄÔ, àäðåíàë³í, êîëàãåí, òðîìá³í), çíè-
æåíí³ àêòèâíîñò³ äåã³äðîãåíàç â òðîìáîöèòàõ.
Äëÿ ï³äòâåðäæåííÿ ìåìáðàííîãî äåôåêòó òðîìáî-
öèò³â âèçíà÷àþòü ãë³êîïðîòå¿äè (GP) çà äîïîìî-
ãîþ ìîíîêëîíàëüíèõ àíòèò³ë [14]. Åëåêòðîííà
ì³êðîñêîï³ÿ äîçâîëÿº âèÿâèòè â òðîìáîöèòàõ äå-
ô³öèò á³ëîêâì³ñíèõ ±-ãðàíóë, ó ñêëàä³ ÿêèõ âèçíà-
÷àþòü òàêîæ ê³ëüê³ñòü ô³áðèíîãåíó [1].

Ë³êóâàííÿ òðîìáàñòåí³¿ Ãëàíöìàíà âêëþ÷àº íå-
â³äêëàäíó òåðàï³þ ãåìîðàã³÷íîãî ñèíäðîìó òà ïðî-
ô³ëàêòè÷í³ çàõîäè, íàïðàâëåí³ íà ïîïåðåäæåííÿ ÷è
çìåíøåííÿ êðîâîòî÷èâîñò³. Ó ìåäèêàìåíòîçí³é òå-
ðàï³¿ íàéá³ëüø äîö³ëüíèì òà åôåêòèâíèì º ñèñòåì-
íå, ÷³òêî äîçîâàíå âèêîðèñòàííÿ àãðåãàíò³â, ³íã³á³-
òîð³â ô³áðèíîë³çó, àíã³îïðîòåêòîð³â. Ïðè òÿæêèõ
ïðîôóçíèõ êðîâîòå÷àõ ïðåïàðàòîì âèáîðó âèñòóïàº
òðàíåêñàìîâà êèñëîòà (òðàíåêñàì), ÿêà âîëîä³º àí-
òèô³áðèíîë³òè÷íîþ, ïðîòèçàïàëüíîþ, ïðîòèàëåðã³-
÷íîþ ä³ºþ òà âèêîðèñòîâóºòüñÿ äëÿ ë³êóâàííÿ ³ ïðî-
ô³ëàêòèêè êðîâîòå÷ íà ôîí³ ïîñèëåííÿ çàãàëüíîãî
àáî ì³ñöåâîãî ô³áðèíîë³çó [4]. Òàêîæ, îäíèì ç âèñî-
êîåôåêòèâíèõ ïðåïàðàò³â ïàòîãåíåòè÷íî¿ íàïðàâëå-
íîñò³ ïðè õâîðîá³ Ãëàíöìàíà º ³ìóíàò – êîíöåíòðàò
êîìïëåêñó ôàêòîð³â çãîðòàííÿ êðîâ³ VIII ³ Â³ëëåáðà-
íäà (FVIII, vWF), âèãîòîâëåíèé ç ëþäñüêî¿ êðîâ³.
Àêòèâîâàíèé FVIII ïðèñêîðþº àêòèâàö³þ ôàêòîðà
Õ, ÿêèé, â ñâîþ ÷åðãó, ïåðåòâîðþº ïðîòðîìá³í ó
òðîìá³í. Ïåðåòâîðåííÿ ô³áðèíîãåíó ó ô³áðèí ï³ä
ä³ºþ òðîìá³íó ñïðèÿº ôîðìóâàííþ êðîâ’ÿíîãî çãó-
ñòêó. Ôàêòîð Â³ëëåáðàíäà îïîñåðåäêîâóº àäãåç³þ
òðîìáîöèò³â ó ì³ñöÿõ óøêîäæåííÿ ñóäèí [13]. Òà-
êèì ÷èíîì, çà äîïîìîãîþ çàì³ñíî¿ òåðàï³¿ ³ìóíàòîì
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òèì÷àñîâî êîðåãóºòüñÿ äåô³öèò FVIII/vWF ³ êðîâî-
òå÷à ñòàº êîíòðîëüîâàíîþ.

Ïðè ìåíîðàã³ÿõ, ùî îáóìîâëåí³ òðîìáîöèòàð-
íèìè ðîçëàäàìè, âèñîêîåôåêòèâíèìè âèÿâëÿþòü-
ñÿ ãîðìîíàëüí³ ïðîòèçàïë³äí³ çàñîáè [2, 9]. Ïðè-
ìîëþò-íîð – îäèí ³ç íàéá³ëüø øèðîêî âèêîðèñ-
òîâóâàíèõ ïðîãåñòàãåíîâèõ ïðåïàðàò³â, ùî âè-
êëèêàº ïåðåõ³ä åíäîìåòð³ÿ â ïåðåäìåíñòðóàëüíèé
ñòàí ³ç ïîñòóïîâèì ïðèïèíåííÿì êðîâîòå÷³. Éîãî
âèêîðèñòàííÿ ïðè òðîìáîöèòîïàò³ÿõ ó ä³â÷àò çà-
ñíîâàíî íà çäàòíîñò³ ïîïåðåäæàòè ðîçâèòîê ìåí-
ñòðóàö³¿ ³, òàêèì ÷èíîì, âèêëþ÷àòè ³ìîâ³ðí³ñòü
òÿæêèõ êðîâîòå÷. Ãîðìîíàëüíèé ãåìîñòàç ïðîäî-
âæóþòü äî 6 ì³ñÿö³â ³ á³ëüøå. Îäíàê äëÿ ïðåïà-
ðàòó ïðèìîëþò-íîð âëàñòèâà âèñîêà ãåïàòîòîêñè-
÷í³ñòü, ùî îáìåæóº éîãî âèêîðèñòàííÿ ïðè çàõâî-
ðþâàííÿõ ïå÷³íêè ç òÿæêèìè ôóíêö³îíàëüíèìè
ïîðóøåííÿìè.

Ïåðåëèâàííÿ êðîâ³ òà ¿¿ êîìïîíåíò³â (ïëàçìè,
òðîìáîöèò³â) ïðè á³ëüøîñò³ òðîìáîöèòîïàò³é áåç-
ï³äñòàâíî ³ ìîæå ïîñèëèòè ïîðóøåííÿ ôóíêö³¿
òðîìáîöèò³â. Åôåêòèâí³ñòü çàì³ñíî¿ òåðàï³¿ òðî-
ìáîöèòàðíîþ ìàñîþ îáìåæóºòüñÿ ðîçâèòêîì ðå-
çèñòåíòíîñò³, àëî³ìóí³çàö³¿, ùî ïîðóøóº ôóíêö³þ
ïåðåëèòèõ òðîìáîöèò³â, ñêîðî÷óº òåðì³í ¿õ æèò-
òÿ ó öèðêóëþþ÷³é êðîâ³ [18]. Ïåðåëèâàííÿ äîíîð-
ñüêî¿ ïëàçìè òà åðèòðîöèòàðíî¿ ìàñè äîö³ëüíî
ò³ëüêè ïðè ìàñèâí³é êðîâîâòðàò³ äëÿ çàì³ùåííÿ
ÎÖÊ ³ êîðåêö³¿ æèòòºíåáåçïå÷íî¿ àíåì³¿.

Ë³êóâàííÿ òðîìáîöèòîïàò³¿ ìîæå óñêëàäíþâà-
òèñÿ ãåìîòðàíñôóç³éíèì ³íô³êóâàííÿì, çîêðåìà
ïàðåíòåðàëüíèìè â³ðóñíèìè ãåïàòèòàìè. Â îñ-
òàíí³ äåñÿòèð³÷÷ÿ ñóòòºâî çá³ëüøèëàñÿ ðîçïîâñþ-
äæåí³ñòü â³ðóñíèõ ãåïàòèò³â, îñíîâíó ÷àñòêó â
ñòðóêòóð³ çàõâîðþâàíîñò³ ÿêèõ ñêëàäàþòü ãåïàòè-
òè Â, Ñ òà ¿õ íàñë³äêè (á³ëüøå 80%) [8]. Ïîñòòðà-
íñôóç³éí³ ãåïàòèòè çàéìàþòü îñîáëèâå ì³ñöå ñå-
ðåä ñóïóòí³õ ³íôåêö³é, ÿê³ îáòÿæóþòü ïåðåá³ã êî-
àãóëîïàò³é, îáóìîâëþþòü òÿæê³ñòü ñòàíó õâîðî-
ãî, ÷àñòî âèñòóïàþòü ïðè÷èíîþ õðîí³÷íîãî ãåïà-
òèòó, öèðîçó é ïåðâèííîãî ðàêó ïå÷³íêè. Ñóòòº-
âèì ÷èííèêîì çàëèøàºòüñÿ ³ìîâ³ðí³ñòü çàðàæåí-
íÿ ïàö³ºíò³â â³ðóñíèìè ³íôåêö³ÿìè ï³ä ÷àñ ïàðå-
íòåðàëüíèõ âòðó÷àíü, ïåðåëèâàííÿ êðîâ³, àáî ¿¿
êîìïîíåíò³â [6, 16]. Ðèçèê ³íô³êóâàííÿ, ãîëîâíèì
÷èíîì, ïîâ’ÿçàíèé ³ç ìîæëèâîþ íàÿâí³ñòþ ó äî-
íîðà ãîñòðîãî ïåð³îäó ³íôåêö³¿, ìàðêåðè ÿêîãî íå
ä³àãíîñòóþòüñÿ.

Òðóäíîù³ âèáîðó òàêòèêè ë³êóâàííÿ õâîðèõ íà
âðîäæåíó òðîìáîöèòîïàò³þ ç ñóïóòí³ì â³ðóñíèì
ãåïàòèòîì îáóìîâëåí³ âèêîðèñòàííÿì ïðîòèâ³ðó-
ñíèõ ïðåïàðàò³â, ïîá³÷íà ä³ÿ ÿêèõ ìîæå çíà÷íî

óñêëàäíþâàòè ïåðåá³ã ãåìàòîëîã³÷íîãî çàõâîðþ-
âàííÿ. Äëÿ ë³êóâàííÿ õðîí³÷íèõ â³ðóñíèõ ãåïàòè-
ò³â, çã³äíî ì³æíàðîäíèõ êîíñåíñóñ³â, ðåêîìåíäó-
þòü ðåêîìá³íàíòí³ ôîðìè àëüôà-³íòåðôåðîíó.
Åôåêòèâí³ñòü ë³êóâàííÿ õðîí³÷íîãî â³ðóñíîãî ãå-
ïàòèòó Ñ çíà÷íî ï³äâèùóºòüñÿ ïðè êîìá³íîâàíî-
ìó âèêîðèñòàíí³ ðåêîìá³íàíòíèõ ³íòåðôåðîí³â ç
ðèáàâ³ðèíîì [6]. Îäíàê, ïðè òðèâàë³é ³íòåðôåðî-
íîòåðàï³¿ ç áîêó êðîâîòâîðåííÿ ìîæóòü ñïîñòåð³-
ãàòèñÿ íàðîñòàííÿ àíåì³÷íîãî ñèíäðîìó, ãðàíóëî-
öèòî- òà òðîìáîöèòîïåí³ÿ, â îêðåìèõ âèïàäêàõ –
ïîðóøåííÿ êîàãóëÿö³¿ (çá³ëüøåííÿ ïðîòðîìá³íî-
âîãî ³ ÷àñòêîâî òðîìáîïëàñòèíîâîãî ÷àñó), íîñîâ³
êðîâîòå÷³ [7, 11, 15]. Ãåïàòîòîêñè÷í³ñòü ö³º¿ òå-
ðàï³¿ ïðîÿâëÿºòüñÿ, â ïåðøó ÷åðãó, ï³äâèùåííÿì
àêòèâíîñò³ ïå÷³íêîâèõ òðàíñàì³íàç ó ñèðîâàòö³
êðîâ³, ïîñèëåííÿì âíóòð³øíüîïå÷³íêîâîãî õîëå-
ñòàçó. Ïðîòèïîêàçîì äî âèêîðèñòàííÿ ³íòåðôåðî-
í³â âèñòóïàþòü õðîí³÷í³ õâîðîáè ïå÷³íêè ç âèðà-
æåíèìè ôóíêö³îíàëüíèìè ïîðóøåííÿìè, ïðîãðå-
ñóþ÷èé öèðîç, àâòî³ìóíí³ õâîðîáè [5]. Ç áîêó íå-
ðâîâî¿ ñèñòåìè ó 3-5% âèïàäê³â ñïîñòåð³ãàþòüñÿ
äåïðåñèâí³ ñòàíè, ñó¿öèäàëüí³ ñïðîáè, ðîçäðàòî-
âàí³ñòü, áåçñîííÿ, ñïëóòàí³ñòü ñâ³äîìîñò³, ùî
âèìàãàº êîíñóëüòàòèâíî¿ äîïîìîãè ïñèõ³àòðà [7].

Îòæå, âèïàäêè ïîºäíàíî¿ ïàòîëîã³¿ âèêëèêà-
þòü íå ò³ëüêè êë³í³êî-ä³àãíîñòè÷í³ òðóäíîù³ â
ìåäè÷í³é ïðàêòèö³, àëå é ñòàâëÿòü áàãàòî ïèòàíü
ïåðåä ë³êàðÿìè ð³çíèõ ñïåö³àëüíîñòåé ùîäî íå-
ïðîãíîçîâàíîñò³ ïåðåá³ãó, ë³êóâàëüíî¿ òàêòèêè,
ïîá³÷íî¿ ä³¿ ë³ê³â.

Âðàõîâóþ÷è íåâåëèêó ê³ëüê³ñòü ïóáë³êàö³é, ïðè-
ñâÿ÷åíèõ ïåðåá³ãó ïåðâèííèõ ³ âòîðèííèõ òðîìáî-
öèòîïàò³é ó ä³òåé, íàì âèäàºòüñÿ äîö³ëüíèì íàâåñ-
òè âëàñíå êë³í³÷íå ñïîñòåðåæåííÿ. Éîãî îñîáëèâ³ñ-
òþ º íàÿâí³ñòü ó ä³â÷èíêè-ï³äë³òêà ð³äê³ñíî¿ ôîðìè
âðîäæåíî¿ äèçàãðåãàö³éíî¿ òðîìáîöèòîïàò³¿ ç
ñóïóòíüîþ êî³íôåêö³ºþ õðîí³÷íèõ â³ðóñíèõ ãåïà-
òèò³â Ñ ³ Â, ùî îáóìîâëþº òðèâàë³, ðåöèäèâóþ÷³
ìàòêîâ³ êðîâîòå÷³ ç íåäîñòàòíüîþ ìåäèêàìåíòîçíîþ
êîðåêö³ºþ. Õâîðà Í., 1995 ðîêó íàðîäæåííÿ, ïîñòó-
ïèëà äî â³ää³ëåííÿ êèøêîâèõ ³íôåêö³é îáëàñíî¿
äèòÿ÷î¿ êë³í³÷íî¿ ë³êàðí³ (ì. ×åðí³âö³) ç ï³äîçðîþ íà
â³ðóñíèé ãåïàòèò À ç³ ñêàðãàìè íà íóäîòó, áëþâàí-
íÿ, ïîæîâò³ííÿ øê³ðè òà âèäèìèõ ñëèçîâèõ îáîëî-
íîê, ïîòåìí³ííÿ ñå÷³. Çàãàëüíèé ñòàí ä³â÷èíè ïîì³-
òíî ïîã³ðøèâñÿ çà òèæäåíü äî ïîñòóïëåííÿ, êîëè
ç’ÿâèëèñÿ âèùåâêàçàí³ ñêàðãè.

Àíàìíåç çàõâîðþâàííÿ òà æèòòÿ. Ç àíàì-
íåçó â³äîìî, ùî ïàö³ºíòêà ç íàðîäæåííÿ çíàõî-
äèòüñÿ íà äèñïàíñåðíîìó íàãëÿä³ ó ãåìàòîëîãà ç
ïðèâîäó âðîäæåíî¿ òðîìáîöèòîïàò³¿, êîàãóëîïàò³¿
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íåâèçíà÷åíîãî ãåíåçó. Âæå ïðè íàðîäæåíí³ ó äè-
òèíè íà øê³ð³ ñïîñòåð³ãàâñÿ ðîçïîâñþäæåíèé
ïîë³ìîðôíèé ãåìîðàã³÷íèé âèñèï. Íàäàë³ õâîðî-
áà ïðîÿâëÿëàñÿ ïåð³îäè÷íèìè ãåìîðàã³÷íèìè íà-
ïàäàìè ó âèãëÿä³ íîñîâèõ êðîâîòå÷, õàðàêòåðíèõ
âèñèïàíü íà øê³ð³, ùî íàé÷àñò³øå ïðîâîêóâàëè-
ñÿ ÃÐÂ². Ñïàäêîâ³ñòü ó äèòèíè îáòÿæåíà – ó ñòà-
ðøîãî áðàòà ç ïîä³áíîþ ñèìïòîìàòèêîþ ä³àãíî-
ñòîâàíî òðîìáàñòåí³þ Ãëàíöìàíà. Ó â³ö³ 9 ðîê³â
ä³â÷èíö³ áóëî ï³äòâåðäæåíî òðîìáàñòåí³þ Ãëàí-
öìàíà ó Ëüâ³âñüêîìó ³íñòèòóò³ òðàíñôóç³îëîã³¿ òà
ïåðåëèâàííÿ êðîâ³ øëÿõîì âèçíà÷åííÿ ïîðóøåíî¿
àãðåãàö³¿ òðîìáîöèò³â ç êîëàãåíîì.

Äèòèíà íåîäíîðàçîâî ë³êóâàëàñü ó ãåìàòîëîã³-
÷íèõ â³ää³ëåííÿõ ÎÄÊË (ì. ×åðí³âö³), ÎÕÌÀÒ-
ÄÈÒ (ì. Êè¿â) ç ïðèâîäó íîñîâèõ, à íàäàë³ – òðè-
âàëèõ ìàòêîâèõ êðîâîòå÷, ïîñòãåìîðàã³÷íîãî àíå-
ì³÷íîãî ñèíäðîìó, ó çâ’ÿçêó ç ÷èì îòðèìóâàëà
àíòèô³áðèíîë³òè÷íó, ôåðîòåðàï³þ, ³íôóç³¿ êîìïî-
íåíò³â êðîâ³. Ï³ñëÿ âèÿâëåííÿ ó ä³â÷èíêè â 2008
ðîö³ â³ðóñíîãî ãåïàòèòó Ñ áóëî ïðèçíà÷åíî ïðî-
òèâ³ðóñíó òåðàï³þ. Äëÿ óòî÷íåííÿ ä³àãíîçó é âè-
çíà÷åííÿ ïîäàëüøî¿ òàêòèêè ë³êóâàííÿ äèòèíà
ïåð³îäè÷íî íàïðàâëÿëàñü äî ²íñòèòóòó ïåä³àòð³¿,
àêóøåðñòâà òà ã³íåêîëîã³¿ ì. Êèºâà, äå íà ï³äñòàâ³
êîìïëåêñíîãî êë³í³êî-ïàðàêë³í³÷íîãî îáñòåæåííÿ
â 2009 ðîö³ âñòàíîâëåíî êë³í³÷íèé ä³àãíîç: Õðî-
í³÷íèé â³ðóñíèé ãåïàòèò Ñ, ãåíîòèï 1â, ôàçà ðå-
àêòèâàö³¿, ïîì³ðíî¿ àêòèâíîñò³. Âðîäæåíà òðîìáà-
ñòåí³ÿ (Ãëàíöìàíà). Çàë³çîäåô³öèòíà àíåì³ÿ, ôàçà
ðåì³ñ³¿. Ïðèçíà÷åíå ë³êóâàííÿ áóëî íàñòóïíèì: ±-
³íòåðôåðîí (³íòðîí À), ðèáàâ³ðèí ç êîíòðîëåì
ÏËÐ ÷åðåç 3 ì³ñÿö³, ëåãàëîí, àñêîðóòèí, ìàëüòî-
ôåð. Ç ìåòîþ ðîçâèòêó øòó÷íî¿ àìåíîðå¿ ïðèçíà-
÷åíî ïðîãåñòàãåíîâèé ïðåïàðàò ïðèìàëþò-íîð.
Ïðîòèâ³ðóñíó òà ãîðìîíàëüíó òåðàï³þ ä³â÷èíêà
îòðèìóâàëà âïðîäîâæ ðîêó. Çà îñòàíí³é ì³ñÿöü
ñòàí äèòèíè ïîã³ðøèâñÿ, ïî÷àëè íàðîñòàòè àñòå-
í³÷íèé, àíåì³÷íèé ñèíäðîìè, æîâòÿíèöÿ.

Îá’ºêòèâíå îáñòåæåííÿ. Ñòàí õâîðî¿ ä³â÷è-
íè íà ìîìåíò ïîñòóïëåííÿ ñåðåäíüî¿ òÿæêîñò³,
çóìîâëåíèé ãåïàòîá³ë³àðíèì òà àíåì³÷íèì ñèíä-
ðîìàìè íà ôîí³ ïðîòèâ³ðóñíî¿ ³ ãîðìîíàëüíî¿ òå-
ðàï³¿. Øê³ðí³ ïîêðèâè òà âèäèì³ ñëèçîâ³ îáîëîí-
êè æîâòóøí³, íà êèñòÿõ òî÷êîâ³ êðîâîâèëèâè.
Ïåð³îäè÷í³ íîñîâ³ êðîâîòå÷³. Òóðãîð ì’ÿêèõ òêà-
íèí òà åëàñòè÷í³ñòü øê³ðè çáåðåæåí³. Ñåðöåâ³
òîíè ðèòì³÷í³, çâó÷í³, íàä ëåãåíÿìè âåçèêóëÿðíå
äèõàííÿ. Æèâ³ò ïðè ïàëüïàö³¿ ì’ÿêèé, ÷óòëèâèé
â ïðàâîìó ï³äðåáåð’¿. Ïå÷³íêà âèñòóïàº ç-ï³ä êðàþ
ðåáðîâî¿ äóãè íà 2 ñì, ñåëåç³íêà íå ïàëüïóºòüñÿ.
Ñå÷à òåìíà, âèïîðîæíåííÿ çíåáàðâëåí³.

Äîäàòêîâ³ ìåòîäè îáñòåæåííÿ. Â çàãàëüíîìó
àíàë³ç³ êðîâ³ íà ìîìåíò ïîñòóïëåííÿ: åðèòðîöèòè –
3,0 Ò/ë, ãåìîãëîá³í – 90 ã/ë, êîëüîðîâèé ïîêàçíèê –
0,9, ëåéêîöèòè - 5,8 Ã/ë, åîçèíîô³ëè – 6%, ïàëè÷êî-
ÿäåðí³ – 5%, ñåãìåíòîÿäåðí³ – 31%, ë³ìôîöèòè –
56%, ìîíîöèòè – 2%, òðîìáîöèòè – 185 Ã/ë, ØÎÅ –
5 ìì/ãîä. Â çàãàëüíîìó àíàë³ç³ ñå÷³: òåìíî-æîâòèé
êîë³ð, ðåàêö³ÿ ñëàáî-êèñëà, ïèòîìà âàãà – 1018, á³-
ëîê, öóêîð íå âèÿâëåí³, ëåéêîöèòè – 3-4 â ï/ç, æîâ÷í³
ï³ãìåíòè – ðåàêö³ÿ ð³çêî ïîçèòèâíà.

Á³îõ³ì³÷íå îáñòåæåííÿ ñèðîâàòêè êðîâ³: ãëþêî-
çà – 4,4 ììîëü/ë, çàãàëüíèé á³ë³ðóá³í –
95,7 ìêìîëü/ë, ïðÿìèé á³ë³ðóá³í – 79,3 ìêìîëü/ë,
ÀËÀÒ – 2,2 ìêìîëü/ãîä*ìë, ÀÑÀÒ – 3,0 ìêìîëü/
ãîä*ìë, ³-ÃÒÏ – 52 Îä/ë (íîðìà äî 30 Îä/ë), òè-
ìîëîâà ïðîáà – 8,5 îä., ñå÷îâèíà – 5,2 ììîëü/ë,
êðåàòèí³í – 95,0 ìêìîëü/ë, çàãàëüíèé á³ëîê – 78,0 ã/
ë, àëüáóì³í – 41,0 ã/ë, êàëüö³é – 2,1 ììîëü/ë, çàë³-
çî – 4 ìêìîëü/ë, çàãàëüíèé õîëåñòåðèí –
3,4 ììîëü/ë, òðèãë³öåðèäè – 1,73 ììîëü/ë.

Êîàãóëîãðàìà: ïðîòðîìá³íîâèé ³íäåêñ – 68,0%,
ïðîòðîìá³íîâèé ÷àñ – 18ñ, òðîìáîïëàñòèíîâèé
÷àñ – 28,2 ñ, À×ÒÂ – 46,0 ñ, ÷àñ ðåêàëüöèô³êàö³¿ –
128 ñ, ô³áðèíîãåí À – 3,3 ã/ë, ãåìàòîêðèò – 38%.

ÓÇÄ îðãàí³â ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè òà íèðîê:
ïå÷³íêà – ðîçì³ðè íå çì³íåí³, åõîãåíí³ñòü äåùî
ï³äâèùåíà, åõîñòðóêòóðà îäíîð³äíà äð³áíîçåðíè-
ñòà, ä³àìåòð âîðîòíî¿ âåíè – 7,5 ìì, ¿¿ ñò³íêè çíà-
÷íî ïîòîâùåí³, óù³ëüíåííÿ êðóãëî¿ òà âåíîçíî¿
çâ’ÿçîê, âîðîòà ÷³òêî íå â³çóàë³çóþòüñÿ, íåçíà÷íå
óù³ëüíåííÿ ñò³íîê âíóòð³øíüîïå÷³íêîâèõ æîâ÷-
íèõ ïðîòîê³â, ï³äøëóíêîâà çàëîçà, ñåëåç³íêà, íè-
ðêè áåç ïàòîëîã³÷íèõ çì³í.

Àíàë³ç êðîâ³ íà ìàðêåðè â³ðóñíèõ ãåïàòèò³â: Ab-
HAV IgM – íåãàòèâí³; Ab-HCV ñóìàðí³ – ïîçèòèâí³;
Ab-HCV IgM – ïîçèòèâí³; HBsAg – ðåàêö³ÿ ïîçèòè-
âíà. ²ìóíîõðîìàòîãðàô³÷íå äîñë³äæåííÿ (Cito-test):
HBsAg – ïîçèòèâ., HBsAb – íåãàòèâí., HBeAg –
íåãàòèâí., HBeAb – ïîçèòèâ., HBcAb – ïîçèòèâ. (âè-
ñíîâîê: «çàñòàð³ëèé» â³ðóñíèé ãåïàòèò Â ÷è íîñ³éñ-
òâî ç íèçüêîþ ðåïë³êàö³ºþ). Àíàë³ç êðîâ³ íà ìàðêå-
ðè â³ðóñíîãî ãåïàòèòó Ñ (²ÔÀ): Ig G ³ M – ðåàêö³ÿ
ïîçèòèâíà. Àíàë³ç êðîâ³ (ÏËÐ) íà â³ðóñ ãåïàòèòó Ñ:
êîíöåíòðàö³ÿ ÐÍÊ â³ðóñó ãåïàòèòó Ñ – 4,1*105 ÌÎ
HCV/ìë ïëàçìè êðîâ³. Àíàë³ç êðîâ³ (ÏËÐ) íà â³ðóñ
ãåïàòèòó Â: ÄÍÊ HBV – íå âèÿâëåíî.

Ï³ñëÿ ïðîâåäåíîãî â³ðóñîëîã³÷íîãî äîñë³äæåí-
íÿ â³ðóñíèé ãåïàòèò À áóëî âèêëþ÷åíî, âèÿâëåíî
³íô³êîâàí³ñòü, óòî÷íåíî ôàçó ïðîöåñó â³ðóñíèõ
ãåïàòèò³â Â ³ Ñ òà ñôîðìóëüîâàíî ä³àãíîç: Õðîí³-
÷íèé â³ðóñíèé ãåïàòèò Ñ ³ Â (ñèìóëüòàíòíà ôîð-
ìà), ïîì³ðíî¿ àêòèâíîñò³, ôàçà ðåàêòèâàö³¿.
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Ïðèçíà÷åíå ë³êóâàííÿ âêëþ÷àëî ä³ºòó ¹5à,
îðàëüíó ðåã³äðàòàö³þ ãëþêîçî-ñîëüîâèìè ðîç÷è-
íàìè, äóôàëàê, ïðîäîâæåííÿ ðèáàðèíó, ³íòðîíó
À, ïðèìîëþò-íîð çà ñõåìàìè, âêàçàíèìè âèùå.

Íå çâàæàþ÷è íà òàêó òåðàï³þ, ñòàí ïàö³ºíòêè
ïîñòóïîâî ïîã³ðøóâàâñÿ, íà øê³ð³ ç’ÿâèëèñÿ åêñ-
òðàâàçàòè ð³çíîãî ñòóïåíÿ äîçð³âàííÿ, ïîñèëèëàñü
æîâòÿíèöÿ, ð³âåíü á³ë³ðóá³íó çá³ëüøèâñÿ ïåðåâà-
æíî çà ðàõóíîê ïðÿìî¿ ôðàêö³¿ ³ ñòàíîâèâ 211,3
ìêìîëü/ë, çðîñëè ïîêàçíèêè ÀËÀÒ ³ ÀÑÀÒ. Áóëî
êîíñòàòîâàíî, ùî â äèòèíè íà ôîí³ âðîäæåíî¿
òðîìáîöèòîïàò³¿ ó ïîºäíàíí³ ç êîíôåêö³ºþ õðîí³-
÷íèõ â³ðóñíèõ ãåïàòèò³â Â ³ Ñ òà ïðèéîìó ïðîãå-
ñòåðîíîâîãî ïðåïàðàòó ñïîñòåð³ãàëèñÿ ÷³òê³ îçíà-
êè íàðîñòàþ÷î¿ àêòèâíîñò³ ãåïàòèòó ç öèòîë³òè÷-
íèì ñèíäðîìîì ³ ïîðòàëüíèìè ïîðóøåííÿìè.
Ç ìåòîþ âèêëþ÷åííÿ àâòî³ìóííîãî ïðîöåñó ïðî-
âåäåí³ àíàë³çè íà àíòèò³ëà äî äâîõ ñï³ðàëüíî¿
ÄÍÊ – 3,64 Îä/ìë (N < 25) òà àíòèíóêëåàðí³ àí-
òèò³ëà (ÀNÀ) –âèñîòà òèòðó – 1:80 (N < 1:80).

Íå äèâëÿ÷èñü íà òå, ùî òåðàï³þ â³ðóñíîãî ãå-
ïàòèòó Ñ äèòèíà îòðèìóâàëà â ïîâíîìó îáñÿç³
âïðîäîâæ 8 ì³ñÿö³â, äèíàì³êà ¿¿ ñòàíó ïðîäîâæó-
âàëà ïîã³ðøóâàòèñü, ³íòîêñèêàö³éíèé ñèíäðîì
óòðèìóâàâñÿ, ïåð³îäè÷íî ñïîñòåð³ãàëàñÿ ôåáðè-
ëüíà òåìïåðàòóðà ò³ëà, ç’ÿâèëèñÿ îçíàêè ïå÷³íêî-
âî¿ íåäîñòàòíîñò³. Òîìó ç ìåòîþ âèêëþ÷åííÿ òî-
êñè÷íîãî åôåêòó ïðèçíà÷åíî¿ òåðàï³¿ íà ïå÷³íêó,
ïðîòèâ³ðóñí³ ïðåïàðàòè òà ãîðìîíàëüíèé ãåìîñ-
òàç áóëî â³äì³íåíî, à â ë³êóâàííÿ âêëþ÷åíî ³íôó-
ç³éíó òåðàï³þ, ãåïòðàë, ãëóòàðã³í òà ã³ïåðáàðè÷-
íó îêñèãåíàö³þ.

Íà 6-é äåíü ï³ñëÿ â³äì³íè ïðèìîëþò-íîð ó ä³-
â÷èíè ðîçïî÷àëàñÿ ðÿñíà ìåíñòðóàö³ÿ, äëÿ êî-
ðåêö³¿ ÿêî¿ áóëî ïðèçíà÷åíî òðàíåêñàì òà â³êàñîë.
Ó ïîäàëüø³é äèíàì³ö³ çàãàëüíèé ñòàí õâîðî¿
çàëèøàâñÿ òÿæêèì, íàðîñòàëè ãåìîðàã³÷íèé òà
àíåì³÷íèé ñèíäðîìè, ã³ïåðá³ë³ðóá³íåì³ÿ, õðîí³÷-
íà ïå÷³íêîâà íåäîñòàòí³ñòü, óòðèìóâàâñÿ ñóáôåá-
ðèë³òåò. Äèòèíà ñêàðæèëàñÿ íà ñëàáê³ñòü, ãîëîâî-
êðóæ³ííÿ, íóäîòó, ñâåðá³æ øê³ðè, íîñîâ³ êðîâî-
òå÷³. Â³äì³÷àëè çì³íó ïîâåä³íêè, ïîã³ðøåííÿ ñíó,
ïå÷³íêîâèé çàïàõ ç ðîòà, âèðàæåíó ³êòåðè÷í³ñòü
øê³ðè òà ñêëåð. Ð³âåíü ãåìîãëîá³íó ïîñòóïîâî
çíèçèâñÿ äî 56 ã/ë, åðèòðîöèò³â – äî 1,8 Ò/ë. Ð³-
âåíü òðîìáîöèò³â ó öåé ïåð³îä êîëèâàâñÿ â ìåæàõ
180 – 64 Ã/ë. Ïîêàçíèê çàãàëüíîãî á³ë³ðóá³íó íå-
âïèííî çðîñòàâ äî 313,6 ìêìîëü/ë çà ðàõóíîê ÿê
ïðÿìî¿, òàê ³ íåïðÿìî¿ ôðàêö³é, ÀËÀÒ – 3,6
ìêìîëü/ãîä*ìë, ÀÑÀÒ – 3,0 ìêìîëü/ãîä*ìë.
Ó êîàãóëîãðàì³: ïðîòðîìá³íîâèé ³íäåêñ – 70%,
ïðîòðîìá³íîâèé ÷àñ – 20,2 ñ, À×ÒÂ – 40,6 ñ.

Âðàõîâóþ÷è íàðîñòàííÿ ãåìîðàã³÷íîãî ñèíä-
ðîìó âíàñë³äîê ìåòðîðàã³¿, ÿêèé ïîãàíî êîðåãóâà-
âñÿ òðàíåêñàìîì, àíåì³÷íèé ñèíäðîì òÿæêîãî
ñòóïåíÿ, çíèæåííÿ ñèíòåçó ïðîêîàãóëÿíò³â, ó ë³-
êóâàííÿ áóëî äîäàíî ³ìóíàò (F VIII, vWF), ä³öè-
íîí, ïåðåëèâàííÿ ñâ³æîçàìîðîæåíî¿ ïëàçìè òà
åðèòðîöèòàðíî¿ ìàñè. Ó â³ää³ëåíí³ ðåàí³ìàö³¿ òà
³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿ (ÂÐ²Ò), êóäè ïàö³ºíòêà áóëà
ïåðåâåäåíà ó çâ’ÿçêó ç ïðîãðåñèâíèì ïîã³ðøåí-
íÿì ñòàíó, ïîäàëüøèì íàðîñòàííÿì àíåì³÷íîãî
ñèíäðîìó, ã³ïîïðîòå¿íåì³ºþ (çàãàëüíèé á³ëîê –
38,4 ììîëü/ë), íà ôîí³ ïå÷³íêîâî¿ íåäîñòàòíîñò³,
áóëî êîíñòàòîâàíî ïîðóøåííÿ ïîâåä³íêè ç ïñèõî-
ìîòîðíèì çáóäæåííÿì, ìàðåííÿì, àãðåñ³ºþ, íåãà-
òèâ³çìîì, áåçñîííÿì. Íåîäíîðàçîâî êîíñóëüòîâà-
íà äèòÿ÷èì ïñèõ³àòðîì, ÿêèé âñòàíîâèâ ä³àãíîç:
Ãîñòðèé ïîë³ìîðôíèé ïñèõîòè÷íèé ðîçëàä (ãà-
ëþöèíàòîðíî-ìàí³éíèé ñèíäðîì). Ï³ñëÿ ïðîâåäå-
íî¿ òåðàï³¿ ñ³áàçîíîì, ðèñåòîì, àì³íàçèíîì ñòàí
ä³â÷èíè ïîñòóïîâî ïîêðàùàâñÿ, ïñèõîòè÷í³ ÿâè-
ùà çìåíøèëèñü. Çà ÷àñ ïåðåáóâàííÿ ó ÂÐ²Ò
ÎÄÊË ñòàí äèòèíè ñòàá³ë³çóâàâñÿ, ÿâèùà ãîñòðî-
ãî ïñèõîçó çìåíøèëèñÿ, ñâ³äîì³ñòü â³äíîâèëàñÿ,
ïîâåä³íêà ñòàëà á³ëüø àäåêâàòíà, îäíàê çáåð³ãà-
ëàñÿ çàãàëüìîâàí³ñòü ï³ä ä³ºþ ðèñåòó. Øê³ðà òà
âèäèì³ ñëèçîâ³ îáîëîíêè ÷èñò³, áë³äî-³êòåðè÷í³.
Îçíàê ã³ïîêñåì³¿ òà ã³ïîïåðôóç³¿ íå ñïîñòåð³ãàëî-
ñÿ. Íàñòóïíà ìåíñòðóàö³ÿ ïî÷àëàñÿ çã³äíî ìåíñ-
òðóàëüíîãî êàëåíäàðÿ, ïîì³ðíî¿ ³íòåíñèâíîñò³.

Çàêëþ÷íèé êë³í³÷íèé ä³àãíîç: Õðîí³÷íèé â³-
ðóñíèé ãåïàòèò Ñ ³ Â (ñèìóëüòàíòíà ôîðìà). Õðî-
í³÷íà ïå÷³íêîâà íåäîñòàòí³ñòü ç îçíàêàìè åíöåôà-
ëîïàò³¿ 0-². Âðîäæåíà òðîìáàñòåí³ÿ Ãëàíöìàíà.
Ïîñòãåìîðàã³÷íà àíåì³ÿ òÿæêîãî ñòóïåíþ. Ïóáå-
ðòàòíà êðîâîòå÷à. Ãîñòðèé ïîë³ìîðôíèé ïñèõîòè-
÷íèé ðîçëàä (ãàëþöèíàòîðíî-ìàí³éíèé ñèíäðîì),
ñîìàòè÷íî îáóìîâëåíèé.

Çà ïåð³îä ë³êóâàííÿ ñòàí õâîðî¿ çà îñíîâíèì
ä³àãíîçîì ïîêðàùàâñÿ, àëå çàëèøàâñÿ íåñòàá³ëü-
íèì çà ðàõóíîê ïñèõîíåâðîëîã³÷íîãî ñèíäðîìó, ùî
ïîòðåáóâàâ êîíòðîëþ. Òóðáóº òå, ùî çà îñòàíí³
ì³ñÿö³ ï³ñëÿ âèïèñêè õâîðà ïåð³îäè÷íî ïîòðàïëÿº
ó â³ää³ëåííÿ ðåàí³ìàö³¿ òà ³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿ ç
çàãîñòðåííÿì ãåìîðàã³÷íîãî ñèíäðîìó òà íàðîñ-
òàííÿì àíåì³¿. Ë³êóâàííÿ âêëþ÷àº ïåðåëèâàííÿ
åðèòðîöèòàðíî¿ ìàñè, ñâ³æîçàìîðîæåíî¿ ïëàçìè òà
êóðñè òðàíåêñàìîâî¿ êèñëîòè. Ïèòàííÿ ïðîäîâ-
æåííÿ ïðîòèâ³ðóñíî¿ òåðàï³¿ é òàêòèêè ãåìîñòàçó â
ïîäàëüøîìó çàëèøàºòüñÿ íàðàç³ â³äêðèòèì.

Ë³òåðàòóðà. 1. Áàðêàãàí Ç.Ñ. Ãåìîððàãè÷åñêèå çàáîëåâà-
íèÿ è ñèíäðîìû / Ç.Ñ.Áàðêàãàí. – Ì.: Ìåäèöèíà, 1998. – 527
ñ. 2. Âàñèëü÷óê Ã.Ì. Ìåíîìåòðîðàã³¿ ïðè ëåãêèõ ³ ëàòåíòíèõ
ôîðìàõ êîàãóëîïàò³é òà òðîìáîöèòîïàò³é / Ã.Ì. Âàñèëü÷óê,
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ÃËÀÍÖÌÀÍÀ (ÊËÈÍÈ×ÅÑÊÎÅ ÍÀÁËÞÄÅÍÈÅ)

Â. Ñ. Õèëü÷åâñêàÿ, Ë. À. Èâàíîâà, Ì. Ã. Ãíàòþê,
Þ. Â. Ùàñëèâûé, Â. Ë. Áîëòåíêîâ, Î. À. Õóòîðíàÿ

Ðåçþìå. Îïèñàíî êëèíè÷åñêîå íàáëþäåíèå ðåäêîé ôî-
ðìû âðîæä¸ííîé äèçàãðåãàöèîííîé òðîìáîöèòîïàòèè ñ ñî-
ïóòñòâóþùåé êîèíôåêöèåé õðîíè÷åñêîãî âèðóñíîãî ãåïàòè-
òà Â è Ñ ó äåâî÷êè-ïîäðîñòêà. Ïðîâåäåí àíàëèç ëå÷åíèÿ ñ
ïîñëåäóþùåé åãî êîððåêöèåé â ñâÿçè ñ óòÿæåëåíèåì êëèíè-
÷åñêîãî òå÷åíèÿ îñíîâíîãî çàáîëåâàíèÿ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: äåòè, ãåìîððàãè÷åñêèé ñèíäðîì, òðî-
ìáîöèòîïàòèÿ Ãëàíöìàíà, õðîíè÷åñêèé âèðóñíûé ãåïàòèò,
ëå÷åíèå, ïîáî÷íîå äåéñòâèå ëåêàðñòâ.

TÍÅ COURSE OF CHRONIC HEPATITIS Â&C
AGAINST A BACKGROUND OF GLANZMANN

THROMBASTHENIA (CLINICAL OBSERVATION)

V. S. Khilchevska, L. A. Ivanova, M. G. Hnatiuk,
Yu. V. Shchaslyvyj, V. L. Boltenkov, O. O. Khutorna
Abstract. A clinical observation of a rare form of congeni-

tal thrombocitopathia associated with chronic viral hepatitis B
and C in a girl-teenager was described. Analysis of the treatment
with subsequent correction in connection with the worsening of
the clinical cause disease was conducted.
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thrombasthenia, chronic viral hepatitis, treatment, side effects
of drugs.
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ÇÌ²ÍÈ ÐÅÃÓËßÖ²¯ ÃÅÌÎÑÒÀÇÓ
ÒÀ ÂÎÄÍÎ-ÑÎËÜÎÂÎÃÎ ÎÁÌ²ÍÓ
ÏÐÈ ÇÌÅÍØÅÍÍ² ÎÁ’ªÌÓ
ÖÈÐÊÓËÞÞ×Î¯ ÊÐÎÂ²

Ðåçþìå.  Ó ðîáîò³ âñòàíîâëåíî, ùî ïåðåáóäîâà ãîðìîíàëüíî¿
ðåãóëÿö³¿ âîäíî-ñîëüîâîãî îáì³íó ó â³äïîâ³äü íà ãîñòðó ³çîîñìîëÿðíó
ã³ïîã³äðàòàö³þ ñïðÿìîâàíà íà çàòðèìêó â îðãàí³çì³ âîäè òà ³îí³â
íàòð³þ íà òë³ çá³ëüøåííÿ ³íòåíñèâíîñò³ âàçîñïàñòè÷íîãî ðåãóëÿ-
òîðíîãî ñèãíàëó, ùî õàðàêòåðèçóºòüñÿ çá³ëüøåííÿì êîíöåíòðàö³¿ â
êðîâ³ àíã³îòåíçèíó ²², àíòèä³óðåòè÷íîãî ãîðìîíó ³ çìåíøåííÿì
êîíöåíòðàö³¿ α-ïåðåäñåðäíîãî íàòð³éóðåòè÷íîãî ïåïòèäó (ÏÍÏ).
Êîíöåíòðàö³ÿ â êðîâ³ α-ÏÍÏ âèÿâëÿº íåãàòèâíèé êîðåëÿö³éíèé
âçàºìîçâ’ÿçîê ç ïàðàìåòðàìè ôóíêö³îíàëüíî¿ àêòèâíîñò³ òðîìáî-
öèò³â. Îñíîâíèì ôàêòîðîì, ùî ñïðèÿº àêòèâàö³¿ òðîìáîöèò³â â
óìîâàõ ãîñòðî¿ ³çîîñìîëÿðíî¿ ã³ïîã³äðàòàö³¿, º àíã³îòåíçèí ²², ä³ÿ
ÿêîãî ìîäóëþºòüñÿ ïðîòèëåæíèì åôåêòîì α-ÏÍÏ.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ³çîîñìîëÿðíà
ã³ïîã³äðàòàö³ÿ, ãîðìîíè, ãåìîñòàç.

Âñòóï
Îñòàíí³ìè ðîêàìè âñå á³ëüøå óâàãè íàäàºòü-

ñÿ ïðîáëåì³ âçàºìîçâ’ÿçêó ìåõàí³çì³â ðåãóëÿö³¿ àã-
ðåãàòíîãî ñòàíó êðîâ³ ³ âîäíî-ñîëüîâîãî îáì³íó
[3]. Çîêðåìà ç’ÿñîâàíî, ùî âàçîïðåñèí íå ò³ëüêè
âïëèâàº íà òîíóñ ñóäèí ³ ïðîÿâëÿº àíòèä³óðåòè÷í³
åôåêòè íà ð³âí³ íèðîê, àëå é áåçïîñåðåäíüî ä³º íà
ôóíêö³þ òðîìáîöèò³â, ñïðèÿº âèä³ëåííþ V²²²
ôàêòîðó çãîðòàííÿ êðîâ³ (ñòèìóëÿö³ÿ V2-ðåöåïòî-
ð³â). Ç îñòàíí³ì ïîâ’ÿçóþòü åôåêòèâí³ñòü àãîí³ñ-
òó V2-ðåöåïòîð³â äåñìîïðåñèíó ïðè õâîðîá³ Â³-
ëëºáðàíäà ³ âàæêèõ ôîðìàõ ïîðóøåííÿ ãåìîñòà-
çó (óðåì³÷íà êðîâîòå÷à, öèðîç ïå÷³íêè) [6].

Â³äîìî, ùî òðèâàëà äåã³äðàòàö³ÿ çìåíøóº îá’ºì
öèðêóëþþ÷î¿ êðîâ³ (ÎÖÊ), ï³äâèùóº ãåìàòîêðèò ³
â’ÿçê³ñòü êðîâ³ [4]. Âîäíî÷àñ âñòàíîâëåíî, ùî ïðè
çá³ëüøåíí³ ãåìàòîêðèòó åëàñòè÷í³ñòü çãîðòêà êðîâ³
çíèæóºòüñÿ, à çä³áí³ñòü äî äåôîðìàö³¿ ï³äâèùóºòü-
ñÿ. Äîâåäåíî, ùî êðèòè÷íå çíà÷åííÿ íàïðóãè çñó-
âó, ÿêå â³äïîâ³äàº êðèòè÷í³é ñõèëüíîñò³ çãîðòêà äî
ðîçïàäó, º çíà÷íî âèùèì çà ô³ç³îëîã³÷íèé ìàêñè-
ìóì [8]. Ïðîòå ìåõàí³çìè, çà äîïîìîãîþ ÿêèõ ðå-
àë³çóºòüñÿ çâ’ÿçîê ì³æ çì³íàìè ÎÖÊ ³ ãåìîñòàòè-
÷íèìè ïàðàìåòðàìè, çàëèøàþòüñÿ íå ç’ÿñîâàíèìè.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ
Âñòàíîâèòè âçàºìîçâ’ÿçêè ì³æ ãîðìîíàëüíè-

ìè ìåõàí³çìàìè ðåãóëÿö³¿ âîäíî-ñîëüîâîãî îáì³-
íó ³ ïàðàìåòðàìè ãåìîñòàçó ïðè ãîñòðîìó çìåí-
øåíí³ îá’ºìó öèðêóëþþ÷î¿ êðîâ³.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Äîñë³äæåííÿ âèêîíàíî íà 30 ñàìöÿõ á³ëèõ

ùóð³â. Çìåíøåííÿ îá’ºìó öèðêóëþþ÷î¿ êðîâ³

(ÎÖÊ) ó ùóð³â äîñë³äíî¿ ãðóïè çä³éñíþâàëè ï³ä
íåìáóòàëîâèì íàðêîçîì (40 ìã/êã ìàñè ò³ëà) øëÿ-
õîì çàáîðó êðîâ³ ç ÿðåìíî¿ âåíè ó ê³ëüêîñò³ 2% â³ä
ìàñè ò³ëà [2]. Òâàðèíàì êîíòðîëüíî¿ ãðóïè ïðîâî-
äèëè ò³ ñàì³ åòàïè îïåðàö³¿, àëå êðîâ ç ÿðåìíî¿
âåíè íå çàáèðàëè. ×åðåç 30 õâ ó âñ³õ ùóð³â êðîâ
çáèðàëè ç ÷åðåâíî¿ àîðòè ñèë³êîíîâàíèì øïðè-
öîì, ï³ä íåìáóòàëîâèì íàðêîçîì (40 ìã/êã ìàñè
ò³ëà), ñòàá³ë³çóâàëè öèòðàòîì íàòð³þ, ïîñë³äîâíî
öåíòðèôóãóâàëè ïðè 1000 òà 3000 îá/õâ, â³äîêðå-
ìëþþ÷è ïëàçìó â³ä åðèòðîöèò³â.

Îö³íêó ñòàíó ãîðìîíàëüíèõ ñèñòåì ðåãóëÿö³¿
âîäíî-ñîëüîâîãî îáì³íó ïðîâîäèëè íà ï³äñòàâ³
ðàä³î³ìóííîãî âèçíà÷åííÿ êîíöåíòðàö³é â ïëàçì³
êðîâ³ àíã³îòåíçèíó II (Buhlmann Lab. AG., Øâåé-
öàð³ÿ), âàçîïðåñèíó (Buhlmann Lab.  AG., Øâåé-
öàð³ÿ) ³ ±-ïåðåäñåðäíîãî íàòð³éóðåòè÷íîãî ïåïòè-
äó (Àlpha Rat Atrial Natriuretic Polipeptide,
Peninsula Lab. Inc., ÑØÀ).

Ñòàí òðîìáîöèòàðíî¿ ëàíêè ïåðâèííîãî ãåìîñ-
òàçó àíàë³çóâàëè çà â³äñîòêîì àäãåçèâíèõ òðîìáîöè-
ò³â òà ³íäåêñîì ¿õ ñïîíòàííî¿  àãðåãàö³¿ [5]. Êîàãó-
ëÿö³éíèé ïîòåíö³àë êðîâ³ (÷àñ ðåêàëüöèô³êàö³¿ ïëà-
çìè, ïðîòðîìá³íîâèé ³ òðîìá³íîâèé ÷àñ, àêòèâîâà-
íèé ïàðö³àëüíèé òðîìáîïëàñòèíîâèé ÷àñ) äîñë³-
äæóâàëè çà äîïîìîãîþ íàáîð³â ðåàêòèâ³â  ô³ðìè
“Simko Ltd.” (Óêðà¿íà). Ñòàòèñòè÷íó îáðîáêó îòðè-
ìàíèõ ðåçóëüòàò³â âèêîíóâàëè çà ïðîãðàìîþ
“BioStat” ç âèçíà÷åííÿì t-êðèòåð³þ Ñòüþäåíòà [1].

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ
ßê âèäíî ç äàíèõ, ùî íàâåäåí³ ó òàáëèö³, ó

ùóð³â ç³ çìåíøåííÿì îá’ºìó öèðêóëþþ÷î¿ êðîâ³
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ïëàçìîâà êîíöåíòðàö³ÿ àíã³îòåíçèíó ²² çá³ëüøó-
âàëàñü ó 4,5 ðàçà, ð³âåíü àíòèä³óðåòè÷íîãî ãîðìî-
íó çðîñòàâ ó 2,2 ðàçà, òîä³ ÿê âì³ñò ó êðîâ³ α-ïå-
ðåäñåðäíîãî íàòð³éóðåòè÷íîãî ïåïòèäó (α-ÏÍÏ),
íàâïàêè, çìåíøóâàâñÿ â 2,6 ðàçà.

Îòæå, ïåðåáóäîâà ãîðìîíàëüíî¿ ðåãóëÿö³¿ âîä-
íî-ñîëüîâîãî îáì³íó ó â³äïîâ³äü íà ³çîîñìîëÿðíó
ã³ïîã³äðàòàö³þ ñïðÿìîâàíà íà çàòðèìêó â îðãàí³çì³
âîäè òà ³îí³â íàòð³þ íà òë³ çá³ëüøåííÿ ³íòåíñèâ-
íîñò³ âàçîñïàñòè÷íîãî ðåãóëÿòîðíîãî ñèãíàëó.

Çì³íè ç áîêó ïåðâèííîãî ãåìîñòàçó õàðàêòåðè-
çóâàëèñÿ çá³ëüøåííÿì ê³ëüêîñò³ òðîìáîöèò³â íà
23,2%, ùî ñóïðîâîäæóâàëîñü ï³äâèùåííÿì ¿õ
ôóíêö³îíàëüíî¿ àêòèâíîñò³ – â³äñîòîê àäãåçèâíèõ
òðîìáîöèò³â çðîñòàâ ó 2,5 ðàçà, ³íäåêñ ¿õ ñïîíòàí-
íî¿ àãðåãàö³¿ – â 1,8 ðàçà. Âîäíî÷àñ ç áîêó ïàðà-
ìåòð³â ãåìîêîàãóëÿö³¿, ÿê³ õàðàêòåðèçóþòü âòî-
ðèííèé ãåìîñòàç, æîäíèõ â³ðîã³äíèõ çì³í íå â³ä-
áóâàëîñÿ: ïîêàçíèêè ÷àñó ðåêàëüöèô³êàö³¿, àêòè-
âîâàíîãî ïàðö³àëüíîãî òðîìáîïëàñòèíîâîãî ÷àñó,
ïðîòðîìá³íîâîãî ³ òðîìá³íîâîãî ÷àñó çàëèøàëèñü
ñòàëèìè. Òàêèì ÷èíîì, â óìîâàõ ãîñòðîãî çíèæåí-
íÿ ÎÖÊ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ àêòèâàö³ÿ òðîìáîöèòàðíî¿
ëàíêè ïåðâèííîãî ãåìîñòàçó, òîä³ ÿê ³íòåíñèâí³ñòü
òðîìá³íî- ³ ô³áðèíîãåíåçó íå çì³íþºòüñÿ.

Êîðåëÿö³éíèé àíàë³ç ó êîíòðîëüíèõ òâàðèí
âèÿâèâ ïîçèòèâíèé âçàºìîçâ’ÿçîê ì³æ âì³ñòîì ó
êðîâ³ àíã³îòåíçèíó ²² ³ ÷àñîì ðåêàëüöèô³êàö³¿ (y=
0,7375+62,8x; r= 0,595, p<0,02; n=15), àíã³îòåíçè-
íó ²² ³ ïðîòðîìá³íîâèì ÷àñîì (y= 0,2812+14,04x; r=
0,811, p<0,001; n=15), à òàêîæ ì³æ ÷àñîì ðåêàëüöè-
ô³êàö³¿ ³ àêòèâîâàíèì ïàðö³àëüíèì òðîìáîïëàñòè-
íîâèì ÷àñîì (y= 0,6182-14,78x; r= 0,832, p<0,001;
n=15), ÷àñîì ðåêàëüöèô³êàö³¿ ³ ïðîòðîìá³íîâèì
÷àñîì (y= 0,1521+7,441x; r= 0,543, p<0,05; n=15),
÷àñîì ðåêàëüöèô³êàö³¿ ³ òðîìá³íîâèì ÷àñîì (y=
0,247-6,912x; r= 0,731, p<0,01; n=15). Ó òâàðèí
äîñë³äíî¿ ãðóïè ð³âåíü ó êðîâ³ àíã³îòåíçèíó ²² íå-
ãàòèâíî êîðåëþâàâ ³ç âì³ñòîì ó êðîâ³ α-ÏÍÏ (y= -
0,4297+76,46x; r= -0,779, p<0,001; n=15) ïðè ïîçè-
òèâíèõ êîðåëÿö³éíèõ çâ’ÿçêàõ ³ç â³äñîòêîì àäãåçè-
âíèõ òðîìáîöèò³â (y= 0,1281-2,197x; r= 0,830,
p<0,001; n=15) òà ³íäåêñîì ¿õ ñïîíòàííî¿ àãðåãàö³¿
(y= 0,368+19,64x; r= 0,820, p<0,001; n=15). Âîäíî-
÷àñ êîíöåíòðàö³ÿ ó êðîâ³ α-ÏÍÏ âèÿâëÿëà â³ä’ºì-
íó êîðåëÿö³éíó âçàºìîçàëåæí³ñòü ç àêòèâí³ñòþ
òðîìáîöèòàðíî¿ ëàíêè ïåðâèííîãî ãåìîñòàçó, íå-
ãàòèâíî êîðåëþþ÷è ç â³äñîòêîì àäãåçèâíèõ òðîì-
áîöèò³â (y=-0,2666+ 19,24x; r= -0,954, p<0,001;
n=15) òà ³íäåêñîì ¿õ ñïîíòàííî¿ àãðåãàö³¿ (y= -
0,7919+82,35x; r= -0,974, p<0,001; n=15). Íà â³äì³-
íó â³ä äàíèõ òâàðèí êîíòðîëüíî¿ ãðóïè æîäíèõ
â³ðîã³äíèõ êîðåëÿö³éíèõ çâ’ÿçê³â àíã³îòåíçèíó ²² ç
õðîíîìåòðè÷íèìè ïàðàìåòðàìè âòîðèííîãî ãåìî-
ñòàçó âñòàíîâëåíî íå áóëî.

Ó ìåæàõ çãîðòàþ÷î¿ ñèñòåìè êðîâ³ òàêîæ áóëè
âñòàíîâëåí³ êîðåëÿö³¿. ×àñ ðåêàëüöèô³êàö³¿ ïîçè-
òèâíî êîðåëþâàâ ç àêòèâîâàíèì ïàðö³àëüíèì òðî-
ìáîïëàñòèíîâèì ÷àñîì (y= 0,1481+18,68x; r=
0,651, p<0,01; n=15), ùî ïðèðîäíî, îñê³ëüêè îáè-
äâà ïîêàçíèêè õàðàêòåðèçóþòü ³íòåíñèâí³ñòü òðî-
ìá³íîãåíåçó çà âíóòð³øí³ì øëÿõîì ãåìîêîàãó-
ëÿö³¿. Êð³ì òîãî, âèÿâëÿëèñÿ ïîçèòèâíèé êîðåëÿ-
ö³éíèé çâ’ÿçîê ì³æ ÷àñîì ðåêàëüöèô³êàö³¿ ³ ïðî-
òðîìá³íîâèì ÷àñîì (y= 0,15+9,47x; r= 0,555,
p<0,05; n=15) òà íåãàòèâíèé – ì³æ àêòèâîâàíèì
ïàðö³àëüíèì òðîìáîïëàñòèíîâèì ÷àñîì ³ ê³ëüê³-
ñòþ â êðîâ³ òðîìáîöèò³â (y= -14,48+1109x; r= -
0,581, p<0,05; n=15). Çàçíà÷åí³ âçàºìîçàëåæíîñò³
îñîáëèâîãî çíà÷åííÿ íå ìàþòü, îñê³ëüêè ìåõàí³-
çìè êîàãóëÿö³éíîãî ãåìîñòàçó â äàíîìó âèïàäêó
çàëèøàþòüñÿ íå àêòèâîâàíèìè.

Îòæå, îñíîâíèì ÷èííèêîì, ùî ñïðèÿº àêòè-
âàö³¿ òðîìáîöèò³â çà óìîâ ãîñòðî¿ ³çîîñìîëÿðíî¿
ã³ïîã³äðàòàö³¿, º àíã³îòåíçèí ²², ä³ÿ êîòðîãî ìîäó-
ëþþòüñÿ ïðîòèëåæíèìè åôåêòàìè α-ÏÍÏ.

Â³äîìî, ùî âàçîêîíñòðèêòîðí³ åôåêòè àíã³îòå-
íçèíó ²² ñóïðîâîäæóþòüñÿ ï³äâèùåííÿì íàïðóãè
çñóâó. Âîäíî÷àñ ï³äâèùåííÿ îñòàííüî¿ â³ä 0,27 äî
19 äêí/ñì2 ñòèìóëþº ñåêðåö³þ åíäîòåë³àëüíèìè
êë³òèíàìè ³íã³á³òîðó øëÿõó òêàíèííîãî ôàêòîðà,
à á³ëüø âèñîêà íàïðóãà çñóâó ïðÿìîïðîïîðö³éíî
çá³ëüøóº âì³ñò àíòèãåíó òà ìÐÍÊ ³íã³á³òîðó øëÿ-
õó òêàíèííîãî ôàêòîðà â åíäîòåë³îöèòàõ [7, 9].
Êð³ì òîãî, ïðè êóëüòèâàö³¿ åíäîòåë³àëüíèõ òà ãëà-
äêîì’ÿçîâèõ êë³òèí çà óìîâ ëàì³íàðíî¿ ô³ç³îëîã³-
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÷íî¿ íàïðóãè çñóâó ¿¿ ï³äâèùåííÿ ïðîòÿãîì ïåð-
øî¿ ãîäèíè øâèäêî ³ ð³çêî çíèæóº âì³ñò â åíäîòå-
ë³îöèòàõ ôàêòîðó ôîí Â³ëëºáðàíäà [10]. Íå âè-
êëþ÷åíî, ùî ñàìå ÷åðåç çàçíà÷åí³ âèùå ìåõàí³ç-
ìè ðåàë³çóºòüñÿ ñïðÿæåí³ñòü ì³æ ïðîöåñàìè ðåãó-
ëÿö³¿ îá’ºìó öèðêóëþþ÷î¿ êðîâ³ òà ¿¿ ð³äèííèì
ñòàíîì: çá³ëüøåííÿ âì³ñòó â êðîâ³ àíã³îòåíçèíó ²²
ïðèçâîäèòü ºìí³ñòü ñóäèí ó â³äïîâ³äí³ñòü äî ã³ïî-
âîëåìè÷íèõ çì³í, ñïðèÿº àêòèâàö³¿ òðîìáîöèò³â ³
âîäíî÷àñ ãàëüìóº ïðîöåñ àêòèâàö³¿ âòîðèííîãî
ãåìîñòàçó øëÿõîì ³íäóêö³¿ ñèíòåçó â åíäîòåë³îöè-
òàõ ³íã³á³òîðó òêàíèííîãî ôàêòîðà ³ ïðèãí³÷åííÿ
óòâîðåííÿ ôàêòîðó ôîí Â³ëëºáðàíäà.

Âèñíîâêè
1. Ïåðåáóäîâà ãîðìîíàëüíî¿ ðåãóëÿö³¿ âîäíî-

ñîëüîâîãî îáì³íó ó â³äïîâ³äü íà ãîñòðó ³çîîñìî-
ëÿðíó ã³ïîã³äðàòàö³þ ñïðÿìîâàíà íà çàòðèìêó â
îðãàí³çì³ âîäè òà ³îí³â íàòð³þ íà òë³ çá³ëüøåííÿ
³íòåíñèâíîñò³ âàçîñïàñòè÷íîãî ðåãóëÿòîðíîãî
ñèãíàëó, ùî õàðàêòåðèçóºòüñÿ çá³ëüøåííÿì âì³ñòó
â êðîâ³ àíã³îòåíçèíó ²², àíòèä³óðåòè÷íîãî ãîðìî-
íó ³ çìåíøåííÿì êîíöåíòðàö³¿ ± ïåðåäñåðäíîãî
íàòð³éóðåòè÷íîãî ïåïòèäó.

2. Ñïîñòåð³ãàºòüñÿ àêòèâàö³ÿ òðîìáîöèòàðíî¿
ëàíêè ïåðâèííîãî ãåìîñòàçó â óìîâàõ ãîñòðîãî
çíèæåííÿ ÎÖÊ, òîä³ ÿê ³íòåíñèâí³ñòü òðîìá³íî- ³
ô³áðèíîãåíåçó íå çì³íþºòüñÿ.

3. Îñíîâíèì ÷èííèêîì, ùî ñïðèÿº àêòèâàö³¿
òðîìáîöèò³â â óìîâàõ ãîñòðî¿ ³çîîñìîëÿðíî¿ ã³ïî-
ã³äðàòàö³¿, º àíã³îòåíçèí ²², ä³ÿ êîòðîãî ìîäóëþ-
ºòüñÿ ïðîòèëåæíèìè åôåêòàìè α-ÏÍÏ. Êîíöåí-
òðàö³ÿ ó êðîâ³ α-ÏÍÏ âèÿâëÿº â³ä’ºìíó êîðåëÿ-
ö³éíó âçàºìîçàëåæí³ñòü ³ç ïàðàìåòðàìè ôóíêö³-
îíàëüíî¿ àêòèâíîñò³ òðîìáîöèò³â.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü
Ïåðñïåêòèâíèì âèäàºòüñÿ âèâ÷åííÿ âçàºìîç-

â’ÿçê³â ì³æ ìåõàí³çìàìè âçàºìîä³¿ ñèñòåì ðåãóëÿö³¿
âîäíî-ñîëüîâîãî îáì³íó òà àãðåãàòíîãî ñòàíó êðîâ³.
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ÈÇÌÅÍÅÍÈß ÐÅÃÓËßÖÈÈ ÃÅÌÎÑÒÀÇÀ È ÂÎÄÍÎ-
ÑÎËÅÂÎÃÎ ÎÁÌÅÍÀ ÏÐÈ ÓÌÅÍÜØÅÍÈÈ

ÎÁÚÅÌÀ ÖÈÐÊÓËÈÐÓÞÙÅÉ ÊÐÎÂÈ

Â. È. Øâåö, Ñ. È. Àíîõèíà,
Í. Â. Øâåö, Ã. È. Õîäîðîâñêèé

Ðåçþìå. Â ðàáîòå óñòàíîâëåíî, ÷òî ïåðåñòðîé-
êà ãîðìîíàëüíîé ðåãóëÿöèè âîäíî-ñîëåâîãî îáìå-
íà â îòâåò íà îñòðóþ èçîîñìîëÿðíóþ ãèïîãèäðà-
òàöèþ íàïðàâëåíà íà çàäåðæêó â îðãàíèçìå âîäû
è èîíîâ íàòðèÿ íà ôîíå óâåëè÷åíèÿ èíòåíñèâíî-
ñòè âàçîñïàñòè÷åñêîãî ðåãóëÿòîðíîãî ñèãíàëà, ÷òî
õàðàêòåðèçóåòñÿ óâåëè÷åíèåì ñîäåðæàíèÿ â êðî-
âè àíãèîòåíçèíà ²², àíòèäèóðåòè÷åñêîãî ãîðìîíà
è óìåíüøåíèåì êîíöåíòðàöèè α-ïðåäñåðäíîãî
íàòðèéóðåòè÷åñêîãî ïåïòèäà (ÏÍÏ). Êîíöåíòðà-
öèÿ â êðîâè α-ÏÍÏ âûÿâëÿåò îòðèöàòåëüíóþ êî-
ððåëÿöèîííóþ âçàèìîçàâèñèìîñòü ñ ïàðàìåòðà-
ìè ôóíêöèîíàëüíîé àêòèâíîñòè òðîìáîöèòîâ.
Îñíîâíûì ôàêòîðîì, ñïîñîáñòâóþùèì àêòèâà-
öèè òðîìáîöèòîâ â óñëîâèÿõ îñòðîé èçîîñìîëÿ-
ðíîé ãèïîãèäðàòàöèè, ÿâëÿåòñÿ àíãèîòåíçèí ²²,
äåéñòâèå êîòîðîãî ìîäóëèðóåòñÿ ïðîòèâîïîëîæ-
íûìè ýôôåêòàìè α-ÏÍÏ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: èçîîñìîëÿðíàÿ ãèïî– è ãè-
ïåðãèäðàòàöèÿ, ãîðìîíû, ãåìîñòàç.

REGULATING CHANGES OF HEMOSTASIS AND
WATER-SALT  METABOLISM WITH A VOLUME

DECREASE OF CIRCULATING BLOOD

V. I. Shvets, S. I. Anokhina, N. V. Shvets, G. I. Khodorovsky

Abstract.  It has been established in the paper that a change
of the hormonal regulation of the water-salt metabolism in
respone to acute isoosmolarity hypohydration is directed at re-
taining the body’s water and sodium ions with an underlying
increase of the intersity of the vasospastic regulatory signal that
is characterized by an increase of the blood angiotensin ²² con-
tent, àntydiuretic hormone and concentration decrease of α-
atrial natriuretic peptide (α-NUP). α - NUP blood concentration
reveals a negative correlation interdependence with the param-
eters of thrombocytic functional activity. The major factor, pro-
moting an activity of thrombocytes under conditions of acute
isoosmolarity hypohydration, is angiotensin ²², whose activity is
modulated by α-NUP contrary effects.

Key words: isoosmic, hypo- and hyperhydration, hormones.
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ÎÑÂ²ÒËÅÍÍß ÍÀ ÔÎÍ² ÅÊÇÎÃÅÍÍÎÃÎ
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Ò²ËÀ ÌÅËÀÒÎÍ²ÍÓ

Ðåçþìå. Íà á³ëèõ íåë³í³éíèõ ùóðàõ âñòàíîâëåíî çì³íè îñíîâíèõ
ïîêàçíèê³â ³îíîðåãóëþâàëüíî¿ ôóíêö³¿ íèðîê ïðè ãë³öåðîëîâ³é
ãîñòð³é íèðêîâ³é íåäîñòàòíîñò³ çà ð³çíèõ óìîâ îñâ³òëåííÿ íà
ôîí³ óâåäåííÿ åêçîãåííîãî ìåëàòîí³íó.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: Ãîñòðà íèðêîâà
íåäîñòàòí³ñòü, ðàáäîì³îë³ç,
ìåëàòîí³í, ôîòîïåð³îä.

Âñòóï
Ãîñòðà íèðêîâà íåäîñòàòí³ñòü (ÃÍÍ) - öå ñèì-

ïòîìîêîìïëåêñ ÿêèé õàðàêòåðèçóºòüñÿ ðàïòîâèì
³ ñò³éêèì çíèæåííÿì ôóíêö³¿ íèðîê, ëåòàëüí³ñòü
ïðè ÿêîìó ñòàíîâèòü â³ä 19 äî 83% [1,2]. Íà äîëþ
ÃÍÍ ó ðåçóëüòàò³ ðàáäîì³îë³çó, ÿêèé º õàðàêòåð-
íîþ îçíàêîþ ãë³öåðîëîâî¿ ìîäåë³ ãîñòðî¿ íèðêî-
âî¿ íåäîñòàòíîñò³ ïðèïàäàº á³ëüøå 40% ñìåðò-
íîñò³ [3]. Ðàáäîì³îë³ç - ðóéíóâàííÿ ïîïåðå÷íî-
ïîñìóãîâàíî¿ òêàíèíè, ìîæå âèíèêàòè âíàñë³äîê
áàãàòüîõ ïðè÷èí (ð³çí³ òðàâìè, òðîìáîç ñóäèí,
åìáîë³ÿ, ñåïñèñ, ë³êàðñüê³ ïðåïàðàòè, îòðóòè
òîùî). Òîìó ä³àãíîñòèêà, äîñë³äæåííÿ òà ë³êóâàí-
íÿ ÃÍÍ âíàñë³äîê ðàáäîì³îë³çó ìàº âåëèêå çíà-
÷åííÿ äëÿ ïðàêòè÷íî¿ ìåäèöèíè. Îñíîâíèì ïîø-
êîäæóâàëüíèì ôàêòîðîì ïðè ðàáäîì³îë³ç³ ââàæà-
þòü ìàñèâíå íàäõîäæåííÿ ç òêàíèíè ãåìà ³ ãåìî-
ïðîòå¿í³â ó êðîâ’ÿíå ðóñëî [5]. Íàêîïè÷åííÿ â
êë³òèíàõ íåôðîí³â íà áàçàëüí³é ìåìáðàí³ â³ëüíî-
ãî ãåìà - ïðîîêñèäàíòà ïðèçâîäèò äî àêòèâàö³¿
ïðîöåñ³â â³ëüíîðàäèêàëüíîãî îêèñíåííÿ, ³ ÿê íà-
ñë³äîê äî ðîçâèòêó îêñèäàòèâíîãî ñòðåñó. Ñõåìà
ë³êóâàííÿ ÃÍÍ ç ïëèíîì ÷àñó óäîñêîíàëþºòüñÿ ó
çâ’ÿçêó ç âïðîâàäæåííÿì íîâèõ åôåêòèâí³øèõ
ïðåïàðàò³â òà ïîêðàùàííÿ ï³äõîä³â ë³êóâàííÿ.
Òàê, çíàéøëè ñâîº ì³ñöå â ë³êóâàíí³ ÃÍÍ ³ àíòè-
îêñèäàíòè ïðåïàðàòè ùî çäàòí³ çíà÷íî çíèæóâà-
òè àêòèâí³ñòü â³ëüíîðàäèêàëüíîãî îêèñíåííÿ.
Çîêðåìà, àíòèîêñèäàíò ìåëàòîí³í - íåéðîãîðìîí
åï³ô³çà ìîçêó õðåáåòíèõ òâàðèí ³ ëþäèíè [4].
Ó íàø ÷àñ ìåëàòîí³í øèðîêî âèêîðèñòîâóþòü â
íàéð³çíîìàí³òí³øèõ íàïðÿìêàõ ìåäèöèíè çâàæà-
þ÷è íà éîãî ìàëó òîêñè÷í³ñòü. Ìåëàòîí³í çâ’ÿçóº
ïðè ïåðîêñèäíîìó îêèñíåí³ ë³ï³ä³â íàéá³ëüø òî-
êñè÷í³ ã³äðîêñèëüí³ ðàäèêàëè, ïåðîêñèí³òðèò,

îêñèä àçîòó, ñèíãëåòíèé êèñåíü. Ìîëåêóëà ìåëà-
òîí³íó º ã³äðîô³ëüíî- ë³ïîô³ëüíîþ, öÿ âëàñòè-
â³ñòü äîçâîëÿº ïðîíèêàòè â óñ³ áåç âèíÿòêó òêàíè-
íè ³ îðãàíè îðãàí³çìó, ³ ïðîíèêàòè ÷åðåç ãåìàòî-
åíöåôàë³÷íèé áàð’ºð. Ñèíòåçóºòüñÿ ìåëàòîí³í
ò³ëüêè ç íàñòàííÿì ñóò³íîê, à âèä³ëåííÿ éîãî â
êðîâ’ÿíå ðóñëî ïðèïèíÿºòüñÿ ç ïîÿâîþ ñâ³òëà,
òîáòî ìåëàòîí³í ìàº ôîòîïåð³îäè÷í³ âëàñòèâîñò³.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ
Ç’ÿñóâàòè îñíîâí³ ïîêàçíèêè ³îíîðåãóëþâàëü-

íî¿ ôóíêö³¿ íèðîê ïðè ãë³öåðîëîâ³é ãîñòð³é íèð-
êîâ³é íåäîñòàòíîñò³ çà ð³çíèõ óìîâà îñâ³òëåííÿ íà
ôîí³ óâåäåííÿ ìåëàòîí³íó.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Åêñïåðèìåíòè ïðîâåäåí³ íà 72 á³ëèõ íåë³í³é-

íèõ ùóðàõ - ñàìöÿõ ìàñîþ 170-190 ã. Ð³çí³ óìî-
âè îñâ³òëåííÿ ñòâîðþâàëè çà äîïîìîãîþ ïîñò³é-
íî¿ òåìðÿâè ³ ïîñò³éíîãî îñâ³òëåííÿ âïðîäîâæ
ñåìè ä³á [1]. ßê êîíòðîëü áðàëè òâàðèí, ùî óòðè-
ìóâàëè çà óìîâ îñâ³òëåííÿ: 12 ãîä ñâ³òëî ³ 12 ãîä
òåìðÿâà. Ï³ñëÿ öüîãî ó òâàðèí äâîõ ãðóï ìîäåëþ-
âàëè ãîñòðó íèðêîâó íåäîñòàòí³ñòü çà äîïîìîãîþ
âíóòð³øíüîì2 ÿçîâîãî óâåäåííÿ 50% ãë³öåðîëó â
äîç³ 8 ìë/êã ìàñè ò³ëà [9]. Îäí³é ãðóï³ òâàðèí ï³-
ñëÿ ìîäåëþâàííÿ ÃÍÍ óâîäèëè îäíîðàçîâî ìåëà-
òîí³í ó äîç³ 3,5 ìã/êã ìàñè âïðîäîâæ 5 äí³â. Íà
ï’ÿòó äîáó ï³ñëÿ ³í’ºêö³¿ ãë³öåðîëó ó òâàðèí çìî-
äåëþâàëè âîäíå íàâàíòàæåííÿ, à ÷åðåç ãîäèíó
ï³ñëÿ öüîãî ïðîâåëè åâòàíàç³þ òâàðèí øëÿõîì
äåêàï³òàö³¿ ï³ä ëåãêèì åô³ðíèì íàðêîçîì, äîòðè-
ìóþ÷èñü ïîëîæåííÿ “ªâðîïåéñüêî¿ êîíâåíö³¿ ïî
çàõèñòó õðåáåòíèõ òâàðèí, ÿêèõ âèêîðèñòîâóþòü
â åêñïåðèìåíòàëüíèõ òà ³íøèõ íàóêîâèõ ö³ëÿõ”
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(Ñòðàñáóðã, 1986). Ó òâàðèí çàáèðàëè êðîâ, ç ÿêî¿
îòðèìóâàëè ïëàçìó äëÿ äîñë³äæåííÿ âì³ñòó ³îí³â
íàòð³þ, êàë³þ, êðåàòèí³íó ïëàçìè. Òàêîæ çàáèðà-
ëè ñå÷ó äëÿ âèçíà÷åííÿ â í³é âì³ñòó ³îí³â êàë³þ,
íàòð³þ, á³ëêà, àì³àêó, òèòðîâàíèõ êèñëîò, ä³óðåçó.
Ñòàòèñòè÷íó îáðîáêó ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåíü ïðî-
âîäèëè ç âèêîðèñòàííÿì ïðîãðàìè „Â²ÎSTAT” ç
âèðàõóâàííÿì êðèòåð³þ t Ñòüþäåíòà.

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ
Îòðèìí³ ðåçóëüòàòè îñíîâíèõ ïîêàçíèê³â ³îíî-

ðåãóëþâàëüíî¿ ôóíêö³¿ íèðîê ÷îòèðüîõ ãðóï òâà-
ðèí íàâåäåí³ ó òðüîõ òàáëèöÿõ, äëÿ ïîð³âíÿííÿ,
â³äïîâ³äíî (òàáë. 1, 2, 3).

Âèÿâëåíî, ùî ä³óðåç ð³çêî çíèæóºòüñÿ íà ïåð-
øó äîáó ï³ñëÿ ìîäåëþâàííÿ ãë³öåðîëîâî¿ ÃÍÍ, ùî
âêàçóº íà çíà÷íå çíèæåííÿ ô³ëüòðàö³éíî¿ çäàò-
íîñò³ íåôðîí³â ó íàñë³äîê ìàñèâíîãî íàäõîäæåí-
íÿ äî íåôðîí³â ãåìó ì’ÿçîâèõ âîëîêîí. Ìîëåêó-

ëè ãåìó ç âåëèêîþ ìîëåêóëÿðíîþ ìàñîþ íå â çìîç³
ïðîõîäèòè ÷åðåç ïîðè â êàï³ëÿðàõ òà íåôðîíàõ,
îñ³äàþ÷è íà áàçàëüíèõ ìåìáðàíàõ íåôðîí³â òà
êàï³ëÿð³â ïîã³ðøóþòü òèì ñàìèì ïðîöåñ ô³ëüò-
ðàö³¿ [4]. Íà ï’ÿòó äîáó ï³ñëÿ ìîäåëþâàííÿ ÃÍÍ
ìè ñïîñòåð³ãàºìî çá³ëüøåííÿ ä³óðåçó, ùî º ðåçóëü-
òàòîì ïîñòóïîâîãî â³äíîâëåííÿ ïåâíî¿ ê³ëüêîñò³
íåôðîí³â, ÿê³ íå çàçíàëè êðèòè÷íîãî ðóéíóâàííÿ
âíàñë³äîê ðàáäîì³îë³çó. Êð³ì öüîãî, ä³óðåç çð³ñ
íàéá³ëüøå (íà 12%) ó òâàðèí, ÿêèì óâîäèëè åêçî-
ãåííèé ìåëàòîí³í ó ïîð³âíÿíí³ ç êîíòðîëüíîþ
ãðóïîþ òâàðèí.

Ïðè äîñë³äæåí³ êëóáî÷êîâî¿ ô³ëüòðàö³¿ ìè ñïî-
ñòåð³ãàºìî ïîä³áíó êàðòèíó: çíèæåííÿ øâèäêîñò³
êëóáî÷êîâî¿ ô³ëüòðàö³¿ ó òâàðèí íà ïåðøó äîáó
ï³ñëÿ ìîäåëþâàííÿ ãë³öåðîëîâî¿ ãîñòðî¿ íèðêîâî¿
íåäîñòàòíîñò³ òà ïîñòóïîâå çðîñòàííÿ êëóáî÷êî-
âî¿ ô³ëüòðàö³¿ äî ï’ÿòî¿ äîáè. Îñîáëèâî ÷³òêî âè-
ÿâëÿºòüñÿ çá³ëüøåííÿ øâèäêîñò³ êëóáî÷êîâî¿ ô³-
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ëüòðàö³¿ ó òâàðèí, ÿêèì ââîäèëè ìåëàòîí³í ó ïî-
ð³âíÿíí³ ç êîíòðîëåì (íà 44%).

Ïðè äîñë³äæåíí³ ïîêàçíèê³â åêñêðåö³¿ á³ëêà ìè
îòðèìàëè ð³çêå çðîñòàííÿ éîãî ó òâàðèí íà ïåð-
øó äîáó ï³ñëÿ ìîäåëþâàííÿ ãë³öåðîëîâî¿ ÃÍÍ
(ó 3 ðàçè), ³ ïîñòóïîâå çíèæåííÿ éîãî äî ï’ÿòî¿
äîáè. Íàéíèùèé ð³âåíü åêñêðåö³¿ á³ëêà îòðèìàíî
ó òâàðèí, ÿêèì ââîäèëè ìåëàòîí³í ó ïîð³âíÿí³ ç
êîíòðîëåì (íà 23%).

Êèñëîòí³ñòü ñå÷³ çíèæóâàëàñü ó òâàðèí íà ïåð-
øó äîáó ï³ñëÿ ìîäåëþâàííÿ ãë³öåðîëîâî¿ ÃÍÍ (íà
11%). Ïðè öüîìó öåé ïîêàçíèê ìàéæå íå çì³íþºòüñÿ
äî ï’ÿòî¿ äîáè ó òâàðèí, ÿêèì íå ââîäèëè ìåëàòîí³í,
³ â³äíîâëþºòüñÿ äî âèõ³äíîãî ð³âíÿ ïðè ââåäåí³ ìå-
ëàòîí³íó ó ïîð³âíÿíí³ ç êîíòðîëåì. Ïðè âèçíà÷åí³
åêñêðåö³¿ òèòðîâàíèõ êèñëîò ìè ñïîñòåð³ãàëè ïîñòó-
ïîâå çíèæåííÿ ¿õ ð³âíÿ íà ïðîòÿç³ 5 äí³â.

Åêñêðåö³ÿ íàòð³þ ïîñòóïîâî çðîñòàº ç ïåðøî¿
äîáè â³ä ìîäåëþâàííÿ ãë³öåðîëîâî¿ ÃÍÍ ³ äî ïÿòî¿

ó êîíòðîëüíèõ òâàðèí (íà 30%). ² òàêîæ åêñêðåö³ÿ
íàòð³þ â³äíîâëþºòüñÿ äî âèõ³äíîãî ð³âíÿ ó òâàðèí,
ÿêèì ââîäèëè ìåëàòîí³í, ó ïîð³âíÿíí³ ç êîíòðîëåì.

Ó äèñòàëüíîìó â³ää³ë³ íåôðîíà ï³ñëÿ ìîäåëþâàí-
íÿ ÃÍÍ íåäîñòàòíîñò³ íà ïåðøó äîáó ñòð³ìêî çðîñ-
òàº ðåàáñîðáö³ÿ íàòð³þ (ó 2 ðàçè), ð³çêî ïàäàº ðåàá-
ñîðáö³ÿ ³îí³â íàòð³þ ó ïðîêñèìàëüíîìó â³ää³ë³ íåô-
ðîíà (ó 2,5 ðàçè). Íà ï’ÿòó äîáó ï³ñëÿ ìîäåëþâàííÿ
ãë³öåðîëîâî¿ ÃÍÍ ðåàáñîðáö³ÿ íàòð³þ ó äèñòàëüíîìó
â³ää³ë³ íåôðîíà çðîñòàº (íà 50%), à òàêîæ ïîì³òíî
çðîñòàº ðåàáñîðáö³ÿ ³îí³â íàòð³þ ó ïðîêñèìàëüíîìó
â³ää³ë³ íåôðîíà (íà 33%) ó ïîð³âíÿíí³ ç òâàðèíàìè
ï³ñëÿ ïåðøî¿ äîáè ìîäåëþâàííÿ ãë³öåðîëîâî¿ ÃÍÍ.
Ó òâàðèí ÿêèì ââîäèëè ìåëàòîí³í âèÿâèëè çðîñòàí-
íÿ äèñòàëüíî¿ ðåàáñîðáö³¿ ³îí³â íàòð³þ (íà 20%), à òà-
êîæ çðîñòàííÿ ïðîêñèìàëüíî¿ ðåàáñîðáö³¿ (íà 35%)
ó ïîð³âíÿíí³ ç òâàðèíàìè ÿêèì íå óâîäèëè ìåëàòîí³í.
Ïðè öüîìó ïðàêòè÷íî íå çì³íèëèñÿ ïîêàçíèêè â³äíî-
ñíî¿ ðåàáñîðáö³¿ âîäè, ³îí³â íàòð³þ.
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²ç ðåçóëüòàò³â íàøèõ äîñë³äæåíü âèäíî, ùî ð³çí³
óìîâè îñâ³òëåííÿ ñóòòºâî íå ìîæóòü âïëèâàòè íà
ïåðåá³ã ãë³öåðîëîâî¿ ÃÍÍ. Ïðîòå ïðè óâåäåí³ åêçî-
ãåííîãî ìåëàòîí³íó âèÿâëÿþòüñÿ ñóòòºâ³ çì³íè äå-
ÿêèõ îñíîâíèõ ïîêàçíèê³â ôóíêö³¿ íèðîê. Òàê, ìå-
ëàòîí³í çá³ëüøóº ä³óðåç, ï³äâèùóº øâèäê³ñòü êëóáî-
÷êîâî¿ ô³ëüòðàö³¿, ïðèçâîäèòü äî çðîñòàííÿ ðåàáñî-
ðáö³ÿ íàòð³þ â ïðîêñèìàëüíîìó òà äèñòàëüíîìó
â³ää³ëàõ íåôðîíà. Òàêîæ çá³ëüøóºòüñÿ åêñêðåö³ÿ
òèòðîâàíèõ êèñëîò òà àì³àêó. Ìè ïðèïóñêàºìî, ùî
ö³ çì³íè ïîâÿçàí³ íàñàìïåðåä ³ç ñóìàðíèì âïëèâîì
åêçîãåííîãî ìåëàòîí³íó òà ìåëàòîí³íó ùî ñåêðåòó-
ºòüñÿ åï³ô³çîì òâàðèí. Àäæå ñåêðåö³ÿ ìåëàòîí³íó

â³äáóâàºòüñÿ ò³ëüêè ç íàñòàííÿì ñóò³íîê [1,2]. Ö³
çì³íè îñîáëèâî ÷³òêî ñïîñòåð³ãàþòüñÿ ó òâàðèí, ùî
óòðèìóâàëèñÿ ïðè ïîñò³éí³é òåìðÿâ³. Î÷åâèäíî, ùî
ìåëàòîí³í ìàº ïîäâ³éíèé âïëèâ íà ïåðåá³ã ãë³öåðî-
ëîâî¿ ÃÍÍ. Ç îäíîãî áîêó, öå º ïðîòåêòîðíèé âïëèâ
ïðè ãë³öåðîëîâ³é ãîñòð³é íèðêîâ³é íåäîñòàòíîñò³,
áåçïîñåðåäíüî ïîâ’ÿçàíèé ç àíòèîêñèäàíòíîþ ä³ºþ
ìåëàòîí³íó [2,9], à ç ³íøîãî - çäàòí³ñòü ìåëàòîí³íó
àêòèâóâàòè àíòèîêñèäàíòó ñèñòåìó, çîêðåìà òàê³ ôå-
ðìåíòè ÿê êàòàëàçó, ãëóòàò³îíïåðîêñèäàçó, ñóïåðîê-
ñèääèñìóòàçó [3].

Íàø³ åêñïåðèìåíòè ï³äòâåðäæóþòü âæå äåÿê³
³ñíóþ÷³ äàí³ ïîä³áíèõ åêñïåðèìåíòàëüíèõ äîñë³-
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äæåíü [3,5,9]. Ðàçîì ³ç òèì, ìè ä³ñòàëè íîâ³ ðå-
çóëüòàòè, ÿê³ äîïîìîæóòü ðîçðîáèòè íîâ³ íàïðÿ-
ìêè ïîêðàùàííÿ ïåðåá³ãó òà ïðîãíîçó òàêîãî íå-
â³äêëàäíîãî ñòàíó ÿê ÃÍÍ çà äîïîìîãîþ ìîæëè-
âîãî çàñòîñóâàííÿ ìåëàòîí³íó.

Âèñíîâêè
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ãë³öåðîëîâ³é ãîñòð³é íèðêîâ³é íåäîñòàòíîñò³, òèì
ñàìèì ïîë³ïøóº ïðîãíîç öüîãî íåâ³äêëàäíîãî ñòàíó.
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Ðåçþìå. Ó ñòàòò³ ïðîàíàë³çîâàíî ïåðåá³ã õðîí³÷íîãî ãåíåðàë³çî-
âàíîãî ïàðîäîíòèòó ïðè â³äòâîðåíí³ çàõâîðþâàííÿ ç âèêîðèñ-
òàííÿì ð³çíèõ ìîäåëåé. Çàïðîïîíîâàíî íîâèé ñïîñ³á ìîäåëþâàí-
íÿ õðîí³÷íîãî ãåíåðàë³çîâàíîãî ïàðîäîíòèòó, äëÿ äîñë³äæåííÿ
éîãî ïðèðîäíîãî  ïàòîìîðôîçó.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: õðîí³÷íèé ãåíåðàë³-
çîâàíèé ïàðîäîíòèò, ïàòîìîðôîç,
åêñïåðèìåíòàëüíà ìîäåëü

Âñòóï
×èñëåíí³ ôóíäàìåíòàëüí³ òà êë³í³÷í³ äîñë³-

äæåííÿ äîñ³ íå äîçâîëÿþòü îñòàòî÷íî âèð³øèòè
ïðîáëåìó õðîí³÷íîãî ãåíåðàë³çîâàíîãî ïàðîäîí-
òèòó [3]. Îêð³ì òîãî, çàõâîðþâàííÿ ïîøèðþºòü-
ñÿ, çðîñòàº ê³ëüê³ñòü õâîðèõ ìîëîäîãî â³êó, ³ñíó-
þ÷³ ìåòîäè ë³êóâàííÿ íåäîñòàòíüî åôåêòèâí³,
çì³íþºòüñÿ êë³í³÷íèé ïåðåá³ã ïàðîäîíòèòó [6].
Ââàæàºòüñÿ ùî îñíîâíèìè ÷èííèêàìè, ÿê³ ñïðè-
÷èíÿþòü ïàòîìîðôîç ïàðîäîíòèòó - º âïëèâ íå-
ñïðèÿòëèâèõ ôàêòîð³â äîâê³ëëÿ, â ïåðøó ÷åðãó
õðîí³÷íîãî ñòðåñó [11, 12, 13]. Âðàõîâóþ÷è âèùå-
íàâåäåíå, äëÿ ðîçðîáêè åôåêòèâíèõ ìåòîä³â ë³êó-
âàííÿ, ïðîô³ëàêòèêè òà ïðîãíîçóâàííÿ ïàðîäîí-
òèòó íåîáõ³äí³ ìåòîäè éîãî åêñïåðèìåíòàëüíîãî
â³äòâîðåííÿ, ÿê³ á âðàõîâóâàëè ìîæëèâ³ñòü ïàòî-
ìîðôîçó. Îòæå, àêòóàëüíèì º ðîçðîáêà òàêèõ ìå-
òîä³â, ùî äîçâîëèòü íå ëèøå îòðèìàòè àäåêâàòíó
ìîäåëü çàõâîðþâàííÿ, à é ç’ÿñóâàòè ìåõàí³çìè
ïàòîìîðôîçó õðîí³÷íîãî ãåíåðàë³çîâàíîãî ïàðî-
äîíòèòó, îïòèì³çóâàòè ³íäèâ³äóàëüíèé ï³äõ³ä äî
éîãî ë³êóâàííÿ.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ
Ðîçðîáèòè ñïîñîáè â³äòâîðåííÿ õðîí³÷íîãî

ãåíåðàë³çîâàíîãî ïàðîäîíòèòó äëÿ äîñë³äæåííÿ
ïðèðîäíîãî ïàòîìîðôîçó çàõâîðþâàííÿ.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Åêñïåðèìåíòàëüí³ äîñë³äæåííÿ ïðîâåäåí³ íà

ñòàòåâîçð³ëèõ ñàìöÿõ ùóð³â ë³í³¿ Â³ñòàð, â³äïîâ³-
äíî äî íàóêîâî-ïðàêòè÷íèõ ðåêîìåíäàö³é ç óòðè-
ìàííÿ ëàáîðàòîðíèõ òâàðèí ³ ðîáîòè ç íèìè [5] òà
ïîëîæåíü «ªâðîïåéñüêî¿ êîíâåíö³¿ ïðî çàõèñò
õðåáåòíèõ òâàðèí, ÿê³ âèêîðèñòîâóþòüñÿ äëÿ åê-
ñïåðèìåíòàëüíèõ òà íàóêîâèõ ö³ëåé».

Â³äïîâ³äíî äî ìåòè òà çàäà÷ äîñë³äæåííÿ òâà-
ðèíè áóëè ðîçïîä³ëåí³ íà ãðóïè: ùóð³ (íàðîäæåí³

³íòàêòíèìè òâàðèíàìè) - â³äòâîðþâàëè õðîí³÷-
íèé ãåíåðàë³çîâàíèé ïàðîäîíòèò ìåòîäîì çìåí-
øåííÿ æóâàëüíîãî íàâàíòàæåííÿ; ùóð³ (íàðî-
äæåí³ ³íòàêòíèìè òâàðèíàìè) - â³äòâîðþâàëè
õðîí³÷íèé ãåíåðàë³çîâàíèé ïàðîäîíòèò ìåòîäîì
çìåíøåííÿ æóâàëüíîãî íàâàíòàæåííÿ íà ôîí³
õðîí³÷íîãî åìîö³éíî-áîëüîâîãî ñòðåñó; ùóð³ (íà-
ðîäæåí³ γ-îïðîì³íåíèìè òâàðèíàìè) - â³äòâîðþâà-
ëè õðîí³÷íèé ãåíåðàë³çîâàíèé ïàðîäîíòèò ìåòî-
äîì çìåíøåííÿ æóâàëüíîãî íàâàíòàæåííÿ; ùóð³
(íàðîäæåí³ γ-îïðîì³íåíèìè òâàðèíàìè) - â³äòâî-
ðþâàëè õðîí³÷íèé ãåíåðàë³çîâàíèé ïàðîäîíòèò
ìåòîäîì çìåíøåííÿ æóâàëüíîãî íàâàíòàæåííÿ íà
ôîí³ õðîí³÷íîãî åìîö³éíî-áîëüîâîãî ñòðåñó.

Õðîí³÷íèé ãåíåðàë³çîâàíèé ïàðîäîíòèò â³äò-
âîðþâàëè çà äîïîìîãîþ ìîäåë³ çíèæåíî¿ æóâàëü-
íî¿ ôóíêö³¿. Òâàðèíè çíàõîäèëèñÿ íà ïàñòîïîä³-
áíîìó ðàö³îí³ õàð÷óâàííÿ (65 ã íà äîáó) ïðîòÿãîì
30 ä³á [1].

Äëÿ îòðèìàííÿ ïîòîìñòâà γ-îïðîì³íåíèõ òâà-
ðèí, ñàìö³â ³ ñàìîê ùóð³â ïåðåä ñïàðþâàííÿì,
ï³ääàâàëè çàãàëüíîìó ôðàêö³éíîìó γ-îïðîì³íåí-
íþ íà ãàìàòåðàïåâòè÷í³é óñòàíîâö³ ÀÃÀÒ-Ð (³çî-
òîï 60Ñî) ïî 0,1 Ãð êîæí³ 72 ãîäèíè, äî äîñÿãíåí-
íÿ ñóìàðíî¿ äîçè 1,0 Ãð. Äîçèìåòðè÷íèé êîíòðîëü
ïðîâîäèâñÿ äîçèìåòðè÷íîþ ñëóæáîþ Îáëàñíîãî
îíêîëîã³÷íîãî äèñïàíñåðó (ì. Îäåñà), íà áàç³ ÿêî-
ãî ïðîâîäèëè îïðîì³íåííÿ. Ñàìö³â, îòðèìàíèõ
â³ä γ-îïðîì³íåíèõ ïîïåðåäíèê³â, ïî äîñÿãíåíí³
òðèì³ñÿ÷íîãî â³êó çàëó÷àëè äî åêñïåðèìåíòàëü-
íèõ äîñë³äæåíü â ãðóï³ òðåò³é òà ÷åòâåðò³é.

Äëÿ ìîäåëþâàííÿ õðîí³÷íîãî ñòðåñó (ãðóïà ²²,
²V) âèêîðèñòîâóâàëè êëàñè÷íó ìîäåëü, ÿêà ïåðåä-
áà÷àº ùîäåííó òðèãîäèííó ä³þ åëåêòðè÷íîãî
ñòðóìó ñèëîþ 6 ìÀ ïðîòÿãîì 18 ä³á ó ñïåö³àëüí³é
êàìåð³ ç äâîìà ïëàòôîðìàìè, â äíî ÿêèõ âìîíòî-
âàí³ åëåêòðîäè. Åëåêòðè÷í³ ³ìïóëüñè ïîäàâàëè äî-
çîâàíî ³ ñòîõàñòè÷íî. Ì³æ óäàðàìè åëåêòðè÷íîãî
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ñòðóìó òâàðèíè ïîñò³éíî çíàõîäÿòüñÿ â íàïðóæå-
íîìó ñòàí³, î÷³êóþ÷è íàñòóïíîãî ïîäðàçíåííÿ, ùî
ñòâîðþº â ùóð³â òðèâîãó, ÿêà ñóïðîâîäæóºòüñÿ õà-
ðàêòåðíèìè âåãåòàòèâíèìè ðåàêö³ÿìè: òàõ³ïíîå,
òàõ³êàðä³ÿ, åêçîôòàëüì, âîêàë³çàö³ÿ, àãðåñèâíà
îáîðîííà ïîçà. Ñòàä³ÿ òðèâîãè ïðè öüîìó òðèâà-
ëà â ïåðø³ ÷îòèðè äîáè, ç ï’ÿòî¿ ïî ÷îòèðíàäöÿ-
òó äîáó òðèâàëà ñòàä³ÿ ðåçèñòåíòíîñò³. Íàðåøò³
ï³ñëÿ ï’ÿòíàäöÿòî¿ äîáè ñòðåñîãåííîãî âïëèâó åëå-
êòðè÷íîãî ñòðóìó ðîçâèâàëàñÿ ñòàä³ÿ âèñíàæåííÿ.
[4]. Ó òâàðèí ²², ²V ãðóï â³äòâîðåííÿ ïàðîäîíòèòó
ðîçïî÷èíàëè íà 15 äîáó ìîäåëþâàííÿ õðîí³÷íîãî
ñòðåñó, òîáòî íà ïî÷àòêó ñòàä³¿ âèñíàæåííÿ.

Òâàðèí âèâîäèëè ç åêñïåðèìåíòó – íà 7, 14, 21
òà 30 äîáó ìîäåëþâàííÿ ïàðîäîíòèòó. Ùóð³â çà-
áèâàëè øëÿõîì øâèäêî¿ äåêàï³òàö³¿, îö³íþâàëè
ìàêðîñêîï³÷í³ çì³íè òêàíèí ïàðîäîíòó [1], äèíà-
ì³÷íó ðóõëèâ³ñòü çóá³â çà äîïîìîãîþ ïðèëàäó
"Ïåðèîòåñò" (âèðîáíèöòâî Siemens), íà ñêåëåòîâà-
í³é íèæí³é ùåëåï³ âèçíà÷àëè ë³í³éí³ ðîçì³ðè îãî-
ëåííÿ êîðåí³â ìîëÿð³â, ï³ñëÿ ÷îãî âèçíà÷àëè â³ä-
íîñíå îãîëåííÿ êîðåí³â ìîëÿð³â, ÿê ÷àñòêó â³äñ-
òàí³ â³ä êðàþ çóáíî¿ àëüâåîëè äî íèæíüîãî êðàþ
êîðîíêîâî¿ ÷àñòèíè çóáà äî â³äñòàí³ â³ä êðàþ çó-
áíî¿ àëüâåîëè äî âåðõíüîãî êðàþ êîðîíêè çóáà.
Âèçíà÷àëè ù³ëüí³ñòü ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè àëüâåîëÿ-
ðíîãî â³äðîñòêó íèæíüî¿ ùåëåïè çà äîïîìîãîþ
äåíñèòîìåòð³¿ ðåíòãåíîãðàì (îòðèìàíèõ çà äîïî-
ìîãîþ óñòàíîâêè "Heliodent Vario") ùåëåïè íà
ñâ³òëîâîìó ì³êðîñêîï³ "Carl Zeiss", îáëàäíàíîìó
ñèñòåìîþ â³äåîàíàë³çó çîáðàæåíü ³ç âèêîðèñòàí-
íÿì ïðîãðàìíîãî çàáåçïå÷åííÿ „ÂèäåîÒåñò-Ìàñ-
òåð Ìîðôîëîãèÿ” (ÎÎÎ „ÂèäåîÒåñò”, Ðîññèÿ).

Îö³íêó â³ðîã³äíîñò³ â³äì³ííîñòåé äîñë³äæóâà-
íèõ ïîêàçíèê³â ïðîâîäèëè çà äîïîìîãîþ äèñïå-
ðñ³éíîãî àíàë³çó. Ó ðàç³, ÿêùî íóëüîâà ã³ïîòåçà
â³äêèäàëàñÿ, äëÿ ïîäàëüøîãî àíàë³çó âèêîðèñòî-
âóâàëè êðèòåð³é Íüþìåíà-Êåéëñà [2].

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ
Ó ðåçóëüòàò³ ïðîâåäåíèõ äîñë³äæåíü âèÿâëåíî,

ùî çà ô³ç³îëîã³÷íèõ óìîâ ñòðóêòóðíî-ôóíêö³î-
íàëüí³ âëàñòèâîñò³ òêàíèí ïàðîäîíòà íå â³äð³çíÿ-
þòüñÿ â ïîòîìñòâà ³íòàêòíèõ ³ γ-îïðîì³íåíèõ
ùóð³â (òàáë. 1). Àëå ó ïîòîìñòâà γ- îïðîì³íåíèõ
òâàðèí åêñïåðèìåíòàëüíèé õðîí³÷íèé ãåíåðàë³çî-
âàíèé ïàðîäîíòèò ïðîãðåñóº øâèäøå, í³æ ó ïî-
òîìñòâà ³íòàêòíèõ òâàðèí.

Ç’ÿñîâàí³ îñîáëèâîñò³ ïåðåá³ãó ïàðîäîíòèòó
ïðè â³äòâîðåíí³ éîãî ð³çíèìè åêñïåðèìåíòàëüíè-
ìè ìîäåëÿìè. Çà îñíîâó âçÿòî êëàñè÷íó ìîäåëü â³-
äòâîðåííÿ õðîí³÷íîãî ïàðîäîíòèòó, ÿêà ðåêîìåí-
äîâàíà äëÿ äîêë³í³÷íîãî äîñë³äæåííÿ ïàðîäîíòî-
ïðîòåêòîðíèõ âëàñòèâîñòåé ë³êàðñüêèõ çàñîá³â
[1]. Îòðèìàí³ äàí³ (ãðóïà 1) ñï³âïàäàþòü ç äàíè-
ìè ë³òåðàòóðè ïðî çì³íè òêàíèí ïàðîäîíòà ïðè
ìîäåëþâàíí³ ïàðîäîíòèòó çà äàíîþ ìåòîäèêîþ
[1]. Â äàíîìó âèïàäêó ñïîñòåð³ãàëè çá³ëüøåííÿ
ïîêàçíèêà â³äíîñíîãî îãîëåííÿ ìîëÿð³â òà äèíà-
ì³÷íî¿ ðóõëèâîñò³ çóá³â.

Â ñâîþ ÷åðãó õðîí³÷íèé åìîö³éíî-áîëüîâèé
ñòðåñ çì³íþº ïåðåá³ã ïàðîäîíòèòó (ãðóïà 2), çá³-
ëüøóþòüñÿ òåìïè îãîëåííÿ ìîëÿð³â ³ äèíàì³÷íî¿
ðóõëèâîñò³ çóá³â. Íà 30 äîáó åêñïåðèìåíòó â ùó-
ð³â äðóãî¿ ãðóïè ïîð³âíÿíî ç ïåðøîþ îãîëåííÿ
ìîëÿð³â áóëî á³ëüøèì íà 9%, äèíàì³÷íà ðóõëè-
â³ñòü çóá³â – íà 24,1%. Ù³ëüí³ñòü ê³ñòêîâî¿ òêàíè-
íè çàçíàâàëà ì³í³ìàëüíèõ çðóøåíü, ïîð³âíÿíî ç
³íøèìè ïîêàçíèêàìè. Òàêèì ÷èíîì, îòðèìàí³
äàí³ ñâ³ä÷àòü ïðî òå, ùî ïðè â³äòâîðåíí³ ïàðîäî-
íòèòó çà êëàñè÷íîþ ìåòîäèêîþ óðàæóºòüñÿ â ïå-
ðøó ÷åðãó ñïîëó÷íà òêàíèíà ïåð³îäîíòó, ñëèçîâî¿
îáîëîíêè ÿñåí, ïîðóøóºòüñÿ ö³ë³ñí³ñòü åï³òåë³àëü-
íîãî ïðèêð³ïëåííÿ. Âíàñë³äîê öèõ çðóøåíü çá³ëü-
øóºòüñÿ ðóõëèâ³ñòü çóá³â. Õðîí³÷íèé ñòðåñ ñïðè-
÷èíÿº äîäàòêîâî çì³íè ³ â ê³ñòêîâ³é òêàíèí³. Îòæå
óøêîäæåííÿ ùå îäíîãî êîìïîíåíòó ïàðîäîíòó
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ñïðè÷èíÿº çðîñòàííÿ òåìï³â çá³ëüøåííÿ äèíàì³-
÷íî¿ ðóõëèâîñò³ çóá³â.

Ó ùóð³â îòðèìàíèõ â³ä γ-îïðîì³íåíèõ òâàðèí
âèÿâëåíî â³äì³ííîñò³ ïåðåá³ãó õðîí³÷íîãî ïàðîäî-
íòèòó (ãðóïà 3) â³ä ïîòîìñòâà ³íòàêòíèõ ùóð³â
(ãðóïà 1). Ïî÷èíàþ÷è ç 14 äîáè åêñïåðèìåíòó áóâ
á³ëüøèì ïîêàçíèê â³äíîñíîãî îãîëåííÿ ìîëÿð³â ³
â³äïîâ³äíî çðîñòàëà äèíàì³÷íà ðóõëèâ³ñòü çóá³â,
õî÷à çðóøåííÿ â ê³ñòêîâ³é òêàíèí³ çà íàïðÿìêîì
òà ê³ëüê³ñíî íå â³äð³çíÿëèñÿ â³ä ãðóïè 1 (òàáë. 2).

Íàðåøò³, ìàêñèìàëüí³ çðóøåííÿ ñòðóêòóðíî-
ôóíêö³îíàëüíèõ âëàñòèâîñòåé òêàíèí ïàðîäîíòà
ñïîñòåð³ãàëè ïðè â³äòâîðåíí³ ïàðîäîíòèòó íà
ôîí³ õðîí³÷íîãî ñòðåñó â ïîòîìñòâà γ- îïðîì³íå-
íèõ ùóð³â (òàáë. 2). Ó ãðóï³ 4, ïîð³âíÿíî ç äðóãîþ
ãðóïîþ íà 30 äîáó åêñïåðèìåíòó ïîêàçíèê â³äíî-
ñíîãî îãîëåííÿ ìîëÿð³â áóâ á³ëüøèì íà 32,1%,
äèíàì³÷íà ðóõëèâ³ñòü çóá³â áóëà á³ëüøîþ íà 28,6%.
Ù³ëüí³ñòü ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè ñòàíîâèëà 91% â³ä
ïîêàçíèê³â ùóð³â äðóãî¿ ãðóïè, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî
äåì³íåðàë³çàö³þ ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè ùåëåïè.

Â³äì³ííîñò³ ïåðåá³ãó õðîí³÷íîãî ïàðîäîíòèòó
â ïîòîìñòâà γ-îïðîì³íåíèõ ùóð³â, ñâ³ä÷àòü ïðî
íàÿâí³ñòü çì³í ó òêàíèíàõ ¿õ ïàðîäîíòà, ÿê³ îäíàê
íå ïðîÿâëÿþòüñÿ çà ô³ç³îëîã³÷íèõ óìîâ. Â îñíîâ³
öèõ â³äì³ííîñòåé éìîâ³ðíî ëåæàòü ïîðóøåííÿ
ìåòàáîë³çìó á³îïîë³ìåð³â ñïîëó÷íî¿ òêàíèíè,
ôóíêö³îíàëüí³é àêòèâíîñò³ ÿäåð åï³òåë³îöèò³â,
çíèæåííÿ ôóíêö³îíàëüíèõ ðåçåðâ³â ò³îë-äèñóëü-
ô³äíî¿ ñèñòåìè òêàíèí ïàðîäîíòà, âèÿâëåí³ â ïî-

òîìñòâà γ-îïðîì³íåíèõ òâàðèí ðàí³øå ïðîâåäåíè-
ìè äîñë³äæåííÿìè [9, 10].

Íå âèêëþ÷åíî, ùî îïèñàí³ çì³íè º îçíàêîþ
³ñíóâàííÿ â êë³òèíàõ òêàíèí ïàðîäîíòà íåñòàá³-
ëüíîñò³ ãåíåòè÷íîãî àïàðàòà [7, 8]. Äàíèé ñòàí
ìîæå ïåðåäàâàòèñÿ â ïîêîë³ííÿõ îïðîì³íåíèõ
ëþäåé ³ òâàðèí, ôåíîòèï³÷íî àáî íå âèÿâëÿòèñÿ,
àáî âèêëèêàòè ïîðóøåííÿ ñòðóêòóðè ³ ôóíêö³îíó-
âàííÿ êë³òèí, àæ äî çëîÿê³ñíî¿ òðàíñôîðìàö³¿. Íå
âèêëþ÷åíî, ùî ðàä³àö³éíî-³íäóêîâàíà íåñòàá³ëü-
í³ñòü ãåíåòè÷íîãî àïàðàòà ñîìàòè÷íèõ êë³òèí ëå-
æèòü â îñíîâ³ ïîðóøåíü ðåàêòèâíîñò³ ³ ðåçèñòåí-
òíîñò³ îðãàí³çìó â ö³ëîìó ³ ïîðóøåíü ðåãåíåðàö³¿
òêàíèí ïàðîäîíòà çîêðåìà, ùî, â ñóêóïíîñò³, ³
ïðèçâîäèòü äî ïðèñêîðåííÿ ïðîãðåñóâàííÿ åêñïå-
ðèìåíòàëüíîãî õðîí³÷íîãî ãåíåðàë³çîâàíîãî ïà-
ðîäîíòèòó â ïîòîìñòâà γ-îïðîì³íåíèõ òâàðèí.

Âèñíîâêè
1. Øâèäê³ñòü ïðîãðåñóâàííÿ õðîí³÷íîãî ãåíå-

ðàë³çîâàíîãî ïàðîäîíòèòó â ùóð³â, îòðèìàíèõ â³ä
γ-îïðîì³íåíèõ ïîïåðåäíèê³â âèùà, í³æ â ³íòàêò-
íèõ òâàðèí, ùî ïðîÿâëÿºòüñÿ á³ëüøîþ âèðàçí³ñ-
òþ äèñòðîô³÷íèõ ïðîöåñ³â â ïàðîäîíò³ òà ê³ñòêî-
â³é òêàíèí³ àëüâåîëÿðíîãî â³äðîñòêà íèæíüî¿
ùåëåïè.

2. Â³äòâîðåííÿ õðîí³÷íîãî åìîö³éíî-áîëüîâî-
ãî ñòðåñó ñïðèÿº ïðèñêîðåííþ ïðîãðåñóâàííÿ
ïàðîäîíòèòó á³ëüøîþ ì³ðîþ ó ïîòîìñòâà γ-îïðî-
ì³íåíèõ òâàðèí.
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Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü
Çàïðîïîíîâàíà ìîäåëü â³äòâîðåííÿ õðîí³÷íî-

ãî ãåíåðàë³çîâàíîãî ïàðîäîíòèòó º îñíîâîþ äëÿ
ïîäàëüøîãî äîñë³äæåííÿ ìåõàí³çì³â ïàòîìîðôî-
çó äàíîãî çàõâîðþâàííÿ ³ ðîçðîáêè íîâèõ ïàòîãå-
íåòè÷íî îá´ðóíòîâàíèõ ìåòîä³â ïðîô³ëàêòèêè òà
ë³êóâàííÿ, ìîäåëü ìîæå áóòè çàñòîñîâàíà äëÿ äî-
êë³í³÷íîãî äîñë³äæåííÿ ïàðîäîíòîïðîòåêòîðíèõ
çàñîá³â.
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ÑÎÖ²ÀËÜÍ² ÓÌÎÂÈ ÆÈÒÒß ÒÀ
ÏÎÐÓØÅÍÍß ÐÈÒÌÓ ÒÀ ÏÐÎÂ²ÄÍÎÑÒ²
ÑÅÐÖß

Ðåçþìå. Íà îñíîâ³ ïîâ³êîâîãî àíàë³çó âïëèâó ÷èííèê³â óñòàíîâëå-
íî, ùî ñîö³àëüí³ ôàêòîðè ïåð³îäó äèòèíñòâà òà ï³äë³òêîâîãî
â³êó ìîæóòü ñïðèÿòè â ïîäàëüøîìó âèíèêíåííþ àðèòì³é ó
ïåð³îä òðóäîâî¿ ä³ÿëüíîñò³ òà ïåíñ³éíîìó â³ö³.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: â³êîâ³ ïåð³îäè,
êîãîðòí³ ãðóïè, ñîö³àëüí³ ôàêòîðè,
ôàêòîðè óìîâ æèòòÿ, ñïðèÿííÿ
ïîÿâ³ ÷èííèê³â.

Âñòóï
Ïîðóøåííÿ ðèòìó òà ïðîâ³äíîñò³ ñåðöÿ çðîñ-

òàþòü ³ç ðîêó â ð³ê ³ íèí³ º îñíîâíîþ ïðè÷èíîþ
ðàïòîâî¿ ñåðöåâî¿ ñìåðò³, îñîáëèâî ó õâîðèõ íà
³øåì³÷íó õâîðîáó ñåðöÿ (²ÕÑ) [5].

Âèñîêó ïîøèðåí³ñòü àðèòì³é ïîâ’ÿçóþòü ³ç
äåìîãðàô³÷íèì ïîñòàð³ííÿì íàñåëåííÿ, ³ íàñàì-
ïåðåä, ç ä³ºþ ÷èííèê³â ðèçèêó [4,6].

Òîìó çàðàç âåëèêà óâàãà ïðèä³ëÿºòüñÿ âèâ÷åí-
íþ âïëèâó ÷èííèê³â, îñîáëèâî âëàñòèâîñòÿì ¿õ
ä³¿ çàëåæíî â³ä â³êó [3,4,6].

Óñòàíîâëåíî, ùî ïðè ðÿä³ çàõâîðþâàíü (àòåðî-
ñêëåðîç, ³øåì³÷íà õâîðîáà ñåðöÿ, ³íôàðêò ì³îêà-
ðäà òà ³í.) ³ñíóþòü ôàêòîðè, ï³ä âïëèâîì ÿêèõ
ôîðìóþòüñÿ ïî÷àòêè öèõ çàõâîðþâàíü ùå â äèòÿ-
÷îìó â³ö³ [1,2,4].

Äàíèõ, ïðî íàÿâí³ñòü òàêèõ ÷èííèê³â, îñîáëè-
âî ñîö³àëüíèõ, ïðè ïîðóøåííÿõ ðèòìó òà ïðîâ³ä-
íîñò³ ñåðöÿ â äîñòóïí³é ë³òåðàòóð³ ìè íå çóñòð³ëè.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ
Âèÿâèòè õàðàêòåðí³ äëÿ ïåð³îä³â äèòèíñòâà,

ïðèäáàííÿ ñïåö³àëüíîñò³ òà òðóäîâî¿ ä³ÿëüíîñò³
ñîö³àëüí³ ÷èííèêè ðèçèêó àðèòì³é òà âñòàíîâè-
òè âïëèâ ñïåö³àëüíèõ ÷èííèê³â ðèçèêó ðàíí³õ
â³êîâèõ ïåð³îä³â íà âèíèêíåííÿ àðèòì³é ó ñòàð-
øèõ â³êîâèõ ïåð³îäàõ.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Äëÿ âèÿâëåííÿ ìîæëèâîãî âïëèâó ÷èííèê³â ðàí-

í³õ â³êîâèõ ïåð³îä³â, îñîáëèâî ñîö³àëüíèõ, íà âèíè-
êíåííÿ àðèòì³é â ïåð³îä³ òðóäîâî¿ ä³ÿëüíîñò³ òà â
á³ëüø ñòàðøèõ â³êîâèõ ïåð³îäàõ áóëà âèêîðèñòàíà
ïîâ³êîâà ïåð³îäèçàö³ÿ: ïåð³îä äèòèíñòâà (äîøê³ëü-
íèé òà øê³ëüíèé), ïåð³îä ïðèäáàííÿ ñïåö³àëüíîñò³
(íàâ÷àííÿ â âóçàõ, òåõí³êóìàõ, ïðîôåñ³éíî – òåõí³-
÷íèõ ó÷èëèùàõ) òà ïåð³îä òðóäîâî¿ ä³ÿëüíîñò³.

Ö³ ïåð³îäè â ñâîþ ÷åðãó áóëè ðîçïîä³ëåí³ íà
êîãîðòí³ ãðóïè çà ðîêàìè íàðîäæåííÿ. Ãðóïóâàí-
íÿ çà ðîêàìè íàðîäæåííÿ äîçâîëèëè çíà÷íîþ ì³-
ðîþ âðàõóâàòè âïëèâ ñîö³àëüíèõ óìîâ òèõ ðîê³â.

1. Ïåðøó ãðóïó ñêëàëè îñîáè, ùî íàðîäèëèñÿ
â 1930-1940 ðîêàõ. Öå ðîêè ãîëîäîìîðó òà ñòàë³í-
ñüêèõ ðåïðåñ³é â ñõ³äí³é ÷àñòèí³ Óêðà¿íè òà îêó-
ïàö³¿ Ï³âí³÷íî¿ Áóêîâèíè Ðóìóí³ºþ. Äëÿ êîð³ííî-
ãî íàñåëåííÿ êðàþ öåé ïåð³îä õàðàêòåðèçóºòüñÿ
âàæêèì ñîö³àëüíèì, íàö³îíàëüíèì òà åêîíîì³÷-
íèì ãí³òîì òà âêðàé íèçüêèì ð³âíåì ñòàíó ìåäè-
÷íî¿ äîïîìîãè.

2. Äðóãó ãðóïó ñêëàëè îñîáè, ùî íàðîäèëèñü
â 1941 – 1945 ðîêàõ, ðàííº äèòèíñòâî ÿêèõ ñï³â-
ïàëî ç âàæêèìè ðîêàìè Âåëèêî¿ â³ò÷èçíÿíî¿ â³é-
íè, òèì÷àñîâî¿ í³ìåöüêî – ôàøèñòñüêî¿ îêóïàö³¿
òà ¿¿ íàñë³äêàìè.

3. Òðåòþ ãðóïó ñêëàëè îñîáè, ùî íàðîäèëèñÿ
â ï³ñëÿâîºíí³ ðîêè ç 1946-1960 ðîêè. Ö³ ðîêè ïî-
â’ÿçàí³ ç â³äáóäîâîþ êðàþ. Ïîñòóïîâî æèòòÿ ëþ-
äåé òà ìåäè÷íå îáñëóãîâóâàííÿ ¿õ ñòàëî ïîêðàùó-
âàòèñÿ ³ âæå â 60 ðîêàõ ïîâí³ñòþ íîðìàë³çóâàëîñÿ.

Ó êîæíîìó ïåð³îä³ òà ãðóï³ òåñòàìè ñîö³àëü-
íèõ óìîâ òà ñïîñîáó æèòòÿ ñëóãóâàëè íàéá³ëüø
âèì³ðí³ ôàêòîðè, ä³ÿ ÿêèõ äîáðå çáåðåãëàñÿ â ïà-
ì’ÿò³ îïèòóâàíèõ.

Íà îñíîâ³ âèä³ëåíèõ òàêèì ÷èíîì ÷èííèê³â áóëà
ðîçðîáëåíà äëÿ çáîðó äàíèõ ñïåö³àëüíà êàðòà.

Ó çáîð³ äàíèõ áóâ âèêîðèñòàíèé ìåòîä ñïîñòå-
ðåæåííÿ.

Ç ö³ºþ ìåòîþ ïðîâåäåíî âïðîäîâæ òðüîõ ðîê³â
ó äèíàì³ö³ êë³í³êî-ñòàòèñòè÷íèé àíàë³ç ñòàíó çäî-
ðîâ’ÿ â³ä³áðàíèõ ìåòîäîì ðàíäîì³çàö³¿ 215 õâîðèõ
íà ³øåì³÷íó õâîðîáó ñåðöÿ (²ÕÑ) áåç îçíàê ïîðó-
øåííÿ ðèòìó òà ïðîâ³äíîñò³ ñåðöÿ (êîíòðîëüíà
ãðóïà) òà 93 õâîðèõ íà ³øåì³÷íó õâîðîáó ñåðöÿ ç
îçíàêàìè ïîðóøåíü ðèòìó ñåðöÿ (îñíîâíà ãðóïà).
Íà êîæíîãî õâîðîãî çàïîâíþâàëàñÿ âêàçàíà âèùå
êàðòà, â ÿêó âíîñèëèñÿ äàí³ ïðî ÷èííèêè ðèçèêó,
ñïîñ³á æèòòÿ, óìîâè ïðàö³, ïîáóòó òà ³íøå. Ïîðÿä
³ç öèì äëÿ çáîðó äàíèõ áóëà âèêîðèñòàíà ïåðâèí-
íî-îáë³êîâà ìåäè÷íà äîêóìåíòàö³ÿ (³íäèâ³äóàëüí³
êàðòè àìáóëàòîðíîãî õâîðîãî, ³ñòîð³¿ õâîðîáè,
òîùî). Ïðè íåîáõ³äíîñò³ îïèòóâàëèñÿ ðîäè÷³ õâî-
ðîãî.
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Âñå öå äîçâîëèëî îäåðæàòè âè÷åðïí³ äàí³ ïðî
÷èííèêè ðèçèêó ñîö³àëüíîãî õàðàêòåðó ó õâîðèõ
íà ³øåì³÷íó õâîðîáó ñåðöÿ ç îçíàêàìè òà áåç
îçíàê ïîðóøåíü ðèòìó òà ïðîâ³äíîñò³ ñåðöÿ.

Äëÿ âèçíà÷åííÿ â³ðîã³äíîñò³ âïëèâó ÷èííèê³â
íà ïîøèðåí³ñòü ïîðóøåíü ðèòìó ñåðöÿ ïðè ãðó-
ïóâàíí³ ìàòåð³àëó áóëè âèêîðèñòàí³: êîãîðò íèé
ìåòîä, íàïðàâëåíèé âð³âíîâàæåíèé â³äá³ð çà ìå-
òîäîì ïàðíî¿ âèá³ðêè, ìåòîä êîíòðîëüíèõ ãðóï.

Ìàòåìàòè÷íèì ìåòîäîì îáðîáêè ìàòåð³àëó
ñëóæèëè: êðèòåð³é (t) Ñòüþäåíòà, êðèòåð³é Õ³-
êâàäðàò (χ2) Ï³ðñîíà, êîåô³ö³ºíò êîðåëÿö³¿ àëüòå-
ðíàòèâíî¿ âàð³àö³¿ (r) òà êóòîâèé ïåðåòâîðþâà÷
Ô³øåðà (Up).

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ
Ïåð³îä äèòèíñòâà. Ó ïåð³îä ðîñòó òà ôîðìó-

âàííÿ äèòÿ÷îãî îðãàí³çìó, ÿê â³äîìî, âèð³øàëüíó
ðîëü ãðàþòü òàê³ ñîö³àëüí³ ôàêòîðè ÿê õàð÷óâàííÿ,
æèòëî, ô³çè÷íà àêòèâí³ñòü, óìîâè íàâ÷àííÿ, â³äïî-
÷èíêó. Íàìè âðàõîâàíî òàêîæ ì³ñöå íàðîäæåííÿ
(ì³ñòî, ñåëî, ðàéöåíòð), à òàêîæ îñîáëèâîñò³ ì³ñöå-
âîñò³, äå ïðîâ³â ñâîº äèòèíñòâî õâîðèé.

Ó ïåð³îä äèòèíñòâà ó õâîðèõ íà ³øåì³÷íó õâî-
ðîáó ñåðöÿ ç îçíàêàìè ïîðóøåíü ðèòìó òà ïðîâ³-
äíîñò³ ñåðöÿ á³ëüø ÷àñòî çóñòð³÷àëèñÿ òàê³ ôàê-
òîðè ÿê íåçàäîâ³ëüíå õàð÷óâàííÿ, ïåðåíåñåíí³
çàõâîðþâàííÿ, íåäîñòàòíÿ ô³çè÷íà àêòèâí³ñòü,
ïîãàí³ æèòëîâ³ óìîâè (õ= 29,7, dx= 3, p< 0,01).

Âèÿâëåíèé òàêîæ âèðàæåíèé çâ’ÿçîê ì³æ ïî-
øèðåí³ñòþ ïîðóøåíü ðèòìó ñåðöÿ òà ì³ñöåì ïðî-
æèâàííÿ (r=0,17, dõ = 176, p< 0,05). Íàéâèùà ïî-
øèðåí³ñòü ïîðóøåíü ðèòìó áóëà â³äì³÷åíà ñåðåä
êîð³ííèõ æèòåë³â âåëèêèõ ì³ñò, íàéíèæ÷à – ñåðåä
îñ³á, ùî ìàéæå âñå æèòòÿ ïðîâåëè íà ñåë³. Ð³çíè-
öÿ ñòàòèñòè÷íî â³ðîã³äíà (Up =2,32, p< 0,01).

Âïëèâ ì³ñöÿ ïðîæèâàííÿ íà ïîøèðåí³ñòü àðè-
òì³é ò³ñíî ïîâ’ÿçàíèé ç òàêèì ôàêòîðîì ÿê ô³çè÷-
íà àêòèâí³ñòü (r = 0,23, dõ = 194, p< 0,01) ñåðåä òèõ,
ùî íàðîäèëèñÿ ³ ïðîâåëè ñâîº äèòèíñòâî íà ñåë³
ïåðåâàæàþòü îñîáè, ÿê³ ç ðàíí³õ ðîê³â çàéìàëèñÿ
ô³çè÷íîþ ïðàöåþ. Öå â³äíîñèòüñÿ ÿêîþñü ì³ðîþ ³
äî òèõ, ùî íàðîäèëèñÿ â ðàéöåíòðàõ ³ ìåíøå âñüî-
ãî äî ä³òåé, ùî íàðîäèëèñÿ ³ ïðîâåëè ñâîº äèòèí-
ñòâî ó âåëèêèõ ì³ñòàõ (Up =2,16, p< 0,01).

Çíà÷íî âèùà ïîøèðåí³ñòü ïîðóøåíü ðèòìó
ñåðöÿ â³äì³÷åíà ñåðåä òèõ, õòî ðàíî âòðàòèâ áàòü-
ê³â, îñîáëèâî ìàò³ð. Âòðàòà áàòüêà ïåðåíîñèëàñÿ
ìåíø âàæêî (χ2= 27, dõ= 2, p< 0,01).

Âèÿâëåíèé òàêîæ çâ’ÿçîê ïîðóøåíü ðèòìó ñå-
ðöÿ ç ÷èñëîì ä³òåé ó ñ³ì’¿, â ÿê³é ïðîâ³â ñâîº äè-
òèíñòâî õâîðèé. Ð³äøå âñüîãî ðåºñòðóâàëèñÿ ïî-
ðóøåííÿ ðèòìó ñåðöÿ ó õâîðèõ íà ³øåì³÷íó õâî-
ðîáó ñåðöÿ, ÿê³ ïðîâåëè ñâîº äèòèíñòâî â ìàëèõ
ñ³ì’ÿõ ³ çíà÷íî ÷àñò³øå â òèõ, ÿê³ ïðîâåëè ñâîº

äèòèíñòâî â áàãàòîä³òíèõ ñ³ì’ÿõ (χ2= 6,26, dõ= 2,
p<0,05).

Ó ðÿä³ âèïàäê³â âèð³øàëüíå çíà÷åííÿ ìàâ íå
ðîçì³ð ñ³ì’¿, à ïèÿöòâî áàòüêà, òÿæê³ õâîðîáè îäíî-
ãî ç íèõ, àáî ³íøèõ ÷ëåí³â ñ³ì’¿ (òóáåðêóëüîç, ïñè-
õ³÷í³ çàõâîðþâàííÿ òà ³íøå) χ2= 10, df= 2, p< 0,01.

Ñïðèÿííÿ ñîö³àëüíèõ ÷èííèê³â ïåð³îäó äèòèí-
ñòâà âèíèêíåííþ àðèòì³é â á³ëüø ñòàðøèõ â³êîâèõ
ïåð³îäàõ ïðîÿâëÿëîñÿ â êîãîðòíèõ ãðóïà óñ³õ ðîê³â.

Ïåð³îä ïðèäáàííÿ ñïåö³àëüíîñò³. Ó ïåð³îä
ïðèäáàííÿ ïðîôåñ³¿ íàéá³ëüø ïîâíî ïðîÿâëÿëà-
ñÿ ä³ÿ äâîõ ôàêòîð³â: õàð÷óâàííÿ òà êâàðòèðíèõ
óìîâ. Íàéíèæ÷³ ïîêàçíèêè ïîøèðåíîñò³ àðèòì³é
â öåé ïåð³îä â³äì³÷åí³ ó õâîðèõ íà ³øåì³÷íó õâî-
ðîáó ñåðöÿ ç äîáðèì õàð÷óâàííÿì. ²ç ïîã³ðøåííÿì
õàð÷óâàííÿ, ïîêàçíèêè ïîøèðåíîñò³ àðèòì³é çðî-
ñòàëè. Ïðè äîáðîìó õàð÷óâàíí³ ïîêàçíèê ïîøè-
ðåíîñò³ ïîðóøåíü ðèòìó ñòàíîâèâ 3,2 íà 100 îïè-
òàíèõ, ïðè ïîãàíîìó – 14,8% ( ð³çíèöÿ ñòàòèñòè-
÷íî â³ðîã³äíà (Up =2,19, p< 0,01).

Âèÿâëåíèé òàêîæ â ïåð³îä ïðèäáàííÿ ñïåö³à-
ëüíîñò³ çâ’ÿçîê ïîðóøåíü ðèòìó ñåðöÿ ç êâàðòè-
ðíèìè óìîâàìè. Ïðè çàäîâ³ëüíåíèõ êâàðòèðíèõ
óìîâàõ ïîêàçíèê ïîøèðåíîñò³ àðèòì³é ñòàíîâèâ
2,4 íà 100 îáñòåæåíèõ, ïðè ïîãàíèõ 15,8. Ð³çíè-
öÿ ñòàòèñòè÷íî â³ðîã³äíà (t =6,3, p< 0,001).

Ïåð³îä òðóäîâî¿ ä³ÿëüíîñò³. Íàéá³ëüø ïîâíî
â³äîáðàæàþòü óìîâè æèòòÿ â ïåð³îä òðóäîâî¿ ä³-
ÿëüíîñò³ òàê³ ôàêòîðè, ÿê ïîñò³éí³ñòü ðîáîòè â
îäí³é ³ ò³é æå óñòàíîâ³, ïîêëèêàííÿ äî äàíî¿ ïðî-
ôåñ³¿, âçàºìîâ³äíîñèíè íà ðîáîò³ ³ ñ³ì’¿, ñòàí õà-
ð÷óâàííÿ, ùîäåííèé òà ùîòèæíåâèé â³äïî÷èíîê,
æèòëîâ³ óìîâè, ñ³ìåéíèé ñòàí, ÷èñåëüí³ñòü ä³òåé
â ñ³ì’¿, íåðâîâî- ïñèõ³÷í³ òðàâìè, ïåðåíåñåí³ çà-
õâîðþâàííÿ, îñîáëèâî íàÿâí³ñòü õðîí³÷íèõ çà-
õâîðþâàíü, ïèÿöòâî, êóð³ííÿ òà ³íøå.

Â óñ³õ âèïàäêàõ íàìè âèâ÷àâñÿ âïëèâ öèõ ÷èí-
íèê³â íà ïîøèðåí³ñòü ïîðóøåíü ðèòìó òà ïðîâ³-
äíîñò³ ñåðöÿ â ïåð³îä òðóäîâî¿ ä³ÿëüíîñò³.

²ç ÷èñëà îïèòàíèõ, ïåðåâàæíà á³ëüø³ñòü íà ìî-
ìåíò îáñòåæåííÿ ìàëà äîñòàòíüî äîáðå õàð÷óâàííÿ.
Ïðè äîáðîìó õàð÷óâàíí³ ïîêàçíèê ïîøèðåíîñò³ ïî-
ðóøåíü ðèòìó òà ïðîâ³äíîñò³ ñåðöÿ ñòàíîâèâ 2,8 íà
100 îïèòàíèõ, ïðè ïîãàíîìó – 16,8 (Up =3,9, p< 0,01).

Õàðàêòåð â³äïî÷èíêó ïðàöþþ÷èõ ³ñòîòíî
âïëèâàâ íà ïîøèðåí³ñòü ïîðóøåíü ðèòìó ñåðöÿ.
Íàéá³ëüø âèñîê³ ð³âí³ ïîðóøåíü ðèòìó ñåðöÿ ó
õâîðèõ íà ³øåì³÷íó õâîðîáó ñåðöÿ ñïîñòåð³ãàëè-
ñÿ â òèõ, ùî íå ìàëè íîðìàëüíîãî ùîäåííîãî òà
ùîòèæíåâîãî â³äïî÷èíêó, ÷àñòî íåäîñèïàëè, àáî
ñòðàæäàëè áåçñîííÿì (χ2= 31,6, df= 2, p< 0,01).

Ïåðåâàæíà á³ëüø³ñòü îáñòåæåíèõ ïðîæèâàëà ó
âëàñíèõ òà êîìóíàëüíèõ êâàðòèðàõ. Íàéìàëè
êâàðòèðó âñüîãî 3,4% ³ç ÷èñëà îïèòàíèõ, ïðè
÷îìó, á³ëüø³ñòü ³ç íèõ, öå îñîáè äî 30 ðîê³â.
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Îðèã³íàëüí³ äîñë³äæåííÿ

Íà â³äì³ííó â³ä ïåð³îäó äèòèíñòâà, ïîøèðå-
í³ñòü ïîðóøåíü ðèòìó ñåðöÿ ó ïðàöþþ÷èõ æ³íîê
áóëà á³ëüø âèñîêîþ ó òèõ, ÿê³ ïðîæèâàëè ó âëàñ-
íèõ äîìàõ (10,3 íà 100 îïèòàíèõ) ïðîòè 3,3%,
êîòð³ ïðîæèâàëè â êîìóíàëüíèõ êâàðòèðàõ. Î÷å-
âèäíî, äëÿ ïðàöþþ÷èõ æ³íîê, äîãëÿä çà âëàñíèì
áóäèíêîì áóâ ñêëàäí³øèì, í³æ äîãëÿä çà êîìóíà-
ëüíîþ êâàðòèðîþ(Up =2,32, p<0,01).

Ñòóï³íü âïëèâó ñ³ìåéíîãî ïîëîæåííÿ çíàõî-
äèòüñÿ â ò³ñíîìó çâ’ÿçêó ç ñ³ìåéíèì ñòàíîì (r =
0,17, dõ= 308, p<0,01).Íàéíèæ÷à ïîøèðåí³ñòü
àðèòì³é ðåºñòðóºòüñÿ â ïîâíèõ ñ³ì’ÿõ, íàéâèùà –
ó òèõ, õòî æèâå îäèíîêî (χ2= 9,3, dõ=2, p<0,05).

Ïîøèðåí³ñòü ïîðóøåíü ðèòìó òà ïðîâ³äíîñò³
ñåðöÿ íàðîñòàº ç³ çá³ëüøåííÿì ÷èñëà ä³òåé â ñ³ì’¿.
Íàéíèæ÷³ ð³âí³ àðèòì³é áóëè â³äì³÷åí³ â ñ³ì’ÿõ ç
îäí³ºþ äèòèíîþ ³ ð³çêî çðîñòàëè ç ðîñòîì ÷èñëà
ä³òåé â ñ³ì’¿ (χ2= 6,26, dõ=2, p<0,05).

Ïîãàí³ âçàºìîâ³äíîñèíè â ñ³ì’¿ ñïðèÿþòü ïî-
ðóøåííÿì ðèòìó òà ïðîâ³äíîñò³ ñåðöÿ. Ïðè äîá-
ðèõ âçàºìîâ³äíîñèíàõ ïîøèðåí³ñòü ïîðóøåíü
ðèòìó òà ïðîâ³äíîñò³ ñåðöÿ ñòàíîâèâ 2,4 íà 1000
îïèòàíèõ, ïðè ïîãàíèõ – 13,4 (Up =2,68, p<0,01).

Âèâ÷åíî òàêîæ âïëèâ ïîñò³éíîñò³ ðîáîòè íà
îäíîìó ì³ñö³ íà ïîøèðåí³ñòü àðèòì³é. Ïîøèðå-
í³ñòü àðèòì³é ñåðåä òèõ, ÿê³ ÷àñòî ì³íÿþòü ì³ñöå
ðîáîòè, ìàéæå â äâà ðàçè âèùà í³æ ó òèõ, õòî ïî-
ñò³éíî ïðàöþº íà îäíîìó ì³ñö³ (Up =1,99, p<0,05).

Âèñîêèé âïëèâ íà âèíèêíåííÿ ñåðöåâèõ àðè-
òì³é ìàþòü òàêîæ ïñèõîåìîö³éí³ ôàêòîðè òàê³, ÿê
ïîêëèêàííÿ äî äàíîãî âèäó ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëü-
íîñò³. Ñåðåä ïðàöþþ÷èõ çà ïîêëèêàííÿì ïîøè-
ðåí³ñòü ïîðóøåíü ðèòìó òà ïðîâ³äíîñò³ ñåðöÿ
ìàéæå ó 2 ðàçè íèæ÷à, í³æ ó ïðàöþþ÷èõ áåç ïî-
êëèêàííÿ. Â³äïîâ³äíî 2,3 ³ 6,9 íà 100 îïèòàíèõ
(Up =2,09, p<0,05).

Ùå âàãîì³øèé âïëèâ ìàþòü âçàºìîâ³äíîñèíè â
êîëåêòèâ³; ïðè äîáðèõ âçàºìîâ³äíîñèíàõ ïîêàçíèê
ïîøèðåíîñò³ àðèòì³é ñòàíîâèòü 3,9, ïðè ïîãàíèõ –
15,9 íà 100 îïèòàíèõ (Up =2,07, p<0,05).

Îñîáè, ùî ïåðåíåñëè íåðâîâî-ïñèõ³÷í³ òðàâ-
ìè, ìàþòü âèù³ ïîêàçíèêè ïîðóøåíü ðèòìó òà
ïðîâ³äíîñò³ ñåðöÿ â ïîð³âíÿíí³ ç ³íøèìè. Çíà÷-
íèé âïëèâ íà ïîøèðåí³ñòü àðèòì³é íàäàþòü òà-
êîæ ïåðåíåñåí³ ãîñòð³ çàõâîðþâàííÿ, îñîáëèâî
íàÿâí³ õðîí³÷í³ (χ2= 19,5, dõ= 2, p<0,01).

Âèñíîâêè
1. Ñîö³àëüí³ ôàêòîðè çà ïåâíèõ óìîâ ìîæóòü ä³-

ÿòè ÿê ÷èííèêè ðèçèêó, àáî ÿê ÷èííèêè àíòèðèçèêó.
2. Ñîö³àëüí³ ÷èííèêè ðèçèêó, ä³ÿ ÿêèõ ïî÷èíà-

ºòüñÿ ³ ïðîÿâëÿºòüñÿ â äèòèíñòâ³, ÷àñòî âåäóòü äî
ïîÿâè òàêèõ çì³í â îðãàí³çì³ äèòèíè, ÿê³ â ïîäà-
ëüøîìó ìîæóòü ñïðèÿòè ïîÿâ³ àðèòì³é â á³ëüø
ñòàðøèõ â³êîâèõ ãðóïàõ.

3. Äî ñîö³àëüíèõ ÷èííèê³â ðèçèêó ïåð³îäó äè-
òèíñòâà, ÿê³ â ïîäàëüøîìó ìîæóòü ñïðèÿòè ïîÿâ³
àðèòì³é â ñòàðøèõ â³êîâèõ ïåð³îäàõ, â³äíîñÿòüñÿ:
ñîö³àëüí³ óìîâè æèòòÿ, õàð÷óâàííÿ, óìîâè ïðîæè-
âàííÿ, ô³çè÷íà àêòèâí³ñòü, ñòðåñîâ³ ñèòóàö³¿, âçà-
ºìîâ³äíîñèíè ì³æ áàòüêàìè, óìîâè â³äïî÷èíêó.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü
Âèÿâëåííÿ ïîâ³êîâèõ âëàñòèâîñòåé âïëèâó ñîö³-

àëüíèõ ôàêòîð³â ïðè ð³çíèõ çàõâîðþâàíü áóäå ñïðè-
ÿòè ðîçðîáö³ çàõîä³â ç ïåðâèííî¿ ïðîô³ëàêòèêè ¿õ.
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CÎÖÈÀËÜÍÛÅ ÓÑËÎÂÈß ÆÈÇÍÈ
È ÍÀÐÓØÅÍÈÅ ÐÈÒÌÀ È ÏÐÎÂÎÄÈÌÎÑÒÈ

ÑÅÐÄÖÀ

Ý. Ö. ßñèíñêàÿ, Â. Ý. Êàðäàø,
Ã. ß. Êàðäàø, Ñ. È. Ïîíöàê

Ðåçþìå. Íà îñíîâå èçó÷åíèÿ îñîáåííîñòåé âëèÿíèÿ ôà-
êòîðîâ â ðàçíûõ âîçðàñòíûõ ãðóïïàõ óñòàíîâëåíî, ÷òî ñîöè-
àëüíûå ôàêòîðû ïåðèîäà äåòñòâà è ïîäðîñòêîâîãî âîçðàñòà
ìîãóò ñïîñîáñòâîâàòü, â äàëüíåéøåì, âîçíèêíîâåíèþ àðè-
òìèé â ïåðèîä òðóäîâîé äåÿòåëüíîñòè è â ïåíñèîííîì âîç-
ðàñòå.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: âîçðàñòíûå ïåðèîäû, êîãîðòíûå ãðó-
ïïû, ñîöèàëüíûå ôàêòîðû, ôàêòîðû óñëîâèé æèçíè, ïðåä-
ðàñïîëîæåíèå ê ïîÿâëåíèþ àðèòìèé.

SOCIAL LIVING CONDITIONS
AND INFRINGEMENT OF RHYTHM

AND CONDUCTIVITY OF THE HEART

E. Ts. Yasinska, V. E. Kardash,
H. Ja. Kardash, S. I. Pontsak

Abstract. On the basis of studying peculiarities of influence
of factors in different age groups, it has been established that
social factors of the childhood period and adolescence may pro-
mote subsequently the occurrence of arrhythmias during the
period of labour activity and in pensionable age.

Key words: Age periods, cohort groups, social factors, fac-
tors of living conditions, predisposition to occurrence of
arrhythmias.
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ÊÎÌÏÅÍÑÀÒÎÐÍ² ÐÅÀÊÖ²¯ ÏÐÈ
ÃÎÑÒÐÎÌÓ ÍÀÏÀÄ² ÃËÀÓÊÎÌÈ
(ÀÍÀË²ÒÈ×ÍÅ ÄÎÑË²ÄÆÅÍÍß)

Ðåçþìå. Ïîçèòèâí³ íàñë³äêè ãîñòðîãî íàïàäó ãëàóêîìè: ç³íèöÿ ó
âèãëÿä³ âåðòèêàëüíîãî îâàëó çì³ùóºòüñÿ âãîðó, ùî äàº òîé æå
åôåêò, ùî ³ ³ðèäåêòîì³ÿ; ì³äð³àòè÷íà ç³íèöÿ ñóïðîâîäæóºòüñÿ
ðîçøèðåííÿì ê³ëüöÿ öèë³àðíîãî ò³ëà (ñï³ëüíà ³ííåðâàö³ÿ), ùî
çá³ëüøóº öèêëîêðèøòàëèêîâó äèñòàíö³þ ³ ïîëåãøóº ðîáîòó
àêîìîäàö³éíîãî àïàðàòó; áëþâîòà ï³ä ÷àñ íàïàäó ãëàóêîìè
çíåâîäíþº îðãàí³çì, ùî ñïðèÿº á³ëüø øâèäêîìó çíèæåííþ
âíóòð³øíüîî÷íîãî òèñêó ³ çàõèùàº êë³òèíè ñ³òê³âêè ³ çîðîâîãî
íåðâà â³ä çàãèáåë³.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: êîìïåíñàòîðíà
ðåàêö³ÿ, àêîìîäàö³ÿ, ãîñòðèé íàïàä
ãëàóêîìè.

Áóäü-ÿêèé ïàòîëîã³÷íèé ïðîöåñ â îðãàí³çì³
ïðè ïåðøèõ ñâî¿õ ïðîÿâàõ íîñèòü õàðàêòåð êîì-
ïåíñàòîðíî¿ ðåàêö³¿.

Ðîçãëÿíåìî ïèòàííÿ, ÷îìó â îö³ ³ç çàêðèòîêó-
òîâîþ ãëàóêîìîþ (ÇÊÃ) âèíèêàº ãîñòðèé íàïàä ³
ÿê³ ïîçèòèâí³ çì³íè ïðè öüîìó â³äáóâàþòüñÿ.

Ñïðèÿòëèâ³ ôàêòîðè âèíèêíåííÿ ÇÊÃ: ìàëèé
ðîçì³ð ïåðåäíüî-çàäíüî¿ îñ³, ì³ëêà ïåðåäíÿ êàìå-
ðà, âóçüêèé êóò ïåðåäíüî¿ êàìåðè, êðóïíèé êðè-
øòàëèê, äàëåêîçîð³ñòü. Àëå íå ó êîæíîãî ã³ïåðìå-
òðîïà âèíèêàº ÇÊÃ.

Çã³äíî çàïðîïîíîâàíî¿ íàìè êîíöåïö³¿, ãëàóêî-
ìà ((â³äêðèòî- ³ çàêðèòî- êóòîâà) âèíèêàº â àíàòî-
ì³÷íî ñõèëüíèõ î÷àõ, äå â³äñòàíü ì³æ öèë³àðíèì
ò³ëîì ³ åêâàòîðîì êðèøòàëèêà â ïåâíèé ïåð³îä
æèòòÿ (÷àñò³øå – ïðåñá³îï³÷íèé) ñòàº ìåíøå
òàêî¿, ùî çàáåçïå÷óº àäåêâàòíó âçàºìîä³þ ì³æ
êðèøòàëèêîì ³ öèë³àðíèì ì’ÿçîì ó ïðîöåñ³ àêî-
ìîäàö³¿. Öèííîâ³ çâ’ÿçêè ïî÷èíàþòü äåùî ïðîâè-
ñàòè, ì’ÿç ÷àñòêîâî ïðàöþº âõîëîñòó [3,4].

Äëÿ òîãî, ùîá ï³äâèùèòè åôåêòèâí³ñòü ðîáî-
òè àêîìîäàö³éíîãî àïàðàòó, òðåáà àáî ïîêðàùèòè
æèâëåííÿ öèë³àðíîãî ì’ÿçà, çá³ëüøèâøè ïðèïëèâ
êðîâ³ äî ïåðåäíüîãî â³äð³çêó îêà (îôòàëüìîã³ïåð-
òåíç³ÿ), àáî çá³ëüøèòè íàòÿã öèííîâèõ çâ’ÿçîê,
ðîçòÿãíóâøè î÷íå ÿáëóêî øëÿõîì ³øåì³çàö³¿ ïåðåä-
íüîãî â³ää³ëó îêà (â³äêðèòîêóòîâà ãëàóêîìà) [5].

Ïðè ÇÊÃ (íà òë³ ìàëèõ ðîçì³ð³â î÷íîãî ÿáëó-
êà ³ òîâñòî¿ ñêëåðè) ³øåì³çóâàòè ³ ðîçòÿãóâàòè
ñêëåðàëüíó êàïñóëó – åðãîíîì³÷íî íåâèã³äíî.

Òîìó çá³ëüøåííÿ â³äñòàí³ „öèë³àðíå ò³ëî – åê-
âàòîð êðèøòàëèêà” ³ íîðìàë³çàö³ÿ ðîáîòè àêîìî-
äàö³éíîãî àïàðàòà äîñÿãàºòüñÿ øëÿõîì ãîñòðèõ
íàïàä³â ãëàóêîìè.

ßê³ ïîçèòèâí³ çì³íè â³äáóâàþòüñÿ â îö³ ï³ä ÷àñ
ãîñòðîãî íàïàäó ãëàóêîìè â ïî÷àòêîâ³é (ôóíêö³-
îíàëüí³é) ñòàä³¿ çàõâîðþâàííÿ?

Â³äîìî, ùî ãîñòðèé íàïàä ãëàóêîìè ñïîñòåð³-
ãàºòüñÿ ï³ñëÿ ô³çè÷íîãî àáî ðîçóìîâîãî ïåðåíàâà-
íòàæåííÿ, ñèëüíèõ íåãàòèâíèõ åìîö³é, ïåðåîõî-
ëîäæåííÿ, ïåðåãð³âàííÿ [1,2,6]. Â óñ³õ öèõ âèïà-
äêàõ ïî÷àòêîâèé ì³äð³àç ïåðåõîäèòü ó ì³îç ³ âèíè-
êàº â³äíîñíèé ç³íè÷íèé áëîê. ×àñò³øå íàïàä ãëà-
óêîìè â³äáóâàºòüñÿ âíî÷³, êîëè ïåðåâàæàº òîíóñ
ïàðàñèìïàòè÷íî¿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè ³ ç³íèöÿ ìàê-
ñèìàëüíî çâóæåíà [6]. Ïðè íàÿâíîñò³ ñïðèÿòëè-
âèõ àíàòîì³÷íèõ ôàêòîð³â âèíèêàº ç³íè÷íèé
áëîê, ÿêèé ïîñë³äîâíî çàïóñêàº öèêë³÷íèé ïðî-
öåñ: ôàçà êîìïðåñ³¿, ñòðàíãóëÿö³éíà ³ çàïàëüíà
ôàçà, ôàçà çíèæåííÿ âíóòð³øíüîî÷íîãî òèñêó [2].
Ó ðåçóëüòàò³ íàïàäó ç³íèöÿ ó âèãëÿä³ âåðòèêàëü-
íîãî îâàëó çì³ùóºòüñÿ âãîðó.

×îìó ñåãìåíòàðíà àòðîô³ÿ ÷àñò³øå ðîçâèâàºòü-
ñÿ ó âåðõí³é ïîëîâèí³ ðàéäóæêè? Ó öüîìó º á³î-
ëîã³÷íà äîö³ëüí³ñòü.

Äîâåäåíî, ùî â î÷àõ ³ç ÇÊÃ ïåðåâàæàº àñòèã-
ìàòèçì çâîðîòíüîãî òèïó [2]. Ñïëîùåííÿ âåðòè-
êàëüíîãî ìåðèä³àíà ðîã³âêè ñïðèÿº áëîêàä³ êóòà
ïåðåäíüî¿ êàìåðè ó âåðõíüîìó ñåãìåíò³ (òàì êóò
íàéâóæ÷èé). Çì³ùåííÿ ç³íèö³ âãîðó ï³ñëÿ íàïàäó
ãëàóêîìè äàº òàêèé æå åôåêò, ÿê ³ ³ðèäåêòîì³ÿ (ð³-
äèíà ïðîõîäèòü ì³æ êðèøòàëèêîì ³ ðàéäóæêîþ).

Ùå îäèí ïîçèòèâíèé ìîìåíò – ç³íèöÿ ï³ñëÿ
íàïàäó çàëèøàºòüñÿ ó ñòàí³ ì³äð³àçó. Ç îãëÿäó íà
òå, ùî ³ííåðâàö³ÿ ñô³íêòåð³â ³ äèëÿòàòîð³â ðàéäó-
æêè ³ öèë³àðíîãî ò³ëà çàáåçïå÷óºòüñÿ ñèíåðã³÷íè-
ìè âîëîêíàìè ïàðàñèìïàòè÷íî¿ ³ ñèìïàòè÷íî¿
íåðâîâèõ ñèñòåì [7], ðîçøèðåííÿ ç³íèö³ ñóïðîâî-
äæóºòüñÿ ðîçøèðåííÿì ê³ëüöÿ öèë³àðíîãî ò³ëà ³
çá³ëüøåííÿì öèêëîêðèøòàëèêîâî¿ äèñòàíö³¿. Öå
çàáåçïå÷óº êîìôîðòí³ óìîâè äëÿ ðîáîòè àêîìîäà-
ö³éíî¿ ñèñòåìè ³ ï³ñëÿ ïðèñòóïó ïåâíèé ÷àñ âíó-
òð³øíüîî÷íèé òèñê ³ çîðîâ³ ôóíêö³¿ ïåðåáóâàþòü
ó ìåæàõ íîðìè.
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Äèñêóñ³éí³ ñòàòò³

Ïîñòóïîâå çá³ëüøåííÿ ä³àìåòðó êðèøòàëèêà
(ïðèðîäíèé ð³ñò) çíîâó ïîã³ðøóº ðîáîòó àêîìîäàö³é-
íîãî àïàðàòà (çìåíøóºòüñÿ â³äñòàíü „öèë³àðíå
ò³ëî – åêâàòîð êðèøòàëèêà”) ³ ïðîâîêóº íîâ³ íàïà-
äè ãëàóêîìè. Îñòàíí³ ïîëèøàþòü ï³ñëÿ ñåáå ñèíåõ³-
àëüíó áëîêàäó, ãëàóêîìà ç ôóíêö³îíàëüíî¿ ñòàä³¿ ïå-
ðåõîäèòü â îðãàí³÷íó ³ç âòðàòîþ çîðîâèõ ôóíêö³é.

Òàêèì ÷èíîì, ãîñòðèé íàïàä ãëàóêîìè íà ïî-
÷àòêó çàõâîðþâàííÿ ïîêëèêàíèé ïðèçâåñòè äî
ïîñëàáëåííÿ ä³¿ äâîõ ì’ÿç³â-ñèíåðã³ñò³â: ñô³íêòå-
ðà ç³íèö³ ³ ì’ÿçà Ìþëëåðà. Öå êîìïåíñàòîðíà ðå-
àêö³ÿ, îñê³ëüêè çá³ëüøóºòüñÿ  öèêëîêðèøòàëèêî-
âà äèñòàíö³ÿ ³ ïîëåãøóºòüñÿ ðîáîòà àêîìîäàö³é-
íîãî àïàðàòà.

Ï³ä ÷àñ ãîñòðîãî íàïàäó ãëàóêîìè âèíèêàº
áëþâîòà (âíàñë³äîê ïîäðàçíåííÿ ïàðàñèìïàòè÷-
íî¿ ñèñòåìè). Öå òàêîæ º êîìïåíñàòîðíîþ ðåàêö³-
ºþ, îñê³ëüêè áëþâîòà âèêëèêàº çíåâîäíåííÿ îð-
ãàí³çìó, ùî ñïðèÿº á³ëüø øâèäêîìó çíèæåííþ
âíóòð³øíüîî÷íîãî òèñêó ³ çàáåçïå÷óº çáåðåæåííÿ
çîðîâèõ ôóíêö³é.

Âèñíîâîê
Îðãàí³çì ëþäèíè ð³çíèìè øëÿõàìè íàìàãà-

ºòüñÿ ñòâîðèòè êîìôîðòí³ óìîâè äëÿ ðîáîòè àêî-
ìîäàö³éíîãî àïàðàòà, òîìó ùî â ïðîöåñ³ åâîëþö³¿
çäàòí³ñòü î÷åé øâèäêî îð³ºíòóâàòèñü ó ïðîñòîð³
(òîáòî ÷³òêî áà÷èòè ð³çíîâ³ääàëåí³ îá’ºêòè) ãðàëà
ïåðøî÷åðãîâó ðîëü äëÿ âèæèâàííÿ ëþäèíè ÿê
âèäó [5].
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ÊÎÌÏÅÍÑÀÒÎÐÍÛÅ ÐÅÀÊÖÈÈ ÏÐÈ ÎÑÒÐÎÌ
ÏÐÈÑÒÓÏÅ ÃËÀÓÊÎÌÛ (ÀÍÀËÈÒÈ×ÅÑÊÎÅ

ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈÅ)

Î. Ä. Ðóäêîâñêàÿ
 Ðåçþìå. Ïîëîæèòåëüíûå ïîñëåäñòâèÿ îñòðîãî ïðèñòó-

ïà ãëàóêîìû: çðà÷îê â âèäå âåðòèêàëüíîãî îâàëà ñìåùàåòñÿ
ââåðõ, ÷òî äàåò òîò æå ýôôåêò ÷òî è èðèäýêòîìèÿ; ìèäðèà-
òè÷åñêèé çðà÷îê ñîïðîâîæäàåòñÿ ðàñøèðåíèåì êîëüöà öèëè-
àðíîãî òåëà (îáùàÿ èííåðâàöèÿ), ÷òî óâåëè÷èâàåò öèêëîõ-
ðóñòàëèêîâóþ äèñòàíöèþ è îáëåã÷àåò ðàáîòó àêêîìîäàöèîí-
íîãî àïïàðàòà; ðâîòà âî âðåìÿ ïðèñòóïà ãëàóêîìû îáåçâîæè-
âàåò îðãàíèçì, ÷òî ñïîñîáñòâóåò áîëåå áûñòðîìó ñíèæåíèþ
âíóòðèãëàçíîãî äàâëåíèÿ è çàùèùàåò êëåòêè ñåò÷àòêè è
çðèòåëüíîãî íåðâà îò ãèáåëè.

 Êëþ÷åâûå ñëîâà: êîìïåíñàòîðíàÿ ðåàêöèÿ, àêêîìîäà-
öèÿ, îñòðûé ïðèñòóï ãëàóêîìû.

COMPENSATORY REACTIONS IN CASE
 OF ACUTE EXACERBATION OF GLAUCOMA

(ANALYTICAL RESEARCH)

O. D. Rudkovs’ka
Abstract. Positive consequences of an acute exacerbation

of glaucoma: the pupil in the form of a vertical oval is shifted
upwards, yielding the same effect as that of iridectomy; a my-
driatic pupil is accompanied with a dilatation of the ring of the
ciliary body (common innervation), increasing the
cyclolenticular distance and facilitating the functioning of the
accommodative apparatus; vomiting at the time of an attack of
glaucoma desiccates the organism, contributing to a more rapid
abatement of intraocular pressure, protecting the cells of the
retina and optic nerve from death.

Key words: compensatory reaction, accommodation, acute
exacerbation of glaucoma.
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ÌÎËÅÊÓËßÐÍÀ ÅÏ²ÄÅÌ²ÎËÎÃ²ß
ÒÓÁÅÐÊÓËÜÎÇÓ

Ðåçþìå. Ïðîàíàë³çîâàí³ ñó÷àñí³ ìåòîäè ìîëåêóëÿðíî-ãåíåòè÷íèõ
äîñë³äæåíü â åï³äåì³îëîã³¿ òóáåðêóëüîçó. Ïîêàçàíà ðîëü ìîëåêó-
ëÿðíî¿ åï³äåì³îëîã³¿ ó âèâ÷åíí³ åâîëþö³¿ òà ô³ëîãåîãðàô³¿ ãåíåòè-
÷íèõ ðîäèí M.tuberculosis, âàæëèâ³ñòü âèçíà÷åííÿ àñîö³àö³¿ ì³æ
ãåíåòè÷íîþ ðîäèíîþ çáóäíèêà òà êë³í³÷íèìè îñîáëèâîñòÿìè
ïåðåá³ãó çàõâîðþâàííÿ.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: M.tuberculosis,
ìîëåêóëÿðíà åï³äåì³îëîã³ÿ, ìîëåêó-
ëÿðíî-ãåíåòè÷í³ äîñë³äæåííÿ

Øâèäêèé ðîçâèòîê ìîëåêóëÿðíî¿ åï³äåì³îëîã³¿
³íôåêö³éíèõ çàõâîðþâàíü çà îñòàíí³ ðîêè çóìî-
âëåíèé, ïåðø çà âñå, áóðõëèâèì ðîçâèòêîì ìîëå-
êóëÿðíî-ãåíåòè÷íèõ òåõíîëîã³é. Çàñòîñóâàííÿ
öèõ ìåòîä³â â³äêðèâàº ïåðñïåêòèâè äëÿ ðîçâ’ÿçàí-
íÿ ïðàêòè÷íèõ ïèòàíü êîíòðîëþ òà ïðîô³ëàêòè-
êè ³íôåêö³éíèõ çàõâîðþâàíü, ó òîìó ÷èñë³ ïðè
òóáåðêóëüîç³. Ãåíîòèïóâàííÿ ì³êîáàêòåð³¿ äàº
ìîæëèâ³ñòü â³äïîâ³ñòè íà ðÿä çàïèòàíü, íåäîñÿæ-
íèõ ïðè âèêîðèñòàíí³ ìåòîä³â êëàñè÷íî¿ åï³äåì³-
îëîã³¿: âèÿâëåííÿ äæåðåëà ³íô³êóâàííÿ òà áåçïî-
ñåðåäí³õ ëàíöþã³â ðîçïîâñþäæåííÿ ³íôåêö³¿, âè-
çíà÷åííÿ ïðèðîäè ðåöèäèâó (ðåàêòèâàö³ÿ àáî ðå-
³íôåêö³ÿ), âèÿâëåííÿ âèïàäê³â ëàáîðàòîðíî¿ êðîñ-
êîíòàì³íàö³¿. Âàæëèâå ïðàêòè÷íå çíà÷åííÿ ìàº
ïîøóê àñîö³àö³¿ ì³æ ãåíîòèïîì çáóäíèêà òà îñî-
áëèâîñòÿìè êë³í³÷íîãî ïåðåá³ãó çàõâîðþâàííÿ
äëÿ îïòèì³çàö³¿ ñòðàòåã³¿ ë³êóâàííÿ. Âèâ÷åííÿ
ôàêòîð³â ðèçèêó òðàíñì³ñ³¿ øòàì³â ³ç ï³äâèùåíîþ
ïàòîãåíí³ñòþ òà ìåäèêàìåíòîçíî ðåçèñòåíòíèõ
øòàì³â äîçâîëÿº âèä³ëèòè ãðóïè ðèçèêó, ñïëàíó-
âàòè àäåêâàòí³ ïðîô³ëàêòè÷í³ çàõîäè. Ìåòîäè
ìîëåêóëÿðíî¿ åï³äåì³îëîã³¿ íàäàëè íîâ³ ìîæëè-
âîñò³ âñòàíîâèòè ðîäèíí³ çâ’ÿçêè ì³æ ñïîð³äíåíè-
ìè ïàòîãåíàìè òà ïðîñòåæèòè ¿õ åâîëþö³þ ó ÷àñ³
òà ïðîñòîð³.

Òðèâàëèé ÷àñ ââàæàëîñÿ, ùî ì³êîáàêòåð³¿ òó-
áåðêóëüîçó º ãåíåòè÷íî âèñîêî êîíñåðâàòèâíîþ
ãðóïîþ ç äóæå îáìåæåíèì ñïåêòðîì ôåíîòèïíèõ
â³äì³ííîñòåé. Äî 90-õ ðîê³â ÕÕ ñòîð³÷÷ÿ â³äì³í-
íîñò³ ì³æ îêðåìèìè øòàìàìè çáóäíèêà âèçíà÷à-
ëèñÿ ïåðåâàæíî çà äîïîìîãîþ ôàãîòèïóâàííÿ òà
õàðàêòåðó ìåäèêàìåíòîçíî¿ ðåçèñòåíòíîñò³, à öå
ñóòòºâî îáìåæóâàëî ìîæëèâîñò³ åï³äåì³îëîã³÷íèõ
äîñë³äæåíü. Ðîçêâ³ò ìîëåêóëÿðíî-åï³äåì³îëîãè÷-
íèõ äîñë³äæåíü ïî÷àâñÿ â 1998 ðîö³, êîëè áóâ ö³-
ëêîì ðîçøèôðîâàíèé ãåíîì M. tuberculosis íà
ïðèêëàä³ ëàáîðàòîðíîãî øòàìó H37Rv. Â³äòîä³

áóëè ðîçøèôðîâàí³ ãåíîìè øòàì³â 210, CDC1551,
M. bovis øòàì AF2122, à òàêîæ ì³êîáàêòåð³é M.
leprae, M.ulcerans, M. avium, M.smegmatis òà ³í.
[29] Äîñë³äæåííÿ ïîêàçàëè, ùî ãåíîìè çáóäíèê³â
êîìïëåêñó M. tuberculosis (M. tuberculosis, M.
bovis, M. bovis BCG, M.africanum, M.canetti,
M.microti)  çíà÷íîþ ì³ðîþ ïîä³áí³. Ð³âåíü ïîë³-
ìîðô³çìó ñèíîí³ì³÷íèõ êîìïëåêñ³â ó M.tuber-
culosis ñòàíîâèòü ëèøå 0,01 – 0,03% [30]. Àëå
ïîäàëüøå âïðîâàäæåííÿ ìîëåêóëÿðíî-ãåíåòè÷-
íèõ òåõíîëîã³é âèÿâèëî çíà÷íó ãåíåòè÷íó ð³çíî-
ìàí³òí³ñòü M.tuberculosis ïðåäñòàâëåíó äåëåö³ÿ-
ìè, äóïë³êàö³ÿìè, ³íñåðö³ÿìè òà îäíîíóêëåîòèä-
íèì ïîë³ìîðô³çìîì. Ç’ÿñóâàëîñÿ, ùî ñóêóïí³ñòü
öèðêóëþþ÷èõ øòàì³â ì³êîáàêòåð³é õàðàêòåðèçó-
ºòüñÿ çíà÷íîþ âàð³àáåëüí³ñòþ ç íàÿâí³ñòþ âèñî-
êî é ìàëî-â³ðóëåíòíèõ øòàì³â, ÿê³ óòâîðþþòü
ð³çí³ ãåíåòè÷í³ ðîäèíè.

Ïåðøèì ç çàïðîïîíîâàíèõ ìîëåêóëÿðíî-ãåíå-
òè÷íèõ ìåòîä³â òà „çîëîòèì ñòàíäàðòîì” ó ìîëå-
êóëÿðí³é åï³äåì³îëîã³¿ òóáåðêóëüîçó ñòàâ ìåòîä
ïîë³ìîðô³çìó äîâæèí ðåñòð³êö³éíèõ ôðàãìåíò³â
(ÏÄÐÔ, restriction fragment length polimorphism,
RFLP), ÿêèé áàçóºòüñÿ íà àíàë³ç³ ³íñåðö³éíèõ
ïîñë³äîâíîñòåé (IS) ìåòîäîì Ñàóçåðí-áëîò ã³áðè-
äèçàö³¿. IS ïîñë³äîâíîñò³ º íåâåëè÷ê³ ãåíåòè÷í³
åëåìåíòè çâè÷àéíî ìåíø 2,5 ò.ï.í., ùî øèðîêî
ïîøèðåí³ â ãåíîì³ áàêòåð³é. Çàçâè÷àé ³íñåðö³éí³
åëåìåíòè íåñóòü ò³ëüêè ãåíåòè÷íó ³íôîðìàö³þ
çâ’ÿçàíó ç ¿õíüîþ òðàíñïîçèö³ºþ ³ ðåãóëÿö³ºþ. ßê
ãåíåòè÷íèé ìàðêåð ïðè ãåíîòèïóâàíí³ çáóäíèêà
òóáåðêóëüîçó, âèêîðèñòîâóºòüñÿ ³íñåðö³éíà ïîñë³-
äîâí³ñòü IS6110, ùî â³äíîñèòüñÿ äî IS3 ðîäèíè
òðàíñïîçîí³â òà º ñïåöèô³÷íîþ äëÿ øòàì³â êîì-
ïëåêñó M.tuberculosis IS6110, ðîçì³ðîì 1355 ï.í.,
ìàº íåäîñêîíàëèé ³íâåðòîâàíèé ïîâòîð íà ê³íöÿõ
òà îáóìîâëþº äóïë³êàö³þ ðîçì³ðîì 3-4 ï.í. â îá-
ëàñò³ âñòàâêè [22]. Ñïî÷àòêó ïåðåäáà÷àëîñÿ, ùî
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âñòàâêè IS6110 â ãåíîì³ º âèïàäêîâèìè, îäíàê
âèÿâèëîñü ³ñíóâàííÿ ïåâíèõ „ãàðÿ÷èõ òî÷îê” â
ãåíîì³ äëÿ ³íñåðö³¿. Âñòàâêè IS6110 ìîæóòü ïðè-
çâîäèòè äî ðîçðèâó êîäóþ÷èõ ïîñë³äîâíîñòåé,
îáóìîâëþâàòè ãåíîìí³ äåëåö³¿ ïðè ðåêîìá³íàö³é-
íèõ ïîä³ÿõ òà âïëèâàòè íà ãåííó åêñïðåñ³þ øëÿ-
õîì çì³íè àêòèâíîñò³ ïðîìîòîðó ãåíà [16]. Ïðè-
ñóòí³ñòü IS6110 êîï³é º ôàêòîðîì ãåíîòèïíî¿ ì³-
íëèâîñò³ ³, ìîæëèâî, çàáåçïå÷óº ñåëåêòèâíó ïåðå-
âàãó ïåâíèì øòàìàì M.tuberculosis. Îñê³ëüêè ê³-
ëüê³ñòü òà ðîçòàøóâàííÿ IS6110 åëåìåíò³â º âèñî-
êî ïîë³ìîðôíèìè, ¿õ âèçíà÷åííÿ ìîæíà âèêîðè-
ñòîâóâàòè ÿê ãåíåòè÷íèé ìàðêåð. Ìåòîä ÏÄÐÔ
ìàº âèñîêó ðîçð³øàëüíó çäàòí³ñòü, 100% â³äòâî-
ðþâàí³ñòü, º íà òåïåð³øí³é ÷àñ ñòàíäàðòèçîâà-
íèì, ùî äîçâîëèëî ïîð³âíþâàòè ðåçóëüòàòè ì³æ
ëàáîðàòîð³ÿìè ð³çíèõ êðà¿í òà ñòâîðèòè áàçè äà-
íèõ IS6110 ãåíîòèï³â ì³êîáàêòåðèé.

Àëå IS6110 åëåìåíòè ìàþòü ð³çíó ÷àñòîòó òðà-
íñïîçèö³é ó ð³çíèõ øòàì³â òà ïåðåâàæí³ ñàéòè
âáóäóâàííÿ, ùî îáìåæóº âèêîðèñòàííÿ öüîãî ìå-
òîäó â åï³äåì³îëîã³÷íèõ äîñë³äæåííÿõ. Òàê, á³ëü-
øîñò³ øòàì³â M.bovis, âêëþ÷àþ÷è BCG, ì³ñòÿòü
ëèøå îäíó êîï³þ IS6110, ³ íå ìîæóòü ðîçð³çíÿòè-
ñÿ öèì ìåòîäîì; ó çâ’ÿçêó ç íåâèïàäêîâîþ ³íòåã-
ðàö³ºþ ðîçð³øàëüíà çäàòí³ñòü ìåòîäó íåäîñòàòíÿ
äëÿ øòàì³â, ùî ì³ñòÿòü ï’ÿòü òà ìåíø ïîñë³äîâ-
íîñòåé IS6110 ó ãåíîì³[15, 27]. Ìåòîä ïîòðåáóº
âåëèêî¿ ê³ëüêîñò³ î÷èùåíî¿ ÄÍÊ, ùî óíåìîæëèâ-
ëþº áåçïîñåðåäíº äîñë³äæåííÿ ìàòåð³àëó, îòðèìà-
íîãî â³ä õâîðîãî, º òåõíîëîã³÷íî òà åêîíîì³÷íî
âèìîãëèâèì, ìàº âèñîêó òðèâàë³ñòü âèêîíàííÿ,
ùî çíà÷íî îáìåæóº ìîæëèâîñò³ éîãî âèêîðèñòàí-
íÿ ó ìàñøòàáíèõ ñêðèí³íãîâèõ äîñë³äæåííÿõ
[32]. Òàêîæ âèíèêàº íåîáõ³äí³ñòü „ïåðåêëàäó”
ãðàô³÷íî¿ ³íôîðìàö³¿, ÿêà º ðåçóëüòàòîì àíàë³çó
ÏÄÐÔ, ó öèôðîâó äëÿ ïîäàëüøî¿ êîìï’þòåðíî¿
îáðîáêè äàíèõ ãåíîòèïóâàííÿ. Íà òåïåð³øí³é ÷àñ
çàïðîïîíîâàíèé ìåòîä, çàñíîâàíèé íà âèêîðèñ-
òàíí³ ïîë³ìåðàçíî¿ ëàíöþãîâî¿ ðåàêö³¿ (ÏËÐ),
ñïåöèô³÷íî¿ äëÿ IS6110 ç ðåñòð³êö³éíèì àíàë³çîì
ÄÍÊ, ðîçðîáëþºòüñÿ ïðîãðàìíå çàáåçïå÷åííÿ äëÿ
îáðîáêè äàíèõ.

Ìåòîäè ãåíîòèïóâàííÿ, ùî áàçóþòüñÿ íà âèêî-
ðèñòàíí³ ÏËÐ º òåõí³÷íî íàáàãàòî ïðîñò³øèìè,
íå ïîòðåáóþòü âåëèêî¿ ê³ëüêîñò³ ÄÍÊ (ìîæëèâå
áåçïîñåðåäíº äîñë³äæåííÿ îòðèìàíîãî â³ä õâîðî-
ãî ìàòåð³àëó) òà äîçâîëÿþòü ïðåäñòàâèòè ðåçóëü-
òàò ãåíîòèïóâàííÿ ó âèãëÿä³ öèôðîâîãî êîäó, ùî
çíà÷íî ïîëåãøóº ñòàòèñòè÷íó îáðîáêó òà ââåäåí-
íÿ ðåçóëüòàò³â àíàë³çó ó ì³æíàðîäí³ áàçè äàíèõ.
Íàéá³ëüø øèðîêî ó ñó÷àñí³é ìîëåêóëÿðí³é åï³äå-
ì³îëîã³¿ òóáåðêóëüîçó çàñòîñîâóþòüñÿ ñïîë³ãîòè-
ïóâàííÿ (spacer-oligonucleotide typing) òà òèïóâàí-
íÿ íà îñíîâ³ ïîë³ìîðô³çìó äîâæèí òàíäåìíèõ

ïîâòîð³â (VNTR - variable number tandem repeats).
Ñïîë³ãîòèïóâàííÿ áàçóºòüñÿ íà ³äåíòèô³êàö³¿

íàÿâíîñò³ ñïåéñåð³â ó ðåã³îí³ ïðÿìèõ ïîâòîð³â
(DR) ãåíîìó M.tuberculosis. DR-ëîêóñ M.tuber-
culosis ì³ñòèòü â³ä 10 äî 50 êîï³é ïðÿìèõ êîíñåð-
âàòèâíèõ ïîâòîð³â ðîçì³ðîì 36 ï.í., ùî â³ää³ëåí³
îäèí â³ä îäíîãî âàð³àáåëüíèìè ñïåéñåðàìè, êî-
æåí ç ÿêèõ ìàº ðîçì³ð 37 - 41 ï.í. Âñüîãî ó ì³êî-
áàêòåð³é áóëî çíàéäåíî 43 òèïè ñïåéñåð³â, ç ÿêèõ
37 õàðàêòåðí³ äëÿ äèêîãî øòàìó, à 6 äîäàòêîâî
õàðàêòåðèçóþòü Ì.bovis BCG[20]. Ïîë³ìîðô³çì,
ùî ðåºñòðóºòüñÿ ïðè ñïîë³ãîòèïóâàíí³ ïîâ’ÿçà-
íèé ç íàÿâí³ñòþ àáî â³äñóòí³ñòþ ïåâíèõ ñïåéñå-
ð³â ó DR-ðåã³îí³ ì³êîáàêòåð³é. Ñïîë³ãîòèïóâàííÿ
çä³éñíþºòüñÿ øëÿõîì ÏËÐ àìïë³ô³êàö³¿ âñüîãî
DR-ðåã³îíó ç íàñòóïíîþ ã³áð³äèçàö³ºþ àìïë³ô³êà-
ò³â ç îë³ãîíóêëåîòèäíèìè çîíäàìè 43 ñïåéñåð³â,
³ìîá³ë³çîâàíèìè íà ìåìáðàí³. Âèêîðèñòàííÿ á³î-
òèí-ì³÷åíèõ ïðàéìåð³â ï³ä ÷àñ àïìïë³ô³êàö³¿ äî-
çâîëÿº â³çóàë³çóâàòè ðåçóëüòàòè ã³áðèäèçàö³¿ øëÿ-
õîì õåì³ëþì³íåñöåíòíî¿ äåòåêö³¿. Íàÿâí³ñòü àáî
â³äñóòí³ñòü ïåâíèõ ñïåéñåðíèõ ä³ëÿíîê ³çîëÿòà,
ùî äîñë³äæóºòüñÿ, º êðèòåð³ºì íàëåæíîñò³ øòàìó
äî ïåâíèõ ãåíåòè÷íèõ ãðóï òà âèçíà÷àºòüñÿ çà
ïîçèòèâíèì ðåçóëüòàòàìè ã³áðèäèçàö³¿. Ðåçóëüòà-
òè ñïîë³ãîòèïóâàííÿ ïðåäñòàâëÿþòüñÿ ó âèãëÿä³
öèôðîâîãî ñòàíäàðòèçîâàíîãî âîñüìèð³÷íîãî
êîäó. Ñóêóïí³ñòü ñïîë³ãîòèï³â 62 ë³í³é M. tuber-
culosis ïåðåäñòàâëåíà â áàç³ äàíèõ SpolDB4
(Fourth International Spoligotyping Database, http:/
/www.pasteur-guadeloupe.fr:8081/SITVITDemo), äå
íàâåäåí³ 1,939 ñïîë³ãîòèï³â îòðèìàíèõ ïðè âè-
â÷åíí³ 39,295 øòàì³â M. tuberculosis ç 122 êðà¿í.
Ïðîòå, ÷óòëèâ³ñòü ìåòîäó ñïîë³ãîòèïóâàííÿ âè-
ÿâèëàñÿ íåäîñòàòíüîþ, îñîáëèâî ó ðåã³îíàõ ç
á³ëüø ãîìîãåííèìè ïîïóëÿö³ÿìè øòàì³â
M.tuberculosis [26].

VNTR-òèïóâàííÿ ìàº á³ëüøó ðîçð³øàëüíó
çäàòí³ñòü. Ìåòîä áàçóºòüñÿ íà âèçíà÷åíí³ ê³ëü-
êîñò³ òàíäåìíèõ ïîâòîð³â ì³í³ñàòåë³òíî¿ ÄÍÊ, ùî
ðîçì³ùåí³ ó ð³çíèõ ëîêóñàõ ì³êîáàêòåð³àëüíî¿
õðîìîñîìè. Ãåíîìíèé àíàë³ç øòàìó H37Rv âè-
ÿâèâ 41 íåçàëåæíèé ëîêóñ òàíäåìíèõ ïîâòîð³â. Ö³
ëîêóñè îòðèìàëè íàçâó MIRU (ì³êîáàêòåð³àëüí³
ðîçñ³ÿí³ ïîâòîðþâàëüí³ îäèíèö³). Ó âèõ³äíîìó
âàð³àíò³ òåõíîëîã³¿ VNTR-òèïóâàííÿ ì³êîáàêòå-
ð³é âèêîðèñòàëèñÿ 5 ëîêóñ³â (ETR-A,-B,-C,-D òà
–Å). Ãåíîòèïóâàííÿ çà á³ëüøîþ ê³ëüê³ñòþ ëîêóñ³â
íàáàãàòî çá³ëüøóº ÷óòëèâ³ñòü òà ðîçð³øàëüíó çäà-
òí³ñòü ìåòîäó ³ íàáëèæàº ¿¿ äî ìåòîäó ÏÄÐÔ, àëå
ó òîé æå ÷àñ ïðèçâîäèòü äî ïðîãðåñèâíîãî çá³ëü-
øåííÿ âèòðàò ïðàö³, ÷àñó òà êîøò³â. Îïòèì³çàö³ÿ
òèïóâàííÿ çà 12-ìà ëîêóñàìè áóëà äîñÿãíóòà çà
ðàõóíîê àâòîìàòèçîâàíîãî îáë³êó ðîçì³ð³â ôðàã-
ìåíò³â ÄÍÊ òà ê³ëüêîñò³ ïîâòîð³â ó íèõ çà äîïî-
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ìîãîþ ÄÍÊ-ñåêâåíàòîð³â [12]. Ðåçóëüòàòè äîñë³-
äæåííÿ ïðåäñòàâëÿþòü ó âèãëÿä³ öèôðîâîãî êîäó.

Âèçíà÷åííÿ âåëèêèõ õðîìîñîìíèõ äåëåö³é (Large
Sequence Polymorphism, LSP) â ì³êîáàêòåð³àëüí³é
õðîìîñîì³ çà äîïîìîãîþ ì³êðî÷èï³â (microarray) àáî
real-time ÏËÐ äîçâîëèëî êëàñèô³êóâàòè øòàìè
M.tuberculosis íà îêðåì³ ë³í³¿ òà âñòàíîâèòè êëîíàëü-
íó ñïîð³äíåí³ñòü øòàì³â, ùî â³äð³çíÿþòüñÿ çà ñïîë³-
ãîòèïàìè àáî ÏÄÐÔ ïàòåðíàìè [17, 18].

Íàéá³ëüø åôåêòèâíèì ìåòîäîì ìîëåêóëÿðíî-
ãî àíàë³çó º âèçíà÷åííÿ îäíîíóêëåîòèäíîãî ïîë³-
ìîðô³çìó (Single Nucleotide Polymorphism, SNP)
òà ñåêåâåíóâàííÿ ì³êîáàêòåð³àëüíî¿ õðîìîñîìè
[17,21]. Ñèíîí³ì³÷í³ îäíîíóêëåîòèäí³ çàì³íè íå
çì³íþþòü àì³íîêèñëîòíî¿ ïîñë³äîâíîñò³ òà ââà-
æàþòüñÿ íåéòðàëüíèìè ìàðêåðàìè ïîõîäæåííÿ.
¯õ âèçíà÷åííÿ íà òåïåð³øí³é ÷àñ íå º ðóòèííèì
ïðè ïîïóëÿö³éíî-åï³äåì³îëîã³÷íèõ äîñë³äæåííÿõ,
îñê³ëüêè ïîòðåáóº ñó÷àñíîãî êîøòîâíîãî îáëàä-
íàííÿ, àëå ç ðîçâèòêîì ñó÷àñíèõ òåõíîëîã³é öåé
ìåòîä ñòàº âñå á³ëüø äîñòóïíèì.

Äîá³ð ìîëåêóëÿðíî-ãåíåòè÷íîãî ìåòîäó âèçíà÷à-
ºòüñÿ ìåòîþ äîñë³äæåíü òà òåõí³÷íèìè ìîæëèâîñ-
òÿìè ëàáîðàòîð³¿. Òàê, â åï³äåì³îëîã³÷íèõ äîñë³-
äæåííÿõ íàéåôåêòèâí³øèìè º ìåòîäè IS6110RFLP
òà MIRU-VNTR, à â âèçíà÷åíí³ ô³ëîãåíåòè÷íèõ
çâ’ÿçê³â íàéêîðèñí³øèìè ñòàëè ìåòîäè ñïîë³ãîòèïó-
âàííÿ, äîñë³äæåííÿ LSP òà SNP.

Ãåíåòè÷íèé àíàë³ç äîçâîëèâ ñêîíñòðóþâàòè
åâîëþö³éíå äåðåâî äëÿ M. tuberculosis [7]. Ïî-ïå-
ðøå, áóëî ñïðîñòîâàíî ïåðâ³ñíó ã³ïîòåçó, ùî ïî-
ïåðåäíèêîì àíòðîïîçîîíîçíîãî çáóäíèêà
M. tuberculosis áóâ çáóäíèê çîîíîçó Mycobacte-
rium bovis. Ïîð³âíÿëüíèé ãåíîìíèé àíàë³ç âè-
ÿâèâ, ùî ãåíîì M. bovis ìåíøèé çà ðîçì³ðîì, í³æ
M. tuberculosis. Âòðàòà ãåí³â M. bovis ñâ³ä÷èòü, ùî
öå ìîëîäøèé í³æ M. tuberculosis ïàòîãåí, ³, òàêèì
÷èíîì, ëþäñüêèé òóáåðêóëüîç ïåðåäóâàâ áè÷à÷î-
ìó. Àíàë³ç ñèíîí³ì³÷íèõ íóêëåîòèäíèõ âàð³àö³¿
äàâ ìîæëèâîñò³ ïðèïóñòèòè, ùî âèõ³äí³ áàöèëè
òóáåðêóëüîçó âèíèêëè â Àôðèö³ á³ëÿ 3 ì³ëüéîí³â
ðîê³â òîìó, ³, òàêèì ÷èíîì âðàæàëè ïðåäê³â ñó÷àñ-
íî¿ ëþäèíè ç á³ëüø äàâíüîãî ÷àñó, í³æ ââàæàëîñü
ðàí³øå [23]. Íà ï³äñòàâ³ îäíîíóêëåîòèäíîãî ïîë³-
ìîðô³çìó êîäîíó 463 ãåíó katG (ôåðìåíò êàòàëà-
çà-ïåðîêñèäàçà) òà êîäîíó 95 ãåíó gyrA (ñóáîäèíè-
öÿ À ôåðìåíòó ÄÍÊ-ã³ðàçè), âèä³ëåí³ òðè ïðèí-
öèïîâ³ åâîëþö³éí³ ãðóïè ì³êîáàêòåð³é [31]: ãðó-
ïà 1, ç katG463 CTG (Ëåé) òà gyrA95 ACC (Òðå);
ãðóïà 2 ç katG463 CGG (Àðã), gyrA95 ACC (Òðå);
ãðóïà 3 ç katG463 CGG (Àðã), gyrA95 AGC (Ñåð).
M. microti, M. africanum, and M. bovis ïîä³áí³ çà
ãåíàìè katG òà gyrA äî M. tuberculosis ãðóïè.

Ìîëåêóëÿðíî-ãåíåòè÷í³ äîñë³äæåííÿ äîçâîëè-
ëè âèÿâèòè ³ñíóâàííÿ øåñòè ïðèíöèïîâèõ ô³ëî-

ãåîãðàô³÷íèõ ë³í³é, êîæíà ç ÿêèõ àñîö³éîâàíà ³ç
ñïåöèô³÷íîþ ñ³ìïàòðè÷íîþ ëþäñüêîþ ïîïóëÿö³-
ºþ [19,35]. Ñõ³äíîàôðèêàíñüêà-²íä³éñüêà ðîäèíà
(East African-Indian, EAI), Ñõ³äíîàç³àòñüêà ðîäè-
íà àáî Beijing òà Öåíòðàëüíîàç³àòñüêà ðîäèíà
(Central-Asian, CAS) º ïðåäñòàâíèêàìè ãåíåòè÷-
íî¿ ãðóïè 1. CAS ðîäèíà ìîæå ââàæàòèñü âèõ³ä-
íîþ äëÿ ðîäèíè Beijing íà ï³äñòàâ³ àíàë³çó MIRU
òà ñïîë³ãîòèï³â[19]. Haarlem òà LAM ðîäèíè (ãå-
íåòè÷íà ãðóïà 2) º ãåíåòè÷íî ð³çíîìàí³òíèìè,
ñêëàäíèìè òà ïîòðåáóþòü ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü
äëÿ ðîçóì³ííÿ ¿õ åâîëþö³éíî¿ ³ñòîð³¿. Òàê, âèíè-
êàº ïèòàííÿ, ÷è ðîçïîâñþäæåííÿ øòàì³â LAM â
Ëàòèíñüê³é Àìåðèö³ ïîâ’ÿçàíî ç ¿¿ êîëîí³çàö³ºþ,
÷è, íàâïàêè, øòàìè ö³º¿ ðîäèíè áóëè çàâåçåí³ â
Ñåðåäçåìíîìîðñüê³é ðåã³îí ³ñïàíöÿìè ç Ëàòèíñü-
êî¿ Àìåðèêè. Øòàìè, ÿê³ ñêëàäíî â³äíåñòè äî
áóäü-ÿêî¿ ç ïåðåë³÷åíèõ ãðóï îá’ºäíàí³ â ãðóïó Ò
(ãåíåòè÷í³ ãðóïè 2 òà 3).

Âèêîðèñòàííÿ ìîëåêóëÿðíî-ãåíåòè÷íèõ ìåòî-
ä³â ³ç ìåòîþ âèçíà÷åííÿ öèðêóëþþ÷èõ ó ïåâíèõ
ðåã³îíàõ øòàì³â, º îäíèì ç ãîëîâíèõ íàïðÿìê³â â
ìîëåêóëÿðí³é åï³äåì³îëîã³¿ òóáåðêóëüîçó. Øòàìè,
ùî öèðêóëþþòü íà òåðèòîð³¿ Óêðà¿íè, ìàéæå íå
äîñë³äæóâàëèñÿ ç òî÷êè çîðó ìîëåêóëÿðíî¿ åï³äå-
ì³îëîã³¿. Â Îäåñüê³é îáëàñò³ ïðîô³ëþþ÷èì âèÿâè-
âñÿ ïàòåðí, õàðàêòåðíèé äëÿ çáóäíèê³â ðîäèíè
Beijing (39,6%), Haarlem 2, Ò, LAM òà ³í. Ó Ìè-
êîëà¿âñüê³é îáëàñò³ ðîçïîâñþäæåí³ñòü øòàì³â
ðîäèíè Beijing áóëà âäâ³÷³ ìåíøîþ òà ñòàíîâèëà
17,5% [2,3]. Ó Õàðê³âñüêîìó ðåã³îí³ çíàéäåíî ïå-
ðåâàæàííÿ øòàì³â ðîäèíè Beijing(32%) òà LAM
(24%) ó õâîðèõ ç âàæêèìè ôîðìàìè òóáåðêóëüî-
çó [1]. Óñï³øí³ñòü ðîäèíè Beijing, ö³ëêîì î÷åâèä-
íî, ìîæå áóòè ïîâ’ÿçàíà ç â³äì³ííîñòÿìè â éîãî
³ìóíîãåííîñò³. Äîñë³äæåííÿ, ïðîâåäåí³ íà ìèøàõ,
ïîêàçóþòü çíèæåííÿ ïðîäóêö³¿ TNFα òà IL-2 (àê-
òèâàö³ÿ ìàêðîôàã³â ³ çàïóñê ñèíòåçó IFNγ), ï³äâè-
ùåííÿ åêñïðåñ³¿ IL-10 (ãàëüìóâàííÿ ³ìóííî¿ â³ä-
ïîâ³ä³, ïðèãí³÷åííÿ ñèíòåçó ³íòåðôåðîí³â), ùî â
ñâîþ ÷åðãó îáóìîâëþº íåäîñòàòí³é ð³âåíü àêòè-
âàö³¿ ìàêðîôàã³â ³ âèñîêó æèòòºçäàòí³ñòü çáóäíè-
êà â íèõ[6]. Ï³äâèùåíà çäàòí³ñòü äî âèæèâàííÿ
ìîæå áóòè òàêîæ ïîâ’ÿçàíà ç ãðóïîþ ãåí³â (ðåãó-
ëîí ç 48 ãåí³â), êîíòðîëüîâàíèõ ÷èííèêîì òðàí-
ñêðèïö³¿ DosR. Ö³ ãåíè áåðóòü ó÷àñòü ó çàáåçïå-
÷åíí³ àíàåðîáíîãî äèõàííÿ é ë³ï³äíîãî ìåòàáîë³-
çìó, ³ íåîáõ³äí³ íà ñòàä³¿ ëàòåíòíî¿ ³íôåêö³¿ ³, éìî-
â³ðíî, õðîí³÷íî¿ ôàçè àêòèâíîãî òóáåðêóëüîçó
[13]. Ó ì³êîáàêòåð³é Beijing â³äì³÷åíà ï³äâèùåíà
åêñïðåñ³ÿ áàãàòüîõ ³ç öèõ ãåí³â, àæ äî 50-ðàçîâî¿
ð³çíèö³ â áàçîâîìó ð³âí³ òðàíñêðèïö³¿ â ïîð³â-
íÿíí³ ç M.tuberculosis ³íøèõ ðîäèí [33]. Ì³êîáà-
êòåð³¿ ðîäèíè Beijing òàêîæ çäàòí³ àêòèâíî àêóìó-
ëþâàòè òð³àöèëãë³öåðèäè (TAG), ÿê³ ïðè íåñòà÷³
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ïîæèâíèõ ðå÷îâèí ã³äðîë³çóþòüñÿ, çàáåçïå÷óþ÷è
ì³êîáàêòåð³¿ âóãëåöåì ³ åíåðã³ºþ, ÿê çà â³äñóòíîñò³
êèñíþ, òàê ³ â ðàç³ àãðåñèâíî¿ ³ìóííî¿ â³äïîâ³ä³
õàçÿ¿íà [8]. ²íô³êóâàííÿ øòàìàìè ðîäèíè Beijing
àñîö³þºòüñÿ ç íåâäàëèì ë³êóâàííÿì òà ðåöèäèâà-
ìè òóáåðêóëüîçó [11,25,27], âòðè÷³ âèùèì ðèçè-
êîì ðîçâèòêó ïîçàëåãåíåâîãî òóáåðêóëüîçó, ëèõî-
ìàíêîþ íà ïî÷àòêó ë³êóâàííÿ [10]. Òóáåðêóëüîç-
íèé ìåí³íã³ò, îáóìîâëåíèé çáóäíèêàìè ö³º¿ ðîäè-
íè àñîö³þºòüñÿ ³ç ñêîðî÷åíèì òåðì³íîì äî ïðåçå-
íòàö³¿ çàõâîðþâàííÿ òà çíèæåíèì ð³âíåì ëåéêî-
öèò³â â öåðåáðîñïèíàëüí³é ð³äèí³ [36].

Ïðîâåäåíèé íàìè àíàë³ç ðåçóëüòàòó çàõâîðþ-
âàííÿ â ãðóïàõ õâîðèõ, ³íô³êîâàíèõ çáóäíèêîì
ðîäèíè Beijing âèÿâèâ, ùî ñåðåä õâîðèõ, â³ä ÿêèõ
áóëè îòðèìàí³ ³çîëÿòè ðîäèíè Beijing, ñìåðòü â³ä
òóáåðêóëüîçó (23,8%) ñïîñòåð³ãàëàñÿ â³ðîã³äíî ÷à-
ñò³øå, í³æ ó õâîðèõ, ³íô³êîâàíèõ çáóäíèêàìè
³íøèõ ãåíåòè÷íèõ ðîäèí (3,2%) (RR 7,4 CI 1,55 –
35,24), ùî äîçâîëÿº â³äíåñòè ³íô³êóâàííÿ öèì
øòàìîì äî îäíîãî ç ôàêòîð³â íåñïðèÿòëèâîãî ïå-
ðåá³ãó çàõâîðþâàííÿ (OR 3,74 CI 1,12 – 12, 52) [4].

²ñíóº ã³ïîòåçà, ùî óñï³øí³ñòü ðîäèíè Beijing
ïîâ’ÿçàíà ç â³äñóòí³ñòþ åôåêòèâíîñò³ ÁÖÆ âàê-
öèíàö³¿ ïðîòè ì³êîáàêòåð³é ö³º¿ ðîäèíè [9]. ßêùî
ïðèéíÿòè öþ ã³ïîòåçó, òî, â ìàéæå ïîâí³ñòþ âàê-
öèíîâàí³é ïîïóëÿö³¿ Óêðà¿íè, ìîæíà î÷³êóâàòè
çðîñòàííÿ ê³ëüêîñò³ âèïàäê³â çàõâîðþâàííÿ, îáó-
ìîâëåíèõ øòàìàìè Beijing. Îñê³ëüêè ïðåäñòàâíè-
êè ö³º¿ ðîäèíè õàðàêòåðèçóþòüñÿ ï³äâèùåíîþ
òðàíñì³ñèâí³ñòþ òà ðåçèñòåíòí³ñòþ äî ïðîòèòóáå-
ðêóëüîçíèõ ïðåïàðàò³â, öå ìîæå ñòàòè ñåðéîçíîþ
ïðîáëåìîþ â ë³êóâàíí³ òà êîíòðîë³ òóáåðêóëüîçó.

Ïîºäíàííÿ ìåòîä³â ìîëåêóëÿðíî¿ åï³äåì³îëîã³¿
ç ñîö³îëîã³÷íèì àíàë³çîì äàëî íîâ³ ìîæëèâîñò³
ïðè âèâ÷åíí³ ñïàëàõ³â òóáåðêóëüîçó. Àíàë³ç
IS6110 ÏÄÐÔ çì³íèâ òðàäèö³éí³é ïîãëÿä, ùî íå
á³ëüø í³æ 10% âèïàäê³â òóáåðêóëüîçó º íàñë³äêà-
ìè íåäàâíüî¿ òðàíñì³ñ³¿ òà íàäàëî íàä³þ íà çíà-
÷íå çìåíøåííÿ çàõâîðþâàíîñò³ øëÿõîì àäåêâàò-
íîãî êîíòðîëþ ³ çàïîá³ãàííþ àêòèâí³é òðàíñì³ñ³é
[30]. Ó Í³äåðëàíäàõ, äå ãåíîòèïóâàííÿ M. tuber-
culosis øèðîêî âèêîðèñòîâóºòüñÿ ç 1993 ðîêó,
ìîëåêóëÿðíî-ãåíåòè÷íèé àíàë³ç äîçâîëèâ âñòàíî-
âèòè åï³äåì³îëîã³÷í³ çâ’ÿçêè ó 24% òà ïîêàçàëî
ìîæëèâ³ñòü ³ñíóâàííÿ çâ’ÿçêó ùå â ïðèáëèçíî
20% âèïàäê³â çàõâîðþâàííÿ [34]. Ó ÑØÀ (Íüþ-
Éîðê òà Ñàí-Ôðàíöèñêî) ãåíåòè÷íî ³äåíòè÷í³
ë³í³¿ ³íôåêö³¿ ñòàíîâëÿòü â³ä 16 äî 46% óñ³õ íîâèõ
âèïàäê³â òóáåðêóëüîçó [29]. Ö³êàâèì âèÿâèâñÿ
ðåçóëüòàò äîñë³äæåííÿ ïðîâåäåíîãî â Ï³âäåíí³é
Àôðèö³, äå ïðè äîñë³äæåíí³ õâîðèõ ç îäí³º¿ ðîäè-
íè ò³ëüêè â 46% (ç 313) âèïàäê³â ó ìåæàõ îäí³º¿
ðîäèíè áóëè âèÿâëåí³ ïîä³áí³ ãåíåòè÷íî ³çîëÿòè
[5,24], ùî âêàçóº íà ðîëü ïîçàðîäèííèõ êîíòàêò³â

òà äîçâîëÿº âñòàíîâèòè ì³ñöÿ ìîæëèâèõ êîíòàê-
ò³â (òþðìè, áàðè, ë³êàðí³, ìàãàçèíè òîùî), âèÿâè-
òè ôàêòîðè ðèçèêó òðàíñì³ñ³¿ âèñîêî â³ðóëåíòíèõ
òà ìåäèêàìåíòîçíî-ðåçèñòåíòíèõ øòàì³â. Òàê, â
Îäåñüêîìó ðåã³îí³ ôàêòîðîì ðèçèêó ³íô³êóâàííÿ
øòàìàìè ãåíîòèïó Beijing âèÿâèëèñÿ ïðîæèâàí-
íÿ â ì³ñò³ (ó ïîð³âíÿíí³ ç ìåøêàíöÿìè îáëàñò³),
ïåðåáóâàííÿ â ì³ñöÿõ ïîçáàâëåííÿ âîë³, âæèâàí-
íÿ íàðêîòèê³â [2,4].

Íå ìàº ñóìí³â³â, ùî ïðè äîñë³äæåíí³ åï³äåì³-
îëîã³¿ òàêî¿ ñêëàäíî¿ ³íôåêö³¿, ÿê òóáåðêóëüîç, äëÿ
âèÿâëåííÿ êëþ÷îâèõ àñïåêò³â âçàºìîä³¿ ïàðàçèòà
³ õàçÿ¿íà é ñòâîðåííÿ íîâèõ çàñîá³â ë³êóâàííÿ òà
ïðîô³ëàêòèêè, íåîáõ³äíèé ñèñòåìíèé ï³äõ³ä ç
óðàõóâàííÿì ìîëåêóëÿðíî-ãåíåòè÷íèõ îñîáëèâî-
ñòåé ÿê õàçÿ¿íà, òàê ³ ïàòîãåíà [14,28,37]. Ãåíîì³-
êà íàäàº íîâ³ ìîæëèâîñò³ äëÿ âèâ÷åííÿ áàãàòüîõ
á³îëîã³÷íèõ, ñåðåäîâèùíèõ òà ñîö³àëüíèõ àñïåê-
ò³â òóáåðêóëüîçó [14]. Ñó÷àñíà ñòðàòåã³ÿ ë³êóâàí-
íÿ ³ êîíòðîëþ òóáåðêóëüîçó áàçóºòüñÿ íà êîí-
öåïö³¿ îäíàêîâî¿ â³ðóëåíòíîñò³ ³ òðàíñì³ñèâíîñò³
âñ³õ øòàì³â M.tuberculosis. Âðàõóâàííÿ ãåíåòè÷-
íèõ îñîáëèâîñòåé ó ñèñòåì³ ïàðàçèò - õàçÿ¿í â
ïåâíèõ óìîâàõ äîâê³ëëÿ äîçâîëèòü ï³äâèùèòè íå
ò³ëüêè åôåêòèâí³ñòü ë³êóâàííÿ õâîðèõ, àëå ³ êîí-
òðîëü åï³äåì³îëîã³÷íî¿ ñèòóàö³¿.
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ÒÓÁÅÐÊÓËÅÇÀ

Þ. È. Áàæîðà, Ì. Ì. ×åñíîêîâà,
Ñ. Ï. Ïîëåâàÿ, Í. À. Ëåâèöêàÿ

Ðåçþìå. Ïðîàíàëèçèðîâàíû ñîâðåìåííûå ìåòîäû ìîëå-
êóëÿðíî-ãåíåòè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé â ýïèäåìèîëîãèè òóáå-
ðêóëåçà. Ïîêàçàíà ðîëü ìîëåêóëÿðíîé åïèäåìèîëîãèè â èçó-
÷åíèè ýâîëþöèè è ôèëîãåîãðàôèè ãåíåòè÷åñêèõ ñåìåéñòâ
M.tuberculosis, âàæíîñòü èçó÷åíèÿ àññîöèàöèè ìåæäó ãåíå-
òè÷åñêèì ñåìåéñòâîì âîçáóäèòåëÿ è êëèíè÷åñêèìè îñîáåí-
íîñòÿìè çàáîëåâàíèÿ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: M.tuberculosis, ìîëåêóëÿðíàÿ ýïèäå-
ìèîëîãèÿ, ìîëåêóëÿðíî-ãåíåòè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ

MOLECULAR EPIDEMIOLOGY OF TUBERCULOSIS

Yu. I. Bazhora, M. M. Chesnokova,
S. P. Polyova, N. A. Levytska

Absract. Modern methods of molecular-genetic investiga-
tions have been analyzed. The role of molecular epidemiology
while studying the evolution and phylogeography of the
M.tuberculosis genetic families, the importance of studying the
association between genetic family of the causative agent and
clinical characteristics of the disease have been shown.
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lecular-genetic investigations.
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Ðåçþìå. Äîñë³äæåí³ ÷èííèêè, ùî âïëèâàþòü íà ôîðìóâàííÿ ³
ðîçâèòîê åï³çîîò³é òîêñîêàðîçó â ð³çíèõ êë³ìàòî-ãåîãðàô³÷íèõ
çîíàõ ×åðí³âåöüêî¿ îáëàñò³. Ïðîâåäåí³ êîìïëåêñí³ îáñòåæåííÿ
âèæèâàííÿ ÿºöü òîêñîêàð ó ãðóíò³, âèçíà÷åííÿ ñòóïåíþ çàáðóä-
íåíîñò³ ãðóíòó, ñò³÷íèõ âîä, ñàäîâèíè é ãîðîäèíè, ïèòíî¿ âîäè.
Äîâåäåíî, ùî íà Áóêîâèí³ º âñ³ ïåðåäóìîâè ùîäî ïîøèðåííÿ
òîêñîêàðîçíî¿ ³íâàç³¿.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: òîêñîêàðîç, ÿéöÿ,
çàáðóäíåí³ñòü, ãðóíò, âîäà,
ãîðîäèíà, åï³çîîò³ÿ.

Âñòóï
Òîêñîêàðîç º çàõâîðþâàííÿì, ïðî ÿêå, íåçâà-

æàþ÷è íà øèðîêå ïîøèðåííÿ é âàæëèâó ðîëü ó
ïàòîëîã³¿, îñîáëèâî â ä³òåé, ïðàêòè÷í³ ë³êàð³ çíà-
þòü äîñèòü íåáàãàòî. Ñèìïòîìàòèêà éîãî äóæå ð³-
çíîìàí³òíà, òîìó ç íèì ìîæóòü ìàòè ñïðàâó ë³êàð³
ñàìèõ ð³çíèõ ñïåö³àëüíîñòåé - ïåä³àòðè, òåðàïå-
âòè, îôòàëüìîëîãè, ãåìàòîëîãè, ãàñòðîåíòåðîëî-
ãè, íåâðîïàòîëîãè òà ³íø³.

Ùå â 1911 ð. F. Fulleborn âèñëîâèâ ïðèïóùåí-
íÿ ïðî ìîæëèâ³ñòü ïàðàçèòóâàííÿ â ëþäèíè íåâ-
ëàñòèâèõ ¿é âèä³â àñêàðèäàò ³ç ðîçâèòêîì àëåðã³é-
íèõ ðåàêö³é. Â 1952 ð. P. Beaver íàçâàâ ôåíîìåí ì³-
ãðàö³¿ ëè÷èíîê ãåëüì³íò³â òâàðèí ó ëþäèíè "larva
migrans" (ì³ãðóþ÷³ ëè÷èíêè) ³ çàòâåðäèâ öåé òåðì³í
ÿê ä³àãíîñòè÷íó îäèíèöþ. "Larva migrans" - öå âå-
ëèêà ãðóïà çîîíîçíèõ çàõâîðþâàíü, ÿê³ õàðàêòåðè-
çóþòüñÿ ïåâíèìè îñîáëèâîñòÿìè: à) ëþäèíà äëÿ
¿õíüîãî çáóäíèêà - íåâëàñòèâèé õàçÿ¿í; á) çáóäíè-
êè â îðãàí³çì³ ëþäèíè íå äîñÿãàþòü ñòàòåâîçð³ëî-
ãî ñòàíó; â) ñèìòîìîêîìïëåêñ çóìîâëåíèé ì³ãðàö³-
ºþ ëè÷èíîê àáî äîðîñëèõ ãåëüì³íò³â ó øê³ð³ òà/àáî
âíóòð³øí³õ îðãàíàõ ëþäèíè [14].

Çàëåæíî â³ä ïåðåâàæàþ÷èõ ñèìïòîì³â âèä³ëÿ-
þòü øê³ðíó, â³ñöåðàëüíó òà î÷íó ôîðìè larva
migrans. Ï³çí³øå, â 1969 ð., P. Beaver çàïðîïîíó-
âàâ ó òèõ âèïàäêàõ, êîëè â³äîìèé çáóäíèê, ïîçíà-
÷àòè çàõâîðþâàííÿ íå ðîçïëèâ÷àñòèì òåðì³íîì
"ì³ãðóþ÷à ëè÷èíêà", à êîíêðåòíîþ íàçâîþ, ùî
ïîõîäèòü â³ä íàçâè çáóäíèêà (äèðîô³ëÿð³îç, ãíà-
òîñòîìîç, àíã³îñòðîíã³ëüîç, êàï³ëÿð³îç, ñïàðãàíîç
òà ³í.). ²íâàç³þ, âèêëèêàíó àñêàðèäàòàìè ñîáàê
(Toxocara canis), íàçèâàþòü òîêñîêàðîçîì.

Òîõîñàra ñànis (ñîáà÷à àñêàðèäà) ïàðàçèòóº â
îðãàí³çì³ òâàðèí ðîäèíè Ñîáà÷èõ. Òåðì³í æèòòÿ
ñòàòåâîçð³ëî¿ îñîáèíè â êèøå÷íèêó ñîáàê ñòàíî-
âèòü áëèçüêî 4-6 ì³ñÿö³â. Ùîäîáè ñàìêà â³äêëà-
äàº áëèçüêî 200000 ÿºöü. Êð³ì òîãî, ÿê ïðàâèëî,
ó êèøå÷íèêó ñîáàê ïàðàçèòóº äî äåñÿòê³â ³ ñîòåíü
ñòàòåâîçð³ëèõ îñîáèí ãåëüì³íòà. Ùîáè ñòàòè ³íâà-

ç³éíèìè, ÿéöÿ ïîâèíí³ äîçð³òè â ãðóíò³ çà â³äïî-
â³äíèõ ñïðèÿòëèâèõ óìîâ (íàÿâí³ñòü êèñíþ, âîëî-
ã³ñòü 80%, òåìïåðàòóðà âèùå 120Ñ). Äî ðå÷³, íà
òåðèòîð³¿ Óêðà¿íè, çîêðåìà é íà Áóêîâèí³, ïðè-
ðîäí³ óìîâè ö³ëêîì ñïðèÿòëèâ³ äëÿ äîçð³âàííÿ
ÿºöü òîêñîêàð [8]. Ó ãðóíò³ ÿéöÿ òðèâàëèé ÷àñ
çáåð³ãàþòü æèòòºçäàòí³ñòü òà ³íâàç³éí³ñòü, à â
ïðîáàõ ôåêàë³é ÿéöÿ òîêñîêàð ìîæóòü çáåð³ãàòè
æèòòºçäàòí³ñòü á³ëüøå 2,5 ðîêó [1,10,14]. Øèðî-
êîìó ïîøèðåííþ òîêñîêàðîçó ñåðåä ñîáàê ñïðèÿº
äîñêîíàëèé ìåõàí³çì ïåðåäà÷³ çáóäíèêà, ïðè ÿêî-
ìó ïîºäíóþòüñÿ ïðÿìèé (çàðàæåííÿ ÿéöÿìè ç
íàâêîëèøíüîãî ñåðåäîâèùà), âíóòð³øíüîóòðîá-
íèé (çàðàæåííÿ ïëîäà ëè÷èíêàìè ÷åðåç ïëàöåí-
òó), òðàíñìàìàðíèé (ïåðåäà÷à ëè÷èíîê ç ìîëîêîì
ìàòåð³) øëÿõè ïåðåäà÷³ òà çàðàæåííÿ ÷åðåç ðåçå-
ðâóàðíèõ (ïàðàòåí³÷íèõ) ãîñïîäàð³â [11].

Òîêñîêàðîç äëÿ ëþäèíè - çîîàíòðîïîíîçíà
³íâàç³ÿ. Ëþäèíà º «òóïèêîâîþ» ã³ëêîþ â öèêë³ ðî-
çâèòêó Òîõîñàra ñànis, òîìó ùî â ¿¿ îðãàí³çì³ ðîç-
âèòîê òîêñîêàðè ïðèïèíÿºòüñÿ íà ëè÷èíêîâ³é
ñòàä³¿, ùî ³ ñóïðîâîäæóºòüñÿ â³äïîâ³äíèì ñèìï-
òîìîêîìïëåêñîì, çàëåæíî â³ä ëîêàë³çàö³¿ ëè÷èí-
êè é ì³ñöÿ ïàðàçèòóâàííÿ [2,13,16].

Ó ëþäèíè çàõâîðþâàííÿ íàé÷àñò³øå çóñòð³÷à-
ºòüñÿ ó âèãëÿä³ ëàòåíòíèõ ³ ñóáêë³í³÷íèõ ôîðì òî-
êñîêàðîçó, ç óðàæåííÿì ð³çíîìàí³òíèõ îðãàí³â ³ áåç
ñïåöèô³÷íî¿ ñèìïòîìàòèêè [5,7,9]. Òîìó ïðî ñòàí
çàðàæåííÿ íàñåëåííÿ ìîæíà ñóäèòè ò³ëüêè çã³äíî
ç äàíèìè ñó÷àñíèõ ìåòîä³â ëàáîðàòîðíî¿ ä³àãíîñ-
òèêè, çîêðåìà ³ìóíîôåðìåíòíîãî àíàë³çó [6,12].

Ïðèæèòòºâèé ïàðàçèòîëîã³÷íèé ä³àãíîç òîêñî-
êàðîçó - ïðàêòè÷íî íåìîæëèâèé, îñê³ëüêè âèÿâè-
òè ì³ãðóþ÷³ ëè÷èíêè âàæêî, òà é ³äåíòèô³êóâàòè
¿õ çà ã³ñòîëîã³÷íèìè çð³çàìè äîñèòü ñêëàäíî
[4,6,9]. Ê³íöåâèé ïàðàçèòîëîã³÷íèé ä³àãíîç òîêñî-
êàðîçó âñòàíîâëþþòü, áåç ñóìí³âó, ò³ëüêè ïðè
âèÿâëåíí³ ëè÷èíîê ó á³îïòàò³ òêàíèí [11,15].

Òîêñîêàðîç, íà â³äì³íó â³ä óñ³õ ³íøèõ ëàðâàëü-
íûõ ãåëüì³íòîç³â, º ìàñîâèì çàõâîðþâàííÿì.
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Òàêå øèðîêå ïîøèðåííÿ òîêñîêàðîç îòðèìàâ óíà-
ñë³äîê äâîõ ïðè÷èí: ïîâñþäíîãî ïîøèðåííÿ îñ-
íîâíîãî õàçÿ¿íà Ò. canis - ñîáàê, ÿê³ â³ëüíî çàáðó-
äíþþòü ÿéöÿìè òîêñîêàð íàâêîëèøíº ñåðåäîâè-
ùå, ³ ëåãê³ñòþ çàðàæåííÿ ëþäåé ïðè íåäîòðè-
ìàíí³ íèìè ïðàâèë îñîáèñòî¿ ã³ã³ºíè.

Ñèòóàö³ÿ, ïðè ÿê³é ïàðàìåòðè çàðàæåííÿ ïàðà-
çèòàìè ëþäèíè çíà÷íî ïåðåâèùóþòü ïðèðîäíèé
ôîí, îö³íþºòüñÿ ÿê ïàðàçèòàðíå çàáðóäíåííÿ (ÏÇ).
ÏÇ º îäí³ºþ ç ôîðì ³ ñêëàäîâîþ ÷àñòèíîþ á³îëîã³-
÷íîãî çàáðóäíåííÿ é â³äð³çíÿºòüñÿ â³ä ³íøèõ òèï³â
³ âèä³â çàáðóäíåííÿ ñâîºþ âèá³ðêîâ³ñòþ, îáóìîâëå-
íîþ ñàìîþ ïðèðîäîþ ïàðàçèòèçìó. ÏÇ íàâêîëèø-
íüîãî ñåðåäîâèùà ðîçâèâàºòüñÿ íå «ñàìå ïî ñîá³»,
à íà òë³ êîìïëåêñíîãî âïëèâó ð³çíèõ ÷èííèê³â (ïðî-
ìèñëîâèõ, ñ³ëüñüêîãîñïîäàðñüêèõ, ïîáóòîâèõ) ³ òè-
ï³â (õ³ì³÷íèõ, ô³çè÷íèõ, îðãàí³÷íèõ) çàáðóäíåíü,
ò³ñíî ïîâ’ÿçàíå ³ç ïðèðîäíèìè ïåðåäóìîâàìè é ñî-
ö³àëüíèìè ÷èííèêàìè, ÿê³ âèçíà÷àþòü éîãî ãåîãðà-
ô³÷íó äèñëîêàö³þ é ³íòåíñèâí³ñòü ïðîÿâó [3].

Âèõîäÿ÷è ç òîãî, ùî îö³íêà ÏÇ çà êë³ìàòî-ãåîã-
ðàô³÷íèì ïðèíöèïîì º á³ëüø àäåêâàòíîþ é â³ðî-
ã³äíîþ, í³æ çà àäì³í³ñòðàòèâíî-òåðèòîð³àëüíèì, ç
ìåòîþ âèâ÷åííÿ àêòèâíîñò³ åï³äåì³îëîã³÷íîãî ïðî-
öåñó òåðèòîð³ÿ ×åðí³âåöüêî¿ îáëàñò³ áóëà ðîçä³ëå-
íà íà òðè çîíè: ã³ðñüêó, ïåðåäã³ðíó é ð³âíèííó, ÿê³
ñóòòºâî â³äð³çíÿþòüñÿ çà êë³ìàòî-ãåîãðàô³÷íèìè é
ïðèðîäíî-ëàíäøàôòíèìè ïîêàçíèêàìè.

ßêùî äæåðåëîì çàáðóäíåííÿ íàâêîëèøíüîãî
ñåðåäîâèùà ÿéöÿìè òîêñîêàð º ³íâàçîâàí³ òîêñî-
êàðàìè ñîáàêè, òî ïî÷àòêîâèì ³ îñíîâíèì ÷èííè-
êîì ïåðåäà÷³ òîêñîêàðîçó º çàáðóäíåíèé ÿéöÿìè
òîêñîêàð ãðóíò, ùî çóìîâëþº ïîäàëüøå ³ñíóâàí-
íÿ åï³äåì³îëîã³÷íîãî ëàíöþãà òîêñîêàðîçó. Ñòó-
ï³íü çàáðóäíåííÿ ãðóíòó çàëåæèòü íå ò³ëüêè â³ä

ê³ëüêîñò³ ÿºöü òîêñîêàð, ùî ïîòðàïèëè â íüîãî,
àëå ³ ¿õíüî¿ âèæèâàíîñò³ é ñòðîê³â ðîçâèòêó.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ
Âèâ÷èòè ÷èííèêè, ùî âïëèâàþòü íà ôîðìó-

âàííÿ é ðîçâèòîê åï³çîîòè÷íèõ ïîêàçíèê³â òîêñî-
êàðîçó â ×åðí³âåöüê³é îáëàñò³ (íà Áóêîâèí³).

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Ç ìåòîþ ðåàë³çàöö³¿ ïîñòàâëåííÿõ çàâäàíü ïðî-

âåäåí³ äîñë³äæåííÿ çàáðóäíåííÿ ÿéöÿìè òîêñîêàð
íàâêîëèøíüîãî ñåðåäîâèùà, à òàêîæ âèâ÷åíà ¿õíÿ
âèæèâàí³ñòü ³ ðîçâèòîê ó ãðóíòàõ ×åðí³âåöüêî¿
îáëàñò³. Ðîáîòà ïðîâîäèëàñÿ ïðîòÿãîì ï’ÿòè ðîê³â
(2002-2006 ðð.) ó âñ³õ 11 ðàéîíàõ ×åðí³âåöüêî¿
îáëàñò³ òà â ì³ñò³ ×åðí³âö³. Çà öåé ïåð³îä áóëî
äîñë³äæåíî 19795 ïðîá ãðóíòó, 2221 ïðîáà ñò³÷-
íèõ âîä, 21091 çìèâ ç îâî÷³â ³ çåëåí³, 94646 çìè-
â³â ³ç ïðåäìåò³â íàâêîëèøíüîãî ñåðåäîâèùà é
äîìàøíüîãî óæèòêó, 5431 ïðîáà ïèòíî¿ âîäè.

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåíü
ßê ïîêàçàëè ðåçóëüòàòè âèâ÷åííÿ êë³ìàòî-ãå-

îãðàô³÷íèõ óìîâ, ×åðí³âåöüêà îáëàñòü ðîçòàøî-
âàíà íà ï³âäåííîìó çàõîä³ Óêðà¿íè â ïåðåäã³ð’ÿõ
Êàðïàò çà òå÷³ºþ ð³ê Äí³ñòðà é Ïðóòó, çàéìàº ïëî-
ùó 8,1òèñ. êì2, ùî ñòàíîâèòü 1,3% òåðèòîð³¿
Óêðà¿íè. Çà ñâî¿ìè ô³çèêî-ãåîãðàô³÷íèìè é àãðà-
ðíî-êë³ìàòè÷íèìè ïîêàçíèêàìè òåðèòîð³ÿ Áóêî-
âèíè ä³ëèòüñÿ íà òðè çîíè: ã³ðñüêó (àáî Áóêî-
âèíñüê³ Êàðïàòè), ïåðåäã³ðíó (àáî Ïðóò-Ñåðåòñü-
êó âèñî÷èíó) ³ ð³âíèííó (àáî Ïðóò-Äí³ñòðîâñüêó
ë³ñîñòåïîâó ð³âíèíó).

Ðåçóëüòàòè íàøèõ äîñë³äæåíü (òàáë.) âêàçóþòü
íà ð³çê³ â³äì³ííîñò³ ïðèðîäíî-êë³ìàòè÷íèõ óìîâ
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îêðåìèõ çîí îáëàñò³, ùî ñóòòºâî â³äîáðàæàºòüñÿ
íà ôîðìóâàíí³ é ðîçâèòêó åï³çîîòè÷íèõ ïîêàçíè-
ê³â òîêñîêàðîçó. Âèä³ëåí³ ïðèðîäíî-êë³ìàòè÷í³
çîíè çíà÷íî ð³çíÿòüñÿ çà ÿê³ñòþ ãðóíò³â, ê³ëüê³ñ-
òþ îïàä³â, ñóìîþ ïîçèòèâíèõ òåìïåðàòóð, â³ä
÷îãî ñóòòºâî çàëåæèòü âèæèâàí³ñòü ³ ðîçâèòîê
ëè÷èíîê òîêñîêàð. Ïðåäñòàâëåí³ â òàáëèö³ ïðèðî-
äíî-êë³ìàòè÷í³ óìîâè ×åðí³âåöüêî¿ îáëàñò³ (ñóìà
ïîçèòèâíèõ òåìïåðàòóð, ñêëàä ãðóíò³â, äîñèòü
âèñîêà âîëîã³ñòü òà ³íø³ ÷èííèêè) ñïðèÿþòü ðî-
çâèòêó é âèæèâàíîñò³ ÿºöü òîêñîêàð. Íàéá³ëüø
ñïðèÿòëèâ³ äëÿ ðîçâèòêó ÿºöü òîêñîêàð ãëèíèñòèé

³ ñóãëèíêîâèé ãðóíòè, à íåñïðèÿòëèâèé - ï³ùàíèé
ãðóíò. Æèòòºçäàòí³ñòü ÿºöü ó ãðóíò³ íåîäíàêîâà â
ð³çí³ ïîðè ðîêó. Òàê, íàâåñí³ âîíà ñòàíîâèëà
73,5%, óë³òêó - 46,0%, âîñåíè - 79,2%, à âçèìêó -
65,0%. Ðèçèê çàðàæåííÿ òîêñîêàðîçîì íàéá³ëü-
øèé ó âåñíÿíèé ³ îñ³íí³é ïåð³îäè.

Çàáðóäíåííÿ íàâêîëèøíüîãî ñåðåäîâèùà ÿé-
öÿìè òîêñîêàð, ó òîìó ÷èñë³ é ãðóíòó, â ð³çíèõ
çîíàõ ×åðí³âåöüêî¿ îáëàñò³ â³äð³çíÿºòüñÿ. ßê âè-
äíî ç ðèñ. 1, íàéá³ëüø âèðàæåíå çàáðóäíåííÿ ãðó-
íòó â ã³ðñüê³é çîí³. Ìîí³òîðèíã ³ç 2002 ïî 2006 ðð.
ïîêàçàâ, ùî çàáðóäíåí³ñòü ïî ðåã³îíàõ ³ îáëàñò³ â

Ðèñ. 1. Äèíàì³êà çàáðóäíåííÿ ÿéöÿìè òîêñîêàð ́ ðóíòó ð³çíèõ êë³ìàòî-ãåîãðàô³÷íèõ çîí ×åðí³âåöüêî¿ îáëàñò³

Ðèñ. 2. Äèíàì³êà çàáðóäíåííÿ ÿéöÿìè òîêñîêàð ñò³÷íèõ âîä ó ð³çíèõ êë³ìàòî-ãåîãðàô³÷íèõ çîíàõ ×åðí³âå-
öüêî¿ îáëàñò³
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ö³ëîìó çðîñòàëà. Ïðè öüîìó, ÿêùî çàáðóäíåí³ñòü
ó ïåðåäã³ðí³é ³ ë³ñîñòåïîâ³é çîíàõ çá³ëüøóâàëàñÿ
íà äåñÿò³ ÷àñòêè é äî 2006 ð. áóëà âèùà, í³æ ó
2002 ð. íà 0,5-0,6%, òî â ã³ðñüê³é çîí³ ð³ñò çàáðó-
äíåíîñò³ ãðóíòó ÿéöÿìè òîêñîêàð çà öåé æå ïåð³-
îä áóâ á³ëüø âèðàæåíèé ³ ïåðåâèùóâàâ âèñõ³äíèé
ïîêàçíèê á³ëüø, í³æ ó 2 ðàçè (â³ä 2,8% äî 6,8%).
Ïîð³âíÿëüíà îö³íêà ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ ³ç
çîí ³ â ö³ëîìó ïî îáëàñò³ çà êîæíèé ð³ê ñâ³ä÷èòü
ïðî òå, ùî çàáðóäíåí³ñòü ãðóíòó âïðîäîâæ óñüî-
ãî ïåð³îäó äîñë³äæåíü ó ïåðåäã³ðí³é ³ ð³âíèíí³é
çîíàõ áóëà íèæ÷îþ çà çàãàëüíîîáëàñíó, à â ã³ðñü-
êîìó ðåã³îí³ ïåðåâèùóâàëà çàãàëüíîîáëàñí³ ïîêà-
çíèêè á³ëüøå, í³æ ó 2 ðàçè.

Ñò³÷í³ âîäè â³ä³ãðàþòü âàæëèâó ðîëü ó çàáðó-
äíåíí³ íàâêîëèøíüîãî ñåðåäîâèùà òîêñîêàðîçîì,
îñîáëèâî â çàáðóäíåíí³ ð³ê ³ â³äêðèòèõ âîäîéì.
Ïðè öüîìó â ð³÷êàõ Ïðóò ³ Äí³ñòåð 39% ÿºöü òî-
êîñîêàð ìîæóòü âèæèâàòè äî 11 ì³ñÿö³â çà óìîâè,
ùî ê³ëüê³ñòü ðîç÷èíåíîãî ó âîä³ êèñíþ áóäå íå
ìåíøå 9,7-13,9 ìã/ë (ðèñ. 2). Ãîðîäèíà ç ãîðîä³â,
ùî óäîáðþþòüñÿ ôåêàë³ÿìè, â 5 ðàç³â á³ëüøå çà-
áðóäíåíà ÿéöÿìè òîêîñîêàð, í³æ ãîðîäèíà, äå íå
âèêîðèñòîâóâàëèñÿ îðãàí³÷í³ äîáðèâà (ðèñ. 3).
Ïîçèòèâí³ ïðîáè ïðè äîñë³äæåíí³ ïèòíî¿ âîäè
ñïîñòåð³ãàëèñÿ ó ïîîäèíîêèõ âèïàäêàõ.

Âèñíîâêè
1. Àíàë³ç îòðèìàíèõ äàíèõ ïîêàçóº, ùî íà

Áóêîâèí³ ³ñíóþòü óñ³ îñíîâí³ ïåðåäóìîâè, ÿê³
ñïðèÿþòü ïîøèðåííþ òîêñîêàðîçó ëþäèíè: ãîñ-
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ñîáàê ³ óðàæåí³ñòü ¿õ òîêñîêàðîçîì, àíòèñàí³òàðí³

óìîâè äîìîâîëîä³íü òîùî), ïðèðîäíî-êë³ìàòè÷í³
÷èííèêè, ùî çàáåçïå÷óþòü âèæèâàí³ñòü ÿºöü òî-
êñîêàð ó âñ³õ òðüîõ çîíàõ îáëàñò³, çàáðóäíåí³ñòü
ãðóíòó ÿéöÿìè òîêñîêàð.

2. Âèñîê³ åêñòåíñèâí³ é ³íòåíñèâí³ ïîêàçíèêè
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Ðèñ. 3. Äèíàì³êà çàáðóäíåííÿ ÿéöÿìè òîêñîêàð îâî÷³â òà çåëåí³ ó ð³çíèõ êë³ìàòî-ãåîãðàô³÷íèõ çîíàõ ×åð-
í³âåöüêî¿ îáëàñò³
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ÝÏÈÄÅÌÈÎËÎÃÈ×ÅÑÊÀß ÎÏÀÑÍÎÑÒÜ
ÏÀÐÀÇÈÒÀÐÍÎÃÎ ÇÀÃÐßÇÍÅÍÈß
ÒÎÊÑÎÊÀÐÀÌÈ ÍÀ ÁÓÊÎÂÈÍÅ

À. È. Çàõàð÷óê
Ðåçþìå. Èçó÷åíû ôàêòîðû, âëèÿþùèå íà ôîðìèðîâàíèå

è ðàçâèòèå ýïèçîîòèé òîêñîêàðîçà â ðàçíûõ êëèìàòî-ãåîãðà-
ôè÷åñêèõ çîíàõ ×åðíîâèöêîé îáëàñòè. Ïðîâåäåíû êîìïëå-

êñíûå èññëåäîâàíèÿ âèæèâàåìîñòè ÿèö òîêñîêàð â ïî÷âå,
îïðåäåëåíèå ñòåïåíè îáñåìåíåííîñòè ïî÷âû, ñòî÷íûõ âîä,
ïèòüåâîé âîäû, ñìûâîâ ñ îâîùåé è çåëåíè. Äîêàçàíî, ÷òî íà
Áóêîâèíå ñóùåñòâóþò âñå óñëîâèÿ äëÿ ðàñïðîñòðàíåíèÿ òî-
êñîêàðîçíîé èíâàçèè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: òîêñîêàðîç, ÿéöà, îáñåìåíåííîñòü,
ïî÷âà, âîäà, îâîùè, çåëåíü, ýïèçîîòèÿ.

EPIDEMIOLOGICAL RISK OF PARASITIC
CONTAMINATION BY TOXOCARA IN BUKOVINA

O. I. Zakharchuk
Abstract. The factors influencing the formation and

development of epizootics toxocarosis in different climatic and
geographical zones of the Chernivtsi region have been studied.
Complex  studies of the survival of toxocara eggs in the soil,
determination of dissemination degree of soil, sewage, drinking
water, washings-off with vegetables and greens have been
carried out. It has been proved that all conditions for the
spreading of toxocar invasion are present in Bukovina.

Key words: toxocarosis, eggs, dissemination, soil, water,
vegetables, greens, epizootic.
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Ðåçþìå. Ó ñòàòò³ íàâåäåí³ îñíîâí³ äàí³ ïðî åò³îëîã³þ, ïàòîãå-
íåç, êë³í³êó òà ë³êóâàííÿ õðîí³÷íî¿ íåäîñòàòíîñò³ êîðè íàäíèð-
êîâèõ çàëîç ³ç äîïîâíåííÿìè ç âëàñíèõ êë³í³÷íèõ ñïîñòåðåæåíü.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: íàäíèðêîâ³ çàëîçè,
åò³îëîã³ÿ, ïàòîãåíåç, êë³í³êà,
ë³êóâàííÿ.

Õðîí³÷íà íåäîñòàòí³ñòü êîðè íàäíèðêîâèõ çà-
ëîç (õâîðîáà Àää³ñîíà) — çàõâîðþâàííÿ, çóìîâ-
ëåíå íåäîñòàòíüîþ ïðîäóêö³ºþ êîðòèêîñòåðî¿ä³â
óíàñë³äîê äâîá³÷íîãî óðàæåííÿ îðãàíó [1], öå ðå-
àêö³ÿ îðãàí³çìó íà ñóòòºâå çíèæåííÿ ïðîäóêö³¿
ãîðìîí³â êîðîþ íàäíèðêîâèõ çàëîç [3].

Åò³îëîã³ÿ òà ïàòîãåíåç. Ðîçð³çíÿþòü ïåðâèí-
íó (óðàæåííÿ íàäíèðêîâèõ çàëîç) ³ âòîðèííó (ðå-
çóëüòàò çíèæåííÿ ïðîäóêö³¿ ÀÊÒÃ) õðîí³÷íó íå-
äîñòàòí³ñòü êîðè íàäíèðêîâèõ çàëîç. Âòîðèííà
íåäîñòàòí³ñòü òðàïëÿºòüñÿ äîñèòü ð³äêî (5%).

Ïðè÷èíè ïåðâèííî¿ íåäîñòàòíîñò³:
1. Äåñòðóêòèâíà àòðîô³ÿ íàäíèðêîâèõ çàëîç

àâòî³ìóííîãî ãåíåçó (60%).
2. Òóáåðêóëüîç íàäíèðêîâèõ çàëîç, äî 30%

âèïàäê³â ó çâ’ÿçêó ç ïîøèðåííÿì òóáåðêóëüîçó
ñåðåä íàñåëåííÿ Óêðà¿íè.

3. Ð³äøå (10%) ³íø³ ïàòîëîã³÷í³ ïðîöåñè â íàä-
íèðêîâèõ çàëîçàõ çà óìîâè äâîá³÷íîãî ¿õ óðàæåí-
íÿ (ìåòàñòàçè çëîÿê³ñíèõ ïóõëèí, àíã³îìà, òðàâ-
ìà - êðîâîâèëèâ, ñèô³ë³ñ, àì³ëî¿äîç, âèäàëåííÿ ¿õ
ïðè ïóõëèíàõ).

3.1. Âðîäæåíà íå÷óòëèâ³ñòü êîðè íàäíèðêîâèõ
çàëîç äî ÀÊÒÃ.

3.2. Ã³ïîïëàç³þ êîðè íàäíèðêîâèõ çàëîç ìîæå
âèêëèêàòè ³ äîâãîòðèâàëå ë³êóâàííÿ ãëþêîêîðòè-
êî¿äíèìè ïðåïàðàòàìè (ÿòðîãåííèé ã³ïîêîðòè-
öèçì).

Êë³í³÷í³ ïðîÿâè ïåðâèííîãî ã³ïîêîðòèöèçìó
âèíèêàþòü ïðè óðàæåíí³ (äåñòðóêö³¿) 90% òêàíè-
íè íàäíèðêîâèõ çàëîç.

Ó ðåçóëüòàò³ âèùåíàçâàíèõ åò³îëîã³÷íèõ ôàê-
òîð³â çíèæóºòüñÿ ïðîäóêö³ÿ ì³íåðàëî-, ãëþêîêî-
ðòèêî¿ä³â òà àíäðîãåí³â. Íåäîñòàòí³ñòü ì³íåðàëî-
êîðòèêî¿ä³â ñóïðîâîäæóºòüñÿ âòðàòîþ íàòð³þ, ³ ÿê
íàñë³äîê ¿¿ - äåã³äðàòàö³ºþ. Çìåíøåííÿ íàòð³þ â
ñò³íêàõ àðòåð³îë çíèæóº ïðåñîðíó ä³þ âàçîàêòè-
âíèõ ðå÷îâèí, ùî, ïîðÿä ç³ çìåíøåííÿì îá’ºìó
öèðêóëþþ÷î¿ êðîâ³, âåäå äî çíèæåííÿ àðòåð³àëü-

íîãî òèñêó. ²ç ã³ïîòåíç³ºþ ïîâ’ÿçàí³ ãîëîâîêðóæ³í-
íÿ, íåïðèòîìí³ ñòàíè, âèâîäèòüñÿ õëîð (çíèæó-
ºòüñÿ êèñëîòí³ñòü øëóíêîâîãî âì³ñòó), çàòðèìó-
ºòüñÿ êàë³é, ðîçâèâàºòüñÿ ì³îêàðä³îäèñòðîô³ÿ (ìå-
òàáîë³÷íà êàðä³îïàò³ÿ).

Âòðàòà ìàñè ò³ëà çóìîâëåíà ê³ëüêîìà ôàêòîðà-
ìè: äåã³äðàòàö³ºþ, äèñïåïñè÷íèì ñèíäðîìîì,
çíèæåííÿì àêòèâíîñò³ åíåðãåòè÷íèõ ïðîöåñ³â â
îðãàí³çì³, ñóáàòðîô³ºþ ì’ÿçîâî¿ òêàíèíè. Øëóí-
êîâî-êèøêîâ³ ðîçëàäè ìàþòü â îñíîâ³ âîäíî-åëå-
êòðîë³òí³ ïîðóøåííÿ, ÿê³ â³ääçåðêàëþþòü ì³íåðà-
ëîêîðòèêî¿äíèé äåô³öèò.

Íåäîñòàòí³ñòü ãëþêîêîðòèêî¿ä³â ïîñèëþº âîä-
íî-åëåêòðîë³òí³ çì³íè ³ ïîñëàáëþº ïðîöåñè íå-
îãëþêîãåíåçó, âåäå äî çíèæåííÿ ð³âíÿ ãëþêîçè â
êðîâ³ (ñïëîùåíà ãë³êåì³÷íà êðèâà, ñïîíòàíí³ ã³ïî-
ãë³êåì³¿), ïðèãí³÷åííÿ ñèíòåçó àëüáóì³í³â, åðèòðî-
ïîåçó, ëåéêîïîåçó, çìåíøåííÿ àäàïòàö³¿ îðãàí³çìó
äî ð³çíèõ ñòðåñîâèõ ñèòóàö³é, â ò.÷. íåñòåðïí³ñòü
ãîëîäó (ãîëîâíèé á³ëü, ï³òëèâ³ñòü, òðåìîð ðóê).

Íåäîñòàòí³é ð³âåíü ãëþêîêîðòèêî¿ä³â, çà ïðèí-
öèïîì çâîðîòíîãî çâ’ÿçêó, ñïðè÷èíÿº ï³äâèùåíå
âèä³ëåííÿ ÀÊÒÃ òà β-ë³ïîòðîï³íó, ùî ïðèçâîäèòü
äî ðîçâèòêó ìåëàíîäåðì³¿.

Íåäîñòàòí³ñòü àíäðîãåí³â ïîñèëþº ïîðóøåííÿ
àíàáîë³÷íèõ ïðîöåñ³â â îðãàí³çì³.

Ïàòîìîðôîëîã³ÿ. Ó ðàç³ àâòî³ìóííîãî óðà-
æåííÿ ðîçâèâàºòüñÿ àòðîô³ÿ ê³ðêîâîãî øàðó, íà-
ñòàº ë³ìôîöèòàðíà ³íô³ëüòðàö³ÿ ç âîãíèùàìè ô³-
áðîçíî¿ òêàíèíè. Ïðè òóáåðêóëüîçíîìó óðàæåíí³
âèÿâëÿþòü ä³ëÿíêè íåêðîçó, íåð³äêî ç êàëüöèíà-
òàìè â îòî÷åíí³ ãðàíóëüîçíî¿ òêàíèíè.

Êë³í³êà. Çàõâîðþâàííÿ ðîçâèâàºòüñÿ ïîñòóïî-
âî, ïîâ³ëüíî. ªäèíîþ ñêàðãîþ õâîðèõ ïðîòÿãîì
äîâãîòðèâàëîãî ÷àñó ìîæå áóòè íåìîòèâîâàíà çà-
ãàëüíà ñëàá³ñòü òà øâèäêà âòîìëþâàí³ñòü. ²íîä³
ï³ãìåíòàö³ÿ ïåðåäóº çàäîâãî äî ïîÿâè ³íøèõ ñèì-
ïòîì³â. Ïîã³ðøåííÿ ñàìîïî÷óòòÿ ÷àñòî ñïîñòåð³ãà-
ºòüñÿ ó âåñíÿíî-ë³òí³é ïåð³îä (íåñòà÷à â³òàì³í³â).
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Âñþ áàãàòîëèêó ñèìïòîìàòèêó õâîðîáè ìè
çâîäèìî äî ïåíòàäè [3]: ìåëàíîäåðì³ÿ, àäèíàì³ÿ,
àðòåð³àëüíà ã³ïîòîí³ÿ, äèñïåïñ³ÿ òà ñõóäíåííÿ.
Ìîæëèâ³ òàêîæ äðàò³âëèâ³ñòü, áåçñîííÿ, ìåðçëÿ-
êóâàò³ñòü, äåïðåñ³ÿ, ãàëþöèíàö³¿. Îêðåì³ ñèìïòî-
ìè ìîæóòü áóòè çóìîâëåí³ ïðîöåñàìè, ÿê³ ïðèçâå-
ëè äî óðàæåííÿ íàäíèðêîâèõ çàëîç.

Ï³ãìåíòàö³ÿ øê³ðè òèïó ñîíÿ÷íî¿ çàñìàãè ð³-
çíèõ â³äò³íê³â á³ëüøå âèðàæåíà íà â³äêðèòèõ ì³-
ñöÿõ, ó øê³ðíèõ ñêëàäêàõ, íà àðåîëàõ ñîñê³â, ë³-
êòÿõ, êîë³íàõ, ðóáöÿõ, ë³í³ÿõ äîëîíü. Ìîæëèâà
ï³ãìåíòàö³ÿ ñëèçîâèõ îáîëîíîê.

Àäèíàì³ÿ — ì’ÿçîâà ñëàáê³ñòü, øâèäêà âòîìëþ-
âàí³ñòü, ïñèõ³÷íà ³ ô³çè÷íà â’ÿë³ñòü, ³ìïîòåíö³ÿ.
Âòîìëåííÿ ä³òåé íà îñòàíí³õ óðîêàõ ó ê³íö³ òèæíÿ.

Àðòåð³àëüíà ã³ïîòîí³ÿ ïðîÿâëÿºòüñÿ ãîëîâî-
êðóæ³ííÿì, ïîòåìí³ííÿì â î÷àõ, îñîáëèâî ïðè
øâèäêîìó âñòàâàíí³ ç ë³æêà (îðòîñòàòè÷íà ã³ïî-
òåíç³ÿ). Ìîæóòü òðàïëÿòèñÿ åï³çîäè íåïðèòîì-
íîñò³, çóìîâëåí³ àðòåð³àëüíîþ ã³ïîòåíç³ºþ ³/àáî
ã³ïîãë³êåì³ºþ.

ßê ïðàâèëî, ñïîñòåð³ãàþòüñÿ âèðàæåíå ñõóä-
íåííÿ òà äèñïåïñè÷íèé ñèíäðîì (çíèæåííÿ àïå-
òèòó, íóäîòà, â³ä÷óòòÿ òÿæêîñò³ â åï³ãàñòð³¿, ïîòÿã
äî ñîëîíî¿ òà ãîñòðî¿ ¿æ³). «Ñîëîíèé ãîëîä» ìîæå
áóòè îäíèì ³ç ïåðøèõ ñèìïòîì³â õâîðîáè. Äèñïå-
ïñè÷íèé ñèíäðîì ó íåä³àãíîñòîâàíèõ âèïàäêàõ
³íîä³ ïðîÿâëÿòüñÿ êë³í³êîþ «ãîñòðîãî æèâîòà».
Â³äì³÷àþòüñÿ ïîðóøåííÿ ì³êðîöèðêóëÿö³¿, çíè-
æåííÿ óòèë³çàö³¿ êèñíþ òêàíèíàìè.

Çà ñòóïåíåì òÿæêîñò³ õâîðîáó Àää³ñîíà ïîä³-
ëÿþòü íà ëåãêó, ñåðåäíüîòÿæêó òà òÿæêó ôîðìè.
Çà ëåãêî¿ ôîðìè õâîð³ çíàõîäÿòüñÿ â çàäîâ³ëüíî-
ìó ñòàí³ áåç ïðèéìàííÿ ãîðìîíàëüíèõ ïðåïàðà-
ò³â, âîíè ¿ì íåîáõ³äí³ ëèøå ïðè ñòðåñàõ. Ïðè ñå-
ðåä¬íüîòÿæê³é ôîðì³ äëÿ ï³äòðèìàííÿ êîìïåí-
ñàö³¿ ïàö³ºíòàì ïîòð³áíà ïîñò³éíà çàì³ñíà òåðà-
ï³ÿ ãëþêîêîðòèêî¿äíèìè, à ïðè òÿæê³é — ãëþêî-
êîðòèêî¿äíèìè é ì³íåðàëîêîðòèêî¿äíèìè ïðåïà-
ðàòàìè. Ïîêàçíèêàìè òÿæêîñò³ çàõâîðþâàííÿ º
ñòóï³íü ïðîÿâó àðòåð³àëüíî¿ ã³ïîòîí³¿ òà àäèíàì³¿.

Âèä³ëÿþòü â ïåðåá³ãó õâîðîáè ñòàí êîìïåí-
ñàö³¿ ³ äåêîìïåíñàö³¿.

Ä³àãíîç çàõâîðþâàííÿ ï³äòâåðäæóºòüñÿ íèçü-
êèì ð³âíåì àëüäîñòåðîíó, êîðòèçîëó òà 17–ÎÊÑ â
êðîâ³; äîáîâà åêñêðåö³ÿ ³ç ñå÷åþ 11-ÎÊÑ, 17-ÎÊÑ
³ 17-ÊÑ çìåíøåíà. Ïîá³÷íî ñóäèòè ïðî ñåêðåö³þ
àëüäîñòåðîíó ìîæíà íà îñíîâ³ ã³ïîíàòð³ºì³¿, ã³ïî-
õëîðåì³¿, ã³ïåðêàë³ºì³¿. Ó âèïàäêàõ òóáåðêóëüîç-
íîãî óðàæåííÿ íàäíèðêîâèõ çàëîç ðåíòãåíîëîã³-
÷íî ³íîä³ âèÿâëÿþòü ¿õ êàëüöèíîç. Ïðè àâòî³ìó-
ííîìó ãåíåç³ çàõâîðþâàííÿ ìîæå ïîºäíóâàòèñÿ ç
³íøèìè àâòî³ìóííèìè ïðîöåñàìè, íàïðèêëàä, ç
àâòî³ìóííèì òèðåî¿äèòîì, ç öóêðîâèì ä³àáåòîì
òèïó 1 (ñèíäðîì Øì³äòà) [8] òà ³í.

Ï³ãìåíòàö³ÿ øê³ðè, êð³ì ïåðâèííîãî ã³ïåðêî-
ðòèöèçìó, ìîæå áóòè ñïðè÷èíåíà ñîíÿ÷íèì îïðî-
ì³íåííÿì, ãåìàõðîìàòîçîì, òèðåîòîêñèêîçîì, äå-
ðìàòîçîì, äèôóçíèìè çàõâîðþâàííÿìè ïå÷³íêè,
ïåëàãðîþ, ïîâ’ÿçàíà ç âàã³òí³ñòþ, ñêëåðîäåðì³ºþ
àáî çóìîâëåíà ðàñîâèìè îñîáëèâîñòÿìè. Ó ðàç³
ãåìîõðîìàòîçó, íà â³äì³íó â³ä õâîðîáè Àää³ñîíà,
ï³ãìåíòàö³ÿ çåìëèñòî-ñ³ðîãî êîëüîðó. Çàõâîðþ-
âàííÿ õàðàêòåðèçóºòüñÿ ïîðóøåííÿì îáì³íó çàë³-
çà ç ïîñèëåíèì éîãî â³äêëàäåííÿì ïåðåâàæíî ó
âèãëÿä³ ãåìîñèäåðèíó â ðÿä³ îðãàí³â: â³äêëàäåí-
íÿ â øê³ð³ ïðèçâîäèòü äî ï³ãìåíòàö³¿, ó ïå÷³íö³ –
äî öèðîçó, ó ãîíàäàõ – äî ã³ïîãîíàäèçìó, ó ï³äø-
ëóíêîâ³é çàëîç³ – äî öóêðîâîãî ä³àáåòó, ùî îïèñà-
íî â íàøîìó âèïàäêó [6].

Ìè ñïîñòåð³ãàëè ê³ëüêà âèïàäê³â ñèíäðîìó
Ïåéòöà-ªãåðñà, äëÿ ÿêîãî õàðàêòåðíà òð³àäà: 1)
ñâîºð³äí³ (êðàïêîïîä³áí³) ï³ãìåíòí³ ïëÿìè íà
øê³ð³ òà ñëèçîâèõ îáîëîíêàõ; 2) ïîë³ïîç øëóíêî-
âî-êèøêîâîãî òðàêòó; 3) ñïàäêîâèé õàðàêòåð çà-
õâîðþâàííÿ [7].

Âòîðèííà íåäîñòàòí³ñòü êîðè íàäíèðêîâèõ
çàëîç ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ïðè çàõâîðþâàííÿõ ã³ïîô³-
çà òà ã³ïîòàëàìóñà: åíöåôàë³ò, òðàâìà, ïóõëèíà,
³íòîêñèêàö³ÿ, ìàñèâíà êðîâîâòðàòà. Ã³ïîïëàç³ÿ
êîðè íàäíèðêîâèõ çàëîç, ÿêà ïðè öüîìó íàñòàº,
òîðêàºòüñÿ, â îñíîâíîìó, ïó÷êîâî¿ ³ ñ³ò÷àñòî¿ çîí,
ìåíøîþ ì³ðîþ – êëóáî÷êîâî¿, áî ÀÊÒÃ ìàº ìåí-
øå â³äíîøåííÿ äî ðåãóëÿö³¿ ïðîäóêö³¿ ì³íåðàëî-
êîðòèêî¿ä³â. Òîìó çàõâîðþâàííÿ ïåðåá³ãàº ëåãøå
(íå òàê çíèæóºòüñÿ ÀÒ).

Çðîçóì³ëî, ùî ïðè âòîðèííîìó ã³ïîêîðòèöèçì³
ìåëàíîäåðì³¿ íå áóâàº (çíèæåíà ïðîäóêö³ÿ
ÀÊÒÃ). Îñê³ëüêè ³çîëüîâàíà íåäîñòàòí³ñòü êîðòè-
êîòðîïíî¿ ôóíêö³¿ áóâàº ð³äêî, òî â êë³í³ö³ âòîðèí-
íîãî ã³ïîêîðòèöèçìó ÷àñòî ñïîñòåð³ãàþòüñÿ òàêîæ
ïðîÿâè âòîðèííèõ ã³ïîòèðåîçó òà ã³ïîãîíàäèçìó
(õâîðîáà Ø³ºíà) [3]. Êð³ì öüîãî, â êë³í³÷í³é êàð-
òèí³ ìîæóòü áóòè ñèìïòîìè çàõâîðþâàííÿ, ÿêå
ïðèçâåëî äî óðàæåííÿ ã³ïîòàëàìî-ã³ïîô³çàð¬íî¿
ñèñòåìè.

Ó ë³êàðñüê³é ïðàêòèö³ òðàïëÿºòüñÿ ³ ïàðö³àëü-
íà (÷àñòêîâà) íåäîñòàòí³ñòü êîðè íàäíèðêîâèõ
çàëîç, íàïðèêëàä, ã³ïîàëüäîñòåðîí³çì [4].

Ã³ïîàëüäîñòåðîí³çì ðîçâèâàºòüñÿ ï³ñëÿ âèäà-
ëåííÿ àëüäîñòåðîìè, â ðåçóëüòàò³ íåäîñòàòíîñò³
ôåðìåíò³â, â³äïîâ³äàëüíèõ çà ñèíòåç àëüäîñòåðî-
íó, ï³ñëÿ äîâãîòðèâàëîãî çàñòîñóâàííÿ ãåïàðèíó
ó âåëèêèõ äîçàõ, ïðè ä³àáåòè÷¬í³é íåôðîïàò³¿ ç
õðîí³÷íîþ íèðêîâîþ íåäîñòàòí³ñòþ, à òàêîæ óíà-
ñë³äîê àâòî³ìóííîãî ïðîöåñó.

Ìè çâåðíóëè óâàãó íà òå, ùî â ðÿä³ âèïàäê³â ó
ðåçóëüòàò³ òðèâàëî¿ ³íòîêñèêàö³¿ (ï³ñëÿ ïåðåíåñåí-
íÿ òÿæêèõ ³íôåêö³é, ïðè õðîí³÷íîìó õîëåöèñòî-
àíã³îõîë³ò³, õðîí³÷íîìó àäíåêñèò³, òóáåðêóëüîçíî-
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ìó ïðîöåñ³ òîùî) ðîçâèâàºòüñÿ àñòåíî-ã³ïîòîí³÷-
íèé ñèíäðîì, ñõóäíåííÿ, ³íîä³ ç ì’ÿçîâîþ ñëàáê³-
ñòþ (ã³ïåðêàë³ºì³ÿ). Íåïðÿìèì êë³í³÷íèì ï³äòâå-
ðäæåííÿì öüîãî ôàêòó º ïîòÿã õâîðèõ äî ñîëîíî¿
¿æ³. Îñê³ëüêè êë³òèíè êîðè íàäíèðêîâèõ çàëîç
çàðîäæóþòüñÿ â êëóáî÷êîâ³é çîí³ ³ âì³ðó äîçð³âàí-
íÿ ïðîñóâàþòüñÿ âãëèá îðãàíó, òî çðîçóì³ëî, ùî
ïðè õðîí³îñåïòè÷íîìó ñòàí³ â ïåðøó ÷åðãó óðà-
æàþòüñÿ á³ëüø ìîëîä³ êë³òèíè ³ òîìó ðîçâèâàºòü-
ñÿ ã³ïîàëüäîñòåðîí³çì. Ïàòîãåíåòè÷íî îáãðóíòî-
âàíèì áóäå ïðèçíà÷åííÿ òàêèì ïàö³ºíòàì ÄÎÊ-
ÑÀ ³ àñêîðá³íîâî¿ êèñëîòè, ïîðÿä ³ç çàõîäàìè,
íàïðàâëåíèìè íà óñóíåííÿ ïðè÷èíè.

Íåäîñòàòí³ñòü ëèøå ãëþêîêîðòèêî¿ä³â ïðîÿâ-
ëÿºòüñÿ äâîìà ñèäðîìàìè: âðîäæåíà â³ðèë³çóþ÷à
ã³ïåðïëàç³ÿ êîðè íàäíèðêîâèõ çàëîç (àäðåíîãåí³-
òàëüíèé ñèíäðîì) ³ status thymico-lymphaticus.

Íåäîñòàòí³ñòü ñ³ò÷àñòî¿ çîíè êîðè, ÿê ³ ìîçêî-
âîãî øàðó, êë³í³÷íî íå ïðîÿâëÿºòüñÿ, òîìó ùî â³-
äïîâ³äí³ ãîðìîíè ñèíòåçóþòüñÿ ³ â ïîçàíàäíèðêî-
âèõ ñòðóêòóðàõ.

Ë³êóâàííÿ. Õâîðèì ñë³ä îáìåæèòè ô³çè÷íå
íàâàíòàæåííÿ, óíèêàòè ³íôåêö³¿. Ðåêîìåíäóºòüñÿ
ä³ºòà, áàãàòà âóãëåâîäàìè ³ á³äíà ñîëÿìè êàë³þ. Ç
ö³ºþ ìåòîþ ç ðàö³îíó âèêëþ÷àþòü áîáîâ³, îáìå-
æóþòü ì’ÿñî, ôðóêòè, êàðòîïëþ. Îáîâ’ÿçêîâèì º
äîñòàòíº ââåäåííÿ â³òàì³í³â, îñîáëèâî àñêîðá³íî-
âî¿ êèñëîòè, ÿêà áåðå ó÷àñòü ó ñèíòåç³ êîðòèêîñòå-
ðî¿ä³â ³ ò³àì³íó [2]. Ðàö³îí çáàãà÷óþòü ñîëÿìè
êàëüö³þ ³ íàòð³þ.

Çà ëåãêî¿ ôîðìè ã³ïîêîðòèöèçìó çàì³ñíà òåðàï³ÿ
ï³äêëþ÷àºòüñÿ ò³ëüêè ïðè ñòðåñîâèõ ñòàíàõ. Ó ðàç³
âèðàæåíèõ ôîðì çàõâîðþâàííÿ íåîáõ³äíà ïîñò³éíà
çàì³ñíà òåðàï³ÿ ïðåïàðàòàìè ì³íåðàëî- ³ ãëþêîêîð-
òèêî¿ä³â. Ç ì³íåðàëîêîðòèêî¿äíèõ çàñîá³â ÷àñò³øå
âñüîãî çàñòîñîâóþòü ôëóäðîêîðòèçîí (êîðòèíåôô)
ïî 0,0001 â òàáë; ÄÎÊÑÀ ïî 0,005 â òàáë. ï³ä ÿçèê
îäèí ðàç íà äîáó àáî ÷åðåç äåíü, 0,5%-1,0 â/ì’ÿçî-
âî äâà ðàçè íà òèæäåíü. Ãëþêîêîðòèêî¿äí³ ïðåïàðà-
òè ïðèçíà÷àþòü ó äîáîâ³é äîç³, åêâ³âàëåíòí³é 10-15
ìã ïðåäí³çîëîíó. Íàâîäèìî åêâ³âàëåíòí³ ¿õ äîçè:
êîðòèçîí - 25 ìã, ã³äðîêîðòèçîí - 20 ìã, ïðåäí³çîëîí
- 5 ìã, òðèàìöèíîëîí - 4 ìã, äåêñàìåòàçîí - 0,75 ìã.
Ðåêîìåíäóºòüñÿ âðàõîâóâàòè öèðêàäíèé õàðàêòåð
âèä³ëåííÿ ãîðìîí³â (2/3 äîáîâî¿ äîçè ïðåïàðàòó ïðè-
çíà÷àþòü çðàíêó). Ïðè ñòðåñîâèõ ñòàíàõ (îïåðàö³-
ÿõ, òðàâìàõ, ³íôåêö³ÿõ) äîçó ïðåïàðàò³â çá³ëüøóþòü
ó 2-4 ðàçè. Âðàõîâóþ÷è á³îäîñòóïí³ñòü öèõ ë³êàðñü-
êèõ çàñîá³â, ïðè ââåäåíí³ ¿õ âíóòð³øíüîì’ÿçîâî çà-
ì³ñòü ïåðîðàëüíîãî ïðèéîìó, íåîáõ³äíî çá³ëüøèòè
äîçó ó 1,5 ðàçà, à ïðè ââåäåíí³ âíóòð³øíüîâåííî –
ó 2 ðàçè [5].

Ó ðàç³ âòîðèííîãî ã³ïîêîðòèöèçìó îäíî÷àñíî
³ç çàì³ñíîþ òåðàï³ºþ ðåêîìåíäóþòü óâîäèòè êîð-
òèêîòðîï³í ó äîç³ 40 ÎÄ/äîáó [1].

Äîö³ëüíî òàêîæ ïðèçíà÷àòè àíàáîë³÷í³ ñòåðî-
¿äí³ ïðåïàðàòè (ìåòàíäðîñòåíîëîí, ðåòàáîë³ë). Çà
íàÿâíîñò³ àêòèâíî¿ ôîðìè òóáåðêóëüîçó ïðîâî-
äÿòü ïðîòèòóáåðêóëüîçíå ë³êóâàííÿ.

Õâîðèì, ÿê ïðàâèëî, âñòàíîâëþºòüñÿ ³íâàë³ä-
í³ñòü â³äïîâ³äíî òÿæêîñò³ çàõâîðþâàííÿ òà ïðîôåñ³¿.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü
Ç’ÿñóâàííÿ ïðè÷èíè ðîçâèòêó çàõâîðþâàííÿ â

êîæíîìó êîíêðåòíîìó âèïàäêó äàñòü ìîæëèâ³ñòü,
ïîðÿä ³ç çàì³ñíîþ òåðàï³ºþ, ïðîâîäèòè åò³îòðîï-
íå ë³êóâàííÿ.
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ÂÏËÈÂ ÖÈÒÎÒÎÊÑÈ×ÍÎÃÎ ËÅÊÒÈÍÓ
BACILLUS SUBTILIS B-7025 ÍÀ
²ÌÓÍÎËÎÃ²×ÍÓ ÐÅÀÊÒÈÂÍ²ÑÒÜ ÌÈØÅÉ
Ó ÏÐÎÖÅÑ² ÏÓÕËÈÍÍÎÃÎ ÐÎÑÒÓ

Ðåçþìå. Ó ñòàòò³ ïðåäñòàâëåíî ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ
åôåêòó öèòîòîêñè÷íîãî ëåêòèíó Âacillus subtilis Â-7025 íà
äåÿê³ ïîêàçíèêè ³ìóííî¿ ñèñòåìè â ìèøåé ³ç ðàêîì Åðë³õà.
Âèÿâëåíî ïîçèòèâíèé ïðîòèïóõëèííèé òà ³ìóíîìîäóëþâàëüíèé
åôåêò ëåêòèíó, ùî çàëåæèòü â³ä ê³ëüêîñò³ ïðåâåíòèâíèõ
³í’ºêö³é. Â³í âèðàæàâñÿ â çíà÷íîìó ãàëüìóâàíí³ ðîñòó ïóõëèíè,
ÿêå ñóïðîâîäæóâàëîñü àêòèâàö³ºþ êë³òèííîãî ³ìóí³òåòó.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: öèòîòîêñè÷íèé ëåêòèí,
êàðöèíîìà Åðë³õà, ïåðèòîíåàëüí³
ìàêðîôàãè, ñïëåíîöèòè, öèòîòîêñè÷íà
àêòèâí³ñòü.

ìåëàíîìó Â16, ë³ìôîñàðêîìó ÎÍ-2, ïîêàçàíèé ïðî-
òèïóõëèííèé òà àíòèìåòàñòàòè÷íèé åôåêò ñêîíñò-
ðóéîâàíèõ âàêöèí. Ïðè öüîìó åêñïåðèìåíòàëüí³
äàí³ âêàçóþòü íà àêòèâàö³þ ïåâíèõ ëàíîê ³ìóííî¿
ñèñòåìè â ìèøåé ³ç ïóõëèííèì ðîñòîì ïðè çàñòî-
ñóâàíí³ ïðîòèïóõëèííèõ âàêöèí. Ïîêàçàíî ï³äâè-
ùåííÿ öèòîòîêñè÷íî¿ àêòèâíîñò³ ñïëåíîöèò³â òà ñè-
ðîâàòêè êðîâ³, ïîñèëåííÿ ôàãîöèòàðíî¿ àêòèâíîñò³
ìàêðîôàã³â òà ïðîäóêö³¿ äåÿêèõ öèòîê³í³â (ôàêòîðó
íåêðîçó ïóõëèíè (ÔÍÏ), ³íòåðëåéê³íó (²Ë-1, ²Ë-2)
ïðè ë³êóâàíí³ ïóõëèííîãî ïðîöåñó â ìèøåé òàêèìè
âàêöèíàìè [10;13]. Ó òîé æå ÷àñ ïðîòèïóõëèííèé
òà ³ìóíîìîäóëþâàëüíèé ïîòåíö³àëè öèòîòîêñè÷íî-
ãî ëåêòèíó ç Âacillus subtilis Â-7025 ÿê ñàìîñò³éíî-
ãî ïðåïàðàòó íå áóëè äîñ³ äîñë³äæåí³.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ
Äîñë³äèòè ³ â³äïðàöþâàòè ñõåìè ïðîô³ëàêòè÷íèõ

³í’ºêö³é öèòîòîêñè÷íîãî ëåêòèíó íà åêñïåðèìåíòàëü-
í³é ìîäåë³ ðàêà Åðë³õà â ìèøåé, ïðè ÿêèõ äîñÿãàºòüñÿ
ìàêñèìàëüíèé ³ ñòàá³ëüíèé ïðîòåêòèâíèé ïðîòèïó-
õëèííèé åôåêò òà îö³íèòè ñòàí ³ìóííî¿ ðåàêòèâíîñò³
ìèøåé ó äèíàì³ö³ ðîçâèòêó ïóõëèííîãî ïðîöåñó.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Îá’ºêòîì äîñë³äæåíü áóâ öèòîòîêñè÷íèé ëåêòèí

(ÖË), âèä³ëåíèé ³ç êóëüòóðàëüíî¿ ð³äèíè áàêòåð³àëü-
íîãî øòàìó B.subtilis, çàäåïîíîâàíîãî â êîëåêö³¿
²íñòèòóòó ì³êðîá³îëîã³¿ òà â³ðóñîëîã³¿ ÍÀÍ Óêðà¿íè
çà ¹ Â-7025 [1] çà ðîçðîáëåíèì íàìè ìåòîäîì [3].

Äîñë³äè ïðîâîäèëè íà 2-2,5-ì³ñÿ÷íèõ ìèøàõ-
ñàìêàõ ë³í³¿ Âàlâ/ñ çà íàñòóïíîþ ñõåìîþ: äîñë³-
äíèì ³íòàêòíèì ìèøàì ï³äøê³ðíî ç ³íòåðâàëîì
÷åðåç äîáó 4-, 3-, 2- òà 1-ðàçîâî (², ²², ²²², IV ãðóïà
â³äïîâ³äíî) óâîäèëè öèòîòîêñè÷íèé ëåêòèí ó äîç³
0,02ìã/òâàðèíó, ùî ñòàíîâèòü 1ìã/êã âàãè ò³ëà.

Âñòóï
Ëåêòèíè ìàþòü âàæëèâå ôóíäàìåíòàëüíå òà

ïðèêëàäíå çíà÷åííÿ ³ ïðèâåðòàþòü â îñòàíí³ ðîêè
óâàãó â÷åíèõ ð³çíèõ ãàëóçåé á³îëîã³¿ ³ ìåäèöèíè,
çîêðåìà é îíêîëîã³â. Çàâäÿêè ñâî¿ì óí³êàëüíèì
âëàñòèâîñòÿì âèá³ðêîâî òà çâîðîòíî çâ’ÿçóâàòè
âóãëåâîäí³ çàëèøêè, ëåêòèíè ìîæóòü çàñòîñîâó-
âàòèñÿ ÿê ñïåöèô³÷í³ ³ìóíîìîäóëÿòîðè ñïðÿìîâà-
íî¿ ä³¿ òà êîíñòðóþâàííÿ íà ö³é îñíîâ³ ïðåïàðà-
ò³â äëÿ âåêòîðíî¿ òåðàï³¿ çëîÿê³ñíèõ ïóõëèí [6; 7].

Â îíêîëîã³¿ âàæëèâó ðîëü íàäàþòü ëåêòèíàì ç
öèòîòîêñè÷íèìè âëàñòèâîñòÿìè, çäàòíèì çíèùóâà-
òè ïóõëèíí³ êë³òèíè. Íà ñüîãîäí³øí³é äåíü àêòèâ-
íî âèâ÷àþòüñÿ ïðîòèïóõëèíí³ âëàñòèâîñò³ ëåêòèí³â
ðîñëèííîãî òà ãðèáíîãî ïîõîäæåííÿ òà ¿õ çäàòí³ñòü
âïëèâàòè íà ð³çí³ ëàíêè ³ìóííî¿ ñèñòåìè[5; 12; 14].
Ïðîòå ó öüîìó ïëàí³ ìàëî â³äîìî ïðî ïîòåíö³àë
áàêòåð³àëüíèõ ëåêòèí³â, íå çâàæàþ÷è íà òå, ùî á³-
îïîë³ìåðè áàêòåð³àëüíîãî ïîõîäæåííÿ º îñíîâíèì
êîìïîíåíòîì  äåÿêèõ ïðîòèïóõëèííèõ âàêöèí.

Öèòîòîêñè÷íèé ëåêòèí, âèä³ëåíèé íàìè ç êóëü-
òóðàëüíî¿ ð³äèíè  ñàïðîô³òíîãî ì³êðîîðãàí³çìó
Âacillus subtilis Â-7025, â³äîìèé ñâî¿ìè óí³êàëüíè-
ìè âëàñòèâîñòÿìè íå ò³ëüêè äåâ³òàë³çóâàòè ïóõ-
ëèíí³ êë³òèíè ð³çíîãî ã³ñòîãåíåçó, à é ï³äâèùóâàòè
¿õ ³ìóíîãåíí³ñòü çà ðàõóíîê çâ’ÿçóâàííÿ ç ïîâåðõíå-
âèìè ðåöåïòîðàìè [11]. Ç óðàõóâàííÿì öèõ äàíèõ
áóëè ðîçðîáëåí³ ³ ñòâîðåí³ ïðîòèïóõëèíí³ âàêöèíè,
ÿê³ çàñòîñîâóþòüñÿ â ³ìóíîòåðàï³¿ äëÿ ïîïåðåäæåí-
íÿ ðåöèäèâ³â òà ìåòàñòàç³â ó ïðîîïåðîâàíèõ îíêî-
ëîã³÷íèõ õâîðèõ. Ðàí³øå ïîâ³äîìëÿëîñÿ ïðî çíà÷í³
óñï³õè â ïðîòèïóõëèíí³é òåðàï³¿, îòðèìàí³ ç âèêî-
ðèñòàííÿì àâòîâàêöèí íà îñíîâ³ öèòîòîêñè÷íîãî
ëåêòèíó ç Âacillus subtilis Â-7025 [2]. Íà ö³ëîìó ðÿä³
åêñïåðèìåíòàëüíèõ ìîäåëåé ïóõëèí, âêëþ÷àþ÷è
ñàðêîìó 37, ðàê Åðë³õà, êàðöèíîìó ëåãåí³ Ëüþ¿ñ,
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Êîíòðîëüíèì ìèøàì (V ãðóïà) ââîäèëè ô³ç³îëî-
ã³÷íèé ðîç÷èí.  Çàñòîñóâàííÿ ëåêòèíó â äàíîìó
åêñïåðèìåíò³ ó òàê³é äîç³ áóëî îá´ðóíòîâàíå, ç
îäíîãî áîêó, ïîçèòèâíèìè ðåçóëüòàòàìè, îòðèìà-
íèìè â ïîïåðåäí³õ äîñë³äàõ, à ç ³íøîãî – âèïðî-
áóâàííÿì ïðîô³ëàêòè÷íî¿ ä³¿ äîçè ëåêòèíó, íàáëè-
æåíî¿ äî òåðàïåâòè÷íî¿ (äàí³ íåîïóáë³êîâàí³). Íà
íàñòóïíèé äåíü ï³ñëÿ îñòàííüîãî ââåäåííÿ ëåêòè-
íó äîñë³äíèì ³ êîíòðîëüíèì òâàðèíàì ó ì’ÿç ñòå-
ãíà ïðèùåïëþâàëè ïî 0,5 ìëí ïóõëèííèõ êë³òèí
(ÏÊ) àäåíîêàðöèíîìè Åðë³õà. Ïðîòèïóõëèííó
åôåêòèâí³ñòü ëåêòèíó îö³íþâàëè çà äèíàì³êîþ
ðîñòó ïóõëèíè òà ñåðåäí³é òðèâàëîñò³ æèòòÿ ìè-
øåé (ÑÒÆ), âèêîðèñòîâóâàëè òàêîæ ïîêàçíèêè
³íäåêñó ãàëüìóâàííÿ ïóõëèííîãî ðîñòó (²ÃÏ) òà
³íäåêñó ìîäóëÿö³¿ ÑÒÆ (²Ì).  Åâòàíàç³þ òâàðèí
çä³éñíþâàëè øëÿõîì äåêàï³òàö³¿ ï³ä åô³ðíèì íà-
ðêîçîì.  Óñ³ äîñë³äæåííÿ ïðîâîäèëèñÿ ç äîòðè-
ìàííÿì Êîíâåíö³¿ Ðàäè ªâðîïè ïðî îõîðîíó õðå-
áåòíèõ òâàðèí, ÿêèõ âèêîðèñòîâóþòü â åêñïåðè-
ìåíòàõ òà ³íøèõ íàóêîâèõ ö³ëÿõ.

²ìóíîëîã³÷í³ ïîêàçíèêè âèâ÷àëè â äîñë³äíèõ
òà êîíòðîëüíèõ òâàðèí íà ïî÷àòêó òà íà ï³çíüî-
ìó åòàï³ ïóõëèííîãî ðîñòó (1 òà 28 äîáó ï³ñëÿ
ïåðåùåïëåííÿ ïóõëèíè). Ôóíêö³îíàëüíó àêòèâ-
í³ñòü ïåðèòîíåàëüíèõ ìàêðîôàã³â (ÏÌÔ) äîñë³-
äæóâàëè çà ð³âíåì àêòèâíîñò³ êèñåíü-çàëåæíîãî
ìåòàáîë³çìó òà öèòîòîêñè÷íîñò³. Êèñåíü-çàëåæ-
íèé ìåòàáîë³çì âèçíà÷àëè ïî â³äíîâëåííþ í³òðî-
ñèíüîãî òåòðàçîë³þ (ÍÑÒ) [8]. Îïòè÷íó ãóñòèíó
â³äíîâëåíîãî ÍÑÒ âèçíà÷àëè íà ì³êðîïëåéòôîòî-
ìåòð³ “Reader”(ÌÏ “Ëàáîòåê”, Ëàòâèÿ) ïðè äîâ-
æèí³ õâèë³ 630 íì. Öèòîòîêñè÷íó àêòèâí³ñòü
ÏÌÔ îö³íþâàëè çà ÌÒÒ-êîëîðèìåòðè÷íèì (3-
[4,5-äèìåòèëòèàçîë-2-èë]-2,5-äèôåí³ëòåòðàçîë³þ
áðîì³ä, ÌÒÒ) òåñòîì ïî ìåòîäèö³, îïèñàí³é Niks
M. òà Otto M. [9].  Êë³òèíàìè-ì³øåíÿìè ñëóãóâà-
ëè êë³òèíè àëîãåííî¿ ïóõëèíè. Ïîêàçíèêè îïòè-
÷íî¿ ãóñòèíè âèçíà÷àëè íà ì³êðîïëåéòôîòîìåòð³
òèïó “Reader” (ÌÏ “Ëàáîòåê”, Ëàòâèÿ) ïðè 545
íì. Ñïåöèô³÷íó çàãèáåëü êë³òèí-ì³øåíåé ðîçðà-
õîâóâàëè ïî ñòàíäàðòí³é ôîðìóë³.

Öèòîòîêñè÷íó àêòèâí³ñòü ë³ìôîöèò³â ñåëåç³í-
êè âèçíà÷àëè çà ÌÒÒ-êîëîðèìåòðè÷íèì òåñòîì
[4]. Ë³ìôîöèòè âèä³ëÿëè ñòàíäàðòíèì ìåòîäîì â
ãðàä³ºíò³ ãóñòèíè ô³êîë-âåðîãðàô³íó. ßê êë³òèíè-
ì³øåí³ âèêîðèñòîâóâàëè êë³òèíè àëîãåííî¿ ïóõ-
ëèíè. Îïòè÷íó ãóñòèíó ³íêóáàö³éíî¿ ñóì³ø³ â
ëóíêàõ âèì³ðþâàëè ïðè 545 íì çà äîïîìîãîþ
ì³êðîïëåéòôîòîìåòðà òèïó “Reader” . Öèòîòîêñè-
÷í³ñòü ë³ìôîöèò³â ðîçðàõîâóâàëè ïî ñòàíäàðòí³é
ôîðìóë³ [4].

Ñòàòèñòè÷íó îáðîáêó ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ
ïðîâîäèëè çà çàãàëüíîþ ìåòîäèêîþ ç âèêîðèñòàí-
íÿì t-êðèòåð³þ Ñòüþäåíòà. Â³ðîã³äíèìè ââàæàëè
â³äì³ííîñò³ ì³æ çíà÷åííÿìè ó ãðóïàõ ïðè ð<0,05.
Àíàë³ç äàíèõ ïðîâîäèâñÿ ç âèêîðèñòàííÿì ïðî-
ãðàìíîãî ïàêåòó Microsoft Office Excel 2003.

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ
Îäåðæàí³ íàìè äàí³ (ðèñ. 1.) ñâ³ä÷àòü ïðî ÷³ò-

êó çàëåæí³ñòü ãàëüìóâàííÿ ðîñòó àäåíîêàðöèíî-
ìè Åðë³õà â ìèøåé â³ä ê³ëüêîñò³ ³í’ºêö³é áàêòåð³-
àëüíîãî ëåêòèíó, îñîáëèâî íà éîãî ðàíí³õ åòàïàõ
(9-16 äîáà ðîñòó). Òàê, 3-4-êðàòíå ïðîô³ëàêòè÷íå
óâåäåííÿ ÖË ìèøàì (² ³ ²² ãðóïè) ïðèçâîäèòü íà
12-14 äîáó äî ãàëüìóâàííÿ ðîñòó ñîë³äíîãî ðàêó
Åðë³õà íà 45%, â òîé ÷àñ ÿê ó ìèøåé ²²² òà ²V ãðóï
²ÃÏ ó öåé ïåð³îä çíàõîäèâñÿ íà ð³âí³ 20%. Íà
åòàï³ ðîçâèíóòîãî ïóõëèííîãî ïðîöåñó îá’ºìè
ïóõëèí ó âñ³õ äîñë³äíèõ ãðóïàõ âèõîäèëè íà ïëà-
òî ³ áóëè ìàéæå ³äåíòè÷íèìè ì³æ ñîáîþ ³ íà òðå-
òèíó â³äñòàâàëè â³ä îá’ºìó êîíòðîëüíèõ ìèøåé:
²ÃÏ íà 28 äîáó ñòàíîâèâ ó íèõ 23-30%.

ßê âèäíî ç òàáëèö³, ²ÃÏ ó ìèøåé äîñë³äíèõ
ãðóï êîðåëþº ç òðèâàë³ñòþ æèòòÿ îñòàíí³õ. Òàê,
ïðè 3-4-êðàòíîìó ï³äøê³ðíîìó óâåäåíí³ ìèøàì
0,02ìã ëåêòèíó (1,0ìã/êã âàãè ) ²ÃÏ áóâ ïðàêòè-
÷íî îäíàêîâèé ïðîòÿãîì ðîñòó ïóõëèíè ³ ÑÒÆ
öèõ ìèøåé áóëà â³ðîã³äíî âèùîþ çà êîíòðîëüí³
ïîêàçíèêè. Ïðè îäíî- òà äâîõðàçîâîìó ïðîô³ëà-
êòè÷íîìó óâåäåíí³ àíàëîã³÷íèõ äîç ëåêòèíó ²ÃÏ
áóâ ó äâà ðàçè íèæ÷èé çà ïîïåðåäí³ çíà÷åííÿ, à
ïîêàçíèêè ÑÒÆ õî÷ ³ ïåðåâèùóâàëè êîíòðîëüí³,
àëå íå áóëè ñòàòèñòè÷íî â³ðîã³äíèìè.

Òàêèì ÷èíîì, íàéá³ëüø åôåêòèâíèì ìîæíà ââà-
æàòè 3-4-êðàòíå ïðîô³ëàêòè÷íå çàñòîñóâàííÿ áàêòå-
ð³àëüíîãî ëåêòèíó, ïðè ÿêîìó  ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ìàê-
ñèìàëüíå ãàëüìóâàííÿ ðîñòó ñîë³äíîãî ðàêó Åðë³õà
ó ìèøåé òà ïîäîâæåííÿ òðèâàëîñò³ ¿õ æèòòÿ.

Îäíèìè ³ç íàéá³ëüø çíà÷èìèõ ó ïðîòèïóõëèí-
íîìó ³ìóí³òåò³ ââàæàþòüñÿ ìîíîöèòàðíî-ìàêðî-
ôàãàëüí³ êë³òèíè, äî ôóíêö³é ÿêèõ âõîäèòü ïðå-
çåíòàö³ÿ ÷óæîð³äíèõ àíòèãåí³â, öèòîë³ç ïóõëèí-
íèõ êë³òèí, ñåêðåö³ÿ âàæëèâèõ ìåä³àòîð³â çàïà-
ëåííÿ òà ³í. Åôåêò ïðîô³ëàêòè÷íîãî çàñòîñóâàí-
íÿ ëåêòèíó íà ïåðèòîíåàëüí³ ìàêðîôàãè ìèøåé ³ç
ïóõëèíîþ ïðîÿâëÿâñÿ âæå íà ïåðøó äîáó ï³ñëÿ
ïðèùåïëåííÿ ïóõëèíè. ßê âèäíî ç ðèñ. 2À, ó â³-
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äïîâ³äü íà ââåäåííÿ ïóõëèííèõ êë³òèí ôóíêö³îíà-
ëüíà àêòèâí³ñòü ìàêðîôàã³â â³ðîã³äíî çðîñòàëà ïî
â³äíîøåííþ äî ³íòàêòíèõ òâàðèí ó âñ³õ äîñë³äíèõ
³ êîíòðîëüíî¿ ãðóï ìèøåé. Â òîé æå ÷àñ ñïîñòåð³-
ãàëàñÿ òåíäåíö³ÿ äî  çðîñòàííÿ àêòèâíîñò³ ìàêðî-
ôàã³â ó ìèøåé ² òà ²² ãðóï ïîð³âíÿíî ç êîíòðîëüíè-
ìè òâàðèíàìè-ïóõëèíîíîñ³ÿìè. Â ² ãðóï³ ìèøåé,
ÿê³ îòðèìàëè 4-êðàòíå ïðåâåíòèâíå ââåäåííÿ ëåê-
òèíó, íàâ³òü íà 28 äîáó ïóõëèííîãî ðîñòó ôóíêö³-
îíàëüíà àêòèâí³ñòü ìàêðîôàã³â ó ÍÑÒ-òåñò³ áóëà
â³ðîã³äíî âèùîþ íà 21% â ïîð³âíÿíí³ ç ìèøàìè-
ïóõëèíîíîñ³ÿìè êîíòðîëüíî¿ ãðóïè (ðèñ. 2Á).

Öèòîòîêñè÷íà àêòèâí³ñòü ìàêðîôàã³â êîðåëþº
³ç ïîêàçíèêàìè ÍÑÒ-òåñòó (ðèñ.3À). Íà ïåðøó
äîáó ïóõëèííîãî ðîñòó ñïîñòåð³ãàëè íåçíà÷íå

ï³äâèùåííÿ öèòîòîêñè÷íî¿ àêòèâíîñò³ ìàêðîôà-
ã³â äîñë³äíèõ ãðóï ìèøåé â³ä êîíòðîëüíèõ ïîêà-
çíèê³â. Íà ê³íåöü äîñë³äæóâàíîãî ïåð³îäó (28
äîáó) ó ìèøåé ² ãðóïè öèòîòîêñè÷í³ñòü ìàêðîôà-
ã³â çíàõîäèëàñÿ íà ï³äâèùåíîìó ð³âí³ ïîð³âíÿíî
ç êîíòðîëåì. ßê âèäíî, ïóõëèííèé ïðîöåñ ãàëü-
ìóº öèòîòîêñè÷íó àêòèâí³ñòü ìàêðîôàãàëüíèõ
êë³òèí, ³ óâåäåííÿ ëåêòèíó íå âïëèâàëî íà öåé
ïðîöåñ, òîìó ó ìèøåé-ïóõëèíîíîñ³¿â äîñë³äíèõ
ãðóï öåé ïîêàçíèê áóâ áëèçüêèì äî êîíòðîëüíî-
ãî ïðîòÿãîì âñüîãî ïåð³îäó äîñë³äæåíü.

Äëÿ âñòàíîâëåííÿ ñïåöèô³÷íî¿ ïðîòèïóõëèííî¿
àêòèâíîñò³ ë³ìôî¿äíèõ êë³òèí, ó òåñò³ in vitro äîñ-
ë³äæóâàëè ñïîíòàííó öèòîòîêñè÷í³ñòü ñïëåíîöè-
ò³â ïðîòè àëîãåííèõ ïóõëèííèõ êë³òèí-ì³øåíåé
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àäåíîêàðöèíîìè. ßê ïîêàçàíî íà ðèñ. 3Á, íà 1 äîáó
ï³ñëÿ ïðèùåïëåííÿ ïóõëèíè öèòîòîêñè÷í³ñòü
ñïëåíîöèò³â áóëà âèùîþ çà êîíòðîëüí³ ïîêàçíèêè
ó âñ³õ äîñë³äíèõ ãðóïàõ. Íàéâèùîþ ê³ëåðíîþ àê-
òèâí³ñòþ â³äçíà÷àëèñÿ ë³ìôîöèòè ìèøåé ² òà ²²
ãðóï, âîíà ïåðåâèùóâàëà êîíòðîëüíèé ïîêàçíèê íà
15%.  Íà 28 äîáó ó ìèøåé âñ³õ äîñë³äíèõ ãðóï
ñïåöèô³÷íà àêòèâí³ñòü ë³ìôîöèò³â ñåëåç³íêè çàëè-
øàëàñÿ íà ð³âí³ êîíòðîëüíèõ çíà÷åíü. Îòæå, ìîæ-
íà â³äì³òèòè ñòèìóëþþ÷ó ä³þ ëåêòèíó, ùî çàëå-
æèòü â³ä  êðàòíîñò³ éîãî ââåäåíü, íà ñïåöèô³÷íó
ïðîòèïóõëèííó ôóíêö³þ ë³ìôîöèò³â ñåëåç³íêè.
Öåé âïëèâ ñëàáøàº ç ðîçâèòêîì ïóõëèííîãî ïðî-
öåñó òà ïîñèëåííÿì éîãî ñóïðåñèâíî¿ ä³¿.

Âèñíîâêè
Òàêèì ÷èíîì, ìîæíà ãîâîðèòè ïðî ïîçèòèâ-

íèé, çàëåæíèé â³ä ê³ëüêîñò³ ³í’ºêö³é, ³ìóíîìîäó-
ëþâàëüíèé òà ïðîòèïóõëèííèé åôåêò ïðîô³ëàê-
òè÷íîãî çàñòîñóâàííÿ ëåêòèíó â äîç³ 1ìã/êã âàãè
òâàðèí ³ç ïðèùåïëåíèì ðàêîì Åðë³õà. Â³í âèðà-
æàºòüñÿ ó â³ðîã³äíîìó ãàëüìóâàíí³ ïóõëèííîãî
ðîñòó á³ëüøå, í³æ íà 40% òà çðîñòàíí³ òåðì³íó
âèæèâàíîñò³ òâàðèí ³ç àäåíîêàðöèíîìîþ á³ëüøå,
í³æ íà 25%, ïðè çàñòîñóâàíí³ 4-è òà 3-è ðàçîâî-
ãî óâåäåííÿ ëåêòèíó. Òàêà ä³ÿ ëåêòèíó ñóïðîâî-
äæóºòüñÿ çíà÷íèìè çì³íàìè ³ìóííî¿ ðåàêòèâíîñò³
â á³ê àêòèâàö³¿ äåÿêèõ ¿¿ ëàíîê. Â³äçíà÷àºòüñÿ ñòè-
ìóëþâàëüíèé âïëèâ ëåêòèíó ó òâàðèí ³ç ïóõëè-
íîþ íà ôóíêö³îíàëüíó àêòèâí³ñòü ïåðèòîíåëüíèõ
ìàêðîôàã³â òà ìîíîíóêëåàðíèõ êë³òèí ñåëåç³íêè,
îñîáëèâî íà ðàíí³é ñòàä³¿ ïóõëèííîãî ðîñòó.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü
Íàéá³ëüø ïåðñïåêòèâíèì, íà íàø ïîãëÿä, º

çàñòîñóâàííÿ 4- òà 3-ðàçîâîãî óâåäåííÿ ëåêòèíó,
ïðè ÿêîìó áóëî äîñÿãíóòî íàéêðàùèé ïðîòèïóõ-
ëèííèé òà ³ìóíîìîäóëþþ÷èé åôåêò. Îòðèìàí³
ðåçóëüòàòè âèìàãàþòü ïîäàëüøîãî ïîãëèáëåíîãî
âèâ÷åííÿ ìåõàí³çì³â âïëèâó öèòîòîêñè÷íîãî ëå-
êòèíó ÿê íà ïóõëèííèé ïðîöåñ, òàê ³ íà ³íø³ ïî-
êàçíèêè ³ìóí³òåòó.
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ÂËÈßÍÈÅ ÖÈÒÎÒÎÊÑÈ×ÅÑÊÎÃÎ ËÅÊÒÈÍÀ
BACILLUS SUBTILIS B-7025 ÍÀ

ÈÌÌÓÍÎËÎÃÈ×ÅÑÊÓÞ ÐÅÀÊÒÈÂÍÎÑÒÜ
ÌÛØÅÉ Â ÏÐÎÖÅÑÑÅ ÎÏÓÕÎËÅÂÎÃÎ ÐÎÑÒÀ

Ì. Ï. Ðóäûê, Î. À. Òàíàñèåíêî, Ã. Ï. Òèòîâà,
Â. Â. Ïîçóð, Ã. Ï. Ïîòåáíÿ

Ðåçþìå. Â ñòàòüå ïðåäñòàâëåíû ðåçóëüòàòû èññëåäîâà-
íèÿ ýôôåêòà öèòîòîêñè÷åñêîãî ëåêòèíà Âacillus subtilis Â-
7025 íà íåêîòîðûå ïîêàçàòåëè èììóííîé ñèñòåìû ìûøåé ñ
ðàêîì Ýðëèõà. Âûÿâëåí ïîçèòèâíûé ïðîòèâîîïóõîëåâûé è
èììóíîìîäóëèðóþùèé ýôôåêò ëåêòèíà, çàâèñÿùèé îò êîëè-
÷åñòâà ïðåâåíòèâíûõ èíúåêöèé. Îí âûðàæàëñÿ â çíà÷èòå-
ëüíîì òîðìîæåíèè ðîñòà îïóõîëè, êîòîðîå ñîïðîâîæäàëîñü
àêòèâàöèåé êëåòî÷íîãî èììóíèòåòà.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: öèòîòîêñè÷åñêèé ëåêòèí, àäåíîêàð-
öèíîìà Ýðëèõà, ïåðèòîíåàëüíûå ìàêðîôàãè, ñïëåíîöèòû,
öèòîòîêñè÷åñêàÿ àêòèâíîñòü.

INFLUENCE OF CYTOTOXIC LECTIN FROM
BACILLUS SUBTILIS B-7025 ON IMMUNE
REACTIVITY IN MICE DURING TUMOR

DEVELOPMENT
M. P. Rudyk, O. A. Tanasiyenko, G. P. Titova,

V. V. Pozur, G. P. Potebnya

Abstract. The results of experimental research of effect of
cytotoxic lectin Âacillus subtilis Â-7025 on some indices of
immune system in mice with Ehrlich’s carcinoma have been
presented. Positive antitumor and immunomodulating effect of
lectin depending on the number of its preventive injections has
been detected. It manifested itself in significant tumour growth
inhibition and in activation of cellular immunity.

Key words: cytotoxic lectin, Ehrlich’s carcinoma, peritoneal
macrophages, splenocytes, cytotoxic activity.
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Ó ÍÀÓÖ² ÍÅ ÁÓÂÀª ÎÑÅÍ².
ÏÐÎÔÅÑÎÐÓ ÒÅÐÍÎÏ²ËÜÑÜÊÎÃÎ

ÄÅÐÆÀÂÍÎÃÎ ÌÅÄÈ×ÍÎÃÎ ÓÍ²ÂÅÐÑÈÒÅÒÓ
ÔÀÉÔÓÐ² ÂÀÑÈËÞ ÂÀÑÈËÜÎÂÈ×Ó – 70 ÐÎÊ²Â

Âàñèëü Âàñèëüîâè÷ Ôàéôóðà íàðîäèâñÿ
25 êâ³òíÿ 1940 ðîêó, â ñåë³ Ñèâîðîãè Äóíàºâåöü-
êîãî ðàéîíó, ùî íà Õìåëüíè÷÷èí³. Õî÷à äèòèíñ-
òâî ïðèïàëî íà âàæê³ âîºíí³ ³ ïîâîºíí³ ðîêè,
ñïðàãà äî çíàíü, ùî çàðîäèëàñü òîä³, çàëèøèëàñü
íåâ³ä’ºìíîþ ÷àñòèíêîþ æèòòÿ. Íàâ÷àâñÿ Âàñèëü
Âàñèëüîâè÷ ó Âåëèêîïîá³ÿíñüê³é øêîë³, ÿêó çàê³í-
÷èâ ³ç çîëîòîþ ìåäàëëþ.

Ó 1957 ðîö³ Âàñèëü Âàñèëüîâè÷ âñòóïèâ ó
íîâîñòâîðåíèé Òåðíîï³ëüñüêèé ìåäè÷íèé ³íñòè-
òóò, äå ñòàâ îäíèì ³ç ïåðøèõ ñòóäåíò³â ìîëîäîãî
íàâ÷àëüíîãî çàêëàäó. Ó 1963 ðîö³ Âàñèëü Âàñè-
ëüîâè÷ çàê³í÷èâ ÂÓÇ ³ç â³äçíàêîþ ³ ç öüîãî äíÿ
ïåðåä íèì â³äêðèëàñü øèðîêà äîðîãà äî ïðàêòè-
÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³. Àëå ïåðñïåêòèâíîãî ³ ðîçóìíîãî
â÷îðàøíüîãî ñòóäåíòà, îäíîãî ³ç ïåðøèõ âèïóñê-
íèê³â, Â÷åíà ðàäà ðåêîìåíäóâàëà íà íàóêîâó ðî-
áîòó. Ìîëîäèé, ïîâíèé ñèë ³ òâîð÷èõ çàäóì³â
Âàñèëü Âàñèëüîâè÷ ïðèéøîâ íà êàôåäðó ïàòîëî-
ã³÷íî¿ ô³ç³îëîã³¿, äå ïî÷àëàñÿ ùîäåííà, êðîï³òêà ³
íàïðóæåíà ïðàöÿ â³ä àñï³ðàíòà äî ïðîôåñîðà.

Íà öüîìó øëÿõó äîëÿ ïîäàðóâàëà Âàñèëþ Âà-
ñèëüîâè÷ó äîñâ³ä÷åíîãî ó÷èòåëÿ ³ íàñòàâíèêà ïðî-
ôåñîðà Áåðãåðà Å.Í., ÿêèé íà òîé ÷àñ î÷îëþâàâ
êàôåäðó ïàòîëîã³÷íî¿ ô³ç³îëîã³¿. Ï³ä éîãî êåð³âíè-
öòâîì Âàñèëü Âàñèëüîâè÷ îáðàâ íàóêîâèì íàïðÿ-
ìêîì ñâîº¿ ä³ÿëüíîñò³ ïàòîëîã³þ ùèòîâèäíî¿ çàëî-
çè òà ¿¿ ðîëü ó ïàòîãåíåç³ óøêîäæåííÿ ñåðöÿ.

Íàâ÷àííÿ  â àñï³ðàíòóð³ íà êàôåäð³ ïàòîëîã³-
÷íî¿ ô³ç³îëîã³¿ òðèâàëî ç 1963 ïî 1966 ð³ê, ï³ñëÿ
÷îãî â 1967 ðîö³ áóëà óñï³øíî çàõèùåíà êàíäè-
äàòñüêà äèñåðòàö³ÿ íà òåìó «Ðåàêòèâí³ñòü äî õ³-
ì³÷íèõ ôàêòîð³â íåðâîâîãî çáóäæåííÿ ïðè ïîðó-
øåííÿõ ôóíêö³¿ ùèòîâèäíî¿ çàëîçè â åêñïåðè-
ìåíò³», â ñïåö³àë³çîâàí³é â÷åí³é ðàä³ ïðè ²âàíî-
Ôðàíê³âñüêîìó äåðæàâíîìó ìåäè÷íîìó ³íñòèòóò³.

Ïî çàê³í÷åíí³ àñï³ðàíòóðè Âàñèëÿ Âàñèëüîâè÷à
îáðàëè íà ïîñàäó àñèñòåíòà êàôåäðè ïàòîëîã³÷íî¿
ô³ç³îëîã³¿ Òåðíîï³ëüñüêîãî äåðæàâíîãî ìåäè÷íî-
ãî ³íñòèòóòó. Ó 1979 ðîö³ Âàñèëü Âàñèëüîâè÷ áóâ
ïðèçíà÷åíèé íà ïîñàäó äîöåíòà êàôåäðè. Ñàìå â
öåé ÷àñ çàðîäèëèñÿ íîâ³ íàóêîâ³ ³äå¿, ÿê³ çíàéø-
ëè ñâîº ïîäàëüøå âò³ëåííÿ. Äîêòîðñüêó äèñåðòà-
ö³þ íà òåìó «Õîë³íåðã³÷íà ðåãóëÿö³ÿ ñåðöÿ ïðè
ïàòîëîã³¿ ùèòîâèäíî¿ çàëîçè» Â.Â. Ôàéôóðà óñï³-
øíî çàõèñòèâ ó Íàóêîâî-äîñë³äíîìó ³íñòèòóò³
çàãàëüíî¿ ïàòîëîã³¿ ³ ïàòîëîã³÷íî¿ ô³ç³îëîã³¿  (ì.
Ìîñêâà) â 1986 ðîö³. Çãîäîì, â 1988 ðîö³ Â.Â.
Ôàéôóð³ áóëî ïðèñâîºíî â÷åíå çâàííÿ ïðîôåñîð.

Íàóêîâà øêîëà ïðîôåñîðà Â.Â. Ôàéôóðè ïðî-
äîâæóº ñâ³é ðîçâèòîê ³ ñüîãîäí³. Éîãî ó÷íÿìè çà-
õèùåí³ êàíäèäàòñüê³ òà äîêòîðñüêà äèñåðòàö³¿, â
îñíîâó ÿêèõ ïîêëàäåíà ³äåÿ äîñë³äæåííÿ îñîáëè-
âîñòåé õîë³íåðã³÷íî¿ ðåãóëÿö³¿ ñåðöÿ â óìîâàõ
ïîðóøåíî¿ ôóíêö³¿ ùèòîâèäíî¿ çàëîçè òà ïîøóêè
ñïîñîá³â êîðåêö³¿ ðîçëàä³â ñåðöåâîãî ðèòìó çà
òàêèõ óìîâ. Óñï³øíó íàóêîâó ïðàöþ Âàñèëü Âà-
ñèëüîâè÷ âäàëî ïîºäíóâàâ ç îðãàí³çàòîðñüêîþ
ä³ÿëüí³ñòþ. Ç 1978 ïî 1984 ðîêè â³í îá³éìàâ ïî-
ñàäó çàñòóïíèêà äåêàíà ìåäè÷íîãî ôàêóëüòåòó. Ç
1984 ïî 1993 ðîêè áóâ ïðîðåêòîðîì ç íàâ÷àëüíî¿
ðîáîòè. Ç 1996 ïî 2006 ð. êåðóâàâ êàôåäðîþ ïà-
òîëîã³÷íî¿ ô³ç³îëîã³¿ òà îáëàñíèì òîâàðèñòâîì
ïàòîô³ç³îëîã³â Óêðà¿íè.

Íà âñ³õ çàéìàíèõ ïîñàäàõ Â.Â. Ôàéôóðà êåðó-
ºòüñÿ îäíèì ïðèíöèïîì – âñå íàéêðàùå äëÿ íà-
â÷àííÿ ñòóäåíò³â òà ïðîôåñ³éíîãî ðîñòó âèêëàäà-
÷³â. Â³äïîâ³äàëüíå ñòàâëåííÿ äî îáîâ’ÿçê³â òà
ñóìë³ííå ¿õ âèêîíàííÿ ñïðèÿëè ðîñòó àâòîðèòåòó
Âàñèëÿ Âàñèëüîâè÷à ÿê âèñîêîïðîôåñ³éíîãî íà-
óêîâöÿ, ïåäàãîãà, êåð³âíèêà. Íåéìîâ³ðíà ïðàöåç-
äàòí³ñòü òà â³äïîâ³äàëüí³ñòü – â³äîì³ óñ³ì ðèñè
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ïðîôåñîðà Â. Â. Ôàéôóðè – äîïîìàãàþòü éîìó
âïåâíåíî éòè â íîãó ç ÷àñîì. Ñïîâíåíèé íåâè÷å-
ðïíî¿ æèòòºâî¿ åíåðã³¿ òà íîâèõ ³äåé, Âàñèëü Âà-
ñèëüîâè÷ àêòèâíî îïàíîâóº ñóòí³ñòü ³íôîðìàö³é-
íèõ òåõíîëîã³é, àêòèâíî âèêîðèñòîâóº ¿õ ó íàóêî-
â³é ä³ÿëüíîñò³ òà ïåäàãîã³÷íîìó ïðîöåñ³.

Ïðîôåñîð Â. Â. Ôàéôóðà º øèðîêî çíàíèì â
íàóêîâèõ êîëàõ. Îñíîâíèé íàïðÿìîê éîãî íàóêî-
âî¿ ä³ÿëüíîñò³ – ç’ÿñóâàííÿ îñîáëèâîñòåé õîë³íåð-
ã³÷íî¿ ðåãóëÿö³¿ ñåðöÿ â óìîâàõ ã³ïåð- ³ ã³ïîôóíêö³¿
ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè. Íèì äîâåäåíî ïðèíöèïîâó
ìîæëèâ³ñòü ôàðìàêîëîã³÷íî¿ êîðåêö³¿ á³îñèíòåçó
àöåòèëõîë³íó â ñåðö³, îá´ðóíòîâàíî äîö³ëüí³ñòü
êë³í³÷íî¿ àïðîáàö³¿ ìåäèêàìåíòîçíèõ ïðåïàðàò³â,
çäàòíèõ ï³äâèùèòè ñèíòåç ïàðàñèìïàòè÷íîãî ìå-
ä³àòîðà, äëÿ ë³êóâàííÿ ³ ïåðåäîïåðàö³éíî¿ ï³äãîòî-
âêè õâîðèõ íà äèôóçíèé òîêñè÷íèé çîá, íàñàìïå-
ðåä äëÿ óñóíåííÿ ñèíóñîâî¿ òàõ³êàðä³¿.

Ïåäàãîã³÷íèé äîñâ³ä ³ ðåçóëüòàòè íàóêîâèõ
ðîçðîáîê óçàãàëüíåíî íèì ó 300 íàóêîâèõ ³ íàâ÷à-
ëüíî-ìåòîäè÷íèõ ïðàöÿõ, ñåðåä ÿêèõ – ï³äðó÷íèê
“Ïàòîëîã³÷íà àíàòîì³ÿ ³ ïàòîëîã³÷íà ô³ç³îëîã³ÿ
ëþäèíè” (2000), åëåêòðîííèé ï³äðó÷íèê ç òàêîþ
æ íàçâîþ (2000), “Ïðàêòèêóì ç ô³ç³îëîã³¿ ³ ïàòî-
ëîã³¿” (2002), 5 íàâ÷àëüíèõ ïîñ³áíèê³â, â òîìó
÷èñë³ àíãë³éñüêîþ ìîâîþ (2006), 6 àâòîðñüêèõ
ñâ³äîöòâ íà âèíàõîäè.

Ïðî ãðîìàäñüêó ðîáîòó Âàñèëÿ Âàñèëüîâè÷à
ìîæíà ãîâîðèòè áàãàòî. Îñü îêðåì³ øòðèõè: Ä³é-
ñíèé ÷ëåí Óêðà¿íñüêî¿ åêîëîã³÷íî¿ àêàäåì³¿ íàóê,
÷ëåí äâîõ ñïåö³àë³çîâàíèõ â÷åíèõ ðàä (ïðè Òåð-
íîï³ëüñüêîìó òà Áóêîâèíñüêîìó äåðæàâíèõ ìåäè-
÷íèõ óí³âåðñèòåòàõ), ÷ëåí ðåäêîëåã³¿ ÷îòèðüîõ
íàóêîâèõ æóðíàë³â, ÷ëåí êîíñóëüòàòèâíî¿ ðàäè òà
êîíêóðñíî¿ êîì³ñ³¿ óí³âåðñèòåòó, çàñòóïíèê äèðå-
êòîðà íàâ÷àëüíî-íàóêîâîãî ³íñòèòóòó ç íàâ÷àëüíî¿
ðîáîòè ÒÄÌÓ, ÷ëåí îðãêîì³òåò³â ç ï³äãîòîâêè áà-
ãàòüîõ íàóêîâèõ ôîðóì³â, ðåäàêòîð þâ³ëåéíîãî
âèäàííÿ “Òåðíîï³ëüñüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé
óí³âåðñèòåò ³ìåí³ ².ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî: ³ñòîð³ÿ ³
ñó÷àñí³ñòü”, ï³äãîòîâëåíîãî äî 50-ð³÷÷ÿ ÂÓÇó. Çà ö³
çàñëóãè ÌÎÇ Óêðà¿íè ÷îòèðè ðàçè íàãîðîäæóâàëî

Âàñèëÿ Âàñèëüîâè÷à Ïî÷åñíèìè ãðàìîòàìè, à â
1998 òà 1999 ðîêàõ éîãî äîñÿãíåííÿ áóëè îö³íåí³
ïðèçíà÷åííÿì  ñòèïåíä³¿ Ïðåçèäåíòà Óêðà¿íè.

Ñêðóïóëüîçíèé ó ðîáîò³ Âàñèëü Âàñèëüîâè÷ çàâ-
æäè ùåäðî ðîçäàº ïîðàäè, ä³ëèòüñÿ ñâî¿ìè çíàííÿ-
ìè, ïåðåéìàºòüñÿ ÷óæèìè êëîïîòàìè. Íàóêîâö³,
êîëåãè ïî ðîáîò³, äðóç³ òà ñòóäåíòè ïîâàæàþòü ³
ëþáëÿòü þâ³ëÿðà íå ëèøå çà íàóêîâèé òà ïåäàãîã³-
÷íèé òàëàíò, â³ääàí³ñòü ñâî¿é ðîáîò³, à é çà íåîðäè-
íàðí³ñòü. Íåçâàæàþ÷è íà çíà÷íó çàéíÿò³ñòü, Âàñèëü
Âàñèëüîâè÷ ö³êàâèòüñÿ áîí³ñòèêîþ, ³ñòîð³ºþ, ïîåç³-
ºþ. Ãëèáèíà äóø³ ³ òåïëî ñåðöÿ – â òâîð÷îìó äîðî-
áêó Âàñèëÿ Âàñèëüîâè÷à ï³ä íàçâîþ “Íîñòàëüã³ÿ”.
Öåé òâ³ð – ³ñòîðè÷íà òðåïåòíà ðîçïîâ³äü ïðî ð³äíå
ñåëî, ðîäèíó, â íüîìó – ÷àñòî÷êà ñàìîãî àâòîðà.

Ïîâàãà äî ëþäåé òà ã³äí³ñòü, ïðàãíåííÿ äîñêî-
íàëîñò³ òà íàóêîâèõ çâåðøåíü, æèòòºâà ìóäð³ñòü òà
ðîçìà¿òòÿ çàõîïëåíü ïðîôåñîðà Â. Â. Ôàéôóðè – öå
ò³ êàòåãîð³¿ íàóêîâöÿ, ïåäàãîãà, ëþäèíè, ÿê³ ïðè-
âåëè éîãî äî äîñÿãíóòèõ âåðøèí. Êàæóòü, ùî
äîëÿ â³äðàõîâóº íàì äîâæèíó æèòòÿ, à ãëèáèíó ³
ìàñøòàáí³ñòü éîãî ñòâîðþºìî ìè ñàì³. Âàñèëü
Âàñèëüîâè÷ – ëþäèíà, ÿêà ð³øó÷èì êðîêîì éäå ïî
æèòòºâîìó øëÿõó, íåñó÷è ëþäÿì íàòõíåííÿ ³
ëþáîâ, à âçàºìíà ëþáîâ íå çàáàðèòüñÿ.

Ðåêòîðàò
Êîëåêòèâ êàôåäðè ïàòîô³ç³îëîã³¿
Òåðíîï³ëüñüêîãî äåðæàâíîãî ìåäè÷íîãî
óí³âåðñèòåòó

Äîðîãèé Âàñèëþ Âàñèëüîâè÷ó!
²ç ïåðåäã³ð’ÿ çåëåíèõ Êàðïàò, ³ç áåðåã³â øâèä-

êîïëèííîãî Ïðóòà öüîãî ðàä³ñíîãî é óðî÷èñòîãî
äíÿ äîëó÷àºìî äî áàðâèñòîãî áóêåòó çâîðóøëèâèõ
â³òàíü íàø³ ùèðîñåðäí³ áóêîâèíñüê³ ïîçäîðîâ-
ëåííÿ òà ïîáàæàííÿ.

Ùèðî çè÷èìî Âàì, âåëüìèøàíîâíèé Âàñèëþ
Âàñèëüîâè÷ó, ì³öíîãî çäîðîâ’ÿ, îñîáèñòîãî ùàñ-
òÿ, ïîäàëüøèõ óñï³õ³â ³ íàòõíåííÿ ó Âàø³é áëàãî-
ðîäí³é ä³ÿëüíîñò³.

Â. î. ðåêòîðà Áóêîâèíñüêîãî
äåðæàâíîãî ìåäè÷íîãî óí³âåðñèòåòó,
ïðîôåñîð Áîé÷óê Ò. Ì.

Ãîëîâà òîâàðèñòâà ïàòîô³ç³îëîã³â Áóêîâèíè,
ïðîôåñîð Ìèñëèöüêèé Â. Ô.

Ãîëîâà ô³ç³îëîã³÷íîãî òîâàðèñòâà Áóêîâèíè,
ïðîôåñîð Òêà÷óê Ñ. Ñ.
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Íåêðîëîãè

 

ÑÂ²ÒËÀ ÏÀÌ’ßÒÜ
Ïëàòîí

Ãðèãîðîâè÷ Êîñòþê
(1924-2010 ðð.)

Â³ä³éøëà ó â³÷í³ñòü âåëèêà Ëþäèíà.
Ñê³í÷èëîñÿ çåìíå æèòòÿ Ïëàòîíà Ãðèãîðîâè÷à Êîñòþêà – âñåñâ³òíüî â³äîìîãî â÷åíîãî â ãàëóç³

íåéðîô³ç³îëîã³¿, çàñëóæåíîãî ä³ÿ÷à íàóêè ³ òåõí³êè Óêðà¿íè, àêàäåì³êà ÍÀÍ ³ ÀÌÍ Óêðà¿íè, Ðîñ³éñü-
êî¿ ÀÍ, ÷ëåíà ªâðîïåéñüêî¿ Àêàäåì³¿, ëàóðåàòà äåðæàâíèõ ïðåì³é ÑÐÑÐ, ÓÐÑÐ ³ Óêðà¿íè â ãàëóç³ íàóêè
³ òåõí³êè, äèðåêòîðà ²íñòèòóòó ô³ç³îëîã³¿ ³ì. Î.Î.Áîãîìîëüöÿ.

ßñêðàâà îñîáèñò³ñòü, íàäçâè÷àéíî ïðàöüîâèòà, äîáðîçè÷ëèâà òà øèðîêî åðóäîâàíà ëþäèíà, âèäà-
òíèé ó÷åíèé – òàêèì çàëèøèòüñÿ Ïëàòîí Ãðèãîðîâè÷ ó ïàì’ÿò³ âñ³õ, õòî ìàâ ùàñòÿ çíàòè éîãî, ñï³ë-
êóâàòèñÿ, ïðàöþâàòè ç íèì.

Ñâ³òëà ïàì’ÿòü ³ â³÷íèé ñïîê³é.
Õàé áóäå Âàì ïóõîì ð³äíà óêðà¿íñüêà çåìëÿ,

äîðîãèé Ïëàòîíå Ãðèãîðîâè÷ó.

          ²ç ãëèáîêèì ñóìîì ³ ñêîðáîòîþ –

Ðåêòîð Áóêîâèíñüêîãî äåðæàâíîãî
ìåäè÷íîãî óí³âåðñèòåòó,
ïðîôåñîð Áîé÷óê Ò. Ì.

Ãîëîâà ïðàâë³ííÿ Áóêîâèíñüêîãî
â³ää³ëåííÿ Óêðà¿íñüêîãî òîâàðèñòâà
ô³ç³îëîã³â, ïðîôåñîð Òêà÷óê Ñ. Ñ.

Ãîëîâà ïðàâë³ííÿ Áóêîâèíñüêîãî
â³ää³ëåííÿ íàóêîâî-ïðàêòè÷íîãî
òîâàðèñòâà ïàòîô³ç³îëîã³â Óêðà¿íè,
ïðîôåñîð Ìèñëèöüêèé Â. Ô.
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ËÅÃÅÍÄÀ
óêðà¿íñüêî¿ òà ñâ³òîâî¿ ô³ç³îëîã³¿

Ïëàòîí Ãðèãîðîâè÷ Êîñòþê - íàðîäèâñÿ 20
ñåðïíÿ 1924 ðîêó.

Ó 1946 ð. Ï. Ã. Êîñòþê çàê³í÷èâ á³îëîã³÷íèé
ôàêóëüòåò Êè¿âñüêîãî äåðæàâíîãî óí³âåðñèòåòó, à
â 1949 ð. — Êè¿âñüêèé ìåäè÷íèé ³íñòèòóò.
Ó ñòóäåíòñüê³ ðîêè ï³ä êå-ð³âíèöòâîì âèäàòíîãî
â÷åíîãî â ãàëóç³ åëåêòðîô³ç³îëîã³¿ àêàäåì³êà ÀÍ
ÓÐÑÐ Ä. Ñ. Âîðîíöîâà ïî÷àëàñÿ íàóêîâà ðîáîòà
Ï.Ã.Êîñòþêà. Ó 1949 ð. â³í çàõèñòèâ êàíäèäàòñü-
êó äèñåðòàö³þ íà òåìó «Àäàïòàöèÿ íåðâà ê ïîñ-
òåïåííî íàðàñòàþùåìó ýëåêòðè÷åñêîìó òîêó».
Ñàìå òàêèé íàïðÿìîê äîñë³äæåíü íà ïî÷àòêó
50-õ ðîê³â â³ä³ãðàâ âèð³øàëüíó ðîëü ó âèâ÷åíí³
ìåõàí³çì³â åëåêòðè÷íî¿ çáóäëèâîñò³ íåðâîâî¿ êë³-
òèíè. Çàéìàþ÷èñü íàóêîâî-ïåäàãîã³÷íîþ ä³ÿëüí³-
ñòþ ó Êè¿âñüêîìó äåðæàâíîìó óí³âåðñèòåò³, Ïëà-
òîí Ãðèãîðîâè÷ Êîñòþê âèêîíàâ äèñåðòàö³éíó ðî-
áîòó «Öåíòðàëüíûå ïðîöåññû â ïðîñòåéøåé ðåô-
ëåêòîðíîé äóãå», çà ÿêó ó 1956 ð. éîìó áóëî ïðè-
ñóäæåíî íàóêîâèé ñòóï³íü äîêòîðà á³îëîã³÷íèõ
íàóê. Ó ö³é åêñïåðèìåíòàëüí³é ðîáîò³ Ï.Ã.Êîñòþê
óïåðøå â ÑÐÑÐ âèêîðèñòàâ âíóòð³øíüîêë³-òèíí³
åëåêòðîäè é îòðèìàâ òî÷í³ â³äîìîñò³ â³äíîñíî
òðèâàëîñò³ ñèíàïòè÷íî¿ çàòðèìêè, à òàêîæ ïåðå-
á³ãó ïîîäèíîêîãî çáóäæóâàëüíîãî òà ãàëüì³âíîãî
âïëèâó. Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü áóëè óçàãàëüíåí³
ó ìîíîãðàô³¿ «Äâóõíåéðîííàÿ ðåôëåêòîðíàÿ
äóãà». Öÿ ìîíîãðàô³ÿ, à òàêîæ ìîíîãðàô³ÿ «Ìè-
êðîýëåêòðîäíàÿ òåõíèêà» áóëè â³äçíà÷åí³ ó 1960
ð. ïðåì³ºþ ¿ì. ². Ï. Ïàâëîâà ÀÍ ÑÐÑÐ.

Ç 1958 ð. Ï. Ã, Êîñòþê ïðàöþº â ²íñòèòóò³ ô³-
ç³îëîã³¿ ³ì. Î.Î. Áîãîìîëüöÿ ÀÍ ÓÐÑÐ çàâ³äóâà-
÷åì â³ää³ëó çàãàëüíî¿ ô³ç³îëîã³¿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè,
à ç 1966ð. — äèðåêòîðîì ²íñòèòóòó.

Ïîäàëüø³ äîñë³äæåííÿ ñïèííîãî ìîçêó
Ï.Ã.Êîñòþêîì ³ éîãî ñï³âðîá³òíèêàìè â³ä³ãðàëè
âèçíà÷íó ðîëü ó ç’ÿñóâàíí³ ôåíîìåíà ïðåñèíàï-
òè÷íîãî ãàëüìóâàííÿ. Ó 1960-1961 pp. ó Êàíáåðð³
(Àâñòðàë³ÿ) íèì áóëè ïðîâåäåí³ ñï³ëüí³ äîñë³-
äæåííÿ ç ïðîô. Äæ. Åêêëñîì ç âèâ÷åííÿ ïðèðîäè
ãàëüìóâàííÿ òà éîãî çíà÷åííÿ ó ðåôëåêòîðí³é ä³-
ÿëüíîñò³ ìîçêó. Åôåêòèâíî âèêîðèñòîâóþ÷è ì³ê-
ðîåëåêòðîäí³ äîñë³äæåííÿ, Ï.Ã.Êîñòþê ³ éîãî ó÷í³
âèâ÷àëè íåéðîííó îðãàí³çàö³þ ð³çíèõ â³ää³ë³â
ñïèííîãî ìîçêó òà âèÿâèëè íèçêó îñîáëèâîñòåé
ñóïðàñï³íàëüíèõ âïëèâ³â íà ïåðåäà÷ó àôåðåíòíî¿
³ìïóëüñàö³¿ ÷åðåç ñïèííèé ìîçîê. Ó ìîíîãðàô³¿
Ï.Ã.Êîñòþêà «Ñòðóêòóðà è ôóíêöèÿ íèñõîäÿùèõ
ñèñòåì ñïèííîãî ìîçãà» óçàãàëüíþþòüñÿ ðåçóëü-

òàòè ãîëîâíèì ÷èíîì âëàñíèõ äîñë³äæåíü ñòðóê-
òóðíî¿ îðãàí³çàö³¿ ³ ôóíêö³îíàëüíèõ îñîáëèâîñòåé
öåðåáðîñïèíàëüíèõ  âçàºìîâ³äíîøåíü ³ ðîë³ íàä-
ñåãìåíòàðíîãî ãàëüìóâàííÿ. Çà öþ ïðàöþ
Ï.Ã.Êîñòþê îòðèìàâ ó 1977 ð. ïðåì³þ ³ì. ².Ì.Ñº-
÷åíîâà ÀÍ ÑÐÑÐ. Çà ñòâîðåííÿ òà âïðîâàäæåííÿ
óí³êàëüíèõ ïðèëàä³â äëÿ êë³òèííèõ åëåêòðîô³ç³-
îëîã³÷íèõ äîñë³äæåíü ó 1976 ð. Ï.Ã.Êîñòþêó òà
ñï³âðîá³òíèêàì áóëî ïðèñóäæåíî Äåðæàâíó ïðå-
ì³þ ÓÐÑÐ.

Ó â³ää³ë³ çàãàëüíî¿ ô³ç³îëîã³¿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè
²íñòèòóòó ô³ç³îëîã³¿ ¿ì. Î.Î.Áîãîìîëüöÿ Ï.Ã.Êîñ-
òþêîì ³ ñï³âðîá³òíèêàìè áóëè ðîçðîáëåí³ îðèã³-
íàëüí³ ìåòîäèêè, çà äîïîìîãîþ ÿêèõ âñòàíîâëå-
íî ́ ðóíòîâí³ çàêîíîì³ðíîñò³ ä³ÿëüíîñò³ êë³òèííî¿
ìåìáðàíè. Ïîðÿä ³ç ôàðìàêîëîã³÷íèìè âïëèâàìè
íà îêðåì³ òèïè ³îííèõ êàíàë³â, öå äàëî ìîæëè-
â³ñòü ðîçä³ëÿòè òà ðåºñòðóâàòè åëåêòðè÷í³ ñòðóìè
÷åðåç îêðåì³ òèïè ³îííèõ êàíàë³â ³ âèâ÷àòè âëàñ-
òèâîñò³ òà ê³íåòèêó íàòð³ºâèõ ³ êàëüö³ºâèõ ³îííèõ
ñòðóì³â. Ïðîâåäåíî òàêîæ âèâ÷åííÿ ³îííèõ íàñî-
ñ³â, ùî çä³éñíþþòü àêòèâíèé òðàíñïîðò ³îí³â
êð³çü ïëàçìàòè÷íó ìåìáðàíó. Íà ï³äñòàâ³ öèõ äî-
ñë³äæåíü áóëè âèñóíóò³ ïðèíöèïîâî íîâ³ ïîëî-
æåííÿ ùîäî ìåõàí³çì³â ñåëåêòèâíîñò³ ³îííèõ êà-
íàë³â ñîìàòè÷íî¿ ìåìáðàíè. Çà öèêë ïðàöü «Èñ-
ñëåäîâàíèÿ èîííûõ ìåõàíèçìîâ âîçáóäèìîñòè
ñîìû íåðâíîé êëåòêè» Ï.Ã.Êîñòþêó, Î.Î.Êðèø-
òàëþ, ².Ñ. Ìàãóð³ òà Â.².Ï³äîïë³÷êó ïðèñóäæåíî
Äåðæàâíó ïðåì³þ ÑÐÑÐ (1983 p.).

Âåëèêå çíà÷åííÿ ìàþòü äîñë³äæåííÿ âëàñòèâî-
ñòåé ïîòåíö³àëêåðîâàíèõ êàëüö³ºâèõ êàíàë³â.
Çä³éñíåíî ðîçðîáêó ìàòåìàòè÷íî¿ ìîäåë³, ùî äàº
çìîãó ê³ëüê³ñíî îö³íþâàòè ä³ÿëüí³ñòü ¿õ âîð³òíèõ
ìåõàí³çì³â. Óïåðøå áóëî äîñë³äæåíî «âîð³òíèé
ñòðóì» êàëüö³ºâèõ êàíàë³â. Çà äîïîìîãîþ îñîáëè-
âî¿ ìîäèô³êàö³¿ ìåòîäó âíóòð³øíüîêë³òèííîãî
ä³àë³çó âäàëîñÿ çàðåºñòðóâàòè ôëóêòóàö³¿ ñòðóì³â,
çóìîâëåíèõ àêòèâí³ñòþ îêðåìèõ êàëüö³ºâèõ êàíà-
ë³â, òà âèì³ðÿòè ôóíêö³îíàëüí³ õàðàêòåðèñòèêè
îñòàíí³õ. Â «Ãîñóäàðñòâåííîì ðåºñòðå îòêðûòèé
ÑÑÑÐ» 14 ëèïíÿ 1983 p. çà ¹276 çàðåºñòðîâàíî
íàóêîâå â³äêðèòòÿ «ßâëåíèå èçáèðàòåëüíîé êàëü-
öèåâîé ïðîâîäèìîñòè ìåìáðàíû ñîìû íåðâíûõ
êëåòîê» (Ï. Ã. Êîñòþê, Î.Î.Êðèøòàëü).

Çâàæàþ÷è íà òå, ùî ³îíàì êàëüö³þ íàëåæèòü
âèíÿòêîâî âàæëèâà ñèãíàëüíà ðîëü ðåãóëÿö³¿ âíó-
òð³øíüîêë³-òèííèõ ïðîöåñ³â ó íîðì³ òà ïàòîëîã³¿,
ç 1983 ð. îñíîâí³ äîñë³äæåííÿ Ïëàòîíà Ãðèãîðî-
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âè÷à òà éîãî ñï³âðîá³òíèê³â ñïðÿìîâàí³ íà âè-
â÷åííÿ ìåõàí³çì³â ãîìåîñòàçó ³îí³â êàëüö³þ ó íå-
ðâîâèõ êë³òèíàõ ³ éîãî ïîðóøåíü ïðè ìîçêîâ³é
ïàòîëîã³¿. Ö³ äîñë³äæåííÿ ïîêàçàëè íàÿâí³ñòü
ðîäèíè ïîòåíö³àëêåðîâàíèõ ìåìáðàííèõ êàíàë³â,
çäàòíèõ ç âèñîêîþ ñåëåêòèâí³ñòþ ñòâîðþâàòè
âõ³äíèé ñòðóì êàëüö³þ ïðè äåïîëÿðèçàö³¿ íåéðî-
íàëüíî¿ ìåìáðàíè. Óïåðøå ö³ êàíàëè áóëè ïîä³-
ëåí³ íà äâ³ îñíîâí³ ôóíêö³îíàëüí³ ãðóïè: íèçüêî-
òà âèñîêîïîðîãîâ³.

Ó â³ää³ë³ çàãàëüíî¿ ô³ç³îëîã³¿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè
²íñòèòóòó ô³ç³îëîã³¿ ³ì. Î.Î.Áîãîìîëüöÿ Ï.Ã.Êîñòþê
³ ñï³âðîá³òíèêè ³íòåíñèâíî âèâ÷àëè âíóòð³øíüîêë³-
òèíí³ ñòðóêòóðè (ñàðêî- àáî åíäîïëàçìàòè÷íèé ðå-
òèêóëóì ³ ì³òîõîíäð³¿), çäàòí³ àêòèâíî íàêîïè÷óâà-
òè ³îíè êàëüö³þ ³ â³äïîâ³äíî âèêëþ÷àòè ¿õ ç ó÷àñò³
ó âíóòð³øíüîêë³òèíí³é ñèãíàë³çàö³¿. Îñîáëèâó óâàãó
íàäàíî ðîë³ òàêèõ äåïî ó ð³çíèõ òèïàõ íåðâîâèõ ³
ãë³àëüíèõ êë³òèí. Âñòàíîâëåíî, ùî íåðâîâ³ êë³òèíè
íàäçâè÷àéíî ãåòåðîãåíí³ ùîäî ôóíêö³îíàëüíî¿ ðîë³
öèõ âíóòð³øíüîêë³òèííèõ êàëüö³ºâèõ äåïî.

Âèÿâëåíî òàêîæ, ùî õàðàêòåðí³ çì³íè êàëüö³-
ºâîãî ãîìåîñòàçó â³äáóâàþòüñÿ ïðè äåÿêèõ ñïåöè-
ô³÷íèõ ôîðìàõ ìîçêîâî¿ ïàòîëîã³¿: ä³àáåò³, ôåí³-
ëêåòîíóð³¿. Ó ðåçóëüòàò³ äîñë³äæåíü âëàñòèâîñòåé
ñèíàïòè÷íî¿ ïåðåäà÷³ òà ìîëåêóëÿðíèõ ìåõàí³ç-
ì³â, ùî ¿¿ çàáåçïå÷óþòü ó íåéðîíàõ öåíòðàëüíî¿,
ïåðèôåð³éíî¿ òà âåãåòàòèâíî¿ íåðâîâèõ ñèñ-òåì,
ñòâîðåíà òåîðåòè÷íà îñíîâà äëÿ ïîøóêó ñåëåêòè-
âíî ä³þ÷èõ ôàðìàêîëîã³÷íèõ ³ á³îëîã³÷íî àêòèâ-
íèõ ïðåïàðàò³â òà åôåêòèâíî¿ ö³ëåñïðÿìîâàíî¿
êîðåêö³¿ ïàòîëîã³÷íèõ ñòàí³â. Çà öèêë íàóêîâèõ
ïðàöü «Ñèíàïòè÷íà ïåðåäà÷à ñèãíàë³â ó íåðâîâ³é
ñèñòåì³: êë³òèíí³ ³ ìîëåêóëÿðí³ ìåõàí³çìè òà øëÿ-
õè êîðåêö³¿ ¿õ ïîðóøåíü» Ï.Ã.Êîñòþêó òà ñï³âàâ-
òîðàì ó 2003 ð. áóëî ïðèñóäæåíî äðóãó Äåðæàâ-
íó ïðåì³þ â ãàëóç³ íàóêè ³ òåõí³êè Óêðà¿íè.

Âåëèêó óâàãó Ï.Ã.Êîñòþê ïðèä³ëÿâ ïåäàãîã³÷-
í³é ä³ÿëüíîñò³. Ç 1983 ð. â³í î÷îëþâàâ êàôåäðó
ìîëåêóëÿðíî¿ ô³ç³îëîã³¿ òà á³îô³çèêè Ô³çèêî-òåõ-
í³÷íîãî öåíòðó ÍÀÍ Óêðà¿íè. Â³í àâòîð ïîïóëÿ-
ðíîãî ï³äðó÷íèêà «Ôèçèîëîãèÿ öåíòðàëüíîé íå-

ðâíîé ñèñòåìû”, ðåäàêòîð ³ ñï³âàâòîð ï³äðó÷íèêà
«Áèîôèçèêà», çà ÿêèé Ï. Ã. Êîñòþêó ³ ñï³âàâòîðàì
ó 1992 ð. áóëî ïðèñóäæåíî Äåðæàâíó ïðåì³þ
Óêðà¿íè. Ï³ä êåð³âíèöòâîì Ï.Ã.Êîñòþêà  áóëî ï³-
äãîòîâëåíî ³ çàõèùåíî ïîíàä 25 äîêòîðñüêèõ ³ 80
êàíäèäàòñüêèõ äèñåðòàö³é. Ï.Ã.Êîñòþê - àâòîð
áëèçüêî 650 íàóêîâèõ ïðàöü, ç íèõ 11 ìîíîãðàô³é
³ 3 ï³äðó÷íèê³â. Â³í ñòâîðèâ â³ò÷èçíÿíó øêîëó
äîñë³äíèê³â ó ãàëóç³ íåéðîô³ç³îëîã³¿, êë³òèííî¿ òà
ìîëåêóëÿðíî¿ ô³ç³îëîã³¿, á³îô³çèêè, ÿêà â³äîìà â
áàãàòüîõ êðà¿íàõ ñâ³òó.

Î÷îëþâàí³ Ï.Ã.Êîñòþêîì â³ää³ë çàãàëüíî¿ ô³-
ç³îëîã³¿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè ³ Ì³æíàðîäíèé öåíòð
ìîëåêóëÿðíî¿ ô³ç³îëîã³¿ – ïðîâ³äí³ ó ñâ³òîâ³é íàóö³
öåíòðè ç âèâ÷åííÿ ìîëåêóëÿðíèõ ìåõàí³çì³â ôó-
íêö³îíóâàííÿ íåðâîâèõ êë³òèí.

Ç 1976 ð. Ïëàòîí Ãðèãîðîâè÷ áóâ ðåäàêòîðîì
ì³æíàðîäíîãî æóðíàëó «Neuroscience», çàñíîâíè-
êîì ³ ðåäàêòîðîì ì³æíàðîäíîãî æóðíàëó «Íåéðî-
ôèçèîëîãèÿ» (ç 1969 ð.), ÷ëåí ðåäêîëåã³¿ ê³ëüêîõ
ì³æíàðîäíèõ æóðíàë³â.

Íàóêîâî-ïåäàãîã³÷íó ïðàöþ Ï.Ã.Êîñòþê óñï³ø-
íî ïîºäíóâàâ ç íàóêîâî-îðãàí³çàö³éíîþ òà ãðîìàä-
ñüêîþ ä³ÿëüí³ñòþ, î÷îëþþ÷è â³ää³ëåííÿ ô³ç³îëîã³¿
ÀÍ ÑÐÑÐ (1976-1988 pp.), ç 1993 äî 1998 ðð. –
â³öå-ïðåçèäåíò ÍÀÍ Óêðà¿íè, ç 1988 äî 2004 pp. –
÷ëåí Ïðåçèä³¿ ÍÀÍ Óêðà¿íè, ðàäíèê Ïðåçèä³¿ ÍÀÍ
Óêðà¿íè òà ÷ëåí Ïðåçèä³¿ ÀÌÍ Óêðà¿íè.

Äåïóòàò Âåðõîâíî¿ Ðàäè ÓÐÑÐ 9, 10 òà 11
ñêëèêàíü; íà ñåñ³¿ Âåðõîâíî¿ Ðàäè 11 ñêëèêàííÿ
áóâ îáðàíèé Ãîëîâîþ Âåðõîâíî¿ Ðàäè ÓÐÑÐ.

Íàóêîâà òà ãðîìàäñüêà ä³ÿëüí³ñòü Ï. Ã. Êîñòþ-
êà â³äçíà÷åíà âèñîêèìè óðÿäîâèìè íàãîðîäàìè,
éîìó ïðèñâîºíî çâàííÿ Ãåðîÿ Ñîö³àë³ñòè÷íî¿
Ïðàö³. Ïëàòîí Ãðèãîðîâè÷ íàãîðîäæåíèé äâîìà
îðäåíàìè Ëåí³íà, äâîìà îðäåíàìè Òðóäîâîãî ×å-
ðâîíîãî Ïðàïîðà, ïî÷åñíèìè â³äçíàêàìè Ïðåçè-
äåíòà Óêðà¿íè — îðäåíàìè ßðîñëàâà Ìóäðîãî òà
«Çà çàñëóãè», äåñÿòüìà ìåäàëÿìè.

²ì’ÿ Ïëàòîíà Ãðèãîðîâè÷à Êîñòþêà íàçàâæäè
çàïèñàíå çîëîòèìè ë³òåðàìè â àíàëè óêðà¿íñüêî¿
³ ñâ³òîâî¿ íàóêè.

___________
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ÑÂ²ÒËÀ ÏÀÌ’ßÒÜ
Ìèõàñüêî Òà¿ñ³ÿ

Ôåäîð³âíà
(23.04.1940 – 24.04.2010)

òàìè òà áàãàòüìà ïîäÿêàìè. À çà õàðàêòåðîì, ó
ïðèíöèï³, âîíà áóëà ñõîæîþ íà áàãàòüîõ êîëåã, ç ÿêè-
ìè ïðàöþâàëà, àëå ¿¿ âèð³çíÿëî ç-ïîì³æ ³íøèõ  –
óì³ííÿ ðîáèòè ñâîþ ðîáîòó âèíÿòêîâî ç ëþáîâ’þ,
ïîâíîþ â³ääà÷åþ, àáè ñïðàâà íåîäì³ííî óâ³í÷àëà-
ñÿ óñï³õîì äëÿ äåñÿòê³â äèñåðòàíò³â ³ âåðèô³êîâà-
íèì ä³àãíîçîì áàãàòî÷èñëåííèõ ïàö³ºíò³â ì³ñòà òà
îáëàñò³, äîñêîíàëî âîëîä³þ÷è ìåòîäèêàìè äîñë³-
äæåííÿ ì³êðîá³îöåíîçó âì³ñòó ð³çíèõ ïîðîæíèí,
á³îëîã³÷íèõ ³ ïàòîëîã³÷íèõ âèä³ëåíü îðãàí³çìó.

Ó âóçüêîìó êîë³ êîëåêòèâîì êóðñó êë³í³÷íî¿
³ìóíîëîã³¿ òà àëåðãîëîã³¿ â³äçíà÷åíî 70-ð³÷÷ÿ â³ä
äíÿ íàðîäæåííÿ Òà¿ñ³¿ Ôåäîð³âíè, òîä³ í³õòî íå
ì³ã ïîäóìàòè, ùî ¿¿ æèòòÿ äîá³ãàº ê³íöÿ. Íà äðó-
ãèé äåíü ï³ñëÿ â³íøóâàííÿ þâ³ëåéíèõ íàðîäèí
ðàïòîâî çóïèíèëîñü ¿¿ ÷óéíå ñåðöå, ùî ñòàëî íå-
â³äòâîðåíîþ âòðàòîþ äëÿ êàôåäðè, ñ³ì’¿.

Ðàçîì ç ÷îëîâ³êîì âèõîâàëè äâîõ ñèí³â, ÿê³
çäîáóëè âèùó îñâ³òó, áóëà ³äåàëüíîþ äðóæèíîþ ³
ìàò³ð’þ, íà æàëü, íå äî÷åêàëàñÿ âíóê³â. Ñâ³òëà
ïàì’ÿòü ïðî øàíîâíó êîëåãó íàçàâæäè çàëèøèòü-
ñÿ â íàøèõ ñåðöÿõ.

Çà äîðó÷åííÿì êîëåêòèâó êàôåäðè
²ãîð ÑÈÄÎÐ×ÓÊ, ïðîôåñîð;
Ïåòðî ËßØÓÊ, äîöåíò.

Ò. Ô. Ìèõàñüêî íàðîäèëàñÿ ó íåçàìîæí³é ñå-
ëÿíñüê³é ñ³ì’¿ íà Ïîëòàâùèí³. Ï³ñëÿ çàê³í÷åííÿ
ìåäè÷íîãî ó÷èëèùà ïðàöþâàëà ìåäè÷íîþ ñåñò-
ðîþ çäîðîâïóíêòó øàõòè ì.Ãîðëîâêè Äîíåöüêî¿
îáëàñò³ òà ðàéîííî¿ ë³êàðí³ Ïîëòàâñüêî¿ îáëàñò³.
Ó 1962–1967 ðð. íàâ÷àëàñÿ íà á³îëîã³÷íîìó ôàêó-
ëüòåò³ ×åðí³âåöüêîãî äåðæàâíîãî óí³âåðñèòåòó,
ÿêèé çàê³í÷èëà ç â³äçíàêîþ ³ íàïðàâëåíà íà ðîáî-
òó áàêòåð³îëîãîì ×åðí³âåöüêî¿ ì³ñüêî¿ ñàíåï³äñ-
òàíö³¿. Ç 1968 ð. ïðàöþâàëà â Áóêîâèíñüêîìó äåð-
æàâíîìó ìåäóí³âåðñèòåò³ íà ïîñàä³ ñòàðøîãî ëàáî-
ðàíòà êàôåäðè ì³êðîá³îëîã³¿, à ç 1995 ð. – êàôåäðè
êë³í³÷íî¿ ³ìóíîëîã³¿, àëåðãîëîã³¿ òà åíäîêðèíîëîã³¿.

Çà 42 ðîêè ðîáîòè â ÁÄÌÓ Òà¿ñ³ÿ Ôåäîð³âíà
çàðåêîìåíäóâàëà ñåáå âèñîêîêâàë³ô³êîâàíèì ôà-
õ³âöåì, ïðàöåëþáíèì, äèñöèïë³íîâàíèì òà ñóì-
ë³ííèì ïðàö³âíèêîì, ÷óéíèì ³ óâàæíèì êîëåãîþ
ïî ðîáîò³. Ö³ ïîçèòèâí³ ðèñè çäîáóëè ¿é çàñëóæå-
íèé àâòîðèòåò ³ ãëèáîêó ïîâàãó â ñï³âðîá³òíèê³â
òà ñòóäåíò³â. ̄ ¿ áàãàòîð³÷íà òà ñóìë³ííà ïðàöÿ â³ä-
çíà÷åíà ìåäàëëþ “Âåòåðàí ïðàö³”, çàíåñåííÿì íà
Äîøêó Ïîøàíè óí³âåðñèòåòó, ïî÷åñíèìè ãðàìî-
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Çà ðåäàêö³ºþ
Ñ. ª. Äåéíåêè,
Ë. Ë. Äåéíåêè
Áóêîâèíñüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé
óí³âåðñèòåò, ì. ×åðí³âö³

INTERNET-ÍÎÂÈÍÈ ÊË²Í²×ÍÎ¯ ÒÀ
ÅÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÀËÜÍÎ¯ ÏÀÒÎËÎÃ²¯.
×ÀÑÒÈÍÀ XXVI²I.

Çíàéäåíèé ìåõàí³çì ðîçâèòêó ñèíäðîìó
''ðîçáèòîãî ñåðöÿ''. ²òàë³éñüê³ ë³êàð³ âèâ÷èëè ìå-
õàí³çì, ùî ëå-æèòü â îñíîâ³ ñèíäðîìó "ðîçáèòî-
ãî ñåðöÿ" àáî "çóìîâëåíî¿ ñòðåñîì êàðä³îì³îïàò³¿",
ÿêó ÷àñòî ïëóòàþòü ç ³íôàðêòîì ì³îêàðäà. Ñèíä-
ðîì òîðêàºòüñÿ â îñíîâíîìó æ³íîê ó ïåð³îä ìåíî-
ïàóçè, êîëè îðãàí³çì íå çàõèùå-íèé ãîðìîíàìè
åñòðîãåíó, ³ â 80% âèïàäê³â àñîö³þºòüñÿ ³ç ñèëü-
íèì åìîö³éíèì ïîòðÿñ³ííÿì, íàïðèêëàä, ñìåðòþ
áëèçüêî¿ ëþäèíè. Ó á³ëüøîñò³ âèïàäê³â ñèìïòî-
ìè ðîçëàäó çíèêàþòü ñïîíòàííî ÷åðåç ïàðó òèæ-
í³â, àëå óøêîäæåííÿ, âèêëèêàíå ñèíäðîìîì, ïðÿ-
ìî âïëèâàº íà ïîäàëüøó ðîáîòó ñåðöÿ, àëå íå êî-
ðîíàðíèõ àðòå-ð³é. Ïðîòÿãîì ì³ñÿöÿ êàðä³îëîãè
ñïîñòåð³ãàëè çà çäîðîâ'ÿì äîáðîâîëüö³â, çîñåðåäè-
âøè óâàãó íà àï³êàëüí³é îáëàñò³ ñåðöÿ, äå â³äáó-
âàºòüñÿ äèñôóíêö³ÿ. Ó çâ'ÿçêó ³ç öèì ñåðöå íàáó-
âàº õàðàêòåðíî¿ ôîðìè ïîâ³òðÿíî¿ êó-ë³. Çã³äíî ç³
çðîáëåíèìè âèñíîâêàìè, ìåõàí³çì, ùî ñïðè÷èíÿº
äèñôóíêö³þ, çóìîâëþºòüñÿ ñïàçìîì ìàëèõ êîðî-
íàðíèõ ñóäèí, òàê çâàíîþ êîðîíàðíîþ ì³êðîöè-
ðêóëÿö³ºþ. Òàêîæ óäàëîñÿ âèÿâèòè, ùî ïîä³áí³
êàï³ëÿð-í³ ñïàçìè º çâîðîòíèìè (http://www.
medlinks.ru/article.php?sid=40672).

Â Àâñòðàë³¿ âèÿâëåíèé íîâèé âèä Â²Ë. Â
Àâñòðàë³¿ âèÿâëåíå íîâå, íåâ³äîìå íàóö³ çàõâîðþ-
âàííÿ ³ìóííî¿ ñèñòåìè. Ìîëîäà æ³íêà, ùî çâåðíó-
ëàñÿ äî ë³êàð³â ïðàêòè÷íî íå ìàëà ³ìóí³òåòó, ¿¿
ìîãëà íàäîâãî çâàëèòè çâè÷àéíà çàñòóäà. Ë³êàð³
ç'ÿñóâàëè, ùî çàõâîðþâàííÿ ïîâ'ÿçàíå ç ïîðóøåí-
íÿì ñèãíàëüíî¿ ñèñòåìè ³ìóí³òåòó, ÿêèé ïðîñòî íå
ðåàãóâàâ íà ïîÿâó ÷óæîð³äíèõ áàêòåð³é. Íå çíàþ-
÷è, ÿê ë³êóâàòè öþ õâîðîáó, ³ íå ðîçóì³þ÷è ¿¿ ïðè-
÷èí, ë³êàð³ çâàæèëèñÿ íà ïåðåñàäêó ê³ñòêîâîãî
ìîçêó æ³íö³ â³ä ¿¿ ñåñòðè. Çâè÷àéíî ïîä³áíà ïðî-
öåäóðà çàñòîñîâóºòüñÿ ïðè ëåéêåì³¿, ùîá â³äíîâè-
òè ³ìóííó ñèñòåìó. Îáðàíà ìåòîäèêà äàëà ñâ³é ðå-
çóëüòàò. Ä³â÷èíà â³ä÷óëà ñåáå çíà÷íî êðàùå. Ïðî-
òå, âîíà ïåðåáóâàº ï³ä ñïîñòåðåæåííÿì, àäæå ïîêè
íå âäàëîñÿ âèÿâèòè í³ ïðè÷èíó çàõâîðþâàííÿ, í³
çáóäíèêà. Ë³êàð³ íàçâàëè öåé âèïàäîê "äåôåêòîì
ñèãíàëüíî¿ ñèñòåìè Ò-êë³òèí" ³ äóæå ñïîä³âàþòü-
ñÿ, ùî öå íå ñòàíå íîâèì Â²Ë/ÑÍ²Ä (http://
www.vestnik-news.com/2010/05/27/new_aids.html).

Ãåíè, ÿê³ äîçâîëÿòü âàì äîæèòè äî ñòà ðî-
ê³â. Ó÷åí³ âèÿâèëè "ãåíè Ìàôóñà¿ëà": ó ùàñëè-
âèõ âëàñíèê³â òàêèõ íàáàãàòî á³ëüøå øàíñ³â äî-
æèòè äî ñòà ðîê³â, íàâ³òü ÿêùî âîíè áóäóòü âåñ-
òè íåçäîðîâèé ñïîñ³á æèòòÿ. Ö³ ãåíè çàõèùàþòü
ëþäåé â³ä íàñë³äê³â êóð³ííÿ é íåïðàâèëüíîãî õà-
ð÷óâàííÿ é ìîæóòü â³äêëàñòè ïî÷àòîê òàêèõ â³êî-
âèõ çàõâîðþâàíü, ÿê ðàê ³ õâîðîáè ñåðöÿ, íà òðè
äåñÿòèë³òòÿ. Æîäåí ãåí íå º äæåðåëîì ìîëîäîñò³.
Îäíàê, â³äïîâ³äíî äî íîâèõ äîñë³äæåíü â³äíîñíî
äîâãîæèòåë³â ³ ¿õ ðîäèí, ñåêðåò äîâãîæèòåëüñòâà,
ìîæëè-âî, êðèºòüñÿ â íàÿâíîñò³ ïðàâèëüíîãî íàáî-
ðó ãåí³â. Òàêà êîìá³íàö³ÿ º âêðàé ð³äêîþ - ò³ëüêè
îäíà ëþäèíà ç 10 òèñÿ÷ äîñÿãàº ñòà ðîê³â.
Ó äîâãîæèòåë³â íå ìåíøå ãåí³â çàõâîðþâàíü àáî
ñòàð³ííÿ, àëå â íèõ º ³íø³ ãåíè, ÿê³ ïåðåøêîäæàþòü
çàïóñêó öèõ ãåí³â çàõâîðþâàíü. Äîâãîæèòåëüñòâî,
áåçóìîâíî, º ãåíåòè÷íèì ³ ñïàäêî-âèì ÿâèùåì
(http://www.medlinks.ru/article.php?sid=41023).

Ãåíåòè÷íèé êëþ÷ äî âèñîòíî¿ õâîðîáè. Ôà-
õ³âö³ ç óí³âåðñèòåòó øòàòó Þòà âèÿâèëè ó òèáåò-
ö³â 10 ãåí³â, ùî äîïîìàãàþòü, íå ïðîñòî âèæèâà-
òè, àëå ïðåêðàñíî ñåáå ïî÷óâàòè íà òàêèõ âèñîòàõ,
íà ÿêèõ ïðåäñòàâíèêè ³íøèõ íàðîä³â äîâãî ïåðå-
áóâàòè íå ìîæóòü. Äâà ö³ ãåíè ïîâ'ÿçàí³ ç ãåìîãëî-
á³íîì - ðå÷îâèíîþ â êðîâ³, ÿêà ïåðåíîñèòü ïî
îðãàí³çìó êèñåíü. Ôàõ³âö³ ç Þòè âèâ÷àëè ÄÍÊ
êðîâ³, çðàçêè ÿêî¿ áðàëè â 75 æèòåë³â òèáåò-ñüêèõ
ñ³ë, ùî ïåðåáóâàþòü íà âèñîò³ â 4,5 ê³ëîìåòðà íàä
ð³âíåì ìîðÿ. Äîñë³äíèêè âèÿâèëè íåàáèÿêó ê³ëü-
ê³ñòü ð³çíèõ ãåí³â, ó òîìó ÷èñë³ 10 óí³êàëüíèõ ãå-
í³â, ùî ïðàöþþòü ³ç êèñíåì. Äâà ç íèõ, ñõîæå,
ñïðèÿþòü çíèæåííþ ð³âíÿ ãåìîãëîá³íó â êðîâ³ -
à öå, ³ìîâ³ðíî, äîïîìàãàº îðãàí³çìó áîðîòèñÿ ç
âèñîòíîþ õâîðîáîþ (http://www.medlinks.ru/
article.php?sid=41014).

Ñèãàðåòè áåç í³êîòèíó âèêëèêàþòü ðàê
øâèäøå, í³æ çâè÷àéí³. Ó÷åí³ ç³ ÑØÀ âñòàíîâè-
ëè, ùî ñèãàðåòè, ùî íå ì³ñòÿòü òþòþíó ³ í³êîòè-
íó, ïðîâîêóþòü ðîçâèòîê ðàêó ùå øâèäøå, í³æ
çâè÷àéí³ ñèãàðåòè. Äîñë³äíè-êè ìåäè÷íî¿ øêîëè
øòàòó Íüþ-Éîðê çà äîïîìîãîþ ëàçåðà "âèì³ðÿëè"
øêîäó, ùî íàíîñèòüñÿ ëþäñüê³é ÄÍÊ ïðè êóð³íí³
ð³çíèõ âèä³â ñèãàðåò. Ç'ÿñóâàëîñÿ, ùî êóð³ííÿ
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"áåçïå÷íèõ", ÿê ãàäàëîñÿ, ñèãàðåò, ðóéíóº ñï³ðàëü
ÄÍÊ íàáàãàòî ñèëüí³øå, à öå, ó ñâîþ ÷åðãó, ïðè-
çâîäèòü äî ìóòàö³é, ÿê³ â áàãàòî ðàç³â çá³ëüøóþòü
ðèçèê ðî-çâèòêó ðàêîâèõ çàõâîðþâàíü (http://
www.vestnik-news.com/2010/05/15/sigareti.html).

Øòó÷íà çàñìàãà â òðè ðàçè çá³ëüøóº ðèçèê
ðîçâèòêó ðàêà øê³ðè. Àìåðèêàíñüê³ ë³êàð³-îíêî-
ëîãè âñòà-íîâèëè, ùî øòó÷íà çàñìàãà íàâ³òü ó
ìàëèõ äîçàõ çá³ëüøóº íà 74% ðèçèê ðîçâèòêó
ìåëàíîìè. Äîñë³äíèêè ïåðåêîíàëèñÿ, ùî áåçïå÷-
íîãî äëÿ çäîðîâ'ÿ ñîëÿð³þ íå ³ñíóº. Ó äîñë³äæåíí³,
ùî ïðîâîäèâñÿ îíêîëîãàìè ç Óí³âåðñèòåòó Ì³ííå-
ñîòè, âçÿëè ó÷àñòü á³ëüø 2000 ëþäåé ó â³ö³ â³ä 25
äî 59 ðîê³â. Ïðîòÿãîì òðüîõ ðîê³â ó÷åí³ ñïîñòåð³-
ãàëè çà òèì, ÿê øòó÷íà çàñìàãà âïëèâàº íà çäîðî-
â'ÿ ëþäèíè é ä³éøëè âèñíîâêó, ùî ÷àñò³ â³ä-â³äó-
âà÷³ ñîëÿð³¿â â 2, 5-3 ðàçè ÷àñò³øå ñòðàæäàþòü íà
øê³ðíó ìåëàíîìó, í³æ ò³, õòî í³êîëè íå â³äâ³äóâàâ
ñî-ëÿð³¿â (http://www.vestnik-news.com/2010/05/30/
zagar_soljarij.html).

Àñòìàòèêè á³ëüøîþ ì³ðîþ ï³ääàí³ ³íô³êó-
âàííþ ðåñï³ðàòîðíèìè â³ðóñàìè. Ëþäè ç àëåð-
ã³éíîþ ðåàêö³-ºþ íà ïèëîâ³ êë³ù³, öâ³ëü ³ òâàðèí
ìàþòü ã³ðøó ³ìóííó ðåàêö³þ íà ðåñï³ðàòîðí³ â³-
ðóñè, âêëþ÷àþ÷è ãðèï. Êîëè õâîð³ àñòìîþ çàçíà-
þòü ä³¿ ðåñï³ðàòîðíèõ â³ðóñ³â, àëåðãåíè ìîæóòü
ôàêòè÷íî ïîðóøèòè ³ìóííó â³äïî-â³äü íà ³íôåê-
ö³þ. Öå ñïðèÿº íå ò³ëüêè ³íôåêö³éíîìó çàðàæåí-
íþ, àëå é çàãîñòðåííþ àñòìè. Ïðè âïëèâ³ ðåñ-ï³-
ðàòîðíèõ â³ðóñ³â, òàêèõ, ÿê â³ðóñ ãðèïó, äåíäðèòí³
êë³òèíè çâè÷àéíî ïðîäóêóþòü á³ëêè, ÿê³ äîïîìà-
ãàþòü îðãàí³çìó àêòèâóâàòè ³ìóííó ñèñòåìó é
ïåðåìîãòè ³íôåêö³þ. Îäíàê êîëè òàê³ êë³òèíè
âïåðøå çóñòð³÷àþòü-ñÿ ç àëåðãåíîì, âîíè íå ìî-
æóòü â³äðàçó ïðîäóêóâàòè àíòèâ³ðóñí³ á³ëêè.
Ó÷åí³ çàô³êñóâàëè, ùî â àñòìàòèê³â äåíäðèòí³
êë³òèíè áóëè íå â çìîç³ âèðîáëÿòè ³íòåðôåðîí, á³-
ëîê ³ìóííî¿ ñèñòåìè, ùî â³ä³ãðàº êëþ÷îâó ðîëü ó
áîðîòüá³ ç ³íôåêö³ÿìè òîãî ñàìîãî â³ðóñó. Êë³í³-
öèñòè ïðèïóñêàþòü, ùî ³ììóíîïðèãí³÷óþ÷èé
åôåêò àëåð-ã³éíî¿ ñòèìóëÿö³¿ äåíäðèòíèõ êë³òèí
ìîæå áóòè ïîâ'ÿçàíèé ç âèñîêèì ð³âíåì ìîëåêóë
IgÅ, çíàéäåíèõ â îð-ãàí³çì³ ïàö³ºíò³â ç àëåðã³é-
íîþ àñòìîþ. Çà ðåçóëüòàòàìè äîñë³äæåííÿ, ï³äâè-
ùåí³ ð³âí³ IgÅ îáìåæóâàëè çäà-òí³ñòü äåíäðèòíèõ
êë³òèí ïðîäóêóâàòè ³íòåðôåðîí ïðè êîíòàêò³ ç
â³ðóñîì ãðèïó (http://www.medlinks.ru/
article.php?sid=41328).

Àëåðã³éí³ ðîçëàäè çíèæóþòü ðèçèê çàõâî-
ðþâàííÿ ðàêîì. Àëåðã³éí³ ðîçëàäè, òàê³, ÿê àñ-
òìà àáî åêçåìà, ìîæóòü ï³äâèùèòè çäàòí³ñòü îð-
ãàí³çìó âèäàëÿòè çëîÿê³ñí³ êë³òèíè. Ñïðàâà â
òîìó, ùî ö³ çàõâîðþâàííÿ ïî-â'ÿçàí³ ç ã³ïåðàêòè-
âí³ñòþ ³ìóííî¿ ñèñòåìè é çäàòí³ çíèçèòè ðèçèê çà-
õâîðþâàííÿ ðàêîì. Ó÷åí³ âïðîäîâæ 7 ðîê³â ñïî-

ñòåð³ãàëè 3300 õâîðèõ ðàêîì ÷îëîâ³ê³â ³ êîíòðî-
ëüíó ãðóïó ç 500 ëþäåé. Áóëè ðîçðàõîâàí³ êîåô³ö³-
ºíòè äëÿ çâ'ÿçêó ì³æ àñòìîþ àáî åêçåìîþ è á³ëüø
í³æ 20 òèï³â ðàêó ðàçîì óçÿòèõ, à òàêîæ äëÿ êîæ-
íîãî ç 8 ðîçïîâñþäæåíèõ âèä³â ðàêó (øëóíêà, òîâ-
ñòî¿ êèøêè, ïðÿìî¿ êèøêè, ëåãåí³â, ïðîñòàòè, ñå÷î-
âîãî ì³õóðà, øê³ðè è ë³ìôàòè÷íèõ âóçë³â) îêðåìî.
Ëþäè ç àñòìîþ ìàëè á³ëüø íèçüê³ øàíñè îäåðæà-
òè ðàê øëóíêà, à ó õâîðèõ ç åêçåìîþ áóëà á³ëüø
íèçüêà éìîâ³ðí³ñòü ðîçâèòêó ðàêó ëåãåí³â (http://
www.medlinks.ru/article.php?sid=40961).

Ïðèïèíåííÿ âàêöèíàö³¿ ïðîòè íàòóðàëüíî¿
â³ñïè ìîãëî ñïðîâîêóâàòè ð³ñò çàðàæåíü Â²Ë-
³íôåêö³ºþ. Äîñë³äíèêè âèÿâèëè, ùî â êë³òèíàõ
ëþäåé, ðàí³øå ïðèâèòèõ â³ä â³ñïè, Â²Ë ðîçìíî-
æóâàâñÿ ïîâ³ëüí³øå, í³æ ó òàêèõ æå êë³òèíàõ ó
ëþäåé, ùî íå ïðîõîäèëè âàêöèíàö³þ. Êëþ÷îâó
ðîëü ó ïîòåíö³éíîìó çàõèñíîìó ìå-õàí³çì³ â³ä
Â²Ë â³ä³ãðàþòü ðåöåïòîðè òèïó CCR5 – á³ëêîâ³
ìîëåêóëè, ðîçòàøîâàí³ âñåðåäèí³ êë³òèííî¿ ìåì-
áðàíè. Ñàìå ³ç öèìè ìîëåêóëàìè âçàºìîä³º Â²Ë
ïðè ïðîíèêíåíí³ â êë³òèíó, ³ â³ðóñîëîãàì â³äîìî,
ùî ëþäè ç ìóòàíòíîþ ôîðìîþ CCR5-ðåöåïòîð³â
äëÿ Â²Ë óðàçëèâ³ â íàáàãàòî ìåíøîìó ñòóïåí³.
Âàêöèíà â³ä íàòóðà-ëüíî¿ â³ñïè ìîæå çì³íþâàòè
åêñïðåñ³þ ãåíà CCR5. Öå îçíà÷àº, ùî ãåí, â³äïî-
â³äàëüíèé çà ñèíòåç á³ëê³â ðå-öåïòîðà, ìîæå "âè-
ìèêàòèñÿ", ³ çãîäîì ó ïðèâèòîãî ïàö³ºíòà CCR5-
ðåöåïòîðè ïðîñòî çíèêàþòü. ßê ñàìå öå â³äáóâà-
ºòüñÿ, íàñê³ëüêè äîâãî òðèâàº åôåêò ³ ÷è ìîæíà
éîãî ùå é ï³äñèëèòè, ïîêè íåâ³äîìî (http://
www.medlinks.ru/article.php?sid=41033).

Ðèçèê ðîçâèòêó ðîçñ³ÿíîãî ñêëåðîçó çàëå-
æèòü â³ä ñåçîíó íàðîäæåííÿ. Ðàí³øå áóëî ïîêà-
çàíî, ùî ðèçèê ðîçâèòêó ðîçñ³ÿíîãî ñêëåðîçó çðî-
ñòàº â ëþäåé–íîñ³¿â àëåë³ ãåíà HLA-DRB1*15. Ó
ïðîâåäåíîìó äîñë³äæåí-í³ ïîêàçàíî, ùî äàíà
àëåëü ãåíà ÷àñò³øå çóñòð³÷àºòüñÿ â ëþäåé, ùî íà-
ðîäèëèñÿ íàâåñí³. Öå ïîÿñíþº á³ëüø âèñîêèé
ðèçèê ðîçâèòêó ðîçñ³ÿíîãî ñêëåðîçó â ºâðîïåéö³â,
ùî íàðîäèëèñÿ â áåðåçí³-êâ³òí³. Îäíàê íå çðîçó-
ì³ëà ïðè÷èíà âçàºìîçâ'ÿçêó ì³æ åêñïðåñ³ºþ äàíî¿
àëåë³ ãåíà HLA-DRB1 ³ ì³ñÿöåì íàðîäæåííÿ.
Îäíèì ç ïî-ÿñíåíü ìîæå áóòè äåô³öèò â³òàì³íó Ä
ó âàã³òíèõ æ³íîê ó ì³ñÿö³, ùî á³äí³ íà ñîíÿ÷íå ñâ³-
òëî. Â³òàì³í Ä ìîæå áóòè ïîâ'ÿçàíèé ç ðèçèêîì
ðîçñ³ÿíîãî ñêëåðîçó çà äîïîìîãîþ äåê³ëüêîõ ìåõà-
í³çì³â. Ïî-ïåðøå, áåçïîñåðåä-íüî âïëèâàþ÷è íà
åêñïðåñ³þ HLA-DRB1*15 àëåë³. Êð³ì òîãî äåô³-
öèò â³òàì³íó Ä ó ä³òåé ìîæå ïðèçâîäèòè äî çíè-
æåííÿ çäàòíîñò³ òèìóñà çíèùóâàòè àâòîàãðåñèâí³
ë³ìôîöèòè, ÿê³ íàäàë³ ìîæóòü ñòàâàòè ïðè÷èíîþ
ðîçâèòêó àâòî³ìóííèõ çàõâîðþâàíü. Íåçâàæàþ÷è
íà òå, ùî âèùåîïèñàí³ ã³ïîòåçè íå äîâåäåí³ â êî-
íòðîëüî-âàíèõ êë³í³÷íèõ äîñë³äæåííÿõ, óðÿäè
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äåÿêèõ ªâðîïåéñüêèõ êðà¿í óæå ðîçðîáèëè ðåêî-
ìåíäàö³¿ ç îáîâ'ÿçêî-âîãî ïðèéìàííÿ âàã³òíèìè
æ³íêàìè õàð÷îâèõ äîáàâîê, ùî ì³ñòÿòü â³òàì³í Ä
(http://www.medlinks.ru/article.php?sid=41028).

Çíàéäåíèé çâ'ÿçîê ì³æ õâîðîáîþ ÿñåí ³ ïðî-
ñòàòèòîì. Çàïàëåííÿ â³ä õâîðîá ÿñåí ³ ïðîáëåìè
³ç ïðîñòàòîþ ìîæóòü áóòè ïîâ'ÿçàí³ ì³æ ñîáîþ.
Äîñë³äíèêè ïîð³âíÿëè ä³þ äâîõ ìàðêåð³â: ïðîñòà-
òà-ñïåöèô³÷íîãî àíòè-ãåíó /àáî PSA/, ùî âèêîðè-
ñòîâóºòüñÿ äëÿ âèì³ðó ð³âíÿ çàïàëåííÿ ïðè õâîðî-
áàõ ïðîñòàòè, ³ ìàðêåðà CAL ó ÿñíàõ ³ çóáàõ, ÿêèé
ìîæå áóòè ³íäèêàòîðîì äëÿ ïåð³îäîíòèòó. Â îáñòå-
æåíí³ âçÿëè ó÷àñòü 150 ÷îëîâ³ê³â ³ç ïðîñòàòèòîì
â³ä ëåãêî¿ äî âàæêî¿ ôîðìè ç ä³àãíîñòîâàíèì çà-
ïàëåííÿì, à â äåÿêèõ âèïàäêàõ ç³ çëîÿê³ñíèìè íî-
âîóòâîðàìè. Ó÷àñíèêè áóëè ðîçä³ëåí³ íà äâ³ ãðó-
ïè: ç âèñîêèì ð³âíåì ìàðêåðà PSA äëÿ ïîì³ðíèõ
àáî ñåð-éîçíèõ ôîðì ïðîñòàòèòó àáî çëîÿê³ñíîñò³
é òèõ, ÷èé ð³âåíü öüîãî ìàðêåðà áóâ íèæ÷å 4 íã/
ìë. Óñ³ ÷îëîâ³êè íå ïðîõîäèëè ñòîìàòîëîã³÷íå
ë³êóâàííÿ ïðèíàéìí³ òðè ì³ñÿö³. Âèÿâèëîñÿ, ùî
ïàö³ºíòè ç íàéá³ëüø âàæêîþ ôîðìîþ ïðîñòàòè-
òó ìàëè òàêîæ óñ³ ñèìïòîìè ðîçâèíåíîãî ïåð³îäî-
íòèòó. Ìåäèêè ââàæàþòü, ùî îáèäâ³ õâîðîáè ïî-
â'ÿçóþòü ò³ ñàì³ çàïàëüí³ ìåõàí³çìè (http://
www.medlinks.ru/article.php?sid=41039).

Ñîÿ ïîãàíî âïëèâàº íà ÿê³ñòü ñïåðìè. Óæè-
âàííÿ ñî¿ ìîæå íåãàòèâíî ïîçíà÷èòèñÿ íà äåÿêèõ
ôóíêö³ÿõ ÷îëîâ³÷î¿ ðåïðîäóêòèâíî¿ ñèñòåìè. Äî
òàêîãî âèñíîâêó ïðèéøëè â÷åí³ ç Êèòàþ. Ñïðàâà
â òîìó, ùî ñîºâ³ áîáè ì³ñòÿòü íàòóðàëüíó õ³ì³÷íó
ðå÷îâèíó - ãåí³ñòå¿í, ÿêèé ³ì³òóº ä³þ æ³íî÷èõ ñòà-
òåâèõ ãîðìîí³â. Íà äóìêó êèòàéñüêèõ äîñë³äíè-
ê³â, ñîºâ³ ³çîôëàâîíè, ùî ïîïàäàþòü â îðãàí³çì ó
ðåçóëüòàò³ ïðèéìàííÿ ¿æ³, äîñÿãàþòü ñòàòåâèõ
îðãàí³â ³ âïëèâàþòü íà ¿õ ðîáîòó. Íàäì³ðíèé
âïëèâ ³çîôëàâîí³â íà ðå÷îâèíè, ÿê³ ìàþòü åñòðî-
ãåííó àêòèâí³ñòü, ìîæå âïëèíóòè ³ íà ðîçâèòîê
÷îëîâ³÷èõ ñòàòåâèõ øëÿõ³â ³ ôóíêö³é (http://
www.vestnik-news.com/2010/05/13/soya_sperma.html).

Óëüòðàçâóê ñòàíå íîâèì ÷îëîâ³÷èì êîíòðà-
öåïòèâîì. Âïëèâ íà ÿº÷êà óëüòðàçâóêîâèì âè-
ïðîì³íþâàííÿì ïåâíèõ ïàðàìåòð³â ìîæå çóïèíè-
òè â íèõ ïðîäóêö³þ ñïåðìàòîçî¿ä³â, ³, êîëè íàêî-
ïè÷åí³ çàïàñè ñïåðìè âèñíàæóþòüñÿ, ÷îëîâ³ê ñòàº
íåçäàòíèì äî çà÷àòòÿ. Â åêñïåðèìåíò³ îäíîêðàò-
íèé ñåàíñ îïðîì³íåííÿ çà äîïîìîãîþ íàñòðîºíî-
ãî, íàëåæíèì ÷èíîì, ïðèëàäó äëÿ óëüòðàçâóêîâî¿
òåðàï³¿, åôåêòèâíî ïðèãí³÷óâàâ ïðîäóêö³þ ñïåð-
ìè òåðì³íîì äî ï³âðîêó, ï³ñëÿ ÷îãî çäàòí³ñòü äî
çà÷àòòÿ â³äíîâëþâàëàñÿ. Ïîä³áíèé ìåòîä êîíòðà-
öåïö³¿ â³äð³çíÿºòüñÿ áåçïåêîþ, ïðîñòîòîþ â çàñòî-

ñóâàíí³ é íèçüêîþ âàðò³ñòþ, ùî äîçâîëÿº çàñòî-
ñîâóâàòè éîãî ïðàêòè÷íî â áóäü-ÿêîìó ðåã³îí³ ñâ³-
òó (http://www.medlinks.ru/article.php?sid=40942).

Ìîäèô³êîâàíèé â³ðóñ â³äñòåæóº é çíèùóº
ðàêîâ³ êë³òèíè. Ó÷åí³ Áðèòàíñüêîãî íàóêîâî-
äîñë³äíîãî îí-êîëîã³÷íîãî öåíòðó ðîçðîáèëè íîâèé
ìåòîä ìîäèô³êàö³¿ â³ðóñ³â, çäàòíèõ çíàéòè é çíèùè-
òè ðàêîâ³ êë³òèíè. Äîñë³äíèêè âèêîðèñòîâóâàëè
óí³êàëüí³ ìàðêåðè íà ïîâåðõí³ ðàêîâèõ êë³òèí äëÿ
ñòâîðåííÿ ðÿäó á³ëê³â, çäà-òíèõ ðîçï³çíàâàòè ö³
ìàðêåðè é çâ'ÿçóâàòèñÿ ç íèìè. Òàê³ «îð³ºíòîâàí³»
á³ëêè ìîæíà äîäàòè äî â³ðóñó äëÿ òîãî, ùîá â³í ðîç-
ï³çíàâàâ ðàêîâ³ êë³òèíè é ïðîíèêàâ ó íèõ. Òîä³ â³-
ðóñ çìîæå äîñòàâèòè â êë³òèíè ïóõëèíè ãåíè, ÿê³
çðîáëÿòü ¿õ á³ëüø ÷óòëèâèìè äî ë³êàðñüêèõ ïðåïà-
ðàò³â, ãåíè «ñàìîãóáñòâà» àáî çàì³íèòè â³äñóòí³ àáî
äåôåêòí³ ãåíè, ùî ïðèçâîäÿòü äî ðîçâèòêó ðàêó –
çàãàëîì, çðîáèòè âñå òå, ÷èì çàéìàºòüñÿ ãåííà òåðà-
ï³ÿ (http://www.medlinks.ru/article.php?sid=40869).

Ó í³êîòèíîâ³é çàëåæíîñò³ âèíí³ ãåíè. Îïè-
ðàþ÷èñü íà ñòàòèñòèêó äîñë³äæåííÿ, ó õîä³ ÿêîãî
áóëè ïðîàíà-ë³çîâàí³ äàí³ 41 òèñ. ÷îëîâ³ê, åêñïå-
ðòàì óäàëîñÿ âñòàíîâèòè, ùî ï³äâèùåíèé ðèçèê
çàíåäóæàòè ðàêîì ëåãå-í³â º â ëþäåé ç³ çì³íîþ â
15-é õðîìîñîì³. Ó÷åí³ ä³éøëè âèñíîâêó, ùî ìó-
òàö³¿ 8-¿ ³ 19-¿ õðîìîñîì ïðèçâî-äÿòü äî òîãî, ùî
ëþäèíà ñòàº á³ëüø ñõèëüíîþ äî òþòþíîâî¿ çàëå-
æíîñò³. Êð³ì öüîãî, ëþäè ç ïîä³áíèìè ãåííèìè
ìóòàö³ÿìè âèêóðþþòü á³ëüøå ñèãàðåò ó äåíü, ó
ðåçóëüòàò³ ÷îãî çá³ëüøóºòüñÿ ðèçèê ðîçâèòêó ðàêó
ëåãåí³â. Ïðè öüîìó ïðîãíîç ó÷åíèõ çâó÷èòü ùå
á³ëüø ïîõìóðî: ó íîñ³¿â òàêèõ ìóòîâàíèõ ãåí³â
ðèçèê çàíå-äóæàòè ðàêîì ëåãåí³â âèùå íàâ³òü ïðè
ìåíø àêòèâíîìó êóð³íí³. Âèÿâëåííÿ ö³º¿ çàêîíî-
ì³ðíîñò³ ï³äâèùóº øàíñè âèÿâèòè ëþäåé ³ç ãðó-
ïè ðèçèêó é ïåðåêîíàòè ¿õ â³äìîâèòèñÿ â³ä ñèãà-
ðåò (http://www.medlinks.ru/article.php?sid=40858).

Ùàñòÿ é çäîðîâ'ÿ çàëåæàòü â³ä âèíà. Ëþäè,
ÿê³ âèïèâàþòü çà âå÷åðåþ êåëèõ âèíà, ó ñåðåäíüî-
ìó çäîðîâ³-ø³ é ùàñëèâ³ø³ çà òèõ, õòî çîâñ³ì íå
ï'º àáî çëîâæèâàº ñïèðòíèì, ç'ÿñóâàëè ôðàí-
öóçüê³ â÷åí³ êë³í³êè Pitie-Salpetriere. Çã³äíî ç ðå-
çóëüòàòàìè äîñë³äæåííÿ, ëþäè, ÿê³ ïîì³ðêîâàíî
ï'þòü, ìåíøå ï³ääàí³ äåïðåñ³ÿì, ìà-þòü ñòðóíêó
ô³ãóðó é ïîçèòèâí³ ïîãëÿäè íà æèòòÿ. Îäíàê, ÿê
â³äçíà÷àº âèäàííÿ, â³äì³ííèé ñòàí çäîðîâ'ÿ ñëà-
áêî ïîâ'ÿçàíèé ç³ ñïîæèâàííÿì àëêîãîëþ, à ïîÿñ-
íþºòüñÿ òèì, ùî ïðèõèëüíèêè âèíà õàð÷óþòüñÿ
á³ëüø çäîðîâ³øîþ ¿æåþ, ÷àñò³øå çàéìàþòüñÿ ñïî-
ðòîì ³ íàéãîëîâí³øå – äîòðèìóþòü áàëàíñó ì³æ
ðîáîòîþ é îñî-áèñòèì ÷àñîì (http://www.vestnik-
news.com/2010/05/23/wine_zdorovje.html).
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ªÄÈÍ² ÂÈÌÎÃÈ ÄÎ ÎÔÎÐÌËÅÍÍß ÑÒÀÒÅÉ

1. Æóðíàë ïðèéìàº äî îïóáë³êóâàííÿ îðèã³íàëüí³
é îãëÿäîâ³ ñòàòò³ ç ð³çíèõ ïðîáëåì êë³í³÷íî¿ òà
åêñïåðèìåíòàëüíî¿ ìåäèöèíè ³ á³îëîã³¿. Êð³ì òîãî ðå-
äàêö³ÿ ïðèéìàº ìàòåð³àëè ç ðîçä³ë³â “Ëåêö³¿”, “Íàóêî-
âå æèòòÿ”, “Ìåäè÷íà îñâ³òà”, “Á³îëîã³÷íà îñâ³òà”,
“Þâ³ëå¿”, “Ðåöåíç³¿”, “Ëèñòè äî ðåäàêö³¿”, “²ñòîð³ÿ
êàôåäðè”, “Ïàì’ÿòí³ äàòè”.

2. Îá’ºì îðèã³íàëüíî¿ ñòàòò³ - 5-8 ñòàíäàðòíèõ
ìàøèíîïèñíèõ ñòîð³íîê, îãëÿäîâî¿ - äî 12 ñòîð³íîê, êî-
ðîòêèõ ïîâ³äîìëåíü - äî 3 ñòîð³íîê.

3. Ñòàòòÿ ïîäàºòüñÿ â ðåäàêö³þ ó äâîõ ðîçäðóêîâàíèõ
åêçåìïëÿðàõ ³ íà äèñêîâ³ ÑD-R(W) ó âèãëÿä³ òåêñòîâî-
ãî ôàéëà, íàáðàíîãî ó ôîðìàò³ ðåäàêòîðà Word 97 àáî
á³ëüø ï³çíüî¿ âåðñ³¿. ²ì’ÿ ôàéëà (ëàòèíñüêèìè ë³òåðà-
ìè) ìàº â³äïîâ³äàòè ïð³çâèùó ïåðøîãî àâòîðà.

4. Òåêñò ñòàòò³ ïîâèíåí áóòè ðîçäðóêîâàíèé øðèô-
òîì Times New Roman, êåãëü 14, ì³æðÿäêîâèé ³íòåð-
âàë - ïîëóòîðíèé. Îäíà ñòîð³íêà ðîçäðóêîâàíîãî òåê-
ñòó ïîâèííà âì³øóâàòè 28-30 ðÿäê³â, 60-65 çíàê³â ó
ðÿäêó. Íå ðåêîìåíäóºòüñÿ ïåðåíîñèòè ñëîâà â òåêñòî-
âîìó ðåäàêòîð³. Ãðåöüê³ ñèìâîëè (α,β,γ − α,β,γ − α,β,γ − α,β,γ − α,β,γ − òîùî), íå-
îáõ³äíî íàâîäèòè ñàìå òàê, à íå ïîâíîþ íàçâîþ ë³-
òåð (àëüôà, áåòà, ãàììà - òîùî). ²ìóíîãëîáóë³íè
ñêîðî÷óþòü ëàòèíñüêèìè ñèìâîëàìè Ig, à íå ²ã ÷è
²Ã; ³íòåðëåéê³íè, íàâïàêè ïîòð³áíî ñêîðî÷óâàòè
êèðèëèöåþ - ²Ë, à íå ëàòèíîþ (IL, ÿê ³ íàçâè õ³ì³-
÷íèõ ñïîëóê (ÍÀÄÔ, öÀÌÔ, ÄÍÊ, à íå NADP,
cAMP, DNA òîùî), çà âèêëþ÷åííÿì òèõ, äëÿ ÿêèõ
íà êèðèëèö³ ïîêè íå ³ñíóº àíàëîã³â (G-á³ëêè, ôà-
êòîðè òðàíñêðèïö³¿ ãåí³â òîùî). Ëàòèíñüê³ íàçâè
ãåí³â íàâîäÿòüñÿ êóðñèâîì, à á³ëê³â - ïðÿìèì øðè-
ôòîì. Îñîáëèâó óâàãó íåîáõ³äíî çâåðòàòè íà ñêîðî-
÷åííÿ - çàãàëüíîïðèéíÿò³ àáðåâ³àòóðè (ÅÊÃ, ÅÅÃ,
ÅÌÃ, ÓÇÄ, ÒÒÃ, ËÃ, ÔÑÃ òîùî) ðîçøèôðóâàííÿ íå
âèìàãàþòü. Ñïîñîáè óâåäåííÿ ïðåïàðàò³â (â/â, â/ì,
ï/ø) ïîäàþòüñÿ ñêîðî÷åíî. Äëÿ âñ³õ ðåøòè íàçâ ³
ïîíÿòü, ï³ñëÿ ïåðøîãî çãàäóâàííÿ, ïîâèíí³ íàâîäè-
òèñÿ ðîçøèôðóâàííÿ.

Òåêñò íà äèñêó ìàº áóòè òî÷íèì àíàëîãîì
äðóêîâàíîãî âàð³àíòà.

Ðåäàêö³ÿ ïåðåêîíëèâî ïðîñèòü àâòîð³â ïåðåâ³ðÿòè
åëåêòðîííó âåðñ³þ íà íàÿâí³ñòü êîìï’þòåðíèõ â³ðóñ³â.

5. Îðèã³íàëüí³ ñòàòò³ ïîòð³áíî îôîðìëÿòè çà
íàñòóïíîþ ñõåìîþ:

-ÓÄÊ
-²í³ö³àëè, ïð³çâèùå àâòîðà (ñï³âàâòîð³â)
-Íàçâà óñòàíîâ, äå ïðàöþþòü àâòîðè. Äëÿ êîæíîãî

ç àâòîð³â ñòàòò³, ÿêùî âîíè º ñï³âðîá³òíèêàìè piçíèõ
óñòàíîâ, íåîáõ³äíî âêàçàòè ðîçãîðíóòó íàçâó óñòàíîâè,
ïîñòàâèâøè â³äïîâ³äíó íàäðÿäêîâó öèôðó â ê³íö³ ïð³ç-
âèùà

-Íàçâà ðîáîòè
-Ðåçþìå ³ êëþ÷îâ³ ñëîâà ìîâîþ îðèã³íàëó ñòàòò³
-Âñòóï
-Ìåòà äîñë³äæåííÿ
-Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
-Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ
-Âèñíîâêè
-Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü

-Ë³òåðàòóðà
-Íàçâà ðîáîòè, àâòîðè,  ðåçþìå ³ êëþ÷îâ³ ñëîâà ðî-

ñ³éñüêîþ ìîâîþ
-Íàçâà ðîáîòè, àâòîðè, ðåçþìå ³ êëþ÷îâ³ ñëîâà àí-

ãë³éñüêîþ ìîâîþ
-Íàçâà çàêëàäó àíãë³éñüêîþ ìîâîþ
ßêùî òåêñò ñòàòò³ íàáðàíèé ðîñ³éñüêîþ ìîâîþ -

ðåçþìå íà óêðà¿íñüê³é òà àíãë³éñüê³é, ÿêùî àíãë³éñü-
êîþ - ðåçþìå íà óêðà¿íñüê³é òà ðîñ³éñüê³é ìîâàõ. Òåêñ-
òè ðåçþìå ìàþòü áóòè àâòåíòè÷íèìè.

Ó ðîçä³ë³ “Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè” íåîáõ³äíî:
1) êîíêðåòíî ³ ÷³òêî îïèñàòè îðãàí³çàö³þ ïðîâå-

äåííÿ äàíîãî äîñë³äæåííÿ;
2) âêàçàòè âàð³àíò äîñë³äæåííÿ: îäíîìîìåíòíå

(ïîïåðå÷íå), ïîçäîâæíº (ïðî- àáî ðåòðîñïåêòèâíå),
äîñë³äæåííÿ âèïàäîê - êîíòðîëü;

3) îáîâ’ÿçêîâî îïèñàòè êðèòåð³¿ âêëþ÷åííÿ ³
âèêëþ÷åííÿ ç äîñë³äæåííÿ (à íå ïðîñòî âêàçàòè ä³-
àãíîç);

4)  îáîâ’ÿçêîâî âêàçàòè ïðî íàÿâí³ñòü àáî â³äñóò-
í³ñòü ðàíäîì³çàö³¿ (³ç çàçíà÷åííÿì ìåòîäèêè) ïðè
ðîçïîä³ë³ ïàö³ºíò³â ïî ãðóïàõ, à òàêîæ íà íàÿâí³ñòü
àáî â³äñóòí³ñòü ìàñêóâàííÿ (“îñë³ïëåííÿ”) ïðè
âèêîðèñòàíí³ ïëàöåáî àáî ë³êàðñüêèõ ïðåïàðàò³â ó
êë³í³÷íèõ äîñë³äàõ;

5) äåòàëüíèé îïèñ âèêîðèñòàíî¿ ë³òåðàòóðè ³
ä³àãíîñòè÷íî¿ òåõí³êè, ç íàâåäåííÿì ¿¿ îñíîâíèõ
õàðàêòåðèñòèê, ô³ðì-âèðîáíèê³â;

6) äàòè íàçâè êîìåðö³éíèõ íàáîð³â äëÿ ãîðìî-
íàëüíèõ ³ á³îõ³ì³÷íèõ äîñë³äæåíü, ¿õ âèðîáíèê³â,
íîðìàëüíèõ çíà÷åíü äëÿ îêðåìèõ ïîêàçíèê³â;

7) ïðè âèêîðèñòàíí³ çàãàëüíîïðèéíÿòèõ ìåòî-
ä³â äîñë³äæåííÿ, ïîòð³áíî âêàçàòè â³äïîâ³äí³ ë³òå-
ðàòóðí³ äæåðåëà;

8) îáîâ’ÿçêîâî âêàçàòè òî÷í³ íàçâè âñ³õ âèêîðèñ-
òàíèõ ë³êàðñüêèõ ïðåïàðàò³â ³ õ³ì³÷íèõ ðå÷îâèí,
äîçè ³ ñïîñîáè ¿õ óâåäåííÿ.

ßêùî â ñòàòò³ ì³ñòèòüñÿ îïèñ åêñïåðèìåíò³â íà
ëþäèí³ íåîáõ³äíî âêàçàòè, ÷è â³äïîâ³äàëà ¿õ ïðîöå-
äóðà ñòàíäàðòàì Êîì³òåòó ç åòèêè çàêëàäó, äå
âèêîíóâàëàñÿ ðîáîòà àáî Õåëüñ³íñüêî¿ äåêëàðàö³¿
1975ð. ³ ¿¿ ïåðåãëÿíóòîãî âàð³àíòà 1983ð. Êîì³òåò
ðåäàêòîð³â íå ðåêîìåíäóº âèêîðèñòîâóâàòè ïð³çâè-
ùà, ³í³ö³àëè õâîðèõ, íîìåðè ³ñòîð³é õâîðîáè, îñîá-
ëèâî íà ðèñóíêàõ ÷è ôîòîãðàô³ÿõ. Ïðè åêñïåðèìå-
íòàëüíèõ ðîáîòàõ, âèêîíàíèõ íà òâàðèíàõ, íåîáõ³ä-
íî âêàçàòè âèä, ñòàòü ³ ê³ëüê³ñòü âèêîðèñòàíèõ
òâàðèí, ìåòîäè çíåáîëåííÿ ³ åâòàíàç³¿, ñòðîãî ó â³ä-
ïîâ³äíîñò³ äî åòè÷íèõ ïðèíöèï³â åêñïåðèìåíò³â íà
òâàðèíàõ, óõâàëåíèõ Ïåðøèì Íàö³îíàëüíèì êîí-
ãðåñîì ç á³îåòèêè (Êè¿â, 2000), ùî óçãîäæóþòüñÿ ç
ïîëîæåííÿìè ªâðîïåéñüêî¿ êîíâåíö³¿ ïðî çàõèñò
õðåáåòíèõ òâàðèí, ÿê³ âèêîðèñòîâóþòüñÿ äëÿ åêñ-
ïåðèìåíòàëüíèõ òà ³íøèõ íàóêîâèõ ö³ëåé.

Ñòàòèñòè÷íèé àíàë³ç º íåâ³ä’ºìíèì êîìïîíåí-
òîì ðîçä³ëó “Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè”. Îáîâ’ÿçêîâî
âêàçóºòüñÿ: à) ïðèéíÿòèé â äàíîìó äîñë³äæåíí³
êðèòè÷íèé ð³âåíü çíà÷óùîñò³ “ð”(íàïðèêëàä “êðè-
òè÷íèé ð³âåíü çíà÷óùîñò³ ïðè ïåðåâ³ðö³ ñòàòèñòè-



155

Äî óâàãè àâòîð³â

÷íèõ ã³ïîòåç ó äàíîìó äîñë³äæåíí³ ïðèéìàëè ð³â-
íèì 0,05”). Ó êîæíîìó êîíêðåòíîìó âèïàäêó âêà-
çóºòüñÿ ôàêòè÷íà âåëè÷èíà ð³âíÿ çíà÷óùîñò³ “ð”
äëÿ âèêîðèñòîâóâàíîãî ñòàòèñòè÷íîãî êðèòåð³þ (à
íå ïðîñòî ð<0,05 àáî ð>0,05). Êð³ì òîãî, íåîáõ³äíî
âêàçóâàòè êîíêðåòí³ çíà÷åííÿ îòðèìàíèõ ñòàòèñ-
òè÷íèõ êðèòåð³¿â (íàïðèêëàä, êðèòåð³ÿ χχχχχ22222=12,3;=12,3;=12,3;=12,3;=12,3;
÷èñëî ñòóïåí³â ñâîáîäè df=2, p=0,0001). Ñåðåäí³
âåëè÷èíè íå âàðòî íàâîäèòè òî÷í³øå, í³æ íà îäèí
äåñÿòêîâèé çíàê ó ïîð³âíÿíí³ ç âèõ³äíèìè äàíèìè,
ñåðåäíüîêâàäðàòè÷íå â³äõèëåííÿ ³ ïîõèáêó ñåðåä-
íüîãî - ùå íà îäèí çíàê òî÷í³øå. ßêùî àíàë³ç äà-
íèõ ïðîâîäèòüñÿ ç âèêîðèñòàííÿì ñòàòèñòè÷íîãî
ïàêåòà ïðîãðàì - íåîáõ³äíî âêàçàòè íàçâó öüîãî
ïàêåòà ³ éîãî âåðñ³þ.

6. Ñòàòòÿ ìîæå áóòè ïðî³ëþñòðîâàíà òàáëèöÿìè,
ðèñóíêàìè, ãðàô³êàìè, ñõåìàìè, ä³àãðàìàìè, ôîòîãðà-
ô³ÿìè ì³êðîïðåïàðàò³â. Ðèñóíêè íå ïîâèíí³ ïîâòî-
ðþâàòè äàí³ òàáëèöü, àáî íàâïàêè (àáî òå, àáî
³íøå). Îá’ºì ãðàô³÷íîãî ìàòåð³àëó ìàº áóòè ì³í³-
ìàëüíèì. ²ëþñòðàö³¿ íåîáõ³äíî êîìïîíóâàòè â òåêñò³
ñòàòò³ àáî ïîäàâàòè â äâîõ åêçåìïëÿðàõ íà îêðåìîìó
ëèñò³ é îêðåìîìó ôàéë³ íà äèñêåò³. Òàáëèö³ ïîâèíí³
ìàòè âåðòèêàëüíó îð³ºíòàö³þ ³ ñòâîðþâàòèñÿ çà äîïî-
ìîãîþ “ìàñòåðà òàáëèö” (îïö³ÿ “Òàáëèöà - âñòàâèòü
òàáëèöó” ðåäàêòîðà Word). Òàáëèöÿ ïîâèííà ìàòè
çàãîëîâîê ³ íîìåð (ÿêùî ¿õ 2 é á³ëüøå). Ì³êðî-
ôîòîãðàô³¿ íàäïèñóþòüñÿ ò³ëüêè íà äðóãîìó åêçåì-
ïëÿð³, íà çâîðîò³ ôîòîãðàô³¿, ì’ÿêèì îë³âöåì. Ïðî-
ñòàâëÿºòüñÿ íîìåð ðèñóíêà, ïð³çâèùå àâòîðà, íàçâà
ñòàòò³, âåðõ ³ íèç ì³êðîôîòî.

7. Òåêñò ñòàòò³ ³ âñ³ ìàòåð³àëè, ÿê³ äî íå¿ íàëåæàòü,
ïîâèíí³ áóòè ðåòåëüíî â³äðåäàãîâàí³ ³ âèâ³ðåí³ àâòîðà-
ìè. Óñ³ öèòàòè, òàáëèö³, ³ëþñòðàö³¿, ôîðìóëè, â³äîìîñò³
ïðî äoçè ïîâèíí³ áóòè çàâ³çîâàí³ àâòîðàìè íà ïîëÿõ.

8. Ï³äïèñè äî ðèñóíê³â äðóêóþòüñÿ ï³ä íèìè. Ñïî-
÷àòêó äàºòüñÿ çàãàëüíèé ï³äïèñ äî ðèñóíêà, à ïîò³ì -
ðîçøèôðîâêà öèôðîâèõ òà ë³òåðíèõ ïîçíà÷åíü. Ó ï³ä-
ïèñàõ äî ì³êðîôîòîãðàô³é îáîâ’ÿçêîâî âêàçóâàòè
çá³ëüøåííÿ, ìåòîä ôàðáóâàííÿ (àáî ³ìïðåãíàö³¿). Ê³ëü-

ê³ñòü ðèñóíê³â íå ïîâèííà ïåðåâèùóâàòè 3, äàí³ ðèñó-
íêè íå ïîâèíí³ ïîâòîðþâàòè ìàòåð³àëè òàáëèöü.

9. Ïîêàæ÷èê ë³òåðàòóðè (íå á³ëüøå 15 äæåðåë äëÿ
ñòàòò³ ³ 50 - äëÿ îãëÿäó) íàâîäèòüñÿ â àëôàâ³òíîìó
ñïèñêó. Íå äîïóñêàþòüñÿ ïîñèëàííÿ íà íåîïóáë³êîâàí³
ðîáîòè. Ó òåêñò³ äàºòüñÿ ïîñèëàííÿ íà ïîðÿäêîâèé
íîìåð ñïèñêó (ó êâàäðàòíèõ äóæêàõ). Äëÿ æóðíàëüíèõ
ñòàòåé íàâîäÿòüñÿ àâòîðè, íàçâà ñòàòò³, ñêîðî÷åíà íà-
çâà æóðíàëó àáî çá³ðíèêà, ð³ê, òîì, íîìåð ³ ñòîð³íêè;
äëÿ êíèã - àâòîð, íàçâà, ì³ñòî, ð³ê âèäàííÿ, ê³ëüê³ñòü
ñòîð³íîê. Ë³òåðàòóðí³ äæåðåëà ìàþòü áóòè “íåñòàðøå”
10 ðîê³â.

10. Ïðè âæèâàíí³ îäèíèöü âèì³ðó íåîáõ³äíî êîðèñ-
òóâàòèñÿ ì³æíàðîäíîþ ñèñòåìîþ îäèíèöü - Ñ².

Íå âàðòî âèêîðèñòîâóâàòè àáðåâ³àòóðè â íàçâ³
ñòàòò³, âèñíîâêàõ ³ ðåçþìå. Íàçâè ôåðìåíò³â,
òêàíèííèõ ïðåïàðàò³â, áóôåð³â ñóñïåíçîâàíèõ ñåðå-
äîâèù ³ åêñïåðèìåíòàëüíèõ ìåòîä³â íå ñêîðî÷ó-
þòüñÿ. Õ³ì³÷í³ åëåìåíòè ³ ïðîñò³ íåîðãàí³÷í³ ñïî-
ëóêè ïîòð³áíî ïîçíà÷àòè õ³ì³÷íèìè ôîðìóëàìè.

11. Ï³äïèñàâøèñü ï³ä ñòàòåþ, àâòîð òèì ñàìèì ãà-
ðàíòóº ùî ñòàòòÿ îðèã³íàëüíà ³ í³ âîíà ñàìà, í³ ìàëþí-
êè äî íå¿ íå áóëè îïóáë³êîâàí³ â ³íøèõ æóðíàëàõ.

12. Óñ³ ñòàòò³, íàïðàâëåí³ äî ðåäàêö³¿, ïðîõîäÿòü
ðåäàãóâàííÿ, ðåöåíçóâàííÿ é åêñïåðòèçó äîáðî-
ÿê³ñíîñò³ ñòàòèñòè÷íîãî ìàòåð³àëó. Ðåäàêö³ÿ çàëè-
øàº çà ñîáîþ ïðàâî ñêîðî÷óâàòè ³ êîðåãóâàòè ñòàòò³ íå
òîðêàþ÷èñü ¿õíüî¿ ñóò³. ßêùî â ïðîöåñ³ ï³äãîòîâêè äî
äðóêó â ñòàòò³ áóäóòü âèÿâëåí³ çíà÷í³ äåôåêòè (òåõí³÷í³
àáî çà ñóòòþ) âîíà áóäå ïîâåðíóòà àâòîðó íà äîîïðà-
öþâàííÿ.

Äàòîþ íàäõîäæåííÿ ñòàòò³ ââàæàºòüñÿ äåíü îòðè-
ìàííÿ ðåäàêö³ºþ îñòàòî÷íîãî âàð³àíòó òåêñòó.

13. Íà äðóãîìó åêçåìïëÿð³ ðîáîòè ìàþòü áóòè âêà-
çàí³ ïð³çâèùå, ³ì’ÿ ïî áàòüêîâ³, ïîñàäà, íàóêîâèé ñòó-
ï³íü, â÷åíå çâàííÿ, äîìàøíÿ àäðåñà ³ êîíòàêòíèé òåëå-
ôîí àâòîðà, ÿêèé áóäå ï³äòðèìóâàòè çâ’ÿçîê ç ðåäàê-
ö³ºþ. Öÿ ³íôîðìàö³ÿ âíîñèòüñÿ òàêîæ ó ôàéë.

14. Íàïðàâëåííÿ â³ä óñòàíîâè ³ çàêëþ÷åíèÿ
åêñïåðòíî¿ êîì³ñ³¿ îáîâ’ÿçêîâ³.
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