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Ðåçþìå. Àíàë³ç ïîïóëÿö³éíîãî ð³âíÿ ì³êðîôëîðè åêñóäàòó ÷åðåâíî¿
ïîðîæíèíè â 66 õâîðèõ ç ãîñòðèì êóëüêóëüîçíèì õîëåöèñòèòîì,
óñêëàäíåíèì æîâ÷íèì ïåðèòîí³òîì ïîêàçàâ çðîñòàííÿ âì³ñòó E.
ñoli, S. aureus, P. vulgaris, K. pneumoniae, E. fecalis, B. subtilis ïðè ²²,
²²² À, ²²² Á âàæêîñò³ çàõâîðþâàííÿ. Åêñïåðèìåíòàëüíå ìîäåëþâàí-
íÿ æîâ÷íîãî ïåðèòîí³òó íà 40 á³ëèõ íåë³í³éíèõ ùóðàõ ñàìöÿõ
ïîêàçàëî, ùî ïåðåõ³ä ñòåðèëüíîãî æîâ÷íîãî ïåðèòîí³òó â ³íô³êîâà-
íèé ñåïñèñ ìàº ì³ñöå ÷åðåç 72 ãîä ï³ñëÿ ââåäåííÿ æîâ÷ó â ÷åðåâíó
ïîðîæíèíó â äîç³ 1,25ìë/100ã, ÿêèé ñóïðîâîäæóºòüñÿ çðîñòàííÿì
ïîïóëÿö³éíîãî ð³âíÿ ì³êðîôëîðè åêñóäàòà ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè: E.
coli, S. aureus, P. vulgaris, K. pneumoniae, E. fecalis, B. subtilis.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: æîâ÷íèé ïåðèòî-
í³ò, ì³êðîôëîðà, åêñóäàò î÷åðå-
âèííî¿ ïîðîæíèíè.

Âñòóï
Æîâ÷íèé ïåðèòîí³ò ó õâîðèõ õàðàêòåðèçóºòü-

ñÿ íàÿâí³ñòþ ÷îòèðüîõ ñòóïåíåé òÿæêîñò³, ÿê³ ìà-
þòü ³ñòîòí³ â³äì³ííîñò³ ùîäî êë³í³êè ³ îñîáëèâî-
ñòåé õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ [1, 5, 6, 16, 14]. Âîä-
íî÷àñ àíàë³ç ïîïóëÿö³éíîãî ð³âíÿ àåðîáíî¿ ì³êðî-
ôëîðè åêñóäàòó î÷åðåâèííî¿ ïîðîæíèíè ó ïàö³º-
íò³â çàëåæíî â³ä ñòóïåíÿ òÿæêîñò³ ïåðåá³ãó æîâ-
÷íîãî ïåðèòîí³òó âèâ÷åíî íåäîñòàòíüî.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ
Âèâ÷èòè ïîïóëÿö³éíèé ð³âåíü àåðîáíî¿ ì³êðî-

ôëîðè åêñóäàòó î÷åðåâèííî¿ ïîðîæíèíè ó õâîðèõ
çàëåæíî â³ä ñòóïåí³â òÿæêîñò³ ïåðåá³ãó æîâ÷íîãî
ïåðèòîí³òó òà â åêñïåðèìåíò³.

Ìàòåð³àë òà ìåòîäè
Îáñòåæåíî 66 õâîðèõ ç ãîñòðèì êàëüêóëüîçíèì

õîëåöèñòèòîì, óñêëàäíåíèì æîâ÷íèì ïåðèòîí³òîì.
×îëîâ³ê³â - 18, æ³íîê - 48 â³êîì â³ä 23 äî 82 ðîê³â.
²ç ÿêèõ: ç ïåðøèì ñòóïåíåì òÿæêîñò³ - 20 ïàö³ºí-
ò³â, ²²² À ñòóïåíåì - 16 õâîðèõ ³ ²²² Á ñòóïåíåì - 11
õâîðèõ. ²V ñòóï³íü äî óâàãè íå áðàëè, îñê³ëüêè â³í
ÿâëÿº ñîáîþ òåðì³íàëüíèé ñòàí, ÿêèé âèíèêàº
âíàñë³äîê çàíåäáàíîãî ðîçïîâñþäæåíîãî ïåðèòîí³-
òó, êîëè ïîðóøåííÿ ôóíêö³îíóâàííÿ âíóòð³øí³õ
îðãàí³â íå ï³ääàþòüñÿ êîðåêö³¿ òà âèâåäåííþ ³ç
ñòàíó ñò³éêî¿ äåêîìïåíñàö³¿. Êîíòðîëüíó ãðóïó
ñêëàëè 9 ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ ïàö³ºíò³â.

Äîñë³äè ïðîâåäåíî íà 40 á³ëèõ íåë³í³éíèõ
ùóðàõ-ñàìöÿõ ìàñîþ 0,16-0,18 êã. Åêñïåðèìåíòà-
ëüíå ìîäåëþâàííÿ æîâ÷íîãî ïåðèòîí³òó ïðîâîäè-

ëè øëÿõîì ââåäåííÿ â î÷åðåâèííó ïîðîæíèíó
ñòåðèëüíî¿ æîâ÷³ â äîç³ 1,25ìë/100ã ìàñè ò³ëà ç
ïðîâåäåííÿì äîñë³äæåííÿ íà 3 äîáó ðîçâèòêó
ïàòîëîã³÷íîãî ïðîöåñó [1, 4].

Ó êë³í³ö³ òà åêñïåðèìåíò³ âèçíà÷àëè ïîïóëÿ-
ö³éí³ ð³âí³ àåðîáíî¿ ì³êðîôëîðè åêñóäàòó î÷åðå-
âèííî¿ ïîðîæíèíè: S.aureus, E. fecalis, E. coli, P.
vulgaris, K. pneumoniae, B.subtilis â Ig KÓO/ã [8, 9].

Äîñë³äæåííÿ âèêîíàí³ ç äîòðèìàííÿì Êîí-
âåíö³¿ Ðàäè ªâðîïè ïðî ïðàâà ëþäèíè òà á³îìå-
äåöèíó é ðåêîìåíäàö³é Êîì³òåòó ç á³îåòèêè ïðè
Ïðåçèä³¿ ÀÌÍ Óêðà¿íè.

Ñòàòèñòè÷íó îáðîáêó äàíèõ ïðîâîäèëè çà äî-
ïîìîãîþ êîìï'þòåðíèõ ïðîãðàì "Statgrafics" òà
"Exñel 7,0".

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ
Óñòàíîâëåíî, ùî ó õâîðèõ íà ãîñòðèé êàëüêó-

ëüîçíèé õîëåöèñòèò, óñêëàäíåíèé æîâ÷íèì ïåðè-
òîí³òîì ïîïóëÿö³éíèé ð³âåíü S.aureus, E. fecalis,
E. ñoli, P. vulgaris, K. pneumoniae, B.subtilis â åê-
ñóäàò³ î÷åðåâèííî¿ ïîðîæíèíè çðîñòàâ ïðè ²²,
²²²À, ²²²Á ñòóïåíÿõ òÿæêîñò³ æîâ÷íîãî ïåðèòîí³òó
ïîð³âíÿíî äî êîíòðîëþ (ðèñ. 1).

Íà 3 äîáó ï³ñëÿ ââåäåííÿ á³ëèì ùóðàì â î÷åðå-
âèííó ïîðîæíèíó ñòåðèëüíî¿ æîâ÷³ ïîïóëÿö³éí³
ð³âí³ S.aureus, E. fecalis, E. ñoli, P. vulgaris, K.
pneumoniae, B. subtilis â åêñóäàò³ î÷åðåâèííî¿ ïîðî-
æíèíè çðîñòàëè ïîð³âíÿíî äî êîíòðîëþ (ðèñ. 2).

Ìåõàí³çì ðîçâèòêó ² ñòóïåíÿ òÿæêîñò³ æîâ÷íî-
ãî ïåðèòîí³òó çóìîâëåíèé ðîçâèòêîì õîëåöèñòè-
òó ³ ïðîñÿêàííÿì ó ÷åðåâíó ïîðîæíèíó ñåðîçíî-
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ãî åêñóäàòó, ³íòîêñèêàö³ºþ ³ç çá³ëüøåíèì óòâîðåí-
íÿì ïðîäóêò³â ³ç ñåðåäíüîþ ìîëåêóëÿðíîþ ìàñîþ.
Ö³ çì³íè íå ñóïðîâîäæóþòüñÿ ³íô³êóâàííÿì åêñó-
äàòó î÷åðåâèííî¿ ïîðîæíèíè, òîìó ð³âåíü äîñë³-
äæóâàíî¿ ì³êðîôëîðè íå â³äð³çíÿâñÿ â³ä êîíòðî-
ëþ. Ðîçâèòîê ²² ñòóïåíÿ òÿæêîñò³ æîâ÷íîãî ïåðè-
òîí³òó ïîÿñíþºòüñÿ ³íô³êóâàííÿì æîâ÷³ ç ðîçâè-
òêîì ôëåãìîíîçíîãî õîëåöèñòèòó ³ç ïðîñÿêàííÿì
ó ÷åðåâíó ïîðîæíèíó ñåðîçíîãî ÷è æîâ÷íîãî åê-
ñóäàòó. Íàäõîäæåííÿ æîâ÷³ â î÷åðåâèííó ïîðîæ-
íèíó ïðèçâîäèòü äî óøêîäæåííÿ ñò³íêè êèøå÷íè-
êà ç éîãî ïàðàë³òè÷íèì ðîçøèðåííÿì [2, 12, 13].
Öå ñïðèÿº ðîçâèòêó äèñáàêòåð³îçó â ïðîñâ³ò³ òîâ-
ñòî¿ êèøêè òà íàäì³ðíîìó íàäõîäæåííþ æîâ÷íèõ

êèñëîò, åíäîòîêñèíó ó âîð³òíó âåíó. Òàê³ çì³íè
ñïðèÿëè ³íô³êóâàííþ åêñóäàòó î÷åðåâèííî¿ ïîðî-
æíèíè ³ç çðîñòàííÿì â íüîìó ð³âí³â S. aureus, E.
fecalis, E. ñoli, P. vulgaris, K. pneumoniae, B. subtilis.
²²² À ñòóï³íü æîâ÷íîãî ïåðèòîí³òó õàðàêòåðèçó-
ºòüñÿ òÿæêèì ïåðåá³ãîì (ïðè ãí³éíîìó, æîâ÷íîìó,
ô³áðèíîçíîìó, çì³øàíîìó ïåðèòîí³ò³), âèðàæå-
íèì åíäîòîêñèêîçîì, ïîðóøåííÿì ôóíêö³¿ âíóò-
ð³øí³õ îðãàí³â íà ð³âí³ ñóáêîìïåíñàö³¿, ùî çóìî-
âëþº íåîáõ³äí³ñòü ïåðåäîïåðàö³éíî¿ ï³äãîòîâêè ³
³íòåíñèâíî¿ ï³ñëÿîïåðàö³éíî¿ òåðàï³¿. Ïðè ²²² À
ñòóïåí³ ñïîñòåð³ãàþòüñÿ âèñîê³ ð³âí³ S. aureus, E.
fecalis, E. ñoli, P. vulgaris, K.pneumoniae, B.subtilis
â åêñóäàò³ î÷åðåâèííî¿ ïîðîæíèíè, ùî ñïðèÿº
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ðîçâèòêó âòîðèííî¿ ³ìóííî¿ â³äïîâ³ä³. ²²² Á ñòóïå-
íþ âëàñòèâèé äóæå òÿæêèé ïåðåá³ã ç ðîçïîâñþ-
äæåííèì æîâ÷íèì ïåðèòîí³òîì, ÿêó ìîæíà ðîç-
ãëÿäàòè ÿê ìåòàáîë³òè÷íó ñòàä³þ øîêó ³ç ñèíäðî-
ìîì ïîë³îðãàííî¿ íåäîñòàòíîñò³ [10, 11], ïðè öüî-
ìó âíóòð³øí³ îðãàíè çíàõîäÿòüñÿ â ñòàí³ äåêîì-
ïåíñàö³¿. Òàê³ çì³íè ñóïðîâîäæóþòüñÿ âèñíàæåí-
íÿì ðåçåðâíèõ ìîæëèâîñòåé ³ìóííî¿ ñèñòåìè ç
ïî÷àòêîì ôîðìóâàííÿ ³ìóíîäåô³öèòó [6], ç ³ñòîò-
íèì íàðîñòàííÿì ïîïóëÿö³éíîãî ð³âíÿ ì³êðîôëî-
ðè åêñóäàòó î÷åðåâèííî¿ ïîðîæíèíè.

Åêñïåðèìåíòàëüíå ââåäåííÿ æîâ÷³ â î÷åðåâèí-
íó ïîðîæíèíó ïðèçâîäèëî äî óøêîäæåííÿ ñò³íêè
êèøå÷íèêà, îñîáëèâî çà ðàõóíîê âïëèâó ã³äðîôî-
áíèõ æîâ÷íèõ êèñëîò. Äèñôóíêö³ÿ ôóíêö³îíàëü-
íîãî ñòàíó ì'ÿçåâî¿ îáîëîíêè êèøå÷íèêà ñïðèÿëà
ïîðóøåííþ éîãî ìîòîðèêè, äèëàòàö³¿ êèøå÷íèêà,
ùî ïðèçâîäèëî äî ðîçâèòêó äèñáàêòåð³îçó. Çà öèõ
óìîâ çá³ëüøóºòüñÿ ïðîäóêö³ÿ åíäîòîêñèíó, ÿêèé
âèêëèêàº ïîäàëüøå óøêîäæåííÿ òîíêîãî òà òîâ-
ñòîãî êèøå÷íèêà çà ðàõóíîê çá³ëüøåííÿ óòâîðåí-
íÿ ïðîäóêò³â ïåðåêèñíîãî îêèñíåííÿ ë³ï³ä³â ³ ôà-
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êòîðó íåêðîçó ïóõëèí-α, çà ðàõóíîê îñòàííüîãî
ïîðóøóºòüñÿ ³ìóííà ðåàêòèâí³ñòü ³ ñòâîðþòüñÿ
óìîâè äëÿ ïîïàäàííÿ åíäîòîêñèíó â êðîâ. Êð³ì
òîãî, ðîçâèòêó ðåàêö³é óøêîäæåííÿ ñïðèÿþòü
ìîëåêóëè ñåðåäíüî¿ ìàñè, ÿê³ óòâîðþþòüñÿ çà
óìîâ àêòèâàö³¿ íåîáìåæåíîãî ïðîòåîë³çó ³ çäàòí³
ïîðóøóâàòè ôóíêö³îíàëüíî-á³îõ³ì³÷íèé ñòàí ì³-
òîõîíäð³é. ²øåì³ÿ òîâñòîãî êèøå÷íèêà ó ðåçóëü-
òàò³ ðîçâèòêó çàïàëüíîãî ïðîöåñó éîãî ñò³íêè
ñïðèÿëà ñèíòåçó á³ëê³â òåïëîâîãî øîêó, ÿê³ ïîðó-
øóþòü ôóíêö³¿ Ò ë³ìôîöèò³â çà ðàõóíîê ïîñèëåí-
íÿ ¿õ çàãèáåë³ øëÿõîì àêòèâàö³¿ àïîïòîçó. Ö³ ðîç-
ëàäè ³ìóííî¿ ñèñòåìè ñïðèÿþòü ïîäàëüøîìó íà-
ðîñòàííþ ðîçâèòêó äèñáàêòåð³îçó. Óøêîäæåííÿ
âñ³õ øàð³â ñò³íîê òîíêîãî ³ òîâñòîãî êèøå÷íèêà
çóìîâëþº çðîñòàííÿ ïðîòåîë³òè÷íî¿ àêòèâíîñò³ òà
¿õ ïàðàë³òè÷íî¿ äèëàòàö³¿, ùî ïðèçâîäèòü äî
òðàíñ ëîêàö³¿ ïàòîãåí³â ³ç ïðîñâ³òó êèøêè â î÷å-
ðåâèííó ïîðîæíèíó ç òðàíñôîðìàö³ºþ ñòåðèëü-
íîãî ðîçëèòîãî æîâ÷íîãî ïåðèòîí³òó â ãí³éíèé.

Âèñíîâêè
1. Àíàë³ç ïîïóëÿö³éíîãî ð³âíÿ ì³êðîôëîðè

åêñóäàòó î÷åðåâèííî¿ ïîðîæíèíè ó õâîðèõ íà ãî-
ñòðèé êàëüêóëüîçíèé õîëåöèñòèò, óñêëàäíåíèé
æîâ÷íèì ïåðèòîí³òîì, ïîêàçàâ íàðîñòàííÿ âì³ñ-
òó E.ñoli, S.aureus, P.vulgaris, K.pneumoniae,
E.fecalis, B.subtilis çà óìîâ ²², ²²²À, ²²²Á ñòóïåí³â
òÿæêîñò³ çàõâîðþâàííÿ.

2. Åêñïåðèìåíòàëüíå ìîäåëþâàííÿ æîâ÷íîãî
ïåðèòîí³òó íà á³ëèõ íåë³í³éíèõ ùóðàõ-ñàìöÿõ
ïîêàçàëî, ùî ïåðåõ³ä ñòåðèëüíîãî æîâ÷íîãî ïåðè-
òîí³òó â ³íô³êîâàíèé ñåïñèñ ìàº ì³ñöå ÷åðåç 72
ãîä ï³ñëÿ óâåäåííÿ â î÷åðåâèííó ïîðîæíèíó
æîâ÷³ â äîç³ 1,25 ìë/100ã, ÿêèé ñóïðîâîäæóºòüñÿ
çðîñòàííÿì ïîïóëÿö³éíîãî ð³âíÿ ì³êðîôëîðè åê-
ñóäàòó î÷åðåâèííî¿ ïîðîæíèíè: E. coli, S. aureus,
P. vulgaris, K. pneumoniae, E.fecalis, B. subtilis.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü
Îáãðóíòîâàíîþ º ïåðñïåêòèâà ïîäàëüøèõ äîñë³-

äæåíü ùîäî ç'ÿñóâàííÿ ð³âíÿ ì³êðîôëîðè òîíêîãî
êèøå÷íèêà çàëåæíî â³ä ñòóïåíÿ òÿæêîñò³ ïåðåá³ãó
æîâ÷íîãî ïåðèòîí³òó òà â åêñïåðèìåíò³ çàëåæíî â³ä
äîçè óâåäåííÿ æîâ÷³ â î÷åðåâèííó ïîðîæíèíó.
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ÀÍÀËÈÇ ÏÎÏÓËßÖÈÎÍÍÎÃÎ ÓÐÎÂÍß
ÌÈÊÐÎÔËÎÐÛ ÝÊÑÑÓÄÀÒÀ ÁÐÞØÍÎÉ

ÏÎËÎÑÒÈ Â ÝÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÅ È ÊËÈÍÈÊÅ
Â ÇÀÂÈÑÈÌÎÑÒÈ ÎÒ ÑÒÅÏÅÍÈ ÒßÆÅÑÒÈ

ÒÅ×ÅÍÈß ÆÅË×ÍÎÃÎ ÏÅÐÈÒÎÍÈÒÀ

Â. Â. Áåëîîêèé, Î. Â. Áåëîîêèé
Ðåçþìå. Àíàëèç ïîïóëÿöèîííîãî óðîâíÿ ìèêðîôëîðû

ýêññóäàòà áðþøíîé ïîëîñòè â 66 áîëüíûõ ñ îñòðûì êàëüêó-
ëåçíûì õîëåöèñòèòîì, îñëîæíåííûì æåë÷íûì ïåðèòîíèòîì
ïîêàçàë âîçðàñòàíèå ñîäåðæàíèÿ E. ñoli, S. aureus, P. vulgaris,
K. pneumoniae, E. fecalis, B. subtilis ïðè ²², ²²² À, ²²² Á òÿæå-
ñòè çàáîëåâàíèÿ. Ýêñïåðèìåíòàëüíîå ìîäåëèðîâàíèå æåë-
÷íîãî ïåðèòîíèòà íà 40 áåëûõ íåëèíåéíûõ êðûñàõ ñàìöàõ
ïîêàçàëî, ÷òî ïåðåõîä ñòåðèëüíîãî æåë÷íîãî ïåðèòîíèòà â
èíôèöèðîâàííûé ñåïñèñ èìååò ìåñòî ÷åðåç 72 ÷àñà ïîñëå
ââåäåíèÿ æåë÷è â áðþøíóþ ïîëîñòü â äîçå 1,25ìë/100ã,
êîòîðûé ñîïðîâîæäàåòñÿ âîçðàñòàíèåì ïîïóëÿöèîííîãî óðî-
âíÿ ìèêðîôëîðû ýêñóäàòà áðþøíîé ïîëîñòè: E. coli, S.
aureus, P. vulgaris, K. pneumoniae, E. fecalis, B. subtilis.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: æåë÷íûé ïåðèòîíèò, ìèêðîôëîðà,
ýêññóäàò áðþøíîé ïîëîñòè.

ANALYSE OF THE POPULATION LEVEL OF
MICROFLORA OF EXUDATION OF ABDOMINAL

CAVITY IN EXPERIMENT AND CLINIC BY STAGES
OF DIFFUSE BILE PERITONITIS

V. V. Bilookiy, O. V. Bilookiy

Abstract. Analyse of the population level of microflora of
exudation of abdominal cavity in experiment and clinic by stages
of diffuse bile peritonitis established the rising of E.coli, S.
aureus, P. vulgaris, K. pneumoniae, E. fecalis, B. subtilis ïðè
²², ²²² À, ²²² B stages of disease. In experiment on 40 albino non-
lineare male rats it has been shown that the course of experi-
mental bile peritonitis is accompanied by increasing level of mi-
croflora of exudation abdominal cavity: E. coli, S. aureus, P. vul-
garis, K. pneumoniae, E. fecalis, B. subtilis, that accompany
transforming sterile into infected bile peritonitis occurs in 72
hours upon introducing bile into the peritoneal cavity in a dose
1,25ml/100g.

Key words: bile peritonitis, microflora, exudation of ab-
dominal cavity.

Bukovinian State Medical University (Chernivtsi)
Clin. and experim. pathol.- 2010.- Vol.9, ¹3 (33).-P.3-6.

Íàä³éøëà äî ðåäàêö³¿ 25.08.2010
Ðåöåíçåíò – ïðîô. Ñ. ª. Äåéíåêà

  Â. Â. Á³ëîîêèé, Î. Â. Á³ëîîêèé, 2010
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Îðèã³íàëüí³ äîñë³äæåííÿ

ÓÄÊ 796.015:612.017.2:796.071

². Ã. Á³ðþê
Þ. Â. Ðóì’ÿíöåâ
Áóêîâèíñüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé
óí³âåðñèòåò, ×åðí³âö³

  ². Ã. Á³ðþê, Þ. Â. Ðóì’ÿíöåâ, 2010

ÂÏËÈÂ Ô²ÇÈ×ÍÎÃÎ ÍÀÂÀÍÒÀÆÅÍÍß
ÍÀ ÊË²ÒÈÍÍÓ ËÀÍÊÓ ÑÈÑÒÅÌÍÎÃÎ
²ÌÓÍ²ÒÅÒÓ Ó ÑÏÎÐÒÑÌÅÍ²Â

Ðåçþìå. Ó ä³òåé â³êîì 14-16 ðîê³â òèìóñ ìàº ïåð³îä íàéâèùî¿
ôóíêö³îíàëüíî¿ àêòèâíîñò³. Ñèñòåìàòè÷í³ ïîì³ðí³ ô³çè÷í³
íàâàíòàæåííÿ ó ä³òåé-ñïîðòñìåí³â öüîãî â³êó, ÿêèì âîíè ï³ääà-
þòüñÿ ï³ä ÷àñ òðåíóâàëüíîãî ïðîöåñó, ïðèçâîäÿòü äî ñóòòºâîãî
çíèæåííÿ â³äíîñíî¿ ê³ëüêîñò³ ÒÑÄ4+ òà çðîñòàííÿ àáñîëþòíî¿
ê³ëüêîñò³ ÒÑÄ8+. Äàí³ çì³íè ïðèçâîäÿòü äî ïîðóøåííÿ ïðîöåñ³â
ðîçï³çíàííÿ òà àâòîíîìíî¿ ñàìîðåãóëÿö³¿ ³ìóííî¿ â³äïîâ³ä³.
Ó ïåðèôåð³éí³é êðîâ³ ñïîðòñìåí³â ôîðìóºòüñÿ òåíäåíö³ÿ äî
çíèæåííÿ àáñîëþòíî¿ ê³ëüêîñò³ ëåéêîöèò³â, ë³ìôîöèò³â, ëåéêî-Ò-
êë³òèííîãî ³íäåêñó òà ïîòåíö³éíî¿ çäàòíîñò³ äî ïðîë³ôåðàö³¿
Ò-êë³òèí. Ñèñòåìàòè÷í³ ô³çè÷í³ íàâàíòàæåííÿ äåùî ïî-ð³çíîìó
âïëèâàþòü íà ïîêàçíèêè êë³òèííî¿ ëàíêè ñèñòåìíîãî ³ìóí³òåòó ó
ä³â÷àòîê ³ õëîï÷èê³â â³êîì 14-16 ðîê³â [1, 3, 6].

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ô³çè÷í³ íàâàíòà-
æåííÿ, ñèñòåìíèé ³ìóí³òåò,
êë³òèííà ëàíêà.

Âñòóï
Íàáóòèé ñïåöèô³÷íèé (àäàïòèâíèé) ³ìóí³òåò

ðåàë³çóºòüñÿ ë³ìôîöèòàìè. Éîãî ìîæíà ðîçïîä³-
ëèòè íà äâà êîìïîíåíòè (ëàíêè): ãóìîðàëüíèé ³
êë³òèííèé.

Êë³òèííèé ñïåöèô³÷íèé ³ìóí³òåò ðåàë³çóºòüñÿ
ïîïóëÿö³ºþ Ò-ë³ìôîöèò³â, ñåðåä ÿêèõ âèä³ëÿþòü
Ò-õåëïåðè/³íäóêòîðè, Ò-ñóïðåñîðè/öèòîë³ïîëüí³
(ê³ëåðè) òà ãàìà-äåëüòà-Ò-ë³ìôîöèòè. Êîæíà ³ç
öèõ ñóáïîïóëÿö³é ìàº ñâîþ ñïåö³àë³çîâàíó ôóí-
êö³þ [5, 11].

Îñîáëèâîñò³ êë³òèííî¿ ëàíêè ñèñòåìíîãî ³ìó-
í³òåòó ïîëÿãàº â òîìó, ùî Ò-ë³ìôîöèòè îñíàùåí³
ñïåö³àëüíèìè àíòèãåí ðîçï³çíàâàëüíèìè ðåöåï-
òîðàìè, çà äîïîìîãîþ ÿêèõ çä³éñíþºòüñÿ ïðîöåñ
ðîçï³çíàâàííÿ àíòèãåíó (Tho) òà äèôåðåíö³þâàí-
íÿ ñâîãî (Self) â³ä ÷óæîãî (Non self). Ó ïîäàëüøî-
ìó âêëþ÷àþòüñÿ ìåõàí³çìè ñïåöèô³÷íî¿ ä³¿ Ò-
öèòîë³òè÷íèõ ë³ìôîöèò³â, ùî ìàþòü òîíêó ñïåöè-
ô³êó ñòîñîâíî àíòèãåí³â, ÿê³ ñïðè÷èíèëè ¿õ óòâî-
ðåííÿ. Â ì³ðó ñòèõàííÿ ³ìóííî¿ â³äïîâ³ä³, â îðãà-
í³çì³ çàëèøàºòüñÿ ñïåöèô³÷íà ³ìóíîëîã³÷íà ïà-
ì’ÿòü. ²ñíóâàííÿ îñòàííüî¿ äîçâîëÿº ³ìóíí³é ñè-
ñòåì³ íàáàãàòî øâèäøå ³ ñèëüí³øå â³äðåàãóâàòè ó
ðàç³ ïîâòîðíîãî ïîòðàïëÿííÿ äî îðãàí³çìó âæå
“çíàéîìîãî” àíòèãåíó [2, 8, 9].

Äîçð³âàííÿ Ò-ë³ìôîöèò³â â³äáóâàºòüñÿ ïîñë³-
äîâíî, ó ïðîöåñ³ ¿õ ïåðåì³ùåííÿ ç êîðêîâî¿ çîíè
òèìóñó â ìîçêîâó, òîáòî ³ç çîâí³øíüîãî éîãî øàðó
ó âíóòð³øí³é. Ïîâíå äîçð³âàííÿ òèìóñó ïðèïàäàº
íà â³ê 12-15 ðîê³â, ï³ñëÿ ÷îãî ïî÷èíàºòüñÿ òàê
çâàíà ô³ç³îëîã³÷íà â³êîâà ³íâîëþö³ÿ: çìåíøóºòü-

ñÿ çîíà ê³ðêîâî¿ ðå÷îâèíè, çíèæóºòüñÿ òèìîöèòî-
ïîåç òà ïðîäóêö³ÿ éîãî ãîðìîí³â. Êð³ì ô³ç³îëîã³-
÷íî¿ (â³êîâî¿) íåçâîðîòíî¿ ³íâîëþö³¿ òèìóñó ðîç-
ð³çíÿþòü, òàêîæ, àêóäèíòîçíó, çâîðîòíó ³íâîëþ-
ö³þ òèìóñó, ÿêà ìîæå ðîçâèâàòèñÿ ó áóäü-ÿêîìó
â³ö³ (îñîáëèâî ó ä³òåé) ï³ä âïëèâîì ð³çíèõ ñòðå-
ñîâèõ ÷èííèê³â: åêîëîã³÷íèõ, ïñèõîëîã³÷íèõ, ìå-
äèêàìåíòîçíèõ òà ³í. Â³êîâà ÿê ³ àêóäèíòîçíà
³íâîëþö³ÿ âèëè÷êîâî¿ çàëîçè ìîæå áóòè ïðè÷è-
íîþ ôîðìóâàííÿ íàáóòîãî ³ìóíîäåô³öèòíîãî ñòà-
íó [4, 10]. Îñòàíí³é íåãàòèâíî âïëèâàº ÿê íà ñòàí
çäîðîâ’ÿ, òàê ³ íà ðåçóëüòàòè òðåíóâàëüíîãî ïðî-
öåñó òà ó ñïîðòèâíèõ çìàãàíü.

Ôóíêö³þ òèìóñó õàðàêòåðèçóº êë³òèííà ëàíêà
ñèñòåìíîãî ³ìóí³òåòó. Òîìó íàìè çðîáëåíà ñïðî-
áà âñòàíîâèòè ñòàí êë³òèííî¿ ëàíêè ñèñòåìíîãî
³ìóí³òåòó ó ä³òåé â³êîì 14-16 ðîê³â, ùî íå ìàþòü
ñèñòåìàòè÷íèõ ô³çè÷íèõ íàâàíòàæåíü òà ó ä³òåé-
ñïîðòñìåí³â, ÿê³ ñèñòåìàòè÷íî ¿õ ìàþòü [7, 12].

Ìåòà äîñë³äæåííÿ
Âñòàíîâèòè ïðîâ³äí³ ïîêàçíèêè êë³òèííî¿ ëàí-

êè ñèñòåìíîãî ³ìóí³òåòó ó ä³òåé, ùî ìàþòü ñèñòå-
ìàòè÷í³ ô³çè÷í³ íàâàíòàæåííÿ â ïîð³âíÿëüíîìó
àñïåêò³ ç ä³òüìè íå ñïîðòñìåíàìè.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Âèâ÷åííÿ ïðîâ³äíèõ ïîêàçíèê³â êë³òèííî¿

ëàíêè ñèñòåìíîãî ³ìóí³òåòó ïðîâîäèëè ó 28 ä³òåé
â³êîì 14-16 ðîê³â (ïåð³îä ìàêñèìàëüíî¿ ôóíêö³î-
íàëüíî¿ àêòèâíîñò³ öåíòðàëüíîãî îðãàíó ñèñòåì-
íîãî ³ìóí³òåòó ëþäèíè), ñåðåä ÿêèõ 18 ä³â÷àò òà
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10 õëîïö³â ñïîðòñìåí³â, ÿê³ ìàëè ñèñòåìàòè÷í³
ô³çè÷í³ íàâàíòàæåííÿ ó ïðîöåñ³ òðåíóâàíü. Äëÿ
³ìóííèõ äîñë³äæåíü âèêîðèñòîâóâàëè ö³ëüíó
êðîâ, ôîðìåíí³ åëåìåíòè êðîâ³ ä³òåé ñïîðòñìåí³â
òà ä³òåé íå ñïîðòñìåí³â (êîíòðîëüíà ãðóïà), ÿê³ íå
ìàëè ñèñòåìàòè÷íèõ ô³çè÷íèõ íàâàíòàæåíü.

Êë³í³êî-³ìóíîëîã³÷íå îáñòåæåííÿ âêëþ÷àëî
ïîïåðåäí³é êë³í³÷íèé îãëÿä òà âèçíà÷åííÿ ïðîâ³-
äíèõ ïîêàçíèê³â êë³òèííî¿ ëàíêè ñèñòåìíîãî ³ìó-
í³òåòó: çàãàëüíî¿ ïîïóëÿö³¿ ëåéêîöèò³â, ë³ìôîöè-
ò³â, çàãàëüíîãî ïóëó Ò-ë³ìôîöèò³â òà ¿õ ñóáïîïó-
ëÿö³é. Àáñîëþòíó òà â³äíîñíó ê³ëüê³ñòü Ò-ë³ìôî-
öèò³â òà ¿õ ñóáïîïóëÿö³é âèçíà÷àëè ó íåïðÿì³é
ðåàêö³¿ ³ìîíîôëþîðåñöåíö³¿ ç ìîíîêëîíàëüíèìè
àíòèò³ëàìè äî äåòåêòîðíèõ ìàðêåð³â CD3+ òà
CD4+, à òàêîæ CD8+.

Ñòàòèñòè÷íèé àíàë³ç îäåðæàíèõ ðåçóëüòàò³â
ïðîâîäèëè çà ìåòîäîì âàð³àö³éíî¿ ñòàòèñòèêè ç
âèçíà÷åííÿì ñåðåäíüî¿ âåëè÷èíè (Ì) òà ñåðåäíüî¿
ïîõèáêè (±m). Éìîâ³ðí³ñòü ìîæëèâî¿ ïîõèáêè
êîæíîãî ïîêàçíèêà âèçíà÷àëè çà ñòàòèñòè÷íèì
êðèòåð³ºì Ñòüþäåíòà. Îäåðæàí³ ìàòåð³àëè ñòàòè-
ñòè÷íî îïðàöüîâàí³ íà ÐÑ ³ ÂÌ 586 çà ïðîãðàìîþ
“Statgraphics” (ÑØÀ).

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ
Âèâ÷åí³ íàìè ïîêàçíèêè êë³òèííî¿ ëàíêè ñè-

ñòåìíîãî ³ìóí³òåòó ó 28 ñïîðòñìåí³â â³êîì 14-16
ðîê³â ó ïåð³îä íàéâèùî¿ ô³ç³îëîã³÷íî¿ ôóíêö³¿ ¿õ
òèìóñó. Äî êîíòðîëüíî¿ ãðóïè áóëî çàëó÷åíî 18
ä³òåé òàêîãî æ â³êó, ÿê³ íå ìàþòü ñèñòåìàòè÷íèõ
ô³çè÷íèõ íàâàíòàæåíü ï³ä ÷àñ çàíÿòü ñïîðòîì.
Ðåçóëüòàòè âèâ÷åíèõ ïîêàçíèê³â êë³òèííî¿ ëàíêè
ñèñòåìíîãî ³ìóí³òåòó ó ä³òåé-ñïîðòñìåí³â íàâå-
äåí³ ó òàáëèö³ 1.

Îäåðæàí³ òà íàâåäåí³ ó òàáëèö³ ðåçóëüòàòè âè-
â÷åííÿ ïðîâ³äíèõ ïîêàçíèê³â êë³òèííî¿ ëàíêè ñè-
ñòåìíîãî ³ìóí³òåòó çàñâ³ä÷óþòü ïðî çìåíøåííÿ íà
28,7% (Ð<0,05) ÒÑÄ4+ ë³ìôîöèò³â, ùî çàñâ³ä÷óº
ïðî çíèæåííÿ ïðîöåñ³â ðîçï³çíàííÿ àíòèãåí³â,
êë³òèí ³ ò.ä.

Êð³ì öüîãî, ïîì³òíå çðîñòàííÿ íà 38,3%
(Ð<0,05) â³äíîñíî¿ ê³ëüêîñò³ ÒÑÄ8+-ñóïðåñîð³â/
öèòîë³òè÷íèõ ë³ìôîöèò³â, ÿê³ çä³éñíþþòü öèòî-
ë³òè÷íó ôóíêö³þ òà ïðèãí³÷óþòü ôîðìóâàííÿ
³ìóííî¿ â³äïîâ³ä³.

Âèùå íàâåäåíå ïðèçâîäèòü äî ôîðìóâàííÿ
³ìóíîäåô³öèòíîãî ñòàíó çà êë³òèííèì òèïîì,
ÿêèé îáóìîâëåíèé çíèæåííÿì íà 37,0% ³ìóíîðå-
ãóëÿòîðíîãî ³íäåêñó, ùî âêàçóº íà ïîðóøåííÿ àê-
òèâíîñò³ ñàìîðåãóëÿö³¿ ÿê êë³òèííî¿, òàê ³ ãóìîðà-
ëüíî¿ ³ìóííî¿ â³äïîâ³ä³.

Ó ä³òåé-ñïîðòñìåí³â ïðîñòåæóºòüñÿ òåíäåíö³ÿ
äî çìåíøåííÿ íà 14,3% àáñîëþòíî¿ ê³ëüêîñò³ ëåé-
êîöèò³â, íà 2,9% - àáñîëþòíî¿ ê³ëüêîñò³ ë³ìôîöè-

ò³â, à òàêîæ, íà 18,4% - ëåéêî-Ò-êë³òèííîãî ³íäå-
êñó. Íà öüîìó ôîí³ âèíèêàº êîìïåíñàòîðíå çðîñ-
òàííÿ íà 3,5% àáñîëþòíî¿ ê³ëüêîñò³ ÒÑÄ4+ òà ó 2,2
ðàçà ÒÑÄ8+, ùî âêàçóº íà ïåðåâàæàííÿ ñóïðåñî-
ðíîãî ìåõàí³çìó ó êë³òèíí³é ëàíö³ ñèñòåìíîãî
³ìóí³òåòó. Ï³äòâåðäæåííÿì öüîãî º çíèæåííÿ íà
1,6% ïîòåíö³éíî¿ çäàòíîñò³ Ò-ë³ìôîöèò³â äî ïðî-
ë³ôåðàö³¿ òà ó÷àñò³ ó ñèñòåìíîìó ³ìóí³òåò³.

Òàêèì ÷èíîì, ó ä³òåé â³êîì 14-16 ðîê³â ïîì³ðí³
ñèñòåìí³ ô³çè÷í³ íàâàíòàæåííÿ ó ïðîöåñ³ ïîñò³é-
íèõ òðåíóâàíü ïðèçâîäÿòü äî ñóòòºâîãî çíèæåí-
íÿ â³äíîñíî¿ ê³ëüêîñò³ Ò-õåëïåð³â/³íäóêòîð³â òà
çðîñòàííÿ òàêî¿ æ ê³ëüêîñò³ Ò-ñóïðåñîð³â/öèòîë³-
òè÷íèõ ë³ìôîöèò³â. Òàêå çìåíøåííÿ â³äíîñíî¿
ê³ëüêîñò³ ðåãóëÿòîðíèõ Ò-ë³ìôîöèò³â, ó ïåð³îä
íàéâèùî¿ ôóíêö³¿ òèìóñó, çíèæóº ôîðìóâàííÿ
ïðîöåñ³â ðîçï³çíàííÿ òà ï³äâèùóº ñóïðåñîðíó
ôóíêö³þ Ò-ë³ìôîöèò³â. Âíàñë³äîê öüîãî ó ä³òåé-
ñïîðòñìåí³â â³äáóâàºòüñÿ ôîðìóâàííÿ ³ìóíîäèô³-
öèòíîãî ñòàíó çà êë³òèííèì òèïîì. Êð³ì öüîãî, ó
íèõ ôîðìóºòüñÿ òåíäåíö³ÿ äî çíèæåííÿ àáñîëþ-
òíî¿ ê³ëüêîñò³ ëåéêîöèò³â, çàãàëüíîãî ïóëó ë³ìôî-
öèò³â, ëåéêî-Ò-êë³òèííîãî ³íäåêñó òà ïîòåíö³éíî¿
çäàòíîñò³ Ò-ë³ìôîöèò³â. Îñòàííÿ ïðîÿâëÿºòüñÿ
ïðè ôîðìóâàíí³ êë³òèííî¿ ³ìóííî¿ â³äïîâ³ä³ çà
ðåàêö³ºþ áëàñòòðàíñôîðìàö³¿ Ò-ë³ìôîöèò³â íà
ïðèðîäí³é ³ìóíîñòèìóëÿòîð ô³òîãåíàãëþòèí³í.

Íàìè ïðîâåäåíèé ïîð³âíÿëüíèé àíàë³ç çì³í
ïðîâ³äíèõ ïîêàçíèê³â êë³òèííî¿ ëàíêè ñèñòåìíî-
ãî ³ìóí³òåòó ó õëîïö³â (10 îñ³á) òà ó ä³â÷àò (18
îñ³á), ÿê³ ñèñòåìàòè÷íî ï³ääàþòüñÿ ô³çè÷íèì íà-
âàíòàæåííÿì òà ìàþòü îäíàêîâó ÷óòëèâ³ñòü äî
ïîñò³éíèõ ô³çè÷íèõ íàâàíòàæåíü. Ðåçóëüòàòè
ïîð³âíÿëüíîãî âèâ÷åííÿ ïîêàçíèê³â êë³òèííî¿
ëàíêè ñèñòåìíîãî ³ìóí³òåòó ó ä³â÷àòîê òà õëîï÷è-
ê³â íàâåäåíî ó òàáëèö³ 2.

Ïîêàçíèêè êë³òèííî¿ ëàíêè ñèñòåìíîãî ³ìóí³-
òåòó ó ä³â÷àò òà õëîï÷èê³â ìàéæå îäíàêîâ³
(Ð>0,05). Îäíàê, ó ä³â÷àò â³êîì 14-16 ðîê³â, ÿê³
ñèñòåìàòè÷íî çàéìàþòüñÿ ñïîðòîì, ñóòòºâî çíè-
æåíà íà 9,6% (Ð<0,05) â³äíîñíà ê³ëüê³ñòü çàãàëü-
íèõ ÒÑÄ 3+ ë³ìôîöèò³â. Ïîðÿä ç öèì, ó ä³â÷àò
âñòàíîâëåíà òåíäåíö³ÿ äî çá³ëüøåííÿ íà 6,5%
àáñîëþòíî¿ ê³ëüêîñò³ ëåéêîöèò³â, íà 1,6% – â³äíî-
ñíî¿ ê³ëüêîñò³ ë³ìôîöèò³â òà íà 6,8% – ëåéêî-Ò-
êë³òèííîãî ³íäåêñó. Ïîì³òíå, òàêîæ, çðîñòàííÿ íà
21,7% àáñîëþòíî¿ òà íà 6,6% â³äíîñíî¿ ê³ëüêîñò³
ÒÑÄ8+-ñóïðåñîð³â/öèòîë³òè÷íèõ ë³ìôîöèò³â. ²íø³
ïîêàçíèêè, íàâåäåí³ ó òàáëèö³ ¹2, çàñâ³ä÷óþòü
ïðî òåíäåíö³þ äî çíèæåííÿ ó ä³â÷àòîê, â ïîð³â-
íÿíí³ ç òàêèìè ïîêàçíèêàìè ó õëîïö³â, â³äíîñíî¿
ê³ëüêîñò³ çàãàëüíîãî ïóëó Ò-ë³ìôîöèò³â íà 9,6%,
çà ðàõóíîê çíèæåííÿ àáñîëþòíî¿ òà â³äíîñíî¿ ê³-
ëüêîñò³ ÒÑÄ4+ (õåëïåð³â/³íäóêòîð³â) íà 20,9% òà
13,1% â³äïîâ³äíî, ùî çàñâ³ä÷óº ïðî ïîðóøåííÿ
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Îðèã³íàëüí³ äîñë³äæåííÿ

ïðîöåñ³â ðîçï³çíàííÿ, à òàêîæ, àâòîíîìíî¿ ñàìî-
ðåãóëÿö³¿ ³ìóííî¿ â³äïîâ³ä³ ó ä³â÷àòîê (çíèæåííÿ
³ìóííîãî ³íäåêñó íà 21,7%).

Ïðîñòåæóºòüñÿ çíèæåííÿ àáñîëþòíî¿ ê³ëüêîñò³
ïðèðîäíèõ ê³ëåð³â íà 25,0%, ÿê³ áåðóòü ó÷àñòü ó
íåñïåöèô³÷íîìó ðîçï³çíàíí³ ÷óæîð³äíèõ òà âëàñíèõ
çì³íåíèõ êë³òèí, à òàêîæ â îíêîãåííîìó íàãëÿä³.

Òàêèì ÷èíîì, â ä³â÷àò òà õëîïö³â â³êîì 14-16
ðîê³â ñèñòåìàòè÷í³ ô³çè÷í³ íàâàíòàæåííÿ äåùî ïî

ð³çíîìó âïëèâàþòü íà ïðîâ³äí³ ïîêàçíèêè êë³òèí-
íî¿ ëàíêè ñèñòåìíîãî ³ìóí³òåòó. Ó ä³â÷àò ôîðìóºòü-
ñÿ òåíäåíö³ÿ äî çíèæåííÿ â³äíîñíî¿ ê³ëüêîñò³ òóðó
Ò-ë³ìôîöèò³â, çà ðàõóíîê çíèæåííÿ àáñîëþòíî¿ òà
â³äíîñíî¿ ê³ëüêîñò³ Ò-õåëïåð³â ³ çðîñòàííÿ àáñîëþ-
òíî¿ òà â³äíîñíî¿ ê³ëüêîñò³ Ò-ñóïðåñîð³â/öèòîë³òè÷-
íèõ ë³ìôîöèò³â. Äàí³ çì³íè ïðèçâîäÿòü äî çìåíøåí-
íÿ ³ìóíîðåãóëÿòîðíîãî ³íäåêñó òà çíèæåííÿ àáñîëþ-
òíî¿ ³ â³äíîñíî¿ ê³ëüêîñò³ ïðèðîäíèõ ê³ëåð³â.
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ÂËÈßÍÈÅ ÔÈÇÈ×ÅÑÊÎÉ ÍÀÃÐÓÇÊÈ ÍÀ
ÊËÅÒÎ×ÍÎÅ ÇÂÅÍÎ ÑÈÑÒÅÌÍÎÃÎ
ÈÌÌÓÍÈÒÅÒÀ Ó ÑÏÎÐÒÑÌÅÍÎÂ

È. Ã. Áèðþê, Þ. Â. Ðóìÿíöåâ
Ðåçþìå. Ó äåòåé â âîçðàñòå 14-16 ëåò, òèìóñ èìååò ïå-

ðèîä ñàìîé âûñîêîé ôóíêöèîíàëüíîé àêòèâíîñòè. Ñèñòåìà-
òè÷åñêèå óìåðåííûå ôèçè÷åñêèå íàãðóçêè ó äåòåé-ñïîðò-
ñìåíîâ ýòîãî âîçðàñòà, ïðèâîäÿò ê ñóùåñòâåííîìó ñíèæåíèþ
îòíîñèòåëüíîãî êîëè÷åñòâà ÒÑÄ4+ è ðîñòà àáñîëþòíîãî êî-
ëè÷åñòâà ÒÑÄ8+. Äàííûå èçìåíåíèÿ ïðèâîäÿò ê íàðóøåíèþ
ïðîöåññîâ ðàñïîçíàâàíèÿ è àâòîíîìíîãî ñàìîðåãóëèðîâàíèÿ
èììóííîãî îòâåòà. Â ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè ñïîðòñìåíîâ
ôîðìèðóåòñÿ òåíäåíöèÿ ê ñíèæåíèþ àáñîëþòíîãî êîëè÷åñ-
òâà ëåéêîöèòîâ, ëèìôîöèòîâ, ëåéêî-Ò-êëåòî÷íîãî èíäåêñà è
ïîòåíöèàëüíîé ñïîñîáíîñòè ê ïðîëèôåðàöèè Ò-êëåòîê. Ñè-
ñòåìàòè÷åñêèå ôèçè÷åñêèå íàãðóçêè íåñêîëüêî ïî-ðàçíîìó
âëèÿþò íà ïîêàçàòåëè êëåòî÷íîãî çâåíà ñèñòåìíîãî èììóíè-
òåòà ó 14-16 ëåòíèõ äåâî÷åê è ìàëü÷èêîâ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ôèçè÷åñêèå íàãðóçêè, ñèñòåìíûé
èììóíèòåò, êëåòî÷íîå çâåíî.

INFLUENCE OF THE PHYSICAL ACTIVITY
 ON THE CELLULAR LINK OF SYSTEM IMMUNITY

IN SPORTSMEN

I. G. Biryuk, Yu. V. Rumiantsev

Abstract. In children at the age of 14-16 years, timus has
the period of the highest functional activity. Systematic
moderate physical loading in the children-sportsmen of this age,
results in the substantial decline of the relative quantity TSD4+
and growth of the absolute quantity TSD8+. Data of change
causes the violation of processes of recognition and autonomous
self-regulation of immune answer. In the peripheral blood of
sportsmen a tendency to the decline of absolute quantity of
WRC, lymphocytes cells, leyco-Ò-cellular index and potential
capacity for T-cells proliferation is formed. The systematic
physical loading somewhat variously affected to the index of
cellular link of system immunity in 14-16 summer girls and boys.

Key words: physical loading, system immunity, cellular link.
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ÑÅ×ÎÂÎÄÓ ÏÐÈ ÓÐÅÒÅÐÎÏ²ªËÎÑÊÎÏ²¯

Ðåçþìå. ²íîòðîïíèé åôåêò íîâèõ ôòîðîì³ñíèõ àíàëîã³â ï³íàöå-
äèëó (ðå÷îâèíè ÏÔ-5 òà ÏÔ-10) - àêòèâàòîð³â Ê(+)ÀÒÔ-êàíàë³â
äîñë³äæåíî íà åëåêòðè÷íó (ÏÄ) òà ñêîðî÷óâàëüíó àêòèâí³ñòü
³çîëüîâàíèõ ñìóæîê ãëàäåíüêèõ ì'ÿç³â ñå÷îâîäà ëþäèíè òà
ãâ³íåéñüêèõ ñâèíîê. Âñòàíîâëåíà ¿õ äîçîçàëåæíà çäàòí³ñòü äî
ïðèãí³÷åííÿ àìïë³òóäè âèêëèêàíèõ ôàçíèõ ñêîðî÷åíü ³ òðèâà-
ëîñò³ ïîòåíö³àë³â ä³¿. Ðå÷îâèíà ÏÔ-5 ìàº á³ëüø âèðàæåíèé
ì³îðîçñëàáëþþ÷èé åôåêò, í³æ ðå÷îâèíà ÏÔ-10. Éîãî ìîäóëþþ-
÷à ä³ÿ íà åëåêòðî-ìåõàí³÷íå ñïðÿæåííÿ ãëàäåíüêèõ ì'ÿç³â
ñå÷îâîäà çíàõîäèòüñÿ â ìåæàõ 1-10 ìêÌ. Äîñë³äæåí³ ðå÷îâèíè
åôåêòèâíî âïëèâàþòü íà òîíóñ ãëàäåíüêèõ ì'ÿç³â ñå÷îâîäó ³
ìîæóòü áóòè âèêîðèñòàí³ â ïðàêòèö³ óðåòåðîï³ºëîñêîï³¿.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ãëàäåíüê³ ì'ÿçè,
ñå÷îâ³ä, ñêîðî÷åííÿ, åëåêòðè÷íà
àêòèâí³ñòü, óðåòåðîï³ºëîñêîï³ÿ.

Âñòóï
Ñå÷îêàì'ÿíà õâîðîáà º îäí³ºþ ç íàéðîçïîâñþ-

äæåí³øèõ óðîëîã³÷íèõ çàõâîðþâàíü ³ ñòàíîâèòü
ó ñåðåäíüîìó 40% óðîëîã³÷íî¿ ïàòîëîã³¿. ×àñòêà
õ³ðóðã³÷íèõ âòðó÷àíü, ùî ïðèïàäàº  íà ñå÷îêàì'ÿ-
íó õâîðîáó ³ ¿¿ óñêëàäíåííÿ ñòàíîâèòü äî 25% â³ä
óñ³õ îïåðàö³é, ÿê³ âèêîíóþòüñÿ íà îðãàíàõ ñå÷î-
âèâ³äíî¿ ñèñòåìè. Íà ñüîãîäí³ îñíîâíà ïðîáëåìà -
óñóíåííÿ ïðè÷èíè óòâîðåííÿ êîíêðåìåíò³â, ëè-
øàºòüñÿ íå âèð³øåíîþ. Áåçñóìí³âíèì º òîé ôàêò,
ùî âèäàëåííÿ êîíêðåìåíòà ìóñèòü áóòè ÷àñòêîþ
êîìïëåêñíîãî ë³êóâàííÿ.

Ó ñâî¿é ³ñòîð³¿ ë³êóâàííÿ ñå÷îêàì'ÿíî¿ õâîðî-
áè çâîäèëîñü ëèøå äî õ³ðóðã³÷íîãî âèäàëåííÿ
êîíêðåìåíòà. Ïðîòå, õ³ðóðã³÷íå âèäàëåííÿ êàìå-
íÿ íåñå â ñîá³ ðÿä óñêëàäíåíü, òàêèõ, ÿê ñòðèêòó-
ðà ñå÷îâîäà, ñå÷îâà íîðèöÿ, ÿê³ ïîäîâæóþòü òåð-
ì³íè ðåàá³ë³òàö³¿ õâîðèõ ³ ïðèçâîäÿòü äî ïîâòîð-
íèõ òðàâìàòè÷íèõ õ³ðóðã³÷íèõ âòðó÷àíü. ²ç âïðî-
âàäæåííÿì íîâ³òí³õ òåõíîëîã³é, - óðåòåðîï³ºëîñ-
êîï³¿ òà êîíòàêòíî¿ ë³òîòðèïñ³¿ çì³íèâñÿ ï³äõ³ä äî
âèáîðó  òàêòèêè ë³êóâàííÿ õâîðèõ ³ç êîíêðåìåí-
òàìè ñå÷îâîäà. Òåõí³÷í³ ìîæëèâîñò³ ñó÷àñíèõ
óðåòåðîñêîï³â òà äîäàòêîâå îñíàùåííÿ (ïåòë³ Äî-
ðì³à, ð³çíîìàí³òí³ åêñòðàêòîðè) çíà÷íèì ÷èíîì
ï³äâèùóþòü åôåêòèâí³ñòü åíäîñêîï³÷íèõ ïðîöå-
äóð òà äîçâîëÿþòü ïðîâîäèòè ë³òîòðèïñ³þ â áóäü-
ÿêîìó â³ää³ë³ ñå÷îâîäó [1].

Ó â³ää³ëåíí³ óðîëîã³¿ ÊÌÊË ¹6 âïðîâàäæåíî
òðàíñóðåòðàëüíó êîíòàêòíó ëàçåðíó ë³òîòðèïñ³þ

êîíêðåìåíò³â ñå÷îâîäà. Çàãàëîì âèêîíàíî 63 óðåòå-
ðîï³ºëîñêîï³¿. Ïðîâåäåíî 50 ñåàíñ³â ë³òîòðèïñ³é êîí-
êðåìåíò³â íèæíüî¿ òà ñåðåäíüî¿ òðåòèí ñå÷îâîä³â.

Ó ñâî¿é ïðàêòè÷í³é ðîáîò³ ìè ç³òêíóëèñÿ ç ïðî-
áëåìîþ ðîçñëàáëåííÿ ì'ÿç³â ñå÷îâîäà, - òàê, ó ðÿä³
âèïàäê³â ïðîâåäåííÿ óðåòåðîñêîï³¿ áóëî íåìîæëè-
âèì àáî óòðóäíåíèì óíàñë³äîê ñïîíòàííîãî ñïà-
çìó ì'ÿç³â ñå÷îâîäó. Äîäàâàííÿ â ïåðôóçóþ÷èé
ðîç÷èí ïëàòèô³ë³íó íå ïðèçâîäèëî äî ñïàçìîë³òè-
÷íîãî åôåêòó, ÿê ³ ïàðàíòåðàëüíå ââåäåííÿ ñïàç-
ìîë³òè÷íèõ ïðåïàðàò³â äî ïðîöåäóðè.

Òîìó íà ñüîãîäí³ ïðîâîäÿòüñÿ ñèíòåç ³ äîñë³-
äæåííÿ íîâèõ ôòîðîì³ñíèõ àêòèâàòîð³â êàë³ºâèõ
êàíàë³â ïîõ³äíèõ ï³íàöèäèëó, ÿê³ ïîâèíí³ áóòè ìà-
ëîòîêñè÷íèìè, ïîòóæíèìè, ìàòè ì³í³ìàëüíî âèðà-
æåí³ ïîá³÷í³ åôåêòè íà ãåìîäèíàì³êó, âèñîêîåôåê-
òèâíèìè ìîäóëÿòîðàìè ñêîðîòëèâî¿ àêòèâíîñò³ ãëà-
äåíüêèõ ì'ÿç³â ñå÷îâîäà ëþäèíè ³ òâàðèí [11].

¯õ åôåêò îáóìîâëåíèé ðîçâèòêîì ã³ïåðïîëÿðè-
çàö³¿ ìåìáðàíè ãëàäêîì'ÿçåâèõ êë³òèí, ùî ïðèçâî-
äèòü äî ðîçñëàáëåííÿ ì'ÿçîâèõ âîëîêîí ÷åðåç äå-
ê³ëüêà ìåõàí³çì³â: çàïîá³ãàííþ äåïîëÿðèçàö³éíî-
ìó ïîñòóïàíí³ ³îí³â Ñà2+ â êë³òèíó, îáìåæåííþ
àãîí³ñò-çáóäæóâàëüíîãî çá³ëüøåííÿ âì³ñòó ³íîçè-
òîë-1,4,5-òðèôîñôàòó, àáî çìåíøåííÿ Ñà2+- ÷óò-
ëèâîñò³ ñêîðî÷óâàëüíèõ á³ëê³â [9,12]. Íîâ³ àêòè-
âàòîðè ÀÒÔ-÷óòëèâèõ êàë³ºâèõ êàíàë³â ³ ¿õ àíà-
ëîãè (ðå÷îâèíè ÏÔ-5; ÏÔ-10) çàñâ³ä÷èëè âèñîêó
åôåêòèâí³ñòü â ðåãóëÿö³¿ ñêîðîòëèâî¿ àêòèâíîñò³
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ãëàäåíüêèõ ì'ÿç³â êðîâîíîñíèõ ñóäèí [3, 8] òà
ñå÷îâîãî ì³õóðà [2, 6, 7, 10]. Çà àíàëîã³ºþ, ïåðåä-
áà÷àëîñÿ, ùî íîâ³ ôòîðîâì³ñí³ â³äêðèâà÷³ êàë³º-
âèõ êàíàë³â ìîæóòü âïëèâàòè íà åëåêòðîìåõàí³-
÷íå ñïðÿæåííÿ â ãëàäåíüêèõ ì'ÿçàõ ñå÷îâîäà, ùî
º âàæëèâèì äëÿ êîðåãóþ÷îãî âïëèâó íà óðîäèíà-
ì³êó ïðè áàãàòüîõ ðîçëàäàõ ñå÷îâèâ³äíî¿ ñèñòåìè:
íèðêîâî¿ êîëüêè, ñå÷îêàì'ÿí³é õâîðîá³, à òàêîæ
äëÿ ðîçñëàáëåííÿ ñå÷îâîäà ïåðåä óðåòåðîñêîï³ºþ.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ
Äîñë³äèòè âïëèâ íîâèõ ôòîðîâì³ñíèõ àêòèâàòî-

ð³â Ê(+)ÀÒÔ - êàíàë³â (ðå÷îâèíà ÏÔ - 5 òà ÏÔ - 10)
íà ñêîðîòëèâó ³ åëåêòðè÷íó àêòèâí³ñòü ãëàäåíüêèõ
ì'ÿç³â ñå÷îâîäó ëþäèíè ³ ãâ³íåéñüêî¿ ñâèíêè.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Åêñïåðèìåíòè ïðîâåäåí³ íà  ïîçäîâæí³õ ñìó-

æêàõ ñå÷îâîäó ëþäèíè, ùî áðàëèñÿ â³ä ð³âíÿ
ìèñêè  ï³ä ÷àñ õ³ðóðã³÷íèõ âòðó÷àííÿõ íà íèðö³
äîâæèíîþ äî 4-5 ñì øèðèíîþ 0,2-0,5 ñì.

Êîíòðîëåì ñëóãóâàëè ñìóæêè ñå÷îâîäà âçÿò³
ï³ä ÷àñ ïàòîëîãî-àíàòîì³÷íîãî ðîçòèíó õâîðèõ,
ùî ïîìåðëè â³ä çàãàëüíèõ õâîðîá (³øåì³÷íà õâî-
ðîáà ñåðöÿ, ã³ïåðòîí³÷íà õâîðîáà, ³íñóëüò). Ï³ä
÷àñ ðîçòèíó áðàâñÿ ôðàãìåíò ñå÷îâîäà òà ìèñî÷-
êà, äîâæèíà ñå÷îâîäà ñòàíîâèòü äî 5-8 ñì.

Íîâ³ ôòîðîâì³ñí³ àêòèâàòîðè Ê(+)ÀÒÔ - êàíà-
ë³â ÏÔ-5, ÏÔ-10 òà ¿õ ðîç÷èííèê äèìåòèëàöåòà-
ì³ä áóëè âèðîáëåí³ ñï³âðîá³òíèêàìè ²íñòèòóòó
îðãàí³÷íî¿ õ³ì³¿ ÍÀÍ Óêðà¿íè (ï³ä êåð³âíèöòâîì
ïðîô. Ë.Ì. ßãóïîëüñüêîãî). Äëÿ ïîð³âíÿííÿ åôå-
êòèâíî¿ ä³¿ ÏÔ-5 ³ ÏÔ-10 âèêîðèñòîâóâàëè ï³íà-
öèäèë. Äëÿ ïðîâåäåííÿ åêñïåðèìåíò³â íà ñå÷îâî-
äàõ òâàðèí âèêîðèñòîâóâàëè ãâ³íåéñüê³ ñâèíêè
(ñàìö³ ³ ñàìêè) ìàñîþ 0,3-0,35 êã. Áóëè äîòðèìàí³
óñ³ âèìîãè ùîäî ðîáîòè ç ëàáîðàòîðíèìè òâàðè-
íàìè òà ëþäñüêèì îá'ºêòîì (Ì³æíàðîäíà êîíâå-
íö³ÿ, Ñòðàñáóðã, 1986, òà íåîáõ³äí³ Äèðåêòèâè
ªÅÑ ¹609 â³ä 24.11.1986ð. ³ íàêàç ÌÎÇ Óêðà¿íè
¹281 â³ä 1.11.2000ð).

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ
Ç'ÿñóâàííÿ ìîäóëþþ÷îãî âïëèâó àêòèâàòîð³â

êàë³ºâèõ êàíàë³â íà ñêîðîòëèâó ³ åëåêòðè÷íó àê-
òèâí³ñòü ãëàäåíüêèõ ì'ÿç³â ñå÷îâîäà ëþäèíè ³ ãâ³-
íåéñüêî¿ ñâèíêè âèâ÷àëè íà ³çîëüîâàíèõ ñìóæêàõ
çàëåæíî â³ä ïðèêëàäåíî¿ êîíöåíòðàö³¿ ïðåïàðàòó
òà òðèâàëîñò³ éîãî ä³¿. Îñê³ëüêè ñïîíòàíí³ åëåê-
òðè÷í³ ðîçðÿäí³ ñêîðî÷åííÿ ³çîëüîâàíèõ ñìóæîê
ìîäåëüíîãî ñå÷îâîäó áóëè ìàëî÷àñòîòíèìè, òîìó
âîíè âèêëèêàëèñü åëåêòðè÷íèìè ñòðóìàìè ³ îö³-
íþâàëàñü ¿õ àìïë³òóäà òà òðèâàë³ñòü. Åëåêòðè÷íà
ñòèìóëÿö³ÿ ðîçïî÷èíàëàñÿ ï³ñëÿ 10 õâ âèòðèìó-
âàííÿ â êàìåð³ ç ðîç÷èíîì Êðåáñà ³ ðîçì³ùåíèìè

äâîìà ïëàòèíîâèìè åëåêòðîäàìè. Òðèâàë³ñòü ïî-
äðàçíþþ÷îãî ³ìïóëüñó ñòàíîâèëà 6 ìñ ç ³íòåðâà-
ëîì 200 ñ ³ ñèëîþ ñòðóìó 200 ìÀ. Àìïë³òóäà âè-
êëèêàíèõ ïîòåíö³àë³â ä³¿ ñòàíîâèëà 31,8±2,1 ìÂ,
à ¿õ òðèâàë³ñòü 1,33±0,1 ñ (n=19). Ðîçâèòîê ÏÄ
ñóïðîâîäæóâàâñÿ ôîðìóâàííÿì ôàçíèõ ñêîðî-
÷åíü, ñèëà ÿêèõ çíàõîäèëàñÿ â ìåæàõ â³ä 20 äî 100
ìÍ, à ¿õ òðèâàë³ñòü ñòàíîâèëà 2,3±0,3 ñ (n=19).

Ñåð³ºþ äîñë³äæåíü íà ³çîëüîâàíèõ ñìóæêàõ
ñå÷îâîäà ìîðñüêèõ ñâèíîê áóëî ç'ÿñîâàíî åôåêòè
íîâèõ àêòèâàòîð³â ÀÒÔ-êàíàë³â ³ç íàçâîþ ÏÔ-5
³ ÏÔ-10, ÿê³ â³äð³çíÿëèñÿ õ³ì³÷íîþ áóäîâîþ ³ ìî-
ëåêóëÿðíîþ ìàñîþ, àëå îáèäâà ìàëè â ñâî¿é ñòðó-
êòóð³ àòîì ôòîðó [5], íà ðîçâèòîê ¿õ ôàçíèõ ñêî-
ðî÷åíü ³ òîí³÷íîãî íàïðóæåííÿ.

Åêñïåðèìåíòàëüíî âèÿâëåíî, ùî ÏÔ-5 òà ÏÔ-
10 âîëîä³þòü âèðàæåíèìè ðåëàêñóþ÷èìè âëàñòè-
âîñòÿìè, çìåíøóþ÷è àìïë³òóäó ôàçíèõ ñêîðî÷åíü
³çîëüîâàíèõ ñìóæîê ñå÷îâîäà ìîðñüêî¿ ñâèíêè.

Äîñë³äæåííÿ çàñâ³ä÷èëè, ùî ïîðîãîâèìè äîçà-
ìè äëÿ ÏÔ-5 âèÿâèëàñÿ éîãî êîíöåíòðàö³ÿ 0,01
ìêÌ, à ÏÔ-10 - 0,031 ìêÌ. Â³ðîã³äí³ çì³íè, ùî
ïðîÿâëÿëèñÿ ïðèãí³÷åííÿì ôàçíèõ ñêîðî÷åíü äëÿ
ÏÔ-5 ñòàíîâèëè 0,295 ìêÌ. Öå ïðîÿâëÿëîñÿ â
çìåíøåíí³ àìïë³òóäè âèêëèêàíèõ ñêîðî÷åíü íà
11,3 ± 1,9% (n=8, ð<0,05) â³ä âèõ³äíèõ ñêîðî÷åíü
â íîðìàëüíîìó ðîç÷èí³ Êðåáñà. Ìàêñèìàëüíèé
åôåêò ïðèãí³÷åííÿ ôàçíèõ ñêîðî÷åíü äëÿ ÏÔ-5
ñòàíîâèâ 2,95 ìêÌ. Çà òàêèõ óìîâ àìïë³òóäà ôà-
çíèõ ñêîðî÷åíü ïðèãí³÷óâàëàñü íà 94,6±4,1%
(n=9, ð<0,001). Ïîâíå ïðèïèíåííÿ â³äïîâ³ä³ íà
åëåêòðè÷íå ïîäðàçíåííÿ ïðè ïåðôóç³¿ ³çîëüîâàíèõ
ñìóæîê ñå÷îâîäà ðå÷îâèíîþ ÏÔ-5 ñòàíîâèëà 29,5
ìêÌ ó âñ³õ áåç âèêëþ÷åííÿ ñïîñòåðåæåííÿõ
(n=9). Òðèâàë³ñòü ïåðôóç³¿ äîñë³äæóâàíî¿ ðå÷îâè-
íè íà ñêîðî÷óâàëüíó àêòèâí³ñòü ñòàíîâèëà 10 õâ.
Íàï³âìàêñèìàëüíèé åôåêò ÏÔ-5 ç ³íã³áóâàííÿ
ÀÒÔ-çàëåæíèõ êàë³ºâèõ êàíàë³â ãëàäåíüêîì'ÿçî-
âèõ êë³òèí ñå÷îâîäó ñòàíîâèâ 0,30 ìêÌ. Ïðè ïåð-
ôóç³¿ ñìóæîê ñå÷îâîäà ðå÷îâèíîþ ÏÔ-10 áóëî
âñòàíîâëåíî, ùî éîãî ïî÷àòêîâà åôåêòèâíà äîçà
ñòàíîâèëà 0,031 ìêÌ. Çà óìîâ 10-õâèëèííî¿ ïåð-
ôóç³¿ ìàêñèìàëüíà àìïë³òóäà ñêîðî÷óâàëüíî¿ àê-
òèâíîñò³ ñòàíîâèëà 2,1±1,1% (n=8, ð>0,05). Çá³ëü-
øåííÿ êîíöåíòðàö³¿ ÏÔ-10 â îìèâàþ÷îìó ðîç÷èí³
äî 0,311 ìêÌ âèêëèêàëà çìåíøåííÿ àìïë³òóäè
ñêîðî÷åíü íà 31,4±3,4 ìêÌ (n=8, ð>0,01). Íàï³â-
ìàêñèìàëüíå çìåíøåííÿ àìïë³òóäè âèêëèêàíèõ
ñêîðî÷åíü ñå÷îâîäà ïðè ïåðôóç³¿ ÏÔ-10 ñêëàäàëà
1,1±0,3 ìêÌ. Çàì³íà òåñòóþ÷îãî ðîç÷èíó íà âèõ³-
äíèé íîðìàëüíèé ðîç÷èí Êðåáñà íå çàâæäè ïðè-
âîäèëà äî â³äíîâëåííÿ ñêîðîòëèâî¿ çäàòíîñò³ ì³-
îöèò³â ñå÷îâîäà. Äàíà ðåàêö³ÿ çàëåæàëà á³ëüøîþ
ì³ðîþ â³ä äîçè äîñë³äæóâàíèõ àêòèâàòîð³â. Ïðè
êîíöåíòðàö³¿ ÏÔ-5 ³ ÏÔ-10 (10 ìêÌ) âèêëèêàí³
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åôåêòè ³ç ïðèãí³÷åííÿì ôàçíèõ ñêîðî÷åíü áóëè
íåçâîðîòíèìè.

Â³ðîã³äí³ñòü çíà÷åíü äîñë³äæóâàíèõ ïîêàçíè-
ê³â åôåêòèâíîñò³ ÏÔ-5 ³ ÏÔ-10 çàñâ³ä÷óþòü ¿õíþ
âèñîêó çäàòí³ñòü ó ïðèãí³÷åíí³ ìàêñèìàëüíî¿ àì-
ïë³òóäè ³çîìåòðè÷íèõ ñêîðî÷åíü. ÏÔ-5 âîëîä³º
á³ëüøîþ ïðèãí³÷óþ÷îþ àêòèâí³ñòþ òà ïî÷àòêî-
âîþ ñòàðòîâîþ åôåêòèâí³ñòþ.

ßê çàñâ³ä÷èëè ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü òà ¿õ
àíàë³ç ôòîðîâì³ñí³ ñïîëóêè ÏÔ-5 òà ÏÔ-10 âîëî-
ä³þòü âèðàæåíîþ çäàòí³ñòþ âïëèâàòè íà åëåêòðî-
ìåõàí³÷íå ñïðÿæåííÿ â ãëàäåíüêèõ ì'ÿçàõ ñå÷îâî-
äà ëþäèíè òà ìîðñüêèõ ñâèíîê, ÷åðåç àêòèâàö³þ
Ê(+)-ÀÒÔ-êàíàë³â. Íàï³âìàêñèìàëüíà åôåêòèâíà
äîçà ÏÔ-5 ñòàíîâèëà 0,3 ìêÌ, òîä³ ÿê äëÿ ÏÔ-10
öÿ âåëè÷èíà áóëà 1,1 ìêÌ ³ â³äïîâ³äíî ðåàêòèâó-
þ÷à êîíöåíòðàö³ÿ - 0,01 ³ 0,03 ìÌ.

Íàéá³ëüø åôåêòèâíîþ äîçîþ áóëà âèáðàíà
êîíöåíòðàö³ÿ ÏÔ-5 - 1 ìêìîëü/ë. Ïåðôóç³ÿ ñìó-
æîê ñå÷îâîäà ðå÷îâèíîþ ÏÔ-5 â êîíöåíòðàö³¿ 1
ìêìîëü/ë ïðîòÿãîì 15 õâ âèêëèêàëà âèðîã³äíå
çìåíøåííÿ àìïë³òóäè òðèâàëîñò³ ôàçíèõ ñêîðî-
÷åíü. Òàê, ï³ñëÿ çàì³íè âèõ³äíîãî ðîç÷èíó Êðåá-
ñà íà òåñòóþ÷èé ³ç âì³ñòîì àêòèâàòîðà ÀÒÔ-êàíà-
ë³â ðå÷îâèíè ÏÔ-5 (1ìêÌ) â³äáóâàëèñÿ ÷àñîçà-
ëåæí³ çì³íè åëåêòðè÷íî¿ ³ ñêîðîòëèâî¿ àêòèâíîñò³.
Ïðèãí³÷åííÿ àìïë³òóäè ôàçíèõ ñêîðî÷åíü äåòåð-
ì³íóâàëîñÿ çìåíøåííÿì òðèâàëîñò³ âèêëèêàíèõ
ÏÄ. Çà àíàëîã³÷íèõ óìîâ òðèâàë³ñòü ÏÄ íà 10 õâ.
àïë³êàö³¿ ÏÔ-5 ñòàíîâèëà 31,3±10,3% à ñêîðî÷åí-
íÿ - 52,4±11,2%  (n=6, p<0,05), à íà 15 õâ â³äïî-
â³äíî 24,3±5,3% ³ 44,8±9,3 (n=5, p<0,05) â³ä âèõ³-
äíèõ âåëè÷èí. Òðèâàëà ä³ÿ ÏÔ-5 â àíàëîã³÷í³é
êîíöåíòðàö³¿ âèêëèêàëà ïîäàëüøå ïðèãí³÷åííÿ
ðåºñòðóþ÷èõ ïàðàìåòð³â åëåêòðè÷íî¿ ³ ñêîðîòëè-
âî¿ àêòèâíîñò³. Âèêëèêàí³ çì³íè áóëè çâîðîòíèìè,
îäíàê, ïðè êîíöåíòðàö³¿ ÏÔ-5 á³ëüøå 20 ìêÌ,
éîãî ïðèãí³÷óþ÷à ä³ÿ íà òðèâàë³ñòü i àìïë³òóäó
ñêîðî÷åííÿ íàâ³òü ïðè òðèâàë³é ïåðôóç³¿ íîðìà-
ëüíèì ðîç÷èíîì Êðåáñà (äî 30 õâ) íå ïðèçâîäè-
ëà äî âåëè÷èíè ¿x âèõ³äíèõ ïîêàçíèê³â.

Îòæå, îòðèìàí³ íàìè ðåçóëüòàòè íà ³çîëüîâà-
íèõ ñìóæêàõ ñå÷îâîäà ëþäèíè ³ ìîðñüêèõ ñâèíîê
äîçâîëÿþòü ââàæàòè íîâ³ ôòîðîâì³ñí³ àíàëîãè
â³äîìîãî àêòèâàòîðà êàë³ºâèõ ÀÒÔ-êàíàë³â ï³íà-
öèäèëó ÏÔ-5 òà ÏÔ-10 äîñèòü ïîòóæíèìè ìîäó-
ëÿòîðàìè ñêîðîòëèâèõ  ðåàêö³é. Ö³ åôåêòè ìîæóòü
áóòè âèêîðèñòàí³ ïðè ôàðìàêîòåðàï³¿ íèðêîâî¿
êîëüêè, ñïðè÷èíåíîþ ñå÷îêàì'ÿíîþ õâîðîáîþ,
ã³ïåðòîí³÷í³é õâîðîá³, ã³ïåðàêòèâíîìó ñå÷îâîìó
ì³õóð³ ³, îñîáëèâî, ïðè ïðîâåäåí³ óðåòåðîñêîï³é
äëÿ ðîçñëàáëåííÿ ì'ÿç³â ñå÷îâîäà, ÿê ïîïåðåäüî
ââåäåíèé, à òàêîæ ³ ïðè äîäàâàíí³ â ïåðôóçóþ÷èé
ðîç÷èí áåçïîñåðåäíüî.

Âèñíîâêè
1. Íîâ³ ôòîðîâì³ñí³ àêòèâàòîðè êàë³ºâèõ ÀÒÔ-

çàëåæíèõ êàíàë³â (ïîõ³äí³ ï³íàöèäèëó) ñïîëóêè
(ÏÔ-5 òà ÏÔ-10) º åôåêòèâíèìè ìîäóëÿòîðàìè
ñêîðîòëèâî¿ ³ åëåêòðè÷íî¿ àêòèâíîñòåé ãëàäåíü-
êèõ ì'ÿç³â ñå÷îâîäà ëþäèíè ³ ìîðñüêî¿ ñâèíêè.

2. Äîñë³äæóâàí³ àêòèâàòîðè Ê(+)ÀÒÔ-êàíàë³â
êîíöåíòðàö³éíî-çàëåæíî ³ äåòåðì³íîâàíî â ÷àñî-
âîìó âèì³ð³ âîëîä³þòü ì³îðåëàêñóþ÷îþ ä³ºþ íà
³çîëüîâàí³ ñìóæêè ãëàäåíüêèõ ì'ÿç³â ñå÷îâîäà
ññàâö³â.

3. ÏÔ-5 ³ ÏÔ-10 ìàþòü âèñîêó çäàòí³ñòü â ïðè-
ãí³÷åíí³ ìàêñèìàëüíî¿ àìïë³òóäè ³çîìåòðè÷íèõ
ñêîðî÷åíü, ïðè öüîìó ÏÔ-5 (ôëîêàë³í) âîëîä³º
á³ëüø âèðàæåíîþ àêòèâí³ñòþ òà ïî÷àòêîâîþ ñòà-
ðòîâîþ åôåêòèâí³ñòþ.

4. Ïðåïàðàòè ìîæóòü áóòè âèêîðèñòàí³ ïðè
ôàðìàêîòåðàï³¿ íèðêîâî¿ êîëüêè, ñïðè÷èíåíîþ
ñå÷îêàì'ÿíîþ õâîðîáîþ, ã³ïåðòîí³÷í³é õâîðîá³,
ã³ïåðàêòèâíîìó ñå÷îâîìó ì³õóð³ ³ îñîáëèâî ïðè
ïðîâåäåí³ óðåòåðîñêîï³é äëÿ ðîçñëàáëåííÿ ì'ÿç³â
ñå÷îâîäà, ÿê ïîïåðåäüî ââåäåíèé, à òàêîæ ³ ïðè
äîäàâàíí³ â ïåðôóçóþ÷èé ðîç÷èí áåçïîñåðåäíüî.
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ÍÎÂÛÅ ÔÀÐÌÀÊÎËÎÃÈ×ÅÑÊÈÅ ÏÎÄÕÎÄÛ Â
ÐÀÑÑËÀÁËÅÍÈÈ ÃËÀÄÊÈÕ ÌÛØÖ

ÌÎ×ÅÒÎ×ÍÈÊÀ ÏÐÈ ÓÐÅÒÅÐÎÏÈÅËÎÑÊÎÏÈÈ

Ò. Í. Áîé÷óê, Á. Â. Äæóðàí, Ð. È. ßí÷èé, Â. Â. Êîãóò
Ðåçþìå. Èíîòðîïíûé ýôôåêò íîâûõ ôòîðîñîäåðæàùèõ

àíàëîãîâ ïèíàöåäèëà (âåùåñòâà ÏÔ-5 è ÏÔ-10) - àêòèâàòî-
ðîâ Ê(+)ÀÒÔ êàíàëîâ èññëåäîâàíî íà ýëåêòðè÷åñêóþ (ÏÄ)
è ñîêðàòèòåëüíóþ àêòèâíîñòü èçîëèðîâàííûõ ïîëîñîê ãëà-
äêèõ ìûøö ìî÷åòî÷íèêà ÷åëîâåêà è ãâèíåéñêèõ ñâèíîê.
Óñòàíîâëåíà èõ äîçîçàâèñèìàÿ ñïîñîáíîñòü ê óãíåòåíèþ àì-
ïëèòóäû âûçâàííûõ ôàçíûõ ñîêðàùåíèé è äëèòåëüíîñòè ïî-
òåíöèàëîâ äåéñòâèÿ. Âåùåñòâî ÏÔ-5 èìååò áîëåå âûðàæåí-
íûé ìèîðàññëàáëÿþùèé ýôôåêò, íåæåëè âåùåñòâî ÏÔ-10.
Åãî ìîäóëèðóþùåå äåéñòâèå íà ýëåêòðî-ìåõàíè÷åñêîå ñîï-
ðÿæåíèå ãëàäêèõ ìûøö ìî÷åòî÷íèêà íàõîäèòñÿ â ïðåäåëàõ
1-10 ìêÌ. Äàííûå âåùåñòâà ýôôåêòèâíî âëèÿþò íà òîíóñ
ãëàäêèõ ìûøö ìî÷åòî÷íèêà è  ìîãóò áûòü èñïîëüçîâàíû â
ïðàêòèêå óðåòåðîïèåëîñêîïèé.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ãëàäêèå ìûøöû, ìî÷åòî÷íèê, ôòîð-
ñîäåðæàùèå, ñîêðàùåíèå, ýëåêòðè÷åñêàÿ àêòèâíîñòü, óðåòå-
ðîïèåëîñêîïèÿ.

NEW PHARMACOLOGICAL APPROACHES IN
RELAXING SMOOTH MUSCLES OF URETER IN

CASE OF  URETHROPYELOSCOPY

T. M. Boichuk, B. V. Dzhuran, R. I. Yanchyi, V. V. Kogut
Abstract. The inotropic effect of new fluorin-containing

analogues of pinacedile (PF-5 and PF-10 substances) - activa-
tors of KATP channels has been investigated on electrical (AP)
and contractile activity of the isolated strips of human and
guinea pig ureteric smooth muscles. Their dose-dependent abil-
ity to inhibition of amplitude of the caused phase contractions
and duration of action potentials has been established. PF-5
substance has more expressed muscles relaxing effect, than PF-
10 substance. Its modulating action on electro-mechanical cou-
pling of ureteric smooth muscles is within the limits of 1-10
microM. These substances have an effective influence on ure-
ter muscles tone and can be used in urethropyeloscopy practice.

Key words: smooth muscles, ureter, fluorine-containing,
contraction, electrical activity

P.L.Shupyk National Academy of Post-graduate
Education (Kyiv)

Medical University of the UAFM (Kyiv)
Municipal Clinical Hospital ¹6 (Kyiv)

O.O.Bohomolets Institute of Physiology of NAS of
Ukraine

Clin. and experim. pathol.- 2010.- Vol.9, ¹3 (33).-P.11-14.
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Ðåçþìå. Ó õâîðèõ ç ãåðïåñâ³ðóñíèìè íåéðî³íôåêö³ÿìè ïðîâåäåíî
äîñë³äæåííÿ ÷àñòîòè àáåðàö³é õðîìîñîì, ê³ëüêîñò³ àíåóïëî¿ä-
íèõ òà ìóëüòèàáåðàíòíèõ êë³òèí ó ë³ìôîöèòàõ ïåðèôåðè÷íî¿
êðîâ³ ïðè ìîäèô³êàö³¿ ö³ëüíî¿ êðîâ³ îçîíîì â óìîâàõ in vitro.
Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè âêàçóþòü íà çì³íè öèòîãåíåòè÷íèõ
ïîêàçíèê³â ï³ä âïëèâîì îçîíóâàííÿ êðîâ³ îáñòåæåíèõ îñ³á.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ë³ìôîöèòè ïåðèôå-
ðè÷íî¿ êðîâ³, àáåðàö³¿ õðîìîñîì,
àíåóïëî¿äí³ é ìóëüòèàáåðàíòí³
êë³òèíè, íåéðî³íôåêö³¿, ãåðïåñâ³ðó-
ñè, îçîí.

Âñòóï
Â³ðóñí³ ³íôåêö³¿ çàëèøàþòüñÿ ãëîáàëüíîþ ïðî-

áëåìîþ îõîðîíè çäîðîâ'ÿ. Ðåçóëüòàòè ÷èñëåííèõ
öèòîãåíåòè÷íèõ äîñë³äæåíü, ÿê³ íà ñó÷àñíîìó
åòàï³ ïðèâåðòàþòü âñå á³ëüøó óâàãó íàóêîâö³â, ñâ³-
ä÷àòü ïðî òå, ùî â³ðóñè ïðèçâîäÿòü äî ð³çíèõ ïå-
ðåáóäîâ õðîìîñîìíîãî àïàðàòó êë³òèí ìàêðîîðãà-
í³çìó. Â³äîìî, ùî ïðè ãåðïåñâ³ðóñíèõ ³íôåêö³ÿõ,
çàõâîðþâàí³ñòü íà ÿê³ ïîñò³éíî çðîñòàº â ëþäñüê³é
ïîïóëÿö³¿, ñïîñòåð³ãàºòüñÿ çá³ëüøåííÿ õðîìàòèä-
íèõ òà õðîìîñîìíèõ ðîçðèâ³â [2]. Ãåðïåñâ³ðóñàì
âëàñòèâèé ïðèðîäí³é òðîï³çì äî íåéðîí³â ãîëîâíî-
ãî ìîçêó, âíàñë³äîê ÷îãî â ³íô³êîâàíèõ ìîæóòü ðî-
çâèâàòèñü òÿæê³ ôîðìè íåéðî³íôåêö³é [3].

Îñòàíí³ì ÷àñîì äëÿ êîðåêö³¿ ìåòàáîë³÷íèõ
ïîðóøåíü ó õâîðèõ ç óðàæåííÿìè íåðâîâî¿ ñèñòå-
ìè äåÿê³ àâòîðè âèêîðèñòîâóþòü îçîíîâ³ òåõíî-
ëîã³¿ [5]. Îäíàê ïèòàííÿ äîçî-çàëåæíèõ åôåêò³â
îçîíó, âèáîðó áåçïå÷íèõ é îïòèìàëüíèõ êîíöåí-
òðàö³é îçîíó äëÿ ïðîâåäåííÿ âíóòð³øíüîâåííî¿
îçîíîòåðàï³¿ ïðè íåéðî³íôåêö³ÿõ ãåðïåñâ³ðóñíî¿
ïðèðîäè çàëèøàºòüñÿ íåâèâ÷åíèì [5].

Ìåòà äîñë³äæåííÿ
Îïòèì³çóâàòè ë³êóâàëüíó äîçó îçîíîòåðàï³¿

øëÿõîì äîñë³äæåííÿ âïëèâó ð³çíèõ êîíöåíòðàö³é
îçîíó íà öèòîãåíåòè÷í³ ïîêàçíèêè ë³ìôîöèò³â ïå-
ðèôåðè÷íî¿ êðîâ³ çäîðîâèõ äîíîð³â òà ïàö³ºíò³â
ç ãåðïåñâ³ðóñíèìè íåéðî³íôåêö³ÿìè â ãîñòðîìó
ïåð³îä³ çàõâîðþâàííÿ.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Îáñòåæåíî 5 çäîðîâèõ îñ³á òà 10 õâîðèõ ç íåé-

ðî³íôåêö³ÿìè ãåðïåñâ³ðóñíî¿ ïðèðîäè. Ä³àãíîç
âñòàíîâëþâàëè ç âèêîðèñòàííÿì òðàäèö³éíèõ ï³-
äõîä³â, íà ï³äñòàâ³ äàíèõ àíàìíåçó, îá'ºêòèâíîãî
îáñòåæåííÿ ñîìàòè÷íîãî é íåâðîëîã³÷íîãî ñòàòóñó
ïàö³ºíò³â. Åò³îëîã³÷íèé ÷èííèê âèçíà÷àëè çà ðå-

çóëüòàòàìè ñåðîëîã³÷íèõ ³ â³ðóñîëîã³÷íèõ ìåòîä³â
äîñë³äæåííÿ (ìàðêåð³â ðåïë³êàòèâíî¿ àêòèâíîñò³
ãåðïåñâ³ðóñ³â ó êðîâ³ é ë³êâîð³). Çàñòîñîâóâàëè áà-
êòåð³îñêîï³÷í³ é áàêòåð³îëîã³÷í³ ìåòîäè äîñë³äæåí-
íÿ ç ìåòîþ âèêëþ÷åííÿ áàêòåð³àëüíî¿ ïðèðîäè çà-
õâîðþâàííÿ. Ïðîöåäóðà ïðîâåäåííÿ åêñïåðèìåíò³â
â³äïîâ³äàëà ïîëîæåííÿì Õåëüñ³íñüêî¿ äåêëàðàö³¿.

Â³ä êîæíîãî äîíîðà òà ïàö³ºíòà çàáèðàëè ïî 16
ìë âåíîçíî¿ êðîâ³. Îòðèìàí³ çðàçêè êðîâ³ áóëî ðî-
çïîä³ëåíî íà 2 îñíîâí³ ãðóïè (äîíîðè òà ïàö³ºíòè)
ïî 15 çðàçê³â ó êîæí³é, ùî îáðîáëÿëèñü îçîíî-êè-
ñíåâîþ ñóì³øøþ (ÎÊÑ). Îáðîáêà çðàçê³â êðîâ³ â
îñíîâíèõ ãðóïàõ ïðîâîäèëàñÿ ïîêðîêîâî çðîñòàþ-
÷èìè êîíöåíòðàö³ÿìè îçîíó â ãàçîâ³é ñôåð³ â ä³à-
ïàçîí³ â³ä 0,1 äî 70 ìã/ë (0,1; 0,2; 0,5; 1; 2; 3; 4; 5;
10; 20; 30; 40; 50; 60; 70 ìã/ë). Êîíòðîëåì ñëóãó-
âàëè çðàçêè êðîâ³, ÿê³ íå áóëî îáðîáëåíî ÎÊÑ.

Äëÿ îòðèìàííÿ ÎÊÑ âèêîðèñòîâóâàëè óí³âåðñà-
ëüíèé ìåäè÷íèé îçîíàòîð "Îçîí ÓÌ-80" (âèðîáíèê
- ²íñòèòóò îçîíîòåðàï³¿ òà ìåä. îáëàäíàííÿ, ì. Õàð-
ê³â, ïðèëàä ñåðòèô³êîâàíèé ÌÎÇ Óêðà¿íè), ÿêèé
çàáåçïå÷óº êîíöåíòðàö³þ îçîíó â ä³àïàçîí³ â³ä 0,2 äî
80 ìã/ë ³ç òî÷í³ñòþ âèì³ðþâàííÿ ±5%. Îçîíóâàííÿ
á³îëîã³÷íîãî ìàòåð³àëó çä³éñíþâàëîñü ó ñï³ââ³äíî-
øåíí³ 1:1; ÷àñ åêñïîçèö³¿ ïðîá ñêëàäàâ 5 õâèëèí.

Ë³ìôîöèòè êóëüòèâóâàëè âïðîäîâæ 52 ãîäèí çà
ìåòîäîì Õàíãåðôîðäà. Â³äá³ð ìåòàôàçíèõ ïëàñòè-
íîê, êëàñèô³êàö³ÿ òà ìåòîä îáë³êó àáåðàö³é õðîìî-
ñîì áóëè çàãàëüíîïðèéíÿòèìè [7]. Äëÿ öèòîãåíå-
òè÷íîãî àíàë³çó âèêîðèñòîâóâàëè ìåòàôàçí³ ïëàñ-
òèíêè áåç ïåðåõðåùåíü (46±2). Ïðè ïðîâåäåíí³
äîñë³äæåíü âðàõîâóâàëè àáåðàö³¿ õðîìàòèäíîãî òà
õðîìîñîìíîãî òèï³â. Çà ìóëüòèàáåðàíòí³ êë³òèíè
ââàæàëè ò³, ÿê³ ìàëè 3 òà á³ëüøå àáåðàö³é. Àíåóï-
ëî¿äí³ êë³òèíè ðîçïîä³ëÿëè íà ã³ïîïëî¿äí³, ùî
ìàëè â³ä 24 äî 43 õðîìîñîì, òà ã³ïåðïëî¿äí³, ÿê³
ìàëè á³ëüøå 48 õðîìîñîì. Ïðîâîäèëè àíàë³ç çàøè-
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ôðîâàíèõ ïðåïàðàò³â, ïîôàðáîâàíèõ çà ìåòîäîì
Ðîìàíîâñüêîãî-Ã³ìçà. Â³ä êîæíîãî ³íäèâ³äóóìà
àíàë³çóâàëè íå ìåíøå 100 ìåòàôàç. Ñòàòèñòè÷íó
îáðîáêó ïðîâîäèëè ç âèêîðèñòàííÿì t-êðèòåð³þ
Ñò'þäåíòà. Êðèòè÷íèé ð³âåíü çíà÷óùîñò³ "ð" ïðè
ïåðåâ³ðö³ ñòàòèñòè÷íèõ ã³ïîòåç ó äàíîìó äîñë³-
äæåíí³ ïðèéìàëè çà ð³âíèé 0,05 [1].

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ
Âïëèâ îçîíó íà ë³ìôîöèòè ïåðèôåðè÷íî¿

êðîâ³ õâîðèõ òà çäîðîâèõ îñ³á áóâ ð³çíèì. ×àñòî-
òà àáåðàö³é õðîìîñîì ó çäîðîâèõ îñ³á ñòàíîâèëà
3,00±1,21%, ùî çíàõîäèòüñÿ íà âåðõí³é ìåæ³ ñïî-
íòàííîãî ð³âíÿ àáåðàö³é õðîìîñîì. Öåé ð³âåíü, çà
åìï³ðè÷íèìè äàíèìè, íå ïîâèíåí ïåðåâèùóâàòè
3,0% [7]. Ïðîòå, çà äàíèìè äåÿêèõ àâòîð³â, îñòàí-
í³ì ÷àñîì ó ïîïóëÿö³¿ Óêðà¿íè ñïîñòåð³ãàºòüñÿ
çðîñòàííÿ öüîãî ïîêàçíèêó [4]. ×àñòîòà àáåðàö³é
õðîìîñîì ó ë³ìôîöèòàõ ïåðèôåðè÷íî¿ êðîâ³ õâî-
ðèõ ç íåéðî³íôåêö³ÿìè ãåðïåñâ³ðóñíî¿ åò³îëîã³¿
çíàõîäèëàñü íà ð³âí³ 9,14±1,09%.

Äëÿ çäîðîâèõ îñ³á îçîí ó ìàëèõ (0,1 òà 0,2 ìã/ë)
òà âåëèêèõ (40,0 òà 50,0 ìã/ë) êîíöåíòðàö³ÿõ âè-
ñòóïàâ ó ðîë³ ìóòàãåíó: â³äáóâàëîñÿ â³ðîã³äíå ï³-
äâèùåííÿ ÷àñòîòè àáåðàö³é õðîìîñîì. Íà â³äì³-
íó â³ä çäîðîâèõ äîíîð³â, äëÿ ãðóïè õâîðèõ îçîí
âèñòóïàâ ó ðîë³ àíòèìóòàãåíó: â³äáóâàëîñÿ â³ðî-
ã³äíå çíèæåííÿ ÷àñòîòè àáåðàö³é õðîìîñîì, åôåêò
ÿêîãî ñïîñòåð³ãàâñÿ ïðè  êîíöåíòðàö³ÿõ ÎÊÑ 1,0;
4,0; 5,0 òà 10,0 ìã/ë (òàáë. 1).

Ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî íàéíèæ÷³ ïîêàçíèêè ÷àñ-
òîòè àáåðàö³é õðîìîñîì ó ë³ìôîöèòàõ ïåðèôåðè-
÷íî¿ êðîâ³ îáîõ ãðóï ñïîñòåð³ãàëèñÿ ïðè êîíöåí-

òðàö³¿ îçîíó 10,0 ìã/ë: ó çäîðîâèõ îñ³á - 3,57%, â
ãðóï³ õâîðèõ - 4,12% â³äïîâ³äíî.

Ìîæíà ïðèïóñòèòè, ùî ñàìå öÿ êîíöåíòðàö³ÿ
îçîíó íàéá³ëüø îïòèìàëüíî âïëèâàº íà êóëüòóðó
ë³ìôîöèò³â ïåðèôåðè÷íî¿ êðîâ³.

ßê â³äîìî, ãåíîìí³ ìóòàö³¿ (àíåóïëî¿ä³ÿ) çä³é-
ñíþþòü âàãîìèé âïëèâ íà ðîçâèòîê ð³çíèõ ïàòî-
ëîã³÷íèõ ñòàí³â [8].

Âñòàíîâëåíî, ùî ê³ëüê³ñòü àíåóïëî¿äíèõ êë³-
òèí ó ë³ìôîöèòàõ ïåðèôåðè÷íî¿ êðîâ³ çäîðîâèõ
äîíîð³â áóëà â³ðîã³äíî ìåíøîþ, í³æ ó ïàö³ºíò³â
ç íåéðî³íôåêö³ÿìè ãåðïåñâ³ðóñíî¿ åò³îëîã³¿. Â³ðî-
ã³äíå ï³äâèùåííÿ ÷àñòîòè àíåóïëî¿äíèõ êë³òèí ó
çäîðîâèõ îñ³á ï³ä âïëèâîì îçîíóâàííÿ ñïîñòåð³-
ãàëîñÿ ò³ëüêè ïðè êîíöåíòðàö³¿ îçîíó 60,0 ìã/ë.
Ó ãðóï³ õâîðèõ ç ãåðïåñâ³ðóñíèìè íåéðî³íôåêö³-
ÿìè âñòàíîâëåíî â³ðîã³äíå çíèæåííÿ ÷àñòîòè àíå-
óïëî¿äíèõ êë³òèí, ÿêå ñïîñòåð³ãàëîñÿ â îçîíîâà-
íèõ ïðîáàõ ïðè êîíöåíòðàö³¿ îçîíó â³ä 1,0 äî 10,0
ìã/ë. Íàéíèæ÷³ ïîêàçíèêè ê³ëüêîñò³ àíåóïëî¿äíèõ
êë³òèí ó îáîõ ãðóïàõ áóëè òàêîæ çàðåºñòðîâàí³
ïðè êîíöåíòðàö³¿ îçîíó 10,0 ìã/ë (òàáë. 2).

Ùå îäíèì öèòîãåíåòè÷íèì ïîêàçíèêîì, íà
ÿêèé äîö³ëüíî çâåðíóòè óâàãó, º ìóëüòèàáåðàíòí³
êë³òèíè. Â³äîìî, ùî ïîÿâà îñòàíí³õ ìîæå ïðèçâå-
ñòè äî àêòèâàö³¿ ïðîòîîíêîãåí³â, âíàñë³äîê ÷îãî
ñòâîðþþòüñÿ óìîâè äëÿ âèíèêíåííÿ ïóõëèííîãî
ïðîöåñó. Êð³ì òîãî, ïîÿâà ìóëüòèàáåðàíòíèõ êë³-
òèí ñâ³ä÷èòü ïðî çì³íè â ñèñòåì³ ðåïàðàö³¿. [6].

Âñòàíîâëåíî, ùî ê³ëüê³ñòü ìóëüòèàáåðàíòíèõ
êë³òèí ó õâîðèõ ç íåéðî³íôåêö³ÿìè ñòàíîâèëà
0,91±0,40%, ÿêà â³ðîã³äíî ïåðåâèùóâàëà öåé ïîêà-
çíèê ó çäîðîâèõ îñ³á (ìóëüòèàáåðàíòíèõ êë³òèí
âèÿâëåíî íå áóëî âçàãàë³). Â³äñóòí³ñòü ìóëüòèàáåðà-
íòíèõ êë³òèí òà ¿õ íàéìåíø³ çíà÷åííÿ çàðåºñòðîâàí³
ïðè ìîäèô³êàö³¿ îçîíîì ó êîíöåíòðàö³ÿõ 1,0; 5,0 òà
10,0 ìã/ë (òàáë. 3). Â³ðîã³äíå çíèæåííÿ ê³ëüêîñò³
ìóëüòèàáåðàíòíèõ êë³òèí ó ðåçóëüòàò³ îçîíóâàííÿ
êðîâ³, íà íàøó äóìêó, ìîæå ñâ³ä÷èòè ïðî ñòàá³ë³çà-
ö³þ ñèñòåìè ðåïàðàö³¿ êë³òèíè, ùî º îäíèì ç ìåõà-
í³çì³â ä³¿ ïåâíèõ äîç îçîíó íà îðãàí³çì ëþäèíè ïðè
ãåðïåñâ³ðóñíèõ óðàæåííÿõ íåðâîâî¿ ñèñòåìè.

Âèñíîâêè
1. Äëÿ çäîðîâèõ îñ³á îçîí ó ìàëèõ (0,1 òà 0,2

ìã/ë) òà âåëèêèõ (40,0 òà 50,0 ìã/ë) êîíöåíòðàö³-
ÿõ âèÿâëÿº ìóòàãåííó ä³þ.

2. Ó õâîðèõ ç ãåðïåñâ³ðóñíèìè íåéðî³íôåêö³-
ÿìè îçîí ó êîíöåíòðàö³ÿõ 1,0; 5,0 òà 10,0 ìã/ë
çä³éñíþº àíòèìóòàãåííèé âïëèâ, ïðî ùî ñâ³ä÷èòü
â³ðîã³äíå çìåíøåííÿ ÷àñòîòè àáåðàö³é õðîìîñîì,
çíèæåííÿ â³äñîòêó àíåóïëî¿äíèõ òà ìóëüòèàáåðà-
íòíèõ êë³òèí ó ë³ìôîöèòàõ ïåðèôåðè÷íî¿ êðîâ³.

3. Íà êóëüòóðó ë³ìôîöèò³â ïåðèôåðè÷íî¿ êðîâ³
íàéá³ëüø îïòèìàëüíî âïëèâàëà ìîäèô³êàö³ÿ îçî-
íîì ó êîíöåíòðàö³¿ 10 ìã/ë.
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Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü
Âèÿâëåí³ ôàêòè ñâ³ä÷àòü ïðî äîö³ëüí³ñòü ïðîäî-

âæåííÿ åêñïåðèìåíòàëüíèõ äîñë³äæåíü ùîäî âè-
â÷åííÿ äîçîçàëåæíèõ åôåêò³â ÎÊÑ òà çì³í ó á³îõ³-
ì³÷íèõ ïîêàçíèêàõ ó õâîðèõ ç ãåðïåñâ³ðóñíèìè
íåéðî³íôåêö³ÿìè â óìîâàõ in vitro. Ö³ ðåçóëüòàòè
ìîæóòü áóòè âèêîðèñòàí³ äëÿ îá´ðóíòóâàííÿ âèáî-
ðó áåçïå÷íèõ ³ îïòèìàëüíèõ òåðàïåâòè÷íèõ êîíöå-
íòðàö³é îçîíó äëÿ ïàðåíòåðàëüíîãî îçîíóâàííÿ.
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ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈÅ ÖÈÒÎÃÅÍÅÒÈ×ÅÑÊÈÕ
ÏÎÊÀÇÀÒÅËÅÉ ÊÐÎÂÈ Ó ÁÎËÜÍÛÕ

Ñ ÍÅÉÐÎÈÍÔÅÊÖÈßÌÈ ÃÅÐÏÅÑÂÈÐÓÑÍÎÉ
ÝÒÈÎËÎÃÈÈ Â ÓÑËÎÂÈßÕ ÌÎÄÈÔÈÊÀÖÈÈ

IN VITRO ÎÇÎÍÎÌ
È. Â. Áîëòèíà, Ò. Å. Ñàåíêî, Á. Ñ. Øåéìàí

Ðåçþìå. Ó áîëüíûõ ñ ãåðïåñâèðóñíûìè íåéðîèíôåê-
öèÿìè ïðîâåäåíî èññëåäîâàíèå ÷àñòîòû àáåððàöèé õðîìî-

ñîì, êîëè÷åñòâà àíåóïëîèäíûõ è ìóëüòèàáåððàíòíûõ êëåòîê
â ëèìôîöèòàõ ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè ïðè ìîäèôèêàöèè
öåëüíîé êðîâè îçîíîì â óñëîâèÿõ in vitro. Ïîëó÷åííûå ðå-
çóëüòàòû óêàçûâàþò íà èçìåíåíèÿ öèòîãåíåòè÷åñêèõ ïîêà-
çàòåëåé ïîä âëèÿíèåì îçîíèðîâàíèÿ êðîâè îáñëåäîâàííûõ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ëèìôîöèòû ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè,
àáåððàöèè õðîìîñîì, àíåóïëîèäíûå è ìóëüòèàáåððàíòíûå
êëåòêè, íåéðîèíôåêöèè, ãåðïåñâèðóñû, îçîí.

INVESTIGATION OF BLOOD CYTOGENETIC
INDICES IN PATIENTS WITH NEUROINFECTIONS

OF VIRUS ETIOLOGY UNDER CONDITIONS OF
OZONE MODIFICATION IN VITRO

I. V. Boltina, T. Ye. Sayenko, B. S. Sheiman
Abstract. A research of chromosomes aberration frequency,

the amount of aneuploid and multiaberrant cells in peripheral
blood lymphocytes in ozone modification of whole blood under
conditions in vitro has been carried out in patients with
hypervirus neuroinfections. The results obtained indicate the
changes of cytogenetic indices under the influence of the blood
ozonization of the patients under investigation.

Key words: peripheral blood's lymphocytes, chromosomes
aberrations, aneuploid and multyaberrant cells, neuroinfections,
herpes viruses, ozone.

 “L.I. Medved Institute of Ecological Hygiene and
Toxicology under the Ukrainian Ministry of Health (Kyiv)

L.V. Gromashevskiy Institute of Epidemiology and
Infectious Diseases under the Ukrainian AMS (Kyiv)

Clin. and experim. pathol.- 2010.- Vol.9, ¹3 (33).-P.15-17.
Íàä³éøëà äî ðåäàêö³¿ 25.08.2010
Ðåöåíçåíò – ê.ì.í. Í.Î.Âîëîøèíà

  ². Â. Áîëò³íà, Ò. ª. Ñàºíêî, Á. Ñ. Øåéìàí, 2010
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×ÈÍÍÈÊÈ ÀÊÒÈÂÀÖ²¯
Â²ËÜÍÎÐÀÄÈÊÀËÜÍÎÃÎ ÎÊÈÑÍÅÍÍß
Á²ËÊ²Â Ó ÍÎÂÎÍÀÐÎÄÆÅÍÈÕ Ç ÒßÆÊÎÞ
ÄÈÕÀËÜÍÎÞ ÍÅÄÎÑÒÀÒÍ²ÑÒÞ

Ðåçþìå. Â äîñë³äæåíí³ ñåðåä 84 íîâîíàðîäæåíèõ ç äèõàëüíîþ
íåäîñòàòí³ñòþ ïðîâåäåíî âèâ÷åííÿ ñòàíó ïðîîêñèäàòíî¿
ñèñòåìè çà ïîêàçíèêàìè ïåðîêñèäíîãî îêèñíåííÿ á³ëê³â â ëåãåíå-
âèõ åêñï³ðàòàõ. Âèÿâëåíî çá³ëüøåííÿ ð³âíÿ êàðáîí³ëüíèõ ãðóï òà
âèçíà÷åí³ îñíîâí³ ôàêòîðè àêòèâàö³¿ â³ëüíîðàäèêàëüíîãî
îêèñíåííÿ á³ëê³â íà ð³âí³ àëüâåîëî-êàï³ëÿðíîãî ïðîñòîðó ó
íîâîíàðîäæåíèõ ç äèõàëüíîþ íåäîñòàòí³ñòþ.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: íîâîíàðîäæåí³,
äèõàëüíà íåäîñòàòí³ñòü, îêèñíà
ìîäèô³êàö³ÿ á³ëê³â, áàãàòîôàêòîð-
íèé àíàë³ç.

Âñòóï
Äîíåäàâíà îñíîâíà óâàãà ïðè âèâ÷åíí³ óøêî-

äæóþ÷î¿ ä³¿ àêòèâíèõ ôîðì êèñíþ ïðèä³ëÿëàñÿ ë³-
ï³äàì. Çà îñòàíí³ 10 ðîê³â ³ñòîòíî çð³ñ ³íòåðåñ
äîñë³äíèê³â äî âèâ÷åííÿ ìåõàí³çìó âïëèâó ïîòå-
íö³éíî-ðåàêòèâíèõ ôîðì êèñíþ íà á³ëêè. Öå ö³-
ëêîì çðîçóì³ëî, îñê³ëüêè äîáðå â³äîìà âèíÿòêîâà
ôóíêö³îíàëüíà ðîëü á³ëê³â ó âñ³õ æèâèõ îðãàí³ç-
ìàõ. Ôóíêö³îíàëüíà àêòèâí³ñòü á³ëê³â çâ'ÿçàíà, ÿê
ïðàâèëî, ç óí³êàëüíîþ ñòðóêòóðîþ ëîêàëüíèõ
ä³ëÿíîê, íàïðèêëàä, àêòèâíèõ öåíòð³â ôåðìåíò³â.
Äî ñêëàäó òàêèõ ä³ëÿíîê âõîäÿòü íàéá³ëüø ðåàê-
ö³éíîçäàòí³ àì³íîêèñëîòí³ çàëèøêè, êîòð³ ó ñèëó
öüîãî ìîäèô³êóþòüñÿ àêòèâíèìè ôîðìàìè êèñíþ
ó ïåðøó ÷åðãó [1]. Òîìó ³íàêòèâàö³ÿ á³ëê³â â³äáó-
âàºòüñÿ ïðàêòè÷íî ç ¿õ ìîäèô³êàö³ºþ [5]. Öåé
ôàêò íàáóâàº îñîáëèâîãî çíà÷åííÿ äëÿ õâîðèõ â
êðèòè÷íîìó ñòàí³, êîëè ôàêòîð ÷àñó ñòàº îäíèì
³ç âèð³øàëüíèõ. Ìîäèô³êàö³ÿ àì³íîêèñëîòíèõ
çàëèøê³â ó á³ëêàõ (òîáòî ìîäèô³êàö³ÿ íà ð³âí³
ïåðâèííî¿ ñòðóêòóðè) ïðèçâîäèòü â íàñòóïíîìó
äî ãëèáîêèõ çì³í á³ëêîâî¿ ñòðóêòóðè. Öå ïðîÿâëÿ-
ºòüñÿ àãðåãàö³ºþ òà ôðàãìåíòàö³ºþ ìîäèô³êîâà-
íèõ á³ëê³â. Íàñë³äêîì öèõ ñòðóêòóðíèõ óøêî-
äæåíü º ð³çêå ï³äâèùåííÿ ÷óòëèâîñò³ á³ëê³â äî
ïðîòåîë³òè÷íî¿ äåãðàäàö³¿. Òîìó ïðîöåñè îêèñíî¿
ìîäèô³êàö³¿ á³ëê³â ïîâèíí³ çíàõîäèòèñÿ ï³ä ïîñ-
ò³éíèì ëàáîðàòîðíèì ìîí³òîðèíãîì.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ
Âèçíà÷èòè îñíîâí³ ôàêòîðè àêòèâàö³¿ â³ëüíî-

ðàäèêàëüíîãî îêèñíåííÿ á³ëê³â íà ð³âí³ àëüâåîëÿ-
ðíîãî ïðîñòîðó ó íîâîíàðîäæåíèõ ç òÿæêîþ äè-
õàëüíîþ íåäîñòàòí³ñòþ ïðè êðèòè÷íèõ ñòàíàõ.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Äî îñíîâíî¿ ãðóïè ñïîñòåðåæåííÿ (² êë³í³÷íà

ãðóïà) óâ³éøëè íîâîíàðîäæåí³ ç òÿæêîþ äèõàëü-

íîþ íåäîñòàòí³ñòþ (84 äèòèíè) íà òë³ ð³çíî¿ ïà-
òîëîã³¿: òÿæêà àñô³êñ³ÿ â ïîëîãàõ (32 íîâîíàðî-
äæåíèõ), ðåàë³çàö³ÿ âíóòð³øíüîóòðîáíîãî ³íô³êó-
âàííÿ (19 ä³òåé ç íåîíàòàëüíèì ñåïñèñîì; 10 - ç
âðîäæåíîþ ïíåâìîí³ºþ), âåíòèëÿòîð-àñîö³éîâà-
íà ïíåâìîí³ÿ - 7 ä³òåé, òÿæêà ïîëîãîâà òðàâìà
(7 íîâîíàðîäæåíèõ), ãåìîë³òè÷íà õâîðîáà íîâî-
íàðîäæåíèõ (1 äèòèíà). Çì³øàíà ïàòîëîã³ÿ ñïî-
ñòåð³ãàëàñÿ ó 8 íîâîíàðîäæåíèõ.

²² ãðóïó (êîíòðîëüíó) ïîð³âíÿííÿ ñêëàëè 15
ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ íîâîíàðîäæåíèõ.

Îêèñíà ìîäèô³êàö³ÿ á³ëê³â âèâ÷àëàñÿ ìåòîäîì
ñïåêòðîôîòîìåòðè÷íîãî àíàë³çó êàðáîí³ëüíèõ
ãðóï, ùî óòâîðþþòüñÿ ïðè âçàºìîä³¿ àêòèâíèõ
ôîðì êèñíþ ç çàëèøêàìè àì³íîêèñëîò ³ç âèêîðè-
ñòàííÿì 2,4-äèí³òðîôåí³ëã³äðàçèíó. Äîñë³äæåííÿ
îêèñíî¿ ìîäèô³êàö³¿ á³ëê³â âêëþ÷àëî âèçíà÷åííÿ
àëüäåã³äî- òà êåòîíîïîõ³äíèõ 2,4-äèí³òðîôåí³ëã³-
äðàçîí³â (ÀÊÄÍÔÃ) îñíîâíîãî (ïðè äîâæèí³
õâèë³ 430 íì) òà íåéòðàëüíîãî (ïðè äîâæèí³ õâèë³
370 íì) õàðàêòåðó, ùî ïðîâîäèëè ïðè äîñë³äæåíí³
ëåãåíåâîãî åêñï³ðàòó. Ð³âåíü êàðáîí³ëüíèõ ãðóï
ðîçðàõîâóâàëè ïðè âèêîðèñòàíí³ êîåô³ö³ºíòó ìî-
ëÿðíî¿ åêñòèíö³¿ 21000 Ì-1ñì-1 [2].

Äîñë³äæåííÿ ñòàíó îêèñíî¿ ìîäèô³êàö³¿ á³ëê³â
ó ãðóïàõ ñïîñòåðåæåííÿ áóëî ïðîâåäåíî ó êîíäåí-
ñàò³ ïîâ³òðÿ, ùî âèäèõàºòüñÿ. Öå äîçâîëèëî äîñ-
ë³äèòè ïðîöåñè ïåðîêñèäàö³¿ á³ëê³â íà ð³âí³ àåðî-
ãåìàòè÷íîãî ïðîñòîðó, îñê³ëüêè á³îëîã³÷í³ ìîëå-
êóëè, ÿê³ ôîðìóþòüñÿ ïðè âèïàðîâóâàíí³ ð³äèíè,
ïîòðàïëÿþòü äî ëåãåíåâîãî åêñï³ðàòó áåçïîñåðå-
äíüî ç áðîíõ³àëüíîãî ³ àëüâåîëÿðíîãî àåðîçîë³â ³
íàëåæàòü äî åíäîòåë³àëüíî¿ âèñòèëêè. Ëåãåíåâ³
åêñï³ðàòè çáèðàëè ç ñèñòåìè äèõàëüíîãî êîíòóðó
àïàðàòà øòó÷íî¿ âåíòèëÿö³¿ ëåãåíü (íà âèäèõó).
Ñåðåä ä³òåé êîíòðîëüíî¿ ãðóïè ÊÏÂ çáèðàëè çà
ìåòîäîì Ñèäîðåíêî Ã.². òà ñï³âàâò. (1978), âèêîðè-
ñòîâóþ÷è ìîäèô³êîâàíèé ïðèëàä [3].
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Îðèã³íàëüí³ äîñë³äæåííÿ

Ñòàòèñòè÷íó îáðîáêó ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ
ïðîâîäèëè ìåòîäîì âàð³àö³éíî¿ ñòàòèñòèêè çà
ïðîãðàìîþ StatSoft Statistica v.5.5 íà ÐÑ.

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ
Ðåçóëüòàòè íàøèõ äîñë³äæåíü ïîêàçàëè, ùî ó

íîâîíàðîäæåíèõ ç òÿæêèìè äèõàëüíèìè ðîçëà-
äàìè â³äì³÷àºòüñÿ íàêîïè÷åííÿ ïðîäóêò³â îêèñíî¿
ìîäèô³êàö³¿ á³ëê³â. Âì³ñò ÀÊÄÍÔÃ íåéòðàëüíîãî
õàðàêòåðó ó ëåãåíåâèõ åêñï³ðàòàõ ó íîâîíà-
ðîäæåíèõ ² êë³í³÷íî¿ ãðóïè ñêëàâ 2,12±0,08 ììîëü/
ã á³ëêà ïðîòè ãðóïè ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ ä³òåé
(1,15±0,08 ììîëü/ã á³ëêà, ð<0,001). Ó íîâî-
íàðîäæåíèõ ² ãðóïè ñïîñòåðåæåííÿ òàêîæ â³äì³÷à-
ºòüñÿ ï³äâèùåíèé âì³ñò ÀÊÄÍÔÃ îñíîâíîãî õàðà-
êòåðó, ùî ñòàòèñòè÷íî â³ðîã³äíî á³ëüøå â ïîð³â-
íÿíí³ ç ãðóïîþ êîíòðîëþ (45,04±1,69 ììîëü/ã á³-
ëêà ïðîòè 18,0±1,1 ììîëü/ã á³ëêà, ð<0,001).

Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè ñâ³ä÷àòü ïðî ³ñòîòí³ ïî-
ðóøåííÿ á³ëêîâèõ ìîëåêóë íà ð³âí³ àëüâåîëî-êà-
ï³ëÿðíîãî ïðîñòîðó â íîâîíàðîäæåíèõ ç òÿæêîþ
äèõàëüíîþ íåäîñòàòí³ñòþ ïðè êðèòè÷íèõ ñòàíàõ,
ùî ñï³âïàäàº ç äàíèìè ë³òåðàòóðè [4], ÿê³ ñâ³ä÷àòü
ïðî çðîñòàííÿ ð³âíÿ ïðîäóêò³â ïåðîêñèäàö³¿ á³ë-
ê³â ó õâîðèõ ïðè êðèòè÷íèõ ñòàíàõ.

Ç ìåòîþ âèçíà÷åííÿ îñíîâíèõ ôàêòîð³â àêòè-
âàö³¿ â³ëüíîðàäèêàëüíîãî îêèñíåííÿ á³ëê³â â ëåãå-
íÿõ ó íîâîíàðîäæåíèõ ïðè êðèòè÷íèõ ñòàíàõ íàìè
ïðîâåäåíî áàãàòîôàêòîðíèé àíàë³ç ïîêàçíèê³â ëå-
ãåíåâîãî ãîìåîñòàçó çà äàíèìè äîñë³äæåííÿ ëåãå-
íåâèõ åêñï³ðàò³â ìåòîäîì ãîëîâíèõ êîìïîíåíò³â.
Ðîçðàõóíîê ïðîâîäèâñÿ íà ïîêàçíèê àêòèâàö³¿ ïðî-
îêñèäàíòíî¿ ñèñòåìè - ð³âåíü àëüäåã³ä- ³ êåòîíîïî-
õ³äíèõ 2,4-äèí³òðîôåí³ëã³äðàçîí³â íåéòðàëüíîãî
(òàáë. 1) òà îñíîâíîãî (òàáë. 2) õàðàêòåð³â.

Çà äàíèìè òàáëèö³ 1 òà 2 îñíîâíèì ôàêòîðîì
àêòèâàö³¿ îêèñíî¿ ìîäèô³êàö³¿ á³ëê³â ó íîâîíàðî-
äæåíèõ ïðè îêèñíîìó ñòðåñ³ º òÿæê³ñòü ïîðóøåí-
íÿ àäàïòàö³¿ äèòèíè ïðè íàðîäæåíí³.

Äðóãèì ôàêòîðîì àêòèâàö³¿ ïåðîêñèäíîãî îêè-
ñíåííÿ á³ëê³â ó íîâîíàðîäæåíèõ îñíîâíî¿ ãðóïè
ñïîñòåðåæåííÿ, çà ðåçóëüòàòàìè íàøîãî äîñë³-
äæåííÿ, ÿâëÿºòüñÿ àêòèâàö³ÿ íåéòðîô³ë³â. Â³äîìî,
ùî àêòèâàö³ÿ íåéòðîô³ë³â ìîæå â³äáóâàòèñÿ íà òë³
ð³çíèõ ñòèìóëþþ÷èõ ôàêòîð³â. Ïîðóøåííÿ àäàï-
òàö³¿ íîâîíàðîäæåíîãî ïðè íàðîäæåíí³ º îäíèì ³ç
íåñïåöèô³÷íèõ ôàêòîð³â àêòèâàö³¿ íåéòðîô³ë³â.

Òÿæêå ïîðóøåííÿ àäàïòàö³¿ íà òë³ àñô³êñ³¿, ïî-
ëîãîâî¿ òðàâìè, âíóòð³øíüîóòðîáíîãî ³íô³êóâàííÿ
âèìàãàº ïðîâåäåííÿ ðåàí³ìàö³éíèõ çàõîä³â ç äîòà-
ö³ºþ âåëèêèõ êîíöåíòðàö³é êèñíþ. ßê íàñë³äîê,
òðåò³ì ôàêòîðîì àêòèâàö³¿ ïðîöåñ³â ïåðîêñèäàö³¿
á³ëê³â ó ä³òåé ² êë³í³÷íî¿ ãðóïè ñïîñòåðåæåííÿ,
ìîæíà âèä³ëèòè íàäì³ðíó äîòàö³þ êèñíþ íîâîíà-
ðîäæåíèì ïðè ïðîâåäåíí³ ³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿.

×åòâåðòèì ôàêòîðîì àêòèâàö³¿ îêèñíî¿ ìîäè-
ô³êàö³¿ á³ëê³â ó íîâîíàðîäæåíèõ ç äèõàëüíèìè
ðîçëàäàìè ïðè êðèòè÷íèõ ñòàíàõ ìîæíà âèä³ëè-
òè íàäì³ðíèé ñèíòåç ìåòàáîë³ò³â îêñèäó àçîòó â
àëüâåîëî-êàï³ëÿðíîìó ïðîñòîð³. Ïîêàçíèê ìåòà-
áîë³ò³â îêñèäó àçîòó ìàº â³ä'ºìíå ôàêòîðíå íàâà-
íòàæåííÿ. Â³ä'ºìíå çíà÷åííÿ ôàêòîðíîãî íàâàí-
òàæåííÿ ïîêàçíèêà âì³ñòó ìåòàáîë³ò³â îêñèäó àçî-
òó â ëåãåíåâèõ åêñï³ðàòàõ ïîð³âíÿíî ³ç ïîêàçíè-
êîì â³ëüíîðàäèêàëüíîãî îêèñíåííÿ á³ëê³â íà òë³
àáñîëþòíîãî çá³ëüøåííÿ âì³ñòó ìåòàáîë³ò³â îêñè-
äó àçîòó â êîíäåíñàò³ ïîâ³òðÿ, ùî âèäèõàºòüñÿ
ñâ³ä÷èòü ïðî çàëó÷åííÿ îêñèäó àçîòà â ïðîöåñ
îêèñíî¿ ìîäèô³êàö³¿ á³ëê³â ó âèãëÿä³ ïåðîêñèí³ò-
ðèòó.



20

Êë³í³÷íà òà åêñïåðèìåíòàëüíà ïàòîëîã³ÿ Òîì IX,  ¹3 (33), 2010

Âèñíîâêè
1. Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè ñâ³ä÷àòü, ùî ïðè íàä-

ì³ðí³é äîòàö³¿ êèñíþ ïðè ïðîâåäåíí³ ³íòåíñèâíî¿
òåðàï³¿ ï³äâèùóºòüñÿ çäàòí³ñòü á³ëê³â ï³ääàâàòèñü
îêèñíþâàëüí³é äåñòðóêö³¿ â òêàíèí³ ëåãåíü ï³ä
âïëèâîì àêòèâíèõ ôîðì êèñíþ.

2. Îñíîâíèìè ôàêòîðàìè àêòèâàö³¿ â³ëüíîðà-
äèêàëüíîãî îêèñíåííÿ á³ëê³â íà ð³âí³ àëüâåîëî-
êàï³ëÿðíîãî ïðîñòîðó ìîæíà âèä³ëèòè òÿæê³ñòü
ïîðóøåííÿ àäàïòàö³¿ äèòèíè ï³ñëÿ íàðîäæåííÿ,
ùî â ñâîþ ÷åðãó ïðèçâîäèòü äî àêòèâàö³¿ íåéòðî-
ô³ë³â ç ïîäàëüøèì íàäì³ðíèì ñèíòåçîì ìåòàáî-
ë³ò³â îêñèäó àçîòó â ëåãåíÿõ.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü
Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü ïîëÿãà-

þòü ó âèâ÷åíí³ ä³àãíîñòè÷íî¿ çíà÷èìîñò³ ïîêàç-
íèê³â ïåðîêñèäàö³¿ á³ëê³â ÿê òåñò³â ïî âèÿâëåííþ
çàïàëüíîãî ïðîöåñó ó äèõàëüíèõ øëÿõàõ.

Ë³òåðàòóðà. 1. Êàð³ìîâ ². Ç. Îêèñíà ìîäèô³êàö³ÿ á³ëê³â
³ ïåðåêèñíå îêèñëåííÿ ë³ï³ä³â ó ðîçâèòêó ìåòàáîë³÷íî¿ ³íòî-
êñèêàö³¿ ïðè ïàòîëîã³¿ /  ². Ç. Êàð³ìîâ // Ëàáîðàòîðíà ä³àã-
íîñòèêà. - 2005. - Ò.31, ¹1. - Ñ. 7-13.  2. Îêèñëèòåëüíàÿ
ìîäèôèêàöèÿ áåëêîâ ñûâîðîòêè êðîâè ÷åëîâåêà, ìåòîä åå
îïðåäåëåíèÿ / Å. Å. Äóáèíèíà, Ñ. Î. Áóðìèñòðîâ, Ä. À.
Õîäîâ [è äð.] // Âîïðîñû ìåäèöèíñêîé õèìèè. - 1995. - ¹
1. - Ñ.24-26. 3. Ïàò. 627820 ÑÑÑÐ, ÌÊÈ À61Â5/08. Äûõà-
òåëüíàÿ ìàñêà / Ñèäîðåíêî Ã.È., Çáîðîâñêèé Ý.È., Âäîâè-
÷åâà Ä.È.; çàÿâèòåëü è ïàòåíòîîáëàäàòåëü Ìèíñêèé ãîñ.
ìåä. èí-ò. - ¹2483459/28-13; çàÿâë. 28.04.77; îïóáë.
15.10.78, Áþë. ¹38. 4. Ðîëü îêèñëèòåëüíîãî ñòðåññà â ôî-
ðìèðîâàíèè îñòðîãî ðåñïèðàòîðíîãî äèñòðåññ-ñèíäðîìà ó
õèðóðãè÷åñêèõ áîëüíûõ â êðèòè÷åñêèõ ñîñòîÿíèÿõ / È. Í.
Ïàñå÷íèê, Â. Â. Êðûëîâ, Å. È. Ñêîáåëåâ [è äð.] // Âåñòíèê
èíòåíñèâíîé òåðàïèè. - 2008. - ¹ 3. - Ñ. 65-68. 5.
Modification of proteins by isoketal-containing oxidized
phospholipidis / C. J. Brame, O. Boutaud, S. S. Davies [et al.]
// J. Biol. Chem. - 2004. - Vol. 279, ¹14. - P. 13447-13451.

ÔÀÊÒÎÐÛ ÀÊÒÈÂÀÖÈÈ
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ÁÅËÊÎÂ Ó ÍÎÂÎÐÎÆÄÅÍÍÛÕ Ñ ÒßÆÅËÎÉ
ÄÛÕÀÒÅËÜÍÎÉ ÍÅÄÎÑÒÀÒÎ×ÍÎÑÒÜÞ

À. Ã. Áóðÿê, Þ. Á. ßùåíêî, Ä. Þ. Íå÷èòàéëî
Ðåçþìå. Â èññëåäîâàíèè ñðåäè 84 íîâîðîæäåííûõ ñ

äûõàòåëüíîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ ïðîâåäåíî èçó÷åíèå ñîñòî-
ÿíèÿ ïðîîêñèäàíòíîé ñèñòåìû ïî ïîêàçàòåëÿì ïåðåêèñíîãî
îêèñëåíèÿ áåëêîâ â ëåãî÷íûõ ýêñïèðàòàõ. Âûÿâëåíî óâåëè-
÷åíèå óðîâíÿ êàðáîíèëüíûõ ãðóïï è îïðåäåëåíû îñíîâíûå
ôàêòîðû àêòèâàöèè ñâîáîäíîðàäèêàëüíîãî îêèñëåíèÿ áåëêîâ
íà óðîâíå àëüâåîëîêàïèëëÿðíîãî ïðîñòðàíñòâà ó íîâîðîæ-
äåííûõ ñ äûõàòåëüíîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: íîâîðîæäåííûå, äûõàòåëüíàÿ íåäî-
ñòàòî÷íîñòü, îêèñëèòåëüíàÿ ìîäèôèêàöèÿ áåëêîâ, ìíîãîôà-
êòîðíûé àíàëèç.

ACTIVATION FACTORS OF FREE RADICAL
OXIDATION OF PROTEINS IN NEWBORN WITH

SEVERE RESPIRATORY FAILURE

O. G. Buriak, Yu. B. Yashchenko, D. Yu. Nechytaylo

Abstract. In clinical research between 84 newborn with res-
piratory failure was conducted study of the state of the
prooxydate system by calculating indexes of peroxide oxygen-
ation of proteins in the expiratory air condensate. Found out the
increase of carbonyl groups and identified key factors of activat-
ing of free radical oxidation of proteins at the alveolar-capillary
space in newborns with respiratory failure.

Key words: newborn, respiratory failure, oxidative modi-
fication of proteins, multivariate analysis.
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ÂÏËÈÂ ÒÅÐÀÏ²¯ ÊÂÅÐÖÅÒÈÍÎÌ
ÍÀ Ë²Ï²ÄÍÈÉ ÏÐÎÔ²ËÜ Ó ÕÂÎÐÈÕ
ÍÀ ²ØÅÌ²×ÍÈÉ ²ÍÑÓËÜÒ
²Ç ÖÅÐÅÁÐÎÊÀÐÄ²ÀËÜÍÈÌ ÑÈÍÄÐÎÌÎÌ

Ðåçþìå. Âèçíà÷åí³ çì³íè ë³ï³äíîãî ìåòàáîë³çìó â 125 õâîðèõ ïðè
öåðåáðîêàðä³àëüíîìó ñèíäðîì³ òà âñòàíîâëåíî ë³ï³äîêîðåãóþ÷èé
âïëèâ êâåðöåòèíó, âêëþ÷åíîãî äî ñòàíäàðòíî¿ òåðàï³¿ ³øåì³÷íîãî
³íñóëüòó. Öåðåáðîêàðä³àëüíèé ñèíäðîì õàðàêòåðèçóºòüñÿ âèñîêîâ³ðî-
ã³äíèì çðîñòàííÿì êîíöåíòðàö³é çàãàëüíîãî õîëåñòåðîëó, òðèàöèëã-
ë³öåðîë³â, ë³ïîïðîòå¿ä³â íèçüêî¿ ù³ëüíîñò³ òà ³íäåêñó àòåðîãåííîñò³.
Ïðèçíà÷åííÿ êâåðöåòèíó óïðîäîâæ 10 ä³á ñòàö³îíàðíîãî ë³êóâàííÿ
ôîðìóº òåíäåíö³þ äî ïîêðàùåííÿ ë³ï³äíîãî ïðîô³ëþ, ÿêà óïðîäîâæ
äîñë³äæóâàíîãî ïåð³îäó áóëà íåäîñòàòíüî â³ðîã³äíîþ.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ³øåì³÷íèé ³íñóëüò,
ë³ï³äè, êâåðöåòèí, öåðåáðîêàðä³àëü-
íèé ñèíäðîì.

Âñòóï
Íà ñó÷àñíîìó åòàï³ çðîñòàº ïîøèðåí³ñòü ³øå-

ì³÷íèõ óðàæåíü ñåðöÿ òà ìîçêó, ÿê³ ïîòðåáóþòü
òåðì³íîâîãî ñïåö³àë³çîâàíîãî ñòàö³îíàðíîãî ë³êó-
âàííÿ òà ïîäàëüøî¿ ðåàá³ë³òàö³¿, ïðèçâîäÿòü äî
ðîçâèòêó äîâãîñòðîêîâî¿ íåïðàöåçäàòíîñò³ ç âèñî-
êèì ð³âíåì ³íâàë³äèçàö³¿ òà ëåòàëüíîñò³ [8].

Ç àòåðîñêëåðîçîì á³ëüø³ñòü äîñë³äíèê³â ïîâ’ÿ-
çóþòü âèíèêíåííÿ ³øåì³÷íîãî ³íñóëüòó (²²). ßê
çàñâ³ä÷óþòü ðåêîìåíäàö³¿ ªâðîïåéñüêî¿ îðãàí³-
çàö³¿ ³íñóëüò³â (European Stroke Organization –
ESO) àòåðîñêëåðîç ñóäèí â³ðîã³äíî ï³äâèùóº ðè-
çèê ³íñóëüò³â, ³íôàðêò³â ì³îêàðäà òà ëåòàëüí³ñòü
óíàñë³äîê ñåðöåâî-ñóäèííèõ ïðè÷èí [4, 9]. Ïðè
öüîìó ESO ðåêîìåíäóº êîðåãóâàòè ð³âåíü õîëåñ-
òåðîëó çì³íîþ ñïîñîáó æèòòÿ (Êëàñ IV, ð³âåíü Ñ)
òà ïðèéîìîì ñòàòèí³â (Êëàñ I, ð³âåíü Ñ). Õîëåñ-
òåðîë (ÕÑ) â³ä³ãðàº êëþ÷îâó ðîëü ó ïàòîãåíåç³
àòåðîñêëåðîçó, çðîñòàííÿ õîëåñòåðîëó ë³ïîïðîòå-
¿í³â íèçüêî¿ ù³ëüíîñò³ (ÕÑ ËÏÍÙ) âòðè÷³ çá³ëü-
øóº éìîâ³ðí³ñòü ðîçâèòêó ³øåì³÷íî¿ õâîðîáè ñå-
ðöÿ [5, 7] òà, ìåíøîþ ì³ðîþ, ³øåì³÷íîãî ³íñóëü-
òó (²²). Ñòàí äèñë³ï³äåì³¿ âèçíà÷àº ïðîãíîç çàõâî-
ðþâàííÿ ³ âêëþ÷åíèé äî ªâðîïåéñüêî¿ ñèñòåìè
ñòðàòèô³êàö³¿ ðèçèêó ñóá’ºêò³â ³ç àðòåð³àëüíîþ
ã³ïåðòåíç³ºþ [7]. Ïðèçíà÷åííÿ òåðàï³¿ ³íã³á³òîðà-
ìè 3-ã³äðîêñè-3-ìåòèëãëóòàðèë êîåíçèìó A (ÃÌÃ-
ÊoA) ðåäóêòàçè (ñòàòèíè) ñóòòºâî ïîêðàùóº ïðî-
ãíîç ï³ñëÿ ²², â³ä³ãðàþ÷è âàæëèâó ðîëü ó âòîðèí-
í³é ïðîô³ëàêòèö³ ³íñóëüò³â [3], àëå îêð³ì ë³ï³äî-
êîðèãóþ÷î¿ ä³¿, ñòàòèíè òàêîæ ìàþòü åíäîòåë³é-
ñòàá³ë³çóþ÷èé åôåêò, ïîêðàùóþòü ñòàí àòåðîìà-
òîçíèõ áëÿøîê, çíèæóþòü òðîìáîóòâîðåííÿ òà
âèêèä ìåä³àòîð³â çàïàëåííÿ [2]. Gaziano G.M. òà
ñï³âàâò. äîâåëè, ùî âèðàæåíèé àòåðîñêëåðîç ³ç
ðîçâèòêîì öåðåáðîêàðä³àëüíèõ óñêëàäíåíü, ó

á³ëüø í³æ ó ïîëîâèí³ âèïàäê³â, ïîºäíóºòüñÿ ç íî-
ðìàëüíèì ð³âíåì çàãàëüíîãî ÕÑ, ïðè çíà÷íîìó
çðîñòàíí³ ë³ïîïðîòå¿í³â, çáàãà÷åíèõ òðèàöèëãë³öå-
ðîëàìè (ÒÃ). Îêð³ì òîãî, âñòàíîâëåíî, ùî çá³ëü-
øåííÿ ÒÃ ó ïîºäíàíí³ ç³ çì³íàìè ñïåêòðó ë³ïîïðî-
òå¿í³â òà ¿õ ñêëàäîâèõ, º á³ëüø âàãîìèì ôàêòîðîì
àòåðîãåíåçó, í³æ îêðåìî ã³ïåðõîëåñòåðîëåì³ÿ [6].

Îêðåì³ äîñë³äíèêè [1] ïîâ³äîìëÿþòü ïðî ë³êó-
âàëüíèé åôåêò ðîç÷èííî¿ ôîðìè êâåðöåòèíó, ³íã³-
á³òîðà 5-ë³ïîîêñèãåíàçè – ôåðìåíòó, ÿêèé ïðèé-
ìàº àêòèâíó ó÷àñòü ó ìåòàáîë³çì³ ë³ï³ä³â ³ äåðè-
âàò³â àðàõ³äîíîâî¿ êèñëîòè. Îäíàê, â³äîìîñòåé
ïðî âïëèâ ³íã³á³òîð³â 5-ë³ïîîêñèãåíàçè íà ìåòàáî-
ë³çì ë³ï³ä³â ó õâîðèõ íà ³øåì³÷íèé ³íñóëüò ç öå-
ðåáðîêàðä³àëüíèì ñèíäðîìîì íåìàº. Íåîáõ³ä-
í³ñòü âèçíà÷åííÿ îêðåìèõ âàð³àíò çì³í ë³ï³äíîãî
ìåòàáîë³çìó ïðè öåðåáðîêàðä³àëüíîìó ñèíäðîì³
(ÖÊÑ) òà óäîñêîíàëåííÿ ë³êóâàëüíî¿ òàêòèêè ñïî-
íóêàº äî ïîãëèáëåíîãî äîñë³äæåííÿ çì³í ë³ï³äíî-
ãî ïðîô³ëþ ó òàêèõ õâîðèõ â ïðîöåñ³ âêëþ÷åííÿ
äî ñòàíäàðòíî¿ òåðàï³¿ êâåðöåòèíó.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ
Äîñë³äèòè çì³íè ë³ï³äíîãî ïðîô³ëþ ïëàçìè ó

õâîðèõ íà ³øåì³÷íèé ³íñóëüò, âèçíà÷èòè ðîëü äè-
ñë³ï³äåì³¿ ó ôîðìóâàíí³ öåðåáðîêàðä³àëüíîãî ñè-
íäðîìó òà âñòàíîâèòè êë³í³÷íó åôåêòèâí³ñòü çà-
ñòîñóâàííÿ êâåðöåòèíó â êîìïëåêñí³é òåðàï³¿ ²²,
ïîºäíàíîãî ç ÖÊÑ.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Çà äèçàéíîì äîñë³äæåííÿ º â³äêðèòèì, ÷àñòêî-

âî ðàíäîì³çîâàíèì, îäíîöåíòðîâèì, ìîíîïîïóëÿ-
ö³éíèì, âêëþ÷àëî 125 îñ³á îáèäâîõ ñòàòåé, â³êîì
â³ä 40 äî 68 ðîê³â (53,27±5,21 ð.). Ä³àãíîç ãîñòðî-
ãî ²² âñòàíîâëþâàëè íà ï³äñòàâ³ äàíèõ íåâðîëîã³-
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÷íîãî îáñòåæåííÿ òà äîäàòêîâèõ ìåòîä³â ó â³äïîâ³-
äíîñò³ äî ðåêîìåíäàö³é AHA/ASA, ESO òà ESH/
ESC [2, 4, 7]. Êðèòåð³ÿìè âêëþ÷åííÿ áóëè: â³ê íå
ìåíøå 30 òà íå ñòàðøå 70 ðîê³â, NIHHS â³ä 9 äî 16
áàë³â, â³äñóòí³ñòü ñóïóòí³õ íåêîìïåíñîâàíèõ çàõâî-
ðþâàíü, íàÿâí³ñòü öåðåáðîêàðä³àëüíîãî ñèíäðîìó
òà ²². Êðèòåð³ÿìè âèêëþ÷åííÿ áóëè: íåêîìïåíñîâàí³
ñóïóòí³ çàõâîðþâàííÿ, öóêðîâèé ä³àáåò, íåäîñòàòí³é
êîìïëàéåíñ ïàö³ºíòà, âèðàæåí³ áðàäèêàðä³ÿ àáî
àðòåð³àëüíà ã³ïîòåíç³ÿ (ìåíøå 90 ìì ðò.ñò.), ïîðó-
øåííÿ íåâðîëîã³÷íîãî ñòàòóñó ïðè NIHHS á³ëüøå 16
àáî ìåíøå 9. Äâàäöÿòü îñ³á, ïðàêòè÷íî çäîðîâ³ îñî-
áè-âîëîíòåðè ñêëàëè ãðóïó ïîð³âíÿííÿ (êîíòðîëü).
Îñíîâíó ãðóïó ñêëàëè 101 õâîðèé íà ²² ó ãîñòðîìó
ïåð³îä³, ÿê³ çíàõîäèëèñü íà ñòàö³îíàðíîìó ë³êóâàíí³
â ë³êàðí³ øâèäêî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè ì. ×åðí³âö³
óïðîäîâæ 2007-2010 ðîê³â. Ñòðàòèô³êàö³þ õâîðèõ
îñíîâíî¿ ãðóïè çä³éñíèëè íàñòóïíèì ÷èíîì: 1-øó
îñíîâíó ãðóïó ñôîðìóâàëè õâîð³ íà ³øåì³÷íèé
³íñóëüò áåç öåðåáðîêàðä³àëüíîãî ñèíäðîìó (n=33), 2-
ãó ñêëàëè õâîð³ íà ³øåì³÷íèé ³íñóëüò, ïîºäíàíèé ç
öåðåáðîêàðä³àëüíèì ñèíäðîìîì (n=37), 3-òÿ ãðóïà
âêëþ÷àëà õâîðèõ íà ³øåì³÷íèé ³íñóëüò (n=35), ïî-
ºäíàíèé ç öåðåáðîêàðä³àëüíèì ñèíäðîìîì, â ÿêèõ
äî ñòàíäàðòíî¿ òåðàï³¿ çã³äíî ðåêîìåíäàö³é AHA/
ASA òà ESO [2, 4], áóëî âêëþ÷åíî êâåðöåòèí. Êâå-
ðöåòèí çàñòîñîâóâàâñÿ ó ðîç÷èíí³é ôîðì³ – êâåðöå-
òèí-ïîâ³äîí (Êîðâ³òèí®, ÁÕÔÇ, Óêðà¿íà) óïðîäîâæ
10 ä³á ó ñóìàðí³é äîç³ 6,5 ã. Ïðåïàðàò ðîçâîäèëè â
³çîòîí³÷íîìó ðîç÷èí³ NaCl, ïîâ³ëüíî ââîäèëè â/âåí-
íî êðàïëèííî ïî 500 ìã ÷åðåç 12 ãîä â ïåðø³ 3 äîáè
ç ìîìåíòó ïîñòóïëåííÿ, òà ïî 500 ìã ÷åðåç 24 ãîä
íàñòóïí³ 7 ä³á. Ó æîäí³é ãðóï³ íå çàñòîñîâóâàëè
òîï³÷í³ ïðåïàðàòè, ÿê³ ³íã³áóþòü ÃÌÃ-ÊoA ðåäóêòà-
çó (ñòàòèíè).

Ïîêàçíèêè ë³ï³äíîãî îáì³íó âèâ÷àëè íà ñïåê-
òðîôîòîìåòð³ (“FP”, Ô³íëÿíä³ÿ), ç äîâæèíîþ
õâèë³ 500±20 íì, çà äîïîìîãîþ ðåàêòèâ³â ô³ðìè
BioSystems S.A. (²ñïàí³ÿ). Ó ïëàçì³ âåíîçíî¿ êðîâ³
îáñòåæóâàíèõ, ñòàá³ë³çîâàíî¿ ÅÄÒÀ, âçÿòî¿ íà-
òùå, ï³ñëÿ 12-ãîäèííîãî ãîëîäóâàííÿ, âèçíà÷àëè
ð³âí³: çàãàëüíîãî õîëåñòåðîëó (ÇÕÑ), òðèàöèëãë³-
öåðîë³â (ÒÃ), õîëåñòåðèíó ë³ïîïðîòå¿í³â íèçüêî¿,
äóæå íèçüêî¿ òà âèñîêî¿ ù³ëüíîñòåé (ÕÑ ËÏÍÙ,
ÕÑ ËÏÄÍÙ, ÕÑ ËÏÂÙ). ²íäåêñ àòåðîãåííîñò³
(²À) ðîçðàõîâóâàëè çà ôîðìóëîþ:

Çà íîðìàëüí³ ââàæàëè: ²À£2,5; ÇÕÑ<5,0
ììîëü/ë, ÕÑ ËÏÍÙ<3,0 ììîëü/ë, ÕÑ ËÏÂÙ ó
÷îëîâ³ê³â >1,0 ììîëü/ë, ó æ³íîê >1,2 ììîëü/ë,
ÒÃ<1,7 ììîëü/ë [7].

 Ïðè âèêîíàíí³ ðîáîòè äîòðèìàíî îñíîâíèõ
âèìîã á³îåòèêè çã³äíî Êîíñòèòóö³¿ Óêðà¿íè, Íàêà-

çó ÌÎÇ Óêðà¿íè ¹281 â³ä 01.11.2000 ð., Êîí-
âåíö³¿ Ðàäè ªâðîïè ïðî ïðàâà ëþäèíè òà á³îìå-
äèöèíó (â³ä 04.04.1997 ð.), Ãåëüñ³íñüêî¿ äåêëà-
ðàö³¿ Âñåñâ³òíüî¿ ìåäè÷íî¿ àñîö³àö³¿ ïðî åòè÷í³
ïðèíöèïè ïðîâåäåííÿ íàóêîâèõ ìåäè÷íèõ äîñë³-
äæåíü çà ó÷àñòþ ëþäèíè, GCP òà ³íøèõ íîðìàòè-
âíî-çàêîíîäàâ÷èõ àêò³â ó ñôåð³ á³îåòèêè. Äëÿ
ìàòåìàòè÷íîãî àíàë³çó âèêîðèñòàíî ñòàòèñòè÷íî-
àíàë³òè÷í³ ìåòîäè, ³íòåãðîâàí³ â ïðîãðàìíèé ïà-
êåò MS®Office 2010 Professional+.

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ
Ïîêàçíèêè ë³ï³äíîãî ïðîô³ëþ ó õâîðèõ ð³çíèõ

ãðóï íàâåäåí³ â òàáëèö³. Íàéâèùèé ð³âåíü çàãàëü-
íîãî õîëåñòåðîëó ïëàçìè ñïîñòåð³ãàâñÿ ó õâîðèõ íà
²², ïîºäíàíèé ç öåðåáðîêàðä³àëüíèì ñèíäðîìîì.
Ð³âåíü ÇÕÑ çàëèøàâñÿ â³ðîã³äíî âèùèì í³æ ó êîí-
òðîë³ íàâ³òü ï³ñëÿ òåðàï³¿ êâåðöåòèíîì. Òåíäåíö³ÿ äî
çíèæåííÿ ÇÕÑ (íà 7,2%) ï³ñëÿ êóðñó òàêî¿ òåðàï³¿
áóëà íåäîñòàòíüî â³ðîã³äíîþ. Ïðè àíàë³ç³ êîíöåíò-
ðàö³¿ òðèàöèëãë³öåðîë³â âñòàíîâëåíî ïîä³áí³ çàêîíî-
ì³ðíîñò³, ïðè öüîìó òåíäåíö³ÿ äî çíèæåííÿ ÒÃ (íà
3,7%) ï³ñëÿ òåðàï³¿ êâåðöåòèíîì, òàêîæ áóëà íåäî-
ñòàòíüî äîñòîâ³ðíîþ, àëå íà â³äì³íó â³ä õâîðèõ 2-¿
ãðóïè, çíèæåííÿ ÒÃ ó õâîðèõ 3-¿ ãðóïè äîñÿãàëè
çíà÷åíü, ÿê³ ðîáèëè â³äì³íí³ñòü ³ç 1-þ ãðóïîþ íåñóò-
òºâî. Ë³ïîïðîòå¿äè äóæå íèçüêî¿ òà âèñîêî¿ ù³ëüíî-
ñòåé ð³çíèëèñü ì³æ ãðóïàìè íåâ³ðîã³äíî, â òîìó
÷èñë³ é îñ³á ð³çíî¿ ñòàò³. Õîëåñòåðèí ë³ïîïðîòå¿ä³â
íèçüêî¿ ù³ëüíîñò³ ó õâîðèõ 2-¿ òà 3-¿ ãðóï áóâ íàé-
âèùèì, â³ðîã³äíî ïåðåâèùóþ÷è ïîêàçíèêè êîíòðî-
ëþ òà õâîðèõ íà ²² áåç öåðåáðîêàðä³àëüíîãî ñèíäðî-
ìó. Çíèæåííÿ íà 9,0% ÕÑ ËÏÍÙ ï³ñëÿ òåðàï³¿ êâå-
ðöåòèíîì áóëî íåäîñòàòíüî â³ðîã³äíèì. ²íäåêñ àòå-
ðîãåííîñò³ áóâ â³ðîã³äíî âèùèì ó õâîðèõ íà ²² ç öå-
ðåáðîêàðä³àëüíèì ñèíäðîìîì, çíèæóþ÷èñü íà 3,6%
ï³ñëÿ òåðàï³¿ êâåðöåòèíîì.

Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè ñâ³ä÷àòü, ùî çíà÷åííÿ çì³í
ë³ï³äíîãî ïðîô³ëþ ó õâîðèõ íà ²² º êîíòðîâåðñ³é-
íèì. Îñíîâí³ ïàðàìåòðè ìåòàáîë³çìó ó õâîðèõ íà
ãîñòðèé ²² ñóòòºâî íå â³äð³çíÿþòüñÿ â³ä ïîêàçíèê³â
ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ îñ³á. Ôîðìóâàííÿ öåðåáðîêàð-
ä³àëüíîãî ñèíäðîìó õàðàêòåðèçóºòüñÿ âèñîêîâ³ðîã³-
äíèì çðîñòàííÿì êîíöåíòðàö³é ÇÕÑ, ÒÃ, ÕÑ
ËÏÍÙ òà ³íäåêñó àòåðîãåííîñò³. Ïðèçíà÷åííÿ êî-
ðâ³òèíó® óïðîäîâæ 10 ä³á ñòàö³îíàðíîãî ë³êóâàííÿ
ôîðìóº òåíäåíö³þ äî ïîêðàùàííÿ ë³ï³äíîãî ïðîô³-
ëþ, îäíàê òàêèé âïëèâ º íåäîñòàòíüî â³ðîã³äíèì.

Âèñíîâêè
1. Ðîçâèòîê öåðåáðîêàðä³àëüíîãî ñèíäðîìó ó

õâîðèõ ç ³øåì³÷íèì ³íñóëüòîì õàðàêòåðèçóºòüñÿ
â³ðîã³äíèìè çì³íàìè ìåòàáîë³çìó ë³ï³ä³â çà ðàõó-
íîê çðîñòàííÿ êîíöåíòðàö³é çàãàëüíîãî õîëåñòå-
ðîëó, õîëåñòåðîëó ë³ïîïðîòå¿ä³â íèçüêî¿ ù³ëü-
íîñò³, òðèàöèëãë³öåðîë³â òà ³íäåêñó àòåðîãåííîñò³.
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2. Ïðèçíà÷åííÿ ðîç÷èííî¿ ôîðìè êâåðöåòèíó
â êóðñîâ³é äîç³ 6,5 ã ôîðìóº òåíäåíö³þ äî êîðåêö³¿
ïîðóøåíü, ÿêà óïðîäîâæ äîñë³äæóâàíîãî ïåð³îäó
áóëà íåäîñòàòíüî â³ðîã³äíîþ.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü
Îòðèìàí³ äàí³ ôîðìóþòü ïåðåäóìîâè äëÿ äî-

ñë³äæåííÿ âïëèâó êâåðöåòèíó íà ³íø³ ïîêàçíèêè
ãîìåîñòàçó ó õâîðèõ íà ³øåì³÷íèé ³íñóëüò òà öå-
ðåáðîêàðä³àëüíèé ñèíäðîì.
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ÂËÈßÍÈÅ ÒÅÐÀÏÈÈ ÊÂÅÐÖÅÒÈÍÎÌ ÍÀ
ËÈÏÈÄÍÛÉ ÏÐÎÔÈËÜ Ó ÁÎËÜÍÛÕ

ÈØÅÌÈ×ÅÑÊÈÌ ÈÍÑÓËÜÒÎÌ
C ÖÅÐÅÁÐÎÊÀÐÄÈÀËÜÍÛÌ ÑÈÍÄÐÎÌÎÌ

Ã.Â. Âàêàð÷óê
Ðåçþìå. Îïðåäåëåíû èçìåíåíèÿ ëèïèäíîãî ìåòàáîëèç-

ìà ó 125 áîëüíûõ ïðè öåðåáðîêàðäèàëüíîì ñèíäðîìå è óñòà-
íîâëåíî ëèïèäîêîððåãèðóþùåå äåéñòâèå êâåðöåòèíà, âêëþ-
÷åííîãî â ñòàíäàðòíóþ òåðàïèþ èøåìè÷åñêîãî èíñóëüòà.
Öåðåáðîêàðäèàëüíûé ñèíäðîì õàðàêòåðèçóåòñÿ âûñîêîäîñ-
òîâåðíûì ðîñòîì êîíöåíòðàöèé îáùåãî õîëåñòåðîëà, òðèà-
öèëãëèöåðîëîâ, ëèïîïðîòåèäîâ íèçêîé ïëîòíîñòè è èíäåê-
ñà àòåðîãåííîñòè. Íàçíà÷åíèå êâåðöåòèíà â òå÷åíèå 10 ñó-
òîê ñòàöèîíàðíîãî ëå÷åíèÿ ôîðìèðóåò òåíäåíöèþ ê óëó÷øå-
íèþ ëèïèäíîãî ïðîôèëÿ, êîòîðàÿ íà ïðîòÿæåíèè èññëåäóå-
ìîãî ïåðèîäà áûëà íåäîñòàòî÷íî äîñòîâåðíîé.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: èøåìè÷åñêèé èíñóëüò, ëèïèäû, êâå-
ðöåòèí, öåðåáðîêàðäèàëüíèé ñèíäðîì.

INFLUENCE OF QUERCETINUM THERAPY ON
LIPID PROFILE IN ISCHEMIC STROKE PATIENTS

WITH CEREBROCARDIAL SYNDROME
H.V. Vakarchuk

Abstract. Changes of lipid metabolism in 125 patients with
cerebrocardial syndrome and lipid correcting influence of
quercetinum included to standard therapy of ischemic stroke are
determined. Cerebrocardial syndrome is characterized by highly
reliable growth of concentrations of general cholesterol,
triacylglycerols, low-density lipoproteins and atherogenecity in-
dex. Administration of quercetinum during 10 days of in-hospi-
tal treatment forms a tendency to the improvement of lipid pro-
file, which during the investigated period was not reliable enough.

Keywords: ischemic stroke, lipids, quercetinum,
cerebrocardial syndrome.

Bukovinian State Medical University (Chernivtsi)
Clin. and experim. pathol.- 2010.- Vol.9, ¹3 (33).-P.21-23.

Íàä³éøëà äî ðåäàêö³¿ 25.08.2010
Ðåöåíçåíò – ïðîô. Î. ². Ôåä³â

   Ã.Â. Âàêàð÷óê, 2010



24

Êë³í³÷íà òà åêñïåðèìåíòàëüíà ïàòîëîã³ÿ Òîì IX,  ¹3 (33), 2010

ÓÄÊ 616.517:574(477.85)

Ò. Ï. Âèñî÷àíñüêà
Î. ². Äåíèñåíêî
Áóêîâèíñüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé
óí³âåðñèòåò, ×åðí³âö³

  Ò. Ï. Âèñî÷àíñüêà, Î. ². Äåíèñåíêî, 2010

ÊÎÐÅËßÖ²ÉÍÀ ÇÀËÅÆÍ²ÑÒÜ ÌÀÊÐÎ-
ÒÀ Ì²ÊÐÎÅËÅÌÅÍÒÍÎÃÎ ÑÊËÀÄÓ
Á²ÎËÎÃ²×ÍÈÕ ÑÓÁÑÒÐÀÒ²Â ÕÂÎÐÈÕ
ÍÀ ÏÑÎÐ²ÀÇ Â²Ä ¯Õ ÂÌ²ÑÒÓ Â ÃÐÓÍÒ²
ÒÀ ÂÎÄÍÈÕ ÄÆÅÐÅËÀÕ Ð²ÇÍÈÕ Ô²ÇÈÊÎ-
ÃÅÎÃÐÀÔ²×ÍÈÕ ÐÀÉÎÍ²Â ×ÅÐÍ²ÂÅÖÜÊÎ¯
ÎÁËÀÑÒ²

Ðåçþìå. Ïðîâåäåíî àíàë³ç âì³ñòó îêðåìèõ åñåíö³éíèõ ìàêðî- é
ì³êðîåëåìåíò³â (êàëüö³þ, çàë³çà, öèíêó, ìàðãàíöþ) ³ êñåíîá³îòèêà
ñâèíöþ ó á³îëîã³÷íèõ ñóáñòðàòàõ (êðîâ³, ñå÷³, âîëîññ³, í³ãòÿõ) ó 62
õâîðèõ íà ïñîð³àç òà ó ãðóíò³ é âîä³ â ì³ñöÿõ ¿õ ïðîæèâàííÿ –
íàñåëåíèõ ïóíêòàõ ð³çíèõ ô³çèêî-ãåîãðàô³÷íèõ ðàéîí³â (ð³âíèííèõ,
ïåðåäã³ðíèõ, ã³ðñüêèõ) ×åðí³âåöüêî¿ îáëàñò³ (Ï³âí³÷íî¿ Áóêîâèíè).
Âñòàíîâëåíî ïðÿìó êîðåëÿö³éíó çàëåæí³ñòü ì³æ âì³ñòîì
äîñë³äæóâàíèõ åëåìåíò³â ó ãðóíò³ íàñåëåíèõ ïóíêò³â òà ¿õ
âì³ñòîì ó âîëîññ³ é í³ãòÿõ õâîðèõ íà ïñîð³àç.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ïñîð³àç, ìàêðî- é
ì³êðîåëåìåíòè, á³îñóáñòðàòè,
ãðóíò, âîäà.

Âñòóï
Àêòóàëüíîþ çàäà÷åþ ñó÷àñíî¿ äåðìàòîëîã³¿ º ç’ÿ-

ñóâàííÿ ïàòîãåíåòè÷íèõ ëàíîê ïñîð³àçó ç ìåòîþ îï-
òèì³çàö³¿ éîãî ë³êóâàííÿ òà ïðîô³ëàêòèêè. Íà ïñîð³-
àç ñòðàæäàº â³ä 2% äî 6% íàñåëåííÿ ñâ³òó, äåðìàòîç
õàðàêòåðèçóºòüñÿ õðîí³÷íèì, ÷àñòî ðåöèäèâíèì ïå-
ðåá³ãîì ç òèì÷àñîâîþ ÷è ñò³éêîþ âòðàòîþ õâîðèìè
ä³ºçäàòíîñò³ òà ñîö³àëüíî¿ àêòèâíîñò³ [7,12].

Çã³äíî ç ñó÷àñíèìè äîñë³äæåííÿìè, ïñîð³àç º ìó-
ëüòèôàêòîðíèì äåðìàòîçîì.  ²ñòîòíå çíà÷åííÿ â éîãî
ðîçâèòêó òà ïåðåá³ãó â³ä³ãðàþòü ãåíåòè÷íà äåòåðì³íî-
âàí³ñòü, ³ìóíîëîã³÷í³ ðîçëàäè, çì³íè íåéðîåíäîêðèí-
íî¿ ðåãóëÿö³¿, îáì³íí³ ïîðóøåííÿ òîùî [3,10].

Â îñòàíí³ ðîêè óâàãà äîñë³äíèê³â ñïðÿìîâàíà
íà âèâ÷åííÿ ñòàíó ìàêðî- é ì³êðîåëåìåíòíîãî áà-
ëàíñó ó õâîðèõ íà ïñîð³àç [2,3,7], îñê³ëüêè åñåí-
ö³éí³ ìàêðî- é ì³êðîåëåìåíòè â³ä³ãðàþòü âàæëè-
âó ðîëü ó æèòòºä³ÿëüíîñò³ ëþäñüêîãî îðãàí³çìó –
âõîäÿòü äî ñêëàäó îðãàí³â ³ òêàíèí, ïðèéìàþòü
ó÷àñòü â îáì³í³ á³ëê³â, æèð³â, âóãëåâîä³â, íóêëå¿-
íîâèõ êèñëîò, ñèíòåç³ ãîðìîí³â ³ â³òàì³í³â, àêòè-
âàö³¿ ôåðìåíòíèõ ñèñòåì, ðåãóëÿö³¿ êîàãóëÿö³éíî-
ãî ãåìîñòàçó, çàáåçïå÷åíí³ ðåïàðàòèâíî¿ ôóíêö³¿
øê³ðè òîùî. Âîäíî÷àñ ï³äâèùåííÿ âì³ñòó îêðå-
ìèõ åëåìåíò³â (ìàðãàíöþ, ñâèíöþ) ìîæå âèÿâëÿ-
òè òîêñè÷íèé âïëèâ íà á³îñòðóêòóðè îðãàí³çìó,
ñïðèÿòè ðîçâèòêó åíäîãåííî¿ ³íòîêñèêàö³¿ [9].

Â³äîìî, ùî ñòàí ìàêðî- é ì³êðîåëåìåíòíîãî
ãîìåîñòàçó â çíà÷í³é ì³ð³ çàëåæèòü â³ä ñêëàäó
ïèòíî¿ âîäè ³ õàðàêòåðó õàð÷óâàííÿ ëþäèíè, à
ñêëàä õàð÷îâèõ ïðîäóêò³â – â³ä ì³ñöÿ ¿õ âèðîùó-
âàííÿ, åëåìåíòíîãî ñêëàäó ãðóíòó [1,5]. Ó çâ’ÿç-

êó ç öèì àêòóàëüíèì ñïðÿìóâàííÿì º âñòàíîâëåí-
íÿ ìîæëèâèõ çâ’ÿçê³â ì³æ çì³íàìè ìàêðî- é ì³ê-
ðîåëåìåíòíîãî áàëàíñó ó õâîðèõ íà ïñîð³àç òà
âì³ñòîì öèõ åëåìåíò³â ó âîäíèõ äæåðåëàõ ³ ãðóí-
òàõ ³ç ì³ñöü ïðîæèâàííÿ ïàö³ºíò³â ç ìåòîþ óòî÷-
íåííÿ ïàòîãåíåòè÷íèõ ëàíîê äåðìàòîçó òà óäîñêî-
íàëåííÿ ìåòîä³â éîãî ë³êóâàííÿ é ïðîô³ëàêòèêè.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ
Âñòàíîâèòè ìîæëèâó êîðåëÿö³éíó çàëåæí³ñòü

âì³ñòó îêðåìèõ åñåíö³éíèõ ìàêðî- é ì³êðîåëåìå-
íò³â (êàëüö³þ, çàë³çà, öèíêó, ìàðãàíöþ) òà êñåíî-
á³îòèêà ñâèíöþ ó á³îëîã³÷íèõ ñóáñòðàòàõ (êðîâ³,
ñå÷³, âîëîññ³, í³ãòÿõ) õâîðèõ íà ïñîð³àç â³ä ¿õ âì³-
ñòó â ãðóíò³ òà âîäíèõ äæåðåëàõ íàñåëåíèõ ïóí-
êò³â ó ð³âíèííèõ, ïåðåäã³ðíèõ òà ã³ðñüêèõ ðàéî-
íàõ  ×åðí³âåöüêî¿ îáëàñò³ (Ï³âí³÷íî¿ Áóêîâèíè)
çàëåæíî â³ä ì³ñöÿ ïðîæèâàííÿ ïàö³ºíò³â.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
 Ïðîâåäåíî êë³í³êî-ëàáîðàòîðíå îáñòåæåííÿ 62

õâîðèõ íà ïñîð³àç (42 ÷îëîâ³ê³â ³ 20 æ³íîê) â³êîì
â³ä 18 äî 82 ðîê³â, ÿê³ ïðîæèâàþòü ó íàñåëåíèõ
ïóíêòàõ ð³çíèõ ô³çèêî-ãåîãðàô³÷íèõ ðàéîí³â ×å-
ðí³âåöüêî¿ îáëàñò³ (Ï³âí³÷íî¿ Áóêîâèíè) [4]: ë³ñî-
ñòåïîâèõ ð³âíèííèõ ëàíäøàôòàõ Ïðóò-Äí³ñòðîâ-
ñüêîãî ìåæèð³÷÷ÿ (21 ïàö³ºíò), ë³ñîëó÷íèõ ëàíä-
øàôò³â ï³äâèùåíèõ ð³âíèí òà âèñî÷èí Ïðóò-Ñ³-
ðåòñüêîãî (Áóêîâèíñüêîãî) Ïåðåäêàðïàòòÿ – ïåðåä-
ã³ðíîãî ðàéîíó Ï³âí³÷íî¿ Áóêîâèíè (26 õâîðèõ) òà
ã³ðñüêî-ë³ñîâèõ ëàíäøàôòíèõ ðàéîí³â Áóêîâèíñü-
êèõ Êàðïàò – ã³ðñüêîãî ðàéîíó Ï³âí³÷íî¿ Áóêîâè-
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íè (15 õâîðèõ). Ãðóïó êîíòðîëþ ñêëàëè 46 ïðàêòè-
÷íî çäîðîâèõ îñ³á ïîä³áíîãî â³êó ç ð³çíèõ ô³çèêî-ãå-
îãðàô³÷íèõ ðàéîí³â ×åðí³âåöüêî¿ îáëàñò³: ð³âíèí-
íèõ – 15, ïåðåäã³ðíèõ – 16 òà ã³ðñüêèõ – 15 îñ³á.

Äëÿ îö³íêè ìàêðî- òà ì³êðîåëåìåíòíîãî ñêëà-
äó á³îëîã³÷íèõ ñóáñòðàò³â  õâîðèõ íà ïñîð³àç âè-
çíà÷àëè âì³ñò êàëüö³þ, çàë³çà, öèíêó, ìàðãàíöþ ³
êñåíîá³îòèêà ñâèíöþ ó êðîâ³, ñå÷³, âîëîññ³ òà í³-
ãòÿõ ïàö³ºíò³â ïåðåä ïî÷àòêîì ¿õ ë³êóâàííÿ. Äîñ-
ë³äæóâàí³ åëåìåíòè (êàëüö³é, çàë³çî, öèíê, ìàðãà-
íåöü ³ ñâèíåöü) âèçíà÷àëè òàêîæ ó ãðóíò³ ³ âîäíèõ
äæåðåëàõ íàñåëåíèõ ïóíêò³â ×åðí³âåöüêî¿ îáëàñò³
çàëåæíî â³ä ì³ñöÿ ïðîæèâàííÿ õâîðèõ íà ïñîð³-
àç. Çàá³ð ïðîá ãðóíòó ³ âîäè â íàñåëåíèõ ïóíêòàõ
×åðí³âåöüêî¿ îáëàñò³ ïðîâåäåíî ñóì³ñíî ç ñï³âðî-
á³òíèêàìè ãåîãðàô³÷íîãî ôàêóëüòåòó ×åðí³âåöü-
êîãî íàö³îíàëüíîãî óí³âåðñèòåòó ³ìåí³ Þ. Ôåäü-
êîâè÷à. Äîñë³äæåííÿ âì³ñòó ìàêðî- òà ì³êðîåëå-

ìåíò³â ó ãðóíò³, âîä³ é á³îñóáñòðàòàõ õâîðèõ íà
ïñîð³àç çä³éñíþâàëè ìåòîäîì ñïåêòðîôîòîìåòðè-
÷íîãî àíàë³çó [6] çà äîïîìîãîþ àòîìíî-àáñîðáö³é-
íîãî ñïåêòðîôîòîìåòðà Ñ-115 Ì1 íà áàç³ ô³çèêî-
õ³ì³÷íî¿ ëàáîðàòîð³¿ ÄÏ ÍÄ² Ìåäèêî-åêîëîã³÷íèõ
ïðîáëåì (ì. ×åðí³âö³). Ñòàòèñòè÷íó îáðîáêó ðå-
çóëüòàò³â äîñë³äæåíü ïðîâîäèëè íà ïåðñîíàëüíî-
ìó êîìï’þòåð³ ç âèêîðèñòàííÿì ë³öåíç³éíèõ ñòà-
òèñòè÷íèõ ïðîãðàì Excel, Statistica 6.0 [8].

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ
Àíàë³ç âì³ñòó îêðåìèõ åñåíö³éíèõ ìàêðî- é ì³ê-

ðîåëåìåíò³â ó õâîðèõ íà ïñîð³àç – ìåøêàíö³â ×åðí³-
âåöüêî¿ îáëàñò³ (Ï³âí³÷íî¿ Áóêîâèíè) âèÿâèâ (òàáë. 1-
3) äèñáàëàíñ ïðàêòè÷íî âñ³õ äîñë³äæóâàíèõ åëåìåí-
ò³â (êàëüö³þ, çàë³çà, öèíêó, ìàðãàíöþ) òà êñåíîá³îòè-
êà ñâèíöþ â á³îëîã³÷íèõ ñóáñòðàòàõ (êðîâ³, ñå÷³, âî-
ëîññ³, í³ãòÿõ) ïàö³ºíò³â áåç ³ñòîòíî¿ ¿õ çàëåæíîñò³ â³ä
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ñòàò³ ïàö³ºíò³â ÷è ïðîæèâàííÿ â óìîâàõ ì³ñüêèõ ÷è
ñ³ëüñüêèõ íàñåëåíèõ ïóíêò³â, îäíàê ç â³ðîã³äíîþ ¿õ
ð³çíèöåþ â ìåøêàíö³â ð³çíèõ ô³çèêî-ãåîãðàô³÷íèõ
ëàíäøàôò³â ×åðí³âåöüêî¿ îáëàñò³ – ð³âíèííèõ, ïåðåä-
ã³ðíèõ ÷è ã³ðñüêèõ ðàéîí³â [2,11].

Ç ìåòîþ âñòàíîâëåííÿ ìîæëèâî¿ çàëåæíîñò³
ìàêðî- òà ì³êðîåëåìåíòíîãî ñêëàäó á³îëîã³÷íèõ
ñóáñòðàò³â õâîðèõ íà ïñîð³àç â³ä ¿õ âì³ñòó â ãðóíò³
òà âîäíèõ äæåðåëàõ â ð³çíèõ ô³çèêî-ãåîãðàô³÷íèõ
ðàéîíàõ ×åðí³âåöüêî¿ îáëàñò³  ïðîâåäåíî âèçíà-
÷åííÿ ïîêàçíèê³â êîðåëÿö³¿ ì³æ âì³ñòîì êàëüö³þ,
çàë³çà, öèíêó, ìàðãàíöþ ³ ñâèíöþ ó á³îëîã³÷íèõ
ñóáñòðàòàõ (êðîâ³, ñå÷³, âîëîññ³, í³ãòÿõ) õâîðèõ íà
ïñîð³àç òà ¿õ âì³ñòîì ó ãðóíò³ é âîä³ íàñåëåíèõ
ïóíêò³â ð³âíèííèõ, ïåðåäã³ðíèõ òà ã³ðñüêèõ ðàéî-
í³â Ï³âí³÷íî¿ Áóêîâèíè.

Ïîêàçíèêè êîðåëÿö³¿ ì³æ âì³ñòîì ìàêðî- é ì³-
êðîåëåìåíò³â ó á³îñóáñòðàòàõ õâîðèõ íà ïñîð³àç ³
îñ³á ãðóïè êîíòðîëþ òà ¿õ âì³ñòîì ó ãðóíò³ ³ âîä³
íàñåëåíèõ ïóíêò³â ð³âíèííèõ ðàéîí³â Ï³âí³÷íî¿
Áóêîâèíè íàâåäåíî â òàáë. 1.

Çà äàíèìè äîñë³äæåíü (òàáë.1), ó õâîðèõ íà
ïñîð³àç ³ç ð³âíèííèõ ðàéîí³â ×åðí³âåöüêî¿ îáëàñò³,
ÿê ³ ó ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ ìåøêàíö³â (ãðóïà êîí-
òðîëþ), âñòàíîâëåíî ïðÿì³ êîðåëÿö³éí³ çàëåæíîñò³
(ð³çíîãî ñòóïåíÿ) ïåðåâàæíî ì³æ âì³ñòîì ìàêðî- é
ì³êðîåëåìåíò³â ó âîëîññ³ é í³ãòÿõ òà ¿õ âì³ñòîì ó
ãðóíò³. Òàê, ïîêàçíèêè ñèëüíî¿ (0,71<r<0,85) é
âèñîêî çíà÷èìî¿ (ð<0,01) êîðåëÿö³¿ âñòàíîâëåíî
ì³æ âì³ñòîì ó ãðóíò³ ³ âîëîññ³ õâîðèõ íà ïñîð³àç
íàñòóïíèõ åëåìåíò³â: öèíêó, êàëüö³þ ³ ñâèíöþ (ó
îñ³á ãðóïè êîíòðîëþ – öèíêó ³ çàë³çà); ì³æ âì³ñòîì
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ó ãðóíò³ ³ í³ãòÿõ îáñòåæåíèõ ïàö³ºíò³â ñâèíöþ (â
ãðóï³ êîíòðîëþ –  çàë³çà); ïîêàçíèêè ñåðåäíüî¿
(0,52<r<0,67) é çíà÷èìî¿ (ð<0,02) êîðåëÿö³¿  – ì³æ
âì³ñòîì ó ãðóíò³ ³ í³ãòÿõ õâîðèõ íà ïñîð³àç çàë³çà,
ìàðãàíöþ ³ êàëüö³þ (ó îñ³á êîíòðîëüíî¿ ãðóïè:
êàëüö³þ ³ ñâèíöþ – ó âîëîññ³, à òàêîæ öèíêó, ìàð-
ãàíöþ ³ ñâèíöþ – ó í³ãòÿõ); ïîì³ðí³ êîðåëÿö³éí³
çâ’ÿçêè (0,39<r<0,49) çà ëèøå òåíäåíö³¿ (ð>0,05) äî
â³ðîã³äíîãî çâ’ÿçêó – ì³æ âì³ñòîì ó ãðóíò³ é âîëîññ³
õâîðèõ íà ïñîð³àç çàë³çà é ìàðãàíöþ, â í³ãòÿõ –
öèíêó (â ãðóï³ êîíòðîëþ: ìàðãàíöþ – ó ãðóíò³ ³
âîëîññ³, öèíêó – â ãðóíò³ é í³ãòÿõ).

Âîäíî÷àñ ó îñ³á ãðóïè êîíòðîëþ ç ð³âíèííèõ
ðàéîí³â Ï³âí³÷íî¿ Áóêîâèíè âñòàíîâëåíî (òàáë. 1)
ïðÿì³ êîðåëÿö³éí³ çâ’ÿçêè ì³æ âì³ñòîì äîñë³äæóâà-

íèõ åëåìåíò³â ó ïèòí³é âîä³ òà á³îñóáñòðàòàõ, ó ò.÷.
ó ñå÷³ – çàë³çà (ñèëüíà é âèñîêî çíà÷èìà êîðåëÿö³ÿ),
ó êðîâ³ – êàëüö³þ ³ ñâèíöþ (ñåðåäíÿ é çíà÷èìà êî-
ðåëÿö³ÿ), ó ñå÷³ ³ í³ãòÿõ – êàëüö³þ òà â êðîâ³ é í³ã-
òÿõ – öèíêó (ïîì³ðíà êîðåëÿö³ÿ ç òåíäåíö³ºþ â³ðî-
ã³äíîãî çâ’ÿçêó), â òîé ÷àñ ÿê ó õâîðèõ íà ïñîð³àç
– ëèøå ïî â³äíîøåííþ äî âì³ñòó â âîä³ é ñå÷³ êà-
ëüö³þ (ñåðåäíÿ çíà÷èìà êîðåëÿö³ÿ) òà ó âîä³ é âî-
ëîññ³ – ìàðãàíöþ ³ êàëüö³þ (ïîì³ðíà êîðåëÿö³ÿ).

Ó ìåøêàíö³â ïåðåäã³ðíèõ ðàéîí³â ×åðí³âåöüêî¿
îáëàñò³ (òàáë. 2) âèÿâëåíî ñèëüí³ (r=0,74) âèñîêî çíà-
÷èì³ (ð<0,001) êîðåëÿö³éí³ çâ’ÿçêè ì³æ âì³ñòîì çàë³-
çà â ãðóíò³ òà êðîâ³ õâîðèõ íà ïñîð³àç (ó îñ³á ãðóïè
êîíòðîëþ: öèíêó – ó âîëîññ³, çàë³çà ³ ñâèíöþ – ó í³ã-
òÿõ); ïîêàçíèêè ñåðåäíüî¿ (0,54<r<0,62) é çíà÷èìî¿
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(ð<0,02) êîðåëÿö³¿ – ì³æ âì³ñòîì ó ãðóíò³ òà ñå÷³ ³ í³-
ãòÿõ õâîðèõ íà ïñîð³àç çàë³çà ³ ñâèíöþ (â îñ³á êîíò-
ðîëüíî¿ ãðóïè: â êðîâ³ – ñâèíöþ, â ñå÷³ – öèíêó, ó
âîëîññ³ – çàë³çà ³ ñâèíöþ, ó í³ãòÿõ – ìàðãàíöþ ³ êà-
ëüö³þ); ïîì³ðí³ êîðåëÿö³éí³ çâ’ÿçêè (0,32<r<0,49)
ëèøå çà òåíäåíö³¿ (ð>0,05) äî â³ðîã³äíîãî çâ’ÿçêó –
ì³æ âì³ñòîì ó ãðóíò³ òà êðîâ³ ³ ñå÷³ õâîðèõ íà ïñîð³-
àç êàëüö³þ; ó âîëîññ³ – öèíêó, êàëüö³þ ³ ñâèíöþ; ó í³-
ãòÿõ – ìàðãàíöþ (ó ãðóï³ êîíòðîëþ: ì³æ âì³ñòîì â
ãðóíò³ ³ í³ãòÿõ öèíêó, à ó âîëîññ³ – ìàðãàíöþ).

Ïî â³äíîøåííþ äî ñêëàäó âîäíèõ äæåðåë ó
ïåðåäã³ðíèõ ðàéîíàõ îáëàñò³    âèÿâëåíî (òàáë. 2):
ñèëüíó (0,71<r<0,82) âèñîêî çíà÷èìó (ð<0,001)
êîðåëÿö³þ ì³æ âì³ñòîì ñâèíöþ ó âîä³ òà ñå÷³ õâî-
ðèõ íà ïñîð³àç òà â îñ³á êîíòðîëüíî¿ ãðóïè – ì³æ
âì³ñòîì ó âîä³ ³ í³ãòÿõ – êàëüö³þ, à â êðîâ³ – ìàð-
ãàíöþ. Ñåðåäíþ (0,52<r<0,68) çíà÷èìó (ð<0,02)
êîðåëÿö³þ âèÿâëåíî ì³æ âì³ñòîì ó âîä³ ³ á³îñóáñ-
òðàòàõ ëèøå îñ³á êîíòðîëüíî¿ ãðóïè (ó í³ãòÿõ –
öèíêó, ó âîëîññ³ ³ í³ãòÿõ – ìàðãàíöþ, ó âîëîññ³ –
ñâèíöþ) áåç ¿õ êîðåëÿö³¿ ó õâîðèõ íà ïñîð³àç.

 Ðåçóëüòàòè âèçíà÷åííÿ ïîêàçíèê³â êîðåëÿö³¿
ì³æ âì³ñòîì äîñë³äæóâàíèõ ìàêðî- é ì³êðîåëåìå-
íò³â ó á³îëîã³÷íèõ ñóáñòðàòàõ õâîðèõ íà ïñîð³àç
òà ó ãðóíò³ é ïèòí³é âîä³ ã³ðñüêèõ ðàéîí³â ×åðí³-
âåöüêî¿ îáëàñò³ íàâåäåíî â òàáë. 3.

Äàí³, íàâåäåí³ â òàáë. 3, ñâ³ä÷àòü ïðî íàÿâí³ñòü
ñèëüíî¿ (0,72<r<0,82) âèñîêî çíà÷èìî¿ (ð<0,001)
êîðåëÿö³éíî¿ çàëåæíîñò³ ì³æ âì³ñòîì ó ãðóíò³ ã³ð-
ñüêèõ ðàéîí³â Ï³âí³÷íî¿ Áóêîâèíè êàëüö³þ ³ éîãî
âì³ñòîì ó í³ãòÿõ òà öèíêó – ó âîëîññ³ ³ í³ãòÿõ
ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ îñ³á (ãðóïè êîíòðîëþ) çà
éîãî ñåðåäíüî¿ (0,60<r<0,65) çíà÷èìî¿ (ð<0,02)
êîðåëÿö³¿ – ó á³îñóáñòðàòàõ õâîðèõ íà ïñîð³àç.
Ñåðåäí³ (0,52<r<0,65) é çíà÷èì³ (ð<0,02) êîðåëÿ-
ö³éí³ çâ’ÿçêè âèÿâëåíî òàêîæ ì³æ âì³ñòîì ó ãðóíò³
³ í³ãòÿõ îáñòåæåíèõ ïàö³ºíò³â çàë³çà ³ ìàðãàíöþ
òà ó êðîâ³ – öèíêó (â îñ³á ãðóïè êîíòðîëþ – öèí-
êó â ñå÷³ òà ãðóíò³). Ïîì³ðí³ êîðåëÿö³þ
(0,37<r<0,49) ëèøå çà òåíäåíö³¿ (ð>0,05) äî â³ðî-
ã³äíîãî çâ’ÿçêó  âèÿâëåíî òàêîæ ì³æ âì³ñòîì ìà-
ðãàíöþ ó ãðóíò³ òà éîãî âì³ñòîì ó âîëîññ³ õâîðèõ
íà ïñîð³àç, ìàðãàíöþ – ó êðîâ³ ³ ñå÷³, ñâèíöþ – ó
ñå÷³ (â ãðóï³ êîíòðîëþ: ó ñå÷³ ³ ãðóíò³ – ñâèíöþ,
êàëüö³þ ³ çàë³çà; ó âîëîññ³ é ãðóíò³ – çàë³çà, ñâè-
íöþ, ìàðãàíöþ ³ êàëüö³þ; ó í³ãòÿõ òà ãðóíò³ –
ñâèíöþ ³ ìàðãàíöþ).

 Àíàë³ç âì³ñòó äîñë³äæóâàíèõ ìàêðî- é ì³êðî-
åëåìåíò³â ó âîäíèõ äæåðåëàõ ã³ðñüêèõ íàñåëåíèõ
ïóíêò³â ×åðí³âåöüêî¿ îáëàñò³ òà á³îñóáñòðàòàõ
îñ³á êîíòðîëüíî¿ ãðóïè (òàáë. 3) âèÿâèâ ñèëüíó
âèñîêî çíà÷èìó êîðåëÿö³þ ì³æ âì³ñòîì ó ïèòí³é
âîä³ ³ â êðîâ³ öèíêó, à ó âîëîññ³ – êàëüö³þ, à ñå-
ðåäíþ êîðåëÿö³þ – ì³æ âì³ñòîì ó âîä³ ³ âîëîññ³
ìàðãàíöþ. Ùîäî õâîðèõ íà ïñîð³àç ç ã³ðñüêèõ

íàñåëåíèõ ïóíêò³â – âñòàíîâëåíî ñèëüíó
(0,71<r<0,82) âèñîêî çíà÷èìó (ð<0,001) êîðåëÿö³¿
ì³æ âì³ñòîì êàëüö³þ ó âîä³ òà ñå÷³ îáñòåæåíèõ
ïàö³ºíò³â, à òàêîæ ñåðåäíþ (0,64<r<0,65) çíà÷è-
ìó (ð<0,01) êîðåëÿö³þ – ì³æ âì³ñòîì ó âîäíèõ
äæåðåëàõ ³ âîëîññ³ öèíêó òà â í³ãòÿõ – öèíêó ³
çàë³çà.

Âèñíîâêè
1. Ó õâîðèõ íà ïñîð³àç – ìåøêàíö³â ×åðí³âå-

öüêî¿ îáëàñò³ (Ï³âí³÷íî¿ Áóêîâèíè) âñòàíîâëåíî
íàÿâí³ñòü ð³çíîãî ñòóïåíÿ ïðÿìèõ êîðåëÿö³éíèõ
çâ’ÿçê³â ì³æ âì³ñòîì ó á³îñóáñòðàòàõ åñåíö³éíèõ
ìàêðî- é ì³êðîåëåìåíò³â (êàëüö³þ, çàë³çà, öèíêó,
ìàðãàíöþ) ³ êñåíîá³îòèêà ñâèíöþ òà âì³ñòîì öèõ
åëåìåíò³â ó ãðóíò³ íàñåëåíèõ ïóíêò³â ð³çíèõ ô³-
çèêî-ãåîãðàô³÷íèõ ðàéîí³â (ð³âíèííèõ, ïåðåäã³ð-
íèõ, ã³ðñüêèõ) ×åðí³âåöüêî¿ îáëàñò³ çà ìåíø âè-
ðàçíèõ çâ’ÿçê³â ³ç ¿õ âì³ñòîì ó âîäíèõ äæåðåëàõ.

3. Ïîêàçíèêè ñèëüíî¿ òà ñåðåäíüî¿ êîðåëÿö³¿
âñòàíîâëåíî ì³æ âì³ñòîì äîñë³äæóâàíèõ åëåìåí-
ò³â (êàëüö³þ, çàë³çà, öèíêó, ìàðãàíöþ, ñâèíöþ) ó
ãðóíò³ íàñåëåíèõ ïóíêò³â ×åðí³âåöüêî¿ îáëàñò³ òà
âîëîññ³ ³ í³ãòÿõ ÿê õâîðèõ íà ïñîð³àç, òàê ³ ïðàê-
òè÷íî çäîðîâèõ ìåøêàíö³â ð³çíèõ ô³çèêî-ãåîãðà-
ô³÷íèõ ðàéîí³â Ï³âí³÷íî¿ Áóêîâèíè, ùî äîâîäèòü
ä³àãíîñòè÷íó ö³íí³ñòü âîëîññÿ ³ í³ãò³â â ÿêîñò³
³íäèêàòîðíèõ á³îñóáñòðàò³â ïðè âèçíà÷åíí³ ìîæ-
ëèâèõ òåðèòîð³àëüíî çàëåæíèõ çì³í ó ìàêðî-ì³ê-
ðîåëåìåíòíîìó ãîìåîñòàç³ õâîðèõ íà ïñîð³àç ³ç
ð³çíèõ ëàíäøàôòíèõ ðåã³îí³â êðàþ.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü
Ïåðñïåêòèâîþ º ðîçðîáêà òà âèçíà÷åííÿ åôå-

êòèâíîñò³ äèôåðåíö³éîâàíèõ ë³êóâàëüíî-ïðîô³ëà-
êòè÷íèõ çàõîä³â ùîäî õâîðèõ íà ïñîð³àç ç ð³çíèõ
ô³çèêî-ãåîãðàô³÷íèõ ðàéîí³â Ï³âí³÷íî¿ Áóêîâèíè,
ñïðÿìîâàíèõ íà êîðåêö³þ âèÿâëåíèõ ó öèõ ïàö³-
ºíò³â ïîðóøåíü ìàêðî- é ì³êðîåëåìåíòíîãî ãîìå-
îñòàçó.
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ÊÎÐÅËßÖÈÎÍÍÀß ÇÀÂÈÑÈÌÎÑÒÜ ÌÀÊÐÎ- È
ÌÈÊÐÎÝËÅÌÅÍÒÍÎÃÎ ÑÎÑÒÀÂÀ

ÁÈÎËÎÃÈ×ÅÑÊÈÕ ÑÓÁÑÒÐÀÒÎÂ ÁÎËÜÍÛÕ
ÏÑÎÐÈÀÇÎÌ ÎÒ ÈÕ ÑÎÄÅÐÆÀÍÈß Â ÏÎ×ÂÅ È

ÂÎÄÍÛÕ ÈÑÒÎ×ÍÈÊÀÕ ÐÀÇÍÛÕ ÔÈÇÈÊÎ-
ÃÅÎÃÐÀÔÈ×ÅÑÊÈÕ ÐÀÉÎÍÎÂ ×ÅÐÍÎÂÈÖÊÎÉ

ÎÁËÀÑÒÈ

Ò. Ï. Âûñî÷àíñêàÿ, Î. È. Äåíèñåíêî
Ðåçþìå. Ïðîâåäåí àíàëèç ñîäåðæàíèÿ îòäåëüíûõ ýññå-

íöèàëüíûõ ìàêðî- è ìèêðîýëåìåíòîâ (êàëüöèÿ, æåëåçà, öè-
íêà, ìàðãàíöà) è êñåíîáèîòèêà ñâèíöà â áèîëîãè÷åñêèõ ñóá-
ñòðàòàõ (êðîâè, ìî÷å, âîëîñàõ, íîãòÿõ) ó 62 áîëüíûõ ïñîðè-
àçîì è èõ ñîäåðæàíèåì â âîäå è ïî÷âå ìåñò èõ ïðîæèâàíèÿ

– íàñåëåííûõ ïóíêòàõ ðàçíèõ ôèçèêî-ãåîãðàôè÷åñêèõ ðàéî-
íîâ (ðàâíèííûõ, ïðåäãîðíûõ, ãîðíûõ) ×åðíîâèöêîé îáëàñ-
òè (Ñåâåðíîé Áóêîâèíû). Óñòàíîâëåíî ïðÿìóþ êîðåëÿöèîí-
íóþ çàâèñèìîñòü ìåæäó ñîäåðæàíèåì èññëåäóåìûõ ýëåìå-
íòîâ â ïî÷âå íàñåëåííûõ ïóíêòîâ è èõ ñîäåðæàíèåì â âîëî-
ñàõ è íîãòÿõ áîëüíûõ ïñîðèàçîì.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ïñîðèàç, ìàêðî- è ìèêðîåëåìåíòû,
áèîñóáñòðàòû, ïî÷âà, âîäà.

CORRELATIVE DEPENDENCE OF MACRO- AND
MICROELEMENTS CONTENT IN THE BIOLOGICAL

SUBSTRATES OF PATIENTS WITH PSORIASIS
FROM THEIR CONTENT IN SOIL AND WATER

SOURCES OF DIFFERENT PHYSICO-
GEOGRAPHICAL DISTRICTS OF THE CHERNIVTSI

REGION

T. P. Vysochanska, O. I. Denisenko
Abstract. Analysis of the content of some essential macro-

and microelements (calcium, iron, zinc, manganese) and plum-
bum xenobiotic was performed  in biological substrates (blood,
urine, hair, nails) in 62 patients with psoriasis and their content
in water and soil of settlements – places of patients’ habitation
of different physico-geographical landscapes (plains,
premountain, mountain) of the Chernivtsi region (North
Bukovina). Direct correlative dependence between the content
of investigated elements in soil and their content in the hair and
nails of the patients with psoriasis have been established.

 Key words: psoriasis, macro- and microelements,
biosubstrates, soil, water.

Bukovinian State Medical University (Chernivtsi)
Clin. and experim. pathol.- 2010.- Vol.9, ¹3 (33).-P.24-29.
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Ðåçþìå. Óäàëåíèå êðàíèàëüíîãî øåéíîãî ñèìïàòè÷åñêîãî óçëà
ïðèâîäèò ê ïåðåðîæäåíèþ áîëüøîãî êîëè÷åñòâà íåðâíûõ ïó÷êîâ
è òîíêèõ íåðâíûõ âîëîêîí â ñòåíêå ñîñóäîâ ñîñóäèñòûõ ñïëåòå-
íèé. Â ñîñóäèñòûõ ñïëåòåíèÿõ áîêîâûõ æåëóäî÷êîâ îïåðèðîâàí-
íîé ñòîðîíû âèäíà ÿðêàÿ êàðòèíà äåãåíåðàöèè, â òî âðåìÿ êàê â
íåðâíûõ ñïëåòåíèÿõ ñòåíêè àðòåðèé áîêîâîãî æåëóäî÷êà äðóãîé
ñòîðîíû íåðâíûå ýëåìåíòû îêàçûâàþòñÿ óñòîé÷èâûìè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ñîñóäèñòûå
ñïëåòåíèÿ, çâåçä÷àòûé óçåë,
íåðâíûå âîëîêíà, æåëóäî÷êè ìîçãà

Âñòóïëåíèå
Èçó÷åíèå êðîâîñíàáæåíèÿ öåíòðàëüíîé íåðâ-

íîé ñèñòåìû, èííåðâàöèè êðîâåíîñíûõ ñîñóäîâ
ìîçãà è ìÿãêîé ìîçãîâîé îáîëî÷êè ïðèâëåêàþò
ïîñòîÿííîå âíèìàíèå ñî ñòîðîíû èññëåäîâàòåëåé
íà ïðîòÿæåíèè ìíîãèõ äåñÿòèëåòèé. Ðàçëè÷íûå
íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèå ïðîãðàììû ïîñâÿùå-
íû ìîðôîôóíêöèîíàëüíîé îðãàíèçàöèè ìîçãà è
åãî îáîëî÷åê, ÷àñòüþ êîòîðîé ÿâëÿþòñÿ è ñîñóäè-
ñòûå ñïëåòåíèÿ æåëóäî÷êîâ ãîëîâíîãî ìîçãà. Íî,
ê ñîæàëåíèþ, ýòèì îáðàçîâàíèÿì óäåëåíî ìåíü-
øå âíèìàíèÿ â ýòèõ ïðîãðàììàõ.

Èññëåäîâàíèÿ ñîñóäèñòûõ ñïëåòåíèé æåëóäî÷êîâ
ãîëîâíîãî ìîçãà íåîáõîäèìû íå òîëüêî ñ òåîðåòè÷å-
ñêîé òî÷êè çðåíèÿ, íî îíè ÿâëÿþòñÿ âàæíûìè è äëÿ
ïðàêòè÷åñêîé ìåäèöèíû. Âðà÷ äîëæåí çíàòü ðàç-
íîâèäíîñòü ôóíêöèé òàêèõ îðãàíîâ, ïîíèìàòü èõ è
ïðàâèëüíî îïðåäåëÿòü ðàçëè÷íûå èçìåíåíèÿ ôóíê-
öèè ñîñóäèñòûõ ñïëåòåíèé â ïðåäåëàõ íîðìû è íå-
êîòîðûõ ïàòîëîãè÷åñêèõ ñîñòîÿíèÿõ.

Ñîñóäèñòûå ñïëåòåíèÿ ðàçâèâàþòñÿ èç pia
mater è èãðàþò èñêëþ÷èòåëüíóþ ðîëü â ïðîäóê-
öèè è ðåãóëÿöèè ñïèííîìîçãîâîé æèäêîñòè
[10,11], ðàñïîëàãàÿñü ìåæäó äâóìÿ ñðåäàìè îðãà-
íèçìà – êðîâüþ è ñïèííîìîçãîâîé æèäêîñòüþ,
ÿâëÿÿñü âàæíûì êîìïîíåíòîì ãåìàòîýíöåôàëè÷å-
ñêîãî áàðüåðà [14].

Íåâðîïàòîëîãè è ïñèõèàòðû ñ÷èòàþò, ÷òî íà-
ðóøåíèå ôóíêöèé ýòèõ îáðàçîâàíèé ìîãóò âûçû-
âàòü ðàçëè÷íûå íàðóøåíèÿ äåÿòåëüíîñòè ìîçãà è
ïîÿâëåíèå ðÿäà òÿæåëûõ çàáîëåâàíèé ÖÍÑ, â ÷à-
ñòíîñòè ãèäðîöåôàëèè [12], ïîñòíàòàëüíîé ãèä-
ðîöåôàëèè [2], øèçîôðåíèè [15], ýïèëåïñèè è
áîëåçíè Àëüöãåéìåðà [9], êîòîðûå âîçíèêàþò
âñëåäñòâèå àòðîôèè ýïèòåëèÿ ñîñóäèñòûõ ñïëåòå-
íèé [1,3]. Ïîÿâëåíèå óïîðíûõ ãîëîâíûõ áîëåé

ïîñëå ðàçëè÷íûõ îòðàâëåíèé è èíôåêöèé [5,8],
ìîãóò áûòü ðåçóëüòàòîì èçìåíåíèÿ ñòðóêòóðû
ýïèòåëèÿ è âàñêóëÿðèçàöèè, íàðóøåíèÿ èííåðâà-
öèè ýòèõ îðãàíîâ, âîçíèêàþùèå ïðè çàáîëåâàíè-
ÿõ ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè, ëåãî÷íîì òóáåðêóëåçå
[17], õðîíè÷åñêèõ àëêîãîëüíûõ èíòîêñèêàöèÿõ
[18], ïðè êîëåáàíèè óðîâíÿ àñêîðáèíîâîé êèñëî-
òû è ñîñòàâà ðÿäà ìèêðîýëåìåíòîâ [6,16].

Ïðè äèàáåòè÷åñêèõ êåòîàöèäîçàõ â ñîñóäèñ-
òûõ ñïëåòåíèÿõ ìîãóò ïîÿâëÿòüñÿ âîñïàëèòåëü-
íûå ïðîöåññû ñ íåéðî-ñîñóäèñòûìè íàðóøåíèÿ-
ìè [7]. Îíè ó÷àñòâóþò â ðåãåíåðàöèè òêàíåé ìî-
çãà ïîñëå ðàçëè÷íûõ ìåñòíûõ âîñïàëèòåëüíûõ
ïðîöåññîâ [4,8].

Èçìåíåíèÿ èøåìè÷åñêîãî è äèñòðîôè÷åñêîãî
õàðàêòåðà áûëè îáíàðóæåíû â óëüòðàñòðóêòóðíîé
îðãàíèçàöèè ýïèòåëèîöèòîâ âîðñèíîê ñîñóäèñòîãî
ñïëåòåíèÿ æåëóäî÷êîâ ãîëîâíîãî ìîçãà ÷åëîâåêà ïðè
àòåðîñêëåðîçå ïðåöåðåáðàëüíûõ àðòåðèé [13].

Ìîðôîëîãè÷åñêèå èçìåíåíèÿ â êðîâåíîñíûõ
ñîñóäàõ, íåðâíîãî àïïàðàòà è òêàíÿõ ñïëåòåíèÿ
áûëè îáíàðóæåíû ó íîâîðîæäåííûõ è äåòåé ãðó-
äíîãî âîçðàñòà, ïåðåíåñøèõ ðàçëè÷íûå èíôåêöè-
îííûå çàáîëåâàíèÿ è ãèïîêñèþ [19].

Öåëü èññëåäîâàíèÿ
Óñòàíîâèòü îñíîâíûå èñòî÷íèêè àôôåðåíòíîé

è ýôôåðåíòíîé èííåðâàöèè ñîñóäèñòûõ ñïëåòå-
íèé æåëóäî÷êîâ ãîëîâíîãî ìîçãà.

 Ìàòåðèàë è ìåòîäû
Äëÿ îïðåäåëåíèÿ ñòåïåíè ó÷àñòèÿ àäðåíåðãè-

÷åñêîé íåðâíîé ñèñòåìû â èííåðâàöèè ñîñóäèñ-
òûõ ñïëåòåíèé æåëóäî÷êîâ ãîëîâíîãî ìîçãà íàìè
áûëà ïðîâåäåíà ýêñòèðïàöèÿ êðàíèàëüíîãî øåé-
íîãî ñèìïàòè÷åñêîãî íåðâíîãî óçëà. Æèâîòíûõ
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âûâîäèëè ñ ýêñïåðèìåíòà ìåòîäîì âîçäóøíîé
ýìáîëèè. Ïîñëå âñêðûòèÿ ÷åðåïà èçâëåêàëè ãîëî-
âíîé ìîçã, èç æåëóäî÷êîâ âûäåëÿëè ñîñóäèñòûå
ñïëåòåíèÿ, ïðîìûâàëè ïðîòî÷íîé âîäîé, ôèêñè-
ðîâàëè â 12% ðàñòâîðå íåéòðàëüíîãî ôîðìàëèíà.
×åðåç 12-14 ñóòîê ñîñóäèñòûå ñïëåòåíèÿ èìïðåã-
íèðîâàëè àçîòíî-êèñëûì ñåðåáðîì ïî Å.È. Ðàññ-
êàçîâîé, ÷òî ïîçâîëèëî ñ áîëüøåé óáåäèòåëüíîñ-
òüþ ñóäèòü î èçìåíåíèÿõ, âûÿâëåííûõ íàìè íà
ýêñïåðèìåíòàëüíîì ìàòåðèàëå.

Îáñóæäåíèå ðåçóëüòàòîâ èññëåäîâàíèÿ
Ñîïîñòàâëÿÿ êàðòèíû íåðâíîãî àïïàðàòà ñîñó-

äèñòûõ ñïëåòåíèé æåëóäî÷êîâ ãîëîâíîãî ìîçãà
çäîðîâûõ æèâîòíûõ ñ ñîñòîÿíèåì íåðâíîãî àïïà-
ðàòà ñîñóäèñòûõ ñïëåòåíèé æåëóäî÷êîâ ãîëîâíî-
ãî ìîçãà æèâîòíîãî, ñïóñòÿ 24 ÷àñà ïîñëå ýêñòè-
ðïàöèè ïðàâîãî âåðõíåãî øåéíîãî ñèìïàòè÷åñêî-
ãî óçëà, îñîáîé ðàçíèöû íå îáíàðóæèâàëîñü.
Ìîæíî òîëüêî îòìåòèòü, ÷òî íà ìàòåðèàëå ïîäî-
ïûòíûõ æèâîòíûõ íåðâíûå âîëîêíà âûÿâëÿþòñÿ
áîëåå îò÷åòëèâî. Â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ çàìåòíû
íåáîëüøèå óòîëùåíèÿ ïî õîäó îòäåëüíûõ òîíêèõ
íåðâíûõ âîëîêîí.

Ñïóñòÿ 48 ÷àñîâ ïîñëå îïåðàöèè â íåðâíîì
àïïàðàòå ñîñóäîâ îáðàçóþùèõ ñîñóäèñòûå ñïëåòå-
íèÿ æåëóäî÷êîâ ãîëîâíîãî ìîçãà, íàñòóïàþò çíà-
÷èòåëüíûå èçìåíåíèÿ. Ìíîãèå òîíêèå áåçìÿêîò-
íûå íåðâíûå âîëîêíà î÷åíü èíòåíñèâíî îêðà-
øèâàþòñÿ ñåðåáðîì. Èõ êîíòóðû íå÷åòêèå. Âàðè-
êîçíî ðàñøèðåííûå ó÷àñòêè ÷åðåäóþòñÿ ñ èñòîí-
÷¸ííûìè ñåãìåíòàìè. Â îòäåëüíûõ ðàñøèðåííûõ
ñåãìåíòàõ çàìåòíû áîëåå ñâåòëûå òî÷êè, ñâèäåòå-
ëüñòâóþùèå î íàëè÷èè âàêóîëèçàöèè. Íàðÿäó ñ
ýòèì, çíà÷èòåëüíîå êîëè÷åñòâî áåçìÿêîòíûõ íåð-
âíûõ âîëîêîí îñòàþòñÿ èíòàêòíûìè. Â ýòîì ïåðè-
îäå îáðàùàåò íà ñåáÿ âíèìàíèå âûðàæåííàÿ àðãå-
íòîôèëèÿ íåêîòîðûõ ìÿêîòíûõ âîëîêîí, ïî õîäó
ïîÿâëÿþòñÿ ãðóáî èìïðåãíèðîâàííûå óòîëùåíèÿ.

Â êîíöå òðåòüèõ ñóòîê ïîñëå îïåðàöèè íàáëþ-
äàåòñÿ êàðòèíà ìàññîâîãî ðàñïàäà íåðâíûõ ýëåìå-
íòîâ. Â ýòîì ïåðèîäå, íàðÿäó ñ íåðâíûìè âîëîê-
íàìè íàõîäÿùèìèñÿ íà ñòàäèè ðåàêòèâíîãî ðàç-
äðàæåíèÿ è ãèïåðèìïðåãíàöèè, ïîÿâëÿþòñÿ âîëî-
êíà ñ ÷åòêîîáðàçíûìè óòîëùåíèÿìè, ÷åðåäîâàíèå
óòîëùåííûõ ó÷àñòêîâ ñ áîëåå òîíêèìè. Âñòðå÷à-
þòñÿ áåçìÿêîòíûå íåðâíûå âîëîêíà ñ ïðèçíàêàìè
äåãåíåðàöèè, êîòîðûå õàðàêòåðíû äëÿ âòîðîãî äíÿ
è â òî æå âðåìÿ, áîëüøîå êîëè÷åñòâî âîëîêîí â
ñîñòîÿíèè ãëóáîêîé äåñòðóêöèè â âèäå âàêóîëè-
çàöèè ôðàãìåíòîâ è ìåëêîçåðíèñòîãî ðàñïàäà.
Ïîðàæåíèÿ ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ íà áîëüøèíñòâî
áåçìÿêîòíûõ íåðâíûõ âîëîêîí.

Èíîãäà äàæå öåëûå íåðâíûå ïó÷êè, îñîáåííî
íà ñòåíêå òîíêèõ ñîñóäîâ èëè íåïîñðåäñòâåííî â

ñàìîì ñóáñòðàòå, îêàçûâàþòñÿ èçìåíåííûìè.
Îäíàêî, íàðÿäó ñ ýòèì ÷àñòî âñòðå÷àþòñÿ íåðâ-
íûå ïó÷êè, â êîòîðûõ âîëîêíà èíòàêòíû. Òàêèå
ïó÷êè ÷àùå âñåãî âñòðå÷àþòñÿ íà ñòåíêå áîëåå
êðóïíûõ ñîñóäîâ ñîñóäèñòîãî ñïëåòåíèÿ.

Óæå ê êîíöó 3 ñóòîê ìÿêîòíûå âîëîêíà ñðåäíå-
ãî êàëèáðà îêàçûâàþòñÿ ðàñïàâøèìèñÿ íà îòäå-
ëüíûå ôðàãìåíòû. Íà 4 è 5 ñóòêè äåãåíåðàòèâíûé
ïðîöåññ çàõâàòûâàåò íîâûå ïîðöèè íåðâíûõ âî-
ëîêîí. Ìåíåå ðåçèñòåíòíûå èç íèõ ïîëíîñòüþ èñ-
÷åçàþò, èõ ñëåäû îñòàþòñÿ â âèäå ìåëêèõ çåðåí
ðàñïàâøåãîñÿ àêñîíà.

 Èçó÷àÿ ïðîöåññ äåãåíåðàöèè íåðâíûõ âîëîêîí
íà òîòàëüíûõ ïðåïàðàòàõ (ðèñ. 1,2), îáðàòèëè
âíèìàíèå íà òî, ÷òî â ïåðèàäâåíòèöèàëüíîé êëå-
ò÷àòêå ñàìûõ àðòåðèé è èõ îñíîâíûõ âåòâåé, à
òàêæå â èõ àäâåíòèöèàëüíûõ íåðâíûõ ñïëåòåíè-
ÿõ, íàðÿäó ñ èíòàêòíûìè íåðâíûìè âîëîêíàìè,
ñîäåðæèòñÿ áîëüøîå êîëè÷åñòâî âîëîêîí, íàõî-
äÿùèõñÿ íà ðàçëè÷íûõ ñòàäèÿõ ðåàêòèâíîãî ðàçä-
ðàæåíèÿ è äåñòðóêöèè. Îäíè íåðâíûå âîëîêíà, êàê
ìèåëèíîâûå òàê è áåçìèåëèíîâûå, îòëè÷àþòñÿ
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ðåçêîé àðãåíòîôèëèåé, íåðîâíûìè êîíòóðàìè, âà-
ðèêîçíîé âàêóîëèçàöèåé. Â äðóãèõ âîëîêíàõ ïðè-
ñóòñòâóþò ÿâëåíèÿ ôðàãìåíòàöèè è íàáóõàíèÿ.

Áåçìÿêîòíûå âîëîêíà, èíîãäà öåëûå ïó÷êè èõ
íàõîäÿòñÿ íà ñòàäèè çåðíèñòîãî ðàñïàäà (ðèñ. 3).
Íà ñòåíêå ñîñóäîâ âèäíû ïóíêòèðíûå ëèíèè èç
ìíîæåñòâà ìåëêèõ ãëûáîê. Ñîõðàíÿþòñÿ èíòåí-
ñèâíî îêðàøåííûå ÿäðà øâàííîâñêèõ êëåòîê. Â
òî æå âðåìÿ â íåðâíûõ ñòâîëàõ ñïëåòåíèÿ äåñòðó-
êòèâíî èçìåíåííûå òîíêèå áåçìÿêîòíûå íåðâíûå
âîëîêíà âûÿâëÿþòñÿ íà ñòåíêå ìåëêèõ àðòåðèàëü-
íûõ è âåíîçíûõ ñîñóäîâ è íåïîñðåäñòâåííî â òêà-
íåâîì ñóáñòðàòå ñîñóäèñòîãî ñïëåòåíèÿ. Îáðàùà-
åò íà ñåáÿ âíèìàíèå ôàêò êîíöåíòðàöèè äåãåíå-
ðèðóþùèõ òîíêèõ íåðâíûõ âîëîêîí ïî õîäó ñîñó-
äîâ, à òàêæå â òîëùå òêàíåâîãî ñóáñòðàòà.

Íàðÿäó ñ òîëñòûìè, íåèçìåíåííûìè àðãåíòî-
ôèëüíûìè âîëîêíàìè, â íåðâíûõ ñïëåòåíèÿõ,
êîòîðûå îêðóæàþò ñòåíêó ñîñóäîâ, âûÿâëÿþòñÿ
ðàñïàâøèåñÿ áåçìÿêîòíûå íåðâíûå âîëîêíà, ñ
íåîáðàòèìûìè ÿâëåíèÿìè äåñòðóêöèè.

Äåãåíåðàòèâíîìó ïðîöåññó ïîäâåðãàþòñÿ òîí-
êèå íåðâíûå âîëîêíà íà àðòåðèîëàõ è àðòåðèÿõ
ìåëêîãî êàëèáðà, èäóùèå â òîëùå òêàíåâîãî ñóá-
ñòðàòà ñîñóäèñòîãî ñïëåòåíèÿ. Ïîâñåìåñòíî âûÿ-
âëÿþòñÿ áåçìÿêîòíûå íåðâíûå âîëîêíà íà ðàçëè-
÷íûõ ñòàäèÿõ äåãåíåðàöèè (ðèñ. 4).

Èíòåðåñåí, íà íàø âçãëÿä, òîò ôàêò, ÷òî ïðè
îäíîñòîðîííåì óäàëåíèè ñèìïàòè÷åñêîãî óçëà íà
ñòåíêå àðòåðèé ñîñóäèñòîãî ñïëåòåíèÿ áîêîâîãî
æåëóäî÷êà îïåðèðîâàííîé ñòîðîíû âèäíà ÿðêàÿ
êàðòèíà äåãåíåðàöèè, â òî âðåìÿ êàê â íåðâíûõ
ñïëåòåíèÿõ ñòåíêè àðòåðèé áîêîâîãî æåëóäî÷êà
äðóãîé ñòîðîíû íåðâíûå ýëåìåíòû îêàçûâàþòñÿ
óñòîé÷èâûìè. Â òî æå âðåìÿ ïî õîäó ìåëêèõ àð-
òåðèé, èäóùèõ â ñóáñòðàò ñïëåòåíèÿ äåãåíåðàòè-
âíûå ïðîöåññû ïîðàæàþò â áîëüøîì êîëè÷åñòâå
íåðâíûå âîëîêíà íà îïåðèðîâàííîé ñòîðîíå. Íà
ïðîòèâîïîëîæíîé ñòîðîíå âñòðå÷àåòñÿ íåáîëüøîå
êîëè÷åñòâî èçìåíåííûõ íåðâíûõ âîëîêîí.

Âûâîä
Êðàíèàëüíûé ñèìïàòè÷åñêèé óçåë ÿâëÿåòñÿ

âàæíûì èñòî÷íèêîì ñèìïàòè÷åñêîé èííåðâàöèè
ñîñóäèñòûõ ñïëåòåíèé æåëóäî÷êîâ ãîëîâíîãî ìî-
çãà. Îá ýòîì ãîâîðÿò âñå íàøè äàííûå, ñâèäåòå-
ëüñòâóþùèå î íàëè÷èè áîëüøîãî êîëè÷åñòâà äå-
ãåíåðèðóþùèõ áåçìÿêîòíûõ íåðâíûõ âîëîêîí íà
ñòåíêå âñåõ çâåíüåâ ñîñóäèñòîé ñèñòåìû ñîñóäè-
ñòîãî ñïëåòåíèÿ, íà÷èíàÿ îò îñíîâíûõ ñîñóäîâ è
êîí÷àÿ ìèêðîöèðêóëÿòîðíûì ðóñëîì ñîñóäèñòî-
ãî ñïëåòåíèÿ.

Â òî æå âðåìÿ ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ ãîâî-
ðÿò î òîì, ÷òî õîòÿ áåçìÿêîòíûå íåðâíûå âîëîê-
íà äåãåíåðèðóþò ïðè äâóõñòîðîííåì óäàëåíèè
êðàíèàëüíîãî ñèìïàòè÷åñêîãî øåéíîãî óçëà,
÷àñòü èõ ñîõðàíÿåòñÿ. Ýòî ñâèäåòåëüñòâóåò î òîì,
÷òî ïðè ýêñòèðïàöèè êðàíèàëüíûõ ñèìïàòè÷åñ-
êèõ óçëîâ, íå îñóùåñòâëÿåòñÿ ïåðåðûâ âñåõ ïîñ-
òãàíãëèîíàðíûõ âåãåòàòèâíûõ íåðâíûõ âîëîêîí.
Íà íàø âçãëÿä, ÷àñòü èíòàêòíûõ íåðâíûõ âîëî-
êîí, îñòàâøèõñÿ ïîñëå óäàëåíèÿ îáîèõ êðàíèàëü-
íûõ ñèìïàòè÷åñêèõ óçëîâ â ñîñòàâå ñòåíêè ñîñó-
äîâ ñîñóäèñòûõ ñïëåòåíèé, ïðèíàäëåæàò ïåðèôå-
ðè÷åñêèì íåéðîíàì, ìèãðèðîâàâøèì äèñòàëüíåå
êðàíèàëüíûõ ñèìïàòè÷åñêèõ óçëîâ.

Ìîæíî òàê æå äîïóñòèòü, ÷òî ÷àñòü áåçìÿêîò-
íûõ íåðâíûõ âîëîêîí, îñòàâøèåñÿ èíòàêòíûìè
ïîñëå óäàëåíèÿ êðàíèàëüíûõ ñèìïàòè÷åñèêõ óç-
ëîâ, ïðèíàäëåæèò ñèìïàòè÷åñêèì êëåòêàì, ëåæà-
ùèì â çâåçä÷àòîì óçëå.

Ïåðñïåêòèâû äàëüíåéøèõ èññëåäîâàíèé
Áóäåò ïðîäîëæåíî èçó÷åíèå ñîñòîÿíèÿ íåðâíî-

ãî àïïàïàðàòà ñîñóäèñòûõ ñïëåòåíèé æåëóäî÷êîâ
ãîëîâíîãî ìîçãà ó æèâîòíûõ ðàçíîãî âîçðàñòà.
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ÑÏËÅÒÅÍÜ ØËÓÍÎ×Ê²Â ÃÎËÎÂÍÎÃÎ ÌÎÇÊÓ

Ê²ØÊÈ ÇÀ ÓÌÎÂ ÂÈÄÀËÅÍÍß ÊÐÀÍ²ÀËÜÍÎÃÎ
ØÈÉÍÎÃÎ ÑÈÌÏÀÒÈ×ÍÎÃÎ ÂÓÇËÀ

À. À. Äàðèé
Ðåçþìå. Âèäàëåííÿ êðàí³àëüíîãî øèéíîãî ñèìïàòè÷íî-

ãî âóçëà ïðèçâîäèòü äî ïåðåðîäæåííÿ âåëèêî¿ ê³ëüêîñò³ íå-
ðâîâèõ ïó÷ê³â ³ òîíêèõ íåðâîâèõ âîëîêîí ó ñò³íö³ ñóäèí ñó-
äèííèõ ñïëåòåíü. Ó ñóäèííèõ ñïëåòåííÿõ áîêîâèõ øëóíî÷-
ê³â ç îïåðîâàíîãî áîêó ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ÿñêðàâà êàðòèíà äå-
ãåíåðàö³¿, â òîé ÷àñ ÿê ó íåðâîâèõ ñïëòåííÿõ ñò³íêè àðòåð³¿
áîêîâîãî øëóíî÷êà ³íøîãî áîêó íåðâîâ³ åëåìåíòè âèÿâèëè-
ñÿ ñò³éêèìè.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ñóäèíí³ ñïëåò³ííÿ, ç³ð÷àñòèé âóçîë, íå-
ðâîâ³ âîëîêíà, øëóíî÷êè ìîçêó.

THE STATE OF THE NERVOUS SYSTEM’S
VASCULAR PLEXES OF THE CAT BRAIN

VENTRICLES AFTER THE REMOVAL OF THE
CRANIAL CERVICAL SYMPATHETIC GANGLION

A. A. Dariy
Abstract. The removal of the brain cervical sympathetic

ganglion results in a regeneration of plenty nervous bunches and
delicate nerve fibres in the vascular plexus vessels wall. A vivid
picture of nerve fibres degeneration is found in the vessels of
the lateral ventricles of the operated part while the nervous el-
ements in the nerve plexus of the arteries wall of the lateral
ventricle of the other part appear stable.

Key words: vascular plexuses, stellate ganglion, nerve fi-
bres, the brain ventricles.
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ÒÎÏÎÃÐÀÔÎÀÍÀÒÎÌ²×Í² ÎÑÎÁËÈÂÎÑÒ²
ÁÓÄÎÂÈ ÃÐÓÄÍÎ¯ ÊË²ÒÊÈ ² ÑÅÐÖß ÙÓÐ²Â
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ÉÎÃÎ ÑÓÄÈÍ

Ðåçþìå. Çà äîïîìîãîþ ìîðôîëîã³÷íèõ ìåòîä³â (ïðåïàðóâàííÿ,
ïîñìåðòíî¿ êîíòðàñòíî¿ ðåíòãåíîâàçîãðàô³¿ ñåðöÿ òà éîãî
ñóäèí) îïèñàíî âàð³àíòè òîïîãðàô³¿ ã³ëîê àîðòè òà çîíè ¿õ
êðîâîïîñòà÷àííÿ.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ñåðöå, â³íöåâ³
ñóäèíè, ùóð.

Âñòóï
Çà äàíèìè äîñë³äíèê³â Ì³æíàðîäíîãî ³íñòèòó-

òó ä³àáåòó (Àâñòðàë³ÿ) äî 2010 ð. î÷³êóºòüñÿ çá³ëü-
øåííÿ ÷èñëà õâîðèõ öóêðîâèì ä³àáåòîì ó ñâ³ò³ äî
238,4 ìëí., çîêðåìà ³íñóë³íçàëåæíîþ ôîðìîþ – äî
24,8 ìëí. Íèí³ ê³ëüê³ñòü õâîðèõ ä³àáåòîì â Óêðà-
¿í³ ñòàíîâèòü 1,5-3% â³ä óñüîãî íàñåëåííÿ [1]. Ó
çâ’ÿçêó ç øèðîêèì ðîçïîâñþäæåííÿì ö³º¿ ïàòî-
ëîã³¿, ð³çíîìàí³òòÿì óñêëàäíåíü, òÿæê³ñòþ ïðîÿâ³â
³ ñêëàäí³ñòþ â ï³äáîð³ ë³êóâàííÿ àêòóàëüíèì º êîì-
ïëåêñíå âèâ÷åííÿ çì³í ñòðóêòóðíî¿ îðãàí³çàö³¿ îð-
ãàí³â, ùî óðàæóþòüñÿ. Ãåíåðàë³çîâàíå óðàæåííÿ
ñóäèí ì³êðîöèðêóëÿòîðíîãî ðóñëà õàðàêòåðíå ÿê
äëÿ ³íñóë³íçàëåæíî¿ ôîðìè öóêðîâîãî ä³àáåòó, òàê
³ äëÿ ³íñóë³ííåçàëåæíî¿, ³ çíà÷íîþ ì³ðîþ âèçíà÷àº
ïåðåá³ã ³ ïðîãíîç çàõâîðþâàííÿ [2 - 4].

Àêòóàëüí³ñòü äàíî¿ òåìè âèçíà÷àºòüñÿ øèðî-
êèì âèêîðèñòàííÿì ëàáîðàòîðíèõ òâàðèí, à ñàìå
ùóð³â, äëÿ ñòâîðåííÿ åêñïåðèìåíòàëüíèõ ìîäå-
ëåé ïåâíèõ ïàòîëîã³é. Íàéá³ëüø ïîïóëÿðíèìè
ñåðåä åêñïåðèìåíòàëüíèõ ãðóï òâàðèí º ùóð³. Ó
ðîáîòàõ, ïðèñâÿ÷åíèõ àíàòîì³÷íèì îñîáëèâîñòÿì
ñåðöÿ ùóðà òà éîãî ñóäèí, âàð³àíòàì â³äõîäæåí-
íÿ òà ãàëóæåííÿ, ïèòàííÿ êëàñèô³êàö³¿ àðòåð³àëü-
íèõ ñóäèí çà ä³ëÿíêàìè ¿õ âàñêóëÿðèçàö³¿ º íå-
äîñòàòíüî âèñâ³òëåíèì [5, 6]. Ó äîñë³äæåííÿõ îêðå-
ìèõ àâòîð³â âèêëèêàþòü äèñêóñ³þ îïèñàí³ ä³ëÿíêè
êðîâîïîñòà÷àííÿ ë³âîþ â³íöåâîþ àðòåð³ºþ [3, 6].

Ó çâ’ÿçêó ç âèêîðèñòàííÿì òâàðèí ó â³äòâî-
ðåíí³ òà âèâ÷åíí³ ïåðåá³ãó åêñïåðèìåíòàëüíèõ
ïàòîëîã³÷íèõ ñòàí³â, à òàêîæ ç îãëÿäó íà âèùåçà-
çíà÷åíå ðîçãëÿíóòà ïðîáëåìàòèêà º àêòóàëüíîþ.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ
Âèâ÷èòè òîïîãðàôîàíàòîì³÷í³ îñîáëèâîñò³

áóäîâè ãðóäíî¿ êë³òêè òà ñåðöÿ ùóð³â ó íîðì³ ³ ðå-
íòãåíîâàçîãðàô³þ éîãî ñóäèí.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Äîñë³äæåííÿ ïðîâåäåí³ íà 20 ñòàòåâîçð³ëèõ

ùóðàõ ñàìöÿõ ìàñîþ 100–200 ã ë³í³¿ “Â³ñòàð”. Óñ³

òâàðèíè ì³ñòèëèñÿ â óìîâàõ â³âàð³þ ³ ðîáîòà ïðî-
âîäèëàñü çã³äíî “Ïðàâèëàì ïðîâåäåííÿ ðîá³ò ç
âèêîðèñòàííÿì åêñïåðèìåíòàëüíèõ òâàðèí”. Ïå-
ðåä ïðîâåäåííÿì ïðåïàðóâàííÿ ãðóäíî¿ êë³òêè òà
ñóäèí ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè ùóð³â ïðèñèïëÿëè
âíóòð³øíüî÷åðåâíèì ââåäåííÿì ò³îïåíòàëó (ç ðî-
çðàõóíêó 25 ìã/êã), ï³ñëÿ ÷îãî ïðîâîäèëàñü ³í’º-
êö³ÿ àðòåð³àëüíèõ ñóäèí ñåðöÿ ðåíòãåíîêîíòðàñ-
òíîþ ñóì³øøþ ñâèíöåâèõ á³ëèë, ðîçâåäåíèõ íà
àöåòîí³ ìàðêè “ÎÕ×” (îòðèìàíî äåêëàðàö³éíèé
ïàòåíò íà âèíàõ³ä 57420 À7 À61Ê49/04). ²í’ºêö³ÿ
âèêîíóâàëàñÿ ÷åðåç ÷åðåâíó àîðòó çà äîïîìîãîþ
ñêëÿíî¿ êàíþë³, ç’ºäíàíî¿ ç øïðèöîì, çà äîïîìî-
ãîþ ãóìîâîãî ïåðåõ³äíèêà. Äëÿ êîíòðîëþ ÿêîñò³
³í’ºêö³¿ ïåðåä ïðåïàðóâàííÿì ïðîâîäèëè ðåíòãå-
íîëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ ó á³÷í³é òà àêñ³àëüí³é ïðî-
åêö³ÿõ. Ï³ñëÿ ïðîâåäåíî¿ ³í’ºêö³¿ ïðåïàðàò ïðîìè-
âàëè ï³ä ïðîòî÷íîþ âîäîþ äëÿ óñóíåííÿ çàëèø-
ê³â ðåíòãåíîêîíòðàñòíî¿ ìàñè. Ïðîñóøåíèé ïðå-
ïàðàò ðîçì³ùóâàëè áåçïîñåðåäíüî íà ïë³âêó, îá-
ãîðíåíó ÷îðíèì ïàïåðîì ³ ïðîâîäèëè ðåíòãåíîã-
ðàô³þ áåç âèêîðèñòàííÿ ï³äñèëþþ÷îãî åêðàíó.
Ðåíòãåíîãðàô³ÿ ïðîâîäèëàñü ó á³÷í³é ³ àêñ³àëüí³é
ïðîåêö³ÿõ, çà äîïîìîãîþ àïàðàòó Koch & Sterzel.
Òèï àïàðàòó – äâîï³âïåð³îäíèé, òèï ðåíòãåí³âñü-
êî¿ òðóáêè – ÄÂ–100. Ðåíòãåí³âñüêà çéîìêà ïðî-
âîäèëàñÿ ïðè íàñòóïíèõ ïàðàìåòðàõ: íàïðóãà íà
òðóáö³ – 70–80 êÂ, ñèëà ñòðóìó – 100–110 ìÀ,
ôîêóñíà â³äñòàíü – 60 ñì, ÷àñ åêñïîçèö³¿ – 35 ñåê.
Ï³ñëÿ ô³êñàö³¿ ³í’ºêö³éíî¿ ìàñè ïðîâîäèëîñÿ ïðå-
ïàðóâàííÿ ï³ä êîíòðîëåì á³íîêóëÿðíî¿ ëóïè.

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ
Ó ðåçóëüòàò³ ïðîâåäåíîãî åêñïåðèìåíòàëüíîãî

äîñë³äæåííÿ âñòàíîâëåíî ðÿä íîâèõ äàíèõ ïðî
áóäîâó àðòåð³àëüíîãî ðóñëà ñåðöÿ ùóð³â ó íîðì³.

Ãðóäíà êë³òêà ùóð³â íà âñüîìó ¿¿ ïðîòÿç³ çîâí³
âêðèòà òðüîìà øàðàìè, ùî º õàðàêòåðíèìè äëÿ
âñ³º¿ ãðóäíî¿ êë³òêè. Ïîâåðõíåâèì øàðîì º øê³ðà,
òîíêà ³ ëåãêî ðóõîìà çàâäÿêè íàÿâíîñò³ ï³äøê³ð-
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íîãî æèðîâîãî ïðîøàðêó òà ïóõêî¿ ñïîëó÷íî¿ òêà-
íèíè, ùî ëîêàë³çóºòüñÿ ï³ä ïîâåðõíåâîþ ôàñö³-
ºþ. Ï³äøê³ðíèé æèðîâèé ïðîøàðîê íå äóæå âè-
ðàæåíèé ³ ò³ñíî çâ’ÿçàíèé ç ïîâåðõíåâîþ ôàñö³-
ºþ, ÿêà â³äîêðåìëåíà â³ä âëàñíî¿ ôàñö³¿ øàðîì
ïóõêî¿ êë³òêîâèíè, ùî çóìîâëþº ¿õ ëåãêå â³äîêðå-
ìëåííÿ ï³ä ÷àñ ïðåïàðóâàííÿ.

Íà âåíòðàëüí³é ïîâåðõí³ ãðóäíî¿ êë³òêè ïîøàðî-
âî ðîçòàøîâóþòüñÿ òàê³ ì’ÿçè: ïîâåðõíåâèé ³ ãëèáî-
êèé ãðóäí³ ì’ÿçè, çàäí³é òà ñåðåäí³é äðàáèí÷àñò³
ì’ÿçè. Ãëèáîêèé ãðóäíèé ì’ÿç â³äïîâ³äàº ìàëîìó
ãðóäíîìó ì’ÿçó ëþäèíè. Ó êàóäàëüíîìó â³ää³ë³ ãðó-
äíî¿ êë³òêè ï³ä âëàñíîþ ôàñö³ºþ íà âåíòðàëüí³é òà
á³÷í³é ïîâåðõíÿõ çàëÿãàþòü çîâí³øí³é êîñèé ³ ïðÿ-
ìèé ì’ÿçè æèâîòà. Äî ì’ÿç³â âëàñíå ãðóäíî¿ êë³òêè,
êð³ì ì³æðåáåðíèõ ³ ïîïåðå÷íîãî ì’ÿçó ãðóäíî¿ êë³-
òêè, íàëåæàòü ì’ÿçè, ùî ïðèëÿãàþòü ç îáîõ ñòîð³í
äî õðåáåòíîãî ñòîâïà ³ ðîçòàøîâàí³ ïîøàðîâî ï³ä
øèðîêèì ì’ÿçîì ñïèíè êàóäàëüíî òà ï³ä ðîìáîïî-
ä³áíèì ì’ÿçîì êðàí³àëüíî. Ï³ä ãëèáøå ðîçòàøîâà-
íèì ù³ëüíèì ëèñòêîì ïîïåðåêîâî¿ ôàñö³¿ çíàõîäÿòü-
ñÿ ì’ÿçè-ï³ä³éìà÷³ ðåáåð.

Ãðóäíèíà ó ùóð³â ñêëàäàºòüñÿ ç òðüîõ ÷àñòèí:
ðó÷êè, ò³ëà ãðóäíèíè òà ìå÷îïîä³áíîãî â³äðîñòêà,
ÿê³ ïðåäñòàâëåí³ õðÿùåì. Ðåáðà ó ùóð³â ÿê ³ ó
ëþäèíè, ñêëàäàþòüñÿ ç ê³ñòêîâî¿ òà õðÿùîâî¿ ÷à-
ñòèí. Íà â³äì³íó â³ä ëþäèíè â ùóðà äî ãðóäíèíè
ô³êñóºòüñÿ 9 ïàð ðåáåð (ñïðàâæí³ ðåáðà). Ó ä³-
ëÿíö³ âíóòð³øíüî¿ ïîâåðõí³ íèæíüîãî êðàþ ðåá-
ðà ïîçäîâæíüî ïðîõîäÿòü ì³æðåáåðí³ ñóäèíè. Ó
ä³ëÿíö³ ì³æðåáåðíèõ ïðîì³æê³â çíàõîäÿòüñÿ ì³æ-
ðåáåðí³ ì’ÿçè, íåðâè òà ñóäèíè. Âíóòð³øíþ ïîâå-
ðõíþ ãðóäíî¿ êë³òêè âèñòåëÿº òîíêèé ëèñòîê âíó-
òð³øíüî¿ ãðóäíî¿ ôàñö³¿. Ãðóäíà ïîðîæíèíà ì³ñ-
òèòü â ñîá³ ïðàâó òà ë³âó ïëåâðàëüí³ òà îñåðäíó
ïîðîæíèíè.

Â³ä âåðõ³âêè ñåðöÿ ùóðà òÿãíåòüñÿ çâ’ÿçêà äî
ä³àôðàãìè. Çîâí³ ñåðöå ìàº ôîðìó êîíóñà, âåðõ³-
âêà ÿêîãî îáåðíåíà äî ä³àôðàãìè ³ çã³äíî òîïî-
ãðàô³¿ çàéìàº öåíòðàëüíå ïîëîæåííÿ ó ãðóäí³é
ïîðîæíèí³ (ðèñ. 1). Ñêåëåòîòîï³÷íî ñåðöå ïðîåê-
òóºòüñÿ â ïðîì³æêó ì³æ III–VII ðåáðàìè, ïî ñåðå-
äèíí³é ë³í³é ³ ìàéæå â ãîðèçîíòàëüí³é ïëîùèí³.

Ïîçäîâæíÿ â³ñü ñåðöÿ ùóðà ïðÿìóº â êàóäàëü-
íîìó íàïðÿìêó, äåùî âåíòðàëüíî òà âë³âî. Ó ñåðö³
ùóðà ðîçð³çíÿþòü: îñíîâó, âåðõ³âêó, âåíòðàëüíó,
äîðñàëüíó òà êàóäàëüíó ïîâåðõí³, à òàêîæ ïðàâèé
³ ë³âèé êðà¿. Äîâæèíà ñåðöÿ ùóðà ñòàíîâèòü 1,4
ñì, ä³àìåòð – 0,78–0,94 ñì. Îêðóæí³ñòü îñíîâè
ñåðöÿ äîð³âíþº 2,4–3,1 ñì. Ìàñà ñåðöÿ â ñåðåä-
íüîìó ñòàíîâèòü 1,4 ã. Ó ùóð³â ìàñîþ 130–150 ã
ñåðöå ìàº ìàñó 0,55 ã, à ó ùóð³â ³ç ìàñîþ 190–255 ã
ìàñà ñåðöÿ - 1,6 ã. Ñåðöå ìàéæå ç óñ³õ ñòîð³í îòî-
÷åíî ëåãåíÿìè ³ â³ëüíå ëèøå ó ïåðåäíüî-íèæí³é
÷àñòèí³ (ðèñ. 2). Â³ä êðàí³àëüíîãî â³ää³ëó îñíîâè

ñåðöÿ â³äõîäèòü àîðòà òà ëåãåíåâà àðòåð³ÿ (ðèñ. 3).
Ó ïðàâå ïåðåäñåðäÿ âïàäàþòü âåðõíÿ òà íèæíÿ
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ïîðîæíèñò³ âåíè. Ïî çàäí³é ïîâåðõí³ â ë³âå ïåðåä-
ñåðäÿ âïàäàþòü 5-6 ëåãåíåâèõ âåí.

Ñåðöå ùóð³â ìàº ÷îòèðè êàìåðè: äâà øëóíî÷êè
òà äâà ïåðåäñåðäÿ, ðîçìåæîâàí³ ïåðåãîðîäêàìè.
Ïåðåãîðîäêè ì³æ øëóíî÷êàìè, à òàêîæ ì³æ ïåðåä-
ñåðäÿìè òà øëóíî÷êàìè íå äóæå ÷³òêî ïðîåêòóþòü-
ñÿ ó âèãëÿä³ áîðîçåí íà âåíòðàëüí³é ïîâåðõí³ ñåð-
öÿ. Ïåðåäñåðäÿ ðîçòàøîâóþòüñÿ â ä³ëÿíö³ îñíîâè
ñåðöÿ, çàéìàþ÷è ïðèáëèçíî îäíó òðåòèíó çàãàëü-
íîãî îá’ºìó, øëóíî÷êè ëîêàë³çóþòüñÿ êàóäàëüí³øå.
Íà ë³âó á³÷íó ïîëîâèíó ãðóäíî¿ êë³òêè ïðîåêòóþòü-
ñÿ: ë³âèé òà ïðàâèé øëóíî÷êè, ë³âå âóøêî òà ÷àñ-
òèíà ë³âîãî ïåðåäñåðäÿ. Ñïðàâà òà äåùî ñïåðåäó
â³ä ïî÷àòêó àîðòè òà ëåãåíåâî¿ àðòåð³¿ çíàõîäÿòüñÿ
âåðõí³é ê³íåöü ïðàâîãî ïåðåäñåðäÿ òà éîãî âóøêî,
çë³âà òà äåùî íèæ÷å â³ä öèõ ñóäèí ðîçòàøîâàíå
ë³âå âóøêî, êàóäàëüí³øå - îáèäâà øëóíî÷êè, ïðè-
÷îìó ë³âèé øëóíî÷îê ðîçì³ùåíèé çë³âà é êàóäàëü-
í³øå ïðàâîãî òà óòâîðþº âåðõ³âêó ñåðöÿ.

Íà ïðàâó á³÷íó ïîâåðõíþ ãðóäíî¿ êë³òêè ïðî-
åêòóþòüñÿ: ïðàâèé øëóíî÷îê, ïðàâå ïåðåäñåðäÿ é
ïðàâå âóøêî. Ó êðàí³àëüíîìó â³ää³ë³ ñåðåäîñò³í-
íÿ, ëîêàë³çóþòüñÿ çàãðóäíèííà çàëîçà òà âåðõíÿ
ïîðîæíèñòà âåíà.

Àîðòà ï³ñëÿ âèõîäó ç ñåðöÿ â³ääàº ïðàâó òà ë³âó
â³íöåâ³ àðòåð³¿, ùî áåçïîñåðåäíüî áåðóòü ó÷àñòü ó

âàñêóëÿðèçàö³¿ ñò³íîê ñåðöÿ ùóðà (ðèñ. 4). Ðåíòãåíî-
âàçîãðàô³÷íà êàðòèíà òîïîãðàô³¿ â³íöåâèõ àðòåð³é
òà ä³ëÿíîê ¿õ êðîâîïîñòà÷àííÿ êðîâîïîñòà÷àííÿ â
ùóðà ïîâí³ñòþ â³äïîâ³äàº àíàòîì³÷íèì îñîáëèâîñ-
òÿì ïðèíöèïó ¿õ ãàëóæåííÿ ó ëþäèíè (ðèñ. 5).

Âèñõ³äíà ÷àñòèíà àîðòè ïðÿìóº çë³âà â³ä ëåãå-
íåâî¿ àðòåð³¿. Ó ïîäàëüøîìó âèñõ³äíà ÷àñòèíà
àîðòè ïåðåõîäèòü ó äóãó, ³ ñïðÿìîâóº ñâ³é õ³ä âë³-
âî ³ ó êàóäî – äîðñàëüíîìó íàïðÿìêó. Ñïðàâà ³
ïîçàäó â³ä âèñõ³äíî¿ àîðòè òà ¿¿ äóãè çíàõîäèòüñÿ
âåðõíÿ ïîðîæíèñòà âåíà. Äóãà àîðòè ïåðåõîäèòü
ó íèçõ³äíó ÷àñòèíó, ùî ðîçòàøîâóºòüñÿ ïîïåðåäó
ò³ë ãðóäíèõ õðåáö³â ³ çàëÿãàº çë³âà â³ä ñòðàâîõî-
äó. Ó êàóäàëüíèõ â³ää³ëàõ íèçõ³äíà àîðòà ïåðåõî-
äèòü íà ïåðåäíþ ïîâåðõíþ ò³ë õðåáö³â ³ ðîçì³ùó-
ºòüñÿ íà çàäí³é ïîâåðõí³ ñòðàâîõîäó. Â³ä íèçõ³ä-
íî¿ àîðòè â³äõîäÿòü ïðèñò³íêîâ³ ã³ëêè (8-10 ïàð
ì³æðåáåðíèõ àðòåð³é òà âåðõí³ ä³àôðàãìàëüí³ àð-
òåð³¿) òà íóòðîùåâ³ ã³ëêè äî òðàõå¿, ñòðàâîõîäó òà
áðîíõ³â (ðèñ. 6).
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Â³ä äóãè àîðòè â³äõîäÿòü äâà ñòîâáóðè: ïëå÷î-
ãîëîâíèé ñòîâáóð òà ë³âà ï³äêëþ÷è÷íà àðòåð³ÿ. Ïëå-
÷î-ãîëîâíèé ñòîâáóð â ùóð³â ñïåðåäó ïðèëÿãàº äî
òðàõå¿, à ë³âà ï³äêëþ÷è÷íà àðòåð³ÿ çíàõîäèòüñÿ ë³-
â³øå, ïðèëÿãàº äî ñòðàâîõîäó. Ïëå÷î-ãîëîâíèé ñòî-
âáóð íà ïî÷àòêó ðîçòàøîâóºòüñÿ ë³â³øå âåðõíüî¿
ïîðîæíèñòî¿ âåíè. Íà ð³âí³ õðÿùà II ðåáðà ïëå÷î–
ãîëîâíèé ñòîâáóð â³ääàº ë³âó çàãàëüíó ñîííó àðòå-
ð³þ ³ â ïîäàëüøîìó çíîâó ãàëóçèòüñÿ íà ïðàâó çàãà-
ëüíó ñîííó ³ ïðàâó ï³äêëþ÷è÷íó àðòåð³¿. Ï³äêëþ-

÷è÷í³ àðòåð³¿ íà ð³âí³ I ðåáðà â³ääàþòü õðåáåòí³,
ðåáåðíî–øèéí³ òà âíóòð³øí³ ãðóäí³ àðòåð³¿, êîòð³ â
ïîäàëüøîìó ïîêèäàþòü ãðóäíó ïîðîæíèíó ÷åðåç âåð-
õí³é îòâ³ð ãðóäíî¿ êë³òêè, îãèíàþ÷è I ðåáðî çíèçó.

Âèñíîâêè
1. Ïîøàðîâà áóäîâà ãðóäíî¿ êë³òêè ùóðà â

íîðì³. Îïèñàíî àíàòîì³þ ñåðöÿ, éîãî êàìåð òà
òîïîãðàô³þ çàëÿãàííÿ ó ãðóäí³é ïîðîæíèí³.

2. Çà äîïîìîãîþ ïîñìåðòíî¿ êîíòðàñòíî¿ ðåí-
òãåíîâàçîãðàô³¿ â³çóàë³çîâàí³ àîðòà, âåðõíÿ òà
íèæíÿ ïîðîæíèñò³ âåíè.
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Ðåçþìå. Ó ðîáîò³ íàâåäåí³ ðåçóëüòàòè îö³íêè ïðîÿâó òî÷íîñò³ ó
ñë³ïèõ ³ ñëàáîçîðèõ ä³òåé â³êîì 7–10 ðîê³â, íà ï³äñòàâ³ âèêîðèñ-
òàííÿ ñó÷àñíèõ àïàðàòíî-êîìï’þòåðíèõ êîìïëåêñ³â ïñèõîä³àã-
íîñòè÷íèõ òåñò³â, ùî äîçâîëèëî âñòàíîâèòè çíà÷í³ ïîðóøåííÿ
ðóõîâèõ ôóíêö³é ó ä³òåé ³ç âàäàìè çîðó.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ïñèõîìîòîðèêà,
ñë³ï³ òà ñëàáîçîð³ ä³òè, ïñèõîô³ç³î-
ëîã³÷íèé ñòàòóñ.

Âñòóï
Ïðîáëåìà ïðîâåäåííÿ àäàïòèâíî¿ êîðåêö³¿ â

ä³òåé ³ç ïîðóøåííÿìè çîðó º îäí³ºþ ç íàéá³ëüø
âàæëèâèõ òà àêòóàëüíèõ ïðîáëåì äåôåêòîëîã³÷íî¿
ïðàêòèêè. Ñâîºð³äí³ñòü ïñèõîô³ç³îëîã³÷íèõ ïðî-
öåñ³â, ùî ïåðåá³ãàþòü â îðãàí³çì³ ëþäèíè, çíà÷-
íîþ ì³ðîþ çóìîâëåíà óí³êàëüíèì ãåíîòèïîì ³
âïëèâîì ñîö³àëüíîãî ñåðåäîâèùà [1, 2, 5].

Àíàë³ç ðåçóëüòàò³â ñó÷àñíèõ äîñë³äæåíü ñâ³ä-
÷èòü, ùî ïðîáëåìà ñâîº÷àñíîãî âèÿâëåííÿ â ñë³-
ïèõ òà ñëàáîçîðèõ ä³òåé ðîçëàä³â â ¿õ ïñèõîåìî-
ö³éí³é ñôåð³ íå çíàéøëè äîñòàòíüîãî ðîçâèòêó â
êîðåêö³éí³é ïåäàãîã³ö³ [2, 5].

Äîñë³äæåííÿ â³ò÷èçíÿíèõ ³ çàðóá³æíèõ ôàõ³â-
ö³â ñâ³ä÷àòü, ùî äëÿ ä³òåé ç ïîðóøåííÿìè çîðó õà-
ðàêòåðíå ïîðóøåííÿ ïîñòàâè, õîäè, êîîðäèíàö³¿
ðóõ³â, ñèëè, øâèäêîñò³, âèòðèâàëîñò³, òî÷íîñò³
ðóõ³â (Ë. Ô. Êàñàòêèí (1967); Á. Â. Ñåðìººâ (1973);
Â. Ã. Ãðèãîðåíêî (1991); Â. Â. Äè÷êî (2007)).

Ïðàêòèêîþ ïåäàãîã³÷íî¿ ðîáîòè ç³ ñë³ïèìè ä³-
òüìè äîâåäåíî, ùî íàéá³ëüø åôåêòèâíèì çàñîáà-
ìè êîðåêö³¿ ³ êîìïåíñàö³¿ ¿õ ïåðâèííîãî äåôåêòó
³ âòîðèííèõ â³äõèëåíü º ô³çè÷íå âèõîâàííÿ, ïñè-
õîô³ç³îëîã³÷í³ òðåí³íãè ³ ôîðìóâàííÿ ïîçèòèâíèõ
åìîö³é. Çà äîïîìîãîþ âèùåçàçíà÷åíèõ çàñîá³â
ç’ÿâëÿºòüñÿ çàäîâîëåííÿ â³ä ðóõó, ôîðìóþòüñÿ
ìîòèâè òà ³íòåðåñ äî ñèñòåìàòè÷íèõ çàíÿòü ô³çè-
÷íèìè âïðàâàìè, ùî íåîáõ³äíî ðîçãëÿäàòè ÿê êî-
ðåêö³éíî-ïåäàãîã³÷íó óìîâó äëÿ åôåêòèâíîñò³
ñîö³àëüíî¿ òà ô³çè÷íî¿ ðåàá³ë³òàö³¿ öèõ ä³òåé ³
ïîäàëüøî¿ ¿õ ³íòåãðàö³¿ ó ñóñï³ëüñòâ³. Ô³çè÷íå
âèõîâàííÿ ñïðèÿº êîðåêö³¿ ³ êîìïåíñàö³¿ ïîðó-
øåíü ó ä³ÿëüíîñò³ ñåðöåâî-ñóäèííî¿, äèõàëüíî¿ òà
³íøèõ ñèñòåì, ïîçèòèâíî âïëèâàº íà ïñèõ³êó äè-
òèíè ³ ñòâîðþº óìîâè äëÿ ñîö³àëüíî¿ ³ ô³çè÷íî¿
ðåàá³ë³òàö³¿ ñë³ïèõ òà ñëàáîçîðèõ ä³òåé [2].

Äëÿ åôåêòèâíîãî ðîçâèòêó òî÷íîñò³ ðóõ³â ó
ñë³ïèõ òà ñëàáêîçîðèõ ä³òåé ³ç âèêîðèñòàííÿì

ïðèéîì³â êîíòðîëþ ³ ñàìîêîíòðîëþ, ÿê âàæëèâèõ
ôàêòîð³â îïòèì³çàö³¿ êîðåêö³éíîãî íàâ÷àííÿ, íå-
îáõ³äíî âèçíà÷èòè ïî÷àòêîâèé ð³âåíü, ÿêèì âîëî-
ä³þòü ä³òè ð³çíîãî â³êó ³ ñòàò³, òîáòî òîé ôîí ñåí-
ñîðíèõ êîðåêö³é.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ
Âèçíà÷èòè ðîçâèòîê òî÷íîñò³ òà óìîâè êîðåê-

ö³éíîãî íàâ÷àííÿ ðóõîâèì ä³ÿì ñë³ïèõ òà ñëàáêî-
çîðèõ ä³òåé.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Äëÿ âèñâ³òëåííÿ öüîãî ïèòàííÿ â ðåçóëüòàò³

ïðîâåäåííîãî òåñòóâàííÿ ³ íà ï³äñòàâ³ îòðèìàíèõ
ïîêàçíèê³â áóëè îö³íåí³ ïñèõîìîòîðí³ ôóíêö³¿.

Îö³íþâàëè çä³áíîñò³ çà òðüîìà ïàðàìåòðàìè –
ñëîâåñíå ïîÿñíåííÿ çàâäàííÿ; â³ä÷óòòÿ ðóõó ç
ïîêàçíèêîì çðàçêó (äëÿ âèçíà÷åííÿ çä³áíîñòåé
ä³òåé ç âàäàìè çîðó îö³íþâàëè òî÷í³ñòü ðóõ³â â
ïðîñòîð³ çàñòîñîâóâàâñÿ òåñò, ùî ïåðåäáà÷àº â³ä-
âåäåííÿ ê³íö³âîê ó òàçîñòåãíîâîìó òà ïëå÷îâîìó
ñóãëîáàõ ïðè çàäàí³é àìïë³òóä³ 45° íà âåðòèêàëü-
íîìó ê³íåìàòîìåòð³. Ä³òüìè âèêîíóâàëîñÿ â³äâå-
äåííÿ òåëåñêîï³÷íîãî âàæåëÿ íà 45° äî îáìåæíè-
êà (íàäàâàëîñü òðè ñïðîáè). Â³äðàçó ä³òÿì ³ç âà-
äàìè çîðó ïðîïîíóâàëîñÿ 5 ðàç³â â³äòâîðèòè ïî-
ñòàâëåíå çàâäàííÿ, ï³ñëÿ êîæíîãî âèêîíàííÿ ô³-
êñóâàëàñÿ äîïóùåíà ïîìèëêà. Ó ðîçðàõóíîê áðà-
ëè ¿¿ ñåðåäíº àðèôìåòè÷íå. ×èì ìåíøà âåëè÷èíà
ïîìèëîê, òèì âèùèé ð³âåíü ñàìîêîíòðîëþ ïðè
âèêîíàíí³ çàäàíèõ ðóõ³â).

Äëÿ âèêîíàííÿ çàâäàíü äîñë³äæåííÿ íàìè áóëî
îáñòåæåíî 40 ñë³ïèõ òà ñëàáêîçîðèõ ä³òåé â³êîì 7–
10 ðîê³â ñïåö³àëüíî¿ çàãàëüíîîñâ³òíüî¿ øêîëè –
³íòåðíàòó ² – ²²² ð³âíÿ äëÿ ä³òåé ³ç âàäàìè çîðó òà
35 ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ îäíîë³òê³â òîãî æ â³êó çà-
ãàëüíîîñâ³òíüî¿ øêîëè ¹ 12 ì. Ñëîâ’ÿíñüêà.
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Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ
Ó ðåçóëüòàò³ äîñë³äæåíü ïðè îö³íö³ ïðîñòîðî-

âèõ õàðàêòåðèñòèê ðóõîâèõ ä³é äîïóñòèëè ïîìè-
ëêè, ÿê³ äîñÿãàþòü ó ñë³ïèõ õëîï÷èê³â 31,3%, ó
ä³â÷àò – 34,1%, à â ñëàáêîçîðèõ ä³òåé â³äïîâ³äíî
28,6% ³ 31,0%.

Íà îñíîâ³ ïîð³âíÿííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåíü,
çðîáëåíî âèñíîâîê, ùî ïðè îö³íö³ ñâî¿õ ðóõ³â ó
ïðîñòîð³ ð³çíèöÿ â ïîêàçíèêàõ äîïóùåíèõ ïîìè-
ëîê ó õëîï÷èê³â òà ä³â÷àòîê íåçíà÷íà.

Ïîð³âíÿííÿ çä³áíîñòåé îö³íþâàòè ñâî¿ ðóõè â
ïðîñòîð³ ó ñë³ïèõ òà ñëàáêîçîðèõ ä³òåé ³ ïðàêòè-
÷íî çäîðîâèõ îäíîë³òê³â ïîêàçóº çíà÷íó ÿê³ñíó ³
ê³ëüê³ñíó â³äì³íó. Òàê, ê³ëüê³ñòü ïîìèëîê çíà÷íî
á³ëüøà ó ä³òåé ç âàäàìè çîðó.

Ó ðåçóëüòàò³ íàøèõ äîñë³äæåíü, â³äì³÷åíî çíà-
÷íó ð³çíèöþ â òî÷íîñò³ âèêîíàííÿ ðóõ³â ó ïðîñ-
òîð³ ì³æ ñë³ïèìè ä³òüìè ³ ñëàáêîçîðèìè. Öå ñâ³-
ä÷èòü ïðî ïîñòóïîâó äîñêîíàë³ñòü çä³áíîñòåé äî
êîíòðîëüíî-ðóõîâèõ ä³é ÿê ñë³ïèõ, òàê ³ ñëàáêîçî-
ðèõ ä³òåé. Àëå ïîêàçíèêè ñë³ïèõ ä³òåé ç â³êîì
çì³íþþòüñÿ á³ëüø ³íòåíñèâíî, í³æ ó ñëàáêîçîðèõ.
Òàê, ó ñë³ïèõ ä³òåé öåé ïîêàçíèê â³ä 7–8 ðîê³â äî
9–10 ðîê³â çá³ëüøóºòüñÿ íà 17,2%, â òîé ÷àñ ÿê ó
ñëàáêîçîðèõ ä³òåé â³äïîâ³äíî íà 14,9%, 11,9%.

Ïðèâåäåí³ äàí³ ñâ³ä÷àòü ïðî òå, ùî çîðîâèé êî-
íòðîëü çà ñâî¿ìè ðóõàìè ó ñëàáêîçîðèõ ä³òåé äî-
çâîëÿº òî÷í³øå âèêîíóâàòè çàäàí³ ðóõè â ïðîñòîð³.

Äîñë³äæåííÿ ïîêàçàëî, ùî ôîðìóâàííÿ òî÷-
íîñò³ ðóõ³â â ïðîñòîð³ ó ñë³ïèõ òà ñëàáêîçîðèõ
ä³òåé òà ¿õ ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ îäíîë³òê³â ³ç íî-
ðìàëüíèì çîðîì ïðîò³êàº çà îäíàêîâèìè çàêî-
íîì³ðíîñòÿìè. Ó â³ö³ 7–8 ðîê³â ó ñë³ïèõ òà ñëàáêî-
çîðèõ ä³òåé òî÷í³ñòü âèêîíàííÿ ðóõ³â ó ïðîñòîð³
çíà÷íî íèæ÷à, í³æ ó ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ îäíîë³ò-
ê³â, à äî 9–10 ðîê³â öÿ ð³çíèöÿ ìàéæå ñòèðàºòüñÿ.

Ìåòîäèêà óäîñêîíàëåííÿ òî÷íîñò³ ðóõ³â äëÿ
öèõ ä³òåé ïîâèííà áóòè ³íäèâ³äóàëüíîþ. Íåîáõ³ä-
íî çíàòè ð³âí³ òî÷íîñò³ â³äòâîðåííÿ ðóõ³â ó ñë³ïèõ
òà ñëàáêîçîðèõ ä³òåé.

Â õîä³ äîñë³äæåííÿ íàìè áóëî âèÿâëåíî òðè
ð³âí³ â òî÷íîñò³ âèêîíàííÿ çàäàíèõ ðóõ³â: 1)  ïå-
ðøèé ³ç íèõ õàðàêòåðèçóºòüñÿ òî÷íèì âèêîíàí-
íÿì âïðàâ; ä³òè ìîæóòü äîïóñêàòè ïîìèëêè, ÿê³
ñòàíîâëÿòü íå á³ëüøå 11,0% â³ä çàâäàííÿ;  2) äî
äðóãîãî ð³âíÿ â³äíåñåí³ ä³òè, ÿê³ äîïóñêàëè ïîìè-
ëêè, ùî ñòàíîâèëè â³äõèëåííÿ â³ä 12 äî 20%; 3)
íà òðåòüîìó ð³âí³ ä³òè âèêîíóþòü çàâäàííÿ, äîïó-
ñêàþ÷è ãðóá³ ïîìèëêè âèùå 20% â³ä çàäàíîãî.

Ê³ëüê³ñòü ä³òåé â êîæíîìó ð³âí³ íåîäíàêîâà ³
çàëåæèòü â³ä ñòóïåíþ âòðàòè çîðó, à òàêîæ â³ä
ïàðàìåòð³â ðóõ³â, ÿê³ íåîáõ³äíî áóëî â³äòâîðèòè
ó÷íÿì.

Ï³ä ÷àñ â³äòâîðåííÿ ïðîñòîðîâîãî ïàðàìåòðó
ðóõ³â, ñë³ï³ ä³òè ïîêàçàëè ã³ðø³ ðåçóëüòàòè: 40,1%

â³ä çàãàëüíî¿ ê³ëüêîñò³ â³äíåñåí³ äî 3 ð³âíÿ, òîá-
òî ïðàêòè÷íî íå âì³þòü òî÷íî âèêîíàòè çàäàíèé
ðóõ â ïðîñòîð³; çíà÷íà ÷àñòèíà (ïðèáëèçíî 55%)
ñë³ïèõ øêîëÿð³â äîïóñêàëè ïîìèëêè, â³äïîâ³äí³ 2
ð³âíþ; ³ ëèøå 10% ïðèïóñêàëè íåçíà÷íó ê³ëüê³ñòü
ïîìèëîê ïðè äèôåðåíö³þâàíí³ ðóõ³â.

Ñëàáêîçîð³ ä³òè â³äòâîðþâàëè ðóõè â ïðîñòîð³
êðàùå ³ òî÷í³øå. Ä³òè, ÿê³ äîïóñêàëè ì³í³ìàëüíó
ê³ëüê³ñòü ïîìèëîê ìàéæå âäâ³÷³ (19%) á³ëüøå, ê³-
ëüê³ñòü âèïðîáîâóâàíèõ, â³äíåñåíèõ äî äðóãîãî
ð³âíÿ ñàìîêîíòðîëþ 45,5%, à äî òðåòüîãî – 52,8%.

Äëÿ ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ ä³òåé ³ç íîðìàëüíèì
çîðîì òî÷íå â³äòâîðåííÿ çàäàíèõ ðóõ³â ó ïðîñòîð³
íå çàâäàëî çíà÷íèõ òðóäíîù³â. Ëèøå â 7,6% ó
ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ ä³òåé ç íîðìàëüíèì çîðîì
ñïîñòåð³ãàëèñÿ ïîìèëêè, ÿê³ ïåðåâèùóâàëè 20%
â³ä çàäàíèõ, äî äðóãîãî ð³âíÿ â³äíåñåíî 62% îá-
ñòåæåíèõ. 27% ä³òåé, ÿê³ áðàëè ó÷àñòü ó äîñë³-
äæåíí³ äîïóñêàëè ì³í³ìàëüí³ ïîìèëêè ³ â³äíåñåí³
äî ïåðøîãî ð³âíÿ ñàìîêîíòðîëþ.

Ï³ä ÷àñ â³äòâîðåííÿ ÷àñîâèõ ïàðàìåòð³â ðóõó
íàéá³ëüøèé ïðîöåíò ïîìèëîê äîïóùåíî ñëàáîçî-
ðèìè ä³òüìè 7–8 ðîê³â (36,0–38,3%), ó ïðàêòè÷-
íî çäîðîâèõ îäíîë³òê³â òàêîãî æ â³êó ïîìèëîê
çíà÷íî ìåíøå (27,8–31,2%), à ñë³ï³ ä³òè â îö³íö³
÷àñîâîãî ïàðàìåòðà ïåðåâàæàþòü ³ ïðàêòè÷íî
çäîðîâèõ ä³òåé, ³ ñëàáîçîðèõ.

Àíàë³çóþ÷è ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ ç â³äòâî-
ðåííÿ ÷àñîâîãî ïàðàìåòðà, ìîæíà ïîì³òèòè, ùî ç
â³êîì çäàòí³ñòü ä³òåé äî îö³íîê ÷àñó ïîêðàùóºòüñÿ
ó âñ³õ êàòåãîð³ÿõ îáñòåæåíèõ, ùî ìîæëèâî òðàê-
òóâàòè ÿê ï³äòâåðäæåííÿ êîìïåíñàòîðíî¿ ïðèðî-
äè íàâè÷îê ñàìîêîíòðîëþ ³ ëåæà÷èõ â ¿¿ îñíîâ³
ºäèíèõ çàêîíîì³ðíîñòåé

Ðóõ ³ ÷àñ º ì³ðîþ ïðîñòîðó. Íà àíàë³ç³ ì’ÿçî-
âî-ñóãëîáíèõ óðàæåíü çà òðèâàëîñòþ òà ³íòåíñè-
âíîñòþ áàçóºòüñÿ ÷àñîâà õàðàêòåðèñòèêà ðóõ³â ÿê
ì³ðà ïðîñòîðó. Îòæå, ñë³ïîòà íå º ãàëüìóþ÷èì
ôàêòîðîì ó ðîçâèòêó ïî÷óòòÿ ÷àñó. Ïðî öå ñâ³ä-
÷èòü òîé ôàêò, ùî ä³òè ç âàäàìè çîðó âîëîä³þòü
á³ëüø ðîçâèíåíèìè çä³áíîñòÿìè äî êîíòðîëþ ³
îö³íêè ³íòåðâàë³â ÷àñó. Âèêîðèñòîâóþ÷è ó ñâî¿é
ïðàêòè÷í³é ä³ÿëüíîñò³ ïîâíîö³ííèé êàíàë ³íôîð-
ìàö³¿ â³ä ì’ÿçîâî-ñóãëîáíèõ ðåöåïòîð³â, ä³òè ç âà-
äàìè çîðó ïîñò³éíî âèêîðèñòîâóþòü ÷àñ ÿê ì³ðó
ðóõ³â ³ ïðîñòîðó. Îòæå, â ïðîöåñ³ îâîëîä³ííÿ òî÷-
í³ñòþ ðóõ³â, îäíèì ³ç ìåòîä³â íàâ÷àííÿ ñë³ïèõ òà
ñëàáîçîðèõ ä³òåé, ïîâèíåí ñòàòè ¿õ ÷àñîâèé àíàë³ç.

Àíàë³ç îòðèìàíèõ äàíèõ ïîêàçóº, ùî ñë³ï³ òà
ñëàáîçîð³ ä³òè 7–8 ðîê³â ïðè îö³íö³ òî÷íîñò³ ì’ÿ-
çîâèõ çóñèëü äîïóñêàþòü çíà÷í³ ïîìèëêè, ÿê³ äî-
ñÿãàþòü 70–72%, ó ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ îäíîë³ò-
ê³â – 45-48%.

Ïîð³âíÿííÿ ðåçóëüòàò³â îáñòåæåíèõ ñë³ïèõ òà
ñëàáîçîðèõ ä³òåé ³ ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ îäíîë³òê³â
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çà çä³áíîñòÿìè äî â³äòâîðåííÿ çàäàíèõ ì’ÿçîâèõ
çóñèëü, äîçâîëÿº çðîáèòè âèñíîâîê, ùî ä³òè ç âäà-
ìè çîðó â òàê³é îö³íö³ ïîñòóïàþòüñÿ ïðàêòè÷íî
çäîðîâèì îäíîë³òêàì íà ïðîòÿç³ âñüîãî øê³ëüíî-
ãî â³êó. Òàê, ïåðåâàæíà á³ëüø³ñòü ñë³ïèõ òà ñëàá-
êîçîðèõ ä³òåé (â³äïîâ³äíî 90 ³ 95%) íå âì³ëè äè-
ôåðåíö³þâàòè ðóõè çà ñòóïåíåì ì’ÿçîâèõ çóñèëü;
íåçíà÷íà ÷àñòèíà (6 ³ 9% â³äïîâ³äíî) äîïóñêàëè
ïîìèëêè, â³äíåñåí³ äî äðóãîãî ð³âíÿ ñàìîêîíòðî-
ëþ; æîäåí ç îáñòåæåíèõ ñë³ïèõ òà ñëàáêîçîðèõ
ä³òåé íå ì³ã áóòè â³äíåñåíèé äî ïåðøîãî ð³âíÿ
ñàìîêîíòðîëþ.

Ó ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ ä³òåé áóëè ïðîäåìîíñ-
òðîâàí³ êðàù³ ðåçóëüòàòè. Ì³í³ìàëüíó ê³ëüê³ñòü
ïîìèëîê äîïóñòèëè 6% âñ³õ îáñòåæåíèõ, ñåðåäíþ –
26%, íàéá³ëüøó – 64%. Ïîð³âíÿíî ç â³äòâîðåííÿì
÷àñîâîãî ³ ïðîñòîðîâîãî ïàðàìåòð³â ðóõ³â, âñ³ ãðó-
ïè ä³òåé äîïóñêàþòü íàéá³ëüøó ê³ëüê³ñòü ïîìè-
ëîê ñàìå ï³ä ÷àñ îö³íêè ì’ÿçîâèõ çóñèëü.

Àíàë³ç óì³ííÿ îö³íþâàòè ñòóïåíü ì’ÿçîâèõ
çóñèëü ïîêàçàâ, ùî ôîðìóâàííÿ íàâè÷îê ñàìîêî-
íòðîëþ ó ñë³ïèõ òà ñëàáîçîðèõ ä³òåé ³ ïðàêòè÷íî
çäîðîâèõ îäíîë³òê³â ç íîðìàëüíèì çîðîì õàðàê-
òåðèçóºòüñÿ îäíèìè ³ òèìè æ îñîáëèâîñòÿìè: òå-
ìïè â³êîâèõ çì³í ïðèáëèçíî îäíàêîâ³, ï³êè ³ ñïà-
äè, ¿õ ³íòåíñèâí³ñòü ³ òðèâàë³ñòü òàêîæ ñï³âïàäàþòü.
Îòæå, ìîæíà ñòâåðäæóâàòè, ùî ïðè ïðîâåäåíí³ òå-
ñòóâàííÿ òðè êàòåãîð³¿ îáñòåæåíèõ áóëè ïîñòàâëåí³
â ð³çí³ óìîâè, íå çâàæàþ÷è íà òå, ùî ìåòîäèêà äîñ-
ë³äæåííÿ òî÷íîñò³ ðóõ³â áóëà îäíàêîâà.

Ä³òè ç âàäàìè çîðó ïðè âèêîíàíí³ òåñòîâèõ
çàâäàíü çä³éñíèëè ñàìîêîíòðîëü çà ðàõóíîê àíà-
ë³çàòîð³â ïðîïðèîöåïòèâíî¿ ÷óòëèâîñò³ ³ ðóõîâî¿
ïàì’ÿò³, â òîé ÷àñ, ÿê äâ³ ³íø³ ãðóïè ä³òåé âèêî-
ðèñòîâóâàëè òàêîæ ³íôîðìàö³þ â³ä çîðîâîãî àíà-
ë³çàòîðà, ÿêèé, ÿê âêàçóâàëîñÿ ðàí³øå º íàéá³ëüø
óäîñêîíàëåíèì àíàë³çàòîðîì ðóõ³â â ïðîñòîð³.
Òîìó ó ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ ä³òåé çä³áíîñò³ äî
îö³íêè ðóõ³â çíà÷íî êðàù³, í³æ ó ñë³ïèõ òà ñëàá-
êîçîðèõ ä³òåé.

Îñîáëèâó ãðóïó îáñòåæåíèõ íàìè ä³òåé ñòàíî-
âèëè ñëàáêîçîð³. Ìàéæå çà âñ³ìà ïîêàçíèêàìè
ñàìîêîíòðîëþ âîíè çàéìàëè ïðîì³æíå ïîëîæåí-
íÿ ì³æ ä³òüìè ç âàäàìè çîðó ³ ïðàêòè÷íî çäîðîâè-
ìè îäíîë³òêàìè. Îïèðàþ÷èñü íà çîðîâèé ñàìîêî-
íòðîëü ³ äåÿêîþ ì³ðîþ íà ì’ÿçîâèé, âîíè â íå-
ñêëàäíèõ ³ ãðóáèõ ïðîñòîðîâèõ îð³ºíòàö³ÿõ çà-
éíÿëè á³ëüø âèã³äí³ ïîçèö³¿ ïîð³âíÿíî ³ç ä³òüìè
ç âàäàìè çîðó. Îäíàê, ï³ä ÷àñ ïîâàæ÷åííÿ çîðîâî-
ãî ñïðèéíÿòòÿ (çàâ’ÿçàí³ î÷³) âîíè çà ñâî¿ìè ïî-
êàçíèêàìè áóëè íèæ÷å.

Òàêèì ÷èíîì, ðåçóëüòàòè íàøèõ äîñë³äæåíü
äàþòü çìîãó äóìàòè, ùî âì³ííÿ êîíòðîëþâàòè
òî÷í³ñòü ñâî¿õ ðóõ³â àáñîëþòíî ñë³ïèõ òà ñëàáêî-
çîðèõ ä³òåé çîðîì ôîðìóºòüñÿ çà îäíàêîâèìè çà-

êîíîì³ðíîñòÿìè. Îäíàê ìàº ì³ñöå ÿê³ñíà ñâîºð³-
äí³ñòü, ÿêà çàêëþ÷àºòüñÿ â òîìó, ùî ñë³ï³ ä³òè
çä³éñíþþòü ñàìîêîíòðîëü çà ðàõóíîê àíàë³çó ñó-
ãëîáíî¿ ³ ì’ÿçîâî¿ ðåöåïö³¿ ÿêèé ïîòðåáóº òàêîæ
íàïðàâëåíî¿ ñâ³äîìîñò³ íà éîãî ³íòåðïðåòàö³þ, â
òîé ÷àñ ÿê ñàìîêîíòðîëü ó ñëàáêîçîðèõ ä³òåé ãðó-
íòóºòüñÿ, â ïåðøó ÷åðãó, íà êîð³ ãîëîâíîãî ìîçêó
ç ó÷àñòþ ïðîïðèîöåïö³¿.

Äîñë³äæåííÿ ïîêàçàëè, ùî çäàòí³ñòü äî ñàìî-
êîíòðîëþ íà îñíîâ³ àíàë³çó ò³ëüêè ïðîïðèîöåïòè-
âíî¿ ÷óòëèâîñò³ ôîðìóºòüñÿ ïîâ³ëüí³øå, ³ áåç ñïå-
ö³àëüíî¿ ðîáîòè íå äîñÿãàº ð³âíÿ ñàìîêîíòðîëþ çà
òî÷í³ñòþ ðóõ³â, ÿêèìè âîëîä³þòü ïðàêòè÷íî çäî-
ðîâ³ îäíîë³òêè ç íîðìàëüíèì çîðîì. Êð³ì âèâ÷åí-
íÿ çä³áíîñòåé ä³òåé îö³íþâàòè ïðîñòîðîâ³, ñèëîâ³
³ ÷àñîâ³ ïàðàìåòðè, äîñë³äæóâàëîñü óì³ííÿ òî÷íî
âèêîíóâàòè êîíêðåòí³ ðóõîâ³ ä³¿ (õîäüáà, ñòðèáêè,
ìåòàííÿ), ÿê³ âêëþ÷àþòü âñ³ òðè ïàðàìåòðè, ùî
õàðàêòåðèçóþòü òî÷í³ñòü ðóõó.

Ïðè àíàë³ç³ äàíèõ ï³ä ÷àñ âèêîíàííÿ ðóõ³â ä³-
òüìè 7-8 ðîê³â âñòàíîâëåíî äîñèòü íèçüêèé (ïîìè-
ëêè êîëèâàëèñÿ â ìåæàõ 26,0-69,1%) ð³âåíü, òîáòî
â³äïîâ³äàþòü íàéíèæ÷îìó ð³âíþ òî÷íîñò³ ðóõ³â,
ÿê³ äîñë³äæóâàëè. Ëèøå â õîäüá³ îö³íêà ïðîñòîðî-
âîãî ïàðàìåòðó äåùî âèùà, òîáòî ñïîñòåð³ãàëèñÿ
íàéìåíø³ ïîìèëêè. Öåé ôàêò ïîÿñíþºìî òèì, ùî
â ö³é æèòòºâîâàæëèâ³é ñïðàâ³ â ñë³ïèõ òà ñëàáêî-
çîðèõ ä³òåé ïðîõîäèòü ïîñò³éíå òðåíóâàííÿ.

Îòæå, îäåðæàíî ï³äòâåðäæåííÿ íàøèì ïðèïó-
ùåííÿì ïðî íåäîñòàòíüî âèñîêèé ð³âåíü òî÷íîñò³
ðóõ³â ó ñë³ïèõ òà ñëàáêîçîðèõ ä³òåé, ùî ñâ³ä÷èòü
ïðî íåîáõ³äí³ñòü ïðîâîäèòè ñïåö³àëüíó ö³ëåñïðÿ-
ìîâàíó êîðåêö³éíó ðîáîòó ç ôîðìóâàííÿ íàâè÷îê
ñàìîêîíòðîëþ â ñë³ïèõ òà ñëàáêîçîðèõ.

Àíàë³ç ðåçóëüòàò³â ïîêàçàâ, ùî çäàòí³ñòü ñë³-
ïèõ òà ñëàáêîçîðèõ ä³òåé îö³íþâàòè ñâî¿ ðóõè -
ð³çíà. Ó òî÷íîñò³ ðóõ³â çà ïðîñòîðîâîþ ³ ñèëîâîþ
õàðàêòåðèñòèêîþ ñë³ï³ òà ñëàáêîçîð³ ä³òè ïîñòó-
ïàþòüñÿ ïðàêòè÷íî çäîðîâèì îäíîë³òêàì. Ïðè
öüîìó íàéá³ëüø ³ñòîòíà â³äì³íà ñïîñòåð³ãàºòüñÿ
â 7–8 ðîê³â: ï³ä ÷àñ àíàë³çó ïðîñòîðó ð³çíèöÿ â³ä
ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ îäíîë³òê³â, â òî÷íîñò³ â³äòâî-
ðþâàííÿ ðóõ³â ñòàíîâèëà 19%, ïðè îö³íö³ ì’ÿçî-
âèõ çóñèëü 33%.

Òàêèì ÷èíîì, äîñë³äæåííÿ ïîêàçàëè, ùî äèíà-
ì³êà ñàìîêîíòðîëþ â ä³òåé ³ç âàäàìè çîðó 7-8 ðî-
ê³â ïîâ’ÿçàíà ç âêëþ÷åííÿì ó êîìïåíñàö³þ âèùèõ
ï³çíàâàëüíèõ ïðîöåñ³â, òîáòî ïîâ’ÿçàíà ç ìîðôî-
ôóíêö³îíàëüíèìè îñîáëèâîñòÿìè ³ ðîçâèòêîì
çäàòíîñò³ àíàë³çóâàòè ñïðèéíÿòòÿ, ÿê³ éäóòü â³ä
âëàñíîãî ò³ëà.

Ïðèïóñêàºìî, ùî çá³ëüøåííÿ òî÷íîñò³ ðóõ³â â
7–10 ðîê³â áàçóºòüñÿ íà çíà÷í³é ðóõîâ³é àêòèâ-
íîñò³ ä³òåé, çàñâîºíí³ íèìè âåëèêî¿ ê³ëüêîñò³ íî-
âèõ ðóõ³â, ïëàñòè÷íîñò³ ¿õ íåðâîâî¿ ñèñòåìè.
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Îñíîâîþ äëÿ ïðèðîäíîãî ôîðìóâàííÿ íàâè-
÷îê ñàìîêîíòðîëþ ïðè âèêîíàíí³ òî÷íèõ ðóõ³â â
ïðîñòîð³, â ÷àñ³ ³ çà ñòóïåíåì ì’ÿçîâèõ çóñèëü º
çäàòí³ñòü àíàë³çàòîðíèõ ñèñòåì ôóíêö³îíóâàòè
êîìïëåêñíî, óäîñêîíàëåííÿ ôóíêö³é öåíòðàëüíî¿
íåðâîâî¿ ñèñòåìè, íàêîïè÷åíèé ðóõîâèé äîñâ³ä,
ðîçâèòîê âèùèõ ï³çíàâàëüíèõ ïðîöåñ³â.

Â³äñóòí³ñòü çîðîâîãî êîíòðîëþ â ä³òåé ³ç âàäà-
ìè çîðó ïðè ïðîñòîðîâîìó àíàë³ç³ ðóõ³â ïðèçâî-
äèòü äî çá³ëüøåííÿ ïîìèëîê ó 2 ðàçè ïîð³âíÿíî
ç ïðàêòè÷íî çäîðîâèìè îäíîë³òêàìè, à ïðè îö³íö³
ì’ÿçîâèõ íàïðóæåíü – ó 3 ðàçè.

Ïðè ôîðìóâàíí³ íàâè÷îê òî÷íî îö³íþâàòè ñâî¿
ä³¿ ñë³ï³ òà ñëàáîçîð³ ä³òè ïîâèíí³ âèêîðèñòîâóâàòè
³íø³ ôîðìè êîíòðîëþ. Îñíîâîþ êîíòðîëþ çà ðîçâè-
òêîì òî÷íîñò³ ðóõ³â º çàì³ùåííÿ ä³¿ ³íøèõ çáåðåæå-
íèõ àíàë³çàòîð³â – ñëóõîâèõ, ðóõîâèõ, òàêòèëüíèõ.

Ïðîòå âèð³øåííÿ ö³º¿ ïðîáëåìè íå ìîæëèâå ëèøå
íà ñåíñîðíî-ðóõîâ³é îñíîâ³. Ñë³ï³ òà ñëàáîçîð³ ä³òè
ïîâèíí³ íàâ÷èòèñÿ àíàë³çóâàòè ñâî¿ ä³¿ çà ¿õ ÿê³ñòþ,
ïîð³âíþâàòè ç çàäàíèì åòàëîíîì. À öå âæå âèìàãàº
âêëþ÷åííÿ â ñàìîîö³íêó ðîçóìîâèõ ïðîöåñ³â.

Ñë³ï³ òà ñëàáîçîð³ ä³òè íà ïðîòÿç³ âñüîãî ïåð³-
îäó âîëîä³þòü á³ëüø íèçüêèìè ïîêàçíèêàìè ñà-
ìîêîíòðîëþ â îö³íö³ ñâî¿õ ðóõ³â ó ïðîñòîðîâîìó
³ ñèëîâîìó ïàðàìåòð³, í³æ ïðàêòè÷íî çäîðîâ³ îä-
íîë³òêè ç íîðìàëüíèì çîðîì. Íèæ÷èé ð³âåíü ïî-
êàçíèê³â ïîÿñíþºòüñÿ íåäîñòàòí³ì ðîçâèòêîì òà-
êèõ êîìïåíñàòîðíèõ ïðîöåñ³â ÿê ç³ñòàâëåííÿ â
ðîçóìîâîìó ïëàí³ óÿâëåíü ïðî çàäàí³ ðóõè, à òà-
êîæ íåìîæëèâ³ñòþ íàäõîäæåííÿ çîðîâî¿ ³íôîð-
ìàö³¿ ï³ä ÷àñ âèêîíàííÿ ðóõîâèõ ä³é.

Ï³ä ÷àñ äîñë³äæåííÿ ìè çâåðíóëè óâàãó, ùî â
ñïåö³àëüíèõ çàãàëüíîîñâ³òí³õ øêîëàõ äëÿ ä³òåé ³ç
âàäàìè çîðó íà óðîêàõ ô³çè÷íî¿ êóëüòóðè, à òàêîæ
ï³ä ÷àñ ïðîâåäåííÿ ðóõëèâèõ ³ãîð íà ñâ³æîìó ïî-
â³òð³, â÷èòåë³ íå íàäàþòü íàëåæíî¿ óâàãè ôîðìó-
âàííþ íàâè÷îê ñàìîêîíòðîëþ. Ê³ëüê³ñòü âïðàâ,
íàïðàâëåíèõ íà ôîðìóâàííÿ íàâè÷îê ñàìîêîíò-
ðîëþ â øê³ëüí³é ïðîãðàì³ çîâñ³ì íåçíà÷íà.

Âèñíîâêè
Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ ñâ³ä÷àòü ïðî íåîáõ³ä-

í³ñòü ï³äáîðó çàñîá³â ³ ìåòîä³â êîíòðîëþ ç ìåòîþ
ðîçâèòêó òî÷íîñò³ ðóõ³â ó ä³òåé ç âàäàìè çîðó, òàê
ÿê âîíè ÿâëÿþòüñÿ îñíîâíèìè á³îäèíàì³÷íèìè
ôàêòîðàìè, íà ÿêèõ áàçóºòüñÿ ÿê³ñòü ô³çè÷íèõ
âïðàâ ð³çíî¿ ôîðìè ³ çì³ñòó. Îòæå, åôåêòèâíèì
ôàêòîðîì îïòèì³çàö³¿ ÿêîñò³ êîðåêö³éíîãî íàâ÷àí-
íÿì ðóõîâèì ä³ÿì ä³òåé ç ïîðóøåííÿì çîðó áóäå
ðåçåðâíèé ðîçâèòîê òî÷íîñò³ ðóõ³â.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü
Äëÿ óäîñêîíàëåííÿ òî÷íîñò³ ðóõ³â ìîæíî âè-

êîðèñòîâóâàòè âñþ ïðîãðàìó ô³çè÷íîãî âèõîâàí-
íÿ, àëå íåîáõ³äíà ñïåö³àëüíà ìåòîäèêà êîðåêö³é-
íîãî íàâ÷àííÿ ðóõîâèì äûÿì ä³òåé ç âàäàìè çîðó,
ÿêà âêëþ÷àº ôîðìóâàííÿ ó íèõ íàâè÷îê êîíòðî-
ëþâàòè ñâî¿ ðóõè íà îñíîâ³ àíàë³çó âðàæåíü îäå-
ðæàíèõ â³ä ì’ÿç³â ³ ñï³ââ³äíîñèòè ¿õ ç åòàëîíàìè.

Ë³òåðàòóðà. 1. Ãðèãîðåíêî Â. Ã. Òåîðèÿ äèôôåðåíöèà-
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Ì²Ñß×Í² Á²ÎËÎÃ²×Í² ÐÈÒÌÈ Ì²ÊÐÎÁ²ÎÒÈ
ÂÌ²ÑÒÓ ÏÎÐÎÆÍÈÍÈ ÒÎÂÑÒÎ¯ ÊÈØÊÈ
²ÍÒÀÊÒÍÈÕ Á²ËÈÕ ÙÓÐ²Â Ó Ë²ÒÍÜÎÌÓ
ÑÅÇÎÍ²

Ðåçþìå. Ó ðîáîò³ ç’ÿñîâàíî, ùî çà ³íäåêñîì ïîñò³éíîñò³,
êîåô³ö³ºíòîì ê³ëüê³ñíîãî äîì³íóâàííÿ òà êîåô³ö³ºíòîì çíà÷ó-
ùîñò³ êîíñòàíòíèìè òà äîì³íóþ÷èìè ì³êðîîðãàí³çìàìè ó
âì³ñò³ ïîðîæíèíè òîâñòî¿ êèøêè á³ëèõ ùóð³â ó ë³òíüîìó ñåçîí³
º àâòîõòîíí³ îáë³ãàòí³ àíàåðîáí³ ô³ç³îëîã³÷íî êîðèñí³ á³ô³äîáà-
êòåð³¿, ëàêòîáàêòåð³¿, áàêòåðî¿äè òà òðàíçèòîðí³ àåðîáí³
ãðàìïîçèòèâí³ ñòðåïòîáàöèëè. Ì³êðîá³îòà ïîðîæíèíè òîâñòî¿
êèøêè ó ÷åðâí³ õàðàêòåðèçóºòüñÿ ïîì³ðíèì äåô³öèòîì á³ô³äî-
áàêòåð³é òà ëàêòîáàêòåð³é, íå äèâëÿ÷èñü íà òå, ùî âîíè
çàëèøàþòüñÿ äîì³íàíòíèìè, çðîñòàº ê³ëüê³ñòü áàêòåðî¿ä³â.
Ó ëèïí³ íàñòàº ïîêðàùàííÿ ì³êðîá³îòè ïîðîæíèíè òîâñòî¿
êèøêè çà ðàõóíîê ï³äâèùåííÿ ïîïóëÿö³éíîãî ð³âíÿ á³ô³äîáàêòå-
ð³é òà ëàêòîáàêòåð³é, çìåíøåííÿ ê³ëüêîñò³ áàêòåðî¿ä³â, óìîâíî
ïàòîãåííèõ åíòåðîáàêòåð³é òà ñòàô³ëîêîê³â.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: íîðìàëüíà ì³êðîô-
ëîðà, òîâñòà êèøêà, á³îëîã³÷í³
ðèòìè.

Âñòóï
Îäíèì ³ç ñó÷àñíèõ íàïðÿìê³â äîñë³äæåííÿ º

âèâ÷åííÿ á³îëîã³÷íèõ ðèòì³â. Â³äîìî, ùî ó âñ³õ
æèâèõ ³ñòîò íà Çåìë³ ìîæíà âèÿâèòè ðèòì³÷í³
çì³íè á³îëîã³÷íèõ ïðîöåñ³â â îðãàí³çì³. Á³îëîã³÷í³
ðèòìè àáî á³îðèòìè - öå á³ëüø-ìåíø ðåãóëÿðí³
çì³íè õàðàêòåðó òà ³íòåíñèâíîñò³ á³îëîã³÷íèõ
ïðîöåñ³â ³ ÿâèù [2]. Á³îëîã³÷í³ ðèòìè çàáåçïå÷ó-
þòü êîîðäèíàö³þ âíóòð³øí³õ ïðîöåñ³â ç ôàêòîðà-
ìè çîâí³øíüîãî ñåðåäîâèùà. Ñåçîííà òà ì³ñÿ÷íà
öèêë³÷í³ñòü çì³íè ñåðåäîâèùà çìóøóº æèâ³ îðãà-
í³çìè ïðèñòîñîâóâàòèñü äî ³ñíóþ÷èõ óìîâ [1]. Çà
óìîâ çì³íè ñåçîíó, íà äóìêó Ô.².Êîìàðîâà (1985),
áóäü-ÿê³ çì³íè â îðãàí³çì³ â³ääçåðêàëþþòüñÿ, â ïå-
ðøó ÷åðãó, íà ïîêàçíèêàõ á³îëîã³÷íèõ ðèòì³â [5, 8].

 Òîìó º âàãîìà ï³äñòàâà âèâ÷àòè ì³ñÿ÷í³ á³îëî-
ã³÷í³ ðèòìè ì³êðîá³îòè âì³ñòó ïîðîæíèíè òîâñòî¿
êèøêè ³íòàêòíèõ á³ëèõ ùóð³â ó ë³òíüîìó ñåçîí³.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ
Âñòàíîâèòè äèíàì³êó ì³ñÿ÷íèõ á³îëîã³÷íèõ

ðèòì³â âèäîâîãî ñêëàäó òà ïîïóëÿö³éíîãî ð³âíÿ
ì³êðîá³îòè âì³ñòó ïîðîæíèíè òîâñòî¿ êèøêè ó
ë³òíüîìó ñåçîí³.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
ßê³ñí³ òà ê³ëüê³ñí³ ïîêàçíèêè ì³êðîôëîðè âì³-

ñòó ïîðîæíèíè òîâñòî¿ êèøêè âñòàíîâëþâàëè íà
îñíîâ³ áàêòåð³îëîã³÷íîãî òà ì³êîëîã³÷íîãî äîñë³-
äæåííÿ [3]. Ïðè öüîìó ðîçðàõîâóâàëè ³íäåêñ ïî-
ñò³éíîñò³, ÷àñòîòó çóñòð³÷àííÿ, êîåô³ö³ºíò ê³ëüê³-

ñíîãî äîì³íóâàííÿ òà çíà÷óùîñò³ êîæíîãî âèäó
(ðîäèíè) ì³êðîáà â ì³êðîá³îöåíîç³ ïîðîæíèíè
òîâñòî¿ êèøêè [4, 7].

Ïðè âèâ÷åíí³ ì³êðîôëîðè ïîðîæíèíè òîâñòî¿
êèøêè ó ñòåðèëüíèõ óìîâàõ çàáèðàëè êóñî÷îê (2-
3 ñì) òîâñòî¿ êèøêè, ç íüîãî âèäàâëþâàëè âì³ñò,
ïîì³ùàëè éîãî íà ñòåðèëüíèé âîùàíèé ïàï³ð òà
çâàæóâàëè. Ïîò³ì âíîñèëè âì³ñò ó ñòåðèëüíó ïðî-
á³ðêó ³ äîáàâëÿëè äåñÿòèêðàòíèé îá’ºì (ðîçâåäåí-
íÿ 1:10) ñòåðèëüíîãî ô³ç³îëîã³÷íîãî ðîç÷èíó íà-
òð³þ õëîðèäó. ²ç öüîãî ãîìîãåíàòó ãîòóâàëè ó ñòå-
ðèëüíèõ óìîâàõ ðÿä äåñÿòèêðàòíèõ ñåð³éíèõ ïî-
ñë³äîâíèõ ðîçâåäåíü ó ñòåðèëüíîìó ô³ç³îëîã³÷íî-
ìó ðîç÷èí³ íàòð³þ õëîðèäó â³ä 10-2 äî 10-11 . ²ç
êîæíî¿ ïðîá³ðêè ðîáèëè âèñ³â ãàçîíîì 0,1 ìë íà
òâåðäå îïòèìàëüíå ïîæèâíå ñåðåäîâèùå. Ê³ëü-
ê³ñòü àíàåðîáíèõ áàêòåð³é, ùî âèðîñëè íà ïîæè-
âíèõ ñåðåäîâèùàõ, ï³äðàõîâóâàëè ÷åðåç 5-7 ä³á,
³íêîëè äî 14 ä³á. Êóëüòèâóâàííÿ ïðîâîäèëè ïðè
îïòèìàëüí³é òåìïåðàòóð³ â ñòàö³îíàðíîìó àíàå-
ðîñòàò³ «ÑÎ2 – incubator Ò - 125» ô³ðìè ASSAB
(Øâåö³ÿ) àåðîáí³ òà ôàêóëüòàòèâíî-àíàåðîáí³
ì³êðîîðãàí³çìè âèðîùóâàëè â òåðìîñòàò³ ³ îáðà-
õîâóâàëè ïîñ³âè ÷åðåç 1-2 äîáè [6].

Åíòåðîáàêòåð³¿ âèðîùóâàëè íà ñåðåäîâèù³
Åíäî, Ëåâ³íà òà Ïëîñêèðåâà; ñòàô³ëîêîêè – æîâ-
òêîâî-ñîëüîâîìó ÌÏÀ, äð³æäæîïîä³áí³ ãðèáè
ðîäó Candida – íà ñåðåäîâèù³ Ñàáóðî. Áàêòåðî¿-
äè, ïåïòîêîê, ïåïòîñòðåïòîêîêè, êëîñòðèä³¿, ëàê-
òîáàêòåð³¿ òà ³íø³ îáë³ãàòí³ àíàåðîáè âèðîùóâà-
ëè çà ìåòîäîì Ëåíöíåðà À.À., Ìèêåëüñààðà Ì.Å.

  Â. Á. Äðèíäàê, 2010
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Îðèã³íàëüí³ äîñë³äæåííÿ

(1987 ð.), á³ô³äîáàêòåð³¿ – çà ìåòîäîì Ãîí÷àðîâî¿
Ã.È. ç âèêîðèñòàííÿì ìîäèô³êîâàíîãî ïîæèâíî-
ãî ñåðåäîâèùà Áëàóðîêà ³ç äîäàâàííÿì äî ñåðåäî-
âèùà àçèäó íàòð³þ (100 ìã/ë ñåðåäîâèøà). ²äåí-
òèô³êàö³þ âèä³ëåíèõ ì³êðîîðãàí³çì³â ïðîâîäèëè
çà ìîðôîëîã³÷íèìè, òèíêòîð³àëüíèìè, êóëüòóðà-
ëüíèìè òà á³îõ³ì³÷íèìè âëàñòèâîñòÿìè (Îïðåäå-
ëèòåëü áàêòåðèé Áåðäæè 1997 ã).

Îäåðæàí³ ðåçóëüòàòè âèâ÷åííÿ âèäîâîãî ñêëà-
äó òà ïîïóëÿö³éíîãî ð³âíÿ ì³êðîá³îòè âì³ñòó ïî-
ðîæíèíè òîâñòî¿ êèøêè ï³ääàâàëèñÿ ñòàòèñòè÷-
íîìó àíàë³çó çà äîïîìîãîþ ñòàíäàðòíîãî ïàêåòó
ïðèêëàäíèõ ïðîãðàì äëÿ ìåäèêî-á³îëîã³÷íèõ äîñ-
ë³äæåíü íà ïåðñîíàëüíîìó êîìï’þòåð³ ³ç çàñòîñó-
âàííÿì ïðîãðàìè Microsoft Office äëÿ Windows XP.

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ
Ðåçóëüòàòè âèâ÷åííÿ ÿê³ñíîãî ñêëàäó ì³êðîô-

ëîðè ïîðîæíèíè òîâñòî¿ êèøêè, ïðîâåäåíèõ äî-
ñë³äæåíü íà 20 á³ëèõ ùóðàõ, íàâåäåí³ ó òàáë. 1.

Çà ³íäåêñîì ïîñò³éíîñò³, ÷àñòîòîþ çóñòð³÷àí-
íÿ â ë³òíüîìó ñåçîí³ â ïîðîæíèí³ òîâñòî¿ êèøêè
á³ëèõ ùóð³â êîíñòàíòíèìè ÿâëÿþòüñÿ àâòîõòîíí³
îáë³ãàòí³ àíàåðîáí³ á³ô³äîáàêòåð³¿, ëàêòîáàêòåð³¿,
áàêòåðî¿äè, ïåïòîñòðåïòîêîêè òà ôàêóëüòàòèâíî-
àíàåðîáí³ – àåðîáí³ ãðàìïîçèòèâí³ ñòðåïòîáàöè-
ëè ³ êèøêîâà ïàëè÷êà. Ïðè öüîìó ÷àñòî çóñòð³÷à-
þòüñÿ ñòàô³ëîêîêè.

Ðîçãëÿäàþ÷è çà öèìè ïîêàçíèêàìè ì³êðîá³îòè
ïîðîæíèíè òîâñòî¿ êèøêè á³ëèõ ùóð³â ó ÷åðâí³ òà
ëèïí³ ñë³ä çàóâàæèòè çì³íó âèäîâîãî ñêëàäó ì³ê-
ðîôëîðè çàëåæíî â³ä ì³ñÿöÿ. Òàê, ó ÷åðâí³ êîíñ-
òàíòíèìè ì³êðîîðãàí³çìàìè áóëè òàêîæ á³ô³äîáà-

êòåð³¿, ëàêòîáàêòåð³¿, àåðîáí³ ñòðåïòîáàöèëè òà
êèøêîâà ïàëè÷êà. Êð³ì òîãî, êîíñòàíòíèìè ñòà-
þòü ïåïòîñòðåïòîêîêè òà ñòàô³ëîêîêè.

Òàêèì ÷èíîì, ó ë³òí³ ì³ñÿö³ âèäîâèé ñêëàä
ì³êðîá³îòè ïîðîæíèíè òîâñòî¿ êèøêè çì³íþºòü-
ñÿ çàëåæíî â³ä ì³ñÿöÿ. Òàê, íåãàòèâíèì ó ë³òí³
ì³ñÿö³ º êîíòàì³íàö³ÿ á³îòîïó óìîâíî ïàòîãåííè-
ìè ñòàô³ëîêîêàìè òà ïåïòîêîêîì, çðîñòàííÿì ðîë³
ó ì³êðîá³îöåíîç³ åíòåðîáàêòåð³é (ïðîòå¿â). Ö³ çì³-
íè ìîæóòü ñïðèÿòè ïîðóøåííþ ê³ëüê³ñíîãî ñêëà-
äó ì³êðîá³îòè ó çàëåæíîñò³ â³ä ì³ñÿöÿ ë³òíüîãî
ñåçîíó, ùî íàâåäåí³ â òàáë. 2.

Çà ïîïóëÿö³éíèì ð³âíåì, êîåô³ö³ºíòîì ê³ëüê³-
ñíîãî äîì³íóâàííÿ òà êîåô³ö³ºíòîì çíà÷óùîñò³
äîì³íàíòíó ðîëü ó ì³êðîá³îò³ ïîðîæíèíè òîâñòî¿
êèøêè á³ëèõ ùóð³â ó ë³òí³é ñåçîí ïîñ³äàþòü òðà-
íçèòîðí³ àåðîáí³ ãðàìïîçèòèâí³ ñòðåïòîáàöèëè,
àâòîõòîíí³ îáë³ãàòí³ àíàåðîáí³ áàêòåðî¿äè, á³ô³äî-
áàêòåð³¿ òà ëàêòîáàêòåð³¿. Ïðîâ³äíà ðîëü ó ì³êðî-
á³îò³ öüîãî á³îòîïó íàëåæèòü êèøêîâ³é ïàëè÷ö³ òà
ïåïòîñòðåïòîêîêàì. Ó ÷åðâí³ äîì³íóþ÷à ðîëü ó
ì³êðîá³îò³ ïîðîæíèíè òîâñòî¿ êèøêè á³ëèõ ùóð³â
íàëåæàëà òðàíçèòîðíèì àåðîáíèì ãðàìïîçèòèâ-
íèì ñòðåïòîáàöèëàì, áàêòåðî¿äàì, á³ô³äîáàêòåð³-
ÿì, êèøêîâ³é ïàëè÷ö³ òà ëàêòîáàêòåð³ÿì, ùî â³ä-
ð³çíÿºòüñÿ â³ä çàãàëüíîãî ïîêàçíèêà ó ë³òíüîìó
ñåçîí³.

Òàêèì ÷èíîì, ó ÷åðâí³ ôîðìóºòüñÿ òåíäåíö³ÿ
äî çì³íè ê³ëüêîñò³ àâòîõòîííèõ îáë³ãàòíèõ íàé-
á³ëüø ô³ç³îëîã³÷íî êîðèñíèõ á³ô³äîáàêòåð³é, ëà-
êòîáàêòåð³é, ÿê³ ïðîÿâëÿþòü âèñîêó àíòàãîí³ñòè-
÷íó àêòèâí³ñòü ñòîñîâíî ïàòîãåííèõ òà óìîâíî
ïàòîãåííèõ åíòåðîáàêòåð³é, ñòàô³ëîêîê³â, ïåïòî-
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êîêà òà ³íøèõ ì³êðîîðãàí³çì³â. Òîìó öåé ë³òí³é
ì³ñÿöü º íàéá³ëüø ñïðèÿòëèâèì äëÿ âèíèêíåííÿ
òà ðîçâèòêó áàêòåð³éíèõ çàõâîðþâàíü øëóíêîâî-
êèøêîâîãî òðàêòó, ùî ñïîñòåð³ãàºòüñÿ â ìåäè÷í³é
ïðàêòèö³. Ïî÷èíàþ÷è ç ëèïíÿ äîì³íóþ÷à ðîëü
öèõ áàêòåð³é çðîñòàº. Òàê, ó ëèïí³ ì³ñÿö³ äîì³íó-
þ÷èìè áàêòåð³ÿìè â ïîðîæíèí³ òîâñòî¿ êèøêè
ñòàþòü òðàíçèòîðí³ àåðîáí³ ñòðåïòîáàöèëè, ÿê³
ìàþòü âèñîêó ïîòåíö³éíó çäàòí³ñòü äî øâèäêîãî
ðîçìíîæåííÿ ó öüîìó á³îòîï³. Á³ô³äîáàêòåð³ÿì,
ëàêòîáàêòåð³ÿì, áàêòåðî¿äàì òà ïåïòîñòðåïòîêî-
êàì ó öåé ì³ñÿöü íàëåæèòü ïðîâ³äíà ðîëü.

Òàêèì ÷èíîì, ó ëèïí³ ÿê³ñíèé òà ê³ëüê³ñíèé
ñêëàä çíà÷íî ïîêðàùóºòüñÿ â ïîð³âíÿíí³ ç òàêè-
ìè ïîêàçíèêàìè ì³êðîá³îòè ó ÷åðâí³. Âèõîäÿ÷è ç
öüîãî äëÿ ïîêðàùàííÿ ÿê³ñíîãî òà ê³ëüê³ñíîãî
ñêëàäó ì³êðîá³îòè ïîðîæíèíè òîâñòî¿ êèøêè ó
÷åðâí³ ì³ñÿö³ ç ïðîô³ëàêòè÷íîþ ìåòîþ ðåêîìåí-
äóºòüñÿ ïðèçíà÷àòè ïðîá³îòèêè, ùî ì³ñòÿòü á³ô³-
äîáàêòåð³¿ òà ëàêòîáàêòåð³¿ äëÿ ïîêðàùåííÿ âèäî-
âîãî ñêëàäó òà ïîïóëÿö³éíîãî ð³âíÿ ì³êðîá³îòè
ïîðîæíèíè òîâñòî¿ êèøêè.

Âèñíîâêè
1. Çà ³íäåêñîì ïîñò³éíîñò³, êîåô³ö³ºíòîì ê³ëü-

ê³ñíîãî äîì³íóâàííÿ òà êîåô³ö³ºíòîì çíà÷óùîñò³
êîíñòàíòíèìè òà äîì³íóþ÷èìè ì³êðîîðãàí³çìàìè
ó âì³ñò³ ïîðîæíèíè òîâñòî¿ êèøêè á³ëèõ ùóð³â ó
ë³òíüîìó ñåçîí³ º àâòîõòîíí³ îáë³ãàòí³ àíàåðîáí³
ô³ç³îëîã³÷íî êîðèñí³ á³ô³äîáàêòåð³¿, ëàêòîáàêòåð³¿,
áàêòåðî¿äè òà òðàíçèòîðí³ àåðîáí³ ãðàìïîçèòèâí³
ñòðåïòîáàöèëè.

2. Ì³êðîá³îòà ïîðîæíèíè òîâñòî¿ êèøêè â
÷åðâí³ õàðàêòåðèçóºòüñÿ ïîì³ðíèì äåô³öèòîì á³-
ô³äîáàêòåð³é òà ëàêòîáàêòåð³é, íå äèâëÿ÷èñü íà
òå, ùî âîíè çàëèøàþòüñÿ äîì³íàíòíèìè. Çðîñòàº
ê³ëüê³ñòü áàêòåðî¿ä³â.

3. Ó ëèïí³ íàñòàº ïîêðàùàííÿ ì³êðîá³îòè ïî-
ðîæíèíè òîâñòî¿ êèøêè çà ðàõóíîê ï³äâèùåííÿ
ïîïóëÿö³éíîãî ð³âíÿ á³ô³äîáàêòåð³é òà ëàêòîáàê-
òåð³é, çìåíøåííÿ ê³ëüêîñò³ áàêòåðî¿ä³â, óìîâíî
ïàòîãåííèõ åíòåðîáàêòåð³é òà ñòàô³ëîêîê³â.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü
Îäåðæàí³ ðåçóëüòàòè º ï³äñòàâîþ äëÿ âèâ÷åí-

íÿ çì³í ì³êðîá³îòè ó çàëåæíîñò³ â³ä ì³ñÿöÿ â îñ³í-
íüîìó ñåçîí³.
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ÌÅÑß×ÍÛÅ ÁÈÎËÎÃÈ×ÅÑÊÈÅ ÐÈÒÌÛ
ÌÈÊÐÎÁÈÎÒÛ ÑÎÄÅÐÆÀÍÈß ÏÎËÎÑÒÈ

ÒÎËÑÒÎÉ ÊÈØÊÈ ÈÍÒÀÊÒÍÛÕ ÁÅËÛÕ ÊÐÛÑ
Â ËÅÒÍÈÉ ÑÅÇÎÍ

Â. Á. Äðèíäàê
Ðåçþìå. Â ðàáîòå óñòàíîâëåíî, ÷òî ïî èíäåêñó ïîñòîÿí-

ñòâà, êîýôôèöèåíòîì êîëè÷åñòâåííîãî äîìèíèðîâàíèÿ è
êîýôôèöèåíòîì çíà÷èìîñòè êîíñòàíòíûìè è äîìèíèðóþùè-
ìè ìèêðîîðãàíèçìàìè â ñîäåðæèìîì ïîëîñòè òîëñòîé êèø-
êè áåëûõ êðûñ â ëåòíåì ñåçîíå ÿâëÿþòñÿ àâòîõòîííûå îá-
ëèãàòíûå àíàýðîáíûå ôèçèîëîãè÷åñêè ïîëåçíûå áèôèäîáà-
êòåðèè, ëàêòîáàêòåðèè, áàêòåðîèäû è òðàíçèòîðíûå àýðîá-
íûå ãðàìïîëîæèòåëüíûå ñòðåïòîáàöèëû. Ìèêðîáèîòà ïîëî-
ñòè òîëñòîé êèøêè â èþíå õàðàêòåðèçóåòñÿ óìåðåííûì äå-
ôèöèòîì áèôèäîáàêòåðèé è ëàêòîáàêòåðèé, íåñìîòðÿ íà òî,
÷òî îíè îñòàþòñÿ äîìèíàíòíûìè, ðàñòåò êîëè÷åñòâî áàêòå-
ðîèäîâ. Â èþëå íàñòóïàåò óëó÷øåíèå ìèêðîáèîòû ïîëîñòè
òîëñòîé êèøêè çà ñ÷åò ïîâûøåíèÿ ïîïóëÿöèîííîãî óðîâíÿ
áèôèäîáàêòåðèé è ëàêòîáàêòåðèé, óìåíüøåíèå êîëè÷åñòâà
áàêòåðîèäîâ, óñëîâíî ïàòîãåííûõ ýíòåðîáàêòåðèé è ñòàôè-
ëîêîêêîâ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: íîðìàëüíàÿ ìèêðîôëîðà, òîëñòàÿ
êèøêà, áèîëîãè÷åñêèå ðèòìû.

MONTHLY BIOLOGICAL RHYTHMS OF THE
MICROBIOTA OF THE CAVITAL CONTENTS IN THE

LARGE INTESTINE OF INTACT ALBINO RATS
DURING THE SUMMER SEASON

V. B. Dryndak
Abstract. The paper has ascertained thtat on the basis of the

index of constancy, the coefficient of quantitative dominance
and the coeficient of significance autochthonous obligate anaero-
bic physiologically useful bifidobacteria, lactobacteria,
bacteroids and transitory aerobic gram-positive streptobacilli are
constant and dominant microorganisms in the contents of the
cavity of the large intestine of albino rats during the summer
season. The cavital microbiota of the large intestine in June is
characterized by a moderate deficiency of bifidobacteria and
lactobacteria, regardless of the fact thad they remain dominant,
the number of bacteroids increases. In July an improvement of
the microbiota of the large intestinal cavity ensues due to an
increased population level of bifidobacteria and lactobacteria,
a decrease of the number of bacteroids, opportunistic enterobac-
teria and staphylococci.

Key words: normal microflora, large intestine, seasonal
biorhythm.
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Ì. Î. ²øêîâ
². Ï. Áóðäåíþê
Î. Á. Áºë³êîâ
Áóêîâèíñüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé
óí³âåðñèòåò, ì.×åðí³âö³

ÀÍÒÈÁÀÊÒÅÐ²ÀËÜÍÀ Ä²ß IN VITRO
ÏÐÅÏÀÐÀÒ²Â ÍÀ ÏÎË²ÅÒÈËÅÍÎÊÑÈÄÍ²É
ÎÑÍÎÂ² ÍÀ Ì²ÊÐÎÔËÎÐÓ ÊÎÐÅÍÅÂÈÕ
ÊÀÍÀË²Â ÕÂÎÐÈÕ ÍÀ ÕÐÎÍ²×ÍÈÉ
ÂÅÐÕ²ÂÊÎÂÈÉ ÏÅÐ²ÎÄÎÍÒÈÒ

Ðåçþìå. Ó ñòàòò³ íàâåäåí³ ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü àíòèáàêòå-
ð³àëüíî¿ ä³¿ ïðåïàðàò³â íà ïîë³åòèëåíîêñèäí³é îñíîâ³ íà ì³êðîô-
ëîðó êîðåíåâèõ êàíàë³â õâîðèõ íà õðîí³÷íèé âåðõ³âêîâèé ïåð³îäîí-
òèò, ïðîâåäåí³ in vitro â ïîð³âíÿëüíîìó àñïåêò³. Ó ïîð³âíÿíí³
á³îëîã³÷íî¿ ä³¿ äîñë³äæóâàíèõ ë³êàðñüêèõ ôîðì ïðåïàðàò³â
ïðîñòåæóºòüñÿ çâ'ÿçîê àíòèì³êðîáíî¿ ä³¿ ïðåïàðàò³â ç ¿õíüîþ
õ³ì³÷íîþ ñòðóêòóðîþ òà ñêëàäîì. Ïîïåðåäíÿ îáðîáêà êîðåíåâèõ
êàíàë³â ðîç÷èíîì äèîêñèçîëÿ äîçâîëÿº çóïèíèòè ð³ñò ³ ðîçìíî-
æåííÿ ì³êðîîðãàí³çì³â âñ³õ äîñë³äæåíèõ øòàì³â òåñò-êóëüòóð.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ì³êðîôëîðà
êîðåíåâèõ êàíàë³â, àíòèì³êðîáíà
ä³ÿ, ïðåïàðàòè íà ïîë³åòèëåíîêñèä-
í³é îñíîâ³.

Âñòóï
Îñòàíí³ì ÷àñîì äîñÿãíóò³ ïåâí³ óñï³õè â ïî-

øóêàõ íîâèõ ³ óäîñêîíàëåíí³ â³äîìèõ ñïîñîá³â ë³-
êóâàííÿ õðîí³÷íîãî ïåð³îäîíòèòó. Ïðîòå, áàãàòî
ïèòàíü åò³îòðîïíî¿ ³ ïàòîãåíåòè÷íî¿ òåðàï³¿ âèìà-
ãàþòü ïîäàëüøî¿ ðîçðîáêè. Âñå ùå çàëèøàþòüñÿ
íåâèð³øåíèìè ïèòàííÿ â³äíîâëåííÿ ñòðóêòóðè ³
ôóíêö³¿ ïåð³àï³êàëüíèõ òêàíèí ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ
äåñòðóêòèâíèõ ôîðì çàõâîðþâàííÿ [1, 2, 3, 4].

Îñíîâíèìè ïðè÷èíàìè âèíèêíåííÿ ïåð³îäîí-
òèòó º ì³êðîôëîðà ç ð³çíèì ð³âíåì ïàòîãåííî¿ ä³¿,
çíèæåííÿ çàãàëüíî¿ ðåçèñòåíòíîñò³ òà ³ìóííî¿
ðåàêòèâíîñò³ îðãàí³çìó, íà ôîí³ ÿêèõ çðîñòàº àã-
ðåñèâí³ñòü óìîâíî-ïàòîãåííî¿ ì³êðîôëîðè ðîòî-
âî¿ ïîðîæíèíè [5, 6, 7, 8].

Äî îñíîâíèõ ïðèíöèï³â ë³êóâàííÿ õðîí³÷íèõ âåð-
õ³âêîâèõ ïåð³îäîíòèò³â â³äíîñÿòü ïðèãí³÷åííÿ çàïà-
ëåííÿ â ïåð³îäîíò³ òà ñòèìóëÿö³þ ðåãåíåðàö³¿ ö³º¿
ñâîºð³äíî¿ ñïîëó÷íî¿ òêàíèíè [9]. Äîñÿãàþòü öüîãî çà
ðàõóíîê ðåòåëüíî¿ ³íñòðóìåíòàëüíî¿ îáðîêè ³íô³êîâà-
íèõ êîðåíåâèõ êàíàë³â, ðàö³îíàëüíî¿ àíòèáàêòåð³àëü-
íî¿ òåðàï³¿ ïðîòèçàïàëüíî¿ òà ñòèìóëþþ÷î¿ ä³¿ ìåäè-
êàìåíòîçíèõ ïðåïàðàò³â íà ïåð³îäîíò [10,11,12]. Ïðî-
òå, ïðèãí³÷åííÿ ì³êðîôëîðè º äîñèòü ñêëàäíèì çà-
âäàííÿì, òîìó ùî âîíà º ïðàêòè÷íî íå÷óòëèâîþ äî
á³ëüøîñò³ àíòèá³îòèê³â, ñóëüôàí³ëàì³ä³â òà ³íøèõ àí-
òèáàêòåð³àëüíèõ ïðåïàðàò³â [13, 14,15].

Âèõîäÿ÷è ç öüîãî, íå çâàæàþ÷è íà øèðîêèé
àðñåíàë àíòèáàêòåð³àëüíèõ çàñîá³â, ïîøóê íîâèõ,
á³ëüø åôåêòèâíèõ ïðåïàðàò³â àíòèì³êðîáíî¿ òà
ïðîòèçàïàëüíî¿ ä³¿, ÿê³ á â³äïîâ³äàëè çàãàëüíèì
ïðèíöèïàì ë³êóâàëüíî¿ òàêòèêè, º àêòóàëüíîþ
íàóêîâîþ ïðîáëåìîþ.

Ïåðñïåêòèâíèì ó öüîìó â³äíîøåíí³ º âèêîðè-
ñòàííÿ ïðåïàðàò³â íà ïîë³åòèëåíîêñèäí³é îñíîâ³.

Ïîë³åòèëåíîêñèäè º ïîõ³äíèìè îêñèäó åòèëåíó ³
ùî ãîëîâíå, ìàþòü âèðàæåí³ îñìîòè÷í³ âëàñòè-
âîñò³. Ó ãí³éí³é ðàí³ ïîë³åòèëåíë³êîëü-1500 àêòè-
âíî çâ'ÿçóº åêñóäàò, â³ääàþ÷è éîãî äî ïîâ'ÿçêè.
Ïîðÿä ç àíòèì³êðîáíîþ ä³ºþ ö³ êîìïîçèö³¿ ìàþòü
âèñîêó ³ìóíîàä'þâàíòíó ä³þ.

Ïîçèòèâí³ êë³í³÷í³ ðåçóëüòàòè çàñòîñóâàííÿ
ïðè ë³êóâàíí³ ð³çíèõ ãí³éíèõ ³íôåêö³é, ó ðîçâè-
òêó ÿêèõ áåðå ó÷àñòü âåëèêà ê³ëüê³ñòü ì³êðîôëî-
ðè, äàþòü ï³äñòàâè äëÿ çàñòîñóâàííÿ ¿õ â ñòîìà-
òîëîã³÷í³é ïðàêòèö³ ÿê àíòèì³êðîáí³ òà ïðîòèçà-
ïàëüí³ ïðåïàðàòè ïðè ë³êóâàíí³ õðîí³÷íèõ âåðõ³-
âêîâèõ ïåð³îäîíòèò³â.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ
Âèâ÷èòè âèäîâó ïðèíàëåæí³ñòü ì³êðîôëîðè êî-

ðåíåâèõ êàíàë³â òà ïðîâåñòè äîñë³äæåííÿ àíòèáàê-
òåð³àëüíî¿ ä³¿ äèîêñèçîëþ, îôëîêà¿íó, ëåâîñèíó, ëå-
âîìåêîëþ, ïóëüïîñåïòèíó, äåêîìåòîêñèíó, â ïîð³â-
íÿëüíîìó àñïåêò³ íà ì³êðîôëîðó êîðåíåâèõ êàíàë³â
õâîðèõ íà õðîí³÷íèé âåðõ³âêîâèé ïåð³îäîíòèò.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Îáñòåæåíî 43 õâîðèõ íà õðîí³÷íèé âåðõ³âêîâèé

ïåð³îäîíòèò. Áàêòåð³îëîã³÷íèìè òà ì³êîëîã³÷íèìè
ìåòîäàìè âèä³ëåíî òà ³äåíòèô³êîâàíî 56 øòàì³â
ð³çíèõ ðîä³â òà âèä³â ãðàìïîçèòèâíèõ ³ ãðàìíåãà-
òèâíèõ áàêòåð³é ³ ãðèá³â. Ìîíîêóëüòóðè ïàòîãåí-
íèõ êîê³â âèä³ëÿëè ó 60,4% õâîðèõ íà ïåð³îäîíòèò.
Çîëîòèñò³ ñòàô³ëîêîêè ñòàíîâèëè 39,5%, â³ä ê³ëü-
êîñò³ îáñòåæåíèõ, àáî 44,6% â³ä çàãàëüíî¿ ê³ëüêîñò³
âèä³ëåíèõ øòàì³â ñòàô³ëîêîê³â. Â³äïîâ³äíî ãíîº-
ð³äí³ ñòðåïòîêîêè (S.pyogenes) ñòàíîâèëè 20,9% òà
24,99%. Ñë³ä â³äì³òèòè, ùî ïàòîãåíí³ ñòàô³ëîêî-
êè â áàãàòüîõ âèïàäêàõ (18,6%) âõîäèëè äî ñêëà-
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äó ì³êðîáíèõ àñîö³àö³é, à ñòðåïòîêîêè àñîö³þâà-
ëè 11,6% ó ñóì³ø³ ç åï³äåðìàëüíèìè ñòàô³ëîêîêà-
ìè (16,2%), ãåìîë³òè÷íèìè âàð³àíòàìè êèøêîâèõ
ïàëè÷îê (13,9%), ïàòîãåíèìè ãðèáàìè ðîäó
Candida (9,3%) òà ³íøèìè íåôåðìåíòóþ÷èìè ãðà-
ìíåãàòèâíèìè áàêòåð³ÿìè.

Äëÿ äîñë³äæåííÿ ïîð³âíÿëüíî¿ àíòèì³êðîáíî¿
àêòèâíîñò³ ë³êàðñüêèõ ôîðì ïåðåðàõîâàíèõ ïðå-
ïàðàò³â, íàìè â³ä³áðàíî ëèøå øòàìè âèä³ëåíèõ
ïàòîãåííèõ òà óìîâíî ïàòîãåííèõ êóëüòóð, ñò³é-
êèõ äî ä³¿ íàéá³ëüø âæèâàíèõ ó ìåäè÷í³é ïðàê-
òèö³ àíòèá³îòèê³â òà í³òðîôóðàí³â (àìï³öèë³íó,
ìåòèöèë³íó, ïåí³öèë³íó, ñòðåïòîì³öèíó, òåòðàöè-
êë³íó, åðèòðîì³öèíó, ôóðàã³íó, ôóðàçîë³äîíó) çã³-
äíî îòðèìàíèõ àíòèá³îòèêîãðàì in vitro.

Ïðè âèçíà÷åíí³ àíòèì³êðîáíî¿ àêòèâíîñò³ äî-
ñë³äæóâàíèõ ïðåïàðàò³â âèêîðèñòóâàëè ìåòîä
äâîêðàòíèõ ïîñë³äîâíèõ ñåð³éíèõ ðîçâåäåíü ïðå-
ïàðàò³â â ð³äêîìó æèâèëüíîìó ñåðåäîâèù³ .

 Ïðè âèçíà÷åíí³ á³îëîã³÷íî¿ àêòèâíîñò³ ïðåïà-
ðàò³â âèêîðèñòóâàëè çàãàëüíîïðèéíÿò³ áàêòåð³î-
ëîã³÷í³ ìåòîäè. Äëÿ ñòàô³ëîêîê³â òà êèøêîâèõ
ïàëè÷îê áðàëè 1% ì`ÿñî-ïåïòîííèé áóëüîí
(ÌÏÁ), äëÿ ñòðåïòîêîê³â - 1% öóêðîâèé ì`ÿñî-
ïåïòîííèé áóëüîí ç ðÍ-7,2. Ñåðåäîâèùà ðîçëèâà-
ëè ïî 2ìë ó ñòåðèëüí³ ïðîá³ðêè, ãîòóâàëè äâîê-
ðàòí³ ðîçâåäåííÿ ïðåïàðàò³â, âèêîðèñòîâóþ÷è ïðè
öüîìó âèñõ³äí³ ¿õ ðîçâåäåííÿ â ÀÌÑÎ. Ïðåïàðà-
òè "Äèîêñèçîëü - Äàðíèöÿ" òà äåêàìåòîêñèí ðîç-
÷èíÿëè â äèñòèëüîâàí³é âîä³. Ó ïåðøó ïðîá³ðêó
äî 1ìë æèâèëüíîãî ñåðåäîâèùà äîäàâàëè 1ìë
âèñõ³äíîãî ðîç÷èíó ïðåïàðàòó â ðîçâåäåíí³ 1:50,
à ï³ñëÿ öüîãî 1ìë âì³ñòó ç ïåðøî¿ ïðîá³ðêè ïåðå-
íîñèëè â äðóãó, ç äðóãî¿ â òðåòþ ³ ò.ä. Ç îñòàííüî¿
ïðîá³ðêè 1ìë ð³äèíè âèëèâàëè.

Ïåðåä ïåðåíåñåííÿì âì³ñòó ç îäí³º¿ ïðîá³ðêè â
äðóãó âîíè îáîâ`ÿçêîâî ñòðóøóâàëèñÿ äëÿ ð³âíî-
ì³ðíîãî ðîçïîä³ëó ïðåïàðàòó â ñåðåäîâèù³.
Îñòàííÿ ïðîá³ðêà, ùî íå ì³ñòèëà ïðåïàðàòó, ñëó-
æèëà êîíòðîëåì äîñë³äæóâàíîãî ì³êðîîðãàí³çìó.

Äëÿ âèâ÷åííÿ ÷óòëèâîñò³ âèêîðèñòóâàëè äî-
áîâ³ êóëüòóðè áàêòåð³é, ÿê³ âèðîñëè íà â³äïîâ³ä-
íèõ òâåðäèõ æèâèëüíèõ ñåðåäîâèùàõ ïðè òåìïå-
ðàòóð³ 37 Ñî. Êóëüòóðè çìèâàëè ñòåðèëüíèì ðîç-
÷èíîì 0,9% õëîðèäó íàòð³þ. Ñóñïåíç³þ áàêòåð³é
ñòàíäàðòèçóâàëè çà äîïîìîãîþ ñòàíäàðòó ìóò-
íîñò³ Äåðæàâíîãî êîíòðîëüíîãî ³íñòèòóòó ³ì.
Ë.À. Òàðàñåâè÷à (Ðîñ³ÿ), ï³ñëÿ òîãî ãîòóâàëè çà-
âèñ áàêòåð³é, ùî âì³ùóº â 1ìë æèâèëüíîãî ñåðå-
äîâèùà 200 000 ì³êðîáíèõ êë³òèí. Äëÿ âèãîòîâ-
ëåííÿ çàâèñó áàêòåð³é âèêîðèñòîâóâàëè ò³ æè-
âèëüí³ ñåðåäîâèùà, â ÿêèõ ïîñë³äîâíî ðîçâîäèëè
äîñë³äæóâàí³ ïðåïàðàòè. Äî 1ìë æèâèëüíîãî ñå-
ðåäîâèùà, ùî âì³ùóº ïåâíó ê³ëüê³ñòü ïðåïàðàòó,
âíîñèëè ïî 1ìë 200 000 áàêòåð³éíî¿ ñóñïåíç³¿,

òîáòî 100 000 ì³êðîáíèõ êë³òèíè äîñë³äæóâàíî-
ãî çáóäíèêà íà 1ìë. Ó ðåçóëüòàò³ öüîãî â ïåðø³é
ïðîá³ðö³ êîíöåíòðàö³ÿ ïðåïàðàòó ñòàíîâèëà 10
ìã/ìë. Ó íàñòóïí³é 5 ìã/ìë ³ ò.ä. äî 0,0 ìã/ìë.
Ïðîá³ðêè ðåòåëüíî ñòðóøóâàëè, ïîì³ùàäè â òåð-
ìîñòàò ïðè òåìïåðàòóð³ 37 Ñî. Ï³äðàõóíîê ðåçóëü-
òàò³â ïðîâîäèâñÿ ÷åðåç 20-24 ãîäèíè ç ìîìåíòó
ïî÷àòêó ³íêóáàö³¿. Îñòàííº ðîçâåäåííÿ ïðåïàðà-
òó, äå íå â³äì³÷àëîñü âèäèìîãî ðîñòó êóëüòóðè,
ïðèéìàëè çà ì³í³ìàëüíó áàêòåð³îñòàòè÷íó êîíöå-
íòðàö³þ (ÌÁñÊ).

Çà ì³í³ìàëüíó áàêòåðèöèäíó êîíöåíòðà-
ö³þ(ÌÁÖÊ) ïðåïàðàò³â ïðèéìàëè òå íàéá³ëüøå ¿õ
ðîçâåäåííÿ, ïðè ïîñ³â³ ç ÿêîãî íà â³äïîâ³äíå òâåðäå
æèâèëüíå ñåðåäîâèùå ÷åðåç 20-24 ãîäèíè ³íêóáàö³¿
â òåðìîñòàò³ ð³ñò ì³êðîîðãàí³çì³â áóâ â³äñóòí³ì.

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ
Âèä³ëåí³ â³ä õâîðèõ íà õðîí³÷íèé âåðõ³âêîâèé

ïåð³îäîíòèò òà âèêîðèñòàí³, ÿê òåñò êóëüòóðè, ñòà-
ô³ëîêîêè (23 øòàìè) â³äïîâ³äàëè õàðàêòåðèñòèö³
ïàòîãåííèõ ñòàô³ëîêîê³â S.aureus. Íà æèâèëüíèõ
ñåðåäîâèùàõ (ÌÏÀ) â³äì³÷àâñÿ ð³ñò ó âèãëÿä³ âèïó-
êëèõ, îêðóãëèõ, áëèñêó÷èõ êîëîí³é, 1-3 ìì ä³àìåò-
ðîì ³ç ð³âíèìè êðàÿìè, çîëîòèñòî - æîâòîãî êîëüî-
ðó. Êóëüòóðè ðîñëè íà æîâòî÷íî-ñîëüîâîìó àãàð³ ç
6-10% õëîðèäîì íàòð³þ. Âèä³ëåíí³ øòàìè ôåðìå-
íòóâàëè ìàí³ò â àíàåðîáíèõ óìîâàõ, âèêëèêàëè ãå-
ìîë³ç åðèòðîöèò³â íà ÊðÌÏÀ, êîàãóëÿö³þ êðîëÿ÷î¿
ïëàçìè, âîëîä³ëè ëåöèòèíàçíîþ àêòèâí³ñòþ.

Òåñò - êóëüòóðè ï³îãåííîãî ñòðåïòîêîêà (14
øòàì³â) íà Êð ÌÏÀ ìàëè ð³ñò ó âèãëÿä³ äð³áíèõ
ïðîçîðèõ êîëîí³é ³ç çîíîþ ïîâíîãî (β-ãåìîë³çó)
ãåìîë³çó íàâêîëî íèõ. Âèä³ëåí³ êóëüòóðè íå ðîñ-
ëè íà Êð ÌÏÀ ïðè +10 òà +450Ñ, íå ðîñëè â ïðè-
ñóòíîñò³ 6,5% õëîðèäó íàòð³þ òà â ïðèñóòíîñò³
40% áè÷à÷î¿ æîâ÷³, áóëè êàòàëàçîíåãàòèâíèìè.
Îòæå, âèä³ëåí³ êóëüòóðè ñòðåïòîêîê³â çã³äíî ïðî-
âåäåíîãî äèôåðåíö³þâàííÿ áóëè â³äíåñåí³ äî ïà-
òîãåíèõ ï³îãåííèõ ñòðåïòîêîê³â (S.pyogenes).

Äîñë³äæóâàí³ êóëüòóðè âèä³ëåíèõ 4-õ ³ç 6-òè
øòàì³â ãðàìíåãàòèâíèõ ïàëè÷êîïîä³áíèõ áàêòå-
ð³é íàìè â³äíåñåí³ äî êèøêîâèõ ïàëè÷îê (E.coli),
ùî âîëîä³þòü ãåìîë³òè÷íîþ àêòèâí³ñòþ íà
ÊðÌÏÀ. Íà ñåðåäîâèùàõ Åíäî òàê³ øòàìè óòâî-
ðþâàëè áë³äî-ðîæåâ³ êîëîí³¿, ïðîÿâëÿëè ëàêòîçî-
íåãàòèâíó àêòèâí³ñòü (Lac-), ôåðìåíòóâàëè äî
êèñëîòè ³ ãàçó ãëþêîçó, ìàëüòîçó ³ ìàí³ò, ïðîäóêó-
âàëè ³íäîë. Âèä³ëåí³ êóëüòóðè áóëè îêñèäàçîíåãà-
òèâíèìè òà êàòàëàçîïîçèòèâíèìè ³ áóëè â³äíåñåí³
äî ëàêòîçîíåãàòèâíèõ ãåìîë³òè÷íèõ âàð³àíò³â
êèøêîâèõ ïàëè÷îê (E.coli Lac-).

Àíòèáàêòåð³àëüíà ä³ÿ äîñë³äæóâàíèõ ïðåïàðà-
ò³â íàâåäåíà â òàáëèö³. Íàéá³ëüø âèðàæåíîþ àí-
òèáàêòåð³àëüíîþ àêòèâí³ñòþ âîëîä³º ïðåïàðàò
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"Ïóëüïîñåïòèí", ÿêèé ³íã³áóº ð³ñò óñ³õ äîñë³äæó-
âàíèõ øòàì³â ñòàô³ëîêîêó, ñòðåïòîêîêó, êèøêîâî¿
ïàëè÷êè â êîíöåíòðàö³ÿõ â³ä 0,61 äî 4,882 ìêã/ìë.

Çíà÷íî ìåíøîþ ì³ðîþ êóëüòóðè áóëè ÷óòëèâ³
äî ä³¿ ïðåïàðàòó "Ëåâîìåêîëü". Ì³í³ìàëüí³ áàêòå-
ð³îñòàòè÷í³ êîíöåíòðàö³¿ ïðåïàðàòó çíàõîäèëèñÿ
â ä³àïàçîí³ 1250 - 5000 ìêã/ìë.

Ïîð³âíþþ÷è ÷óòëèâ³ñòü ì³êðîîðãàí³çì³â äî ä³¿
äîñë³äæóâàíèõ ïðåïàðàò³â ñë³ä â³äì³òèòè ¿¿ çðîñ-
òàííÿ â ðÿäó: "Ëåâîìåêîëü", "Ñïàñàòåëü", "Ëåâî-
ñ³í", "Îôëîêà¿í - Äàðíèöÿ", "Ä³îêñèçîëü - Äàðíè-
öÿ", "Ïóëüïîñåòèí". Ðîç÷èí "Ä³îêñèçîëü - Äàðíè-
öÿ", ÿê ìàçü "Îôëîêà¿í - Äàðíèöÿ" ïðîÿâèëè ìàé-
æå îäíàêîâó àíòèì³êðîáíó àêòèâí³ñòü â³äíîñíî
âñ³õ äîñë³äæóâàíèõ øòàì³â.

Òàêèì ÷èíîì çà ðåçóëüòàòàìè ïðîâåäèíèõ äî-
ñë³äæåíü ïî âèÿâëåííþ àíòèáàêòåð³àëüíî¿ ä³¿
îêðåìèõ ôàðìàöåâòè÷íèõ ë³êàðñüêèõ ôîðì ñë³ä
â³äì³òèòè íàñòóïíå. Ôàðìàöåâòè÷í³ ïðåïàðàòè:
ðîç÷èí "Ä³îêñèçîëü - Äàðíèöÿ", ìàç³ "Ïóëüïîñå-
ïòèí","Ëåâîñ³í", "Ëåâîìåêîëü" òà "Îôëîêà¿í -
Äàðíèöÿ" âîëîä³þòü ð³çíîþ àíòèì³êðîáíîþ àêòè-
âí³ñòþ, ³íã³áóþ÷è ð³ñò êóëüòóð â ä³àïàçîí³ 0,61 -
5000,0 ìêã/ìë. Ìàçü äëÿ ë³êóâàííÿ ãàíãðåíîçíèõ
ïóëüï³ò³â òà ïåðèîäîíòèò³â "Ïóëüïîñåïòèí" ïðîÿâ-
ëÿº âèñîêó àíòèáàêòåð³àëüíó àêòèâí³ñòü, ³íã³áóþ-
÷è ð³ñò ì³êðîîðãàí³çì³â ó äîçàõ 0,61 - 4,88 ìëã/ìë.
Ðîç÷èí "Äèîêñèçîëü - Äàðíèöÿ", âîëîä³þ÷è âèðà-
æåíîþ àíòèñòàô³ëîêîêîâîþ àêòèâí³ñòþ ñòîñîâíî
ìóçåéíèõ òà ñâ³æîâèä³ëåíèõ øòàì³â S. aureus òà
çäàòí³ñòþ ïðèñêîðþâàòè çàæèâëåííÿ ³íô³êîâàíèõ
ðàí ³ çàïàëüíèõ ïðîöåñ³â ñëèçîâèõ ïàðàäîöèàëüíî¿
îáëàñò³, äîö³ëüíî âèêîðèñòîâóâàòè â ñòîìàòîëîã³¿
çà äàíî¿ ïàòîëîã³¿. Ë³êàðñüê³ ìàçåâ³ ôîðìè "Ëåâî-
ñ³í" òà "Ëåâîìåêîëü", ÿê àíòèì³êðîáí³ òà ïðîòèçà-
ïàëüí³ çàñîáè, ³íã³áóþòü ð³ñò ³ ðîçìíîæåííÿ âñ³õ
äîñë³äæóâàíèõ øòàì³â S. aureus çàñëóãîâóþòü óâà-
ãè äëÿ ¿õ âèêîðèñòàííÿ ïðè ë³êóâàíí³ ðàí ³ âèðàç-
êîâèõ óðàæåíü ó ñòîìàòîëîã³¿. Ó âèïàäêó ç íåâèçíà-
÷åí³ñþ ó âèáîð³ àíòèñåïòè÷íî¿ ë³êàðñüêî¿ ôîðìè
ïðè ïàòîëîã³¿ ãàíãðåíîçíèõ ïóëüï³ò³â òà ïåðèäîí-
òèò³â äîö³ëüíå âèêîðèñòàííÿ ïàñòè "Ïóëüïîñåï-
òèí", ÿê ïðîòèçàïàëüíîãî òà ïðîòèì³êðîáíîãî âè-
ñîêîàêòèâíîãî ïðåïàðàòó.

 Ó ïîð³âíÿí³ á³îëîã³÷íî¿ ä³¿ äîñë³äæóâàíèõ ë³êàð-
ñüêèõ ôîðì ïðåïàðàò³â ïðîñòåæóºòüñÿ çâ'ÿçîê àíòè-
ì³êðîáíî¿ ä³¿ ïðåïàðàò³â ç ¿õíüîþ õ³ì³÷íîþ ñòðóêòó-
ðîþ òà ñêëàäîì ¿õ êîìïîçèö³é. Äî íèõ âõîäÿòü ïåâí³
àíòèñåïòè÷í³ ïðåïàðàòè òà àíòèá³îòèêè.

Òàê, ë³êàðñüêèé çàñ³á "Ïóëüïîñåïòèí" ç âì³ñòîì
õëîðàìôåí³êîëó, íåîì³öèíó òà äåêñàìåòàçîíó â íà-
øèõ äîñë³äàõ ïðîÿâèâ âèñîêó àêòèâí³ñòü òà øèðî-
êèé ñïåêòð àíòèì³êðîáíî¿ ä³¿. Ì³í³ìàëüí³ ïðèãí³÷ó-
þþ÷³ ð³ñò ì³êðîîðãàí³çì³â êîíöåíòðàö³¿ ïðåïàðàòó
çíàõîäèëèñü ó ìåæàõ 0,0006-0,0195 ìã/ìë.
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Îðèã³íàëüí³ äîñë³äæåííÿ

 Ë³êàðñüê³ çàñîáè "Äèîêñèçîëü-Äàðíèöÿ",
"Îôëîêà¿í-Äàðíèöÿ" òà "Ëåâîñèí" âîëîä³þòü
øèðîêèì ñïåêòðîì ä³¿. Ì³í³ìàëüí³ áàêòåð³îñòà-
òè÷í³ êîíöåíòðàö³¿ ïðåïàðàò³â ñòàíîâèëè 0,025-
2,5 ìã/ìë. Ìåíøîþ ì³ðîþ ïðîÿâèâ àíòèáàêòåð³-
àëüíó àêòèâí³ñòü "Ëåâîìåêîëü". Îäíàê óñ³ âèä³-
ëåí³ â³ä õâîðèõ (42 øòàìè) êóëüòóðè ãðàìíåãàòè-
âíèõ òà ãðàìïîçèòèâíèõ áàêòåð³é áóëè ÷óòëèâè-
ìè äî ä³¿ ïðåïàðàò³â. Ïðèãí³÷óþ÷èé ð³ñò òåñò-êó-
ëüòóð êîíöåíòðàö³¿ ïðåïàðàò³â â³äïîâ³äíî ñòàíî-
âèëè 0,312-5,0 ìã/ìë.

Âîäí³ ðîç÷èíè äåêàìåíòîêñèíó çóïèíÿëè ð³ñò
³ ðîçìíîæåííÿ âñ³õ øòàì³â òåñò-êóëüòóð ì³êðîî-
ðãàí³çì³â ó äîçàõ 0,00024-0,00396 ìã/ìë.

Âèñíîâêè
Ïîïåðåäíÿ îáðîáêà êîðåíåâèõ êàíàë³â ðîç÷è-

íîì ä³îêñèçîëþ äîçâîëÿº çóïèíèòè ð³ñò ³ ðîçìíî-
æåííÿ ì³êðîîðãàí³çì³â óñ³õ øòàì³â òåñò-êóëüòóð.
Çàñòîñóâàííÿ éîãî â ñêëàä³ ïàñòè íà îñíîâ³ ã³äðî-
êñèäó êàëüö³þ äëÿ òèì÷àñîâîãî ïëîìáóâàííÿ êî-
ðåíåâèõ êàíàë³â äîçâîëÿº çíà÷íî ï³äâèùèòè åôå-
êòèâí³ñòü ë³êóâàííÿ õâîðèõ íà õðîí³÷íèé âåðõ³-
âêîâèé ïåð³îäîíòèò.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü
Áóäå ñòâîðåíà åêñïåðèìåíòàëüíà ìîäåëü õðî-

í³÷íîãî âåðõ³âêîâîãî ïåð³îäîíòèòó íà ùóðàõ ë³í³¿
Â³ñòàð äëÿ äîñë³äæåííÿ ä³¿ öèõ ïðåïàðàò³â ÿê áåç-
ïîñåðåäíüî, òàê ³ â ñêëàä³ êîìïîçèö³é, ç ïîäàëü-
øîþ åêñòðàïîëÿö³ºþ îòðèìàíèõ äàíèõ äëÿ çàñòî-
ñóâàííÿ ¿õ ó êë³í³ö³.
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ÀÍÒÈÁÀÊÒÅÐÈÀËÜÍÎÅ ÄÅÉÑÒÂÈÅ IN VITRO
ÏÐÅÏÀÐÀÒÎÂ ÍÀ ÏÎËÈÝÒÈËÅÍÎÊÑÈÄÍÎÉ

ÎÑÍÎÂÅ ÍÀ ÌÈÊÐÎÔËÎÐÓ ÊÎÐÍÅÂÛÕ
ÊÀÍÀËÎÂ ÁÎËÜÍÛÕ Ñ ÕÐÎÍÈ×ÅÑÊÈÌ

ÂÅÐÕÓØÅ×ÍÛÌ ÏÅÐÈÎÄÎÍÒÈÒÎÌ

Í. Î. Èøêîâ, È. Ï. Áóðäåíþê, À. Á. Áåëèêîâ
Ðåçþìå. Â ñòàòüå ïðèâåäåíû ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé

àíòèáàêòåðèàëüíîãî äåéñòâèÿ ïðåïàðàòîâ íà ïîëèýòèëåíî-
êñèäíîé îñíîâå íà ìèêðîôëîðó êîðíåâûõ êàíàëîâ áîëüíûõ
ñ õðîíè÷åñêèì âåðõóøå÷íûì ïåðèîäîíòèòîì, ïðîâåäåííûå
in vitro â ñðàâíèòåëüíîì àñïåêòå. Ïðè ñðàâíåíèè áèîëîãè-
÷åñêîãî äåéñòâèÿ èññëåäóåìûõ ïðåïàðàòîâ ïðîñëåæèâàåòñÿ
ñâÿçü àíòèìèêðîáíîãî äåéñòâèÿ ïðåïàðàòîâ ñ èõ õèìè÷åñêîé
ñòðóêòóðîé è ñîñòàâîì. Ïðåäâàðèòåëüíà îáðàáîòêà êîðíåâûõ
êàíàëîâ ðàñòâîðîì äèîêñèçîëÿ ïîçâîëÿåò ïîäàâèòü ðîñò è
ðàçìíîæåíèå ìèêðîîðãàíèçìîâ âñåõ øòàììîâ òåñò- êóëüòóð.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ìèêðîôëîðà êîðíåâûõ êàíàëîâ, àíòè-
ìèêðîáíîå äåéñòâèå, ïðåïàðàòû íà ïîëèýòèëåíîêñèäíîé
îñíîâå.

ANTIBACTERIAL ACTION OF DRUGS IN VITRO ON
POLYETHELENEOXIDE-BASE ON MICROFLORA

OF THE ROOT CANALS IN PATIENTS WITH
CHRONIC APICAL PERIODONTITIS

M. O. Ishkov, I. P. Burdeniuk, O. B. Belikov

Abstract. The article presents the results of studies of the
antibacterial action of drugs on polyetheleneoxide-base on mi-
croflora of the root canals of the patients with chronic apical
periodontitis carried out in vitro in a comparative aspect. While
comparing the biological action of pharmaceutical drug forms
under study a connection of the antimicrobial effect of the drugs
with their chemical composition is traced. Pretreatment of the
root canals with dioxysol solution makes it possible to stop the
growth and propagation of microorganisms of all the strains of
test cultures.

Key words: microflora of root canals, antimicrobial effect,
polyetheleneoxide-based drugs.

Bukovinian State Medical University (Chernivtsi)
Clin. and experim. pathol.- 2010.- Vol.9, ¹3 (33).-P.46-49.
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Í. Î. Êîðíóòà
Ï. Ã. Æì³íüêî
Þ. ². Ëîáîäà
Î. Â. Ðåøàâñüêà
²íñòèòóò åêîã³ã³ºíè ³ òîêñèêîëîã³¿
 ³ì. Ë. ². Ìåäâåäÿ, ì. Êè¿â

ÏÐÅÍÀÒÀËÜÍÈÉ ÂÏËÈÂ
ÒÅÁÓÊÎÍÀÇÎËÓ ÍÀ ÙÓÐ²Â WISTAR

Ðåçþìå. Äîñë³äæåíî âïëèâ Òåáóêîíàçîëó íà âàã³òíèõ ñàìèöü ³
ðîçâèòîê ïëîäó ùóð³â ó äîçàõ 10, 30 ³ 100 ìã/êã ìàñè ò³ëà ç 6 ïî 15
äåíü âàã³òíîñò³. Òåáóêîíàçîë ó äîç³ 100 ìã/êã ÷èíèâ òîêñè÷íó ä³þ
íà îðãàí³çì âàã³òíèõ ñàìèöü (çàãèáåëü 2 âàã³òíèõ ñàìèöü, ï³äâè-
ùåííÿ àáñîëþòíî¿  ìàñè ïå÷³íêè,  çá³ëüøåííÿ ìàñè ïëàöåíòè) òà
âèêëèêàâ åìáð³î/ôåòîòîêñè÷íèé  åôåêò (1 ìåðòâèé ïë³ä, çá³ëü-
øåííÿ ê³ëüêîñò³ ðåçîðáö³é, çíèæåííÿ ñåðåäíüî¿ ìàñè ò³ëà ïëîä³â,
óïîâ³ëüíåííÿ ïðîöåñ³â åìáð³îãåíåçó ïå÷³íêè òà íèðîê ïëîä³â,
çá³ëüøåííÿ ê³ëüêîñò³ ïëîä³â ç óïîâ³ëüíåííÿì ïðîöåñ³â îñèô³êàö³¿
ê³ñòîê ÷åðåïà, ãðóäíèíè òà ê³íö³âîê, óêîðî÷åííÿ 13 ïàðè ðåáåð,
ïîÿâè 14 ïàðè ðåáåð òà  õâèëÿñòèõ ðåáåð); 30 ìã/êã íå âèêëèêàº
òîêñè÷íîãî åôåêòó ó âàã³òíèõ ñàìèöü, àëå âèêëèêàº ôåòîòîêñè÷-
íèé åôåêò (çíèæåííÿ ñåðåäíüî¿ ìàñè ò³ëà ïëîä³â, çá³ëüøåííÿ
ê³ëüêîñò³ ïëîä³â ç óïîâ³ëüíåííÿì ïðîöåñ³â îñèô³êàö³¿ ñêåëåòó).
Òåáóêîíàçîë â äîç³ 10 ìã/êã íå ÷èíèòü òîêñè÷íî¿ ä³¿ íà îðãàí³çì
âàã³òíèõ ñàìèöü òà åìáð³îíè, íå âèêëèêàº ïîðóøåíü ðîçâèòêó
ïëîäó. Áàçóþ÷èñü íà îòðèìàíèõ ðåçóëüòàòàõ äîñë³äæåíü, âñòàíî-
âëåíî áåçïå÷íèé ð³âåíü âïëèâó Òåáóêîíàçîëó (NOEL) äëÿ âàã³òíèõ
ñàìèöü - 30 ìã/êã, äëÿ ðîçâèòêó ïëîäó  - 10 ìã/êã.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: Òåáóêîíàçîë,
òîêñè÷íèé åôåêò, âàã³òí³ ñàìèö³
ùóð³â, åìáð³îòîêñè÷íèé åôåêò,
ïîðóøåííÿ ðîçâèòêó ïëîäó,  áåç-
ïå÷í³ ð³âí³ âïëèâó.

Âñòóï
Ï³äâèùåííÿ âðîæàéíîñò³ â ñ³ëüñüêîìó ãîñïî-

äàðñòâ³ íåìîæëèâî áåç çàñòîñóâàííÿ ïåñòèöèä³â.
Çàãàëüíèì äëÿ õ³ì³÷íèõ çàñîá³â çàõèñòó ðîñëèí º
¿õ âèñîêà á³îëîã³÷íà àêòèâí³ñòü, ÿêà ïîâ'ÿçàíà ³ç
çäàòí³ñòþ ïðîíèêàòè â æèâ³ îðãàí³çìè ð³çíèìè
øëÿõàìè, äîëàòè áàð'ºðè òêàíèí ³ êë³òèí, âçàºìî-
ä³ÿòè ç á³îëîã³÷íî àêòèâíèìè êîìïîíåíòàìè êë³-
òèí ³ òèì ñàìèì çì³íþâàòè ïåðåá³ã íàéòîíê³øèõ
á³îëîã³÷íèõ ïðîöåñ³â. Ï³ñëÿ âíåñåííÿ ïåñòèöèä³â
ó äîâê³ëëÿ, íå äèâëÿ÷èñü íà çàïîá³æí³ çàõîäè,
ìîæëèâå ñèñòåìàòè÷íå íàäõîäæåííÿ ¿õ ó ïîâ³òðÿ,
âîäîéìè, ´ðóíò, à òàêîæ íàÿâí³ñòü çàëèøêîâèõ
ê³ëüêîñòåé â ïðîäóêòàõ õàð÷óâàííÿ, ùî ñïðèÿº
ïîïàäàííþ ¿õ â îðãàí³çì ëþäèíè ³ âèíèêíåííþ
çàõâîðþâàíü õ³ì³÷íî¿ åò³îëîã³¿ [1]. Ó çâ'ÿçêó ç öèì
ïåðøî÷åðãîâîãî çíà÷åííÿ íàáóâàº ïðîáëåìà ïîïå-
ðåäæåííÿ ¿õ ìîæëèâîãî íåãàòèâíîãî âïëèâó íà
çäîðîâ'ÿ ëþäèíè, îñîáëèâî íà ðåïðîäóêòèâíó
ôóíêö³þ æ³íîê ³ ðîçâèòîê ïëîäó. Ïåñòèöèäè, ïåðø
í³æ áóäóòü äîïóùåí³ äî ïðàêòè÷íîãî âèêîðèñòàí-
íÿ, ïðîõîäÿòü òîêñèêîëîã³÷íó îö³íêó â åêñïåðèìå-
íòàõ íà ëàáîðàòîðíèõ òâàðèíàõ [2]. Îáîâ'ÿçêîâîþ
ñêëàäîâîþ òàêèõ äîñë³äæåíü º  âèâ÷åííÿ ¿õ âïëè-
âó íà îðãàí³çì âàã³òíèõ ñàìèöü ³ ðîçâèòîê ïëîäó.
Íà ñüîãîäí³ â ñ³ëüñüêîìó ãîñïîäàðñòâ³ Óêðà¿íè ÿê
ôóíã³öèäè øèðîêî âèêîðèñòîâóºòüñÿ ïðåïàðàòè, â
ÿêèõ ä³þ÷îþ ðå÷îâèíîþ º Òåáóêîíàçîë.

Òåáóêîíàçîë ((RS)-1-ï-õëîðôåí³ë-4,4-äèìåòèë-
3-(1í-1,2,4-òð³àçîë-1-³ëìåòèë)ïåíòàí - 3 - îë ,
CAS Nr: 107534-96-3) â³äíîñèòüñÿ äî êëàñó òð³à-
çîë³â. Íà ïðîòÿç³ áàãàòüîõ ðîê³â ó ð³çíèõ ëàáîðà-
òîð³ÿõ  âèâ÷àâñÿ âïëèâ Òåáóêîíàçîëó íà îðãàí³çì
âàã³òíèõ ñàìèöü òà åìáð³îíàëüíèé ðîçâèòîê [3-4].
Àëå îòðèìàí³ äàí³ íå äîçâîëÿþòü âèçíà÷èòè áåç-
ïå÷í³ ð³âí³ äîç (no observed effect level - NOEL) äëÿ
âàã³òíèõ ñàìèöü ³ ðîçâèòêó ïëîäó.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ
Âèâ÷èòè âïëèâ Òåáóêîíàçîëó íà âàã³òíèõ ñà-

ìèöü ³ ðîçâèòîê ïëîäó ùóð³â òà âñòàíîâèòè  áåç-
ïå÷í³ ð³âí³ äîç.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Åêñïåðèìåíòè âèêîíàí³ íà 80 ñòàòåâîçð³ëèõ

ñàìèöÿõ ùóð³â Wistar (ìàñà ò³ëà 200-240 ã). Äîñ-
ë³äæåííÿ íà òâàðèíàõ ïðîâåäåí³ â³äïîâ³äíî ïðèí-
öèï³â á³îåòèêè ³ âèìîã Êîì³ñ³¿ ç ïèòàíü åòèêè
ìåäè÷íèõ òà á³îëîã³÷íèõ äîñë³äæåíü ²íñòèòóòó
åêîã³ã³ºíè ³ òîêñèêîëîã³¿ ³ì. Ë. ². Ìåäâåäÿ. Ìåòî-
äè÷í³ ï³äõîäè [2] ïî âèâ÷åííþ åìáð³îòîêñè÷íî¿ ³
òåðàòîãåííî¿ àêòèâíîñò³ Òåáóêîíàçîëó òåõí³÷íîãî
95%  â³äïîâ³äàþòü âèìîãàì ÅÐÀ (Environmental
Protection Agency) [5] .

Âàã³òíèõ ñàìèöü ðîçïîä³ëåíî â³äïîâ³äíî äîç
ïðåïàðàòó: 1 ãðóïà - êîíòðîëü, 2 ãðóïà - 10 ìã/êã

  Í. Î. Êîðíóòà, Ï. Ã. Æì³íüêî, Þ. ². Ëîáîäà, Î. Â. Ðåøàâñüêà, 2010
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ìàñè ò³ëà, 3 ãðóïà - 30 ìã/êã ìàñè ò³ëà, 4 ãðóïà -
100 ìã/êã ìàñè ò³ëà. Âîäíà ñóñïåíç³ÿ Òåáóêîíàçî-
ëó ãîòóâàëàñÿ ùîäíÿ ex tempîre. Ïðåïàðàò ââîäè-
ëè íàòùå çîíäîì âíóòð³øíüîøëóíêîâî ç 6 ïî 15
äîáó âàã³òíîñò³. Càìèöü çâàæóâàëè íà 1, 6, 13 ³ 21
äîáó âàã³òíîñò³. Íà 21 äîáó âàã³òíîñò³ ñàìèöü óìå-
ðòâëÿëè â êàìåðàõ ïàðàìè ä³åòèëîâîãî åô³ðó. Ïðè
ðîçòèí³ âàã³òíèõ ñàìèöü äîñë³äæóâàëèñÿ òàê³
ïîêàçíèêè: ê³ëüê³ñòü æîâòèõ ò³ë, çàãàëüíà ê³ëü-
ê³ñòü ³ìïëàíòàö³é, ìàñà âíóòð³øí³õ îðãàí³â (ïå-
÷³íêà, íèðêè, íàäíèðíèêîâ³ çàëîçè) òà ïëàöåíòè.
Ïðè îö³íö³ ïîñë³äó âðàõîâóâàëàñü: ê³ëüê³ñòü äî- ³
ï³ñëÿ³ìïëàíòàö³éíî¿ çàãèáåë³, ê³ëüê³ñòü æèâèõ ³
ìåðòâèõ ïëîä³â, ñï³ââ³äíîøåííÿ çà ñòàòòþ, ìàñà ò³ëà
ïëîä³â. Ó ïëîä³â äîñë³äæóâàëèñü àíîìàë³¿ ðîçâèòêó.
Íà êîæíó ñàìèöþ â ïðîöåñ³ ïðîâåäåííÿ åêñïåðèìå-
íòó çàïîâíþâàëàñü îêðåìà ðåºñòðàö³éíà êàðòà ç
³íôîðìàö³ºþ, ùî äîçâîëÿëà ÿê³ñíî ³ ê³ëüê³ñíî îö³íè-
òè åìáð³îòîêñè÷íèé ³ òåðàòîãåííèé åôåêòè âïëèâó
Òåáóêîíàçîëó. Óçàãàëüíåíà òàáëèöÿ ñêëàäåíà çà
ìàòåð³àëàìè 72 ³íäèâ³äóàëüíèõ ðåºñòðàö³éíèõ êàð-
òîê, â ÿêèõ ñêîíöåíòðîâàíà ³íôîðìàö³ÿ ùîäî àíàë³-
çó 720 ïëîä³â. Ó òðåòüî¿ ÷àñòèíè ïëîä³â äîñë³äæó-
âàëè ìîðôîôóíêö³îíàëüíèé ñòàí ïå÷³íêè ³ íèðîê
â³äïîâ³äíî äî çàãàëüíîã³ñòîëîã³÷íèõ ìåòîä³â. Îðãà-
íè ô³êñóâàëè â 10% íåéòðàëüíîìó çàáóôåðîâàíîìó
ðîç÷èí³ ôîðìàë³íó, îáåçâîæóâàëè â ñïèðòàõ çá³ëü-
øóâàíî¿ êîíöåíòðàö³¿, çàëèâêó ïðîâîäèëè â ïàðà-
ô³í³. Çð³çè ôàðáóâàëè ãåìîòîêñèë³íîì ³ åîçèíîì.

 Ñòàòèñòè÷íó îáðîáêó  ðåçóëüòàò³â ïðîâîäèëè
çà äîïîìîãîþ t-êðèòåð³þ Ñòüþäåíòà ó âèïàäêó
íîðìàëüíîãî ðîçïîä³ëó îçíàê ³ êðèòåð³þ Ìàííà-
Ó³òí³ ó âèïàäêó â³äì³ííîñò³ çàêîíó ðîçïîä³ëó â³ä
íîðìàëüíîãî (êðèòè÷íèé ð³âåíü çíà÷óùîñò³ ñòà-
òèñòè÷íèõ äàíèõ ïðèéìàëè ð³âíèì 0,05). Áàçà

äàíèõ ñôîðìîâàíà çà äîïîìîãîþ ïàêåòó êîìï'þ-
òåðíèõ ïðîãðàì, çîêðåìà Microsoft Excel. Ðîçðà-
õóíêè ïðîâåäåí³ â ïðîãðàì³ Biostat [6].

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ
Âàã³òí³ ñàìèö³. Ñïîñòåðåæåííÿ çà âàã³òíèìè

ñàìèöÿìè ïðîâîäèëîñÿ äåê³ëüêà ðàç³â äî ïî÷àòêó
ââåäåíèÿ ïðåïàðàòó (âêëþ÷àþ÷è 1-ó äîáó ïåðåä-
áà÷óâàíî¿ âàã³òíîñò³, 3-þ òà 5-ó äîáè âàã³òíîñò³),
äåê³ëüêà ðàç³â íà äåíü â ïåð³îä ââåäåííÿ Òåáóêî-
íàçîëó (ç 6-¿ ïî 15-ó äîáó âàã³òíîñò³) òà ùîäåííå
ï³ñëÿ ïðèïèíåííÿ ââåäåííÿ ïðåïàðàòó (ç 16-¿ ïî
21-ó äîáó âàã³òíîñò³). Â ãðóïàõ (10 ³ 30 ìã/êã) ïðè
ùîäåííîìó ñïîñòåðåæåíí³ çà âàã³òíèìè ñàìèöÿ-
ìè ïðîòÿãîì åêñïåðèìåíòó íå â³äì³÷åíî çàãèáåë³,
àáîðò³â òà êë³í³÷íèõ â³äõèëåíü ó ïåðåá³ãó âàã³ò-
íîñò³, çíèæåííÿ ñïîæèâàííÿ ¿æ³ ³ âîäè, ïðèðîñ-
òó ìàñè ò³ëà â ïåð³îä ââåäåííÿ ïðåïàðàòó òà çàãà-
ëüíî¿ ìàñè ò³ëà âàã³òíèõ ñàìèöü. Ââåäåííÿ Òåáó-
êîíàçîëó â äîç³ 100 ìã/êã ïðèçâåëî äî  çàãèáåë³
äâîõ ñàìèöü íà 9-ó ³ 16-ó äîáó âàã³òíîñò³. Ó çàãè-
áëèõ ñàìèöü â³äì³÷àëèñü ïðîÿâè òîêñè÷íîãî åôå-
êòó: çíèæåííÿ ïðèðîñòó ìàñè ò³ëà, ìàëîðóõîì³ñòü,
êðîâ'ÿíèñò³ âèä³ëåííÿ ç ï³õâè. Ñë³ä òàêîæ çàçíà-
÷èòè, ùî ó âàã³òíèõ ñàìèöü äàíî¿ ãðóïè â³äì³÷à-
ëîñÿ çá³ëüøåííÿ àáñîëþòíî¿ ìàñè ïå÷³íêè
(13,40±0,17, ó êîíòðîë³ 10,98±0,59 ð<0,05) ³ ìàñè
ïëàöåíòè (0,65±0,08, êîíòðîëü 0,59±0,03 ð<0,1).

Ïîêàçíèêè åìáð³îãåíåçó. Ïðè ðîçòèí³ âàã³òíèõ
ñàìèöü ðåºñòðóâàëè ÷èñëî òà ðîçòàøóâàííÿ æî-
âòèõ ò³ë ó ÿº÷íèêàõ. Ìàòêó äîñë³äæóâàëè íà ÷è-
ñëî òà ðîçòàøóâàííÿ ì³ñöü ³ìïëàíòàö³é, ðàíí³õ òà
ï³çí³õ ðåçîðáö³é, à òàêîæ âèçíà÷àëè ÷èñëî æèâèõ
³ ìåðòâèõ ïëîä³â. Âñ³ ö³ ïîêàçíèêè ï³äëÿãàëè ìà-
òåìàòè÷í³é îáðîáö³ ³ ïðåäñòàâëåí³ â òàáëèö³.
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Ê³ëüê³ñòü æîâòèõ ò³ë ó âàã³òíèõ ñàìèöü åêñïå-
ðèìåíòàëüíèõ ãðóï íå â³äð³çíÿëàñü â³ä òâàðèí
êîíòðîëüíî¿ ãðóïè. Äî³ìïëàíòàö³éí³ âòðàòè â 4-
é ãðóï³ ï³ääîñë³äíèõ òâàðèí (100 ìã/êã) â³ðîã³ä-
íî â³äð³çíÿëèñÿ â³ä àíàëîã³÷íîãî çíà÷åííÿ âàã³ò-
íèõ ñàìèöü êîíòðîëüíî¿ ãðóïè. Àëå öåé ïîêàçíèê
íå çàëåæàâ â³ä âïëèâó äîñë³äæóâàíîãî ïðåïàðàòó.
Çàãàëüíà ê³ëüê³ñòü ³ìïëàíòàö³é òà ñåðåäí³ çíà÷åí-
íÿ ³ìïëàíòàö³é åêñïåðèìåíòàëüíèõ ãðóï íå â³äð³-
çíÿëèñÿ â³ä  êîíòðîëþ. Ï³ñëÿ³ìïëàíòàö³éí³ âòðàòè
â 2-é ³ 3-é ãðóïàõ ï³ääîñë³äíèõ òâàðèí (10 ³ 30 ìã/
êã) íå âèõîäèëè çà ìåæó äîñòîâ³ðíèõ ³íòåðâàë³â ïðè
ñï³âñòàâëåíí³ ç êîíòðîëåì, â 4 ãðóï³ (100 ìã/êã) ñïî-
ñòåð³ãàëè  ¿õ äîñòîâ³ðíå çá³ëüøåííÿ. Ñë³ä çàçíà÷è-
òè, ùî â 2-é ³ 3-é ãðóïàõ (30 ³ 100 ìã/êã) ³ êîíòðîëü-
í³é ãðóï³ ï³ñëÿ³ìïëàíòàö³éí³ âòðàòè áóëè ïðåäñòà-
âëåí³ ÿê ðàíí³ìè, òàê ³ ï³çí³ìè ðåçîðáö³ÿìè. Ó ãðóï³
(100 ìã/êã) îäèí ïë³ä áóâ ìåðòâèì. Ê³ëüê³ñòü æèâèõ
ïëîä³â â åêñïåðèìåíòàëüíèõ ãðóïàõ â³ðîã³äíî íå
çíèæóâàëàñü ó ïîð³âíÿí³ ç êîíòðîëåì.

Àíàë³ç ïëîä³â. Ï³ñëÿ ðîçòèíó âàã³òíî¿ ñàìèö³
êîæíèé ïë³ä âèëó÷àëè ç ìàòêè, çâàæóâàëè ³ ðåòå-
ëüíî îãëÿäàëè íà íàÿâí³ñòü çîâí³øí³õ àíîìàë³é.
Çíà÷åííÿ ñåðåäíüî¿ ìàñè ò³ëà ïëîä³â â ãðóï³ 10 ìã/
êã íå â³äð³çíÿëîñÿ â³ä çíà÷åíü êîíòðîëüíî¿ ãðóïè.
Â ãðóïàõ 30 ³ 100 ìã/êã ö³ çíà÷åííÿ áóëè â³ðîã³ä-
íî íèæ÷èìè. Âèÿâëåíî âïëèâ Òåáóêîíàçîëó íà
âåëè÷èíó ñï³ââ³äíîøåííÿ ñàìö³â/ñàìèöü ó ïîñë³-
äàõ âñ³õ åêñïåðèìåíòàëüíèõ ãðóï.

Â³çóàëüíèé îãëÿä òà ìàêðîñêîï³÷íå îáñòåæåí-
íÿ ïëîä³â êîíòðîëüíî¿ ãðóïè ³ ïëîä³â  åêñïåðèìå-
íòàëüíèõ ãðóï íå âèÿâèëè àíîìàë³é ðîçâèòêó
ëèöüîâîãî òà ìîçêîâîãî ÷åðåïà, î÷åé, ïåðåäíüî¿
÷åðåâíî¿ ñò³íêè, ê³íö³âîê, õâîñòà.  Ì³êðîàíàòîì³-
÷íà îö³íêà îðãàí³â ³ òêàíèí ïëîä³â ç åêñïåðèìå-
íòàëüíèõ ãðóï, òàêîæ íå âèÿâèëà ïîðóøåíü òîïî-
ãðàô³¿ ³ àíàòîì³¿ âåëèêèõ ñóäèí (àðòåð³é ³ âåí),
ñåðöÿ, ëåãåíü, îðãàí³â ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè ³ ìà-
ëîãî òàçà, ùî ìîãëè á áóòè ïîâ'ÿçàí³ ç âïëèâîì
Òåáóêîíàçîëó. Â îêðåìèõ ïëîä³â ç åêñïåðèìåíòà-
ëüíèõ ãðóï â³äì³÷åí³  ï³äøê³ðí³ ãåìàòîìè òà çá³-
ëüøåííÿ ê³ëüêîñò³ âèïàäê³â ã³äðîíåôðîçó, àëå ö³
ïîêàçíèêè ñóòòºâî íå ïåðåâèùóâàëè àíàëîã³÷íèõ
ïîêàçíèê³â ó êîíòðîëüí³é ãðóï³.

Ïðîâåäåíî ã³ñòîëîã³÷í³ äîñë³äæåííÿ ïå÷³íêè
ïëîä³â êîíòðîëüíî¿ ãðóïè ³  ãðóïè, äå âàã³òí³ ñà-
ìèö³ îòðèìóâàëè Òåáóêîíàçîë â äîç³ 100 ìã/êã. Â
ïå÷³íö³ ïëîä³â åêñïåðèìåíòàëüíî¿ ãðóïè íàñàìïå-
ðåä çâåðòàº íà ñåáå óâàãó ïîðóøåííÿ ì³êðîöèðêó-
ëÿö³¿, çîêðåìà ¿¿ ïîñèëåííÿ. Ã³ïåðåì³ÿ ó âèãëÿä³
ðîçøèðåííÿ ïå÷³íêîâèõ ñèíóñî¿ä³â ïðèçâîäèëà äî
ðîçïóøåííÿ åëåìåíò³â ïàðåíõ³ìè ³ ñòðîìè îðãà-
íó. Ó ñâîþ ÷åðãó öå ñïðèÿëî óïîâ³ëüíåííþ êðî-
âîòîêó, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî ïîðóøåííÿ ðåîëîã³÷íèõ
âëàñòèâîñòåé êðîâ³.

Ó ïå÷³íö³ ïëîä³â êîíòðîëüíî¿ ãðóïè îñåðåäêè
êðîâîòâîðåííÿ, ùî º âàæëèâèì êîìïîíåíòîì åì-
áð³îíàëüíî¿ ïå÷³íêè, çíàõîäèëèñü ó êîë³ êðîâîíî-
ñíèõ êàï³ëÿð³â. Îñåðåäêè êðîâîòâîðåííÿ ñïîñòå-
ð³ãàëèñü ÿê ïîîäèíîê³, òàê ³ ñêóï÷åí³ (ïî 3-4 êðî-
âîòâîðíèõ êë³òèíè). Ï³ä âïëèâîì Òåáóêîíàçîëó â
äîç³ 100 ìã/êã, òàê³ îñåðåäêè áóëè á³ëüø ñêóï÷å-
íèìè ³ ïðåäñòàâëåí³ á³ëüøîþ ê³ëüê³ñòþ êë³òèí. Â
îñåðåäêàõ ïåðåâàæàëè áàçîô³ëüí³ íîðìîöèòè ³
åðèòðîáëàñòè, ùî âêàçóâàëî íà ãàëüìóâàííÿ åì-
áð³îíàëüíîãî êðîâîòâîðåííÿ. Ê³ëüê³ñòü êë³òèí
ìåãàêàð³îöèòàðíîãî òèïó áóëî çìåíøåíî â ïîð³-
âíÿí³ ç êîíòðîëåì. Ó ãåïàòîöèòàõ â³äì³÷àëèñü
îçíàêè àòðîô³¿, ìåæ³ êë³òèí íå ìàëè ÷³òêîñò³, ÿäðà
ï³êíîìîðôí³. Âêàçàí³ ã³ñòîëîã³÷í³ çì³íè â ïå÷³íö³
ïëîä³â åêñïåðèìåíòàëüíî¿ ãðóïè ìîæóòü ïðèçâî-
äèòè äî çíèæåííÿ ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó îðãàíó
â ïîñòíàòàëüíèé ïåð³îä.

Ïðè ³íòîêñèêàö³¿ Òåáóêîíàçîëîì â äîç³ 100 ìã/
êã ó íèðêàõ ïëîä³â âèÿâëåí³ ì³êðîöèðêóëÿòîðí³
ïîðóøåííÿ, ùî âèðàæàëèñÿ, íàñàìïåðåä, â íåð³-
âíîì³ðíîìó ðîçøèðåí³ êàï³ëÿðíèõ ïåòåëü, ðîçãà-
ëóæåíîñò³ êëóáî÷ê³â, íàáðÿêó êë³òèííèõ ñòðóêòóð
ÿê ïàðåíõ³ìè, òàê ³ åëåìåíò³â ñòðîìè. Êðîâîíîñí³
ñóäèíè êëóáî÷ê³â ³ ì³æêàíàëüöåâî¿ ñïîëó÷íî¿ òêà-
íèíè áóëè ì³êðîñêîï³÷íî ðîçøèðåí³ è íàïîâíåí³
êðîâ'þ. Ñêóï÷åííÿ åðèòðîöèò³â â³äì³÷àëîñÿ íà-
âêîëî êðîâîíîñíèõ ñóäèí êëóáî÷ê³â, ì³æêàíàëü-
öåâî¿ ñïîëó÷íî¿ òêàíèíè, â ïîðîæíèí³ êëóáî÷êî-
âèõ êàïñóë, â ³íòåðñòèö³éí³é òêàíèí³, à ³íîä³ ³ â
ïðîñâ³ò³ êàíàëüö³â.

Âñ³ âèÿâëåí³ ïîðóøåííÿ â ïå÷³íö³ ³ íèðêàõ
ïëîä³â åêñïåðèìåíòàëüíî¿ ãðóïè (100 ìã/êã) º
îçíàêàìè íåçð³ëîñò³ ïëîäó.

Â 2-é ³ 3-é ãðóïàõ, äå ñàìèö³ îòðèìóâàëè Òå-
áóêîíàçîë â äîçàõ 30 ³ 100 ìã/êã, â³äì³÷àëîñÿ â³-
ðîã³äíå çá³ëüøåííÿ ê³ëüêîñò³ ïëîä³â ç îçíàêàìè
çàòðèìêè ïðîöåñ³â îñèô³êàö³¿ ê³ñòîê ÷åðåïà, ãðó-
äíèíè òà ê³íö³âîê. Ó 4-é ãðóï³ (100 ìã/êã) â³äì³-
÷àëîñÿ çá³ëüøåííÿ âèïàäê³â ïîÿâè ïëîä³â ç óêî-
ðî÷åííÿì 13-¿ ïàðè ðåáåð,  ðóäèìåíòàðíîþ 14-îþ
ïàðîþ ðåáåð òà õâèëÿñòèìè ðåáðàìè.

Âèñíîâêè
1. Òåáóêîíàçîë òåõí³÷íèé 95%  ó äîç³ 100 ìã/êã

÷èíèâ òîêñè÷íó ä³þ íà îðãàí³çì âàã³òíèõ ñàìèöü
(çàãèáåëü 2 âàã³òíèõ ñàìèöü, çá³ëüøåííÿ àáñîëþ-
òíî¿  ìàñè ïå÷³íêè,  ìàñè ïëàöåíòè) òà âèêëèêàâ
åìáð³î/ôåòîòîêñè÷íèé  åôåêò (1 ìåðòâèé ïë³ä,
çá³ëüøåííÿ ê³ëüêîñò³ ï³ñëÿ³ìïëàíòàö³éíî¿ çàãè-
áåë³, çá³ëüøåííÿ ê³ëüêîñò³ ïëîä³â ç îçíàêàìè çà-
òðèìêè ïðîöåñ³â îñèô³êàö³¿ ê³ñòîê ÷åðåïà, ãðóä-
íèíè òà ê³íö³âîê, óêîðî÷åííÿ 13-¿ ïàðè ðåáåð,
ïîÿâè 14-¿ ïàðè ðåáåð òà õâèëÿñòèõ ðåáåð); 30 ìã/
êã - íå âèêëèêàº òîêñè÷íîãî åôåêòó ó âàã³òíèõ
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ñàìèöü, àëå âèêëèêàº ôåòîòîêñè÷íèé åôåêò (çíè-
æåííÿ ñåðåäíüî¿ ìàñè ò³ëà ïëîä³â, çá³ëüøåííÿ ê³-
ëüêîñò³ ïëîä³â ç óïîâ³ëüíåííÿì ïðîöåñ³â îñèô³-
êàö³¿ ñêåëåòà).  Òåðàòîãåííèé åôåêò íå âèÿâëåíî.

2. Ïðè ä³¿ Òåáóêîíàçîëó â äîç³ 100 ìã/êã â ïå-
÷³íö³ ³ íèðêàõ ïëîä³â õàðàêòåðíèì áóëî ïîðóøåí-
íÿ ì³êðîöèðêóëÿö³¿, ñïîñòåð³ãàëîñÿ ðîçïóøåííÿ
åëåìåíò³â ïàðåíõ³ìè ³ ñòðîìè, çàòðèìêà äèôåðå-
íö³þâàííÿ êë³òèí åðèòðîïîåòè÷íîãî ðÿäó â
ñêëàä³ îñåðåäê³â êðîâîòâîðåííÿ â ïå÷³íö³ òà çì³-
íà ðåîëîã³÷íèõ âëàñòèâîñòåé êðîâ³.

3. Òåáóêîíàçîë ó äîç³ 10 ìã/êã íå ÷èíèòü òîê-
ñè÷íî¿ ä³¿ íà îðãàí³çì âàã³òíèõ ñàìèöü ³ åìáð³î-
íè, íå âèêëèêàº ïîðóøåíü ðîçâèòêó ïëîäó.

 4. Íåä³þ÷à äîçà (NOEL) äëÿ âàã³òíèõ ñàìèöü
- 30 ìã/êã ìàñè ò³ëà; NOEL äëÿ ðîçâèòêó ïëîäó -
10 ìã/êã ìàñè ò³ëà

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü
Áóäå ïðîäîâæåíî âèâ÷åííÿ â³ääàëåíèõ íàñë³ä-

ê³â ä³¿ Òåáóêêîíàçîëó íà ïîòîìñòâî ùóð³â Wistar.

Ë³òåðàòóðà. 1. ×åðíûõ À.Ì. Óãðîçà çäîðîâüþ ÷åëîâå-
êà ïðè èñïîëüçîâàíèè ïåñòèöèäîâ / À.Ì. ×åðíûõ // Ãèãè-
åíà è ñàí. - 2003. - ¹5. -  Ñ.25-29. 2. Ìåòîäè÷åñêèå óêàçà-
íèÿ ïî ãèãèåíè÷åñêîé îöåíêå íîâûõ ïåñòèöèäîâ /Ñîñò.
Å.À.Àíòîíîâè÷,  Þ.Ñ.Êàãàí,  Å.È.Ñïûíó è äð. -  Êèåâ. -
1988. -  212 ñ 3. EPA Federal Register: Tebuconazole, Pesticide
Tolerance for Emergency Exemptions. - 1994. -  27 p. 4.
Barone S. The effects of prenatal Tebuconazole exposure on
adult neurological, immunological and reproductive function
in Rats /S.Barone, V.C. Moser// Toxicol.Sci. - 2004,Vol.77. -
P.183-196.    5. Guidelines for Developmental Toxicity Risk
Assessment: Notice/ federal register. Environmental Protection
Agency. Part 5- 1991,Vol.56. -  P. 63798- 63828. 6. Ëîïà÷ Ñ.Í.
Ñòàòèñòè÷åñêèå ìåòîäû â ìåäèêî-áèîëîãè÷åñêèõ èññëåäî-
âàíèÿõ ñ èñïîëüçîâàíèåì Excel /Ñ.Í. Ëîïà÷, À.Â. Ãóáåíêî,
Ï.Í. Áàáè÷. -   Ê.:ÌÎÐÈÎÍ, 2000. -  320 ñ.

ÏÐÅÍÀÒÀËÜÍÎÅ ÂËÈßÍÈÅ
ÒÅÁÓÊÎÍÀÇÎËÀ ÍÀ ÊÐÛÑ WISTAR

Í. À. Êîðíóòà, Ï. Ã. Æìèíüêî,
Þ. È. Ëîáîäà, Å. Â. Ðåøàâñêàÿ

Ðåçþìå. Èññëåäîâàíî âîçäåéñòâèå Òåáóêîíàçîëà íà áå-
ðåìåííûõ ñàìîê è ðàçâèòèå ïëîäà êðûñ â äîçàõ 10, 30 è 100
ìã/êã ñ 6 ïî 15 äíè áåðåìåííîñòè. Òåáóêîíàçîë â äîçå 100 ìã/
êã âûçûâàåò òîêñè÷åñêèé ýôôåêò ó áåðåìåííûõ ñàìîê (ãè-
áåëü 2 áåðåìåííûõ ñàìîê, óâåëè÷åíèå àáñîëþòíîé  ìàññû
ïå÷åíêè, ìàññû ïëàöåíòû) è ýìáðèî/ôåòîòîêñè÷åñêèé  ýô-
ôåêò (1 ìåðòâûé ïëîä, óâåëè÷åíèå êîëè÷åñòâà ïîñòèìïëàí-

òàöèîííîé ãèáåëè, ñíèæåíèå ñðåäíåé ìàññû òåëà ïëîäîâ,
óãíåòåíèå ïðîöåññîâ ýìáðèîãåíåçà ïå÷åíè è ïî÷åê ïëîäîâ,
óâåëè÷åíèå êîëè÷åñòâà ïëîäîâ ñ çàìåäëåíèåì ïðîöåññîâ
îññèôèêàöèè êîñòåé ÷åðåïà, ãðóäèíû, êîíå÷íîñòåé, ñ óêîðî-
÷åííûìè 13-é è 14-é ïàðàìè ðåáåð, èñêðèâëåíèåì ðåáåð);
30 ìã/êã íå âûçûâàåò òîêñè÷åñêîãî ýôôåêòà ó áåðåìåííûõ
ñàìîê, íî âûçûâàåò ôåòîòîêñè÷åñêèé ýôôåêò (ñíèæåíèå
ñðåäíåé ìàññû òåëà ïëîäîâ, óâåëè÷åíèå êîëè÷åñòâà ïëîäîâ
ñ çàìåäëåíèåì ïðîöåññîâ îññèôèêàöèè ñêåëåòà). Òåáóêîíà-
çîë â äîçå 10 ìã/êã íå âûçûâàåò òîêñè÷åñêèé ýôôåêò ó áå-
ðåìåííûõ ñàìîê, ýìáðèîòîêñè÷åñêèé  ýôôåêò, íå âëèÿåò íà
ðàçâèòèå ïëîäà.  Îñíîâûâàÿñü íà ïîëó÷åííûõ ðåçóëüòàòàõ
èññëåäîâàíèé, óñòàíîâëåí áåçîïàñíûé óðîâåíü Òåáóêîíàçîëà
(NOEL) äëÿ áåðåìåííûõ ñàìîê íà óðîâíå 30 ìã/êã, äëÿ ðàç-
âèòèÿ ïëîäà - 10 ìã/êã.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: Òåáóêîíàçîë, òîêñè÷åñêèé ýôôåêò,
áåðåìåííûå ñàìêè êðûñ, ýìáðèîòîêñè÷åñêèé ýôôåêò, íàðó-
øåíèÿ ðàçâèòèÿ ïëîäà, áåçîïàñíûé  óðîâåíü âîçäåéñòâèÿ .

PRENATAL EFFECT OF TEBUCONAZOLE
 ON WISTAR RATS

N. O. Kornuta, P. G. Zhminko,
U. I. Loboda, O. V. Reshavska

Abstract. Tebuconazole effect on pregnant females and fe-
tus development of rats has been studied in doses of 10, 30 and
100 mg/kg of body weight from 6th till 15th day of pregnancy.
Tebuconazole in the dose of 100 mg/kg causes a toxic effect in
pregnant female (the death of 2 pregnant females, an increase
of the absolute mass of the liver, placental mass) and embryo/
fetotoxical effect (1 dead fetus, an increase of cases of
postimplantation death, a decrease of the average weight of the
fetal body, inhibition of embryogenetic processes of the liver and
kidneys of fetus, an increase of the number of fetuses with the
delayed ossification processes of the bones of the skull, sternum,
extremities with a shortening of the 13th pair of ribs, emergence
of the 14th pair of ribs, floating ribs; 30 mg/kg do not cause a
toxic effect in pregnant females, but causes a fetotoxic effect (a
decrease of the average body weight of fetuses, an increase of
the number of fetuses with a delay of ossification processes of
the skeleton). Tebuconazole in the dose of 10 mg/kg does not
cause a toxic effect on the organism of pregnant females and
embryos, and does not induce the fetus maldevelopment. Based
on the obtained results of the research a safe level of
Tebuconazole effect (NOEL) has been established for pregnant
females - 30 mg/kg and 10 mg/kg for the development of fetus.

Key words: Tebuconazole, toxic effect, pregnant females of
rats, embryotoxic effect, fetus maldevelopment, safe levels of
the effect.

L.I.Medved Institute of Ecohygiene and Toxicology (Kyiv)
Clin. and experim. pathol.- 2010.- Vol.9, ¹3 (33).-P.50-53.
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². Ã. Êóøí³ð1

Ò. Ì. Áîé÷óê2

Ã. ². Êîêîùóê1

1 – ×åðí³âåöüêèé íàö³îíàëüíèé óí³âåð-
ñèòåò ³ìåí³ Þð³ÿ Ôåäüêîâè÷à
2 – Áóêîâèíñüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé
óí³âåðñèòåò

  ². Ã. Êóøí³ð, Ò. Ì. Áîé÷óê, Ã. ². Êîêîùóê, 2010

ÂÏËÈÂ ÀÊÒÈÂÀÖ²¯ ÃÀÌÊÀ- ÐÅÖÅÏÒÎÐ²Â
ÌÎÇÊÓ ÍÀ ÖÈÐÊÀÄ²ÀÍÍÈÉ ÐÈÒÌ
ÅÊÑÊÐÅÒÎÐÍÎ¯ ÔÓÍÊÖ²¯ ÍÈÐÎÊ
ÀÄÐÅÍÀËÅÊÒÎÌÎÂÀÍÈÕ ÙÓÐ²Â

Ðåçþìå. Â åêñïåðèìåíòàõ íà àäðåíàëåêòîìîâàíèõ ùóðàõ
ïîêàçàíî, ùî õàðàêòåðíèé öèðêàä³àííèé Ðèòì ç³ çá³ëüøåííÿì
ïàðàìåòð³â åêñêðåòîðíî¿ ôóíêö³¿ íèðîê â òåìíîâó ôàçó äîáîâî-
ãî öèêëó çáåð³ãàºòüñÿ. Àêòèâàö³ÿ ÃÀÌÊÀ–ðåöåïòîð³â ìîçêó â
àäðåíàëåêòîìîâàíèõ ùóð³â âèêëèêàëà ïðèãí³÷åííÿ êèñëîòî-
âèä³ëüíî¿ ôóíêö³¿ íèðîê ó í³÷í³ ãîäèíè.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: öèðêàä³àííèé
ðèòì, àäðåíàëåêòîì³ÿ, ÃÀÌÊÀ-
ðåöåïòîðè

Âñòóï
Íàÿâí³ñòü äîáîâîãî ðèòìó ñåêðåö³¿ êîðòèêîñòå-

ðî¿ä³â íàäíèðíèêîâèõ çàëîç º â³ðîã³äíî àðãóìåí-
òîâàíèì ôàêòîì [10, 11, 12]. Ïîêàçàíî, ùî ÷óòëè-
â³ñòü êîðè íàäíèðíèêîâèõ çàëîç äî ñòèìóëþþ÷î¿
ä³¿ ÀÊÒÃ çàëåæèòü ÿê â³ä ôîòîñòèìóëÿö³¿ ðåöåï-
òîð³â ðåòèíî-ã³ïîòàëàì³÷íîãî òðàêòó [9], òàê ³ â³ä
ñèìïàòè÷íî¿ ³ííåðâàö³¿ ñàìèõ íàäíèðíèêîâèõ
çàëîç [8, 12]. Ó òîé æå ÷àñ ó ë³òåðàòóð³ äèñêóñ³é-
íèì çàëèøàºòüñÿ ïèòàííÿ ïðî âèêëþ÷íó ðîëü
êîðòèêîñòåðî¿ä³â ó ðåãóëÿö³¿ öèðêàä³àííîãî ðèòìó
ôóíêö³¿ íèðîê [2, 9]. ²ç ìåòîþ îòðèìàííÿ äîäàò-
êîâèõ äàíèõ ïðî ðîëü ãîðìîí³â êîðè íàäíèðíèêî-
âèõ çàëîç â ÿêîñò³ åôåðåíòíî¿ ëàíêè â ðåãóëÿö³¿
öèðêàä³àííîãî ðèòìó ôóíêö³¿ íèðîê ñóïðàõ³àçìà-
òè÷íèìè ÿäðàìè ã³ïîòàëàìóñà ïðîâåäåíî äîñë³-
äæåííÿ íà àäðåíàëåêòîìîâàíèõ ùóðàõ. Â ÿêîñò³
àêòèâàòîðà ÃÀÌÊÀ-ðåöåïòîð³â íåéðîí³â ÑÕß
âèêîðèñòàíî àì³íàëîí.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ
Âèâ÷èòè õàðàêòåð öèðêàä³àííîãî ðèòìó åêñê-

ðåòîðíî¿ ôóíêö³¿ íèðîê àäðåíàëåêòîìîâàíèõ ùó-
ð³â äî òà ï³ñëÿ àêòèâàö³¿ ÃÀÌÊÀ-ðåöåïòîð³â ìîç-
êó ç ìåòîþ âèÿñíåííÿ ðîë³ ã³ïîòàëàìî-ã³ïîô³çàð-
íî-àäðåíàëîâî¿ âåðòèêàë³ â ìåõàí³çìàõ åôåðåíò-
íîãî âïëèâó íåéðîí³â ÑÕß íà ôóíêö³þ íèðîê.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Äîñë³äè áóëî ïðîâåäåíî íà 110 á³ëèõ ùóðàõ

ë³í³¿ Â³ñòàð ìàñîþ 120-150 ã, ÿêèõ óòðèìóâàëè â
ñïåö³àëüíèõ îáì³ííèõ êë³òêàõ ó ðåæèì³ ç â³ëüíèì
äîñòóïîì äî ¿æ³ (çåðíî ïøåíèö³) òà ïèòòÿ (1%
ðîç÷èí íàòð³þ õëîðèäó íà âîäîïðîâ³äí³é âîä³ äëÿ
êîìïåíñàö³¿ íèçüêîíàòð³ºâîãî ðàö³îíó). Ïåðåä
ïî÷àòêîì åêñïåðèìåíòó òâàðèí àäàïòóâàëè äî
äàíèõ óìîâ ³ñíóâàííÿ âïðîäîâæ 10 äí³â.

Ó äåíü åêñïåðèìåíòó â ùóð³â çáèðàëè ñïîí-
òàííèé ä³óðåç óïðîäîâæ 3 ãîäèí â ñåðåäèí³ äíÿ (ç
1100 äî 1400) ³ â ñåðåäèí³ íî÷³ (ç 2300 äî 200). Ó ñå÷³
ï³ääîñë³äíèõ òâàðèí âèçíà÷àëè êîíöåíòðàö³þ
åíäîãåííîãî êðåàòèí³íó, ÿê ì³ðó ãëîìåðóëÿðíî¿
ô³ëüòðàö³¿, êîëîìåòðè÷íî ç ï³êðèíîâîþ êèñëîòîþ
ïî Ôîë³íó â ìîäèô³êàö³¿ Ç. Â³êòîðà [1]. Êîíöåíò-
ðàö³þ ³îí³â íàòð³þ âèçíà÷àëè ïîòåíö³îìåòðè÷íèì
³îíîì³ðîì «²-160-Ì» ³îíîñåëåêòèâíèì åëåêòðî-
äîì ÅË²Ñ-112 Na+ ³ õëîðñð³áíèì åëåêòðîäîì ïî-
ð³âíÿííÿ ÅÂÌ-1-Ì-3. Åêñêðåö³þ òèòðîâàíèõ êè-
ñëîò ³ àìîí³þ âèçíà÷àëè øëÿõîì òèòðóâàííÿ ïðîá
ñå÷³ 0,01 íîðìàëüíèì ðîç÷èíîì NaOH ó ïðèñóò-
íîñò³ ðîç÷èíó 0,1 % ôåíîëôòàëå¿íó [7]. Àäðåíà-
ëåêòîì³þ ïðîâîäèëè ï³ä ò³îïåíòàëîâèì íàðêîçîì
òðàíñëþìáàëüíèì äîñòóïîì. Òâàðèí áðàëè â äî-
ñë³ä íà 10-é äåíü ï³ñëÿ îïåðàö³¿. Àì³íàëîí ââîäè-
ëè â äîç³ 300 ìã/êã âíóòð³øíüî÷åðåâíî äâà ðàçè
íà äîáó (900 ³ 2100).

Öèôðîâèé ìàòåð³àë ïðîàíàë³çîâàíî ç âèêîðè-
ñòàííÿì êîìï’þòåðíî¿ ïðîãðàìè “Statistica for
Windows”, “Version-5.0” ç âèçíà÷åííÿì êðèòåð³þ
t Ñòüþäåíòà.

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ
Àíàë³ç äàíèõ, íàâåäåíèõ ó òàáë. 1, çàñâ³ä÷óº,

ùî â àäðåíàëåêòîìîâàíèõ òâàðèí íà 10-é äåíü
ï³ñëÿ îïåðàö³¿ çáåð³ãàºòüñÿ õàðàêòåðíèé öèðêàä³-
àííèé ðèòì: ÿê ³ â ³íòàêòíèõ òâàðèí ó òåìíîâó
ôàçó äîáîâîãî öèêëó ìàº ì³ñöå ïîë³óðè÷íà ðåàê-
ö³ÿ òà àêòèâàö³ÿ êèñëîòíî-âèä³ëüíî¿ ôóíêö³¿ íè-
ðîê, ãîëîâíèì ÷èíîì çà ðàõóíîê àìîí³ãîåãåíçó
[4]. Îòðèìàí³ äàí³ ñòàâëÿòü ï³ä ñóìí³â âèêëþ÷íó
ðîëü ã³ïîòàëàìî-ã³ïîô³çàðíî-íàäíèðíèêîâî-çàëî-
çèñòî¿ âåðòèêàë³ â ìåõàí³çìàõ åôåðåíòíîãî âïëèâó
ÑÕß íà öèðêàä³àííèé ðèòì åêñêðåòîðíî¿ ôóíêö³¿
íèðîê. Ðàí³øå íàìè ïîêàçàíî, ùî ó òâàðèí ç ³íòà-
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êòíèìè íàäíèðíèêîâèìè çàëîçàìè öèðêàä³àííèé
ðèòì ôóíêö³¿ íèðîê ðåãóëþºòüñÿ àêòèâí³ñòþ ÃÀ-
ÌÊÀ- ðåöåïòîð³â ã³ïîòàëàì³÷íèõ ÿäåð òà ð³âíåì
ìåëàòîí³íó â êðîâ³ [5, 6, 3].

²ç ìåòîþ âèêëþ÷åííÿ ðîë³ êîðòèêîñòåðî¿ä³â â
ìåõàí³çìàõ ðåàë³çàö³¿ íåôðîòðîïíî¿ ä³¿ ÃÀÌÊÀ-
ðåöåïòîðíèõ ìåõàí³çì³â íà öèðêàä³àííèé ðèòì
ôóíêö³¿ íèðîê ïðîâåäåíî äîñë³äæåííÿ âïëèâó
àì³íàëîíà-àêòèâàòîðà ÃÀÌÊÀ-ðåöåïòîð³â íà á³î-
ðèòì ôóíêö³¿ íèðîê â àäðåíàëåêòîìîâàíèõ òâà-
ðèí.

²ç íàâåäåíèõ äàíèõ (òàáë. 2) âèäíî, ùî àêòè-
âàö³ÿ ÃÀÌÊÀ-ðåöåïòîð³â â ñâ³òëîâó ôàçó äîáîâî-
ãî öèêëó ìàëî âïëèâàëà íà ïàðàìåòðè åêñêðåòî-
ðíî¿ ôóíêö³¿ íèðîê, çà âèêëþ÷åííÿì çá³ëüøåííÿ
êëóáî÷êîâî¿ ô³ëüòðàö³¿, ñóäÿ÷è ïî åêñêðåö³¿ åíäî-
ãåííîãî êðåàòèí³íó òà äåÿêîãî çá³ëüøåííÿ åêñê-
ðåö³¿ àìîí³þ, à â òåìíîâó ôàçó – åêñêðåö³ÿ êèñëèõ
âàëåíòíîñòåé ó ñêëàä³ òèòðîâàíèõ êèñëîò òà ñî-
ëåé àìîí³þ äîñòîâ³ðíî çíèæóâàëèñü.

Îòðèìàí³ äàí³ ñâ³ä÷àòü, ùî àêòèâàö³ÿ ÃÀÌÊÀ-
ðåöåïòîð³â ìîçêó â àäðåíàëåêòîìîâàíèõ ùóð³â
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ïðèâîäÿòü äî ïîðóøåííÿ öèðêàä³àííîãî ðèòìó
åêñêðåòîðíî¿ ôóíêö³¿ íèðîê, ÿê ³ â àíàëîã³÷íèõ
äîñë³äæåííÿõ, ïðîâåäåíèõ íàìè ðàí³øå íà ùóðàõ
ç ³íòàêòíèìè íàäíèðíèêîâèìè [5].
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ÂËÈßÍÈÅ ÀÊÒÈÂÀÖÈÈ ÃÀÌÊÀ-ÐÅÖÅÏÒÎÐÎÂ
 ÍÀ ÖÈÐÊÀÄÈÀÍÍÛÉ ÐÈÒÌ ÝÊÑÊÐÅÒÎÐÍÎÉ

ÔÓÍÊÖÈÈ ÏÎ×ÅÊ
ÀÄÐÅÍÀËÝÊÒÎÌÈÐÎÂÀÍÍÛÕ ÊÐÛÑ

È. Ã. Êóøíèð, Ò. Ì. Áîé÷óê, Ã. È. Êîêîùóê
Ðåçþìå. Â ýêñïåðèìåíòàõ íà àäðåíàëýêòîìèðîâàííûõ

êðûñàõ ïîêàçàíî, ÷òî õàðàêòåðíûé öèðêàäèííûé ðèòì ñ
óâåëè÷åíèåì ïàðàìåòðîâ ýêñêðåòîðíîé ôóíêöèè ïî÷åê â
òåìíîâóþ ôàçó ñóòî÷íîãî öèêëà ñîõðàíÿåòñÿ. Àêòèâàöèÿ
ÃÀÌÊÀ-ðåöåïòîðîâ ìîçãà ó àäðåíàëýêòîìèðîâàííûõ êðûñ
âûçûâàëà óãíåòåíèå êèñëîòî-âûäåëèòåëüíîé ôóíêöèè ïî÷åê
â íî÷íûå ÷àñû.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: öèðêàäèàííûé ðèòì, àäðåíàëýêòî-
ìèÿ, ÃÀÌÊÀ-ðåöåïòîðû.

INFLUENCE OF ACTIVATION OF GABAA
RECEPTORS ON THE CIRCADIAN RHYTHM

OF THE EXCRETORY FUNCTION OF THE KIDNEY
IN ADRENALECTOMIZED RATS

I. G. Kushnir, T. M. Boichuk, G. I. Kokoshchuk

Abstract. In experiments on adrenalectomized rats it has
been shown that typically circadian rhythm with an increase of
parameters of the excretory function of kidney in dark time of
the twenty four hours remains. Stimulation of GABAA-receptors
of the brain in adrenalectomized rats caused the depression of
acid-excretory renal function at night time.

Key words: circadian rhythm, adrenalectomy, GABAA-re-
ceptors.
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ÏÎÊÀÇÍÈÊÈ ÏÅÐÈÔÅÐÈ×ÍÎ¯ ÊÐÎÂ²
Â Ä²ÒÅÉ, ÕÂÎÐÈÕ ÍÀ ÃÍ²ÉÍÈÉ ÑÈÍÓ¯Ò

Ðåçþìå. Ó 504 ä³òåé, õâîðèõ íà ãí³éíèé ñèíó¿ò ïðîâåäåíèé àíàë³ç
ïîêàçíèê³â ïåðèôåðè÷íî¿ êðîâ³ òà ³íäåêñ³â êë³òèííî¿ ðåàêòèâ-
íîñò³. Âèÿâëåíî äâà êë³í³êî-ëàáîðàòîðíèõ âàð³àíòà ïåðåá³ãó
äåáþòó ãí³éíîãî ñèíó¿òó ó ä³òåé. Â³äíîñíà íåéòðîïåí³ÿ, ë³ìôî-
öèòîç, çðîñòàííÿ ïîêàçíèê³â ³ìóíîëîã³÷íî¿ ðåàêòèâíîñò³ íà
ôîí³ íîðìàëüíèõ çíà÷åíü ïîêàçíèê³â ³íòîêñèêàö³¿ ïðè äåáþò³
ãí³éíîãî ñèíó¿òó ìîæå âêàçóâàòè íà ï³äâèùåíèé ðèçèê ôîðìó-
âàííÿ õðîí³÷íîãî âîãíèùà çàïàëåííÿ â íàâêîëîíîñîâèõ ïàçóõàõ.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ãí³éíèé ñèíó¿ò,
ä³òè, ³íäåêñè êë³òèííî¿ ðåàêòèâ-
íîñò³.

Âñòóï
Äî ïåðåë³êó îáîâ’ÿçêîâèõ îáñòåæåíü ïàö³ºíòà

³ç ãí³éíèì ñèíó¿òîì (ÃÑ) â³äíîñèòüñÿ çàãàëüíèé
àíàë³ç êðîâ³, çà ðåçóëüòàòàìè ÿêîãî ë³êàð ðîáèòü
âèñíîâêè ùîäî ³íòåíñèâíîñò³ çàïàëüíîãî ïðîöå-
ñó, îö³íþº ñòóï³íü ðåàêö³¿ á³ëî¿ êðîâ³ íà çàïàëåí-
íÿ [8]. Äîñë³äæåííÿ ³íäåêñ³â êë³òèííî¿ ðåàêòèâ-
íîñò³ ñïðÿìîâàíî íà âèÿâëåííÿ ÷èííèê³â ³ ïåðå-
äóìîâ, ùî çóìîâëþþòü õðîí³çàö³þ çàïàëüíîãî
ïðîöåñó â íàâêîëîíîñîâèõ ïàçóõàõ (ÍÍÏ) [6].
²íäåêñè, ùî õàðàêòåðèçóþòü ñòóï³íü åíäîãåííî¿
³íòîêñèêàö³¿, îïîñåðåäêîâàíî âêàçóþòü íà ñòèìó-
ëÿö³þ ìîíîöèòàðíî-ìàêðîôàãàëüíîãî ðîñòêà
á³ëî¿ êðîâ³, íàòîì³ñòü ³íäåêñè ³ìóíîëîã³÷íî¿ ðåà-
êòèâíîñò³ äîçâîëÿþòü ñâ³ä÷èòè ïðî ñòèìóëþâàí-
íÿ ë³ìôîöèòàðíîãî ïàðîñòêà, à òàêîæ â³äîáðàæà-
þòü çì³ùåííÿ áàëàíñó â á³ê ë³ìôîê³í³â àáî ìîíî-
ê³í³â [7].

Ìåòà äîñë³äæåííÿ
Âèâ÷èòè ïîêàçíèêè ïåðèôåðè÷íî¿ êðîâ³ ó ä³-

òåé, õâîðèõ íà ÃÑ, âèÿâèòè ìàðêåðè ðèçèêó ðîç-
âèòêó õðîí³÷íîãî ñèíó¿òó (ÕÑ) ó ä³òåé.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
 Äëÿ âèð³øåííÿ ïîñòàâëåíî¿ ìåòè ïðîâåäåíå

ïðîãíîñòè÷íå êîãîðòíå äîñë³äæåííÿ 504 ä³òåé.
Êðèòåð³ºì âêëþ÷åííÿ â äîñë³äæåííÿ áóëè: ïîñòó-
ïëåííÿ íà ñòàö³îíàðíå ë³êóâàííÿ ç ïðèâîäó äåáþ-
òó ãîñòðîãî ãí³éíîãî çàïàëüíîãî ïðîöåñó ÍÍÏ. Çà
ðåçóëüòàòàìè êàòàìíåñòè÷íîãî ñïîñòåðåæåííÿ çà
âèõ³äíîþ êîãîðòîþ âñ³ ä³òè áóëè ðîçïîä³ëåí³ íà
äâ³ ãðóïè: ïåðøà ãðóïà (292 äèòèíè), â ÿêèõ ïðî-
òÿãîì ïåðøèõ 6 ì³ñÿö³â ñïîñòåðåæåííÿ ðåöèäèâó
çàïàëüíîãî ïðîöåñó ÍÍÏ íå âèÿâëåíî; äðóãà ãðó-
ïà (212 ä³òåé), â ÿêèõ çàô³êñîâàíî ðåöèäèâ ÃÑ

óïðîäîâæ ïåðøèõ 6 ì³ñÿö³â ñïîñòåðåæåííÿ. Çà
â³êîâèì òà ñòàòåâèì êðèòåð³ÿìè ãðóïè ïîð³âíÿí-
íÿ ç³ñòàâèì³ (χ2=0,767; n=3; ð=1,000).

Îêð³ì àíàë³çó ëåéêîöèòàðíî¿ ôîðìóëè ïðîâî-
äèëè äîñë³äæåííÿ äèíàì³êè ÷îòèðüîõ ³íäåêñ³â
êë³òèííî¿ ðåàêòèâíîñò³: ³íäåêñó ÿäåðíîãî çñóâó
(²ßÇ) [2], ëåéêîöèòàðíîãî ³íäåêñó ³íòîêñèêàö³¿
(Ë²²) [5], ë³ìôîöèòàðíîãî ³íäåêñó (Ë²) [3] òà ³íäå-
êñó ³ìóíîðåàêòèâíîñò³ (²²Ð) [4].

Ñòàòèñòè÷íà îáðîáêà îòðèìàíèõ ðåçóëüòàò³â
ïðîâîäèëàñÿ çà äîïîìîãîþ ïðîãðàìè «Statistica 6».
Êðèòåð³ºì îö³íêè ñïðàâåäëèâîñò³ íóëüîâî¿ ã³ïî-
òåçè áóâ îáðàíèé íåïàðàìåòðè÷íèé χ2 [9]. ßê êî-
åô³ö³ºíò êîðåëÿö³¿ áóâ îáðàíèé êîåô³ö³ºíò Ñï³ð-
ìåíà [10].

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ
Ïðè àíàë³ç³ ïîêàçíèê³â ñåðåä ãðóï ïîð³âíÿííÿ

çâåðòàº óâàãó â³ðîã³äíî ìåíøèé â³äñîòîê ñåãìåí-
òîÿäåðíèõ íåéòðîô³ë³â (ÑßÍ) ó ä³òåé äðóãî¿ ãðó-
ïè (òàáë.1). Çìåíøåííÿ ÑßÍ á³ëüø õàðàêòåðíî
äëÿ õðîí³÷íèõ ³íôåêö³é, ÿê³ çàçâè÷àé ïåðåá³ãàþòü
íà ôîí³ íåéòðîïåí³¿, ùî ìîæå ïîãëèáøàòè çà ðà-
õóíîê ïðèéîìó àíòèáàêòåð³àëüíèõ ïðåïàðàò³â [1].

Äëÿ ä³òåé äðóãî¿ ãðóïè õàðàêòåðíèé â³ðîã³äíî
íèæ÷èé â³äíîñíèé âì³ñò ïàëè÷êîÿäåðíèõ íåéòðî-
ô³ë³â (ÏßÍ) òà â³äíîñíèé ë³ìôîöèòîç (òàáë.1).
Ñòàòèñòè÷íèõ â³äì³ííîñòåé ì³æ ïîêàçíèêàìè â³-
äíîñíîãî âì³ñòó ìîíîöèò³â ñåðåä ãðóï ñïîñòåðå-
æåííÿ çíàéäåíî íå áóëî. Â³ðîã³äíî íèæ÷èì ó ä³-
òåé äðóãî¿ ãðóïè áóâ ð³âåíü ØÎÅ.

Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè ìîæóòü âêàçóâàòè íà ïå-
ðâèííî õðîí³÷íèé ïåðåá³ã ÃÑ ó ä³òåé äðóãî¿ ãðó-
ïè òà íàÿâí³ñòü ó öèõ ä³òåé ÷èííèê³â ³ ïåðåäóìîâ,
ÿê³ çóìîâëþþòü õðîí³çàö³þ çàïàëüíîãî ïðîöåñó â
ÍÍÏ. Ïîì³ðíèé íåéòðîô³ëüîç, ã³ïîðåãåíåðàòîð-
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íèé ÿäåðíèé çñóâ çà ðàõóíîê ÏßÍ ó ä³òåé ïåðøî¿
ãðóïè ñâ³ä÷èòü ïðî â³äíîñíî ëåãêèé ïåðåá³ã ³íôåê-
ö³éíîãî ïðîöåñó, à òàêîæ ïðî äîáðó ðåçèñòåíòí³ñòü
îðãàí³çìó. Â³äíîñíèé ë³ìôîöèòîç âêàçóº íà íàÿâ-
í³ñòü ãí³éíî-çàïàëüíîãî çàõâîðþâàííÿ, ùî ïåðåá³-
ãàº íà ôîí³ çíèæåííÿ ðåçèñòåíòíîñò³ îðãàí³çìó.

Âèçíà÷åííÿ ²ßÇ ïîêàçàëî, ùî â³ðîã³äíî¿ ð³ç-
íèö³ ì³æ ïîêàçíèêîì â ïåðø³é òà äðóã³é ãðóï³ íå
áóëî, à ñàì ïîêàçíèê ñâ³ä÷èâ ïðî çàãàëüíèé çàäî-
â³ëüíèé ñòàí ä³òåé ãðóï ñïîñòåðåæåííÿ (òàáë. 1).

Çà ðåçóëüòàòàìè äîñë³äæåííÿ Ë²² ó ä³òåé ïåð-
øî¿ ãðóïè â³ðîã³äíî ïåðåâèùóâàâ íîðìó òà â³äïî-
â³äíèé ïîêàçíèê ä³òåé äðóãî¿ ãðóïè (òàáë.1). Öå
ñâ³ä÷èòü ïðî á³ëüø âèðàæåíó ðåàêö³þ á³ëî¿ êðîâ³
íà çàïàëåííÿ ó ä³òåé ïåðøî¿ ãðóïè ³ç ñòèìóëÿö³-
ºþ ïåðåâàæíî ãðàíóëîöèòàðíîãî ðîñòêó á³ëî¿
êðîâ³, à òàêîæ ïðî á³ëüø âèðàæåíèé áàêòåð³àëü-
íèé êîìïîíåíò.

Íàòîì³ñòü, Ë² â³ðîã³äíî âèùèé ó ä³òåé äðóãî¿
ãðóïè (òàáë. 1). Öå ñâ³ä÷èòü ïðî ïåðåâàæíå ñòè-
ìóëþâàííÿ ë³ìôîöèòàðíîãî ïàðîñòêó ó ä³òåé äðó-
ãî¿ ãðóïè.

Òàêà ñàìà çàêîíîì³ðí³ñòü áóëà âèÿâëåíà ³ ó
ïîêàçíèêà ²²Ð (òàáë.1). Äàíèé ³íäåêñ õàðàêòåðè-
çóº â³äíîñíèé âì³ñò êë³òèí – ïðîäóöåíò³â öèòîê³-
í³â, à òîìó îïîñåðåäêîâàíî â³äîáðàæàº çì³ùåííÿ
áàëàíñó â á³ê ë³ìôîê³í³â àáî ìîíîê³í³â.

Ðåçóëüòàòàìè ðåãðåñ³éíîãî àíàë³çó âèÿâëåíî
ñèëüíó íåãàòèâíó êîðåëÿö³þ ì³æ âì³ñòîì ÑßÍ òà
ðîçâèòêîì ÕÑ ó ä³òåé, à òàêîæ ïîçèòèâíèé ñèëü-

íèé êîðåëÿö³éíèé çâ’ÿçîê ì³æ âì³ñòîì ë³ìôîöè-
ò³â ³ ðîçâèòêîì ÕÑ ó ä³òåé (òàáë. 2). Êîðåëÿö³ÿ ÕÑ
òà ÏßÍ ³ ØÎÅ áóëà íåãàòèâíîþ çà çíàêîì ³ ïî-
ì³ðíîþ çà ñèëîþ (òàáë.2).

Âèñíîâêè
1. Ïðè àíàë³ç³ ïîêàçíèê³â ëåéêîãðàìè âèä³ëå-

íî äâà ãåìàòîëîã³÷í³ âàð³àíòè ïåðåá³ãó äåáþòó
ãí³éíîãî ñèíó¿òó ó ä³òåé.

2. Äëÿ ïåðøîãî âàð³àíòó õàðàêòåðíîþ âèÿâè-
ëàñÿ ñòèìóëÿö³ÿ ãðàíóëîöèòàðíîãî ïàðîñòêà á³ëî¿
êðîâ³ ç³ çðîñòàííÿì âì³ñòó ïàëè÷êîÿäåðíèõ íåé-
òðîô³ë³â òà çá³ëüøåííÿì ³íäåêñ³â ³íòîêñèêàö³¿,
ùî, ìàáóòü, ñâ³ä÷èòü ïðî ïåðåâàæàííÿ áàêòåð³à-
ëüíîãî êîìïîíåíòó òà ãîñòðîòó çàïàëåííÿ, òà íå
ñóïðîâîäæóþòüñÿ ïðè ïîäàëüøîìó ñïîñòåðå-
æåíí³ ðîçâèòêîì ðåöèäèâó ãí³éíîãî ñèíó¿òó.

3. Äðóãèé âàð³àíò ïåðåá³ãó õàðàêòåðèçóºòüñÿ÷
â³äíîñíîþ íåéòðîïåí³ºþ, ë³ìôîöèòîçîì, çðîñòàí-
íÿì ïîêàçíèê³â ³ìóíîëîã³÷íî¿ ðåàêòèâíîñò³ íà
ôîí³ íîðìàëüíèõ çíà÷åíü ïîêàçíèê³â ³íòîêñè-
êàö³¿, ùî âêàçóº, íàïåâíî, íà ïåðåâàæàííÿ ë³ìôî-
öèòàðíî¿ àêòèâàö³¿ òà ñòèìóëÿö³¿ ³ ó á³ëüøîñò³ ä³-
òåé õàðàêòåðèçóºòüñÿ ðåöèäèâóâàííÿì ñèíó¿òó
óïðîäîâæ 6-ì³ñÿ÷íîãî òåðì³íó.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü
Âèÿâëåííÿ ÷èííèê³â òà ìàðêåð³â ðèçèêó ðîçâè-

òêó ÕÑ ó ä³òåé äîçâîëèòü ïîêðàùàòè åôåêòèâí³ñòü
ïðîô³ëàêòèêè ³ çìåíøèòè ð³âåíü çàõâîðþâàíîñò³.
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ÏÎÊÀÇÀÒÅËÈ ÏÅÐÈÔÅÐÈ×ÅÑÊÎÉ ÊÐÎÂÈ
Ó ÄÅÒÅÉ Ñ ÃÍÎÉÍÛÌ ÑÈÍÓÑÈÒÎÌ

Ñ. À. Ëåâèöêàÿ, Ð. Ñ. Êóðóëþê,
È. Ñ. Ñòåôàíþê, Ê. È. ßêîâåö

Ðåçþìå. Ó 504 äåòåé ñ ãíîéíûì ñèíóñèòîì ïðîâåäåí
àíàëèç ïîêàçàòåëåé ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè è èíäåêñîâ êëå-
òî÷íîé ðåàêòèâíîñòè. Âûÿâëåíû äâà êëèíèêî-ëàáîðàòîðíûõ

âàðèàíòà òå÷åíèÿ äåáþòà ãíîéíîãî ñèíóñèòà ó äåòåé. Îòíî-
ñèòåëüíàÿ íåéòðîïåíèÿ, ëèìôîöèòîç, óâåëè÷åíèå ïîêàçàòå-
ëåé èììóíîëîãè÷åñêîé ðåàêòèâíîñòè íà ôîíå íîðìàëüíûõ
çíà÷åíèé ïîêàçàòåëåé èíòîêñèêàöèè ïðè äåáþòå ãíîéíîãî
ñèíóñèòà ìîæåò ïîêàçûâàòü íà ïîâûøåííûé ðèñê ôîðìèðî-
âàíèÿ õðîíè÷åñêîãî âîñïàëåíèÿ â îêîëîíîñîâûõ ïàçóõàõ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ãíîéíûé ñèíóñèò, äåòè, èíäåêñû êëå-
òî÷íîé ðåàêòèâíîñòè.

PERIPHERAL BLOOD INDICES IN CHILDREN
AFFLICTED WITH PURULENT SINUSITIS

S. À. Levytska, R. S. Khuruluck,
I. S. Stefanyuck, C. I. Yacovec

Abstract. The analysis of the peripheral blood indices and
indices of cell reactivity has been studied in 504 children af-
flicted with purulent sinusitis. Two clinic-laboratory variants of
first-diagnosed purulent sinusitis in children has been estab-
lished. The comparative granulocytopenia, lymphocytosis, the
increasing of the indices of immune reactivity and the normal
indices of intoxication may indicate to the high risk of the de-
velopment of nidus of chronic sinus infection in children with
first-diagnosed sinusitis.

Key words: purulent sinusitis, children, cell reactivity indi-
ces.
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ÑÒÀÍ ÑÈÑÒÅÌÈ ÃÅÌÎÑÒÀÇÓ
Ó ÂÀÃ²ÒÍÈÕ Ç ÏÐÅÅÊËÀÌÏÑ²ªÞ

Ðåçþìå. Ïðååêëàìïñ³ÿ ñóïðîâîäæóºòüñÿ ïîðóøåííÿìè ãåìîñòàçó, ÿê³
õàðàêòåðèçóþòüñÿ á³ëüøîþ ã³ïåðêîàãóëÿö³ºþ â ïîð³âíÿíí³ ç íîðìàëüíî
ïåðåá³ãàþ÷îþ âàã³òí³ñòþ, ùî âåäå äî ðîçâèòêó ñòåðòèõ ôîðì ÄÂÇ-
ñèíäðîìó, ïîë³îðãàííî¿ ôóíêö³îíàëüíî¿ íåäîñòàòíîñò³ ³ êðèòè÷íîãî
ñòàíó ìàòåð³ ³ ïëîäà. Ìîí³òîðèíã ãåìîñòàçó âàã³òíèõ äàº çìîãó
ðàííüîãî âèÿâëåííÿ òàêèõ ïîðóøåíü, ñïðèÿº ñâîº÷àñí³é ¿õ êîðåêö³¿,
äîçâîëÿº çíèçèòè ðèçèê ðîçâèòêó òðîìáîåìáîë³÷íèõ óñêëàäíåíü ³
ïðîëîíãóâàòè âàã³òí³ñòü äî òåðì³íó æèòòºçäàòíîãî ïëîäà.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: âàã³òí³ñòü,
ïðååêëàìïñ³ÿ, ãåìîñòàç.

Âñòóï
Çàãîðòàëüíà ñèñòåìà êðîâ³ ïðè âàã³òíîñò³ âèñîêîãî

ðèçèêó ïðèâåðòàº óâàãó ñïåö³àë³ñò³â. Öå çóìîâëåíî ç
îäíîãî áîêó, â³äíîñíî âèñîêîþ ÷àñòîòîþ òðîìáîòè-
÷íèõ ³ ãåìîðàã³÷íèõ óñêëàäíåíü, ç ³íøîãî – íåìèíó-
÷îþ çì³íîþ àãðåãàòíîãî ñòàíó êðîâ³ â áóäü-ÿêèõ êðè-
òè÷íèõ ñòàíàõ, ÿê³ âèíèêàþòü ï³ä ÷àñ âàã³òíîñò³,
ïîëîã³â òà â ï³ñëÿïîëîãîâîìó ïåð³îä³ [1, 3, 5, 8].

Ïðîâ³äíîþ ëàíêîþ ïàòîãåíåçó ïðååêëàìïñ³¿ º ãå-
íåðàë³çîâàíà âàçîêîíñòðèêö³ÿ, ïîðóøåííÿ ðåîëîã³÷-
íèõ âëàñòèâîñòåé êðîâ³, ïîøêîäæåííÿ åíäîòåë³þ
ñóäèí ³ â ê³íöåâîìó åòàï³ – ðîçâèòîê äèñåì³íîâàíîãî
âíóòð³øíüîñóäèííîãî çãîðòàííÿ êðîâ³ (ÄÂÇ-ñèíä-
ðîì) [4,10].

Âèñîêà ÷àñòîòà ïðååêëàìïñ³é (â³ä 7% äî 20%),
òÿæê³ñòü ¿¿ êë³í³÷íèõ ïðîÿâ³â, âåëèêà â³ðîã³äí³ñòü
íåñïðèÿòëèâîãî çàê³í÷åííÿ âàã³òíîñò³ ïðè öüîìó
óñêëàäíåíí³ äëÿ ìàòåð³ é ïëîäà çóìîâëþþòü ï³ä-
âèùåíèé ³íòåðåñ äî âèâ÷åííÿ ãåíåòè÷íèõ ìåõàí³-
çì³â ö³º¿ ïàòîëîã³¿ [11, 12].

Ìåòà äîñë³äæåííÿ
Âèâ÷èòè îñîáëèâîñò³ êîàãóëÿö³éíîãî ãåìîñòà-

çó ó âàã³òíèõ ³ç ïðååêëàìïñ³ºþ ³ âèÿâèòè íàé-
á³ëüø çíà÷èì³ äëÿ äàíî¿ ïàòîëîã³¿ êðèòåð³¿.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Îáñòåæåíî 20 âàã³òíèõ æ³íîê, ÿê³ çíàõîäèëè-

ñÿ íà ñòàö³îíàðíîìó ë³êóâàíí³ ó â³ää³ëåíí³ ïàòî-
ëîã³¿ âàã³òíèõ, à òàêîæ ó â³ää³ëåíí³ ³íòåíñèâíî¿
òåðàï³¿. Äîñë³äæåííÿ âèêîíàí³ ç äîòðèìàííÿì
Êîíâåíö³¿ Ðàäè ªâðîïè ïðî ïðàâà ëþäèíè òà á³-
îìåäèöèíó ³ ðåêîìåíäàö³é Êîì³òåòó ç á³îåòèêè
ïðè Ïðåçèä³¿ ÀÌÍ Óêðà¿íè.

Âàã³òí³ áóëè îáñòåæåí³ çà íàñòóïíèìè ïîêàç-
íèêàìè êîàãóëîãðàìè: ïðîòðîìá³íîâèé ³íäåêñ,
òðîìá³íîâèé ÷àñ, àêòèâîâàíèé ïàðö³àëüíèé òðî-
ìá³íîâèé ÷àñ (ÀÏÒ×), àíòèòðîìá³í-²²² (ÀÒ-²²²),
ðîç÷èíí³ ô³áðèí-ìîíîìåðí³ êîìïëåêñè (ÐÔÌÊ).

Ïåðåðàõîâàí³ îáñòåæåííÿ ïðîâåäåíî çà äîïîìîãîþ
àíàëîã³÷íèõ íàáîð³â ðåàãåíò³â ô³ðìè «Òåõíîëîãèÿ-
ñòàíäàðò» (ì.Áàðíàóë. Ðîñ³ÿ), ÿê³ º ñåðòèô³êîâàí³ íà
òåðèòîð³¿ Óêðà¿íè. Ô³áðèíîãåí ïëàçìè âèçíà÷àëè
ñòàíäàðòèçîâàíèì âàãîâèì ìåòîäîì çà Ð. Ðóòáåðãîì
(1961), ãåìàòîêðèò – çà ìîäèô³êàö³ºþ ². Òîäîðîâà.
Êð³ì òîãî âèðàæàëè ïðîòðîìá³íîâèé ÷àñ ÷åðåç ì³æ-
íàðîäíå íîðìàë³çîâàíå â³äíîøåííÿ (ÌÍÂ) â³äïîâ³-
äíî ç ðåêîìåíäàö³ÿìè ÂÎÎÇ ³ Ì³æíàðîäíîãî êîì³òåòó
ç òðîìáîç³â ³ ãåìîñòàçó (1983), ÿêèé âèðàõîâóºòüñÿ
ïðè âèêîðèñòàíí³ òðîìáîïëàñòèíó, ñòàíäàðòèçîâàíî-
ãî çà ì³æíàðîäíèì ³íäåêñîì ÷óòëèâîñò³. Êîíòðîëü-
íèé ìàòåð³àë âõîäèâ äî ñêëàäó íàáîð³â ðåàêòèâ³â çã³-
äíî ³íñòðóêö³¿. Òàêîæ âèêîðèñòàíà ïëàçìà äåñÿòè
çäîðîâèõ äîíîð³â äëÿ ñòàíäàðòèçàö³¿ ³ êîíòðîëþ.

Çàá³ð âåíîçíî¿ êðîâ³ äëÿ îáñòåæåííÿ çà âêàçà-
íèìè ïàðàìåòðàìè ïðîâîäèëè çðàíêó íàòùå ç âè-
êîðèñòàííÿì 3,8% àíòèêîàêóëÿíòà öèòðàòó íà-
òð³þ â ñï³ââ³äíîøåíí³ 9:1. Äëÿ îäåðæàííÿ ïëàç-
ìè ç âèñîêèì âì³ñòîì òðîìáîöèò³â ¿¿ öåíòðèôóãó-
âàëè 7-10õâ ïðè 1000îá/õâ. Äëÿ îòðèìàííÿ ìàéæå
áåçòðîìáîöèòàðíî¿ ïëàçìè – 15õâ ïðè 3000 îá/õâ.
Îáðîáêó âåíîçíî¿ êðîâ³ ïðîâîäèëè íå ï³çí³øå
îäí³º¿ ãîäèíè ï³ñëÿ çàáîðó.

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ
 Ñåðåäíº çíà÷åííÿ ãåìàòîêðèòó â³äïîâ³äàëî

íèæí³é ãðàíèö³ íîðìè – 35,5%, àëå êîëèâàííÿ
éîãî ó ð³çíèõ õâîðèõ áóëî â ìåæàõ â³ä 29,0% äî
44,4%. Çã³äíî äàíèõ ë³òåðàòóðè ïðè ïîêàçíèêàõ
âèùå 44,0% âèíèêàº âèñîêà ³ìîâ³ðí³ñòü ðîçâèòêó
ñòàä³¿ ã³ïåðêîàãóëÿö³¿ ç³ çìåíøåííÿì ïëàöåíòàðíîãî
êðîâîòîêó, ùî íåñïðèÿòëèâî äëÿ ðîçâèòêó ïëîäà [8].

Â³äîìî, ùî çàãàëüíèé øëÿõ êîàãóëÿö³¿ ïî÷èíàºòü-
ñÿ ç Õ ôàêòîðà, ÿêèé àêòèâóºòüñÿ çà ó÷àñòþ ôàêòîðà
V. Ó ðåçóëüòàò³ ÷îãî ôàêòîð ²² – ïðîòðîìá³í ïåðåòâî-
ðþºòüñÿ ó òðîìá³í (ô.²²à). Òðîìá³í – îäèí ç êëþ÷îâèõ
ôåðìåíò³â ãåìîñòàçó, àäæå ñàìå â³í òðàíñôîðìóº
ôàêòîð ² – ô³áðèíîãåí, ùî öèðêóëþº ó êðîâ³ ó ð³äêî-
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ìó ñòàí³ – ô³áðèí-ìîíîìåð (ô³áðèí S), ÿêèé ï³ä ä³ºþ
ôàêòîðà Õ²²² ïåðåòâîðþºòüñÿ ó ô³áðèí-ïîë³ìåð.

Âåëè÷èíà ñåðåäíüîãî ïîêàçíèêà òðîìá³íîâîãî
÷àñó íàáëèæåíà äî âåðõíüî¿ ìåæ³ íîðìè. Ñåðåä-
íÿ âåëè÷èíà ïðîòðîìá³íîâîãî ³íäåêñó ñÿãàëà âåð-
õíüî¿ ãðàíèö³ íîðìè, à êîëèâàííÿ öüîãî ïîêàçíè-
êà ó âàã³òíèõ áóëî â³ä 93,7% äî 110%, ùî ³íôîð-
ìóº ïðî íåçíà÷íó ã³ïåðêîàãóëÿö³þ. Â îáñòåæåíî¿
ãðóïè âàã³òíèõ, ÿê³ çíàõîäèëèñÿ íà îñòàííüîìó
òðèìåñòð³ âàã³òíîñò³ öå çóìîâëåíî ô³ç³îëîã³÷íèì
ñòàíîì ³ ïîòðåáóº ñïîñòåðåæåííÿ â äèíàì³ö³.

Ö³ äàí³ óçãîäæóþòüñÿ ç òèì, ùî ñåðåäí³é ïîêà-
çíèê êîíöåíòðàö³¿ ô³áðèíîãåíó ïëàçìè êðîâ³ òà-
êîæ õàðàêòåðèçóâàâñÿ ñåðåäíüîñòàòèñòè÷íîþ âå-
ëè÷èíîþ â³äïîâ³äíî äî íîðìè (òàáë.).

Âíóòð³øí³é øëÿõ êîàãóëÿö³¿ êîíòðîëþºòüñÿ çà
äîïîìîãîþ âèçíà÷åííÿ àêòèâîâàíîãî ïàðö³àëüíî-
ãî òðîìá³íîâîãî ÷àñó – ÀÏÒ×. Â îáñòåæåí³é ïëàçì³
âàã³òíèõ öåé ïîêàçíèê êîëèâàâñÿ â³ä 27" äî 47".
Áóëà â³äì³÷åíà êîðåëÿö³ÿ ì³æ ÀÏÒ× ³ àêòèâîâàíèì
÷àñîì ðåêàëüöèôêàö³¿ (À×Ð): ïðè ïîäîâæåíí³ ÷àñó
ÀÏÒ× â³äì³÷àëîñÿ òàêîæ ïîäîâæåííÿ À×Ð. Ïîêà-
çíèêè À×Ð êîëèâàëèñÿ â³äïîâ³äíî â³ä 41" äî 90".
Íåîáõ³äíî çàóâàæèòè, ùî ïðè íîðìàëüíèõ ïîêàç-
íèêàõ ïðîòðîìá³íîâîãî òåñòó ïîäîâæåííÿ ÀÏÒ×
ìîæå ñâ³ä÷èòè ïðî äåô³öèò ôàêòîð³â âíóòð³øíüî-
ãî çãîðòàííÿ, ³íôîðìóâàòè ïðî ãåïàðèíîòåðàï³þ ÷è
ë³êóâàííÿ íåïðÿìèìè àíòèêîàãóëÿíòàìè.

Êð³ì òîãî, íå ïðîâîäèëè âèçíà÷åííÿ ÷àñó ðå-
êàëüöèô³êàö³¿ â ïëàçì³ êðîâ³, ÿêèé º ìàëî³íôîð-
ìàòèâíèì ³ äóáëþº ïîêàçíèê À×Ð.

Ïðèðîäí³ ìåõàí³çìè ðåãóëÿö³¿ çãîðòàííÿ êðîâ³
êîíòðîëþþòü ð³âåíü àêòèâíîñò³ àíòèòðîìá³íó-²²².
Â³í â³ä³ãðàº ðîëü ñâîºð³äíîãî «îáìåæóâà÷à» ïðè
íàäëèøêîâîìó óòâîðåíí³ ïðîòðîìá³íó, òðîìá³íó òà
â³äïîâ³äíî ô³áðèíîãåíó. Ð³âåíü ÀÒ-²²², ÿê ô³ç³îëî-
ã³÷íîãî àíòèêîàãóëÿíòà ðàçîì ³ç ïðîòå¿íàìè Ñ òà S
âèçíà÷àº íàïðÿìîê ïàòîëîã³÷íèõ ïðîöåñ³â â åêñò-
ðåìàëüíèõ óìîâàõ [2,9]. .Ñåðåäíüîñòàòèñòè÷íà
âåëè÷èíà ÀÒ-²²² â³äïîâ³äàëà âåðõí³é ãðàíèö³ íîð-
ìè, ùî ñâ³ä÷èëî ïðî ô³ç³îëîã³÷íó ã³ïåðêîàãóëÿö³þ.

ßê îêðåìèé âèïàäîê áóëà îáñòåæåíà ã³íåêîëî-
ã³÷íà õâîðà íà ôîí³ ìàñèâíî¿ êðîâîâòðàòè (áëè-
çüêî 2,5ë). Âåëè÷èíà ÀÒ-²²² â³äïîâ³äàëà 55%, ùî
ñâ³ä÷èòü ïðî ðîçâèòîê ÄÂÇ-ñèíäðîìó. ²ç ë³òåðàòó-
ðíèõ äæåðåë â³äîìî, ùî çíèæåííÿ àêòèâíîñò³ ÀÒ-
²²² ìåíø í³æ 70% ïðèçâîäèòü äî òðîìáîåìáîë³÷-
íèõ óñêëàäíåíü [7]. Ïðè öüîìó ïîêàçíèêè ïðî-
òðîòá³íîâîãî òà òðîìá³íîâîãî ÷àñó, ÀÏÒ× áóëè
ïîäîâæåíèìè, ùî ñâ³ä÷èëî ïðî ã³ïîêîàãóëÿö³þ.
Â³äïîâ³äíî êîíöåíòðàö³ÿ ô³áðèíîãåíó áóëà çíà÷-
íî çíèæåíà – 1,2 ã/ë. Ïîêàçíèê ãåìàòîêðèòó â³ä-
ïîâ³äàâ 17,5%. Ö³ äàí³ ï³äòâåðäæóþòü ðèçèê ðî-
çâèòêó ÄÂÇ-ñèíäðîìó. Çà Ç.Ñ. Áàðêàãàíîì ãåìàòî-
êðèò íåîáõ³äíî ï³äòðèìóâàòè íå íèæ÷å 22%, àäæå
çíà÷íà àíåì³çàö³ÿ òà çíèæåííÿ ãåìàòîêðèòó ïîòå-
íö³þþòü àêòèâí³ñòü ÄÂÇ-ñèíäðîìó.

Âàæëèâèì ä³àãíîñòè÷íèì êðèòåð³ºì ïðè ïàòî-
ëîã³ÿõ, ÿê³ õàðàêòåðèçóþòüñÿ âíóòð³øíüî-
ñóäèííèì çãîðòàííÿì êðîâ³ (ÄÂÇ-ñèíäðîì, òðîì-
áîô³ë³¿) º âèçíà÷åííÿ êîíöåíòðàö³¿ ðîç÷èííèõ
ô³áðèí-ìîíîìåðíèõ êîìïëåêñ³â (ÐÔÌÊ). Â îáñòå-
æåíî¿ ãðóïè âàã³òíèõ â³í ó 82% âèïàäêàõ áóâ íå-
ãàòèâíèì, ³ ó íåçíà÷íî¿ ÷àñòèíè ïàö³ºíòîê – âè-
ùèì 4,5ìã%, ùî ³íôîðìóº ïðî íåîáõ³äí³ñòü äîäà-
òêîâîãî îáñòåæåííÿ òà ìîæëèâî ïîòðåáóº íåîáõ³ä-
íî¿ òåðàï³¿. Ö³êàâî, ùî â ã³íåêîëîã³÷íî¿ õâîðî¿ ç
ÄÂÇ-ñèíäðîìîì âåëè÷èíà ÐÔÌÊ áóëà òàêîæ íå-
ãàòèâíîþ. Ïðè ÄÂÇ-ñèíäðîìàõ ³ òðîìáîçàõ âè-
çíà÷åííÿ ÐÔÌÊ ó ïëàçì³ º á³ëüø ³íôîðìàòèâíèì,
í³æ åòàíîëîâèé òà ïðîòàì³íñóëüôàòíèé òåñòè,
äàí³ ÿêèõ íå äîçâîëÿþòü â³äñòåæóâàòè âèðàæåí-
í³ñòü òà äèíàì³êó òðîìá³íåì³¿ â ïðîöåñ³ ðîçâèòêó
çàõâîðþâàííÿ òà éîãî ë³êóâàííÿ [10].

Êð³ì ïîêàçíèê³â ïðîòðîìá³íîâîãî (Ï×) òà òðî-
ìá³íîâîãî ÷àñó (Ò×) áóâ âèêîðèñòàíèé ïîêàçíèê
ÌÍÂ [6, 7]. Ââåäåííÿ ÌÍÂ äîçâîëÿº ïîð³âíþâà-
òè âèì³ðè ç ð³çíèìè òðîìáîïëàñòèíàìè ³ âèêîðè-
ñòîâóâàòè âñòàíîâëåí³ ó ì³æíàðîäíèõ öåíòðàõ
ñòàíäàðòèçàö³¿ òåðàïåâòè÷í³ ãðàíèö³ íåîáõ³äíî¿
òà äîñòàòíüî¿ àíòèêîàãóëÿö³éíî¿ òåðàï³¿. ÌÍÂ äàº
ìîæëèâ³ñòü âðàõîâóâàòè îñîáëèâîñò³ ð³çíîìàí³ò-
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íèõ òðîìáîïëàñòèí³â ³ç äîïîìîãîþ ì³æíàðîäíî-
ãî ³íäåêñó ÷óòëèâîñò³ – Ì²× (International Sensivity
Index – ISI), çíà÷åííÿ ÿêîãî âêàçàí³ íà ïðåïàðàò³
òðîìáîïëàñòèíó. Ï³äâèùåííÿ àêòèâíîñò³ ôàêòî-
ð³â ïðîòðîìá³íîâîãî êîìïëåêñó ³ çìåíøåííÿ ÌÍÂ
â³äïîâ³äàº àêòèâàö³¿ óñ³õ êîìïîíåíò³â çîâí³øíüî-
ãî ìåõàí³çìó çãîðòàííÿ êðîâ³, ùî ñïîñòåð³ãàºòü-
ñÿ ïðè îáñòåæåíí³ äàíî¿ ãðóïè âàã³òíèõ.

Â Óêðà¿í³ òðàäèö³éíî ïðîòðîìá³íîâèé ÷àñ çäî-
ðîâîãî ä³ëÿòü íà ïîòðîìá³íîâèé ÷àñ õâîðîãî ³
âèðàæàþòü ó â³äñîòêàõ, ùî äàº ïðîòðîìá³íîâèé
³íäåêñ (ÏÒ² %, óìîâíà íîðìà 70-120%). Êóðéîç-
í³ñòü ñèòóàö³¿ ç ÏÒ² çàêëþ÷àºòüñÿ â òîìó, ùî
ÂÎÎÇ ðåêîìåíäóº â ÿêîñò³ â³äíîñíîãî ïîêàçíèêà,
ÿêèé ´ðóíòóºòüñÿ íà ïðîòðîìá³íîâîìó ÷àñ³ òàê
çâàíå Ì³æíàðîäíå íîðìàë³çîâàíå â³äíîøåííÿ –
ÌÍÂ, ÿêå ðîçðàõîâóºòüñÿ çà ä³àìåòðàëüíî ïðîòè-
ëåæíèì ñï³ââ³äíîøåííÿì:

äå Ì²× çàëåæèòü â³ä ñï³ââ³äíîøåííÿ àêòèâíîñò³
òêàíèííîãî òðîìáîïëàñòèíó òâàðèííîãî ïîõî-
äæåííÿ ³ ñòàíäàðòó àêòèâíîñò³ ëþäñüêîãî òðîìáî-
ïëàñòèíó. Îòæå, â³ò÷èçíÿíèé ÏÒ² ³ «êîñìîïîë³òè-
÷íå» ÌÍÂ âèðàæàþòü îäí³ ³ ò³æ çì³íè êîàãóëÿö³¿
ïðîòèëåæíèì ÷èíîì, ùî âêðàé íåáàæàíî.

Íà íàøó äóìêó, ïðîâåäåíà çàãàëüíà ñõåìà ä³-
àãíîñòèêè êîàãóëÿö³¿ ìîæå çàñòîñîâóâàòèñü íà
ïðàêòèö³ â ë³êóâàëüíèõ çàêëàäàõ ³ áóòè îð³ºíòó-
âàëüíèì êðèòåð³ºì äëÿ âèÿâëåííÿ ïîðóøåíü ó
êîàãóëÿö³éíîìó ãåìîñòàç³.
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ÑÎÑÒÎßÍÈÅ ÑÈÑÒÅÌÛ ÃÅÌÎÑÒÀÇÀ
Ó ÁÅÐÅÌÅÍÍÛÕ Ñ ÏÐÅÝÊËÀÌÏÑÈÅÉ

Â. Ô. Ìûñëèöêèé, Î. Ã. ×åðíþõ, Ì. Â. Ëîïàòèíà
Ðåçþìå. Ïðåýêëàìïñèÿ ñîïðîâîæäàåòñÿ íàðóøåíèÿìè

ãåìîñòàçà, êîòîðûå õàðàêòåðèçèðóþòñÿ áîëüøåé ãèïåðêîàãóëÿ-
öèåé â ñðàâíåíèè ñ íîðìàëüíî ïðîòåêàþùåé áåðåìåííîñòüþ,
÷òî âåäåò ê ðàçâèòèþ ñòåðòûõ ôîðì ÄÂÑ-ñèíäðîìà, ïîëèîð-
ãàííîé ôóíêöèîíàëüíîé íåäîñòàòî÷íîñòè è êðèòè÷åñêîìó ñî-
ñòîÿíèþ ìàòåðè è ïëîäà. Ìîíèòîðèíã ãåìîñòàçà áåðåìåííûõ
ïðåäîñòàâëÿåò âîçìîæíîñòü ðàííåãî îáíàðóæåíèÿ òàêèõ íàðó-
øåíèé, ñâîåâðåìåííîé èõ êîððåêöèè, ïîçâîëÿåò ñíèçèòü ðèñê
ðàçâèòèÿ òðîìáîýìáîëè÷åñêèõ îñëîæíåíèé è ïðîëîíãèðîâàòü
áåðåìåííîñòü ê ñðîêó æèçíåñïîñîáíîãî ïëîäà.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: áåðåìåííîñòü, ïðåýêëàìïñèÿ, ãåìîñòàç.

THE STATE OF THE HEMOSTATIS SYSTEM IN
PREGNANT WOMEN WITH PREECLAMPSIA

V. F. Myslytsky, O. G. Cherniukh, M. V. Lopatina

Abstract. Preeclampsia is accompanied by hemostasis dis-
turbances, characterized by hypercoagulation in comparison with
normal pregnancy, resulting in the development of obscure forms
of DIC-syndrome, polyorganic functional deficiency and critical
condition of the mother and featus. The hemostatis monitoring in
pregnant women enables to reveal such disturbances on early
stages, promotes their timely correction, gives the possibility to
diminish the risk of tromboembolic complications development,
and to prolong the pregnancy to the term of the fetus vitality.

Key words: pregnancy, preeclapmsia, hemostasis.
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ÂÇÀÈÌÎÑÂßÇÜ ÔÈÇÈÊÎ-ÕÈÌÈ×ÅÑÊÈÕ
ÏÎÊÀÇÀÒÅËÅÉ ÍÅÑÒÈÌÓËÈÐÎÂÀÍÍÎÉ
ÐÎÒÎÂÎÉ ÆÈÄÊÎÑÒÈ È ÑÎÑÒÎßÍÈß
ÂÅÃÅÒÀÒÈÂÍÎÃÎ ÒÎÍÓÑÀ ÎÐÃÀÍÈÇÌÀ
Ó ÏÐÀÊÒÈ×ÅÑÊÈ ÇÄÎÐÎÂÛÕ ÌÎËÎÄÛÕ
ËÞÄÅÉ

Ðåçþìå. Óñòàíîâëåíà âçàèìîñâÿçü ñêîðîñòè ñëþíîâûäåëåíèÿ,
âîäîðîäíîãî ïîêàçàòåëÿ, óðîâíÿ èììóíîãëîáóëèíà G, êàëüöèÿ,
õàðàêòåðà ìèêðîêðèñòàëëèçàöèè íåñòèìóëèðîâàííîé ðîòîâîé
æèäêîñòè è òèïà âåãåòàòèâíîãî òîíóñà îðãàíèçìà â ñîñòîÿíèè
ñïîêîéíîãî áîäðñòâîâàíèÿ. Óðîâåíü èììóíîãëîáóëèíîâ À, Ì, íåîðãà-
íè÷åñêîãî ôîñôîðà â íåñòèìóëèðîâàííîé ðîòîâîé æèäêîñòè íå
çàâèñèò îò ïðåâàëèðîâàíèÿ òîíóñà âåãåòàòèâíîé íåðâíîé ñèñòåìû.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: íåñòèìóëèðîâàí-
íàÿ ðîòîâàÿ æèäêîñòü, ñêîðîñòü
ñëþíîîòäåëåíèÿ, âîäîðîäíûé
ïîêàçàòåëü, èììóíîãëîáóëèíû,
êàëüöèé, ôîñôîð, êëàñòåðíûé
àíàëèç.

Ââåäåíèå
Ðàçäåë ïðîôèëàêòè÷åñêîé ìåäèöèíû íå âîçìî-

æåí áåç êîìïëåêñíîé îöåíêè ñîñòîÿíèÿ çäîðîâüÿ
íåèíâàçèâíûìè ìåòîäàìè ôóíêöèîíàëüíîé äèà-
ãíîñòèêè, êîòîðûå ïîçâîëÿþò îáåñïå÷èâàòü çà êî-
ðîòêèé ïðîìåæóòîê âðåìåíè ðàííåå âûÿâëåíèå
çàáîëåâàíèé, êà÷åñòâåííóþ ïîìîùü, èñõîäÿ èç
èíäèâèäóàëüíûõ îñîáåííîñòåé îðãàíèçìà êàæäî-
ãî ïàöèåíòà [1]. Ïàòîëîãè÷åñêèå ÿâëåíèÿ íàðóøà-
þò ñàìîðåãóëÿöèþ îáìåíà âåùåñòâ, îäíîâðåìåí-
íî ñ íàðóøåíèåì ôóíêöèé ïðîèñõîäèò ñòðóêòóð-
íàÿ ïåðåñòðîéêà â áèîëîãè÷åñêèõ ñðåäàõ îðãàíè-
çìà [2]. Â ïîñëåäíåå âðåìÿ âåäåòñÿ èçó÷åíèå êðè-
ñòàëëîãðàôè÷åñêèõ ñâîéñòâ áèîëîãè÷åñêèõ æèä-
êîñòåé, êîòîðûå ÿâëÿþòñÿ ñëîæíîñòðóêòóðèðî-
âàííûìè ñèñòåìàìè, ðåàãèðóþùèìè êàê íà ôóí-
êöèîíàëüíûå, òàê è íà ïàòîëîãè÷åñêèå èçìåíåíèÿ
öåëîãî îðãàíèçìà [3]. Îäíàêî àíàëèç èìåþùèõ-
ñÿ ðàáîò ñâèäåòåëüñòâóåò î íåñîïîñòàâèìîñòè
ðåçóëüòàòîâ ýòîãî ìåòîäà, òàê êàê íå ðàçðàáîòàíû
êðèòåðèè èõ îïèñàíèÿ [4]. Ïîýòîìó íåîáõîäèìû
íîâûå ìåòîäîëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ ïî èçó÷å-
íèþ êðèñòàëëè÷åñêèõ ñâîéñòâ áèîëîãè÷åñêèõ
æèäêîñòåé. Îäíîé èç òàêèõ ñðåä ÿâëÿåòñÿ ñëþíà.
Îíà íåñåò èíôîðìàöèþ î ñîñòîÿíèè ãîìåîñòàòè-
÷åñêèõ ïàðàìåòðîâ öåëîãî îðãàíèçìà, à íå òîëü-
êî ðîòîâîé ïîëîñòè [5]. Ñáîð ñëþíû ïðîñò, óäî-
áåí è íå òðåáóåò çàòðàò áîëüøîãî êîëè÷åñòâà âðå-
ìåíè. Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü àêòèâíî èçó÷àþòñÿ
ðàçíûå àñïåêòû ñëþíîîòäåëåíèÿ è ñîñòàâà ñëþ-
íû êàê áèîëîãè÷åñêîé æèäêîñòè [6]. Îäíàêî, îä-
íîé èç íåðåøåííûõ ïðîáëåì ÿâëÿåòñÿ èíäèâèäó-
àëüíàÿ âàðèàáåëüíîñòü êàê êîëè÷åñòâà ñëþíû,
òàê è åå êîìïîíåíòîâ [7]. Ïîýòîìó èçó÷åíèå ôè-
çèêî-õèìè÷åñêèõ ñâîéñòâ ñëþíû, èõ ñâÿçè ñ ôó-
íêöèîíàëüíûì ñîñòîÿíèåì îðãàíèçìà è, â ïåð-

âóþ î÷åðåäü, ñ êîíñòèòóöèîííûì òèïîì âåãåòàòè-
âíîé íåðâíîé ñèñòåìû ó ðàçíûõ ãðóïï íàñåëåíèÿ
ÿâëÿåòñÿ âàæíûì.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ
Âûÿâèòü âçàèìîñâÿçü ôèçèêî-õèìè÷åñêèõ õà-

ðàêòåðèñòèê íåñòèìóëèðîâàííîé ðîòîâîé æèäêî-
ñòè ó þíîøåé è äåâóøåê ñ ðàçíûì òèïîì âåãåòà-
òèâíîãî òîíóñà îðãàíèçìà â ñîñòîÿíèè ñïîêîéíî-
ãî áîäðñòâîâàíèÿ, ïðîæèâàþùèõ â ã. Ëóãàíñêå.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû
Â èññëåäîâàíèå âêëþ÷åíû 144 ïðàêòè÷åñêè

çäîðîâûõ ÷åëîâåêà îáîåãî ïîëà â âîçðàñòå 18-21
ãîä (þíîøè – 53 ÷åëîâåêà, ñðåäíèé âîçðàñò -
18,90±0,92; äåâóøêè – 91 ÷åëîâåê, ñðåäíèé âîç-
ðàñò - 18,89±0,83), ïðîõîäèâøèõ ïðîôîñìîòð â
ïîëèêëèíèêå ¹ 11 ã. Ëóãàíñêà. Ñáîð ñìåøàííîé
íåñòèìóëèðîâàííîé ñëþíû è îöåíêó âåãåòàòèâíî-
ãî òîíóñà ïðîâîäèëè â ñîñòîÿíèè ñïîêîéíîãî áî-
äðñòâîâàíèÿ â èçîëèðîâàííîì ïîìåùåíèè, ñ 10 äî
11 ÷àñîâ äíÿ, ÷åðåç 2 ÷àñà ïîñëå ïðèåìà ïèùè.
Ìåòîäèêà ñáîðà ñëþíû îñíîâàíà íà åå ñïëåâûâà-
íèè â ñïåöèàëüíûå ãðàäóèðîâàííûå ïðîáèðêè íà
ïðîòÿæåíèè 15 ìèíóò. Çàòåì îöåíèâàëè ñêîðîñòü
íåñòèìóëèðîâàííîãî ñëþíîîòäåëåíèÿ è âûðàæà-
ëè â ìë/ìèí. Ñîñòîÿíèå âåãåòàòèâíîãî òîíóñà
îöåíèâàëè ñ ïîìîùüþ èíäåêñà Êåðäî. Ïîñëå ÷åãî
ðåòðîñïåêòèâíî ôîðìèðîâàëè äâå ãðóïïû ñðàâíå-
íèÿ: ñèìïàòîòîíèêè (89 ÷åëîâåê) è ïàðàñèìïàòî-
òîíèêè (55 ÷åëîâåê).

Âî âðåìÿ ïðîâåäåíèÿ ðàáîòû ñîáëþäàëèñü íî-
ðìàòèâíûå òðåáîâàíèÿ, äåéñòâóþùèå â Óêðàèíå,
è íîðìû, êîòîðûå ïðèìåíÿþòñÿ â ìåæäóíàðîäíîé
ïðàêòèêå – ïðàâèëà ICH GCP Õåëüñèíñêîé äåêëà-
ðàöèè (2000).
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Âîäîðîäíûé ïîêàçàòåëü, êîíöåíòðàöèþ èììó-
íîãëîáóëèíîâ À, G, M, êàëüöèÿ è ôîñôîðà îïðå-
äåëÿëè â ñåðòèôèöèðîâàííîé áèîõèìè÷åñêîé
ëàáîðàòîðèè.

Àíàëèç ïîëó÷åííûõ ðåçóëüòàòîâ ïðîâîäèëè ñ
ïîìîùüþ ìåòîäîâ âàðèàöèîííîé ñòàòèñòèêè. Âèä
ðàñïðåäåëåíèÿ êîëè÷åñòâåííûõ äàííûõ îïðåäåëÿ-
ëè ñ ïîìîùüþ êðèòåðèÿ Øàïèðî-Óèëêè. Óðîâåíü
çíà÷èìîñòè ð ïðèíèìàëè ðàâíûì 0,05 [8, 9, 10].
Äëÿ ïðîâåðêè ïðåäïîëîæåíèÿ î ñâÿçÿõ ðàçëè÷íûõ
ôèçèêî-õèìè÷åñêèõ õàðàêòåðèñòèê ðîòîâîé æèä-
êîñòè ïðàêòè÷åñêè çäîðîâûõ ìîëîäûõ ëþäåé ñ
ðàçíûì òèïîì âåãåòàòèâíîãî òîíóñà îðãàíèçìà
áûë ïðîâåäåí êëàñòåðíûé àíàëèç ïàðàìåòðîâ. Â
ñâÿçè ñ òåì, ÷òî àíàëèçèðóåìûå ïàðàìåòðû õàðà-
êòåðèçîâàëèñü êàê êîëè÷åñòâåííûìè, òàê è êà÷å-
ñòâåííûìè äàííûìè, ïåðåä êëàñòåðèçàöèåé îíè
áûëè íîðìàëèçîâàíû (ñòàíäàðòèçîâàíû).

Ó÷èòûâàÿ, ÷òî òåðìèí «êëàñòåðíûé àíàëèç»
âêëþ÷àåò â ñåáÿ íàáîð ðàçëè÷íûõ àëãîðèòìîâ
êëàññèôèêàöèè, áûë âûáðàí îäèí àëãîðèòì «äðå-
âîâèäíîé êëàñòåðèçàöèè», ïîçâîëÿþùèé îáúåäè-
íÿòü îáúåêòû â äîñòàòî÷íî áîëüøèå êëàñòåðû,

èñïîëüçóÿ íåêîòîðóþ ìåðó ñõîäñòâà ìåæäó îáúå-
êòàìè. Êëàñòåðíûé àíàëèç ïîìîãàåò ðåøèòü çàäà-
÷ó êëàññèôèêàöèè è âûÿâëåíèÿ ñîîòâåòñòâóþùåé
ñòðóêòóðû â íåé, ïðè ýòîì ïðîâåðêà ñòàòèñòè÷å-
ñêîé çíà÷èìîñòè íå ïðèìåíÿåòñÿ. Äëÿ ïîñòðîåíèÿ
èåðàðõè÷åñêîãî äåðåâà áûëè âûáðàíû ìåòîä Âà-
ðäà è ðàññòîÿíèå ãîðîäñêèõ êâàðòàëîâ (ìàíõýòòå-
íñêîå ðàññòîÿíèå). Äëÿ îöåíêè äèñêðèìèíàöèè
êëàñòåðîâ èñïîëüçîâàëè ìåòîä Ê-ñðåäíèõ [11].

Îáñóæäåíèå ðåçóëüòàòîâ èññëåäîâàíèÿ
Ñ ïîìîùüþ êëàñòåðíîãî àíàëèçà ôèçèêî-õè-

ìè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé íåñòèìóëèðîâàííîé ðîòî-
âîé æèäêîñòè è ñîñòîÿíèÿ âåãåòàòèâíîãî òîíóñà
îðãàíèçìà ìîëîäûõ ëþäåé áûëà ïîñòðîåíà äèà-
ãðàììà äðåâîâèäíîé êëàññèôèêàöèè (ðèñ.).
Â ðåçóëüòàòå îöåíêè ýòîé äèàãðàììû ìîæíî âû-
äåëèòü äâà êëàñòåðà ïåðåìåííûõ, ÷òî ïîäòâåðæ-
äàåòñÿ ñ ïîìîùüþ ìåòîäà Ê-ñðåäíèõ (òàáë.).

Ïåðâûé êëàñòåð îáúåäèíÿåò ñåìü ïàðàìåòðîâ:
ïîë, ïîêàçàòåëü âåãåòàòèâíîãî òîíóñà îðãàíèçìà
â ñîñòîÿíèè ñïîêîéíîãî áîäðñòâîâàíèÿ, ñêîðîñòü
ñëþíîîòäåëåíèÿ, âîäîðîäíûé ïîêàçàòåëü è òèï
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êðèñòàëëèçàöèè íåñòèìóëèðîâàííîé ðîòîâîé
æèäêîñòè, ïàðàìåòðû ñîäåðæàíèÿ èììóíîãëîáó-
ëèíà G è êàëüöèÿ (ðèñ., òàáë.).

Âòîðîé êëàñòåð îáúåäèíÿåò òîëüêî òðè ïàðàìå-
òðà, õàðàêòåðèçóþùèå áèîõèìè÷åñêèå ïîêàçàòå-
ëè íåñòèìóëèðîâàííîé ðîòîâîé æèäêîñòè, ñîäå-
ðæàíèå èììóíîãëîáóëèíîâ À è Ì, à òàêæå íåîð-
ãàíè÷åñêîãî ôîñôîðà (ðèñ., òàáë.).

Èñõîäÿ èç ïîëó÷åííûõ ðåçóëüòàòîâ êëàñòåðíî-
ãî àíàëèçà ìîæíî ïðåäïîëîæèòü, ÷òî âåãåòàòèâ-
íûé òîíóñ îðãàíèçìà â ñîñòîÿíèè ñïîêîéíîãî áî-
äðñòâîâàíèÿ îêàçûâàåò âëèÿíèå íå òîëüêî íà ñêî-
ðîñòü ñëþíîîòäåëåíèÿ è âîäîðîäíûé ïîêàçàòåëü
íåñòèìóëèðîâàííîé ðîòîâîé æèäêîñòè, íî è íà åå
ìîðôîëîãè÷åñêèå ñâîéñòâà. Òàê æå ïðîñëåæèâàå-
òñÿ âçàèìîñâÿçü ìåæäó âåãåòàòèâíûì òîíóñîì îð-
ãàíèçìà è ñîäåðæàíèåì â ðîòîâîé æèäêîñòè íåè-
îèíèçèðîâàííîãî êàëüöèÿ è èììóíîãëîáóëèíà G.

Âûâîäû
1. Ñóùåñòâóåò òåñíàÿ âçàèìîñâÿçü ôèçèêî-õè-

ìè÷åñêèõ ñâîéñòâ íåñòèìóëèðîâàííîé ðîòîâîé
æèäêîñòè (ñêîðîñòè ñëþíîîòäåëåíèÿ, âîäîðîäíî-
ãî ïîêàçàòåëÿ, óðîâíÿ ñîäåðæàíèÿ èììóíîãëîáó-
ëèíà G, êàëüöèÿ, õàðàêòåðà ìèêðîêðèñòàëëèçà-
öèè) è òèïà âåãåòàòèâíîãî òîíóñà îðãàíèçìà â
ñîñòîÿíèè ñïîêîéíîãî áîäðñòâîâàíèÿ ó ïðàêòè÷å-
ñêè çäîðîâûõ ìîëîäûõ ëþäåé.

2. Óðîâåíü êîíöåíòðàöèè â íåñòèìóëèðîâàí-
íîé ðîòîâîé æèäêîñòè: èììóíîãëîáóëèíîâ À, Ì,
íåîðãàíè÷åñêîãî ôîñôîðà íå çàâèñèò îò óðîâíÿ
àêòèâíîñòè îäíîãî èç îòäåëîâ âåãåòàòèâíîé íåð-
âíîé ñèñòåìû.

Ïåðñïåêòèâû äàëüíåéøèõ èññëåäîâàíèé
Áóäóò èçó÷åíû ãåíäåðíûå îñîáåííîñòè èññëå-

äóåìûõ ïàðàìåòðîâ.

Ëèòåðàòóðà. 1.Ìóáàðàêîâà Ë. Í. Ïàòîãåíåòè÷åñêîå îáî-
ñíîâàíèå íîâîãî ïîäõîäà â êîìïëåêñíîì ëå÷åíèè ãíîéíûõ
ïðîöåññîâ ÷åëþñòíî-ëèëèöåâîé : àâòîðåôåðàò äèñ. íà ñîèñêà-
íèå ó÷. ñòåïåíè äîê. ìåä. íàóê : ñïåö. 14.00.21 «Ñòîìàòîëîãèÿ»
/ Ë. Í. Ìóáàðàêîâà. - Êàçàíü, 2008. - 51 ñ.  2.Øàáàëèí Â. Í.
Ìîðôîëîãèÿ áèîëîãè÷åñêèõ æèäêîñòåé â êëèíè÷åñêîé ëàáî-
ðàòîðíîé äèàãíîñòèêå / Â. Í. Øàáàëèí, Ñ. Í. Øàòîõèíà //
Ëàá. äèàãíîñòèêà. – 2002. - ¹ 3. – Ñ. 25-32 3.Êàìàêèí Í. Ô.
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ñòè êàê ìåòîä îöåíêè åå ôèçèêî-õèìè÷åñêèõ ñâîéñòâ / À. Ê.
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ÌÎËÎÄÈÕ ËÞÄÅÉ

Þ. Í. Ìîäíà
Ðåçþìå. Âèÿâëåíî âçàºìîçâ’ÿçîê øâèäêîñò³ ñëèíîâèä³-

ëåííÿ, âîäíåâîãî ïîêàçíèêà, ð³âíÿ ³ìóíîãëîáóë³íà G, êàëü-
ö³þ, õàðàêòåðó ì³êðîêðèñòàë³çàö³¿ íåñòèìóëüîâàíî¿ ðîòîâî¿
ð³äèíè ³ òèïó âåãåòàòèâíîãî òîíóñó îðãàí³çìó â ñòàí³ ñïîê³é-
íîãî íåñïàííÿ. Ð³âåíü ³ìóíîãëîáóë³í³â À, Ì, íåîðãàí³÷íîãî
ôîñôîðó â íåñòèìóëüîâàí³é ðîòîâ³é ð³äèí³ íå çàëåæèòü â³ä
ïðåâàëþâàííÿ òîíóñó âåãåòàòèâíî¿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: íåñòèìóëüîâàíà ðîòîâà ð³äèíà, øâèä-
ê³ñòü ñëèíîâèä³ëåííÿ, âîäíåâèé ïîêàçíèê, ³ìóíîãëîáóë³íè,
êàëüö³é, ôîñôîð, êëàñòåðíèé àíàë³ç.

INTERACTION OF PHYSICO-CHEMICAL
PARAMETERS OF NON-STIMULATED MOUTH
FLUID AND THE STATE OF VEGETATIVE TONE

IN HEALTHY YOUNG PEOPLE

Yu. Ì. Ìîdna
Abstract. The correlation between the velocity of saliva ex-

trusion, pH, immunoglobulin G level, calcium, character of
microcrystallization of nonstimulated mouth fluid and the type
of vegetative system tone in the state of peaceful awakefullness.
The level of immunglobulins À, Ì and non-organic phosphor
in nonstimulated mouth fluid doesn’t depend from the prevail-
ing tone of vegetative nervous system.

Key words: non-stimulated mouth fluid, the velocity of sa-
liva extrusion, pH, immunglobulins, calcium, phosphor, cluster
analysis.
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Î. Þ. Îë³íèê
Áóêîâèíñüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé
óí³âåðñèòåò, ì. ×åðí³âö³

Ã²ÑÒÎÕ²Ì²×Í² ÇÌ²ÍÈ ÑËÈÇÎÂÎ¯
ÎÁÎËÎÍÊÈ ØËÓÍÊÀ
ÒÀ ÄÂÀÍÀÄÖßÒÈÏÀËÎ¯ ÊÈØÊÈ
ÇÀ ÏÅÏÒÈ×ÍÎ¯ ÂÈÐÀÇÊÈ ØËÓÍÊÀ
ÒÀ ÄÂÀÍÀÄÖßÒÈÏÀËÎ¯ ÊÈØÊÈ,
ÏÎªÄÍÀÍÎ¯ Ç ÖÓÊÐÎÂÈÌ Ä²ÀÁÅÒÎÌ,
Ó ÄÈÍÀÌ²Ö² Ë²ÊÓÂÀÍÍß

Ðåçþìå. Âñòàíîâëåíî âèðàæåí³ ïîðóøåííÿ ïðîöåñ³â ñëèçîóòâî-
ðåííÿ òà ìîðôîìåòðè÷íèõ ïàðàìåòð³â ñëèçîâî¿ îáîëîíêè
øëóíêà òà äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè çà ïåïòè÷íî¿ âèðàçêè øëóíêà
òà äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè, ïîºäíàíî¿ ç öóêðîâèì ä³àáåòîì, à
òàêîæ äîâåäåíî ïîçèòèâíèé âïëèâ êâ³íàïðèëó òà "Ïëàöåíòè-
êîìïîçèòóì" íà âèÿâëåí³ çì³íè.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ïåïòè÷íà âèðàçêà,
öóêðîâèé ä³àáåò, ñëèçîâà îáîëîíêà
øëóíêà òà äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè,
êâ³íàïðèë, "Ïëàöåíòà-êîìïîçè-
òóì".

Âñòóï
Öóêðîâèé ä³àáåò (ÖÄ) òà ïåïòè÷íà âèðàçêà

(ÏÂ) øëóíêà òà äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè (ÄÏÊ) -
íåáåçïå÷íå ïîºäíàííÿ, ÿêå ïðèçâîäèòü äî çðîñ-
òàííÿ ê³ëüêîñò³ ãîñòðèõ òà õðîí³÷íèõ óñêëàäíåíü
[1]. Íà ÏÂ ñòðàæäàº áëèçüêî 10-15% äîðîñëîãî
íàñåëåííÿ ñâ³òó, à ÖÄ ó 70% âèïàäê³â ñóïðîâî-
äæóºòüñÿ çàõâîðþâàííÿìè îðãàí³â òðàâëåííÿ [3],
òîìó ïîºäíàííÿ öèõ ïàòîëîã³é âèêëèêàº ³íòåðåñ
íàóêîâö³â òà êë³í³öèñò³â ð³çíèõ êðà¿í ñâ³òó [4].

Ìåòà äîñë³äæåííÿ
Âèçíà÷èòè ã³ñòîëîã³÷í³ òà ã³ñòîõ³ì³÷í³ çì³íè

ñëèçîâî¿ îáîëîíêè øëóíêà (ÑÎØ) òà ÄÏÊ çà ÏÂ
øëóíêà òà ÄÏÊ, ïîºäíàíî¿ ç ÖÄ, ó äèíàì³ö³ ë³êó-
âàííÿ çà çàïðîïîíîâàíîþ ìåòîäèêîþ.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Îáñòåæåíî 39 õâîðèõ íà ÏÂ øëóíêà (àíòðàëü-

íîãî â³ää³ëó) òà ÄÏÊ (ãðóïà ²), 39 õâîðèõ íà ÖÄ
(ãðóïà ²²) òà 37 õâîðèõ íà ÏÂ, ïîºäíàíó ç ÖÄ,
(ãðóïà ²²²). Ãðóïà ïàö³ºíò³â ²²² çàëåæíî â³ä ë³êó-
âàííÿ áóëà ðîçïîä³ëåíà íà ï³äãðóïè: ²²²à - 12 ïà-
ö³ºíò³â, ÿê³ îòðèìóâàëè áàçèñíó òåðàï³þ (ðàáåï-
ðàçîë - 20 ìã äâ³÷³ íà äåíü, àìîêñèöèë³í - 1000 ìã
äâ³÷³ íà äåíü, êëàðèòðîì³öèí - 500 ìã äâ³÷³ íà
äåíü âïðîäîâæ 14 äí³â òà ïåðîðàëüí³ öóêðîçíèæó-
þ÷³ ïðåïàðàòè àáî ³íñóë³í ó àäåêâàòí³é äîç³), ²²²á -
13 ïàö³ºíò³â, ÿê³ äîäàòêîâî äî áàçèñíîãî ë³êóâàí-
íÿ ïðèéìàëè êâ³íàïðèë ó äîç³ 2,5 ìã âðàíö³ ï³ä
êîíòðîëåì ãåìîäèíàì³÷íèõ ïîêàçíèê³â âðàíö³ ç
ïåðåõîäîì íà 5 ìã âïðîäîâæ ì³ñÿöÿ, à òàêîæ ²²²â -
12 ïàö³ºíò³â, ÿê³ îòðèìóâàëè äîäàòêîâî àíòèãîìî-
òîêñè÷íèé ïðåïàðàò "Ïëàöåíòà-êîìïîçèòóì" ó
äîç³ 2,2 ìë âíóòð³øíüîì'ÿçåâî 1 ðàç íà 3 äí³ âïðî-
äîâæ ì³ñÿöÿ (âñüîãî 10 ³í'ºêö³é).

Äîñë³äæåííÿ ïðîâîäèëèñü ó ïåð³îä ðåöèäèâó
çàõâîðþâàííÿ äî ïî÷àòêó ë³êóâàííÿ, à òàêîæ ó äè-
íàì³ö³ ë³êóâàííÿ. Ìàòåð³àëîì äëÿ äîñë³äæåííÿ
áóëè á³îïòàòè ñëèçîâî¿ îáîëîíêè øëóíêà òà ÄÏÊ,
îòðèìàí³ ï³ä ÷àñ åçîôàãîãàñòðîäóîäåíîñêîï³¿ çà
äîïîìîãîþ ïðèö³ëüíî¿ á³îïñ³¿.

Äëÿ îö³íêè çàãàëüíî¿ ã³ñòîëîã³÷íî¿ êàðòèíè òà
äëÿ îòðèìàííÿ îêðåìèõ ìîðôîìåòðè÷íèõ ïîêàç-
íèê³â çàñòîñîâàíî ìåòîäèêó çàáàðâëåííÿ ã³ñòîëî-
ã³÷íèõ çð³ç³â ãåìàòîêñèë³íîì ³ åîçèíîì [5]. ×àñòè-
íó ìîðôîìåòðè÷íèõ ïîêàçíèê³â îòðèìóâàëè øëÿ-
õîì ï³äðàõóíêó â³äñîòêó îá'ºêò³â ç ïàòîëîã³÷íèìè
çì³íàìè, à ³íøó ÷àñòèíó ïîêàçíèê³â âèì³ðþâàëè
íàï³âê³ëüê³ñíèì ìåòîäîì ³ç çàñòîñóâàííÿì 6 áàëü-
íî¿ øêàëè ç ãðàäàö³ºþ ïàòîëîã³÷íèõ çì³í â³ä 0 äî
5 áàë³â [2]. Äëÿ îö³íêè ïðîöåñ³â ñëèçîóòâîðåííÿ
â ã³ñòîëîã³÷íèõ çð³çàõ ïîñòàâëåíà PAS-ðåàêö³ÿ [5].

Ã³ñòîëîã³÷í³ ïðåïàðàòè âèâ÷àëè ³ ôîòîãðàôó-
âàëè çà äîïîìîãîþ ì³êðîñêîïà ËÞÌÀÌ-Ð8. Öè-
ôðîâ³ êîï³¿ îïòè÷íîãî çîáðàæåííÿ ä³ëÿíîê ì³êðî-
ñêîï³÷íèõ ïðåïàðàò³â îòðèìóâàëè çà äîïîìîãîþ
öèôðîâîãî ôîòîàïàðàòà Olympus C740UZ ç ðó÷-
íèìè ñòàíäàðòíèìè íàëàøòóâàííÿìè. Öèôðîâ³
êîï³¿ çîáðàæåííÿ àíàë³çóâàëè çà äîïîìîãîþ ë³öå-
íç³éíî¿ êîï³¿ êîìï'þòåðíî¿ ïðîãðàìè "ÂèäåîÒåñò -
Ðàçìåð 5.0" (ÎÎÎ Âèäåîòåñò, Ñàíêò-Ïåòåðáóðã,
Ðîññèÿ, 2000).

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ
Ó õâîðèõ íà ÏÂ øëóíêà òà ÄÏÊ, ïîºäíàíó ç

ÖÄ, âèÿâëåíî íàéâèùèé ð³âåíü ïðîöåñ³â àëüòå-
ðàö³¿ ïîêðèâíîãî åï³òåë³þ ÑÎØ (òàáë. 1).

Òàêîæ âàæëèâî â³äì³òèòè âèñîêèé ñòóï³íü
³íô³ëüòðàö³¿ ÑÎØ ïîë³ìîðôíîÿäåðíèìè ëåéêîöè-
òàìè (ÏÌßË), ë³ìôîöèòàìè òà ïëàçìàòè÷íèìè
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êë³òèíàìè, ÿê³ âêàçóâàëè íà íàÿâí³ñòü çàãîñòðåí-
íÿ õðîí³÷íîãî çàïàëüíîãî ïðîöåñó.

Ó ñëèçîâ³é îáîëîíö³ ÄÏÊ ïðîâîäèëè ä³àãíîñòè-
êó ìîðôîëîã³÷íèõ çì³í â îñíîâíîìó çà òèìè æ êðè-

òåð³ÿìè, ùî ³ ó ÑÎØ, àëå äîäàòêîâî îö³íþâàëè â³-
äíîñíó ê³ëüê³ñòü êåëèõîïîä³áíèõ êë³òèí (òàáë. 2).

Çàô³êñîâàíå ñóòòºâå çíèæåííÿ â³äñîòêó êåëè-
õîïîä³áíèõ êë³òèí ïîð³âíÿíî ç õâîðèìè íà ÏÂ (íà
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2%) òà ç õâîðèìè íà ÖÄ (íà 12%), ùî º íåñïðèÿ-
òëèâèì ôàêòîðîì, îñê³ëüêè ö³ êë³òèíè âèðîáëÿ-
þòü ñëèç ³ ï³äñèëþþòü çàõèñí³ âëàñòèâîñò³ ñëè-
çîâî¿ îáîëîíêè ÄÏÊ.

Ïðè îö³íö³ ïðîöåñ³â ñëèçîóòâîðåííÿ ó ÑÎØ,
ÿê³ çä³éñíþâàëè çà òðüîìà ê³ëüê³ñíèìè ïàðàìåòðà-
ìè íà ï³äñòàâ³ ðåçóëüòàò³â PAS - ðåàêö³¿ (òàáë. 3),
âèÿâëåíî, ùî îïòè÷íà ãóñòèíà ó âñ³õ äîñë³äæåíèõ

åëåìåíòàõ (øèéêîâ³ êë³òèíè, ïîêðèâíèé åï³òåë³é,
ïîâåðõíåâèé ñëèç) áóëà íàéíèæ÷îþ â îñíîâí³é
ãðóï³, à ïîð³âíÿíî êðàùèé ñòàí ç ïðîöåñàìè ñëèçî-
óòâîðåííÿ â³äì³÷åíî çà ÏÂ òà ùå êðàùèé çà ÖÄ.

Ïðè îö³íö³ ïðîöåñ³â ñëèçîóòâîðåííÿ ó
ÑÎÄÏÊ, ÿê³ îö³íþâàëèñÿ çà äâîìà ê³ëüê³ñíèìè
ïàðàìåòðàìè (òàáë. 4) âñòàíîâëåíî, ùî â îñíîâ-
í³é ãðóï³ äîñë³äæåííÿ ìàëà ì³ñöå íàéíèæ÷à îï-
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òè÷íà ãóñòèíà PAS-ïîçèòèâíîãî çàáàðâëåííÿ ÿê â
êåëèõîïîä³áíèõ êë³òèíàõ, òàê ³ â êë³òèíàõ áðóíå-
ðîâñüêèõ çàëîç.

Ö³êàâî, ùî ÿêùî îïòè÷íà ãóñòèíà PAS-ðåàêö³¿
ïðè ÖÄ áóëà âèùîþ, í³æ ïðè ÏÂ áåç ÖÄ, òî ð³ç-
íèö³ çà êåëèõîïîä³áíèìè êë³òèíàìè íå áóëî âèÿâ-
ëåíî. Âñ³ çàçíà÷åí³ çì³íè ñóïðîâîäæóâàëèñü ï³ä-
âèùåííÿì ð³âíÿ ²Ë-8 ó êðîâ³ äî 181,61±6,55 ïã/ìë
ó ãðóï³ ²²² (ÏÇÎ - 25,10±1,26 ïã/ìë).

Ïðè äîñë³äæåíí³ ã³ñòîëîã³÷íèõ òà ã³ñòîõ³ì³÷-
íèõ çì³í ÑÎØ ïðè ÏÂ, ïîºäíàí³é ç ÖÄ, ó äèíà-
ì³ö³ ë³êóâàííÿ çà çàïðîïîíîâàíîþ ìåòîäèêîþ,
ñë³ä â³äì³òèòè, ùî âñ³ çàñòîñîâàí³ ìåòîäè ë³êóâàí-
íÿ ïàö³ºíò³â äàëè ïåâíèé ïîçèòèâíèé åôåêò íà
ïîêàçíèêè ìîðôîëîã³÷íîãî ñòàíó ÑÎØ òà
ÑÎÄÏÊ. Ðàçîì ç òèì áóëè âñòàíîâëåí³ é ïåâí³
çàêîíîì³ðí³ â³äì³ííîñò³ ì³æ ¿õ åôåêòèâí³ñòþ.

Çàñòîñóâàííÿ êâ³íàïðèëó òà Ïëàöåíòè-êîìïî-
çèòóì íà òë³ áàçèñíîãî ë³êóâàííÿ ïðèçâîäèëî äî
ïîêðàùàííÿ ìîðôîìåòðè÷íèõ ïîêàçíèê³â ÑÎØ
ïîð³âíÿíî ç ãðóïîþ õâîðèõ, ÿê³ îòðèìóâàëè ëèøå
áàçèñíå ë³êóâàííÿ (òàáë.5, ðèñ.1).

Ïðîòå âèÿâëåíî, ùî "Ïëàöåíòà-êîìïîçèòóì"
êðàùå, í³æ êâ³íàïðèë, çìåíøóº ê³ëüê³ñòü ñóäèí ç

ÿâèùàìè ñòàçó òà (àáî) ñëàäæó åðèòðîöèò³â (íà 2
%, ð<0,05), ùî éìîâ³ðíî, çóìîâëåíå ïîçèòèâíîþ
ä³ºþ ïðåïàðàòó íà ìîðôîôóíêö³îíàëüí³ âëàñòè-
âîñò³ åðèòðîöèò³â.

Àíàë³ç ìîðôîìåòðè÷íèõ ïàðàìåòð³â ÑÎÄÏÊ
ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ ïîêàçàâ ïîçèòèâíèé âïëèâ îáîõ
çàñòîñîâàíèõ ïðåïàðàò³â íà òë³ áàçèñíîãî ë³êó-
âàííÿ (òàáë.6). Âèêëþ÷åííÿ ñòàíîâèâ ïîêàçíèê
"êðîâîâèëèâè â ñòðîìó", ÿêèé äîñòîâ³ðíî íå â³ä-
ð³çíÿâñÿ ïðè âñ³õ çàñòîñîâàíèõ ìåòîäàõ ë³êóâàí-
íÿ. Ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî ïðèçíà÷åííÿ "Ïëàöåíòè-
êîìïîçèòóì" äîçâîëèëî çìåíøèòè ÿâèùà ñòàçó
êðîâ³ òà ñëàäæó åðèòðîöèò³â íàéñóòòºâ³øå (íà 1%
ìåíøå, í³æ õâîðèõ ãðóïè ²²²á òà íà 6% ìåíøå,
í³æ ó õâîðèõ ãðóïè ²²²à).

Ïðè âèâ÷åíí³ îá'ºêòèâíèõ ïîêàçíèê³â ïðîöåñ³â
ñëèçîóòâîðåííÿ ÑÎØ (òàáë.7) çà âñ³ìà ïàðàìåò-
ðàìè âñòàíîâëåíî ñóòòºâå ïîêðàùåííÿ öèõ ïðî-
öåñ³â ïðè îáîõ çàñòîñîâàíèõ ìåòîäèêàõ ë³êóâàí-
íÿ òà çíà÷íî âèùèé åôåêò ïîð³âíÿíî ç áàçèñíèì
ë³êóâàííÿì.

Òàêîæ çàñòîñîâàí³ ìåòîäè ë³êóâàííÿ ïîêðàùè-
ëè ïðîöåñè ñëèçîóòâîðåííÿ ó ÄÏÊ (òàáë. 8). Çî-
êðåìà, ï³äâèùèëàñÿ îïòè÷íà ãóñòèíà PAS-ïîçèòè-



70

Êë³í³÷íà òà åêñïåðèìåíòàëüíà ïàòîëîã³ÿ Òîì IX,  ¹3 (33), 2010

âíîãî çàáàðâëåííÿ ÿê â êåëèõîïîä³áíèõ êë³òèíàõ
òàê ³ â êë³òèíàõ áðóíåðîâñüêèõ çàëîç (íà 0,016 òà
0,001 â³äí.îä.îïò.ãóñòèíè çà çàñòîñóâàííÿ êâ³íàï-
ðèëó òà íà 0,022 òà 0,003 â³äí. îä. îïò. ãóñòèíè çà
çàñòîñóâàííÿ "Ïëàöåíòè-êîìïîçèòóì").

Åôåêò â³ä çàñòîñóâàííÿ îáîõ ïðåïàðàò³â áóâ
êðàùèì çà áàçèñíå ë³êóâàííÿ, àëå ð³çíèö³ ì³æ
âèâ÷åíèìè ïîêàçíèêàìè ïðè ïîð³âíÿíí³ ñëèçîó-
òâîðåííÿ ó ÑÎÄÏÊ íå âñòàíîâëåíî.

Âèñíîâêè
1. Çà ïåïòè÷íî¿ âèðàçêè øëóíêà òà äâàíàäöÿ-

òèïàëî¿ êèøêè, ïîºäíàíî¿ ç öóêðîâèì ä³àáåòîì,
ñïîñòåð³ãàºòüñÿ çíà÷íå ïîðóøåííÿ ìîðôîìåòðè-
÷íèõ ïàðàìåòð³â ñëèçîâî¿ îáîëîíêè øëóíêà òà
äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè, ÿêå ïðîÿâëÿºòüñÿ á³ëüø
âèðàæåíîþ äåñêâàìàö³ºþ ïîêðèâíîãî åï³òåë³þ,
çá³ëüøåííÿì â³äñîòêó ñóäèí ç ÿâèùàìè ñòàçó òà
(àáî) ñëàäæó åðèòðîöèò³â, íàáðÿêîì ñòðîìè, êðî-
âîâèëèâàìè â ñòðîìó òà ³íô³ëüòðàö³ºþ ïîë³ìîð-
ôíîÿäåðíèìè ëåéêîöèòàìè, í³æ çà ³çîëüîâàíîãî
ïåðåá³ãó ïåïòè÷íî¿ âèðàçêè òà öóêðîâîãî ä³àáåòó
(ð<0,05). Êð³ì òîãî, âñòàíîâëåíî ïîðóøåííÿ ïðî-
öåñ³â ñëèçîóòâîðåííÿ â ÑÎØ òà ÑÎÄÏÊ (ð<0,05).

2. Ïðåïàðàòè êâ³íàïðèë òà "Ïëàöåíòà-êîìïî-
çèòóì" ó êîìïëåêñíîìó ë³êóâàíí³ êðàùå êîðåãó-
þòü óñ³ âèùåçàçíà÷åí³ ïîðóøåííÿ, í³æ áàçèñíå
ë³êóâàííÿ, ïðîòå çà çàñòîñóâàííÿ "Ïëàöåíòè-êîì-
ïîçèòóì" â³äì³÷åíî ñóòòºâ³øèé âïëèâ íà ÿâèùà
ñòàçó òà (àáî) ñëàäæó åðèòðîöèò³â.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü
Äîö³ëüíî âèâ÷èòè âïëèâ çàçíà÷åíèõ ïðåïàðà-

ò³â íà ³íø³ ïàòîãåíåòè÷í³ ëàíêè ïîºäíàíîãî ïåðå-
á³ãó ïåïòè÷íî¿ âèðàçêè øëóíêà òà äâàíàäöÿòèïà-
ëî¿ êèøêè òà öóêðîâîãî ä³àáåòó.
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Ðåçþìå. Óñòàíîâëåíî âûðàæåííûå íàðóøåíèÿ ïðîöåñ-
ñîâ ñëèçåîáðàçîâàíèÿ è ìîðôîìåòðè÷åñêèõ ïàðàìåòðîâ ñëè-
çèñòîé îáîëî÷êè æåëóäêà è äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè, ïðè
ïåïòè÷åñêîé ÿçâå æåëóäêà è äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè,
ñî÷åòàþùåéñÿ ñ ñàõàðíûì äèàáåòîì, à òàêæå äîêàçàíî ïî-
ëîæèòåëüíîå âëèÿíèå êâèíàïðèëà è "Ïëàöåíòà-êîìïîçèòóì"
íà âûÿâëåííûå èçìåíåíèÿ.
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HISTOCHEMICAL CHANGES OF THE STOMACH
AND DUODENUM IN PATIENTS WITH PEPTIC

ULCER OF STOMACH AND DUODENUM,
COMBINED WITH DIABETES MELLITUS

IN THE DYNAMICS OF TREATMENT

O. Yu. Olinyk

Abstract. The violation of mucoproduction processes and
morphometric parameters of the stomach and duodenum in pa-
tients with peptic ulcer of the stomach and duodenum, combined
with diabetes mellitus has been researched. The positive influ-
ence of quinapryl and "Placenta-compositum" has been shown.

Key words: peptic ulcer, diabetes mellitus, quinapryl, "Pla-
centa-compositum".
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Ðåçþìå. Ïðîâåäåíî ïîøóê ñòóïåíÿ çàáðóäíåíîñò³ ðàä³îíóêë³äàìè
ðÿäó ñ³ëüñüêîãîñïîäàðñüêèõ òà ïðèðîäíèõ ïðîäóêò³â, ÿê³ ñïîæè-
âàº íàñåëåííÿ Ð³âíåíñüêî¿ îáëàñò³ Óêðà¿íè. ²ç îáñòåæåíèõ ðàéîí³â
íàéá³ëüøå óðàæåí³ Äóáðîâèöüêèé òà Ðîêèòíÿíñüêèé, à ñåðåä
ïðîäóêò³â íàéá³ëüø íàñè÷åí³ ðàä³îíóêë³äàìè ìîëîêî òà ÿëîâè÷è-
íà. ª òàêîæ ðàä³îíóêë³äè ³ â ãðèáàõ. Ó ñóõèõ òà ñâ³æèõ ãðèáàõ
âì³ñò ðàä³îíóêë³äó âèñîêèé, à â êîíñåðâîâàíèõ çíà÷íî ìåíøèé.

Âñòóï
Óæå á³ëüøå äâîõ äåñÿòèë³òü óâàãà ñâ³òó ïðèêó-

òà äî ×îðíîáèëüñüêî¿ êàòàñòðîôè. Îñîáëèâî ïî-
ñòðàæäàëî íàñåëåííÿ Óêðà¿íè, äå ñòâîðèëàñÿ êðè-
çîâà äåìîãðàô³÷íà ñèòóàö³ÿ, çóìîâëåíà çðîñòàí-
íÿì ð³âíÿ ñìåðòíîñò³, çíèæåííÿì íàðîäæóâà-
íîñò³, ïðèñêîðåíèì ñêîðî÷åííÿì òðèâàëîñò³ æèò-
òÿ íàñåëåííÿ, íåãàòèâíèìè ì³ãðàö³éíèìè ïðîöå-
ñàìè [1,3], à òàêîæ ïîã³ðøåííÿì ñòàíó çäîðîâ’ÿ
æ³íîê, óñêëàäíåííÿìè âàã³òíîñò³, ÿê³ ïåðåâàæíîþ
(86,6%) ì³ðîþ âèçíà÷àþòü ïåðèíàòàëüí³ âòðàòè ³
çàõâîðþâàí³ñòü íîâîíàðîäæåíèõ ä³òåé. Äî òîãî æ
º áåççàñòåðåæíèì ñóñï³ëüíå çíà÷åííÿ çäîðîâ’ÿ
æ³íêè, áåçïîñåðåäíüî ïîºäíàíå ç³ çäîðîâ’ÿì ä³òåé,
à çíà÷èòü ³ ç ìàéáóòòÿì äåðæàâè òà íàö³¿ [1,2].

Îêð³ì öüîãî, ñó÷àñíèé ñòàí çäîðîâ’ÿ óêðà¿íñü-
êîãî íàðîäó, çîêðåìà, éîãî äåìîãðàô³÷í³ ïîêàçíè-
êè, íå ëèøå áåçïîñåðåäíüî çàëåæàòü â³ä âïëèâó
íèí³ ä³þ÷èõ ôàêòîð³â, àëå é ñåðåä áåçë³÷ ³íøèõ
ñîö³àëüíèõ êàòàêë³çì³â ³ â³ä òàêî¿ â³ääàëåíî¿ â ÷àñ³
ãëîáàëüíî¿ òåõíîãåííî¿ êàòàñòðîôè, ÿê àâàð³ÿ íà
×îðíîáèëüñüê³é àòîìí³é åëåêòðîñòàíö³¿ ç ¿¿ â³ääà-
ëåíèìè íåãàòèâíèìè íàñë³äêàìè [4].

Âèõîäÿ÷è ç öèõ ïîëîæåíü, º àêòóàëüíèì äîñ-
ë³äæåííÿ ïðîäóêò³â õàð÷óâàííÿ, ÿê³, ÿê ïðàâèëî,
ñêð³çü âèçíà÷àþòü çäîðîâ’ÿ íàñåëåííÿ, ó òîìó
÷èñë³ é â åêîëîã³÷íî íåáëàãîïîëó÷íèõ ðåã³îíàõ,
îäíèì ç ÿêèõ º ï³âí³÷íî-çàõ³äíèé ðåã³îí Óêðà¿íè,
äå ³ º îáñòåæóâàíà íàìè Ð³âíåíñüêà îáëàñòü.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ
Âèçíà÷åííÿ ñòóïåíÿ çàáðóäíåííÿ ðàä³îíóêë³-

äàìè îêðåìèõ ïðîäóêò³â õàð÷óâàííÿ íàñåëåííÿ
ðåã³îíó ÿê âàãîìèõ ëàíîê âïëèâó íà çäîðîâ’ÿ â
ï’ÿòè àäì³í³ñòðàòèâíèõ ðàéîíàõ Ð³âíåíñüêî¿ îá-
ëàñò³ Óêðà¿íè, íà ÿê³ ïîøèðèëàñÿ ðàä³îàêòèâíà
õìàðà ï³ñëÿ âèáóõó ³ ïîæåæ³ íà ×îðíîáèëüñüê³é
àòîìí³é åëåêòðîñòàíö³¿ 26 êâ³òíÿ 1986 ðîêó.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Ïðîâåäåíî ðåòðîñïåêòèâíèé àíàë³ç 5-ð³÷íèõ

(1997-2001) çàãàëüíîëàáîðàòîðíèõ äîñë³äæåíü
÷èñëåííèõ çðàçê³â íàéá³ëüø âæèâàíèõ íàñåëåí-
íÿì â ¿æó òàêèõ õàð÷îâèõ ïðîäóêò³â, ÿê ìîëîêî
êîð³â ãîñïîäàðñòâ ³íäèâ³äóàëüíîãî ñåêòîðó, ãðèáè
ñóõ³ òà ñâ³æîç³áðàí³, à òàêîæ êîíñåðâîâàí³ ãðèáè,
äèêîðîñë³ ÿãîäè, îâî÷³, ôðóêòè ³ ì’ÿñî ÿëîâè÷èíè.

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ
Çà ÷èñëåííèõ âèì³ð³â ó ïåðøèõ ÷îòèðüîõ ðà-

éîíàõ (îêð³ì Ñàðíåíñüêîãî, òàáë. 1) ó Áåðåçí³âñü-
êîìó ïîì³òíå çðîñòàííÿ â³äñîòêà ðàä³îíóêë³äíî-
ãî çàáðóäíåííÿ ìîëîêà (ç 0,5% äî 7,0% âèçíà÷å-
íèõ çðàçê³â) ïðè çàãàëüíîìó íåâåëèêîìó éîãî
ð³âí³ íåâ³äïîâ³äíîñò³ ñàí³òàðí³é íîðì³.

Ïðîòå ó Âîëîäèìèðåöüêîìó, à îñîáëèâî â Äóáðî-
âèöüêîìó òà Ðîêèòíÿíñüêîìó ðàéîíàõ ð³âåíü íåâ³ä-
ïîâ³äíîñò³ ñàí³òàðí³é íîðì³ äîñèòü âèñîêèé, ç íàé-
á³ëüøèì ÿê ïî îêðåìèõ ðàéîíàõ, òàê ³ â çàãàëüíî
îáëàñíîìó â 1998 ðîö³, ùî ïðàêòè÷íî âèêëþ÷àëî
éìîâ³ðí³ñòü ïîòðàïëÿííÿ íåóðàæåíîãî ðàä³îíóêë³-
äîì ìîëîêà äëÿ âæèâàííÿ íàñåëåííþ. ² ëèøå â Ñà-
ðíåíñüêîìó ðàéîí³ äåùî ìåíøèé â³äñîòîê çàáðóäíå-
íîñò³ çðàçê³â, àëå é âèáîðêè òàì áóëè ìåíøèìè.

Íàéá³ëüøå ðàä³îíóêë³äó âì³ùóâàëî ìîëîêî êîð³â
ó Ðîêèòíÿíñüêîìó ðàéîí³ (òàáë. 1), õî÷ çà ñåðåäí³ìè
äàíèìè îáëàñíî¿ ñàíåï³äñòàíö³¿ ìîæíà ðîçì³ðêîâóâà-
òè, ùî â îáëàñò³ º ³ á³ëüø çàáðóäíåí³ ðàä³îíóêë³äàìè
ðàéîíè. Àëå é íå ìîæíà çàñïîêîþâàòèñÿ ç ðåçóëüòà-
ò³â, çîêðåìà, ó Ñàðíåíñüêîìó ðàéîí³, äå ç³ ñïîñòåðå-
æåíü îñòàíí³õ äâîõ ðîê³â ó 2000-ìó äàëè ïîçèòèâíèé
ðåçóëüòàò óñ³ ÷îòèðè, à ó 2001-ìó – ëèøå â îäíîìó
çðàçêó ìîëîêà ç äåâ’ÿòè âèÿâëåíî ðàä³îíóêë³ä.

Ó ñóõèõ ãðèáàõ, ç³áðàíèõ ó Ðîêèòíÿíñüêîìó
ðàéîí³ (òàáë. 2), â³äì³÷àºòüñÿ ìåíøå íàâàíòàæåí-
íÿ ðàä³îíóêë³äàìè ïîð³âíÿíî ç ³íøèìè ðàéîíàìè,

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: õàð÷îâ³ ïðîäóêòè,
ðàä³îíóêë³äè.
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ó òîé ÷àñ ÿê ó ñâ³æèõ ãðèáàõ íå âèÿâèëè çíà÷íî¿
ð³çíèö³ âì³ñòó ðàä³îíóêë³ä³â ì³æ ðàéîíàìè çà
ðîêàìè (òàáë. 3).

Ïðîòå çà óçàãàëüíåíèìè äàíèìè ïî îáëÑÅÑ
â³äñîòîê çàáðóäíåíîñò³ ñóõèõ ãðèá³â (òàáë. 2) ïåðå-
áóâàâ ïðàêòè÷íî ñòàá³ëüíî âèñîêèì íåçàëåæíî â³ä
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ðîêó ³ ê³ëüêîñò³ âèçíà÷åíèõ çðàçê³â, ó òîé ÷àñ ÿê ó
ñâ³æèõ ãðèáàõ (òàáë. 3) ó Ñàðíåíñüêîìó ðàéîí³ òà
é çà óçàãàëüíåíèìè îáëàñíèìè ðåçóëüòàòàìè äîñ-
ë³äæåííÿ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ïåâíà òåíäåíö³ÿ äî çìå-
íøåííÿ ðàä³îíóêë³äíîãî íàâàíòàæåííÿ ïðîäóêòó.

Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè ìîæóòü áóòè ïåâíèì îð³-
ºíòèðîì äëÿ á³ëüøîãî âæèâàííÿ â ¿æó ñâ³æèõ
ãðèá³â ç îäíî÷àñíèì çíà÷íèì îáìåæåííÿì âèñó-
øåíîãî ¿õíüîãî âàð³àíòà, à òàêîæ äëÿ ïðîäîâæåí-
íÿ äàíîãî äîñë³äæåííÿ â ïîòî÷íèõ ðîêàõ ³ç óðà-
õóâàííÿì äèíàì³êè ÿê àòìîñôåðíèõ îïàä³â, òàê ³
ïåðåì³ùåííÿ ´ðóíòîâèõ âîä ç îäíî÷àñíèì ÷àñò³-
øèì çàñòîñóâàííÿì âèñóøóâàííÿ ãðèá³â.

Âîäíî÷àñ àíàë³ç îòðèìàíèõ ðåçóëüòàò³â äîñë³-
äæåííÿ çðàçê³â êîíñåðâîâàíèõ ãðèá³â (õî÷ ³ íå ïî
âñ³õ ðàéîíàõ ³ íå çà âñ³ìà ðîêàìè, çîêðåìà, ó Áåðå-
çí³âñüêîìó ³ Ñàðíåíñüêîìó, ïðîâåäåíî âèçíà÷åííÿ
êîíöåíòðàö³¿ ðàä³îíóêë³äó â çðàçêàõ) íàâîäèòü íà

äóìêó, ùî öåé ìåòîä îáðîáêè õàð÷îâîãî ïðîäóêòó
º íàéá³ëüø äîö³ëüíèì, îñê³ëüêè, íåçàëåæíî â³ä
ðîêó äîñë³äæåííÿ ³ ê³ëüêîñò³ äîñë³äæåíü, ó çðàçêàõ
êîíñåðâîâàíèõ ãðèá³â îòðèìàíî çíà÷íî íèæ÷³ ïî-
êàçíèêè ðàä³îíóêë³äíîãî íàâàíòàæåííÿ (òàáë. 4),
í³æ ó ñâ³æîç³áðàíèõ òà â ñóõèõ ãðèáàõ (òàáë. 2 ³ 3).

Òàê³ äàí³ äàþòü íàòÿê íà îáìåæåííÿ äëÿ âæè-
âàííÿ íàñåëåííÿì ñóõèõ òà ñâ³æèõ ãðèá³â òà îð³-
ºíòèð íàñåëåííÿ íà ïåðåâàæíå âæèâàííÿ êîíñåð-
âîâàíèõ ãðèá³â. Îñîáëèâî âàðòî ï³äêðåñëèòè ïðè
öüîìó âèñîêèé âì³ñò ðàä³îíóêë³äó â ñóõèõ ãðèáàõ
³ íå ëèøå â äîñë³äæóâàíèõ ðàéîíàõ îáëàñò³, àëå ³
â ðåøò³ ðàéîí³â îáëàñò³, ïðî ùî ìîæóòü ñâ³ä÷èòè
òàêîæ çíà÷íî âèù³ ïîêàçíèêè êîíöåíòðàö³é ðà-
ä³îíóêë³äó â ñóõèõ ãðèáàõ ïî îáëÑÅÑ.

Îñòàííÿ îáñòàâèíà íàâîäèòü íà äóìêó, ùî
ìîæëèâî é ç ìåòîþ ìåíøîãî ïîòðàïëÿííÿ äî îð-
ãàí³çìó ðàä³îíóêë³äó ç ãðèáàìè âàðòî ðàäèòè
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íàñåëåííþ ãðèáè íå âèñóøóâàòè ç òèõ ì³ðêóâàíü, ùî
ï³ä ÷àñ âèñóøóâàííÿ  çàëèøîê ðàä³îíóêë³äó ó ñâî¿é
ïèòîì³é âàç³ íà óñþ ìàñó ïðîäóêòó ï³äâèùóºòüñÿ.

Âðàõîâóþ÷è ð³çíèöþ âì³ñòó Cs-137 ó õàð÷îâèõ
ïðîäóêòàõ â îäíèõ ³ òèõ æå ðàéîíàõ çà ðîêàìè, ïîò-
ð³áíî áðàòè äî óâàãè òàêîæ âïëèâ àòìîñôåðíèõ óìîâ
(òàáë. 1-5). ² âñå æ íàâ³òü çà òàêîãî çâàæàííÿ â äèêî-
ðîñëèõ ÿãîäàõ (òàáë. 5) âì³ñò ðàä³îíóêë³äó çíà÷íî
íèæ÷èé, í³æ ó ìîëîö³ òà ãðèáàõ (òàáë. 1-4), õî÷ ³,
áåçïåðå÷íî, âñÿ ðîñëèíí³ñòü íà ì³ñöåâîñò³ â óñ³õ îá-
ñòåæóâàíèõ ðåã³îíàõ ïåðåáóâàëà ï³ä îäíàêîâèì àòìî-
ñôåðíèì âïëèâîì óïðîäîâæ áàãàòüîõ ðîê³â.

Â îâî÷àõ ³ ôðóêòàõ íàéá³ëüøèé â³äñîòîê ðàä³î-
íóêë³äó âèÿâëåíî â 1998 ðîö³, – â ³íø³ ðîêè óñ³
ïîøóêè áóëè ÷àñò³øå áåçðåçóëüòàòíèìè (òàáë. 6),
ùî òàêîæ ìîæíà â³äíåñòè íà ðàõóíîê åë³ì³íàö³é-
íîãî âïëèâó àòìîñôåðíèõ óìîâ àáî æ ïîÿñíþâàòè
ìîæëèâîþ íàÿâí³ñòþ ïåâíîãî ïðèðîäíîãî ô³ëüòðà
â êîð³íí³ äëÿ ïðîíèêàííÿ ðàä³îíóêë³äó äî ïëîä³â.

Âîäíî÷àñ öå çàéâèé ðàç ï³äòâåðäæóº ïðî ìîæ-
ëèâ³ñòü äëÿ âèêîðèñòàííÿ ó øèðîêîìó âæèòêó
îâî÷³â òà ôðóêò³â íàñåëåííÿì óñ³õ äîñë³äæóâàíèõ
ðåã³îí³â, ìîæëèâî é íàâ³òü êîíñåðâóâàííÿ, ùî
âèçíà÷åííÿì íå áóëî ïåðåäáà÷åíî. Ïðîòå íà â³ä-
ì³íó â³ä ãðèá³â, äëÿ êîíñåðâóâàííÿ îâî÷³â òà ôðó-
êò³â âèêîðèñòîâóþòüñÿ ³íø³ êîíñåðâàíòè.

Äîñë³äæåííÿ íà â³äïîâ³äí³ñòü ñàí³òàðí³é íîðì³
âì³ñòó ðàä³îíóêë³äó â ì’ÿñ³ ÿëîâè÷èíè ïî îáëÑÅÑ
âèêîíàíå íà íå÷èñëåííèõ çðàçêàõ ç îòðèìàíèìè â³-
ä’ºìíèìè ðåçóëüòàòàìè, ùå íå º ïåðåêîíëèâèì.
Ïðîòå çà äîâîë³ äîñòàòíüî¿ ê³ëüêîñò³ âèçíà÷åíèõ
çðàçê³â ó Âîëîäèìèðåöüêîìó òà Áåðåçí³âñüêîìó ðà-
éîíàõ, äå ñóìàðíî çà ï’ÿòü ðîê³â íå çàðåºñòðîâàíî
æîäíîãî ïîçèòèâíîãî ðåçóëüòàòó íàêîïè÷åííÿ ðà-
ä³îíóêë³äó â ÿëîâè÷èí³ ç ïîîäèíîêèìè ïîçèòèâíè-
ìè ðåçóëüòàòàìè çà äîñòàòí³õ âèá³ðîê ó äâîõ ðîêàõ
ïî Âîëîäèìèðåöüêîìó ðàéîíó, òà â Äóáðîâèöüêî-
ìó ³ Ðîêèòíÿíñüêîìó – äåùî á³ëüøèé ïîçèòèâíèé
â³äñîòîê çà íåçíà÷íî â³äì³ííèõ âèá³ðîê â³ä ïîïå-
ðåäíüî íàçâàíèõ ðàéîí³â (òàáë. 7).

² íàâ³òü ö³ íå çîâñ³ì ïåðåêîíëèâ³ ðåçóëüòàòè äà-
þòü ï³äñòàâè ñòâåðäæóâàòè, ùî ðàä³îíóêë³äè ìàþòü
âëàñòèâ³ñòü íå ëèøå âèä³ëÿòèñÿ ç ìîëîêîì êîð³â, àëå
é íàêîïè÷óþòüñÿ â ¿õí³õ ì’ÿçîâèõ òêàíèíàõ.Òîìó,
íà öüîìó òë³ ïîñòàº çàâäàííÿ çíàéòè ñïîñ³á äëÿ
çìåíøóâàííÿ ð³âíÿ ðàä³îíóêë³äó â ïðîäóêò³.

Âèñíîâêè
1. Â îáñòåæåíèõ ðàéîíàõ Ð³âíåíñüêî¿ îáëàñò³

ðàä³îíóêë³äè â õàð÷îâèõ ïðîäóêòàõ íàêîïè÷óþòü-
ñÿ íåð³âíîì³ðíî: á³ëüøå ¿õ êîíñòàòîâàíî â Ðîêè-
òíÿíñüêîìó ³ Äóáðîâèöüêîìó ðàéîíàõ, à ç ïðîäó-
êò³â íàéá³ëüø çàáðóäíåíèìè âèÿâèëèñÿ ìîëîêî ³
ÿëîâè÷èíà.

2. Íàéá³ëüø íåáëàãîïîëó÷íèìè ç õàð÷³â º ïðî-
äóêòè òâàðèííèöòâà ìîëîêî ³ ÿëîâè÷èíà, à òàêîæ
ãðèáè, îñîáëèâî ñâ³æîç³áðàí³ òà âèñóøåí³.

3. Âðàõîâóþ÷è âïëèâ àòìîñôåðíèõ óìîâ íà
ðîçïîä³ë ðàä³îíóêë³ä³â ó õàð÷îâèõ ïðîäóêòàõ,
ïîòð³áåí ïîäàëüøèé ïîøóê ðàä³îíóêë³ä³â ó òèõ
æå ïðîäóêòàõ çà ñó÷àñíèõ óìîâ ³ç ïàðàëåëüíèì
ìîí³òîðèíãîì ì³ñöåâî¿ ïîãîäè.

4. Âðàõîâóþ÷è çíà÷íå çìåíøåííÿ ðàä³îíóêë³-
äó â êîíñåðâîâàíèõ ãðèáàõ ïîð³âíÿíî ç³ ñâ³æîç³-
áðàíèìè òà âèñóøåíèìè, çàñëóãîâóº íà óâàãó
ïîäàëüøå âèâ÷åííÿ òà ïðîìèñëîâå âïðîâàäæåííÿ
ìåòîäó êîíñåðâóâàííÿ öèõ ïðîäóêò³â.
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ÑÎÄÅÐÆÀÍÈÅ ÖÅÇÈß-137 Â ÏÈÙÅÂÛÕ
ÏÐÎÄÓÊÒÀÕ  ÝÊÎËÎÃÈ×ÅÑÊÈ

ÍÅÁËÀÃÎÏÎËÓ×ÍÛÕ ÐÅÃÈÎÍÎÂ ÏÎËÅÑÜß

Á. Â. Ïàíîâ, Â. Í. Åíèêååâà, Þ. Â. Ðóìÿíöåâ,
 À. À. Ñâèðñêèé, Â. Ã. Ïøåâëîöêàÿ

Ðåçþìå. Ïðîâåäåí ïîèñê ñòåïåíè çàãðÿçí¸ííîñòè ðàäè-
îíóêëèäàìè ðÿäà ñåëüñêîõîçÿéñòâåííûõ è ïðèðîäíûõ ïðî-
äóêòîâ, êîòîðûå óïîòðåáëÿåò â ïèùó íàñåëåíèå Ðèâíåíñêîé
îáëàñòè Óêðàèíû. Íàèáîëüøàÿ çàðàæ¸ííîñòü óñòàíîâëåíà â
Äóáðîâèöêîì è Ðîêèòíÿíñêîì ðàéîíàõ, à ñðåäè ïðîäóêòîâ
íàèáîëåå íàñûùåíû ðàäèîíóêëèäàìè ìîëîêî è ãîâÿäèíà.
Åñòü è â ãðèáàõ ðàäèîíóêëèäû, êîíöåíòðàöèÿ êîòîðûõ ïðè
êîíñåðâèðîâàíèè ÷¸òêî ñíèæàåòñÿ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ïèùåâûå ïðîäóêòû, ðàäèîíóêëèäû.

THE CONTENT OF CS-137 IN FOOD PRODUCTS
IN ECOLOGICALLY UNFOURABLE REGIONS

 OF POLISSIA

B. V. Panov, V. M. Yenikieieva, Yu. V. Rumiantsev,
O. O. Svirskiy, V. G. Pshevlocka

Abstract. A search of the degree of the pollution rate with
radionuclides of a number of agricultural and natural products
consumed by the population of the Rivne region of Ukraine has
been carried out. Out of the overall number of district surveyed
the Dubrovytsa and Rokitne districts appeared to be the hard-
est hit, whereas among products milk and beef were saturated
by radionuclides most. There are radionuclides in mushrooms
as well. The radionuclide content is high in dried and fresh
mushrooms, where as it is considerably lower in tinned ones

Key words: food products, radionuclides.
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²ÍÄÈÂ²ÄÓÀËÜÍÈÉ Ï²ÄÁ²Ð ÄÎÇÈ
ÎÇÎÍÎÒÅÐÀÏ²¯ Ó Ë²ÊÓÂÀÍÍ² ÃÍ²ÉÍÎ-
ÇÀÏÀËÜÍÈÕ ÓÑÊËÀÄÍÅÍÜ ÕÂÎÐÈÕ
ÍÀ ÖÓÊÐÎÂÈÉ Ä²ÀÁÅÒ

Ðåçþìå. Çàñòîñóâàííÿ ó õâîðèõ íà öóêðîâèé ä³àáåò ç ãí³éíî-
çàïàëüíèìè óñêëàäíåííÿìè, êð³ì òðàäèö³éíîãî ë³êóâàííÿ,
âíóòð³øíüîâåííî¿ îçîíîòåðàï³¿ ç ³íäèâ³äóàëüíèì ï³äáîðîì äîçè
îçîíó çàëåæíî â³ä òÿæêîñò³ ïåðåá³ãó îçíà÷åíî¿ ïàòîëîã³¿ çà
ë³ìôîöèòîòîêñè÷íèì òåñòîì ïðèçâîäèòü äî ïðèçóïèíåííÿ
ðîçïîâñþäæåííÿ ãí³éíî-íåêðîòè÷íîãî âîãíèùà íà òðåòþ äîáó.
Ðîçâèòîê â ðàí³ ãðàíóëÿö³éíî¿ òêàíèíè òà êðàéîâî¿ åï³òåë³çàö³¿
â³äáóâàºòüñÿ íà 6–8 äîáó ñòàö³îíàðíîãî ïåðåáóâàííÿ õâîðèõ,
çíèæåííþ ïîêàçíèê³â ð³âíÿ öóêðó â êðîâ³, à òàêîæ ñêîðî÷åííþ
òåðì³íó ñòàö³îíàðíîãî ïåðåáóâàííÿ õâîðèõ íà 3-5 ä³á, â ïîð³â-
íÿíí³ ç êîíòðîëüíîþ ãðóïîþ.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ãí³éíî-çàïàëüí³
óñêëàäíåííÿ, öóêðîâèé ä³àáåò,
îçîíîòåðàï³ÿ.

Âñòóï
Íåçâàæàþ÷è íà ïåâí³ óñï³õè â ë³êóâàíí³ õâîðèõ

íà öóêðîâèé ä³àáåò ç òÿæêèìè ôîðìàìè ëîêàë³çî-
âàíî¿ ðàíîâî¿ ³íôåêö³¿, ðåçóëüòàòè õ³ðóðã³÷íîãî ë³-
êóâàííÿ íå ìîæóòü áóòè âèçíàí³ çàäîâ³ëüíèìè
[5,7,8,18]. Îñîáëèâà óâàãà íàäàºòüñÿ ïîøóêó åôå-
êòèâíèõ òà íåäîðîãîâàðò³ñíèõ ìåòîä³â òàêîãî ë³êó-
âàííÿ. Íàêîïè÷åíèé â ìåäè÷í³é ïðàêòèö³ äîñâ³ä
âèêîðèñòàííÿ ç ë³êóâàëüíîþ ìåòîþ ô³çè÷íèõ ôà-
êòîð³â âïëèâó íà ñòèìóëÿö³þ ðåïàðàòèâíèõ ïðîöå-
ñ³â ó ðàí³, ñàíàö³þ ðàíîâî¿ ïîâåðõí³ òà äåç³íòîêñè-
êàö³éí³ ìîæëèâîñò³ ô³çè÷íèõ ôàêòîð³â, ïîºäíàíèõ
ç ö³ëåñïðÿìîâàíîþ ìåäèêàìåíòîçíîþ òåðàï³ºþ,
ï³äòâåðäæóþòü ïðàâèëüí³ñòü òàêèõ ïîøóêîâèõ
íàìàãàíü. Ç ö³ºþ ìåòîþ îñòàíí³ì ÷àñîì ðîçïî÷à-
ëè øèðîêî çàñòîñîâóâàòè ³ îçîíîòåðàï³þ, ïèòàííÿ
âèêîðèñòàííÿ ÿêîãî ïîòðåáóþòü ïîãëèáëåíîãî äî-
ñë³äæåííÿ ³ äîîïðàöþâàííÿ [1,2,3,6,11,19].

Ìåòà äîñë³äæåííÿ
Ïîêðàùàòè ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ ãí³éíî-çàïà-

ëüíèõ ïðîöåñ³â ó õâîðèõ íà öóêðîâèé ä³àáåò øëÿ-
õîì çàñòîñóâàííÿ îçîíîòåðàï³¿.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Êë³í³÷íèé ìàòåð³àë ñêëàëè 124 õâîðèõ íà öó-

êðîâèé ä³àáåò ç ãí³éíî-çàïàëüíèìè óñêëàäíåííÿ-
ìè. Êîðèñòóþ÷èñü êëàñèô³êàö³ºþ Ì.² Áàëàáîëê³-
íà çà ñòóïåíåì âàæêîñò³ öóêðîâîãî ä³àáåòó, äîñë³-
äæóâàí³ íàìè õâîð³ áóëè ðîçïîä³ëåíí³ íà äâ³ ãðó-
ïè: âàæêîãî ñòóïåíÿ – 76 (61,2%) õâîðèõ, ñåðåä-
íüîãî ñòóïåíÿ 48(38,7%) . Îñíîâíó ãðóïó ñêëàëè
53 (42,7%) õâîðèõ, ÿêèì ïîðÿä ç êîìïëåêñíèì
ë³êóâàííÿì âèêîíóâàëàñÿ âíóòð³øíüîâåííà îçî-

íîòåðàï³ÿ. Êîíòðîëüíó ãðóïó ñêëàëè 71 (57,2%)
ïàö³ºíòè, ÿêèì ïðîâîäèëîñÿ ë³êóâàííÿ çà çàãàëü-
íîïðèéíÿòèìè ìåòîäèêàìè. Íàéá³ëüøó ê³ëüê³ñòü
õâîðèõ ñòàíîâèëè õâîð³ íà öóêðîâèé ä³àáåò âàæ-
êîãî ñòóïåíÿ òÿæêîñò³ – 76 (61,2%). Áóëè òàêîæ
õâîð³ ó ÿêèõ âèíèêëà ä³àáåòè÷íà ãàíãðåíà äèñòà-
ëüíèõ ä³ëÿíîê ñòîïè 17 (13,7%), ôëåãìîíà ñòîïè
25 (20,16%), ãîì³ëêè 5 (4,03%), ïðîìåæèíè ó
îäí³º¿ õâîðî¿ (0,8),à òàêîæ ïîîäèíîê³ âèïàäêè
ôëåãìîíè ïåðåäíüî¿ ÷åðåâíî¿ ñò³íêè (0,8) òà ñòå-
ãíà (0,8), ãí³éíîãî îìôàë³òó (0,8)òà ãí³éíî¿ ðàíè
ïåðåäïë³÷÷ÿ (0,8).

 Ó ïðîöåñ³ ë³êóâàííÿ ïðîâîäèëîñÿ êîíñåðâàòè-
âíå ë³êóâàííÿ òà ð³çíîìàí³òí³ îïåðàòèâí³ âòðó-
÷àííÿ: ïåðâèííà õ³ðóðã³÷íà îáðîáêà ðàíè, àìïó-
òàö³¿ ïàëüö³â íèæí³õ ê³íö³âîê, ðîçêðèòòÿ òà äðå-
íóâàííÿ ãí³éíèê³â, àìïóòàö³¿ íèæí³õ ê³íö³âîê
[16,17]. Ó âñ³õ ïàö³ºíò³â îñíîâíî¿ ãðóïè, îêð³ì
êîíñåðâàòèâíîãî òà îïåðàòèâíîãî ë³êóâàííÿ ïðî-
âîäèëîñÿ âíóòð³øíüîâåííå ââåäåííÿ îçîíîâàíî-
ãî ô³ç³îëîã³÷íîãî ðîç÷èíó ÷åðåç êàòåòåð â ë³êòüî-
âó âåíó çà ³íäèâ³äóàëüíèì ï³äáîðîì äîçè îçîíó ç
âèêîðèñòàííÿì ë³ìôîöèòîòîêñè÷íîãî òåñòó
(òàáë.1) êóðñîì 6 äí³â [5, 12,14,15]. Îçîí îòðèìó-
âàëè íà àâòîìàòèçîâàí³é îçîíîâ³é óñòàíîâö³ «Áî-
çîí» âèðîáíèöòâà ÍÏÏ «Åêîí³êà» ì. Îäåñè. Òå-
õíîëîã³÷íèé ïðîöåñ âèãîòîâëåííÿ îçîíîâì³ñíîãî
ô³ç³îëîã³÷íîãî ðîç÷èíó ïðîâîäèâñÿ ³ç äîòðèìàí-
íÿì ñòàíäàðòíî¿ ìåòîäèêè ïðèãîòóâàííÿ îçîíîâ-
ì³ñíîãî ô³ç³îëîã³÷íîãî ðîç÷èíó äëÿ ïàðàíòåðàëü-
íîãî ââåäåííÿ íà ï³äñòàâ³ ìåòîäè÷íèõ ðåêîìåíäà-
ö³é ÌÎÇ Óêðà¿íè â³ä 2004 ðîêó [4].

Êðèòåð³ÿìè äëÿ âèïèñêè ç êë³í³êè õâîðîãî
áóëè ïðèïèíåííÿ ðîçïîâñþäæåííÿ ãí³éíî-íåêðî-
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òè÷íîãî âîãíèùà, ðîçâèòîê ó ðàí³ ãðàíóëÿö³éíî¿
òêàíèíè ³ ïî÷àòîê êðàéîâî¿ åï³òåë³çàö³¿.

Ñòàòèñòè÷íó îáðîáêó ìàòåð³àëó ïðîâîäèëè çà
ìåòîäàìè âàð³àö³éíî¿ ñòàòèñòèêè ñòàíäàðòíèìè
ìåòîäèêàìè. Â³ðîã³äí³ñòü âèá³ðêîâî¿ ð³çíèö³ âèì³-
ðþâàëàñÿ äîâ³ðëèâèì êðèòåð³ºì òî÷íîñò³. Âåëè-
÷èíó Ð (â³ðîã³äí³ñòü ð³çíèö³) âèçíà÷àëè çà òàáëè-
öåþ Ñòüþäåíòà-Ô³øåðà. Ð³çíèöþ ì³æ ñåðåäí³ìè
âåëè÷èíàìè, ÿê³ ïîð³âíþâàëèñÿ, ââàæàëè â³ðîã³-
äíîþ ïðè Ð=0,05

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ
Êîíöåíòðàö³¿ îçîíóâàííÿ, ùî ïðîïîíóþòüñÿ

ð³çíèìè àâòîðàìè [5] õàðàêòåðèçóþòüñÿ âåëèêèì
ðîçìàõîì, ùî ïîÿñíþºòüñÿ ð³çíèìè çàâäàííÿìè
ë³êóâàííÿ. Äëÿ äîñÿãíåííÿ çàãàëüíîãî ìåòàáîë³-
÷íîãî åôåêòó âèêîðèñòîâóºòüñÿ ìåòîäèêà, ÿêà äàº
äîáð³ êë³í³÷í³ ðåçóëüòàòè òà âèêëþ÷àº óñêëàäíåí-
íÿ ïðè ÿê³é êîíöåíòðàö³ÿ îçîíó íà âèõîä³ ³ç îçî-
íàòîðà íàçíà÷àºòüñÿ ³ç ðîçðàõóíêó 20 ìêã íà 1 êã
âàãè ò³ëà ïàö³ºíòà.

Ïðèéíÿòî âèêîðèñòîâóâàòè îçîíî-êèñíåâó ñó-
ì³ø ç êîíöåíòðàö³ºþ â³ä 0,2 äî 80 ìã îçîíó íà 1
ë³òð êèñíþ, îñê³ëüêè ïðè ð³çíèõ ïàòîëîã³ÿõ âèíè-
êàþòü ð³çí³ òèïè ìåòàáîë³÷íèõ ðåàêö³é. Îñê³ëüêè
ó íàñ çà êëàñèô³êàö³ºþ Ì.². Áàëàáîëê³íà ïåðåâà-
æàëè õâîð³ íà öóêðîâèé ä³àáåò ç ãí³éíî-çàïàëüíè-
ìè óñêëàäíåííÿìè âàæêîãî ñòóïåíÿ òÿæêîñò³ ïå-
ðåá³ãó êîíöåíòðàö³þ îçîíó ï³äáèðàëè ³íäèâ³äóà-
ëüíî çà ë³ìôîöèòîòîêñè÷íèì òåñòîì [ 5] ³ ê³íöå-
âà êîíöåíòðàö³ÿ îçîíó in vitro ñêëàëà 40 ìã/ë
(òàáë.1). Äîçà îçîíó 55 ìã/ë ïðèçâîäèëà äî ðóé-
íóâàííÿ ë³ìôîöèò³â ç íååôåêòèâí³ñòþ éîãî òåðà-
ïåâòè÷íî¿ ä³¿.

Õâîð³, ÿêèì ïðîâîäèëàñü îçîíîòåðàï³ÿ, ï³ñëÿ
1-2 ïðîöåäóð â³äì³÷àëè çìåíøåííÿ áîëþ, á³ëüø
âèçíà÷åíî ïîð³âíÿíî ç êîíòðîëüíîþ ãðóïîþ, äå
öåé ìåòîä ë³êóâàííÿ íå áóâ çàñòîñîâàíèé. Ó ïà-
ö³ºíò³â â³äì³÷àâñÿ ðåãðåñ íàáðÿêó, ³íô³ëüòðàö³¿ òà
ã³ïåðåì³¿ íàâêîëî ðàíè. Ï³ñëÿ 2-3 ïðîöåäóð ñïî-
ñòåð³ãàëè çíèæåííÿ òåìïåðàòóðè ò³ëà, íîðìàë³çó-
âàâñÿ ñîí, àïåòèò. Ó êîíòðîëüí³é ãðóï³ ö³ ïîêàç-
íèêè ñòàá³ë³çóâàëèñÿ ëèøå íà 12-14 äåíü ñòàö³î-
íàðíîãî ë³êóâàííÿ.

Â îñíîâí³é ãðóï³ ïàö³ºíò³â ïîÿâó ãðàíóëÿö³é â³ä-
ì³÷åíî â ñåðåäíüîìó íà 3-9 äîáó. Â êîíòðîëüí³é ãðóï³
ïàö³ºíò³â ãðàíóëÿö³¿ ç’ÿâëÿëèñÿ íà 10-ó – 17-ó äîáó.

Ó 22-õ (95.6%) âèïàäêàõ ïàö³ºíòè îñíîâíî¿
ãðóïè îòðèìàëè çàäîâ³ëüíèé ðåçóëüòàò, òîáòî ï³-
ñëÿ îïåðàö³¿ ïåðåá³ã ðàííåâîãî ïðîöåñó íå óñêëà-
äíþâàâñÿ óòâîðåííÿì íåêðîòè÷íî çì³íåíèõ òêà-
íèí, ðîçïîâñþäæåííÿì ãí³éíî-íåêðîòè÷íîãî ïðî-
öåñó. Ó á³ëüøîñò³ ïàö³ºíò³â âæå íà äðóãó äîáó
ï³ñëÿ îïåðàö³¿ íå âèíèêàëî íåîáõ³äíîñò³ ïðèçíà-
÷àòè íàðêîòè÷í³ çíåáîëþþ÷³ çàñîáè.

Òðèâàë³ñòü ïåðåáóâàííÿ õâîðèõ ó ñòàö³îíàð³
îñíîâíî¿ ãðóïè òðèâàâ â ñåðåäíüîìó 9–12 äí³â,
êîíòðîëüíî¿ ãðóïè â ñåðåäíüîìó 15–19 äí³â.

Âèêîíàíå ñòàíäàðòèçîâàíå âèçíà÷åííÿ ð³âíÿ
öóêðó êðîâ³ â îñíîâí³é òà êîíòðîëüí³é ãðóïàõ íà 3,
6, 14-ó äîáó ï³ñëÿ îïåðàö³¿ â îáîõ ãðóïàõ äîñë³äæó-
âàíèõ ïîêàçàëî, ùî ó ïàö³ºíò³â îñíîâíî¿ òà êîíòðî-
ëüíî¿ ãðóï ð³âåíü ãë³êåì³¿ íà ïî÷àòêó ë³êóâàííÿ çíà-
õîäèâñÿ ïðèáëèçíî íà îäíàêîâîìó ð³âí³ òà ìàâ íå-
âåëèêó ð³çíèöþ. Îäíàê ï³çí³øå - ç 6-¿ äîáè ë³êóâàí-
íÿ - ó ïàö³ºíò³â îñíîâíî¿ ãðóïè ï³ñëÿ âèêîíàííÿ ¿ì
ïðîëîíãîâàíîãî âíóòð³øíüîâåííîãî ââåäåííÿ îçî-
íîâàíîãî ô³ç³îëîã³÷íîãî ðîç÷èíó âèçíà÷àëàñÿ â³ðî-
ã³äíà ð³çíèöÿ ì³æ öèìè ïîêàçíèêàìè ïîð³âíÿíî ç
êîíòðîëüíîþ ãðóïîþ. Ó ïîäàëüøîìó ð³âåíü öóêðó
êðîâ³ â îáîõ äîñë³äæóâàíèõ ãðóïàõ âèð³âíþâàâñÿ ç
òåíäåíö³ºþ äî á³ëüø çíà÷íîãî éîãî çíèæåííÿ òà
ñòàá³ë³çàö³¿ ïîêàçíèê³â â îñíîâí³é ãðóï³ òàáë. 2).

Äèíàì³êà ëåéêîöèòàðíîãî ³íäåêñó ³íòîêñèêàö³¿
(Ë²²) ó õâîðèõ áóëà íàñòóïíîþ. Âåëè÷èíà Ë²² â
íîðì³ ñòàíîâèòü 1,04±0,5.

Ó õâîðèõ îñíîâíî¿ ãðóïè ïðè ïîñòóïëåíí³ Ë²²
ñÿãàâ 3,6 ±0,3. Íà 6-òó äîáó ó õâîðèõ îñíîâíî¿ ãðó-
ïè ïîêàçíèê äîð³âíþâàâ 2,8±0,2, íà 14-ó äîáó –
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1,8±0,1. Ïðè ïîñòóïëåíí³ ó õâîðèõ êîíòðîëüíî¿
ãðóïè Ë²² ñêëàäàâ 3,6±0,2, íà 6-ó äîáó Ë²² äîð³â-
íþâàâ 3,7±0,2, íà 14-ó äîáó â³äçíà÷àëîñü çìåí-
øåííÿ Ë²² äî 2,6±0,2.

Îòæå, ïðè ïîñòóïëåíí³ ñåðåäí³ ïîêàçíèêè Ë²²
ó äîñë³äæóâàíèõ õâîðèõ ñóòòºâî íå ð³çíèëàñÿ
(ð>0,05).Ó õâîðèõ îñíîâíî¿ ãðóïè Ë²² â³ðîã³äíî
çíèæóâàâñÿ â³äíîñíî âèõ³äíîãî ð³âíÿ âæå íà 6-ó
äîáó ë³êóâàííÿ (ð£0,01). Ó êîíòðîëüí³é ãðóï³ õâî-
ðèõ, íàâïàêè, íà 6-ó äîáó ë³êóâàííÿ â³äì³÷àëàñü
òåíäåíö³ÿ äî ï³äâèùåííÿ Ë²², à äîñòîâ³ðíå çíè-
æåííÿ â³äáóëîñü ëèøå íà 14-ó äîáó (ð£0,01).

²íø³ ïîêàçíèêè çàãàëüíèõ òà á³îõ³ì³÷íèõ äî-
ñë³äæåíü êðîâ³ ñóòòºâî íå â³äð³çíÿëèñü ì³æ îñíî-
âíîþ òà êîíòðîëüíîþ ãðóïàìè.

Âèñíîâêè
1. Ó õâîðèõ, ÿêèì ïðîâîäèëàñü îçîíîòåðàï³ÿ

â³äáóâàëîñÿ øâèäøå ïðèïèíåííÿ ðîçïîâñþäæåí-
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ë³çàö³¿, âíàñë³äîê ÷îãî òåðì³í ïåðåáóâàííÿ íà ë³-
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2. Äîçó îçîíó íåîáõ³äíî ï³äáèðàòè ³íäèâ³äóà-
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íî¿ ãðóïè.
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ÃÍÎÉÍÎÂÎÑÏÀËÈÒÅËÜÍÛÕ ÎÑËÎÆÍÅÍÈÉ
Â ÁÎËÜÍÛÕ ÑÀÕÀÐÍÛÌ ÄÈÀÁÅÒÎÌ

Â. Ï. Ïîëåâîé, Ñ. Þ. Êàðàòååâà
Ðåçþìå. Ïðèìåíåíèÿ ó áîëüíûõ ñàõàðíûì äèàáåòîì ñ

ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíûìè îñëîæíåíèÿìè, ïîìèìî òðàäèöè-
îííîãî ëå÷åíèÿ, âíóòðèâåííîé îçîíîòåðàïèè ñ èíäèâèäóàëü-
íûì ïîäáîðîì äîçû îçîíà â çàâèñèìîñòè îò òÿæåñòè òå÷å-
íèÿ óêàçàííîé ïàòîëîãèè çà ëèìôîöèòîòîêñè÷åñêèõ òåñòîì
ïðèâîäèò ê ïðèîñòàíîâëåíèþ ðàñïðîñòðàíåíèÿ ãíîéíî-íå-
êðîòè÷åñêîãî î÷àãà íà òðåòüè ñóòêè. Ðàçâèòèå â ðàíå ãðàíó-
ëÿöèîííîé òêàíè è êðàåâîé ýïèòåëèçàöèè ïðîèñõîäèò íà 6-
8 ñóòêè ñòàöèîíàðíîãî ïðåáûâàíèÿ áîëüíûõ, ñíèæåíèþ
ïîêàçàòåëåé óðîâíÿ ñàõàðà â êðîâè, à òàêæå ñîêðàùåíèþ
ñðîêà ñòàöèîíàðíîãî ïðåáûâàíèÿ áîëüíûõ íà 3-5 ñóòîê, ïî
ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëüíîé ãðóïïîé.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíûå îñëîæíåíèÿ,
ñàõàðíûé äèàáåò, îçîíîòåðàïèÿ.

INDIVIDUAL ADJUSTMENT OF OZONOTHERAPY
DOSAGE IN THE TREATMENT OF

PYOINFLAMATARY COMPLICATIONS IN PATIENTS
WITH PANCREATIC DIABETES

V. P. Polyovy S. U. Karateyeva
Abstract. The usage of intravenous ozonotherapy with in-

dividual adjustment of ozone dosage depending on severity of
the course of indicated pathology by lymphocytotoxic test in pa-
tients with pancreatic diabetes and pyoinflammatory complica-
tions except traditional treatment results in inhibition of exten-
sion of pyonecrotic focus on the 3rd day. The development of the
granulation tissue in the wound and marginal epytelization oc-
curs on the 6th–8th day of the hospital stay of the patients accord-
ing to the blood sugar level and the reduction of the period of
the hospital stay of the patients on the 3-5 days in comparison
with the control group.

Key words: pyoinflammatary complications,pancreatic dia-
betes, ozonetherapy.

Bukovinian State Medical Univercity (Chernivtsi)
Clin. and experim. pathol.- 2010.- Vol.9, ¹3 (33).-P.75-77.

Íàä³éøëà äî ðåäàêö³¿ 25.08.2010
Ðåöåíçåíò – ä.ìåä.í. Â. Â. Á³ëèê

  Â. Ï. Ïîëüîâèé, Ñ. Þ. Êàðàòººâà, 2010



78

Êë³í³÷íà òà åêñïåðèìåíòàëüíà ïàòîëîã³ÿ Òîì IX,  ¹3 (33), 2010

ÓÄÊ 616.441-008.61:612.017.1;577.3]-085

  ². Þ. Ïîëÿíñüêèé, ß. Â. Ãèðëà, 2010

². Þ. Ïîëÿíñüêèé
ß. Â. Ãèðëà
Áóêîâèíñüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé
óí³âåðñèòåò, ì. ×åðí³âö³

Â²ÄÄÀËÅÍ² ÐÅÇÓËÜÒÀÒÈ ÎÏÅÐÀÒÈÂÍÎÃÎ
Ë²ÊÓÂÀÍÍß ÕÂÎÐÈÕ ÍÀ
ÒÈÐÅÎÒÎÊÑÈ×Í² ÔÎÐÌÈ ÇÎÁÀ

Ðåçþìå. Ó ðîáîò³ íàâåäåí³ â³ääàëåí³ ðåçóëüòàòè îïåðàòèâíîãî
ë³êóâàííÿ 21-ãî õâîðîãî íà ð³çí³ ôîðìè òèðåîòîêñè÷íîãî çîáà.
Îêð³ì çàãàëüíîêë³í³÷íèõ ìåòîä³â îáñòåæåííÿ, âñ³ì õâîðèì
ïðîâåäåíî äîñë³äæåííÿ òèðåî¿äíîãî ãîìåîñòàçó, ïðîöåñ³â
ïåðîêñèäíîãî îêèñíåííÿ, ñèñòåìè àíòèîêñèäàíòíîãî çàõèñòó
òà ñòàíó ³ìóíîëîã³÷íî¿ àêòèâíîñò³. Âèÿâëåí³ àêòèâàö³ÿ ïåðîê-
ñèäíîãî îêèñíåííÿ, çíèæåííÿ àêòèâíîñò³ àíòèîêñèäàíòíî¿
ñèñòåìè òà çì³íè â ñèñòåì³ ³ìóíîëîã³÷íî¿ ðåàêòèâíîñò³ ó
â³ääàëåí³ òåðì³íè ï³ñëÿ îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ. Ïðîâåäåíî
àíàë³ç éìîâ³ðíèõ ïðè÷èí âèíèêíåííÿ ó õâîðèõ ðåöèäèâó òèðåîòî-
êñèêîçó â ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ òà çàïðîïîíîâàí³ ìîæëèâ³
øëÿõè éîãî êîðåêö³¿.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: òèðåîòîêñèêîç,
ðåöèäèâ, òèðåî¿äíèé ãîìåîñòàç,
ïåðîêñèäíå îêèñíåííÿ, àíòèîêñèäà-
íòíèé çàõèñò, ³ìóíîëîã³÷íà
àêòèâí³ñòü.

Âñòóï
Õ³ðóðã³÷íèé ìåòîä ïî ñüîãîäí³øí³é äåíü çà-

éìàº ïðîâ³äíå ì³ñöå â ë³êóâàíí³ õâîðèõ íà ð³çí³
ôîðìè òîêñè÷íîãî çîáà [1, 13]. Îïåðàòèâíèì
øëÿõîì äîñÿãàºòüñÿ çìåíøåííÿ ìàñè ùèòîïîä³á-
íî¿ çàëîçè, òèì ñàìèì çìåíøóþ÷è àíòèãåííèé
ñóáñòðàò ïðè õâîðîá³ Áàçåäîâà-Ãðåéñâñà, ³ âèäà-
ëåííÿ àâòîíîìíî ôóíêö³îíóþ÷î¿ òèðåî¿äíî¿ òêà-
íèíè ïðè âóçëîâîìó òà áàãàòîâóçëîâîìó òîêñè÷-
íîìó çîá³ [14]. Ïðîòå, ï³ñëÿ îïåðàòèâíîãî ë³êóâàí-
íÿ, çà äàíèìè ð³çíèõ àâòîð³â, ÷àñòîòà ðåöèäèâ³â
ó õâîðèõ íà òèðåîòîêñè÷í³ ôîðìè çîáà ñÿãàº 0,5-
40% [13, 16]. Îñíîâíîþ ïðè÷èíîþ ðåöèäèâó ââà-
æàþòü íåàäåêâàòíèé îá'ºì îïåðàòèâíîãî âòðó÷àí-
íÿ - çáåðåæåíà íàäëèøêîâà ìàñà òèðåî¿äíî¿ òêà-
íèíè ïðîäîâæóº ñèíòåçóâàòè íàäì³ðíó ê³ëüê³ñòü
ãîðìîí³â, ùî é ïðèçâîäèòü äî ðåöèäèâó òèðåîòî-
êñèêîçó [9, 12]. Îäíà÷å ïðè öüîìó íå âðàõîâóþòü-
ñÿ é ³íø³ ÷èííèêè, â ïåðøó ÷åðãó ìåõàí³çìè âè-
íèêíåííÿ ã³ïåðòèðåîçó òà ¿õ ìîæëèâå ïðîãðåñó-
âàííÿ â ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ [8, 15].

Ìåòà äîñë³äæåííÿ
Âèâ÷èòè â³ääàëåí³ ðåçóëüòàòè îïåðàòèâíîãî

ë³êóâàííÿ õâîðèõ íà òèðåîòîêñè÷í³ ôîðìè çîáà òà
äîñë³äèòè ìîæëèâ³ ìåõàí³çìè âèíèêíåííÿ ðåöè-
äèâó çàõâîðþâàííÿ.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Äëÿ äîñë³äæåííÿ â³ääàëåíèõ ðåçóëüòàò³â õ³ðó-

ðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ õâîðèõ íà ð³çí³ ôîðìè òèðå-
îòîêñè÷íîãî çîáà áóëî â³ä³áðàíî ³ îáñòåæåíî îêðå-
ìó ãðóïó ïàö³ºíò³â (n=21), ÿê³ áóëè ïðîîïåðîâàí³
3-5 ðîê³â òîìó â õ³ðóðã³÷íîìó â³ää³ëåíí³ ×åðí³âå-
öüêî¿ îáëàñíî¿ êë³í³÷íî¿ ë³êàðí³ ç ïðèâîäó ð³çíèõ

ôîðì òèðåîòîêñè÷íîãî çîáà (Å 05.1 òà Å 05.2 çà
øèôðîì ÌÊÕ 10). ²ç íèõ æ³íîê 16 òà ÷îëîâ³ê³â 5.

Óñ³ì õâîðèì âèêîíàíî îïåðàòèâíå âòðó÷àííÿ,
îá'ºì ÿêîãî ïðè äèôóçíîìó òîêñè÷íîìó çîá³ ñòà-
íîâèâ ñóáòîòàëüíó ðåçåêö³þ ùèòîïîä³áíî¿ çàëî-
çè ³ç çàëèøåííÿì 1-3 ã â³çóàëüíî íåçì³íåíî¿ òèðå-
î¿äíî¿ òêàíèíè àáî ãåì³òèðåî¿äåêòîì³¿ ïðè âóçëî-
âîìó àáî áàãàòîâóçëîâîìó òèðåîòîêñè÷íîìó çîá³
ïðè ëîêàë³çàö³¿ óðàæåíü â îäí³é ÷àñòö³. Ñåðåäí³é
â³ê ïàö³ºíò³â ñòàíîâèâ 49,21±3,34 ðîê³â.

Õâîð³ áóëè ðîçïîä³ëåí³ íà 2 ãðóïè: 1-à ãðóïà
(n=8) - â ÿêèõ, çà êë³í³÷íèìè òà ëàáîðàòîðíèìè
îçíàêàìè, ìàëî ì³ñöå îçíàêè òèðåîòîêñèêîçó; 2-à
ãðóïà (n=13) - ïàö³ºíòè, ç îçíàêàìè åóòèðåîçó àáî
ñóáêë³í³÷íîãî ã³ïîòèðåîçó. Êîíòðîëüíó ãðóïó
ñêëàëè 11 ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ îñ³á.

Ïîðÿä ç³ ñòàíäàðòíèìè êë³í³÷íèìè òà ëàáîðàòî-
ðíî-³íñòðóìåíòàëüíèìè ìåòîäàìè, äëÿ ï³äòâåðäæåí-
íÿ ä³àãíîçó äîñë³äæóâàëè ³íòåíñèâí³ñòü ïåðîêñèäíî-
ãî îêèñíåííÿ (ÏÎ) çà âì³ñòîì ó êðîâ³ ìàëîíîâîãî
àëüäåã³äó (ÌÀ) [11] òà çà ñòóïåíåì îêèñíþâàëüíî¿
ìîäèô³êàö³¿ á³ëê³â (ÎÌÁ) [6]. Ñòàí àíòèîêñèäàíòíîãî
çàõèñòó âèçíà÷àëè çà àêòèâí³ñòþ êàòàëàçè (ÊÒ) [2] òà
ïîêàçíèêàìè â³äíîâëåíîãî ãëóòàò³îíó â åðèòðîöèòàõ
(ÃÂ) [3], à òàêîæ çà çàãàëüíîþ àíòèîêñèäàíòíîþ àê-
òèâí³ñòþ ïëàçìè êðîâ³ (ÇÀÎÀÏ) [7].

²ìóíîëîã³÷íó ðåàêòèâí³ñòü îö³íþâàëè øëÿõîì
âèçíà÷åííÿ ñóáïîïóëÿö³é Ò- ³ Â-ë³ìôîöèò³â çà äî-
ïîìîãîþ ðåàêö³¿ ðîçåòêîóòâîðåííÿ ç åðèòðîöèòàìè,
íà ÿêèõ àäñîðáîâàí³ ìîíîêëîíàëüí³ àíòèò³ëà ïðîòè
ðåöåïòîð³â CD3, CD4, CD8, CD16 òà CD22. Êîí-
öåíòðàö³þ ³ìóíîãëîáóë³í³â IgG, IgA, IgM äîñë³-
äæóâàëè ³ç çàñòîñóâàííÿì ìîíîñïåöèô³÷íèõ ñèðî-
âàòîê. Ð³âåíü öèðêóëþþ÷èõ ³ìóííèõ êîìïëåêñ³â
(Ö²Ê) âèçíà÷àëè ìåòîäîì ñïåêòðîôîòîìåòð³¿ [4].
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Ôóíêö³îíàëüíèé ñòàí ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè
âèçíà÷àëè øëÿõîì âèçíà÷åííÿ âì³ñòó â ñèðîâàòö³
êðîâ³ â³ëüíîãî òèðîêñèíó (fÒ4), â³ëüíîãî òðèéîä-
òèðîí³íó (fÒ3) òà òèðåîòðîïíîãî ãîðìîíó (ÒÒÃ)
³ìóíîôåðìåíòíèì ìåòîäîì [5]. ßê ïîêàçíèê àâòî-
³ìóííî¿ àãðåñ³¿, â ñèðîâàòö³ êðîâ³ âèçíà÷àëè ð³-
âåíü àíòèò³ë äî òèðåîïåðîêñèäàçè (ÀÒ-ÏÎ), òèðå-
îãëîáóë³íó (ÀÒ-ÒÃ) çà äîïîìîãîþ àíàë³çàòîðà
çàêðèòîãî òèïó ç ìîäóëüíî-àíàë³òè÷íîþ ïëàòôî-
ðìîþ COBAS 6000 (³ìóíîõ³ì³÷íèé ìîäóëü 601),
òà âèêîðèñòàííÿì òåñò-ñèñòåìè âèðîáíèöòâà
Roche Diagnostics (Øâåéöàðèÿ) [5].

Ñòàòèñòè÷íó îáðîáêó îòðèìàíèõ ðåçóëüòàò³â
ïðîâîäèëè ç äèôåðåíö³éîâàíèì çàñòîñóâàííÿì
êðèòåð³¿â ïîð³âíÿííÿ, çàëåæíî â³ä íîðìàëüíîñò³
ðîçïîä³ëó âèá³ðîê, ÿêó âèçíà÷àëè çà êðèòåð³ºì
Øàï³ðî-Â³ëê³ [10]. Îö³íþâàëè òàêîæ ñåðåäí³ çíà-
÷åííÿ (Ì), ¿õí³ ñòàíäàðòí³ â³äõèëåííÿ (m), â³ðî-
ã³äí³ñòü ñòàòèñòè÷íèõ ïîêàçíèê³â (ð) çà t-êðèòå-
ð³ºì Ñòüþäåíòà. Ð³âåíü â³ðîã³äíîñò³ äëÿ ïðèéíÿò-
òÿ ð³øåíü ââàæàëè ð<0,05.

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ
Ïðè îö³íö³ ãîðìîíàëüíîãî ñòàòóñó ó õâîðèõ 1-

¿ ãðóïè (òàáë. 1) âèÿâëåíî âèñîêîâ³ðîã³äíå çíè-
æåííÿ ð³âíÿ ÒÒÃ òà ñóòòºâå, á³ëüø í³æ ó äâà ðàçè,
çðîñòàííÿ ð³âíÿ fÒ4 òà fÒ3. Ó õâîðèõ 2-¿ ãðóïè
ñïîñòåð³ãàëîñÿ íåçíà÷íå çíèæåííÿ â³äíîñíî íîð-
ìàëüíèõ ïîêàçíèê³â ð³âíÿ fÒ4. Êîíöåíòðàö³ÿ fÒ3
áóëà áëèçüêî íèæíüî¿ ìåæ³ íîðìè. Ðàçîì ³ç òèì,
âèÿâëåíå ð³çêå çðîñòàííÿ êîíöåíòðàö³¿ â êðîâ³
ÒÒÃ, ÿêå ó äâà ðàçè ïåðåâèùóâàëà ô³ç³îëîã³÷íó
íîðìó, ùî º äîêàçîì ðîçâèòêó ó õâîðèõ ñóáêë³í³-
÷íîãî ã³ïîòèðåîçó.

Ïðè äîñë³äæåíí³ ñòàíó ïðî- òà àíòèîêñèäàíò-
íèõ ñèñòåì â îáñòåæåíèõ õâîðèõ âñòàíîâëåíî
(òàáë. 2), ùî ó õâîðèõ ç îçíàêàìè ã³ïåðòèðåîçó

ìàëî ì³ñöå â³ðîã³äíå çðîñòàííÿ êîíöåíòðàö³¿ â
êðîâ³ ÌÀ (9,57±1,45 ïðîòè 5,73±0,63 ìêì/ë ó êî-
íòðîë³; ð<0,05). Àêòèâí³ñòü ôåðìåíò³â àíòèîêñè-
äàíòíîãî çàõèñòó ó õâîðèõ ö³º¿ ãðóïè áóëà çíèæå-
íîþ: ÊÒ - 20,77±1,21 ïðîòè 23,37±0,46 ìêìîëü/
õâ.ë ó êîíòðîë³; ð<0,01; ÃÂ - 0,56±0,05 ïðîòè
1,03±0,02 ìêìîëü/ìë ó êîíòðîë³; ð<0,01; à ÇÀÎ-
ÀÏ çíèæóâàëàñÿ íà 20% (ð<0,01) ó ïîð³âíÿíí³ ç
êîíòðîëåì.

Ó õâîðèõ 2-¿ ãðóïè âèÿâëåíî â³ðîã³äíó âèùó
êîíöåíòðàö³þ â êðîâ³ ð³âíÿ ÌÀ (7,56±0,29 ïðîòè
5,73±0,63 ó êîíòðîë³; ð<0,01), îäíà÷å ö³ ïîêàçíè-
êè áóëè â³ðîã³äíî (íà 21%) íèæ÷èìè, í³æ ó õâî-
ðèõ 1-¿ ãðóïè.

Ïàðàìåòðè ÎÌÁ ó õâîðèõ ç îçíàêàìè åóòèðå-
îçó òà ã³ïîòèðåîçó ìàéæå íå â³äð³çíÿëèñÿ â³ä êî-
íòðîëüíèõ ³ áóëè â³ðîã³äíî íèæ÷èìè çà òàê³ ó
õâîðèõ 1-¿ ãðóïè. Àêòèâí³ñòü ôåðìåíò³â àíòèîê-
ñèäàíòíîãî çàõèñòó ó õâîðèõ ö³º¿ ãðóïè áóëà â³ðî-
ã³äíî âèùîþ, í³æ ó õâîðèõ 1-¿ ãðóïè ³ ìàéæå íå
â³äð³çíÿëàñÿ â³ä êîíòðîëüíèõ ïîêàçíèê³â.

Öå ñâ³ä÷èòü, ùî ó õâîðèõ ³ç ï³ñëÿîïåðàö³éíèì
ðåöèäèâîì òèðåîòîêñèêîçó ìàº ì³ñöå äèñáàëàíñ
ì³æ ïðî- òà àíòèîêñèäàíòíèìè ñèñòåìàìè, ÿêèé
ïðîÿâëÿºòüñÿ â íàäì³ðí³é àêòèâàö³¿ ïðîöåñ³â ÏÎ
íà òë³ çíèæåííÿ àêòèâíîñò³ ôåðìåíò³â àíòèîêñè-
äàíòíîãî çàõèñòó.

Ó õâîðèõ 2-¿ ãðóïè òàêîæ ñïîñòåð³ãàëàñü àêòè-
âàö³ÿ ÏÎ çà ðàõóíîê ïåðâèííîãî éîãî åòàïó, îä-
íà÷å ôóíêö³îíàëüíà ñïðîìîæí³ñòü ñèñòåìè àíòè-
îêñèäàíòíîãî çàõèñòó çíà÷íîþ ì³ðîþ íåéòðàë³çó-
âàëà ö³ ïðîöåñè.

Ïðè äîñë³äæåíí³ ³ìóíîëîã³÷íî¿ àêòèâíîñò³ ó
õâîðèõ ³ç ï³ñëÿîïåðàö³éíèì òèðåîòîêñèêîçîì
âñòàíîâëåíî (òàáë. 3), ùî ÷åðåç 3-5 ðîê³â ï³ñëÿ
îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ ìàþòü ì³ñöå ïðîÿâè àê-
òèâàö³¿ êë³òèííî¿ ëàíêè ³ìóí³òåòó, ïðî ùî ñâ³ä-
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÷èòü çðîñòàííÿ â ïåðèôåð³éí³é êðîâ³ êîíöåíòðàö³¿
CD 8 (28,83±1,85 ïðîòè 21,42±1,13% ó êîíòðîë³;
ð<0,05), CD 16 (22,33±1,19 ïðîòè 14,51±0,84% ó
êîíòðîë³; ð<0,01). Âàæëèâèì ââàæàºìî âèÿâëåíå
íàìè â òàêèõ õâîðèõ âèñîêîâ³ðîã³äíå çá³ëüøåííÿ
ïèòîìî¿ âàãè CD 22 - (28,01±3,21 ïðîòè
15,21±1,01% ó êîíòðîë³; ð<0,05), ùî ñâ³ä÷èòü ïðî
àêòèâàö³þ Â-ñèñòåìè ë³ìôîöèò³â, ÿêà â ïîäàëü-
øîìó ðåàë³çóºòüñÿ â àêòèâàö³þ ãóìîðàëüíî¿ ëàí-
êè ³ìóí³òåòó.

Ðàçîì ³ç òèì, êîíöåíòðàö³ÿ â ïåðèôåð³éí³é
êðîâ³ ³ìóíîãëîáóë³í³â ìàëà â³ä÷óòíó òåíäåíö³þ äî
çíèæåííÿ ïîð³âíÿíî ç êîíòðîëåì, îäíà÷å êîíöåí-
òðàö³ÿ Ö²Ê á³ëüø í³æ ó äâà ðàçè ïåðåâèùóâàëà
êîíòðîëüí³ ïîêàçíèêè, ùî º äîêàçîì íàäì³ðíî¿
àêòèâíîñò³ ãóìîðàëüíèõ ìåõàí³çì³â ³ìóíîëîã³÷íî¿
ðåàêòèâíîñò³.

Äëÿ âèÿñíåííÿ ìåõàí³çì³â òàêî¿ àêòèâàö³¿ íàìè
äîñë³äæåíà êîíöåíòðàö³ÿ â öèõ õâîðèõ ÀÒ-ÏÎ òà
ÀÒ-ÒÃ. Âñòàíîâëåíî, ùî â öèõ õâîðèõ óïðîäîâæ
òðèâàëîãî ÷àñó ï³ñëÿ îïåðàö³¿ ìàº ì³ñöå íàäì³ð-
íå, ìàéæå ó 18 ðàç³â, íàðîñòàííÿ êîíöåíòðàö³¿
ÀÒ-ÏÎ òà ìàéæå â 10 ðàç³â çá³ëüøåííÿ êîíöåíò-
ðàö³¿ ÀÒ-ÒÃ. Íà íàø ïîãëÿä, ³í³ö³àòîðîì öèõ ïðî-
öåñ³â º òðèâàëà àêòèâàö³ÿ ÏÎ, îñîáëèâî ÎÌÁ, ÿêà
ìîæå ïðèçâîäèòè äî çì³íè àíòèãåííèõ âëàñòèâîñ-
òåé íå ò³ëüêè êîìïîíåíò³â òèðåîöèò³â à é ³ìóíîãëî-
áóë³í³â, ÿê³ ñòàþòü àíòèãåíàìè é ñïðèÿþòü àêòèâàö³¿
êë³òèííî¿ òà ãóìîðàëüíî¿ ëàíîê ³ìóí³òåòó, ùî º îä-
íèì ³ç ìåõàí³çì³â âèíèêíåííÿ ã³ïåðòèðåîçó.

Ó çâ'ÿçêó ç öèì, ñòàº î÷åâèäíèì íåîáõ³äí³ñòü
ïðîâåäåííÿ â òàêèõ õâîðèõ ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî
ìîí³òîðèíãó àêòèâíîñò³ ïðîöåñ³â ÏÎ é àíòèîêñè-
äàíòíîãî çàõèñòó òà â³äïîâ³äíî¿ ¿õ êîðåêö³¿.

Ïðè îö³íö³ ³ìóíîëîã³÷íî¿ ðåàêòèâíîñò³ ó õâî-
ðèõ ç åóòèðåîçîì òà ñóáêë³í³÷íèì ã³ïîòèðåîçîì
âèÿâëåíî, ùî ïàðàìåòðè àêòèâíîñò³ Ò-ñèñòåìè
ë³ìôîöèò³â ìàéæå íå â³äð³çíÿþòüñÿ â³ä êîíòðîëü-
íèõ ïîêàçíèê³â. Ðàçîì ³ç òèì, ïèòîìà âàãà CD 22
âèñîêîâ³ðîã³äíî âèùà (39,6±2,52 ïðîòè 15,21±
1,01% ó êîíòðîë³; ð<0,05), ùî ñâ³ä÷èòü ïðî àêòè-
âàö³þ Â-ñèñòåìè ë³ìôîöèò³â. Êîíöåíòðàö³ÿ â ïå-
ðèôåð³éí³é êðîâ³ ³ìóíîãëîáóë³í³â ìàéæå íå â³äð³-
çíÿëàñÿ â³ä êîíòðîëüíèõ. Ðàçîì ³ç òèì, êîíöåíò-
ðàö³ÿ Ö²Ê áóëà íà 37% âèùà, í³æ ó êîíòðîë³, ùî
º äîêàçîì çðîñòàííÿ àêòèâíîñò³ ãóìîðàëüíî¿ ëàí-
êè ³ìóí³òåòó.

Êîíöåíòðàö³ÿ ÀÒ-ÏÎ òà ÀÒ-ÒÃ ó õâîðèõ ö³º¿
ãðóïè ïåðåâèùóâàëà êîíòðîëüí³ ïîêàçíèêè, àëå
áóëà â³ðîã³äíî íèæ÷îþ, í³æ ó õâîðèõ 1-¿ ãðóïè.

Âñå öå ñâ³ä÷èòü, ùî ó õâîðèõ ³ç åóòèðåîçîì àáî
ñóáêë³í³÷íèì ã³ïîòèðåîçîì ó â³ääàëåíîìó ï³ñëÿ-
îïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ àêòèâí³ñòü êë³òèííî¿ òà ãó-
ìîðàëüíî¿ ëàíîê ³ìóí³òåòó â³ðîã³äíî íèæ÷à, í³æ
â àíàëîã³÷íèõ õâîðèõ ç ÿâèùàìè ðåöèäèâó òèðå-

îòîêñèêîçó. Ðàçîì ³ç òèì, çðîñòàííÿ êîíöåíòðàö³¿
Ö²Ê, ÀÒ-ÏÎ òà ÀÒ-ÒÃ ñâ³ä÷èòü, ùî ³ìóíîëîã³÷íà
ðåàêòèâí³ñòü ó õâîðèõ 2-¿ ãðóïè äîñèòü àêòèâíà,
îäíàê, ìåíøîþ ì³ðîþ íàïðàâëåíà íà òèðåîãëîáó-
ë³íè, àíòèò³ëà äî ÿêèõ çðîñëè âñüîãî íà 33%.
Ïðè÷èíîþ öüîãî, íà íàø ïîãëÿä, º â³äñóòí³ñòü
íàäì³ðíî¿ àêòèâíîñò³ ÎÌÁ, ÿê îñíîâíîãî ìåõàí³-
çìó íàäàííÿ âëàñíèì òèðåîöèòàì àíòèãåííèõ
âëàñòèâîñòåé.

Çâàæàþ÷è íà íàÿâí³ñòü ó òàêèõ õâîðèõ äîñèòü
âèñîêî¿ êîíöåíòðàö³¿ ÌÀ (7,56±0,29 ïðîòè 5,73±0,63
ìêìîëü/ë ó êîíòðîë³; ð<0,01), ìîæíà ïðèïóñòèòè,
ùî òðèâàëà, õðîí³÷íà ïîì³ðíà àêòèâàö³ÿ ÏÎ íàïðà-
âëåíà íà ñòðóêòóðè òèðåîöèò³â. Öå ïðèçâîäèòü äî
çíèæåííÿ ¿õ ôóíêö³îíàëüíî¿ àêòèâíîñò³, äîêàçîì
÷îãî º çðîñòàííÿ êîíöåíòðàö³¿ ÒÒÃ, ÿêà ïåâíèé ÷àñ
ï³äòðèìóº ñòàí åóòèðåîçó, îäíà÷å â ïîäàëüøîìó
ìîæå ïðèçâåñòè äî ã³ïîòèðåîçó, äîêàçîì ÷îãî º âè-
ÿâëåí³ íàìè îçíàêè ñóáêë³í³÷íîãî éîãî ïðîÿâó.

Öå òàêîæ ñâ³ä÷èòü ïðî äîö³ëüí³ñòü òà íåîáõ³ä-
í³ñòü ïðîâåäåííÿ â ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ îö³-
íêè â òàêèõ õâîðèõ àêòèâíîñò³ ÏÎ, êîðåêö³ÿ ÿêîãî
ìîæå äàòè ìîæëèâ³ñòü çàáåçïå÷åííÿ íîðìàëüíèõ
óìîâ äëÿ ôóíêö³îíóâàííÿ çàëèøåíî¿ ÷àñòèíè ùèòî-
ïîä³áíî¿ çàëîçè ï³ñëÿ îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ.

Âèñíîâêè
1. Ó õâîðèõ, îïåðîâàíèõ ³ç ïðèâîäó òèðåîòî-

êñè÷íîãî çîáà, ó â³ääàëåíîìó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó
ïåð³îä³ ìàº ì³ñöå ï³äâèùåíà àêòèâí³ñòü ïðîöåñ³â
ïåðîêñèäíîãî îêèñíåííÿ ë³ï³ä³â òà íàäì³ðíà àê-
òèâàö³ÿ îêèñíî¿ ìîäèô³êàö³¿ á³ëê³â, ÿê³ ïðèçâî-
äÿòü äî çì³íè àíòèãåííèõ âëàñòèâîñòåé òèðåîãëî-
áóë³í³â òà ñòðóêòóðè òèðåîöèò³â ³ çàïóñêàþòü àâ-
òî³ìóíí³ ïðîöåñè.

2. Ó õâîðèõ ³ç ðåöèäèâîì òèðåîòîêñèêîçó íàä-
ì³ðíà àêòèâàö³ÿ îêèñíî¿ ìîäèô³êàö³¿ á³ëê³â ç çðî-
ñòàííÿì òèòðó àíòèò³ë äî òèðåîãëîáóë³íó òà òèðå-
îïåðîêñèäàçè â³äáóâàºòüñÿ òà òë³ àêòèâàö³¿ Ò-ë³-
ìôîöèò³â; à ó õâîðèõ ³ç ðîçâèòêîì ï³ñëÿîïåðàö³é-
íîãî ñóáêë³í³÷íîãî ã³ïîòèðåîçó ìàº ì³ñöå çðîñòàí-
íÿ êîíöåíòðàö³¿ ìàëîíîâîãî àëüäåã³äó òà ïèòîìî¿
âàãè Â-ë³ìôîöèò³â.

3. Õâîðèì, îïåðîâàíèì ³ç ïðèâîäó òèðåîòîêñè-
êîçó, äîö³ëüíå ïðîâåäåííÿ â ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó
ïåð³îä³ ìîí³òîðèíãó àêòèâíîñò³ ïðîöåñ³â ïåðîêñè-
äíîãî îêèñíåííÿ òà ³ìóíîëîã³÷íî¿ àêòèâíîñò³ ç ¿õ
êîðåêö³ºþ, ùî äàñòü çìîãó çìåíøèòè íåáåçïåêó
ðîçâèòêó ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ óñêëàäíåíü.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü
Ïåðñïåêòèâíèìè º äîñë³äæåííÿ åôåêòèâíîñò³

êîðåêö³¿ ïàòîãåíåòè÷íèõ ìåõàí³çì³â ðîçâèòêó ðå-
öèäèâó òèðåîòîêñèêîçó ó â³ääàëåí³ ïåð³îäè ï³ñëÿ
îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ.
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ÎÒÄÀËÅÍÍÛÅ ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ ÎÏÅÐÀÒÈÂÍÎÃÎ
ËÅ×ÅÍÈß ÁÎËÜÍÛÕ Ñ ÒÈÐÅÎÒÎÊÑÈ×ÅÑÊÈÌÈ

ÔÎÐÌÀÌÈ ÇÎÁÀ

È. Þ. Ïîëÿíñêèé, ß. Â. Ãûðëà
Ðåçþìå. Â ðàáîòå ïðèâåäåíû îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû

îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ 21-ãî áîëüíîãî íà ðàçíûå ôîðìû òè-
ðåîòîêñè÷åñêîãî çîáà. Êðîìå îáùåêëèíè÷åñêèõ ìåòîäîâ
îáñëåäîâàíèÿ, âñåì áîëüíûì ïðîâåäåíî èññëåäîâàíèå òèðå-
îèäíîãî ãîìåîñòàçà, ïðîöåññîâ ïåðîêñèäíîãî îêèñëåíèÿ,
ñèñòåìû àíòèîêñèäàíòíîé çàùèòû è ñîñòîÿíèÿ èììóíîëîãè-
÷åñêîé àêòèâíîñòè. Âûÿâëåíû àêòèâàöèÿ ïåðîêñèäíîãî îêè-
ñëåíèÿ, ñíèæåíèå àêòèâíîñòè àíòèîêñèäàíòíîé ñèñòåìû è
èçìåíåíèÿ â ñèñòåìå èììóíîëîãè÷åñêèé ðåàêòèâíîñòè â
îòäàëåííûå ñðîêè ïîñëå îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà. Ïðî-
âåäåí àíàëèç âåðîÿòíûõ ïðè÷èí âîçíèêíîâåíèÿ ó áîëüíûõ
ðåöèäèâà òèðåîòîêñèêîçà â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå è
ïðåäëîæåíû âîçìîæíûå ïóòè åãî êîððåêöèè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: òèðåîòîêñèêîç, ðåöèäèâ, òèðåîèäíûé
ãîìåîñòàç, ïåðîêñèäíîå îêèñëåíèå, àíòèîêñèäàíòíàÿ çàùè-
òà, èììóíîëîãè÷åñêàÿ àêòèâíîñòü.

THE REMOTE RESULTS OF THE OPERATIVE
TREATMENT OF PATIENTS WITH THYROTOXIC

FORMS OF GOITER

I. Yu. Poliansky, Ya. V. Hyrla
Abstract. In our research the remote results of the opera-

tive treatment of 21 patients with various forms of thyrotoxic
goiter are adduced. Except the general clinical methods of in-
vestigation, all the patients underwent the evaluation of the
thyroid homeostasis, processes of peroxide oxygenation, system
of anti-oxidant defense and the status of immunological activ-
ity. The activation of peroxide oxydation, decrease of anti-oxi-
dant activity and changes in immunological reactivity in remote
terms after operative treatment were revealed. The analysis of
probable causes of thyrotoxic relapse in post-operative period
was done and possible ways of its correction were suggested.

Key words: thyrotoxicosis, relapse, thyroid homeostasis, per-
oxide oxygenation, anti-oxidant defense, immunological activity.
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Ê. À. Ïîñîõîâà
Â. Ã. Í³êîëàºâ1

C. ². Êëèìíþê
Ã. Ð. Ìàëÿð÷óê
Î. Ç. ßðåì÷óê
Î. Î. Øåâ÷óê
À. Ñ. Âîëüñüêà
Äåðæàâíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò
 ³ì. ².ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî, ì. Òåðíîï³ëü
1²íñòèòóò åêñïåðèìåíòàëüíî¿ ïàòîëîã³¿,
îíêîëîã³¿ òà ðàä³îá³îëîã³¿
³ì. Ð. ª. Êàâåöüêîãî ÍÀÍ Óêðà¿íè, ì. Êè¿â

ÂÏËÈÂ ÊÐÅÌÍ²ÉÎÐÃÀÍ²×ÍÎÃÎ
ÅÍÒÅÐÎÑÎÐÁÅÍÒÓ ÅÍÒÅÐÎÑÃÅËÞ,
ÊÑÅÐÎÃÅËÞ ÌÅÒÈËÊÐÅÌÍ²ªÂÎ¯
ÊÈÑËÎÒÈ, Ì²ÊÐÎÊÐÈÑÒÀË²×ÍÎ¯
ÖÅËÞËÎÇÈ ² ÂÓÃËÅÖÅÂÎÃÎ
ÅÍÒÅÐÎÑÎÐÁÅÍÒÓ ÊÀÐÁÎËÀÉÍÓ
ÏÐÈ ¯Õ ÏÎÂÒÎÐÍÎÌÓ ÇÀÑÒÎÑÓÂÀÍÍ²
ÍÀ Ì²ÊÐÎÁ²ÎÖÅÍÎÇ ÊÈØÅ×ÍÈÊÀ
ÅÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÀËÜÍÈÕ ÒÂÀÐÈÍ

Ðåçþìå. Âèâ÷åíî âïëèâ åíòåðîñãåëþ, êñåðîãåëþ, ì³êðîêðèñòàë³÷-
íî¿ öåëþëîçè òà êàðáîëàéíó ïðè ¿õ ïîâòîðíîìó ââåäåíí³ íà
ì³êðîá³îöåíîç êèøå÷íèêà á³ëèõ ëàáîðàòîðíèõ ùóð³â. Âñòàíîâëå-
íî, ùî ïîâòîðíå ââåäåííÿ Êñåðîãåëþ ñóïðîâîäæóºòüñÿ íàéá³ëüø
ñóòòºâèì çá³ëüøåííÿì âì³ñòó á³ô³äî-, ëàêòîáàêòåð³é, íåïàòî-
ãåííî¿ êèøêîâî¿ ïàëè÷êè ³ åíòåðîêîê³â òà çìåíøåííÿì ê³ëüêîñò³
ïðîòåÿ, çîëîòèñòèõ ñòàô³ëîêîê³â ³ ãðèá³â ðîäó Candida â
òîâñòîìó êèøå÷íèêó ùóð³â, ùî ïðèçâîäèòü äî íîðìàë³çàö³¿
ì³êðîá³îöåíîçó öüîãî á³îòîïó, ïîðóøåííÿ ÿêîãî ñïîñòåð³ãàºòüñÿ
ó òâàðèí êîíòðîëüíî¿ ãðóïè, ÿê³ çíàõîäèëèñü íà áåç âîëîêîíí³é
ä³ºò³. Ï³ä âïëèâîì ì³êðîêðèñòàë³÷íî¿ öåëþëîçè ïðîÿâè êèøå÷íî-
ãî äèñáàêòåð³îçó ïîñèëþþòüñÿ.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: åíòåðîñãåëü,
êñåðîãåëü, ì³êðîêðèñòàë³÷íà
öåëþëîçà, êàðáîëàéí, ì³êðîá³îöå-
íîç, êèøå÷íèê

Âñòóï
Îäíèì ³ç øèðîêî âæèâàíèõ, ëåãêî âèêîíóâàíèõ

òà áåçïå÷íèõ ìåòîä³â åôåðåíòíî¿ òåðàï³¿ º åíòåðî-
ñîðáö³ÿ, ïðè ÿê³é çà äîïîìîãîþ ñîðáåíò³â, ùî
ïðèéìàþòüñÿ âñåðåäèíó, çâ’ÿçóþòüñÿ â ïðîñâ³ò³
øëóíêîâî-êèøêîâîãî òðàêòó (ØÊÒ) òà âèâîäÿòüñÿ
ç îðãàí³çìó åêçî- òà åíäîãåíí³ òîêñè÷í³ ñïîëóêè. Ç
óñ³õ âèêîðèñòîâóâàíèõ ïðåïàðàò³â äàíî¿ ãðóïè îñî-
áëèâèé ³íòåðåñ ïðåäñòàâëÿþòü êðåìí³éîðãàí³÷í³
ñîðáåíòè, çîêðåìà ïðåïàðàò ô³ðìè "ÊÐÅÎÌÀ-
ÔÀÐÌ" Åíòåðîñãåëü (ã³äðîãåëü ìåòèëêðåìí³ºâî¿
êèñëîòè) ³ éîãî íîâà ë³êàðñüêà ôîðìà – ïàñòà, ÿê³
øèðîêî âèêîðèñòîâóþòüñÿ äëÿ ë³êóâàííÿ äîðîñëèõ
³ ä³òåé ç íàéð³çíîìàí³òí³øîþ ïàòîëîã³ºþ [1-8].

Îñê³ëüêè äëÿ àêòèâíî¿ ñîðáö³¿ òîêñèí³â ïîâòî-
ðíå ïðèçíà÷åííÿ åíòåðîñîðáåíò³â ïîâèííî òðèâà-
òè íå ìåíøå äâîõ òèæí³â, âàæëèâèì ôàêòîðîì ¿õ
åôåêòèâíîãî òà áåçïå÷íîãî çàñòîñóâàííÿ º çáåðå-
æåííÿ àáî â³äíîâëåííÿ ô³ç³îëîã³÷íèõ ïàðàìåòð³â
ôóíêö³îíóâàííÿ ØÊÒ, çîêðåìà íîðìàëüíîãî ì³-
êðîá³îöåíîçó êèøå÷íèêà.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ
Ïðîâåñòè âèâ÷åííÿ ïîð³âíÿëüíîãî âïëèâó Åí-

òåðîñãåëþ (ã³äðîãåëþ ìåòèëêðåìí³ºâî¿ êèñëîòè ó
ôîðì³ ïàñòè), Êñåðîãåëþ (äåã³äðàòîâàíî¿ ôîðìè
ã³äðîãåëþ ìåòèëêðåìí³ºâî¿ êèñëîòè), àêòèâîâàíî-
ãî âóã³ëëÿ (õàð÷îâà äîáàâêà Êàðáîëàéí) òà ì³êðî-

êðèñòàë³÷íî¿ öåëþëîçè ïðè ¿õ ïîâòîðíîìó çàñòî-
ñóâàíí³ íà ì³êðîá³îöåíîç êèøå÷íèêà åêñïåðèìå-
íòàëüíèõ òâàðèí.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Åêñïåðèìåíòè âèêîíàíî íà 50 íåë³í³éíèõ á³-

ëèõ ùóðàõ, ÿê³ ïðîòÿãîì óñüîãî äîñë³äæåííÿ òà
äåê³ëüêà äí³â äî éîãî ïî÷àòêó çíàõîäèëèñÿ íà áåç-
âîëîêîíí³é ä³ºò³. Ä³ºòà áóëà ñêëàäåíà íà îñíîâ³
äàíèõ äîáîâî¿ ïîòðåáè åêñïåðèìåíòàëüíèõ òâà-
ðèí ó õàð÷îâèõ ïðîäóêòàõ, ñêëàäó òà åíåðãåòè÷-
íî¿ ö³ííîñò³ îñòàíí³õ [9, 10]. Åíòåðîñãåëü, êñåðî-
ãåëü, ì³êðîí³çîâàíó öåëþëîçó òà êàðáîëàéí ââî-
äèëè âíóòð³øíüîøëóíêîâî ÷åðåç çîíä, ùîäåííî,
îäèí ðàç íà äîáó, ïðîòÿãîì 14 ä³á, ó äîç³ â³äïîâ³-
äíî 1300 ìã/êã, 100 ìã/êã (äî ñêëàäó åíòåðîñãåëþ
âõîäèòü 7-8% êñåðîãåëþ), 1300 ìã/êã ³ 260 ìã/êã
íà äèñòèëüîâàí³é âîä³. Êñåðîãåëü (äåã³äðàòîâàíà
øëÿõîì âèñóøóâàííÿ ôîðìà åíòåðîñãåëþ ç ðîçì³-
ðîì ÷àñòî÷îê 40-80 ìêì) íàäàíèé äëÿ äîñë³äæåí-
íÿ ô³ðìîþ «ÊÐÅÎÌÀ-ÔÀÐÌ», ì³êðîêðèñòàë³÷-
íà öåëþëîçà (ïîðîøîê ³ç ðîçì³ðîì ÷àñòî÷îê 30-40
ìêì) – ²ÅÏÎÐ ÍÀÍÓ. Êîíòðîëüí³é ãðóï³ òâàðèí
âíóòð³øíüîøëóíêîâî ââîäèëè àíàëîã³÷íèé îá’ºì
äèñòèëüîâàíî¿ âîäè. Íà 7-é òà 14-é äí³ åêñïåðè-
ìåíòó ç ïðÿìî¿ êèøêè òâàðèí ó ñòåðèëüíèõ óìî-
âàõ áðàëè ìàòåð³àë äëÿ ïîñ³âó íà æèâèëüí³ ñåðå-
äîâèùà äëÿ âèâ÷åííÿ ñêëàäó ì³êðîôëîðè [11-15].

  Ê. À. Ïîñîõîâà, Â. Ã. Í³êîëàºâ, C. ². Êëèìíþê, Ã. Ð. Ìàëÿð÷óê, Î. Ç. ßðåì÷óê, Î. Î. Øåâ÷óê, À. Ñ. Âîëüñüêà, 2010
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Ðåçóëüòàòè âèðàæàëè ÷èñëîì êîëîí³ºóòâîðþ-
þ÷èõ îäèíèöü (ÊÓÎ) íà 1 ãðàì ôåêàë³é çà ôîð-
ìóëîþ:  Õ1 = 20 x Ì x N /t,  äå Õ1 – ÷èñëî ÊÓÎ/
ìë, 20 – ïîñò³éíèé êîåô³ö³ºíò ïðè ïîñ³â³ 0,1 ìë
ïðîáè, Ì – ê³ëüê³ñòü êîëîí³é, ùî âèðîñëè, N –
ðîçâåäåííÿ, t – ìàñà ôåêàë³é.

Îñê³ëüêè ê³ëüê³ñòü ì³êðîá³â íà îäèíèöþ îá’º-
ìó ìîæå ñÿãàòè äåñÿòê³â òèñÿ÷, âèêîðèñòîâóâàëè
äåñÿòêîâèé ëîãàðèôì öüîãî ïîêàçíèêà – lg ÊÓÎ/ã.
Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè ïåðåâ³ðÿëè íà íîðìàëüí³ñòü
ðîçïîä³ëó çà äîïîìîãîþ W-òåñòó Øàï³ðî-Â³ëêà.
Îñê³ëüêè ðîçïîä³ë íàøèõ äàíèõ áóâ íîðìàëüíèì,
ïîð³âíÿííÿ âèá³ðîê çä³éñíþâàëè çà äîïîìîãîþ t-
êðèòåð³þ Ñò’þäåíòà äëÿ íåçàëåæíèõ âèá³ðîê.
Îáðàõîâóâàëè ñåðåäíº çíà÷åííÿ (Ì), ñòàíäàðòíó
ïîìèëêó ñåðåäíüîãî (m), ïðè ð³âí³ çíà÷èìîñò³
ïîêàçíèê³â ð≤0,05.

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ
Â³äïîâ³äíî äî äàíèõ ë³òåðàòóðè [10], ïðàêòè-

÷íà â³äñóòí³ñòü ïàòîãåííî¿ ì³êðîôëîðè â á³îòîïàõ
òîâñòî¿ êèøêè ëàáîðàòîðíèõ ùóð³â º íàñë³äêîì
ñòàíäàðòíèõ óìîâ ¿õ óòðèìàííÿ ç âèêîðèñòàííÿì
ñïåö³àë³çîâàíèõ ñåðòèô³êîâàíèõ êîðì³â. ßê ñâ³ä-
÷àòü äàí³, ïðåäñòàâëåí³ â òàáëèöÿõ 1 ³ 2, ì³êðîá³-
îëîã³÷íèé ïåéçàæ ôåêàë³é ùóð³â, ùî çíàõîäèëè-
ñÿ íà áåçâîëîêîíí³é ä³ºò³, â îáèäâà òåðì³íè äîñ-
ë³äæåííÿ ñâ³ä÷èâ ïðî íàÿâí³ñòü äèñáàêòåð³îçó 1
ñòóïåíÿ (êîíöåíòðàö³ÿ íîðìàëüíî¿ ì³êðîôëîðè
áóëà íèæ÷îþ ñòàíäàðòíèõ ð³âí³â).

Ï³ä âïëèâîì åíòåðîñãåëþ âì³ñò êèøå÷íî¿ ïà-
ëè÷êè íà 7-é äåíü íå çì³íþâàâñÿ, ó 2-é òåðì³í –
çá³ëüøóâàâñÿ íà 10%. Ïðè ââåäåíí³ êàðáîëàéíó
ê³ëüê³ñòü öüîãî ì³êðîîðãàí³çìó çðîñòàëà â îáèä-
âà òåðì³íè íà 22 è 10%. ×åðåç 7 ³ 14 äí³â çàñòî-
ñóâàííÿ êñåðîãåëþ âì³ñò íåïàòîãåííî¿ êèøå÷íî¿
ïàëè÷êè ó ôåêàë³ÿõ çá³ëüøóâàâñÿ â³äïîâ³äíî íà
14 ³ 13%. Ì³êðîêðèñòàë³÷íà öåëþëîçà çíèæóâàëà
¿¿ ð³âåíü ó òîâñò³é êèøö³ â³äïîâ³äíî äî òåðì³í³â
åêñïåðèìåíòó íà 22 ³ 25% (òàáë. 1 ³ 2).

Âì³ñò ³íøèõ ëàêòîçîíåãàòèâíèõ óìîâíî ïàòî-
ãåííèõ  åíòåðîáàêòåð³é, ÿê³ º íîðìàëüíîþ ñêëàäî-
âîþ ì³êðîá³îöåíîçó êèøå÷íîãî âì³ñòó, ï³ä âïëè-
âîì åíòåðîñãåëþ, êàðáîëàéíó ³ êñåðîãåëþ íà 7-é
äåíü äîñë³äæåííÿ íå çì³íþâàâñÿ. Ïðè çàñòîñó-
âàíí³ ì³êðîêðèñòàë³÷íî¿ öåëþëîçè ê³ëüê³ñòü öèõ
ì³êðîîðãàí³çì³â çðîñòàëà íà 20 òà 14% ÷åðåç 7 òà
14 äí³â äîñë³äó (òàáë. 1 ³ 2), ïåðåâèùóþ÷è íîðìà-
ëüíèé ð³âåíü, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî ðîçâèòîê äèñá³îòè-
÷íèõ ÿâèù.

Íà 14-é äåíü åêñïåðèìåíòó ê³ëüê³ñòü ëàêòîçî-
íåãàòèâíèõ åíòåðîáàêòåð³é ó ôåêàë³ÿõ ùóð³â çìå-
íøèëàñÿ ï³ä âïëèâîì åíòåðîñãåëþ ³ êàðáîëàéíó
íà 10%, ï³ä âïëèâîì êñåðîãåëþ – íà 9% (òàáë. 2).

Íà 7-é äåíü çàñòîñóâàííÿ êñåðîãåëþ, ì³êðîê-
ðèñòàë³÷íî¿ öåëþëîçè òà êàðáîëàéíó âì³ñò åï³äå-
ðìàëüíèõ ñòàô³ëîêîê³â ó âèïîðîæíåííÿõ çìåíøó-
âàâñÿ â³äïîâ³äíî íà 12, 10 òà 28% (òàáë. 1). Åí-
òåðîñãåëü  ó öåé òåðì³í äîñë³äó íå âïëèâàâ íà
âì³ñò åï³äåðìàëüíèõ òà çîëîòèñòèõ ñòàô³ëîêîê³â.
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Ïðèéîì êñåðîãåëþ òà êàðáîëàéíó ïðîòÿãîì 14
äí³â ñóïðîâîäæóâàâñÿ ñóòòºâèì çìåíøåííÿì åï³äå-
ðìàëüíèõ (íà 11 òà 27%) òà çîëîòèñòèõ ñòàô³ëîêî-
ê³â (íà 20%)  â òîâñòîìó êèøå÷íèêó ùóð³â. Îäíàê,
ï³ä âïëèâîì ì³êðîêðèñòàë³÷íî¿ öåëþëîçè ê³ëüê³ñòü
çîëîòèñòèõ ñòàô³ëîêîê³â çðîñòàëà íà 12% (òàáë. 2).

Ï³ä âïëèâîì êñåðîãåëþ íà 7-é äåíü åêñïåðèìå-
íòó çá³ëüøóâàëàñÿ ê³ëüê³ñòü åíòåðîêîê³â íà 7%
(òàáë. 1). Íà 14-é äåíü äîñë³äó âì³ñò öèõ ì³êðîî-
ðãàí³çì³â çðîñòàâ ï³ä âïëèâîì êñåðîãåëþ òà êàð-
áîëàéíó íà 8 òà 20% (òàáë. 2). Ïðèéîì ì³êðîêðè-
ñòàë³÷íî¿ öåëþëîçè ñóïðîâîäæóâàâñÿ çìåíøåí-
íÿì ê³ëüêîñò³ åíòåðîêîê³â ó ôåêàë³ÿõ íà 28 òà 24%
â³äïîâ³äíî äî òåðì³í³â äîñë³äæåííÿ. Ï³äâèùåííÿ
âì³ñòó åíòåðîêîê³â ñâ³ä÷èòü ïðî â³äíîâëåííÿ ñï³â-
â³äíîøåííÿ àíàåðîáíèõ ³ àåðîáíèõ ïðåäñòàâíèê³â
ì³êðîôëîðè òà íîðìàë³çàö³¿ ì³êðîá³îöåíîçó òîâñ-
òîãî êèøå÷íèêà. Íà ïðîòèëåæí³ñòü öüîìó, ñóòòº-
âå çìåíøåííÿ ê³ëüêîñò³ åíòåðîêîê³â, ÿêå ñïîñòåð³-
ãàëîñÿ ï³ä âïëèâîì öåëþëîçè, º ïðîÿâîì íåãàòè-
âíîãî âïëèâó öüîãî ñîðáåíòó íà ì³êðîáíèé ïåé-
çàæ òîâñòîãî êèøå÷íèêà.

Ï³ä âïëèâîì åíòåðîñãåëþ íà 7-é äåíü äîñë³äó
âì³ñò á³ô³äîáàêòåð³é çðîñòàâ íà 11%, ëàêòîáàêòåð³é
– íà 25% (òàáë. 1). Êàðáîëàéí çá³ëüøóâàâ ê³ëüê³ñòü
ëàêòî- ³ á³ô³äîáàêòåð³é ó 1-é òåðì³í äîñë³äæåííÿ íà
14%. Ï³ä âïëèâîì åíòåðîñãåëþ òà êñåðîãåëþ íà 14-
é äåíü åêñïåðèìåíòó âì³ñò á³ô³äî- ³ ëàêòîáàêòåð³é
çðîñòàâ íà 27 ³ 28% òà 37 ³ 39% â³äïîâ³äíî (òàáë. 2).

Ïðèéîì ì³êðîêðèñòàë³÷íî¿ öåëþëîçè íå ñóïðîâî-
äæóâàâñÿ çì³íàìè âì³ñòó öèõ ì³êðîîðãàí³çì³â.

Ùî ñòîñóºòüñÿ òàêèõ àíàåðîáíèõ ì³êðîîðãàí³-
çì³â, ÿê áàêòåðî¿äè òà êëîñòðèä³¿, ëèøå ì³êðîêðè-
ñòàë³÷íà öåëþëîçà âèêëèêàëà çì³íè ¿õ âì³ñòó.
Îñòàííÿ ñïðè÷èíÿëà çðîñòàííÿ ê³ëüêîñò³ áàêòåðî-
¿ä³â íà 7-é äåíü íà 9%, êëîñòðèä³é íà 14-é äåíü –
íà 12% (òàáë. 1 ³ 2). Çàãàëüíîâ³äîìî, ùî çðîñòàí-
íÿ ê³ëüêîñò³ öèõ ì³êðîîðãàí³çì³â ïðîòè íîðìàëü-
íèõ ïîêàçíèê³â ñâ³ä÷èòü ïðî âèíèêíåííÿ àáî ïðî-
ãðåñóâàííÿ äèñá³îçó òîâñòîãî êèøå÷íèêà.

Ï³ä âïëèâîì åíòåðîñãåëþ, êñåðîãåëþ ³ êàðáî-
ëàéíó â³äáóâàëèñü ïîçèòèâí³ çì³íè ì³êðîá³îöåíî-
çó ôåêàë³é ùóð³â, ùî ïðîÿâëÿëîñü çíèæåííÿì ê³-
ëüêîñò³ ïðîòåþ ó âñ³õ ïåðåðàõîâàíèõ ãðóïàõ íà 7-
é äåíü äîñë³äó íà 20%, íà 14-é äåíü – â³äïîâ³äíî
íà 20, 32 ³ 20%.  Ïîä³áíèé âïëèâ ïðåïàðàòè ìàëè
³ íà âì³ñò ãðèá³â ðîäèíè Candida. Ïðè çàñòîñóâàíí³
êàðáîëàéíó ê³ëüê³ñòü öèõ ì³êðîîðãàí³çì³â çìåíøó-
âàëàñü íà 7-é òà 14-é äåíü íà 32 ³ 33%, åíòåðîñãå-
ëþ – íà 11 òà 17%, êñåðîãåëþ – íà 17 òà 39% â³ä-
ïîâ³äíî (òàáë. 1 ³ 2). Ï³ñëÿ ïðèéîìó ì³êðîêðèñòà-
ë³÷íî¿ öåëþëîçè âì³ñò ãðèá³â ðîäèíè Candida çðî-
ñòàâ íà 8% â îáèäâà òåðì³íè äîñë³äæåííÿ.

Âèñíîâêè
1. Ïîâòîðíå çàñòîñóâàííÿ êñåðîãåëþ ñóïðîâî-

äæóºòüñÿ ñóòòºâèì çá³ëüøåííÿì âì³ñòó á³ô³äî- òà
ëàêòîáàêòåð³é, íåïàòîãåííèõ êèøå÷íî¿ ïàëè÷êè
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òà åíòåðîêîê³â, çìåíøåííÿì ê³ëüêîñò³ ïðîòåÿ, çî-
ëîòèñòèõ ñòàô³ëîêîê³â òà ãðèá³â ðîäèíè Candida
ó òîâñòîìó êèøå÷íèêó ùóð³â, ùî º ïðîÿâîì íîð-
ìàë³çàö³¿ ì³êðîá³îöåíîçó öüîãî á³îòîïó, ïîðóøåí-
íÿ ÿêîãî â³äì³÷åíî ó òâàðèí êîíòðîëüíî¿ ãðóïè,
ÿê³ çíàõîäÿòüñÿ íà áåçâîëîêîíí³é ä³ºò³.

2. Åíòåðîñãåëü òà êàðáîëàéí âèêëèêàþòü äåÿêå
ïîêðàùàííÿ êàðòèíè ì³êðîá³îöåíîçó òîâñòîãî
êèøå÷íèêà, ùî ïðîÿâëÿºòüñÿ çðîñòàííÿì ê³ëü-
êîñò³ á³ô³äî- ³ ëàêòîáàêòåð³é, íåïàòîãåííî¿ êèøå-
÷íî¿ ïàëè÷êè é çìåíøåííÿì ê³ëüêîñò³ ñòàô³ëîêî-
ê³â, ãðèá³â ðîäèíè Candida ³ ïðîòåÿ.

3. Ïðè ïîâòîðíîìó çàñòîñóâàíí³ ì³êðîêðèñ-
òàë³÷íî¿ öåëþëîçè, îñîáëèâî ÷åðåç 14 äí³â ¿¿ ââå-
äåííÿ, ì³êðîá³îëîã³÷íèé ïåéçàæ êèøå÷íîãî âì³-
ñòó ïîã³ðøóºòüñÿ: ïðîãðåñóþòü ÿâèùà äèñáàêòå-
ð³îçó, ùî ïðîÿâëÿºòüñÿ ñóòòºâèì çðîñòàííÿì ê³ëü-
êîñò³ ïðîòåÿ, çîëîòèñòèõ ñòàô³ëîêîê³â, àíàåðîá³â
(áàêòåðî¿ä³â, êëîñòðèä³é) òà ãðèá³â ðîäèíè
Candida, à òàêîæ çíèæåííÿì âì³ñòó íåïàòîãåííèõ
êèøå÷íî¿ ïàëè÷êè òà åíòåðîêîê³â.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü
Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè ðîáëÿòü äîö³ëüíèì ïîäà-

ëüøå âèâ÷åííÿ âëàñòèâîñòåé êñåðîãåëþ ìåòèëê-
ðåìí³ºâî¿ êèñëîòè ÿê åíòåðîñîðáåíòó, ùî âîëîä³º
çäàòí³ñòþ ïîêðàùóâàòè ñòàí á³îöåíîçó êèøå÷íè-
êà, îñîáëèâî ó âèïàäêàõ, ÿê³ ñóïðîâîäæóþòüñÿ
ïîðóøåííÿìè ñòàíó öüîãî á³îòîïó.
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ÓÃËÅÐÎÄÍÎÃÎ ÝÍÒÅÐÎÑÎÐÁÅÍÒÀ ÊÀÐÁÎËÀÉÍ
ÏÐÈ ÈÕ ÏÎÂÒÎÐÍÎÌ ÏÐÈÌÅÍÅÍÈÈ ÍÀ

ÌÈÊÐÎÁÈÎÖÅÍÎÇ ÊÈØÅ×ÍÈÊÀ
ÝÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÀËÜÍÛÕ ÆÈÂÎÒÍÛÕ

Å. À. Ïîñîõîâà, Â. Ã. Íèêîëàåâ, C. È. Êëèìíþê,
À. Ð. Ìàëÿð÷óê, Î. Ç. ßðåì÷óê, Î. Î. Øåâ÷óê, À. Ñ. Âîëüñêàÿ

Ðåçþìå. Èçó÷åíî âëèÿíèå ýíòåðîñãåëÿ, êñåðîãåëÿ, ìèêðî-
êðèñòàëëè÷åñêîé öåëëþëîçû è êàðáîëàéíà ïðè èõ ïîâòîðíîì
ââåäåíèè íà ìèêðîáèîöåíîç êèøå÷íèêà áåëûõ ëàáîðàòîðíèõ
êðûñ. Îòìå÷åíî, ÷òî ïîâòîðíîå ââåäåíèå Êñåðîãåëÿ ñîïðîâî-
æäàåòñÿ íàèáîëåå ñóùåñòâåííûì óâåëè÷åíèåì ñîäåðæàíèÿ
áèôèäî-, ëàêòîáàêòåðèé, íåïàòîãåííûõ êèøå÷íîé ïàëî÷êè è
ýíòåðîêîêêîâ è óìåíüøåíèåì êîëè÷åñòâà ïðîòåÿ, çîëîòèñòûõ
ñòàôèëîêîêêîâ è ãðèáîâ ðîäà Candida â òîëñòîì îòäåëå êèøå-
÷íèêà êðûñ, ÷òî ïðèâîäèò ê íîðìàëèçàöèè ìèêðîáèîöåíîçà
ýòîãî áèîòîïà, íàðóøåíèå êîòîðîãî îòìå÷àåòñÿ ó æèâîòíûõ
êîíòðîëüíîé ãðóïïû, íàõîäèâøèõñÿ íà áåçâîëîêîííîé äèåòå.
Ïîä âëèÿíèåì ìèêðîêðèñòàëëè÷åñêîé öåëëþëîçû ïðîÿâëåíèÿ
êèøå÷íîãî äèñáàêòåðèîçà óñóãóáëÿþòñÿ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ýíòåðîñãåëü, êñåðîãåëü, ìèêðîêðèñòàë-
ëè÷åñêàÿ öåëëþëîçà, êàðáîëàéí, ìèêðîáèîöåíîç, êèøå÷íèê.

INFLUENCE OF ENTEROSOBENT ENTEROSGEL,
XEROGEL, MICROCRYSTALLINE CELLULOSE

AND KARBOLAYN ON BOWEL MICROBIOCENOSIS
OF EXPERIMENTAL ANIMALS

K. A. Posokhova, V. G. Nikolaev, S. I. Klymnuk,
A. R. Malyarchuk, O. Z. Yaremchuk, O. O. Shevchuk,

A. S. Volska
Abstract. The Influence of enterosgel, xerogel, microcrys-

talline cellulose and karbolayn on bowel microbiocenosis of
white laboratory rats was investigated. Administration of
Xerogel accompanies by the most substantial increase of bifido,
lactobacteria content, non-pathogenic Escherichia Coli and
Enterococci and reduces Proteus, Staphylococcus aureus and
Candida fungi in large intestine. It leads to normalization of
microbiocenosis of this biotope, which is compromised in ani-
mals of control group has being fed with non-fiber diet. In con-
trary microcrystalline cellulose causes worsening the symptoms
of bowel dysbiocenosis.

Key words: enterosgel, Xerogel, microcrystalline cellulose,
Karbolayn microbiocenosis, bowel content.
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Î. ª. Ñàìîãàëüñüêà
Í. Â. Ëîáàíåöü
Äåðæàâíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò
 ³ì. ². ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî,  ì. Òåðíîï³ëü

ÏÐÎÃÍÎÇÓÂÀÍÍß ÑÌÅÐÒÍÎÑÒ² ÏÐÈ
ÀËÊÎÃÎËÜÍÈÕ ÖÈÐÎÇÀÕ ÏÅ×²ÍÊÈ

Ðåçþìå. Àëêîãîëüí³ öèðîçè ïå÷³íêè (ÀÖÏ) çàëèøàþòüñÿ àêòóàëü-
íîþ ïðîáëåìîþ, îñê³ëüêè ìàþòü âàæëèâå ìåäèêî-ñîö³àëüíå
çíà÷åííÿ. Çà äàíèìè ñâ³òîâî¿ òà â³ò÷èçíÿíî¿ ñòàòèñòèê
â³äì³÷àºòüñÿ òåíäåíö³ÿ äî çðîñòàííÿ ê³ëüêîñò³ õâîðèõ íà
àëêîãîëüíèé öèðîç ïå÷³íêè.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: àëêîãîëüíèé öèðîç
ïå÷³íêè, ñìåðòí³ñòü.

Âñòóï
Ïðîáëåìà àëêîãîëüíèõ öèðîç³â ïå÷³íêè (ÀÖÏ)

íà òåïåð³øí³é ÷àñ º îäí³ºþ ç íàéá³ëüø âàæëèâèõ
ó ñó÷àñí³é ãàñòðîåíòåðîëîã³¿. ×³òêà òåíäåíö³ÿ çðî-
ñòàííÿ ïîøèðåíîñò³ çàõâîðþâàííÿ ñåðåä íàéàê-
òèâí³øî¿ â ñîö³àëüíîìó ïëàí³ ÷àñòêè íàñåëåííÿ,
ïîñò³éíî âèñîêèé ð³âåíü çàõâîðþâàíîñò³, çíà÷-
íèé â³äñîòîê ³íâàë³äèçàö³¿ òà ñìåðòíîñò³ îáóìîâ-
ëþþòü âåëèêå ìåäè÷íå òà ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷íå
çíà÷åííÿ äàíî¿ ïðîáëåìè é ñïîíóêàþòü äî ðîçðî-
áêè åôåêòèâíèõ ä³àãíîñòè÷íèõ ïðîãðàì [1].

Ìåòà äîñë³äæåííÿ
Ðîçðîáèòè ä³àãíîñòè÷í³ òàáëèö³ äëÿ ïðîãíîçó-

âàííÿ ñìåðòíîñò³ ÀÖÏ, ÿê³ ìîæíà âèêîðèñòîâóâàòè
äëÿ êîíêðåòíîãî õâîðîãî íà ìîìåíò ãîñï³òàë³çàö³¿.
Â³äòàê, ðàííº ïðîãíîçóâàííÿ éìîâ³ðíî¿ ñìåðòíîñò³
ÀÖÏ äàº ìîæëèâ³ñòü âæå íà ïî÷àòêîâèõ åòàïàõ ïðî-
âåñòè íàëåæíå ë³êóâàííÿ òàêèõ ïàö³ºíò³â, ùî ïîê-
ðàùèòü âèæèâàííÿ õâîðèõ ç äàíîþ ïàòîëîã³ºþ.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Îáñòåæåíî 151 õâîðîãî íà àëêîãîëüíèé öèðîç

ïå÷³íêè, ÿêèé çíàõîäèâñÿ íà ñòàö³îíàðíîìó ë³êó-
âàíí³ ó ãàñòðîåíòåðîëîã³÷íîìó é ðåàí³ìàö³éíîìó
â³ää³ëåííÿõ ÒÌÊË ¹2 â 1999-2010 ðîêàõ. Ó 95
õâîðèõ âíàñë³äîê îòðèìàíîãî ë³êóâàííÿ ïðîöåñ

ïåðåéøîâ â ñòàä³þ êîìïåíñàö³¿ ³ ö³ ïàö³ºíòè áóëè
â³äíåñåí³ äî ãðóïè ç³ ñïðèÿòëèâèì ïåðåá³ãîì
ÀÖÏ, òîä³ ÿê 56 õâîðèõ ïîìåðëè â³ä óñêëàäíåíü
ÀÖÏ é ñôîðìóâàëè ãðóïó õâîðèõ ³ç íåñïðèÿòëè-
âèì ïåðåá³ãîì çàõâîðþâàííÿ.

Ðîçïîä³ë õâîðèõ çà àíàìíåñòè÷íèìè äàíèìè
íàâåäåíèé ó òàáë. 1.

Ç òàáëè÷íèõ äàíèõ âèÿâëåíî çíà÷óùó ð³çíèöþ
ñåðåä ÷îëîâ³ê³â é æ³íîê ó ãðóï³ ç³ ñïðèÿòëèâèì
ïåðåá³ãîì â³äíîñíî àíàëîã³÷íèõ ó õâîðèõ ³ç ëåòà-
ëüíèì çàâåðøåííÿì (ð < 0,01, òî÷íèé êðèòåð³é
Ô³øåðà). Ìåä³àíà â³êó â ãðóï³ õâîðèõ ³ç ëåòàëü-
íèì çàâåðøåííÿì ñòàíîâèëà 55 ðîê³â, òîä³ ÿê ó
õâîðèõ ç³ ñïðèÿòëèâèì ïåðåá³ãîì - 56 ðîê³â (ð >
0,05, êðèòåð³é Ìàíí-Â³òí³). Â³äì³÷åíî òàêîæ â³ðî-
ã³äí³ çì³íè ñåðåä õâîðèõ çàçíà÷åíèõ ãðóï ùîäî
ñòàä³é êîìïåíñàö³¿ çàõâîðþâàííÿ (êëàñ³â Â é Ñ çà
×àéëäîì-Ï’þ) (ð < 0,01, òî÷íèé êðèòåð³é Ô³øåðà).

Ä³àãíîç âèñòàâëåíî, êåðóþ÷èñü êëàñèô³êàö³ºþ
Ì³æíàðîäíî¿ ðîáî÷î¿ ãðóïè ³ Âñåñâ³òíüîãî êîí-
ãðåñó ãàñòðîåíòåðîëîã³â (Ëîñ-Àíäæåëåñ, 1994) òà
ÌÊÕ-10. Âðàõîâóþ÷è êë³í³êî-àíàìíåñòè÷í³ òà
ëàáîðàòîðíî-³íñòðóìåíòàëüí³ äàí³ ùîäî âèÿâëåí-
íÿ ñòèãì õðîí³÷íî¿ àëêîãîëüíî¿ ³íòîêñèêàö³¿ ä³à-
ãíîñòîâàíèé, ÖÏ àëêîãîëüíî¿ åò³îëîã³¿ òà âèñòà-
âëåíî ñòàä³¿ êîìïåíñàö³¿ çà ×àéëäîì- Ï’þ.

  Î. ª. Ñàìîãàëüñüêà, Í. Â. Ëîáàíåöü, 2010



88

Êë³í³÷íà òà åêñïåðèìåíòàëüíà ïàòîëîã³ÿ Òîì IX,  ¹3 (33), 2010

Äëÿ âèÿâëåííÿ íåçàëåæíèõ ïðåäèêòîð³â ñìåðò-
íîñò³ ÀÖÏ ïðîâîäèëîñÿ ïîð³âíÿííÿ êë³í³÷íèõ ñèì-
ïòîì³â, ëàáîðàòîðíèõ õàðàêòåðèñòèê (çàãàëüíèé
àíàë³ç, á³îõ³ì³÷íèé àíàë³ç êðîâ³) ó ãðóïàõ. Âèçíà÷à-
ëè ñòóïåíü ïå÷³íêîâî¿ åíöåôàëîïàò³¿ çà ìåòîäîì
West-Haven òà ðåçóëüòàòàìè òåñòó Ðåéòàíà.

Ñèíäðîì ïîðòàëüíî¿ ã³ïåðòåíç³¿ îö³íþâàëè çà
çì³íàìè ïîêàçíèê³â ³ìïóëüñíî¿ äîïëåðîãðàô³¿:
ä³àìåòðîì ïîðòàëüíî¿ âåíè, ñåðåäíüîþ ë³í³éíîþ
é îá’ºìíîþ øâèäê³ñòþ ó äàí³é ñóäèí³.

Ä³àãíîñòèêà ñèíäðîìó åíäîãåííî¿ ³íòîêñèêàö³¿
(Å²) áàçóâàëàñÿ íà âèçíà÷åíí³ ïîêàçíèê³â, ÿê³ îõî-
ïëþþòü óñ³ ëàíêè ñèíäðîìó, à ñàìå: ÑÌÏ - ïîêà-
çíèê ñòàä³¿ åíäîòîêñåì³¿, ôîðìàë³çîâàí³ ³íòåãðà-
òèâí³ ïîêàçíèêè (Ë²²-ëåéêîöèòàðíèé ³íäåêñ ³íòî-
êñèêàö³¿, ²ÇËÊ- ³íäåêñ çñóâó ëåéêîöèò³â êðîâ³) –
ñòàä³¿ åíäîòîêñèêîçó, Ö²Ê (öèðêóëþþ÷³ ³ìóíí³
êîìïëåêñè) ÿê ïîêàçíèê âòîðèííî¿ ³ìóííî¿ ñóï-
ðåñ³¿ ïðè äàíîìó ñèíäðîì³.
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Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåíü
Îö³íåíà çíà÷íà ê³ëüê³ñòü ÿê êë³í³÷íèõ, òàê ³

ëàáîðàòîðíèõ êðèòåð³¿â ó ïàö³ºíò³â ³ç ÀÖÏ, ñï³-
âñòàâëÿþ÷è ¿õ â ãðóïàõ ç³ ñïðèÿòëèâèì ïåðåá³ãîì
òà ëåòàëüíèì çàâåðøåííÿì ÀÖÏ ó äåíü ãîñï³òà-
ë³çàö³¿ äî ñòàö³îíàðó.

Äëÿ ïàðàìåòðè÷íèõ ³ ðàíãîâèõ õàðàêòåðèñòèê, ÿê³
çàñâ³ä÷èëè ñòàòèñòè÷íî çíà÷óùèé çâ’ÿçîê ³ç ðèçèêîì
ñìåðò³, âèçíà÷àëè ïîðîãîâ³ òî÷êè øëÿõîì ïîñë³äîâ-
íîãî àíàë³çó Âàëüäà [3] òà ðîçðàõîâàíî ïðîãíîñòè÷í³
áàëè (êîåô³ö³ºíòè), ÿê³ íàâåäåí³ â òàáë. 2 [2].

Òàêîæ áóëà ðîçðàõîâàíà ÷óòëèâ³ñòü (÷àñò³ñòü
âèÿâëåííÿ îçíàêè ñåðåä ïîìåðëèõ) é ñïåöèô³÷-
í³ñòü (÷àñò³ñòü âèÿâëåííÿ îçíàêè ñåðåä âèæèâ-
øèõ) äëÿ êîæíîãî ç ïàðàìåòð³â [4] (òàáë. 3).

²ç òàáëèö³ âèäíî, ùî íàéâèùó ÷óòëèâ³ñòü (96,43
%) òà ñïåöèô³÷í³ñòü (91,58 %) áóëî â³äçíà÷åíî äëÿ
ïîêàçíèêà Ë²² (ïîðîãîâà òî÷êà 2,5).

Â³äòàê ðîçðàõóíîê ïðîãíîñòè÷íèõ áàë³â, âèçíà-
÷åííÿ ÷óòëèâîñò³ é ñïåöèô³÷íîñò³, ïðîâåäåí³ ñåðåä
çàçíà÷åíèõ ïîêàçíèê³â, õàðàêòåðèçóþòü â³äíîñíó
³íôîðìàö³éíó ö³íí³ñòü öèõ ïàðàìåòð³â. Âèä³ëèòè
ñåðåä íèõ íåçàëåæí³ ïðåäèêòîðè ç ìåòîþ ïðîãíî-
çóâàííÿ ñìåðò³ íà ìîìåíò ïîñòóïëåííÿ õâîðîãî äàº
çìîãó áàãàòîôàêòîðíèé ïðÿìèé ïîêðîêîâèé
(forward stepwise) äèñêðèì³íàíòíèé àíàë³ç [2, 5].

Ïðè àíàë³ç³ âèá³ðêè õâîðèõ (n=151), â ÿêèõ áóëè
16 ç³ çãàäàíèõ õàðàêòåðèñòèê, ê³íöåâî âèä³ëåíî 10
õàðàêòåðèñòèê – íåçàëåæíèõ ïðåäèêòîð³â, çàãàëüíà
òî÷í³ñòü òàêîãî àíàë³çó 95,1% (÷óòëèâ³ñòü 96,3%,

ñïåöèô³÷í³ñòü 94,3%) Ñþäè íàëåæàëè íàñòóïí³ ïî-
êàçíèêè: Ë²² (ð < 0,0001), D vena portae (ð = 0,0004),
²ÇËÊ (ð = 0,0015), ÀÑÒ (ð = 0,0002), ëåéêîöèòè (ð
= 0,0445), ïàëè÷êîÿäåðí³ íåéòðîô³ëè (ð = 0,0945),
åðèòðîöèòè (ð = 0,1584), á³ë³ðóá³í (ð = 0,1699),
ÂÐÂÑ (ð = 0,1764), ñïëåíîìåãàë³ÿ (ð = 0,2268).

Ïðè âêëþ÷åíí³ â àíàë³ç ëèøå 122 õâîðèõ (ç³
ñïðèÿòëèâèì ïåðåá³ãîì é 27 ³ç ëåòàëüíèì çàâåðøåí-
íÿì), â ÿêèõ êð³ì òîãî âèçíà÷àëè òåñò Ðåéòàíà é ËÔ,
ê³ëüê³ñòü ïðåäèêòîð³â ñêîðîòèëàñÿ äî 8 - Ë²² (ð <
0,001), òåñò Ðåéòàíà (ð < 0,001), ÀÑÒ (ð < 0,001),
á³ë³ðóá³í (ð = 0,125), D vena portae (ð = 0,038), ²ÇËÊ
(ð = 0,051), ëåéêîöèòè (ð = 0,083), ËÔ (ð = 0,036).Òî-
÷í³ñòü äèñêðèì³íàíòíîãî àíàë³çó âèðîñëà äî 97,4%
(÷óòëèâ³ñòü 96,8 %, ñïåöèô³÷í³ñòü - 100 %).

²ç âèêîðèñòàííÿì çàçíà÷åíèõ õàðàêòåðèñòèê
ìîæíà ïîáóäóâàòè çàñòîñîâíèé íà ïðàêòèö³
³íäåêñ ïðîãíîçóâàííÿ ñìåðò³. Â³äñóòí³ñòü ³íôîð-
ìàö³¿ ïî ÿêîìó-íåáóäü êðèòåð³þ ïðè äàí³é ïðîöå-
äóð³ íå º ïåðåøêîäîþ äëÿ çàñòîñóâàííÿ ³íäåêñó â
ö³ëîìó. Íà äàí³é âèá³ðö³ õâîðèõ öåé ³íäåêñ äàâ
íàñòóïí³ ðåçóëüòàòè (òàáë. 4).
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Òàêèì ÷èíîì, ïðè âñòàíîâëåíí³ ïîðîãó ïî 0
(0 íàëåæèòü äî ãðóïè ðèçèêó), ÷óòëèâ³ñòü äàíîãî
³íäåêñó ñòàíîâèòü 98,2%, à ñïåöèô³÷í³ñòü 97,2%.
Çàãàëüíà òî÷í³ñòü ñÿãàëà 98,0 %.

Íà ìîìåíò ãîñï³òàë³çàö³¿ õâîðîãî äî ñòàö³îíàðó
ïîòð³áíî ïðîñóìóâàòè ä³àãíîñòè÷í³ êîåô³ö³ºíòè (ó
êîíêðåòíîãî õâîðîãî), ÿê³ â³äïîâ³äàþòü âåëè÷èíàì
êîæíîãî ³ç âîñüìè êðèòåð³¿â, ÿê³ óâ³éøëè â áàãàòîôà-
êòîðíó ìîäåëü. ßêùî îòðèìàíà ïîðîãîâà ñóìà >10
áàë³â, òî ïåðåäáà÷àºòüñÿ ëåòàëüíå çàê³í÷åííÿ ÀÖÏ.
ßêùî ñóìóâàííÿ ä³àãíîñòè÷íèõ êîåô³ö³ºíò³â öèõ
âîñüìè ïàðàìåòð³â äàº ñóìó ≤10 áàë³â, ìîæíà ïðîãíî-
çóâàòè ñïðèÿòëèâèé ïåðåá³ã õâîðîáè [5]. ßêùî æ
ñóìà âñ³õ ä³àãíîñòè÷íèõ êîåô³ö³ºíò³â íå ñÿãàº çíà÷åí-
íÿ æîäíîãî ç ïîðîã³â, ââàæàºòüñÿ, ùî â³äïîâ³äü íåîä-
íîçíà÷íà. Â³äòàê àïð³îð³ ðåêîìåíäóºìî ðåçóëüòàòè ñó-
ìóâàííÿ ä³àãíîñòè÷íèõ êîåô³ö³ºíò³â, ÿê³ ïîòðàïëÿ-
þòü ó “ñ³ðó çîíó” (â³ä –10 äî +10 áàë³â) â³äíîñèòè äî
éìîâ³ðíîãî ëåòàëüíîãî çàê³í÷åííÿ [5].

Çàãàëîì äëÿ ïðîãíîçóâàííÿ éìîâ³ðíî¿ ñìåðò³
ÀÖÏ ðîçðîáëåíî ä³àãíîñòè÷íó òàáëèöþ, ÿêà
ïðåäñòàâëåíà íèæ÷å.

Âèñíîâêè
1. Ó ðåçóëüòàò³ ïðîâåäåííÿ áàãàòîôàêòîðíîãî

àíàë³çó âèçíà÷åíî íåçàëåæí³ ïðåäèêòîðè ñìåðò-
íîñò³ ïðè àëêîãîëüíèõ öèðîçàõ ïå÷³íêè.

2. Ðîçðîáëåíî ä³àãíîñòè÷íó òàáëèöþ äëÿ
ïðîãíîçóâàííÿ ñìåðòíîñò³ àëêîãîëüíèõ öèðîç³â
ïå÷³íêè ïðè ãîñï³òàë³çàö³¿ ïðîô³ëüíîãî ïàö³ºíòà.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü
Ââàæàºìî çà äîö³ëüíå ðîçðîáêó ä³àãíîñòè÷íèõ

òàáëèöü äëÿ ïðîãíîçóâàííÿ òÿæêîñò³ àëêîãîëüíèõ

öèðîç³â ïå÷³íêè ç ìåòîþ ïîïåðåäæåííÿ éìîâ³ðíî-
ãî ðîçâèòêó óñêëàäíåíü çàõâîðþâàííÿ.

Ë³òåðàòóðà. 1.Àëêîãîëüíàÿ áîëåçíü îðãàíîâ ïèùåâàðå-
íèÿ: êëèíè÷åñêèå î÷åðêè / Ïîä ðåä. Í. Â.Õàð÷åíêî, Í.
Á.Ãóáåðãðèö . - Êèåâ: Íîâûé äðóê, 2009. – 180 ñ. 2.Ãëàíö Ñ.
Ìåäèêî-áèîëîãè÷åñêàÿ ñòàòèñòèêà. / Ñ.Ãëàíö; ïåð. ñ àíãë. –
Ì. : Ïðàêòèêà, 1999. – 459 ñ. 3.Ãóáëåð Å.Â. Âû÷èñëèòåëüíûå
ìåòîäû àíàëèçà è ðàñïîçíàâàíèÿ ïàòîëîãè÷åñ¬êèõ ïðîöåñ-
ñîâ / Ãóáëåð Å.Â. – Ë.: Ìåäèöèíà, 1978. – 244 ñ. 4.Ïèëèïåí-
êî Ì.². Ëåêö³¿ ç ìàòåìàòè÷íî¿ ñòàòèñòèêè äëÿ ë³êàð³â. /
Ì.².Ïèëèïåíêî, ª.Á.Ðàäç³øåâñüêà, Â.Ã.Êíèãàâêî – Õàðê³â,
2001.– 88 ñ. 5.Ðåáðîâà Î.Þ. Ñòàòèñòè÷åñêèé àíàëèç ìåäè-
öèíñêèõ äàííûõ. Ïðèìåíåíèå ïàêåòà ïðèêëàäíûõ ïðîãðàìì
STATISTICA / Î.Þ. Ðåáðîâà– Ìîñêâà, 2003. – 305 ñ.

ÏÐÎÃÍÎÇÈÐÎÂÀÍÈÅ ÑÌÅÐÒÍÎÑÒÈ ÏÐÈ
ÀËÊÎÃÎËÜÍÛÕ ÖÈÐÐÎÇÀÕ ÏÅ×ÅÍÈ

Î. Å. Ñàìîãàëüñêàÿ, Í. Â. Ëîáàíåö
Ðåçþìå. Àëêîãîëüíûå öèððîçû ïå÷åíè (ÀÖÏ) îñòàþò-

ñÿ àêòóàëüíîé ïðîáëåìîé ñåãîäíÿ, ïîñêîëüêó èìååò âàæíîå
ìåäèêî-ñîöèàëüíîå çíà÷åíèå. Äàííûå ìèðîâîé è îòå÷åñò-
âåííîé ñòàòèñòèê îòìå÷àþò òåíäåíöèÿ ê óâåëè÷åíèþ êîëè-
÷åñòâà áîëüíûõ àëêîãîëüíûì öèððîçîì ïå÷åíè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: àëêîãîëüíûé öèððîç ïå÷åíè, ñìåðò-
íîñòü.

MORTALITY PREDICTION IN CASE
OF ALCOHOLIC LIVER CIRRHOSIS

O. Ye. Samogalska, N. V. Lobanets
Abstract. Alcoholic liver cirrhoses (ALC) remain the topical

problem nowadays as it has important medico-social significance.
The world and home statistics data record the tendency to the
growth of the quantity of the patients with alcoholic cirrhosis.

Key words: alcoholic liver cirrhosis, mortality.
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Îðèã³íàëüí³ äîñë³äæåííÿ

ÓÄÊ 616.12 – 008.331.1:616.34 – 008.87

Ë. Ï. Ñèäîð÷óê
Î. Â. Êóøí³ð
Áóêîâèíñüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé
óí³âåðñèòåò, ì. ×åðí³âö³

ÌÎËÅÊÓËßÐÍÎ-ÃÅÍÅÒÈ×Í²
ÄÅÒÅÐÌ²ÍÀÍÒÈ ÐÎÇÂÈÒÊÓ ÄÈÑÁ²ÎÇÓ
ÊÈØÅ×ÍÈÊÓ Ó ÕÂÎÐÈÕ ÍÀ
ÀÐÒÅÐ²ÀËÜÍÓ Ã²ÏÅÐÒÅÍÇ²Þ

Ðåçþìå. Ó 64,3% õâîðèõ íà åñåíö³àëüíó àðòåð³àëüíó ã³ïåðòåíç³þ
(ÅÀÃ)  ² ñòàä³¿ òà ó 95,5% ïàö³ºíò³â ³ç ÅÀÃ ²² ³ ²²² ñòàä³é
çì³íþºòüñÿ âèäîâèé ñêëàä ïîðîæíèííî¿ ì³êðîôëîðè êèøå÷íèêó.
Íàÿâí³ñòü D-àëåëÿ ãåíà ÀÑÅ ³ ÑÑ-ãåíîòèïó ãåíà AGTR1 ó õâîðèõ
íà ÅÀÃ àñîö³þºòüñÿ ç á³ëüøîþ ÷àñòîòîþ äèñá³îçó ²²² ³ ²V
ñòóïåí³â (ó 1,6-3,3 ðàçà, ð≤0,004), ùî òàêîæ ñóïðîâîäæóºòüñÿ
òÿæ÷èì ïåðåá³ãîì ã³ïåðòåíç³¿. Íîñ³éñòâî D-àëåëÿ ãåíà ÀÑÅ ³
ÑÑ-ãåíîòèïó ãåíà AGTR1 ñóïðîâîäæóºòüñÿ åë³ì³íàö³ºþ ç
ïîðîæíèíè òîâñòî¿ êèøêè àâòîõòîííèõ îáë³ãàòíèõ êîíñòàíò-
íèõ ì³êðîîðãàí³çì³â, êîíòàì³íàö³ºþ ïàòîãåííèìè (åíòåðîòîê-
ñèãåííèìè åøåðèõ³ÿìè) òà óìîâíî ïàòîãåííèìè (ïðîòåÿìè)
åíòåðîáàêòåð³ÿìè, ïåïòîêîêîì, áàêòåð³ÿìè ðîäó Clostridium;
åíòåðîêîêè, óìîâíî ïàòîãåíí³ (ñåððàö³¿, ãàôí³¿) åíòåðîáàêòåð³¿,
ñòàô³ëîêîêè òà äð³æäæîïîä³áí³ ãðèáè ðîäó Candida ñòàþòü
äðóãîðÿäíèìè áàêòåð³ÿìè.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ïîë³ìîðô³çì ãåí³â,
êèøêîâà ì³êðîôëîðà, åñåíö³àëüíà
ã³ïåðòåíç³ÿ, äèñá³îç.

Âñòóï
Àðòåð³àëüíà ã³ïåðòåíç³ÿ (ÀÃ) íà ñüîãîäí³øí³é

äåíü ïðîäîâæóº çàëèøàòèñü îäíèì ³ç íàéïîøèðå-
í³øèõ íå³íôåêö³éíèõ çàõâîðþâàíü ñâ³òó. Íåäî-
ñòàòíüî åôåêòèâíà ðàííÿ ä³àãíîñòèêà òà ïðîãíî-
çóâàííÿ ÀÃ ïðèçâîäèòü äî óðàæåííÿ îðãàí³â-ì³-
øåíåé ïðè â³äñóòíîñò³ êë³í³÷íî¿ ñèìïòîìàòèêè,
ùî âèçíà÷àº íåâò³øíèé ñåðöåâî-ñóäèííèé ïðî-
ãíîç ïàö³ºíòà [7] òà çíèæóº ìîæëèâîñò³ åôåêòè-
âíîãî ë³êóâàííÿ [5, 11]. Òàêîæ äèñêóòàáåëüíèì º
ïèòàííÿ âïëèâó ñïàäêîâèõ ÷èííèê³â íà ôåíîòè-
ïîâ³ ïðîÿâè ÀÃ, çì³íè ìåòàáîë³çìó âóãëåâîä³â ³
ë³ï³ä³â, ³ìóíîëîã³÷íî¿ ðåàêòèâíîñò³, ðîçâèòîê
åíäîòåë³àëüíî¿ äèñôóíêö³¿, òîùî. Íå âèâ÷åíèìè â
òàêèõ õâîðèõ çàëèøàþòüñÿ  çì³íè êèøêîâî¿ ì³êðî-
ôëîðè, à òàêîæ ïèòàííÿ ¿õ âïëèâó íà ìàêðîîðãà-
í³çì â óìîâàõ õðîí³÷íî¿ àêòèâàö³¿ ðåí³í-àíã³îòåí-
çèí-àëüäîñòåðîíîâî¿ ñèñòåìè (ÐÀÀÑ), çì³í åíäîòå-
ë³þ ³ç ôîðìóâàííÿì àáäîì³íàëüíîãî ³øåì³÷íîãî
ñèíäðîìó (À²Ñ), à òàêîæ çàëåæí³ñòü òàêèõ çì³í â³ä
ñïàäêîâèõ ìîëåêóëÿðíî-ãåíåòè÷íèõ äåòåðì³íàíò.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ
Äîñë³äèòè çì³íè ÿê³ñíîãî (âèäîâîãî) ñêëàäó

ïîêàçíèê³â ì³êðîôëîðè ïîðîæíèíè äèñòàëüíîãî
â³ää³ëó òîâñòî¿ êèøêè ó õâîðèõ íà åñåíö³àëüíó ÀÃ
(ÅÀÃ) çàëåæíî â³ä ïîë³ìîðô³çìó ãåí³â àíã³îòåí-
çèí-ïåðåòâîðþâàëüíîãî ôåðìåíòó (ÀÑÅ, I/D) òà
àíã³îòåíçèíó ²² ðåöåïòîðà 1-ãî òèïó (AGTR1,
A1166C).

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Ó ïðîñïåêòèâíîìó äîñë³äæåíí³ âçÿëî ó÷àñòü

104 õâîðèõ íà ÅÀÃ ²-²²² ñòàä³é òÿæêîñò³ (ÂÎÎÇ,
1999), â ÿêèõ ÷åðåç 7 äí³â ï³ñëÿ â³äì³íè àíòèã³ïå-
ðòåíçèâíèõ ïðåïàðàò³â ñåðåäíº çíà÷åííÿ îô³ñíî-
ãî ñèñòîë³÷íîãî òà ä³àñòîë³÷íîãî àðòåð³àëüíîãî
òèñêó (ÑÀÒ, ÄÀÒ), ùî áóâ âèì³ðÿíèé â³äïîâ³äíî
äî âèìîã ªâðîïåéñüêèõ òîâàðèñòâ ã³ïåðòåíç³¿ òà
êàðä³îëîã³¿ (ESH, ESC), ïåðåâèùóâàëî 140/90 ìì
ðò.ñò. [7]. Â³äá³ð ïàö³ºíò³â òà ðîçïîä³ë ïî ãðóïàõ
çà óðàæåííÿì îðãàí³â-ì³øåíåé ³ ïîÿâîþ óñêëàä-
íåíü ÀÃ çä³éñíþâàâñÿ â³äïîâ³äíî äî êëàñèô³êàö³¿
ÂÎÎÇ (1999) òà êðèòåð³¿â ESH ³ ESC [7]. Ñåðåä ïà-
ö³ºíò³â 48,1% (50) æ³íîê ³ 51,9% (54) ÷îëîâ³ê³â, ñå-
ðåäí³é â³ê – 53,2±8,7 ðîêó, òðèâàë³ñòü çàõâîðþâàííÿ
â³ä 2 äî 30 ðîê³â (ó ñåðåäíüîìó 16,85±7,50 ðîêó), õâî-
ðèõ íà ÅÀÃ ² – 13,5% (14) îñ³á , ÅÀÃ ²² – 40,4% (42),
ÅÀÃ ²²² – 46,1% (48). Êîíòðîëüíó ãðóïó ñêëàëè 20
ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ îñ³á â³äïîâ³äíîãî â³êó òà ñòàò³.

Äîñë³äæåííÿ ïîðîæíèííî¿ ì³êðîôëîðè äèñòà-
ëüíîãî â³ää³ëó òîâñòî¿ êèøêè ïðîâîäèëè ìåòîäîì
ì³êðîá³îëîã³÷íèõ ê³ëüê³ñíèõ òà ÿê³ñíèõ äîñë³-
äæåíü íàâàæêè âèïîðîæíåíü îáñòåæóâàíèõ çà
ñòàíäàðòíèì ïðîòîêîëîì [2, 4, 9]. Ì³êðîåêîëîã³-
÷íèé ñòàí á³îëîã³÷íèõ ñåðåäîâèù îðãàí³çìó îö³-
íþâàëè çà ³íäåêñîì ïîñò³éíîñò³ (Ñ%), ïîêàçíèêà-
ìè ÷àñòîòè çóñòð³÷àííÿ (Ð³) òà çíà÷óùîñò³ (Ñ)
êîæíîãî âèäó ì³êðîîðãàí³çì³â [10].

Àëåë³ ïîë³ìîðôíèõ ä³ëÿíîê I/D ó ãåí³ ÀÑÅ òà
À1166Ñ ó ãåí³ AGTR1 âèâ÷àëè øëÿõîì âèä³ëåí-

  Ë. Ï. Ñèäîð÷óê, Î. Â. Êóøí³ð, 2010



92

Êë³í³÷íà òà åêñïåðèìåíòàëüíà ïàòîëîã³ÿ Òîì IX,  ¹3 (33), 2010

íÿ ãåíîìíî¿ ÄÍÊ ³ç ëåéêîöèò³â ïåðèôåð³éíî¿
êðîâ³ îáñòåæóâàíèõ ³ç íàñòóïíîþ àìïë³ô³êàö³ºþ
çà äîïîìîãîþ ïîë³ìåðàçíî¿ ëàíöþãîâî¿ ðåàêö³¿
(ÏËÐ) íà àìïë³ô³êàòîð³ "Amply-4L" (Ìîñêâà).
Ôðàãìåíòè àìïë³ô³êîâàíî¿ ÄÍÊ ðîçïîä³ëÿëè ìåòî-
äîì ãåëü-åëåêòðîôîðåçó, çàáàðâëþâàëè êñèëåí öè-
àíîëîì, â³çóàë³çóâàëè çà äîïîìîãîþ òðàíñëþì³íà-
òîðà â ïðèñóòíîñò³ ìàðêåðà ìîëåêóëÿðíèõ ìàñ.

Ñòàòèñòè÷íó îáðîáêó ïðîâîäèëè çà äîïîìî-
ãîþ ïðèêëàäíèõ ïðîãðàì MS® Excel® 2003™,
Primer of Biostatistics® 6.05 òà Statistica® 7.0
(StatSoft Inc., ÑØÀ). Â³ðîã³äí³ñòü äàíèõ äëÿ íå-
çàëåæíèõ âèá³ðîê âèðàõîâóâàëè ³ç çàñòîñóâàííÿì
t-êðèòåð³þ Student (ðîçïîä³ë çà òåñòîì Êîëìîãîðî-
âà-Ñìèðíîâà áóâ áëèçüêèì äî íîðìàëüíîãî); àíà-
ë³ç ÿê³ñíèõ îçíàê – çà êðèòåð³ºì χ2 (ïðè ÷àñòîòàõ
ìåíøå 5 – òî÷íèé òåñò Ô³øåðà). Ð³çíèöþ ââàæà-
ëè â³ðîã³äíîþ ïðè ð<0,05.

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ
Ó õâîðèõ íà ÅÀÃ ²² (n=42) ³ ²²² (n=48) ñòàä³é

äèñáàêòåð³îç ²²-²V ñòóïåíÿ âèÿâëÿëè ó 95,1% (40)
³ 95,9% (46) âèïàäê³â â³äïîâ³äíî, ùî áóëî â³ðîã³-
äíî ÷àñò³øå (ð<0,001), í³æ ó ïàö³ºíò³â ³ç ÅÀÃ ²
(n=14) – 64,3% (9), â îñòàíí³õ äèñá³îç ²V ñòóïåíÿ
íå ðåºñòðóâàëè.

×àñòîòà ð³çíèõ ñòóïåí³â òÿæêîñò³ äèñáàêòåð³-
îçó êèøå÷íèêó ó õâîðèõ íà ÅÀÃ çàëåæíî ãåíîòè-
ïó ãåíà ÀÑÅ íàâåäåíî â òàáë. 1.

Íàéòÿæ÷³ (²²²-²V) ñòóïåí³ äèñáàêòåð³îçó çóñòð³-
÷àëèñÿ â 70,2% (73) õâîðèõ íà ÅÀÃ íîñ³¿â D-àëå-
ëÿ (DD+I/D ãåíîòèïè), ïðè öüîìó â ïàö³ºíò³â ³ç
DD-ãåíîòèïîì ²²²-²V ñòóïåí³ òÿæêîñò³ çóñòð³÷à-
ëèñü ³ç ÷àñòîòîþ 82,7% (24), ùî â³ðîã³äíî íå â³ä-
ð³çíÿëîñÿ â³ä òàêèõ ³ç I/D-ãåíîòèïîì – 87,5% (49),
îäíàê áóëî â³ðîã³äíî ÷àñò³øå, í³æ ó ãîìîçèãîòíèõ
íîñ³¿â ²-àëåëÿ 26,3% (5), (χ2=6,47-18,32, ð≤0,011-
0,001). Òàêèì ÷èíîì, íàÿâí³ñòü D-àëåëÿ ó õâîðèõ
íà ÅÀÃ àñîö³þºòüñÿ ç ÷àñò³øèì çóñòð³÷àííÿì òÿ-
æêèõ ñòóïåí³â ïîðóøåííÿ ì³êðîá³îöåíîçó êèøå-
÷íèêó, ùî òàêîæ ñóïðîâîäæóâàëîñÿ òÿæ÷èì ïåðå-
á³ãîì ã³ïåðòåíç³¿ (ñåðåä íîñ³¿â D-àëåëÿ ÅÀÃ ²² ³ ²²²
ñòàä³é ñïîñòåð³ãàëè ó 82,8% (24) âèïàäê³â ³ç DD-

ãåíîòèïîì ³ 76,8% (43) ³ç I/D-ãåíîòèïîì ïðîòè
47,4% (9) ó íîñ³¿â ²²-ãåíîòèïó, â³äïîâ³äíî
(ð<0,01). Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ âèäîâîãî ñêëà-
äó ì³êðîôëîðè ïîðîæíèíè òîâñòî¿ êèøêè ó õâî-
ðèõ íà ÅÀÃ çàëåæíî â³ä ²/D ïîë³ìîðô³çìó ãåíà
ACE íàâåäåíî â òàáë. 2.

Áóëî âèä³ëåíî òà ³äåíòèô³êîâàíî 733 øòàìè
ì³êðîîðãàí³çì³â, ùî â³äíîñÿòüñÿ äî 14 ð³çíèõ òà-
êñîíîì³÷íèõ ãðóï. Ó íîñ³¿â ²²-,  DD- òà ²/D-ãåíî-
òèï³â ãåíà ÀÑÅ â ïîðîæíèí³ òîâñòî¿ êèøêè ïåð-
ñèñòóº 11, 13 òà 14, â³äïîâ³äíî, âèä³â ì³êðîîðãà-
í³çì³â, ùî íàëåæàòü äî ð³çíèõ òàêñîíîì³÷íèõ
ãðóï, ó òîé ÷àñ, ÿê ó ãðóï³ êîíòðîëþ – 7. Ó ïðàê-
òè÷íî çäîðîâèõ êîíñòàíòíèìè ì³êðîîðãàí³çìàìè
áóëè á³ô³äîáàêòåð³¿, ëàêòîáàêòåð³¿ òà åíòåðîêîêè,
ó íîñ³¿â ²²-ãåíîòèïó – á³ô³äîáàêòåð³¿, ëàêòîáàê-
òåð³¿, áàêòåðî¿äè, êèøêîâà ïàëè÷êà, à òàêîæ ïåï-
òîêîê, ïàòîãåíí³ (åíòåðîòîêñèãåíí³ åøåðèõ³¿) òà
óìîâíî ïàòîãåíí³ (ïðîòå¿) åíòåðîáàêòåð³¿. Ó íîñ³¿â
D-àëåëÿ ãåíà ÀÑÅ êîíñòàíòíèìè ì³êðîîðãàí³çìàìè
ïîðîæíèíè òîâñòî¿ êèøêè º á³ô³äîáàêòåð³¿, ëàêòîáà-
êòåð³¿, áàêòåðî¿äè, êèøêîâà ïàëè÷êà, à òàêîæ ïåïòî-
êîê, ïàòîãåíí³ (åíòåðîòîêñèãåíí³ åøåðèõ³¿) òà óìî-
âíî ïàòîãåíí³ (ïðîòå¿) åíòåðîáàêòåð³¿, ÷àñòî çóñòð³-
÷àëèñÿ áàêòåð³¿ ðîäó Clostridium, ð³äêî ñòàô³ëîêîêè
òà äð³æäæîïîä³áí³ ãðèáè ðîäó Candida.

Ñòóïåí³ òÿæêîñò³ äèñáàêòåð³îçó êèøå÷íèêó ó
õâîðèõ íà ÅÀÃ çàëåæíî ãåíîòèïó ãåíà AGTR1
íàâåäåíî â òàáë. 3.

×³òêî¿ çàëåæíîñò³ òÿæêîñò³ ïîðóøåííÿ ì³êðîá³-
îöåíîçó êèøå÷íèêó â³ä À1166Ñ ïîë³ìîðô³çìó ãåíà
AGTR1 íå âèçíà÷àëè (ð>0,05). Îäíàê, ó íîñ³¿â ÑÑ-
ãåíîòèïó ãåíà AGTR1 â³ðîã³äíî ÷àñò³øå ä³àãíîñòó-
âàëè äèñáàêòåð³îç ²²², äåùî ìåíøå ²V ñòóïåí³â òÿ-
æêîñò³, í³æ ó õâîðèõ ³ç À-àëåëåì: 80% (8) ³ 10%
ïðîòè 51,1% (48) ³ 22,3% (21) (ð=0,004), ïðè ìåí-
ø³é ÷àñòîò³ çóñòð³÷àííÿ äèñáàêòåð³îçó ²-²² ñòóïåí³â
òÿæêîñò³ (ð=0,037), ùî îäíàê íå ñóïðîâîäæóâàëî-
ñÿ â³ðîã³äíî á³ëüøîþ ÷àñòîòîþ ä³àãíîñòóâàííÿ
ÅÀÃ ²² ³ ²²² ñòàä³é: 80,0% (8) âèïàäê³â ó íîñ³¿â ÑÑ-
ãåíîòèïó ïðîòè 72,3% (68) ó ïàö³ºíò³â ³ç À-àëåëåì
â³äïîâ³äíî (χ2=8,30, ð=0,081). Ïðîòå, ïðè àíàë³ç³
ÅÀÃ çàëåæíî â³ä îêðåìîãî ãåíîòèïó ãåíà AGTR1
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íàéòÿæ÷à ÅÀÃ ²² ³ ²²² ñòàä³é â³ðîã³äíî ÷àñò³øå âè-
ÿâëÿëàñÿ ó íîñ³¿â ÑÑ-ãåíîòèïó (χ2=6,17, ð=0,046).

Ïîêàçíèêè âèäîâîãî ñêëàäó ïîðîæíèííî¿ ì³ê-
ðîôëîðè òîâñòî¿ êèøêè ó õâîðèõ íà ÅÀÃ çàëåæíî
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À1166Ñ ïîë³ìîðô³çìó ãåíà AGTR1 íàâåäåíî â òàáë
4. Ó íîñ³¿â ÑÑ-ãåíîòèïó ñïîñòåð³ãàºòüñÿ åë³ì³íàö³ÿ
ç ïîðîæíèíè òîâñòî¿ êèøêè àâòîõòîííèõ îáë³ãàò-
íèõ êîíñòàíòíèõ ì³êðîîðãàí³çì³â (á³ô³äîáàêòåð³é,
ëàêòîáàêòåð³é, áàêòåðî¿ä³â, êèøêîâî¿ ïàëè÷êè) òà
êîíòàì³íàö³ÿ öüîãî á³îòîïó ïàòîãåííèìè (åíòåðî-
òîêñèãåííèìè åøåðèõ³ÿìè) òà óìîâíî ïàòîãåííè-
ìè (ïðîòåÿìè) åíòåðîáàêòåð³ÿìè, ïåïòîêîêîì, áà-
êòåð³ÿìè ðîäó Clostridium. Åíòåðîêîêè, çà ³íäåêñîì
ïîñò³éíîñò³, ñòàþòü äðóãîðÿäíèìè áàêòåð³ÿìè, ÿê
³ êîíòàì³íàíòè ïîðîæíèíè òîâñòî¿ êèøêè – óìîâ-
íî ïàòîãåíí³ (ñåððàö³¿, ãàôí³¿) åíòåðîáàêòåð³¿, ñòà-
ô³ëîêîêè òà äð³æäæîïîä³áí³ ãðèáè ðîäó Candida.

Ó ãåòåðîçèãîòíèõ íîñ³¿â ÀÑ-ãåíîòèïó ãåíà
AGTR1 êîíñòàíòíèìè ì³êðîîðãàí³çìàìè á³îöåíî-
çó ïîðîæíèíè òîâñòî¿ êèøêè º á³ô³äîáàêòåð³¿,
ëàêòîáàêòåð³¿, áàêòåðî¿äè, êèøêîâ³ ïàëè÷êè, ïåï-
òîêîê òà ïðîòå¿, ÷àñòî çóñòð³÷àþòüñÿ ïàòîãåíí³
(åíòåðîòîêñèãåíí³ åøåðèõ³¿) åíòåðîáàêòåð³¿, ñòàô³-
ëîêîêè òà äð³æäæîïîä³áí³ ãðèáè ðîäó Candida.
Ó 75% õâîðèõ íà ÅÀÃ ³ç ÀÀ-ãåíîòèïîì ãåíà
AGTR1 åë³ì³íóþòü ç ïîðîæíèíè òîâñòî¿ êèøêè
åíòåðîêîêè, ³ç íàñòóïíîþ êîíòàì³íàö³ºþ ïàòîãåí-
íèìè òà óìîâíî ïàòîãåííèìè åíòåðîáàêòåð³ÿìè,
êëîñòðèä³ÿìè, ñòàô³ëîêîêàìè òà äð³æäæîïîä³áíè-
ìè ãðèáàìè ðîäó Candida.

Òàêèì ÷èíîì, ïîðóøåííÿ âèäîâîãî ñêëàäó
êèøêîâî¿ ì³êðîôëîðè, ÿê îêðåìî¿ ôóíêö³îíàëüíî¿
ñèñòåìè, ó õâîðèõ íà ÅÀÃ º íàñë³äêîì ïàòîãåíå-
òè÷íîãî âïëèâó õðîí³÷íî¿ äåç³íòåãðàö³¿ ÐÀÀÑ àã-
ðåñ³¿ òà àêòèâíîñò³ çàõèñíèõ ãåìîäèíàì³÷íèõ òà
ãóìîðàëüíèõ ôàêòîð³â. Ïîä³áí³ çì³íè ì³êðîá³îòè
êèøå÷íèêó âèÿâëÿëè îêðåì³ äîñë³äíèêè ó ïàö³º-
íò³â ³ç ³øåì³÷íîþ õâîðîáîþ ñåðöÿ (²ÕÑ) òà õðî-
í³÷íîþ ñåðöåâîþ íåäîñòàòí³ñòþ, ÿê ðåçóëüòàò âå-
íîçíîãî ñòàçó ³ ìåçåíòåð³àëüíî¿ ³øåì³¿ òà äèñë³ï³-
äåì³¿, ùî ñâîºþ ÷åðãîþ ïîã³ðøóâàëî êðîâîò³ê ó
â³ñöåðàëüíèõ ã³ëêàõ àîðòè ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè ³
ñïðè÷èíÿëî ðîçâèòîê À²Ñ [3, 6, 12]. Ã.À. Àíîõ³-
íà ó 75,5% âèïàäê³â ïðè àâòîïñ³¿ ïîìåðëèõ â³ä
²ÕÑ, ÀÃ, íàñë³äê³â àòåðîñêëåðîçó öåðåáðàëüíèõ
àðòåð³é, àðòåð³é íèæí³õ ê³íö³âîê òà ¿õ óñêëàäíåíü,

ñïîñòåð³ãàëà àòåðîñêëåðîç ÷åðåâíîãî â³ää³ëó àîð-
òè ³ éîãî ã³ëîê [1]. Äåÿê³ àâòîðè âñòàíîâèëè, ùî
ïðè À²Ñ íàéá³ëüøå ñòðàæäàº ñëèçîâà òà ï³äñëè-
çîâà îáîëîíêè êèøå÷íèêà, ì’ÿçîâèé øàð, ðîçâè-
âàºòüñÿ ñèíäðîì íàäì³ðíîãî áàêòåð³àëüíîãî ðîñ-
òó (Bacterial Overgrowth Syndrome) ³ç ã³ïåðêîíòà-
ì³íàö³ºþ ³ òðàíñëîêàö³ºþ êèøêîâî¿ ôëîðè òà íà-
ñòóïíèì ðîçâèòêîì äèñôóíêö³¿ êèøå÷íèêó [2, 8].
Äàí³ ùîäî çàëåæíîñò³ çì³í ïîðîæíèííî¿ êèøêî-
âî¿ ôëîðè â³ä ãåíîòèïó àíàë³çîâàíèõ ãåí³â ó õâî-
ðèõ íà ÅÀÃ îòðèìàíî íàìè âïåðøå.

Âèñíîâêè
1. Ó 64,3% õâîðèõ íà ÅÀÃ ² ñòàä³¿ òà ó 95,5%

ïàö³ºíò³â ³ç ÅÀÃ ²² ³ ²²² ñòàä³é çì³íþºòüñÿ âèäî-
âèé ñêëàä ïîðîæíèííî¿ ì³êðîôëîðè êèøå÷íèêó.

2. Íàÿâí³ñòü D-àëåëÿ ãåíà ÀÑÅ ³ ÑÑ-ãåíîòèïó
ãåíà AGTR1 ó õâîðèõ íà ÅÀÃ àñîö³þºòüñÿ ç á³ëü-
øîþ ÷àñòîòîþ äèñá³îçó ²²² ³ ²V ñòóïåí³â (ó 1,6-3,3
ðàçó, ð≤0,004), ùî òàêîæ ñóïðîâîäæóºòüñÿ òÿæ÷èì
ïåðåá³ãîì ã³ïåðòåíç³¿.

3. Íîñ³éñòâî D-àëåëÿ ãåíà ÀÑÅ ³ ÑÑ-ãåíîòèïó
ãåíà AGTR1 ñóïðîâîäæóºòüñÿ åë³ì³íàö³ºþ ç ïî-
ðîæíèíè òîâñòî¿ êèøêè àâòîõòîííèõ îáë³ãàòíèõ
êîíñòàíòíèõ ì³êðîîðãàí³çì³â, êîíòàì³íàö³ºþ ïàòî-
ãåííèìè (åíòåðîòîêñèãåííèìè åøåðèõ³ÿìè) òà
óìîâíî ïàòîãåííèìè (ïðîòåÿìè) åíòåðîáàêòåð³ÿìè,
ïåïòîêîêîì, áàêòåð³ÿìè ðîäó Clostridium; åíòåðîêî-
êè, óìîâíî ïàòîãåíí³ (ñåððàö³¿, ãàôí³¿) åíòåðîáàê-
òåð³¿, ñòàô³ëîêîêè òà äð³æäæîïîä³áí³ ãðèáè ðîäó
Candida ñòàþòü äðóãîðÿäíèìè áàêòåð³ÿìè.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü
Ïåðñïåêòèâíèì ââàæàºìî äîñë³äæåííÿ óëüò-

ðàçâóêîâèõ çì³í ìåçåíòåð³àëüíèõ ñóäèí çàëåæíî
â³ä àëåëüíîãî ñòàíó àíàë³çîâàíèõ ãåí³â, òÿæêîñò³
ã³ïåðòåíç³¿ ³ äèñá³îçó êèøå÷íèêó.
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ÌÎËÅÊÓËßÐÍÎ-ÃÅÍÅÒÈ×ÅÑÊÈÅ
ÄÅÒÅÐÌÈÍÀÍÒÛ ÐÀÇÂÈÒÈß ÄÈÑÁÈÎÇÀ

ÊÈØÅ×ÍÈÊÀ Ó ÁÎËÜÍÛÕ
Ñ ÀÐÒÅÐÈÀËÜÍÎÉ ÃÈÏÅÐÒÅÍÇÈÅÉ

Ë. Ï. Ñèäîð÷óê, Î. Â. Êóøí³ð
Ðåçþìå. Ó 64,3% áîëüíûõ ñ ýññåíöèàëüíîé àðòåðèàëü-

íîé ãèïåðòåíçèåé (ÝÀÃ) ² ñòàäèè è ó  95,5% ïàöèåíòîâ ñ
ÝÀÃ ²²-²²² ñòàäèè èçìåíÿåòñÿ âèäîâîé ñîñòàâ ïîëîñòíîé ìè-
êðîôëîðû êèøå÷íèêà. Íàëè÷èå D-àëåëÿ ãåíà ÀÑÅ è ÑÑ-ãå-
íîòèïà ãåíà AGTR1 ó áîëüíûõ ñ ÝÀÃ àññîöèèðóåòñÿ ñ áîëü-
øåé ÷àñòîòîé êèøå÷íîãî äèñáèîçà ²²² è ²V ñòåïåíåé (â 1,6-

3,3 ðàçà, ð≤0,004), ÷òî ñîïðîâîæäàåòñÿ áîëåå òÿæ¸ëûì òå-
÷åíèåì ãèïåðòåíçèè. Íîñèòåëüñòâî D-àëåëÿ ãåíà ÀÑÅ è ÑÑ-
ãåíîòèïà ãåíà AGTR1 ñîïðîâîæäàåòñÿ ýëèìèíàöèåé ñ ïîëî-
ñòè òîëñòîé êèøêè àóòîõòîííûõ îáëèãàòíûõ ìèêðîîðãàíè-
çìîâ, êîíòàìèíàöèåé ïàòîãåííûìè (ýíòåðîòîêñèãåííûìè
³øåðèõèÿìè) è óñëîâíî ïàòîãåííûìè (ïðîòåÿìè) ýíòåðîáà-
êòåðèÿìè, ïåïòîêîêîì, áàêòåðèÿìè ðîäà Clostridium; åíòå-
ðîêîêêè, óñëîâíî ïàòîãåííûå (ñåððàöèè, ãàôíèè) ýíòåðîáà-
êòåðèè, ñòàôèëîêîêêè òà äðîæäæåïîäîáíûå ãðèáû ðîäà
Candida ñòàíîâÿòñÿ âòîðîñòåïåííûìè áàêòåðèÿìè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ïîëèìîðôèçì ãåíîâ, êèøå÷íàÿ ìèê-
ðîôëîðà, ýññåíöèàëüíàÿ ãèïåðòåíçèÿ, äèñáèîç.

MOLECULAR-GENETICS' DETERMINANTS
OF INTESTINAL DYSBIOSIS DEVELOPMENT

 IN PATIENTS WITH ARTERIAL HYPERTENSION

L. P. Sydorchuk, O. V. Kushnir
Abstract. In 64,3% patients with essential arterial hyper-

tension (EAH) I stage and in  95,5% patients with EAH II-III
stages intestinal microflora species are changed. Presence of D-
allele of ACE gene and CC-genotype of AGTR1 gene in patients
with EAH is associated with larger frequency of intestinal
dysbiosis of III and IV grades (in 1,6-3,3 times, ð≤0,004), that
is accompanied by more heavy course of hypertension. Presence
of D-àëåëÿ of ACE gene and ÑÑ-genotype of AGTR1 gene is ac-
companied by elimination from the colon cavity of indigenous
constant microorganisms, contamination with pathogenic
(enterotoxic Escherichia) and suspended pathogenic (Proteus)
enterobacterium, Peptococcus, Clostridiums; enterococcus, sus-
pended pathogenic (Serracium, Hafnium) enterobacterium,
staphylococcuss and Candida become secondary bacteria.

Key words: genetic polymorphism, intestinal microflora,
essential hypertension, dysbiosis.
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ÇÀÑÒÎÑÓÂÀÍÍß ÀÄÑÎÐÁÎÂÀÍÎ¯
ÔÎÐÌÈ ÀÍÒÈÁ²ÎÒÈÊÀ Â Õ²ÐÓÐÃ²×ÍÎÌÓ
Ë²ÊÓÂÀÍÍ² ÃÍ²ÉÍÎ-ÍÅÊÐÎÒÈ×ÍÈÕ
ÏÐÎÖÅÑ²Â Ì’ßÊÈÕ ÒÊÀÍÈÍ

Ðåçþìå. Äîñë³äæåííÿ åôåêòèâíîñò³ çàñòîñóâàííÿ àäñîðáîâàíî-
ãî àíòèáàêòåð³àëüíîãî ïðåïàðàòó (ãåíòàì³öèíó ñóëüôàò,
ïîë³ìåòèëñèëîêñàí òà öèíê-òðèïòîôàí) â õ³ðóðã³÷íîìó ë³êó-
âàíí³ ãí³éíî-íåêðîòè÷íèõ ïðîöåñ³â ì’ÿêèõ òêàíèí ó 175 õâîðèõ
ïîêàçàëî îáìåæåíèé âïëèâ íà ìåòàáîë³çì âóãëåâîäí³â. Íàéá³ëü-
øèé ïîçèòèâíèé ë³êóâàëüíèé åôåêò â³äì³÷åíî ó õâîðèõ ñåðåäíüî¿
òà ñòàðøî¿ â³êîâèõ ãðóï.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ³íô³êîâàí³ ðàíè,
ä³àáåò, ë³êóâàííÿ, îáë³òåðóþ÷èé
àòåðîñêëåðîç, òðîô³÷í³ âèðàçêè.

Âñòóï
Ñóòòºâå çðîñòàííÿ õâîðèõ íà ìåòàáîë³÷í³ (öó-

êðîâèé ä³àáåò – ÖÄ), äèñðåãóëÿòîðí³ òà ñóäèíí³
ïîðóøåííÿ (àòåðîñêëåðîç, õðîí³÷íà âåíîçíà íåäî-
ñòàòí³ñòü), çì³íà â³ðóëåíòíîñò³ òà ðåçèñòåíòíîñò³
ì³êðîîðãàí³çì³â ³ç íîâîþ ñèëîþ ñòàâèòü ïèòàííÿ
óäîñêîíàëåííÿ ìåòîä³â òà ñïîñîá³â õ³ðóðã³÷íîãî
ë³êóâàííÿ ãí³éíî-íåêðîòè÷íèõ ïðîöåñ³â íà ôîí³
îáòÿæåíîãî çàãàëüíîãî ñòàíó ïàö³ºíòà [2]. Òÿæ-
ê³ñòü ïåðåá³ãó ãí³éíî-çàïàëüíèõ çàõâîðþâàíü
ì’ÿêèõ òêàíèí ó á³ëüøîñò³ ñó÷àñíèõ õâîðèõ çóìî-
âëþºòüñÿ äîäàòêîâèì îáòÿæóþ÷èì âïëèâîì îñíî-
âíî¿ ôîíîâî¿ ïàòîëîã³¿, à ñàìå: õðîí³÷íîþ ³íòîê-
ñèêàö³ºþ, äåêîìïåíñàö³ºþ ñóïóòí³õ ñîìàòè÷íèõ
çàõâîðþâàíü, ñèíäðîìîì ïîë³îðãàííî¿ äèñ-
ôóíêö³¿, êàõåêñ³ºþ, ñåïñèñîì òà íàÿâí³ñòþ îçíàê
âòîðèííîãî ³ìóíîäåô³öèòó [5, 6]. Çà òàêèõ óìîâ
âèíèêàº ïàðàäîêñàëüíà ñèòóàö³ÿ, êîëè ìîæëè-
âîñò³ êîðåêö³¿ ìåòàáîë³÷íèõ ïîðóøåíü òà ë³êóâàí-
íÿ îñíîâíîãî çàõâîðþâàííÿ, òàê ñàìî, ÿê ³ çä³éñ-
íåííÿ ñèñòåìíî¿ åò³îòðîïíî¿ àíòèáàêòåð³àëüíî¿
òåðàï³¿ ñóòòºâî îáìåæóþòüñÿ [4, 6]. Ïðè öüîìó
çðîñòàº íåîáõ³äí³ñòü ï³äâèùåííÿ åôåêòèâíîñò³
ì³ñöåâîãî ë³êóâàííÿ âîãíèùà äåñòðóêö³¿ òà ãí³é-
íîãî çàïàëåííÿ. Ðîçðîáêà ³ çàñòîñóâàííÿ ñó÷àñíèõ
ôàðìàöåâòè÷íèõ ïðåïàðàò³â àíòèáàêòåð³àëüíî¿ ä³¿
äàëî ï³äñòàâè îêðåìèì äîñë³äíèêàì íàïîëÿãàòè
íà ïåðåãëÿä³ òàêòèêè õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ãí³éíî-
íåêðîòè÷íèõ ïðîöåñ³â, ùî çíàéøëî ñâîº â³äîáðà-
æåííÿ ó ðîçðîáö³ íîâèõ ë³êàðñüêèõ êîìïîçèö³é òèïó
ã³äðîãåë³â, àäñîðáóþ÷èõ ïëàñòèð³â, âîäîðîç÷èííèõ
ìàçåâèõ êîìá³íàö³é àáî òåõíîëîã³¿ VAC [3, 7].

Ìåòà äîñë³äæåííÿ
Äîñë³äèòè åôåêòèâí³ñòü çàñòîñóâàííÿ àäñîð-

áîâàíîãî àíòèáàêòåð³àëüíîãî ïðåïàðàòó â õ³ðóð-
ã³÷íîìó ë³êóâàíí³ ãí³éíî-íåêðîòè÷íèõ ïðîöåñ³â
ì’ÿêèõ òêàíèí (ÃÍÏÌÒ).

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Ó äîñë³äæåíí³ âçÿëè ó÷àñòü 175 õâîðèõ íà

ð³çí³ ÃÍÏÌÒ. Îñíîâíó ãðóïó óòâîðèëè 30 õâîðèõ
(ñåðåäí³é â³ê 64,15±12,79 ð.) ç ãí³éíèìè ðàíàìè
³ òðîô³÷íèìè âèðàçêàìè ó ôàç³ åêñóäàö³¿. Åò³îëî-
ã³÷íèìè ôàêòîðàìè óðàæåííÿ áóëè: ïîñòòðîìáî-
ôëåá³òè÷íà õâîðîáà (ñèíäðîì) íèæí³õ ê³íö³âîê – 7
õâîðèõ (23,3%), îáë³òåðóþ÷èé àòåðîñêëåðîç – 5 õâî-
ðèõ (16,7%) ³ ÖÄ – 18 õâîðèõ (60,0%). Ó ïàö³ºíò³â
îñíîâíî¿ ãðóïè äëÿ ì³ñöåâîãî õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàí-
íÿ ðàí ³ òðîô³÷íèõ âèðàçîê çàñòîñîâóâàëè àïë³êà-
ö³éíèé ñîðáåíò, ç ³ììîá³ë³çîâàíèì íà íüîìó àíòè-
á³îòèêîì – ïðåïàðàò "Ãåíòàêñàí" (ÇÀÒ "ÁÕÔÇ",
Óêðà¿íà), ÿêèé º êîìá³íîâàíèì àíòèì³êðîáíèì ïðå-
ïàðàòîì ïðîëîíãîâàíî¿ ä³¿ äëÿ ì³ñöåâîãî çàñòîñóâàí-
íÿ ³ ì³ñòèòü ãåíòàì³öèíó ñóëüôàò, êðåìí³éîðãàí³÷-
íèé ñîðáåíò – ïîë³ìåòèëñèëîêñàí (ìåòîêñàí) ³ êîîð-
äèíàö³éíó ñïîëóêó öèíêó ç òðèïòîôàíîì [1].

Êîíòðîëüíó ãðóïó óòâîðèëè 145 õâîðèõ (ñåðå-
äí³é â³ê 65,10±8,89 ð.), â ÿêèõ äëÿ õ³ðóðã³÷íîãî
ë³êóâàííÿ ðàí ³ òðîô³÷íèõ âèðàçîê ó ôàç³ åêñóäàö³¿
çàñòîñîâóâàëèñÿ ðîç÷èíè àíòèñåïòèê³â (0,02% ð-
í äåêàñàíó, ð-í äèìåêñèäó 1:4 ì³ñöåâî). Åò³îëîã³-
÷íèìè ôàêòîðàìè óðàæåííÿ áóëè: ïîñòòðîìáîô-
ëåá³òè÷íèé ñèíäðîì – 9 õâîðèõ (6,2%), îáë³òåðó-
þ÷èé àòåðîñêëåðîç – 18 õâîðèõ (12,4%) ³ öóêðî-
âèé ä³àáåò – 118 õâîðèé (81,4%). ²íø³, ó ò.÷. çà-
ãàëüí³ àñïåêòè ë³êóâàííÿ â êîíòðîëüí³é ãðóï³ ïà-
ö³ºíò³â áóëî àíàëîã³÷íèì îñíîâí³é. Ñòðàòèô³êà-
ö³þ ïàö³ºíò³â êîíòðîëüíî¿ ³ äîñë³äíî¿ ãðóï çä³é-
ñíþâàëè çà ñòàòòþ òà â³êîì (18-30, 31-50, >50).
Âèçíà÷àëè çàãàëüíó òðèâàë³ñòü ñòàö³îíàðíîãî
ë³êóâàííÿ, ëåéêîöèòîç ó äèíàì³ö³ ë³êóâàííÿ, ïî-
êàçíèêè ëåéêîöèòàðíî¿ ôîðìóëè ïåðèôåð³éíî¿
êðîâ³, ð³âåíü ãëþêîçè ïëàçìè. Íîðìàëüí³ñòü ðîç-
ïîä³ëó ó âèá³ðêàõ ï³äòâåðäæóâàëè òåñòîì Êîëìî-
ãîðîâà-Ñì³ðíîâî¿, çàñòîñîâàíî êîåô³ö³ºíò
W. Gosset, òî÷íèé òåñò R. Fischer äëÿ âèá³ðîê ìå-



98

Êë³í³÷íà òà åêñïåðèìåíòàëüíà ïàòîëîã³ÿ Òîì IX,  ¹3 (33), 2010

íøå 5. Áàçà äàíèõ òà ñòàòèñòè÷íà îáðîáêà çä³éñ-
íåíà çà äîïîìîãîþ ïðîãðàìè MS® Excel™ 2003.

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ
Àíàë³ç â³êîâî¿ òà ñòàòåâî¿ ñòðóêòóðè îáñòåæåíèõ

õâîðèõ íàâåäåíèé ó òàáëèö³. ßê çàñâ³ä÷óþòü äàí³,
íàâåäåí³ â òàáëèö³, ó ñòðóêòóð³ õâîðèõ ç îáòÿæåíèì
ïåðåá³ãîì ãí³éíî-íåêðîòè÷íèõ ïðîöåñ³â ì’ÿêèõ òêà-
íèí ïåðåâàæàþòü õâîð³ ñòàðøå 50 ðîê³â. Öå ï³äòâåð-
äæóº çíà÷åííÿ â³êîâîãî ôàêòîðà â íåñïðèÿòëèâîìó
ïåðåá³ãó ÃÍÏÌÒ. Ñåðåä õâîðèõ ìîëîäøîãî â³êó ñóò-
òºâî ïåðåâàæàþòü æ³íêè, îäíàê, ìè íå ïîâ’ÿçóºìî öå
ç³ ñõèëüí³ñòþ äî óñêëàäíåíîãî ïåðåá³ãó ÃÍÏÌÒ.

Ïðè àíàë³ç³ äàíèõ òðèâàëîñò³ ãîñï³òàë³çàö³¿ (ðèñ. 1),
âñòàíîâëåíî, ùî íàéá³ëüøèé ë³æêîäåíü õàðàêòåðíèé
äëÿ õâîðèõ íà ÃÍÏÌÒ æ³íî÷î¿ ñòàò³ ñåðåäíüî¿ â³êî-

âî¿ êàòåãîð³¿. Ö³ëêîì î÷³êóâàíî, íàéíèæ÷à òðèâàë³ñòü
ñïîñòåð³ãàëàñü ó õâîðèõ ìîëîäøîãî â³êó. Âàæëèâèì
º òå, ùî ð³âåíü çàãàëüíî¿ ê³ëüêîñò³ ëåéêîöèò³â áóâ
ñóòòºâî íèæ÷èì (P<0,01-0,05) ó õâîðèõ äîñë³äíî¿
ãðóïè, ïîð³âíÿíî ç ïàö³ºíòàìè êîíòðîëüíî¿ ãðóïè
â³äïîâ³äíîãî â³êó (ðèñ. 2-4). Ïðè öüîìó íîðìàë³çàö³ÿ
ëåéêîöèòîçó ñïîñòåð³ãàëàñü ó äîñë³äí³é ãðóï³ ðàí³øå
(1-10 ä³á), à òàêîæ ò³ëüêè íåçíà÷íà ê³ëüê³ñòü ïàö³ºí-
ò³â îñíîâíî¿ ãðóïè ç ÃÍÏÌÒ çíàõîäèëàñÿ íà ñòàö³-
îíàðíîìó ë³êóâàíí³ á³ëüøå í³æ 21 äîáó.

Ö³êàâîþ çàêîíîì³ðí³ñòþ º òå, ùî ìàêñèìàëüíèé
ð³âåíü ëåéêîöèòîçó âïðîäîâæ óñüîãî ë³êóâàëüíîãî
ïåð³îäó áóâ ñòàòèñòè÷íî ³ñòîòíî âèùèì â îñ³á ÷î-
ëîâ³÷î¿ ñòàò³, ïîð³âíÿíî ç æ³íêàìè (ðèñ. 5), ùî ïî-
òðåáóº äîäàòêîâîãî äîñë³äæåííÿ. Ïîêàçíèê ØÎÅ
áóâ íàéâèùèì ó ãðóï³ ÷îëîâ³ê³â â³êîì 31-50 ðîê³â
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(êîíòðîëü), ðèñ. 6. Ïîêàçíèê îñíîâíî¿ ãðóïè, çà
âèêëþ÷åííÿì æ³íîê ñòàðøå 50 ðîê³â, áóâ íèæ÷èì
í³æ ó êîíòðîë³. Â³äñîòîê ïàëè÷êî-ÿäåðíèõ íåéòðî-
ô³ë³â áóâ âèùå â êîíòðîë³, â³äïîâ³äíî ó õâîðèõ
îäíàêîâî¿ â³êîâî¿ ãðóïè òà ñòàò³ (ðèñ. 7). Ð³çíèöÿ
ìàêñèìàëüíèõ ì³æãðóïîâèõ çíà÷åíü ñåãìåíòîÿäå-
ðíèõ íåéòðîô³ë³â, ìîíîöèò³â òà ë³ìôîöèò³â áóëà
(ðèñ. 8-10), ÿê ïðàâèëî, íåäîñòàòíüî çíà÷èìîþ.

Êîíöåíòðàö³ÿ ãëþêîçè êðîâ³, âïðîäîâæ ïî÷àòêî-
âîãî ïåð³îäó ë³êóâàííÿ (1-10 ä³á) áóëà íàéâèùîþ â
æ³íîê êîíòðîëüíî¿ ãðóïè, ñåðåäíüî¿ â³êîâî¿ êàòåãîð³¿,
à òàêîæ ó âñ³õ õâîðèõ ñòàðøî¿ â³êîâî¿ êàòåãîð³¿,
îêð³ì æ³íîê äîñë³äíî¿ ãðóïè (ðèñ. 11). Ïðè öüîìó
ñåðåäí³ çíà÷åííÿ êîëèâàëèñÿ â ìåæàõ ô³ç³îëîã³÷íî¿
íîðìè. Ó õâîðèõ ñòàðøîãî òà ñåðåäíüîãî â³êó êîí-
öåíòðàö³ÿ ãëþêîçè, çàãàëîì áóëà âèùîþ, í³æ ó ìî-

ëîäèõ. Ó ïîäàëüøîìó (ðèñ. 12-13), êîíöåíòðàö³ÿ ãëþ-
êîçè êðîâ³ äåùî çðîñòàëà â óñ³õ ãðóïàõ äîñÿãàþ÷è 10-
12 ììîëü/ë. Íàéâèùî¿ ìàêñèìàëüíî¿ êîíöåíòðàö³¿
ãëþêîçè â ïðîöåñ³ ë³êóâàííÿ äîñÿãàëè ïîêàçíèêè â êî-
íòðîë³, æ³íîê ñòàðøî¿ â³êîâî¿ ãðóïè (ðèñ. 14).

Òàêèì ÷èíîì, ëåéêîöèòîç, ïîêàçíèêè ØÎÅ òà
ìàêñèìàëüíî¿ ãëþêîçåì³¿ â îñíîâí³é ãðóï³ â³ðîã³-
äíî ìåíø³, à ïîêàçíèêè âì³ñòó ñåãìåíòîÿäåðíèõ
íåéòðîô³ë³â âèù³ â æ³íîê ñòàðøå 50 ðîê³â
(Ð<0,05). Ð³âåíü ëåéêîöèòîçó òà òåðì³í ãîñï³òàë³-
çàö³¿ â îñíîâí³é ãðóï³ â³ðîã³äíî ìåíøèé ó ÷îëî-
â³ê³â ñòàðøå 50 ðîê³â (Ð<0,05).

Âèñíîâêè
1. Ì³ñöåâå çàñòîñóâàííÿ ïðè ãí³éíî-íåêðîòè-

÷íèõ ïðîöåñàõ ì'ÿêèõ òêàíèí êîìá³íîâàíîãî àí-
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òèì³êðîáíîãî ïðåïàðàòó ïðîëîíãîâàíî¿ ä³¿, ùî
ì³ñòèòü ãåíòàì³öèíó ñóëüôàò, ïîë³ìåòèëñèëîêñàí
³ êîîðäèíàö³éíó ñïîëóêó öèíêó ç òðèïòîôàíîì
îáìåæåíî âïëèâàº íà ìåòàáîë³çì âóãëåâîäí³â.

2. Íàéá³ëüøèé ïîçèòèâíèé ë³êóâàëüíèé åôåêò
(çìåíøåííÿ ë³æêîäíÿ, êîðåêö³ÿ ëåéêîöèòàðíî¿ ðå-
àêö³¿) çàñòîñóâàííÿ êîìá³íîâàíîãî ïðåïàðàòó ñïîñòå-
ð³ãàºòüñÿ ó õâîðèõ ñåðåäíüî¿ òà ñòàðøî¿ â³êîâèõ ãðóï.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü
Ïåðñïåêòèâà ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü ïîëÿãàº â

àíàë³ç³ âïëèâó êîìá³íîâàíîãî ïðåïàðàòó íà ïàòî-
ìîðôîëîã³÷í³ çì³íè â ðàí³ òà ì³ñöåâ³ ðåãåíåðà-
ö³éí³ ïðîöåñè.

Ë³òåðàòóðà 1. Á³ëÿºâà Î.Î. Âïëèâ àïë³êàö³éíèõ ñîðáåí-
ò³â íîâîãî ïîêîë³ííÿ íà ðåçóëüòàòè êîìïëåêñíîãî ë³êóâàííÿ
õâîðèõ ç ñèíäðîìîì ä³àáåòè÷íî¿ ñòîïè / Î.Î. Á³ëÿºâà, Â.Â.
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Silver based wound dressings and topical agents for treating
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ÈÑÏÎËÜÇÎÂÀÍÈÅ ÀÄÑÎÐÁÈÐÎÂÀÍÍÎÉ
ÔÎÐÌÛ ÀÍÒÈÁÈÎÒÈÊÀ Â ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÌ

ËÅ×ÅÍÈÈ ÃÍÎÉÍÎ-ÍÅÊÐÎÒÈ×ÅÑÊÈÕ
ÏÐÎÖÅÑÑÎÂ ÌßÃÊÈÕ ÒÊÀÍÅÉ

Ð. È. Ñèäîð÷óê, Ê. Â. Ïàâëîâè÷,
À. Ì. Ïëåãóöà, Ë. Ï. Ñèäîð÷óê

Ðåçþìå. Èññëåäîâàíèå ýôôåêòèâíîñòè ïðèìåíåíèÿ àä-
ñîðáèðîâàííîãî àíòèáàêòåðèàëüíîãî ïðåïàðàòà (ãåíòà-
ìèöèíà ñóëüôàò, ïîëèìåòèëñèëîêñàí è öèíê-òðèïòîôàí) â
õèðóðãè÷åñêîì ëå÷åíèè ãíîéíî-íåêðîòè÷åñêèõ ïðîöåññîâ
ìÿãêèõ òêàíåé ó 175 áîëüíûõ ïîêàçàëî îãðàíè÷åííîå âëèÿ-
íèå íà ìåòàáîëèçì óãëåâîäîðîäîâ. Íàèáîëüøèé ïîçèòèâíûé
ëå÷åáíûé ýôôåêò îòìå÷åí ó áîëüíûõ ñðåäíåé è ñòàðøåé
âîçðàñòíûõ ãðóïï.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: èíôèöèðîâàííûå ðàíû, äèàáåò, ëå÷å-
íèå, îáëèòåðèðóþùèé àòåðîñêëåðîç, òðîôè÷åñêèå ÿçâû.

APPLICATION OF ABSORBED FORM
OF ANTIBIOTIC IN SURGICAL TREATMENT
OF  FESTERING-NECROTIZING PROCESSES

OF SOFT TISSUES
Ð. ². Sydorchuk, K. V. Pavlovych,
O. M. Plegutsa, L. P. Sydorchuk

Abstract. Research of efficiency of application of absorbed
antibacterial preparation (gentamycin sulphate, polymethyl-
siloxane and zinc-tryptophane) in surgical treatment of fester-
ing-necrotizing processes of soft tissues in 175 patients showed
limited effect on metabolism of hydrocarbons. The most posi-
tive medical effect is observed in patients of middle and senior
age-related groups.

Key words: infected wounds, diabetes, treatment, obliter-
ating atherosclerosis, trophic ulcers.

Bukovian State Medical University (Chernivtsi)
Clin. and experim. pathol.- 2010.- Vol.9, ¹3 (33).-P.97-100.
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Î. Á. Ñóñëà
Äåðæàâíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò
³ì. ². ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî, ì. Òåðíîï³ëü

ÀÊÒÈÂÍ²ÑÒÜ ÏËÀÇÌÎÂÎ¯
² ÒÐÎÌÁÎÖÈÒÀÐÍÎ¯ ËÀÍÎÊ ÑÈÑÒÅÌÈ
ÃÅÌÎÑÒÀÇÓ Ó ÕÂÎÐÈÕ
 ²Ç ÊÀËÜÖÈÔ²ÊÀÖ²ªÞ ÑÎÍÍÈÕ ÀÐÒÅÐ²É
ÍÀ ÏÐÎÃÐÀÌÍÎÌÓ ÃÅÌÎÄ²ÀË²Ç²

Ðåçþìå. Ó ñòàòò³ íàâåäåí³ äàí³ äîñë³äæåíü ïîêàçíèê³â òðîìáî-
öèòàðíîãî ³ ïëàçìîâîãî ãåìîñòàçó ó õâîðèõ ³ç êàëüöèô³êàö³ºþ
ñîííèõ àðòåð³é íà ïðîãðàìíîìó ãåìîä³àë³ç³. Âñòàíîâëåíî, ùî
êàðîòèäíà êàëüöèô³êàö³ÿ çà óìîâ ä³àë³çíî¿ ñòàä³¿ õðîí³÷íî¿
õâîðîáè íèðîê ïîºäíóºòüñÿ ç ã³ïåðêîàãóëÿö³ºþ, ïðèãí³÷åííÿì
ô³áðèíîë³çó òà îäíî÷àñíîþ àêòèâàö³ºþ àäãåçèâíî-àãðåãàö³éíèõ
âëàñòèâîñòåé òðîìáîöèò³â, ùî âêàçóº íà ïðîòðîìáîòè÷íèé
õàðàêòåð ðîçëàä³â ñèñòåìè ãåìîñòàçó, à òàêîæ íà òÿæê³ñòü
õðîí³÷íîãî ÄÂÇ-ñèíäðîìó. Ïîêàçàíî ðîëü ò³ñíîãî çâ’ÿçêó ïàðàìå-
òð³â ãåìîñòàçó ³ îêñèäó àçîòó ó ìåõàí³çìàõ êàëüöèô³êàö³¿
êàðîòèäíèõ áëÿøîê ó ãåìîä³àë³çíèõ ïàö³ºíò³â.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: õðîí³÷íèé ãåìîä³à-
ë³ç, ñîíí³ àðòåð³¿, êàëüöèô³êàö³ÿ,
ãåìîñòàç, òðîìáîöèòè, îêñèä
àçîòó.

Âñòóï
Â îñòàíí³ ðîêè ïðîáëåìà êàëüöèô³êàö³¿ ñîí-

íèõ àðòåð³é (ÑÀ) ó õâîðèõ íà õðîí³÷íîìó ãåìîä³-
àë³ç³ (ÃÄ) íàáóâàº îñîáëèâîãî çíà÷åííÿ ÷åðåç çíà-
÷íó ÷àñòîòó, ôîðìóâàííÿ ñòåíîç³â ³ òðîìáîç³â åê-
ñòðàêðàí³àëüíèõ ñóäèí, ïàòîãåíåòè÷íèé âçàºìî-
çâ’ÿçîê ³ç àòåðîñêëåðîòè÷íèì ïîøêîäæåííÿì êî-
ðîíàðíèõ àðòåð³é òîùî [11, 12]. Âàæëèâó ðîëü ó
ðîçâèòêó ³ ïðîãðåñóâàíí³ àòåðîñêëåðîçó, â³äòàê –
êàëüöèíîçó, ³ éîãî íàéá³ëüø òÿæêèõ óñêëàäíåíü
â³ä³ãðàº ñèñòåìà ãåìîñòàçó, ÿêà çàáåçïå÷óº äâà
îñíîâí³ ïðîöåñè – òðîìáîóòâîðåííÿ ³ ô³áðèíîë³ç.
Ïðîòå ïîâ³äîìëåííÿ ùîäî õàðàêòåðó çâ’ÿçêó êàëü-
öèô³êàö³¿ êàðîòèäíèõ ñóäèí ³ ãåìîñòàç³îëîã³÷íèõ
ïîðóøåíü ó ÃÄ-ïàö³ºíò³â º ïîîäèíîêèìè ³ íå ñè-
ñòåìàòèçîâàíèìè [10, 13]. Á³ëüøå òîãî, ðîá³ò, ïðè-
ñâÿ÷åíèõ äîñë³äæåííþ êîàãóëÿö³éíîãî ³/÷è òðîì-
áîöèòàðíîãî ãåìîñòàçó ó ä³àë³çí³é ñòàä³¿ õðîí³÷-
íî¿ õâîðîáè íèðîê (ÕÕÍ) çàëåæíî â³ä íàÿâíîñò³
ã³ïî- (ì’ÿêèõ) ³ ã³ïåðåõîãåííèõ (êàëüöèô³êîâàíèõ)
êàðîòèäíèõ áëÿøîê, ìè âçàãàë³ íå çóñòð³ëè. Çâà-
æàþ÷è íà êëþ÷îâó ðîëü ñóäèííîãî åíäîòåë³þ,
çîêðåìà ñèñòåìè îêñèäó àçîòó (NO), ó ñòàá³ëü-
íîñò³ ãåìîâàñêóëÿðíîãî ãîìåîñòàçó [2], äîö³ëü-
íèì, íà íàø ïîãëÿä, º âèâ÷åííÿ çàëåæíîñò³ ïàðà-
ìåòð³â ãåìîñòàçó ³ ôóíêö³îíàëüíî¿ àêòèâíîñò³
åíäîòåë³þ ó ÃÄ-õâîðèõ ³ç êàëüöèô³êàö³ºþ ÑÀ.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ
Âèçíà÷èòè ðîëü ïîðóøåíü òðîìáîöèòàðíî¿ ³

ïëàçìîâî¿ ëàíîê ñèñòåìè ãåìîñòàçó â ìåõàí³çìàõ
êàëüöèô³êàö³¿ êàðîòèäíèõ àðòåð³é ó õâîðèõ íà
ïðîãðàìíîìó ÃÄ, à òàêîæ âñòàíîâèòè çà öèõ óìîâ

âçàºìîçâ’ÿçîê ãåìîñòàç³îëîã³÷íèõ ïîêàçíèê³â ç³
ñòàíîì ñèñòåìè NO.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Ó äîñë³äæåííÿ áóëî âêëþ÷åíî 94 õâîðèõ (÷î-

ëîâ³ê³â – 52, æ³íîê – 42), ÿê³ çíàõîäèëèñÿ íà ë³-
êóâàíí³ õðîí³÷íèì ÃÄ ó â³ää³ëåíí³ ãåìîä³àë³çó
Òåðíîï³ëüñüêî¿ óí³âåðñèòåòñüêî¿ ë³êàðí³. Ñåðåäí³é
â³ê ïàö³ºíò³â ñòàíîâèâ (46,4±11,2) (ìåä³àíà 48,
íèæí³é ³ âåðõí³é êâàðòèë³: 40 ³ 55) ðîê³â (24-70),
òðèâàë³ñòü ÃÄ – (28,9±32,4) (ìåä³àíà 14, íèæí³é
³ âåðõí³é êâàðòèë³: 7 ³ 48) ì³ñÿö³â (3-208). Õâîðèõ
³ç õðîí³÷íèì ãëîìåðóëîíåôðèòîì áóëî 47,9%, ³ç
õðîí³÷íèì ï³ºëîíåôðèòîì – 18,1 %, ³ç ä³àáåòè÷íîþ
íåôðîïàò³ºþ – 19,1%, ³ç ïîë³ê³ñòîçîì íèðîê –
11,7%, ³ç ³íøèìè – 3,2%.

Óëüòðàçâóêîâå äóïëåêñíå ñêàíóâàííÿ ÑÀ ç êî-
ëüîðîâèì äóïëåêñíèì êàðòóâàííÿì êðîâîïëèíó
áóëî âèêîíàíå â ðåæèì³ ðåàëüíîãî ÷àñó ë³í³éíèì
äàò÷èêîì 7,5 ÌÃö íà óëüòðàçâóêîâ³é ñèñòåì³
“ESAOTE Megas CVX” (²òàë³ÿ). Â³çóàë³çóâàëèñÿ
çàãàëüíà ñîííà àðòåð³ÿ, ä³ëÿíêà á³ôóðêàö³¿ ÑÀ,
ïî÷àòîê (ïåðø³ 2 ñì) âíóòð³øíüî¿ ñîííî¿ àðòåð³¿
ç îáîõ áîê³â. Äîñë³äæåííÿ ìîðôîôóíêö³îíàëüíî-
ãî ñòàíó åêñòðàêðàí³àëüíèõ ñóäèí âèêîíóâàëè,
çàñòîñîâóþ÷è ñòàíäàðòèçîâàí³ ï³äõîäè, çàïðîïî-
íîâàí³ â êîíñåíñóñàõ (Grant E.G. et al., 2003;
Touboul P.J. et al., 2007). Ñòðóêòóðó, ùî âèñòóïà-
ëà ó ïðîñâ³ò ÑÀ, îïèñóâàëè ÿê àòåðîñêëåðîòè÷íó
áëÿøêó, ÿêùî ¿¿ âèñîòà íà 0,5 ìì àáî íà 50% ïå-
ðåâèùóâàëà òîâùèíó êîìïëåêñó ³íòèìà-ìåä³à ñó-
ñ³äí³õ ñåãìåíò³â àðòåð³¿, àáî æ òîâùèíà ¿¿, âèì³-
ðÿíà â³ä ìåæ³ ìåä³à-àäâåíòèö³ÿ äî ìåæ³ ³íòèìà-
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ïðîñâ³ò, áóëà á³ëüøîþ/ð³âíîþ 1,5 ìì. Åõîãåíí³ñòü
êàðîòèäíèõ áëÿøîê (1-4) îö³íþâàëè çã³äíî ç êëà-
ñèô³êàö³ºþ Gray-Weale (Gray-Weale A.C. et al.,
1988), â ÿê³é òèï 1 ïîçíà÷åíèé ÿê ð³âíîì³ðíî ã³-
ïîåõîãåííà (òåìíà) áëÿøêà, òèï 4 – ð³âíîì³ðíî
ã³ïåðåõîãåííà (á³ëà) áëÿøêà. Ó äàí³é ðîáîò³ êàðî-
òèäí³ áëÿøêè òèïó 1 ³ 2 ïðåäñòàâëåí³ ÿê ã³ïîåõî-
ãåíí³ áëÿøêè, áëÿøêè òèïó 3 ³ 4 – ã³ïåðåõîãåíí³
áëÿøêè. Çàëåæíî â³ä óëüòðàçâóêîâî¿ ìîðôîëîã³¿
êàðîòèäíèõ áëÿøîê áóëî ñôîðìîâàíî òðè ãðóïè
ïàö³ºíò³â: 1-øà ãðóïà – íåìàº áëÿøîê (n=31), 2-
ãà – ã³ïîåõîãåíí³ áëÿøêè (n=21), 3-òÿ – ã³ïåðåõî-
ãåíí³ áëÿøêè (n=42).

Óñ³ì õâîðèì ïðîâîäèëè çàãàëüíîêë³í³÷íå îá-
ñòåæåííÿ, âêëþ÷àþ÷è âèâ÷åííÿ àíàìíåçó, êë³í³-
÷íî¿ ñèìïòîìàòèêè, ñòàíäàðòí³ ëàáîðàòîðí³ ³
³íñòðóìåíòàëüí³ òåñòè. Äîñë³äæóâàëè íàñòóïí³ ïà-
ðàìåòðè ãåìîñòàçó – òðîìáîöèòàðíèé ãåìîñòàç –
ê³ëüê³ñòü òðîìáîöèò³â (Ò) çà äîïîìîãîþ ãåìàòîëî-
ã³÷íîãî àíàë³çàòîðà ÌS4, â³äñîòîê ñïîíòàííî àã-
ðåãîâàíèõ Ò (%ÑÀÒ) (Ëàïîòíèêîâ Â.À. è ñîàâò.,
1982), â³äñîòîê àäãåçèâíèõ Ò (%ÀÒ) (Ìèùåíêî
Â.Ï. è ñîàâò., 1980); êîàãóëÿö³éíèé ãåìîñòàç –
àêòèâîâàíèé ÷àñòêîâèé òðîìáîïëàñòèíîâèé ÷àñ
(À×Ò×) (Áàðêàãàí Ç.Ñ., Ìîìîò À.Ï., 2001), ïðîòðî-
ìá³íîâèé ÷àñ (Ï×) çà A.J. Quick (Áàëóäà Â.Ï. è ñî-
àâò., 1980), êîíöåíòðàö³þ ô³áðèíîãåíó (ÔÃ) ãðàâ³-
ìåòðè÷íèì ìåòîäîì çà Ð.À. Ðóòáåðã (Áàëóäà Â.Ï. è
ñîàâò., 1980). Ô³áðèíîë³òè÷íó àêòèâí³ñòü (ÔÀ) âè-
çíà÷àëè çà ìåòîäîì Kowalski-Neviarowsky ó ìîäèô³-
êàö³¿ Â.Ï. Áàëóäè, Ç.Ñ. Áàðêàãàíà (Ìåíüøèêîâ Â.Â.,
2000), ÿêèé áàçóºòüñÿ íà âèçíà÷åíí³ ÷àñó ë³çèñó åó-
ãëîáóë³íîâî¿ ôðàêö³¿ ïëàçìè êðîâ³. Ïðîäóêö³þ NO
â îðãàí³çì³ îö³íþâàëè çà âì³ñòîì éîãî ñòàá³ëüíîãî
ìåòàáîë³òó – í³òðèò-àí³îíó (NO2–), ÿêèé âèçíà÷àëè
â áåçá³ëêîâèõ àë³êâîòàõ ïëàçìè êðîâ³ ñïåêòðîôîòî-
ìåòðè÷íèì ìåòîäîì Ãð³íà ç âèêîðèñòàííÿì ðåàêòè-
âó Ãð³ñà (Green L.C. et al., 1982).

ÃÄ õâîðèì âèêîíóâàâñÿ çà ñòàíäàðòíîþ ïðî-
ãðàìîþ (3 ðàçè íà òèæäåíü ïî 4–4,5 ãîäèíè) íà
àïàðàòàõ “Øòó÷íà íèðêà” ô³ðìè “Gambro” (Øâå-
ö³ÿ) ç âèêîðèñòàííÿì íàï³âñèíòåòè÷íèõ ä³àë³çà-
òîð³â ³ á³êàðáîíàòíîãî áóôåðà. Çàáåçïå÷åíà äîçà
ä³àë³çó (êîåô³ö³ºíò Kt/V), ðîçðàõîâàíà çà ëîãàðè-
ôì³÷íîþ ôîðìóëîþ (Daugirdas J.T., 1993), ñêëà-
äàëà íå ìåíøå 1,2.

Äîñë³äæåííÿ âèêîíàí³ ç äîòðèìàííÿì ïîëî-
æåíü Êîíâåíö³¿ Ðàäè ªâðîïè ïðî ïðàâà ëþäèíè
òà á³îìåäèöèíó ³ ðåêîìåíäàö³é Êîì³òåòó ç á³îåòè-
êè ïðè Ïðåçèä³¿ ÀÌÍ Óêðà¿íè.

Äëÿ ñòàòèñòè÷íîãî àíàë³çó äàíèõ âèêîðèñòîâó-
âàëè ïàêåò ïðèêëàäíèõ ïðîãðàì STATISTICA
(StatSoft, USA, v6.0). Çàñòîñîâóâàëè ìåòîäè íåïà-
ðàìåòðè÷íî¿ ñòàòèñòèêè – òåñò Êðàñêåëà-Óîë³ñà
äëÿ ïîð³âíÿííÿ ïîêàçíèê³â ó òðüîõ ãðóïàõ, U-êðè-

òåð³é Ìàííà-Ó³òí³ äëÿ ïîð³âíÿííÿ ïîêàçíèê³â ó
äâîõ ãðóïàõ, ðàíãîâ³ êîðåëÿö³¿ Ñï³ðìåíà äëÿ âñòà-
íîâëåííÿ íàÿâíîñò³ ³ ñèëè çâ’ÿçêó ì³æ äîñë³äæó-
âàíèìè ïîêàçíèêàìè. Ñòàòèñòè÷íî çíà÷èìèìè
ââàæàëè â³äì³ííîñò³ ïðè p<0,05. Ïðè îïèñàíí³
ê³ëüê³ñíèõ îçíàê áóëè ïðåäñòàâëåí³ ìåä³àíè ³ ìåæ³
³íòåðêâàðòèëüíîãî â³äð³çêà [25; 75 %].

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ
Ã³ïåðåõîãåíí³ êàðîòèäí³ áëÿøêè âèÿâëåí³ â

44,7% ïàö³ºíò³â, ã³ïîåõîãåíí³ – ó 22,3%, â³äñóò-
í³ñòü áëÿøîê – ó 33,0%. Âñòàíîâëåíà íàìè ÷àñòî-
òà êàëüöèô³êàö³¿ ÑÀ ó õâîðèõ ³ç ä³àë³çíîþ ñòàä³-
ºþ ÕÕÍ óçãîäæóºòüñÿ ç äàíèìè [1]; âîäíî÷àñ [12]
ñïîñòåð³ãàëè êàðîòèäíó êàëüöèô³êàö³þ ó 78,4%
âèïàäê³â. Ðîçð³çíåí³ñòü ðåçóëüòàò³â ùîäî ïîøè-
ðåííÿ àòåðîñêëåðîòè÷íîãî ïîøêîäæåííÿ ó ÑÀ íà
õðîí³÷íîìó ÃÄ ìîæíà ïîÿñíèòè îñîáëèâîñòÿìè
äîñë³äæóâàíèõ ïîïóëÿö³é (â³ê õâîðèõ, òðèâàë³ñòü
ÃÄ-ë³êóâàííÿ é ³í.) òà â³äñóòí³ñòþ ºäèíèõ ìåòî-
äîëîã³÷íèõ ï³äõîä³â äî óëüòðàçâóêîâî¿ îö³íêè ñòà-
íó êàðîòèäíèõ ñóäèí. Çàñòîñóâàííÿ ìåòîäó Êðà-
ñêåëà-Óîë³ñà äîçâîëèëî íàì âñòàíîâèòè çíà÷èì³
â³äì³ííîñò³ ïðàêòè÷íî çà âñ³ìà ïîêàçíèêàìè ãå-
ìîñòàç³îãðàìè, çà âèêëþ÷åííÿì Ò, ó äîñë³äæóâà-
íèõ ãðóïàõ ïàö³ºíò³â (òàáëèöÿ). Õàðàêòåðíèì
áóëî òå, ùî ó õâîðèõ ³ç íàÿâí³ñòþ ã³ïåðåõîãåííèõ
êàðîòèäíèõ áëÿøîê ïîêàçíèêè %ÑÀÒ, %ÀÒ, ÔÃ,
ÔÀ áóëè âèùèìè ÿê â³äíîñíî õâîðèõ áåç áëÿøîê
(Z=4,941, ð<0,001, Z=3,210, ð=0,001, Z=3,019,
ð=0,003, Z=2,622, ð=0,009), òàê ³ ç ã³ïîåõîãåííè-
ìè áëÿøêàìè (Z=2,396, ð=0,017, Z=2,750,
ð=0,006, Z=2,334, ð=0,020, Z=2,140, ð=0,032), à
ïàðàìåòðè À×Ò×, Ï× – íèæ÷èìè, â³äïîâ³äíî
(Z=2,867, ð=0,004, Z=2,153, ð=0,031 ³ Z=2,007,
ð=0,045, Z=1,949, ð=0,051).

Àíàë³çóþ÷è äèíàì³êó ïîêàçíèê³â òðîìáîöèòà-
ðíîãî ãåìîñòàçó ó ÃÄ-ïàö³ºíò³â ³ç êàëüöèô³êàö³-
ºþ êàðîòèäíèõ áëÿøîê âàðòî â³äçíà÷èòè çíà÷íó
àêòèâàö³þ â íèõ êðîâ’ÿíèõ ïëàñòèíîê – ïîñèëåí-
íÿ ¿õ àäãåç³¿ òà àãðåãàö³¿, ïðè÷îìó îñîáëèâî ï³ä-
âèùóâàëàñü ÑÀÒ. Â³äïîâ³äíî äî ñó÷àñíèõ òåíäå-
íö³é, ÑÀÒ ïîðÿä ³ç â³äîìèìè ïðåäèêòîðàìè àòå-
ðîòðîìáîçó, ââàæàºòüñÿ íåçàëåæíèì ôàêòîðîì
ðèçèêó [7]. Çá³ëüøåííÿ ñòóïåíÿ àãðåãàö³¿ º ìàðêå-
ðîì âèðàæåííÿ àòåðîñêëåðîòè÷íîãî ïðîöåñó, ùî
ï³äòâåðäæóº ðîëü Ò â óòâîðåíí³ ëîêàëüíèõ îá-
ñòðóêòèâíèõ ïîøêîäæåíü ÿê êàðîòèäíèõ ñóäèí,
òàê ³ êîðîíàðíèõ àðòåð³é ç³ âñ³ìà äðàìàòè÷íèìè
íàñë³äêàìè [3]. Ã³ïåððåàêòèâí³ñòü Ò ïîºäíóºòüñÿ
ç ã³ïåðô³áðèíîãåíåì³ºþ, ÿêà ç îäíîãî áîêó âêàçóº
íà ðîëü ñèñòåìíîãî çàïàëåííÿ â ³í³ö³àö³¿ ³ ïðîãðå-
ñóâàíí³ êàëüöèô³êàö³¿ ÑÀ [13], à ç ³íøîãî – íà
ï³äâèùåíó òðîìáîãåíí³ñòü êðîâ³ òàêî¿ êàòåãîð³¿
õâîðèõ [8]. Òîíê³ ìåõàí³çìè, çàâäÿêè ÿêèì ÔÃ
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ñïðèÿº àòåðîãåíåçó, à çíà÷èòü êàëüöèíîçó, çàëè-
øàþòüñÿ ã³ïîòåòè÷íèìè ³ ìîæóòü áóòè ïîâ’ÿçàí³
ç óòâîðåííÿì ô³áðèíó, ï³äâèùåííÿì â’ÿçêîñò³
êðîâ³, çàïàëåííÿì, ïîñèëåííÿì àãðåãàö³¿ Ò, ïðî-
ÿâàìè òðîìáîô³ë³¿, ñòèìóëÿö³ºþ ïðîë³ôåðàö³¿
ì’ÿçîâèõ êë³òèí. Ã³ïåðô³áðèíîãåíåì³ÿ º íåçàëåæ-
íèì ïðåäèêòîðîì êîðîíàðíî¿ õâîðîáè ñåðöÿ. [7,
8]. Âçàãàë³, äîñë³äæåííÿ ïëàçìîâîãî ãåìîñòàçó
âèçíà÷èëî ã³ïåðêîàãóëÿö³éíó ñïðÿìîâàí³ñòü ãåìî-
ñòàòè÷íîãî ïîòåíö³àëó ó ÃÄ-õâîðèõ ³ç êàðîòèä-
íîþ êàëüöèô³êàö³ºþ. Âèõîäÿ÷è ç äèíàì³êè ïàðà-
ìåòð³â À×Ò× ³ Ï×, ìîæíà ïðèïóñòèòè, ùî àêòè-
âàö³ÿ çãîðòàëüíî¿ ñèñòåìè êðîâ³ ó äàíîìó âèïàä-
êó â³äáóâàëàñü ïåðåâàæíî çà âíóòð³øí³ì øëÿõîì,
ÿêèé ³í³ö³þºòüñÿ êîíòàêòîì êðîâ³ ç ñóáåíäîòåë³ºì.
Îñîáëèâî ö³êàâèìè, íà íàø ïîãëÿä, áóëè ðåçóëü-
òàòè äîñë³äæåííÿ ÔÀ êðîâ³ çà óìîâ ä³àë³çíî¿
ñòàä³¿ ÕÕÍ çàëåæíî â³ä óëüòðàçâóêîâî¿ ìîðôî-
ëîã³¿ êàðîòèäíèõ áëÿøîê. Âèñíàæåííÿ ô³áðèíî-
ë³çó ó ÃÄ-ïàö³ºíò³â ³ç êàëüöèô³êàö³ºþ áëÿøîê ó
ÑÀ âêàçóº ÿê íà ìîæëèâ³ñòü ðîçâèòêó òðîìáîòè-
÷íèõ óñêëàäíåíü, òàê ³ íà ïðîãðåñóâàííÿ àòåðî-
ñêëåðîçó [5]. Â îñíîâ³ çíèæåííÿ ÔÀ çà öèõ óìîâ,
ìîæëèâî, ëåæèòü ïîðóøåííÿ ïðîöåñ³â ñèíòåçó ³
åêñïðåñ³¿ åíäîòåë³îöèòàìè òêàíèííîãî àêòèâàòî-
ðà ïëàçì³íîãåíó àáî æ äèñáàëàíñ ì³æ îñòàíí³ì ³
éîãî ³íã³á³òîðîì. Âðàõîâóþ÷è ò³ñíèé çâ’ÿçîê ô³-
áðèíîë³òè÷íî¿ òà àíòèêîàãóëÿíòíî¿ ñèñòåì, ëîã³-
÷íî ïðèïóñòèòè, ùî ð³âåíü ô³ç³îëîã³÷íîãî àíòè-
êîàãóëÿíòó àíòèòðîìá³íó-²²² ó ÃÄ-õâîðèõ ³ç ã³ïå-
ðåõîãåííèìè áëÿøêàìè, òàêîæ áóäå çíèæåíèì,
ùî, ó ñâîþ ÷åðãó, áóäå ñïðèÿòè âèíèêíåííþ òðî-
ìáîç³â ³ ðîçâèòêó ÄÂÇ-ñèíäðîìó [4].

Â³äîìî, ùî â àòåðîãåíåç³ ïðîöåñè ïîðóøåííÿ
ãåìîñòàçó àñîö³éîâàí³ ç äèñôóíêö³ºþ åíäîòåë³þ

[9]. Ç îäíîãî áîêó, â³äñóòí³ñòü íàïðàöþâàíü ó
öüîìó íàïðÿìêó ç òî÷êè çîðó êàðîòèäíî¿ êàëüöè-
ô³êàö³¿ òà ïðîäåìîíñòðîâàíèé íàìè ÷³òêèé çâ’ÿ-
çîê êàëüöèô³êîâàíèõ êàðîòèäíèõ áëÿøîê ³ç ïàðà-
ìåòðàìè åíäîòåë³àëüíî¿ ôóíêö³¿ [14] ç ³íøîãî,
ñïîíóêàëî íàñ äî êîðåëÿö³éíîãî àíàë³çó ì³æ ïî-
êàçíèêàìè òðîìáîöèòàðíîãî ³ ïëàçìîâîãî ãåìîñ-
òàçó ³ âì³ñòîì NO2– ó ÃÄ-ïàö³ºíò³â. Öå äîçâîëè-
ëî ãëèáøå çðîçóì³òè ìåõàí³çìè êàëüöèô³êàö³¿ àòå-
ðîñêëåðîòè÷íèõ áëÿøîê ó ÑÀ òà ï³äòâåðäèòè ðå-
ãóëþþ÷ó ðîëü NO â ïðîöåñàõ âíóòð³øíüîñóäèí-
íîãî ãîìåîñòàçó. Òàê, ó ãðóï³ ïàö³ºíò³â ³ç ã³ïåðå-
õîãåííèìè áëÿøêàìè (n=42) ð³âåíü NO2– áóâ ò³-
ñíî ïîâ’ÿçàíèé ³ç %ÑÀÒ (Rs=-0,614, p<0,001),
%ÀÒ (Rs=-0,397, p=0,009), À×Ò× (Rs=0,447,
p=0,003), Ï× (Rs=0,460, p=0,002), ÔÃ (Rs=-0,438,
p=0,004) ³ ÔÀ (Rs=-0,598, p<0,001).

Îòæå, çà óìîâ ä³àë³çíî¿ ñòàä³¿ ÕÕÍ ó õâîðèõ ³ç
êàëüöèô³êàö³ºþ êàðîòèäíèõ áëÿøîê, ðîçâèâàºòü-
ñÿ ö³ëèé êàñêàä ïîðóøåíü ñèñòåìè ãåìîñòàçó,
ÿêèé, ³ìîâ³ðíî, íîñèòü õàðàêòåð òðîìáîöèòàðíîãî
âàð³àíòó õðîí³÷íîãî ÄÂÇ-ñèíäðîìó, ó ïàòîãåíåç³
ÿêîãî â³ä³ãðàº ðîëü äèñôóíêö³ÿ/ïîøêîäæåííÿ åí-
äîòåë³þ, à ñàìå ïîðóøåííÿ â ñèñòåì³ NO, ³ ÿêèé
ìîæå ìàòè ì³ñöå â ðåàë³çàö³¿ ìåòàáîë³÷íèõ çì³í ó
ÑÀ é áóòè ôàêòîðîì ôîðìóâàííÿ êàðîòèäíî¿ êà-
ëüöèô³êàö³¿ [6, 9]. Î÷åâèäíî, ùî ïîðóøåííÿ ãåìî-
ñòàçó ïðèçâîäÿòü äî çíèæåííÿ òðîìáîðåçèñòåíò-
íîñò³ åíäîòåë³þ, ïîñèëåííþ àäãåçèâíî-àãðåãàö³é-
íî¿ ôóíêö³¿ êðîâ’ÿíèõ ïëàñòèíîê é àêòèâíîñò³
ôàêòîð³â çãîðòàííÿ, ïðèãí³÷åííÿ ô³áðèíîë³òè÷-
íèõ ôóíêö³é åíäîòåë³þ, ùî ó ê³íöåâîìó ï³äñóì-
êó ñïðèÿº ðîçâèòêó àòåðîòðîìáîçó ³, â³äïîâ³äíî,
ãîñòðèõ ñóäèííèõ ïîä³é.
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ÒÐÎÌÁÎÖÈÒÀÐÍÎÃÎ ÇÂÅÍÜÅÂ ÑÈÑÒÅÌÛ

ÃÅÌÎÑÒÀÇÀ Ó ÁÎËÜÍÛÕ Ñ ÊÀËÜÖÈÔÈÊÀÖÈÅÉ
ÑÎÍÍÛÕ ÀÐÒÅÐÈÉ ÍÀ ÏÐÎÃÐÀÌÌÍÎÌ

ÃÅÌÎÄÈÀËÈÇÅ

À. Á. Ñóñëà
Ðåçþìå. Â ñòàòüå ïðèâåäåíû äàííûå èññëåäîâàíèé ïî-

êàçàòåëåé òðîìáîöèòàðíîãî è ïëàçìåííîãî ãåìîñòàçà ó áî-
ëüíûõ ñ êàëüöèôèêàöèåé ñîííûõ àðòåðèé íà ïðîãðàììíîì
ãåìîäèàëèçå. Óñòàíîâëåíî, ÷òî êàðîòèäíàÿ êàëüöèôèêàöèÿ
â óñëîâèÿõ äèàëèçíîé ñòàäèè õðîíè÷åñêîé áîëåçíè ïî÷åê
ñî÷åòàåòñÿ ñ ãèïåðêîàãóëÿöèåé, óãíåòåíèåì ôèáðèíîëèçà è
îäíîâðåìåííîé àêòèâàöèåé àäãåçèâíî-àãðåãàöèîííûõ ñïî-
ñîáíîñòåé òðîìáîöèòîâ, ÷òî óêàçûâàåò íà ïðîòðîìáîòè÷åñ-
êèé õàðàêòåð íàðóøåíèé ñèñòåìû ãåìîñòàçà, à òàêæå íà
òÿæåñòü õðîíè÷åñêîãî ÄÂÑ-ñèíäðîìà. Ïîêàçàíî ðîëü òåñíîé
ñâÿçè ïàðàìåòðîâ ãåìîñòàçà è îêñèäà àçîòà â ìåõàíèçìàõ
êàëüöèôèêàöèè êàðîòèäíèõ áëÿøåê ó ãåìîäèàëèçíûõ ïàöè-
åíòîâ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: õðîíè÷åñêèé ãåìîäèàëèç, ñîííûå
àðòåðèè, êàëüöèôèêàöèÿ, ãåìîñòàç, òðîìáîöèòû, îêñèä àçî-
òà.

ACTIVENESS OF THROMBOCYTIC AND PLASMIC
LINKS OF HAEMOSTASIS SYSTEM IN PATIENTS
WITH CAROTID ARTERY CALCIFICATION ON

MAINTENANCE HAEMODIALYSIS

O. B. Susla

Abstract. Thrombocytic and plasmic haemostasis research
data in patients with carotid artery calcification on maintenance
haemodialysis have been presented in the article. It has been
established that a carotid calcification under the conditions of
the dialysis stage of chronic kidney disease is combined with
hypercoagulation, inhibited fibrinolysis and a simultaneous
activation of the adhesive-aggregative properties of thromb-
ocytes, indicating a prothrombotic character of disorders of
haemostasis system, as well as the severity of chronic DIC-syn-
drome. It has been shown the role of close relationship of
haemostasis parameters and nitric oxide in mechanisms of ca-
rotid plaques calcification in haemodialysis patients.

Key words: chronic haemodialysis, carotid arteries, calci-
fication, haemostasis, thrombocytes, nitric oxide.
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Ðåçþìå. Ïî äàííûì èììóíîãèñòîõèìè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ, ïðè
ïåðâè÷íî õðîíè÷åñêîì èììóííîì âîñïàëåíèè â î÷àãå íàáëþäàåò-
ñÿ âûðàæåííàÿ ëèìôîöèòàðíàÿ ðåàêöèÿ ñ ïðåîáëàäàíèåì
ãóìîðàëüíîãî èììóííîãî çâåíà íàä êëåòî÷íûì, ïðåèìóùåñòâåí-
íî â ðàííèå ñðîêè âîñïàëåíèÿ. Ýòî ïðîÿâëÿëîñü ïðåâûøåíèåì
êîëè÷åñòâà B-ëèìôîöèòîâ íàä T-ëèìôîöèòàìè äî 10-õ ñóò è
èíòåíñèâíûì ñèíòåçîì èììóíîãëîáóëèíîâ â ýòîò ïåðèîä,
îñîáåííî IgG. Â íåêîòîðûå ïîçäíèå ñðîêè âîñïàëåíèÿ, íàîáîðîò,
ïðåîáëàäàëè T-ëèìôîöèòû (íà 28-å ñóò), à ñðåäè èììóíîãëîáóëè-
íîâ – IgE (íà 21-å ñóò) è IgM (íà 14-å ñóò). Ñðåäè ïîïóëÿöèè
T-ëèìôîöèòîâ âî âñå ñðîêè âîñïàëåíèÿ (êðîìå 7-õ ñóò) îòìå÷àå-
òñÿ çàìåòíîå ïðåîáëàäàíèå T-ñóïðåññîðîâ íàä T-õåëïåðàìè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ïåðâè÷íî õðîíè-
÷åñêîå èììóííîå âîñïàëåíèå,
ëèìôîöèòû, èììóíîãèñòîõèìèÿ.

Âñòóïëåíèå
Ñîãëàñíî ñåãîäíÿøíèì ïðåäñòàâëåíèÿì, âîñ-

ïàëåíèå âêëþ÷àåò ñòðåññîâóþ ðåàêöèþ òêàíè íà
ïîâðåæäåíèå, îáðàáîòêó ìîëåêóëÿðíûõ ñèãíàëîâ,
âîçíèêàþùèõ ïðè ïðîíèêíîâåíèè ïàòîãåíîâ â
òêàíü, ïðèâëå÷åíèå ñïåöèàëèçèðîâàííûõ êëåòîê,
óíè÷òîæåíèå ïàòîãåíîâ è èíôèöèðîâàííûõ èìè
ïîâðåæäåííûõ êëåòîê îðãàíèçìà-õîçÿèíà, îòãðà-
íè÷åíèå îò îêðóæàþùåé òêàíè ñ öåëüþ ïðåäîòâ-
ðàùåíèÿ ðàñïðîñòðàíåíèÿ ìèêðîîðãàíèçìîâ, à
òàêæå âîññòàíîâëåíèå ïîâðåæäåííîé òêàíè. Áëî-
êàäà ëþáîãî èç ýòèõ ýòàïîâ ìîæåò ñäåëàòü âîñïà-
ëèòåëüíûé ïðîöåññ õðîíè÷åñêèì [1]. Êðîìå òîãî,
èçâåñòíî, ÷òî âîçíèêíîâåíèå õðîíè÷åñêîãî âîñïà-
ëåíèÿ, îáóñëîâëåíî, ïðåæäå âñåãî, ñíèæåíèåì
ðåàêòèâíîñòè îðãàíèçìà, ãëàâíûì îáðàçîì, èì-
ìóíîëîãè÷åñêîé.

Ïðè ýòîì ïî ýòèîëîãèè õðîíè÷åñêîå âîñïàëå-
íèå ìîæíî ðàçäåëèòü íà íåèììóííîå, èëè ãðàíó-
ëåìàòîçíîå, è èììóííîå. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ áî-
ëåå èçó÷åíî ãðàíóëåìàòîçíîå âîñïàëåíèå.

Òâåðäûå ÷àñòèöû â òêàíÿõ ÷àñòî íå ìîãóò áûòü
ðàñùåïëåíû ôåðìåíòàìè èììóííûõ êëåòîê. Íà
îòêðûòûõ ïîâåðõíîñòÿõ îíè âûìûâàþòñÿ ýêññó-
äàòîì. Âî âíóòðåííåé ñðåäå èõ èçîëèðóþò ïëîò-
íûå ñêîïëåíèÿ ìàêðîôàãîâ – ôîðìèðóåòñÿ ãðàíó-
ëåìà. Îáðàçîâàíèå ãðàíóëåì ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç
ïðè÷èí õðîíèçàöèè âîñïàëåíèÿ [2, 3].

Â ñîñòàâ ãðàíóëåì îáû÷íî âõîäÿò Ò- è Â-êëå-
òêè, ìîíîíóêëåàðíûå ôàãîöèòû, ôèáðîáëàñòû, à
èç ìèíîðíûõ ôðàêöèé – ïîëèíóêëåàðû è òó÷íûå

êëåòêè. Ïðè ýòîé ôîðìå õðîíè÷åñêîãî âîñïàëåíèÿ
ýêññóäàöèÿ è äåñòðóêöèÿ ìîãóò ñâîäèòüñÿ ê ìèíè-
ìóìó. Ãëàâíîé äâèæóùåéñÿ ñèëîé ìîíîíóêëåàð-
íî-èíôèëüòðàòèâíîãî âîñïàëåíèÿ ÿâëÿþòñÿ àêòè-
âèðîâàííûå ìàêðîôàãè, à åãî èíäóêòîðàìè â ñëó-
÷àå àíòèãåíçàâèñèìîãî çàïóñêà – Ò-êëåòêè –
CD4+ è CD8+ [4-6]. Ïðè íåäîñòàòî÷íîñòè Ò-êëå-
òîê – CD4+ è CD8+ – âîçíèêàþò ìåäëåííî ïðî-
ãðåññèðóþùèå ãðàíóëåìû, êîòîðûå çàòåì ïîääå-
ðæèâàþòñÿ íåîãðàíè÷åííî äîëãîå âðåìÿ, ÷òî ìî-
æíî íàáëþäàòü ó íåîíàòàëüíî òèìýêòîìèðîâàí-
íûõ ìûøåé [4, 7].

Â òî æå âðåìÿ ïåðâè÷íî õðîíè÷åñêîå èììóí-
íîå âîñïàëåíèå èçó÷åíî íåäîñòàòî÷íî.

Ðàíåå íà íàøåé êàôåäðå áûëè èçó÷åíû â ïîä-
ðîáíîé äèíàìèêå ëèìôîöèòàðíàÿ ðåàêöèÿ î÷àãà
ïåðâè÷íî õðîíè÷åñêîãî èììóííîãî âîñïàëåíèÿ
[8, 9], à òàêæå ìîðôîôóíêöèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå,
â òîì ÷èñëå èììóíîãèñòîõèìè÷åñêèìè ìåòîäàìè,
öåíòðàëüíûõ (òèìóñ) [10] è ïåðèôåðè÷åñêèõ (ñå-
ëåçåíêà) [11] îðãàíîâ èììóííîé ñèñòåìû ïðè
ýòîì âèäå âîñïàëåíèÿ.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ
Èììóíîãèñòîõèìè÷åñêàÿ õàðàêòåðèñòèêà ëè-

ìôîöèòàðíîé ðåàêöèè î÷àãà ïåðâè÷íî õðîíè÷å-
ñêîãî èììóííîãî âîñïàëåíèÿ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû
Îïûòû ïîñòàâëåíû íà 66 êðûñàõ-ñàìöàõ ëè-

íèè Âèñòàð ìàññîé 180-200 ã. Âñå ïðîöåäóðû ñ
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æèâîòíûìè, à òàêæå âûâåäåíèå æèâîòíûõ èç ýê-
ñïåðèìåíòà ïóòåì äåêàïèòàöèè ïðîâîäèëè ïîä
àíåñòåçèåé ñ èñïîëüçîâàíèåì äèýòèëîâîãî ýôèðà.

Ïåðâè÷íî õðîíè÷åñêîå èììóííîå âîñïàëåíèå
òèïà àäúþâàíòíîãî àðòðèòà âûçûâàëè cóáïëàí-
òàðíûì ââåäåíèåì ïîëíîãî àäúþâàíòà Ôðåéíäà
â äîçå 0,1 ìë [12].

Èññëåäîâàíèÿ ïðîâîäèëè, íà÷èíàÿ ñ 6-ãî ÷ è ïî
28-å ñóò âîñïàëåíèÿ. Êóñî÷êè òêàíåé î÷àãà ôèêñè-
ðîâàëè â 10% ðàñòâîðå íåéòðàëüíîãî ôîðìàëèíà,
çàòåì ïîäâåðãàëè ñòàíäàðòíîé ïðîâîäêå ÷åðåç
ñïèðòû âîçðàñòàþùåé êîíöåíòðàöèè, ïîñëå ÷åãî
çàëèâàëè ïàðàôèíîì è äåëàëè ñåðèéíûå ñðåçû
òîëùèíîé 5-6 ìêì. Èììóíîãèñòîõèìè÷åñêèå èññ-
ëåäîâàíèÿ ïðîâîäèëè ïðÿìûì ìåòîäîì Êóíñà ïî
ìåòîäèêå Brosman [13]. Èììóííûå êëåòêè
äèôôåðåíöèðîâàëè ñ ïîìîùüþ êðûñèíûõ ìîíîê-
ëîíàëüíûõ àíòèòåë (“Serotec”, Âåëèêîáðèòàíèÿ) ê
ðàçëè÷íûì òèïàì êëåòîê. Èñïîëüçîâàëè àíòèòåëà
ê CD3-àíòèãåíó (îáùèå T-ëèìôîöèòû), CD4 (T-ëè-
ìôîöèòû–õåëïåðû), CD8 (T-ëèìôîöèòû–ñóïðåññî-
ðû), CD45RA (B-ëèìôîöèòû), à òàêæå ê êëåòêàì-
ïðîäóöåíòàì èììóíîãëîáóëèíîâ (IgE, G è M).

Èäåíòèôèêàöèþ êëåòîê ïðîâîäèëè â ëþìèíåñ-
öåíòíîì ìèêðîñêîïå Jenaval (Karl Zeiss, Éåíà, Ãåð-
ìàíèÿ) ñ èñïîëüçîâàíèåì ñâåòîôèëüòðà λ= 480/520
íì, ïðè óâåëè÷åíèè x400. Ñíà÷àëà ïðîâîäèëè ïî-
äñ÷åò îáùåãî êîëè÷åñòâà êëåòîê â ñâåòîâîì ïîëå, çà-
òåì ìèêðîñêîï ïåðåâîäèëè â ðåæèì ôëóîðåñöåíöèè
è ïîäñ÷èòûâàëè êîëè÷åñòâî “ñâåòÿùèõñÿ” êëåòîê.
Íà îñíîâàíèè ýòîãî ðàññ÷èòûâàëè ïðîöåíòíîå ñî-
äåðæàíèå äàííîãî âèäà êëåòîê ïî ôîðìóëå:

Íåñïåöèôè÷åñêîå ñâå÷åíèå îïðåäåëÿëè ïî
îêðàøèâàíèþ ñîîòâåòñòâóþùèìè èçîñïåöè-
ôè÷åñêèìè êîíòðîëÿìè.

Êîíòðîëåì ñëóæèëè èíòàêòíûå êðûñû, ó êîòî-
ðûõ ïîñëå çàáîÿ çàáèðàëè êóñî÷êè òêàíåé â îáëà-
ñòè êîëåííîãî ñóñòàâà, ñîîòâåòñòâóþùåé î÷àãó
âîñïàëåíèÿ.

Ñòàòèñòè÷åñêóþ îáðàáîòêó ðåçóëüòàòîâ èññëå-
äîâàíèÿ ïðîâîäèëè ñ èñïîëüçîâàíèåì t-êðèòåðèÿ
Ñòüþäåíòà íà ÏÝÂÌ «Pentium-4», à òàêæå ñ ïî-
ìîùüþ ïàêåòîâ ïðèêëàäíûõ ïðîãðàìì äëÿ
ÏÝÂÌ (S-Plus 2000), «Excel» [14].

Îáñóæäåíèå ðåçóëüòàòîâ èññëåäîâàíèÿ
Ïðè èììóíîãèñòîõèìè÷åñêîì âûÿâëåíèè êëå-

òîê óñòàíîâëåíî, ÷òî â êîíòðîëå è íà 6-é ÷–2-å ñóò
ïîñëå âîñïðîèçâåäåíèÿ âîñïàëåíèÿ îíè íå îáíà-
ðóæèâàëèñü.

Ýêñïðåññèÿ ÑD3+-êëåòîê áûëà çíà÷èòåëüíîé
íà 3-è ñóò, çàòåì ïîâûøàëàñü è ê 7-ì ñóò äîñòè-
ãàëà ìàêñèìóìà, ïîñëå ÷åãî ïîñòåïåííî ñíèæà-
ëàñü äî 14-õ ñóò è ïîääåðæèâàëàñü íà òàêîì óðî-
âíå äî 28 ñóò (òàáëèöà).

Êîëè÷åñòâî ÑD4+-êëåòîê òàêæå áûëî âûñîêèì
íà 3-è ñóò, ïîñòåïåííî óâåëè÷èâàëîñü äî 7 ñóò,
êîãäà äîñòèãàëî ïèêà, áûñòðî ñíèæàëîñü ê 10-ì
ñóò, âíîâü ïîâûøàëîñü íà 14-å ñóò è çàòåì îïÿòü
ðåçêî ñíèæàëîñü äî êîíöà ýêñïåðèìåíòà.

×èñëî ÑD8+-êëåòîê áûëî ìàêñèìàëüíûì íà 3-
è ñóò, çàìåòíî óìåíüøàëîñü ê 5-ì–7-ì ñóò, âíîâü
ïîâûøàëîñü â ïåðèîä ñ 10 äî 21 ñóò ñ ïèêîì íà
14-å ñóò è çàòåì ñíèæàëîñü ê 28-ì ñóò.

Ýêñïðåññèÿ CD45RA+-êëåòîê áûëà âûðàæåí-
íîé íà 3-è ñóò, íåñêîëüêî ñíèæàëàñü íà 5-å ñóò,
âîçðàñòàëà íà 7-å ñóò, êîãäà äîñòèãàëà ïèêà, óìå-
íüøàëàñü íà 10-å–14-å ñóò, âíîâü óâåëè÷èâàëàñü
íà 21-å è óìåíüøàëàñü íà 28-å ñóò.
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Êîëè÷åñòâî IgE+-êëåòîê áûëî âûñîêèì íà 3-è
ñóò; íà 5-å ñóò îíî áûëî ìàêñèìàëüíûì, íà 7-å–
10-å ñóò – ñíèæàëîñü, â ïåðèîä ñ 14 äî 21 ñóò
âíîâü íåñêîëüêî óâåëè÷èâàëîñü è íà 28-å ñóò óìå-
íüøàëîñü.

IgG+-êëåòêè â áîëüøîì êîëè÷åñòâå îáíàðóæè-
âàëèñü íà 3-è è, îñîáåííî, íà 5-å ñóò, êîãäà äîñ-
òèãàëè ñâîåãî ïèêà; èõ ñîäåðæàíèå ñíèæàëîñü íà
7-å–21-å ñóò è âíîâü ïîâûøàëîñü íà 28-å ñóò.

×èñëî IgM+-êëåòîê âîçðàñòàëî â ïåðèîä ñ 3 äî 10
ñóò, êîãäà îíî áûëî ìàêñèìàëüíûì, äàëåå óìåíüøà-
ëîñü äî 21 ñóò è âíîâü óâåëè÷èâàëîñü íà 28-å ñóò.

Òàêèì îáðàçîì, ïðè ïåðâè÷íî õðîíè÷åñêîì
èììóííîì âîñïàëåíèè â î÷àãå îáíàðóæèâàëîñü
çíà÷èòåëüíîå êîëè÷åñòâî T-ëèìôîöèòîâ, êîòîðîå
äîñòèãàëî ìàêñèìóìà íà 7-å ñóò. Îáíàðóæèâàëèñü
êàê T-õåëïåðû, òàê è T-ñóïðåññîðû ñ ïèêàìè, ñî-
îòâåòñòâåííî, íà 7-å è 3-è ñóò. Ïðè ýòîì ñîäåðæà-
íèå ïåðâûõ áûëî çíà÷èòåëüíî âûøå, ÷åì âòîðûõ,
ëèøü íà 7-å ñóò. ×èñëî B-ëèìôîöèòîâ áûëî ãîðà-
çäî áîëüøå, ÷åì T-ëèìôîöèòîâ, â ïåðèîä ñ 3 äî 10
ñóò è íà 21-å ñóò, è ïèê èõ íàáëþäàëñÿ íà 7-å ñóò.
×òî êàñàåòñÿ Ig+-êëåòîê, òî íàèáîëüøàÿ ýêñïðåññèÿ
íàáëþäàëàñü ñî ñòîðîíû IgG+-êëåòîê (íà 3-è–10-å è
28-å ñóò). Â òî æå âðåìÿ ðåàêöèÿ IgE+-êëåòîê áûëà
âûøå íà 21-å ñóò, òîãäà êàê IgM+-êëåòîê – íà 14-å ñóò.

Ïðèâåäåííûå ðåçóëüòàòû âî ìíîãîì ñîâïàäà-
þò ñ äèíàìèêîé êîëè÷åñòâà ëèìôîöèòîâ â î÷àãå,
óñòàíîâëåííîé ïðè èçó÷åíèè ëåéêîöèòàðíîé äè-
íàìèêè î÷àãà. Ëèìôîöèòû îáíàðóæèâàëèñü ñ 3
ïî 28-å ñóò, ñ ïèêàìè íà 5-å–7-å (12,7% è 12,3%)
è 28-å ñóò (16,2%) [9].

Äîâîëüíî âûñîêîå ñîäåðæàíèå T-ëèìôîöèòîâ
â î÷àãå âîñïàëåíèÿ (íà 3-è–10-å ñóò) ñ ïîñëå-
äóþùèì íåêîòîðûì èõ ñíèæåíèåì ñîâïàäàåò ñ
ðàçâèòèåì â òèìóñå êî 2-ì ñóò àêöèäåíòàëüíîé
òðàíñôîðìàöèè (I-II ôàç) c ïîñëåäóþùåé åãî ãèïå-
ðïëàçèåé c 3 ñóò, ïîâûøåíèåì äî 28 ñóò ïëîòíîñ-
òè òèìîöèòîâ â êîðå è ìîçãîâîì âåùåñòâå, à òàê-
æå ïëîòíîñòè ëèìôîöèòîâ â T-çîíå ñåëåçåíêè. Ïðè
ýòîì êîëè÷åñòâî ÑD3+-êëåòîê â òèìóñå áûëî ïîâû-
øåíî ñî 2-õ ïî 28-å ñóò, òîãäà êàê â ñåëåçåíêå â
àíàëîãè÷íûå ñðîêè, íàîáîðîò, ïîíèæåíî [10, 11].

Õåëïåðíàÿ àêòèâíîñòü ëèìôîöèòîâ â î÷àãå
áûëà çíà÷èòåëüíî íèæå ñóïðåññîðíîé âî âñå ñðî-
êè èññëåäîâàíèÿ, çà èñêëþ÷åíèåì 7 ñóò. Â òèìó-
ñå è ñåëåçåíêå õåëïåðíàÿ àêòèâíîñòü ïðàêòè÷åñ-
êè âî âñå ñðîêè èññëåäîâàíèÿ áûëà ñíèæåíà, à
ñóïðåññîðíàÿ – âîçðàñòàëà [10, 11].

Çíà÷èòåëüíîå ïîâûøåíèå êîëè÷åñòâà B-ëèì-
ôîöèòîâ â î÷àãå äî 21 ñóò êîððåëèðóåò ñ ãèïåðï-
ëàçèåé ôîëëèêóëîâ ñåëåçåíêè, ïîâûøåíèåì ïëî-
òíîñòè ëèìôîöèòîâ â B-çîíå íà 21-å–28-å ñóò [11].

×òî êàñàåòñÿ Ig+-êëåòîê, òî äèíàìèêà èõ êîëè-
÷åñòâà â î÷àãå òàêæå âî ìíîãîì ñîâïàäàåò ñ òàêî-

âîé â ñåëåçåíêå. Â ïîñëåäíåé ïîâûøåíèå êîëè÷å-
ñòâà IgE+-êëåòîê îòìå÷àëîñü â ïåðèîä ñ 3 äî 28
ñóò, IgG+-êëåòîê – ñ 5 äî 28 ñóò, òîãäà êàê IgM+-
êëåòîê – íà 7-å–10-å ñóò [11].

Âûâîä
Ïî äàííûì èììóíîãèñòîõèìè÷åñêîãî èññëå-

äîâàíèÿ, ïðè ïåðâè÷íî õðîíè÷åñêîì èììóííîì
âîñïàëåíèè â î÷àãå íàáëþäàåòñÿ âûðàæåííàÿ
ëèìôîöèòàðíàÿ ðåàêöèÿ ñ ïðåîáëàäàíèåì ãóìî-
ðàëüíîãî èììóííîãî çâåíà íàä êëåòî÷íûì, ïðåè-
ìóùåñòâåííî â ðàííèå ñðîêè âîñïàëåíèÿ. Ýòî
ïðîÿâëÿëîñü ïðåâûøåíèåì êîëè÷åñòâà B-ëèìôî-
öèòîâ íàä T-ëèìôîöèòàìè äî 10 ñóò è èíòåíñèâ-
íûì ñèíòåçîì èììóíîãëîáóëèíîâ â ýòîò ïåðèîä,
îñîáåííî IgG. Â íåêîòîðûå ïîçäíèå ñðîêè âîñïà-
ëåíèÿ, íàîáîðîò, ïðåîáëàäàëè T-ëèìôîöèòû (íà
28-å ñóò), à ñðåäè èììóíîãëîáóëèíîâ – IgE (íà 21-
å ñóò) è IgM (íà 14-å ñóò). Ñðåäè ïîïóëÿöèè T-
ëèìôîöèòîâ âî âñå ñðîêè âîñïàëåíèÿ (êðîìå 7
ñóò) îòìå÷àåòñÿ çàìåòíîå ïðåîáëàäàíèå T-ñóïðåñ-
ñîðîâ íàä T-õåëïåðàìè.

Ïåðñïåêòèâû äàëüíåéøèõ èññëåäîâàíèé
Áóäåò ïðîäîëæåíî èçó÷åíèå èììóííîãî ñòàòó-

ñà î÷àãà ïåðâè÷íî õðîíè÷åñêîãî èììóííîãî âîñ-
ïàëåíèÿ.
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Ë²ÌÔÎÖÈÒÀÐÍÎ¯ ÐÅÀÊÖ²¯ ÂÎÃÍÈÙÀ
ÏÅÐÂÈÍÍÎ ÕÐÎÍ²×ÍÎÃÎ ²ÌÓÍÍÎÃÎ

ÇÀÏÀËÅÍÍß

Ñ. Â. Òàòàðêî
Ðåçþìå. Çà äàíèìè ³ìóíîã³ñòîõ³ì³÷íîãî äîñë³äæåííÿ,

ïðè ïåðâèííî õðîí³÷íîìó ³ìóííîìó çàïàëåíí³ ó âîãíèù³
ñïîñòåð³ãàºòüñÿ âèðàæåíà ë³ìôîöèòàðíà ðåàêö³ÿ ç ïåðåâà-
æàííÿì ãóìîðàëüíî¿ ³ìóííî¿ ëàíêè íàä êë³òèííîþ, ïåðåâà-
æíî â ðàíí³ ñòðîêè çàïàëåííÿ. Öå ïðîÿâëÿëîñÿ ïåðåâèùåí-
íÿì ê³ëüêîñò³ Â-ë³ìôîöèò³â íàä T-ë³ìôîöèòàìè äî 10-¿ äîáè
³ ³íòåíñèâíèì ñèíòåçîì ³ìóíîãëîáóë³í³â â öåé ÷àñ, îñîáëè-
âî IgG. Ó á³ëüø ï³çí³ ñòðîêè çàïàëåííÿ, íàâïàêè, ïåðåâàæà-
ëè T-ë³ìôîöèòè (íà 28-ó äîáó), à ñåðåä ³ìóíîãëîáóë³í³â – IgE
(íà 21-ó äîáó) ³ IgM (íà 14-ó äîáó). Ñåðåä ïîïóëÿö³¿ T-ë³ì-
ôîöèò³â ó âñ³ ñòðîêè çàïàëåííÿ (îêð³ì 7-¿ äîáè) â³äçíà÷àºòü-
ñÿ ïîì³òíå ïåðåâàæàííÿ Ò-ñóïðåñîð³â íàä T-õåëïåðàìè.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ïåðâèííî õðîí³÷íå ³ìóííå çàïàëåííÿ,
ë³ìôîöèòè, ³ìóíîã³ñòîõ³ì³ÿ.

IMMUNOHISTOCHEMICAL CHARACTERISTICS
OF LYMPHOCYTIC REACTION OF PRIMARY
CHRONIC IMMUNE INFLAMMATORY FOCUS

S. V. Tatarko
Abstract. According to immunohistochemical studies, at

primary chronic immune inflammation pronounced lymphocytic
reaction with considerable prevalence of humoral over cellular
component is observed in the inflammatory focus. This is mani-
fested by increase of the number of B-cells comparing to T-cells
up to 10th day of inflammation and intensive synthesis of im-
munoglobulins, especially IgG, during this period. At later terms
T-cells predominated (on 28th day) and among immunoglobulin’s
– IgE (on 21st day) and IgM (on 14th day). Among T-cell popu-
lation T-suppressors predominated over all terms of inflamma-
tion (except of 7th day).

Key words: primary chronic immune inflammation, lym-
phocytes, immunohisto-chemistry.
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Ðåçþìå. Â åêñïåðèìåíò³ íà ùóðàõ îáîõ ñòàòåé ç³ çáåðåæåíèìè
òà âèäàëåíèìè ãîíàäàìè âèâ÷àëè âïëèâ äåô³öèòó ñòàòåâèõ
ãîðìîí³â íà ÷óòëèâ³ñòü õîë³íîðåöåïòîð³â íà òë³ L-àðã³í³íó òà
L-NAME. Âñòàíîâèëè, ùî ãîíàäåêòîì³ÿ ïðèçâîäèòü äî çìåíøåí-
íÿ ³íòåíñèâíîñò³ áðàäèêàðä³¿ ó â³äïîâ³äü íà ñòèìóëÿö³þ ïåðèôå-
ðè÷íîãî â³äð³çêà ïðàâîãî áëóêàþ÷îãî íåðâà òà âíóòð³øíüîâåííå
óâåäåííÿ àöåòèëõîë³íó. Ïðåêóðñîð ñèíòåçó îêñèäó àçîòó
L-àðã³í³í ñïðèÿº â³äíîâëåííþ, çìåíøåíî¿ âíàñë³äîê äåô³öèòó
ñòàòåâèõ ãîðìîí³â, ÷óòëèâîñò³ õîë³íîðåöåïòîð³â ñåðöÿ ãîíàäåê-
òîìîâàíèõ ñàìîê äî åêçîãåííîãî àöåòèëõîë³íó, à â ãîíàäåêòîìî-
âàíèõ ñàìö³â – åíäîãåííîãî. Áëîêàäà NO-ñèíòàç L-NAME
ïîãëèáëþº çì³íè, ùî âèíèêëè ï³ñëÿ âèäàëåííÿ ãîíàä, ó òâàðèí
îáîõ ñòàòåé òà ïðèçâîäèòü äî ð³çêîãî îáìåæåííÿ õîë³íåðã³÷íî-
ãî êîíòðîëþ ñåðöÿ.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ãîíàäåêòîì³ÿ,
îêñèä àçîòó, L-àðã³í³í, L-NAME,
áëóêàþ÷èé íåðâ, àöåòèëõîë³í.

Âñòóï
Ó òðüîõ âåëèêèõ ðåòðîñïåêòèâíèõ äîñë³äæåí-

íÿõ (Framingham Study, Nurses’ Health Study, Lipid
Research Clinic Study) îòðèìàíî ïåðåêîíëèâ³ äî-
êàçè ÷³òêîãî çâ’ÿçêó ñåðöåâî-ñóäèííî¿ çàõâîðþâà-
íîñò³ (ÑÑÇ) ó æ³íîê, ó ïåðøó ÷åðãó íà ³øåì³÷íó
õâîðîáó ñåðöÿ (²ÕÑ), òà ð³âíåì åñòðîãåí³â, àíòè-
àòåðîñêëåðîòè÷íà, àíòèîêñèäàíòíà òà ðåãóëÿòîð-
íà ä³ÿ ÿêèõ ðåàë³çóºòüñÿ äî íàñòàííÿ ìåíîïàóçè.
Ñàìå òîìó ²ÕÑ â îñ³á æ³íî÷î¿ ñòàò³ âèíèêàº íà 10-
15 ðîê³â ï³çí³øå, í³æ ó ÷îëîâ³ê³â [1]. ²ç â³êîì ðå-
ïðîäóêòèâíà ñèñòåìà îñòàíí³õ òàêîæ çàçíàº ïåâ-
íèõ çì³í. Ïî÷èíàþ÷è ç 30-35 ðîê³â ó ÷îëîâ³ê³â
â³äáóâàºòüñÿ ïîñòóïîâå çíèæåííÿ ð³âíÿ òåñòîñòå-
ðîíó (áëèçüêî 2% íà ð³ê), ùî òàêîæ ïðèçâîäèòü äî
çðîñòàííÿ çàõâîðþâàíîñò³ íà ñåðöåâî-ñóäèííó
ïàòîëîã³þ òà ïîêàçíèêà ñìåðòíîñò³. Öå çóìîâëå-
íî òèì, ùî íèçüêèé ð³âåíü òåñòîñòåðîíó àñîö³þ-
ºòüñÿ ç äèñë³ï³äåì³ºþ, àáäîì³íàëüíèì îæèð³ííÿì
òà ³íñóë³íîðåçèñòåíòí³ñòþ, ïðîãðåñóâàííÿì àòå-
ðîñêëåðîçó [2]. Ó ïàòîãåíåç³ âèíèêíåííÿ òà ïåðå-
á³ãó ÑÑÇ ÷³ëüíå ì³ñöå ïîñ³äàþòü ïîðóøåííÿ ðåãó-
ëÿö³¿ ñåðöÿ àâòîíîìíîþ íåðâîâîþ ñèñòåìîþ
(ÀÍÑ) [1-7]. Íåùîäàâí³ äîñë³äæåííÿ ïîêàçàëè,
ùî ìîëåêóë³ îêñèäó àçîòó (NO) ïðèòàìàííà ðîëü
âàæëèâîãî ìåä³àòîðà â êîíòðîë³ ñåðöÿ ç áîêó ÀÍÑ
[3]. NO âèêëèêàº çì³íè íà ïðå- òà ïîñòãàíãë³îíà-
ðíîìó ð³âíÿõ ñèìïàòè÷íî¿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè, ðå-
ãóëþº âèâ³ëüíåííÿ àöåòèëõîë³íó (ACh) òà ôóíê-
ö³îíóâàííÿ ìóñêàðèíîâèõ ðåöåïòîð³â [4, 6, 7].

Îòæå, ìîäóëþâàííÿ àâòîíîìíîãî êîíòðîëþ ñåð-
öÿ çà äîïîìîãîþ NO çà óìîâ, ùî õàðàêòåðèçóþòü-
ñÿ ï³äâèùåíîþ àêòèâí³ñòþ ñèìïàòè÷íî¿ ëàíêè òà
çìåíøåíîþ – âàãóñíî¿, ðåïðåçåíòóº îäèí ³ç âàæ-
ëèâèõ êîíòððåãóëÿòîðíèõ ìåõàí³çì³â.

Íåçâàæàþ÷è íà ÷èñåëüí³ äàí³ ïðî ó÷àñòü NO
â ð³çíîìàí³òíèõ ô³ç³îëîã³÷íèõ òà ïàòîëîã³÷íèõ
ïðîöåñàõ, ÿê³ âèíèêàþòü â ñåðö³ òà îðãàíàõ, â³ä-
ïîâ³äàëüíèõ çà ðåãóëÿö³þ éîãî ôóíêö³é, çàëèøà-
þòüñÿ íå âèâ÷åíèìè îñîáëèâîñò³ õîë³íåðã³÷íî¿
ðåãóëÿö³¿, ÿê êîìïîíåíòó ñòðåñ-ë³ì³òóþ÷î¿ ñèñòå-
ìè îðãàí³çìó, çàëåæíî â³æ àêòèâíîñò³ ãîíàä òà
ñèñòåìè îêñèäó àçîòó.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ
 Âèâ÷èòè âïëèâ äåô³öèòó ÷îëîâ³÷èõ òà æ³íî-

÷èõ ñòàòåâèõ ãîðìîí³â íà õîë³íåðã³÷íó ðåãóëÿö³þ
ñåðöÿ íà òë³ çì³íåíî¿ àêòèâíîñò³ ôóíêö³îíóâàííÿ
ñèñòåìè îêñèäó àçîòó.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Äîñë³äè ïðîâåëè íà 72 á³ëèõ ëàáîðàòîðíèõ ñòà-

òåâîçð³ëèõ ùóðàõ îáîõ ñòàòåé ìàñîþ 170–210 ã.
Òâàðèí ïîä³ëëèëè íà 12 ãðóï: 1- 2 – ³íòàêòí³ ñàìö³
òà ñàìêè, 3-4 – ñàìö³ ³ ñàìêè, ÿêèì âíóòð³øíüî-
î÷åðåâèííî îäíîìîìåíòíî óâîäèëè L-àðã³í³í
(600ìã/êã), 5-6 – ñàìö³ ³ ñàìêè, ÿêèì âíóòð³øíüî-
î÷åðåâèííî îäíîìîìåíòíî óâîäèëè L-NAME
(25ìã/êã), 7-8 – ãîíàäåêòîìîâàí³ ñàìö³ òà ñàìêè,
9-10 – ãîíàäåêòîìîâàí³ ñàìö³ òà ñàìêè, ÿêèì óâî-
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äèëè L-àðã³í³í, 11-12 – ãîíàäåêòîìîâàí³ ñàìö³ òà
ñàìêè, ÿêèì óâîäèëè L-NAME. Äîñë³äæóâàëè ÷óò-
ëèâ³ñòü ñåðöÿ äî åêçîãåííîãî òà åíäîãåííîãî ACh. Ó
ïåðøîìó âèïàäêó íàðêîòèçîâàíèì ò³îïåíòàëîì íà-
òð³þ (40ìã/êã) ùóðàì îäíîìîìåíòíî ó v. jugularis
óâîäèëè àöåòèëõîë³íó õëîðèä (50ìêã/êã), â ³íøîìó
– ïîäðàçíþâàëè ïåðèôåðè÷íèé â³äð³çîê ïðàâîãî
n.vagus ïðîòÿãîì 60 ñ åëåêòðè÷íèìè ³ìïóëüñàìè
òðèâàë³ñòþ 5 ìñ, ÷àñòîòîþ 50 Ãö, é àìïë³òóäîþ 10
Â, çàòðèìêà ³ìïóëüñ³â ñòàíîâèëà 0,1 ñ. Àíàë³çóâàëè
³íòåíñèâí³ñòü (²ÁACh) òà òðèâàë³ñòü (ÒÁACh) áðàäè-
êàðä³¿, ùî âèíèêàëà ïðè óâåäåíí³ ACh, à òàêîæ ³íòå-
íñèâí³ñòü áðàäèêàðä³¿ (²Án.v.), ñïðè÷èíåíî¿ ñòèìóëÿ-
ö³ºþ áëóêàþ÷îãî íåðâà.

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ
Ó òâàðèí ç³ çáåðåæåíèìè ãîíàäàìè ñïîñòåð³ãà-

ëè ñòàòåâ³ â³äì³ííîñò³ â ÷óòëèâîñò³ õîë³íîðåöåï-
òîð³â ñèíóñîâîãî âóçëà (òàáë. 1). Òàê, ó ñàìîê
²ÁACh òà ²Án.v. áóëè á³ëüøèìè, í³æ ó ñàìö³â, â³äïî-
â³äíî íà 28,9 òà 35,7%. Íà òë³ L-àðã³í³íó çíà÷åí-
íÿ ²Án.v. çðîñëî â ñàìö³â íà 30,9%, ó ñàìîê – íà
77,6%. Ïîêàçíèêè ³íòåíñèâíîñò³ òà òðèâàëîñò³
áðàäèêàðä³¿, ñïðè÷èíåíî¿ óâåäåííÿì Ach, çàëè-
øèëèñÿ áåç çì³í.

Öå óçãîäæóºòüñÿ ç äàíèìè ³íøèõ àâòîð³â [6, 7]
òà º äîêàçîì ïðåñèíàïòè÷íî¿ ä³¿ NO, ñèíòåçîâàíî-
ãî íåéðîíàëüíîþ NO-ñèíòàçîþ (nNOS), ïðè ìî-
äóëÿö³¿ âàãóñíî¿ íåéðîòðàíñì³ñ³¿. Çàçíà÷åíèé ïðî-
öåñ â³äáóâàºòüñÿ çà ðàõóíîê ñòèìóëþâàííÿ îêñè-
äîì àçîòó ðîç÷èííî¿ ãóàí³ëàòöèêëàçè òà çá³ëüøåí-
íÿ âì³ñòó âíóòð³øíüîêë³òèííîãî öÃÌÔ. Îñòàí-
í³é, ïðèãí³÷óþ÷è ôîñôîä³åñòåðàçó 3 òèïó (PDE-
3), ï³äâèùóº ïðåñèíàïòè÷íå öÀÌÔ- òà ïðîòå¿í-
ê³íàçî À-çàëåæíå ôîñôîðèóâàííÿ êàëüö³ºâèõ êà-
íàë³â N-òèïó, à â³äòàê ïîñèëþº åêçîöèòîçíå âèâ³-
ëüíåííÿ Ach ó ñèíàïòè÷íó ù³ëèíó.

Çàâäÿêè ³íòåíñèâí³øèì çì³íàì ó ñàìîê ð³çíè-
öÿ ì³æ òâàðèíàìè çà âåëè÷èíîþ ²Án.v., ùî ðåºñò-
ðóâàëàñÿ íà òë³ L-àðã³í³íó, çðîñëà äî 84,1%, ó òîé
÷àñ ÿê â ³íòàêòíèõ òâàðèí âîíà ñòàíîâèëà ëèøå

35,7%. Î÷åâèäíî, öå çóìîâëåíî á³ëüøèìè çàïàñà-
ìè ACh ó íåðâîâèõ òåðì³íàëÿõ ñèíóñîâîãî âóçëà
ñàìîê, ùî çàáåçïå÷óº êðàùó, í³æ ó ñàìö³â, çäàò-
í³ñòü îáìåæóâàòè íåãàòèâí³ âïëèâè íàäì³ðó àêòè-
âîâàíî¿ ñèìïàòè÷íî¿ ëàíêè ÀÍÑ.

Óâåäåííÿ L-NAME ïðèçâåëî äî çìåíøåííÿ
âñ³õ àíàë³çîâàíèõ ïîêàçíèê³â ó òâàðèí îáîõ ñòà-
òåé. Ó ñàìö³â äèíàì³êà ²Án.v. ñòàíîâèëà 19,6%, à
â ñàìîê – 34,2%. Âåëè÷èíà ²ÁACh ó ñàìö³â çìåíøè-
ëàñÿ íà 26,5%, ó ñàìîê – íà 44,8%, à ÒÁAÑh – íà
48,4 òà 48,7%, â³äïîâ³äíî. Çàçíà÷åí³ çì³íè ìîæóòü
áóòè çóìîâëåí³ çìåíøåííÿì âèâ³ëüíåííÿ ACh â
ñèíàïòè÷íó ù³ëèíó íà òë³ ïðèãí³÷åííÿ ñèíòåçó
NO íåéðîíàëüíîþ NO-ñèíòàçîþ òà çì³íàìè ôó-
íêö³îíàëüíîãî ñòàíó ïîñòñèíàïòè÷íî¿ ìåìáðàíè,
âèêëèêàíèìè áëîêàäîþ åíäîòåë³àëüíî¿ NO-ñèí-
òàçè. Â³äîìî, ùî íåñòà÷à ñèíòåçó NO åíäîòåë³à-
ëüíîþ NO-ñèíòàçîþ ÷åðåç öÃÌÔ òà ôîñôîä³åòå-
ðàçó 2 òèïó çìåíøóº öÀÌÔ- òà ïðîòå¿íê³íàçî
À-çàëåæíó ñòèìóëÿö³þ êàëüö³ºâèõ êàíàë³â L-
òèïó. Çìåíøåííÿ òðèâàëîñò³ áðàäèêàðä³¿ â³ä óâå-
äåííÿ åêçîãåííîãî ACh, çã³äíî äàíèõ ë³òåðàòóðè,
ìîæå áóòè ïîâ’ÿçàíî ç äåô³öèòîì NO íà òë³ áëî-
êàäè äàíèì ïðåïàðàòîì åNOS òà, â³äïîâ³äíî, â³-
äñóòí³ñòþ öÃÌÔ-çàëåæíî¿ ñòèìóëÿö³¿ ã³ïåðïîëÿ-
ðèçàö³éíî-àêòèâîâàíèõ ñòðóì³â [6]. Çàñòîñóâàííÿ
L-NAME í³âåëþâàëî âèõ³äíó ð³çíèöþ ì³æ ñàìöÿ-
ìè ³ ñàìêàìè çà äîñë³äæóâàíèìè ïàðàìåòðàìè.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ ãîíàäåêòîìîâàíèõ
òâàðèí ïîêàçàëè, ùî âèäàëåííÿ ñòàòåâèõ çàëîç
âèêëèêàëî çìåíøåííÿ âåëè÷èíè ²Án.v. ó ñàìö³â íà
45,8%, ²ÁACh – íà 20,4%, à â ñàìîê – íà 30,1 òà íà
25,2%, â³äïîâ³äíî (òàáë. 2). Ïîêàçíèê ÒÁACh ó
êàñòðîâàíèõ ñàìö³â äîñòîâ³ðíî íå çì³íèâñÿ, à â
ñàìîê çìåíøèâñÿ íà 56,2%. Äàí³ òâàðèíè â³äð³ç-
íÿëèñü ì³æ ñîáîþ ëèøå çà âåëè÷èíîþ ²Án.v. Ïðî-
òå, íåçâàæàþ÷è íà âèäàëåííÿ ãîíàä, öåé ïîêàçíèê
ó ñàìîê çàëèøèâñÿ á³ëüøèì, í³æ ó ñàìö³â, íà
52,0% (âèõ³äíà âåëè÷èíà ñòàíîâèëà 35,7%). Éìî-
â³ðíî, äåô³öèò åñòðîãåí³â ó ñàìîê ïðèçâ³â äî ñóò-
òºâ³øîãî, í³æ ó ñàìö³â, ïîñèëåííÿ àäðåíåðã³÷íî-
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ãî êîíòðîëþ ç áîêó ÀÍÑ. Çà òàêèõ óìîâ ÷åðåç
ìåõàí³çì àêöåíòóéîâàíîãî àíòàãîí³çìó, ùî ðåàë³-
çóºòüñÿ ÷åðåç åNOS, çá³ëüøóºòüñÿ âèâ³ëüíåííÿ
ACh ïðè ïîäðàçíåíí³ áëóêàþ÷îãî íåðâà. Öå
ñïðèÿº ïîñèëåííþ õîë³íåðã³÷íîãî êîíòðîëþ ä³ÿ-
ëüíîñò³ ñåðöÿ òà ï³äòðèìàííþ áàëàíñó àêòèâíîñò³
îáîõ ëàíîê ÀÍÑ.

Çàñòîñóâàííÿ ïðåêóðñîðà ñèíòåçó NO L-àðã³í³-
íó â ãîíàäåêòîìîâàíèõ ñàìö³â ïðèçâåëî äî çá³ëü-
øåííÿ çíà÷åííÿ ²Án.v. â 2,1 ðàçà, ²ÁACh – íà 33,2%,
ÒÁACh – íà 27,8%. Ó ñàìîê àíàëîã³÷íà äèíàì³êà
ñòàíîâèëà, â³äïîâ³äíî, 29,2, 70,3 òà 77,6%. Çà òà-
êèõ óìîâ ð³çíèö³ ì³æ òâàðèíàìè ð³çíî¿ ñòàò³ çà
ïîêàçíèêîì ²Án.v. òà ÒÁACh íå áóëî. Ëèøå âåëè÷èíà
²ÁAch ó ãîíàäåêîìîâàíèõ ñàìîê áóëà á³ëüøîþ, í³æ
ó ãîíàäåêîìîâàíèõ ñàìö³â, íà 58,6%. Ìåíø ³íòå-
íñèâíà äèíàì³êà ïîêàçíèêà, ÿêèé â³äîáðàæàº ðå-
àêòèâí³ñòü ïðåñèíàïòè÷íîãî â³ää³ëó õîë³íîðåöåï-
òîðíî¿ ñèñòåìè ãîíàäåêòîìîâàíèõ ñàìîê, ìîæå
ñâ³ä÷èòè ïðî ïîã³ðøåííÿ óìîâ äëÿ ñèíòåçó, íàêî-
ïè÷åííÿ òà âèâ³ëüíåííÿ Ach, ñïðè÷èíåíå ð³çêèì
çíèæåííÿì ð³âíÿ åñòðîãåí³â. Ðàçîì ³ç òèì, ñóòòº-
â³øèé, í³æ ó ñàìîê ç³ çáåðåæåíèìè ãîíàäàìè, ïðè-
ð³ñò çíà÷åíü ²ÁACh òà ÒÁACh ó íèõ ñë³ä òðàêòóâàòè ÿê
ïðîÿâ êîìïåíñàö³¿ ÷åðåç ïîñèëåííÿ ÷óòëèâîñò³ (÷è
ãóñòèíè) ïîñòñèíàïòè÷íèõ õîë³íîðåöåïòîð³â. Ñóò-
òºâå çðîñòàííÿ ÷óòëèâîñò³ ñåðöÿ ãîíàäåêòîìîâàíèõ
ñàìö³â äî åëåêòðè÷íî¿ ñòèìóëÿö³¿ áëóêàþ÷îãî íå-
ðâà íà òë³ L-àðã³í³íó äîâåëî ñòðèìóþ÷ó ðîëü àíä-
ðîãåí³â ó ðåàë³çàö³¿ ñèñòåìîþ îêñèäó àçîòó â³äîìèõ
õîë³íåðã³÷íèõ åôåêò³â íà ïðåñèíàïòè÷íîìó ð³âí³.

Óâåäåííÿ L-NAME ãîíàäåêòîìîâàíèì ñàìöÿì
çíèçèëî ³íòåíñèâí³ñòü âàãóñíî¿ áðàäèêàðä³¿ íà
77,3% òà òðèâàë³ñòü áðàäèêàðä³¿, ñïðè÷èíåíî¿
åêçîãåííèì ACh, íà 58,3% ³ íå çì³íèëî ²ÁACh.
Ó ãîíàäåêòîìîâàíèõ ñàìîê ïîêàçíèê ²Án.v. çìåí-
øèâñÿ â 1,4 ðàçà, ²ÁACh – â 1,7 ðàçà, ÒÁACh – äîñ-
òîâ³ðíî íå â³äð³çíÿëàñÿ â³äíîñíî çíà÷åíü ãîíàäå-
êòîìîâàíèõ îñîáèí ö³º¿ ñòàò³.

×óòëèâ³ñòü ñåðöÿ ãîíàäåêòîìîâàíèõ ñàìö³â ³
ñàìîê äî åíäîãåííîãî òà åêçîãåííîãî Ach íà òë³
áëîêàäè ñèíòåçó NO, â³äð³çíÿëàñÿ. Òàê, çíà÷åííÿ
²Án.v. ó ñàìîê áóëî â 1,9 ðàçà á³ëüøèì, à ²ÁACh – â
1,2 ðàçà ìåíøèì, í³æ ó ñàìö³â. Òðèâàë³ñòü áðàäè-
êàðä³¿ â³ä óâåäåííÿ ACh áóëà îäíàêîâîþ ó òâàðèí
îáîõ ñòàòåé.

Âèñíîâêè
1. Ó òâàðèí îáîõ ñòàòåé çàñòîñóâàííÿ ïðåêóð-

ñîðà ñèíòåçó NO ïîñèëþº áðàäèêàðä³þ ó â³äïî-
â³äü íà ñòèìóëÿö³þ áëóêàþ÷îãî íåðâà (á³ëüøå â
ñàìîê) òà íå âïëèâàº íà ÷óòëèâ³ñòü ñåðöÿ äî åê-
çîãåííîãî àöåòèëõîë³íó.

2. Áëîêóâàííÿ ñèíòàç îêñèäó àçîòó çìåíøóº
çäàòí³ñòü ñåðöÿ òâàðèí îáîõ ñòàòåé ðåàãóâàòè áðà-
äèêàðä³ºþ íà ñòèìóëÿö³þ áëóêàþ÷îãî íåðâà òà
óâåäåííÿ àöåòèëõîë³íó. Ñóòòºâ³ø³ çì³íè ÷óòëè-
âîñò³ ñåðöÿ äî åíäîãåííîãî òà åêçîãåííîãî àöåòè-
ëõîë³íó âèíèêàþòü ó ñàìîê.

3. Ãîíàäåêòîì³ÿ çìåíøóº ³íòåíñèâí³ñòü áðàäè-
êàðä³¿ ÿê ó â³äïîâ³äü íà ñòèìóëÿö³þ ïåðèôåðè÷íîãî
â³äð³çêó n.vagus, òàê ³ íà óâåäåííÿ àöåòèëõîë³íó.

4. L-àðã³í³í ó äîç³ 600 ìã/êã ñïðèÿº â³äíîâëåí-
íþ âòðà÷åíî¿ âíàñë³äîê äåô³öèòó ñòàòåâèõ ãîðìî-
í³â ÷óòëèâîñò³ ñåðöÿ äî åêçîãåííîãî àöåòèëõîë³-
íó â ñàìîê ³ åíäîãåííîãî – ó ñàìö³â.

5. L-NAME ïîãëèáëþº çì³íè, ùî âèíèêëè ï³-
ñëÿ âèäàëåííÿ ãîíàä, ó òâàðèí îáîõ ñòàòåé òà
ïðèçâîäèòü äî ð³çêîãî îáìåæåííÿ õîë³íåðã³÷íîãî
êîíòðîëþ ñåðöÿ.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü
Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè ñâ³ä÷àòü ïðî äîö³ëüí³ñòü

âèâ÷åííÿ ðîë³ îêñèäó àçîòó â ìåõàí³çìàõ õîë³íå-
ðã³÷íî¿ ðåãóëÿö³¿ ñåðöÿ ñòàðèõ ùóð³â.

Ë³òåðàòóðà. 1.Êóëàêîâ Â.È. Ïîñòîâàðèýêòîìè÷åñêèé
ñèíäðîì / Â.È.Êóëàêîâ, Ñ.Â.Þðåíåâà, Å.Þ. Ìàé÷óê // Êëè-
íè÷åñêàÿ ëåêöèÿ. – Ì., 2003. – Ñ. 21. 2.Ìàíñóðîâà Å.À.
Èññëåäîâàíèå êà÷åñòâà æèçíè ó áîëüíûõ ñ ðàííèì ïðèîá-
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ðåòåííûì àíäðîãåíîäåôèöèòîì â ñî÷åòàíèè ñî ñòåíîêàðäè-
åé íàïðÿæåíèÿ è âîïðîñû îïòèìèçàöèè ëå÷åíèÿ : àâòîðåô.
äèñ. íà çäîáóòòÿ íàóê. ñòóïåíÿ êàíä. ìåä. íàóê : ñïåö.
14.00.05 / Å.À.Ìàíñóðîâà. — Âîðîíåæ, 2009. — 25 ñ. 3.Ïî-
êðîâñêàÿ Ò.Ã. Êîìáèíèðîâàííàÿ ôàðìàêîëîãè÷åñêàÿ êîððå-
êöèÿ ìåòàáîëè÷åñêîãî ïóòè L-àðãèíèíà/ NO ïðè ìîäåëèðî-
âàíèè äåôèöèòà îêñèäà àçîòà : àâòîðåô. äèñ. íà çäîáóòòÿ
íàóê. ñòóïåíÿ äîêò. ìåä. íàóê : ñïåö. 14.00.25 / Ò.Ã. Ïîêðî-
âñêàÿ.– Êóðñê, 2009. – 47ñ. 4.Autonomic regulation of
pacemaker activity: role of heart nitric oxide synthases /
A.L.Fellet, A.M.Balaszczyk, C.Arranz [et al.] /Lopez-Costa
J.J., Boveris A., Bustamante J. // Am. J. Physiol. Heart Circ.
Physiol. – 2006. – V. 291. - P. 1246-1254. – Ðåæèì äîñòóïó
äî æóðí.  http://ajpheart.physiology.org/cgi/content/full/291/
3/H1246 5.Massion P.B., Ferron O., Dessy C., Balligand J.-L.
Nitric oxide and cardiac function / Massion P.B., Ferron O.,
Dessy C., Balligand J.-L. // Circ. Res. – 2003. – V. 93. - P. 388-
400. Ðåæèì äîñòóïó äî æóðí.  http://circres.ahajournals.org/
cgi/reprint/93/5/388 6.Cholinergic Control of Heart Rate by
Nitric Oxide is Site Specific / Herring N., Danson E.J.F.,
Paterson D.J. // News Physiol. Sci. – 2002. - V. 17, N. 5. – P.
202-208. 7.Sears C.E. NO-cGMP pathway accentuates the
decrease in heart rate caused by cardiac vagal nerve
stimulation / C.E.Sears, J.K.Choate, D.J.Paterson // J. Appl.
Physiol. – 1999. – V. 86. – P. 510-516. . Ðåæèì äîñòóïó äî
æóðí.  http://jap.physiology.org/cgi/content/full/86/2/
510?ijkey=d42ad080223e97bdc5264c6d1996e47c1a9db667

ÂËÈßÍÈÅ ÌÎÄÓËßÒÎÐÎÂ ÑÈÍÒÅÇÀ ÎÊÑÈÄÀ
ÀÇÎÒÀ ÍÀ ÕÎËÈÍÅÐÃÈ×ÅÑÊÓÞ ÐÅÃÓËßÖÈÞ

ÑÅÐÄÖÀ ÑÀÌÖÎÂ È ÑÀÌÎÊ ÊÐÛÑ ÄÎ È ÏÎÑËÅ
ÃÎÍÀÄÝÊÒÎÌÈÈ

Ì. Ð. Õàðà, À. Ì. Äîðîõèíà
Ðåçþìå. Â ýêñïåðèìåíòå íà êðûñàõ îáååãî ïîëà ñ ñîõðà-

íåííûìè è óäàëåííûìè ãîíàäàìè èçó÷àëè âëèÿíèå äåôèöè-
òà ïîëîâûõ ãîðìîíîâ íà ÷óâñòâèòåëüíîñòü õîëèíîðåöåïòî-
ðîâ íà ôîíå L-àðãèíèíà è L-NAME. Óñòàíîâèëè, ÷òî ãîíà-
äýêòîìèÿ ïðèâîäèò ê óìåíüøåíèþ èíòåíñèâíîñòè áðàäèêà-
ðäèè â îòâåò íà ñòèìóëÿöèþ ïåðèôåðè÷åñêîãî îòðåçêà ïðà-
âîãî áëóæäàþùåãî íåðâà è âíóòðèâåííîå ââåäåíèå àöåòèë-

õîëèíà. Ïðåêóðñîð ñèíòåçà îêñèäà àçîòà L-àðãèíèí ñïîñîá-
ñòâóåò âîññòàíîâëåíèþ óìåíüøåííîé âñëåäñòâèå äåôèöèòà
ïîëîâûõ ãîðìîíîâ ÷óâñòâèòåëüíîñòè õîëèíîðåöåïòîðîâ ñå-
ðäöà ãîíàäýêòîìèðîâàííûõ ñàìîê ê ýêçîãåííîìó àöåòèëõî-
ëèíó, à ó ãîíàäýêòîìèðîâàííûõ ñàìöîâ – ê ýíäîãåííîìó.
Áëîêàäà NO-ñèíòàç L-NAME óñèëèâàåò èçìåíåíèÿ, âîçíè-
êàþùèå ïîñëå óäàëåíèÿ ãîíàä, ó æèâîòíûõ îáîåãî ïîëà è
ïðèâîäèò ê ðåçêîìó îãðàíè÷åíèþ õîëèíåðãè÷åñêîãî êîíòðî-
ëÿ ñåðäöà.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ãîíàäýêòîìèÿ, îêñèä àçîòà, L-àðãè-
íèí, L-NAME, n. vagus, àöåòèëõîëèí.

INFLUENCE OF NITRIC OXIDE SYNTHESIS’
MODULATORS ON THE HEART CHOLINERGIC

CONTROL OF MAIL AND FEMAIL RATS BEFORE
AND AFTER HONADECTOMY

M. R. Khara, A.M. Dorokhina
Abstract. Examined the influence of sex hormones defi-

ciency on the heart sensitivity to exogenous and endogenous
acetylcholine with the use of L-arginine and L-NAME in the
experiments on rats both sex with saved and removed gonads.
Established that gonadectomy reduces the intensity of bradycar-
dia in response to the stimulation of peripheral segment of right
n. vagus and the intravenous injection of acetylcholine. Precur-
sor of NO synthesis causes the recovery of decreased due to the
lack of sex hormones heart sensitivity to exogenous acetylcho-
line in females and endogenous – in males. NO-synthase block-
ade deepens the changes that occurred after gonadectomy in
animals of both sex and leads to sharp restrictions of the cho-
linergic control of the heart.

Key words: gonadectomy, nitrogen oxide, L-àrginin,
L-NAME, n. vagus, acetylcholine.

State Medical University (Ternopil)
Clin. and experim. pathol.- 2010.- Vol.9, ¹3 (33).-P.109-112.

Íàä³éøëà äî ðåäàêö³¿ 25.08.2010
Ðåöåíçåíò – ïðîô. C. Ñ. Òêà÷óê

  Ì. Ð. Õàðà, À. Ì. Äîðîõ³íà, 2010
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  Ò. Ì. Õðèñòè÷, ß. Ì. Òåëåê³, 2010

Ò. Ì. Õðèñòè÷
ß. Ì. Òåëåê³
Áóêîâèíñüêèé äåðæàíèé ìåäè÷íèé
óí³âåðñèòåò, ì. ×åðí³âö³

ÎÑÎÁËÈÂÎÑÒ² ÖÈÒÎÊ²ÍÎÂÎÃÎ ÑÒÀÒÓÑÓ
ÒÀ ÔÓÍÊÖ²ÎÍÓÂÀÍÍß ÅÍÄÎÒÅË²Þ
Â ÄÈÍÀÌ²Ö² Ë²ÊÓÂÀÍÍß Ó ÕÂÎÐÈÕ
ÍÀ ÕÐÎÍ²×ÍÅ ÎÁÑÒÐÓÊÒÈÂÍÅ
ÇÀÕÎÐÞÂÀÍÍß ËÅÃÅÍÜ ²Ç ÑÓÏÓÒÍ²Ì
ÕÐÎÍ²×ÍÈÌ ÏÀÍÊÐÅÀÒÈÒÎÌ

Ðåçþìå. Ó õâîðèõ íà õðîí³÷íå îáñòðóêòèâíå çàõâîðþâàííÿ
ëåãåíü ³ç ñóïóòí³ì õðîí³÷íèì ïàíêðåàòèòîì ï³ä âïëèâîì êóðñî-
âîãî ë³êóâàííÿ ³ç çàñòîñóâàííÿì «Åññåíö³àëº ôîðòå Í», êâåðöå-
òèíó çìåíøóºòüñÿ ³íòåíñèâí³ñòü ïðîÿâ³â öèòîê³íîâîãî äèñáàëà-
íñó òà ïîêðàùóºòüñÿ ôóíêö³îíàëüíèé ñòàí åíäîòåë³þ.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: õðîí³÷íå îáñòðóê-
òèâíå çàõâîðþâàííÿ ëåãåíü,
õðîí³÷íèé ïàíêðåàòèò, öèòîê³íè,
åíäîòåë³é.

Âñòóï
Íàÿâí³ñòü ó õâîðèõ ð³çíîìàí³òíèõ âàð³àíò³â

ïîºäíàíî¿ ïàòîëîã³¿, âçàºìîâïëèâ çàõâîðþâàíü,
ÿêèé ïðèçâîäèòü ó ðÿä³ âèïàäê³â äî ¿õ àòèïîâîãî
ïåðåá³ãó, ïîòðåáóþòü â³ä ïðàêòè÷íîãî ë³êàðÿ äè-
ôåðåíö³éîâàíîãî ³íäèâ³äóàë³çîâàíîãî ï³äõîäó äî
ïèòàíü ä³àãíîñòèêè ³ ïðèçíà÷åííÿ ðàö³îíàëüíèõ
êîìá³íóâàíü ïðåïàðàò³â ³ç óðàõóâàííÿì ¿õíüîãî
âïëèâó íà ïîºäíàí³ ïàòîëîã³÷í³ ïðîöåñè ³, íàðàç³,
íåãàòèâíîãî âïëèâó ïîë³ïðàãìàç³¿ íà õâîðèõ ç
õðîí³÷íèì îáñòðóêòèâíèì çàõâîðþâàííÿì ëåãåíü
(ÕÎÇË) ³ ñóïóòí³ì õðîí³÷íèì ïàíêðåàòèòîì (ÕÏ).

Öèòîê³íîâèé äèñáàëàíñ, àêòèâàö³ÿ òà/àáî ïî-
øêîäæåííÿ åíäîòåë³þ ìàþòü ôóíäàìåíòàëüíå
çíà÷åííÿ ó ðîçâèòêó øèðîêîãî ñïåêòðó ïàòîëîã³-
÷íèõ ïðîöåñ³â [2,5]. Âî÷åâèäü, ùî îö³íêà ñòàíó
åíäîòåë³þ òà öèòîê³íîâî¿ ðåãóëÿö³¿ ìîæå ìàòè
âåëèêå çíà÷åííÿ äëÿ ðîçøèðåííÿ ðîçóì³ííÿ ïàòî-
ãåíåçó áàãàòüîõ çàõâîðþâàíü ëþäèíè [3,4], à êî-
ðåêö³ÿ âèÿâëåíèõ çì³í ç ìåòîþ çìåíøåííÿ ïðî-
ÿâ³â õðîí³÷íîãî ïåðñèñòóþ÷îãî ñèñòåìíîãî çàïà-
ëåííÿ º âàæëèâîþ äëÿ ë³êóâàííÿ òàêèõ õâîðèõ.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ
 Îö³íèòè ñòàí îêðåìèõ ïîêàçíèê³â öèòîê³íî-

âîãî ñòàòóñó, ôóíêö³îíàëüíó àêòèâí³ñòü åíäîòå-
ë³þ ñóäèí òà êîðåêö³þ âèÿâëåíèõ çì³í ïðè çàñòî-
ñóâàíí³ ïðåïàðàòó, ùî ì³ñòèòü åññåíö³àëüí³ ôîñ-
ôîë³ï³äè - «Åññåíö³àëº ôîðòå Í» («Àâåíò³ñ Ôàð-
ìà Äîé÷ëàíä ÃìáÕ», Í³ìå÷÷èíà) òà ë³êàðñüêîãî
çàñîáó, äî ñêëàäó ÿêîãî âõîäÿòü á³îôëàâîíî¿ä êâå-
ðöåòèí - «Êâåðöåòèí» («Áîðùàã³âñüêèé õ³ìçà-
âîä», Óêðà¿íà), ó õâîðèõ íà ÕÎÇË ³ç ñóïóòí³ì ÕÏ.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Îáñòåæåíî 116 õâîðèõ íà ÕÎÇË ²²-²²² ñò. (² ãðó-

ïà), â òîìó ÷èñë³ 60 õâîðèõ íà ÕÎÇË ²²-²²² ñò. (²²

ãðóïà) ³ç ñóïóòí³ì õðîí³÷íèì ïàíêðåàòèòîì ó íå-
ñò³éê³é ðåì³ñ³¿. Õâîð³ ²² ãðóïè çã³äíî ç îòðèìàíèì
ë³êóâàííÿ ðîçïîä³ëåíî íà òðè ï³äãðóïè. Õâîð³ ²À
(19 îñ³á) ï³äãðóïè îòðèìóâàëè áàçèñíó òåðàï³þ,
çã³äíî íàêàçó ÌÎÇ Óêðà¿íè ¹128 â³ä 19.03.2007 ð.
Ó ²Á ï³äãðóïó ââ³éøëè 23 ïàö³ºíòè, ÿê³ îêð³ì çà-
ãàëüíîïðèéíÿòîãî ë³êóâàííÿ îòðèìóâàëè «Åññå-
íö³àëº ôîðòå Í» ïî 2 êàïñóëè òðè÷³ íà äîáó âïðî-
äîâæ 1 ì³ñÿöÿ. Ó ïàö³ºíò³â ²Â ï³äãðóïè (18 îñ³á)
áàçèñíå ë³êóâàííÿ ïîºäíóâàëîñÿ ç äîäàòêîâèì
ïðèçíà÷åííÿì êâåðöåòèíó ó äîç³ 1,0 ã 3 ðàçè íà
äîáó âïðîäîâæ 14 äí³â.

Ð³âåíü ³íòåðëåéê³í³â-6 òà 10 (²Ë-6, ²Ë-10) âè-
çíà÷àâñÿ øëÿõîì ïðîâåäåííÿ ³ìóíîôåðìåíòíîãî
äîñë³äæåííÿ íà àíàë³çàòîð³ RT-2100C („Rayto
Electronics Inc.”, Êèòàé) ç âèêîðèñòàííÿì íàáîð³â
ðåàãåíò³â äëÿ ê³ëüê³ñíîãî âèçíà÷åííÿ ëþäñüêèõ
öèòîê³í³â ó á³îëîã³÷íèõ ð³äèíàõ ëþäèíè ô³ðìè
„Âåêòîð Áåñò”, Íîâîñèá³ðñüê (Ðîñ³ÿ). Âì³ñò ÒÍÔ-
àëüôà âèçíà÷àëè çà äîïîìîãîþ ðåàãåíò³â íàáîðó
ðåàêòèâ³â «ÈÔÀ-TNF-alpha» âèðîáíèöòâà «Öèòî-
ê³í» (Ñàíêò-Ïåòåðáóðã), ãðàíóëîöèò-êîëîí³éñòè-
ìóëþþ÷îãî ôàêòîðó (Ã-ÊÑÔ) - íàáîðó ðåàêòèâ³â
«ÈÔÀ-G-CSF» âèðîáíèöòâà ÎÎÎ «Öèòîê³í»
(Ñàíêò-Ïåòåðáóðã) íà àíàë³çàòîð³ «Óíèïëàí»
ÀÈÔÐ-01. Ð³âåíü Ñ-ðåàêòèâíîãî á³ëêà (Ñ-ÐÁ)
âñòàíîâëþâàëè çà äîïîìîãîþ íàáîðó ô³ðìè
«DAIÒÌ» (ÑØÀ) íà àíàë³çàòîð³ ³ìóíîôåðìåíòíèõ
ðåàêö³é «Óíèïëàí» ÀÈÔÐ-01.

Ôóíêö³îíàëüíèé ñòàí åíäîòåë³þ âèâ÷àëè çà
âì³ñòîì ó ïëàçì³ êðîâ³ ñòàá³ëüíèõ ìåòàáîë³ò³â NO
(í³òðèò³â, í³òðàò³â) çà ìåòîäèêîþ L.S.Green
(1982). Ôàêòîð ðîñòó ñóäèííîãî åíäîòåë³þ
(VEGF) âèçíà÷àëè â ïëàçì³ êðîâ³ ç âèêîðèñòàí-
íÿì íàáîðó äëÿ ê³ëüê³ñíîãî âèçíà÷åííÿ ëþäñüêîãî
ôàêòîðà ðîñòó ñóäèííîãî åíäîòåë³þ ¹KHG112/
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KHG0111 âèðîáíèöòâà Invitrogen (ÑØÀ), íà àíà-
ë³çàòîð³ ³ìóíîôåðìåíòíèõ ðåàêö³é «Óíèïëàí»
ÀÈÔÐ-01. Åíäîòåë³í-1 (ÅÒ-1) äîñë³äæóâàëè ó
ïëàçì³ êðîâ³ ç âèêîðèñòàííÿì íàáîðó äëÿ âèçíà-
÷åííÿ åíäîòåë³íó (1-21) âèðîáíèöòâà Boimedica
(Àâñòð³ÿ). Ñóäèííîðóõîâó ôóíêö³þ îö³íþâàëè
øëÿõîì ðåºñòðàö³¿ åíäîòåë³éçàëåæíî¿ âàçîäèëà-
òàö³¿ ïëå÷îâî¿ àðòåð³¿ (ÏÀ) óëüòðàçâóêîâèì ìåòî-
äîì íà àïàðàò³ «En Visor HP Philips».

Äëÿ ñòàòèñòè÷íîãî àíàë³çó âèêîðèñòîâóâàëè
ïàêåò ïðîãðàì Statistica for Windows âåðñ³¿ 6.0
(Stat Soft inc., ÑØÀ). Â³ðîã³äí³ñòü ð³çíèö³ âèçíà-
÷àëè t-êðèòåð³ºì Ñòüþäåíòà äëÿ ïàðàìåòðè÷íèõ
äàíèõ. Ïðè íåïàðàìåòðè÷íîìó ðîçïîä³ë³ âèêîðè-
ñòîâóâàëè äëÿ ìíîæèííîãî ïîð³âíÿííÿ – Í-êðè-
òåð³é Êðàñêåëà-Óîë³ñà, äëÿ ïàðíîãî – Ò-êðèòåð³é
Â³ëêîêñîíà (ó âèïàäêó çàëåæíèõ ãðóï). Îö³íêà

åôåêòèâíîñò³ ë³êóâàííÿ ïðîâîäèëàñü ³ç óðàõóâàí-
íÿì âèõîä³â ë³êóâàííÿ, àáñîëþòíîãî (ÀÅ, %) òà
â³äíîñíîãî (ÂÅ) òåðàïåâòè÷íèõ åôåêò³â, òåðàïåâ-
òè÷íî¿ êîðèñò³ (ð³çíèöÿ ÀÅ), à òàêîæ â³äíîøåííÿ
øàíñ³â (ÂØ) ïðåïàðàò³â, ³ç ðîçðàõóíêîì äîâ³ð÷èõ
³íòåðâàë³â òà êðèòåð³þ â³ðîã³äíîñò³ ùîäî ÂÅ òà
ÂØ. Ïðè ð<0,05 ðîçá³æíîñò³ ââàæàëè ñòàòèñòè-
÷íî â³ðîã³äíèìè [5].

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ
Çàñòîñóâàííÿ ó êîìïëåêñíîìó ë³êóâàíí³ «Åññå-

íö³àëº ôîðòå Í» òà êâåðöåòèíó çóìîâèëî çíèæåí-
íÿ öèòîê³íîâî¿ àêòèâíîñò³ ó õâîðèõ (òàáë. 1).
Àíàë³ç âì³ñòó ïîêàçíèê³â ²Ë-6, ²Ë-10 òà ÒÍÔ-α ó
ñèðîâàòö³ êðîâ³ ïîêàçàâ, ùî ó õâîðèõ ²À ï³äãðó-
ïè â³äáóëîñÿ ¿õíº çíèæåííÿ â 1,55 (p>0,05), 1,42
(ð<0,05) ðàçà òà 1,43 ðàçà; ó ²Á - â 2,58, 2,55 òà
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1,84 ðàçà â³äïîâ³äíî (ð<0,05); ó ²Â - â 2,19, 1,86
òà 1,72 ðàçà (ð<0,05).

Çíèæåííÿ ²Ë-6 òà ÒÍÔ-α ñóïðîâîäæóâàëîñÿ
çìåíøåííÿì ïðîÿâ³â çàäèøêè, êàøëþ òà äèñïåï-
ñè÷íîãî ñèíäðîìó, ùî, â çàãàëüíîìó ï³äñóìêó,
â³äîáðàçèëîñÿ íà ïîêàçíèêàõ ÿêîñò³ æèòòÿ.

Ó çâ’ÿçêó ç êóðñîâèì ë³êóâàííÿì çàçíà÷åíèì
ïðåïàðàòàìè ó âñ³õ ãðóïàõ ñïîñòåð³ãàëîñÿ çíè-
æåííÿ âàñêóëîåíäîòåë³àëüíîãî ôàêòîðó ðîñòó (ó
1,1 1,2, 1,1 ðàçà â³äïîâ³äíî), ³ç â³ðîã³äíîþ ð³çíè-
öåþ ëèøå ó ãðóï³, ÿêà äîäàòêîâî îòðèìóâàëà Åñ-
ñåíö³àëº ôîðòå Í, çà ðàõóíîê çìåíøåííÿ íàâàí-
òàæåííÿ ïðîçàïàëüíèìè öèòîê³íàìè (òàáë. 2.).
Âíàñë³äîê îòðèìàíîãî ë³êóâàííÿ â³äáóëîñÿ çðîñ-
òàííÿ Ã-ÊÑÔ ó âñ³õ ãðóïàõ, ç ìàêñèìàëüíèì äî-

ñÿãíåííÿì ïîêàçíèêà ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ îñ³á ó
²Á ãðóï³, ùî çàñâ³ä÷óº ïðî àêòèâàö³þ êîìïåíñàòî-
ðíèõ ìåõàí³çì³â ó äàíî¿ ãðóïè õâîðèõ (òàáë. 2).

Òàê, ð³âåíü Ñ-ÐÁ ó õâîðèõ íà òë³ ïðèéîìó «Åñ-
ñåíö³àëº ôîðòå Í» çíèæóâàâñÿ ó 88,9%, íà òë³
áàçèñíîãî ë³êóâàííÿ ó 22,2%, òåðàïåâòè÷íî êîðè-
ñòþ áàçèñíîãî ë³êóâàííÿ íà ôîí³ Åññåíö³àëº ôî-
ðòå Í 66,7% (òàáë. 3). Â³äíîñíèé òåðàïåâòè÷íèé
åôåêò ñòàíîâèâ 4,0 (1,15-13,89), â³äíîøåííÿ øà-
íñ³â 28,0 (2,07-380,69). Òîáòî åôåêò íà ôîí³ Åññå-
íö³àëº íà ð³âåíü Ñ-ÐÁ ñóòòºâî âèùèé (p<0,05).

Âñòàíîâëåíî, ùî ó õâîðèõ ÿê³ îòðèìóâàëè íà
ôîí³ áàçèñíîãî ë³êóâàííÿ «Åññåíö³àëº ôîðòå Í»
â³äáóëîñÿ çìåíøåííÿ ä³àìåòðó ïëå÷îâî¿ àðòåð³¿ íà
9,5%, ó ãðóï³ ïîð³âíÿííÿ ëèøå íà 4,5% ç íàÿâíîþ
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ì³æãðóïîâîþ ð³çíèöåþ (òàáë.4). Ïðî ïîçèòèâíó
ä³þ «Åññåíö³àëº ôîðòå Í» íà ñóäèíè õâîðèõ íà
ÕÎÇË ³ç ñóïóòí³ì ÕÏ ñâ³ä÷àòü îòðèìàí³ ïàðàìå-
òðè íå³íâàçèâíîãî îáñòåæåííÿ ïëå÷îâî¿ àðòåð³¿, à
ñàìå çðîñòàííÿ åíäîòåë³éçàëåæíî¿ âàçîäèëàòàö³¿
â2,1 ðàçà (ð<0,05).

Ë³êóâàííÿ ñïðèÿëî ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ ìåòàáî-
ë³ò³â îêñèäó àçîòó, òàáë. 5

Áàçèñíå ë³êóâàííÿ ñïðèÿëî ïîêðàùàííþ ïîêà-
çíèêà ó ²À ãðóï³ íà 25,5% (ð<0,05), äîäàâàííÿ
«Åññåíö³àëº ôîðòå Í» ó êîìïëåêñ³ ³ç ñòàíäàðòíèì
ë³êóâàííÿì çóìîâèëî çðîñòàííÿ âì³ñòó NO2/NO3
ó êðîâ³ íà 66,2% (ð<0,05), íà òë³ äîäàòêîâîãî ïðè-
éîìó êâåðöåòèíó â³äáóëàñÿ íà 42,2% (ð<0,05)
ïîçèòèâíà äèíàì³êà âèùå çàçíà÷åíîãî ïîêàçíèêà.
Àíàë³ç âì³ñòó ÅÒ-1 ó ï³äãðóïàõ ï³ñëÿ îòðèìàíî-
ãî ë³êóâàííÿ âñòàíîâèâ çíèæåííÿ éîãî âì³ñòó â
1,4, 2,2 (ð<0,05) òà 2,0 ðàçà â³äïîâ³äíî.

Âèñíîâîê
Ó õâîðèõ íà õðîí³÷íå îáñòðóêòèâíå çàõâîðþ-

âàííÿ ëåãåíü ³ç ñóïóòí³ì õðîí³÷íèì ïàíêðåàòèòîì
âèêîðèñòàííÿ «Åññåíö³àëº ôîðòå Í», êâåðöåòèíó
º ïàòîãåíåòè÷íî îá´ðóíòîâàíèì òà ñïðèÿº êî-
ðåêö³¿ öèòîê³íîâîãî äèñáàëàíñó, ïîêðàùàííþ
ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó åíäîòåë³þ.
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ëåâàíèåì ëåãêèõ ñ ñîïóòñòâóþùèì õðîíè÷åñêèì ïàíêðåàòè-
òîì ïîä âëèÿíèåì êóðñîâîãî ëå÷åíèÿ ñ ïðèìåíåíèåì «Ýññå-
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AND ENDOTHELIAL FUNCTIONING IN PATIENTS

WITH CHRONIC OBSTRUCTIVE PULMONARY
DISEASE WITH CONCOMITANT CHRONIC

PANCREATITIS IN THE DYNAMICS OF
TREATMENT

T. M. Khrystych, Ya. M. Teleki

Abstract. In patients with chronic obstructive pulmonary
disease with concomitant chronic pancreatitis under the influ-
ence of  treatment, using “Essentiale Forte N” and kvertsetin,
the intensity of manifestations of cytokine imbalance reduces
and the functional state of endothelium improves.

Key words: chronic obstructive pulmonary disease, chronic
pancreatitis, cytokines, endothelium.
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ÂÏËÈÂ ÏÎÏÅÐÅÄÍÈÊÀ ÒÀ ÁËÎÊÀÒÎÐÀ
ÑÈÍÒÅÇÓ ÎÊÑÈÄÓ ÀÇÎÒÓ ÏÐÈ ¯Õ
ÎÊÐÅÌÎÌÓ ÒÀ ÏÎªÄÍÀÍÎÌÓ
ÇÀÑÒÎÑÓÂÀÍÍ² ÍÀ ÑÒÀÍ ÍÈÐÎÊ ÏÐÈ
ÅÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÀËÜÍÎÌÓ ÖÓÊÐÎÂÎÌÓ
Ä²ÀÁÅÒ²

Ðåçþìå. Âñòàíîâëåíî îñîáëèâîñò³ ïàòîãåíåçó óðàæåííÿ íèðîê
ïðè ñòðåïòîçîòîöèíîâîìó öóêðîâîìó ä³àáåò³ òà ðîëü ñòèìó-
ëÿö³¿ óòâîðåííÿ îêñèäó àçîòó â íåôðîïðîòåêòîðí³é ä³¿ ãëóòàðã³-
íó ïðè ö³é ïàòîëîã³¿.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ñòðåïòîçîòîöèí,
öóêðîâèé ä³àáåò, íèðêè, ãëóòàðã³í,
àì³íîãóàí³äèí

Âñòóï
Â³äîìî, ùî â ðîçâèòêó óñêëàäíåíü ïðè öóêðî-

âîìó ä³àáåò³ (ÖÄ) ñóòòºâó ðîëü â³ä³ãðàº äèñêîîð-
äèíàö³ÿ ôóíêö³¿ ñèñòåìè L-àðã³í³í–NO [27, 28,
29], à ïîïåðåäíèê ñèíòåçó NO L-àðã³í³í ïîçèòè-
âíî âïëèâàº íà ïîðóøåííÿ, ÿê³ ïðè öüîìó ñïîñòå-
ð³ãàþòüñÿ [9, 18, 23, 26, 24 ]. Ïîïåðåäí³ìè äîñë³-
äæåííÿìè âñòàíîâëåíî, ùî ïðåêóðñîðè óòâîðåí-
íÿ NO L-àðã³í³í òà, á³ëüøîþ ì³ðîþ, ïðåïàðàò
ãëóòàðã³í (L-àðã³í³íó-L-ãëóòàìàò) ñïðèÿþòü çìå-
íøåííþ ñòðóêòóðíèõ òà ôóíêö³îíàëüíèõ ïðîÿâ³â
íåôðîïàò³¿ ïðè öóêðîâîìó ä³àáåò³ (ÖÄ); ³íã³á³òî-
ðè NO-ñèíòàçè – àì³íîãóàí³äèí (ñåëåêòèâíî¿ ä³¿)
òà, îñîáëèâî, N-í³òðî-L-àðã³í³í (áëîêàòîð êîíñòè-
òóòèâíèõ òà ³íäóöèáåëüíî¿ ³çîôîðì ôåðìåíòó),
íàâïàêè, âèêëèêàþòü ïðîãðåñóâàííÿ óðàæåííÿ
íèðîê [8, 11, 7, 12, 10].

Äëÿ ï³äòâåðäæåííÿ ðîë³ ñòèìóëÿö³¿ óòâîðåííÿ
NO ó ðåãðåñ³¿ îçíàê íåôðîïàò³¿ ïðè ÖÄ º äîö³ëü-
íèì âèâ÷åííÿ ñòàíó íèðîê ïðè îêðåìîìó òà ïî-
ºäíàíîìó ââåäåíí³ ïîïåðåäíèêà òà áëîêàòîðà ñè-
íòåçó NO çà ö³º¿ ïàòîëîã³¿.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ
Ç’ÿñóâàííÿ âïëèâó ãëóòàðã³íó òà àì³íîãóàí³äè-

íó ïðè ¿õ îêðåìîìó òà ïîºäíàíîìó çàñòîñóâàíí³
íà ïàòîãåíåòè÷í³ ëàíêè óðàæåííÿ íèðîê ïðè åê-
ñïåðèìåíòàëüíîìó öóêðîâîìó ä³àáåò³.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
ÖÄ ìîäåëþâàëè â 40 á³ëèõ íåë³í³éíèõ ùóð³â-

ñàìö³â øëÿõîì îäíîðàçîâîãî ³íòðàïåðèòîíåàëü-
íîãî ââåäåííÿ ñòðåïòîçîòîöèíó (STZ) ç ðîçðàõó-
íêó 50 ìã/êã ìàñè ò³ëà (êîíòðîëü – 10 ³íòàêòíèõ
òâàðèí). ×åðåç 2 òèæí³ ï³ñëÿ ðîçâèòêó ÖÄ ùóð³â
ðîçïîä³ëèëè íà 4 ãðóïè. 1 ãðóïà – êîíòðîëü ïàòî-
ëîã³¿, ðåøò³ òâàðèí ïî÷èíàëè ââîäèòè (âíóòð³ø-
íüîî÷åðåâèííî, ùîäíÿ, ïðîòÿãîì 14 äí³â): 2 ãðóï³ –

ãëóòàðã³í – ïî 45 ìã/êã, 3-é – àì³íîãóàí³äèí – ïî
10 ìã/êã ìàñè, 4-é – êîìá³íàö³þ öèõ ïðåïàðàò³â ó
çàçíà÷åíèõ äîçàõ. Á³îõ³ì³÷í³ äîñë³äæåííÿ ó âñ³õ
ãðóïàõ ïðîâîäèëè ÷åðåç ì³ñÿöü â³ä ïî÷àòêó ìîäå-
ëþâàííÿ ïàòîëîã³¿. Âèçíà÷àëè: ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ –
ð³âåíü ãëþêîçè, ãë³êîçèëüîâàíîãî ãåìîãëîá³íó
(HbA1C) (çà ñòàíäàðòíèìè íàáîðàìè ðåàêòèâ³â),
ó ãîìîãåíàòàõ íèðîê – àêòèâí³ñòü êàòàëàçè [5],
ñóïåðîêñèääèñìóòàçè (ÑÎÄ) [6], öèòîõðîìîêñè-
äàçè (ÖÕÎ) [4], ñóêöèíàòäåã³äðîãåíàçè (ÑÄÃ) [3],
âì³ñò â³äíîâëåíîãî ãëóòàò³îíó (G-SH) [19], ã³äðî-
ïåðåêèñ³â ë³ï³ä³â (ÃÏË) [2], ÒÁÊ-àêòèâíèõ ïðîäó-
êò³â (ÒÁÏ) [1]. Ïðî ð³âåíü óòâîðåííÿ NO ó ãîìî-
ãåíàòàõ íèðîê ðîáèëè âèñíîâîê çà ê³ëüê³ñòþ éîãî
ñòàá³ëüíîãî ìåòàáîë³òó – í³òðèò-àí³îíó (NO2–)
[13]. Ñòàòèñòè÷íó îáðîáêó ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåíü
ïðîâîäèëè ç âèêîðèñòàííÿì êðèòåð³þ t Ñòüþäå-
íòà òà ïðîãðàìè Excel.

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ
Âñòàíîâëåíî, ùî â ùóð³â ³ç STZ-ä³àáåòîì êîí-

öåíòðàö³ÿ ãëþêîçè ³ HbA1C ó êðîâ³ çðîñòàëà â³ä-
ïîâ³äíî ç 6,53±0,18 äî 21,79±1,00 ììîëü/ë, àáî ó
3,3 ðàçà, òà ç 5,81±0,25 äî 10,28±0,54 àáñ.%, àáî
íà 77%. Îäíî÷àñíî â òêàíèí³ íèðîê çíèæóâàâñÿ
âì³ñò NO2– íà 17% (òàáë.). Íà öüîìó òë³ ñïîñòå-
ð³ãàëàñü àêòèâàö³ÿ ïðîöåñ³â ïåðåêèñíîãî îêèñíåí-
íÿ ë³ï³ä³â ó íèðêàõ: âì³ñò ÃÏË çðîñòàâ íà 16%,
ÒÁÏ – íà 29%. Â³äì³÷åíå êîìïåíñàòîðíå çá³ëü-
øåííÿ àêòèâíîñò³ ÑÎÄ (íà 56%) òà êàòàëàçè (íà
11%). Ð³âåíü G-SH ó ö³é ñåð³¿, íàâïàêè, çíèçèâñÿ
íà 18%, ïîð³âíÿíî ç êîíòðîëüíèì ïîêàçíèêîì.
Ó ùóð³â ç STZ-ä³àáåòîì ñïîñòåð³ãàëîñÿ çìåíøåí-
íÿ àêòèâíîñò³ ì³òîõîíäð³àëüíèõ ôåðìåíò³â ÑÄÃ
òà ÖÕÎ – â³äïîâ³äíî íà 20 òà 8% (òàáë.).

Ï³ä âïëèâîì ãëóòàðã³íó ð³âåíü ãþêîçè â ñèðî-
âàòö³ êðîâ³ çíèæóâàâñÿ, ïîð³âíÿíî ç òâàðèíàìè
1-¿ ãðóïè, äî 16,98±0,36 ììîëü/ë, àáî íà 22%, ó
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âèïàäêó çàñòîñóâàííÿ àì³íîãóàí³äèíó – äî
14,70±0,44 ììîëü/ë, àáî íà 32%, ïðè ïîºäíàíí³
ïðåïàðàò³â – äî 16,55±0,24 ììîëü/ë, àáî íà 24%.
Â³ðîã³äíå çìåíøåííÿ âì³ñòó HbA1C ñïîñòåð³ãàëî-
ñÿ ï³ä âïëèâîì àì³íîãóàí³äèíó (äî 7,25±0,55
àáñ.%, àáî íà 29%), ïðè ââåäåíí³ ãëóòàðã³íó àáî
éîãî ïîºäíàííÿ ç àì³íîãóàí³äèíîì â³äì³÷åíî ñò³é-
êó òåíäåíö³þ äî çíèæåííÿ öüîãî ïîêàçíèêà.

Ñïîñòåð³ãàëèñÿ ð³çíîñïðÿìîâàí³ çì³íè êîíöå-
íòðàö³¿ NO2– ó íèðêàõ: ï³ä âïëèâîì ãëóòàðã³íó
öåé ïîêàçíèê çðîñòàâ íà 81%, àì³íîãóàí³äèí
ñïðè÷èíÿâ ïîäàëüøå çìåíøåííÿ, ïîð³âíÿíî ç
1-þ ãðóïîþ, âì³ñòó ñòàá³ëüíîãî ìåòàáîë³òó NO ó
íèðêàõ – íà 29%. Ïðè ïîºäíàíîìó ââåäåíí³ ïðå-
ïàðàò³â ïîçèòèâíèé âïëèâ ãëóòàðã³íó íà ñèíòåç
NO í³âåëþâàâñÿ: ð³âåíü NO2– áóâ â³äïîâ³äíî íà
10% íèæ÷èì, í³æ ó òâàðèí ³ç STZ-ä³àáåòîì, ³ íà
100% íèæ÷èì, ïîð³âíÿíî ç ãðóïîþ, äå ââîäèëè
ëèøå ãëóòàðã³í (òàáë.).

Ïðè ââåäåíí³ ãëóòàðã³íó â³äì³÷åíî çìåíøåííÿ
ïðîÿâ³â îêñèäàòèâíîãî ñòðåñó ó ãîìîãåíàòàõ íè-
ðîê: çíèæåííÿ âì³ñòó ÃÏË (íà 12%) òà ÒÁÏ (íà
24%) (òàáë.). Íà ïðîòèëåæí³ñòü öüîìó, ï³ä âïëè-
âîì àì³íîãóàí³äèíó ³íòåíñèâí³ñòü óòâîðåííÿ ÃÏË
íèðêàõ çðîñòàëà: ¿õ âì³ñò çá³ëüøóâàâñÿ íà 15%
ïðîòè òâàðèí ç STZ-ä³àáåòîì. Ê³ëüê³ñòü ÒÁÏ çìå-
íøóâàëàñÿ íà 18%, ïîð³âíÿíî ç 1-îþ ãðóïîþ
(òàáë.). Ïðè ïîºäíàíîìó çàñòîñóâàíí³ ïðåïàðàò³â
ê³ëüê³ñòü ÃÏË òà ÒÁÏ ó ãîìîãåíàòàõ íèðîê çìå-

íøóâàëàñÿ íà 13% òà 16%, ïîð³âíÿíî ç ïîêàçíè-
êàìè 1-¿ ãðóïè. Ïðè öüîìó âì³ñò ÃÏË íå â³äð³ç-
íÿâñÿ â³ä ïîêàçíèê³â 2-¿ ãðóïè, à ÒÁÏ – áóâ íà
10% âèùèì, í³æ ó òâàðèí, ÿê³ îòðèìóâàëè ëèøå
ãëóòàðã³í (òàáë.).

Ï³ä âïëèâîì ïîïåðåäíèêà ñèíòåçó NO íîðìà-
ë³çóâàëàñü àêòèâí³ñòü ÑÎÄ ó íèðêàõ òà íà 9%
çíèæóâàëàñü àêòèâí³ñòü êàòàëàçè (òàáë.). Ïðè
çàñòîñóâàíí³ àì³íîãóàí³äèíó â³äáóâàëîñÿ ïîäàëü-
øå çðîñòàííÿ ð³âíÿ ÑÎÄ ó íèðêàõ – íà 25%, ïî-
ð³âíÿíî ç 1-þ ãðóïîþ. Ïðè ïîºäíàíí³ ïðåïàðàò³â
ð³âåíü ÑÎÄ, õî÷à é áóâ íà 11% íèæ÷å, í³æ ïðè
ïàòîëîã³¿, àëå âîäíî÷àñ íà 52% ïåðåâèùóâàâ âå-
ëè÷èíó, ÿêà ðåºñòðóâàëàñü ó ãðóï³ òâàðèí, ùî
îòðèìóâàëè ãëóòàðã³í. Ð³âåíü êàòàëàçè ó ãîìîãå-
íàòàõ íèðîê ó òâàðèí 3-¿ ãðóïè áóâ íà 9% íèæ-
÷èì, í³æ ó ãðóï³ êîíòðîëüíî¿ ïàòîëîã³¿, à ó òâàðèí
4-¿ ãðóïè – íà 7% (òàáë.). Âì³ñò G-SH ó íèðêàõ
ïðè ââåäåíí³ ãëóòàðã³íó òàêîæ íîðìàë³çóâàâñÿ, à
ï³ä âïëèâîì àì³íîãóàí³äèíó çíèæóâàâñÿ íà 12%,
ïîð³âíÿíî ç 1-þ ãðóïîþ (òàáë.). Ïðè ïîºäíàíí³
ïðåïàðàò³â éîãî ð³âåíü ïåðåâèùóâàâ ïîêàçíèê
íåë³êîâàíèõ òâàðèí íà 22% ³ áóâ íà 28% âèùèì,
í³æ ïðè ìîíîïðèçíà÷åíí³ àì³íîãóàí³äèíó, òà íå
â³äð³çíÿâñÿ, ïîð³âíÿíî ç 2-þ ãðóïîþ.

Àêòèâí³ñòü ÑÄÃ ó äîñë³äæóâàíèõ ñåð³ÿõ çðî-
ñòàëà â³äïîâ³äíî íà 21%, 27% òà 20%). Ð³âåíü
ÖÕÎ çá³ëüøóâàâñÿ íà 6% ï³ä âïëèâîì ãëóòàðã³-
íó, çìåíøóâàâñÿ íà 9% ïðè ââåäåíí³ àì³íîãóàí³-
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äèíó, à ïðè éîãî ïîºäíàíí³ ç ãëóòàðã³íîì áóâ íè-
æ÷èì íà 11%, ïîð³âíÿíî ç 1-þ ãðóïîþ (òàáë.).

Â³äîìî, ùî â îñíîâ³ ïîçèòèâíîãî âïëèâó ïðå-
êóðñîð³â ñèíòåçó NO ïðè ÖÄ ëåæèòü çäàòí³ñòü
áëîêóâàòè óòâîðåííÿ àêòèâíèõ ôîðì êèñíþ òà
ïîïåðåäæóâàòè í³òðîçóâàííÿ á³ëê³â [22, 31, 16,
14], ïîêðàùóâàòè åíäîòåë³é-çàëåæí³ ñóäèíí³
ôóíêö³¿ [15, 30, 23], ùî çíà÷íîþ ì³ðîþ ðåàë³çó-
ºòüñÿ ÷åðåç â³äíîâëåííÿ ñèíòåçó NO çà ðàõóíîê
ïîñòà÷àííÿ NO-ñèíòàçè ñóáñòðàòîì – L-àðã³í³íîì
[15, 25, 20]. Âñòàíîâëåíî òàêîæ, ùî ïîïåðåäíèêè
NO (åêçîãåííèé NO) òà åíäîãåííèé NO, ÿêèé
ïðîäóêóºòüñÿ β-êë³òèíàìè îñòð³âö³â Ëàíãåðãàíñà
ó â³äïîâ³äü íà ñòèìóëÿö³þ ãëþêîçîþ, àêòèâóþòü
âèâ³ëüíåííÿ ³íñóë³íó [21, 17]. Â³äïîâ³äíî, â³äì³-
÷åíå â íàøèõ äîñë³äàõ äåÿêå ïîã³ðøåííÿ ñòàíó
íèðîê ïðè åêñïåðèìåíòàëüíîìó ÖÄ íà òë³ ïîºä-
íàíîãî çàñòîñóâàííÿ ãëóòàðã³íó òà àì³íîãóàí³äè-
íó, ïîð³âíÿíî ç ãðóïîþ òâàðèí, ÿê³ îòðèìóâàëè
ëèøå ïðåêóðñîð ñèíòåçó NO, ìîæå áóòè çóìîâëå-
íå áëîêàäîþ óòâîðåííÿ îñòàííüîãî. Öÿ òåçà òàêîæ
ï³äòâåðäæóºòüñÿ çìåíøåííÿì âì³ñòó ñòàá³ëüíîãî
ìåòàáîë³òó ö³º¿ ñïîëóêè â ãîìîãåíàòàõ íèðîê äî
ð³âíÿ, ÿêèé â³äì³÷åíèé ó ãðóï³ êîíòðîëüíî¿ ïàòî-
ëîã³¿.

Âèñíîâêè
1. Åêñïåðèìåíòàëüíèé ñòðåïòîçîòîöèíîâèé

ä³àáåò ñóïðîâîäæóºòüñÿ çðîñòàííÿì ð³âí³â ãëþêî-
çè òà ãë³êîçèëüîâàíîãî ãåìîãëîá³íó â êðîâ³, â íè-
ðêàõ – àêòèâàö³ºþ ïðîöåñ³â ïåðåêèñíîãî îêèñíåí-
íÿ ë³ï³ä³â, êîìïåíñàòîðíèì ï³äâèùåííÿì àêòèâ-
íîñò³ êàòàëàçè òà ñóïåðîêñèääèñìóòàçè, çíèæåí-
íÿì ð³âíÿ â³äíîâëåíîãî ãëóòàò³îíó, àêòèâíîñò³
ñóêöèíàòäåã³äðîãåíàçè òà öèòîõðîìîêñèäàçè ì³-
òîõîíäð³é, ïðèãí³÷åííÿì ñèíòåçó îêñèäó àçîòó.

2. Ïîïåðåäíèê ñèíòåçó îêñèäó àçîòó ãëóòàðã³í
â³äíîâëþº ïðèãí³÷åíå ïðè ñòðåïòîçîòîöèíîâîìó
ä³àáåò³ óòâîðåííÿ îêñèäó àçîòó, ùî ñóïðîâîäæó-
ºòüñÿ çíèæåííÿì ð³âíÿ ãëþêîçè â ñèðîâàòö³ êðîâ³,
çìåíøåííÿì ïðîÿâ³â îêñèäàö³éíîãî ñòðåñó â íè-
ðêîâ³é òêàíèí³, â³äíîâëåííÿì àêòèâíîñò³ àíòèî-
êñèäàíòíî¿ ñèñòåìè.

3. Áëîêàòîð ñèíòåçó îêñèäó àçîòó àì³íîãóàí³-
äèí ïðè åêñïåðèìåíòàëüíîìó öóêðîâîìó ä³àáåò³
ñïðè÷èíÿº ïîäàëüøå ïðîãðåñóâàííÿ â íèðêàõ
ïðîöåñ³â ïåðåêèñíîãî îêèñíåííÿ ë³ï³ä³â íà òë³
ãàëüìóâàííÿ ñèíòåçó îêñèäó àçîòó. Àì³íîãóàí³äèí
äåùî çíèæóº ð³âí³ ãëþêîçè òà ãë³êîçèëüîâàíîãî
ãåìîãëîá³íó.

4. Ïîºäíàíå çàñòîñóâàííÿ ãëóòàðã³íó òà àì³íî-
ãóàí³äèíó ïðè íåôðîïàò³¿, ÿêà ðîçâèâàºòüñÿ íà òë³
öóêðîâîãî ä³àáåòó, ñóïðîâîäæóºòüñÿ ïîã³ðøåííÿì
ñòàíó íèðîê, ïîð³âíÿíî ç ãðóïîþ òâàðèí, ÿêèì
ââîäèëè ëèøå ãëóòàðã³í, ùî ï³äòâåðäæóº ðîëü

àêòèâàö³¿ ñèíòåçó îêñèäó àçîòó â ðåàë³çàö³¿ ïîçè-
òèâíîãî âïëèâó ãëóòàðã³íó íà ñòàí íèðîê ïðè ö³é
ïàòîëîã³¿.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü
Âñòàíîâëåííÿ âàæëèâî¿ ðîë³ â ðåàë³çàö³¿ íåô-

ðîïðîòåêòîðíî¿ ä³¿ ãëóòàðã³íó ïðè öóêðîâîìó ä³-
àáåò³ íå ëèøå éîãî àíòèîêñèäíèõ âëàñòèâîñòåé,
àëå é çäàòíîñò³ ñòèìóëþâàòè ñèíòåç îêñèäó àçî-
òó, ÿêèé ïðèãí³÷åíèé ïðè äàí³é ïàòîëîã³¿, îá´ðó-
íòîâóº ïåðñïåêòèâó ïîäàëüøîãî ïîøóêó ³ âèâ÷åí-
íÿ ñïîëóê – ïîïåðåäíèê³â ñèíòåçó îêñèäó àçîòó,
çäàòíèõ çìåíøóâàòè ïðîÿâè òà ïîêðàùóâàòè ïå-
ðåá³ã öóêðîâîãî ä³àáåòó.
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ÝÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÀËÜÍÎÌ ÑÀÕÀÐÍÎÌ ÄÈÀÁÅÒÅ

Í. È. Øâåä, Å. À. ×åðíóõèíà, Å. À. Ïîñîõîâà
Ðåçþìå. Óñòàíîâëåíû îñîáåííîñòè ïàòîãåíåçà ïîðàæå-

íèÿ ïî÷åê ïðè ñòðåïòîçîòîöèíîâîì ñàõàðíîì äèàáåòå è ðîëü
ñòèìóëÿöèè îáðàçîâàíèÿ îêñèäà àçîòà â íåôðîïðîòåêòîðíîé
àêòèâíîñòè ãëóòàðãèíà ïðè ýòîé ïàòîëîãèè.
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INFLUENCE OF PRECURSOR AND BLOCKER OF
NITRIC OXIDE SYNTHESIS IN THEIR SINGLE AND
COMBINED ADMINISTRATION ON KIDNEY STATE

IN CASE OF EXPERIMENTAL DIABETES MELLITUS

M. I. Shved, O. O. Chernukhina, K. A. Posokhova
Abstract. Peculiarities of pathogenesis of kidney lesion in

case of streptozotocine diabetes mellitus and the role of stimu-
lation of nitric oxide formation in nephroprotective glutargine
action in this pathology have been determined.
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ÐÅÃÓËßÖ²¯ ÀÃÐÅÃÀÒÍÎÃÎ ÑÒÀÍÓ ÊÐÎÂ²
ÏÐÈ Ä²¯ ÅÊÇÎÃÅÍÍÎÃÎ ÀÍÀËÎÃÀ
ÂÀÇÎÏÐÅÑÈÍÓ

Ðåçþìå. Óâåäåííÿ ùóðàì ñèíòåòè÷íîãî àíàëîãà âàçîïðåñèíó
ïðèçâîäèòü äî ð³çêî¿ àêòèâàö³¿ ñèñòåìè ïëàçìîâîãî ô³áðèíîë³çó
ç ï³äâèùåííÿì ³íòåíñèâíîñò³ ÿê íåôåðìåíòàòèâíîãî, òàê ³
ôåðìåíòàòèâíîãî ë³çèñó ô³áðèíó, ùî ñóïðîâîäæóºòüñÿ çíà÷íèì
çá³ëüøåííÿì óðîê³íàçíî¿ àêòèâíîñò³ ñå÷³. Ó ñòðóêòóð³ ñóìàðíî¿
ô³áðèíîë³òè÷íî¿ àêòèâíîñò³ ïëàçìè êðîâ³ çðîñòàº ÷àñòêà
âèñîêîåôåêòèâíîãî ôåðìåíòàòèâíîãî ô³áðèíîë³çó, ùî ïðèçâî-
äèòü äî íàêîïè÷åííÿ â ïëàçì³ êðîâ³ ðîç÷èííèõ êîìïëåêñ³â ô³á-
ðèí-ìîíîìåðó.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: âàçîïðåñèí,
ãåìîñòàç, òðîìáîöèòè, ô³áðèíîë³ç.

Âñòóï
Âçàºìîä³ÿ äâîõ ãîìåîñòàòè÷íèõ ñèñòåì – ðåãó-

ëÿö³¿ àãðåãàòíîãî ñòàíó êðîâ³ ³ ï³äòðèìêè âîäíî-
ñîëüîâîãî áàëàíñó îñòàíí³ìè ðîêàìè âèêëèêàº
âñå á³ëüøå óâàãè äîñë³äíèê³â [3]. Óñòàíîâëåíî,
ùî âàçîïðåñèí íå ò³ëüêè âïëèâàº íà òîíóñ ñóäèí
³ ñïðè÷èíÿº àíòèä³óðåòè÷íèé åôåêò íà ð³âí³ äè-
ñòàëüíèõ êàíàëüö³â íèðîê, àëå é ïðÿìî ä³º íà
ôóíêö³þ òðîìáîöèò³â òà ñïðèÿº âèä³ëåííþ V²²²
ôàêòîðà çãîðòàííÿ êðîâ³ ÷åðåç ñòèìóëÿö³þ V2-
ðåöåïòîð³â. Ç îñòàíí³ì ôàêòîì ïîâ’ÿçóþòü åôåê-
òèâí³ñòü àãîí³ñòà V2-ðåöåïòîð³â äåñìîïðåñèíó
ïðè õâîðîá³ Â³ëëºáðàíäà ³ òÿæêèõ ôîðìàõ ïîðó-
øåííÿ ãåìîñòàçó, çîêðåìà ïðè óðåì³÷í³é êðîâîòå÷³
òà öèðîç³ ïå÷³íêè [7].

Â³äîìî, ùî òðèâàëà äåã³äðàòàö³ÿ çìåíøóº
îá’ºì öèðêóëþþ÷î¿ êðîâ³, ï³äâèùóº ãåìàòîêðèò ³
â’ÿçê³ñòü êðîâ³ [6], ùî çà â³äîìîþ òð³àäîþ Â³ðõîâà
çá³ëüøóº ãåìîñòàòè÷íèé ïîòåíö³àë ³ ñòâîðþº ïå-
ðåäòðîìáîòè÷íèé ñòàí [4]. Âîäíî÷àñ âñòàíîâëå-
íî, ùî ïðè çá³ëüøåíí³ ãåìàòîêðèòó åëàñòè÷í³ñòü
çãîðòêà êðîâ³ çíèæóºòüñÿ, à éîãî çäàòí³ñòü äî äå-
ôîðìàö³¿ ï³äâèùóºòüñÿ. Äîâåäåíî, ùî êðèòè÷íå
çíà÷åííÿ íàïðóãè çñóâó, ÿêå â³äïîâ³äàº êðèòè÷í³é
ñõèëüíîñò³ çãîðòêà äî ðîçïàäó, º çíà÷íî âèùèì çà
ô³ç³îëîã³÷íèé ìàêñèìóì [8]. Ïðîòå ìåõàí³çìè, çà
äîïîìîãîþ ÿêèõ ðåàë³çóºòüñÿ çâ’ÿçîê ì³æ çì³íà-
ìè ãîðìîíàëüíî¿ ðåãóëÿö³¿ âîäíî-ñîëüîâîãî îáì³-
íó ³ ãåìîñòàòè÷íèìè ïàðàìåòðàìè, çàëèøàþòüñÿ
íå ç’ÿñîâàíèìè. Íå âèêëþ÷åíî, ùî ïðè äåã³äðà-
òàö³¿, ÿêà ÷åðåç ã³ïåðîñìîëÿðí³ñòü ïëàçìè êðîâ³
ï³äâèùóº ñåêðåö³þ âàçîïðåñèíó [7], ñàìå äàíèé
ãîðìîí âïëèâàº íà ïåâí³ ëàíêè ñèñòåìè ðåãóëÿö³¿
àãðåãàòíîãî ñòàíó êðîâ³, ï³äòðèìóþ÷è ¿¿ îïòè-
ìàëüí³ ðåîëîã³÷í³ ïàðàìåòðè.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ
Ç’ÿñóâàòè çì³íè òðîìáîöèòàðíî¿ ëàíêè ïåð-

âèííîãî ãåìîñòàçó, êîàãóëÿö³éíîãî ãåìîñòàçó,
ïðîòèçãîðòàþ÷î¿ ñèñòåìè êðîâ³ ³ ô³áðèíîë³çó ïðè
âíóòð³øíüîâåííîìó ââåäåí³ ùóðàì ñèíòåòè÷íîãî
àíàëîãà âàçîïðåñèíó.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Åêçîãåííèé âàçîïðåñèí (Adiuretinum, Ciba,

Øâåéöàðèÿ) ââîäèëè â ÿðåìíó âåíó â äîç³ 1/100
â³ä ìàòî÷íîãî ðîç÷èíó – ïî 0,3 ìë íà êã ìàñè ò³ëà
ï³ä íåìáóòàëîâèì íàðêîçîì (40 ìã íà êã ìàñè
ò³ëà) çà 1 ãîä. äî ïðîâåäåííÿ âîäíîãî íàâàíòàæåí-
íÿ, ÿêå ïðîâîäèëè äëÿ ïðèãí³÷åííÿ ñèíòåçó åíäî-
ãåííîãî âàçîïðåñèíó [7].

Êðîâ çáèðàëè ç ÷åðåâíî¿ àîðòè, âèêîðèñòîâó-
þ÷è â ÿêîñò³ ñòàá³ë³çàòîðà 3,8% ðîç÷èí íàòð³þ
öèòðàòó (1:9). Ñòàí òðîìáîöèòàðíî-ñóäèííîãî
ãåìîñòàçó îö³íþâàëè çà â³äñîòêîì àäãåçèâíèõ
òðîìáîöèò³â, à òàêîæ çà ³íäåêñîì ¿õíüî¿ ñïîíòàí-
íî¿  àãðåãàö³¿. Çàãàëüíèé êîàãóëÿö³éíèé ïîòåíö³-
àë êðîâ³ (÷àñ ðåêàëüöèô³êàö³¿ ïëàçìè, ïðîòðîìá³-
íîâèé ³ òðîìá³íîâèé  ÷àñ, àêòèâîâàíèé ïàðö³àëü-
íèé òðîìáîïëàñòèíîâèé ÷àñ), Õàãåìàíçàëåæíèé
ô³áðèíîë³ç, ïîòåíö³éíó àêòèâí³ñòü ïëàçì³íîãåíó,
àêòèâí³ñòü àíòèïëàçì³í³â òà àíòèòðîìá³íó III,
êîíöåíòðàö³þ ðîç÷èííèõ êîìïëåêñ³â ô³áðèí-ìî-
íîìåðó â êðîâ³ âèçíà÷àëè çà äîïîìîãîþ íàáîð³â
ðåàêòèâ³â  ô³ðìè “Simko Ltd.” (Óêðà¿íà).

Äîñë³äæåííÿ ÷àñó ðåêàëüöèô³êàö³¿ ïðîâîäèëè â
ïëàçì³, îòðèìàíî¿ ï³ñëÿ öåíòðèôóãóâàííÿ êðîâ³
ïðîòÿãîì 5 õâ. ïðè 1500 îá/õâ. Ó ïðîá³ðêó, ïîì³-
ùåíó ó âîäÿíó áàíþ, âíîñèëè 0,2 ìë áóôåðà Ì³-
õàåë³ñà ç 0,025 Ì õëîðèñòèì êàëüö³ºì. ×åðåç 1 õâ.
äîäàâàëè 0,2 ìë ïëàçìè ³ îäðàçó âìèêàëè ñåêóí-
äîì³ð. Ïðîá³ðêó ïåð³îäè÷íî ñòðóøóâàëè ³ â³äì³-
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÷àëè ÷àñ óòâîðåííÿ íèòîê ô³áðèíó (çãîðòêà). Äëÿ
âèçíà÷åííÿ àêòèâîâàíîãî ïàðö³àëüíîãî òðîìáîï-
ëàñòèíîâîãî ÷àñó ô³êñóâàëè ÷àñ ðåêàëüöèô³êàö³¿
áåçòðîìáîöèòàðíî¿ ïëàçìè ï³ñëÿ ñòàíäàðòèçîâà-
íî¿ êîíòàêòíî¿ (êàîë³íîì) òà ôîñôîë³ï³äíî¿ (êåôà-
ë³íîì) àêòèâàö³¿ çãîðòàííÿ êðîâ³. Âèçíà÷àëè ïðî-
òðîìá³íîâèé ÷àñ.

Ïðè äîñë³äæåíí³ àêòèâíîñò³ àíòèòðîìá³íó ²²²
ðîçâåäåíó ïëàçìó ³íêóáóâàëè ç³ ñòàíäàðòíîþ ê³-
ëüê³ñòþ òðîìá³íó ç àêòèâí³ñòþ 10 NIH/ìë (÷àñòè-
íà òðîìá³íó ïðè öüîìó ç’ºäíóºòüñÿ ç àíòèòðîìá³-
íîì ²²²), ïîò³ì çà ÷àñîì çãîðòàííÿ ô³áðèíîãåíó
âèçíà÷àëè çàëèøêîâó àêòèâí³ñòü òðîìá³íó. Äëÿ
âèçíà÷åííÿ àêòèâíîñò³ ôàêòîðà Õ²²² ô³êñóâàëè
÷àñ ðîç÷èíåííÿ çãîðòêà ïëàçìè â ùàâëåâîêèñë³é
ñå÷îâèí³ ï³ñëÿ ³íêóáàö³¿ ïëàçìè ç ìîíîéîäîöòî-
âîþ êèñëîòîþ, êîòðà áëîêóº àêòèâàö³þ ôàêòîðà
Õ²²². Ïðè öüîìó ÷àñ ðîç÷èíåííÿ çãîðòêà çàëåæèòü
â³ä âèõ³äíî¿ àêòèâíîñò³ ôàêòîðà Ëàê³-Ëîðàíà â
äîñë³äæóâàí³é ïëàçì³.

Âèçíà÷åííÿ ñóìàðíîãî, ôåðìåíòàòèâíîãî ³ íå-
ôåðìåíòàòèâíîãî ô³áðèíîë³çó â ïëàçì³ êðîâ³ ïðî-
âîäèëè çà ë³çèñîì àçîô³áðèíó: ïðè ³íêóáàö³¿ àçî-
ô³áðèíó â ïðèñóòíîñò³ àêòèâàòîð³â òà ³íã³á³òîð³â
ô³áðèíîë³çó, ÿê³ ì³ñòÿòüñÿ â ïëàçì³ êðîâ³, óòâîðþ-
ºòüñÿ ïëàçì³í. ²íòåíñèâí³ñòü ô³áðèíîë³çó îö³íþ-
ºòüñÿ çà ñòóïåíåì çàáàðâëåííÿ ðîç÷èíó â ëóæíî-
ìó ñåðåäîâèù³ (ñïåêòðîôîòîìåòð “ÑÔ-46”) ó ïðè-
ñóòíîñò³ e-àì³íîêàïðîíîâî¿ êèñëîòè (íåôåðìåíòà-
òèâíèé ô³áðèíîëèç) àáî áåç íå¿ (ñóìàðíà ô³áðè-
íîë³òè÷íà àêòèâí³ñòü). Ð³çíèöÿ ì³æ çàçíà÷åíèìè
ïîêàçíèêàìè â³äïîâ³äàº ³íòåíñèâíîñò³ ôåðìåíòà-
òèâíîãî ô³áðèíîë³çó [5]. Âèçíà÷åííÿ ðîç÷èííèõ
êîìïëåêñ³â ô³áðèí-ìîíîìåðà â ïëàçì³ êðîâ³ ïðî-
âîäèëè çà àíàë³çîì ¿õ ðåöåïòîðíî¿ âçàºìîä³¿ ç³
ñïåö³àëüíèì øòàìîì çîëîòèñòîãî ñòàô³ëîêîêà,
ÿêó âðàõîâóâàëè â³çóàëüíî çà àãëþòèíàö³ºþ áàê-
òåð³àëüíèõ êë³òèí. Äëÿ âèçíà÷åííÿ óðîê³íàçíî¿
àêòèâíîñò³ ñå÷³ ïðîâîäèëè ³íêóáàö³þ ïëàçì³íîãå-
íó ³ç ñå÷åþ (êîòðà ì³ñòèòü óðîê³íàçó), âíàñë³äîê
÷îãî â³äáóâàëîñü óòâîðåííÿ ïëàçì³íó, àêòèâí³ñòü
ÿêîãî âèçíà÷àëè çà ñòóïåíåì ë³çèñó àçîô³áðèíó.

Ñòàòèñòè÷íó îáðîáêó îòðèìàíèõ ðåçóëüòàò³â
âèêîíóâàëè çà äîïîìîãîþ ïðîãðàìè “BioStat” ç
âèçíà÷åííÿì t-êðèòåð³þ Ñòüþäåíòà.

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ
Ï³ñëÿ ââåäåííÿ ñèíòåòè÷íîãî àíàëîãà âàçîïðå-

ñèíó ïîêàçíèêè àêòèâîâàíîãî ïàðö³àëüíîãî òðîì-
áîïëàñòèíîâîãî ÷àñó, ïðîòðîìá³íîâîãî ³ òðîìá³íî-
âîãî ÷àñó, àêòèâíîñò³ àíòèòðîìá³íó ²²² ³ àêòèâíîñò³
ô³áðèíñòàá³ë³çóâàëüíîãî ôàêòîðà ïðàêòè÷íî íå
çì³íþâàëèñü. Âîäíî÷àñ ñïîñòåð³ãàëîñü çíèæåííÿ
ó 2,4 ðàçà â³äñîòêà àäãåçèâíèõ òðîìáîöèò³â òà â 1,4
ðàçà – ³íäåêñó ¿õíüî¿ ñïîíòàííî¿ àãðåãàö³¿ (òàáë.).

Á³ëüø çíà÷íèõ çì³í çàçíàâàëà ô³áðèíîë³òè÷íà
ñèñòåìà ïëàçìè êðîâ³: ñóìàðíà ô³áðèíîë³òè÷íà
àêòèâí³ñòü çá³ëüøóâàëàñü ó 3,2 ðàçà, íåôåðìåíòà-
òèâíèé ô³áðèíîë³ç ï³äâèùóâàâñÿ â 1,7 ðàçà, à
³íòåíñèâí³ñòü åíçèìàòè÷íîãî ë³çèñó ô³áðèíó áóëà
â 3,5 ðàçà âèùîþ çà òàêó ó òâàðèí êîíòðîëüíî¿
ãðóïè. Âíàñë³äîê ³íòåíñèô³êàö³¿ ïëàçìîâîãî ô³á-
ðèíîë³çó â êðîâ³ ó äîñèòü âåëèêèé ê³ëüêîñò³ íàêî-
ïè÷óâàëèñü ðîç÷èíí³ êîìïëåêñè ô³áðèí-ìîíîìå-
ðó. Óðîê³íàçíà àêòèâí³ñòü ñå÷³ òàêîæ çðîñòàëà ³
ïåðåâèùóâàëà êîíòðîëü íà 80,2%.

Çì³íè ñòðóêòóðè ïëàçìîâîãî ñóìàðíîãî ô³áðè-
íîë³çó õàðàêòåðèçóâàëèñü (ðèñ.) çíèæåííÿì ÷àñ-
òêè íåôåðìåíòàòèâíîãî ô³áðèíîë³çó ç 14,5 äî
7,7% ïðè â³äïîâ³äíîìó çðîñòàíí³ ÷àñòêè åíçèìà-
òè÷íîãî ë³çèñó ô³áðèíó ç 85,5 äî 92,3%.

Â³äîìî, ùî ãåìîäèíàì³÷í³ óìîâè ïîðÿä ³ç ïðî-
êîàãóëÿíòíèìè ôàêòîðàìè âïëèâàþòü íà âåëè÷è-
íó ïîðîãîâî¿ àêòèâàö³¿ âíóòð³øíüîñóäèííîãî çãî-
ðòàííÿ êðîâ³ [2]. Çîêðåìà, òðèâàëà äåã³äðàòàö³ÿ
âíàñë³äîê çìåíøåííÿ îá’ºìó öèðêóëþþ÷î¿ êðîâ³
ï³äâèùóº ãåìàòîêðèò ³ â’ÿçê³ñòü êðîâ³ [3]. Çà òà-
êèõ óìîâ ïîã³ðøåííÿ ðåîëîã³÷íèõ õàðàêòåðèñòèê
êðîâ³ çäàòíå ïðèçâåñòè äî ³íòðàâàñêóëÿðíî¿ ãåìî-
êîàãóëÿö³¿ [4]. Îäíèì ³ç çàõèñíèõ ìåõàí³çì³â,
ñïðÿìîâàíèõ íà çáåðåæåííÿ ì³êðîöèðêóëÿö³¿, º
ï³äâèùåííÿ åëàñòè÷íîñò³ çãîðòêà êðîâ³ ïðîïîð-
ö³éíî çá³ëüøåííþ ãåìàòîêðèòó [6]. Âîäíî÷àñ
âñòàíîâëåíî, ùî ñèíòåòè÷íèé àíàëîã ë³çèí-âàçî-
ïðåñèíó ðåìåñòèí ï³äâèùóº àêòèâí³ñòü òêàíèí-
íîãî àêòèâàòîðà ïëàçì³íîãåíó, à òàêîæ âèêëèêàº
äîçîçàëåæíå ï³äñèëåííÿ ô³áðèíîë³òè÷íî¿ àêòèâ-
íîñò³ êðîâ³ [1], ùî â³äïîâ³äàº ðåçóëüòàòàì íàøî-
ãî äîñë³äæåííÿ.

Êð³ì òîãî, íàìè âèÿâëåíèé ôàêò ïðèãí³÷åííÿ
òðîìáîöèòàðíî¿ ëàíêè ïåðâèííîãî ãåìîñòàçó ï³ä
âïëèâîì ñèíòåòè÷íîãî àíàëîãà âàçîïðåñèíó, ùî
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òàêîæ çàïîá³ãàº çàãðîç³ âíóòð³øíüîñóäèííîãî ì³-
êðîòðîìáîóòâîðåííÿ. Íå âèêëþ÷åíî, ùî âàçîïðå-
ñèí ìàº ïðÿìèé âïëèâ íà ôóíêö³îíàëüíó àêòèâ-
í³ñòü òðîìáîöèò³â [7] àáî ðåàë³çóº ñâî¿ ïðîòèàã-
ðåãàö³éí³ åôåêòè ÷åðåç á³îëîã³÷íî àêòèâí³ ðå÷îâè-
íè åíäîòåë³àëüíèõ êë³òèí [9].
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ÐÅÃÓËßÖÈß ÀÃÐÅÃÀÒÍÎÃÎ ÑÎÑÒÎßÍÈß ÊÐÎÂÈ
ÏÐÈ ÄÅÉÑÒÂÈÈ ÝÊÇÎÃÅÍÍÎÃÎ ÀÍÀËÎÃÀ

ÂÀÇÎÏÐÅÑÑÈÍÀ

Â. È. Øâåö, Â. ß. Òðóòÿê, Ñ. È. Àíîõèíà, Ì. Â. Øâåö

Ðåçþìå. Ââåäåíèå êðûñàì ñèíòåòè÷åñêîãî àíàëîãà âà-
çîïðåññèíà ïðèâîäèò ê ðåçêîé àêòèâàöèè ñèñòåìû ïëàçìåí-
íîãî ôèáðèíîëèçà ñ ïîâûøåíèåì èíòåíñèâíîñòè êàê íåôå-
ðìåíòàòèâíîãî, òàê è ôåðìåíòàòèâíîãî ëèçèñà ôèáðèíà, ÷òî
ñîïðîâîæäàåòñÿ çíà÷èòåëüíûì óâåëè÷åíèåì óðîêèíàçíîé
àêòèâíîñòè ìî÷è. Â ñòðóêòóðå ñóììàðíîé ôèáðèíîëèòè÷å-
ñêîé àêòèâíîñòè ïëàçìû êðîâè âîçðàñòàåò äîëÿ âûñîêîýôôå-
êòèâíîãî ôåðìåíòàòèâíîãî ôèáðèíîëèçà, ÷òî ïðèâîäèò ê
íàêîïëåíèþ â ïëàçìå êðîâè ðàñòâîðèìûõ êîìïëåêñîâ ôèá-
ðèí-ìîíîìåðà.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: âàçîïðåññèí, ãåìîñòàç, òðîìáîöèòû,
ôèáðèíîëèç.

REGULATION OF AGGREGATE BLOOD STATE
UNDER THE INFLUENCE OF  EXOGENOUS

ANALOG OF VASOPRESSIN

V. I. Shvets, V. Ya. Trutiak, S. I. Anokhina, N. V. Shvets

Abstract. The introduction of a synthetic analog of vaso-
pressin to rats results in a sharp activation of the system of plasma
fibrinolysis with an elevation of the intensity of both nonenzy-
matic and enzymatic fibrin lysis which is accompanied by a con-
siderable increase of the urokinase urinary activity. The role of
highly effective enzymatic fibrinolysis increases within the pat-
tern of the total fibrinolytic activity, resulting in an accumulation
of soluble complexes of fibrinmonometr in the blood plasma.

Key words: vasopressin, hemostasis, thrombocytes, fibrin-
olysis.
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ÓËÜÒÐÀÇÂÓÊÎÂÀ ÀÍÀÒÎÌ²ß
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Ðåçþìå. Çà äîïîìîãîþ óëüòðàçâóêîâîãî äîñë³äæåííÿ 32 ä³òåé
ðàííüîãî â³êó (16 äîíîøåíèõ íîâîíàðîäæåíèõ, 16 ä³òåé ãðóäíîãî
â³êó) âñòàíîâëåí³ ìîðôîëîã³÷í³ îçíàêè ñèãìîðåêòàëüíîãî
ñåãìåíòà. Ñô³íêòåðíèé â³ää³ë ñèãìîðåêòàëüíîãî ïåðåõîäó
â³çóàë³çóâàâñÿ ó âèãëÿä³ ñëàáîåõîíåãàòèâíîãî ôîðìóâàííÿ, ùî
ìàº âèãëÿä ï³âê³ëüöÿ. Ä³àìåòðè ñèãìîðåêòàëüíîãî ñåãìåíòà â
ä³òåé æ³íî÷î¿ ñòàò³ á³ëüø³, í³æ ó ä³òåé ÷îëîâ³÷î¿ ñòàò³.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ñèãìîðåêòàëüíèé
ñåãìåíò, ïåðèíàòàëüíèé ïåð³îä,
àíàòîì³ÿ.

Âñòóï
Àêòóàëüí³ñòü ïðîáëåìè ïàòîëîã³¿ äèñòàëüíîãî

â³ää³ëó òîâñòî¿ êèøêè, ïîâ’ÿçàíà ç ïîðóøåííÿì
äåôåêàö³¿ ó íîâîíàðîäæåíèõ, çóìîâëåíà ùîð³÷-
íèì çðîñòàííÿì ê³ëüêîñò³ ä³òåé ÿê ³ç ïàòîëîã³ºþ
øëóíêîâî-êèøêîâîãî òðàêòó (ØÊÒ) â ö³ëîìó, òàê
³ ç ïàòîëîã³ºþ ñèãìîïîä³áíî¿ îáîäîâî¿ òà ïðÿìî¿
êèøîê çîêðåìà [1, 2, 3, 4, 6, 7]. Óïðîäîâæ îñòàí-
íüîãî äåñÿòèð³÷÷ÿ óëüòðàçâóêîâà ä³àãíîñòèêà ïà-
òîëîã³¿ ØÊÒ ó ä³òåé âèò³ñíÿº ³íø³ ìåòîäè, ïîâ’ÿ-
çàí³ ç îïðîì³íåííÿì îðãàí³çìó ÷è ç ââåäåííÿì
ñòîðîííüîãî ìàòåð³àëó (áàð³é) ó êèøå÷íèê, ùî
ìîæå àëåðã³çóâàòè îðãàí³çì [5, 8, 10]. Ïðîâåäåí-
íÿ ³íâàçèâíèõ ³ íå³íâàçèâíèõ ìåòîä³â ä³àãíîñòè-
êè â ä³òåé ïîòðåáóº äîçâîëó áàòüê³â òà îôîðìëåí-
íÿ â³äïîâ³äíî¿ þðèäè÷íî¿ äîêóìåíòàö³¿, ùî â³ä-
ñòðî÷óº ä³àãíîñòèêó òà ë³êóâàííÿ.

Äëÿ â³çóàë³çàö³¿ ñèãìîïîä³áíî¿ îáîäîâî¿ òà ïðÿ-
ìî¿ êèøîê íåîáõ³äíå çàïîâíåííÿ ñå÷îâîãî ì³õóðà
(çàòðèìàííÿ ñå÷îâèïóñêàííÿ), ùî íåìîæëèâî â
íîâîíàðîäæåíèõ, çàïîâíåííÿ êèøêè ãîìîãåííèì
âì³ñòîì (ð³äèíîþ), âèäàëåííÿ åõîíåãàòèâíèõ
ôîðìóâàíü (ãàç³â), ùî ïîòðåáóº ïðîâåäåííÿ êë³ç-
ìè ÷è ââåäåííÿ ãàçîâ³äâ³äíî¿ òðóáêè [9]. Íàâåäåí³
ìàí³ïóëÿö³¿ ìàþòü ðèçèê ³íô³êóâàííÿ êèøêè ³
ìîæóòü ïðîâîäèòèñÿ ò³ëüêè çà ïîêàçàìè â ñïåö³-
àë³çîâàíèõ â³ää³ëåííÿõ. Ñêðèí³íã-ä³àãíîñòèêà
(ïðåâåíòèâíà ä³àãíîñòèêà) ÷åðåç íàâåäåí³ âèùå
ïðè÷èíè, íå çàâæäè ìîæëèâà. Ìàþòü ì³ñöå îñî-
áëèâîñò³ àíàòîì³÷íèõ ñòðóêòóð òà ðîçì³ùåííÿ
äàíîãî â³ää³ëó êèøêè: íåïðîïîðö³éíà â³äíîñíî
ðîçì³ð³â ò³ëà, â ïîð³âíÿíí³ ç äîðîñëèìè òà ä³òüìè
ñòàðøîãî â³êó, á³ëüøà äîâæèíà ñèãìîïîä³áíî¿
îáîäîâî¿ êèøêè, ñïåöèô³÷íå àíàòîìî-òîïîãðàô³-
÷íå ðîçì³ùåííÿ (âèõ³ä çà ìåæ³ ìàëîãî òàçà), ïðè-
êðèòòÿ âåëèêèì ÷åïöåì ÷è ïåòëÿìè òîíêî¿ êèø-
êè ³ ÷àñòî ç íàÿâí³ñòþ â íèõ ãàçó.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ
Âèçíà÷èòè îñîáëèâîñò³ óëüòðàñîíîãðàô³÷íî¿

áóäîâè ñêëàäîâèõ êîìïîíåíò³â ñèãìîðåêòàëüíîãî
ñåãìåíòà â ä³òåé ðàííüîãî â³êó.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Íàìè ïðîâåäåíî ñêðèí³íã-óëüòðàçâóêîâå äîñë³-

äæåííÿ ñèãìîðåêòàëüíîãî ñåãìåíòà (äèñòàëüíèé
â³ää³ë ñèãìîïîä³áíî¿ îáîäîâî¿ êèøêè, ñèãìîðåêòà-
ëüíèé ïåðåõ³ä, î÷åðåâèííèé â³ää³ë ïðÿìî¿ êèøêè) ó
30 äîíîøåíèõ íîâîíàðîäæåíèõ òà 35 ä³òåé ãðóäíî-
ãî â³êó. Ñèãìîðåêòàëüíèé ñåãìåíò â³çóàë³çîâàíî â 32
ä³òåé (16 – íîâîíàðîäæåíèõ, 16 – ä³òåé ãðóäíîãî
â³êó). Óëüòðàçâóêîâå äîñë³äæåííÿ (ÓÇÄ) ïðîâîäèëè
íà àïàðàò³ ''Toshiba SSA-SSOA'' 2001 ðîêó âèïóñêó
äàò÷èêîì PSM 50 AT 3 ÌÍ. Äëÿ â³çóàë³çàö³¿ ñèãìî-
ðåêòàëüíîãî ñåãìåíòà îð³ºíòèðàìè áóëè êðèæîâèé
òà êóïðèêîâèé â³ää³ëè õðåáòà, ñå÷îâèé ì³õóð ïðè
ãîðèçîíòàëüíîìó òà âåðòèêàëüíèõ ïîëîæåííÿõ äà-
ò÷èêà. Ïðè ñêàíóâàíí³ ÷åðåç ïåðåäíüîá³÷íó ñò³íêó
æèâîòà äàò÷èê âñòàíîâëþâàëè íàä ëîáêîì ïî ñåðå-
äèíí³é ë³í³¿. Ó ñåêòîð³ îãëÿäó âèçíà÷àëè ñå÷îâèé
ì³õóð ó âèãëÿä³ óòâîðåííÿ íåïðàâèëüíî¿ ôîðìè ç
àíåõîãåííèì âì³ñòîì. Ó ðàç³ â³äñóòíîñò³ âì³ñòó ñå-
÷îâèé ì³õóð âèçíà÷àâñÿ ÿê ã³ïîåõîãåííå óòâîðåííÿ.
Ïîçàä ñå÷îâîãî ì³õóðà â³äñêàíîâóâàëè ñèãìîðåêòà-
ëüíèé ñåãìåíò ó ïîçäîâæíüîìó çð³ç³.

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ
Ñèãìîðåêòàëüíèé ñåãìåíò ìàº âèãëÿä ã³ïåðåõî-

ãåííî¿ òðóá÷àñòî¿ ñòðóêòóðè, çàïîâíåíèé êèøêî-
âèì âì³ñòîì ³ç ã³ïåðåõîãåííèìè âêëþ÷åííÿìè ð³-
çíîãî ðîçì³ðó. Êðèæîâèé òà êóïðèêîâèé â³ää³ëè
õðåáòà âèçíà÷àþòüñÿ ÿê ã³ïîåõîãåíí³ ñòðóêòóðè.
Ó ïðîñâ³ò³ ñèãìîðåêòàëüíîãî ïåðåõîäó íàÿâíèé âè-
ïèí ñëèçîâî¿ îáîëîíêè, ÿêèé â³çóàë³çóºòüñÿ íà ð³âí³
äðóãîãî-òðåòüîãî êðèæîâîãî õðåáö³â (ðèñ. 1).

  Ë. Â. Øâèãàð, Þ. Ò. Àõòåì³é÷óê, ª. Â. Ãîðàø, 2010
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Ñô³íêòåðíèé â³ää³ë ñèãìîðåêòàëüíîãî ïåðåõî-
äó â³çóàë³çóâàâñÿ ó âèãëÿä³ ñëàáîåõîíåãàòèâíîãî
ôîðìóâàííÿ ³ ìàâ âèä ï³âê³ëüöÿ (ðèñ. 2).

Ðîçì³ðè (ä³àìåòð) êîìïîíåíò³â ñèãìîðåêòàëüíî-
ãî ñåãìåíòà, ðîçì³ùåííÿ â³äíîñíî ô³êñîâàíèõ ñå-
÷îâîãî ì³õóðà òà êðèæîâî¿ ê³ñòêè ð³çí³, ùî éìîâ³-
ðíî çàëåæèòü â³ä ÷àñó äåôåêàö³¿ òà ê³ëüêîñò³ íàÿâ-
íèõ êàëîâèõ ìàñ, à òàêîæ ÷àñó ñå÷îâèä³ëåííÿ.

Ñèãìîðåêòàëüíèé ïåðåõ³ä ó ôàç³ ñïîðîæíåííÿ
âóæ÷èé, í³æ äèñòàëüíèé â³ää³ë ñèãìîïîä³áíî¿
îáîäîâî¿ êèøêè òà î÷åðåâèííèé â³ää³ë ïðÿìî¿
êèøêè (ðèñ. 3).

Äîâæèíà ïðÿìî¿ êèøêè êîëèâàºòüñÿ â ìåæàõ
4,2–5,2 ñì. ×³òêî¿ ìåæ³ ïåðåõîäó ñèãìîïîä³áíî¿ îáî-
äîâî¿ êèøêè â ïðÿìó âèÿâèòè ñêëàäíî ÷åðåç ð³çíî-
ìàí³òí³ â³äõèëåííÿ ñèãìîïîä³áíî¿ îáîäîâî¿ êèøêè.
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Ä³àìåòðè ñêëàäîâèõ êîìïîíåíò³â ñèãìîðåêòà-
ëüíîãî ñåãìåíòà çàëåæàòü â³ä íàïîâíåííÿ êèøêè
êàëîâèìè ìàñàìè. Äèñòàëüíèé â³ää³ë ñèãìîïîä³-
áíî¿ îáîäîâî¿ êèøêè âèçíà÷àâñÿ ïðîòÿãîì 2–
2,5 ñì. Ó íîâîíàðîäæåíèõ õëîï÷èê³â ä³àìåòð äè-
ñòàëüíîãî â³ää³ëó ñèãìîïîä³áíî¿ îáîäîâî¿ êèøêè
êîëèâàºòüñÿ â ìåæàõ 1,7–2,0 ñì, ó íîâîíàðîäæå-
íèõ ä³â÷àòîê – 1,5–2,0 ñì. Ó ãðóäíèõ ä³òåé ÷îëî-
â³÷î¿ ñòàò³ ä³àìåòð äèñòàëüíîãî â³ää³ëó ñèãìîïî-
ä³áíî¿ îáîäîâî¿ êèøêè âèçíà÷àºòüñÿ â ìåæàõ 1,8–
2,4 ñì, ó ãðóäíèõ ä³òåé æ³íî÷î¿ ñòàò³ – 2,0–2,3 ñì.
Ñåðåäí³ ïîêàçíèêè ä³àìåòðà äèñòàëüíîãî â³ää³ëó
ñèãìîïîä³áíî¿ îáîäîâî¿ êèøêè íàâåäåí³ â òàáë. 1.

Ó íîâîíàðîäæåíèõ õëîï÷èê³â ä³àìåòð ñèãìî-
ðåêòàëüíîãî ïåðåõîäó (íà ð³âí³ íàéâóæ÷îãî ñåãìå-
íòà) ñòàíîâèòü 1,2–1,5 ñì, ó íîâîíàðîäæåíèõ ä³-
â÷àòîê – 1,3–1,6 ñì. Ó ãðóäíèõ ä³òåé ÷îëîâ³÷î¿
ñòàò³ ä³àìåòð ñèãìîðåêòàëüíîãî ïåðåõîäó âèçíà-
÷àºòüñÿ â ìåæàõ 1,4–1,7 ñì, ó ãðóäíèõ ä³òåé æ³íî-
÷î¿ ñòàò³ – 1,4–1,8 ñì (òàáë. 2).

Ó íîâîíàðîäæåíèõ õëîï÷èê³â ä³àìåòð î÷åðå-
âèííîãî â³ää³ëó ïðÿìî¿ êèøêè íà âèñîò³ 2–2,5 ñì
â³ä â³äõ³äíèêà ñòàíîâèòü 2,3–2,5 ñì, ó íîâîíàðî-
äæåíèõ ä³â÷àòîê – 2,3–2,8 ñì. Ó ãðóäíèõ ä³òåé
÷îëîâ³÷î¿ ñòàò³ ä³àìåòð î÷åðåâèííîãî â³ää³ëó ïðÿ-
ìî¿ êèøêè âèçíà÷àºòüñÿ â ìåæàõ 3,0–3,3 ñì, ó
ãðóäíèõ ä³òåé æ³íî÷î¿ ñòàò³ – 3,2–3,5 ñì (òàáë. 3).

Ó íîâîíàðîäæåíèõ õëîï÷èê³â òîâùèíà ñò³íêè
ñèãìîðåêòàëüíîãî ïåðåõîäó ñòàíîâèòü 2,3–2,6 ñì,
ó íîâîíàðîäæåíèõ ä³â÷àòîê – 2,2–2,6 ñì. Ó ãðóäíèõ
ä³òåé ÷îëîâ³÷î¿ ñòàò³ òîâùèíà ñò³íêè ñèãìîðåêòà-
ëüíîãî ïåðåõîäó âèçíà÷àºòüñÿ â ìåæàõ 3,1–3,5 ñì,
ó ãðóäíèõ ä³òåé æ³íî÷î¿ ñòàò³ – 3,2–3,4 ñì (òàáë. 4).

Ç³ñòàâèâøè óëüòðàçâóêîâ³ ïàðàìåòðè ä³àìåòð³â
äèñòàëüíîãî â³ää³ëó ñèãìîïîä³áíî¿ îáîäîâî¿ êèø-
êè, ñèãìîðåêòàëüíîãî ïåðåõîäó òà î÷åðåâèííîãî
â³ää³ëó ïðÿìî¿ êèøêè, ç'ÿñîâàíî, ùî çà ñåðåäí³ì
êâàäðàòè÷íèì äàí³ ïàðàìåòðè â ä³òåé æ³íî÷î¿
ñòàò³ á³ëüø³, í³æ ó ä³òåé ÷îëîâ³÷î¿ ñòàò³. Îòæå, ïðè
ñêðèí³íãîâîìó ÓÇÄ âèçíà÷åí³ áóäîâà òà ðåàëüí³
ðîçì³ðè ñêëàäîâèõ êîìïîíåíò³â ñèãìî¬ðåêòàëüíî-
ãî ñåãìåíòà. Òðóäíîù³ â ÓÇÄ ñèãìîðåêòàëüíîãî
ñåãìåíòà â ä³òåé çóìîâëåí³ â³äñóòí³ñòþ â ë³òåðàòóð³
â³êîâèõ ïàðàìåòð³â òîï³÷íîãî ïîëîæåííÿ òà ìîæ-
ëèâèõ âàð³àíò³â äèñòàëüíîãî â³ää³ëó òîâñòî¿ êèø-
êè ïî â³äíîøåííþ äî ô³êñîâàíèõ ñòðóêòóð (êðèæî-
âî¿ ê³ñòêè òà ñå÷îâîãî ì³õóðà). Îäåðæàí³ ðåçóëüòàòè
ìîæóòü áóòè îñíîâîþ äëÿ ïðîô³ëàêòè÷íîãî ñêàíó-
âàííÿ ç ìåòîþ âèÿâëåííÿ ìîæëèâî¿ ïàòîëîã³¿ ñèã-
ìîðåêòàëüíîãî ñåãìåíòà â ä³òåé ðàííüîãî â³êó.

Âèñíîâêè
1. Ñèãìîðåêòàëüíèé ñåãìåíò ó ä³òåé ðàííüîãî â³êó

â³çóàë³çóºòüñÿ ïðè âåðòèêàëüíîìó ïîëîæåíí³ äàò÷è-
êà ó âèãëÿä³ òðóá÷àñòî¿ ã³ïåðåõîãåííî¿ ñòðóêòóðè.

2. Ó ïðîñâ³ò³ ñèãìîðåêòàëüíîãî ïåðåõîäó â³çó-
àë³çóºòüñÿ âèïèí ñëèçîâî¿ îáîëîíêè, ÿêèé âèçíà-
÷àºòüñÿ íà ð³âí³ 2-3 êðèæîâèõ õðåáö³â. Ñèãìîðå-
êòàëüíèé ïåðåõ³ä â³çóàë³çóºòüñÿ ó âèãëÿä³ ñëàáî-
åõîíåãàòèâíîãî ï³âê³ëüöÿ, ó ôàç³ ñïîðîæíåííÿ
âóæ÷èé, í³æ äèñòàëüíèé â³ää³ë ñèãìîïîä³áíî¿
îáîäîâî¿ êèøêè òà î÷åðåâèííèé â³ää³ë ïðÿìî¿
êèøêè. Ä³àìåòðè äèñòàëüíîãî â³ää³ëó ñèãìîïîä³-
áíî¿ îáîäîâî¿ êèøêè, ñèãìîðåêòàëüíîãî ïåðåõîäó
òà î÷åðåâèííîãî â³ää³ëó ïðÿìî¿ êèøêè â ä³òåé
æ³íî÷î¿ ñòàò³ á³ëüø³, í³æ ó ä³òåé ÷îëîâ³÷î¿ ñòàò³.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü
Âèñâ³òëåí³ ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ áóäóòü ñëó-

ãóâàòè ìîðôîëîã³÷íîþ îñíîâîþ äëÿ âñòàíîâëåíÿ
òåðì³í³â ³ ìåõàí³çì³â âèíèêíåííÿ âàð³àíò³â ³ ïðè-
ðîäæåíèõ âàä ñèãìîðåêòàëüíîãî ñåãìåíòà òà ðî-
çðîáêè ìåòîä³â ¿õ õ³ðóðã³÷íî¿ êîðåêö³¿.
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ÓËÜÒÐÀÇÂÓÊÎÂÀß ÀÍÀÒÎÌÈß
ÑÈÃÌÎÐÅÊÒÀËÜÍÎÃÎ ÑÅÃÌÅÍÒÀ Ó ÄÅÒÅÉ

ÐÀÍÍÅÃÎ ÂÎÇÐÀÑÒÀ

Ë. Â. Øâûãàð, Þ. Ò. Àõòåìèé÷óê, Å. Â. Ãîðàø
Ðåçþìå. Ñ ïîìîùüþ óëüòðàçâóêîâîãî èññëåäîâàíèÿ 32

äåòåé ðàííåãî âîçðàñòà (16 äîíîøåíûõ íîâîðîæäåííûõ, 16
äåòåé ãðóäíîãî âîçðàñòà) óñòàíîâëåíû ìîðôîëîãè÷åñêèå
ïðèçíàêè ñèãìîðåêòàëüíîãî ñåãìåíòà. Ñôèíêòåðíûé îòäåë
ñèãìîðåêòàëüíîãî ïåðåõîäà âèçóàëèçèðóåòñÿ, êàê ñëàáîýõî-
íåãàòèâíîå îáðàçîâàíèå â âèäå ïîëóêîëüöà. Äèàìåòðû ñèã-
ìîðåêòàëüíîãî ñåãìåíòà ó äåòåé æåíñêîãî ïîëà áîëüøå, ÷åì
ó äåòåé ìóæñêîãî ïîëà.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ñèãìîðåêòàëüíûé ñåãìåíò, ïåðèíàòà-
ëüíûé ïåðèîä, àíàòîìèÿ.

ULTRASOUND ANATOMY OF THE SIGMORECTAL
SEGMENT IN CHILDREN OF EARLY AGE

L. V. Shvyhar, Yu. T. Akhtemiichuk, Ye. V. Gorash
Abstract. The morphological sings of the sigmorectal seg-

ment have been established by means of an ultrasound exami-
nation of 32 children of early age (16 full-term newborns, 16
infants). The sphincter portion of the sigmorectal junction was
visualized in the form of a faintly echonegative formation that
has a shape of a semicircle. The diameters of the sigmorectal
segment in the infants of the female gender are lager then in the
infants of the male gender.

Key words: sigmorectal segment, perinatal period,
anatomy.
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Ðåçþìå. Ä³òè ç ä³àãíîçîì öåðåáðàëüíèé ïàðàë³÷ ³ç ïîì³ðíî
âèðàæåíèìè ôóíêö³îíàëüíèìè ïîðóøåííÿìè 7-9 ðîê³â çà äîâæè-
íîþ òà ìàñîþ ò³ëà ïîñòóïàþòüñÿ çäîðîâèì ðîâåñíèêàì.
Ãàðìîí³éíèé ô³çè÷íèé ðîçâèòîê ñïîñòåð³ãàâñÿ, ó ñåðåäíüîìó, ó
29% õâîðèõ ä³òåé.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ô³çè÷íèé ðîçâèòîê,
ä³òè, öåðåáðàëüíèé ïàðàë³÷.

Âñòóï
Äèòÿ÷èé öåðåáðàëüíèé ïàðàë³÷ (ÄÖÏ) – ãåòå-

ðîãåííà ãðóïà ñèíäðîì³â, ÿêà º íàñë³äêîì ïîøêî-
äæåííÿ ìîçêó ó âíóòð³øíüîóòðîáíîìó, ³íòðàíàòà-
ëüíîìó òà ðàííüîìó ïîñòíàòàëüíîìó ïåð³îä³ ³
âåäå äî ïîðóøåííÿ ìîòîðíîãî ðîçâèòêó äèòèíè
[2]. Ó çâ’ÿçêó ç³ çíà÷íèì ðîçïîâñþäæåííÿì äàíî-
ãî çàõâîðþâàííÿ, òÿæê³ñòþ êë³í³÷íèõ ïðîÿâ³â,
ñêëàäí³ñòþ ë³êóâàëüíî-ðåàá³ë³òàö³éíèõ çàõîä³â,
äîñë³äæåííÿ ïðîáëåìè ÄÖÏ º äîñèòü àêòóàëüíèì
[2,3]. Çíàííÿ ìîðôîëîã³÷íèõ îñîáëèâîñòåé ô³çè-
÷íîãî ðîçâèòêó ä³òåé, õâîðèõ íà ÄÖÏ, â³êîâî¿
äèíàì³êè ¿õ îñíîâíèõ àíòðîïîìåòðè÷íèõ ïîêàç-
íèê³â, íåîáõ³äí³ äëÿ ðîçðîáêè íàóêîâî îá´ðóíòî-
âàíî¿ ñèñòåìè ô³çè÷íî¿ ï³äãîòîâêè ä³òåé ³ç ÄÖÏ
äëÿ ïðîâåäåííÿ ðåàá³ë³òàö³éíèõ çàõîä³â.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ
Âèâ÷èòè îñîáëèâîñò³ ô³çè÷íîãî ðîçâèòêó ä³òåé

7-9 ðîê³â ³ç ä³àãíîçîì ÄÖÏ.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Îáñòåæåíî 75 çäîðîâèõ òà 45 ä³òåé ³ç ä³àãíî-

çîì ÄÖÏ ³ç ïîì³ðíî âèðàæåíèìè ôóíêö³îíàëüíè-
ìè ïîðóøåííÿìè, â³êîì â³ä 7 äî 9 ðîê³â, ÿê³ ïåðå-
áóâàëè íà ðåàá³ë³òàö³éíîìó êóðñ³ â íåâðîëîã³÷íî-
ìó â³ää³ëåíí³ ×åðí³âåöüêîãî îáëàñíîãî ìåäèêî-
ñîö³àëüíîãî öåíòðó ðåàá³ë³òàö³¿ ä³òåé ³ç îðãàí³÷-
íèìè óðàæåííÿìè íåðâîâî¿ ñèñòåìè. Ðîçïîä³ë
îáñòåæåíèõ ä³òåé çà â³êîì, ñòàòþ òà õàðàêòåðîì
íàÿâíèõ çàõâîðþâàíü íàâåäåíî â òàáë. 1.

Âèì³ðþâàëè àíòðîïîìåòðè÷í³ ïàðàìåòðè: äî-
âæèíó ò³ëà (ÄÒ, ñì), ìàñó ò³ëà (ÌÒ, êã) îáâ³ä ãðó-
äíî¿ êë³òêè (ÎÃÊ, ñì) òà ðîçðàõîâóâàëè ³íäåêñ
ãàðìîí³éíîñò³ ðîçâèòêó (²ÃÐ, ó.î.) [4]. Ïðîâîäèëè
ïîð³âíÿëüíó îö³íêó îòðèìàíèõ çíà÷åíü ³ç ðåã³îíà-
ëüíèìè ñòàòåâî-â³êîâèìè ñòàíäàðòàìè [4].

Ñòàòèñòè÷íèé àíàë³ç äàíèõ ïðîâîäèëè çà äî-
ïîìîãîþ ïàêåòà Statistica 6.0 (StatSoft, USA,
2001). Íîðìàëüíèé ðîçïîä³ë âèá³ðêè âèçíà÷àëè
çà äîïîìîãîþ êðèòåð³þ Øàï³ðî–Â³ëê³. Äëÿ ïîð³-
âíÿííÿ íåïàðàìåòðè÷íèõ äàíèõ äâîõ íåçàëåæíèõ
âèá³ðîê çàñòîñîâàíèé êðèòåð³é Ìàíà-Â³òí³, ïðè
ïîð³âíÿíí³ ïàðàìåòðè÷íèõ äàíèõ - t-êðèòåð³é
Ñòüþäåíòà, äëÿ ïîð³âíÿííÿ â³äñîòê³â âèêîðèñòîâó-
âàëè êóòîâå ïåðåòâîðåííÿ Ô³øåðà (tϕ). Êðèòè÷íèé
ð³âåíü çíà÷óùîñò³ ïðè ïåðåâ³ðö³ ñòàòèñòè÷íèõ ã³-
ïîòåç ïðèéìàâñÿ ð³âíèì ð<0,05. Îïèñ âèá³ðêîâî-
ãî ðîçïîä³ëó äîñë³äæóâàíèõ ïàðàìåòð³â ïðîâîäè-
ëè íà îñíîâ³ çíà÷åíü ìåä³àíè (Ìå), íèæíüîãî
(25%) òà âåðõíüîãî (75%) êâàðòèëåé äëÿ ðîçïîä³-
ëó, ÿêèé íå â³äïîâ³äàâ íîðìàëüíîìó, òà íà îñíîâ³
ñåðåäíüîãî (Ì), ñåðåäíüîêâàäðàòè÷íîãî â³äõèëåí-
íÿ (s) äëÿ ðîçïîä³ëó, ùî â³äïîâ³äàâ ãàóñ³âñüêîìó.

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ
Âñòàíîâëåíî, ùî ä³òè ç ÄÖÏ âñ³õ äîñë³äæóâà-

íèõ â³êîâèõ ãðóï ìàþòü â³ðîã³äíî íèæ÷³ ïîêàçíè-
êè äîâæèíè ò³ëà, í³æ ¿õ çäîðîâ³ îäíîë³òêè
(òàáë.2). Ìàêñèìàëüíà ð³çíèöÿ çà äîâæèíîþ ò³ëà
ñïîñòåð³ãàºòüñÿ â 7 òà 9 ðîê³â. Çîêðåìà, ó çäîðî-
âèõ ä³òåé 8-ìè ðîê³â ë³í³éí³ ðîçì³ðè íà 6% á³ëüø³,
í³æ ó õâîðèõ ðîâåñíèê³â, à â 9-ð³÷íèõ – íà 8%.
Àíàë³ç â³êîâèõ çì³í äàíîãî ïîêàçíèêà âèÿâèâ çà-
êîíîì³ðíå éîãî çá³ëüøåííÿ â êîæí³é â³êîâ³é ãðóï³
ïîð³âíÿíî ç ïîïåðåäíüîþ ÿê ó õâîðèõ, òàê ³ â çäî-
ðîâèõ ä³òåé. Îòðèìàí³ äàí³ ï³äòâåðäæóþòü íàÿâ-
í³ñòü ïîçèòèâíî¿ â³êîâî¿ äèíàì³êè ìîðôîìåòðè÷-
íèõ ïîêàçíèê³â ó øêîëÿð³â ìîëîäøîãî â³êó [4,5].
Çîêðåìà, â îñòàíí³õ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ çðîñòàííÿ ë³-
í³éíèõ ðîçì³ð³â ò³ëà, ÿê³ ò³ñíî êîðåëþþòü ³ç â³êîì,
ÿñêðàâî â³äáèâàþ÷è äèíàì³êó ðîñòó îðãàí³çìó.

Ö³êàâèìè º â³êîâ³ îñîáëèâîñò³ êîëèâàííÿ ô³çè÷-
íîãî ðîçâèòêó (ÔÐ) çà çðîñòîì ó õâîðèõ òà çäîðîâèõ
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ä³òåé. Çîêðåìà, ó ä³òåé ³ç ÄÖÏ, â ïåð³îä â³ä 7 äî 8
ðîê³â â³äì³÷åíî çíà÷óùèé ïðèð³ñò ë³í³éíèõ ðîçì³ð³â
ò³ëà, òîä³ ÿê ç 8 äî 9 ðîê³â äàíèé ïðîöåñ óïîâ³ëüíþ-
ºòüñÿ. Ó çäîðîâèõ ä³òåé ñóòòºâå çá³ëüøåííÿ ðîçì³-
ð³â ò³ëà â³äáóâàëîñÿ â³ä 8 äî 9 ðîê³â (òàáë. 2).

Àíàë³ç ðîçïîä³ëó ä³òåé çà âåëè÷èíîþ ðîñòó çà
ðåã³îíàëüíèìè ñòàòåâî-â³êîâèìè öåíòèëüíèìè
òàáëèöÿìè ïîêàçàâ, ùî ñåðåä õâîðèõ º çíà÷íà ê³-
ëüê³ñòü ä³òåé ³ç íèçüêèì ðîñòîì òà ç òåíäåíö³ºþ
äî çíèæåííÿ ðîñòó (ðàçîì –60%) íà â³äì³íó â³ä ¿õ
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çäîðîâèõ îäíîë³òê³â, á³ëüø³ñòü ç ÿêèõ º âèñîêèìè
÷è âèùèìè ñåðåäíüîãî çðîñòó (ðàçîì 61%) (òàáë.
3). Âèÿâëåíî êîëèâàííÿ øâèäêîñò³ ÔÐ çà ðîñòîì
ñåðåä õâîðèõ ä³òåé 7-9-ð³÷íîãî â³êó, íà â³äì³íó â³ä
¿õ çäîðîâèõ îäíîë³òê³â. Çîêðåìà, ïîð³âíÿííÿ äà-
íîãî ïîêàçíèêà â ä³òåé ð³çíîãî â³êó ³ç ÄÖÏ ñâ³ä-
÷èòü ïðî ïðèñêîðåííÿ ïðîöåñ³â ðîñòó ë³í³éíèõ
ðîçì³ð³â ò³ëà â³ä 7 äî 8 ðîê³â. Çîêðåìà, ñåðåä 8-
ð³÷íèõ õâîðèõ ó çàãàëüíîìó íà 51% ìåíøå ä³òåé
ç³ çðîñòîì íèçüêèì ÷è íèæ÷å ñåðåäíüîãî, íà â³ä-
ì³íó â³ä 7-ð³÷íèõ. Êð³ì òîãî, ç’ÿâëÿþòüñÿ ä³òè ç³
çðîñòîì âèùå ñåðåäíüîãî. Ó ïîäàëüøîìó, â³ä 8 äî
9 ðîê³â, ïðîöåñè ðîñòó ñïîâ³ëüíþþòüñÿ. Òàê, ê³ëü-
ê³ñòü 9-ð³÷íèõ ä³òåé ³ç ÄÖÏ ³ç ðîñòîì íèæ÷èì ñå-
ðåäíüîãî íà 34% á³ëüøà, í³æ ñåðåä ä³òåé 8 ðîê³â.

Äî îñòåîïîðîçó ³ ñïîâ³ëüíåííÿ ðîñòó ïàö³ºíò³â
³ç ÄÖÏ ìîæóòü ïðèçâîäèòè ôàêòîðè ïîâ’ÿçàí³ ç
ìåíøèì ïåðåáóâàííÿì íà ñîíÿ÷íîìó ñâ³òë³, ì’ÿçî-
âîþ ñïàñòè÷í³ñòþ òà ìåòàáîë³÷íèìè ïåðåòâîðåí-
íÿìè ïîïåðåäíèê³â â³òàì³íó D â íåàêòèâí³ ìåòàáî-
ë³òè ó çâ’ÿçêó ç ïðîòèñóäîìíèì ë³êóâàííÿì [1].

Ïåâíà òåíäåíö³ÿ ùîäî êîëèâàííÿ ÔÐ çà çðîñ-
òîì ó çäîðîâèõ ä³òåé áóëà âèÿâëåíà â ðåçóëüòàò³
äîñë³äæåííÿ ÔÐ êè¿âñüêèõ øêîëÿð³â 6-9 ðîê³â [5].
Âñòàíîâëåíî, ùî ó â³ö³ 8 ðîê³â ó çäîðîâèõ ä³òåé
â³äì³÷àëîñÿ äîâîë³ ð³çêå ïàä³ííÿ øâèäêîñò³ ðîñ-
òîâèõ ïðîöåñ³â, à ó â³ö³ 9 ðîê³â çíîâó ç’ÿâëÿëàñÿ
òåíäåíö³ÿ äî ¿õ çðîñòàííÿ. Íà äóìêó àâòîð³â, öå
ïîâ’ÿçàíî ç ï³äâèùåííÿì íàâàíòàæåíü íà ïî÷àò-
êó ñèñòåìàòè÷íîãî íàâ÷àííÿ â øêîë³ òà àäàïòàö³ÿ
äî íüîãî â ïîäàëüøîìó.

Äàíèé ôàêò ìîæå ÷àñòêîâî ïîÿñíèòè âñòàíî-
âëåí³ íàìè â³äì³ííîñò³ â êîëèâàíí³ ô³çè÷íîãî
ðîçâèòêó ä³òåé. ßê ïðàâèëî, á³ëüø³ñòü ä³òåé ³ç
çàõâîðþâàííÿìè íà öåðåáðàëüíèé ïàðàë³÷ ïåðå-
áóâàþòü íà ³íäèâ³äóàëüíîìó íàâ÷àíí³, òîáòî, íå
â³äâ³äóþòü çàãàëüíîîñâ³òí³õ øê³ë, à ïðîöåñ íà-
â÷àííÿ â³äáóâàâñÿ âäîìà. Ìîæëèâî òîìó, ìè íå
ñïîñòåð³ãàëè ñïîâ³ëüíåííÿ ðîñòó íà ïî÷àòêó ñè-
ñòåìàòè÷íîãî íàâ÷àííÿ.

Âèÿâëåíî ñóòòºâå çíèæåííÿ ìàñè ò³ëà (ÌÒ) ó
ä³òåé ç îáìåæåíèìè ìîæëèâîñòÿìè çäîðîâ’ÿ óñ³õ
äîñë³äæóâàíèõ â³êîâèõ êàòåãîð³é ïîð³âíÿííî ç ¿õ
çäîðîâèìè ðîâåñíèêàìè (òàáë. 2). Çîêðåìà, äàíèé
ïîêàçíèê ó ä³òåé ³ç ÄÖÏ 7, 8 òà 9 ðîê³â áóâ íà
27%, 16% òà 23% íèæ÷èì, í³æ ó çäîðîâèõ îäíî-
ë³òê³â â³äïîâ³äíî.

Âñòàíîâëåíî, ùî íåäîñòàòíÿ ìàñà ò³ëà – ïîøè-
ðåíà ïðîáëåìà ñåðåä ä³òåé ³ç ÄÖÏ 8-ìè ðîê³â [6].
Õî÷à îçíàêè íåäîñòàòíüîãî õàð÷óâàííÿ ñïîñòåð³-
ãàëèñÿ â ïàö³ºíò³â ç³ ñêëàäíèìè ôîðìàìè ÄÖÏ,
¿õ ìîæíà íå ïîì³òèòè â ïàö³ºíò³â ç ìåíø âèðàæå-
íèìè óðàæåííÿìè. Âèÿâëåíî, ùî â ïàö³ºíò³â ³ç
òåòðàïëåã³ºþ ³íäåêñ ÌÒ íèæ÷èé, í³æ ó ïàö³ºíò³â
³ç äèïëåã³ºþ ³ ãåì³ïëåã³ºþ. Ó ïàö³ºíò³â, ôóíêö³î-

íàëüíèé ñòàí ÿêèõ â³äïîâ³äàº òðåòüîìó ð³âíþ çà
ñèñòåìîþ êëàñèô³êàö³¿ çà âåëèêèìè ìîòîðíèìè
ôóíêö³ÿìè (GMFCS), ³íäåêñ ÌÒ çíà÷íî íèæ÷èé,
í³æ ó ä³òåé çà ïåðøèì ³ äðóãèì ð³âíÿìè. Ï³ñëÿ
ïðîâåäåííÿ áàãàòîì³ðíîãî ðåãðåñ³éíîãî àíàë³çó çà
â³êîì ³ ñòàòòþ, âèÿâèëàñÿ çàëåæí³ñòü ì³æ íèçüêèì
³íäåêñîì ÌÒ ³ òåòðàïëåã³ºþ [6].

Ùîäî â³êîâèõ â³äì³ííîñòåé, âñòàíîâëåíî, ùî
ç 7 äî 8 ðîê³â ò³ëüêè â ä³òåé ³ç ÄÖÏ çðîñòàº àáñî-
ëþòíà ÌÒ íà 32%, òîä³ ÿê ó çäîðîâèõ ä³òåé ñïî-
ñòåð³ãàºòüñÿ ëèøå òåíäåíö³ÿ äî çá³ëüøåííÿ ÌÒ. Ç
8 äî 9 ðîê³â çíà÷óùîãî ïðèðîñòó ÌÒ íå âèÿâëå-
íî ÿê ó õâîðèõ, òàê ³ â çäîðîâèõ ä³òåé. Îäíàê,
ïðîòÿãîì äâîõ ðîê³â (7-9), äîñë³äæóâàíèé ïîêàç-
íèê ñóòòºâî çðîñòàº ÿê ó õâîðèõ ä³òåé, òàê ³ â çäî-
ðîâèõ îäíîë³òê³â (òàáë. 2).

Àíàë³ç ðîçïîä³ëó ä³òåé çà âåëè÷èíîþ ÌÒ çà
ðåã³îíàëüíèìè ñòàòåâî-â³êîâèìè öåíòèëüíèìè
íîìîãðàìàìè ïîêàçàâ, ùî ñåðåä ä³òåé ³ç ÄÖÏ 7 òà
9 ðîê³â çóñòð³÷àëàñÿ á³ëüøà ê³ëüê³ñòü ä³òåé ³ç äåô³-
öèòîì ÌÒ òà ç òåíäåíö³ºþ äî çíèæåííÿ ÌÒ (ðàçîì
38%), í³æ ³ç òåíäåíö³ºþ äî çðîñòàííÿ òà ÿâíèì
çðîñòàííÿì ÌÒ (ðàçîì 18%) íà â³äì³íó â³ä ¿õ çäî-
ðîâèõ ðîâåñíèê³â (òàáë. 4). Òàê, ó 41% 7-ð³÷íèõ
õâîðèõ ä³òåé – ìàñà ò³ëà íèæ÷å ñåðåäíüî¿, òîä³ ÿê
ó 62% çäîðîâèõ îäíîë³òê³â – âèùå ñåðåäíüî¿.

²ç â³êîì, â³ä 7 äî 8 ðîê³â, çá³ëüøóºòüñÿ ÷àñòêà
õâîðèõ ä³òåé ³ç íàäëèøêîì ÌÒ (äî 25%). Ó â³ö³
9 ðîê³â çíîâó ç’ÿâëÿºòüñÿ òåíäåíö³ÿ äî çá³ëüøåí-
íÿ ê³ëüêîñò³ ä³òåé ³ç ÄÖÏ ç³ çíèæåíîþ ìàñîþ.
²íøà â³êîâà äèíàì³êà ñïîñòåð³ãàºòüñÿ â çäîðîâèõ
ä³òåé. Çîêðåìà, â³êîâèõ êîëèâàíü ÔÐ çà ÌÒ ó íèõ
íå âèÿâëåíî. Òàê, ó á³ëüøîñò³ çäîðîâèõ ä³òåé ñïî-
ñòåð³ãàºòüñÿ â³äíîñíî ð³âíîì³ðíèé ðîçïîä³ë ÔÐ çà
ìàñîþ íà ñåðåäí³é, âèùå ñåðåäíüîãî òà âèñîêèé
(òàáë. 4), òîä³ ÿê ó êè¿âñüêèõ øêîëÿð³â ³ç â³êîì
ïðîñë³äêîâóâàëàñÿ ÷³òêà òåíäåíö³ÿ äî çðîñòàííÿ
ê³ëüêîñò³ ä³òåé ³ç äåô³öèòîì ÌÒ [5].

 Îòæå, âèÿâëåíî â³êîâ³ êîëèâàííÿ ô³çè÷íîãî
ðîçâèòêó çà ÌÒ ñåðåä õâîðèõ ä³òåé.

Âñòàíîâëåíî â³ðîã³äí³ â³äì³ííîñò³ çà âåëè÷è-
íîþ îáâîäó ãðóäíî¿ êë³òêè (ÎÃÊ) ó ä³òåé ³ç ÄÖÏ
ïðè ïîð³âíÿíí³ ç³ çäîðîâèìè îäíîë³òêàìè. Çîêðå-
ìà, ó õâîðèõ ä³òåé 7- òà 9-ð³÷íîãî â³êó âåëè÷èíà
ÎÃÊ áóëà ìåíøîþ, í³æ ó çäîðîâèõ ðîâåñíèê³â
(òàáë. 2). ²ç â³êîì äàíèé ïîêàçíèê ó ä³òåé ³ç ÄÖÏ
íå çì³íèâñÿ, òîä³ ÿê â ¿õ çäîðîâèõ îäíîë³òê³â ñïî-
ñòåð³ãàëîñÿ â³ðîã³äíå çá³ëüøåííÿ àáñîëþòíèõ
çíà÷åíü ÎÃÊ ó êîæí³é â³êîâ³é ãðóï³ ïðè ïîð³â-
íÿíí³ ç ïîïåðåäíüîþ.

Àíàë³ç ïîêàçíèê³â ³íäåêñó ãàðìîí³éíîñò³ ðîç-
âèòêó ïîêàçàâ, ùî ñåðåä äîñë³äæóâàíèõ õâîðèõ
ä³òåé ê³ëüê³ñòü ³ç ãàðìîí³éíèì ðîçâèòêîì íà 19%
ìåíøà ïîð³âíÿíî ç³ çäîðîâèìè ä³òüìè (òàáë. 5). ²ç
â³êîì (â³ä 7 äî 9 ðîê³â) ñåðåä çäîðîâèõ ä³òåé âè-
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ÿâëåíà ÷³òêà òåíäåíö³ÿ äî çðîñòàííÿ ¿õ ÷àñòêè ç
ãàðìîí³éíèì ÔÐ – ó 2 ðàçè (òàáë. 5), òîä³ ÿê ñå-
ðåä ä³òåé ³ç ÄÖÏ ñïîñòåð³ãàëèñü íåçíà÷í³ êîëè-
âàííÿ äàíîãî ïîêàçíèêà.

Âèÿâëåíî çíà÷íå ïåðåâàæàííÿ äèñãàðìîí³éíî-
ãî ÔÐ ó õâîðèõ ä³òåé çà ðàõóíîê íàäëèøêó ìàñè
ò³ëà (ÍÌÒ) (56%), íà â³äì³íó â³ä çäîðîâèõ (20%).
Çîêðåìà, ñåðåä 7-ð³÷íèõ õâîðèõ ê³ëüê³ñòü òàêèõ
ä³òåé íà 40% á³ëüøà ïîð³âíÿíî ç³ çäîðîâèìè ðî-
âåñíèêàìè. Êð³ì òîãî, ó ãðóï³ 9-ð³÷íèõ ä³òåé ÷à-
ñòêà õâîðèõ ³ç ð³çêî äèñãàðìîí³éíèì ð³âíåì ÔÐ çà
ðàõóíîê ÍÌÒ áóëà íà 36% á³ëüøà, í³æ ñåðåä çäî-
ðîâèõ.

Âèñíîâêè
1. Ä³òè 7-9 ðîê³â ³ç ä³àãíîçîì äèòÿ÷îãî öåðåá-

ðàëüíîãî ïàðàë³÷ó ³ç ïîì³ðíî âèðàæåíèìè ôóíê-
ö³îíàëüíèìè ïîðóøåííÿìè çà ð³âíåì ô³çè÷íîãî
ðîçâèòêó ïîñòóïàþòüñÿ çäîðîâèì ðîâåñíèêàì,
ïðî ùî ñâ³ä÷èòü çìåíøåííÿ ïîêàçíèê³â äîâæèíè
òà ìàñè ò³ëà, îáâîäó ãðóäíî¿ êë³òêè.

2. Ãàðìîí³éíèé ô³çè÷íèé ðîçâèòîê ñïîñòåð³ãà-
ºòüñÿ ó 29% ä³òåé ³ç äèòÿ÷èì öåðåáðàëüíèì ïàðà-
ë³÷åì òà ó 48% çäîðîâèõ ä³òåé.

3. ×àñòêà ä³òåé ³ç îáìåæåíèìè ìîæëèâîñòÿìè
çäîðîâ’ÿ ³ç äèñãàðìîí³éíèì ô³çè÷íèì ðîçâèòêîì
çóìîâëåíà, â îñíîâíîìó, íàäëèøêîì ìàñè ò³ëà.
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Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü
Îö³íèòè ôóíêö³îíàëüíèé ñòàí êàðä³îðåñï³ðà-

òîðíî¿ ñèñòåìè ä³òåé 7-9 ð³÷íîãî â³êó ³ç öåðåáðà-
ëüíèì ïàðàë³÷åì ³ç ïîì³ðíî âèðàæåíèìè ôóíêö³-
îíàëüíèìè ïîðóøåííÿìè.
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ÂÎÇÐÀÑÒÍÀß ÎÖÅÍÊÀ ÔÈÇÈ×ÅÑÊÎÃÎ
ÐÀÇÂÈÒÈß ÄÅÒÅÉ Ñ ÖÅÐÅÁÐÀËÜÍÈÌ

ÏÀÐÀËÈ×ÎÌ

Ë. Ñ. ßçëîâèöêàÿ, Þ. Â. Êîçóá, Ë. Ã. Ïàëàìàð
Ðåçþìå. Äåòè ñ äèàãíîçîì öåðåáðàëüíûé ïàðàëè÷ ñ óìå-

ðåííî âûðàæåííûìè ôóíêöèîíàëüíûìè íàðóøåíèÿìè 7-9
ëåò ïî ïîêàçàòåëÿì ðîñòà è ìàññû òåëà óñòóïàþò çäîðîâûì
ñâåðñíèêàì. Ãàðìîíè÷íîå ôèçè÷åñêîå ðàçâèòèå âûÿâëåíî, â
ñðåäíåì, ó 29% áîëüíûõ äåòåé.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ôèçè÷åñêîå ðàçâèòèå, äåòè, öåðåáðà-
ëüíûé ïàðàëè÷.

AGE RATING OF PHYSICAL DEVELOPMENT
OF CHILDREN WITH CEREBRAL PALSY

L. S. Yazlovytska, Yu. V. Kozub, L. H. Palamar
Abstract. At the age of 7-9 children with a diagnosis of ce-

rebral palsy and moderately marked functional disorders are
inferior to healthy children of the same age in height and weight.
The harmonious physical development was observed on aver-
age in 29% of sick children.

Key words: physical development, children, cerebral palsy
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CÓ×ÀÑÍÈÉ ÑÒÀÍ ÏÐÎÁËÅÌÈ ÀÒÐÅÇ²É
ÄÂÀÍÀÄÖßÒÈÏÀËÎ¯ ÊÈØÊÈ

Ðåçþìå. Ó ñòàòò³ àêöåíòóºòüñÿ óâàãà íà â³äñóòíîñò³ ñï³ëüíèõ
ïîãëÿä³â ùîäî ïðè÷èí òà ìåõàí³çì³â âèíèêíåííÿ àòðåç³¿ äâàíàä-
öÿòèïàëî¿ êèøêè, àðãóìåíòóºòüñÿ íåîáõ³äí³ñòü ïîäàëüøèõ
äîñë³äæåíü ç ïðîáëåìè ô³ç³îëîã³÷íî¿ àòðåç³¿ â åìáð³îãåíåç³
ëþäèíè.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: àòðåç³ÿ, äâàíàäöÿ-
òèïàëà êèøêà, åìáð³îãåíåç,
ëþäèíà.

Ï³ä àòðåç³ºþ äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè (ÄÏÊ)
ðîçóì³þòü àíàòîì³÷íå ïåðåðèâàííÿ ¿¿ ïðîñâ³òó,
ÿêèé çàçâè÷àé ïåðåêðèâàºòüñÿ ìåìáðàíîþ àáî
ô³áðîçíèì òÿæåì. Ïðè ñòåíîç³ ÄÏÊ ïðîñâ³ò ìîæå
áóòè çâóæåíèé, àëå çàâæäè á³ëüøîþ ÷è ìåíøîþ
ì³ðîþ çáåðåæåíèé, òîä³ ÿê ïðè àòðåç³¿ â³äñóòí³é íà
ïåâí³é ä³ëÿíö³. Äóîäåíàëüíà àòðåç³ÿ (àáî ñòåíîç) –
îäíà ç ïðè÷èí óðîäæåíî¿ êèøêîâî¿ íåïðîõ³äíîñò³.

Ïðèðîäæåíà íåïðîõ³äí³ñòü ÄÏÊ íàëåæèòü äî
òèõ âàä, ÿê³, íåçâàæàþ÷è íà äîñÿãíóò³ óñï³õè â
ä³àãíîñòèö³ òà îïåðàòèâíîìó ë³êóâàíí³, º ïðè÷è-
íîþ ñìåðò³ ä³òåé ó 30-60% âèïàäê³â [1, 2]. ×àñòî-
òà àòðåç³¿ òîíêî¿ êèøêè, çà äàíèìè ðîçòèí³â, ñòà-
íîâèòü áëèçüêî 1:6000, àëå çà äàíèìè ïðèæèòòº-
âèõ ðåíòãåíîëîã³÷íèõ äîñë³äæåíü öåé ïîêàçíèê
³ñòîòíî âèùèé (1:2000 íîâîíàðîäæåíèõ) [3]. Àò-
ðåç³ÿ ÄÏÊ ³ êëóáîâî¿ êèøêè òðàïëÿºòüñÿ íàé-
á³ëüø ÷àñòî: â³äïîâ³äíî ó 26,0 ³ 45,5%. Ìíîæèíí³
óðàæåííÿ òîíêî¿ êèøêè êîëèâàþòüñÿ â ìåæàõ 16-
25%, çíà÷íî ð³äøå òðàïëÿþòüñÿ îäíî÷àñí³ àòðåç³¿
òîíêî¿ ³ òîâñòî¿ êèøîê. Ïîðÿä ç àòðåç³ºþ ÄÏÊ
âèÿâëÿþòü âíóòð³øí³ òà åêñòðàîðãàíí³ ñòåíîçè,
ÿê³ â³äð³çíÿþòüñÿ â³ä àòðåç³é íå ò³ëüêè ê³ëüê³ñíî,
àëå é ëîêàë³çàö³ºþ.

Ïðèðîäæåí³ âàäè, ³çîëüîâàí³ ïîøêîäæåííÿ òà
³íø³ çàõâîðþâàííÿ ÄÏÊ º àêòóàëüíîþ ïðîáëå-
ìîþ ãàñòðîåíòåðîëîã³¿ ç ïîãëÿäó âèñîêî¿ ÷àñòîòè
ïðè÷èí îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü ó íîâîíàðîäæåíèõ
³ ä³òåé ðàííüîãî â³êó [4, 5]. Çà äàíèìè Ñ. Ëè÷à è
äð. [6], ó 30-52% âèïàäê³â àòðåç³ÿ ÄÏÊ ³çîëüîâà-
íà, ó 37% – ïîºäíóºòüñÿ ç àíîìàë³ÿìè ê³ñòêîâî¿
ñèñòåìè, ó 20% – ç ê³ëüöåïîä³áíîþ ï³äøëóíêîâîþ
çàëîçîþ. Äóîäåíàëüíà íåïðîõ³äí³ñòü ÷àñò³øå âè-
çíà÷àºòüñÿ íèæ÷å âåëèêîãî äóîäåíàëüíîãî ñîñî÷-
êà àáî â äèñòàëüíîìó â³ää³ë³ êèøêè [7, 8]. Â ìå-
æàõ ÄÏÊ ìîæå áóòè äåê³ëüêà ä³ëÿíîê ç âàäàìè.
Çàãàëîì êèøêîâ³ àòðåç³¿/ñòåíîçè ÷àñò³øå ëîêàë³-
çóºòüñÿ ó ÄÏÊ (á³ëÿ 50% âèïàäê³â), ð³äøå ó ïîðî-
æí³é (35%) òà êëóáîâ³é (15%) êèøêàõ.

A. Robb, A. Lander [9] â³äì³÷àþòü, ùî äóîäåíà-
ëüíà àòðåç³ÿ ïîâ’ÿçàíà ç íåäîíîøåí³ñòþ ïëîäà –
ó 35% âèïàäê³â, çàòðèìêîþ ðîñòó, âàäàìè ñåðöå-
âî-ñóäèííî¿ ñèñòåìè, íèðîê, ñòðàâîõîäó – ó 50%
âèïàäê³â. Ó 2-3% âèïàäê³â ó ä³òåé ñèíäðîì Äàó-
íà ïîºäíóºòüñÿ ç àòðåç³ºþ ÄÏÊ. Âèðàæåíèé ñòå-
íîç êèøêè àáî àòðåç³ÿ õàðàêòåðèçóþòüñÿ ñèìïòî-
ìàìè êèøêîâî¿ íåïðîõ³äíîñò³ ó äèòèíè â ïåðø³ æ
äí³ ï³ñëÿ íàðîäæåííÿ [10]. Ó õëîï÷èê³â àòðåç³ÿ
ÄÏÊ òðàïëÿºòüñÿ ÷àñò³øå, í³æ ó ä³â÷àòîê.

Àêòóàëüí³ñòü ïðîáëåìè àòðåç³é ÄÏÊ çóìîâëå-
íà áàãàòüìà ôàêòîðàìè, çîêðåìà, íåäîñòàòí³ì
âèñâ³òëåííÿì ó íàóêîâ³é ë³òåðàòóð³ ¿õ åò³îëîã³¿ òà
ïàòîãåíåçó. Êð³ì öüîãî, íåîáõ³äí³ñòü âèâ÷åííÿ
ðîçâèòêó ÄÏÊ ó ïðåíàòàëüíîìó ïåð³îä³ îíòîãåíå-
çó äèêòóºòüñÿ ïîð³âíÿíî ÷àñòèì âèíèêíåííÿì
ïîºäíàíèõ âàä øëóíêîâî-êèøêîâîãî òðàêòó: àò-
ðåç³¿, ñòåíîçè, àíîìàë³¿ îáåðòàííÿ êèøêè, ìåãàäó-
îäåíóì, ñèíäðîì Ó³ëêè òîùî [11-13].

Âèä³ëÿþòü òðè îñíîâíèõ òèïè àòðåç³¿ ÄÏÊ:
I òèï – ñóö³ëüíà ìåìáðàíà ïðîñâ³òó ÄÏÊ; II – ÷à-
ñòèíà ÄÏÊ çàì³ùåíà ô³áðîçíèì òÿæåì; III – äâà
ñë³ï³ ñåãìåíòè ç’ºäíàí³ ç áðèæîþ. Öåé äåôåêò
÷àñò³øå çàïîâíåíèé òêàíèíîþ ï³äøëóíêîâî¿ çàëî-
çè, ÿêèé ðîçä³ëÿº àòðåòè÷í³ ñåãìåíòè.

Íà îñíîâ³ îòðèìàíèõ äàíèõ ó íîâîíàðîäæåíèõ
Ì. Ï. Êîâàëüñüêèé òà ³í. [14] çàïðîïîíóâàëè êðè-
òåð³¿ êëàñèô³êàö³¿ àòðåç³é êèøêè çà ïàòîãåíåòè÷-
íèì ïðèíöèïîì, ùî ïåðåäáà÷àº òðè îñíîâíèõ
ìåõàí³çìè ¿õ ïàòîãåíåçó: 1) ç ïåðâèííèì ïîðóøåí-
íÿì ðîçâèòêó åï³òåë³þ ñëèçîâî¿ îáîëîíêè êèøêè;
2) ç ïåðâèííèì ïîðóøåííÿì ðîçâèòêó êðîâîíîñ-
íèõ ñóäèí êèøêè; 3) ç ïåðâèííèì ïîðóøåííÿì
ïîâîðîòó êèøêîâî¿ òðóáêè. Àòðåç³ÿ ² òèïó â³äïî-
â³äàº ìåìáðàíí³é ôîðì³. Ïðè àòðåç³¿ ç ô³áðîçíè-
ìè òÿæàìè (I² òèï) òà ïîâí³é ôîðì³ àòðåç³¿
(²I² òèï) äàí³ ìàêðî- òà ì³êðîñêîï³÷íîãî äîñë³-
äæåííÿ ñâ³ä÷àòü ïðî ïåðâèíí³ñòü ïîðóøåíü ðîç-
âèòêó êðîâîíîñíèõ ñóäèí. Ïðè ìíîæèííèõ àò-
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ðåç³ÿõ (IV òèï) íà ïåðøèé ïëàí âèõîäèòü ïîðóøåí-
íÿ îáåðòàííÿ êèøêîâî¿ òðóáêè, ÿêå âèêëèêàº óøêî-
äæåííÿ ñëèçîâî¿ îáîëîíêè êèøêè âíàñë³äîê äèñëî-
êàö³¿ òà ñòèñêàííÿ ñåãìåíò³â êèøêè. Ìíîæèíí³ âî-
ãíèùà ³øåì³¿ âèíèêàþòü âíàñë³äîê ñòèñêàííÿ òà
òðîìáîçó áðèæîâèõ àðòåð³é. Íàéá³ëüø ïîøèðåíèé
òèï àòðåç³¿ ÄÏÊ ÿâëÿº ñîáîþ ìåìáðàíó, óòâîðåíó
ñëèçîâîþ òà ï³äñëèçîâîþ îáîëîíêàìè [15].

Àòðåç³¿ ÄÏÊ íà ð³âí³ ¿¿ âåëèêîãî ñîñî÷êà ïðè-
çâîäÿòü äî ðîçøèðåííÿ ñï³ëüíî¿ æîâ÷íî¿ ïðîòîêè
³ íàçèâàþòüñÿ Ò-ïîä³áíèìè. Àòðåç³¿ âèùå âåëèêî-
ãî ñîñî÷êà ìàþòü âèãëÿä ³çîëüîâàíèõ ñë³ïèõ ê³í-
ö³â, à ïðè àòðåç³ÿõ íèæ÷å âåëèêîãî ñîñî÷êà ïåðå-
âàæàþòü ìåìáðàíí³ ôîðìè. N. Kocabiyik et al. [16]
âèÿâèëè ó 21% õâîðèõ ê³ëüöåïîä³áíó ï³äøëóíêî-
âó çàëîçó, ÿêà â ïîëîâèí³ âèïàäê³â ïðèçâîäèòü äî
îáñòðóêö³¿ ÄÏÊ. Àâòîðè íàâîäÿòü äàí³ ïðî àòðå-
ç³þ ÄÏÊ â ïîºäíàíí³ ç àòèïîâèì ðîçòàøóâàííÿì
æîâ÷íîãî ì³õóðà, ïîäâîºííÿì æîâ÷íîãî ì³õóðà,
äîäàòêîâèì æîâ÷íèì ì³õóðîì, â³äñóòí³ñòþ (àãåíå-
ç³ºþ) æîâ÷íîãî ì³õóðà.

Ïîâ³äîìëåííÿ ïðî ïîºäíàííÿ êèøêîâèõ àòðå-
ç³é ç ³íøèìè âàäàìè ìàþòü íà ìåò³ âèÿâèòè ìî-
æëèâ³ ïàòîãåíåòè÷í³ ìåõàí³çìè òàêîãî ïîºäíàííÿ.
Ìíîæèíí³ êèøêîâ³ àòðåç³¿ ÷àñòî ðîçãëÿäàþòüñÿ ÿê
ðåçóëüòàò ìíîæèííèõ ³íôàðêò³â êèøêè [17, 18].

Ïðèðîäæåí³ àíîìàë³¿ ÄÏÊ ôîðìóþòüñÿ ó ðàí-
íüîìó ïåð³îä³ åìáð³îãåíåçó, êîëè ïðèì³òèâíà ïå-
ðåäíÿ êèøêà ïîäîâæóºòüñÿ òà îáåðòàºòüñÿ, à ãåïà-
òî-á³ë³àðíèé òà ïàíêðåàòè÷í³ çà÷àòêè ïî÷èíàþòü
ôîðìóâàòèñÿ ó âèãëÿä³ âèïèí³â íà ð³âí³ ñåðåäíüî¿
ä³ëÿíêè ÄÏÊ [19].

L. Spitz et al. [20] íàâîäÿòü 18 âèïàäê³â àòðåç³¿
ñòðàâîõîäó ³ ÄÏÊ. M. Yasuo et al. [21] ñïîñòåð³ãà-
ëè 4 âèïàäêè øëóíêîâî-êèøêîâî¿ àòðåç³¿, 3 – àò-
ðåç³¿ ÄÏÊ, 1 – àòðåç³¿ êëóáîâî¿ êèøêè. Àòðåç³ÿ
ÄÏÊ ïîºäíóâàëàñü ç àòðåç³ºþ âíóòð³øíüîïå÷³í-
êîâèõ òà ïîçàïå÷³íêîâèõ æîâ÷íèõ ïðîòîê.

N. Kurosaki et al. [22] ïîâ³äîìëÿþòü, ùî ïðè-
ðîäæåíà àòðåç³ÿ ÄÏÊ íàâêîëî âåëèêîãî ñîñî÷êà
(ìåìáðàííèé òèï) âèíèêàº ïðè ê³ëüöåïîä³áí³é
ôîðì³ ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè. Âíóòð³øíÿ îáñòðóê-
ö³ÿ ïîâ’ÿçàíà ç âèíèêíåííÿì ïåðåòèíêè â ïðîñâ³ò³
êèøêè.

²ñíóþòü òàê³ òåîð³¿ ùîäî ìåõàí³çì³â âèíèêíåí-
íÿ àòðåç³é øëóíêîâî-êèøêîâîãî òðàêòó: 1) ïîðó-
øåííÿ ìåõàí³çì³â ì³ãðàö³é êë³òèí; 2) ïîðóøåííÿ
ðåêàíàë³çàö³¿ òà êðîâîïîñòà÷àííÿ ñåãìåíòà êèø-
êè ó ïëîäîâîìó ïåð³îä³; 3) âèíèêíåííÿ ìíîæèí-
íèõ àòðåç³é øëóíêîâî-êèøêîâîãî òðàêòó ÿê ãåíå-
òè÷íî äåòåðì³íîâàíèé ñèíäðîì ³ç ðåöåñèâíèì
òèïîì óñïàäêóâàííÿ [23].

Çà äàíèìè Þ. Ò. Àõòåì³é÷óêà [24], A. Robb, A.
Lander [9], íà 5-6 òèæíÿõ åìáð³îíàëüíîãî ðîçâè-
òêó äâàíàäöÿòèïàë³é êèøö³ âëàñòèâà ñòàä³ÿ ïðî-

ë³ôåðàö³¿, ùî ïðèçâîäèòü äî ïîâíî¿ îáë³òåðàö³¿
ïðîñâ³òó. Ðåêàíàë³çàö³ÿ ÄÏÊ â³äáóâàºòüñÿ â ïåð³-
îä â³ä 8-ãî äî 10-ãî òèæí³â åìáð³îíàëüíîãî ðîçâè-
òêó. Îòæå, ç îäíîãî áîêó ïðîñòåæóºòüñÿ ³íòåíñè-
âíà ïðîë³ôåðàö³ÿ åï³òåë³þ, ùî âåäå äî ïîòîâùåí-
íÿ âíóòð³øíüîãî øàðó êèøêè ³ ì³ñöÿìè äî ïîâíî-
ãî çàêðèòòÿ ¿¿ ïðîñâ³òó áàãàòîøàðîâîþ êîìïàêò-
íîþ êë³òèííîþ ìàñîþ, à ç äðóãîãî – òðèâàº ðîç-
ìíîæåííÿ åï³òåë³þ â ä³ëÿíö³ âïàäàííÿ ïðîòîê
ïå÷³íêè òà ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè. Íåïîâíå ðîçñìî-
êòóâàííÿ “åï³òåë³àëüíî¿ ïðîáêè” ïðèçâîäèòü äî
àòðåç³¿ àáî ñòåíîçó ÄÏÊ [25-28].

R. Kanard et a. [3], T. Yukihiro [29] ââàæàþòü,
ùî îäí³ºþ ç îñíîâíèõ ïðè÷èí ðîçâèòêó àòðåç³¿,
îñîáëèâî òîíêî¿ êèøêè, º ïåðâèíí³ ãåíåòè÷í³ ïî-
ðóøåííÿ. Çîêðåìà, ïðè ìóòàö³ÿõ ãåí³â, ùî ðåãó-
ëþþòü ïåðâèíí³ ïðîöåñè á³îñèíòåçó â êë³òèíàõ,
ìîæóòü ðîçâèâàòèñÿ çíà÷í³ âàäè, ïðè öüîìó àò-
ðåç³¿ êèøêè âèñòóïàþòü ò³ëüêè ÿê ¿õ êîìïîíåíò.
Òàê, À. Nàêànî [30] îïèñàâ ìóòàö³¿ ãåíà ³íòåãðè-
íó Â-4 òà âçàºìîçâ’ÿçêè ãåíîòèïó ³ ôåíîòèïó ïðè
áóëüîçíîìó åï³äåðììîë³ç³ â ïîºäíàíí³ ç ïðèðî-
äæåíîþ àòðåç³ºþ ÄÏÊ. Á³ëîê ³íòåãðèí º âàæëè-
âèì ÿê äëÿ íîðìàëüíîãî ðîçâèòêó åï³òåë³þ øê³ðè,
òàê ³ êèøêîâîãî åï³òåë³þ.

Âàæëèâó ðîëü ó ðîçâèòêó ïðèðîäæåíèõ âàä
òðàâíîãî òðàêòó â³ä³ãðàº åêñïðåñ³ÿ ãåíà ÌÒG8 ó
òðàâíîìó òðàêò³, ÿêà âèÿâëÿºòüñÿ ó ï³çí³ òåðì³íè
ðîçâèòêó. Ó äåÿêèõ äîñë³äíèõ òâàðèí ðîçâèâàëèñÿ
çì³íè, àíàëîã³÷í³ äî àòðåç³é ñåðåäíüî¿ êèøêè ó
ëþäèíè. Äàíà ïàòîëîã³ÿ ðîçâèâàºòüñÿ â îñíîâíî-
ìó çà ðàõóíîê ïîðóøåíü ðîçâèòêó êðîâîíîñíèõ
ñóäèí. Ìåæ³ óðàæåíîãî îðãàíà ÷àñòî â³äïîâ³äà-
þòü áàñåéíó êðîâîïîñòà÷àííÿ âåðõíüî¿ áðèæîâî¿
àðòåð³¿ [31].

D. Levine et al. [32] âèñëîâëþþòü äóìêó ïðî òå,
ùî ïîðóøåííÿ ïðîöåñó ðåêàíàë³çàö³¿ êèøêîâî¿
òðóáêè àáî íåäîñòàòíº êðîâîïîñòà÷àííÿ êèøêè
íà ðàíí³õ ñòàä³ÿõ åìáð³îãåíåçó ìîæå áóòè ïðè÷è-
íîþ âàä ðîçâèòêó ÄÏÊ.

L. Pulkkinen et al. [33] âèâ÷àëè âïëèâ àëüôà-6
ãåíà íà âíóòð³øíüîóòðîáíèé ðîçâèòîê ïëîäà. Íà
¿õ äóìêó, öåé ãåí ìîæå âèêëèêàòè ð³çí³ âàäè, â
òîìó ÷èñë³ é àòðåç³þ ÄÏÊ.

Äåÿê³ ë³êàðñüê³ çíåáîëþâàëüí³ òà æàðîçíèæó-
âàëüí³ ïðåïàðàòè ñïðèÿþòü âèíèêíåííþ ãàñòðî-
øèçèñó òà àòðåç³¿ òîíêî¿ êèøêè. Äàí³ âàäè áëèçüê³
çà åò³îïàòîãåíåòè÷íèìè ìåõàí³çìàìè, â îñíîâ³
ÿêèõ ëåæèòü ïîðóøåííÿ ðîçâèòêó àáî îêëþç³ÿ
àðòåð³é ïåðåäíüî¿ ÷åðåâíî¿ ñò³íêè (ó ðàç³ ãàñòðî-
øèçèñó) àáî âåðõíüî¿ áðèæîâî¿ àðòåð³¿ ÷è ¿¿ ã³ëîê
(ó ðàç³ àòðåç³¿ òîíêî¿ êèøêè). Çàçíà÷åí³ ïðåïàðà-
òè º âàçîàêòèâíèìè ³ ìàþòü ñóäèíîçâóæóâàëüíèé
åôåêò ÿê îñíîâíèé àáî ïîá³÷íèé, à òàêîæ ìîæóòü
âïëèâàòè íà ðåîëîã³÷í³ âëàñòèâîñò³ êðîâ³, ùî
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ìîæå âèêëèêàòè ïîðóøåííÿ êðîâîïîñòà÷àííÿ ï³ä
÷àñ îðãàíîãåíåçó êèøêè òà ïåðåäíüî¿ ÷åðåâíî¿
ñò³íêè â ïåðøîìó òðèìåñòð³ âàã³òíîñò³ [34, 35].

D. Pathak, Y. K. Sarin [36] ïðèðîäæåíó äóîäå-
íàëüíó íåïðîõ³äí³ñòü ïîâ’ÿçóþòü ç ïðåäóîäåíàëü-
íèì ðîçì³ùåííÿì âîð³òíî¿ ïå÷³íêîâî¿ âåíè. Åìá-
ð³îëîã³÷íî ïðåäóîäåíàëüíà âîð³òíà ïå÷³íêîâà âåíà
âèíèêàº âíàñë³äîê ³ñíóâàííÿ ïðèì³òèâíî¿ æîâò-
êîâî¿ âåíè, ÿêà ïðîñòÿãàºòüñÿ çíèçó ³ ççàäó ï³äø-
ëóíêîâî¿ çàëîçè, ïðèìèêàþ÷è äî ïå÷³íêè òà ïå-
ðåäíüî¿ ñò³íêè ÄÏÊ. Ïðåäóîäåíàëüíà âîð³òíà ïå-
÷³íêîâà âåíà ³íêîëè ïîºäíóºòüñÿ ç ïðåäóîäåíàëü-
íèì ðîçì³ùåííÿì ñï³ëüíî¿ æîâ÷íî¿ ïðîòîêè.

Îäíèì ç îñíîâíèõ íàïðÿìê³â íàóêîâèõ äîñë³-
äæåíü ïðè êèøêîâèõ àòðåç³ÿõ ó íîâîíàðîäæåíèõ
º âèâ÷åííÿ áóäîâè ñò³íêè, çîêðåìà âóçë³â ì³æì’ÿ-
çîâîãî òà ï³äñëèçîâîãî íåðâîâèõ ñïëåòåíü [37].
Àêòóàëüíèì º âèâ÷åííÿ ïðè÷èí ðîçâèòêó àòðåç³é
ïðè ïîðóøåííÿõ ã³ñòî- òà îðãàíîãåíåçó êèøêè ï³ä
âïëèâîì ôàêòîð³â çîâí³øíüîãî ñåðåäîâèùà, âñòà-
íîâëåííÿ åòàï³â îðãàíîãåíåçó, ï³ä ÷àñ ÿêèõ âèíè-
êàþòü âàäè ðîçâèòêó êèøêîâî¿ òðóáêè. Ðåôëåêòî-
ðíà àêòèâí³ñòü øëóíêîâî-êèøêîâîãî òðàêòó çàëå-
æèòü â³ä ñòàíó ³íòðàìóðàëüíîãî íåðâîâîãî àïàðà-
òó, ÿêèé çäàòíèé çä³éñíþâàòè ðåôëåêòîðí³ àêòè ³
áåç ó÷àñò³ öåíòðàëüíî¿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè. Äàíà
îáñòàâèíà ìàº âåëèêå çíà÷åííÿ äëÿ ìîðôîôóíê-
ö³îíàëüíèõ çì³í ïðåàòðåòè÷íîãî òà ïîñòàòðåòè÷-
íîãî ñåãìåíò³â [38]. Ó ä³ëÿíö³ àòðåç³¿ ñïîñòåð³ãà-
þòüñÿ òàê³ äèñòðîô³÷í³ çì³íè: ìíîæèíí³ âîãíèùà
ô³áðîçó òà íåêðîçó, ðîçøàðóâàííÿ îáîëîíîê êèø-
êè, äåñêâàìàö³ÿ åï³òåë³þ ñëèçîâî¿ îáîëîíêè, ðî-
çøèðåííÿ ñóäèí ï³äñëèçîâî¿ îñíîâè ç ìíîæèííè-
ìè åêñòðàâàçàòàìè, âòîðèíí³ ÿâèùà çàïàëüíîãî
õàðàêòåðó, çíèæåííÿ ôóíêö³îíàëüíî¿ àêòèâíîñò³
íåéðîöèò³â ì³æì’ÿçîâîãî ñïëåòåííÿ, ôðàãìåíòà-
ö³ÿ òà äèñõðîì³ÿ íåðâîâèõ âîëîêîí, çíà÷íå ïîðó-
øåííÿ íåéðîâàçàëüíèõ âçàºìîâ³äíîøåíü, ÿâèùà
âòîðèííîãî àíã³îãåíåçó, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî ïîºäíàí-
íÿ ïåðâèííèõ ïîðóøåíü àíã³îãåíåçó òà âòîðèííèõ
äèñòðîô³÷íèõ çì³í âñ³õ åëåìåíò³â êèøêîâî¿ ñò³í-
êè. ²ñòîòíå ïîðóøåííÿ àíàòîì³÷íî¿ áóäîâè êðîâî-
íîñíèõ ñóäèí êèøêè â ä³ëÿíö³ àòðåç³¿ ç ïîøèðåí-
íÿì íà ïðåàòðåòè÷íèé ñåãìåíò, äåç³íòåãðàö³ÿ íåé-
ðîñóäèíèõ âçàºìîâ³äíîøåíü ó ä³ëÿíö³ àòðåç³¿,
íàÿâí³ñòü âòîðèííîãî àíã³îãåíåçó òà äåãåíåðàòè-
âíèõ çì³í ó íåéðîíàõ ñâ³ä÷àòü ïðî ïåðâèííå âè-
íèêíåííÿ ïîðóøåíü àíã³îãåíåçó ïðè êèøêîâèõ
àòðåç³ÿõ [39].

Âèñíîâêè
Ó íàóêîâ³é ë³òåðàòóð³ íàâîäÿòüñÿ ð³çíîìàí³òí³

ôîðìè àòðåç³é ÄÏÊ, àëå â³äñóòí³ ñï³ëüí³ ïîãëÿäè
ùîäî ïðè÷èí òà ìåõàí³çì³â ¿õ âèíèêíåííÿ. Äîñ³
íåç’ÿñîâàíèé ìåõàí³çì çá³ëüøåííÿ åï³òåë³àëüíî-

ãî øàðó â ÄÏÊ òà óòâîðåííÿ “åï³òåë³àëüíî¿ ïðîá-
êè” â ïåð³îä åìáð³îãåíåçó. Ïîòðåáóþòü ïîäàëüøî-
ãî âèâ÷åííÿ ã³ñòîõ³ì³÷í³ ïðîöåñè, ÿê³ â³äáóâàþòü-
ñÿ ïðè åï³òåë³àëüíîìó ñêëåþâàíí³ ó òðóá÷àñòèõ
îðãàíàõ, à òàêîæ áóäîâà êèøêîâî¿ ñò³íêè ïðè çà-
òðèìö³ çâîðîòíîãî ðîçâèòêó ô³ç³îëîã³÷íî¿ àòðåç³¿.
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CÎÂÐÅÌÅÍÍÎÅ ÑÎÑÒÎßÍÈÅ ÏÐÎÁËÅÌÛ
ÀÒÐÅÇÈÉ ÄÂÅÍÀÄÖÀÒÈÏÅÐÑÒÍÎÉ ÊÈØÊÈ

Þ. Ò. Àõòåìèé÷óê, Î. Ï. Àíòîíþê, Î. Ì. Ñëîáîäÿí
Ðåçþìå. Â ñòàòüå àêöåíòèðóåòñÿ âíèìàíèå íà îòñóòñò-

âèè îáùèõ âçãëÿäîâ îòíîñèòåëüíî ïðè÷èí è ìåõàíèçìîâ âî-
çíèêíîâåíèÿ àòðåçèè äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè, àðãóìåí-
òèðóåòñÿ íåîáõîäèìîñòü äàëüíåéøèõ èññëåäîâàíèé ïî ïðî-
áëåìå ôèçèîëîãè÷åñêîé àòðåçèè â ýìáðèîãåíåçå ÷åëîâåêà.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: àòðåçèÿ, äâåíàäöàòèïåðñòíàÿ êèøêà,
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MODERN STATE OF DUODENUM
ATRESIA PROBLEM

Yu. Ò. Akhtemiichuk, Î. P. Antoniuk, Î. Ì. Slobodian
Abstract. In the article a focus is brought to the absence of

the general sights concerning the reasons and mechanisms of
occurrence of duodenum, the indispensability of further inves-
tigations on the problem of physiological atresia in human em-
bryogenesis.
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ÌÎÐÔÎËÎÃ²ß ËÞÄÈÍÈ
² ËÅÊÒÈÍÎÃ²ÑÒÎÕ²Ì²ß

Ðåçþìå. Â îãëÿä³ íà îñíîâ³ ïîâ³äîìëåíü íàóêîâî¿ ë³òåðàòóðè
ïðîàíàë³çîâàíî ñó÷àñí³ óÿâëåííÿ ïðî âèêîðèñòàííÿ ëåêòèí³â ³
ïåðñïåêòèâè ¿õ çàñòîñóâàííÿ ó ð³çíîìàí³òíèõ ìîðôîëîã³÷íèõ
äîñë³äæåííÿõ. Âñòàíîâëåíî, ùî âèêîðèñòàííÿ ëåêòèí³â ó
ìîðôîëîã³¿ äîçâîëÿº ÷³òêî äèôåðåíö³þâàòè êë³òèíè, îö³íþâàòè
¿õ ôóíêö³îíàëüíèé ñòàí òà âèÿâëÿòè ïîðóøåííÿ ìîðôîãåíåçó íà
ðàíí³õ ñòàä³ÿõ. Óâàãó àêöåíòîâàíî íà íåîáõ³äíîñò³ äåòàëüíîãî
âèâ÷åííÿ ëåêòèíîã³ñòîõ³ì³÷-íèõ çàêîíîì³ðíîñòåé õîäó åìáð³îãå-
íåçó ï³ä’ÿçèêîâî¿ ñëèííî¿ çàëîçè ëþäèíè. Çà íåîáõ³äíå ââàæàºòü-
ñÿ ðîçðîáêà ³ ôîðìóâàííÿ ºäèíèõ íîðìàòèâíèõ õàðàêòåðèñòèê
âåëèêèõ ñëèííèõ çàëîç ïðè ¿õ êîìïëåêñíîìó ëåêòèíî-ã³ñòîõ³ì³÷-
íîìó òà òîïîãðàôîàíàòîì³÷íîìó äîñë³äæåíí³ ó ïðåíàòàëüíîìó
îíòîãåíåç³.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ìîðôîëîã³ÿ,
ëåêòèíîã³ñòîõ³ì³ÿ, ï³ä’ÿçèêîâà
ñëèííà çàëîçà, ïðåíàòàëüíèé
îíòîãåíåç.

Âóãëåâîäíî-á³ëêîâà âçàºìîä³ÿ ïåðåäóº áàãà-
òüîì á³îëîã³÷íèì ïðîöåñàì íà êë³òèííîìó ð³âí³.
Ó ñüîãîäåíí³ öüîìó âèäó „âï³çíàâàííÿ” â³äâî-
äèòüñÿ îäíå ³ç íàéâàæëèâ³øèõ ì³ñöü ïðè ïåðåäà÷³
³íôîðìàö³¿ íà ð³âí³ êë³òèíè. ²íôîðìàö³ÿ ïðî „âï³-
çíàâàííÿ” ðîçì³ùåíà ó âóãëåâîäíèõ ñòðóêòóðàõ,
ÿê³ ïðåäñòàâëåí³ íà ïîâåðõí³ êë³òèí ó âèãëÿä³ ãë³-
êîêîí’þãàò³â (ãë³êîïðîòå¿í³â, ãë³êîë³ï³ä³â ³ ïîë³ñà-
õàðèä³â). Öþ ³íôîðìàö³þ çäàòí³ ñïðèéìàòè á³ë-
êè-àãëþòèí³íè (ëåêòèíè), ÿê³ ðîçï³çíàþòü âóãëå-
âîäè çà ïðèíöèïîì êîìïë³ìåíòàðíîñò³ [14].

Ïî÷àòêîì äîñë³äæåííÿ ëåêòèí³â ââàæàþòüñÿ
ðîáîòè çä³éñíåí³ Ïåòåðîì Ãåðìàíîì Øò³ëüìàðêîì
(Stillmark) (1860-1923), ïðîâåäåí³ â 1887-1888 ðð.
ó Òàðòóñüêîìó óí³âåðñèòåò³ (Åñòîí³ÿ). Òðåòüîãî
(15) áåðåçíÿ 1888 ð. íèì áóëà çàõèùåíà äèñåðòà-
ö³ÿ, ïðèñâÿ÷åíà òîêñè÷í³é ðå÷îâèí³ íàñ³ííÿ ðèöè-
íè çâè÷àéíî¿. Äîñë³äæóâàíà ðå÷îâèíà âèêëèêàëà
àãëþòèíàö³þ åðèòðîöèò³â ³ áóëà íàçâàíà àâòîðîì
ðèöèíîì (Èëîìåòñ, 1989). Öÿ äàòà ââàæàºòüñÿ
äíåì íàðîäæåííÿ íîâî¿ íàóêè – ëåêòèíîëîã³¿ [3].
Ðàç ó äâà ðîêè ïðîâîäèòüñÿ ì³æíàðîäíèé êîíãðåñ
„INTERLEC”, ïðèñâÿ÷åíèé ïðîáëåìàì ëåêòèíî-
ëîã³¿. Ïðîâ³äíèìè êðà¿íàìè â ö³é ãàëóç³ íàóêè
âèñòóïàþòü Äàí³ÿ ³ ßïîí³ÿ, îäíàê â îñòàíí³ ðîêè
àêòèâíî ïðàöþþòü â öüîìó íàïðÿì³ ³ â³ò÷èçíÿí³
íàóêîâö³, ÿê³ çàñòîñîâóþòü ìåòîäè ëåêòèíîâî¿ ã³-
ñòîõ³ì³¿ äëÿ âèâ÷åííÿ îñîáëèâîñòåé ìîðôîãåíåçó
âíóòð³øí³õ îðãàí³â [6, 4, 18, 24, 26, 50].

Â Óêðà¿í³ ëåêòèíè òà ¿õ ïîõ³äí³, ïî÷èíàþ÷è ç
1990 ðîêó, âèãîòîâëÿº ÍÂÊ „Ëåêòèíîòåñò” (ì.
Ëüâ³â) [3]. ²ñíóþòü ñïåö³àë³çîâàí³ ëàáîðàòîð³¿ â
ðÿä³ ³íøèõ êðà¿í (ÑØÀ, Âåëèêîáðèòàí³ÿ, Í³ìå÷-
÷èíà, Ôðàíö³ÿ, Êàíàäà, ×åõ³ÿ, òîùî).

Ó ñüîãîäåíí³ âèäàòíèé ñïåö³àë³ñò â ãàëóç³ ëå-
êòèí³â ññàâö³â A.Varki (2004) [48] äàº òàêå âèçíà-
÷åííÿ ëåêòèíàì: „Ëåêòèíè – öå á³ëêè, ùî ñïåöè-
ô³÷íî ðîçï³çíàþòü ³ çâ’ÿçóþòü ãë³êàíè áåç êàòà-
ë³òè÷íî¿ ³ ìîäèô³êóþ÷î¿ ä³¿ çà âèíÿòêîì àíòèâó-
ãëåâîäíèõ àíòèò³ë òà ãë³êîçèëàì³íî-ãë³êàíîçâ’ÿ-
çóþ÷èõ á³ëê³â”. Îäíàê ó çâ’ÿçêó ç ìîëåêóëÿðíèì
êëîíóâàííÿì ëåêòèí³â ³ çâ’ÿçàíèõ ç íèìè á³ëê³â –
öå âèçíà÷åííÿ, íà äóìêó Àíòîíþêà Â.Î. (2005),
âñå æ ïîòðåáóº ìîäåðí³çàö³¿ [3].

Íàéá³ëüø øèðîêèì ³ ïðîñòèì âèçíà÷åííÿì
ëåêòèí³â, ÿêå ïîñò³éíî äîïîâíþºòüñÿ ó çâ’ÿçêó ç
ïðîãðåñîì íàóêè, º ïîíÿòòÿ ïðî ëåêòèíè, ÿê âóã-
ëåâîäçâ’ÿçóþ÷³ á³ëêè [23]. ßêùî â îñíîâó òèïó-
âàííÿ ëåêòèí³â ïîêëàñòè åêñïåðèìåíòè ç ³íã³áó-
âàííÿ á³ëîê-âóãëåâîäíî¿ âçàºìîä³¿, òî çðàçó âèÿñ-
íèòüñÿ, ùî íå ò³ëüêè ïåâí³ âóãëåâîäè, àëå é ïåï-
òèäè ïðèâîäèòèìóòü äî îäíîãî ³ òîãî æ ðåçóëüòà-
òó – äèñîö³àö³¿ ëåêòèíó ³ çâ’ÿçàíîãî ç íèì âóãëå-
âîäó. Òàêèì ÷èíîì, º âñ³ ï³äñòàâè ãîâîðèòè ïðî
ëåêòèíè, ÿê ³íñòðóìåíòè äîñë³äæåííÿ á³ëê³â ³ âó-
ãëåâîä³â [17, 21].

Âàæëèâîþ âëàñòèâ³ñòþ ëåêòèí³â º ¿õ çäàòí³ñòü
äî êîôóíêö³îíóâàííÿ ó ðàìêàõ ð³çíèõ ñèñòåì òà
³ºðàðõ³é. Âîíè âèñòóïàþòü åôåêòèâíèìè êîôàê-
òîðàìè ôåðìåíò³â, îñê³ëüêè íàáîðè ëåêòèí³â ïî
ð³çíîìó ìîäóëþþòü, ñòàá³ë³çóþòü, ³ììîá³ë³çóþòü
òà âèä³ëÿþòü ìíîæèíí³ ôîðìè ôåðìåíò³â âñ³õ
êëàñ³â [21, 36]; áåðóòü ó÷àñòü ó çàõèñíèõ ðåàêö³-
ÿõ ó á³îöåíîçàõ.

Çàâäÿêè òîìó, ùî êîíñòàíòè çâ’ÿçóâàííÿ ãë³êà-
í³â çà äîïîìîãîþ ëåêòèí³â ìîæóòü áóòè íà ê³ëü-
êà ïîðÿäê³â íèæ÷èìè ïîð³âíÿíî ç àíòèò³ëàìè,
îäèí ³ òîé æå ëåêòèí ìîæå áàãàòîðàçîâî ðåöèêë³-
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÷íî âèêîðèñòîâóâàòèñÿ á³îêîíñîðö³óìîì ó ðåæèì³
ñèãíàëüíîãî ðîçï³çíàâàííÿ íàáîðó ì³øåíåé òèïó
ãë³êîêîí’þãàò³â. Âîäíî÷àñ ó ðÿäó ëåêòèí³â õðåáå-
òíèõ òâàðèí, êîìàõ ³ äåÿêèõ áàêòåð³é âèÿâëåíî
³ìóíîãëîáóë³íîïîä³áí³ äîìåíè, ùî äîçâîëèëî
îá’ºäíàòè òàê³ ëåêòèíè â ³ìóíîãëîáóë³íîâå íàä-
öàðñòâî (I òèï ëåêòèí³â) [39]. Âñòàíîâëåíà ÿê³ñ-
íà ïîä³áí³ñòü ëåêòèí³â äî àíòèò³ë â ðåàêö³ÿõ á³-
ëîê-ãë³êîçèäíîãî ðîçï³çíàâàííÿ ³ç çàñòîñóâàííÿì
ñåíñîðíèõ ãë³êî÷³ï³â [43]. Ó ïîð³âíÿíí³ ç àíòèò³-
ëàìè ³ ôåðìåíòàìè ëåêòèíè ÷àñòî õàðàêòåðèçó-
þòüñÿ ñëàáøîþ ³ á³ëüø îáîðîòíîþ âçàºìîä³ºþ ç
øèðîêèì íàáîðîì ãë³êîêîí’þãàò³â, ùî ìîæíà â³-
äíåñòè äî ïåðåâàã ëåêòèí³â, ÿê ñèãíàëüíèõ ìîëå-
êóë. Ñëàáê³ âçàºìîä³¿ ç ó÷àñòþ ëåêòèí³â ìîæóòü
ï³äñèëþâàòèñü ÿê çá³ëüøåííÿì ÷èñëà êîï³é ëåê-
òèí³â, òàê ³ êëàñòåðèçàö³ºþ âóãëåâîäíèõ åï³òîï³â
ó ì³øåíÿõ.

Ï³ä ÷àñ ðîçãëÿäó âçàºìîä³¿ ëåêòèí³â íà ìîëåêó-
ëÿðíîìó ³ ì³æêë³òèííîìó ð³âíÿõ ñë³ä âðàõîâóâà-
òè ìîæëèâ³ çâîðîòí³ çâ’ÿçêè. Íàïðèêëàä, ëåêòè-
íè ìàêðîñèñòåì (ðîñëèí è òâàðèí) âèá³ðêîâî âçà-
ºìîä³þòü ç ì³êðîáíèìè ì³øåíÿìè ³ íàâïàêè [23].
Ëåêòèíè, ÿê îäí³ ³ç íàéäàâí³øèõ åâîëþö³éíî çáå-
ðåæåíèõ ìîëåêóë íå çäàòí³ âï³çíàâàòè ëèøå óí³-
êàëüí³ ³ ñêëàäí³ ñòðóêòóðè, íà ïîäîá³ ìîíîêëîíà-
ëüíèõ àíòèò³ë. Äëÿ ëåêòèí³â õàðàêòåðíèì º ðîç-
øèðåíèé ³ ðàíãîâèé ñïåêòð óï³çíàíèõ ñàéò³â,
ÿêèé ïåðåäáà÷àº ó÷àñòü äîäàòêîâèõ íàâ³ãàö³éíèõ
êîôóíêö³îíóþ÷èõ ñèñòåì (ó òîìó ÷èñë³ ôåðìåíò³â
âóãëåâîäíîãî îáì³íó ³ öèòîë³çèí³â á³ëêîâî¿ òà íå-
á³ëêîâî¿ ïðèðîäè). Òàêèì ÷èíîì, î÷åâèäíî, ïðà-
öþº ñèñòåìà âðîäæåíîãî, íåñïåöèô³÷íîãî çàõèñ-
òó îðãàí³çìó òà çä³éñíþºòüñÿ êîíêóðåíòíå âèæè-
âàííÿ ïðîá³îòè÷íèõ ì³êðîá³â ó á³îöåíîçàõ. Îä-
íèì ³ç íàéìîãóòí³øèõ ôàêòîð³â ïðèðîäæåíî¿ ðå-
çèñòåíòíîñò³ º ñèñòåìà êîìïëåìåíòó, ÿêó ìîæíà
ðîçãëÿäàòè ÿê ëåêòèíîâó (âóãëåâîäðîçï³çíàþ÷ó,
îïñîí³çóþ÷ó ³ ïðåçåíòóþ÷ó îðãàí³çìó àíòèãåíè).

Íà äàíèé ÷àñ º âåëèêà ê³ëüê³ñòü ëåêòèí³â (ïå-
ðåâàæíî ðîñëèííîãî ïîõîäæåííÿ) àäàïòîâàíèõ
äëÿ âèâ÷åííÿ ³ õàðàêòåðèñòèêè êë³òèí ³ òêàíèí
ëþäèíè. Íàáîðè äëÿ âèÿâëåííÿ ðåöåïòîð³â äî
ëåêòèí³â âàð³þþòü çà âóãëåâîä-íîþ ñïåöèô³÷í³ñ-
òþ, ê³ëüê³ñòþ âèêîðèñòîâóâàíèõ ëåêòèí³â ³ âêëþ-
÷àòü â îêðåìèõ âèïàäêàõ äî ê³ëüêîõ äåñÿòê³â íà-
éìåíóâàíü. Ó êëàñèô³êàö³¿ ëåêòèí³â çà âóãëåâîä-
íîþ ñïåöèô³÷í³ñòþ âèä³ëÿþòü ãðóïè, ÿê³ ñïåöè-
ô³÷í³ äî N-àöåòèë-D-ãëþêîçàì³íó (NAcGlc), N-
àöåòèë-D-ãàëàêòîç-àì³íó (NAcGal), N-àöåòèë--
íåéðàì³íîâî¿ (ñ³àëîâî¿) êèñëîòè (NAcNeu), D-ãà-
ëàêòîçè (DGal), D-ìàíîçè (DMan), D-ãëþêîçè
(DGlc), L-ôóêîçè (LFuc), à òàêîæ ãðóïà ëåêòèí³â
³ç çì³øà-íîþ ñïåöèô³÷í³ñòþ (Âîëîøèí Í.À. è
Ãðèãîðüåâà Å.À., 2005) [8].

Îñê³ëüêè ê³íöåâî¿ êëàñèô³êàö³¿ ëåêòèí³â ùå íå
ðîçðîáëåíî, òî ³ñíóþòü ê³ëüêà âàð³àí-ò³â êëàñè--
ô³êàö³é, ÿê³ ´ðóíòóþòüñÿ íà ð³çíîìàí³òíèõ ñêëà-
äîâèõ. Äîâîë³ ðîçøèðåíó êëàñèô³êàö³þ ëåê-òè--
í³â ïðîïîíóº â ñâî¿é ìîíîãðàô³¿ [3] Àíòîíþê Â.Î.
(2005). Êëàñèô³êàö³þ ëåêòèí³â ÿê óí³âåð-ñàëüíèõ
ðåãó-ëÿòîðíèõ ìîëåêóë á³îëîã³÷íèõ ñèñòåì äàþòü
Lakhtin V.M. et al. (2009) [40].

Ëåêòèíè, çàâäÿêè ñåëåêòèâíîìó (âèá³ðêîâîìó)
çâ’ÿçóâàííþ ç âóãëåâîäíèìè çàëèøêàìè, âèçíàíî
íàéá³ëüø ³íôîðìàòèâíèìè ìîëåêóëÿð-íèìè çîí-
äàìè, ùî äîçâîëÿþòü ïðîâîäèòè ³äåíòèô³êàö³þ
ãë³êîêîí’þãàò³â òà âèâ÷àòè äèíàì³êó ¿õ åêñïðåñ³¿
íà êë³òèííèõ ìåìáðàíàõ [7].

Ðåöåïòîðè êë³òèííî¿ ïîâåðõí³ ìîæóòü ïðåäñòà-
âëÿòè ñîáîþ ñêëàäí³ àñèìåòðè÷í³ ïðîñòîðîâ³ êîí-
ô³ãóðàö³¿, ÿê ïðàâèëî, ç âèñîêèì âì³ñòîì ó íèõ
ãë³êàí³â. Ó âèïàäêó âàæëèâîñò³ ëåêòèíîâîãî ì³æ-
êë³òèííîãî ðîçï³çíàâàííÿ íà êë³òèíí³é ïîâåðõí³
åêñïðåñóºòüñÿ ï³äâèùåíà ê³ëüê³ñòü êîï³é ðîçòÿã-
íå-íèõ ïîë³äîìåííèõ ðåöåïòîðíèõ ëåêòèí³â (íà-
ïðèêëàä, ó ìàêðîôàã³â). Âîäíî÷àñ çðîñòàº çäàò-
í³ñòü ðåöåïòîðíèõ ëåêòèí³â äî äèíàì³÷íî¿ êëàñòå-
ðèçàö³¿ ó ìåìáðàí³ ç³ çá³ëüøåííÿì ê³ëüêîñò³ ðåöå-
ïòîð³â íà îäèíèöþ ïîâåðõí³ ó â³äïîâ³äü íà çîâí³-
øí³é ñèãíàë, ùî íåãàéíî ìîäóëþº àêòèâí³ñòü âíó-
òð³øíüîêë³òèííèõ ôåðìåíòíèõ êàñêàä³â [23].

Äîáðå â³äîìèì º òîé ôàêò, ùî âóãëåâîäí³ çàëè-
øêè, ÿê³ âõîäÿòü äî ñêëàäó ãë³êîïðîòå¿í³â òâàðèí-
íî¿ êë³òèíè, â³ä³ãðàþòü êëþ÷îâó ðîëü ó ïðîöåñàõ
ìîðôîãåíåçó çàáåçïå÷óþ÷è ì³æêë³òèíí³ òà êë³-
òèííî-ìàòðèêñí³ âçàºìîä³¿ [9]. Çì³íà âóãëåâîäíîãî
ðåïåðòóàðó êë³òèííî¿ ìåìáðàíè ìîæå ïðèçâåñòè
äî íåçâîðîòíèõ íàñë³äê³â â åìáð³îãåíåç³, äî ðîç--
âèòêó ë³çîñîìàëüíèõ õâîðîá ÷è ìàë³ãí³çàö³¿ ó
ïîñòíàòàëüíîìó ïåð³îä³ [26, 41]. Âèâ÷åííÿ åêñ-
ïðåñ³¿ âóãëåâîä³â íà êë³òèííèõ ìåìáðàíàõ äîçâî-
ëÿº ðîáèòè âèñíîâîê ïðî ³íòåíñèâí³ñòü ïðîöåñ³â
ìîðôîãåíåçó [37].

Àíàë³ç äèíàì³êè åêñïðåñ³¿ ðåöåïòîð³â äî ëåê-
òèí³â íà êë³òèííèõ ìåìáðàíàõ äîçâîëÿº íå ò³ëü-
êè äàâàòè â³äïîâ³äü ïðî ìîðôîëîã³þ êë³òèíè, àëå
é ðîáèòè âèñíîâîê ïðî ð³âåíü ¿¿ ôóíêö³îíàëüíî¿
àêòèâíîñò³, çäàòí³ñòü äî ì³ãðàö³¿, ôàãîöèòîçó,
ïî÷àòîê äèñòðîô³÷íèõ íåçâîðîòíèõ çì³í òà àïîï-
òîç. Âèÿâëåííÿ ðåöåïòîð³â äî ëåêòèí³â íà êë³òèí-
íèõ ìåìáðàíàõ äîçâîëÿº ðîçì³ðêîâóâàòè ïðî ñòó-
ï³íü äèôåðåíö³þâàííÿ êë³òèí çîêðåìà òà òêàíè-
íè â ö³ëîìó [47].

Ëåêòèíîã³ñòîõ³ì³÷í³ äîñë³äæåííÿ ñüîãîäí³
øèðîêî ââ³éøëè ó ïðàêòèêó ìîðôîëîã³÷íèõ äîñ-
ë³äæåíü ³ âèêîðèñòîâóþòüñÿ ó ôàðìàö³¿ [1], åêñïå-
ðèìåíòàëüí³é íåâðîëîã³¿ [5], ñòîìàòîëîã³¿ [13, 19],
ãàñòðîåíòåðîëîã³¿ [15], äîñë³äæåíí³ ïðîáëåì íå-
ïë³ääÿ [20], ñóäîâî-ìåäè÷í³é ïðàêòèö³ [27], êàð-
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ä³îëîã³¿ [28], àêóøåðñüêî-ã³íåêîëîã³÷í³é ïðàêòèö³
[16, 30], íåôðîëîã³¿ [31], òîùî.

Îòðèìàí³ [14] ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü ïîêàçà-
ëè ïåðñïåêòèâí³ñòü ëåêòèí³â ÿê ïîòåíö³éíèõ ïðî-
òèâ³ðóñíèõ ïðåïàðàò³â ³ äëÿ ô³òîâ³ðóñ³â, ³ äëÿ â³-
ðóñ³â ëþäèíè òà òâàðèí. Ö³ äàí³ ïëàíóºòüñÿ çàñòî-
ñóâàòè äëÿ âèâ÷åííÿ ìåõàí³çì³â çàõèñòó â³ä â³ðó-
ñíèõ ³íôåêö³é.

Ó îíêîãåìàòîëîã³¿ çàñòîñóâàííÿ íàáîðó ëåêòè-
í³â, ñïåöèô³÷íèõ äî ð³çíèõ âóãëåâîäíèõ äåòåðì³-
íàíò, äîçâîëÿº âèâ÷èòè êë³òèíè ð³çíèõ ðîñòê³â
ãåìîïîåçó â ïðåíàòàëüíîìó òà ïîñòíàòàëüíîìó
îíòîãåíåç³ íà ð³çíèõ ñòàä³ÿõ ¿õ äîçð³âàííÿ, äîñë³-
äèòè êë³òèíí³ ³ íåêë³òèíí³ êîìïîíåíòè ì³êðîîòî-
÷åííÿ â óìîâàõ íîðìàëüíîãî êðîâîòâîðåííÿ, à
òàêîæ ïðè ð³çíèõ ôîðìàõ ïóõëèí ñèñòåìè êðîâ³
ó ëþäèíè [12, 32]. Â³äì³ííîñò³ ëåêòèíîâîãî ôåíî-
òèïó ìàë³ãí³çîâàíèõ ë³ìôîöèò³â ïðè íåõîäæê³í-
ñüêèõ ë³ìôîìàõ ð³çíèõ ñòóïåí³â çëîÿê³ñíîñò³ ïðî-
äåìîíñòðîâàíî çà äîïîìîãîþ 12 ëåêòèí³â îñíîâ-
íèõ ãðóï âóãëåâîäíî¿ ñïåöèô³÷íîñò³ äîñë³äæåííÿ-
ìè [33] ëåêòèíîçâ’ÿçóþ÷èõ âóãëåâîäíèõ ñòðóêòóð
ïîâåðõíåâèõ ìåìáðàí ë³ìôîöèò³â ó õâîðèõ íà Â-
êë³òèíí³ íåõîäæê³íñüê³ ë³ìôîìè íèçüêîãî òà âè-
ñîêîãî ñòóïåíÿ çëîÿê³ñíîñò³.

Îòæå, ëåêòèíè âèêîðèñòîâóþòü ÿê ìàðêåðè
íîðìàëüíèõ ³ ïàòîëîã³÷íèõ êë³òèí òà òêàíèí, à
òàêîæ ïðè âèçíà÷åíí³ ãðóïè êðîâ³ ëþäèíè [38, 42,
44, 45, 49].

Çà îñòàíí³ ðîêè îïóáë³êîâàíî ðÿä ïîâ³äîìëåíü
ïðî âàæëèâó ðîëü ëåêòèí-ðåöåïòîðíèõ âçàºìîä³é
íà ïîñë³äîâíèõ åòàïàõ åìáð³îãåíåçó [34, 46]. Ïî-
êàçîâèì º òå, ùî õàðàêòåð òîïîãðàô³¿ ðåöåïòîð³â
ëåêòèí³â çàëåæèòü â³ä ñòóïåíÿ äèôåðåíö³þâàííÿ
ñêëàäîâèõ êë³òèííèõ ïîïóëÿö³é. Äèíàì³êà òêà-
íèííèõ ³ êë³òèííèõ ãë³êîêîí’þãàò³â ó ïðîöåñ³
äèôåðåíö³þâàííÿ ï³äëÿãàº ïåâíèì çàêîíîì³ðíî-
ñòÿì. Âëàñíå öå é äîçâîëÿº çàñòîñîâóâàòè ëåêòè-
íè â åìáð³îëîã³÷íèõ äîñë³äæåííÿõ [3].

Íàêîïè÷åííÿ ñïåöèô³÷íèõ ãë³êîêîí’þãàò³â íà
ïîâåðõí³ îêðåìèõ ïîïóëÿö³é êë³òèí çàðîäêà (Ëó-
òàé Í.Â. òà ³í., 2004) â³äîáðàæàº ïðîöåñè ñîðòó-
âàííÿ ³ ³íòåãðàö³¿ êë³òèí, ÿê³ íàä³ëåí³ ïîä³áíèìè
ïîòåíö³ÿìè. Â ì³ðó äîçð³âàííÿ åìáð³îíàëüíèõ
òêàíèí â³äçíà÷àºòüñÿ òåíäåíö³ÿ äî çìåíøåííÿ
âì³ñòó ãë³êîêîí’þãàò³â ³ç ê³íöåâèìè íåðåäóêîâà-
íèìè çàëèøêàìè D-ãàëàêòîçè (ðåöåïòîð³â ëåêòè-
í³â àðàõ³ñó, êë³ùîâèíè) ³ çá³ëüøåííÿ âì³ñòó ðåöå-
ïòîð³â ëåêòèíó çàâ’ÿç³ ïøåíèö³, ùî ì³ñòèòü ê³í-
öåâ³ çàëèøêè ñ³àëîâèõ êèñëîò. Â îñíîâ³ öüîãî
ÿâèùà íàé÷àñò³øå ëåæèòü ìåõàí³çì ìàñêóâàííÿ
ê³íöåâèõ çàëèøê³â D-ãàëàêòîçè ñ³àëîâîþ êèñëî-
òîþ [10].

Ñïåöèô³÷íà ã³ñòîòîïîãðàô³ÿ ðåöåïòîð³â ëåêòè-
í³â çóìîâëþº ð³çíó ëîêàë³çàö³þ ³ ð³çíîñïðÿìîâà-

íèé ðîçâèòîê êë³òèí çàðîäêà. Äî-ñë³äæåííÿì [10]
âñòàíîâëåíî, ùî ó òêàíèíàõ 10-òèæíåâîãî åìáð³-
îíà ëþäèíè âèÿâëÿºòüñÿ ñïåöèô³÷íà ëîêàë³çàö³ÿ
ð³çíîìàí³òíèõ ðåöåïòîð³â ëåêòèí³â, à ñåðåä âèÿâ-
ëåíèõ ðåöåïòîð³â ëåêòèí³â ³äåíòèô³êóþòüñÿ ñòðó-
êòóðè N-ãë³êàí³â. Ðåöåïòîðàì ëåêòèí³â º âëàñòè-
âèì ÿê ð³âíîì³ðíèé (ñåðöå, ìåçåíõ³ìà òóëóáà), òàê
³ äèñêðåòíèé õàðàêòåð (ëåãåíåâèé ñòîâáóð, õðÿùî-
âà òêàíèíà) ðîçïîä³ëó â òêàíèíàõ ³ îðãàíàõ. Ïî-
ì³òí³ â³äì³ííîñò³ â ù³ëüíîñò³ ðîçïîä³ëó ðåöåïòîð³â
ëåêòèí³â àâòîðè ïîâ’ÿçóþòü ³ç ð³çíèì ñòóïåíåì
äèôåðåíö³þâàííÿ ïîïóëÿö³é êë³òèí ð³çíèõ åìáð³-
îíàëüíèõ òêàíèí, ùî ðîçâèâàþòüñÿ (íàïðèêëàä,
ñïåöèô³÷íó ëîêàë³çàö³þ ðåöåïòîð³â ëåêòèí³â àðà-
õ³ñó ³ ñî¿ ïðîäåìîíñòðóâàâ Òâåðäîõë³á ².Â. (1998)
ï³ä ÷àñ âèâ÷åííÿ ìîðôîãåíåçó ñåðöÿ ññàâö³â).

Ó ïðîöåñàõ àäãåç³¿ êë³òèí áåðóòü ó÷àñòü ðåöå-
ïòîðè ëåêòèí³â, ÿê³ ìàþòü ê³íöåâ³ çàëèøêè D-ãà-
ëàêòîçè ³ ãë³êîêîí’þãàòè, ùî ì³ñòÿòü N-àöåòèë-D-
ãàëàêòîçàì³í. Òàê, Goswami S. et al. (2003) âèñëî-
âèëè äóìêó ïðî òå, ùî íàäëèøîê ãàëàêòîçè ïåðå-
øêîäæàº ó ùóð³â ì³ãðàö³¿ åìáð³îíàëüíèõ êë³òèí.

Ìîðôîëîã³÷íå, ã³ñòîõ³ì³÷íå, ëåêòèíîã³ñòîõ³ì³-
÷íå òà ìîðôîìåòðè÷íå äîñë³äæåííÿ îðãàííèõ
îñîáëèâîñòåé ðàííüîãî ã³ñòîãåíåçó ïîõ³äíèõ ð³ç-
íèõ çàðîäêîâèõ ëèñòê³â ó ëþäèíè íà åìáð³îíàõ
ïåðøèõ 12 òèæí³â åìáð³îãåíåçó ïðîâåëà Øàïîâà-
ëîâà Î.Þ. (2003) [35]. Íåþ ïðîñë³äêîâàíî åôåêò
ïîñë³äîâíîãî ïåðåðîçïîä³ëó ãë³êîïîë³ìåð³â-ðåöå-
ïòîð³â ó êë³òèíàõ, íà ¿õ ïîâåðõí³ òà ó ïîçàêë³òèí-
íèõ òêàíèííèõ ñòðóêòóðàõ ó ïðîöåñ³ îðãàíîñïå-
öèô³÷íîãî äèôåðåíö³þâàííÿ åï³òåë³àëüíèõ ³ ìå-
çåíõ³ìíèõ çàêëàäîê âèâ÷åíèõ îðãàí³â òà ó÷àñòü
çàçíà÷åíèõ ìîëåêóë â åï³òåë³î-ìåçåíõ³ìíèõ âçàº-
ìîä³ÿõ, ÿê³ çàëåæàòü â³ä ãåòåðîãåííîãî ïîõîäæåí-
íÿ çàêëàäîê.

Ïåðåðîçïîä³ë ãàëàêòîçàì³íîêîí’þãàò³â ó ðàí-
íüîìó ã³ñòîãåíåç³ òðàõå¿ ³ ëåãåíü ëþäèíè ïðè òè-
ïîâ³é òà àòèïîâ³é ³ìïëàíòàö³¿ îïèñàíèé Äåìüÿíå-
íêî È.À., Øàïîâàëîâà Å.Þ. (2004). Àâòîðè [11]
âêàçóþòü, ùî ã³ñòîãåíåòè÷í³ ôîðìîóòâîðþâàëüí³
ïðîöåñè, ÿê³ ïîâ’ÿçàí³ ç ì³ãðàö³ºþ ³ äèôåðåíö³þ-
âàí-íÿì åï³òåë³îöèò³â, ïðè òèïîâ³é ³ìïëàíòàö³¿
êîðåëþþòü ³ç á³îñèíòåçîì ³ ïåðåðîçïîä³ëîì ñ³àëî-
êîí’þãàò³â òà ãàëàêòîçàì³íîêîí’þãàò³â. Çà óìîâè
àòèïîâî¿ ³ìïëàíòàö³¿ ïðîöåñ ñ³àëóâàííÿ ãë³êîïî-
ë³ìåð³â çì³íþºòüñÿ.

Ïðèñóòí³ñòü ç íàéðàíí³øèõ åòàï³â äèôåðåíö³-
þâàííÿ ó åï³òåë³àëüí³é çàêëàäö³ øê³ðè ëåêòèí³â
ñî¿ òà âèíîãðàäíîãî ñëèìàêà äîñë³äæåíà Áàðàíî-
âñêèì Þ.Ã. è äð. (2005) [4] íà åìáð³îíàëüíîìó
ìàòåð³àë³ â³êîì â³ä 21 äîáè ³ äî 12 òèæí³â ïðåíà-
òàëüíîãî îíòîãåíåçó.

Ëåêòèíîã³ñòîõ³ì³÷í³ çàêîíîì³ðíîñò³ ïðåíàòà-
ëüíîãî ìîðôîãåíåçó ùèòîïîä³áíî¿, çàãðóäíèííî¿
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òà ïðèùèòîïîä³áíèõ çàëîç ëþäèíè îïèñàí³ ó ðî-
áîòàõ Îë³éíèêà ².Þ. (2002-2008) [25]. Âñòàíîâëå-
íî ðîçòàøóâàííÿ ³ äîêàçàíèé åôåêò ïîñë³äîâíî-
ãî ïåðåðîçïîä³ëó ãë³êîïîë³ìåð³â – ðåöåïòîð³â ëå-
êòèí³â â êë³òèíàõ, íà ¿õ ïîâåðõí³ òà â ïîçàêë³òèí-
íèõ òêàíèííèõ ñòðóêòóðàõ ó õîä³ îðãàíîñïåöèô³-
÷íîãî äèôåðåíö³þâàííÿ åï³òåë³àëüíèõ ³ ìåçåíõ³-
ìíèõ çà÷àòê³â áðàíõ³îãåííî¿ ãðóïè çàëîç.

Â åêñïåðèìåíò³ íàóêîâî äîâåäåíî [29], ùî ðî-
çâèòîê ëåãåíü ³ íèðîê ó ùóð³â òåæ ñóïðîâîäæóºòü-
ñÿ çàêîíîì³ðíîþ ïåðåáóäîâîþ ëåêòèí-ðåöåïòîð-
íèõ ñèñòåì. Â åï³òåë³àëüíèõ ñòðóêòóðàõ ëåãåíü ó
çàðîäê³â ùóð³â â³äçíà÷åíà òåíäåíö³ÿ äî çá³ëüøåí-
íÿ ê³ëüêîñò³ N-àöåòèë-D-ãëþêîçàì³íî-êîí’þãàò³â,
¬-L-ôóêîçîêîí’þãàò³â, N-àöåòèë-D-ãàëàêòîçàì³-
íîêîí’þãàò³â. Â åï³òåë³àëüíèõ ñòðóêòóðàõ íèðîê
çàðîäê³â ùóð³â ñïîñòåð³ãàëè çá³ëüøåííÿ ê³ëüêîñò³
N-àöåòèë-D-ãëþêîçàì³íî-êîí’þãàò³â òà çìåíøåí-
íÿ ÷èñëà ²-D-ãàëàêòîçîêîí’þãàò³â.

Êëþ÷îâ³ ìîìåíòè ìîðôîëîã³÷íèõ ïåðåòâîðåíü
çóáîùåëåïíîãî àïàðàòó òà ñóì³æíèõ ñòðóêòóð ó
åìáð³îíàëüíîìó ïåð³îä³ ðîçâèòêó ëþäèíè ð³çíî-
ìàí³òí³ íàóêîâ³ äæåðåëà ïîäàþòü, â îñíîâíîìó, çà
ðåçóëüòàòàìè îêðåìîãî âèâ÷åííÿ ã³ñòîãåíåçó åï³-
òåë³àëüíèõ ³ ìåçåíõ³ìíèõ ïîõ³äíèõ. Ð³çíîð³äí³ñòü
ìàòåð³àëó, íà ÿêîìó âîíè áàçóþòüñÿ, à òàêîæ íå-
óçãîäæåí³ñòü â³êîâî¿ ãðàäàö³¿ åìáð³îãåíåçó çíà÷íî
çàòðóäíÿþòü â³äòâîðåííÿ ö³ë³ñíî¿ óÿâè ïðî ìîð-
ôîôóíêö³îíàëüíó îðãàí³çàö³þ âñüîãî êîìïëåêñó
òà ïðèëåãëèõ ñòðóêòóð â³äïîâ³äíî äî ñòàä³é ðîç-
âèòêó ÷è â îêðåìî âçÿò³é â³êîâ³é ãðóï³, ùî çíà÷-
íî çíèæóº ö³íí³ñòü òà ïðèêëàäíå çíà÷åííÿ òàêèõ
äàíèõ. Äî ê³íöÿ 23-¿ ñòàä³¿ åìáð³îãåíåçó ëþäèíè
[22] çà÷àòêè âñüîãî êîìïëåêñó óòâîðåíü çóáîùå-
ëåïíîãî àïàðàòó íàáóâàþòü ðèñ îðãàíî-ñïåöèô³÷íî¿
îðãàí³çàö³¿ íà ð³âí³ ³íòåíñèâíî ïåðåá³ãàþ÷èõ ïðîöå-
ñ³â äèôåðåí-ö³þâàííÿ ñòðóêòóðíèõ êîìïîíåí-ò³â ³ ¿õ
ïëàñòè÷íîãî òà åíåðãåòè÷íîãî çàáåçïå÷åííÿ ³ç ïåðå-
âàæàííÿì öèõ ïðîöåñ³â ó çà÷àòêàõ íèæíüî¿ ùåëåïè,
ùî â³äïîâ³äàº çàêîíîì³ðíîñòÿì ãåíåòè÷íî äåòåðì³-
íîâàíîãî ãåòåðîõðîííîãî ðîçâèòêó.

Ó ñâ³òë³ âèùå çàçíà÷åíîãî îñîáëèâó àêòóàëü-
í³ñòü ìè âáà÷àºìî ó äåòàëüíîìó ëåêòèíîã³ñòîõ³ì³-
÷íîìó äîñë³äæåíí³ õîäó åìáð³îãåíåçó ïðèëåãëèõ
äî çóáîùåëåïíî¿ ñèñòåìè ñòðóêòóð ³ îñîáëèâî –
âèâ÷åííÿ ïåðåá³ãó ïðåíàòàëüíîãî îíòîãåíåçó âå-
ëèêèõ ñëèííèõ çàëîç ëþäèíè (çîêðåìà, ï³ä’ÿçèêî-
âî¿ ñëèííî¿ çàëîçè) ³ç âðàõóâàííÿì íàÿâíèõ åêñ-
ïåðèìåí-òàëüíèõ äîñë³äæåíü Àíòîíþê Â.Î. òà ³í.
(2004) [2], çã³äíî ç ÿêèìè âèâ÷åííÿ âçàºìîä³¿ ëå-
êòèí³â êîðè ³ íàñ³ííÿ çîëîòîãî äîùó ç ñòðóêòóð-
íèìè êîìïîíåíòàìè ï³äíèæíüîùåëåïíèõ ñëèí-
íèõ çàëîç ìîðñüêî¿ ñâèíêè ³ ï³ä’ÿçèêîâî¿ çàëîçè
ùóðà âêàçóº íà áëèçüê³ñòü âóãëåâîäíèõ ðåöåïòî-
ð³â íà ïîâåðõí³ êë³òèí äëÿ îáîõ ëåêòèí³â. Ó ï³ä-

íèæíüîùåëåïíèõ ñëèííèõ çàëîçàõ ìîðñüêî¿ ñâè-
íêè ðåöåïòîðè îáîõ ëåêòèí³â ëîêàë³çóâàëèñÿ íà
ïîâåðõí³ åï³òåë³îöèò³â ïðîòîêîâî¿ ñèñòåìè, íà ùî
âêàçóâàëî ¿õ ³íòåíñèâíå çàáàðâëåííÿ îáîìà ëåêòè-
íàìè. Ó ï³ä’ÿçèêîâ³é ñëèíí³é çàëîç³ ùóðà âèÿâëå-
íî äåùî ³íøó ñïåöèô³÷í³ñòü çâ’ÿçóâàííÿ äëÿ öèõ
ëåêòèí³â: åêñïðåñ³ÿ îáîõ ëåêòèí³â âèÿâëåíà ó öè-
òîïëàçì³ ñåðîöèò³â á³ëêîâî-ñëèçîâèõ àöèíóñ³â;
åêñïðåñ³ÿ ðåöåïòîð³â LASA ïåðåâàæàëà ó ñåðîöè-
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ÌÎÐÔÎËÎÃÈß ×ÅËÎÂÅÊÀ È
ËÅÊÒÈÍÎÃÈÑÒÎÕÈÌÈß

Í. Â. Áåðíèê, È. Þ. Îëèéíûê, Ë. Ï. Ëàâðèâ
Ðåçþìå. Â îáçîðå, íà îñíîâàíèè ñîîáùåíèé íàó÷íîé

ëèòåðàòóðû, ïðîâåäåí àíàëèç ñîâðåìåííûõ ïðåäñòàâëåíèé
îá èñïîëüçîâàíèè ëåêòèíîâ è ïåðñïåêòèâàõ èõ ïðèìåíåíèÿ
â ðàçëè÷íûõ ìîðôîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèÿõ. Óñòàíîâëå-
íî, ÷òî èñïîëüçîâàíèå ëåêòèíîâ â ìîðôîëîãèè ïîçâîëÿåò
÷¸òêî äèôôåðåíöèðîâàòü êëåòêè, îöåíèâàòü èõ ôóíêöèîíà-
ëüíîå ñîñòîÿíèå è âûÿâëÿòü íàðóøåíèÿ ìîðôîãåíåçà íà ðàí-
íèõ ñòàäèÿõ. Âíèìàíèå àêöåíòèðîâàíî íà íåîáõîäèìîñòè
äåòàëüíîãî èçó÷åíèÿ ëåêòèíîãèñòîõèìè÷åñêèõ çàêîíîìåðíî-
ñòåé õîäà ýìáðèîãåíåçà ïîäúÿçû÷íîé ñëþííîé æåëåçû ÷å-
ëîâåêà. Íåîáõîäèìûìè ñ÷èòàþòñÿ ðàçðàáîòêà è ôîðìèðî-
âàíèå åäèíûõ íîðìàòèâíûõ õàðàêòåðèñòèê áîëüøèõ ñëþí-
íûõ æåëåç ïðè èõ êîìïëåêñíîì ëåêòèíîãèñòîõèìè÷åñêîì è
òîïîãðàôîàíàòîìè÷åñêîì èññëåäîâàíèè â ïðåíàòàëüíîì
îíòîãåíåçå.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ìîðôîëîãèÿ, ëåêòèíîãèñòîõèìèÿ,
ïîäúÿçû÷íàÿ ñëþííàÿ æåëåçà, ïðåíàòàëüíûé îíòîãåíåç.

HUMAN MORPHOLOGY AND
LECTINOHISTOCHEMISTRY

N. V. Bernik, I. Yu. Oliinyk, L. P. Lavriv
Abstract. Modern concepts of using lectins and prospects

of their application in different morphologic investigations have
been analyzed in a review based on the information of scientific
literature. It has been established that the use of lectins in mor-
phology makes it possible to differentiate cells clearly, evalu-
ate their functional condition and reveal disturbances of morpho-
genesis at early stages. Attention is accentuated on a need of a
detailed study of the lectinohistochemical approipriateness of
the course of the embryogenesis of the human sublingual sali-
vary gland. An elaboration and formation of common normative
characteristics of the great salivary glands are considered to be
necessary in case of their complex lectinohistochemical study
during perinatal ontogenesis.

Key words: morphology, lectinohistochemistry, sublingual
salivary glands, perinatal ontogenesis.
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ÎÖ²ÍÊÀ ²ÍÔÎÐÌÀÒÈÂÍÎÑÒ² ÌÅÒÎÄ²Â
Ä²ÀÃÍÎÑÒÈÊÈ ÏÐÈ ÄÎÑË²ÄÆÅÍÍ²
ÌÎÐÔÎÃÅÍÅÇÓ Ï²ÄÍÈÆÍÜÎÙÅËÅÏÍÎ¯
ÑËÈÍÍÎ¯ ÇÀËÎÇÈ

Ðåçþìå. Â îãëÿäîâ³é ñòàòò³ íà îñíîâ³ àíàë³çó ñó÷àñíî¿ ë³òåðà-
òóðè äàíî îö³íêó ³íôîðìàòèâíîñò³ ìåòîä³â ä³àãíîñòèêè äëÿ
âèâ÷åííÿ ìîðôîãåíåçó ³ ïàòîëîã³¿ ï³äíèæíüîùåëåïíèõ ñëèííèõ
çàëîç. Óâàãó àêöåíòîâàíî íà íåîáõ³äíîñò³ ïðîäîâæåííÿ äåòàëü-
íîãî âèâ÷åííÿ õîäó åìáð³îãåíåçó ç ïîì³ñÿ÷íîþ òà ïîòèæíåâîþ
éîãî äåòàë³çàö³ºþ. Íåîáõ³äíîþ ââàæàºòüñÿ ðîçðîáêà ³ ôîðìó-
âàííÿ ºäèíèõ íîðìàòèâíèõ õàðàêòåðèñòèê ï³äíèæíüîùåëåïíî¿
ñëèííî¿ çàëîçè äëÿ ð³çíèõ ìåòîä³â äîñë³äæåíü çã³äíî äàíèõ
åìáð³îëîã³÷íèõ äîñë³äæåíü òà ¿õ íîðìàëüíî¿ àíàòîì³¿.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ìåòîäè ä³àãíîñòè-
êè, ï³äíèæíüîùåëåïíà ñëèííà
çàëîçà, ïðåíàòàëüíèé îíòîãåíåç,
ìîðôîãåíåç.

Ñëèíí³ çàëîçè º îñîáëèâîþ ãðóïîþ ñåêðåòîðíèõ
îðãàí³â. Ìàáóòü íåìàº ³íøèõ îðãàí³â, ÿê³ çä³éñíþ-
âàëè á òàêó ð³çíîìàí³òí³ñòü ôóíêö³é (ñåêðåòîðíó, ðå-
êðåòîðíó, åêñêðåòîðíó, ³íêðåòîðíó) òà çä³éñíþâàëè
á íàñò³ëüêè âåëèêèé âïëèâ íà ñòàí îðãàí³çìó, îðãà-
í³â ðîòîâî¿ ïîðîæíèíè é òðàâíó ñèñòåìó â ö³ëîìó
[6, 27]. Îäí³ºþ ³ç çàãàäîê, íå ðîçêðèòèõ ³ ïî íàø ÷àñ,
º ðåàêòèâí³ñòü ñëèííèõ çàëîç ó â³äïîâ³äü íà ïàòîëî-
ã³÷í³ ïðîöåñè â îðãàí³çì³ [1, 20, 36].

Âèâ÷åííÿ çàõâîðþâàíü ñëèííèõ çàëîç ïî÷à-
ëîñü ï³ñëÿ îïèñó àíàòîì³¿ òðüîõ ïàð âåëèêèõ
ñëèííèõ çàëîç (Wharton T., 1656; Stenson N., 1662;
Nuck A., 1685) [1]. Ñüîãîäí³ ÷àñòîòà çàõâîðþâàíü
âåëèêèõ ñëèííèõ çàëîç ó ð³çíèõ ãðóïàõ íàñåëåí-
íÿ ñòàíîâèòü â³ä 0,6 äî 1,5% [6, 16, 17, 19,]. Çíè-
æåííÿ çàãàëüíî¿ ³ìóíîëîã³÷íî¿ ðåàêòèâíîñò³ îðãà-
í³çìó, ÿêå âñå ÷àñò³øå ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ó êë³í³ö³,
ïðèçâîäèòü äî ðîñòó ÷àñòîòè çàïàëüíèõ òà ðåàê-
òèâíî-äèñòðîô³÷íèõ çàõâîðþâàíü ùåëåïíî-ëèöå-
âî¿ ä³ëÿíêè ³, çîêðåìà, ñëèííèõ çàëîç [24]. Ñïåö³-
àë³ñòè [13] âñå ÷àñò³øå àêöåíòóþòü óâàãó íà òå,
ùî ï³ä ÷àñ ïîñòàíîâêè ä³àãíîçó, íå çâàæàþ÷è íà
éîãî ñóìí³âíó î÷åâèäí³ñòü, íåîáõ³äíî ́ ðóíòóâàòè-
ñÿ íà äàíèõ äîäàòêîâèõ ìåòîä³â äîñë³äæåííÿ, ïà-
ì’ÿòàòè ïðî ìîæëèâèé àòèïîâèé ïåðåá³ã ïàòîëî-
ã³÷íîãî ïðîöåñó. ²ç ðîçâèòêîì ³íôîðìàö³éíèõ òå-
õíîëîã³é ç’ÿâèëàñÿ ìîæëèâ³ñòü íàáëèçèòè çíàí-
íÿ ³ äîñâ³ä ñïåö³àë³ñò³â ó äàí³é ãàëóç³ äî êîæíîãî
ë³êàðÿ ó âèãëÿä³ ïðèêëàäíèõ êîìï’þòåðíèõ ïðî-
ãðàì [37]. Ç ¿õ äîïîìîãîþ ìîæíà ïðîâîäèòè ñêëà-
äíó äèôåðåíö³éíó ä³àãíîñòèêó çàõâîðþâàíü ñëèí-
íèõ çàëîç, âñòàíîâëþâàòè ïîïåðåäí³é ä³àãíîç, àë-
ãîðèòì îáñòåæåííÿ òà ê³íöåâèé ä³àãíîç. Îäíàê
ïðîöåñ âïðîâàäæåííÿ òàêî¿ ïðîãðàìè ó êë³í³÷íó
ïðàêòèêó âèÿâèâñÿ ñêëàäíèì. Ñàìà æ ïðîãðàìà, çà
òâåðäæåííÿì Çóáêîâî¿ Þ.À. (2009) [10], ïî äàíèé
÷àñ íå çíàõîäèòü ïðàêòè÷íîãî âèêîðèñòàííÿ.

 ²ç ïàòîëîã³ºþ ñëèííèõ çàëîç ó ùîäåíí³é ïðàê-
òèö³ íàé÷àñò³øå ìàþòü ñïðàâó ùåëåïíî-ëèöåâ³ õ³-
ðóðãè, ðàä³îëîãè, ë³êàð³ óëüòðàçâóêîâî¿ ä³àãíîñòè-
êè. Êë³í³÷íå îáñòåæåííÿ, çàçâè÷àé, íå º äîñòàòí³ì
äëÿ âèçíà÷åííÿ ñòàíó ï³äíèæíüîùåëåïíî¿ ñëèí-
íî¿ çàëîçè. Ó ïåðåâàæí³é á³ëüøîñò³ âèïàäê³â íå-
îáõ³äíèì º ïðîâåäåííÿ äîäàòêîâèõ ìåòîä³â
³íñòðóìåíòàëüíîãî äîñë³äæåííÿ.

Ñ³àëîãðàô³÷íó ä³àãíîñòèêó çàõâîðþâàíü ï³ä-
íèæíüîùåëåïíèõ òà ïðèâóøíèõ ñëèííèõ çàëîç
îïèñàíî [32-34]. Àâòîðàìè [32] âñòàíîâëåíî, ùî
ñ³àëîãðàô³÷íà êàðòèíà ìàº ñâî¿ õàðàêòåðí³ îñîá-
ëèâîñò³ äëÿ êîæíîãî çàõâîðþâàííÿ âåëèêèõ ñëèí-
íèõ çàëîç, ùî äîçâîëÿº ¿ì ðåêîìåíäóâàòè ñ³àëîã-
ðàô³þ äëÿ ïåðâèííî¿ ä³àãíîñòèêè òà äèôåðåíö³é-
íî¿ ä³àãíîñòèêè ÿê íåïóõëèííèõ òàê ³ ïóõëèííèõ
çàõâîðþâàíü âåëèêèõ ñëèííèõ çàëîç.

Çã³äíî òâåðäæåíü àâòîð³â [7, 17, 18, 31] íåïóõ-
ëèíí³ çàõâîðþâàííÿ ñëèííèõ çàëîç ïðîñòåæóþòü
â³ä 3,4 äî 4,5% óñ³õ âèïàäê³â ïàòîëîã³¿ ùåëåïíî-
ëèöåâî¿ ä³ëÿíêè. Ïóõëèíè ñëèííèõ çàëîç ñòàíîâ-
ëÿòü áëèçüêî 4% ó ñòðóêòóð³ íîâîóòâîðåíü ãîëîâè
òà øè¿ [8, 15]. Íàéá³ëüø ÷àñòî âîíè âèíèêàþòü ó
ïðèâóøíèõ (90%), ð³äøå – ó ï³äíèæíüîùåëåïíèõ
(5%), ï³ä’ÿçèêîâèõ (0,1%) ³ ìàëèõ ñëèííèõ çàëîçàõ
(4,9%). Çëîÿê³ñí³ íîâîóòâîðåííÿ ïðèâóøíèõ ñëèí-
íèõ çàëîç ñòàíîâëÿòü 0,5-1,0% âñ³º¿ îíêîëîã³÷íî¿
ïàòîëîã³¿ [23] ³ 10-46% ó ñòðóêòóð³ âñ³õ çàõâîðþ-
âàíü âåëèêèõ ñëèííèõ çàëîç [8, 11, 12].

Ñåðåä äîäàòêîâèõ ìåòîä³â ³íñòðóìåíòàëüíîãî
äîñë³äæåííÿ íàéá³ëüøîãî ïîøèðåííÿ íàáóâ ìå-
òîä óëüòðàçâóêîâî¿ ä³àãíîñòèêè (ÓÇÄ) ÿê äîñòóï-
íèé, íå³íâàçèâíèé òà îá’ºêòèâíèé ìåòîä, íå ïî-
â’ÿçàíèé ç ïðîìåíåâèì íàâàíòàæåííÿì [4, 24].

Ó ëàáîðàòîðíèõ òâàðèí, äîñë³äæåííÿì [5]
ìîðôîëîã³¿ ï³äíèæíüîùåëåïíèõ ñëèííèõ çàëîç
ùóð³â, âñòàíîâëåíî, ùî ï³ñëÿ 10 ñåàíñ³â óëüòðà-
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çâóêîâîãî îïðîì³íåííÿ ä³ëÿíêè êóòà íèæíüî¿ ùåëå-
ïè çàñòîñîâàíèé óëüòðàçâóêîâèé ðåæèì âèêëèêàº
ðîçâèòîê àäàïòèâíèõ ðåàêö³é íà âïëèâ, îñê³ëüêè â³-
äñóòí³ îçíàêè äèñòðîô³÷íèõ ÷è çàïàëüíèõ ïðîöåñ³â.

Ó ëþäèíè ðÿä àâòîð³â [9, 40] â³äçíà÷àº, ùî
ïîâåðõíåâà ëîêàë³çàö³ÿ ï³äíèæíüîùåëåïíèõ
ñëèííèõ çàëîç (ÿê ³ âñ³õ âåëèêèõ ñëèííèõ çàëîç)
º îïòèìàëüíèì ôàêòîðîì äëÿ óëüòðàçâóêîâîãî
äîñë³äæåííÿ âèñîêî¿ ðîçä³ëüíî¿ çäàòíîñò³.

Íà îñîáëèâîñò³ îáñòåæåííÿ âåëèêèõ ñëèííèõ
çàëîç ó íîðì³ ³ ïðè ïàòîëîã³÷íèõ ñòàíàõ âêàçóþòü
[19, 29, 43]. Íàóêîâ³ ðîáîòè íàâîäÿòü äàí³ ïðî
äîö³ëüí³ñòü âèêîðèñòàííÿ ÓÇÄ äëÿ ä³àãíîñòèêè
ñ³àëîç³â, ñ³àëîàäåí³ò³â, ñëèíîêàì’ÿíî¿ õâîðîáè,
ïóõëèí ï³äíèæíüîùåëåïíèõ, ï³ä’ÿçèêîâèõ òà
ïðèâóøíèõ ñëèííèõ çàëîç ëþäèíè [3, 22, 28, 44,
46]. Àëå äóìêè ïðî ïðîìåíåâó ñåì³îòèêó çàõâîðþ-
âàíü ñëèííèõ çàëîç ³ ìîæëèâîñò³ ïðîìåíåâèõ
ìåòîä³â ¿õ ä³àãíîñòèêè, íåçâàæàþ÷è íà îïóáë³êî-
âàí³ ðîáîòè, çàëèøàþòüñÿ äèñêóñ³éíèìè [24-26].

Óëüòðàçâóêîâà ä³àãíîñòèêà ïðîâîäèòüñÿ ç âè-
êîðèñòàííÿì âèñîêî÷àñòîòíèõ (7-12 ÌÃö) ë³í³é-
íèõ äàò÷èê³â. Ïðè îáñòåæåíí³ ï³äíèæíüîùåëåï-
íî¿ ñëèííî¿ çàëîçè íàéá³ëüø ³íôîðìàòèâíèì º
ïîïåðå÷íå ñêàíóâàííÿ. Ïîçäîâæí³ çð³çè äîïîìà-
ãàþòü óòî÷íèòè ëîêàë³çàö³þ ïàòîëîã³÷íèõ âîã-
íèù òà â³çóàë³çóâàòè ñóäèíè [8, 42].

Ï³äíèæíüîùåëåïíà ñëèííà çàëîçà çíàõîäèòüñÿ
ó çàäí³é ÷àñòèí³ ï³äíèæíüîùåëåïíîãî òðèêóòíèêà,
ñòîðîíàìè ÿêîãî º ïåðåäíº òà çàäíº ÷åðåâöå äâî÷å-
ðåâöåâîãî ì’ÿçà òà ò³ëî íèæíüî¿ ùåëåïè. Ïðîñò³ð
ñïåðåäó çàëîçè âèïîâíåíèé ñïîëó÷íîþ òêàíèíîþ
òà ë³ìôîâóçëàìè. Ó çàãàëüíîìó, ôîðìà ï³äíèæíüî-
ùåëåïíî¿ ñëèííî¿ çàëîçè ó ïîçäîâæíüîìó òà ïîïå-
ðå÷íîìó ïåðåð³çàõ º áëèçüêà äî òðèêóòíî¿ [3, 45].

Ïðîòîêà ï³äíèæíüîùåëåïíî¿ ñëèííî¿ çàëîçè
ïðÿìóº â³ä âîð³ò çàëîçè äî êðàþ ùåëåïíî-ï³ä’ÿ-
çèêîâîãî ì’ÿçà, äàë³ îãèíàº â³ëüíó ÷àñòèíó ì’ÿçà
³ ï³äõîäèòü äî îòâîðó â ï³ä’ÿçèêîâîìó ãðåáåí³
âçäîâæ ìåä³àëüíî¿ ïîâåðõí³ ï³ä’ÿçèêîâî¿ ñëèííî¿
çàëîçè [39, 45]. Íà äóìêó öèõ àâòîð³â ïðîòîêà
Âàðòîíà âèçíà÷àºòüñÿ ëèøå ïðè ¿¿ äèëàòàö³¿, îä-
íàê [39, 45] çàçíà÷àþòü, ùî âîíà ñòàº äîáðå â³çó-
àë³çîâàíîþ ³ â çâè÷àéíèõ âèïàäêàõ ïðè âèêî-
íàíí³ äîäàòêîâèõ êîñèõ çð³ç³â.

Àâòîðè [3] â³äçíà÷àþòü, ùî ï³äíèæíüîùåëåï-
íà ñëèííà çàëîçà íà åõîãðàì³ ìàº ÷³òêó êàïñóëó, º
ãîìîãåííîþ, ³çîåõîãåííîþ (ïîä³áíî äî ïðèâóøíî¿
ñëèííî¿ çàëîçè). Íà ÓÇÄ âèñîêî¿ ðîçä³ëüíî¿ çäàò-
íîñò³ â³çóàë³çóþòüñÿ âíóòð³øí³ çàëîçèñò³ ïðîòîêè,
ÿê³ âèãëÿäàþòü ÿê ìíîæèíí³ äèñêðåòí³ òîíê³ ë³-
í³éí³ ä³ëÿíêè. Â³ëüíèé êðàé ùåëåïíî-ï³ä’ÿçèêî-
âîãî ì’ÿçà ðîçä³ëÿº çàëîçó íà ïîâåðõíåâó òà ãëè-
áîêó ÷àñòêè. Ëèöåâà àðòåð³ÿ ïåðåòèíàº ïàðåíõ³ìó
ï³äíèæíüîùåëåïíî¿ ñëèííî¿ çàëîçè. Ëèöåâà âåíà

ïðîõîäèòü âçäîâæ ïåðåäíüîâåðõíüî¿ ÷àñòèíè çà-
ëîçè, â ¿¿ çàäíüîìó â³ää³ë³ ìîæå áóòè ã³ëêà, ùî ç’ºä-
íóº ¿¿ ³ç çàíèæíüîùåëåïíîþ âåíîþ. Ìåä³àëüíî çíà-
õîäèòüñÿ ÿçèêîâà àðòåð³ÿ òà âåíà [21]. Äîñë³äæåí-
íþ êðîâîïîñòà÷àííÿ âåëèêèõ ñëèííèõ çàëîç ó
íîðì³ òà ïðè ïàòîëîã³¿ ïðèñâÿ÷åíî íåçíà÷íó ê³ëü-
ê³ñòü ðîá³ò [24, 29]. Ðÿä àâòîð³â âêàçóº íà òå, ùî
êîëüîðîâå äîïïëåð³âñüêå êàðòóâàííÿ º íåîáõ³äíèì
ïðè âèÿâëåíí³ äîäàòêîâèõ óòâîðåíü âåëèêèõ ñëèí-
íèõ çàëîç ó ñ³ðîøêàëüíîìó ðåæèì³ [42, 44].

Ó ïóáë³êàö³¿ [45] çàçíà÷åíî, ùî â îêðåìèõ ïà-
ö³ºíò³â (ç îæèð³ííÿì, ï³ñëÿ ïðîìåíåâî¿ òåðàï³¿ ä³-
ëÿíêè øè¿) ïàðåíõ³ìà ñëèííèõ çàëîç ìîæå ïîãëè-
íàòè óëüòðàçâóêîâ³ õâèë³, òàêèì ÷èíîì íåìîæëè-
âî â³çóàë³çóâàòè íå ò³ëüêè ãëèáîê³ ñòðóêòóðè, à é
íèæí³é êðàé ï³äíèæíüîùåëåïíî¿ ñëèííî¿ çàëîçè.
Âàæëèâèì º îáñòåæåííÿ îáîõ ³ç ïàðíèõ ñëèííèõ
çàëîç äëÿ âèêëþ÷åííÿ íåïàëüïîâàíèõ óòâîðåíü,
òîìó ùî ³ñíóº ìîæëèâ³ñòü á³ëàòåðàëüíèõ çàõâîðþ-
âàíü (íàïðèêëàä, Âàðòîíîâà ïóõëèíà). ßê ÷àñòèíó
óëüòðàçâóêîâîãî îáñòåæåííÿ ï³äíèæíüîùåëåïíèõ
ñëèííèõ çàëîç ñë³ä âêëþ÷èòè äîñë³äæåííÿ øèéíèõ
ë³ìôîâóçë³â (ðåã³îíàëüíèõ øëÿõ³â ë³ìôîâ³äòîêó).

Â îêðåìèõ âèïàäêàõ çà äîïîìîãîþ ÓÇÄ íå âäà-
ºòüñÿ îáñòåæèòè ï³äíèæíüîùåëåïí³ ñëèíí³ çàëî-
çè ÷åðåç îñîáëèâ³ñòü ëîêàë³çàö³¿ ïàòîëîã³÷íèõ
óòâîðåíü, ùî çíàõîäÿòüñÿ ïîçàäó àêóñòè÷íî¿ ò³í³
íèæíüî¿ ùåëåïè. Ó òàêèõ ïàö³ºíò³â º íåîáõ³äíèì
âèêîíàííÿ êîìï’þòåðíî¿ òîìîãðàô³¿ (ÊÒ) ÷è ìà-
ãí³òíî-ðåçîíàíñíî¿ òîìîãðàô³¿ (ÌÐÒ) [21, 45].

Ïðîâåäåííÿ ÊÒ ÷è ÌÐÒ ðåêîìåíäóþòü àâòîðè
[42-45] ïðè ï³äîçð³ íà íàÿâí³ñòü çëîÿê³ñíèõ íîâî-
óòâîðåíü äëÿ îö³íêè ãëèáîêèõ ë³ìôîâóçë³â òà
ìîæëèâî¿ ³íô³ëüòðàö³¿ ê³ñòîê ³ ñòðóêòóð, ÿê³ íå
âäàºòüñÿ â³çóàë³çóâàòè ï³ä ÷àñ ÓÇÄ (íàïðèêëàä,
á³÷íèé ãëîòêîâèé ïðîñò³ð, îñíîâà ÷åðåïà).

ÊÒ âèêîðèñòîâóºòüñÿ äëÿ îö³íêè ñòàíó âåëèêèõ
ñëèííèõ çàëîç, â îñíîâíîìó, ïðè ï³äîçð³ íà íàÿâ-
í³ñòü ó íèõ îá’ºìíèõ íîâîóòâîðåíü. Ìåòîäèêà äî-
çâîëÿº âèçíà÷èòè òî÷íó ëîêàë³çàö³þ ïðîöåñó, îäíî-
÷àñíî îáñòåæèòè ïàðí³ çàëîçè ³ ðåã³îíàëüí³ ñòðóê-
òóðè, ÿê³ ìàþòü ä³àãíîñòè÷íå çíà÷åííÿ ïðè çàõâî-
ðþâàííÿõ ñëèííèõ çàëîç. ÊÒ çä³éñíþþòü íà ñêàíåð³
3-4 ïîêîë³ííÿ (÷àñ ñêàíóâàííÿ 2-5 ñåê. â àêñ³àëüí³é
ïðîåêö³¿ ç êðîêîì 5 ìì ³ òîâùèíîþ çð³çó 1,5-5,0 ìì).
Äëÿ îáñòåæåííÿ âåëèêèõ ñëèííèõ çàëîç âèêîðèñòî-
âóþòü äåê³ëüêà ìåòîäèê: à) ÊÒ áåç êîíòðàñòóâàííÿ;
á) ÊÒ ç îäíî÷àñíèì êîíòðàñòóâàííÿì âèâ³äíèõ ïðî-
òîê äîñë³äæóâàíèõ âåëèêèõ ñëèííèõ çàëîç; â) ÊÒ ç
ï³äñèëåííÿì çîáðàæåííÿ ïàðåíõ³ìè âåëèêèõ ñëèí-
íèõ çàëîç øëÿõîì âíóòð³øíüîâåííîãî ââåäåííÿ êî-
íòðàñòíî¿ ðå÷îâèíè äëÿ âèâ÷åííÿ ðåàëüíîãî çîáðà-
æåííÿ âåëèêèõ ñëèííèõ çàëîç [44, 45].

Ïðè âñ³õ ìîäèô³êàö³ÿõ ÊÒ-ñ³àëîãðàô³¿ äîñÿãà-
ºòüñÿ âèðàæåíå êîíòðàñòóâàííÿ ïàðåíõ³ìè ñëèí-
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íèõ çàëîç. Íà òîìîãðàìàõ ï³ñëÿ ââåäåííÿ 1-1,5 ìë
êîíòðàñòíî¿ ðå÷îâèíè äîáðå âèäíî ïàðåíõ³ìó ³ êî-
íòóðè, âçàºìîçâ’ÿçîê çàëîç ç îòî÷óþ÷èìè ñòðóêòó-
ðàìè òà âíóòð³øíüîçàëîçèñò³ óòâîðåííÿ [27, 28].

Äëÿ ñêàíóâàííÿ ï³äíèæíüîùåëåïíèõ ñëèííèõ
çàëîç âèêîðèñòîâóþòü íàï³âàêñ³àëüí³ çð³çè ç êðà-
í³àëüíèì íàõèëîì ãåíòð³ -6î. Òîâùèíà çð³ç³â ñòà-
íîâèòü 3 ìì, êðîê òîìîãðàôóâàííÿ – 5 ìì [27].

Çã³äíî ïîâ³äîìëåíü ðÿäó àâòîð³â [27, 39] ÷óòëè-
â³ñòü ÊÒ ïðè íîâîóòâîðåííÿõ ñëèííèõ çàëîç ñòàíî-
âèòü 97,0%, ñïåöèô³÷í³ñòü – 81,8%, òî÷í³ñòü – 94,9%.
ÊÒ âèÿâèëàñü âèñîêî³íôîðìàòèâíîþ ³ ïðè ä³àãíîñ-
òèö³ ñëèíî-êàì’ÿíî¿ õâîðîáè: ÷óòëèâ³ñòü ñòàíîâèòü
95,5%, ñïåöèô³÷í³ñòü – 100%, òî÷í³ñòü – 98,0%.

Âèñîêèé âì³ñò æèðó ³ ñåðîçíà ñëèíà äîçâîëÿº
ëåãêî äèôåðåíö³þâàòè íà ÊÒ-çð³çàõ âåëèê³ ñëèíí³
çàëîçè â³ä îòî÷óþ÷èõ òêàíèí. Òàê, íàïðèêëàä,
ïðèâóøíà ñëèííà çàëîçà çà ðåíòãåí³âñüêîþ ù³ëü-
í³ñòþ çàéìàº ïðîì³æíå ïîëîæåííÿ ì³æ æèðîâîþ
³ ì’ÿçîâîþ òêàíèíàìè (â³ä -25 äî 10Í, 10±24Í,
11±15Í). Çàëåæíî â³ä â³êó (ñåðåäíüîð³÷íå çíèæåí-
íÿ ù³ëüíîñò³ ïàðåíõ³ìè çàëîçè íà 0,5Í) ³ ò³ëîáó-
äîâè ïàö³ºíò³â á³ëüø ÷³òêî âèäíî çàëîçè ç á³ëü-
øèì âì³ñòîì æèðîâî¿ òêàíèíè (ïàö³ºíòè ë³òíüî-
ãî â³êó ³ ã³ïåðñòåí³êè) [38].

Ï³äíèæíüîùåëåïíà ñëèííà çàëîçà (â³äíîñíî
ïðèâóøíî¿ ñëèííî¿ çàëîçè) ì³ñòèòü ìåíøå æèðó
³ á³ëüø â’ÿçêó ñëèíó, ¿¿ ù³ëüí³ñòü íà ÊÒ-çð³çàõ
íàáëèæóºòüñÿ äî ù³ëüíîñò³ ì’ÿçîâî¿ òêàíèíè
(48±15Í, 35-60Í) [38].

ÌÐÒ ìàº çíà÷íî á³ëüøó ³íôîðìàòèâí³ñòü ó
ïëàí³ âèçíà÷åííÿ ìåæ ïàòîëîã³÷íîãî ïðîöåñó ³
âçàºìîâ³äíîøåííÿ éîãî ç îòî÷óþ÷èìè ñòðóêòóðà-
ìè. Ìåòîä äîçâîëÿº âèêîðèñòîâóâàòè íèçüêîåíå-
ðãåòè÷íå âèïðîì³íþâàííÿ ç ìåòîþ îòðèìàííÿ
³íôîðìàö³¿ ïðî ñòàí ìîëåêóë ÿäåð, ùî äàº ìîæëè-
â³ñòü çä³éñíþâàòè â³çóàë³çàö³þ îðãàí³â íà ÿê³ñíî
á³ëüø âèñîêîìó ð³âí³. Äàíèé ìåòîä äîçâîëÿº ïðî-
âîäèòè îáñòåæåííÿ ó áóäü-ÿê³é ïëîùèí³ (àêñ³àëü-
í³é, êîðîíàðí³é, ñàã³òàëüí³é ³ êîñèõ), ùî äàº ìî-
æëèâ³ñòü îòðèìàííÿ îá’ºìíî¿ ³íôîðìàö³¿ ïðî êðî-
âîíîñí³ ñóäèíè ³ íåðâè ÿê ó ñàì³é ñëèíí³é çàëîç³,
òàê ³ â îòî÷óþ÷èõ òêàíèíàõ [20, 26, 35, 38].

ÌÐÒ ñëèííèõ çàëîç ïðîâîäÿòü íà àïàðàòàõ ç
íàïðóæåí³ñòþ ïîñò³éíîãî ìàãí³òíîãî ïîëÿ 0,2-
0,5Ò ç âèêîðèñòàííÿì ãîëîâíî¿ ñï³ðàë³ [18, 38],
òîâùèíîþ çð³çó 4-6 ìì òà ³íòåðâàëîì ì³æ çð³çà-
ìè â³ä 1 äî 7 ìì. Îñòàíí³ì ÷àñîì ÌÐÒ ïðîâîäÿòü
ç íàïðóæåí³ñòþ ïîñò³éíîãî ìàãí³òíîãî ïîëÿ 1,5Ò
ç ïåðåäíüîþ øèéíîþ ñï³ðàëëþ.

ÌÐÒ äîñòàòíüî äîáðå â³çóàë³çóº íå ò³ëüêè ïðè-
âóøí³ ³ ï³äíèæíüîùåëåïí³, àëå é ï³ä’ÿçèêîâ³ ñëèíí³
çàëîçè; äîçâîëÿº çàñòîñîâóâàòè ìåòîä êîíòðàñòíîãî
äîñë³äæåííÿ ïðîòîê ñëèííèõ çàëîç, ïðè÷îìó ÿê êî-
íòðàñò âèêîðèñòîâóºòüñÿ äèñòèëüîâàíà âîäà àáî

ô³ç³îëîã³÷íèé ðîç÷èí. Ñëèíí³ êîíêðåìåíòè ìàþòü
àáñîëþòíó åëåêòðîìàãí³òíó íåãàòèâí³ñòü ³ ìîæóòü
íå â³çóàë³çóâàòèñÿ íà ñêàíàõ ÌÐÒ àáî äàâàòè äåôåêò
ñèãíàëó. Àáñîëþòíèì ïðîòèïîêàçàííÿì äî ïðîâå-
äåííÿ ÌÐÒ º íàÿâí³ñòü âíóòð³øíüî÷åðåïíèõ, âíó-
òð³øíüîî÷íèõ ôåðîìàãí³òíèõ êë³ïñ íà ñóäèíàõ,
íàÿâí³ñòü â îðãàí³çì³ ³ìïëàíòîâàíèõ á³îñòèìóëÿòî-
ð³â, ³íôóçîð³â, âàã³òí³ñòü ó ïåðøîìó òðèìåñòð³. Â³-
äíîñíèì ïðîòèïîêàçàííÿì º íàÿâí³ñòü ìåòàëåâèõ
çóáíèõ ïðîòåç³â ó ïðîåêö³¿ äîñë³äæóâàíèõ ï³äíèæ-
íüîùåëåïíèõ òà ï³ä’ÿçèêîâèõ ñëèííèõ çàëîç [35].
Íàÿâí³ñòü ïðîòèïîêàçàíü âèìàãàº ðåòåëüíîãî â³äáî-
ðó ïàö³ºíò³â ïåðåä ïðîâåäåííÿì ÌÐÒ.

Îòæå, çàïðîïîíîâàíèé ðÿäîì àâòîð³â [41] àë-
ãîðèòì â³çóàë³çàö³¿ âåëèêèõ ñëèííèõ çàëîç âêëþ-
÷àº áåçêîíòðàñòíó òà êîíòðàñòíó êîìï’þòåðíó
òîìîãðàô³þ (ÊÒ), áåçêîíòðàñòíó òà êîíòðàñòíó
ìàãí³òíî-ðåçîíàíñíó òîìîãðàô³þ (ÌÐÒ); ñ³àëîã-
ðàô³þ, ÿê³ ïðîâîäÿòü ó ð³çíîìó ïîðÿäêó çàëåæíî
â³ä êë³í³÷íèõ äàíèõ. Âîäíî÷àñ àâòîðè ââàæàþòü
ÊÒ íàéêðàùèì ìåòîäîì ä³àãíîñòèêè çàïàëüíèõ
çàõâîðþâàíü, à ÌÐÒ – íàéêðàùèì äëÿ îö³íêè
ïóõëèí âåëèêèõ ñëèííèõ çàëîç. Íà äóìêó D.M.
Yousem et al. (2008) [47] ïðè îáñòåæåíí³ ñòàíó âå-
ëèêèõ ñëèííèõ çàëîç ìåòîäó ÓÇÄ ïðèä³ëåíî íåäî-
ñòàòíüî óâàãè, õî÷à ïðè êâàë³ô³êîâàíîìó îáñòå-
æåíí³ â³í º íå ìåíø ³íôîðìàòèâíèì, í³æ ÊÒ òà
ÌÐÒ. Ö³íí³ñòü ìåòîäó ÓÇÄ ïîëÿãàº òàêîæ ó òîìó,
ùî ìîæíà ïðîâîäèòè äèíàì³÷íèé êîíòðîëü ó ï³ñ-
ëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³, íå ï³ääàþ÷è îðãàí³çì ïà-
ö³ºíòà ïðîìåíåâîìó íàâàíòàæåííþ õàðàêòåðíîìó
äëÿ ðåíòãåíîëîã³÷íèõ ìåòîä³â îáñòåæåííÿ [39, 45].

ßê ñòâåðäæóþòü Ì.È. Ïûêîâ, Ê.Â. Âàòîëèí
(2001) îïòèìàëüíèì ä³àãíîñòè÷íèì çàñîáîì äëÿ
îáñòåæåííÿ ïëîäà º ñîíîãðàô³ÿ. Çàïðîâàäæåííÿ â
ìåäè÷íó ïðàêòèêó óëüòðàçâóêîâîãî äîñë³äæåííÿ
ðîçâèòêó ïëîäà (Ð.Þ. Ëîìàêèí è äð., 2007), ïðå-
íàòàëüíî¿ ä³àãíîñòèêè â³äõèëåíü â³ä íîðìàëüíî-
ãî ðîçâèòêó (À.Â. Ìàêîãîí, 2007), õ³ðóðã³÷íî¿ êî-
ðåêö³¿ äåÿêèõ äåôåêò³â ïëîäà â óòðîá³ ìàòåð³ âêà-
çóþòü íà ïðàêòè÷íå çíà÷åííÿ àíàòîì³÷íèõ äîñë³-
äæåíü ó ïåðèíàòàëüíîìó ïåð³îä³ [2].

Íà äóìêó ðÿäó àâòîð³â [14, 32] ä³àãíîñòèêà
çàõâîðþâàíü ñëèííèõ çàëîç, áàãàòî ç ÿêèõ ìàþòü
ïîä³áíó êë³í³÷íó êàðòèíó, º àêòóàëüíîþ ïðîáëå-
ìîþ ñüîãîäåííÿ. ²íòåðïðåòàö³ÿ äàíèõ ïðîìåíåâèõ
äîñë³äæåíü äîñèòü ÷àñòî óñêëàäíþºòüñÿ â³äñóòí³-
ñòþ àäåêâàòíî¿ óÿâè ïðî íîðìàëüíó ïðîìåíåâó
àíàòîì³þ ï³äíèæíüîùåëåïíèõ ñëèííèõ çàëîç òà
òîïîãðàô³þ ùåëåïíî-ëèöåâî¿ ä³ëÿíêè. Íà ñüîãîäí³
íàéìåíø âèâ÷åíèìè â ïëàí³ â³êîâî¿ ìîðôîëîã³¿ º
àíàòîì³÷í³ òà ã³ñòîëîã³÷í³ îñîáëèâîñò³ öèõ îðãàí³â
³ ñòðóêòóð ó ïðåíàòàëüíîìó îíòîãåíåç³, ÿêèé äîö³-
ëüíî ðîçïîä³ëèòè ïîì³ñÿ÷íî, à â íàéá³ëüø ãîñòð³
(êðèòè÷í³) ïåð³îäè íàâ³òü ïîòèæíåâî [30].
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Äîñë³äæåííÿ ñïîñîá³â ìîðôîëîã³÷íîãî âèðà-
æåííÿ ïðÿìèõ ³ çâîðîòíèõ âïëèâ³â îðãàí³â, ÿê³
ðîçâèâàþòüñÿ, îäèí íà îäíîãî, âèÿâëåííÿ ¿õ êîà-
äàïòàö³é íà îñíîâ³ ìåòîä³â ê³ëüê³ñíî¿ îö³íêè ñòðó-
êòóðíî¿ îðãàí³çàö³¿, îíòîãåíåòè÷íèõ ïåðåòâîðåíü
êë³òèííèõ ïîïóëÿö³é – º îäíèì ³ç íàéá³ëüø àêòó-
àëüíèõ çàâäàíü ìîðôîëîã³¿. Òîìó áóäîâó îðãàí³â
³ ñèñòåì âàæëèâî âèâ÷àòè ó çâ’ÿçêó ç îñíîâíèìè
ïðîöåñàìè ìîðôîãåíåçó, íà îñíîâ³ äàíèõ åìáð³î-
ãåíåçó [1], à ç îãëÿäó íà çðîñòàííÿ ïåðèíàòàëüíèõ
³ íåîíàòàëüíèõ çàõâîðþâàíü, ëåòàëüíîñò³, ÷àñòî-
òè äèòÿ÷î¿ ³íâàë³äíîñò³ òà çðîñòàííÿ â³ä’ºìíîãî
ïðèðîäíîãî ïðèðîñòó íà ñó÷àñíîìó åòàï³ åìáð³î-
ëîã³÷íèõ äîñë³äæåíü ñë³ä ðåàë³çóâàòè îñíîâíèé
ïðèíöèï ïåðèíàòàëüíî¿ ìåäèöèíè – ñòàâëåííÿ äî
ïëîäó ÿê äî ïàö³ºíòà.

Âèâ÷åííÿ ìîðôîãåíåçó ñëèííèõ çàëîç ó ïðåíàòà-
ëüíîìó ïåð³îä³ îíòîãåíåçó ëþäèíè çóìîâëåíå îñîá-
ëèâîñòÿìè âèíèêíåííÿ ¿õ ïàòîëîã³¿ [19]. Â òîé ÷àñ
ÿê ìîðôîëîã³ÿ ï³äíèæíüîùåëåïíèõ ñëèííèõ çàëîç
òà ìåòîäè ¿õ ä³àãíîñòèêè â äîðîñëèõ âèâ÷åíà äîñòà-
òíüî äîáðå, ïèòàííÿ ¿õ åìáð³îãåíåçó ³ ïåðèíàòàëü-
íî¿ ä³àãíîñòèêè ñóïåðå÷ëèâ³ òà íåîäíîçíà÷í³. Ç’ÿñó-
âàííÿ îñîáëèâîñòåé çàêëàäêè, ðîçâèòêó ³ ñòàíîâëåí-
íÿ òîïîãðàô³¿ ñëèííèõ çàëîç (ó òîìó ÷èñë³ é ï³äíè-
æíüîùåëåïíèõ) ó ïðåíàòàëüíîìó ïåð³îä³ îíòîãåíå-
çó ìàº âàæëèâå çíà÷åííÿ äëÿ ö³ë³ñíîãî ðîçóì³ííÿ
ñòðóêòóðíî-ôóíêö³îíàëüíî¿ îðãàí³çàö³¿ ñëèíîâèä³-
ëüíîãî àïàðàòó òà ðîòîâî¿ ïîðîæíèíè [1].

Ñó÷àñí³ ìåòîäè ïðîìåíåâî¿ ä³àãíîñòèêè äîçâî-
ëÿþòü âèÿâëÿòè ³ äèôåðåíö³þâàòè âñ³ íàéá³ëüø
ïîøèðåí³ çàõâîðþâàííÿ âåëèêèõ ñëèííèõ çàëîç,
âèçíà÷àòè ñòàí âíóòð³øíüîçàëîçèñòèõ ³ ïðèëåã-
ëèõ ñòðóêòóð [14]. Ä³àãíîñòè÷íà ö³íí³ñòü ìåòîä³â
áóäå çàêîíîì³ðíî çá³ëüøóâàòèñü ïðè ¿õ ïîºäíàíí³.
Áåç ïîð³âíÿëüíî-àíàòîì³÷íèõ ³ ïîð³âíÿëüíî-åìá-
ð³îëîã³÷íèõ ìîðôîëîã³÷íèõ äîñë³äæåíü ïðàêòè÷-
íî âàæêî çðîçóì³òè îñíîâí³ çàêîíîì³ðíîñò³ ñòðó-
êòóðíî¿ îðãàí³çàö³¿ òà ôîðìóâàííÿ ïàòîëîã³¿ ï³ä-
íèæíüîùåëåïíèõ ñëèííèõ çàëîç, îðãàí³â ðîòîâî¿
ïîðîæíèíè (îñîáëèâî ó ðàííüîìó ïðåíàòàëüíîìó
îíòîãåíåç³ ëþäèíè). Ñóòòºâî íåîáõ³äíèì, íà íàø
ïîãëÿä, º ôîðìóâàííÿ ºäèíèõ íîðìàòèâíèõ õàðà-
êòåðèñòèê âåëèêèõ ñëèííèõ çàëîç äëÿ ð³çíèõ ìå-
òîä³â äîñë³äæåííÿ çã³äíî ç äàíèìè ¿õ ïðåíàòàëü-
íî¿ ³ ïîñòíàòàëüíî¿ íîðìàëüíî¿ àíàòîì³¿ [1].

Âèñíîâêè
1. Ââàæàºìî çà äîö³ëüíå á³ëüø øèðîêå âïðî-

âàäæåííÿ ñó÷àñíèõ ìåòîä³â â³çóàë³çàö³¿ (óëüòðàç-
âóêîâî¿ ä³àãíîñòèêè, êîìï’þòåðíî¿ òîìîãðàô³¿ òà
ìàãí³òíî-ðåçîíàíñíî¿ òîìîãðàô³¿) ó ïðîãðàìó àíà-
òîì³÷íèõ ³ àíàòîìî-åìáð³îëîã³÷íèõ äîñë³äæåíü.

2. Ç’ÿñóâàííÿ îñîáëèâîñòåé çàêëàäêè, ðîçâèò-
êó ³ ñòàíîâëåííÿ òîïîãðàô³¿ ï³äíèæíüîùåëåïíèõ

ñëèííèõ çàëîç ó ïðåíàòàëüíîìó ïåð³îä³ îíòîãåíå-
çó ç ïîì³ñÿ÷íîþ òà ïîòèæíåâîþ éîãî äåòàë³çàö³-
ºþ ìàº âàæëèâå çíà÷åííÿ äëÿ ö³ë³ñíîãî ðîçóì³í-
íÿ ñòðóêòóðíî-ôóíêö³îíàëüíî¿ îðãàí³çàö³¿ ñëèíî-
âèä³ëüíîãî àïàðàòó òà âçàºìîä³¿ îðãàí³â ³ ñòðóê-
òóð ðîòîâî¿ ïîðîæíèíè.

3. Àêòóàëüíèì ââàæàºìî ðîçðîáêó ³ ôîðìóâàí-
íÿ ºäèíèõ íîðìàòèâíèõ õàðàêòåðèñòèê ï³äíèæ-
íüîùåëåïíèõ ñëèííèõ çàëîç äëÿ ð³çíèõ ìåòîä³â
äîñë³äæåíü çã³äíî åìáð³îëîã³÷íèõ äîñë³äæåíü,
ïðåíàòàëüíî¿ ³ ïîñòíàòàëüíî¿ íîðìàëüíî¿ àíà-
òîì³¿; ïðîâåäåííÿ ö³ëåñïðÿìîâàíèõ àíàòîì³÷íèõ
³ êë³í³÷íèõ äîñë³äæåíü ç ìåòîþ ç³ñòàâëåííÿ îäå-
ðæàíèõ ðåçóëüòàò³â.

4. Âàæëèâèì º êîìïëåêñóâàííÿ àíàòîìî-åìá-
ð³îëîã³÷íèõ íàóêîâî-äîñë³äíèõ ðîá³ò ç íàóêîâèìè
ïðîãðàìàìè êàôåäð ïåðèíàòîëîã³¿ òà ïåðèíàòàëü-
íèõ öåíòð³â. Îäåðæàí³ â íàóêîâèõ äîñë³äæåííÿõ
íîâ³ àíàòîì³÷í³ ôàêòè ñïðèÿòèìóòü ðîçðîáö³ òà
îá´ðóíòóâàííþ ðàö³îíàëüíèõ ä³àãíîñòè÷íèõ òà
ë³êóâàëüíèõ ïðèéîì³â ó ïåðèíàòàëüí³é ìåäèöèí³.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü
Áóäå ïðîäîâæåíî âèâ÷åííÿ òîïîãðàôî-àíàòîì³-

÷íèõ îñîáëèâîñòåé ãðóïè âåëèêèõ ñëèííèõ çàëîç
ó ïðåíàòàëüíîìó îíòîãåíåç³ òà äîñë³äæåííÿ ¿õ âïëè-
âó íà ñòàíîâëåííÿ ñóì³æíèõ ñòðóêòóð ó êîìïëåêñ³ ç
åìáð³îãåíåçîì ðîòîâî¿ ïîðîæíèíè â ö³ëîìó.
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ÎÖÅÍÊÀ ÈÍÔÎÐÌÀÒÈÂÍÎÑÒÈ ÌÅÒÎÄÎÂ
ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÈ Â ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈÈ

ÌÎÐÔÎÃÅÍÅÇÀ ÏÎÄÍÈÆÍÅ×ÅËÞÑÒÍÎÉ
ÑËÞÍÍÎÉ ÆÅËÅÇÛ

Í. Â. Òàáà÷íþê, È. Þ. Îëèéíûê
Ðåçþìå. Â îáçîðíîé ñòàòüå íà îñíîâàíèè àíàëèçà ñîâðå-

ìåííîé ëèòåðàòóðû äàíà îöåíêà èíôîðìàòèâíîñòè ìåòîäîâ
äèàãíîñòèêè â èçó÷åíèè ìîðôîãåíåçà è ïàòîëîãèè ïîäíèæ-
íå÷åëþñòíûõ ñëþííûõ æåëåç. Âíèìàíèå àêöåíòèðîâàíî íà
íåîáõîäèìîñòè ïðîäîëæåíèÿ äåòàëüíîãî èçó÷åíèÿ õîäà èõ
ýìáðèîãåíåçà ñ ïîìåñÿ÷íîé è ïîíåäåëüíîé åãî äåòàëèçàöè-
åé. Íåîáõîäèìîé ñ÷èòàåòñÿ ðàçðàáîòêà è ôîðìèðîâàíèå åäè-
íûõ íîðìàòèâíûõ õàðàêòåðèñòèê ïîäíèæíå÷åëþñòíûõ ñëþ-
ííûõ æåëåç äëÿ ðàçíûõ ìåòîäîâ èõ ïîñòíàòàëüíîãî èññëå-
äîâàíèÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ äàííûìè ýìáðèîãåíåçà è íîðìà-
ëüíîé àíàòîìèè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ìåòîäû äèàãíîñòèêè, ïîäíèæíå÷åëþ-
ñòíàÿ ñëþííàÿ æåëåçà, ïðåíàòàëüíûé îíòîãåíåç, ìîðôîãåíåç.

THE ESTIMATION OF INFORMATIVE
PARAMETERS OF DIAGNOSTIC METHODS IN THE
RESEARCH OF THE SUBMANDIBULAR SALIVARY

GLAND MORPHOGENESIS INVESTIGATION

N. V. Tabachniuk, I. Yu. Olijnyk

Abstract. In this review an estimation of the informative
parameters of diagnostic methods in the studying of morphogen-
esis and pathology of submandibular salivary glands has been
done on the basis of the latest literature data. The main atten-
tion was accentuated on the necessity to continue detailed study-
ing of the course of their embryogenesis with their monthly and
weekly detailed elaboration. The authors propose to elaborate
the common basic characteristics of the submandibular salivary
glands using of different methods of their postnatal investiga-
tion according to the data of embryogenesis and normal anatomy.

Key words: diagnostics methods, submandibular salivary
gland, prenatal ontogenesis, morphogenesis.

Bukovinian State Medical University (Chernivtsi)
Clin. and experim. pathol.- 2010.- Vol.9, ¹3 (33).-P.144-148.

Íàä³éøëà äî ðåäàêö³¿ 25.08.2010
Ðåöåíçåíò – ïðîô. Á. Ã. Ìàêàð

  Í. Â. Òàáà÷íþê, ². Þ. Îë³éíèê, 2010

___________



149

Íàóêîâ³ îãëÿäè

ÓÄÊ 616.12-008.391:1615.03

Â. Ê. Òàùóê
Ì. Â. Øèëîâ
Áóêîâèíñüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé
óí³âåðñèòåò, ì. ×åðí³âö³

  Â. Ê. Òàùóê, Ì. Â. Øèëîâ, 2010

ÄÈÃ²ÄÐÎÏ²ÐÈÄÈÍÎÂ² ÀÍÒÀÃÎÍ²ÑÒÈ
ÊÀËÜÖ²Þ: ÏËÅÉÎÒÐÎÏÍ² ÅÔÅÊÒÈ

Ðåçþìå. Â îãëÿä³ ïðîàíàë³çîâàí³ äàí³ ë³òåðàòóðè ùîäî ïëåéîò-
ðîïíèõ åôåêò³â äèã³äðîï³ðèäèíîâèõ àíòàãîí³ñò³â êàëüö³þ, ÿê³
øèðîêî çàñòîñîâóþòüñÿ â ë³êóâàíí³ àðòåð³àëüíî¿ ã³ïåðòåðíç³¿.
Îòðèìàí³ äàí³ âêàçóþòü íà íàÿâí³ñòü ó ïðåïàðàò³â ö³º¿ ãðóïè
äîäàòêîâèõ ïîçèòèâíèõ åôåêò³â, ùî ï³äâèùóº ¿õíþ êë³í³÷íó
ö³íí³ñòü.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: àðòåð³àëüíà
ã³ïåðòåíç³ÿ, ïëåéîòðîïí³ åôåêòè,
àìëîäèï³í.

 Àðòåð³àëüíà ã³ïåðòåíç³ÿ (ÀÃ) áóëà ³ çàëèøà-
ºòüñÿ îäíèì ç íàéïîøèðåí³øèõ õðîí³÷íèõ çàõâî-
ðþâàíü ëþäèíè. Çã³äíî îô³ö³éíî¿ ñòàòèñòèêè, â
Óêðà¿í³ ó 2007 ðîö³ çàðåºñòðîâàíî ïîíàä 11 ìëí
ëþäåé ç ÀÃ, ùî ñòàíîâèòü 29,9% äîðîñëîãî íàñå-
ëåííÿ [9]. Ñåðåä ïðåïàðàò³â ïåðøî¿ ë³í³¿ ìåäèêà-
ìåíòîçíî¿ òåðàï³¿ ÀÃ âàãîìå ì³ñöå çàéìàþòü àí-
òàãîí³ñòè êàëüö³þ (ÀÊ) [9, 3, 20, 33]. Ç ïðåäñòàâ-
íèê³â ö³º¿ ãðóïè ë³êàðñüêèõ çàñîá³â ïåðåâàãà íà-
äàºòüñÿ ïîõ³äíèì äèã³äðîï³ðèäèíó ïðîëîíãîâàíî¿
ä³¿ çàâäÿêè ¿õ âèñîê³é êîíöåíòðàö³¿ â ë³ï³äíèõ
ìåìáðàíàõ, ïîâ³ëüíîìó ïî÷àòêó òà á³ëüø³é òðè-
âàëîñò³ ä³¿ [2, 6, 32, 35].

Ñåðåä ñó÷àñíèõ ÀÊ çàñëóãîâóº óâàãè âàçîñåëå-
êòèâíèé ïðåïàðàò ²²² ïîêîë³ííÿ àìëîäèï³í, ÿêèé
ó âåëèêèõ ïðîñïåêòèâíèõ äîñë³äæåííÿõ VALUE
òà ALLHAT äîâ³â íå ò³ëüêè âèñîêó àíòèã³ïåðòåí-
çèâíó ä³þ, àëå é ñóòòºâó â³ääàëåíó åôåêòèâí³ñòü
ó âèãëÿä³ çíèæåíííÿ ñåðöåâî–ñóäèííî¿ çàõâîðþ-
âàíîñò³ òà ñìåðòíîñò³ [16, 30], ùî ÷àñòêîâî ìîæ-
íà ïîÿñíèòè íàÿâí³ñòþ ïëåéîòðîïíèõ (ìíîæèí-
íèõ äîäàòêîâèõ) åôåêò³â.

Àìëîäèï³í âîëîä³º àíòèàíã³íàëüíîþ ä³ºþ, ÿêà
çóìîâëåíà êîðîíàðîë³òè÷íèì åôôåêòîì, ùî äàº
ìîæëèâ³ñòü çàñòîñîâóâàòè éîãî ó õâîðèõ ç³ ñòàá³-
ëüíèìè ôîðìàìè ³øåì³÷íî¿ õâîðîáè ñåðöÿ (²ÕÑ)
ïðè ïåðåâàæàíí³ â ïàòîãåíåç³ íàïàä³â ñòåíîêàðä³¿
ç âèðàæåíèì âàçîñïàñòè÷íèì êîìïîíåíòîì [25].
Òàêîæ àìëîäèï³í íå âèêëèêàº ðåôëåêòîðíó òàõ³-
êàðä³þ, íå ï³äâèùóº ïîòðåáó ì³îêàðäà â êèñí³ òà
ð³äêî âèìàãàº äîäàòêîâîãî ïðèçíà÷åííÿ çàñîá³â,
ÿê³ çìåíøóþòü ÷àñòîòó ñåðöåâèõ ñêîðî÷åíü [1, 10,
22, 28, 29]. Äîñë³äæåííÿ ÑÀÐÅ [13], ùî òðèâàëî
8 òèæí³â ³ âêëþ÷àëî 315 õâîðèõ íà ñòàá³ëüíó ñòå-
íîêàðä³þ, ÿê³ îòðèìóâàëè àìëîäèïèí ó äîç³ 5–10
ìã/ä àáî ïëàöåáî, ïîêàçàëî, ùî àìëîäèïèí çíà÷-
íî çíèæóâàâ ÷àñòîòó åï³çîä³â ³øåì³÷íî¿ äåïðåñ³¿
ñåãìåíòà ST (çã³äíî ðåçóëüòàò³â Õîëòåð³âñüêîãî
ìîí³òîðóâàííÿ åëåêòðîêàðä³îãðàìè), à òàêîæ ÷à-
ñòîòó áîëüîâèõ íàïàä³â ³ íåîáõ³äí³ñòü çàñòîñóâàí-
íÿ êîðîòêîä³þ÷èõ í³òðàò³â.

 Ó êë³í³÷íèõ äîñë³äæåííÿõ INSIGHT, VHAS òà
ELSA [17, 27,15, 14], åêñïåðèìåíòàëüíîìó äîñë³-
äæåíí³ APOE*3 [31] âèçíà÷åí³ àíòèàòåðîãåíí³
âëàñòèâîñò³ ÀÊ – çäàòí³ñòü óïîâ³ëüíþâàòè ïðî-
ãðåñóâàííÿ àòåðîñêëåðîòè÷íîãî óðàæåíèÿ êîðîíà-
ðíèõ òà ñîííèõ àðòåð³é (çã³äíî äàíèõ óëüòðàçâó-
êîâîãî äîñë³äæåííÿ). Ïðè ïðîâåäåíí³ ðàíäîì³çî-
âàíîãî ïëàöåáî-êîíòðîëüîâàíîãî äîñë³äæåííÿ
PREVENT [26] âèâ÷àëàñü åôåêòèâí³ñòü çàñòîñó-
âàííÿ àìëîäèïèíó ïðîòÿãîì òðüîõ ðîê³â ó õâîðèõ
ç àíã³îãðàô³÷íèìè îçíàêàìè àòåðîñêëåðîçó êîðî-
íàðíèõ àðòåð³é. ßê ðåçóëüòàò, ó ãðóï³ àìëîäèï³íó
â³äì³÷åíî â³ðîã³äíå çìåíøåíííÿ øâèäêîñò³ ïðî-
ãðåñóâàííÿ àòåðîñêëåðîòè÷íîãî óðàæåííÿ ñîííèõ
àðòåð³é (òîâùèíà êîìïëåêñó ³íòèìà-ìåä³ÿ â ãðóï³
ïëàöåáî çá³ëüøèëàñÿ íà 0,033 ìì, ó òîé ÷àñ, ÿê ó
ãðóï³ àìëîäèïèíó ñïîñòåð³ãàëîñÿ â³ðîã³äíå
(ð=0,007) çìåíøåííÿ äàíîãî ïîêàçíèêà íà 0,0126
ìì). Ó ö³ëîìó, ñåðåä ïàö³ºíò³â, ÿê³ ïðèéìàëè ÀÊ,
â³äì³÷åíî çíèæåííÿ ÷àñòîòè âèïàäê³â íåñòàá³ëü-
íî¿ ñòåíîêàðä³¿ íà 33%, ïîòðåáè â îïåðàòèâí³é
ðåâàñêóëÿðèçàö³¿ ì³îêàðäà íà 43%.

Íå ìåíø âàæëèâ³ êë³í³÷í³ äîêàçè àíòèàòåðî-
ãåííîãî åôåêòó àìëîäèï³íó îòðèìàí³ é ó áàãàòî-
öåíòðîâîìó äîñë³äæåíí³ CAMELOT [23], ÿêå
âêëþ÷àëî 1991 ïàö³ºíò ³ äîâåëî ïåðåâàãó àìëîäè-
ï³íó (Íîðâàñêó) ïåðåä ³íã³á³òîðîì àíã³îòåíçèíïå-
ðåòâîðþâàëüíîãî ôåðìåíòó åíàëàïðèëîì ïðè ë³-
êóâàíí³ ïàö³ºíò³â ç ÀÃ òà ²ÕÑ, ùî, íà äóìêó äîñ-
ë³äíèê³â, çóìîâëåíå êîìá³íàö³ºþ àíòèàíã³íàëüíî-
ãî, àíòè³øåì³÷íîãî òà àíòèàòåðîñêëåðîòè÷íîãî
åôåêò³â àìëîäèï³íó [5, 35].

Ïîçèòèâíèé âïëèâ íà ôóíêö³þ åíäîòåë³þ ñó-
äèí ïîêàçàíî ³ ïðè ³íøèõ äîñë³äæåííÿõ [19, 24],
çîêðåìà òðüîõ ì³ñÿ÷íå ë³êóâàííÿ àìëîäèï³íîì
ïðîÿâëÿºòüñÿ çìåíøåííÿì àêòèâíîñò³ ôàêòîðà
Â³ëëºáðàíäà íà 17,46% òà çá³ëüøåííÿ êîåô³ö³ºí-
òà ìåõàíî÷óòëèâîñò³ ñóäèííîãî åíäîòåë³þ íà
74,74% [8].

Äèã³äðîï³ðèäèíè, êð³ì òîãî, âîëîä³þòü àíòè-
àãðåãàíòíîþ àêòèâí³ñòþ ÷åðåç ïðèãí³÷åííÿ ñèí-
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òåçó òðîìáîêñàíó À2 òà ñòèìóëÿö³þ ñèíòåçó åíäî-
òåë³ºì ïðîñòàöèêëèíó òà îêñèäó àçîòó [11, 21, 14],
ÿê³ ìàþòü âèðàæåí³ àíòèàãðåãàíòí³ âëàñòèâîñò³ òà
âèêëèêàþòü åíäîòåë³éçàëåæíó âàçîäèëÿòàö³þ.

Ðåçóëüòàòè ùå îäíîãî äîñë³äæåííÿ [4] ïîêàçà-
ëè, ùî ó õâîðèõ ç òåðì³íàëüíîþ ñòàä³ºþ õðîí³÷-
íî¿ õâîðîáè íèðîê ó ïîºäíàíí³ ç ÀÃ òà ²ÕÑ, ÿê³
çíàõîäÿòüñÿ íà ïðîãðàìíîìó ãåìîä³àë³ç³, ìîíîòå-
ðàï³ÿ àìëîäèï³íîì ïðîòÿãîì 4 òèæí³â ó á³ëüøîñò³
âèïàäê³â ñïðèÿº ñòàá³ë³çàö³¿ àðòåð³àëüíîãî òèñêó,
çíèæåííþ ÷àñòîòè ³øåì³÷íèõ åï³çîä³â òà àêòèâ-
íîñò³ ñèñòåìíîãî çàïàëüíîãî ñèíäðîìó. Äîâåäåíà
íåôðîïðîòåêòèâíà ä³ÿ äèã³äðîï³ðèäèí³â ó õâîðèõ
ç ÀÃ [7] çà ðàõóíîê çäàòíîñò³ ðîçøèðþâàòè íå
ò³ëüêè àôôåðåíòíó, àëå ³ åôôåðåíòíó êëóáî÷êî-
âóþ àðòåð³þ.

Òàêîæ âèÿâëåíèé âïëèâ ÀÊ íà ðåãðåñ³þ ã³ïå-
ðòðîô³¿ ë³âîãî øëóíî÷êà (ËØ) [12], çîêðåìà, â
äîñë³äæåíí³ TOMHS [18], êîëè, ïðè ë³êóâàíí³ ÀÃ
ïðîòÿãîì á³ëüøå ÷îòèðüîõ ðîê³â, íàéá³ëüøå çíè-
æåííÿ ³íäåêñó ìàñè ì³îêàðäà ËØ áóëî â³äì³÷åíî
â ãðóï³ ïàö³ºíò³â, ÿê³ ë³êóâàëèñÿ àìëîäèï³íîì àáî
õëîðòàë³äîíîì, ùî ìîæå çìåíøóâàòè ðèçèê ðîç-
âèòêó ñåðöåâî-ñóäèííèõ óñêëàäíåíü.

Îòæå, íàÿâí³ñòü ïëåéîòðîïíèõ åôåêò³â ðîçøè-
ðþº ìåæ³ çàñòîñóâàííÿ ÀÊ, çíà÷íî ï³äâèùóþ÷è
¿õ êë³í³÷íó ö³íí³ñòü.
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ÄÈÃÈÄÐÎÏÈÐÈÄÈÍÎÂÛÅ ÀÍÒÀÃÎÍÈÑÒÛ
ÊÀËÜÖÈß: ÏËÅÉÎÒÐÎÏÍÛÅ ÝÔÔÅÊÒÛ

Â. Ê. Òàùóê, Ì. Â. Øèëîâ
Ðåçþìå. Â îáçîðå ïðîàíàëèçèðîâàííû äàíûå ëèòåðàòó-

ðû êàñàòåëüíî ïëåéîòðîïíûõ ýôôåêòîâ äèãèäðîïèðèäèíî-

âûõ àíòàãîíèñòîâ êàëüöèÿ, êîòîðûå øèðîêî èñïîëüçóþòñÿ â
ëå÷åíèè àðòåðèàëüíîé ãèïåðòåðíçèè. Ïîëó÷åííûå äàííûå
óêàçûâàþò íà íàëè÷èå ó ïðåïàðàòîâ äàííîé ãðóïïû äîïîë-
íèòåëüíûõ ïîçèòèâíûõ ýôôåêòîâ, ÷òî ïîâûøàåò èõ êëèíè-
÷åñêóþ öåííîñòü.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: àðòåðèàëüíàÿ ãèïåðòåíçèÿ, ïëåéîòðî-
ïíûå ýôôåêòû, àìëîäèïèí.

PLEIOTROPIC EFFECTS OF THE
DYHYDROPYRYDIN CALCIUM CHANNEL

BLOCKERS

V. Ê. Tashchuk, M. V. Shylov
Abstract. Bibliographycal data pertaining to the pleiotro-

pic effects of the dyhydropyrydin calcium channel blockers,
which are commonly used in the arterial hypertension treatment
has been analysed. The findings show that these drugs have
some additional positive effects, and suppose theirs clinical
value increase.

Key words: arterial hypertension, pleiotropic effects,
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ÍÀØ ÂÈÄÀÒÍÈÉ ÑÓ×ÀÑÍÈÊ

Äîêòîðó ìåäè÷íèõ íàóê, ïðîôåñîðó,
àêàäåì³êó ÐÀÌÍ, çàñòóïíèêó

àêàäåì³êà ñåêðåòàðÿ Â³ää³ëåííÿ
ìåäèêî-á³îëîã³÷íèõ íàóê ÐÀÌÍ,

çàñëóæåíîìó ä³ÿ÷ó íàóêè Ðîñ³éñüêî¿
Ôåäåðàö³¿, ä³éñíîìó ÷ëåíó Íüþ-
Éîðñüêî¿ àêàäåì³¿ íàóê ²ëüäàðó
Ãàí³éîâè÷ó Àêìàºâó - 80 ðîê³â!

Íàðîäèâñÿ 3 ñåðïíÿ 1930 ðîêó â Ìîñêâ³. Ïî
çàê³í÷åíí³ ñåðåäíüî¿ øêîëè, â 1949 ðîö³ ²ëüäàð
Ãàí³éîâè÷ âñòóïèâ íà ë³êóâàëüíèé ôàêóëüòåò 2-ãî
Ìîñêîâñüêîãî ìåäè÷íîãî ³íñòèòóòó, ÿêèé çàê³í÷óº
³ç â³äçíàêîþ â 1955 ðîö³. Ùå ñòóäåíòîì çàõîïèâ-
ñÿ åêñïåðèìåíòàëüíèìè íàóêîâèìè äîñë³äæåííÿ-
ìè ç íåéðîã³ñòîëîã³¿, ùî âèêîíóâàëàñÿ íà êàôåäð³
ã³ñòîëîã³¿ ï³ä êåð³âíèöòâîì ïðîôåñîðà Ò. À. Ãðè-
ãîðüºâî¿ ³ ÷ëåí-êîðåñïîíäåíòà ÀÍ ÑÐÑÐ Ã. Ê.
Õðóùîâà. Ïåðø³ íàóêîâ³ ðîáîòè ². Ã. Àêìàºâà ñòî-
ñóâàëèñÿ îñîáëèâîñòåé ì³æíåéðîííèõ âçàºìîç-
â’ÿçê³â ó ïåðèôåðè÷í³é íåðâîâ³é ñèñòåì³, íà-
ñòóïí³  - ïðèñâÿ÷åí³ âèÿñíåííþ äæåðåë ïåðèôå-
ðè÷íî¿ ³ííåðâàö³¿ ïåðåäíüî¿ äîë³ ã³ïîô³çà. ¯õ ï³ä-
ñóìêè, îïóáë³êîâàí³ â ³íñòèòóòñüêèé çá³ðíèêàõ ³
íàóêîâèõ æóðíàëàõ, ïîñëóæèëè îñíîâîþ äëÿ êà-
íäèäàòñüêî¿ äèñåðòàö³¿, çàâåðøåíî¿ â àñï³ðàíòóð³
íà ò³é æå êàôåäð³ ³ çàõèùåíî¿ â 1959 ðîö³.

Ïîäàëüø³ äîñë³äæåííÿ ². Ã. Àêìàºâ ïðîâîäèâ
ï³ä êåð³âíèöòâîì àêàäåì³êà ÀÌÍ ÑÐÑÐ Ä. À. Æäà-
íîâà â ëàáîðàòîð³¿ ²íñòèòóòó ìîðôîëîã³¿ ëþäèíè
ÀÌÍ ÑÐÑÐ (äèðåêòîð - àêàäåì³ê ÀÌÍ ÑÐÑÐ À. Ï.
Àâöèí), à â ïîäàëüøîìó ñàìîñò³éíî, êåðóþ÷è ëà-
áîðàòîð³ºþ â ²íñòèòóò³ åêñïåðèìåíòàëüíî¿ åíäîê-
ðèíîëîã³¿  òà õ³ì³¿ ãîðìîí³â ÀÌÍ ÑÐÑÐ (äèðåêòîð
- àêàäåì³ê ÀÌÍ ÑÐÑÐ Í. À. Þäàºâ). âîíè áóëè
ïðèñâÿ÷åí³ ñòðóêòóðíèì îñíîâàì ìåõàí³çì³â ã³ïî-
òàëàì³÷íî¿ ðåãóëÿö³¿ åíäîêðèííî¿ ñèñòåìè, ¿¿
öåíòðàëüíî¿ çàëîçè - ã³ïîô³çà ³ äåÿêèõ ïåðèôåðè-
÷íèõ åíäîêðèííèõ çàëîç, îñîáëèâî åíäîêðèííî-
ãî àïàðàòà ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè.

Ï³ä êåð³âíèöòâîì Ä. À. Æäàíîâà, â³äîìîãî
ñâî¿ìè ïðàöÿìè â îáëàñò³ ë³ìôî- òà ãåìîðåãóëÿö³¿,
². Ã. Àêìàºâ âèêîíàâ äîñë³äæåííÿ ñóäèííèõ çâ’ÿ-
çê³â ã³ïîòàëàìóñà ³ ã³ïîô³çà, ÿê³ ïî àíàëîã³¿ ç ïå-
÷³íêîþ ôîðìóþòü ïîðòàëüíèé êðîâîîá³ã.

Çàâäÿ÷óþ÷è øèðîê³é ïîïóëÿðíîñò³ À. Ä. Æäà-
íîâà äî íüîãî ïðè¿çäèëî áàãàòî âèäàòíèõ çàðóá³æ-
íèõ àíàòîì³â, ñåðåä  ÿêèõ áóâ ßíîø Ñåíòàãàòà¿ -
òâîðåöü âñåñâ³òíüî â³äîìî¿  íàóêîâî¿ øêîëè â ãà-
ëóç³ íåéðîàíàòîì³¿ ³ íåéðîåíäîêðèíîëîã³¿.

Ó öåé ÷àñ âèéøëà äðóêîì êíèãà “Ãèïîòàëàìè-
÷åñêàÿ ðåãóëÿöèÿ  ïåðåäíåé ÷àñòè ãèïîôèçà”, àí-
ãë³éñüêîþ ìîâîþ íàïèñàíà ß.Ñåíòàãàòà¿ ³ ñï³âàâ-
òîðàìè.

À. Ä. Æäàíîâ çàïðîïîíóâàâ ²ëüäàðó Ãàí³éîâè-
÷ó ï³äãîòóâàòè ¿¿ ïåðåêëàä ðîñ³éñüêîþ ìîâîþ äëÿ
ðàäÿíñüêèõ ÷èòà÷³â. ß. Ñåíòàãàòà¿ öÿ ³äåÿ  ñïîáî-
äàëàñÿ, àëå â³í âèñóíóâ óìîâó, ùîá  ïåðåêëàä êíè-
ãè íà ðîñ³éñüêó ìîâó áóâ  îïóáë³êîâàíèé âèäàâ-
íèöòâîì àêàäåì³¿ íàóê Âåíãð³¿, äå ùå íå  áóëè äå-
ìîíòîâàí³ êë³øå ö³º¿ êíèãè àíãë³éñüêîþ ìîâîþ.
Çàâäÿêè òàêîìó ñïðèÿòëèâîìó çá³ãó îáñòàâèí
²ëüäàðó Ãàí³éîâè÷ó ïîùàñëèâèëîñÿ ïî¿õàòè â
òðèâàëå íàóêîâå â³äðÿäæåííÿ â àíàòîì³÷íèé
³íñòèòóò ìåäè÷íîãî â³ää³ëåííÿ Áóäàïåøòñüêîãî
óí³âåðñèòåòó, äå â³í ïðîéøîâ íàóêîâå ñòàæóâàí-
íÿ â ß. Ñåíòàãàòî¿ îäíî÷àñíî çàâåðøèâ  ðîñ³éñü-
êèé ïåðåêëàä éîãî êíèãè. Âîëîä³þ÷è äâîìà ³íî-
çåìíèìè ìîâàìè  (í³ìåöüêîþ òà àíãë³éñüêîþ)
². Ã. Àêìàºâ ç³áðàâ îáøèðíó ë³òåðàòóðó ç äîñë³-
äæóâàíèõ ïèòàíü ³ ðàçîì ç âåíãåðñüêèìè êîëåãà-
ìè îïóáë³êóâàâ ó ïðîâ³äíèõ íàóêîâèõ æóðíàëàõ
íîâ³òí³ äàí³ ïðî îñîáëèâîñò³ ã³ïîòàëàì³÷íèõ ìå-
õàí³çì³â, ÿê³ áåðóòü ó÷àñòü ó ðåãóëÿö³¿ åíäîêðèí-
íèõ ôóíêö³é.

Ï³ñëÿ çàõèñòó äîêòîðñüêî¿ äèñåðòàö³¿ (1975)
². Ã. Àêìàºâ ó ñâî¿õ ïîäàëüøèõ äîñë³äæåííÿõ, ÿê³
ïðîâîäèëèñÿ â êåðîâàí³é íèì ëàáîðàòîð³¿ ²íñòè-
òóòó åêñïåðèìåíòàëüíî¿ åíäîêðèíîëîã³¿  ³ õ³ì³¿
ãîðìîí³â ÀÌÍ ÑÐÑÐ, óñòàíîâèâ äâà  ìàëîâ³äî-
ìèõ äî òîãî ÷àñó ôàêòè. Îäèí ³ç íèõ ñòîñóâàâñÿ
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Þâ³ëå¿

ó÷àñò³  â ðåãóëÿòîðíèõ ã³ïîòàëàì³÷íèõ ìåõàí³ç-
ìàõ, êë³òèí åïåíä³ìè, ÿêà âèñòèëÿº ë³éêó ìîçêó ³
äðóãèé, ùå á³ëüø ïåðñïåêòèâíèé, â³äíîñèâñÿ äî
âñòàíîâëåííÿ íåðâîâî-ïðîâ³äíèêîâîãî øëÿõó, ùî
ç’ºäíóâàâ íåéðîíè ã³ïîòàëàìóñà ç β-êë³òèíàìè îñ-
òð³âö³â ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè, ïî ÿêîìó çä³éñíþºòü-
ñÿ ðåãóëÿö³ÿ ñåêðåö³¿ ³íñóë³íó. Öåé øëÿõ, íàçâàíèé
íèì ïàðàâåíòðèêóëîâàãóñíèì, ïî÷èíàºòüñÿ â íåé-
ðîíàõ ïàðàâåíòðèêóëÿðíîãî ÿäðà ã³ïîòàëàìóñà ³ â
äîâãàñòîìó ìîçêîâ³, ñèíàïòè÷íî ïåðåìèêàºòüñÿ íà
íåéðîíè, ÿê³ ôîðìóþòü âàãóñ, ÿêèé áåçïîñåðåäíüî
³íåðâóº β-êë³òèíè ïàíêðåàòè÷íèõ îñòð³âö³â. Âèÿâè-
ëîñÿ, ùî â ïðîöåñ³ ðåãóëÿö³¿ äîñë³äæóâàíî¿ åíäîê-
ðèííî¿ ôóíêö³¿ â ðàìêàõ öüîãî øëÿõó çä³éñíþþòü-
ñÿ ò³ñí³ âçàºìîä³¿ ìåõàí³çì³â îñíîâíèõ ðåãóëþâàëü-
íèõ ñèñòåì - íåðâîâî¿, åíäîêðèííî¿ òà ³ìóííî¿.

Ôàêòè ³ñíóâàííÿ ò³ñíèõ âçàºìîçâ’ÿçê³â öèõ
ñèñòåì ó êîíòðîë³ â³ñöåðàëüíèõ ôóíêö³é áóëè,
òàêîæ, óñòàíîâëåí³ â ðîáîòàõ íèçêè çàõ³äíèõ äî-
ñë³äíèê³â â îñòàííº äåñÿòèë³òòÿ ÕÕ - ïî÷àòêó ÕÕ²
ñòîë³òòÿ. Âîíè ëÿãëè â îñíîâó âñòàíîâëåííÿ íîâî¿
³íòåãðàòèâíî¿ ìåäèêî-á³îëîã³÷íî¿ äèñöèïë³íè -
íåéðîíìóíîåíäîêðèíîëîã³¿. Âàæëèâèì âíåñêîì â
¿¿ ðîçâèòîê ñòàëè ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü â ëàáî-
ðàòîð³¿ ². Ã. Àêìàºâà ïî âèâ÷åííþ âçàºìîä³¿ íåðâî-
âèõ, åíäîêðèííèõ é ³ìóííèõ ìåõàí³çì³â ó ñèñòåì³
ã³ïîòàëàìóñ-ã³ïîô³ç-êîðà íàäíèðíèêîâèõ çàëîç ó
òâàðèí, ç ³ìóííèì ñòðåñîì. Ö³ äîñë³äæåííÿ ëàáî-

ðàòîð³ÿ âèêîíóâàëà ñóì³ñíî ç â³ää³ëîì åíäîêðèíî-
ëîã³¿ ²íñòèòóòó íàö³îíàëüíîãî çäîðîâ’ÿ ÑØÀ.

Ðåçóëüòàòè ÷èñåëüíèõ äîñë³äæåíü, âèêîíàíèõ
². Ã. Àêìàºâèì ó ð³çíèé ÷àñ, âèêëàäåí³ â ìîíîãðà-
ô³ÿõ “Ñòðóêòóðí³ îñíîâè ìåõàí³çì³â ã³ïîòàëàì³-
÷íî¿ ðåãóëÿö³¿ åíäîêðèííèõ ôóíêö³é” (1979),
“Ìèãäàëåïîä³áíèé êîìïëåêñ ìîçêó: ôóíêö³îíàëü-
íà ìîðôîëîã³ÿ ³ íåéðîåíäîêðèíîëîã³ÿ” (ó ñï³âàâòî-
ðñòâ³ ç Ë. Á. Êàëèìóëëèíîé, 1993), “Íåéðî³ìóíî-
åíäîêðèíîëîã³ÿ ã³ïîòàëàìóñà” (ó ñï³âàâòîðñòâ³ ç
Â.Â.Ãð³íåâè÷), à òàêîæ ó ÷èñåëüíèõ ñòàòòÿõ, îïó-
áë³êîâàíèõ ó â³ò÷èçíÿíèõ ³ çàðóá³æíèõ æóðíàëàõ.

Ï³ñëÿ ðåôîðìóâàííÿ ²íñòèòóòó åêñïåðèìåíòàëü-
íî¿ åíäîêðèíîëîã³¿ ³ õ³ì³¿ ãîðìîí³â â Åíäîêðèíîëî-
ã³÷íèé íàóêîâèé öåíòð (ÅÍÖ) ÐÀÌÍ, ÿêèé ñêëàäà-
ºòüñÿ ç ðÿäó ³íñòèòóò³â, ². Ã. Àêìàºâ âïðîäîâæ äåñÿ-
òè ðîê³â áóâ äèðåêòîðîì îäíîãî ç íèõ - ²íñòèòóòó
åêñïåðèìåíòàëüíî¿ åíäîêðèíîëîã³¿ ÅÍÖ ÐÀÌÍ.

Ïîðÿä ç íàóêîâîþ ðîáîòîþ ². Ã. Àêìàºâ ïðèä³-
ëÿº áàãàòî óâàãè ÷èòàííþ ëåêö³é ç íåéðîåíäîêðè-
íîëîã³¿ òà íåéðî³ìóíîåíäîêðèíîëîã³¿, ïðèéìàº
àêòèâíó ó÷àñòü ó ðîáîò³ ðåäàêö³éíèõ êîëåã³é íè-
çêè íàóêîâèõ æóðíàë³â, â ðîáîò³ íàóêîâèõ òîâà-
ðèñòâ. Â³í - ÷ëåí ïðåçèä³é Àñîö³àö³¿ åíäîêðèíî-
ëîã³÷íèõ òîâàðèñòâ, Ðîñ³éñüêîãî òîâàðèñòâà àíà-
òîì³â, öèòîëîã³â ³ åìáð³îëîã³â, Ì³æíàðîäíî¿ àñî-
ö³àö³¿ ìîðôîëîã³â, ïî÷åñíèé ÷ëåí Ì³æíàðîäíî¿
ôåäåðàö³¿ íåéðîåíäîêðèíîëîã³â.

Äîðîãîé Èëüäàð Ãàíèåâè÷!
Ñ ïðåäãîðèé çåëåíûõ Êàðïàò, ñ áåðåãîâ ñòðå-

ìèòåëüíîãî Ïðóòà â ñâåòëûé, òîðæåñòâåííûé
äåíü Âàøîãî þáèëåÿ øë¸ì íàøè ñåðäå÷íûå ïî-
çäðàâëåíèÿ è ïîæåëàíèÿ ìíîãèõ ëåò æèçíè ïðè
äîáðîì çäîðîâüå!

Â. î. ðåêòîðà Áóêîâèíñüêîãî
äåðæàâíîãî ìåäè÷íîãî óí³âåðñèòåòó,
ïðîôåñîð Ò. Ì. Áîé÷óê

Ãîëîâà òîâàðèñòâà ïàòîô³ç³îëîã³â
Áóêîâèíè ïðîôåñîð Â. Ô. Ìèñëèöüêèé

Ãîëîâà ô³ç³îëîã³÷íîãî òîâàðèñòâà
Áóêîâèíè ïðîôåñîð Ñ. Ñ. Òêà÷óê
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Çà ðåäàêö³ºþ
Ñ. ª. Äåéíåêè,
Ë. Ë. Äåéíåêè
Áóêîâèíñüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé
óí³âåðñèòåò, ì. ×åðí³âö³

INTERNET-ÍÎÂÈÍÈ ÊË²Í²×ÍÎ¯ ÒÀ
ÅÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÀËÜÍÎ¯ ÏÀÒÎËÎÃ²¯.
×ÀÑÒÈÍÀ XXIX.

Ñòâîðåíèé ïåðøèé åìáð³îí â³ä òðüîõ áàòüê³â.
Áðèòàíñüê³ â÷åí³ ïåðø³ â ³ñòîð³¿ ñòâîðèëè ëþäñü-
êèé åìáð³îí, ÄÍÊ ÿêîãî ì³ñòÿòü ãåííèé ìàòåð³àë
â³ä äâîõ æ³íîê ³ îäíîãî ÷îëîâ³êà. Çà åêçîòè÷í³ñòþ,
íà ïåðøèé ïîãëÿä, òàêîãî äîñë³äó ìåäèêè áà÷àòü
ðåàëüíó êîðèñòü - äàíà ïðîöåäóðà ïîòåíö³éíî
ìîæå ïîçáàâèòè äèòèíó â³ä íåâèë³êîâíèõ íà ñüî-
ãîäí³ çàõâîðþâàíü, ùî ïåðåäàþòüñÿ ñïàäêîâèì
øëÿõîì, òàêèõ ÿê ä³àáåò, åï³ëåïñ³ÿ àáî ñåðöåâà
íåäîñòàòí³ñòü. Òîìó ö³ëü òàêèõ äîñë³ä³â ïîëÿãàº
íå â ñòâîðåíí³ ä³òåé ç³ çì³íåíèìè ãåíàìè, à â çà-
ì³í³ "ïîãàíèõ" ãåí³â îäíîãî ç îñíîâíèõ áàòüê³â
"ãàðíèìè" ãåíàìè ñòîðîííüîãî äîíîðà, ÿêèé ìîæå
é íå áóòè ðîäè÷åì áàòüêà àáî ìàòåð³ äèòèíè. ×å-
ðåç äåÿê³ òåõí³÷í³ îñîáëèâîñò³ ïðîöåñó âèðîáíè-
öòâà åìáð³îíà ñüîãîäí³ ìîæëèâî ñòâîðèòè åìáð³-
îí â³ä äâîõ æ³íîê ³ îäíîãî ÷îëîâ³êà, àëå íå íàâïà-
êè. Â åêñïåðèìåíò³ áðèòàíñüê³ â÷åí³ âèêîðèñòîâó-
âàëè çâè÷àéí³ñ³íüê³é åìáð³îí, ùî ñòâîðåíèé íà
îñíîâ³ ìàòåð³àëó îäíîãî ÷îëîâ³êà é îäí³º¿ æ³íêè,
ó ñòðóêòóð³ ÄÍÊ ÿêî¿ áóëè äåôåêòí³ ì³òîõîíäð³-
àëüí³ ãåíè. Öåé åìáð³îí ³ìïëàíòóâàëè â ÿéöåêë³-
òèíó, ÿêó áóëî î÷èùåíî â³ä ãåííîãî ìàòåð³àëó é
óçÿòó â ³íøî¿ æ³íêè, ùî âîëîä³º çäîðîâèìè ì³òî-
õîíäð³ÿìè (http://sohmet.ru/news/item/f00/s00/
n0000031/index.shtml).

Ó÷åí³ îäåðæàëè ñïåðìó ç æ³íî÷èõ êë³òèí.
Áðèòàíñüê³ ôàõ³âö³, ÿê³ ðàí³øå íàâ÷èëèñÿ ïåðåò-
âîðþâàòè âçÿò³ â ÷îëîâ³ê³â êë³òèíè ê³ñòêîâîãî
ìîçêó â ñïåðìàòîçî¿äè, òåïåð ïîâòîðèëè àíàëîã³-
÷íèé åêñïåðèìåíò ç³ ñòîâáóðîâèìè êë³òèíàìè
æ³íîê. Â³äêðèòòÿ çðîáèëà ãðóïà ç Óí³âåðñèòåòó
Íüþêàñëà, ÿêà òåïåð äîìàãàºòüñÿ ïðàâà ñòâîðèòè
ñïåðìàòîçî¿äè ³ç êë³òèí ê³ñòêîâîãî ìîçêó, âçÿòèõ
ó æ³íîê. ßêùî öå âäàñòüñÿ, ¿õ ìåòîä ñòàíå á³ëüø
ïðàêòè÷íèì, í³æ ïðè âèêîðèñòàíí³ åìáð³îíàëü-
íèõ êë³òèí. Íàñòóïíèì êðîêîì ñòàíå ñïðîáà çìó-
ñèòè ö³ ïðèì³òèâí³ êë³òèíè ïðîéòè ìåéîç, ùîá
îäåðæàòè äîñòàòíþ ê³ëüê³ñòü ãåíåòè÷íîãî ìàòåð³-
àëó äëÿ çàïë³äíåííÿ. Âîäíî÷àñ, áðàçèëüñüêà ãðó-
ïà â÷åíèõ ç ²íñòèòóòó Áóòàíòàí ³ç Ñàí-Ïàóëî ñòâå-
ðäæóº, ùî ¿é óäàëîñÿ îäåðæàòè ç åìáð³îíàëüíèõ
ñòîâáóðîâèõ êë³òèí ñàìöÿ ìèø³ îäíî÷àñíî ñïåð-
ìàòîçî¿äè é ÿéöåêë³òèíè. Äîñë³äíèêè ïîêè ùî íå
ïðîäåìîíñòðóâàëè, ÷è ìîæíà çàïë³äíèòè îòðè-
ìàí³ â òàêèé ñïîñ³á ÿéöåêë³òèíè, ùîá îòðèìàòè

æèòòºçäàòíå ïîòîìñòâî (http://sohmet.ru/news/item/
f00/s00/n0000044/index.shtml).

Äîâãå æèòòÿ çàêëàäåíå â ãåíàõ. Ó÷åí³ âæå
äàâíî ðîçøóêóþòü ãåí äîâãîë³òòÿ. Îäíàê áóëî á
íà¿âíî ââàæàòè, ùî íà ï³äñòàâ³ âñüîãî îäíîãî ãåíà
ìîæíà ïåðåäáà÷èòè, äî ÿêîãî â³êó äîæèâå ëþäè-
íà. Ìåäèêè ç Áîñòîíñüêîãî óí³âåðñèòåòó ïîð³âíÿ-
ëè ãåíîìè 801 àìåðèêàíöÿ ç â³êîâî¿ ãðóïè â³ä 95
äî 119 ðîê³â ç ãåíîìàìè 926 ïðåäñòàâíèê³â ìîëî-
äîãî ïîêîë³ííÿ. Àíàë³ç ïîêàçàâ, ùî ³ñíóº ñâîãî
ðîäó ãåíåòè÷íèé ìàëþíîê, ÿêèé ïîºäíóº âñ³õ
äîâãîæèòåë³â. Ìîâà ïðè öüîìó éäå ïðî ð³çíîìà-
í³òòÿ íåâåëèêèõ çì³í, ðîçïîä³ëåíèõ ïî âñüîìó
ãåíîìó. Ó÷åí³ âèä³ëèëè 150 íàéâàæëèâ³øèõ â³ä-
ì³ííîñòåé, ùî âëàñòèâ³ ëþäÿì, ÿê³ äîæèëè äî ãëè-
áîêî¿ ñòàðîñò³, ³ íà ¿õ ï³äñòàâ³ ìîæíà áóëî á ñêà-
çàòè, çàêëàäåíå â ëþäèí³ äîâãîë³òòÿ ÷è í³ (http://
www.medlinks.ru/article.php?sid=41608).

Ó í³êîòèíîâ³é çàëåæíîñò³ âèíí³ ãåíè. Îïè-
ðàþ÷èñü íà ñòàòèñòèêó äîñë³äæåííÿ, ó õîä³ ÿêîãî
áóëè ïðîàíàë³çîâàí³ äàí³ 41 òèñ. ÷îëîâ³ê, åêñïå-
ðòàì óäàëîñÿ âñòàíîâèòè, ùî ï³äâèùåíèé ðèçèê
çàíåäóæàòè íà ðàê ëåãåí³â º â ëþäåé ç³ çì³íîþ â
15-é õðîìîñîì³. Ó÷åí³ ä³éøëè âèñíîâêó, ùî ìó-
òàö³¿ 8-¿ ³ 19-¿ õðîìîñîì ïðèçâîäÿòü äî òîãî, ùî
ëþäèíà ñòàº á³ëüø ñõèëüíîþ äî òþòþíîâî¿ çàëå-
æíîñò³. Êð³ì öüîãî, ëþäè ç ïîä³áíèìè ãåííèìè
ìóòàö³ÿìè âèêóðþþòü á³ëüøó ê³ëüê³ñòü ñèãàðåò ó
äåíü, ó ðåçóëüòàò³ ÷îãî çá³ëüøóºòüñÿ ðèçèê ðîçâè-
òêó ðàêó ëåãåí³â. Ïðè öüîìó ïðîãíîç ó÷åíèõ çâó-
÷èòü ùå á³ëüø ïîõìóðî: ó íîñ³¿â òàêèõ ìóòîâàíèõ
ãåí³â ðèçèê çàíåäóæàòè ðàêîì ëåãåí³â âèùèé íà-
â³òü ïðè ìåíø àêòèâíîìó êóð³íí³. Âèÿâëåííÿ ö³º¿
çàêîíîì³ðíîñò³ ï³äâèùóº øàíñè âèÿâèòè ëþäåé ³ç
ãðóïè ðèçèêó é ïåðåêîíàòè ¿õ â³äìîâèòèñÿ â³ä ñè-
ãàðåò (http://www.medlinks.ru/article.php?sid=40858).

Ðèçèê ðàêó ïîâ'ÿçàëè ç äîâæèíîþ òåëîìåð
ëåéêîöèò³â. Àâñòð³éñüê³ â÷åí³ âèÿâèëè, ùî ðèçèê ðî-
çâèòêó îíêîëîã³÷íèõ çàõâîðþâàíü ³ ñìåðò³ â³ä íèõ
çàëåæèòü â³ä äîâæèíè òåëîìåð ëåéêîöèò³â. Ïðè öüî-
ìó á³ëüø êîðîòê³ òåëîìåðè áóëè ÷àñò³øå ïîâ'ÿçàí³ ç
íàéá³ëüø çëîÿê³ñíèìè ïóõëèíàìè, òàêèìè ÿê ðàê
øëóíêà, ëåãåí³â ³ ÿº÷íèê³â (http:// www.medportal.ru/
mednovosti/news/2010/07/07/telomere/).

Ãåíè àðêòè÷íèõ áàêòåð³é áóäóòü âèêîðèñòî-
âóâàòè äëÿ ñòâîðåííÿ âàêöèí. Êàíàäñüê³ â÷åí³
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çàïðîïîíóâàëè âèêîðèñòîâóâàòè ãåíè áàêòåð³é,
ùî æèâóòü â Àðêòèö³, äëÿ ñòâîðåííÿ íîâèõ âàê-
öèí. Çàì³íèâøè äåÿê³ ãåíè çáóäíèê³â òóëÿðåì³¿,
äîñë³äíèêàì óäàëîñÿ çá³ëüøèòè ÷óòëèâ³ñòü ì³êðî-
á³â äî ï³äâèùåííÿ òåìïåðàòóðè. Ïðèâèò³ ìîäèô³-
êîâàíèì çáóäíèêîì ìèø³ îäåðæàëè ïîâíèé çàõèñò
â³ä çàðàæåííÿ òóëÿðåì³ºþ (http:// www.medportal.ru/
mednovosti/news/2010/07/13/barctic/).

Âèÿâëåí³ óí³âåðñàëüí³ àíòèò³ëà äî Â²Ë.
Àìåðèêàíñüê³ â÷åí³ âèÿâèëè é îïèñàëè àíòèò³ëà,
ùî çäàòí³ íåéòðàë³çóâàòè á³ëüøå 90 â³äñîòê³â øòà-
ì³â íàéïîøèðåí³øîãî âàð³àíòà â³ðóñó ³ìóíîäåô³-
öèòó ëþäèíè (Â²Ë-1). Â²Ë â³äîìèé ñâîºþ âèñî-
êîþ ì³íëèâ³ñòþ (íà ñüîãîäí³øí³é äåíü çàô³êñî-
âàí³ ñîòí³ éîãî ð³çíîâèä³â), ÿêà é äîçâîëÿº éîìó
åôåêòèâíî ïðó÷àòèñÿ ³ìóíí³é ñèñòåì³ ëþäñüêîãî
îðãàí³çìó, à òàêîæ óñ³ì ðîçðîáëåíèì äîòåïåð âà-
êöèíàì - ðàí³øå âèâ÷åí³ àíòèò³ëà áëîêóþòü ëèøå
30-40% ð³çíîâèä³â Â²Ë. Íîâ³ àíòèò³ëà áóëè âèä³-
ëåí³ â÷åíèìè ³ç êðîâ³ 60-ë³òíüîãî ãåÿ-àôðîàìåðè-
êàíöÿ é îäåðæàëè ìàðêóâàííÿ VRC01 ³ VRC02. ̄ õ
îñîáëèâ³ñòü ó òîìó, ùî âîíè ïðèêð³ïëþþòüñÿ äî
îñîáëèâîãî "øèïó" íà ò³ë³ â³ðóñó, ÿêèé ìàëî ï³ä-
äàíèé ìóòàö³ÿì, îñê³ëüêè éîãî âçàºìîä³ÿ ç ðåöå-
ïòîðîì CD4 êë³òèíè ëþäñüêîãî îðãàí³çìó â³ä³ãðàº
êëþ÷îâó ðîëü ó ìåõàí³çì³ ïðîíèêíåííÿ â íå¿ â³ðó-
ñó. Îòðèìàí³ äîñë³äíèêàìè äàí³ íàáëèçÿòü ðîçðî-
áêó åôåêòèâíèõ âàêöèí ³ íîâèõ ë³ê³â ïðîòè Â²Ë-
³íôåêö³¿ (http://www.medportal.ru/mednovosti/news/
2010/07/09/hivant/).

Òÿæê³ñòü ñòàðå÷îãî ñëàáîóìñòâà ïîâ'ÿçàëè
ç ðîçì³ðàìè ãîëîâè. Ó÷åí³ ç Í³ìå÷÷èíè ç'ÿñóâà-
ëè, ùî òÿæê³ñòü ñèìïòîì³â õâîðîáè Àëüöãåéìåðà
çàëåæèòü â³ä ðîçì³ð³â ãîëîâè ïàö³ºíò³â. Äîñë³äíè-
êè îö³íèëè îêðóæí³ñòü ãîëîâè ïàö³ºíò³â, à òàêîæ
çàïðîïîíóâàëè ¿ì òåñòè äëÿ îö³íêè ðîçóìîâèõ
çä³áíîñòåé, ó òîìó ÷èñë³ ïàì'ÿò³. Çà äàíèìè äîñ-
ë³äæåííÿ, ïðè îäíàêîâîìó ð³âí³ àòðîô³¿ íåéðîí³â
ïàö³ºíòè ç á³ëüøèì ðîçì³ðîì ãîëîâè êðàùå ñïðà-
âëÿëèñÿ ç òåñòàìè (http://www.medportal.ru/
mednovosti/news/2010/07/13/head/).

Óæèâàííÿ àëêîãîëþ ï³ä ÷àñ âàã³òíîñò³ ïî-
â'ÿçàëè ç íèçüêîþ ÿê³ñòþ ñïåðìè â ïîòîìñòâà.
Äàòñüê³ äîñë³äíèêè âèçíà÷èëè êîíöåíòðàö³þ íà-
ñ³ííî¿ ð³äèíè ó äâîõ ãðóï ìîëîäèõ ëþäåé, ÷è¿
ìàòåð³ ï³ä ÷àñ âàã³òíîñò³ âæèâàëè ìåíø 12 ³ á³ëüø
54 ãðàì³â àëêîãîëþ â òèæäåíü. Ð³çíèöÿ ïîêàçíè-
ê³â êîíöåíòðàö³¿ ñïåðìè â çàçíà÷åíèõ ãðóïàõ ñòà-
íîâèëà 32 â³äñîòêè (http://www.medportal.ru/
mednovosti/news/2010/06/29/alcsperm/).

Ó÷åí³ âèâåëè æ³íî÷ó ôîðìóëó ìàêñèìàëü-
íî¿ ÷àñòîòè ñåðöåâèõ ñêîðî÷åíü. Àìåðèêàíñüê³
â÷åí³ âèâåëè íîâó, á³ëüø òî÷íó ôîðìóëó äëÿ ðîç-
ðàõóíê³â ìàêñèìàëüíî¿ ÷àñòîòè ñåðöåâèõ ñêîðî-
÷åíü ó æ³íîê. Îòðèìàí³ äîñë³äíèêàìè ðåçóëüòàòè

äîçâîëÿòü á³ëüø òî÷íî ðîçðàõîâóâàòè òðåíóâàëüí³
ñïîðòèâí³ íàâàíòàæåííÿ é îö³íþâàòè ñòóï³íü
ïîðóøåííÿ ôóíêö³é ñåðöÿ ïðè çàõâîðþâàííÿõ
(http:// www.medportal.ru/mednovosti/news/2010/06/
29/peak/).

Àìåðèêàíñüê³ â÷åí³ ïîçáàâèëè êîìàð³â çäà-
òíîñò³ ïåðåíîñèòè ìàëÿð³þ. Âîíè âíåñëè â ãå-
íîì êîìàð³â ãåíè, ùî êîäóþòü ñèíòåç ôåðìåíòó,
ÿêèé âïëèâàº íà ³ìóí³òåò êîìàõ. Ó ðåçóëüòàò³ ê³-
ëüê³ñòü ìàëÿð³éíèõ ïëàçìîä³¿â ó êèøå÷íèêó çàðà-
æåíèõ êîìàð³â ç îäí³º¿ êîï³ºþ ãåíà çíèçèëîñÿ íà
75-99 â³äñîòê³â. Êîìàð³ ³ç äâîìà êîï³ÿìè ãåíà áóëè
ïîâí³ñòþ â³ëüí³ â³ä çáóäíèêà ³íôåêö³¿ (http://
www.medportal.ru/mednovosti/news/2010/07/16/
nomalaria/).

"Ãîðìîí äîâ³ðè" äîïîì³ã øèçîôðåí³êàì.
Àìåðèêàíñüê³ â÷åí³ ç'ÿñóâàëè, ùî ââåäåííÿ ãîðìî-
íó îêñèòîöèíó ïîëåãøóº ñèìïòîìè øèçîôðåí³¿.
Òàêà ä³ÿ ãîðìîíó ìîæå áóòè ïîâ'ÿçàíà ç òèì, ùî
â³í çíèæóº ïðîäóêö³þ ìåä³àòîðà äîôàì³íó, ÿêèé
"çàïóñêàº" ñèìïòîìè øèçîôðåí³¿. Êð³ì òîãî, îê-
ñèòîöèí ðîáèòü ëþäåé á³ëüø äîâ³ðëèâèìè, à öå
çìåíøóº ïðîÿâè ïàðàíî¿ (http://www.medportal.ru/
mednovosti/news/2010/07/19/oxytocin/).

Ïîíàäíîðìîâà ðîáîòà íà äâ³ òðåòèíè ï³äâè-
ùóº ðèçèê ðîçâèòêó õâîðîá ñåðöÿ. Ì³æíàðîäíà
ºâðîïåéñüêà ãðóïà â÷åíèõ ä³éøëà âèñíîâêó, ùî
ñèñòåìàòè÷íà ïîíàäíîðìîâà ðîáîòà ìàéæå íà äâ³
òðåòèíè ï³äâèùóº ðèçèê ðîçâèòêó õâîðîá ñåðöÿ.
Íàé³ìîâ³ðí³øèìè ïðè÷èíàìè âèÿâëåíîãî âçàºìî-
çâ'ÿçêó ìîæóòü ñòàòè õðîí³÷íèé ñòðåñ íà ðîáîò³ é
ìåíø óâàæíå ñòàâëåííÿ äî ñâîãî çäîðîâ'ÿ â ïðàöþ-
þ÷èõ íàäóðî÷íî (http://www.medportal.ru/
mednovosti/news/2010/05/12/overtime/).

Ó÷åí³ ðîçêðèëè ñåêðåò àíòèáàêòåð³àëüíî¿
ñèëè ìåäó. Ñîëîäêà íîâèíà äëÿ òèõ, õòî øóêàº
íîâ³ åôåêòèâí³ àíòèá³îòèêè: óïåðøå â÷åíèì óäà-
ëîñÿ ðîçêðèòè ñåêðåò, ÿêèì ÷èíîì ìåä óáèâàº áà-
êòåð³¿. Â³äêðèòòÿ Àêàäåì³÷íîãî ìåäè÷íîãî öåíòðó â
Àìñòåðäàì³ /Í³äåðëàíäè/ ïîêàçàëî, ùî áäæîëè ñòâî-
ðþþòü á³ëîê, ÿêèé âîíè äîäàþòü äî ìåäó, çà íàçâîþ
äåôåíñèí-1. Áóëî âñòàíîâëåíî, ùî ïåðåâàæíà á³ëü-
ø³ñòü àíòèáàêòåð³àëüíèõ âëàñòèâîñòåé ìåäó ïîõî-
äèòü ñàìå â³ä öüîãî á³ëêà. Âèÿâèëîñÿ, ùî öåé á³ëîê
ìîæíà âèêîðèñòîâóâàòè äëÿ ë³êóâàííÿ îï³ê³â ³ øê³-
ðíèõ ³íôåêö³é ³ äëÿ ðîçðîáêè íîâèõ ë³ê³â äëÿ áîðî-
òüáè ç³ ñò³éêèìè äî àíòèá³îòèê³â ³íôåêö³ÿìè (http:/
/www.medlinks.ru/article.php?sid=41601).

Ïîøèðåí³ñòü ³íôåêö³é ïîâ'ÿçàëè ç ðîçóìî-
âèìè çäàòíîñòÿìè íàñåëåííÿ. Àìåðèêàíñüê³
â÷åí³ âèÿâèëè, ùî â îáëàñòÿõ ñâ³òó ç íàéìåíøè-
ìè ïîêàçíèêàìè ñåðåäíüîãî êîåô³ö³ºíòà ³íòåëåê-
òó (IQ) íàñåëåííÿ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ íàéâèùà çàõâî-
ðþâàí³ñòü ³íôåêö³éíèìè çàõâîðþâàííÿìè. Ó÷åí³
ç³ñòàâèëè ïîêàçíèêè IQ ç äàíèìè Âñåñâ³òíüî¿ îð-
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ãàí³çàö³¿ îõîðîíè çäîðîâ'ÿ çà ÷èñëîì ðîê³â çäîðî-
âîãî æèòòÿ, âòðà÷åíèõ ó ðåçóëüòàò³ ³íôåêö³éíèõ
çàõâîðþâàíü. Âîíè òàêîæ óðàõóâàëè òàê³ ôàêòî-
ðè, ÿê õàð÷óâàííÿ íàñåëåííÿ, ÂÂÏ êðà¿íè ³ ¿¿ êë³-
ìàòè÷í³ îñîáëèâîñò³. Ç'ÿñóâàëîñÿ, ùî ïîêàçíèê
³íòåëåêòó êîðåëþº ç ïîøèðåí³ñòþ ³íôåêö³é çíà÷íî
á³ëüøå, í³æ ç óñ³ìà ³íøèìè ôàêòîðàìè. Á³ëüøå
òîãî, ïîáóäîâàíà â÷åíèìè ñòàòèñòè÷íà ìîäåëü çâ'ÿ-
çêó IQ ç ð³çíèìè ìåäè÷íèìè, ïðèðîäíèìè, êóëüòó-
ðíèìè é ñîö³îåêîíîì³÷íèìè ôàêòîðàìè òàêîæ óêà-
çàëà íà ïðîâ³äíó ðîëü ³íôåêö³éíèõ çàõâîðþâàíü
(http://www.medlinks.ru/article.php?sid=41588).

Ëþäñüêèé ìîçîê ðîçâèâàºòüñÿ íåð³âíîì³ðíî.
Ïðåäñòàâíèêè Ìåäè÷íî¿ øêîëè ïðè Óí³âåðñèòåò³
Âàøèíãòîíà (ÑØÀ) âèñóíóëè ã³ïîòåçó, çã³äíî ç
ÿêîþ â ïðîöåñ³ ðîçâèòêó é äîðîñë³øàííÿ ëþäèíè
ïëîùà ïîâåðõí³ êîðè ãîëîâíîãî ìîçêó çá³ëüøóºòü-
ñÿ íåð³âíîì³ðíî. Íåéðîá³îëîãè îáñòåæèëè äâàíà-
äöÿòü ä³òåé ³ äâàíàäöÿòü ìîëîäèõ ëþäåé ó â³ö³ â³ä
18 äî 24 ðîê³â ³ ä³éøëè âèñíîâêó, ùî çà ðîêè ðî-
çâèòêó àáñîëþòíà âåëè÷èíà ïëîù³ ïîâåðõí³ çá³ëü-
øóºòüñÿ ó âñ³õ îáëàñòÿõ êîðè ìîçêó, îäíàê öå çíà-
÷åííÿ, ÿê ç'ÿñóâàëîñÿ, ìîæå ï³äâèùóâàòèñÿ é ó
äâà, ³ â ÷îòèðè ðàçè: êîæí³é îáëàñò³ â³äïîâ³äàº
ñâ³é ïîêàçíèê. Çîíè, ùî ðîñòóòü ³ç íàéá³ëüøîþ
øâèäê³ñòþ, â³äïîâ³äàþòü çà âèù³ ïñèõ³÷í³
ôóíêö³¿ é ò³ çä³áíîñò³, ÿê³ õàðàêòåðí³ ñàìå äëÿ
ëþäèíè é ðîáëÿòü ¿¿ óí³êàëüíèì âèäîì (http://
w w w. v e s t n i k - n e w s . c o m / 2 0 1 0 / 0 7 / 1 3 /
razvitie_mozga.html).

Ó÷åí³ çàï³äîçðèëè ñàìîçàðîäæåííÿ ïð³îí³â
ïðè êîíòàêò³ ìîçêó ç ìåòàëîì. Ó÷åí³ ç³ ÑØÀ é
Âåëèêîáðèòàí³¿ ç'ÿñóâàëè, ùî óøêîäæåííÿ ìîçêó
ìåòàëåâèì ïðåäìåòîì ìîæå ñïðîâîêóâàòè ðîçâè-
òîê ïð³îííî¿ ³íôåêö³¿. Âîíè âèâ÷àëè çäàòí³ñòü äî
ïîäðàçíåííÿ ìåòàëåâîãî äðîòó, ÿêèé áóëî ïîêðè-
òî íåðâîâîþ òêàíèíîþ çäîðîâèõ ³ õâîðèõ ìèøåé.
Ó õîä³ åêñïåðèìåíò³â çàõâîðþâàííÿ â êóëüòóðàõ
êë³òèí ðîçâèâàëîñÿ ï³ñëÿ êîíòàêòó ç äðîòîì â
îáîõ âèïàäêàõ (http://www.medportal.ru/
mednovosti/news/2010/07/27/prions/).

Çíàéäåíà ðå÷îâèíà, ùî ïðèãí³÷óº àïåòèò.
Àíãë³éñüê³ â÷åí³ â³äêðèëè ðå÷îâèíó, ÿêà ïðèãí³-
÷óº àïåòèò ³ äîïîìàãàº âïîðàòèñÿ ç áàæàííÿì
ïî¿ñòè íà í³÷. Ìîâà éäå ïðî õ³ì³÷íó ñïîëóêó çà
íàçâîþ ãåìîïðåñèí. Âîíà ïðàöþº, âïëèâàþ÷è íà
öåíòðè âèíàãîðîäè â ìîçêó, ÿê³ àêòèâ³çóþòüñÿ,
êîëè ëþäèíà íàñîëîäæóºòüñÿ ïåðåêóñîì àáî ñèãà-
ðåòîþ. Òåñòè ïîêàçàëè, ùî ãåìîïðåñèí áëîêóº
äàí³ îáëàñò³ â ìîçêó, çìåíøóþ÷è â ï³äñóìêó ê³ëü-
ê³ñòü ¿æ³, ùî ç'¿äàºòüñÿ (http://www.vestnik-
news.com/2010/07/06/podavlenie_appetita.html).

Íåð³âíèé øëþá ñêîðî÷óº æèòòÿ æ³íîê. Í³-
ìåöüê³ â÷åí³ ç'ÿñóâàëè, ùî âåëèêà ð³çíèöÿ ó â³ö³
³ç ÷îëîâ³êîì çíà÷íî ñêîðî÷óº òðèâàë³ñòü æèòòÿ
æ³íêè, íåçàëåæíî â³ä òîãî, õòî ç ïîäðóææÿ º ñòà-
ðøèì. Çà äàíèìè äîñë³äæåííÿ, ðèçèê ñìåðò³ â
æ³íêè, ÷èé ÷îëîâ³ê ñòàðøå íà 7-17 ðîê³â, çá³ëüøó-
ºòüñÿ á³ëüø í³æ íà 10 â³äñîòê³â ó ïîð³âíÿíí³ ³ç
÷îëîâ³êàìè-îäíîë³òêàìè (http://www.medportal.ru/
mednovosti/news/2010/05/12/marriage/).

Â ³íòåëåêòóàë³â ñïåðìà êðàùà. Ó÷åí³ çð³âíÿ-
ëè ïîêàçíèêè 4.462 àìåðèêàíö³â, ÿê³ ïðîéøëè ïî-
âíå ìåäè÷íå îáñòåæåííÿ é çäàëè òåñòè IQ. Çã³äíî
ç äîñë³äæåííÿì â ³íòåëåêòóàë³â á³ëüøå ñïåðìàòî-
çî¿ä³â, òà é ó ïðèíöèï³ íàñ³ííà ð³äèíà âèùà ÿê³-
ñòþ. Ï³ä ÿê³ñòþ â öüîìó âèïàäêó ìàºòüñÿ íà óâàç³
ñóêóïí³ñòü òàêèõ ïîêàçíèê³â, ÿê ê³ëüê³ñòü ñïåðìè,
êîíöåíòðàö³ÿ é ðóõëèâ³ñòü ñïåðìàòîçî¿ä³â, à òàêîæ
ôàêòîðè ðèçèêó çäîðîâ'þ – ³íäåêñ ìàñè ò³ëà, íàä-
ëèøêîâà âàãà, ñïîæèâàííÿ òþòþíó, àëêîãîëþ, íà-
ðêîòèê³â. Òîé ôàêò, ùî ìîæíà âèÿâèòè ñòàòèñòè÷-
íèé âçàºìîçâ'ÿçîê ì³æ ³íòåëåêòîì ³ ÿê³ñòþ ñïåðìè
â äîðîñëèõ ÷îëîâ³ê³â, ³ìîâ³ðíî, á³ëüøå ãîâîðèòü
ïðî ñï³ëüíèé ðîçâèòîê ìîçêó ³ ÿº÷îê ó ïëîäà â
óòðîá³ ìàòåð³, ³ îòæå, íàñê³ëüêè îáèäâ³ ôóíêö³¿
ðîçâèíåí³ â éîãî íàñòóïíîìó æèòò³, í³æ ïðî òå ÿê
âïëèâàº ðîçãàäóâàííÿ êðîñâîðä³â íà ÿê³ñòü ñïåðìè.
Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü òàêîæ çàñâ³ä÷óþòü ïðî âçà-
ºìîçâ'ÿçîê ð³âíÿ ³íòåëåêòó é ³íøèõ ïîêàçíèê³â ô³-
çè÷íîãî çäîðîâ'ÿ ç åâîëþö³éíèì ïðîöåñîì (http://
sohmet.ru/news/item/f00/s00/n0000099/index.shtml).

___________
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