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Þâ³ëå¿

ÍÀØ ÂÈÄÀÒÍÈÉ ÑÓ×ÀÑÍÈÊ

ÄÎ 75-Ð²××ß Â²Ä ÄÍß ÍÀÐÎÄÆÅÍÍß

Î.Ã. ÐªÇÍ²ÊÎÂÀ

Âèïîâíèëîñÿ 75 ðîê³â â³ä äíÿ íàðîäæåííÿ
Îëåêñàíäðà Ãðèãîðîâè÷à Ðºçí³êîâà - â³äîìîãî
â÷åíîãî â ãàëóç³ ô³ç³îëîã³¿ òà ïàòîô³ç³îëîã³¿
åíäîêðèííî¿ ñèñòåìè, äîêòîðà ìåäè÷íèõ íàóê,
ïðîôåñîðà, ÷ëåíà-êîðåñïîíäåíòà ÍÀÍ ³ àêàäåì³êà
ÀÌÍ Óêðà¿íè, çàñëóæåíîãî ä³ÿ÷à íàóêè ³ òåõí³êè,
ëàóðåàòà Äåðæàâíî¿ ïðåì³¿ ÓÐÑÐ, çàâ³äóâà÷à
â³ää³ëîì ðåïðîäóêö³¿ òà àäàïòàö³¿ ÄÓ "²íñòèòóò
åíäîêðèíîëîã³¿ òà îáì³íó ðå÷îâèí ³ìåí³ Â.Ï. Êîì³-
ñàðåíêà ÀÌÍ Óêðà¿íè ".

Î.Ã. Ðåçí³êîâ íàðîäèâñÿ 12 ëèñòîïàäà 1939 â
ì. Îäåñ³. Ç â³äçíàêîþ çàê³í÷èâ ó 1962 ðîö³ Îäå-
ñüêèé ìåäè÷íèé ³íñòèòóò ³ì. Ì.². Ïèðîãîâà ³ ïðèñ-
òóïèâ äî ìåäè÷íî¿ ïðàêòèêè. Ïðîòÿãîì òðüîõ
ðîê³â ïðàöþâàâ ãîëîâíèì ë³êàðåì Ñóõî-ªëàíåöüêî¿
ë³êàðí³ â Ìèêîëà¿âñüê³é îáëàñò³. Ö³ëåñïðÿìîâàíèé
ìîëîäèé ÷îëîâ³ê íå ò³ëüêè íå âòðàòèâ ³íòåðåñ äî
íàóêè, à é ó íàéêîðîòø³ òåðì³íè ï³äãîòóâàâ êàí-
äèäàòñüêó äèñåðòàö³þ.

Ó 1965 ð. ó ñïåö³àë³çîâàí³é â÷åí³é ðàä³ ïðè Êè¿â-
ñüêîìó ìåäè÷íîìó ³íñòèòóò³ ³ì. Î.Î. Áîãîìîëüöÿ,
Î.Ã. Ðºçí³êîâ óñï³øíî çàõèñòèâ êàíäèäàòñüêó äè-
ñåðòàö³þ íà òåìó: "Åêñïåðèìåíòàëüí³ äàí³ ïðî
ðîëü íàäíèðíèê³â ó ðåãóëÿö³¿ âíóòð³øíüîî÷íîãî
òèñêó", â îñíîâó ÿêî¿ ëÿãëè ìàòåð³àëè ñòó-
äåíòñüêèõ äîñë³äæåíü.

Ïîäàëüøà íàóêîâà ä³ÿëüí³ñòü Î.Ã. Ðºçí³êîâà
íåðîçðèâíî ïîâ'ÿçàíà ç ²íñòèòóòîì åíäîêðèíîëîã³¿
òà îáì³íó ðå÷îâèí ³ì. Â.Ï. Êîì³ñàðåíêà ÀÌÍ
Óêðà¿íè. Ðàçîì ç³ ñâî¿ì áåçïîñåðåäí³ì êåð³âíèêîì
àêàäåì³êîì Â.Ï. Êîì³ñàðåíêîì Îëåêñàíäð Ãðè-
ãîðîâè÷ ïðèéíÿâ àêòèâíó ó÷àñòü â îðãàí³çàö³¿ òà
ñòàíîâëåíí³ ö³º¿ óñòàíîâè ç ïåðøèõ äí³â éîãî ôàê-
òè÷íîãî ³ñíóâàííÿ, ³ â³äòîä³ ³íñòèòóò çàëèøàºòüñÿ
éîãî îñíîâíèì ì³ñöåì ðîáîòè.

Î.Ã. Ðºçí³êîâ ïðîéøîâ øëÿõ â³ä ìîëîäøîãî
íàóêîâîãî ñï³âðîá³òíèêà äî çàâ³äóâà÷à â³ää³ëîì,
ñôîðìóâàâñÿ ÿê âèäàòíèé â÷åíèé, áëèñêó÷èé åêñ-
ïåðèìåíòàòîð ³ ìóäðèé êåð³âíèê. Ó 1973 ð.

Îëåêñàíäð Ãðèãîðîâè÷ Ðºçí³êîâ îðãàí³çóâàâ ³
î÷îëèâ ëàáîðàòîð³þ íåéðîãîðìîíàëüíî¿ ðåãóëÿö³¿
ðîçìíîæåííÿ, ÿêà ç 1991 ð. áóëà ïåðåòâîðåíà ó
Â³ää³ë åíäîêðèíîëîã³¿ ðåïðîäóêö³¿ òà àäàïòàö³¿.
Ëàáîðàòîð³ÿ, î÷îëþâàíà Î.Ã. Ðºçí³êîâèì, âæå â
1975 ð. ïåðøà â Óêðà¿í³ ³ òðåòÿ â ÑÐÑÐ îòðèìàëà
ñòàòóñ Ì³æíàðîäíî¿ ñï³âïðàö³ íàóêîâîãî öåíòðó
ÂÎÎÇ ç ðåïðîäóêö³¿ ëþäèíè.

Ìîëîäèé ó÷åíèé ó 1974 ðîö³ áëèñêó÷å çà-
õèñòèâ íà Â÷åí³é ðàä³ ²íñòèòóòó ô³ç³îëîã³¿ ³ì.
Î.Î. Áîãîìîëüöÿ äîêòîðñüêó äèñåðòàö³þ íà òå-
ìó: "Õàðàêòåðèñòèêà òà ìåõàí³çì ä³¿ î, n'-ä³õëîð-
ä³ôåí³ëä³õëîðåòàíó òà ³íøèõ ³íã³á³òîð³â ôóíêö³¿
êîðè íàäíèðêîâèõ çàëîç" (íàóêîâèé êîíñóëüòàíò -
àêàäåì³ê Â.Ï. Êîì³ñàðåíêà), ³ ïîäàëüøà éîãî
ä³ÿëüí³ñòü áóëà ïîâ'ÿçàíà ç ïèòàííÿìè åíäîê-
ðèíîëîã³¿ ðåïðîäóêö³¿.

Ó 1984 ð. Î.Ã. Ðºçí³êîâó ïðèñâîºíî çâàííÿ
ïðîôåñîðà, â 1991 â³í îáðàíèé ÷ëåíîì-êîðåñ-
ïîíäåíòîì ÀÍ ÓÐÑÐ (ÍÀÍ Óêðà¿íè), à ç 1993
ð. - ÷ëåíîì-êîðåñïîíäåíòîì, ç 2010 ð. àêàäå-
ì³êîì ÀÌÍ Óêðà¿íè. Óïðîäîâæ òðüîõ ðîê³â îá³é-
ìàâ ïîñàäó ïðîôåñîðà íà êàôåäðàõ ô³ç³îëîã³¿ â
óí³âåðñèòåòàõ ÑØÀ òà Êàíàäè. Ó 1997-1998 ðð.
âèêëàäàâ â Íàö³îíàëüíîìó óí³âåðñèòåò³ "Êèºâî-
Ìîãèëÿíñüêà àêàäåì³ÿ". Ç 1997 ð. Î.Ã.  Ðºçí³êîâ
- ãîëîâíèé íàóêîâèé ñï³âðîá³òíèê, êîíñóëüòàíò
Äåðæàâíîãî ôàðìàêîëîã³÷íîãî öåíòðó ÌÎÇ
Óêðà¿íè.

Ãîëîâíèìè íàïðÿìêàìè íàóêîâî¿ ä³ÿëüíîñò³
Î.Ã. Ðºçí³êîâà º ôóíäàìåíòàëüí³ òà ïðèêëàäí³
ïðîáëåìè ô³ç³îëîã³¿ ³ ïàòîô³ç³îëîã³¿ åíäîêðèííî¿
ñèñòåìè, íåéðîåíäîêðèíîëîã³ÿ, ïàòîãåíåç åíäîê-
ðèííèõ ³ ãîðìîíîçàëåæíèõ çàõâîðþâàíü, åíäîê-
ðèííà ôàðìàêîëîã³ÿ. À.Ã. Ðºçí³êîâ - îäèí ³ç çàñ-
íîâíèê³â íåéðîòåðàòîëîã³¿ (ïîðóøåííÿ ñòàòåâî¿
äèôåðåíö³àö³¿ ìîçêó, ñèíäðîì ïðåíàòàëüíîãî
ñòðåñó). Â³í îá´ðóíòóâàâ íîâèé íàïðÿì ìåäè-
öèíè - ïðåâåíòèâíó íåéðîåíäîêðèíîëîã³þ, º
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àâòîðîì òåîð³¿ ãîðìîí-íåéðîòðàíñì³òåðíî¿
³ìïðèíòèíãó ìîçêó, ùî îòðèìàëà ì³æíàðîäíå âèç-
íàííÿ. Î.Ã. Ðºçí³êîâèì ³ éîãî ñï³âðîá³òíèêàìè
âèÿâëåíî îñíîâí³ åêçî- ³ åíäîãåíí³ ôàêòîðè ðèçèêó
ïîðóøåíü ñòàòåâî¿ äèôåðåíö³àö³¿ ìîçêó, ðîç-
ðîáëåí³ â³äïîâ³äí³ ðåêîìåíäàö³¿ ùîäî ¿õ
ïðîô³ëàêòèêè, à òàêîæ ìåòîäè÷í³ ðåêîìåíäàö³¿ ç
äîêë³í³÷íî¿ îö³íêè áåçïåêè íåéðîòðîïíèõ ³ ãîð-
ìîíàëüíèõ çàñîá³â ñòîñîâíî íåéðîåíäîêðèííî¿
ñèñòåìè âíóòð³øíüîóòðîáíîãî ïëîäó. Íèì áóëî
çàïðîïîíîâàíî íîâ³ ìåòîäè ä³àãíîñòèêè òà ë³êó-
âàííÿ åíäîêðèííèõ ³ îíêîëîã³÷íèõ çàõâîðþâàíü,
ðîçðîáëåí³ ñõåìè é îïòèì³çîâàí³ êðèòåð³¿ äîêë³-
í³÷íîãî âèâ÷åííÿ àíòèàíäðîãåí³â, à òàêîæ çàñîá³â
äëÿ ë³êóâàííÿ îæèð³ííÿ, ãîðìîíàëüíèõ ³ íåéðîò-
ðîïíèõ ïðåïàðàò³â.

Çàãàëüíîâ³äîìèìè ñòàëè éîãî ðîáîòè ç ïðîá-
ëåìè ë³êóâàííÿ ðàêó ïåðåäì³õóðîâî¿ çàëîçè.
Óïåðøå â ÑÐÑÐ â³í ïî÷àâ ðîçðîáëÿòè ïðîáëåìó
àíòèàíäðîãåí³â - áëîêàòîð³â àíäðîãåííèõ ðåöåï-
òîð³â. Åêñïåðèìåíòàëüíî îá´ðóíòóâàâ ³ âïðîâàäèâ
ó ìåäè÷íó ïðàêòèêó ìåòîä åñòðîãåí-àíòè-
àíäðîãåííî¿ òåðàï³¿ ö³º¿ õâîðîáè ³ ìåòîä òåñ-
òóâàííÿ ãîíàäîòðîïíèõ ðåçåðâ³â ã³ïîòàëàìî-
ã³ïîô³çàðíî¿ ñèñòåìè â ÷îëîâ³ê³â. Â îñòàíí³ ðîêè
íèì çàïðîïîíîâàíèé ³ âïðîâàäæåíèé ó ìåäè÷íó
ïðàêòèêó íîâèé ìåòîä ë³êóâàííÿ ïîðóøåíü îâà-
ð³àëüíî-ìåíñòðóàëüíîãî öèêëó ïðè ïîë³êèñòîç³
ÿº÷íèê³â, çàñíîâàíèé íà çàñòîñóâàíí³ íåñòå-
ðî¿äíîãî àíòèàíäðîãåíà. Î.Ã. Ðºçí³êîâ º àâòîðîì
ðÿäó ë³êàðñüêèõ çàñîá³â (Õëîäèòàí, Í³ôòîë³ä,
Ôëóòàôàðì).

Çà âèäàòí³ íàóêîâ³ äîñÿãíåííÿ Î.Ã. Ðºçí³êîâ
áóâ óäîñòîºíèé Äåðæàâíî¿ ïðåì³¿ ÓÐÑÐ ó ãàëóç³
íàóêè ³ òåõí³êè (1976), ïðåì³¿ ³ìåí³ àêàäåì³êà Î.Î.
Áîãîìîëüöÿ ÀÍ ÓÐÑÐ (1983), àêàäåì³÷íî¿ ïðåì³¿
ç òåîðåòè÷íî¿ ìåäèöèíè ÀÌÍ Óêðà¿íè (1996),
ïî÷åñíèì  çíàêîì "Âèíàõ³äíèê ÑÐÑÐ", "Â³äì³ííèê
îõîðîíè çäîðîâ'ÿ", ïî÷åñíèìè ãðàìîòàìè ÌÎÇ
Óêðà¿íè, Ïðåçèä³¿ ÍÀÍ Óêðà¿íè, ìåäàëëþ
àêàäåì³êà Â.ß. Äàíèëåâñüêîãî, Ïî÷åñíîþ ìåäà-
ëëþ ³ì. Â.Â. Ï³äâèñîöüêîãî ÍÀÍ Óêðà¿íè. Ó
1999 ðîö³ éîìó ïðèñâîºíî çâàííÿ çàñëóæåíîãî
ä³ÿ÷à íàóêè ³ òåõí³êè Óêðà¿íè.

Î.Ã. Ðºçí³êîâ - àâòîð 23 ìîíîãðàô³é, 16 àâòîð-
ñüêèõ ñâ³äîöòâ ³ ïàòåíò³â, 475 íàóêîâèõ ïóáë³êàö³é
ó çàðóá³æíèõ ³ â³ò÷èçíÿíèõ æóðíàëàõ, ñï³âàâòîð 5
ï³äðó÷íèê³â äëÿ ìåäè÷íèõ âóç³â. Â³í ñòâîðèâ ñâîþ
íàóêîâó øêîëó. Ï³ä êåð³âíèöòâîì ïðîôåñîðà Î.Ã.
Ðºçí³êîâà ï³äãîòîâëåíî 5 äîêòîðñüêèõ ³ 23 êàí-
äèäàòñüêèõ äèñåðòàö³¿.

Ó ð³çí³ ðîêè Îëåêñàíäð Ãðèãîðîâè÷ Ðåçí³êîâ
çàâæäè óñï³øíî ïîºäíóâàâ íàóêîâó òà ãðîìàäñüêó
ä³ÿëüí³ñòü. Â³í î÷îëþâàâ åêñïåðòíó êîì³ñ³þ Ôàð-
ìàêîëîã³÷íîãî êîì³òåòó ÌÎÇ Óêðà¿íè, áóâ çàñ-
òóïíèêîì ãîëîâè åêñïåðòíî¿ ðàäè ÂÀÊ Óêðà¿íè, º
çàñòóïíèêîì ãîëîâè Íàóêîâî¿ ðàäè ç òåîðåòè÷íî¿
òà ïðîô³ëàêòè÷íî¿ ìåäèöèíè ÀÌÍ Óêðà¿íè, ãî-
ëîâîþ êîì³ñ³¿ ç á³îåòèêè ïðè Ïðåçèä³¿ ÍÀÍ
Óêðà¿íè. À.Ã. Ðåçí³êîâ - ôóíäàòîð ³ ïåðøèé ãîëîâà
ïðàâë³ííÿ Àñîö³àö³¿ ðåïðîäóêòèâíî¿ ìåäèöèíè
Óêðà¿íè. Â³í òàêîæ º â³öå-ïðåçèäåíòîì Íàóêîâîãî
òîâàðèñòâà ïàòîô³ç³îëîã³â Óêðà¿íè, ãîëîâîþ
Êè¿âñüêîãî îáëàñíîãî òîâàðèñòâà ïàòîô³ç³îëîã³â,
ãîëîâîþ ïðîáëåìíî¿ êîì³ñ³¿ "Ïàòîëîã³÷íà ô³ç³î-
ëîã³ÿ òà ³ìóíîëîã³ÿ" ÌÎÇ òà ÀÌÍ Óêðà¿íè, ÷ëå-
íîì Íàóêîâî-ãðîìàäñüêî¿ ðàäè ÂÀÊ Óêðà¿íè,
ãîëîâîþ ñåì³íàðó "Ìîëåêóëÿðíà ìåäèöèíà" ÍÀÍ
³ ÀÌÍ Óêðà¿íè. Â³í îáðàíèé ä³éñíèì ÷ëåíîì
Íüþ-Éîðêñüêî¿ àêàäåì³¿ íàóê (1993), ïî÷åñíèì
÷ëåíîì Ì³æíàðîäíîãî òîâàðèñòâà íåéðîåíäîêðè-
íîëîã³â, Ì³æíàðîäíî¿ îðãàí³çàö³¿ ç âèâ÷åííÿ ìîçêó
(IBRO), Ì³æíàðîäíîãî òîâàðèñòâà ïàòîô³ç³îëîã³â,
÷ëåíîì ïðåçèä³¿ ïðàâë³ííÿ Óêðà¿íñüêî¿ àñîö³àö³¿
åíäîêðèíîëîã³â. Î.Ã. Ðºçí³êîâà çíàþòü ÿê îäíîãî
ç ïðîâ³äíèõ îðãàí³çàòîð³â ì³æíàðîäíèõ êîíãðåñ³â ³
ñèìïîç³óì³â â ÑØÀ, Êàíàä³, Óêðà¿í³, Ìåêñèö³.
Î.Ã. Ðºçí³êîâ - ÷ëåí ðåäêîëåã³é ïðîâ³äíèõ íàóêîâî-
ìåäè÷íèõ æóðíàë³â, ðåäàêòîð-êîíñóëüòàíò Àìå-
ðèêàíñüêîãî á³îãðàô³÷íîãî ³íñòèòóòó.

Îëåêñàíäð Ãðèãîðîâè÷ Ðºçí³êîâ - ö³ëåñï-
ðÿìîâàíèé, âèìîãëèâèé äî ñåáå ³ îòî÷óþ÷èõ,
âç³ðåöü ñïðàâæíüîãî ñó÷àñíîãî â÷åíîãî. Éîãî
ëþáëÿòü ³ ö³íóþòü ñï³âðîá³òíèêè òà ó÷í³, ç íèì
ðàäÿòüñÿ, íèì çàõîïëþþòüñÿ ³ íà íüîãî ð³â-
íÿþòüñÿ, éîãî ³äå¿ âò³ëþþòü ó æèòòÿ.

Â³ä ùèðîãî  ñåðöÿ, ç ëþáîâ'þ ³ â³ääàí³ñòþ, ïî-
âàãîþ ³ âäÿ÷í³ñòþ â³òàºìî þâ³ëÿðà. Áàæàºìî
Âàì, äîðîãèé  Îëåêñàíäðå Ãðèãîðîâè÷ó, ì³öíîãî
çäîðîâ'ÿ, âò³ëåííÿ íîâèõ òâîð÷èõ çàäóì³â, çä³éñ-
íåííÿ áàæàíü ³ äîâãèõ ïë³äíèõ ðîê³â òâîð÷îãî
æèòòÿ.

Ðåêòîð Áóêîâèíñüêîãî äåðæàâíîãî

ìåäè÷íîãî óí³âåðñèòåòó,

ïðîôåñîð  Ò.Ì. Áîé÷óê

×ëåíè ïðàâë³ííÿ íàóêîâîãî òîâàðèñòâà

ïàòîô³ç³îëîã³â Óêðà¿íè:

ïðîôåñîð  Â.Ô.Ìèñëèöüêèé

ïðîôåñîð  Ñ.Ñ. Òêà÷óê
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Ââåäåíèå

Îäíèì èç ïëîõî èçó÷åííûõ âîïðîñîâ â ñâåòå
îòêðûòèÿ Á.Ìàðøàëëîì è Äæ. Óîððåíîì â 1983
ãîäó õåëèêîáàêòåðíîé èíôåêöèè ÿâëÿþòñÿ
ìåõàíèçìû ôîðìèðîâàíèÿ ïðîòèâîÿçâåííûõ
ýôôåêòîâ ïðè ðåçåêöèè æåëóäêà. Â ïåðèîä ïðåîá-
ëàäàíèÿ âçãëÿäîâ íà âåäóùóþ ðîëü êèñëîòíî-
ïåïòè÷åñêîãî ôàêòîðà, êàê ôàêòîðà ïîâðåæäåíèÿ
ñëèçèñòîé æåëóäêà è äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè
(åù¸ â 1910 ã. àâñòðèéñêèé õèðóðã  K. Schwartz
ñôîðìóëèðîâàë ïîñòóëàò: "Íåò êèñëîòû - íåò
ÿçâû") èìåëî îïðàâäàíèå óäàëåíèå àíòðàëüíîãî
îòäåëà æåëóäêà, è, ñîîòâåòñòâåííî, G-êëåòîê êàê
èñòî÷íèêà ïðîäóêöèè ãàñòðèíà - ñòèìóëÿòîðà
âûðàáîòêè ïàðèåòàëüíûìè êëåòêàìè ñîëÿíîé
êèñëîòû [11]. Îäíàêî ôîðìèðîâàíèå â äàëü-
íåéøåì ó 23,8%  áîëüíûõ, ïåðåíåñøèõ ðåçåêöèþ
æåëóäêà, ÿçâ àíàñòîìîçà òðåáóåò áîëåå äåòàëü-
íîãî èçó÷åíèÿ äàííîé ïðîáëåìû [5]. Â äîñòóïíîé
íàì ëèòåðàòóðå îòñóòñòâóþò äàííûå î ïðîâå-
äåíèè èññëåäîâàíèé â äàííîì íàïðàâëåíèè, ÷òî è
ñòàëî ïîâîäîì äëÿ ïðîâåäåíèÿ íàøåé ðàáîòû.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ

Èçó÷èòü ìåõàíèçìû ôîðìèðîâàíèÿ ïðîòè-
âîÿçâåííûõ ýôôåêòîâ ïðè ðåçåêöèè æåëóäêà ïî
ïîâîäó ÿçâåííîé áîëåçíè.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû

Áûëî êîìïëåêñíî îáñëåäîâàíî  36 áîëüíûõ,
ïåðåíåñøèõ â ïðîøëîì ðåçåêöèþ æåëóäêà ïî ïî-
âîäó ÿçâåííîé áîëåçíè: 26 (72,3%) - ïî ïîâîäó
ÿçâåííîé áîëåçíè äâåíàäöàòèïåðñòíîé  êèøêè, 10
(27,7%) - ïî ïîâîäó ëîêàëèçàöèè ÿçâ â ïèëî-
ðè÷åñêîì îòäåëå æåëóäêà (ïî  Áèëüðîò - I  áûëî
ïðîîïåðèðîâàíî 19 (52,8%), ïî Áèëüðîò - II - 17
(41,2%) ïàöèåíòîâ). Âîçðàñò ïàöèåíòîâ êîëå-

Îðèã³íàëüí³ äîñë³äæåííÿ

ÓÄÊ  616.33-002.44-089.86-072

ÌÅÕÀÍÈÇÌÛ ÔÎÐÌÈÐÎÂÀÍÈß
ÏÐÎÒÈÂÎßÇÂÅÍÍÛÕ ÝÔÔÅÊÒÎÂ ÏÐÈ
ÐÅÇÅÊÖÈÈ ÆÅËÓÄÊÀ ÏÎ ÏÎÂÎÄÓ
ßÇÂÅÍÍÎÉ ÁÎËÅÇÍÈ

À.À. Àâðàìåíêî

Êàôåäðà áèîëîãèè ÷åëîâåêà è æèâîòíûõ
Íèêîëàåâñêîãî Íàöèîíàëüíîãî
Óíèâåðñèòåòà èì. Â.À. Ñóõîìëèíñêîãî,
Öåíòð  ïðîãðåññèâíîé  ìåäèöèíû  è
ðåàáèëèòàöèè "Rea+Med", ã. Íèêîëàåâ,

Ðåçþìå. Áûëè èçó÷åíû ìåõàíèçìû ïðîòèâîÿçâåííûõ ýôôåêòîâ,

êîòîðûå âîçíèêàþò ïîñëå ðåçåêöèè æåëóäêà ïî ïîâîäó ÿçâåííîé

áîëåçíè ïóò¸ì êîìïëåêñíîãî îáñëåäîâàíèÿ áîëüíûõ, êîòîðûå â

ïðîøëîì ïåðåíåñëè ðåçåêöèþ æåëóäêà ïî ïîâîäó ÿçâåííîé áîëåçíè

ðàçëè÷íîé ëîêàëèçàöèè. Áûëî âûÿñíåíî, ÷òî â 100% ñëó÷àåâ äèà-

ìåòð àíàñòîìîçà ïðåâûøàë 2 ñì, à àêòèâíàÿ ôîðìà õåëè-

êîáàêòåðíîé èíôåêöèè êîíöåíòðèðîâàëàñü òîëüêî íà ñëèçèñòîé â

âåðõíåé òðåòè òåëà æåëóäêà ïðè íèçêîé ñòåïåíè îáñåìåíåíèÿ -

(+) - (++).

Êëþ÷åâûå ñëîâà:  õåëèêîáàêòåðíàÿ

èíôåêöèÿ, ðåçåêöèÿ æåëóäêà,

äèàìåòð àíàñòîìîçà.

áàëñÿ îò 46 äî 63 ëåò (ñðåäíèé âîçðàñò ñîñòàâèë
56,3 ± 2,15 ãîäà.); ëèö ìóæñêîãî ïîëà áûëî 31
(86,1%), æåíñêîãî - 5 (13,9%). Äëèòåëüíîñòü ïîñò-
ðåçåêöèîííîãî ïåðèîäà êîëåáàëàñü îò 16-òè äî
34-õ ëåò (ñðåäíÿÿ äëèòåëüíîñòü ñîñòàâèëà 28,3 ±
1,52 ãîäà), â òå÷åíèå êîòîðîãî ó ïàöèåíòîâ íå
áûëî çàôèêñèðîâàíî ðåöèäèâà ÿçâåííîé áîëåçíè.

Êîìïëåêñíîå îáñëåäîâàíèå áîëüíûõ ïðîâî-
äèëîñü ñîãëàñíî 271 ïðèêàçó ÌÇ Óêðàèíû â
íàøåé ìîäèôèêàöèè [8, 10] è  âêëþ÷àëî: ïîøàãî-
âóþ âíóòðèæåëóäî÷íóþ ðÍ-ìåòðèþ ïî ìåòîäèêå
×åðíîáðîâîãî Â.Í. ñ ó÷¸òîì ðåçåöèðîâàííîé
êóëüòè (òî÷êè ïðîìåðà - ÷åðåç êàæäûå 0,5 ñì) [2]
ñ ïðèìåíåíèåì óñëîâíûõ åäèíèö (ÓÅ) (1
ïîäóðîâåíü - 1 åäèíèöà, âñåãî - 25 ÓÅ)[3], ýçîôà-
ãîãàñòðîäóîäåíîñêîïèþ (ÝÃÄÑ) ïî îáùåïðèíÿ-
òîé ìåòîäèêå [12], äâîéíîå òåñòèðîâàíèå íà ÍÐ-
èíôåêöèþ (óðåàçíûé òåñò è ìèêðîñêîïèðîâàíèå
îêðàøåííûõ ïî Ãèìçà ìàçêîâ-îòïå÷àòêîâ) è
ãèñòîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå ñîñòîÿíèÿ ñàìîé
ñëèçèñòîé æåëóäêà, ñîãëàñíî ïîñëåäíåé êëàñ-
ñèôèêàöèè [7, 12]. Áèîïñèéíûé ìàòåðèàë äëÿ ïðî-
âåäåíèÿ òåñòèðîâàíèÿ íà ÍÐ-èíôåêöèþ è ãèñòî-
ëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé áðàëñÿ èç ÷åòûðåõ
òîïîãðàôè÷åñêèõ çîí: èç çîíû àíàñòîìîçà è
âåðõíåé òðåòè òåëà æåëóäêà ïî áîëüøîé è ïî
ìàëîé êðèâèçíå [10]. Äèàìåòð àíàñòîìîçà îöå-
íèâàëñÿ âèçóàëüíî è îòíîñèòåëüíî äèàìåòðà
ðàáî÷åé ÷àñòè ýíäîñêîïà (d = 9,8 ìì).

Ïîñëåäîâàòåëüíîñòü îáñëåäîâàíèÿ: ïîñëå
îïðîñà áîëüíûõ ñíà÷àëà ïðîâîäèëàñü  ðÍ-ìåò-
ðèÿ, à ïîñëå - ÝÃÄÑ ñ çàáîðîì áèîïñèéíîãî ìà-
òåðèàëà äëÿ ïðîâåäåíèÿ òåñòèðîâàíèÿ íà ÍÐ è
ãèñòîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé ñëèçèñòîé êóëüòè
æåëóäêà. Èññëåäîâàíèå ïðîâîäèëîñü óòðîì,
íàòîùàê, ÷åðåç 12-14 ÷àñîâ ïîñëå ïîñëåäíåãî
ïðè¸ìà ïèùè.

© À.À.Àâðàìåíêî, 2014
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Êë³í³÷íà òà åêñïåðèìåíòàëüíà ïàòîëîã³ÿ Òîì X²²I,  ¹4 (50), 2014

Ïîëó÷åííûå äàííûå  áûëè îáðàáîòàíû ñòà-
òèñòè÷åñêè ñ ïîìîùüþ t-êðèòåðèÿ Ñòüþäåíòà ñ
âû÷èñëåíèåì ñðåäíèõ âåëè÷èí (Ì) è îöåíêîé
âåðîÿòíîñòè îòêëîíåíèé (m). Èçìåíåíèÿ ñ÷è-
òàëèñü ñòàòèñòè÷åñêè äîñòîâåðíûìè ïðè ð <
0,05. Ñòàòèñòè÷åñêèå ðàñ÷¸òû âûïîëíÿëèñü ñ
ïîìîùüþ ýëåêòðîííûõ òàáëèö Exel äëÿ Microsoft

Office.

Îáñóæäåíèå ðåçóëüòàòîâ   èññëåäîâàíèé

Äàííûå, ïîëó÷åííûå ïðè ïðîâåäåíèè  ðÍ-
ìåòðèè, îòðàæåíû â òàáëèöå 1.

  Ñðåäíèé óðîâåíü êèñëîòíîñòè æåëóäî÷íîãî
ñîêà â êóëüòå æåëóäêà ñîñòàâèë 8,15 ± 0,38 ÓÅ,

Òàáëèöÿ 1

  Ïîêàçàòåëè    êèñëîòíîñòè   æåëóäî÷íîãî ñîêà     ó áîëüíûõ, ïåðåíåñøèõ ðåçåêöèþ

æåëóäêà ïî ïîâîäó ÿçâåííîé áîëåçíè

Данные по уровню кислотности  

(n = 36) 

 

                   Уровень кислотности 

количество % 

Гиперацидность выраженная - - 

Гиперацидность умеренная - - 

Нормацидность 3 8,3 

Гипоацидность умеренная 23 63,9 

Гипоацидность выраженная 7 19,4 

Анацидность 3 8,3 
Примечание: n – количество исследований 

 ÷òî ñîîòâåòñòâîâàëî óðîâíþ ãèïîàöèäíîñòè óìå-
ðåííîé àáñîëþòíîé.

Ïðè àíàëèçå äàííûõ, ïîëó÷åííûõ ïðè ïðîâå-
äåíèè ÝÃÄÑ, áûëî âûÿñíåíî, ÷òî  ó  âñåõ ïà-
öèåíòîâ â 100% ñëó÷àåâ îòñóòñòâîâàë àêòèâíûé
ÿçâåííûé ïðîöåññ êàê íà ñëèçèñòîé êóëüòè æå-
ëóäêà è â îáëàñòè àíàñòîìîçà, òàê è íà ñëèçèñòîé
äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè. Ó 31-ãî  (86,1%)
ïàöèåíòà  â ïîëîñòè êóëüòè æåëóäêà îïðå-
äåëÿëîñü íàëè÷èå æåë÷è. Äèàìåòð àíàñòîìîçà
êîëåáàëñÿ îò 2, 1 äî 2, 5 ñì (ñðåäíèå ðàçìåðû
àíàñòîìîçà ñîñòàâèëè 2,3 ± 0,45 ñì).

Ïðè àíàëèçå äàííûõ ãèñòîëîãè÷åñêèõ èññëå-
äîâàíèé ñëèçèñòîé êóëüòè æåëóäêà âî âñåõ îòäå-
ëàõ â 100% ñëó÷àåâ áûë ïîäòâåðæä¸í õðîíè-
÷åñêèé âîñïàëèòåëüíûé ïðîöåññ êàê â àêòèâíîé,
òàê è â íåàêòèâíîé ôîðìå ïðè ðàçíîé ñòåïåíè òÿ-
æåñòè.

Äàííûå, ïîëó÷åííûå ïðè òåñòèðîâàíèè ñëè-
çèñòîé æåëóäêà íà íàëè÷èå ÍÐ-èíôåêöèè, îòðà-
æåíû â òàáë. 2.

Ïðè ïðîâåäåíèè ñðàâíèòåëüíîé õàðàêòåðèñòè-
êè ñòåïåíü îáñåìåíåíèÿ íåàêòèâíûìè ôîðìàìè
ÍÐ-èíôåêöèè ñëèçèñòîé êóëüòè æåëóäêà â âåðõíåé

Òàáëèöÿ 2

 Óðîâåíü îáñåìåíåíèÿ õåëèêîáàêòåðíîé èíôåêöèåé ñëèçèñòîé êóëüòè æåëóäêà ó

áîëüíûõ, ïåðåíåñøèõ ðåçåêöèþ æåëóäêà ïî ïîâîäó ÿçâåííîé áîëåçíè

Данные по степени обсеменения  разными 

формами НР-инфекции  (n = 36) 

 

Топографические зоны 

желудка Активные формы 

М ± м / (+) 

Неактивные формы 

М ± м / (+) 

Область анастомоза             а) 0 ± 0,0 

            б) 0 ± 0,0 

а) 0 ± 0,0 

б) 0 ± 0,0 

Верхняя треть тела желудка  а) 0,0 ± 0,0 

     б) 1,34 ± 0,32 

      а) 1,23 ± 0,32 

 б)  0 ± 0,0 
Примечание: n – количество исследований, а) большая кривизна, б) малая   кривизна 

 òðåòè ïî áîëüøîé êðèâèçíå äîñòîâåðíî íå
îòëè÷àëàñü îò ñòåïåíè îáñåìåíåíèÿ àêòèâíûìè
ôîðìàìè ÍÐ-èíôåêöèè ñëèçèñòîé êóëüòè æåëóäêà
â âåðõíåé òðåòè ïî ìàëîé êðèâèçíå (ð > 0,05).

Àíàëèç ïîëó÷åííûõ äàííûõ ìîæíî ïðîâîäèòü
òîëüêî ñ ïîçèöèè íîâîé òåîðèè ÿçâîîáðàçîâàíèÿ -
òåîðèè "åäêîãî ùåëî÷íîãî ïëåâêà" (Àâðàìåíêî
À.À., Ãîæåíêî À.È., 2007 ã.)[4]. Ñîãëàñíî ýòîé
òåîðèè, äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ ÿçâåííîãî äåôåêòà

íåîáõîäèìà âûñîêàÿ êîíöåíòðàöèÿ îñòàòî÷íîãî
àììèàêà (ÎÀ) (àììèàê, êîòîðûé íå ïîø¸ë íà
íåéòðàëèçàöèþ ñîëÿíîé êèñëîòû, à ñêîïèëñÿ â ïî-
ëîñòè æåëóäêà). Îäíèì èç ôàêòîðîâ, âëèÿþùèõ
íà êîíöåíòðàöèþ ÎÀ, ÿâëÿåòñÿ ñòåïåíü îáñå-
ìåíåíèÿ ñëèçèñòîé æåëóäêà (â äàííîì ñëó÷àå -
êóëüòè æåëóäêà) àêòèâíûìè ôîðìàìè ÍÐ-
èíôåêöèè, êîòîðàÿ, ïðîäóöèðóÿ ôåðìåíò óðåàçó,
ñïîñîáñòâóåò ðàçëîæåíèþ ïèùåâîé ìî÷åâèíû äî
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àììèàêà, âîäû è óãëåêèñëîãî ãàçà [3]. Íèçêèé
óðîâåíü îáñåìåíåíèÿ ñëèçèñòîé êóëüòè æåëóäêà
àêòèâíûìè ôîðìàìè, êîòîðûé áûë âûÿâëåí ïðè
èññëåäîâàíèè, íå ïîçâîëÿåò äîñòè÷ü êðèòè÷åñêîé
êîíöåíòðàöèè ÎÀ. Íèçêîìó óðîâíþ àêòèâíûõ
ôîðì ÍÐ-èíôåêöèè ñïîñîáñòâóåò êîíòàêò áàê-
òåðèé ñ æåë÷üþ è ïàíêðåàòè÷åñêèì ñîêîì,
ïîïàäàþùèìè â ïîëîñòü êóëüòè æåëóäêà  ïðè
äóîäåíî-ãàñòðàëüíîì ðåôëþêñå, êîòîðûé âñåãäà
îòìå÷àåòñÿ ïîñëå ðåçåêöèè æåëóäêà [13]: äëÿ
âûæèâàíèÿ ÍÐ-èíôåêöèÿ ïåðåõîäèò â íåàêòèâíûå
(êîêêîîáðàçíûå) ôîðìû, êîòîðûå ëèáî ïðîÿâ-
ëÿþò î÷åíü ñëàáóþ óðåàçíóþ àêòèâíîñòü, ëèáî
íå ïðîÿâëÿþò å¸ âîîáùå [3]. Äðóãèì ôàêòîðîì,
âëèÿþùèì íà ôîðìèðîâàíèå ïðîòèâîÿçâåííûõ
ýôôåêòîâ ïðè ðåçåêöèè æåëóäêà, ÿâëÿåòñÿ äèà-
ìåòð àíàñòîìîçà. Ñîãëàñíî íàøèì èññëå-
äîâàíèÿì, äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ ñòðóè àììèàêà èç
æåëóäêà â äâåíàäöàòèïåðñòíóþ êèøêó, ïðè êîòî-
ðîì äîñòèãàåòñÿ ïîâðåæäàþùàÿ êîíöåíòðàöèÿ
äàííîãî ãàçà, íåîáõîäèì äèàìåòð ïèëîðè÷åñêîãî
êàíàëà, â ñðåäíåì ðàâíûé 0,51 ± 0,02 ñì; äëÿ
ôîðìèðîâàíèÿ ïèëîðè÷åñêèõ, ïðåïèëîðè÷åñêèõ è
ïèëîðîáóëüáàðíûõ ÿçâ äèàìåòð ïèëîðè÷åñêîãî
êàíàëà  äîëæåí ñîñòàâëÿòü â ñðåäíåì 0,36 ± 0,11
ñì, â òî âðåìÿ êàê ó ïàöèåíòîâ ñ õðîíè÷åñêèì
ãàñòðîäóîäåíèòîì, ó êîòîðûõ íå áûëî âûÿâëåíî
ÿçâåííûõ äåôåêòîâ, äèàìåòð ïèëîðè÷åñêîãî êàíà-
ëà â ñðåäíåì ñîñòàâëÿë 1,69 ± 0,06 ñì [1].

Òàêèì îáðàçîì, ïðè ðåçåêöèè æåëóäêà ìåõà-
íèçìû ôîðìèðîâàíèÿ ïðîòèâîÿçâåííûõ ýôôåêòîâ
ñâÿçàíû ñ óìåíüøåíèåì ñòåïåíè îáñåìåíåíèÿ
ñëèçèñòîé æåëóäêà (â äàííîì ñëó÷àå - êóëüòè)
àêòèâíûìè ôîðìàìè ÍÐ-èíôåêöèè è ñ ñîçäàíèåì
èñêóññòâåííîãî, èìåþùåãî ïîñòîÿííûé äèàìåòð
áîëåå 2 ñì, ïåðåõîäíèêà ìåæäó êóëüò¸é æåëóäêà
è äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêîé - àíàñòîìîçîì.
Îäíàêî ñòîèò ëè "îâ÷èíêà âûäåëêè" ? Ñïîñîá
Áèëüðîò -I îáëàäàåò ÿâíûìè ôóíêöèîíàëüíûìè
ïðåèìóùåñòâàìè, ñâÿçàííûìè ñ âîññòàíîâ-
ëåíèåì ïàññàæà ïèùè ïî äâåíàäöàòèïåðñòíîé
êèøêå, â òî âðåìÿ êàê ñïîñîá Áèëüðîò -II,
áåçóñëîâíî, áîëåå âûãîäíûé è íàä¸æíûé â îòíî-
øåíèè òåõíè÷åñêîãî èñïîëíåíèÿ, òðåáóåò îáÿ-
çàòåëüíîãî âûêëþ÷åíèÿ äâåíàäöàòèïåðñòíîé
êèøêè èç ïðîöåññà ïèùåâàðåíèÿ, ÷òî âëå÷¸ò çà
ñîáîé çíà÷èòåëüíî áîëåå ãðóáîå èçìåíåíèå íîð-
ìàëüíûõ àíàòîìî-ôèçèîëîãè÷åñêèõ ñîîòíîøåíèé,
÷åì ïðè ñïîñîáå Áèëüðîò - I, è â ðåçóëüòàòå,
áîëåå ÷àñòûå è áîëåå òÿæ¸ëûå ïîñòðåçåêöèî-
ííûå ðàñòðîéñòâà  [9]. Èñêëþ÷åíèå, ëèáî äèñ-
êîîðäèíàöèÿ äóîäåíàëüíîãî ïèùåâàðåíèÿ ïðè
ñòàíäàðòíûõ îïåðàöèÿõ (ïðè ðåçåêöèÿõ æåëóäêà
äâåíàäöàòèïåðñòíàÿ êèøêà âêëþ÷àåòñÿ â
ïðîöåññ ïèùåâàðåíèÿ òîëüêî â 10,5-24% ñëó-

÷àåâ), à òàêæå ïîòåðÿ ðåçåðâóàðíîé ôóíêöèè, ïðè-
âîäÿò ê ðàçëè÷íûì ïîñòðåçåêöèîííûì îñëîæíå-
íèÿì, òàêèì êàê äåìïèíã-ñèíäðîì, ñèíäðîì "ïðè-
âîäÿùåé ïåòëè", ðåôëþêñíàÿ áîëåçíü, ñèíäðîì
ìàëüàáñîðáöèè, òî åñòü ÿâëÿåòñÿ èíâàëèäèçè-
ðóþùèì âìåøàòåëüñòâîì, â òîé èëè èíîé ñòå-
ïåíè óõóäøàþùèì êà÷åñòâî æèçíè áîëüíûõ [5, 6,
9]. Ýòè îñëîæíåíèÿ ÿâëÿþòñÿ íåðàçëó÷íûìè
ñïóòíèêàìè îïåðàöèé ïî Áèëüðîò - II, íî íåðåäêî
âñòðå÷àþòñÿ è ïîñëå îïåðàöèé ïî Áèëüðîò - I.
"Óäîâëåòâîðèòåëüíûå" ôóíêöèîíàëüíûå ðåçóëü-
òàòû îïåðàöèé ïî Áèëüðîò - II îáóñëîâëåíû çíà-
÷èòåëüíûìè êîìïåíñàòîðíûìè âîçìîæíîñòÿìè
îðãàíèçìà, à íå ñîâåðøåíñòâîì ìåòîäà. Ïîý-
òîìó ëå÷åíèå  íåîñëîæí¸ííûõ ôîðì ÿçâåííîé
áîëåçíè ñåé÷àñ âî âñ¸ì ìèðå ïðîâîäèòñÿ ìåäè-
êàìåíòîçíî [9].
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ÌÅÕÀÍ²ÇÌÈ ÔÎÐÌÓÂÀÍÍß ÏÐÎÒÈÂÈÐÀÇÊÎÂÈÕ
ÅÔÅÊÒ²Â ÏÐÈ  ÐÅÇÅÊÖ²¯ ØËÓÍÊÀ Ç ÏÐÈÂÎÄÓ

ÂÈÐÀÇÊÎÂÎ¯ ÕÂÎÐÎÁÈ

À.Î. Àâðàìåíêî

Ðåçþìå. Áóëî âèâ÷åíî ìåõàí³çìè ïðîòèâèðàçêîâèõ
åôåêò³â, ÿê³ âèíèêàþòü ï³ñëÿ ðåçåêö³¿ øëóíêà ç ïðèâîäó
âèðàçêîâî¿ õâîðîáè øëÿõîì êîìïëåêñíîãî îáñòåæåííÿ
õâîðèõ, ÿê³ â ìèíóëîìó ïåðåíåñëè ðåçåêö³þ øëóíêà ç
ïðèâîäó âèðàçêîâî¿ õâîðîáè ð³çíî¿ ëîêàë³çàö³¿. Áóëî
ç'ÿñîâàíî, ùî â 100% âèïàäê³â ä³àìåòð àíàñòîìîçó ïåðå-

___________

âèùóâàâ 2 ñì, à àêòèâíà ôîðìà ãåë³êîáàêòåðíî¿ ³íôåêö³¿
êîíöåíòðóâàëàñÿ ò³ëüêè íà ñëèçîâ³é ó âåðõí³é òðåòèí³ ò³ëà
øëóíêà ïðè íèçüêîìó ñòóïåí³ îáñ³ìåí³ííÿ - (+) - (++).

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ãåë³êîáàêòåðíà ³íôåêö³ÿ, ðåçåêö³ÿ
øëóíêà, ä³àìåòð àíàñòîìîçó.

MECHANISMS OF FORMATION OF ANTI-ULCER
EFFECTS IN CASE OF GASTRIC RESECTION PEPTIC

ULCER

A.A. Avramenkî

Abstract. We studied the mechanisms of anti-ulcer effects
that occuring after gastrectomy for peptic ulcer disease by com-
prehensive survey of the 36 patients who had a history of gastric
resection for peptic ulcer disease of various localization. It was
found that the diameter of the anastomosis exceeded 2 cm in
100% of cases, and the active form of H. pylori infection was
concentrated only in the mucosa in the upper third of the body of
the stomach at a low degree of contamination - (+) - (++).

Key words: Helicobacter pylori infection, gastric resection,
the diameter of the anastomosis.
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Ðåçþìå. Ïðîâåäåíà îö³íêà ³íòåíñèâíîñò³ ëþì³íåñöåíö³¿ ó ïðå-

ïàðàòàõ âíóòð³øí³õ îðãàí³â ùóð³â, ùî âèíèêëè âíàñë³äîê âíóò-

ð³øíüî÷åðåâèííîãî ââåäåííÿ ðîç÷èíó íàíî÷àñòèíîê ñð³áëà

äåêàåäðè÷íî¿ ôîðìè óïðîäîâæ 14 äí³â. Ñïîñòåð³ãàëîñÿ çá³ëü-

øåííÿ ³íòåíñèâíîñò³ ñâ³ò³ííÿ ïðåïàðàò³â, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî

äîçîçàëåæíå íàêîïè÷åííÿ Í×Ñ ó íèðêàõ, ïå÷³íö³, ñåðö³, ëåãåíÿõ òà

ãîëîâíîìó ìîçêó. Êð³ì öüîãî, âèÿâëåíî ñòàòåâó çàëåæí³ñòü

íàêîïè÷åííÿ Í×Ñ ó íèðêàõ, à ñàìå, ³íòåíñèâí³ñòü ëþì³íåñöåíö³¿

íà 6-8 óì.îä. á³ëüøà ó åï³òåë³¿ çâèâèñòèõ êàíàëüö³â íèðîê ñàìîê,

í³æ ó ñàìö³â.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: íàíî÷àñòèíêè

ñð³áëà, ³íòåíñèâí³ñòü ëþì³íåñ-

öåíö³¿, äîçîçàëåæí³ñòü.

Âñòóï

Íàíî÷àñòêè ñð³áëà (Í×Ñ) çà çâè÷àé ìåíø³ 100
íì òà âêëþ÷àþòü â ñåáå 20-15000 àòîì³â ñð³áëà.
Â íàíîðîçì³ð³ ñð³áëî âîëîä³º îñîáëèâèìè ô³çè÷-
íèìè, õ³ì³÷íèìè òà á³îëîã³÷íèìè âëàñòèâîñòÿìè
[6]. Âðàõîâóþ÷è ìàëåíüê³ ðîçì³ðè, çàãàëüíà ïëî-
ùà Í×Ñ ìàêñèìàëüíî çá³ëüøåíà, â³äïîâ³äíî
çá³ëüøóþ÷è àêòèâí³ñòü ñð³áëà ó ñï³ââ³äíîøåíí³ äî
âàãè [10].

Àíàë³ç äàíèõ ë³òåðàòóðè ñâ³ä÷èòü, ùî íàíî-
÷àñòêè ñð³áëà, ïîð³âíÿíî ç³ çâè÷àéíèìè ì³êðî÷àñ-
òêàìè, âîëîä³þòü íå ò³ëüêè á³ëüø âèðàæåíîþ
ôàðìàêîëîã³÷íîþ àêòèâí³ñòþ ³ òîêñè÷í³ñòþ, çäàò-
í³ ïðîíèêàòè â íåçì³íåíîìó âèãëÿä³ ÷åðåç êë³òèíí³
áàð'ºðè, ÷åðåç ãåìàòîåíöåôàë³÷íèé áàð'ºð â
öåíòðàëüíó íåðâîâó ñèñòåìó, öèðêóëþâàòè ³
íàêîïè÷óâàòèñÿ â îðãàíàõ ³ òêàíèíàõ, âèêëèêàþ÷è
á³ëüø âèðàæåí³ ïàòîìîðôîëîã³÷í³ çì³íè ó âíóò-
ð³øí³õ îðãàíàõ, à òàêîæ ìàþòü òðèâàëèé ïåð³îä
íàï³ââèâåäåííÿ [1,4]. Ïðè âïëèâ³ íàíî÷àñòèíîê
ñð³áëà íà îðãàí³çì ÷³òêî ïðîñòåæóºòüñÿ çâ'ÿçîê
"äîçà - åôåêò" [3, 5]. Òîêñè÷í³ñòü íàíî÷àñòèíîê
çàëåæèòü â³ä ¿õ ðîçì³ð³â ³ ôîðìè [4].

Â ë³òåðàòóð³ îïèñàí³ äîñë³äæåííÿ ãîñòðî¿, ï³ä-
ãîñòðî¿ òà ñóáõðîí³÷íî¿ òîêñè÷íîñò³ íàíîñð³áëà
ñôåðè÷íî¿ ôîðìè ð³çíèõ ðîçì³ð³â, ââåäåíîãî ùó-
ðàì, ìèøàì àáî ìîðñüêèì ñâèíêàì ³í'ºêö³éíî,
âíóòð³øíüîøëóíêîâî, âíóòð³øíüîî÷åðåâèííî,
òðàíñäåðìàëüíî òà ³íãàëÿö³éíî [1]. Ïðè äîñë³ä-
æåíí³ ðîçïîä³ëó Í×Ñ ó âíóòð³øí³õ îðãàíàõ òâà-
ðèí ñïîñòåð³ãàëè äîçîçàëåæíó êîíöåíòðàö³þ
íàíîñð³áëà ó êðîâ³, øëóíêó, ìîçêó, ïå÷³íö³, íèðêàõ,
ëåãåíÿõ òà ÿº÷êàõ [8,13, 14, 15]. Âèÿâëåíî ñòàòå-
âîçàëåæíå íàêîïè÷åííÿ íàíîñð³áëà â íèðêàõ [7,
11,12].

Ëîêàë³çàö³þ òà â³äíîñíó êîíöåíòðàö³þ ëþì³-
íåñöåíòíèõ Í×Ñ ó âíóòð³øí³õ îðãàíàõ ìîæëèâî
âñòàíîâèòè çà äîïîìîãîþ ëþì³íåñöåíòíîãî
ì³êðîñêîïà. Ñï³ââ³äíîøåííÿ  ðîçñ³þâàëüíî¿  òà
ïîãëèíàþ÷î¿  çäàòíîñò³  çàëåæèòü  â³ä  ðîçì³ðó
ìåòàëåâèõ  ÷àñòèíîê. Äëÿ ìåòàëåâèõ ÷àñòèíîê ç
ðîçì³ðàìè á³ëüøå 30 íì ðîçñ³þâàëüíà çäàòí³ñòü
ñòàº äîì³íóþ÷îþ. ²íòåíñèâíå ðîçñ³þâàííÿ ñâ³òëà
ðîáèòü ìîæëèâîþ â³çóàë³çàö³þ íàíîäåêàåäð³â
ñð³áëà çà äîïîìîãîþ ì³êðîñêîï³¿  òåìíîãî  ïîëÿ
[9]. Õî÷à ðîçä³ëüíà çäàòí³ñòü îïòè÷íîãî ì³ê-
ðîñêîïà ³ íå äîçâîëÿº â³çóàë³çóâàòè ôîðìó òà ðîç-
ì³ðè íàíî÷àñòèíîê áåçïîñåðåäíüî, ïðîòå  íà
ì³êðîôîòîãðàô³ÿõ,  îäåðæàíèõ çà äîïîìîãîþ ö³º¿
òåõí³êè, íàíîäåêàåäðè ïîì³òí³ ó  âèãëÿä³ ÿñêðàâèõ
òî÷îê çåëåíîãî  êîëüîðó [2].

Íåçâàæàþ÷è íà øèðîêå çàñòîñóâàííÿ íàíîñ-
ð³áëà â ïîáóò³, ìåäèöèí³ òà áàãàòüîõ ñôåðàõ ïðî-
ìèñëîâîñò³, äîñë³äæåííÿ ¿õ áåçïå÷íîñò³ â³äñòàº â
÷àñ³, áðàêóº ³íôîðìàö³¿ ùîäî øê³äëèâîãî âïëèâó
íàíî÷àñòèíîê ñð³áëà äåêàåäðè÷íî¿ ôîðìè.

Ìåòîþ äîñë³äæåííÿ

Ïðîâåäåííÿ îö³íêè ³íòåíñèâíîñò³ ëþì³íåñ-
öåíö³¿ ó âíóòð³øí³õ îðãàíàõ ùóð³â, ùî çàçíàëè ï³ä
ãîñòðîãî âïëèâó in vivo Í×Ñ äåêàåäðè÷íî¿ ôîðìè,
îòðèìàíèõ ìåòîäîì ôîòîñòèìóëüîâàíîãî ñèí-
òåçó.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè

Äîñë³äè ïðîâîäèëè íà 80 ñòàòåâîçð³ëèõ ùóðàõ
îáîõ ñòàòåé ç äîòðèìàííÿì âèìîã á³îåòèêè, â³ä-
ïîâ³äíî äî "Çàãàëüíèõ åòè÷íèõ ïðèíöèï³â åêñïå-
ðèìåíò³â íà òâàðèíàõ" (Óêðà¿íà, 2011), ÿê³ óçãîä-
æåí³ ç ïîëîæåííÿì ªâðîïåéñüêî¿ Êîíâåíö³¿ ùîäî

©Ë.².Âëàñèê, Í.É. Àíäð³é÷óê, ².Ñ. Äàâèäåíêî, 2014

Îðèã³íàëüí³ äîñë³äæåííÿ
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Êë³í³÷íà òà åêñïåðèìåíòàëüíà ïàòîëîã³ÿ Òîì X²²I,  ¹4 (50), 2014

çàõèñòó õðåáåòíèõ òâàðèí, ÿê³ âèêîðèñòîâóþòüñÿ
ç äîñë³äíèöüêèìè òà ³íøèìè ö³ëÿìè (Ñòðàñáóðã,
1986). Åâòàíàç³ÿ òâàðèí çä³éñíþâàëàñÿ çã³äíî ç
ä³þ÷èìè ðåêîìåíäàö³ÿìè òà åòè÷íèìè ñòàí-
äàðòàìè ó ñòàí³ ãëèáîêîãî íàðêîçó çã³äíî äî
çàêîíó Óêðà¿íè ¹ 3447-1 â³ä 21.02.2006 ð. "Ïðî
çàõèñò òâàðèí â³ä æîðñòîêîãî ïîâîäæåííÿ".

×îòèðüîì ãðóïàì òâàðèí (ïî 16 ùóð³â ó êîæ-
í³é, ïî 8 òâàðèí â ï³äãðóï³ - çà ñòàòåâîþ íàëåæ-
í³ñòþ) ùîäåííî ïðîòÿãîì 14 äí³â âíóòð³øíüî-
î÷åðåâèííî ââîäèëè ðîç÷èí Í×Ñ â êîíöåíòðàö³ÿõ
10, 5, 1 òà 0,1 ìã/êã. Ï'ÿòà ãðóïà -á³îëîã³÷íèé
êîíòðîëü. Íà 14 äåíü òâàðèí áóëî âèâåäåíî ç
åêñïåðèìåíòó øëÿõîì äåêàï³òàö³¿ ï³ä ëåãêèì
åô³ðíèì íàðêîçîì.

Íàíîñð³áëî îòðèìóâàëè øëÿõîì õ³ì³÷íîãî â³ä-
íîâëåííÿ ³îí³â Ag+ íàòð³é áîðã³äðèäîì ó ïðè-
ñóòíîñò³ íàòð³þ öèòðàòó òà ïîë³àêðèëoâî¿ êèñëîòè,
äàë³ çä³éñíþâàëè ôîòîõ³ì³÷íèé âïëèâ ìàòðèöåþ
ñâ³òëîä³îä³â ç äîâæèíîþ õâèë³ 470íì [2]. Äîñë³ä-
æåííÿ ïðîñâ³÷óâàëüíî¿ åëåêòðîííî¿ ì³êðîñêîï³¿
ïîêàçàëè, ùî îòðèìàí³ íàíîìàòåð³àëè ìàþòü
ñòðóêòóðó ïëàñêèõ äåêàåäð³â ç ïîïåðå÷íèì
ä³àìåòðîì áëèçüêî 45íì òà âèñîòîþ 30-40 íì. Â
ÿêîñò³ ñòàá³ë³çàòîðà âèêîðèñòîâóâàëè ïîë³â³í³ë-

ï³ðîë³äîí.
²íòåíñèâí³ñòü ëþì³íåñöåíö³¿ ó çåëåíîìó ä³à-

ïàçîí³ âèçíà÷àëè çà äîïîìîãîþ êîìï'þòåðíî¿ ì³ê-
ðîäåíñèòîìåòð³¿ çà øêàëîþ 256 ãðàäàö³é (â³ä 0 äî
255 óì.îä.) ó êîìï'þòåðí³é ïðîãðàì³ GIMP (â³ëüíà
ë³öåíç³ÿ, âåðñ³ÿ 2.82) íà öèôðîâèõ ì³êðîôîòî-
ãðàô³ÿõ, ÿê³ îòðèìàí³ çà äîïîìîãîþ ì³êðîñêîïà
ËÞÌÀÌ-Ð8 òà öèôðîâî¿ êàìåðè Olympus-
SP550UZ.

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ

Ïðîâåäåí³ äîñë³äæåííÿ âíóòð³øí³õ îðãàí³â ï³ä-
äîñë³äíèõ òâàðèí 4 (çà äîçè 0,1 ìã/êã) òà 5 ãðóï
(êîíòðîëü) ñâ³ä÷àòü ïðî ëåäü âèðàæåíó ëþì³-
íåñöåíö³þ (ìîæëèâî, ñïîíòàííó), âèì³ðÿòè ¿¿ áóëî
íåìîæëèâî, îñê³ëüêè òàêå ñëàáêå ñâ³ò³ííÿ íå ô³ê-
ñóâàëà ìàòðèöÿ öèôðîâî¿ êàìåðè íàâ³òü ïðè ISO
6400. Âîäíî÷àñ â³äì³÷åíà âèðàæåíà äîçîçàëåæíà
³íòåíñèâí³ñòü ëþì³íåñöåíö³¿ ó âíóòð³øí³õ îðãàíàõ
òâàðèí 1 (çà äîçè 10 ìã/êã), 2 (5 ìã/êã) òà 3 (1 ìã/
êã) ãðóï, à ñàìå ó íèðêàõ, ñåðö³, ïå÷³íö³, ëåãåíÿõ òà
ãîëîâíîìó ìîçêó. Ïðè äîñë³äæåíí³ íèðêîâî¿ òêà-
íèíè ïîì³÷åíà ñòàòåâà çàëåæí³ñòü, ùî õàðàêòå-
ðèçóâàëàñÿ á³ëüø ³íòåíñèâíèì ñâ³ò³ííÿì ó ïðåïà-
ðàòàõ íèðîê ñàìîê ùóð³â (òàáë.1).

Òàáëèöÿ 1

Ñåðåäíÿ ³íòåíñèâí³ñòü ëþì³íåñöåíö³¿ â åï³òåë³¿ çâèâèñòèõ êàíàëüö³â íèðêè

Середня інтенсивність люмінесценції в епітелії 

звивистих канальців нирки, ум.од. 

Доза розчину НЧС,  

мг/кг 

самки самці 

0,1 - - 

1 92,0±1,8  84,0±1,8  

5 90,0±1,9  82,0±1,9 

10 67,0±1,6  61,0±1,5 

 Ïðè äîñë³äæåíí³ òêàíèíè íèðêè 1, 2 òà 3 ãðóï
âèÿâëåíî ÷³òêó äîçîçàëåæíó ³íòåíñèâí³ñòü ëþì³-
íåñöåíö³¿. Òàê, ³íòåíñèâí³ñòü ñâ³ò³ííÿ â åï³òåë³¿
çâèâèñòèõ êàíàëüö³â íèðêè ñòàíîâèëà ó ñåðåä-
íüîìó 88,0±1,4, 86,0±1,7 òà 64,0±1,4 óì.îä. â³ä-
ïîâ³äíî, õî÷à â³äì³÷àëèñÿ îêðåì³ êàíàëüö³ ç á³ëüø
³íòåíñèâíèì ñâ³ò³ííÿì - äî 134-148 (1 ãðóïà) òà
131-144 (2 ãðóïà) óì.îä. (Ðèñ.1). Ïðè ÷îìó, â³ä-
ì³÷åíà ñòàòåâà â³äì³íí³ñòü ïî åï³òåë³þ çâèâèñòèõ
êàíàëüö³â, à ñàìå ³íòåíñèâí³ñòü ëþì³íåñöåíö³¿ íà
6-8 óì.îä. á³ëüøà ó ïðåïàðàòàõ íèðîê ñàìîê, í³æ
ó ñàìö³â (òàáë.1). Ó êëóáî÷êàõ ³íòåíñèâí³ñòü ëþ-
ì³íåñöåíö³¿ çàô³êñîâàíà ³ç ñåðåäí³ì çíà÷åííÿì
58,0±0,9, 57,0±1,1 òà 55,0±1,4 óì.îä. â³äïîâ³äíî.

Îãëÿä ïðåïàðàò³â ïå÷³íêè 1, 2 òà 3 ãðóï òàêîæ
ñâ³ä÷èòü ïðîäîçîçàëåæíèé ðîçïîä³ë Í×Ñ. Òàê,
³íòåíñèâí³ñòü ëþì³íåñöåíö³¿ ó çåëåíîìó ä³àïàçîí³

çã³äíî êîìï'þòåðíî¿ ì³êðîäåíñèòîìåòð³¿ â ãåïà-
òîöèòàõ ñòàíîâèëà 57,0±0,9, 57,0±1,4 òà 44,0±1,2
óì.îä., â ñò³íö³ êðîâîíîñíèõ ñóäèí ïîðòàëüíèõ
òðàêò³â òà öåíòðàëüíèõ âåí - 128,0±2,2, 126,0±2,5
òà 45,0±1,7 óì.îä. â³äïîâ³äíî, ç ìàêñèìàëüíîþ
êîíöåíòðàö³ºþ íà ïîâåðõí³ó ïðåïàðàòàõ 1 òà 2
ãðóï (Ðèñ.2).

Äîñë³äæåííÿ ñåðöåâî¿ òêàíèíè âêàçóþòü, ùî
³íòåíñèâí³ñòü ëþì³íåñöåíö³¿ â êàðä³îì³îöèòàõ
ì³îêàðäà ñêëàäàëà 54,0±0,8 óì.îä. â 1 òà 2 ãðó-
ïàõ, ³ 41,0±1,6 óì.îä. â 3 ãðóï³ (Ðèñ.3).

Ïðè îãëÿä³ ëåãåíåâî¿ òêàíèíè ï³ääîñë³äíèõ
òâàðèí 1, 2 òà 3 ãðóï âèÿâëåíî äîçîçàëåæíå
ñâ³ò³ííÿ. Òàê, ³íòåíñèâí³ñòü ëþì³íåñöåíö³¿ â
àëüâåîëîöèòàõ äàíèõ ïðåïàðàò³â ñòàíîâèëà
59,0±1,2, 58,0±1,4 òà 48,0±1,2 óì.îä., à â åï³òåë³¿
áðîíõ³â - 68,0±1,5, 64,0±1,9  òà 48,0±1,3 óì.îä.
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Ðèñ. 1. 1 ãðóïà äîñë³äæåííÿ. Íèðêà ùóðà.

Ëþì³íåñöåíö³ÿ íåôàðáîâàíîãî ã³ñòîëîã³÷íîãî

ïàðàô³íîâîãî çð³çó äî äåïàðàô³í³çàö³¿.

Ì³êðîôîòîãðàô³ÿ. Îá.Ë20õ. Îê.10õ.

Ðèñ. 2. 1 ãðóïà äîñë³äæåííÿ. Ïå÷³íêà ùóðà.

Ëþì³íåñöåíö³ÿ íåôàðáîâàíîãî ã³ñòîëîã³÷íîãî

ïàðàô³íîâîãî çð³çó äî äåïàðàô³í³çàö³¿.

Ì³êðîôîòîãðàô³ÿ. Îá.Ë20õ. Îê.10õ.

Ðèñ. 3. 1 ãðóïà äîñë³äæåííÿ. Ñåðöå ùóðà.

Ëþì³íåñöåíö³ÿ íåôàðáîâàíîãî ã³ñòîëîã³÷íîãî

ïàðàô³íîâîãî çð³çó äî äåïàðàô³í³çàö³¿.

Ì³êðîôîòîãðàô³ÿ. Îá.Ë20õ. Îê.10õ.

Ðèñ. 4. 1 ãðóïà äîñë³äæåííÿ. Ëåãåíÿ ùóðà.

Ëþì³íåñöåíö³ÿ íåôàðáîâàíîãî ã³ñòîëîã³÷íîãî

ïàðàô³íîâîãî çð³çó äî äåïàðàô³í³çàö³¿.

Ì³êðîôîòîãðàô³ÿ. Îá.Ë20õ. Îê.10õ.

â³äïîâ³äíî (Ðèñ.4).
²íòåíñèâí³ñòü ëþì³íåñöåíö³¿ ó çåëåíîìó ä³à-

ïàçîí³ çã³äíî êîìï'þòåðíî¿ ì³êðîäåíñèòîìåòð³¿ â
òêàíèí³ ìîçêó (êë³òèíè ³äåíòèô³êóâàòè íåìîæ-
ëèâî) ñòàíîâèëà 28,0-29,0±0,6 óì.îä. (Ðèñ.5).

Âèñíîâêè

1.Çà äîïîìîãîþ ëþì³íåñöåíòíî¿ ì³êðîñêîï³¿
âñòàíîâëåíî äîçîçàëåæíå íàêîïè÷åííÿ Í×Ñ
äåêàåäðè÷íî¿ ôîðìè ðîçì³ðîì 45 íì ó âíóòð³øí³õ
îðãàíàõ ëàáîðàòîðíèõ ùóð³â. ²íòåíñèâí³ñòü
ëþì³íåñöåíö³¿ çðîñòàº â ðÿäó: ïå÷³íêà, íèðêè, ëå-
ãåí³, ñåðöå òà ãîëîâíèé ìîçîê.

2. Âèÿâëåíî ñòàòåâó çàëåæí³ñòü íàêîïè÷åííÿ
Í×Ñ ó íèðêàõ, à ñàìå, ³íòåíñèâí³ñòü ëþì³íåñ-
öåíö³¿ íà 6-8 óì.îä. á³ëüøà ó åï³òåë³¿ çâèâèñòèõ
êàíàëüö³â íèðîê ñàìîê, í³æ ó ñàìö³â.

Ðèñ. 5. 1 ãðóïà äîñë³äæåííÿ. Ãîëîâíèé ìîçîê

ùóðà. Ëþì³íåñöåíö³ÿ íåôàðáîâàíîãî ã³ñòîëîã³÷íîãî

ïàðàô³íîâîãî çð³çó äî äåïàðàô³í³çàö³¿.

Ì³êðîôîòîãðàô³ÿ. Îá.Ë20õ. Îê.10õ.

Îðèã³íàëüí³ äîñë³äæåííÿ
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ÎÖÅÍÊÀ ÒÎÊÑÈ×ÅÑÊÎÃÎ ÄÅÉÑÒÂÈß
ÑÅÐÅÁÐßÍÍÛÕ ÍÀÍÎÄÅÊÀÝÄÐÎÂ ÏÎ ÄÀÍÍÛÌ

ËÞÌÈÍÅÑÖÅÍÒÍÎÉ ÌÈÊÐÎÑÊÎÏÈÈ

Ë.È. Âëàñûê,  Í.É. Àíäðèé÷óê, È.Ñ. Äàâûäåíêî

Ðåçþìå. Ïðîâåäåíà îöåíêà èíòåíñèâíîñòè ëþìè-
íåñöåíöèè â ïðåïàðàòàõ âíóòðåííèõ îðãàíîâ êðûñ, âîç-
íèêøèõ âñëåäñòâèå âíóòðèáðþøèííîãî  ââåäåíèÿ ðàñòâîðà
íàíî÷àñòèö ñåðåáðà (Í×Ñ) â ôîðìå äåêàýäðà íà ïðîòÿæåíèè
14 äíåé. Íàáëþäàëîñü óâåëè÷åíèå èíòåíñèâíîñòè ñâå÷åíèÿ
îïðåäåëåííûõ ïðåïàðàòîâ, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò î äîçî-
çàâèñèìîì íàêîïëåíèè Í×Ñ â ïî÷êàõ, ïå÷åíè, ñåðäöå, ëåãêèõ
è ãîëîâíîì ìîçãå Êðîìå ýòîãî, âûÿâëåíî ïîëîâóþ çàâèñè-
ìîñòü íàêîïëåíèÿ Í×Ñ â ïî÷êàõ, à èìåííî, èíòåíñèâíîñòü
ëþìèíåñöåíöèè íà 6-8 óñë.åä. áîëüøå â ýïèòåëèè èçâèëèñòûõ
êàíàëüöåâ ïî÷åê ñàìîê, ÷åì  ó ñàìöîâ.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: íàíî÷àñòèöû ñåðåáðà, èíòåíñèâíîñòü
ëþìèíåñöåíöèè, äîçîçàâèñèìîñòü.

ASSESSMENT OF TOXIC EFFECT OF SILVER
NANODECAHEDRONS ACCORDING TO

LUMINESCENCE MICROSCOPY

L.². Vlasyk, N.J. Andriychuk,  I.S. Davydenko

Abstract. There was carried out the assessment of lumi-
nescence intensity in preparation of  internal organs of
experimental animals as a result of fourteen-day intraperitoneal
injections of decahedron-shape silver nanoparticles. It was
observed increasing of luminescence intensity of definite
preparations that testifies to dose dependence accumulation of
silver nanoparticles in kidneys, liver, heart, lungs and brain.
Besides these, gender-related accumulation of silver nano-
particles was revealed in kidneys, i.e. luminescence intensity
was 6-8 reference units higher in epithelium of kidney's
convoluted tubules of female rats than male rats.

Key words: silver nanoparticles, luminescence intensity,
dose-relation.

 Bukovinian State Medical University

Clin. and experim. pathol.- 2014.- Vol.13, ¹4 (50).-P.09-12.
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Áóêîâèíñüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé
óí³âåðñèòåò, ì.×åðí³âö³

ÖÈÒÎÊ²ÍÎÂÈÉ ÏÐÎÔ²ËÜ ÊÐÎÂ² Â
ÄÈÍÀÌ²Ö² Ë²ÊÓÂÀÍÍß Ó ÕÂÎÐÈÕ ÍÀ
ÂÓÃÐÈ ÂÓËÜÃÀÐÍ² ÍÀ ÒË² ²ÍÔÅÊÖ²¯
Â²ÐÓÑ²Â ÏÐÎÑÒÎÃÎ ÃÅÐÏÅÑÓ I ÒÀ II
ÒÈÏ²Â

Ðåçþìå. Ïðîàíàëèçèðîâàíî èçìåíåíèå óðîâíÿ êèñëîòíîñòè è

Ðåçþìå. Ìåòîþ ðîáîòè áóëî âèçíà÷èòè äèíàì³êó ïðî- òà

ïðîòèçàïàëüíèõ öèòîê³í³â ó ïðîöåñ³ êîìïëåêñíîãî ë³êóâàííÿ

õâîðèõ íà àêíå íà òë³ ³íôåêö³¿ â³ðóñ³â ïðîñòîãî ãåðïåñó ² òà ²²

òèï³â.

Âñòóï

Âóãðè âóëüãàðí³ (àêíå) - ïîøèðåíå õðîí³÷íå
çàõâîðþâàííÿ øê³ðè, ÿêå â îñòàíí³ ðîêè ìàº òåí-
äåíö³þ äî á³ëüø òÿæêîãî êë³í³÷íîãî ïåðåá³ãó ç³
çíèæåííÿì ÿêîñò³ æèòòÿ òà ä³ºçäàòíîñò³ ïàö³ºíò³â
[3,11].

Çà äàíèìè ñó÷àñíèõ äîñë³äæåíü, âóëüãàðí³
àêíå - ïîë³ôàêòîðíèé äåðìàòîç ç óòâîðåííÿì âîã-
íèù ïåðèôîë³êóëÿðíîãî çàïàëåííÿ ñàëüíî-âîëî-
ñÿíèõ ì³øå÷ê³â íà òë³ ã³ïåðïðîäóêö³¿ ñàëîâèõ
çàëîç, ïàòîëîã³÷íî¿ äåñêâàìàö³¿ åï³òåë³þ ñåáà-
ö³éíèõ ôîë³êóë³â òà àêòèâàö³¿ ñàïðîô³òíèõ é óìîâ-
íî ïàòîãåííèõ ì³êðîîðãàí³çì³â. Ðîçâèòêó äåð-
ìàòîçó ñïðèÿþòü ãåíåòè÷íà ñõèëüí³ñòü, ðîçëàäè
íåéðîåíäîêðèííî¿ ðåãóëÿö³¿, ìåòàáîë³÷í³ ïîðó-
øåííÿ òîùî [4, 17].

Òàêîæ äîâåäåíî, ùî îäí³ºþ ç âàæëèâèõ ëàíîê
ïàòîãåíåçó àêíå º äèñáàëàíñ ñèñòåìíîãî ³ìó-
í³òåòó ïàö³ºíò³â [2, 3, 8]. Ïðîòå â³äñóòí³ñòü îäíîç-
íà÷íèõ ïîãëÿä³â ùîäî ñïðÿìóâàííÿ ôóíêö³î-
íóâàííÿ òà ñòóïåíÿ ê³ëüê³ñíèõ ³ ÿê³ñíèõ çì³í
³ìóííî¿ ñèñòåìè ïðè ð³çíèõ ñòóïåíÿõ òÿæêîñò³
àêíå âèçíà÷àº àêòóàëüí³ñòü òà äîö³ëüí³ñòü ïî-
äàëüøèõ ïîãëèáëåíèõ ¿õ äîñë³äæåíü ó õâîðèõ íà
àêíå.

Çã³äíî ³ç ñó÷àñíèìè ïðèíöèïàìè óñï³øíîñò³
³ìóíîðåàá³ë³òàö³¿ ïàö³ºíò³â êëþ÷îâèì ïîëîæåííÿì
º åðàäèêàö³ÿ (÷è ïðèãí³÷åííÿ) îñíîâíî¿ ïðè÷èíè
(ïðè÷èí) ¿õ ³ìóíîäåô³öèòíîãî ñòàíó. Ó âèïàäêó
àêíå îäíèì ³ç òàêèõ çàñîá³â º àíòèáàêòåð³àëüí³
ïðåïàðàòè, ä³ÿ ÿêèõ ñïðÿìîâàíà íà ïðèãí³÷åííÿ
ä³ÿëüíîñò³ îñíîâíèõ áàêòåð³àëüíèõ çáóäíèê³â
äåðìàòîçó: Propionibacterium acnes òà ñóïóòíüî¿
ñòðåïòî-ñòàô³ëîêîêîâî¿ ôëîðè [4, 8, 17]. Ïðîòå
òðóäíîù³ ë³êâ³äàö³¿ ³íôåêö³éíèõ çáóäíèê³â ó âîã-
íèùàõ çàïàëåííÿ âèíèêàþòü çà íàÿâíîñò³ àñî-
ö³àö³é ³íôåêö³éíèõ ÷èííèê³â, îñîáëèâî â³ðóñíî¿
ïðèðîäè, ÿê³ ÷àñòî º òðèãåðàìè òîðï³äíîñò³ ïåðå-

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: âóëüãàðí³ âóãðè, ³íôåêö³ÿ

â³ðóñ³â ïðîñòîãî ãåðïåñó, öèòîê³íè,

ë³êóâàííÿ, ³íîçèíó ïðàíîáåêñ.

á³ãó òà çíèæåííÿ ðåçóëüòàò³â ë³êóâàííÿ áóäü-ÿêèõ
áàêòåð³àëüíèõ ³íôåêö³é, îñê³ëüêè º ÷óòëèâèìè
ëèøå äî àíòèâ³ðóñíèõ ³ íå÷óòëèâèìè - äî àíòè-
áàêòåð³àëüíèõ çàñîá³â. Îäí³ºþ ç íàéá³ëüø
ïîøèðåíèõ â³ðóñíèõ ³íôåêö³é º ãåðïåñâ³ðóñíà ãðó-
ïà, à ñàìå - â³ðóñ³â ïðîñòîãî ãåðïåñó I òà II òèï³â
(ÂÏÃ 1/2) [1, 5, 12, 14]. Çà äàíèìè ñó÷àñíèõ äîñ-
ë³äæåíü [6], íà òåðåíàõ ÑÍÄ çàëåæíî â³ä â³êó ³
ñêóï÷åíîñò³ íàñåëåííÿ ÂÏÃ 1/2 ³íô³êîâàíî â³ä 40
äî 90% îñ³á, ïðîòå ëèøå áëèçüêî 20% ç íèõ
ìàþòü êë³í³÷í³ ïðîÿâè ãåðïåñ-â³ðóñíî¿ ³íôåêö³¿
ñàìå â ïåð³îä ðåàêòèâàö³¿ ³íôåêö³éíîãî ïðîöåñó
[15, 16]. Çà ð³çíîìàí³òí³ñòþ êë³í³êè ³ âïëèâó ãåð-
ïåñâ³ðóñíî¿ ³íôåêö³¿ íà ñóïóòí³ çàõâîðþâàííÿ,
íàãîëîøóºòüñÿ íà ì³æäèñöèïë³íàðíèé õàðàêòåð
ðîçãëÿäó ö³º¿ ïðîáëåìè [5, 7, 9]. Â îñòàíí³ ðîêè â
óñ³õ êðà¿íàõ ñâ³òó àêòèâíî âèâ÷àºòüñÿ òðèãåðíà
ðîëü ãåðïåñâ³ðóñíèõ ³íôåêö³é â ðåâìàòîëîã³¿ é
ïóëüìîëîã³¿, à òàêîæ ó äåðìàòîëîã³¿ [14, 16].
Âðàõîâóþ÷è âëàñòèâ³ ãåðïåñâ³ðóñí³é ³íôåêö³¿
ïàíòðîï³çì, óá³êâ³òàðí³ñòü, ³ìóíîñóïðåñèâí³ñòü,
àëåðãåíí³ñòü òà ìîæëèâó îíêîãåíí³ñòü, âèñëîâ-
ëþºòüñÿ íàóêîâî îáãðóíòîâàíå ñòâåðäæåííÿ, ÿêå
áàçóºòüñÿ íà ìåòààíàë³ç³ íàóêîâèõ äîñë³äæåíü çà
îñòàíí³ 20 ðîê³â, ïðî òå, ùî ë³êàð³ âñ³õ ñïåö³àëü-
íîñòåé ïîâèíí³ âì³òè ïðàâèëüíî ä³àãíîñòóâàòè é
ë³êóâàòè ðåàêòèâîâàí³ ôîðìè ãåðïåñ-â³ðóñíèõ
³íôåêö³é â ðàìêàõ ñâî¿õ êâàë³ô³êàö³éíèõ ïîâíî-
âàæåíü [7].

Ñàìå ç öèõ ïîçèö³é íàìè ïðîâåäåíî âèâ÷åííÿ
âïëèâó ðåàêòèâîâàíî¿ ôîðìè ³íôåêö³é â³ðóñ³â
ïðîñòîãî ãåðïåñó I òà II òèï³â íà êë³í³÷í³ ïðîÿâè
ñåðåäíüîòÿæêèõ ³ òÿæêèõ ñòóïåí³â àêíå, âíàñë³äîê
÷îãî âñòàíîâëåíî íà ¿õ òë³ ïåðåâàæàííÿ (â 2,3 - 3
ðàçè) ÷àñòîòè âèïàäê³â òÿæêèõ ôîðì äåðìàòîçó,
á³ëüø ³ñòîòíèõ çì³í ³ìóííèõ ïîðóøåíü ïàö³ºíò³â
çà íàÿâíîñò³ ã³ðøèõ ïîêàçíèê³â ðåçóëüòàò³â ¿õ ë³-
êóâàííÿ - ó 2 ðàçè âèùèé ïîêàçíèê ðåöèäèâ³â òà,
â³äïîâ³äíî, â 1,9 ðàçà êîðîòøó òðèâàë³ñòü ðåì³ñ³é

Îðèã³íàëüí³ äîñë³äæåííÿ
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äåðìàòîçó, â òîìó ÷èñë³ - çà îäíî÷àñíîãî çàñ-
òîñóâàííÿ àíòèâ³ðóñíèõ çàñîá³â ñèñòåìíî¿ ä³¿ [2].
Çâàæàþ÷è íà îòðèìàí³ äàí³, àêòóàëüíèì, íà íàø
ïîãëÿä, áóëî ïðîâåñòè á³ëüø ïîãëèáëåíå âèâ÷åííÿ
ó äàíî¿ êàòåãîð³¿ õâîðèõ íà àêíå é ³íøèõ ëàíîê
çàïàëüíîãî ïðîöåñó, çîêðåìà äèíàì³êè ó ïðîöåñ³ ¿õ
ë³êóâàííÿ ïîêàçíèê³â öèòîê³íîâî¿ ëàíêè ðåãóëÿö³¿,
îñê³ëüêè öèòîê³íè, ÿê â³äîìî, â³ä³ãðàþòü âàæëèâó
ðîëü ó ðåãóëÿö³¿ çàïàëüíèõ òà ³ìóííèõ ïðîöåñ³â â
îðãàí³çì³ ïàö³ºíò³â [10, 13].

Ìåòà äîñë³äæåííÿ

Âèçíà÷èòè ó õâîðèõ íà âóãðè âóëüãàðí³ ³ç ñó-
ïóòíüîþ ³íôåêö³ºþ â³ðóñ³â ïðîñòîãî ãåðïåñó ² òà
²² òèï³â äèíàì³êó ïîêàçíèê³â ïðî- òà ïðîòè-
çàïàëüíèõ öèòîê³í³â ó ïðîöåñ³ êîìïëåêñíîãî ë³êó-
âàííÿì ³ç çàñòîñóâàííÿì ñèñòåìíèõ àíòèâ³ðóñíèõ
ïðåïàðàò³â.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè

Ï³ä ñïîñòåðåæåííÿì ïåðåáóâàëè 40 õâîðèõ íà
âóëüãàðí³ àêíå ³ç ñåðåäíüîòÿæêèì (20 îñ³á) òà
òÿæêèì (20 îñ³á) êë³í³÷íèì ïåðåá³ãîì â³êîì â³ä 20
äî 26 ðîê³â, ç íèõ 23 - îñîáè æ³íî÷î¿ òà 17 - ÷îëî-
â³÷î¿ ñòàò³. Äàâí³ñòü äåðìàòîçó â îáñòåæåíèõ ïà-
ö³ºíò³â êîëèâàëàñÿ â ìåæàõ 2 - 5 ðîê³â. Ãðóïó
êîíòðîëþ ñêëàëè 20 ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ îñ³á ïî-
ä³áíîãî â³êó.

Ä³àãíîñòè÷íà ³ ë³êóâàëüíà ïðîãðàìà ùîäî õâî-
ðèõ íà àêíå çä³éñíþâàëàñÿ â³äïîâ³äíî äî Íàêàçó
ÌÎÇ Óêðà¿íè ¹312 â³ä 08.05.2009 ð. "Ïðî çàò-
âåðäæåííÿ êë³í³÷íèõ ïðîòîêîë³â íàäàííÿ ìåäè÷íî¿
äîïîìîãè õâîðèì íà äåðìàòîëîã³÷í³ çàõâî-
ðþâàííÿ". Âèÿâëåííÿ ³íôåêö³é ÂÏÃ 1/2 ó õâîðèõ
íà àêíå ïðîâîäèëè çã³äíî êë³í³÷íîãî ïðîòîêîëó
íàäàííÿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè õâîðèì ç

³ìóíîäåô³öèòíèìè ïîðóøåííÿìè ç ïðîÿâàìè ãåð-
ïåñâ³ðóñíî¿ ³íôåêö³¿ I ³ II òèï³â òà Íàêàçó ÌÎÇ
Óêðà¿íè ¹ 626 â³ä 08.10.2007 ð. "Ïðî çàòâåðä-
æåííÿ êë³í³÷íèõ ïðîòîêîë³â íàäàííÿ ìåäè÷íî¿
äîïîìîãè õâîðèì ç ³ìóííèìè çàõâîðþâàííÿìè".

Ó õâîðèõ íà âóëüãàðí³ àêíå äîñë³äæóâàëè ð³-
âåíü ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ ïðî- é ïðîòèçàïàëüíèõ öè-
òîê³í³â: òóìîðíåêðîòè÷íîãî ôàêòîðà α (ÒÍÔ-α),
³íòåðëåéê³íó 1β (IË-1β ), ³íòåðëåéê³íó - 4 (IË-4)
òà ³íòåðôåðîíó γ (²ÍÔ-γ ), âèçíà÷åííÿ ÿêèõ  ïðî-
âîäèëè çà äîïîìîãîþ ñïåöèô³÷íèõ ðåàêòèâ³â
ô³ðìè Bender MedSystems GmbH (Àâñòð³ÿ) ìåòî-
äîì òâåðäîôàçîâîãî ³ìóíîôåðìåíòíîãî àíàë³çó çà
³íñòðóêö³ºþ âèðîáíèêà.

Ñòàòèñòè÷íèé àíàë³ç ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ
ïðîâåäåíî ìåòîäàìè ñòàòèñòè÷íîãî àíàë³çó ç
âèêîðèñòàííÿì êîìï'þòåðíî¿ ïðîãðàìè PAST
Version 2.05 (2001). Ð³çíèöþ ïîêàçíèê³â ââàæàëè
â³ðîã³äíîþ ïðè çíà÷åííÿõ ð<0,05.

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ

Óíàñë³äîê ïðîâåäåíèõ äîñë³äæåíü ó õâîðèõ íà
âóãðè âóëüãàðí³ ïåðåä ïî÷àòêîì ë³êóâàííÿ âñòà-
íîâëåíî (òàáë. 1) ³ñòîòíå ï³äâèùåííÿ â ñèðîâàòö³
êðîâ³ âì³ñòó ïðîçàïàëüíèõ öèòîê³í³â ÒÍÔ-α ³ IË-
1β, ð³âåíü ÿêèõ ïîð³âíÿíî ç àíàëîã³÷íèìè ïîêàç-
íèêàìè îñ³á êîíòðîëüíî¿ ãðóïè áóâ íàéâèùèì ó
ïàö³ºíò³â ³ç òÿæêèìè ïðîÿâàìè àêíå (çá³ëüøåííÿ
â³äïîâ³äíî: â 3,2 òà 3,0 ðàçà, p<0,001; ó õâîðèõ íà
àêíå ³ç ñåðåäí³ì ñòóïåíåì òÿæêîñò³ - â 2,3 òà 1,9
ðàçà).

Â³äîìî, ùî ÔÍÏ-α º îäíèì ³ç ïåðøèõ, íàé-
á³ëüø âàæëèâèõ ìåä³àòîð³â çàïàëåííÿ ó ïàòî-
ãåíåç³ áàêòåð³àëüíèõ, â³ðóñíèõ òà ãðèáêîâèõ
³íôåêö³é, ÿêèé ³íäóêóº êàñêàä ïðîäóêö³¿ ³íøèõ
ïðîçàïàëüíèõ öèòîê³í³â, ó ïåðøó ÷åðãó IË-1β [6,

Òàáëèöÿ 1

Ïîêàçíèêè âì³ñòó öèòîê³í³â ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ õâîðèõ íà âóëüãàðí³ âóãðè çàëåæíî â³ä

ñòóïåíÿ òÿæêîñò³ äåðìàòîçó

Хворі на вугри вульгарні, n=20 Досліджувані 

показники,  

одиниці виміру 
Середній ступінь 

тяжкості, n1=20 

Тяжкий ступінь 

акне, n2=20 

Контрольна 

група,  

n=20 

Фактор некрозу 

пухлин-α, пк/мл 

92,1±6,54*

 

 

124,4±7,26* 

p1-2<0,001 

38,6±3,42 

 

Інтерлейкін-1β, пг/мл 69,4±4,82* 
 

109,1±5,42* 
p1-2<0,001 

35,7±3,24 
 

Інтерлейкін-4,  
пг/мл 

32,3±3,12 
 

34,3±3,54 
p1-2>0,05 

26,8±2,56 
 

Інтерферон-γ,  

пг/мл 

24,6±2,43 27,1±3,68 

p1-2>0,05 

19,2±2,25 

Примітки: 

1. 
* 
– вірогідність різниці показників порівняно з контрольною групою (р<0,01–0,001). 

2. p1-2 – вірогідність різниці показників між групами хворих на акне із середньотяжким та тяжким 

ступенями акне 
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13]. ÔÍÏ-α ïðîäóêóºòüñÿ ïåðåâàæíî ìîíî-
íóêëåàðíèìè ëåéêîöèòàìè, â³í ñïðèÿº àäãåç³¿
ëåéêîöèò³â äî åíäîòåë³þ, àêòèâ³çóº ë³ìôîöèòè,
ìîíîöèòè òà ãðàíóëîöèòè. Ì³ñöåâà ïðîäóêö³ÿ
ÔÍÏ-α ó âîãíèù³ çàïàëåííÿ ïîñèëþº õåìîòàêñèñ
ãðàíóëîöèò³â ³ ìàêðîôàã³â ó â³äïîâ³äíó ä³ëÿíêó
çàïàëåííÿ ³ ïîñèëþº ôàãîöèòîç. Ââàæàþòü, ùî
ÔÍÏ-α òàêîæ º ìåä³àòîðîì äåñòðóêö³¿ òêàíèí
ïðè õðîí³÷íîìó çàïàëåíí³ ³, çà ïåâíèõ óìîâ, à ñà-
ìå - òÿæêîãî ïåðåá³ãó âóëüãàðíèõ âóãð³â ìîæå
ñïðèÿòè óòâîðåííþ ñò³éêèõ âòîðèííèõ çì³í øê³ðè
- ðóáö³â [10, 13].

²íøèé äîñë³äæóâàíèé ïðîçàïàëüíèé öèòîê³í
IË-1β ïðîäóêóºòüñÿ àêòèâîâàíèìè ìàêðîôàãàìè
ï³ñëÿ ñòèìóëÿö³¿ àíòèãåíàìè ì³êðîîðãàí³çì³â ³ º
ãîëîâíèì ³íäóêòîðîì ãîñòðî¿ ôàçè çàïàëåííÿ ÷è
çàãîñòðåííÿ õðîí³÷íî¿ ³íôåêö³¿, îäíèì ³ç îñíîâíèõ
ìåä³àòîð³â âïëèâó ³ìóííî¿ ñèñòåìè íà åíäîêðèííó
ñèñòåìó, ³íäóêóº ñòåðî¿äîãåíåç, íåéòðîô³ëüîç,
ëèõîìàíêó, à òàêîæ áåðå ó÷àñòü ó ðåãóëÿö³¿
³ìóííî¿ â³äïîâ³ä³, ñòèìóëþþ÷è Ò- ³ Â- ë³ìôîöèòè
òà ãðàíóëîöèòè [10].

Âèçíà÷åííÿ ó õâîðèõ íà âóëüãàðí³ âóãðè ïðî-
òèçàïàëüíèõ öèòîê³í³â âèÿâèëî (òàáë. 1) ëèøå
òåíäåíö³þ (ð>0,05) äî ï³äâèùåííÿ ïîð³âíÿíî ³ç
ïîêàçíèêàìè îñ³á êîíòðîëüíî¿ ãðóïè âì³ñòó â ñè-
ðîâàòö³ êðîâ³ IË-4 (ïðè ñåðåäí³é òÿæêîñò³ àêíå -
íà 18,5%, ïðè òÿæê³é ôîðì³ äåðìàòîçó - íà 26,8%)
òà ²ÍÔ-γ (â³äïîâ³äíî - íà 29,8% òà 39%).

Âñòàíîâëåíî, ùî IË-4 º ïðîòèçàïàëüíèì öè-
òîê³íîì, ÿêèé ïðîäóêóºòüñÿ òó÷íèìè êë³òèíàìè òà
Ò-õåëïåðàìè II òèïó, â³í ïðèãí³÷óº ïðîäóêö³þ
ïðîçàïàëüíèõ öèòîê³í³â IË-1, IË-2, IË-6 òà IË-8.
Âîäíî÷àñ IË-4 ñïðèÿº äèôåðåíö³àö³¿ Ò-õåëïåð³â Î
ó Òh II òèïó, à òàêîæ º àêòèâàòîðîì ãóìîðàëüíîãî
³ìóí³òåòó, ñòèìóëþº ïðîë³ôåðàö³þ Â-ë³ìôîöèò³â,
àêòèâóº ñèíòåç IgG4 ³ IgE. ²íøèé äîñë³äæóâàíèé
ïðîòèçàïàëüíèé öèòîê³í ²ÍÔ-γ ïðîäóêóºòüñÿ Ò-
õåëïåðàìè I òèïó, â³í àêòèâóº êë³òèííèé ³ìóí³òåò,
ã³ïåð÷óòëèâ³ñòü óïîâ³ëüíåíîãî òèïó, ñòèìóëþº
ä³ÿëüí³ñòü íàòóðàëüíèõ ê³ëåð³â, ìàêðîôàã³â òà
íåéòðîô³ë³â, çàáåçïå÷óþ÷è ïðîòèâ³ðóñíó, ïðîòè-
áàêòåð³àëüíó òà ïðîòèãðèáêîâó ðåçèñòåíòí³ñòü
îðãàí³çìó [10].

Îòæå, çã³äíî ç ðåçóëüòàòàìè äîñë³äæåíü, ó
õâîðèõ íà àêíå ñåðåäíüîãî ³ âàæêîãî ñòóïåí³â
òÿæêîñò³ ìàº ì³ñöå çíà÷íå ïåðåâàæàííÿ ð³âí³â
ïðîçàïàëüíèõ öèòîê³í³â ñèíåðã³÷íî¿ ä³¿ - ÒÍÔ-α òà
IË-1β íà òë³ ïîì³ðíîãî òà íåäîñòàòíüîãî, ÿê
ñâ³ä÷èòü âèðàæåí³ñòü êë³í³÷íèõ ïðîÿâ³â àêíå, ï³ä-
âèùåííÿ ïðîòèçàïàëüíèõ öèòîê³í³â - IË-4 òà,
îñîáëèâî, ²ÍÔ-γ, ÿêèé, ÿê ââàæàþòü, ìàº íàé-
á³ëüø ïðÿìå â³äíîøåííÿ äî àíòèâ³ðóñíîãî òà
àíòèáàêòåð³àëüíîãî çàõèñòó îðãàí³çìó [10].

Ç ìåòîþ âèçíà÷åííÿ ðîë³ êîìîðá³äíî¿ ³íôåêö³¿

ÂÏÃ 1/2 ó õâîðèõ íà àêíå, â ÿêèõ ïðîâ³äíèì
³íôåêö³éíèì ÷èííèêîì ïóñòóëüîçíèõ åëåìåíò³â
âèñèïêè º Propionibacterium añnes â àñîö³àö³¿ ³ç
ñòðåïòî- òà ñòàô³ëîêîêîâèìè áàêòåð³ÿìè, âçÿò³ íà
îáë³ê ïàö³ºíòè áóëè ðîçïîä³ëåí³ íà äâ³ ãðóïè, ÿêèì
çàñòîñîâóâàëè ð³çí³ ìåòîäè ë³êóâàííÿ. Õâîðèì
ãðóïè ïîð³âíÿííÿ (ï³äãðóïà À - 20 îñ³á, ç íèõ 10
îñ³á ³ç ñåðåäíüîòÿæêèì òà 10 îñ³á - òÿæêèì êë³-
í³÷íèì ïåðåá³ãîì àêíå) ïðèçíà÷àëè ñòàíäàðòíå
ë³êóâàííÿ ³ç çàñòîñóâàííÿì ñèñòåìíîãî àíòè-
á³îòèêà (äîêñèöèêë³í 0,1 ã íà äîáó), ì³ñöåâî -
ðåòèíî¿ä (àäàïàëåí) òà àíòèáàêòåð³àëüíèé ïðå-
ïàðàò (áåíçî¿ëó ïåðîêñèä) ó ãåëåâèõ ôîðìàõ
(çã³äíî ðåêîìåíäàö³é äî öèõ çàñîá³â). Ïàö³ºíòàì
îñíîâíî¿ ãðóïè (ï³äãðóïà Á - 20 îñ³á, ç íèõ 10 - ³ç
ñåðåäíüîòÿæêèì òà 10 - ³ç òÿæêèì êë³í³÷íèì
ïåðåá³ãîì àêíå) ïðèçíà÷àëè êîìïëåêñíó òåðàï³þ
³ç çàñòîñóâàííÿì ñèñòåìíîãî ïðîòèâ³ðóñíîãî
ïðåïàðàòó ç ³ìóíîìîäóëþâàëüíèìè âëàñòè-
âîñòÿìè - ³íîçèíó ïðàíîáåêñ ("Ãðîïðèíîçèí")
âïðîäîâæ 20 äí³â (ïðè ñåðåäí³é òÿæêîñò³ àêíå) òà
28 äí³â (ïðè òÿæêîìó ïåðåá³ãó àêíå), à òàêîæ
äîäàòêîâå ïðèçíà÷åííÿ (ç 21-ãî äíÿ) ³ìóíîò-
ðîïíîãî çàñîáó òèìàë³íó (ïî 10 ìã âíóòð³ø-
íüîì'ÿçîâî, 7-12 ³í'ºêö³é çàëåæíî â³ä ñòóïåíÿ
òÿæêîñò³ äåðìàòîçó).

Îö³íêó åôåêòèâíîñò³ ð³çíèõ ìåòîä³â òåðàï³¿
âóëüãàðíèõ âóãð³â ïðîâîäèëè ÷åðåç îäèí ì³ñÿöü
â³ä ïî÷àòêó ë³êóâàííÿ ïàö³ºíò³â. Çà îö³íêîþ êë³-
í³÷íèõ äàíèõ, óïðîäîâæ ïåðøèõ äâîõ òèæí³â
³ñòîòíî¿ ð³çíèö³ ïðè çàñòîñóâàíí³ ð³çíèõ ìåòîä³â
ë³êóâàííÿ íå â³äì³÷åíî, ïðîòå ç 14-ãî äíÿ (ó
ïàö³ºíò³â ³ç ñåðåäí³ì ñòóïåíåì òÿæêîñò³ àêíå) òà
ç 20-ãî äíÿ (ó âèïàäêó òÿæêèõ ôîðì àêíå) ðåãðåñ
åëåìåíò³â âèñèïêè òà ñîìàòè÷íèé ñòàòóñ ó õâî-
ðèõ ï³äãðóïè Á áóâ äåùî êðàùèì ³ äî 30-ãî äíÿ
ë³êóâàííÿ ³ç 10 ïàö³ºíò³â ö³º¿ ï³äãðóïè ³ç ñåðåäí³ì
ñòóïåíåì òÿæêîñò³ àêíå ó 5 (50,0%) îñ³á êë³í³÷í³
ïðîÿâè äåðìàòîçó â³äïîâ³äàëè êðèòåð³ÿì ëåãêîãî
ñòóïåíþ àêíå, à ³ç 10 îñ³á ³ç òÿæêèì ñòóïåíåì
àêíå ó 4 (40,0%) ïàö³ºíò³â ïðîÿâè äåðìàòîçó
â³äïîâ³äàëè êðèòåð³ÿì ñåðåäíüîãî ñòóïåíÿ äåð-
ìàòîçó. Ó ãðóï³ ïîð³âíÿííÿ (ï³äãðóïà À) çà öåé
ïåð³îä ³ç 10 ïàö³ºíò³â ³ç ñåðåäí³ì ñòóïåíåì òÿæ-
êîñò³ â³äïîâ³äàëè êðèòåð³ÿì ëåãêîãî ñòóïåíÿ òðè
îñîáè (30,0%) òà ç òîãî æ ÷èñëà õâîðèõ ³ç òÿæêèì
ñòóïåíåì äåðìàòîçó â³äïîâ³äàëè êðèòåð³ÿì ñå-
ðåäíüîãî ñòóïåíÿ òÿæêîñò³ àêíå ëèøå äâà (20,0%)
ïàö³ºíòè.

Ðåçóëüòàòè âèçíà÷åííÿ äèíàì³êè äîñë³ä-
æóâàíèõ öèòîê³í³â ó õâîðèõ íà âóëüãàðí³ âóãðè,
ÿêèì çàñòîñîâóâàëè âïðîäîâæ îäíîãî ì³ñÿöÿ ð³çí³
ìåòîäè ë³êóâàííÿ äåðìàòîçó, ïðåäñòàâëåíî â
òàáëèö³ 2.

ßê ñâ³ä÷àòü ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü, íàâåäåí³ â

Îðèã³íàëüí³ äîñë³äæåííÿ
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Êë³í³÷íà òà åêñïåðèìåíòàëüíà ïàòîëîã³ÿ Òîì X²²I,  ¹4 (50), 2014

Òàáëèöÿ 2

Ïîêàçíèêè âì³ñòó öèòîê³í³â ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ õâîðèõ íà âóëüãàðí³ âóãðè âíàñë³äîê

çàñòîñóâàííÿ ð³çíèõ ìåòîä³â ë³êóâàííÿ

Хворі на вугри вульгарні, n=40 

Середній ступінь тяжкості, 

n=20 

Тяжкий ступінь акне, n=20 

Після лікування Після лікування 

Дослід-

жувані 

показники, 

одиниці 

виміру 
До  

ліку-

вання 
підгрупа 

А (n1=10) 

підгрупа 

Б (n2=10) 

До  

ліку-

вання 
підгрупа 

А (n1=10) 

підгрупа 

Б (n2=10) 

Конт-

рольна 

група, 

n=20 

Фактор 

некрозу 
пухлин-α, 

пг/мл 

92,1± 

6,54
* 

72,4± 

4,37* 

66,2± 

4,52* # 

124,4± 

7,26* 

98,6± 

5,18*# 

89,3± 

6,32*#
 

 

38,6± 

3,42 

Інтерлекін-

1β, пг/мл 

69,4± 

4,82
* 

55,1± 

4,63*# 

51,6± 

5,42*# 

109,1± 

5,42* 

76,8± 

5,09*# 

72,3± 

4,82*# 

35,7± 

3,24 

Інтерлекін-4, 
пг/мл 

32,3± 
3,12 

37,2± 
2,52

* 
40,7± 
3,23* 

34,3± 
3,54 

36,2± 
3,88 

38,6± 
4,14 

26,8± 
2,56 

Інтерферон-γ, 

пг/мл 

24,6± 

2,43 

27,2± 

3,43 

36,1± 

3,54
*# 

27,1± 

3,68 

29,2± 

3,76* 

31,3± 

4,25* 

19,2± 

2,05 
Примітки: 
1.* – вірогідність показників у хворих порівняно з контрольною групою. 
2. #

 – вірогідність різниці показників у підгрупах хворих до і після лікування 

 òàáë. 2, âíàñë³äîê îäíîì³ñÿ÷íîãî êóðñó ë³êóâàííÿ
âóëüãàðíèõ àêíå ³ç çàñòîñóâàííÿì ñòàíäàðòíî¿ òà
êîìïëåêñíî¿ òåðàï³¿ âñòàíîâëåíî â³ðîã³äíó
(ð<0,05) ïîçèòèâíó äèíàì³êó ùîäî âì³ñòó â ñèðî-
âàòö³ êðîâ³ ïðîçàïàëüíèõ öèòîê³í³â ÒÍÔ-α òà IL-
1β ó ïàö³ºíò³â îñíîâíî¿ ãðóïè ÿê ³ç ñåðåä-
íüîòÿæêèì (çìåíøåííÿ â³äïîâ³äíî íà 28,1% ³
25,6%), òàê ³ òÿæêèì êë³í³÷íèì ïåðåá³ãîì äåð-
ìàòîçó (çìåíøåííÿ â³äïîâ³äíî íà 28,2% ³ 33,7%),
õî÷à âîíè ³ íå äîñÿãëè ð³âí³â öèõ ïîêàçíèê³â â îñ³á
êîíòðîëüíî¿ ãðóïè. Ìåíø âèðàçíà òåíäåíö³ÿ äî
íîðìàë³çàö³¿ ð³âí³â äîñë³äæóâàíèõ öèòîê³í³â âèÿâ-
ëåíà ó ïàö³ºíò³â ãðóïè ïîð³âíÿííÿ - â³ðîã³äíå
(ð<0,05) çìåíøåííÿ ÒÍÔ-α ëèøå ó õâîðèõ íà
òÿæê³ ôîðìè àêíå (íà 20,7%) òà IL-1β ó ïàö³ºíò³â
³ç ñåðåäíüîòÿæêèì òà òÿæêèì êë³í³÷íèì
ïåðåá³ãîì äåðìàòîçó (çìåíøåííÿ â³äïîâ³äíî íà
20,6% ³ 29,6%) ç³ çáåðåæåííÿì â³ðîã³äíî¿ ð³çíèö³ ç
ïîêàçíèêàìè îñ³á êîíòðîëüíî¿ ãðóïè òà áåç
â³ðîã³äíî¿ ð³çíèö³ öèõ ïîêàçíèê³â ì³æ ð³çíèìè ï³ä-
ãðóïàìè (À ³ Á) îáñòåæåíèõ õâîðèõ íà àêíå.

Íàïðèê³íö³ êîìïëåêñíîãî ë³êóâàííÿ (òàáë. 2) ó
ïàö³ºíò³â îñíîâíî¿ ãðóïè ³ç ñåðåäí³ì ñòóïåíåì
òÿæêîñò³ êîíñòàòîâàíî â³ðîã³äíå (ð<0,05) ï³ä-
âèùåííÿ ð³âíÿ ïðîòèçàïàëüíîãî öèòîê³íó ³íòåð-
ôåðîíó-γ (íà 46,7%) çà ëèøå òåíäåíö³¿ (ð>0,05) äî
ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ ³íòåðëåéê³íó-4 (íà 26,0%). Ð³âí³
öèõ ïðîòèçàïàëüíèõ öèòîê³í³â ó õâîðèõ îñíîâíî¿
ãðóïè ç òÿæêèìè ïðîÿâàìè äåðìàòîçó òà ó õâî-
ðèõ íà àêíå ãðóïè ïîð³âíÿííÿ ìàëè ëèøå òåí-
äåíö³þ äî ï³äâèùåííÿ áåç â³ðîã³äíî¿ ð³çíèö³ ç ¿õ
ïî÷àòêîâèìè ð³âíÿìè òà áåç â³ðîã³äíî¿ ¿õ

ì³æãðóïîâî¿ ð³çíèö³.
Òàêèì ÷èíîì, ó õâîðèõ íà ñåðåäíüîòÿæê³ òà

òÿæê³ ôîðìè àêíå âíàñë³äîê çàñòîñóâàííÿ íà òë³
ðåàêòèâîâàíî¿ ôîðìè ³íôåêö³¿ â³ðóñ³â ïðîñòîãî ãåð-
ïåñó ² òà ²² òèï³â êîìïëåêñíîãî ë³êóâàííÿ ç
ïðèçíà÷åííÿì ñèñòåìíîãî ïðîòèâ³ðóñíîãî ïðå-
ïàðàòó ç ³ìóíîìîäóëþâàëüíèìè âëàñòèâîñòÿìè
(³íîçèíó ïðàíîáåêñ) êîíñòàòîâàíî â³ðîã³äíó
ïîçèòèâíó äèíàì³êó âì³ñòó â ñèðîâàòö³ êðîâ³
ïðîçàïàëüíèõ öèòîê³í³â ÒÍÔ-α ³ IË-1β çà ìåíø
âèðàçíî¿ ïîçèòèâíî¿ äèíàì³êè ïðîòèçàïàëüíèõ
öèòîê³í³â IË-4 òà ²ÍÔ-γ, ïåðåâàæíî â ïàö³ºíò³â ³ç
ñåðåäí³ì ñòóïåíåì òÿæêîñò³ äåðìàòîçó. Âîä-
íî÷àñ ó õâîðèõ íà àêíå ïîð³âíÿëüíî¿ ãðóïè íàï-
ðèê³íö³ îäíîì³ñÿ÷íîãî òåðì³íó ñòàíäàðòíîãî
ë³êóâàííÿ âèÿâëåíî ìåíø ³ñòîòí³ çì³íè äîñë³ä-
æóâàíèõ ïîêàçíèê³â ÷è ëèøå òåíäåíö³þ äî ¿õ íîð-
ìàë³çàö³¿. Çáåðåæåííÿ äèñáàëàíñó ïðî- é ïðî-
òèçàïàëüíèõ öèòîê³í³â ó êðîâ³ öèõ ïàö³ºíò³â
íàïðèê³íö³ ë³êóâàííÿ ñâ³ä÷àòü ïðî íàÿâí³ñòü âà-
ãîìèõ ïàòîô³ç³îëîã³÷íèõ ÷èííèê³â òÿæêîãî ÷è
ñåðåäíüîòÿæêîãî ïåðåá³ãó àêíå òà íåäîñòàòí³õ
ðåçóëüòàò³â îäíîì³ñÿ÷íîãî êóðñó ë³êóâàííÿ òàêèõ
õâîðèõ, ùî â ö³ëîìó îá´ðóíòîâóº íåîáõ³äí³ñòü
óäîñêîíàëåííÿ òà ïîäîâæåííÿ òðèâàëîñò³ ³ñ-
íóþ÷èõ ìåòîä³â òåðàï³¿ äàíîãî äåðìàòîçó. Âîä-
íî÷àñ äîäàòêîâå çàñòîñóâàííÿ õâîðèì íà àêíå
îñíîâíî¿ ãðóïè ³íîçèíó ïðàíîáåêñó ïîêðàùóº êë³-
í³÷í³ òà ³ìóíîëîã³÷í³ ïîêàçíèêè ¿õ ë³êóâàííÿ, îñîá-
ëèâî â àñïåêò³ ñòèìóëþâàííÿ ïðîäóêö³¿ ³íòåð-
ôåðîíó-γ, ÿêîìó âëàñòèâ³ ïðîòèâ³ðóñíà òà
àíòèáàêòåð³àëüíà àêòèâíîñò³ [13], ïðîòå
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çáåðåæåííÿ â³ðîã³äíî¿ ð³çíèö³ äîñë³äæóâàíèõ öèòî-
ê³í³â ç àíàëîã³÷íèìè ïîêàçíèêàìè â îñ³á êîíò-
ðîëüíî¿ ãðóïè ñâ³ä÷èòü ïðî íåîáõ³äí³ñòü ïîäîâ-
æåííÿ òðèâàëîñò³ êóðñó ³ìóíîñòèìóëþâàëüíî¿
òåðàï³¿ òàêèõ ïàö³ºíò³â.

Âèñíîâêè

1.Ó õâîðèõ íà ñåðåäíüîòÿæê³ òà òÿæê³ ôîðìè
âóëüãàðíèõ âóãð³â íà òë³ ñóïóòíüî¿ ³íôåêö³¿ â³ðóñ³â
ïðîñòîãî ãåðïåñó ² òà ²² òèï³â âñòàíîâëåíî äèñ-
áàëàíñ ïðî- ³ ïðîòèçàïàëüíèõ öèòîê³í³â (ÒÍÔ-α,
IË-1β, IË-4, ²ÍÔ-γ) ç íàÿâí³ñòþ çàëåæíîñò³ ç³ ñòó-
ïåíåì òÿæêîñò³ äåðìàòîçó.

2.Çàñòîñóâàííÿ õâîðèì íà àêíå íà òë³ ñó-
ïóòíüî¿ ³íôåêö³¿ â³ðóñ³â ïðîñòîãî ãåðïåñó ² òà ²²
òèï³â êîìïëåêñíî¿ òåðàï³¿ ç äîäàòêîâèì ïðèçíà-
÷åííÿì àíòèâ³ðóñíîãî ïðåïàðàòó ç ³ìóíîìî-
äóëþâàëüíèìè âëàñòèâîñòÿìè ³íîçèíó ïðàíî-
áåêñó ïîêðàùóº êë³í³÷í³ ðåçóëüòàòè ¿õ ë³êóâàííÿ
òà çóìîâëþº â³ðîã³äíó ïîçèòèâíó äèíàì³êó âì³ñòó
â ñèðîâàòö³ êðîâ³ ïðîçàïàëüíèõ (ÒÍÔ-α, IË-1β)
òà ïðîòèçàïàëüíîãî (IË-4) öèòîê³í³â.

3.Çáåðåæåííÿ íàïðèê³íö³ îäíîì³ñÿ÷íîãî êóðñó
êîìïëåêñíî¿ òåðàï³¿ õâîðèõ íà ñåðåäíüîòÿæê³ òà
òÿæê³ ôîðìè àêíå â³ðîã³äíî¿ ð³çíèö³ äîñë³ä-
æóâàíèõ ïðî- é ïðîòèçàïàëüíèõ öèòîê³í³â ç
àíàëîã³÷íèìè ïîêàçíèêàìè â îñ³á êîíòðîëüíî¿ ãðó-
ïè º îäí³ºþ ç ìîæëèâèõ ïàòîô³ç³îëîã³÷íèõ ëàíîê
òîðï³äíîãî ïåðåá³ãó âóãðîâî¿ õâîðîáè òà ñâ³ä-
÷åííÿì íåîáõ³äíîñò³ ïîäîâæåííÿ òðèâàëîñò³
êóðñó ³ìóíîñòèìóëþâàëüíî¿ òåðàï³¿ òàêèõ ïà-
ö³ºíò³â.

Ïåðñïåêòèâîþ ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü º
âèçíà÷åííÿ äèíàì³êè ïðî- é ïðîòèçàïàëüíèõ öèòî-
ê³í³â ó õâîðèõ íà âóãðè âóëüãàðí³ âíàñë³äîê çàñòî-
ñóâàííÿ â ¿õ êîìïëåêñíîìó ë³êóâàíí³ äîäàòêîâèõ
êóðñ³â ³ìóíîñòèìóëþâàëüíî¿ òåðàï³¿.
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 ÖÈÒÎÊÈÍÎÂÛÉ ÏÐÎÔÈËÜ ÊÐÎÂÈ Â ÄÈÍÀÌÈÊÅ
ËÅ×ÅÍÈß Ó ÁÎËÜÍÛÕ ÓÃÐßÌÈ ÂÓËÜÃÀÐÍÛÌÈ

ÍÀ ÔÎÍÅ ÈÍÔÅÊÖÈÈ ÂÈÐÓÑÎÂ ÏÐÎÑÒÎÃÎ
ÃÅÐÏÅÑÀ I È II ÒÈÏÎÂ

Í.À. Âîëîøèíà, Î.È. Äåíèñåíêî

Ðåçþìå. Öåëüþ ðàáîòû áûëî îïðåäåëèòü äèíàìèêó ïðî-
è ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíûõ öèòîêèíîâ â ïðîöåññå êîìï-
ëåêñíîãî ëå÷åíèÿ áîëüíûõ àêíå íà ôîíå èíôåêöèè âèðóñîâ
ïðîñòîãî ãåðïåñà I è II òèïîâ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Â 40 áîëüíûõ àêíå ñðåäíåòÿæåëîãî
è òÿæåëîãî ñòåïåíåé òÿæåñòè íà ôîíå ðåàêòèâèðîâàííîé
ôîðìû èíôåêöèè âèðóñîâ ïðîñòîãî ãåðïåñà I è II òèïîâ
(ÂÏÃ 1/2) èçó÷åíà äèíàìèêà ïîêàçàòåëåé öèòîêèíîâîãî
ïðîôèëÿ (ÒÍÔ-α, ÈË-1β, ÈË-4 è ÈÍÔ-γ) â ðåçóëüòàòå
ïðèìåíåíèÿ êîìïëåêñíîãî ëå÷åíèÿ.

Ðåçóëüòàòû. Ó áîëüíûõ àêíå óñòàíîâëåíî îò÷åòëèâîå,
ïðîãðåññèðóþùåå ïî ñòåïåíè òÿæåñòè äåðìàòîçà, ïîâûøåíèå
â ñûâîðîòêå êðîâè óðîâíåé ïðîâîñïàëèòåëüíûõ öèòîêèíîâ
ÒÍÔ-α è ÈL-1β è íåçíà÷èòåëüíîå - ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíûõ
öèòîêèíîâ ÈË-4 è ÈÍÔ-γ. Â òå÷åíèè ìåñÿ÷íîãî ñðîêà
êîìïëåêñíîãî ëå÷åíèÿ îòìå÷åíî ñóùåñòâåííîå óìåíüøåíèå
äèñáàëàíñà ïðî- è ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíûõ öèòîêèíîâ, îäíàêî
ñ ñîõðàíåíèåì äîñòîâåðíîé ðàçíèöû ñ àíàëîãè÷íûìè
ïîêàçàòåëÿìè ëèö êîíòðîëüíîé ãðóïïû. Óñòàíîâëåíî, ÷òî
âêëþ÷åíèå â ëå÷åáíûé êîìïëåêñ àêíå èíîçèíà ïðàíîáåêñ
ñóùåñòâåííî óëó÷øàåò ðåçóëüòàòû êîìïëåêñíîãî ëå÷åíèÿ
áîëüíûõ îñíîâíîé ãðóïïû.

Âûâîäû. Ó áîëüíûõ àêíå ñðåäíåé è òÿæåëîé ñòåïåíè
òÿæåñòè íà ôîíå ðåàêòèâèðîâàííîé èíôåêöèè âèðóñîâ
ïðîñòîãî ãåðïåñà I è II òèïîâ èìååò ìåñòî âûðàçèòåëüíûé,
ïðîãðåññèðóþùèé ïî òÿæåñòè äåðìàòîçà, äèñáàëàíñ
ïîêàçàòåëåé ïðî- è ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíûõ öèòîêèíîâ ïðè
óìåðåííîé òåíäåíöèè ê óìåíüøåíèþ â òå÷åíèå ìåñÿ÷íîãî
ñðîêà êîìïëåêñíîãî ëå÷åíèÿ ñ ïðèìåíåíèåì àíòèâèðóñíîãî
ïðåïàðàòà èíîçèíà ïðàíîáåêñ, òàêæå óëó÷øåíèå êëèíè÷åñêèõ
ðåçóëüòàòîâ êîìïëåêñíîé òåðàïèè äàííîãî äåðìàòîçà.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: âóëüãàðíûå óãðè, èíôåêöèÿ âèðóñîâ
ïðîñòîãî ãåðïåñà, öèòîêèíû, ëå÷åíèå, èíîçèíà ïðàíîáåêñ.
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CYTOKINE PROFILE OF BLOOD IN THE
TREATMENT DYNAMICS OF PATIENTS WITH ACNE

VULGARIS WITH INFECTION HERPES SIMPLEX
VIRUS TYPES I AND II

N.O. Voloshyna, O.I. Denysenko

Abstract. The aim of the research was to study the dyna-
mics of pro- and antiinflammatory cytokines  in connection with
the treatment of patients with acne against a background of
infection with herpes simplex virus types I and II.

Material and methods. The dynamics of cytokine profile
indeces (TNF-α , IL-1β , IL-4 and IFN-γ) as a result of
multimodality treatment has been studied in 40 patients
withmoderate acne and severe forms against a background of
reactivated infection with herpes simplex virus types I and II
(HSV 12).

Results. Initially expressed progressive severity of the
disease as to increased levels of proinflammatory cytokines
TNF-α and IL-1β , small - anti-inflammatory cytokines IL-4 and
IFN-γ has been established in patients with acne. During the one-
month period of a combined treatment a significantly decrease of

imbalance degree of pro-and anti-inflammatory cytokines has
been established but their parameters are reliably worse in
comparison with the patients of the control group. It has been
stated that inclusion inosine pranobex into medical complex
significantly results of multimodality treatment in the patients of
the main group.

Conclusions. In patients with moderate and severe acne
against a background of reactivated infection with herpes simplex
virus types I and II there is a distinct, progressive by dermatosis
severity, imbalance of pro- and anti-inflammatory cytokines
indeces in the serum at moterate tendency to treatment one-
month period of decrease with application of inosine pranobex
antivirus preparation. Antiviral drug  inosine pranobex improves
results of complex treatment.

Key words: acne vulgaris, herpes simplex virus infection,
cytokines, treatment, inosine pranobex.
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Âñòóï

Çà îñòàíí³ òðè äåñÿòèð³÷÷ÿ ó ñâ³ò³ â³äáóëîñÿ
ð³çêå çðîñòàííÿ ÷àñòîòè áàãàòîïë³äíî¿ âàã³òíîñò³,
ÿêà äîñ³ ââàæàëàñü ïåâíîþ á³îëîã³÷íîþ êîíñ-
òàíòîþ. Òàêà òåíäåíö³ÿ õàðàêòåðíà, â ïåðøó
÷åðãó, äëÿ åêîíîì³÷íî ðîçâèíóòèõ êðà¿í, àëå
ïîñòóïîâî ïîøèðþºòüñÿ ³ íà ³íø³ êðà¿íè. ×àñòêîâî
öå ïîâ'ÿçóºòüñÿ ç³ çá³ëüøåííÿì â³äñîòêó âàã³ò-
íîñòåé ó æ³íîê â³êîì ïîíàä 35 ðîê³â, ÷àñòêîâî - ç
ðîçøèðåííÿì çàñòîñóâàííÿ ãîðìîíàëüíèõ ïðåïà-
ðàò³â ç ìåòîþ ñòèìóëÿö³¿ îâóëÿö³¿ ïðè ë³êóâàíí³
áåçïë³ääÿ, à òàêîæ - ç ðîçâèòêîì ðåïðîäóêòèâíî¿
ìåäèöèíè ³ á³ëüø äîñòóïíèì âèêîðèñòàííÿì
äîïîì³æíèõ ðåïðîäóêòèâíèõ òåõíîëîã³é (ÄÐÒ).
Çã³äíî ë³òåðàòóðíèõ äàíèõ, ëèøå çà ïåð³îä ç 2000
ïî 2010 ðð. â Óêðà¿í³ â³äáóëîñÿ çðîñòàííÿ ÷àñòîòè
áàãàòîïë³äíèõ ïîëîã³â á³ëüø í³æ íà 30%, ïðè
öüîìó ïîëîãè äâ³éíåþ ñêëàäàþòü ìàéæå 95%, à
³íø³ 5% ïðèïàäàº íà ïîëîãè òð³éíåþ òà á³ëüøå.
Îòæå ïðîáëåìà "åï³äåì³¿ áàãàòîïë³ääÿ" º äîâîë³
àêòóàëüíîþ, îñê³ëüêè ¿¿ íàñë³äêè ìîæóòü ïðèç-
âåñòè äî ñóòòºâîãî çðîñòàííÿ àêóøåðñüêî¿ ³
ïåðèíàòàëüíî¿ ïàòîëîã³¿ â íàø³é êðà¿í³ [4, 5].

Ïàòîãåíåç ïåðèíàòàëüíî¿ ïàòîëîã³¿ ïðè áàãà-
òîïë³äí³é ãåñòàö³¿ íå ìîæå ââàæàòèñü ïîâí³ñòþ
äîñë³äæåíèì. ² äîñ³ â³äñóòí³ ÷³òê³ äàí³ ïðî
îñîáëèâîñò³ ôîðìóâàííÿ òà ôóíêö³îíàëüíèé ñòàí
ôåòîïëàöåíòàðíîãî êîìïëåêñó çàëåæíî â³ä ïðè-
÷èí ³ õàðàêòåðó áàãàòîïë³ääÿ, íåäîñòàòíüî ðîç-
ðîáëåí³ ìåòîäè îö³íêè ñòàíó ïëîä³â, ìîí³òîðèíãó
¿õ âíóòð³øíüîóòðîáíîãî ðîçâèòêó, àíòåíàòàëüíîãî
äîãëÿäó òà ïðîãíîçóâàííÿ ïåðèíàòàëüíèõ
íàñë³äê³â ó âàã³òíèõ ³ç áàãàòîïë³ääÿì ð³çíîãî
ãåíåçó. Îêðåìó ïðîáëåìó ïðåäñòàâëÿº ñîáîþ
âåäåííÿ áàãàòîïë³äíèõ ïîëîã³â, äå ïèòàííÿ âèáîðó
òàêòèêè ³ òåðì³í³â ðîçðîäæåííÿ ù³ëüíî ïîâ'ÿçàí³ ç
îðãàí³çàö³ºþ àêóøåðñüêî¿ äîïîìîãè, ìàòåð³àëü-
íèì ³ êàäðîâèì çàáåçïå÷åííÿì ë³êóâàëüíèõ
çàêëàä³â, ùî ìîæóòü áðàòè íà ñåáå â³äïîâ³äàëü-
í³ñòü çà ðîçðîäæåííÿ âàã³òíèõ ³ç áàãàòîïë³ääÿì.
Âîäíî÷àñ, îõîðîíà çäîðîâ'ÿ âàã³òíèõ æ³íîê òà

âíóòð³øíüîóòðîáíèõ ïàö³ºíò³â íàáóâàº çàãàëü-
íîäåðæàâíîãî çíà÷åííÿ, ïîçàÿê ÂÎÎÇ îö³íþº
ÿê³ñòü íàäàííÿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè íàñåëåííþ,
ä³ºâ³ñòü òà ñâîº÷àñí³ñòü çàõîä³â ùîäî ðåôîð-
ìóâàííÿ ñèñòåìè îõîðîíè çäîðîâ'ÿ, ñïèðàþ÷èñü
çîêðåìà é íà ïîêàçíèêè àêóøåðñüêî¿ ³ ïåðè-
íàòàëüíî¿ çàõâîðþâàíîñò³ òà ð³âåíü ïåðèíà-
òàëüíèõ âòðàò. Òàêèì ÷èíîì, çá³ëüøåííÿ ÷àñòîòè
áàãàòîïë³ääÿ âïëèâàº íà àêóøåðñüê³ òà ïåðèíà-
òàëüí³ ïîêàçíèêè, âèñóâàþ÷è ïðîáëåìó áàãàòî-
ïë³äíî¿ âàã³òíîñò³ â ðÿä íàéá³ëüø àêòóàëüíèõ
ïèòàíü ñó÷àñíîãî àêóøåðñòâà òà ïåðèíàòîëîã³¿ [4,
5].

Áàãàòîïë³äíîþ íàçèâàþòü âàã³òí³ñòü, ïðè ÿê³é
â îðãàí³çì³ æ³íêè ðîçâèâàºòüñÿ äâà ïëîäè àáî
á³ëüøå. Íàðîäæåííÿ äâîõ òà á³ëüøå ä³òåé íàçè-
âàþòü áàãàòîïë³äíèìè ïîëîãàìè. Âèä³ëÿþòü äâà
ð³çíîâèäè äâ³éí³: äâîÿéöåâó (äèç³ãîòíó) ³ îäíîÿé-
öåâó (ìîíîç³ãîòíó).

Ïðè îäíîÿéöåâ³é äâ³éí³ çàïë³äíþºòüñÿ îäíà
ÿéöåêë³òèíà. Ê³ëüê³ñòü ïëàöåíò, ùî ôîðìóþòüñÿ,
ïðè öüîìó òèï³ äâ³éí³ çàëåæèòü â³ä ñòðîêó ïîä³ëó
ºäèíî¿ çàïë³äíåíî¿ ÿéöåêë³òèíè. ßêùî ïîä³ë â³ä-
áóâàºòüñÿ ïðîòÿãîì ïåðøèõ 72 ãîäèí ï³ñëÿ
çàïë³äíåííÿ (äî ñòàä³¿ ìîðóëè), òî ôîðìóþòüñÿ
äâà åìáð³îíè, äâà àìí³îíè, äâà õîð³îíè/ïëàöåíòè.
Ì³æïë³äíà ïåðåãîðîäêà, ÿê ³ ïðè äâîÿéöåâ³é äâ³é-
í³, ñêëàäàºòüñÿ ç ÷îòèðüîõ øàð³â. Òàêó îäíîÿéöå-
âó äâ³éíþ òàêîæ íàçèâàþòü äèõîð³àëüíà äèàìí³î-
òè÷íà. ßêùî ïîä³ë ÿéöåêë³òèíè â³äáóâàºòüñÿ â
³íòåðâàë³ 3-8 ä³á ï³ñëÿ çàïë³äíåííÿ (íà ñòàä³¿
áëàñòîöèñòè), òî ôîðìóþòüñÿ äâà åìáð³îíè, äâà
àìí³îíè, àëå îäèí õîð³îí/ïëàöåíòà. Ì³æïë³äíà
ïåðåãîðîäêà ïðè öüîìó ñêëàäàºòüñÿ ç äâîõ øàð³â
àìí³îíó. Òàêèé òèï îäíîÿéöåâî¿ äâ³éí³ íàçèâàþòü
ìîíîõîð³àëüíèì äèàìí³îòè÷íèì [1].

Ïðè ðîçä³ëåíí³ ÿéöåêë³òèíè â ³íòåðâàë³ 8-13 äí³â
ï³ñëÿ çàïë³äíåííÿ ôîðìóþòüñÿ îäèí õîð³îí ³ äâà
åìáð³îíè, îòî÷åí³ ºäèíîþ àìí³îòè÷íîþ îáî-
ëîíêîþ, òîáòî ì³æïëîäîâà ïåðåãîðîäêà â³äñóòíÿ.
Òàêó îäíîÿéöåâó äâ³éíþ íàçèâàþòü ìîíî-

Îðèã³íàëüí³ äîñë³äæåííÿ
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õîð³àëüíà ìîíîàìí³îòè÷íà. Ðåçóëüòàòîì ïîä³ëó
çàïë³äíåíî¿ ÿéöåêë³òèíè â á³ëüø ï³çí³é òåðì³í
(ï³ñëÿ 13-ãî äíÿ), êîëè âæå ñôîðìîâàí³ åìáð³î-
íàëüí³ äèñêè, º çðîùåí³ äâ³éí³. Òàêèì ÷èíîì, äèõî-
ð³àëüíîþ ìîæå áóòè ÿê äâîÿéöåâà, òàê ³ îäíîÿé-
öåâà äâ³éíÿ, ó òîé ÷àñ ÿê ìîíîõîð³àëüíîþ - ò³ëüêè
îäíîÿéöåâà. Âæå íà öüîìó åòàï³ çàêëàäàºòüñÿ
ñòàí ôóíêö³îíóâàííÿ ôåòîïëàöåíòàðíîãî êîìï-
ëåêñó, îñîáëèâî ó ìîíîõîð³àëüí³é äâ³éí³. Óñ³ì
æ³íêàì ïîâèííî áóòè ïðîâåäåíå ÓÇÄ â ðàíí³é
òåðì³í âàã³òíîñò³, îïòèìàëüíèì òåðì³íîì äëÿ
ïðîâåäåííÿ ÓÇÄ º 10-13 òèæí³â âàã³òíîñò³, ùî
âèçíà÷àº æºòòåçäàòí³ñòü òà ê³ëüê³ñòü ïëîä³â, òèï
ïëàöåíòàö³¿ ³ ¿¿ ôóíêö³îíàëüí³ñòü, òîâùèíó êîì³ð-
öåâîãî ïðîñòîðó òà âðîäæåíí³ âàäè ðîçâèòêó [4,
5]. Ïðè ìîíîàìí³îòè÷íèõ äâ³éíÿõ çðîñòàº ðèçèê
óñêëàäíåíü ³ âíóòð³øíüîóòðîáíî¿ çàãèáåë³ âíàñ-
ë³äîê ñèíäðîìó ôåòîôåòàëüíîãî òðàíñôóç³¿
(ÑÔÔÒ), ïîðóøåííÿ êðîâîîá³ãó ïðè êîë³ç³¿ (ñïëå-
òåííÿ ç óòâîðþâàííÿì âóçë³â) ïóïîâèí ì³æ
ñîáîþ.

Îñê³ëüêè áàãàòîïë³äíà âàã³òí³ñòü º âèñîêèì
ðèçèêîì ÿê äëÿ ìàòåð³, òàê ³ äëÿ ïëîäà, âêàçàíå
çá³ëüøåííÿ ÷àñòîòè áàãàòîïë³ääÿ âïëèâàº íà àêó-
øåðñüê³ ³ ïåðèíàòàëüí³ ïîêàçíèêè, ñòàâëÿ÷è
ïðîáëåìó áàãàòîïë³äíî¿ âàã³òíîñò³ â ðÿä íàéá³ëüø
àêòóàëüíèõ ïðîáëåì ñó÷àñíî¿ äîïîìîãè ïîðîä³ëë³
[2, 3].

Ìåòà äîñë³äæåííÿ

Ï³äâèùèòè åôåêòèâí³ñòü ïðîô³ëàêòèêè ïåðè-
íàòàëüíèõ óñêëàäíåíü ó æ³íîê ç áàãàòîïë³äíîþ
âàã³òí³ñòþ íà îñíîâ³ ðîçðîáêè ä³àãíîñòè÷íèõ ³
ïðîãíîñòè÷íèõ êðèòåð³¿â âíóòð³øíüîóòðîáíî¿ ã³-
ïîêñ³¿ ïëîä³â ç âèêîðèñòàííÿì êë³í³êî-á³îõ³ì³÷íèõ
³ ôóíêö³îíàëüíèõ ìåòîä³â äîñë³äæåíü.
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¹096/î, âèñíîâê³â ïàòîã³ñòîëîã³÷íîãî äîñë³äæå-
ííÿ ôîðìè ¹014/î) ïðîâåäåíî ðåòðîñïåêòèâíèé
àíàë³ç ïåðåá³ãó áàãàòîïë³äíî¿ âàã³òíîñò³ òà ïîëîã³â
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ãîðîçð³øåííèõ íà áàç³ êë³í³÷íîãî ïîëîãîâîãî
áóäèíêó ¹ 2 ì. Â³ííèö³ çà ïåð³îä ç 2009 ïî 2011
ðð. Äëÿ âèð³øåííÿ ïîñòàâëåíèõ çàâäàíü ïðîà-
íàë³çîâàíî ³ñòîð³¿ ïîëîã³â æ³íîê ç³ ñïîíòàííî íàñ-
òàëîþ áàãàòîïë³äíîþ âàã³òí³ñòþ. Âñ³ ïàö³ºíòêè
ðîçä³ëåí³ íà 2 ãðóïè çàëåæíî â³ä õîð³àëüíîñò³ : I
ãðóïà - 37 (46,2 ± 30,40 %) ïàö³ºíòîê ç ìîíîõî-
ð³àëüíèìè äèàìí³îòè÷íèìè äâ³éíÿòàìè; II ãðóïà -
43 (53,8 ± 26,16 %) ïàö³ºíòîê ç äèõîð³àëüíèìè
äèàìí³îòè÷íèìè äâ³éíÿòàìè.

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ

Àíàë³ç àíàìíåñòè÷íèõ äàíèõ ïîêàçàâ, ùî ñå-
ðåäí³é â³ê îáñòåæåíèõ ïàö³ºíòîê îáîõ ãðóï ñêëàâ
27,02 ± 9,19 ðîê³â, ïðè öüîìó ïàö³ºíòêè I ãðóïè
áóëè ìîëîäø³(25,33 ± 10,61 ðîê³â), í³æ ïàö³ºíòêè II
ãðóïè (28,07 ± 4,95 ðîê³â). Ïåðøîâàã³òíèõ áóëî
42,0%, 36,0% âàã³òíîñòåé çàâåðøèëèñÿ òåðì³íî-
âèìè ïîëîãàìè, ó 28,0% - àðòèô³ö³éíèìè ³ 10,0% -
ìèìîâ³ëüíèìè àáîðòàìè. Ó ñòðóêòóð³ ã³íåêîëî-
ã³÷íèõ çàõâîðþâàíü ïåðåâàæàëè õðîí³÷í³ çàïàëüí³
ïðîöåñè (14,0%) ³ ïàòîëîã³ÿ ÿº÷íèê³â (4,0%), ùî
ïðèçâîäèëî äî âèñîêîãî ð³âíÿ ïî÷àòêîâîãî áåç-
ïë³ääÿ - 10,0%. Ïðè îö³íö³ ÷àñòîòè ñóïóòíüî¿
ñîìàòè÷íî¿ çàõâîðþâàíîñò³ ÷àñò³øå çà ³íøèõ
ìàëè ì³ñöå ñåðöåâî-ñóäèíí³ çàõâîðþâàííÿ -
51,0%, âåãåòî-ñóäèííà äèñòîí³ÿ - 47,0%, òèðåî¿ä-
íà ïàòîëîã³ÿ - 24,0% ³ çàõâîðþâàííÿ íèðîê -
20,0%. Êë³í³÷íèé ïåðåá³ã âàã³òíîñò³ óñêëàäíþ-
âàâñÿ àíåì³ºþ - ó 63,0% (² ñò. - 42,0%) æ³íîê, çàã-
ðîçîþ ïåðåðèâàííÿ - 47,0%, ïðååêñëàìïñ³ºþ - ó
44,0% (ëåãêîãî ñòóïåíÿ - 26,0%) ³ ïëàöåíòàðíîþ
äèñôóíêö³ºþ - ó 41,0%.

Óíàñë³äîê òàêîãî âèñîêîãî ð³âíÿ àêóøåðñüêèõ
³ ïåðèíàòàëüíèõ óñêëàäíåíü ñóìàðíà ÷àñòîòà
àáäîì³íàëüíîãî ðîçðîäæåííÿ ñêëàëà 36,0%,
ïðè÷îìó öåé ïîêàçíèê ³ñòîòíî âèð³ñ çà îñòàíí³é
ð³ê, ùî âèâ÷àâñÿ - 45,0%. Ó ñòðóêòóð³ îñíîâíèõ
ïîêàçàíü ó êîæíîìó òðåòüîìó âèïàäêó (32,0%)
êåñàð³â ðîçòèí ïðîâîäèëè ó çâ'ÿçêó ç òàçîâèì
ïåðåäëåæàííÿì îäíîãî ïëîäà. Äåùî ð³äøå ìàëè
ì³ñöå òàê³ ïîêàçàííÿ, ÿê äîïîì³æí³ ðåïðîäóêòèâí³
òåõíîëîã³¿ (19,0%), ðóáåöü íà ìàòö³ (13,0%) ³
ãîñòðèé äèñòðåñ ïëîäà (12,0%).

Ñóìàðí³ ïåðèíàòàëüí³ ñìåðòíîñò³ ïðè áàãà-
òîïë³äí³é âàã³òíîñò³ áóëè âèùå â ïîð³âíÿíí³ ç
îäíîïë³äíîþ âàã³òí³ñòþ â 3,1 ðàçà (37,7‰ ³ 12,0‰
â³äïîâ³äíî); ìåðòâîíàðîäæåííÿ - â 3,4 ðàçè
(25,2‰ ³ 7,4‰), ðàííÿ íåîíàòàëüíà ñìåðòí³ñòü - â
2,7 ðàçè (12,6‰ ³ 4,6‰), ï³çíÿ íåîíàòàëüíà ñìåðò-
í³ñòü - â 12,6 ðàçè (6,3‰ ³ 0,5‰) ³ íåîíàòàëüíà
ñìåðòí³ñòü - â 3,7 ðàçè (18,9‰ ³ 5,1‰ â³äïîâ³äíî).

Ñïåöèô³÷í³ óñêëàäíåííÿ ìîíîõîð³àëüíî¿ âàã³ò-
íîñò³ º ÑÔÔÒ, ñèíäðîì çâîðîòíî¿ àðòåð³àëüíî¿
ïåðôóç³¿ (ÑÇÀÏ), äèñêîðäàíòíèé ð³ñò ïëîä³â
(ÄÐÏ), çàòðèìêà ðîñòó ïëîäà (ÇÐÏ), àíòåíà-
òàëüíà çàãèáåëü îäíîãî ç ïëîä³â) â³äì³÷åí³ â 15
(18,8 ± 45,96 % ) âàã³òíèõ: ó 9 (24,3 ± 19,79 %) I
ãðóïè ³ ó 6 (13,5 ± 26,16 %) II ãðóïè. ÑÔÔÒ
ä³àãíîñòîâàíî ó 1 (2,7 ± 5,45 %) âàã³òíî¿ I ãðóïè.
ÑÇÀÏ âèÿâëåíî ó 1 (2,7 ± 5,45 %) âàã³òíî¿ I ãðó-
ïè. Âèïàäîê àíòåíàòàëüíî¿ çàãèáåë³ ïëîäà çà-
ðåºñòðîâàíèé ó 1 (2,3 ± 9,69 %) ïàö³ºíòêè ²² ãðóïè.
ÄÐÏ ç ð³çíèöåþ ì³æ ïåðåäáà÷óâàíèìè ìàñàìè
ïëîä³â á³ëüøå 20% âèÿâëåíèé ó 12 (15,0 ± 48,08
%) ïàö³ºíòîê : ó 7(18,9 ± 21,21 %) â I ãðóï³ ³ â 5
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(11,6 ± 26,87 %) - ó äðóã³é. ÇÐÏ âèçíà÷èëè ó 1 ( 2,7
± 5,45 %) âàã³òíî¿ I ãðóïè. Ó I ãðóï³ íàðîäèëèñÿ 49
õëîï÷èê³â ³ 25 ä³â÷àòîê, ó II ãðóï³ - 39 õëîï÷èê³â ³
47 ä³â÷àòîê. Îö³íêà íîâîíàðîäæåíèõ çà øêàëîþ
Àïãàð â I ãðóï³ íà ïåðø³é õâèëèí³ ñêëàëà 6,19 ±
0,71 áàëà, íà ï'ÿò³é õâèëèí³ - 7,16 ± 2,12 áàëà, â II
ãðóï³ : íà ïåðø³é õâèëèí³ - 6,71 ± 1,32 áàëà, íà
ï'ÿò³é õâèëèí³ - 7,45 ± 1,14 áàëà. Ìàñà íîâîíà-
ðîäæåíèõ ó I ãðóï³: 500-1499 ã - 14; 1500-2999 ã -
53; 3000-4000 ã - 7; â II ãðóï³: 500-1499 ã - 8; 1500-
2999 ã - 69; 3000-4000ã - 9.

Ïðè äîïëåðîìåòðè÷íîìó äîñë³äæåíí³ êðîâîò³ê
ó ñï³ðàëüíèõ àðòåð³ÿõ áóâ âèÿâëåíèé ó 88,7% ïà-
ö³ºíòîê ó öåíòðàëüíèõ ä³ëÿíêàõ ïëàöåíòàðíîãî
ëîæà. Â óñ³õ âèïàäêàõ êðèâ³ øâèäêîñò³ êðîâîòîêó
(ÊØÊ) ìàòêîâèõ àðòåð³é, ñåðåäíüî¿ ìîçêîâî¿
àðòåð³¿, àðòåð³¿ ïóïîâèíè ³ ¿¿ òåðì³íàëüíèõ ã³ëîê
áóëè óñï³øíî îòðèìàí³ ïðè âèêîðèñòàíí³ êîëüî-
ðîâîãî äîïëåðîìåòðè÷íîãî óñòàòêóâàííÿ. Êðîâî-
ò³ê ó ñï³ðàëüíèõ àðòåð³ÿõ ïðè ô³ç³îëîã³÷íîìó
ïåðåá³ãó áàãàòîïë³äíî¿ âàã³òíîñò³ ìàâ äâîôàçíèé
ñïåêòð ³ õàðàòåðèçóâàâñÿ íèçüêîþ ïóëüñàö³ºþ ³
âèñîêèìè øâèäêîñòÿìè ä³àñòîë.

Ó âèïàäêàõ çàòðèìêè âíóòð³øíüîóòðîáíîãî
ðîçâèòêó (ÇÂÐ), à òàêîæ ó ìåíøîãî áëèçíþêà ïðè
äèñîö³éîâàíîìó ðîçâèòêó ³ ñïðèÿòëèâîìó ðåçóëü-
òàò³ âàã³òíîñò³ çíà÷åííÿ ñèñòîëî-ä³àñòîë³÷íîãî
â³äíîøåííÿ (ÑÄÂ), ³íäåêñó ðåçèñòåíòíîñò³ (²Ð) ³
ïëàöåíòàðíîãî ³íäåêñó (Ï²) êðîâîòîêó â ñï³ðàëü-
íèõ àðòåð³ÿõ áóëè äîñòîâ³ðíî âèùå (ð<0,05).
Êîìïîíåíò ä³àñòîëè ÊØÊ ñï³ðàëüíèõ àðòåð³é
öåíòðó ïëàöåíòàðíîãî ëîæà çíèæåíèé, à ÑÄÂ, ²Ð ³
Ï² áóëè ï³äâèùåí³ (ð<0,05). Ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî ó
ïëîä³â ³ç ÇÂÐ ³ àñô³êñ³ºþ, çíà÷åííÿ ÑÄÂ, ²Ð ³ Ï²
ñï³ðàëüíèõ àðòåð³é áóëè ùå âèùèìè, àëå â³ä-
ì³ííîñò³ íå áóëè äîñòîâ³ðíèìè (ð>0,05).

Âèÿâëåíî, ùî ó ïëîä³â ³ç ÇÂÐ òà ó ìåíøèõ
ïëîä³â ïðè äèñîö³éîâàíîìó ðîçâèòêó, ÿê ïðè
ñïðèÿòëèâèõ ðåçóëüòàòàõ ïîëîã³â, òàê ³ ïðè ã³ïîêñ³¿
çíà÷åííÿ ÑÄÂ, ²Ð ³ Ï² àðòåð³¿ ïóïîâèíè ³ ¿¿ òåð-
ì³íàëüíèõ ã³ëîê áóëè äîñòîâ³ðíî âèùå, í³æ ó
ïëîä³â ç íîðìàëüíîþ ìàñîþ ò³ëà (ð>0,05). Êð³ì
òîãî, ïðè ñïðèÿòëèâèõ ðåçóëüòàòàõ áàãàòîïë³äíî¿
âàã³òíîñò³ ÑÄÂ, ²Ð ³ Ï² òåðì³íàëüíèõ ã³ëîê àðòåð³¿
ïóïîâèíè äî àðòåð³¿ ïóïîâèíè áóëî <1. Ïðè òÿæ-
êîìó ñòóïåí³ âíóòð³øíüîóòðîáíî¿ ã³ïîêñ³¿ ïëîäà öå
â³äíîøåííÿ áóëî >1. Ïðè ô³ç³îëîã³÷íîìó ïåðåá³ãó
âàã³òíîñò³ äâ³éíÿòàìè ³íäåêñè ñóäèííîãî îïîðó
ïîñòóïîâî çíèæóþòüñÿ óïðîäîâæ ²²² òðèìåñòðó.
Ïðè ñòðàæäàíí³ ïëîäà â³äì³÷åíî ï³äâèùåííÿ
øâèäêîñò³ ä³àñòîëè êðîâîòîêó ³ çíà÷åííÿ ÑÄÂ, ²Ð
³ Ï² áóëè çíèæåí³ (ð<0,05). Ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî â
ïëîä³â ³ç ÇÂÐ ³ àñô³êñ³ºþ çíà÷åííÿ ÑÄÂ, ²Ð ³ Ï²
ñåðåäíüî¿ ìîçêîâî¿ àðòåð³¿ áóëè ùå íèæ÷èìè, àëå
â³äì³ííîñò³ íå áóëè äîñòîâ³ðíèìè (ð>0,05).

Ïðåäñòàâëÿº îñîáëèâèé ³íòåðåñ äàí³ âçàºìî-
çâ'ÿçêè ÑÄÂ, ²Ð ³ Ï² ñåðåäíüî¿ ìîçêîâî¿ àðòåð³¿
äî àðòåð³¿ ïóïîâèíè <1, òîáòî öåíòðàë³çàö³ÿ êðî-
âîòîêó, ùî ñïîñòåð³ãàëàñÿ ó 8 (56,6%) ïëîä³â
òðüîõ êë³í³÷íèõ ãðóï, ÿê³ ïåðåíåñëè òÿæêó
àñô³êñ³þ.

Âèñíîâêè

Òàêèì ÷èíîì, ÿê ïîêàçàëè ðåçóëüòàòè ïðîâå-
äåíèõ äîñë³äæåíü, áàãàòîïë³äíà âàã³òí³ñòü º ÷èí-
íèêîì ðèçèêó ðîçâèòêó ïëàöåíòàðíî¿ íåäîñòàò-
íîñò³. Äëÿ ñâîº÷àñíî¿ ä³àãíîñòèêè é åôåêòèâíîãî
êîíòðîëþ çà ë³êóâàëüíî-ïðîô³ëàêòè÷íèìè çàõî-
äàìè, ùî ïðîâîäÿòüñÿ, íåîáõ³äíî âèêîðèñòî-
âóâàòè äèíàì³÷í³ åõîãðàô³÷í³ òà äîïëåðîìåòðè÷í³
äîñë³äæåííÿ òà ïðîâîäèòè àäåêâàòíó îö³íêó
ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó êîìïëåêñó "ìàòè-ïëà-
öåíòà-ïë³ä".

Ë³òåðàòóðà.  1.Multiple Pregnancy. Epidemiology,
Gestation & Perinatal outcome. Edited by I. Blickstein and L.
G. Keith 2009 doi:72.6485/15478965321457896. 2.Neilson JP.
Ultrasound for fetal assessment in early pregnancy. Cochrane
Database of Systematic Reviews 2008, Issue 4 doi:35.6450/
551842947863452178. 3.ACOG Practice Bulletin ¹ 101.
Ultrasonography in Pregnancy. Am J Obstet Gynecol.
VOL.113, NO. 2, PART 1, FEBRUARY 2009. doi:15.5480/
531621793485654159. 4.Íàöèîíàëüíîå ðóêîâîäñòâî.
Ãèíåêîëîãèÿ / ïîä ðåä. Â.È. Êóëàêîâà, È.Á. Ìàíóõèíà, Ã.Ì.
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 ÑÎÑÒÎßÍÈÅ ÊÎÌÏËÅÊÑÀ "ÌÀÒÜ-ÏËÀÖÅÍÒÀ-
ÏËÎÄ" ÏÐÈ ÌÍÎÃÎÏËÎÄÍÎÉ ÁÅÐÅÌÅÍÍÎÑÒÈ

Í.À Ãàéñòðóê

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Ïîâûøåíèå ýôôåêòèâíîñòè
ïðîôèëàêòèêè ïåðèíàòàëüíûõ îñëîæíåíèé ó æåíùèí ñ
ìíîãîïëîäíîé áåðåìåííîñòüþ íà îñíîâå ðàçðàáîòêè
äèàãíîñòè÷åñêèõ è ïðîãíîñòè÷åñêèõ êðèòåðèåâ âíóòðèóò-
ðîáíîé ãèïîêñèè ïëîäîâ ñ èñïîëüçîâàíèåì ôóíêöèîíàëüíûõ
ìåòîäîâ èññëåäîâàíèé .

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ïðîâåäåí ðåòðîñïåêòèâíûé
àíàëèç òå÷åíèÿ ìíîãîïëîäíîé áåðåìåííîñòè è ðîäîâ äâîéíåé
ó 80 æåíùèí. Âñå ïàöèåíòêè ðàçäåëåíû íà 2 ãðóïïû â
çàâèñèìîñòè îò õîðèàëüíîñòè: I ãðóïïà - 37 (46,2 ± 30,40 %)
ïàöèåíòîê ñ ìîíîõîðèàëüíîé äèàìíèîòè÷åñêîé äâîéíåé, II
ãðóïïà - 43 (53,8 ± 26,16 %) ïàöèåíòîê ñ äèõîðèàëüíîé
äèàìíèîòè÷åñêîé äâîéíåé.

Îáñóæäåíèå ðåçóëüòàòîâ èñññëåäîâàíèÿ. Ñðåäíèé
âîçðàñò îáñëåäîâàííûõ ïàöèåíòîê îáåèõ ãðóïï ñîñòàâèë
27,02 9,19 ëåò, ïåðâîáåðåìåííûõ áûëî 42,0%, â 36,0%
ñëó÷àåâ çàêîí÷èëèñü ñðî÷íûìè ðîäàìè. ×àñòîòà  àáäî-
ìèíàëüíîãî ðîäîðàçðåøåíèÿ ñîñòàâèëà 36,0%. Îöåíêà
íîâîðîæäåííûõ çà øêàëîé Àïãàð â I ãðóïïå ñîñòàâèëà 6,19
0,71 áàëëà, âî II -é - 6,71 1,32 áàëëà. Ïðè äîïëåðîìåòðèè
êðîâîòîêà â ñïèðàëüíûõ àðòåðèÿõ â 88,7% áûë â öåíò-
ðàëüíûõ îòäåëàõ ïëàöåíòàðíîãî ëîæà. Âûÿâëåíî, ÷òî ó
ïëîäîâ ñ çàäåðæêîé ðàçâèòèÿ èíäåêñ ðåçèñòåíòíîñòè è
ïëàöåíòàðíûé èíäåêñ áûëè äîñòîâåðíî âûøå, ÷åì  ó ïëîäîâ
ñ íîðìàëüíîé ìàññîé òåëà (ð 0,05).

Âûâîäû. Ðåçóëüòàòû ïðîâåäåííûõ èññëåäîâàíèé ïîêà-
çàëè, ÷òî ìíîãîïëîäîâàÿ áåðåìåííîñòü åñòü ôàêòîðîì
ðàçâèòèÿ ïëàöåíòàðíîé íåäîñòàòî÷íîñòè. Äëÿ ñâîåâðåìåííîé
äèàãíîñòèêè è ýôôåêòèâíîãî êîíòðîëÿ íóæíî èñïîëüçîâàòü
äèíàìè÷åñêèå ýõîãðàôè÷åñêèå è äîïëåðîìåòðè÷åñêèå
èññëåäîâàíèÿ âî âòîðîé ïîëîâèíå áåðåìåííîñòè, à òàêæå
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ïðîâîäèòü àäåêâàòíóþ îöåíêó ôóíêöèíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ
êîìïëåêñà "ìàòü-ïëàöåíòà-ïëîä".

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ìíîãîïëîäíàÿ áåðåìåííîñòü, ïëà-
öåíòàðíàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü.

STATE OF COMPLEX "MOTHER-PLACENTA-FETUS"
IN MILTIPLE PREGNANCY

N.A Gaistruk

The aim of the study was to increase the effectiveness of
prevention of perinatal complications in women with multiple
pregnancy through the development of diagnostic and prognostic
criteria of intrauterine fetal hypoxia using clinical and biochemical
and functional methods of research.

Materials and Methods. A retrospective analysis of the
course of multiple pregnancy and birth with twins 80 women ,
all patients divided into 2 groups according to horialirty : I group
- 37 (46,2 ± 30,40%) patients with monohorial diamniotic twins
; II group - 43 (53,8 ± 26,16%) patients with dihorial diamniotic
twins. In study included 25 healthy pregnant women ( group I )
and 60 pregnant women with a multiple pregnancy. Pregnant
women with multiple pregnancy were divided into 2 groups:
pregnant women with multiple pregnancy (n = 20), which is not
observed in fetal distress and pregnant women with multiple
pregnancy (n = 40), who noted fetal distress.

Results. The multiple pregnancy is a factor in the develop-
ment of placental insufficiency has been analyzed in this artiole.
For timely diagnosis and effective control is necessary to use
dynamic sonographic  and Doppler study in the second holf of
pregnancy, as rell as to carry out an adeguate assess  ment of the
functional state of the complex "mother-placenta-fetus".

Conclusion. The results of these studies showed multiple
pregnancy is a risk factor for placental insufficiency. For timely
diagnosis and efficient monitoring of therapeutic and preventive
measures undertaken must use dynamic ultrasound and dop-
lerometrychni study. Multiple pregnancy is a universal risk fac-
tor for placental insufficiency with high perinatal morbidity and
mortality. Pregnant women with a multiple pregnancy should
undergo ultrasound screening in the second half of pregnancy. To
reduce the rate of perinatal morbidity and mortality in multiple
pregnancies is necessary to adequately assess the functional
state of the fetoplacental complex.

Key words: multiple pregnancy, placental insufficiency.
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ÄÂÍÇ "²âàíî-Ôðàíê³âñüêèé
íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò"

²ÍÄÅÊÑ CÀ SCORE Â Ä²ÀÃÍÎÑÒÈÖ²
²ØÅÌ²×ÍÎÃÎ ÂÀÐ²ÀÍÒÀ Ô²ÁÐÈËßÖ²¯
ÏÅÐÅÄÑÅÐÄÜ

Ðåçþìå. Àíàë³ç êë³í³êî-ôóíêö³îíàëüíèõ õàðàêòåðèñòèê àðòå-

ð³àëüíî¿ ã³ïåðòåíç³¿ ²² ñòóïåíÿ ç ïîñò³éíîþ ôîðìîþ ô³áðèëÿö³¿

ïåðåäñåðäü áóâ ïðîâåäåíèé íà îñíîâ³ îáñòåæåííÿ 20 õâîðèõ, ÿê³

çíàõîäèëèñÿ íà ë³êóâàíí³ â ²âàíî-Ôðàíê³âñüêîìó îáëàñíîìó

êë³í³÷íîìó êàðä³îëîã³÷íîìó äèñïàíñåð³. Ó äàíèõ õâîðèõ âèâ÷àëè

ïîêàçíèê ³íäåêñàö³¿ êîðîíàðíîãî êàëüö³þ ÿê îäíîãî ³ç ìàðêåð³â

àòåðîñêëåðîòè÷íîãî óðàæåííÿ ñóäèí òà ë³ï³äíèé ñïåêòð êðîâ³,

êîðèñòóþ÷èñü øêàëîþ SCORE [ç çàçíà÷åííÿì â³êó, ñòàò³, ð³âíÿ

ñèñòîë³÷íîãî àðòåð³àëüíîãî òèñêó (ÑÀÒ), çàãàëüíîãî õîëåñ-

òåðèíó òà ñòàòóñó êóð³ííÿ], à òàêîæ âñòàíîâëþâàëè çâ'ÿçîê

ì³æ êàðä³îâàñêóëÿðíèì ðèçèêîì òà êàëüöèíîçîì êîðîíàðíèõ

àðòåð³é.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ô³áðèëÿö³ÿ ïåðåä-

ñåðäü, ë³ï³äíèé ñïåêòð êðîâ³, ³íäåêñ

CaScore, ñåðöåâî-ñóäèííèé ðèçèê.

Âñòóï

Ô³áðèëÿö³ÿ ïåðåäñåðäü (ÔÏ) - íàéá³ëüø ïîøè-
ðåíà àðèòì³ÿ, ÿêà ÷èíèòü âèçíà÷íèé åôåêò íà
ìîðá³äí³ñòü òà ñìåðòí³ñòü. ÔÏ òàêîæ º çíà÷íèì
ðèçèêîì äëÿ ñèñòåìíîãî åìáîë³çìó ³ ðåàëüíî
âïëèâàº íà ñåðöåâó ñìåðòí³ñòü. Íå çâàæàþ÷è íà
øèðîêèé ³íòåðåñ ³ ïîñèëåí³ íàóêîâ³ äîñë³äæåííÿ,
ðîçóì³ííÿ åò³îëîã³¿ òà ïàòîãåíåçó öüîãî ïîðó-
øåííÿ ðèòìó äîñ³ íå ïîâíå, àáî æ ñóïåðå÷ëèâå.

Ç ïàòîô³ç³îëîã³÷íèõ ïîçèö³é ðîçð³çíÿþòü 4 âà-
ð³àíòè ÔÏ/ÒÏ (òð³ïîò³ííÿ ïåðåäñåðäü): 1.Ãåìî-
äèíàì³÷íà ÔÏ/ÒÏ- çà íàÿâíîñò³ òðàíñì³òðàëüíî¿
ðåãóðã³òàö³¿ (++, +++), çá³ëüøåííÿ îá'ºìó ë³âîãî
ïåðåäñåðäÿ (ËÏ) > 34 ìë/ì2 [íà òë³ ì³òðàëüíîãî
òà àîðòàëüíîãî ñòåíîç³â, ì³òðàë³çàö³¿ àîðòàëüíèõ
âàä, ïðîëàïñà ì³òðàëüíîãî êëàïàíó (ÌÊ),
òðîìáîåìîë³¿ ëåãåíåâî¿ àðòåð³¿ (ÒÅËÀ), õðî-
í³÷íîìó îáñòðóêòèâíîìó çàõâîðþâàíí³ ëåãåíü
(ÕÎÇË), àíåâðèçìàõ àîðòè òà ËØ, òèðåî¿äíîãî
ïîõîäæåííÿ; 2. ²øåì³÷íà ÔÏ/ÒÏ- ïðè ãîñòðîìó
êîðîíàðíîìó ñèíäðîì³ (ÃÊÑ), õðîí³÷íèõ ôîðìàõ
²ÕÑ; 3.Çàïàëüíà ÔÏ/ÒÏ - â ðàìêàõ ñèñòåìíî¿
³ìóíîçàïàëüíî¿ àêòèâàö³¿ (Ñ²À), ïðè ì³îêàðäèòàõ,
åíäîêàðäèòàõ òà ïíåâìîí³ÿõ, òîùî; 4.²ä³îïàòè÷íà
ÔÏ/ÒÏ - â îñ³á â³êîì < 60 ðîê³â ç â³äñóòí³ìè ÿâ-
íèìè îçíàêàìè ñåðöåâî-ëåãåíåâîãî çàõâîðþ-
âàííÿ.

Ðåêîìåíäàö³¿ ªâðîïåéñüêîãî òîâàðèñòâà êàð-
ä³îëîã³â (ªÒÊ) ç ïðîô³ëàêòèêè ñåðöåâî-ñóäèííèõ
çàõâîðþâàíü (2012), âñòàíîâëåíèé ³íäåêñ êàëü-
ö³ºâîãî íàâàíòàæåííÿ êîðîíàðíèõ àðòåð³é (ÊÊ²)
ñë³ä ñï³âñòàâèòè ç³ øêàëîþ SCORE äëÿ ïîâí³øî¿
îö³íêè ãëîáàëüíîãî ñåðöåâî-ñóäèííîãî ðèçèêó
[2,3].

Öå îñîáëèâî âàæëèâî äëÿ ïàö³ºíò³â áåç ðàí³øå
âñòàíîâëåíîãî ä³àãíîçó ñåðöåâî-ñóäèííîãî çàõâî-

ðþâàííÿ òà ó îñ³á ç âèñîêèì êàðä³î-âàñêóëÿðíèì
ðèçèêîì [2,7].

Ìåòà äîñë³äæåííÿ

Âñòàíîâèòè çâ'ÿçêè ì³æ êàðä³îâàñêóëÿðíèì
ðèçèêîì çà øêàëîþ SCORE ç êàëüöèíîçîì êîðî-
íàðíèõ àðòåð³é çà äàíèìè ìóëüòèñï³ðàëüíî¿ êîì-
ï'þòåðíî¿ òîìîãðàô³¿.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè

Ñêðèí³íã êàðä³î-âàñêóëÿðíîãî ðèçèêó çà
øêàëîþ SCORE íåîáõ³äíî ïðîâîäèòè â ÷îëîâ³ê³â
â³êîì ≥ 40 ðîê³â é ó æ³íîê â³êîì ≥ 50 ðîê³â àáî ï³ñ-
ëÿ íàñòàííÿ ìåíîïàóçè. Çàãàëüíà îö³íêà ðèçèêó ç
âèêîðèñòàííÿì øêàë SCORE ðåêîìåíäóºòüñÿ â
áåçñèìïòîìíèõ îñ³á áåç âåðèô³êîâàíèõ ñåðöåâî-
ñóäèííèõ çàõâîðþâàíü [1,4,5].

Äóæå âèñîêèé ðèçèê õàðàêòåðíèé äëÿ îñ³á ç
íàÿâí³ñòþ òàêèõ çàõâîðþâàíü ³ ñòàí³â:

1.Äîêóìåíòîâàíå çà äîïîìîãîþ ³íâàçèâíèõ àáî
íå³íâàçèâíèõ ìåòîä³â äîñë³äæåííÿ (êîðîíàðîã-
ðàô³ÿ, ñòðåñ-åõîêàðä³îãðàô³ÿ, ìàãí³òíî-ðåçî-
íàíñíà òîìîãðàô³ÿ, êàðîòèäí³ áëÿøêè ïðè óëüò-
ðàçâóêîâîìó äîñë³äæåíí³) ñåðöåâî-ñóäèííå
çàõâîðþâàííÿ, ïåðåíåñåíèé ³íôàðêò ì³îêàðäà,
ãîñòðèé êîðîíàðíèé ñèíäðîì, êîðîíàðíà ðåâàñ-
êóëÿðèçàö³ÿ (÷åðåçøê³ðíå êîðîíàðíå âòðó÷àííÿ
àáî àîðòîêîðîíàðíå øóíòóâàííÿ) òà ³íø³ àðòå-
ð³àëüí³ ðåâàñêóëÿðèçóþ÷³ ïðîöåäóðè, ³øåì³÷íèé
³íñóëüò, çàõâîðþâàííÿ ïåðèôåð³éíèõ àðòåð³é;

2.Öóêðîâèé ä³àáåò (1-ãî àáî 2-ãî òèï³â) ç
íàÿâí³ñòþ îäíîãî àáî á³ëüøå ôàêòîð³â ðèçèêó
ñåðöåâî-ñóäèííèõ çàõâîðþâàíü àáî íàÿâí³ñòþ
îçíàê óðàæåííÿ îðãàí³â - ì³øåíåé (ì³êðîàëü-
áóì³íóð³ÿ 30-300ìã/äîáó); òÿæê³ õðîí³÷í³ çàõâî-
ðþâàííÿ íèðîê (ðîçðàõîâàíà øâèäê³ñòü êëóáî÷-
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êîâî¿ ô³ëüòðàö³¿ < 30ìë/õâ/1,73ì2);
3.Äóæå âèñîêèé ðèçèê çà SCORE  ≥10%.
Âèñîêèé ðèçèê:
1.Çíà÷íà âèðàæåí³ñòü îäíîãî ç ôàêòîð³â ðèçè-

êó, òàêèõ ÿê ñïàäêîâà äèñë³ï³äåì³ÿ àáî òÿæêà
ã³ïåðòåíç³ÿ;

2.Öóêðîâèé ä³àáåò (1-ãî àáî 2-ãî òèï³â) áåç
íàÿâíîñò³ ôàêòîð³â ðèçèêó ñåðöåâî-ñóäèííèõ çàõ-
âîðþâàíü àáî îçíàê óðàæåííÿ îðãàí³â-ì³øåíåé;

3.Õðîí³÷í³ çàõâîðþâàííÿ íèðîê ñåðåäíüî¿
òÿæêîñò³ (ðîçðàõîâàíà øâèäê³ñòü êëóáî÷êîâî¿
ô³ëüòðàö³¿ 59 ìë/ìèí/1,73ì2);

4. Âèñîêèé ðèçèê çà SCORE ≥ 5 ³ < 10% ïðè
îö³íö³ â³ðîã³äíîñò³ ôàòàëüíèõ ñåðöåâî-ñóäèííèõ
ïîä³é ïðîòÿãîì 10 ðîê³â.

 Ïîì³ðíèé ðèçèê:
- ðèçèê çà øêàëîþ SCORE  ≥1 ³ < 5 % ïðè

îö³íö³ â³ðîã³äíîñò³ ôàòàëüíèõ ñåðöåâî-ñóäèííèõ
ïîä³é âïðîäîâæ 10 ðîê³â [âåëèêà ê³ëüê³ñòü îñ³á
ñåðåäíüîãî â³êó â³äíîñÿòüñÿ äî ö³º¿ êàòåãîð³¿].

Íèçüêèé ðèçèê:
- ðèçèê çà øêàëîþ SCORE < 1% ³ â³äñóòí³ñòü

÷èííèê³â, ùî ñïðèÿþòü ïåðåõîäó öèõ îñ³á ó ãðóïó
ïîì³ðíîãî ðèçèêó.

Äëÿ âèçíà÷åííÿ ñåðöåâî-ñóäèííîãî ðèçèêó çà
øêàëîþ SCORE íåîáõ³äí³ íàñòóïí³ ïàðàìåòðè:
ñòàòü, â³ê, ñòàòóñ êóð³ííÿ (òàê/í³), ñèñòîë³÷íèé ÀÒ,
çàãàëüíèé õîëåñòåðèí (ììîëü/ë). Ïðè öüîìó íà
øêàë³ SCORE ñë³ä çíàéòè êë³òèíêó, íàéá³ëüø
áëèçüêó äî â³êó ïàö³ºíòà, ð³âíÿ çàãàëüíîãî
õîëåñòåðèíó ³ ñèñòîë³÷íîãî àðòåð³àëüíîãî òèñêó
(ÀÒ), áåðó÷è äî óâàãè, ùî ðèçèê áóäå âèùèì ó
ðàç³ íàáëèæåííÿ ïàö³ºíòà äî íàñòóïíî¿ êàòåãîð³¿
çà â³êîì, ð³âíåì õîëåñòåðèíó ³ ÀÒ [1,7].

Ïîêàçíèê ³íäåêñàö³¿ êîðîíàðíîãî êàëüö³þ º
îäíèì ³ç ìàðêåð³â àòåðîñêëåðîòè÷íîãî óðàæåííÿ
ñóäèí ³ ìîæå ñëóãóâàòè íå ò³ëüêè ê³ëüê³ñíîþ
õàðàêòåðèñòèêîþ ñòàá³ëüíîñò³ àòåðîñêëåðîòè÷-
íîãî ïðîöåñó, àëå é âèêîðèñòàíèé ÿê ìàðêåð íåñ-
òàá³ëüíîãî àòåðîñêëåðîçó (òàê çâàíî¿ "ì'ÿêî¿
áëÿøêè"). Êîðîíàðíèé êàëüö³ºâèé ³íäåêñ (ÊÊ²)
ìîæå áóòè êîðèñíèì ÿê äëÿ êîìïëåêñíî¿ îö³íêè
ðèçèêó ñåðöåâî-ñóäèííèõ ïîä³é, çîêðåìà ÔÏ, òàê
³ äëÿ âèáîðó ³íäèâ³äóàëüíî¿ ë³êóâàëüíî¿ òàêòèêè
[7,8].

Ðåçóëüòàòè êàëüö³ºâîãî íàâàíòàæåííÿ êîðî-
íàðíèõ àðòåð³é îö³íþþòüñÿ çà äîïîìîãîþ ³íäåêñó
Agàtston (1990), ÿêèé ââàæàºòüñÿ òðàäèö³éíîþ
øêàëîþ êîðîíàðíîãî êàëüö³þ, ïðè ÿê³é âèêîðèñ-
òîâóºòüñÿ çíà÷åííÿ ïîðîãó 130 îä. Xàóíñô³ëäà,
ùîá âèçíà÷èòè êàëüöèíîâàí³ ÷àñòêè â êîðîíàðíèõ
àðòåð³ÿõ. Äàíèé ìåòîä áóâ âèêîðèñòàíèé â íàøî-
ìó äîñë³äæåíí³ [2,6].

²íäåêñ êàëüö³þ, ð³âíèé 0 - 100 Îä., ïðîãíîçóº
íîðìàëüíó àáî ìàéæå íîðìàëüíó àíã³îãðàô³÷íó

êàðòèíó êîðîíàðíèõ àðòåð³é, â³í íå âèêëþ÷àº
íàÿâíîñò³ óðàçëèâèõ áëÿøîê, îñîáëèâî ó ïàö³ºíò³â
á³ëüø ìîëîäî¿ ãðóïè ðèçèêó. Çíà÷åííÿ ³íåäêñà
Agatston 10-100 ðîçö³íþâàòè ÿê äåùî ï³äâèùåíèé,
â³ä 100 äî 400 - ÿê ï³äâèùåíèé, àëå áåç éìîâ³ð-
íîãî ãåìîäèíàì³÷íîãî ñòåíîçóâàííÿ [7].

Çà çíà÷åííÿìè ³íäåêñó êàëüö³þ  ≥ 400 ìîæíà
âèîêðåìèòè ïàö³ºíò³â, â ÿêèõ ìîæëèâà íåáåçïåêà
ñåðöåâî-ñóäèííèõ ïîä³é [ãîñòð³ êîðîíàðí³ ñèíä-
ðîìè, ñòåíîêàðä³ÿ, ³íôàðêò ì³îêàðäà] é ñë³ä
îáãîâîðèòè ïèòàííÿ äîö³ëüíîñò³ êîðîíàðîãðàô³¿,
êîðîíàðíî¿ àíã³îïëàñòèêè ÷è ñòåíòóâàííÿ ñòåíî-
çîâàíèõ êîðîíàðíèõ àðòåð³é [6].

Ï³ä ñïîñòåðåæåííÿì çíàõîäèëèñü 20 õâîðèõ íà
àðòåð³àëüíó ã³ïåðòåíç³þ ²² ñòóïåíÿ ç ô³áðèëÿö³ºþ
ïåðåäñåðäü, ÿê³ áóëè ðàíäîì³çîâàí³ â 3 ãðóïè
çã³äíî îö³íêè ðèçèêó ñåðöåâî-ñóäèííèõ ïîä³é çà
øêàëîþ SCORE [äóæå âèñîêèé - ³íäåêñ SCORE >
10%]; âèñîêèé [³íäåêñ SCORE < 10 > 5%]; ïîì³ð-
íèé [³íäåêñ SCORE < 5 > 1%] òà ïîêàçíèêîì êî-
ðîíàðíîãî êàëüö³þ [11-100 Îä. - ïîì³ðíà êàëü-
öèô³êàö³ÿ, 101-400 Îä. - ïîì³ðíî âèñîêà, >400 Îä.
- ìàêñèìàëüíî âèñîêå êàëüö³ºâå íàâàíòàæåííÿ
êîðîíàðíèõ àðòåð³é] òà 10 ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ
ëþäåé. ßê àíòèêîàãóëÿíòíó òåðàï³þ âñ³ õâîð³
îòðèìóâàëè âàðôàðèí â äîç³ ñêîðåãîâàí³é
â³äïîâ³äíî äî ì³æíàðîäíîãî íîðìàë³çàö³éíîãî
ñï³ââ³äíîøåííÿ (ÌÍ²).

Ó îáñòåæåíèõ õâîðèõ âèçíà÷àëè ë³ï³äíèé
ñïåêòð êðîâ³ (çàãàëüíèé õîëåñòåðèí, áåòà-
ë³ïîïðîòå¿íè, ë³ïîïðîòå¿íè íèçüêî¿ òà âèñîêî¿
ù³ëüíîñò³, òðèàöèëãë³öåðèíè) òà ñï³âñòàâëÿëè äàí³
ç³ øêàëîþ SCORE [ç çàçíà÷åííÿì â³êó, ñòàò³, ð³â-
íÿ ñèñòîë³÷íîãî àðòåð³àëüíîãî òèñêó (ÑÀÒ),
çàãàëüíîãî õîëåñòåðèíó òà ñòàòóñó êóð³ííÿ], à
òàêîæ ïîêàçíèê êîðîíàðíîãî êàëüö³þ, ÿêèé âèçíà-
÷àëè çà äîïîìîãîþ 64-çð³çîâîãî ìóëüòèñ-
ï³ðàëüíîãî êîìï'þòåðíîãî òîìîãðàôà Siemens
Somatom Definition AS íà áàç³ ë³êóâàëüíî-ä³àãíîñ-
òè÷íîãî öåíòðó SiMedGroup (ì.²âàíî-Ôðàí-
ê³âñüê).

 Ñòàòèñòè÷íó îáðîáêó ðåçóëüòàò³â ïðîâîäèëè
ç âèêîðèñòàííÿì åëåêòðîííèõ ÷îòèðèêë³òèííèõ
òàáëèöü 2õ2, ñòàòèñòè÷íèõ ïðîãðàì SPSS 13.0.
Îêð³ì êðèòåð³ÿ t-Ñòüþäåíòà òà âåëè÷èíè "ð"
îá÷èñëþâàëè òàêîæ êîðåëÿö³éíèé ïîêàçíèê.

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ

Àíàë³ç ïîêàçíèê³â ë³ï³äíîãî ñïåêòðó êðîâ³ òà
³íäåêñ CaScore ó õâîðèõ íà àðòåð³àëüíó ã³ïåð-
òåíç³þ ²² ñòóïåíÿ ç ïîñò³éíîþ ôîðìîþ ô³áðèëÿö³³
ïåðåäñåðäü äàâ ìîæëèâ³ñòü ç'ÿñóâàòè íàñòóïíå
(òàáë.).

 Ïîêàçíèê çàãàëüíîãî õîëåñòåðèíó (ÇÕÑ) ó
ïîð³âíÿíí³ ³ç íîðìîþ 4,2±0,15ììîëü/ë ó ãðóï³
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õâîðèõ ³ç íèçüêèì ñòóïåíåì ðèçèêó ñòàíîâèâ
4,3±0,01 ììîëü/ë (p<0,05); 5,38±0,01 ììîëü/ë
(p<0,05) ó ãðóï³ õâîðèõ ³ç ïîì³ðíèì ñòóïåíåì
ðèçèêó òà 5,47±0,02 ììîëü/ë (p<0,05) ó ãðóï³
õâîðèõ ³ç âèñîêèì ñòóïåíåì ðèçèêó ñåðöåâî-
ñóäèííèõ ïîä³é. Ïîêàçíèê òðèãë³öåðèä³â (ÒÃ) ó
ãðóï³ õâîðèõ ³ç íèçüêèì ñòóïåíåì ðèçèêó
ñòàíîâèâ 0,94±0,02 ììîëü/ë (p<0,05); 1,37±0,01
ììîëü/ë (p<0,05) ó ãðóï³ õâîðèõ ³ç ïîì³ðíèì
ñòóïåíåì ðèçèêó òà 1,45±0,02ììîëü/ë (p<0,05) ó
ãðóï³ õâîðèõ ³ç âèñîêèì ñòóïåíåì ðèçèêó ïðîòè

0,88±0,12 ììîëü/ë ó çäîðîâèõ ëþäåé. ²íäåêñ ÕÑ
ËÏÍÙ â ïîð³âíÿíí³ ³ç íîðìîþ, ÿêà ñòàíîâèëà
2,5±0,22 ììîëü/ë ó ãðóï³ õâîðèõ ³ç âèñîêèì
ñòóïåíåì ðèçèêó áóâ çíà÷íî âèùèì ³ ñòàíîâèâ
3,76±0,03 ììîëü/ë (ð<0,05), ó ãðóï³ õâîðèõ ç
ïîì³ðíèì ñòóïåíåì ðèçèêó 3,49±0,03ììîëü/ë
(p<0,05) òà 2,63±0,06 ììîëü/ë (p<0,05) ó ãðóï³
õâîðèõ ³ç íèçüêèì ñòóïåíåì ðèçèêó. 4.Ïðè
çíà÷åíí³ ³íäåêñà SCORE < 5 >1% (ïîì³ðíèé
êàðä³îâàñêóëÿðíèé ðèçèê), à ÊÊ² â ìåæàõ 101-400
Îä. Agatston ñë³ä ðåêîìåíäâàòè ''àãðåñèâíó''

Òàáëèöÿ

Ïîêàçíèêè ë³ï³äíîãî ñïåêòðó êðîâ³ òà ³íäåêñ CaScore â îáñòåæåíèõ õâîðèõ íà

àðòåð³àëüíó ã³ïåðòåíç³þ ç ïîñò³éíîþ ôîðìîþ ô³áðèëÿö³¿ ïåðåäñåðäü(M±m)

²íäåêñ CaScore â ãðóï³ çäîðîâèõ ëþäåé ñòàíîâèâ
8,60±0,50 Îä.

Ó ãðóï³ õâîðèõ ÊÊ² âèÿâèâñÿ ñóòòºâî âèùèì ³
çàëåæàâ â³ä ñòóïåíÿ ðèçèêó çà øêàëîþ SCORE ³
ñòàíîâèâ 14,88±1,25 Îä â ãðóï³ íèçüêîãî ðèçèêó
(ð<0,05); 78,29±5,14 Îä â ãðóï³ ïîì³ðíîãî ðèçèêó
(ð<0,05) òà 367,48±64,0 Îä â ãðóï³ îñ³á ³ç âèñîêèì
ðèçèêîì ñåðöåâî-ñóäèííèõ ïîä³é (ð<0,05).

Êîðåëÿö³éíèé àíàë³ç ïîêàçàâ, ùî ì³æ éìî-
â³ðí³ñòþ êàðä³îâàñêóëÿðíîãî ðèçèêó ³ Ca Score,
ÊÊ² - ÿê êðèòåð³ºì êàëüö³ºâîãî íàâàíòàæåííÿ
êîðîíàðíèõ ñóäèí, ³ñíóº ïðÿìèé êîðåëÿö³éíèé
çâ'ÿçîê - rxy = 0,59; (p<0,05).

Âèñíîâêè

1.²ñíóº ïðÿìèé êîðåëÿö³éíèé çâ'ÿçîê ñåðåäíüî¿
ñèëè ì³æ îö³íêîþ ñåðöåâî-ñóäèííîãî ðèçèêó çà
øêàëîþ SCORE òà CaScore (rxy=+0,59; p<0,05).

2.Äîïîâíåííÿ îö³íêè ñåðöåâî-ñóäèííîãî ðè-
çèêó çà øêàëîþ SCORE âèçíà÷åííÿì ³íäåêñà
êîðîíàðíîãî êàëüö³þ, îòðèìàíîãî ç äîïîìîãîþ
ìóëüòèñï³ðàëüíî¿ êîìï'þòåðíî¿ òîìîãðàô³÷íî¿
êîðîíàðîãðàô³¿ äàº ìîæëèâ³ñòü ï³äâèùèòè ð³âåíü
ðàííüîãî âèÿâëåííÿ êàðä³î-âàñêóëÿðíîãî ðèçèêó ³
ïîïåðåäæóâàòè ïðîãðåñóâàííÿ ñåðöåâî-ñóäèííèõ
çàõâîðþâàíü òà ¿õ óñêëàäíåíü.

3.Îáñòåæåíèõ ïàö³ºíò³â ç äóæå âèñîêèì
(>10%) òà âèñîêèì (<10>5%) ðèçèêîì çà øêàëîþ
SCORE òà êàëüö³ºâèì ³íäåêñîì ≥ 400 ÎÄ Agats-
ton [âèñîêà éìîâ³ðí³ñòü îáñòðóêòèâíîãî óðàæåííÿ
êîðîíàðíèõ àðòåð³é] íåîáõ³äíî ñêåðîâóâàòè íà
ñåëåêòèâíó êîðîíàðîãðàô³þ ç ïîäàëüøèì ÷åðåç-
øê³ðíèì êîðîíàðíèì âòðó÷àííÿì àáî àîðòî-
êîðîíàðíèì øóíòóâàííÿì (â çàëåæíîñò³ â³ä
âèÿâëåíèõ çì³í ïðè êîðîíàðîãðàô³¿).

Хворі з постійною формою фібриляції передсердь 

(20 осіб)\ Ризик за шкалою SCORE та індексом CaScore 
(од Agatston) 

Показник, 

од. виміру 
 

Здорові  

 (n=10) 

Низький 
(4хворих) 

<1,0 
0-10 

Помірний 
(14 хворих) 

>1,0 <5,0 
11,0-100,0 

 

Високий 
(2 хворих) 

>5,0 <10,0 
101,0-400,0 

 

Дуже 

високий 

(хворих не 
було) 

>10 
>400,0 

ЗХС, 
ммоль/л 

4,2±0,15 
 

4,3±0,01 
p<0,05 

5,38±0,01 
p<0,05 

5,47±0,02 
р<0,05 

 

ТГ, 
ммоль/л 

0,88±0,12 
 

0,94±0,02 
p<0,05 

1,37±0,01 
p<0,05 

1,45±0,02 
р<0,05 

 

ХС ЛПВЩ, 

ммоль/л 

1,15±0,04 

 

1,04±0,02 

p<0,05 

0,97±0,01 

p<0,05 

0,94±0,01 

р<0,05 

 

ХС ЛПНЩ, 

ммоль/л 

2,5±0,22 

 

2,63±0,06 

p<0,05 

3,49±0,03 

p<0,05 

3,76±0,03 

р<0,05 

 

Ca Score, 
од. Agatston 

8,60±0,50 14,88±1,25 
p<0,001 

78,29±5,14 
p<0,001 

367,48±64,0 
p<0,001 

 

Примітки:      р –достовірність різниці між показниками в порівнянні зі здоровими 
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4.Ïðè çíà÷åíí³ ³íäåêñà SCORE < 5 >1%
(ïîì³ðíèé êàðä³îâàñêóëÿðíèé ðèçèê), à ÊÊ² â
ìåæàõ 101-400 Îä. Agatston ñë³ä ðåêîìåíäâàòè
''àãðåñèâíó'' òåðàï³þ ñòàòèíàìè ç âèêîðèñòàííÿì,
ïðè ô³íàíñîâ³é ìîæëèâîñò³ ïàö³ºíòà, áðåíäîâèõ
ïðåïàðàò³â (ðîçóâàñòàòèí, àòîðâàñòàòèí) àáî
ãåíåðè÷íèõ ñòàòèí³â ãðóïè À. Ïàö³ºíòàì ³ç çíà-
÷åííÿ ³íäåêñó SCORE <1% (íèçüêèé âàðä³îâàñ-
êóëÿðíèé ðèçèê) ³ ÊÊ² â ìåæàõ 11-101 Îä. çà
íååôåêòèâíîñò³ ìîäèô³êàö³¿ ñïîñîáó æèòòÿ
íåîáõ³äíî ïðèçíà÷àòè ñåðåäí³ äîçè ñòàòèí³â.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü

Ï³äâèùèòè ÿê³ñòü ðàííüî¿ ä³àãíîñòèêè ðîç-
âèòêó àòåðîñêëåðîçó êîðîíàðíèõ àðòåð³é ó õâîðèõ
íà ÀÃ ³ç ñóïóòíüîþ õðîí³÷íîþ ²ÕÑ òà ðîçðîáèòè
ðåêîìåíäàö³¿ ùîäî ïîïåðåäæåííÿ ïðîãðåñóâàííÿ
àòåðîñêëåðîçó.

Ë³òåðàòóðà.1.Ìîäèô³êàö³ÿ ðèçèêó ñåðöåâî-ñóäèííèõ
óñêëàäíåíü ó õâîðèõ íà àðòåð³àëüíó ã³ïåðòåíç³þ ç
³øåì³÷íîþ õâîðîáîþ ñåðöÿ / Í.Ì. Ñåðåäþê, Í.Ì. Ãàëþê,
Ð.Â. Íåñòåðàê, Ì.Â. Ôåäîð÷åíêî // Ìåòîäè÷í³ ðåêîìåíäàö³¿.
- ì.Êè¿â. - 2013ð.- 30ñ. 2.Ñåðåäþê Í.Ì. Çíà÷åííÿ êàëü-
ö³ºâîãî ³íäåêñó ó ðîçâèòêó êîðîíàðíîãî àòåðîñêëåðîçó /
Í.Ì. Ñåðåäþê, Ì.Â. Ôåäîð÷åíêî, Í.Ì. Ãàëþê // X íàó-
êîâî-ïðàêòè÷íà êîíôåðåíö³ÿ "Ùîð³÷í³ òåðàïåâòè÷í³
÷èòàííÿ: ë³êóâàëüíî-ä³àãíîñòè÷í³ òåõíîëîã³¿ ñó÷àñíî¿
òåðàï³¿" (25-26 êâ³òíÿ 2013ð) Õàðê³â. - C.283. 3.Ôåäüê³â Ñ.
Â. Ïðîìåíåâà ä³àãíîñòèêà êîðîíàðíîãî àòåðîñêëåðîçó òà
óñêëàäíåíü ³øåì³÷íî¿ õâîðîáè ñåðöÿ ç âèêîðèñòàííÿì
ìåòîäó ìóëüòèñï³ðàëüíî¿ êîìï'þòåðíî¿ òîìîãðàô³¿: àâòî-
ðåô. äèñ. íà çäîáóòòÿ íàóêîâîãî ñòóïåíÿ äîêòîðà ìåäè÷íèõ
íàóê:ñïåö. 14.01.23 "Ïðîìåíåâà ä³àãíîñòèêà. Ïðîìåíåâà
òåðàï³ÿ" / Ñ.Â. Ôåäüê³â.- Êè¿â, 2010.- 20ñ. 4.Catapano A.
ESC/EAS guidelines for the management of dyslipidaemias.
The Task Force on the management of dyslipidaemias of the
European Society of Cardiology (ESC) and the European
Atherosclerosis Society (EAS) / A. Catapano, Z. Reiner //
Atherosclerosis. - 2011. - Vol.32. - P.1769-1818. 5.Chapman
M.J. European Atherosclerosis Society Consensus Panel.
Triglyceride-rich lipoproteins and high-density lipoprotein
cholesterol in patients at high risk of cardiovascular disease:
evidence and guidance for management / M.J. Chapman, H.N.
Ginsberg / Eur. Heart J. - 2011. - Vol. 32. - P. 1345-1361.
6.Detrano R. Prognostic value of coronary calcification and
angiographic stenoses in patients undergoing coronary
arteriography / R. Detrano, T. Hsiai, S. Wang // J Am Coll

___________

Cardiol. - 2011. -  Vol. 27.- P. 285-290. 7.Hayward R.A.
Optimisating statin treatment for primary prevention of
coronary artery disease / R.A. Hayward, H.M. Krumholz,
D.M. Zulman // Ann Intern Med. - 2010 - Vol. 152(2). - P.69-
77. 8.Hirsch D. Colocalization of cholesterol and hydro-
xyapatite in human atherosclerotic lesions / D. Hirsch, R.
Azoury, S. Sarig // Calcif Tissue Int. 2010. - Vol. 52. - Ð. 94-98.

ÈÍÄÅÊÑ CÀ SCORE Â ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÅ
ÈØÅÌÈ×ÅÑÊÎÃÎ ÂÀÐÈÀÍÒÀ ÔÈÁÐÈËËßÖÈÈ

ÏÐÅÄÑÅÐÄÈÉ

Í.Ì. Ãàëþê

Ðåçþìå. Àíàëèç êëèíèêî-ôóíêöèîíàëüíûõ õàðàêòå-
ðèñòèê àðòåðèàëüíîé ãèïåðòåíçèè II ñòåïåíè ñ ïîñòîÿííîé
ôîðìîé ôèáðèëëÿöèè ïðåäñåðäèé áûë ïðîâåäåí íà îñíîâå
îáñëåäîâàíèÿ 20 áîëüíûõ, íàõîäèâøèõñÿ íà ëå÷åíèè â Èâàíî-
Ôðàíêîâñêîì îáëàñòíîì êëèíè÷åñêîì êàðäèîëîãè÷åñêîì
äèñïàíñåðå. Ó äàííûõ áîëüíûõ èçó÷àëè ïîêàçàòåëü èíäåê-
ñàöèè êîðîíàðíîãî êàëüöèÿ êàê îäíîãî èç ìàðêåðîâ
àòåðîñêëåðîòè÷åñêîãî ïîðàæåíèÿ ñîñóäîâ è ëèïèäíûé
ñïåêòð êðîâè , ïîëüçóÿñü øêàëîé SCORE [ñ óêàçàíèåì
âîçðàñòà, ïîëà, óðîâíÿ ñèñòîëè÷åñêîãî àðòåðèàëüíîãî
äàâëåíèÿ (ÑÀÄ), îáùåãî õîëåñòåðèíà è ñòàòóñà êóðåíèÿ], à
òàêæå óñòàíàâëèâàëè ñâÿçü ìåæäó êàðäèîâàñêóëÿðíûì
ðèñêîì è êàëüöèíîçîì êîðîíàðíûõ àðòåðèé.

Êëþ÷åâèå ñëîâà: ôèáðèëëÿöèÿ ïðåäñåðäèé, ëèïèäíûé
ñïåêòð êðîâè, èíäåêñ CaScore, ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòûé ðèñê.

CA INDEX INDEX IN DIAGNOSIS OF ISCHEMIC
VERSION OF ATRIAL FIBRILLATION

N.M. Galyuk

Abstract. Analysis of clinical and functional characteristics
of arterial hypertension of the second degree with permanent
form atrial fibrillation was carried out on the basis of
examination of 20 patients who were treated in the Ivano-
Frankivsk Regional Clinical Cardiology Clinic. In the patients
the rate of indexation of coronary calcium as a marker of
atherosclerotic vascular lesions and blood lipid profile , using a
scale SCORE [indicating age, sex , level of systolic blood
pressure (SBP ), total cholesterol and smoking status] were
studied and connection between cardiovascular risk and coronary
artery calcification was determined.

Key words: atrial fibrillation, blood lipid profile, index
CaScore, cardiovascular risk.
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Clin. and experim. pathol.- 2014.- Vol.13, ¹4 (50).-P.23-26.

Íàä³éøëà äî ðåäàêö³¿ 08.12.2014
Ðåöåíçåíò – ïðîô. Ò.Î. ²ëàùóê

© Í. Ì. Ãàëþê, 2014



27

ÓÄÊ 616.831-005.1/.6:548.33]:616-074

Â.Þ. Ãàðáóçîâà

Ñóìñüêèé äåðæàâíèé óí³âåðñèòåò

ÀÍÀË²Ç ÇÂ'ßÇÊÓ T2255C ÏÎË²ÌÎÐÔ²ÇÌÓ
ÃÅÍÀ Â²ÒÀÌ²Í Ê-ÅÏÎÊÑÈÄÎÐÅÄÓÊÒÀÇÈ
²Ç ÃÎÑÒÐÈÌ ÊÎÐÎÍÀÐÍÈÌ ÑÈÍÄÐÎ-
ÌÎÌ Â ÎÑ²Á Ç ÍÎÐÌÀËÜÍÈÌ ² Ï²ÄÂÈ-
ÙÅÍÈÌ ÀÐÒÅÐ²ÀËÜÍÈÌ ÒÈÑÊÎÌ

Ðåçþìå. Íàâåäåíî ðåçóëüòàòè âèçíà÷åííÿ T2255C (rs2359612)

ïîë³ìîðô³çìó ãåíà â³òàì³í Ê-åïîêñèäîðåäóêòàçè ó 118 õâîðèõ ç

ãîñòðèì êîðîíàðíèì ñèíäðîìîì ³ 234 îñ³á êîíòðîëüíî¿ ãðóïè, ùî

ìàëè íîðìàëüíèé ³ ï³äâèùåíèé àðòåð³àëüíèé òèñê. Âñòàíîâëåíî,

ùî ó ïðåäñòàâíèê³â Ò/Ñ ³ Ñ/Ñ ãåíîòèï³â ïîêàçíèêè ä³àñòîë³÷íîãî

³ ñåðåäíüîãî àðòåð³àëüíîãî òèñêó äîñòîâ³ðíî âèù³ ó õâîðèõ, í³æ

ó êîíòðîë³. Â îñ³á ç àðòåð³àëüíîþ ã³ïåðòåíç³ºþ ãîñòðèé êîðî-

íàðíèé ñèíäðîì âèÿâëÿâñÿ ÷àñò³øå, í³æ ó ïàö³ºíò³â ç íîðìàëüíèì

àðòåð³àëüíèì òèñêîì íåçàëåæíî â³ä âàð³àíò³â Ò2255Ñ ïîë³-

ìîðô³çìó ãåíà â³òàì³í Ê-åïîêñèäîðåäóêòàçè.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: â³òàì³í Ê-åïîê-

ñèäîðåäóêòàçà, àëåëüíèé ïîë³ìîð-

ô³çì, ãîñòðèé êîðîíàðíèé ñèíäðîì,

àðòåð³àëüíà ã³ïåðòåíç³ÿ.

Âñòóï

Â³äêðèòòÿ àëåëüíîãî ïîë³ìîðô³çìó ãåí³â ïîñ-
òàâèëî íà ïîðÿäîê äåííèé ïèòàííÿ ïðî ðîëü öüîãî
ÿâèùà ó ðîçâèòêó íàéïîøèðåí³øèõ ìóëüòè-
ôàêòîðíèõ õâîðîá ëþäèíè, ñåðåä ÿêèõ - ñêëå-
ðîòè÷í³ óðàæåííÿ êðîâîíîñíèõ ñóäèí, ùî
ñïðè÷èíÿþòüñÿ äî ãîñòðèõ ïîðóøåíü êîðîíàðíîãî
³ ìîçêîâîãî êðîâîîá³ãó. Ñåðåä ìåõàí³çì³â, ÿê³ áå-
ðóòü ó÷àñòü ó ïàòîãåíåç³ àðòåð³îñêëåðîçó òà
òðîìáîòè÷íèõ éîãî óñêëàäíåíü, ñåðåä ÿêèõ ³
ãîñòðèé êîðîíàðíèé ñèíäðîì (ÃÊÑ) íàçèâàþòü
ãåíè, â³ä ÿêèõ çàëåæèòü ³íòåíñèâí³ñòü ³ ñïðÿ-
ìîâàí³ñòü ôîñôîðíî-êàëüö³ºâîãî îáì³íó ÿê â
îðãàí³çì³ â ö³ëîìó, òàê ³ â îêðåìèõ òêàíèíàõ. Äî
òàêèõ, çîêðåìà, íàëåæèòü ãåí â³òàì³í Ê-åïîêñè-
äîðåäóêòàçè (VKORÑ1) - ïðîòå¿íó, ùî áåðå
ó÷àñòü ó ïðîöåñàõ ì³íåðàë³çàö³¿ ì'ÿêèõ òêàíèí,
ï³äâèùóº êàëüö³é-çâ`ÿçóþ÷ó àêòèâí³ñòü á³ëê³â,
÷èì çàïîá³ãàº åêòîï³÷í³é ì³íåðàë³çàö³¿, à îòæå, ³
ðîçâèòêó êàëüöèô³êàö³¿ àðòåð³é [12,14].

Îäíèì ç âàæëèâèõ ôàêòîð³â ðèçèêó àòåðîñ-
êëåðîòè÷íîãî ïðîöåñó ³ íàñë³äê³â êàëüöèô³êàö³¿
àðòåð³é º àðòåð³àëüíà ã³ïåðòåíç³ÿ, ó ïàòîãåíåç³
ÿêî¿ çíà÷íå ì³ñöå ïîñ³äàº ñïàäêîâà ñõèëüí³ñòü,
çóìîâëåíà îäíîíóêëåîòèäíèì ïîë³ìîðô³çìîì
áàãàòüîõ ãåí³â [4,5,10]. Ó ñïèñêó ùå íå äîñë³ä-
æåíèõ ãåí³â-êàíäèäàò³â, ùî ìîæóòü êîíòðîëþâàòè
ìåõàí³çìè ï³äâèùåííÿ àðòåð³àëüíîãî òèñêó ³
íàñë³äê³â àðòåð³àëüíî¿ ã³ïåðòåíç³¿, çîêðåìà ïîðó-
øåíü êîðîíàðíîãî êðîâîòîêó, ïåðåáóâàº ³ ãåí
VKORÑ1. Ñàìå öå ñïîíóêàëî íàñ äî âèâ÷åííÿ
àñîö³àö³¿ ïîë³ìîðô³çìó öüîãî ãåíà ç ðîçâèòêîì
ãîñòðîãî êîðîíàðíîãî ñèíäðîìó ó õâîðèõ ç àðòå-
ð³àëüíîþ ã³ïåðòåíç³ºþ.

Íà ñüîãîäí³ îïèñàíî ïîíàä 117 ïîë³ìîðô³çì³â
ïîîäèíîêèõ íóêëåîòèä³â ó ãåí³ VKORC1 ëþäèíè.
Á³ëüø³ñòü ³ç íèõ âèâ÷àºòüñÿ ç îãëÿäó íà ðîëü â³-

òàì³í Ê-åïîêñèäîðåäóêòàçè ó ìåòàáîë³çì³ êóìà-
ðèíîâèõ àíòèêîàãóëÿíò³â. Äàí³ ïðî ðîëü àëåëüíîãî
ïîë³ìîðô³çìó ãåíà VKORC1, çîêðåìà Ò2255Ñ
ïîë³ìîðô³çìó, ó ðîçâèòêó ñåðöåâî-ñóäèííèõ çàõâî-
ðþâàíü - ìàëî÷èñåëüí³ ³ ñóïåðå÷ëèâ³. Á³ëüø³ñòü
îïóáë³êîâàíèõ ðîá³ò, ïðèñâÿ÷åíî äîñë³äæåííþ
çâ'ÿçêó ãåíîòèï³â VKORÑ1 ç ðîçâèòêîì ³øåì³÷-
íî¿ õâîðîáè ñåðöÿ, ³íôàðêòó ì³îêàðäà, ³íñóëüòó òà
âåíîçíî¿ òðîìáîåìáîë³¿ ñåðåä íàñåëåííÿ Çàõ³äíî¿
ªâðîïè [6,14]. Ùî ñòîñóºòüñÿ âïëèâó Ò2255Ñ
ïîë³ìîðô³çìó íà ðîçâèòîê ãîñòðîãî êîðîíàðíîãî
ñèíäðîìó ó õâîðèõ ç àðòåð³àëüíîþ ã³ïåðòåíç³ºþ â
óêðà¿íñüê³é ïîïóëÿö³¿, òî öÿ ïðîáëåìà âèâ÷àºòüñÿ
âïåðøå.

Ïðåäñòàâëåíó ðîáîòó âèêîíàíî â ðàìêàõ íàó-
êîâî-äîñë³äíî¿ òåìè "Ðîëü àëåëüíîãî ïîë³ìîð-
ô³çìó ãåí³â ó ðîçâèòêó ïàòîëîã³÷íèõ ïðîöåñ³â ³
õâîðîá", ¹ äåðæðåºñòðàö³¿ 0110 U 005038.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ

Ïðîâåñòè àíàë³ç àñîö³àö³¿ Ò2255Ñ ïîë³ìîð-
ô³çìó ãåíà VKORÑ1 ç ðîçâèòêîì ãîñòðîãî êîðî-
íàðíîãî ñèíäðîìó â îñ³á ç íîðìàëüíèì ³ ï³äâèùå-
íèì àðòåð³àëüíèì òèñêîì.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè

Ó ðîáîò³ âèêîðèñòàíî âåíîçíó êðîâ 118 õâîðèõ
íà ÃÊÑ (22% æ³íîê ³ 78% ÷îëîâ³ê³â) â³êîì â³ä 40
äî 73 ðîê³â (ñåðåäí³é â³ê - 55,9±0,89 ðîêè), ùî
ïåðåáóâàëè íà ë³êóâàíí³ ó êàðä³îëîã³÷íîìó â³ä-
ä³ëåíí³ Ñóìñüêî¿ ì³ñüêî¿ êë³í³÷íî¿ ë³êàðí³ ¹1 òà
231 ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ îñ³á ÿê³ ïðîõîäèëè ïðî-
ô³ëàêòè÷í³ îãëÿäè.

Ä³àãíîç ãîñòðîãî ³íôàðêòó ì³îêàðäà òà íåñòà-
á³ëüíî¿ ñòåíîêàðä³¿ âñòàíîâëþâàëè íà ï³äñòàâ³
äàíèõ êë³í³÷íèõ, åëåêòðîêàðä³îãðàô³÷íèõ òà á³î-
õ³ì³÷íèõ äîñë³äæåíü çã³äíî ç ðåêîìåíäàö³ÿìè

© Â.Þ. Ãàðáóçîâà, 2014

Îðèã³íàëüí³ äîñë³äæåííÿ
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Êë³í³÷íà òà åêñïåðèìåíòàëüíà ïàòîëîã³ÿ Òîì X²²I,  ¹4 (50), 2014

åêñïåðò³â ÂÎÎÇ, à òàêîæ â³äïîâ³äíî äî ðåêîìåí-
äàö³é ºâðîïåéñüêîãî òà àìåðèêàíñüêîãî òîâà-
ðèñòâ êàðä³îëîã³â [2,3]. Êðèòåð³ºì çàëó÷åííÿ äî
äîñë³äæåííÿ áóëà íàÿâí³ñòü òèïîâîãî àíã³íîçíîãî
áîëüîâîãî ñèíäðîìó â ñïîêî¿ òðèâàë³ñòþ â³ä 10 äî
30 õâ óïðîäîâæ îñòàíí³õ 24 ãîäèí äî ãîñï³-
òàë³çàö³¿ ³ç çì³íàìè ÅÊÃ áåç íàâàíòàæåííÿ (äåï-
ðåñ³ÿ ñåãìåíòà "ST" 1 ìì òà á³ëüøå àáî ³íâåðñ³ÿ
çóáöÿ "Ò" 2 ìì òà á³ëüøå ùîíàéìåíøå ó äâîõ
ñóì³æíèõ â³äâåäåííÿõ). Çàêëþ÷íèé ä³àãíîç íåñòà-
á³ëüíî¿ ñòåíîêàðä³¿ ïîñòàâëåíî ó 33,5% õâîðèõ,
ãîñòðîãî ³íôàðêòó ì³îêàðäà - 66,5 % õâîðèõ.

Ó êîíòðîëüíî¿ ãðóïè ïàö³ºíò³â â³äñóòí³ñòü ñåð-
öåâî-ñóäèííî¿ ïàòîëîã³¿ ï³äòâåðäæóâàëè øëÿõîì
çáèðàííÿ àíàìíåñòè÷íèõ äàíèõ, ïðîâåäåííÿ ÅÊÃ
³ âèì³ðþâàííÿ àðòåð³àëüíîãî òèñêó. Êîíòðîëüíà
ãðóïà ³ ãðóïà õâîðèõ íà ÃÊÑ â³äð³çíÿëèñÿ çà â³êîì:
ñåðåäí³é â³ê ïåðøî¿ (66,0±0,95 ðîê³â) áóâ ³ñòîòíî
âèùèì, í³æ äðóãî¿ (P<0,001). Îñòàííÿ îáñòàâèíà
çá³ëüøóâàëà íàä³éí³ñòü êîíòðîëþ, îñê³ëüêè çìåí-
øóâàëàñÿ éìîâ³ðí³ñòü ðîçâèòêó ÃÊÑ ó ïàö³ºíò³â
êîíòðîëüíî¿ ãðóïè â ìàéáóòí³õ ïåð³îäàõ ¿õíüîãî
æèòòÿ.

Âèçíà÷åííÿ Ò2255Ñ (rs2359612) ïîë³ìîðô³çìó
ãåíà VKORC1 ïðîâîäèëè çà äîïîìîãîþ ìåòîäó
ïîë³ìåðàçíî¿ ëàíöþãîâî¿ ðåàêö³¿ ç íàñòóïíèì
àíàë³çîì äîâæèíè ðåñòðèêö³éíèõ ôðàãìåíò³â ïðè

âèä³ëåíí³ ¿õ øëÿõîì åëåêòðîôîðåçó â àãàðîçíîìó
ãåë³. Äåòàë³ ìåòîäèêè ãåíîòèïóâàííÿ îïèñàíî â
îäí³é ç ïîïåðåäí³õ íàøèõ ïóáë³êàö³é [1].

Ñòàòèñòè÷íèé àíàë³ç ïðîâîäèëè ç âèêîðèñ-
òàííÿì ïðîãðàìè SPSS-17. Äàí³ êë³í³÷íèõ äîñë³ä-
æåíü ïåðåâ³ðÿëèñÿ íà íîðìàëüíèé ðîçïîä³ë çà
äîïîìîãîþ òåñòó Øàï³ðî-Â³ëêà. Äîñòîâ³ðí³ñòü
â³äì³ííîñòåé ñåðåäí³õ âåëè÷èí ó ãðóïàõ ç ð³çíèìè
ãåíîòèïàìè âèçíà÷àëàñÿ çà äîïîìîãîþ ìåòîäèêè
îäíîôàêòîðíîãî äèñïåðñ³éíîãî àíàë³çó (ANOVA)
òà àïîñòåð³îðíîãî êðèòåð³þ Äóíêàíà, à íîì³-
íàëüíèõ çì³ííèõ - çà χ2-òåñòîì Ï³ðñîíà. Çíà÷å-
ííÿ P < 0,05 ââàæàëè äîñòîâ³ðíèì.

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ

Çàâäÿêè ïðîâåäåíîìó ãåíîòèïóâàííþ õâîðèõ ç
ÃÊÑ òà ïàö³ºíò³â êîíòðîëüíî¿ ãðóïè çà Ò2255Ñ
ïîë³ìîðô³çìîì ãåíà VKORC1 áóëî âñòàíîâëåíî
÷àñòîòó îêðåìèõ âàð³àíò³â öüîãî ãåíà, à òàêîæ
ïðîâåäåíî ïîð³âíÿííÿ ¿¿ ì³æ ãðóïàìè çà íàÿâí³ñòþ
÷è â³äñóòí³ñòþ â ïàö³ºíò³â àðòåð³àëüíî¿ ã³ïåð-
òåíç³¿.

Ó òàáë. 1 íàâåäåíî äàí³ ïðî âåëè÷èíè àðòå-
ð³àëüíîãî òèñêó (ÀÒ) ó õâîðèõ ç ÃÊÑ ³ ó ïàö³ºíò³â
êîíòðîëüíî¿ ãðóïè, çàëåæíî â³ä ¿õíüîãî ãåíîòèïó
çà Ò2255Ñ ïîë³ìîðô³çìîì ãåíà VKORÑ1. ßê âèï-
ëèâàº ç ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ, â³äì³ííîñò³ ì³æ

Òàáëèöÿ 1

Ïîêàçíèêè àðòåð³àëüíîãî òèñêó (ÀÒ) ó ãðóïàõ ïîð³âíÿííÿ çàëåæíî â³ä âàð³àíò³â

ãåíîòèïó çà T2255C ïîë³ìîðô³çìîì ãåíà VKORC1(M±m)

Показники  Т/Т Т/С С/С F P1 

Контроль 
141,5±2,35 

(85) 
139,1±2,53 

(100) 
135,7±2,97 

(46) 
0,956 0,386 

ГКС 
136,6±2,86 

(32) 
142,4±2,74 

(49) 
142,43±2,92 

(37) 
1,225 0,298 

Систолічний 
АТ 

мм рт. ст. 

P2 0,247 0,428 0,111   

Контроль 84,1±1,07 83,2±1,16 82,7±1,54 0,266 0,767 

ГКС 87,2±1,78 89,7±1,50 91,2±1,46 1,436 0,242 

Діастолічний 
АТ 

мм рт. ст. 
P2 0,112 0,002 0,0002   

Контроль 57,4±1,84 55,9±1,86 52,9±2,59 0,941 0,392 

ГКС 49,4±1,86 52,7±1,74 51,2±1,81 0,804 0,450 

Пульсовий 
АТ 

мм рт. ст. 
P2 0,096 0,246 0,658   

Контроль 103,2±1,36 101,8±1,50 100,4±1,74 0,672 0,512 

ГКС 103,7±2,02 107,2±1,83 108,3±1,88 1,405 0,250 

Середній 
динамічний 

АТ 
мм рт. ст. P2 0,859 0,031 0,002   

Примітка: F – критерій Фішера; P1 і P2 – значимість відмінностей (P1 - між генотипами за даними 

однофакторного дисперсійного аналізу; P2 - між контролем та ГКС за t-критерієм Стьюдента); у 

дужках – кількість пацієнтів 
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ñåðåäí³ìè âåëè÷èíàìè âñ³õ âèä³â ÀÒ (ñèñòî-
ë³÷íîãî, ä³àñòîë³÷íîãî, ïóëüñîâîãî ³ ñåðåäíüîãî)
áóëè íåäîñòîâ³ðíèìè ÿê ó êîíòðîëüí³é ãðóï³, òàê ³
ó õâîðèõ ç ÃÊÑ (P>0,05). Ïðè ïîð³âíÿíí³ ì³æ ãðó-
ïàìè ç'ÿñîâàíî, ùî çà âèâ÷åíèìè ïîë³ìîðô³çìàìè
â ïðåäñòàâíèê³â Ò/Ñ ³ Ñ/Ñ ãåíîòèï³â ïîêàçíèêè
ä³àñòîë³÷íîãî ³ ñåðåäíüîãî ÀÒ áóëè äîñòîâ³ðíî
âèùèìè ó õâîðèõ ³ç ÃÊÑ, í³æ ó êîíòðîë³.

Ïðè ðîçïîä³ë³ ïàö³ºíò³â íà òèõ, ùî ìàþòü íîð-
ìàëüíèé ÀÒ, ³ òèõ, ó êîãî âèÿâëåíî àðòåð³àëüíó
ã³ïåðòåíç³þ (ñèñòîë³÷íèé ÀÒ>140 ìì ðò. ñò., ä³àñ-
òîë³÷íèé ÀÒ>90 ìì ðò. ñò.), ïîð³âíÿííÿ ÷àñòîòè
äîñë³äæóâàíèõ ãåíîòèï³â äàëî òàê³ ðåçóëüòàòè
(òàáë. 2).

ßê ó êîíòðîëüí³é ãðóï³, òàê ³ ó õâîðèõ ç ÃÊÑ,
ðîçïîä³ë òðüîõ ìîæëèâèõ âàð³àíò³â ãåíîòèïó çà
T2255Ñ ïîë³ìîðô³çìîì ãåíà VKORÑ1 íå â³äð³ç-
íÿâñÿ ó ïàö³ºíò³â ç àðòåð³àëüíîþ ã³ïåðòåíç³ºþ ³ â
îñ³á ç íîðìàëüíèì ÀÒ. Íå âèÿâëåíî â³äì³ííîñòåé
³ ïðè ïîð³âíÿíí³ õâîðèõ ç ÃÊÑ òà ïàö³ºíò³â êîíò-
ðîëüíî¿ ãðóïè, ùî ìàëè ÿê íîðìàëüíèé ÀÒ
(P=0,574), òàê ³ àðòåð³àëüíó ã³ïåðòåíç³þ (P=0,681).
Âñòàíîâèòè ñòàòèñòè÷íî çíà÷èìó â³äì³íí³ñòü
ì³æ ÷àñòîòîþ àðòåð³àëüíî¿ ã³ïåðòåíç³¿ ó ïàö³ºíò³â
ç ð³çíèì ãåíîòèïîì íå âäàëîñÿ ³ ïðè îá'ºäíàíí³
íàâåäåíèõ âèùå äâîõ ãðóï â îäíó (P=0,216).

Àíàë³ç çâ'ÿçêó ì³æ âåëè÷èíîþ àðòåð³àëüíîãî

Òàáëèöÿ 2

×àñòîòà ãåíîòèï³â çà T2255Ñ ïîë³ìîðô³çìîì ãåíà VKORC1 ó ïàö³ºíò³â ç íîðìàëüíèì

àðòåð³àëüíèì òèñêîì (ÍÀÒ) ³ àðòåð³àëüíîþ ã³ïåðòåíç³ºþ (ÀÃ) ó êîíòðîëüí³é ãðóï³ ³ â

õâîðèõ ç ãîñòðèì êîðîíàðíèì ñèíäðîìîì

Контроль ГКС Контроль  + ГКС 
Генотип 

НАТ АГ НАТ АГ НАТ АГ 

T/T 
60 

(38,0%) 

25 

(34,3%) 

16 

(34,8%) 
16 (22,2%) 

76 

(37,3%) 

41 

(28,3%) 

Т/С 
65 

(41,1%) 
35 

(47,9%) 
17 

(37,0%) 
32(44,4%) 

82 
(40,2%) 

67 
(46,2%) 

С/С 
33 

(20,9%) 
13 

(17,8%) 
13 

(28,3%) 
24 (33,3%) 

46 
(22,5%) 

37 
(25,5%) 

Разом 
158 

(100%) 
73 (100%) 46 (100%) 72(100%) 

204 

(100%) 

145 

(100%) 

 χ2=0,960; Р=0,619 χ2=2,242; Р=0,326 χ2= 3,070; Р=0,216 

Примітка:  P – статистична значимість відмінностей за χ
2
-критерієм 

 òèñêó ³ ÃÊÑ ó ï³äãðóïàõ ïàö³ºíò³â, óòâîðåíèõ íà
ï³äñòàâ³ ¿õíüîãî ãåíîòèïó (T/T, T/C, C/C) âèÿâèâ
ñòàòèñòè÷íî çíà÷èìó çàëåæí³ñòü ì³æ ð³âíåì ÀÒ ³
éìîâ³ðí³ñòþ ðîçâèòêó ÃÊÑ â óñ³õ ï³äãðóïàõ ïà-
ö³ºíò³â (òàáë. 3). Â îñ³á ç àðòåð³àëüíîþ ã³ïåðòåí-
ç³ºþ óñ³õ ãåíîòèï³â ÃÊÑ âèÿâëÿâñÿ ÷àñò³øå, í³æ ó
ïàö³ºíò³â ç íîðìàëüíèì ÀÒ.

Ï³äñóìîâóþ÷è íàâåäåí³ âèùå äàí³, ìàºìî ï³ä-
ñòàâè ñòâåðäæóâàòè, ùî T2255Ñ ïîë³ìîðô³çì ãå-
íà VKORÑ1, ³ñòîòíèì ÷èíîì íå âïëèâàº íà çâ'ÿç-
êè ì³æ àðòåð³àëüíèì òèñêîì òà ÃÊÑ. Áóäó÷è äî-
âåäåíèì ôàêòîðîì ðèçèêó, àðòåð³àëüíà ã³ïåðòåí-
ç³ÿ º àñîö³éîâàíîþ ç ÃÊÑ íåçàëåæíî â³ä ãåíîòèïó
ïàö³ºíò³â çà öèì SNP.

VKOR - ³íòåãðàëüíèé òðàíñìåìáðàííèé ïðî-
òå¿í, ÿêèé êàòàë³çóº â³äíîâëåííÿ 2,3-åïîêñèäó
â³òàì³íó Ê (ÊÎ) ³ â³òàì³íó Ê äî â³òàì³íó Ê-ã³äðî-
õ³íîíó (ÊH2). Ìîëåêóëà VKOR (ìîëåêóëÿðíà ìà-
ñà 18,2 êÄà) ñêëàäàºòüñÿ ³ç 163 àì³íîêèñëîòíèõ
çàëèøê³â [9]. Ãåí VKORC1 ó ëþäèíè ïðåäñòàâ-
ëåíî îäí³ºþ êîï³ºþ, ÿêà ì³ñòèòüñÿ â êîðîòêîìó
ïëå÷³ 16-¿ õðîìîñîìè (16p11.2) íà ì³íóñ-ëàíöþãó.

Äîâæèíà ãåíà - 5126 íóêëåîòèä³â, â³í ñêëà-
äàºòüñÿ ç 3 åêçîí³â, ðîçä³ëåíèõ äâîìà ³íòðîíàìè.
Ó ãåí³ çàêîäîâàíî 163 àì³íîêèñëîòí³ çàëèøêè çð³-
ëîãî á³ëêà. [12]

Ñóòü îäíîíóêëåîòèäíîãî ïîë³ìîðô³çìó
Ò2255Ñ ïîëÿãàº â òîìó, ùî â 2-ìó ³íòðîí³ ãåíà
VKORC1, ó 2255 ïîçèö³¿, òèì³í çàì³ùåíî íà
öèòîçèí. Ñàì³ ñîáîþ ïîë³ìîðô³çìè â ³íòðîíàõ íå
çäàòí³ çì³íþâàòè ïîñë³äîâí³ñòü àçîòèñòèõ îñíîâ ó
çì³ñòîâí³é ÷àñòèí³ ãåíà ³, òàêèì ÷èíîì, âïëèâàòè
íà ÿê³ñí³ õàðàêòåðèñòèêè ñèíòåçîâàíîãî ïðîòå¿íó,
ïðîòå, áóäó÷è ç÷åïëåíèìè ç ðåãóëÿòîðíèìè
ä³ëÿíêàìè, ìîæóòü çìåíøóâàòè àáî çá³ëüøóâàòè
ñòóï³íü âïëèâó òèõ ðå÷îâèí ³ ìîëåêóë, ÿê³ áåðóòü
ó÷àñòü ó ðåãóëÿö³¿ àêòèâíîñò³ òðàíñêðèïö³¿ çàçíà-
÷åíîãî ãåíà ³ òèì ñàìèì çì³íþâàòè ê³ëüê³ñí³
õàðàêòåðèñòèêè á³ëêà.

Óðàõîâóþ÷è íàÿâí³ñòü ñåðåä â³òàì³í Ê-çàëåæ-
íèõ ïðîòå¿í³â òèõ, ÿê³ áåðóòü ó÷àñòü ó ï³äòðèìàíí³
êàëüö³ºâîãî ãîìåîñòàçó òà ïðîöåñ³â êîàãóëÿö³¿
êðîâ³ â îðãàí³çì³, ÷àñòèíà äîñë³äæåííü ç âèâ÷åííÿ
îäíîíóêëåîòèäíèõ ïîë³ìîðô³çì³â ãåíà VKORC1

Îðèã³íàëüí³ äîñë³äæåííÿ
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Òàáëèöÿ 3

×àñòîòà îñ³á ç íîðìàëüíèì àðòåð³àëüíèì òèñêîì ³ àðòåð³àëüíîþ ã³ïåðòåíç³ºþ ó ãðó-

ïàõ ïîð³âíÿííÿ çàëåæíî â³ä âàð³àíò³â ãåíîòèïó çà Ò2255Ñ ïîë³ìîðô³çìîì ãåíà  VKORC1

Генотип Тиск Контроль,n (%) ГКС,n (%) 

Нормальний АТ 60(70,6%) 16(50,0%) 

Артеріальна гіпертензія 25(29,4%) 16(50,0%) 

Разом 85(100%) 16(100%) 
Т/Т 

χ
2
 = 4,329; P = 0,037 

Нормальний АТ 65 (65,0%) 17 (34,7%) 

Артеріальна гіпертензія 35 (35,0%) 32 (65,3%) 

Разом 100 (100%) 49 (100%) 
Т/С 

χ
2
 = 12,205; P < 0,001 

Нормальний АТ 33 (71,7%) 13 (35,1%) 

Артеріальна гіпертензія 13 (28,3%) 24 (64,9%) 

Разом 46 (100%) 37 (100%) 
С/С 

χ
2 =11,121; P = 0,001 

 

áóëè ñïðÿìîâàí³ íà ïîøóê çâ'ÿçêó ãåíåòè÷íî¿
âàð³àáåëüíîñò³ îñòàííüîãî ç ðîçâèòêîì óðàæåíü
ñåðöåâî-ñóäèííî¿ òà ê³ñòêîâî¿ ñèñòåì.

Òàê, Teitchert [et al.] âèÿâèëè, ùî ïðåäñòàâíèêè
á³ëî¿ ðàñè, ÿê³ º íîñ³ÿìè ì³íîðíîãî àëåëÿ çà
C1173T ïîë³ìîðô³çìîì 1-ãî ³íòðîíó ãåíà
VKORC1 ìàþòü çíà÷íî âèùèé ðèçèê ðîçâèòêó
êàëüöèô³êàö³¿ àîðòè, í³æ íîñ³¿ îñíîâíîãî àëåëÿ
[12].

Wang [et al.] ç’ÿñóâàëè, ùî íàÿâí³ñòü Ñ-àëåëÿ
â 2255-ìó ïîëîæåíí³ ãåíà VKORC1 (Ñ2255T ïîë³-
ìîðô³çì) ï³äâèùóº á³ëüøå í³æ ó äâà ðàçè ðèçèê
ðîçâèòêó ³íñóëüòó òà ³øåì³÷íî¿ õâîðîáè ñåðöÿ ³
á³ëüøå í³æ ó òðè ðàçè - ðèçèê ðîçâèòêó ðîçøà-
ðóâàííÿ àîðòè. Òàêîæ â÷åí³ âèÿâèëè, ùî ïàö³ºíòè
ç Ñ/Ñ òà Ñ/Ò ãåíîòèïàìè ìàëè íèæ÷èé ð³âåíü
êàðáîêñèëüîâàíîãî îñòåîêàëüöèíó, í³æ íîñ³¿ T/T
ãåíîòèïó [14]. Lemmens [et al.], íà â³äì³íó â³ä
îòðèìàíèõ ó ÿïîíñüêîìó äîñë³äæåíí³ ðåçóëüòàò³â,
íå âèÿâèëè çâ'ÿçêó Ñ1173T ïîë³ìîðô³çìó ç ðîç-
âèòêîì ³øåì³÷íî¿ õâîðîáè ñåðöÿ òà ³íñóëüòîì
ñåðåä íàñåëåííÿ Çàõ³äíî¿ ªâðîïè [8].

Hindorff [et al.] äîñë³äæóâàëè çâ'ÿçîê T2255C,
C698T òà G3730A ïîë³ìîðô³çì³â ãåíà VKORC1 ç
ðîçâèòêîì ³íôàðêòó ì³îêàðäà, ³íñóëüòó òà âåíîçíî¿
òðîìáîåìáîë³¿. Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè ïîêàçàëè,
ùî æîäåí ³ç òðüîõ âèâ÷åíèõ SNP íå áóâ àñî-
ö³éîâàíèé ³ç ðîçâèòêîì çàçíà÷åíèõ ñåðöåâî-ñóäèí-
íèõ çàõâîðþâàíü [6]. Ðåçóëüòàòè ùîäî â³äñó-
òíîñò³ çâ'ÿçêó T2255C ïîë³ìîðô³çìó VKORC1 ç
âåíîçíîþ òðîìáîåìáîë³ºþ ï³äòâåðäèëèñü ³ ó äîñ-

ë³äæåíí³ Verstuyft [et al.] [13]. Smadja [et al.]
òàêîæ íå âèÿâèëè çâ'ÿçêó ïîë³ìîðô³çìó ãåíà
VKORC1 ç ðîçâèòêîì âåíîçíî¿ òðîìáîåìáîë³¿,
àëå âæå äëÿ G-1639A ïîë³ìîðô³çìó ïðîìîòîðó
[11]. Ïðîòå [Lacut et al.] âñòàíîâèëè, ùî Ò/Ò ãåíî-
òèï çà Ñ1173T ïîë³ìîðô³çìîì ïîâ'ÿçàíèé ç³ çìåí-
øåíèì ðèçèêîì ðîçâèòêó âåíîçíî¿ òðîìáîåìáîë³¿
ñåðåä íàñåëåííÿ Ôðàíö³¿ [7].

Âèñíîâêè

1.Ó ïðåäñòàâíèê³â Ò/Ñ ³ Ñ/Ñ ãåíîòèï³â çà ïîë³-
ìîðô³çìîì Ò2255Ñ ãåíà VKORÑ1 ïîêàçíèêè
ä³àñòîë³÷íîãî ³ ñåðåäíüîãî äèíàì³÷íîãî ÀÒ äîñ-
òîâ³ðíî âèù³ ó õâîðèõ ³ç ÃÊÑ, í³æ ó êîíòðîë³.

2.Â îñ³á ç àðòåð³àëüíîþ ã³ïåðòåíç³ºþ ÃÊÑ âè-
ÿâëÿâñÿ ÷àñò³øå, í³æ ó ïàö³ºíò³â ç íîðìàëüíèì
ÀÒ, íåçàëåæíî â³ä âàð³àíò³â ïîë³ìîðô³çìó Ò2255Ñ
ãåíà VKORÑ1.

3.Íå ³ñíóº çâ'ÿçêó T2255C ïîë³ìîðô³çìó ãåíà
VKORÑ1 ç ãîñòðèì êîðîíàðíèì ñèíäðîìîì â
îñ³á ç íîðìàëüíèì ³ ï³äâèùåíèì àðòåð³àëüíèì
òèñêîì.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü

Ç óðàõóâàííÿì àêòóàëüíîñò³ ïðîáëåìè óñê-
ëàäíåíü àòåðîñêëåðîçó ïîäàëüø³ äîñë³äæåííÿ
áóäóòü ñïðÿìîâàí³ íà âèâ÷åííÿ àñîö³àö³¿ ³íøèõ
ïîë³ìîðô³çì³â ãåíà VKORÑ1 ç ãîñòðèì êîðî-
íàðíèì ñèíäðîìîì.

Ë³òåðàòóðà. 1.Äóáîâèê ª.². ×àñòîòà àëåëüíèõ âàð³àíò³â
ãåíà â³òàì³í Ê-åïîêñèäðåäóêòàçè (VKORC1) ó õâîðèõ ç
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ÀÍÀËÈÇ ÑÂßÇÈ T2255C ÏÎËÈÌÎÐÔÈÇÌÀ ÃÅÍÀ
ÂÈÒÀÌÈÍ Ê-ÝÏÎÊÑÈÄÎÐÅÄÓÊÒÀÇÛ Ñ ÎÑÒÐÛÌ
ÊÎÐÎÍÀÐÍÛÌ ÑÈÍÄÐÎÌÎÌ Ó ÏÀÖÈÅÍÒÎÂ Ñ

ÍÎÐÌÀËÜÍÛÌ È ÏÎÂÛØÅÍÍÛÌ
ÀÐÒÅÐÈÀËÜÍÛÌ ÄÀÂËÅÍÈÅÌ

Â.Þ. Ãàðáóçîâà

Ðåçþìå. Ïðèâåäåíû ðåçóëüòàòû îïðåäåëåíèÿ T2255C
(rs2359612) ïîëèìîðôèçìà ãåíà âèòàìèí Ê-ýïîêñè-
äîðåäóêòàçû ó 118 ïàöèåíòîâ ñ îñòðûì êîðîíàðíûì
ñèíäðîìîì è 234 ëèö êîíòðîëüíîé ãðóïïû ñ íîðìàëüíûì è
ïîâûøåííûì àðòåðèàëüíûì äàâëåíèåì. Óñòàíîâëåíî, ÷òî ó
ïðåäñòàâèòåëåé Ò/Ñ è Ñ/Ñ ãåíîòèïîâ ïîêàçàòåëè äèàñòî-

ëè÷åñêîãî è ñðåäíåãî àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ äîñòîâåðíî
âûøå ó áîëüíûõ, ÷åì â êîíòðîëå. Ó ëèö ñ àðòåðèàëüíîé
ãèïåðòåíçèåé îñòðûé êîðîíàðíûé ñèíäðîì ðàçâèâàåòñÿ
÷àùå, ÷åì ó ïàöèåíòîâ ñ íîðìàëüíûì àðòåðèàëüíûì äàâ-
ëåíèåì, íåçàâèñèìî îò âàðèàíòîâ Ò2255Ñ ïîëèìîðôèçìà
ãåíà âèòàìèí Ê-åïîêñèäîðåäóêòàçû.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: âèòàìèí Ê-ýïîêñèäîðåäóêòàçà,
àëëåëüíûé ïîëèìîðôèçì, îñòðûé êîðîíàðíûé ñèíäðîì,
àðòåðèàëüíàÿ ãèïåðòåíçèÿ.

ANALYSIS OF THE ASSOCIATION OF Ò2255Ñ
POLYMORPHISM OF VITAMIN K-EPOXIDE

REDUCTASE GENE AND ACUTE CORONARY
SYNDROME IN INDIVIDUALS WITH NORMAL AND

HIGH BLOOD PRESSURE

V.Yu. Garbuzova

Abstract. The aim of the study was to analyze the associa-
tion of T2255Ñ polymorphism of VKORÑ1 gene with the devel-
opment of acute coronary syndrome (ACS) in patients with
normal and high blood pressure.

We used venous blood of 118 patients with ACS (22%
women and 78% men) aged 40 to 73 years (mean age 55.9 ±
0.89 years). Òhe control group consisted of 234 patients. Defini-
tion of Ò2255Ñ polymorphism (rs2359612) of VKORÑ1 gene
was performed using PCR with the following restriction frag-
ment length analysis of the allocation of them by electrophoresis
in agarose gel. Restriction endonuclease NcoI was used for re-
striction analysis. Statistical analysis was performed by using
the software package SPSS-17. Thus, the significance of differ-
ences was determined by theχ 2-criterion. The value of P < 0.05
was considered as significant.

The differences between the averages of all types of blood
pressure (systolic, diastolic, pulse and mean) were not signifi-
cant in control group and in patients with ACS (P>0,05). A com-
parison between the groups revealed that the indices of diastolic
and mean arterial pressure in representatives of T/C and C/C
genotypes were significantly higher in patients with ACS than in
controls. Distribution of genotype variants for T2255C poly-
morphism of the VKORC1 gene did not differ in patients with
hypertension and with normal blood pressure both in control
group, (P = 0,619) and in patients with ACS (P = 0,326). There
were no differences when comparing patients with ACS and pa-
tients of the control group, who had both normal blood pressure
(P = 0,574) and hypertension (P = 0,681). Analysis of the link
between the magnitude of blood pressure and ACS in subgroups
formed on the basis of their genotype (T/T, T/C, C/C) showed a
statistically significant relationship between the level of blood
pressure and the likelihood of ACS in all subgroups of patients:
in persons with hypertension of all genotypes ACS detected
more frequently than in patients with normal blood pressure.

Key words: vitamin K epoxidereductase, allelic polymor-
phism, acute coronary syndrome, hypertension.
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Ë.Â. Ãåðìàí,

².Â. Êàë³íîâñüêà

Áóêîâèíñüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé
óí³âåðñèòåò, ì. ×åðí³âö³

ÄÈÔÅÐÅÍÖ²ÉÍÈÉ Ï²ÄÕ²Ä ÄÎ
Ë²ÊÓÂÀÍÍß ÏËÀÖÅÍÒÀÐÍÎ¯
ÄÈÑÔÓÍÊÖ²¯ Ó ÂÀÃ²ÒÍÈÕ ²Ç
ÍÅÂÈÍÎØÓÂÀÍÍßÌ

Ðåçþìå. Â ñòàòò³ íàâåäåí³ ðåçóëüòàòè çàïðîïîíîâàíîãî äèôå-

ðåíö³éîâàíîãî ë³êóâàííÿ ïëàöåíòàðíî¿ äèñôóíêö³¿ ó âàã³òíèõ ç

íåâèíîøóâàííÿì. Â îñíîâó äèôåðåíö³éîâàíîãî ï³äõîäó äî êîìï-

ëåêñíî¿ òåðàï³¿ áóëè ïîêëàäåí³ êë³í³÷í³ ïðîÿâè, óëüòðàçâóêîâ³ òà

äîïëåðîìåòðè÷í³ ðåçóëüòàòè, íàÿâí³ñòü ðåòðîõîð³àëüíî¿

ãåìàòîìè, ð³âåíü áàçàëüíî¿ òåìïåðàòóðè.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: íåâèíîøóâàííÿ,

äèôåðåíö³éîâàíå ë³êóâàííÿ, ïëàöåí-

òàðíà äèñôóíêö³ÿ, ïåðèíàòàëüí³

âòðàòè.

Âñòóï

Äî ïð³îðèòåòíèõ íàóêîâèõ íàïðÿìê³â åêñïåðòè
ÂÎÎÇ (2004) â³äíîñÿòü äîñë³äæåííÿ ç ïðîáëåì
îõîðîíè çäîðîâ'ÿ æ³íîê ï³ä ÷àñ âàã³òíîñò³ òà
íåìîâëÿò. Çà îñòàíí³ 15 ðîê³â ó 4-5 ðàç³â çðîñëà
çàãàëüíà çàõâîðþâàí³ñòü íåìîâëÿò, ïîðóøåííÿ
ô³çè÷íîãî ³ íåðâîâî-ïñèõ³÷íîãî ðîçâèòêó ä³òåé
â³äçíà÷àþòüñÿ á³ëüø í³æ ó 25% ä³òåé ïåðøoão
ðîêó æèòòÿ.

Ïðîãðåñ ó ñó÷àñí³é ïåðèíàòîëîã³¿ ïðèçâ³â äî
íåîáõ³äíîñò³ âèð³øåííÿ íîâèõ ïðîáëåì, ïîâ'ÿçà-
íèõ ç ãåñòàö³éíèì ïðîöåñîì ³ àíòåíàòàëüíîþ
îõîðîíîþ ïëîäà [1]. Ñåðåä íèõ ïðîâ³äíå çíà÷åííÿ
íàëåæèòü õðîí³÷í³é ïëàöåíòàðí³é äèñôóíêö³¿, ùî º
÷àñòèì óñêëàäíåííÿì âàã³òíîñò³ (14 â³ä äî 22%),
ñóïðîâîäæóºòüñÿ ã³ïîêñ³ºþ, çàòðèìêîþ âíóòð³ø-
íüîóòðîáíîãî ðîçâèòêó ïëîäà ³ º îäí³ºþ ç íàé-
á³ëüø ÷àñòèõ ïðè÷èí ïåðèíàòàëüíî¿ çàõâîðþ-
âàíîñò³ (äî 60%) ³ ñìåðòíîñò³.

Çàãàëüíî âèçíàíî, ùî ïëàöåíòàðíà äèñôóíêö³ÿ
- öå ñèìïòîìîêîìïëåêñ, ùî ñóïðîâîäæóº ïðàê-
òè÷íî âñ³ óñêëàäíåííÿ âàã³òíîñò³. ¯¿ ÷àñòîòà â
ïàö³ºíòîê ç ãåñòîçàìè ñòàíîâèòü äî 66,3% [2], ç
ïåðåíîøóâàííÿì âàã³òíîñò³- äî 36,3% [3], ç³
çâè÷íèì íåâèíîøóâàííÿì â àíàìíåç³-24% [4], ç
â³ðóñíîþ ³ áàêòåð³àëüíîþ ³íôåêö³ºþ-50-60% [4].
Ñòóï³íü ³ îñîáëèâîñò³ âïëèâó ïàòîëîã³÷íèõ ôàê-
òîð³â ³ ñòàí³â âàã³òíî¿ íà ïëàöåíòó ³ ïë³ä çàëåæàòü
íå ò³ëüêè â³ä òåðì³íó ãåñòàö³¿, òðèâàëîñò³ âïëèâó,
àëå òàêîæ ³ â³ä ñòàíó êîìïåíñàòîðíî-ïðèñ-
òîñóâàëüíèõ ìåõàí³çì³â ó ôåòîïëàöåíòàðí³é
ñèñòåì³. Íåçâàæàþ÷è íà äîñòàòíþ âèâ÷åí³ñòü
ïðîáëåìè, äîòåïåð íå ³ñíóº ºäèíî¿ òî÷êè çîðó íà
îñîáëèâîñò³ ïàòîãåíåçó ïîðóøåíü ôóíêö³î-
íàëüíîãî ñòàíó ôåòîïëàöåíòàðíîãî êîìïëåêñó
ïðè ð³çíèõ óñêëàäíåííÿõ âàã³òíîñò³, íå ðîçðîáëåí³
ºäèí³ ìåòîäè÷í³ ï³äõîäè äî ðàííüî¿ ä³àãíîñòèêè,
â³äñóòí³ ñòàíäàðòè îáñòåæåííÿ ³ ë³êóâàííÿ âà-
ã³òíèõ ç âèÿâëåíèìè ïîðóøåííÿìè â ðàíí³ òåðì³íè.
Íà ï³äñòàâ³ âèùåñêàçàíîãî â êë³í³÷í³é ïðàêòèö³
âàã³òíà íàé÷àñò³øå ç³øòîâõóºòüñÿ ç ä³àìåòðàëüíî

ïðîòèëåæíèìè äóìêàìè àêóøåð³â, à ë³êàð³ íå
ìàþòü ºäèíî¿ òî÷êè çîðó íà àêóøåðñüêó òàêòèêó
[4].

Ìåòà äîñë³äæåííÿ

Ðîçðîáèòè ñó÷àñí³ ìåòîäè ðàííüî¿ ä³àã-
íîñòèêè òà äèôåðåíö³éíó ïàòîãåíåòè÷íî îáãðóí-
òîâàíó òåðàï³þ íà ðàíí³õ ñòàä³ÿõ ãåñòàö³éíîãî
ïðîöåññó, ùî äîçâîëèòü çìåíøèòè ÷àñòîòó ïåðè-
íàòàëüíèõ óñêëàäíåíü.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè

Íà îñíîâ³ ðåçóëüòàò³â óëüòðàçâóêîâîãî îáñòå-
æåííÿ â ïåðøîìó òðèìåñòð³ âàã³òíîñò³ ç óðàõóâà-
ííÿì êë³í³êî - àíàìíåñòè÷íèõ ³ ëàáîðàòîðíèõ
äàíèõ íàìè ðîçðîáëåíî äèôåðåíö³éîâàíèé ï³äõ³ä
äî âåäåííÿ âàã³òíîñò³ ó ïàö³ºíòîê ç íåâèíîøó-
âàííÿì. Ó íàøîìó äîñë³äæåíí³ 25 ïàö³ºíò³â
îñíîâíî¿ ãðóïè îòðèìóâàëè çàïðîïîíîâàíó íàìè
òåðàï³þ, à ðåøòà 25 âàã³òíèõ îòðèìóâàëè ñòàí-
äàðòíó òåðàï³þ çã³äíî ä³þ÷èõ íàêàç³â (ãðóïà
ñïîñòåðåæåííÿ).

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ

Âàã³òí³ ç ïëàöåíòàðíîþ äèñôóíêö³ºþ ÷àñò³øå
(ð<0,05) õâîð³ëè ³íôåêö³éíèìè çàõâîðþâàííÿìè,
òàêèìè ÿê ãîñòðà ðåñï³ðàòîðíà â³ðóñíà ³íôåêö³ÿ,
çàõâîðþâàííÿìè äèõàëüíèõ øëÿõ³â (ïíåâìîí³¿,
áðîíõ³òè), à òàêîæ çàõâîðþâàííÿìè øëóíêîâî-
êèøêîâîãî òðàêòó. Îñòàííº äîçâîëÿº ïðèïóñòèòè,
ùî â ãåíåç³ äàíîãî óñêëàäíåííÿ âàã³òíîñò³ ïåâíó
ðîëü â³ä³ãðàº ³íô³êóâàííÿ. Ð³çíîìàí³òí³ ïîðóøåííÿ
ìåíñòðóàëüíî¿ ôóíêö³¿ (ã³ïîìåíñòðóàëüíèé ñèíä-
ðîì, äèñôóíêö³éí³ ìàòêîâ³ êðîâîòå÷³, ã³ïåð-
ïîë³ìåíîðåÿ, àëüãîäèñìåíîðåÿ ó âàã³òíèõ ç
ïëàöåíòàðíîþ äèñôóíêö³ºþ çóñòð³÷àëèñÿ çíà÷íî
÷àñò³øå (ð<0,05) í³æ ó æ³íîê, ÿê³ íå ìàëè öüîãî
óñêëàäíåííÿ âàã³òíîñò³. Òàê, íîðìàëüíà ìåíñò-
ðóàëüíà ôóíêö³ÿ ó ãðóï³ ñïîñòåðåæåííÿ æ³íîê
ìàëà ì³ñöå ó 24% âèïàäê³â, ïðîòè 36% ó âàã³òíèõ
ç ïëàöåíòàðíîþ äèñôóíêö³ºþ (ð<0,05). Çàïàëüí³
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çàõâîðþâàííÿ ãåí³òàë³é â³äïîâ³äíî 20% ³ 56%
(ð<0,05), åðîç³ÿ øèéêè ìàòêè 10 ³ 34 % (ð<0,05),
áåçïë³ääÿ â àíàìíåç³ 10 ³ 16 %. Íàâåäåí³ äàí³
ñâ³ä÷àòü ïðî ïåâíó ðîëü ã³íåêîëîã³÷íèõ çàõâî-
ðþâàíü â àíàìíåç³ ó âèíèêíåíí³ ïëàöåíòàðíî¿
äèñôóíêö³¿ ³ ïîðóøåíí³ ðîçâèòêó ïëîäà, ùî
çíàéøëî â³äîáðàæåííÿ â ðîáîòàõ À.Ï. Ìèëîâà-
íîâà, Ò.Ã. Ðîìàíåíêî.

Ó íàøîìó äîñë³äæåíí³ â 5 (20 %) ïàö³ºíòîê
îñíîâíî¿ ãðóïè ç êë³í³÷íèìè ïðîÿâàìè çàãðîçè âè-
êèäíÿ, óñêëàäíåíèì àêóøåðñüêèì àíàìíåçîì òà
íèçüêèì çíà÷åííÿì áàçàëüíî¿ òåìïåðàòóðè ïðè
óëüòðàçâóêîâîìó äîñë³äæåíí³ ìàëè ì³ñöå ïîºä-
íàííÿ çíèæåííÿ îá'ºìó àìí³îòè÷íî¿ òà õîð³àëüíî¿
ïîðîæíèí (òàáë. 1).

Ïðèçíà÷åííÿ òðàäèö³éíî¿ ñïàçìîë³òè÷íî¿
Òàáëèöÿ 1

Îñíîâí³ åõîãðàô³÷í³ ïàðàìåòðè òà òàêòèêà âåäåííÿ ïàö³ºíòîê ç íåâèíîøóâàííÿì

Ехографічні ознаки  Додаткові показники Терапія 

Зменшення Van+Vxn -зниження базальної 

температури, 
-відсутність 

повноцінного жовтого 
тіла яйника 

Гестагени до 16 тиж.( під 

контролем клінічної картини, 
даних УЗД, рівня 

прогестерону, ХГТ) 

Зміна Vпя+збільшення 

діаметру жовточного 
мішка+порушення 

кровотоку 

-відсутність 

повноцінного жовтого 
тіла яйника  

Антиагреганти+гестагени 

(під контролем клінічної 
картини, даних ехографії, 

рівня прогестерона та ХГТ) 

Порушення кровотоку у 
маткових артеріях та 

міжворсинчастому просторі 

-відсутність 
повноцінного жовтого 

тіла яйника 

Антиагреганти 
(курантіл,аспірин), MgВ6. 

Антиагреганти+гестагени(під 
контролем клінічної картини, 

даних ехографії, рівня 
прогестерона та ХГТ) 

Ізольоване зменшення Vам Підвищення тонусу 

міометрію 

Спазмолітична терапія 

(MgВ6, но-шпа) 

Збільшення 
Vпя/підвищення 

ехогенності хоріона 

Наявність 
урогенітальних 

інфекцій 

Лікування місцеве, з 14-16 
тижнів – системне. 

Ретрохоріальна гематома  -«Актовегін» на протязі 3 
тиж. 

-спазмолітична 
терапія(MgВ6,но-шпа) 

 òåðàï³¿ äàíèì ïàö³ºíòàì íå âèêëèêàëî ïîçèòèâíî¿
äèíàì³êè êë³í³÷íî¿ ñèìïòîìàòèêè. Êð³ì öüîãî, ïðè
åõîãðàô³¿ áóëî âèÿâëåíî â³äñóòí³ñòü ïîâíîö³ííîãî
æîâòîãî ò³ëà ÿéíèêà, à ó 11 (44 %) æ³íîê â³äç-
íà÷àëîñÿ çíèæåííÿ áàçàëüíî¿ òåìïåðàòóðè äî
36,7-37 °Ñ. Ç ïðèâîäó öüîãî áóëà ïðèçíà÷åíà ãîð-
ìîíàëüíà òåðàï³ÿ ãåñòàãåíàìè (Óòðîæåñòàí ïî 2
êàïñóëè ³íòðàâàã³íàëüíî 2-3 ðàçè â äåíü äî 16
òèæí³â âàã³òíîñò³). Âíàñë³äîê äàíîãî ë³êóâàííÿ
â³äçíà÷àâñÿ ðåãðåñ âñ³º¿ êë³í³÷íî¿ ñèìïòîìàòèêè
íà òë³ äîñòîâ³ðíîãî çá³ëüøåííÿ ðîçì³ð³â ïë³äíîãî
ÿéöÿ, àäåêâàòíèé ïðèð³ñò åìáð³îìåòðè÷íèõ
ïîêàçíèê³â (ÊÒÐ).Çàïðîïîíîâàíà òåðàï³ÿ äîç-
âîëèëà ó 2 ðàçè çíèçèòè ïåðåä÷àñíå äîçð³âàííÿ
ïëàöåíòè, çàïîá³ãòè ôîðìóâàííþ ôåòîïëà-

öåíòàðíî¿ äèñôóíêö³¿ òà â 85% çàïîá³ãòè ïîÿâ³
êë³í³÷íî¿ êàðòèíè çàãðîçè ïåðåðèâàííÿ âàã³òíîñò³
â 2-3 òðèìåñòðàõ. Ó âñ³õ ñïîñòåðåæåííÿõ â³äáó-
ëèñÿ ñâîº÷àñí³ ïîëîãè çäîðîâèìè äîíîøåíèìè
ïëîäàìè ç îö³íêîþ ïî øêàë³ Àïãàð 8-9 áàë³â. Ó 8
% ïàö³ºíòîê ³ç çàãðîçîþ âèêèäíÿ òà â 28 % ñïîñ-
òåðåæåííÿõ ç ðåòðîõîð³àëüíîþ ãåìàòîìîþ
çàðåºñòðîâàí³ ïîºäíàí³ åõîãðàô³÷í³ çì³íè ðîçì³ð³â
ïë³äíîãî ÿéöÿ (ìàëîâîääÿ-37%, áàãàòîâîääÿ-
26%), ñòðóêòóðè õîð³îíà òà æîâòî÷íîãî ì³øêà.
Ïðè óëüòðàçâóêîâîìó äîñë³äæåíí³ â 28 % ñïîñ-
òåðåæåííÿõ âèÿâëåíî ïîðóøåííÿ êðîâîòîêó â
ìàòêîâèõ àðòåð³ÿõ, ì³æâîðñèí÷àñòîìó ïðîñòîð³ òà
æîâòî÷íîìó ì³øêó. Âðàõîâóþ÷è îòðèìàí³ äàí³
âñ³ì âàã³òíèì áóëà ïðèçíà÷åíà òåðàï³ÿ

Îðèã³íàëüí³ äîñë³äæåííÿ
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ãåñòàãåíàìè (ïðåïàðàòîì "Óòðîæåñòàí" ïî 2
êàïñóëè ³íòðàâàã³íàëüíî 2-3 ðàçè íà äåíü äî 12
òèæí³â âàã³òíîñò³) òà àíòèàãðåãàíòè ( êóðàíò³ë
0,75ã/äîá, àñï³ðèí 80 ìã/äîá). Íà òë³ ë³êóâàííÿ
â³äçíà÷àëàñü ïîçèòèâíà äèíàì³êà êë³í³÷íèõ òà
åõîãðàô³÷íèõ äàíèõ. Àëå íåäèâëÿ÷èñü íà óñï³ø-
í³ñòü òåðàï³¿ â 2-3 òðèìåñòðàõ, â òåðì³í³ 35-36
òèæí³â â³äáóëèñÿ ïåðåä÷àñí³ ïîëîãè. Ó 8 % ñïîñ-
òåðåæåííÿõ, äå çàãðîçà âèêèäíÿ ñóïðîâîä-
æóâàëàñü ³çîëüîâàíèì çìåíøåííÿì îá'ºìó
àìí³îíà áåç çì³í ³íøèõ ñòðóêòóð ïë³äíîãî ÿéöÿ,
áóëà åôåêòèâíîþ òðàäèö³éíà ñïàçìîë³òè÷íà ³
ñåäàòèâíà òåðàï³ÿ (Ìàãíå Â6, ïàïàâåðèí, Ïåðñåí,
Íîâîïàñèò). Ó 7 (28%) âàã³òíèõ ç ä³àãíîñòîâàíîþ
ðåòðîõîð³àëüíîþ ãåìàòîìîþ ïîðÿä ç³ ñïàç-
ìîë³òè÷íîþ òåðàï³ºþ ïðèçíà÷àëè Àêòîâåã³í ç

ìåòîþ êîðåêö³¿ âèÿâëåíèõ ïîðóøåíü òà ïîêðà-
ùàííÿ ïëàöåíòàö³¿. Àêòîâåã³í ïðèçíà÷àëè ó âèãëÿä³
äðàæå ïî 200 ìã 3 ðàçè íà äîáó ïðîòÿãîì 3 òèæ-
í³â ç íàñòóïíèì åõîãðàô³÷íèì òà äîïëåðî-
ìåòðè÷íèì êîíòðîëåì. Ó öèõ ïàö³ºíò³â â³äçíà-
÷àëîñÿ øâèäêå çìåíøåííÿ ðîçì³ð³â êîðïîðàëüíî
ðîçòàøîâàíî¿ ãåìàòîìè, íîðìàë³çàö³ÿ êðîâîòîêó
â ì³æâîðñèí÷àñòîìó ïðîñòîð³ òà ìàòêîâèõ àðòå-
ð³ÿõ. Ïðîòÿãîì 8 äí³â ñïîñòåð³ãàëîñÿ çíà÷íå
çìåíøåííÿ ðîçì³ð³â ãåìàòîìè, ïîðÿä ç ¿¿ îðãà-
í³çàö³ºþ. Ïîçèòèâíà äèíàì³êà ñïðèÿëà íîðìà-
ë³çàö³¿ ñåðöåâîãî ðèòìó ïëîäà, à òàêîæ ñïðèÿò-
ëèâîìó ïåðåá³ãó âàã³òíîñò³. Ïðè àíàë³ç³ îñîáëè-
âîñòåé ïåðåá³ãó âàã³òíîñò³ íàìè áóëè îòðèìàí³
íàñòóïí³ äàí³, ÿê³ ïðåäñòàâëåí³ íà ä³àãðàì³ (ðèñ.1).

Ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî ÷àñòîòà ãåñòîç³â
ïðàêòè÷íî îäíàêîâà â îáîõ ãðóïàõ, îäíàê ó

Ðèñ.1. Îñîáëèâîñò³ ïåðåá³ãó âàã³òíîñò³ â æ³íîê ³ç ä³àãíîñòîâàíîþ ðåòðîõîð³àëüíîþ

ãåìàòîìîþ

âàã³òíèõ, ùî îòðèìóâàëè Àêòîâåã³í ñïîñ-
òåð³ãàëèñÿ ëåãê³ ôîðìè ãåñòîçó. Ïðè äîïëåðî-
ìåòðè÷íîìó äîñë³äæåíí³ ãåìîäèíàì³÷í³ ïîðó-
øåííÿ â ñèñòåì³ ìàòè-ïëàöåíòà-ïë³ä â 1,6 ðàçà
÷àñò³øå çóñòð³÷àëèñü ó âàã³òíèõ, ùî îòðèìóâàëè
ñòàíäàðòíó òåðàï³þ. Âàã³òí³ñòü ó âñ³õ æ³íîê, ùî
îòðèìóâàëè Àêòîâåã³í çàâåðøèëàñü ñòðîêîâèìè
ïîëîãàìè, çð³ëèìè äîíîøåíèìè ïëîäàìè ç
îö³íêîþ ïî øêàë³ Àïãàð 8-9 áàë³â. Ñåðåäíÿ ìàñà
íîâîíàðîäæåíèõ ñêëàëà 3125± 126,5 ã. Ó ãðóï³ ïî-
ð³âíÿííÿ â³äáóëîñÿ 3 ñàìîâ³ëüíèõ âèêèäíÿ (12%)
òà 4 ïåðåä÷àñíèõ ïîëîã³â (16%) â òåðì³í³ 35 òèæ-
í³â âàã³òíîñò³. Îòðèìàí³ íàìè äàí³ ñï³âïàäàþòü ç
äàíèìè ë³òåðàòóðè. Òàêèì ÷èíîì, òåðàï³ÿ àêòî-
âåã³íîì ïðè íàÿâíîñò³ ðåòðîõîð³àëüíèõ ãåìàòîì
âåëèêèõ ðîçì³ð³â äîçâîëÿº çíèçèòè ê³ëüê³ñòü
óñêëàäíåíü ï³ä ÷àñ âàã³òíîñò³ òà ñïðèÿº ïðîëîí-
ãóâàííþ âàã³òíîñò³ äî òåðì³íó íîðìàëüíèõ ïî-
ëîã³â. Âèÿâëåííÿ áàãàòîâîääÿ òà ï³äâèùåííÿ
åõîåãííîñò³ õîð³îíà ïðè åõîãðàô³¿ çà íàÿâíîñò³
êë³í³÷íèõ ïðîÿâ³â çàãðîçè âèêèäíÿ â ïåðøîìó

òðèìåñòð³ â 20 % ñïîñòåðåæåíü ïîºäíóâàëîñÿ ç
íàÿâí³ñòþ óðîãåí³òàëüíî¿ ³íôåêö³¿ (õëàì³ä³îç,
óðåàïëàçìîç, êàíäèäîç). Ðàííÿ ä³àãíîñòèêà
äàíîãî óñêëàäíåííÿ ñïðèÿëà ñâîº÷àñíîìó ïðîâå-
äåííþ àäåêâàòíî¿ àíòèáàêòåð³àëüíî¿ òåðàï³¿ â
äðóãîìó òðèìåñòð³ ãåñòàö³¿, ùî çíèçèëî ÷àñòîòó
âèíèêíåííÿ çàãðîçè ïåðåðèâàííÿ äî 12 %, çà
ðàõóíîê çìåíøåííÿ â 2,7 ðàçà ÷àñòîòè ðîçâèòêó
áàãàòîâîääÿ. Ó ðåçóëüòàò³ âñ³ âàã³òíîñò³ çàâåð-
øèëèñü äîñòðîêîâèì ïîëîãîðîçð³øåííÿì.

Âèêîðèñòàííÿ åõîãðàô³÷íèõ êðèòåð³¿â îö³íêè
ðîñòó åìáð³îíà, ðîçâèòêó ïë³äíîãî ÿéöÿ ³ ñòàíîâ-
ëåííÿ ôåòîïëàöåíòàðíî¿ ãåìîäèíàì³êè â
ïåðøîìó òðèìåñòð³ ãåñòàö³¿ ó ïàö³ºíòîê ç íåâèíî-
øóâàííÿì äîçâîëÿº íå ò³ëüêè âèçíà÷èòè ðèçèê
íåñïðèÿòëèâîãî ïåðåá³ãó òà ðåçóëüòàòó âàã³òíîñò³,
àëå é ñâîº÷àñíî ï³ä³áðàòè àäåêâàòíó ïàòîãåíå-
òè÷íó òåðàï³þ.

Âèêîðèñòàííÿ ðîçðîáëåíîãî äèôåðåíö³éî-
âàíîãî ï³äõîäó äîçâîëèëî çíèçèòè â 2,75 ðàçà
÷àñòîòó òðèâàëî¿ çàãðîçè ïåðåðèâàííÿ, ñèíäðîìó
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çàòðèìêè ðîçâèòêó ïëîäà 2-3 ñòóïåíÿ - ó 2,5 ðàçà,
ãåñòîçà - ó 2,3 ðàçà. Ïðè öüîìó ÷àñòîòà ìèìî-
â³ëüíèõ âèêèäí³â çíèçèëàñÿ â 3 ðàçè, ïåðåä÷àñíèõ
ïîëîã³â - ó 4 ðàçè.

Àíàë³ç äàíèõ ïðî ïåðåá³ã ðàííüîãî íåîíà-
òàëüíîãî ïåð³îäó ïîêàçàâ, ùî â ïîð³âíÿíí³ ç ãðó-

ïîþ êîíòðîëþ, ïðè äèôåðåíö³éîâàíîìó ï³äõîä³ äî
ë³êóâàííÿ âàã³òíèõ ïî ðîçðîáëåí³é íàìè ñèñòåì³ â
3,7 ðàçà ð³äøå ä³àãíîñòóâàëèñÿ ã³ïîêñè÷íî-
³øåì³÷í³ óðàæåííÿ öåíòðàëüíî¿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè,
ó 3,2 ðàçà ð³äøå âèÿâëÿëèñÿ äèõàëüí³ ïîðóøåííÿ.

Íåìîâëÿòàì â³ä ìàòåð³â ç äèôåðåíö³éîâàíèì
Òàáëèöÿ 2

×àñòîòà óñêëàäíåíü âàã³òíîñò³ â æ³íîê ³ç íåâèíîøóâàííÿì áåç âèêîðèñòàííÿ äèôå-

ðåíö³éîâàíîãî ï³äõîäó ³ íà òë³ éîãî çàñòîñóâàííÿ

Ускладнення вагітності Група 

спостереження(п=25) 

Основна група (п=25) 

Гестоз 12% (3) 28 % (7)* 

Тривала загроза 
переривання 

16% (4) 44% (11)* 

СЗРП II-III ступеня 8% (2) 20% (5)* 

Примітка: *- р< 0,05 - вірогідність значень при порівнянні з даними групи спостереження 

 

Òàáëèöÿ 3

Ðåçóëüòàòè âàã³òíîñò³ ³ ïîëîã³â ó âàã³òíèõ ç íåâèíîøóâàííÿì íà òë³ äèôåðåí-

ö³éîâàíîãî ï³äõîäó ³ áåç éîãî âèêîðèñòàííÿ

Результат вагітності Дані основної групи 

дослідження (п=25) 

Дані групи спостереження 

(п=25) 

Передчасні пологи 4% (1) 16 % (4) * 

Термінові пологи 96% (24) 84% (21) * 

*- р< 0,05 - вірогідність значень при порівнянні з даними групи спостереження 

 ï³äõîäîì äî òåðàï³¿ â 4,8 ðàçà ð³äøå áóëî ïîòð³áíå
ïåðåâåäåííÿ ó ñïåö³àë³çîâàíå â³ää³ëåííÿ íà äðó-
ãèé åòàï âèõîäæóâàííÿ. Ïðîâåäåííÿ ðåàí³ìàö³é-
íèõ çàõîä³â äàí³ íåìîâëÿòà íå ïîòðåáóâàëè. Òàê
ñàìî, ñåðåä íåìîâëÿò â³äçíà÷àëàñÿ øâèäêà
àäàïòàö³ÿ äî íàâêîëèøíüîãî ñåðåäîâèùà, ïðî ùî
ñâ³ä÷èëî çíèæåííÿ ê³ëüêîñò³ ä³òåé ç ïàòîëîã³÷íîþ
âòðàòîþ ìàñè ò³ëà (3,5% ³ 12,8%), ñèíäðîìîì
ïîðóøåííÿ ³ ïðèãí³÷åííÿ ÖÍÑ (3,8%-8,0%), ìîð-
ôîôóíêö³éíîþ íåçð³ë³ñòþ (4,1% ³ 13,4% â³äïî-
â³äíî).

Âèñíîâêè

1.Æ³íêè ãðóïè ðèçèêó ç íåâèíîøóâàííÿì ñêëà-
äàþòü ãðóïó âèñîêîãî ðèçèêó íå ò³ëüêè ìèìî-
â³ëüíîãî ïåðåðèâàííÿ, àëå ³ ðîçâèòêó òàêèõ
óñêëàäíåíü ãåñòàö³éíîãî ïðîöåñó ÿê ïëàöåíòàðíà
äèñôóíêö³ÿ ³ ïîðóøåíü ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó
ïëîäó.

2.Ç ìåòîþ ïîêðàùàííÿ ïðîãíîçó ïåðåá³ãó âà-
ã³òíîñò³, ïðîô³ëàêòèêè ¿¿ ïåðåðèâàííÿ, ôîðìóâàííÿ
ïëàöåíòàðíî¿ íåäîñòàòíîñò³ ñë³ä ïðîâîäèòè êîìï-
ëåêñ ä³àãíîñòè÷íèõ ³ ë³êóâàëüíî-ïðîô³ëàêòè÷íèõ

çàõîä³â ç âèêîðèñòàííÿì ñó÷àñíèõ òåõíîëîã³é â
ðàííüîìó åìáð³îíàëüíîìó ³ ôåòàëüíîìó ïåð³îäàõ,
ùî ñïðÿìîâàí³ íà ðàííº âèÿâëåííÿ ïîðóøåíü
ôîðìóâàííÿ ôåòîïëàöåíòàðíîãî êîìïëåêñó ³
êîðåêö³þ òèïîâèõ ïîðóøåíü ñòàíó ïëîäà.

3.Äèôåðåíö³éîâàíèé ï³äõ³ä äî òåðàï³¿ íà ï³äñ-
òàâ³ äàíèõ, îòðèìàíèõ ïðè ïðîâåäåíí³ êîìïëåêñó
ä³àãíîñòè÷íèõ çàõîä³â ó ïåðøîìó òðèìåñòð³
âàã³òíîñò³, äàº çìîãó çíà÷íî çíèçèòè ÷àñòîòó
âòðàòè âàã³òíîñò³, íåñïðèÿòëèâèõ ðåçóëüòàò³â
ãåñòàö³éíîãî ïðîöåñó, ïåðèíàòàëüíó ñìåðòí³ñòü ³
çàõâîðþâàí³ñòü.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü

Ó ïîäàëüøîìó ïëàíóºòüñÿ âèâ÷åííÿ äèôåðåí-
ö³éîâàíîãî ï³äõîäó äî ë³êóâàííÿ ó âàã³òíèõ â
äðóãîìó òðèìåñòð³ âàã³òíîñò³.

Ë³òåðàòóðà.  1. Ìàíàñîâà Ã.Ñ. Íîâ³ àñïåêòè ïàòî-
ãåíåòè÷íèõ ìåõàí³çì³â ôåòîïëàöåíòàðíî¿ íåäîñòàòíîñò³ /
Ã.Ñ.Ìàíàñîâà, À.². Ãîæåíêî, Î.Î. Çåë³íñüêèé // Îäåñ. ìåä.
æóð.- 2011. -¹4(54).- ñ.53-56. 2. Ìàðê³í Ë.Á. Êîìïëåêñíà
îö³íêà ñòàíó ôóíêö³îíàëüíî¿ ñèñòåìè ìàòè-ïëàöåíòà-ïë³ä
ïðè ôåòîïëàöåíòàðí³é íåäîñòàòíîñò³ / Ë.Á. Ìàðê³í,
Ê.Ë.Øàòèëîâè÷ // Â³ñí. íàóê. äîñë³äæåíü.- 2012. -¹4.- ñ.58-
61. 3. Ìàðòèí Ò.Þ. Ïðîô³ëàêòèêà ðåòàðäàö³¿ ïëîäà:

Îðèã³íàëüí³ äîñë³äæåííÿ
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ÄÈÔÔÅÐÅÍÖÈÀËÜÍÛÉ ÏÎÄÕÎÄ Ê ËÅ×ÅÍÈÞ
ÏËÀÖÅÍÒÀÐÍÎÉ ÄÈÑÔÓÍÊÖÈÈ Ó ÁÅÐÅÌÅÍÍÛÕ

Ñ ÍÅÂÛÍÀØÈÂÀÍÈÅÌ

Ë.Â. Ãåðìàí, È.Â. Êàëèíîâñêàÿ

Ðåçþìå. Â ñòàòüå ïðèâåäåíû ðåçóëüòàòû ïðåäëîæåííîãî
äèôôåðåíöèðîâàííîãî ëå÷åíèÿ ïëàöåíòàðíîé äèñôóíêöèè ó
áåðåìåííûõ ñ íåâûíàøèâàíèåì. Â îñíîâó äèôôåðåí-
öèðîâàííîãî ïîäõîäà ê êîìïëåêñíîé òåðàïèè áûëè ïîëîæåíû
êëèíè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ, óëüòðàçâóêîâûå è äîïëåðîìåò-
ðè÷åñêèå ðåçóëüòàòû, íàëè÷èå ðåòðîõîðèàëüíîé ãåìàòîìû,
óðîâåíü áàçàëüíîé òåìïåðàòóðû.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: íåâûíàøèâàíèå, äèôôåðåíöèðî-
âàííîå ëå÷åíèå, ïëàöåíòàðíàÿ äèñôóíêöèÿ, ïåðèíàòàëüíûå

ïîòåðè.

DIFFERENTIAL  APPROACH TO THE TREATMENT OF
PLACENTA DISFUNCTION IN PREGNANT WOMEN

WITH MISCARRIAGE

L.V.German, I.V.Kalinovska

 Abstract. In the article the results of the suggested differen-
tial treatment of placenta dysfunction in pregnant women with
miscarriage are adduced. Clinical presentations, ultrasonic and
doplerometrics results, presence of retrokhorial haematoma,
level of basa temperature, were assumed as a basis of differential
approach to the complex therapy.

Key words: unmaturing, differential treatment, placenta
dysfunction, perinatal losses.
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ÓÄÊ 616.14-002-084-085.31:546.16

Ð.Ì. Ãí³äü

Ëüâ³âñüêèé íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé
óí³âåðñèòåò ³ì. Äàíèëà Ãàëèöüêîãî

ÊÎÌÏËÅÊÑÍÅ Ë²ÊÓÂÀÍÍß ÕÐÎÍ²×ÍÎÃÎ
ÊÀÒÀÐÀËÜÍÎÃÎ Ã²ÍÃ²Â²ÒÓ Ó ÕÂÎÐÈÕ,
ßÊ² ÏÐÎÆÈÂÀÞÒÜ Ó ÐÅÃ²ÎÍ²,
ÇÀÁÐÓÄÍÅÍÎÌÓ Ñ²ÐÊÎÞ

Ðåçþìå. Ó ñòàòò³ ïðåäñòàâëåí³ ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ õâîðèõ íà

õðîí³÷íèé êàòàðàëüíèé ã³íã³â³ò çà äîïîìîãîþ çàñîá³â çàãàëüíî¿

ä³¿ - â³òàì³íîêîìïëåêñó "Òðè-Â³ ïëþñ", "Ïîë³îêñ³äîí³þ" òà

çàñîá³â ì³ñöåâî¿ ä³¿ - ãåëþ "Õîë³ñàë" òà ô³òîçàñîáó äëÿ ïîëîêàíü

"Ôåìîäåíò". Ó ðåçóëüòàò³ äîñë³äæåíü âñòàíîâëåíî, ùî

çàïðîïîíîâàíèé íàìè ë³êóâàëüíî-ïðîô³ëàêòè÷íèé êîìïëåêñ

ñïðèÿâ âèðàæåí³é íîðìàë³çàö³¿ òà ñòàá³ë³çàö³¿ çàïàëüíèõ

ïðîöåñ³â ó ïàðîäîíò³ õâîðèõ íà õðîí³÷íèé êàòàðàëüíèé ã³íã³â³ò,

ùî ï³äòâåðäæóâàëîñÿ ïàðàêë³í³÷íèìè ³íäåêñàìè, ó ïîð³âíÿíí³ ç

îñîáàìè, ÿê³ îòðèìóâàëè áàçèñíó òåðàï³þ.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: õðîí³÷íèé

êàòàðàëüíèé ã³íã³â³ò, ñ³ðêîíîñíà

ïðîâ³íö³ÿ, ïàðàêë³í³÷í³ ³íäåêñè.

Âñòóï

Âñòàíîâëåííÿ çì³í ô³çèêî-õ³ì³÷íèõ âëàñòèâîñ-
òåé òà ñïðîìîæíîñò³ àíòèîêñèäàíòíîãî çàõèñòó
ðîòîâî¿ ð³äèíè â îñ³á ç ³íòàêòíèì ïàðîäîíòîì, ÿê³
ïðîæèâàþòü ó ñ³ð÷àí³é ïðîâ³íö³¿ [1, 2], âêàçóº, ùî
çà â³äñóòíîñò³ êë³í³÷íèõ ïðîÿâ³â ó òêàíèíàõ ïàðî-
äîíòà öèõ îñ³á ðîçâèâàþòüñÿ ïåâí³ ìåòàáîë³÷í³
çì³íè, ÿê³ ìîæíà ðîçö³íþâàòè ÿê äîêë³í³÷í³ ïðîÿâè
çàõâîðþâàíü ïàðîäîíòà [3, 6].

Ó õâîðèõ ïîðóøåííÿ â³äíîñèí òêàíèí ïàðî-
äîíòà ³ çîâí³øíüîãî ñåðåäîâèùà îáòÿæóº ïåðåá³ã
çàõâîðþâàíü ïàðîäîíòà, ùî ïðîÿâëÿºòüñÿ á³ëüø
âèðàæåíèì, ïîð³âíÿíî ç õâîðèìè ãðóïè êîíòðîëþ,
ïîñèëåííÿì ïðîöåñ³â â³ëüíîðàäèêàëüíîãî îêèñ-
íåííÿ ë³ï³ä³â, çíèæåííÿì àíòèîêñèäàíòíîãî
çàõèñòó ðîòîâî¿ ð³äèíè ³ ðîçâèòêîì êîìá³íîâàíîãî
âòîðèííîãî ì³ñöåâîãî ³ìóíîäåô³öèòó[2, 3].

Ïðîâåäåí³ äîñë³äæåííÿ äîçâîëÿþòü ñòâåðä-
æóâàòè, ùî â óìîâàõ àãðåñèâíîãî äî ïàðîäîí-
òàëüíîãî êîìïëåêñó äîâê³ëëÿ, çàñòîñóâàííÿ òðà-
äèö³éíîãî ë³êóâàííÿ, ÿêå ñêåðîâàíå â îñíîâíîìó
íà ïðèãí³÷åííÿ áàêòåð³éíîãî ÷èííèêà àíòèì³ê-
ðîáíîþ òåðàï³ºþ, íå º ïîâíîþ ãàðàíò³ºþ ïðèïè-
íåííÿ äåñòðóêòèâíîãî ïðîöåñó â ïàðîäîíò³,
îñê³ëüêè çàïóùåí³ ì³êðîáíèì ÷èííèêîì ìåõà-
í³çìè óñêëàäíþþòüñÿ ³ ï³äòðèìóþòüñÿ çîâí³ø-
í³ìè âïëèâàìè [1, 4]. Îòðèìàí³ äàí³ ïîñëóæèëè
îá´ðóíòóâàííþ âèáîðó ôàðìàêîëîã³÷íèõ ïðåïà-
ðàò³â òà ðîçðîáêè ë³êóâàëüíî-ïðîô³ëàêòè÷íèõ
ñõåì.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ

Îá'ºêòèâ³çóâàòè ñòàí òêàíèí ïàðîäîíòà â
ðåçóëüòàò³ çàñòîñóâàííÿ ë³êóâàëüíî-ïðîô³ëàê-
òè÷íîãî êîìïëåêñó çà äîïîìîãîþ êë³í³÷íèõ ³
ôóíêö³îíàëüíèõ ìåòîä³â äîñë³äæåííÿ.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè

Êîìïëåêñíå ë³êóâàííÿ õðîí³÷íîãî êàòàðàëü-
íîãî ã³íã³â³òó ïðîâåäåíî ó 25 ïàö³ºíò³â, ÿêèõ áóëî
ðîçïîä³ëåíî, çàëåæíî â³ä çàñòîñîâàíîãî ë³êóâàííÿ,
íà äâ³ ãðóïè.

Áàçîâå êîìïëåêñíå ë³êóâàííÿ ó ïàö³ºíò³â
îñíîâíî¿ ³ êîíòðîëüíî¿ ãðóï íå â³äð³çíÿëîñÿ ³
âêëþ÷àëî: ìîòèâàö³þ òà íàâ÷àííÿ ã³ã³ºí³÷íèì
íàâè÷êàì ç êîíòðîëüîâàíèì ÷èùåííÿì çóá³â,
ñàíàö³þ òà ïðîôåñ³éíó ã³ã³ºíó ïîðîæíèíè ðîòà,
àíòèáàêòåð³àëüíó òåðàï³þ òà êþðåòàæ ïàðîäîí-
òàëüíèõ êèøåíü àáî êëàïòåâ³ îïåðàö³¿ çà ïîêà-
çàííÿìè ³ç çàñòîñóâàííÿì îñòåîïëàñòè÷íèõ
ìàòåð³àë³â [1;3].

Õâîðèì îñíîâíî¿ ãðóïè ïðîâîäèëè ì³ñöåâó
ìåäèêàìåíòíó òåðàï³þ ³ç çàñòîñóâàííÿì
"Õîë³ñàë-ãåëþ" ("Åëüôà À.Î.", Ïîëüùà) - êîì-
á³íîâàíîãî ïðåïàðàòó ç ïðîòèì³êðîáíîþ, ïðîòèã-
ðèáêîâîþ, ïðîòèçàïàëüíîþ ³ çíåáîëþþ÷îþ ä³ºþ
[3].

Çàãàëüíå ë³êóâàííÿ âêëþ÷àëî ïðèçíà÷åííÿ
â³òàì³íîêîìïëåêñó ç ì³êðîåëåìåíòàìè "Òðè-Â³
ïëþñ", àñêîðóòèíó, ïðåïàðàò³â êàëüö³þ [1;2;3].
Ïàö³ºíòàì îñíîâíî¿ ãðóïè ïðèçíà÷àëè ïîë³îê-
ñèäîí³é (ÍÏÎ "ÏåòðîâàêñÔàðì", Ðîñ³ÿ) - ³ìóíî-
ìîäóëþþ÷èé çàñ³á (ë³îô³ë³çîâàíèé ïîðîøîê àçîê-
ñèìåð áðîì³äó), ÿêèé çäàòåí â³äíîâëþâàòè
³ìóíîëîã³÷í³ ðåàêö³¿  ïðè ³ìóíîäåô³öèòàõ, ó òîìó
÷èñë³ ³ âòîðèííèõ. Îñíîâíèé ìåõàí³çì ³ìóíîìî-
äóëþþ÷î¿ ä³¿ ïîë³îêñèäîí³þ - ïðÿìèé àêòèâóþ÷èé
âïëèâ íà ôàãîöèòîç ³ àíòèò³ëîóòâîðåííÿ. Ïðè
ñóáë³íãâàëüíîìó çàñòîñóâàíí³ ïðåïàðàò ï³äâèùóº
ì³ñöåâó ðåçèñòåíòí³ñòü äî ³íôåêö³¿, ïðè âíóòð³ø-
íüîìó - àêòèâóº Â-êë³òèíè, ÿê³ ïðîäóêóþòü SIgA,
à òàêîæ òêàíèíí³ ìàêðîôàãè, ùî ï³äâèùóº

© Ð.Ì.Ãí³äü, 2014

Îðèã³íàëüí³ äîñë³äæåííÿ
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ì³ñöåâèé ³ìóí³òåò [1;2].
Äëÿ ïîëîñêàíü ðåêîìåíäóâàëè ô³òîçàñ³á ç

óìîâíîþ íàçâîþ "Ôåìîäåíò", ðîçðîáëåíèé ³ àïðî-
áîâàíèé íà êàôåäð³ òåðàïåâòè÷íî¿ ñòîìàòîëîã³¿
ÔÏÄÎ ËÍÌÓ ³ì. Äàíèëà Ãàëèöüêîãî. Ô³òîçàñ³á
âì³ùóº çáàëàíñîâàíèé êîìïëåêñ á³îëîã³÷íî àê-
òèâíèõ ðå÷îâèí, ÿê³ çàáåçïå÷óþòü øèðîêèé
ñïåêòð ôàðìàêîëîã³÷íî¿ ä³¿. Àíòèì³êðîáíó ³ ïðî-
òèãðèáêîâó ä³þ ïðåïàðàòó çàáåçïå÷óº çîêðåìà
òðàâà ìàòåðèíêè, ÿêà âì³ùóº äî 44% òèìîëó ³
êàðâàêðîëó. Ïîì³òíó ê³ëüê³ñòü ðóòèíó ³ êâåð-
öåòèíó, êàï³ëÿðîçì³öíþâàëüíà ä³ÿ ÿêèõ íà
ñüîãîäí³ íå ïåðåâåðøåíà æîäíèì ñèíòåòè÷íèì
ë³êàðñüêèì ïðåïàðàòîì, âì³ùóþòü çîêðåìà òðàâà
ìåäóíêè ë³êàðñüêî¿ ³ ïëîäè ñîôîðè ÿïîíñüêî¿.
Ðîäîâèê ë³êàðñüêèé, òðàâà ìåë³ñè, ëèñòÿ êðîïèâè
äâîäîìíî¿ òà ì'ÿòà ïåðöåâà º äæåðåëàìè àñêîð-
á³íîâî¿ êèñëîòè, êðîïèâà äâîäîìíà - â³òàì³í³â Â1,
Â2, à òàêîæ êàðîòèíî¿ä³â (ïðîâ³òàì³íè ðåòèíîëó).
Ïîçèòèâíîþ õàðàêòåðèñòèêîþ "Ôåìîäåíòó" º
âì³ñò ì³íåðàëüíèõ ðå÷îâèí, çîêðåìà Mn, Zn, Se,
Cu, ÿê³ ä³þòü ÿê êàòàë³çàòîðè ôåðìåíò³â-àíòèîê-
ñèäàíò³â [5].

Ó õâîðèõ íà êàòàðàëüíèé ã³íã³â³ò ó ïåðøå â³ä-
â³äóâàííÿ ï³ä òåðì³íàëüíèì çíåáîëåííÿì ïîâ-
í³ñòþ óñóâàëè çóáí³ â³äêëàäåííÿ ó ñóïðîâîä³
çðîøåíü àíòèñåïòèêàìè (KMnO4, H2O2 1 % +
ôóðàöèë³í), íàêëàäàëè àïë³êàö³þ "Õîë³ñàë-ãåëþ"
íà 15-20 õâèëèí.

Ï³ñëÿ ïðîâåäåííÿ ë³êóâàëüíèõ ïðîöåäóð ïà-
ö³ºíò³â íàâ÷àëè ñàìîñò³éíîãî íàíåñåííÿ àïë³êàö³é
"Õîëiñàë-ãåëþ" â äîìàøí³õ óìîâàõ (2-3 ðàçè íà
äåíü ï³ñëÿ ¿äè íà 15-20 õâèëèí ³ ïåðåä ñíîì). Äëÿ
ïîëîñêàíü ³ ðîòîâèõ âàííî÷îê ïðèçíà÷àëè "Ôåìî-
äåíò". Öå äîçâîëèëî çàáåçïå÷èòè áåçïåðåðâí³ñòü
ïðîöåñó ë³êóâàííÿ ³ ïîçèòèâíî âïëèâàòè íà éîãî

ðåçóëüòàò.
Åôåêòèâí³ñòü êîìïëåêñíîãî ë³êóâàííÿ îö³íþ-

âàëè áåçïîñåðåäíüî òà ÷åðåç 6, 12 òà 18 ì³ñÿö³â
ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ íà ï³äñòàâ³ îö³íêè äèíàì³êè êë³í³÷-
íèõ êðèòåð³¿â, ôóíêö³îíàëüíèõ ³ ëàáîðàòîðíèõ ïî-
êàçíèê³â.

Åôåêòèâí³ñòü êîìïëåêñíîãî ë³êóâàííÿ â íàé-
áëèæ÷èé ïåð³îä (5-15 ä³á) îö³íþâàëè çà êðèòå-
ð³ÿìè "íîðìàë³çàö³ÿ", "ïîêðàùàííÿ", "áåç çì³í".

Êðèòåð³þ "íîðìàë³çàö³ÿ" â³äïîâ³äàëè â³äñóò-
í³ñòü ó õâîðèõ ñêàðã, íîðìàë³çàö³ÿ êë³í³÷íèõ òà
ôóíêö³îíàëüíèõ ïîêàçíèê³â; "ïîêðàùàííÿ" - êë³-
í³÷íà êàðòèíà õàðàêòåðèçóâàëàñÿ íàáëèæåííÿì
äî íîðìàëüíèõ êë³í³êî-ôóíêö³îíàëüíèõ ïîêàçíèê³â
òà ³íäåêñíèõ îö³íîê àáî ¿õí³ì ïîêðàùåííÿì; êðè-
òåð³é "áåç çì³í" â³äïîâ³äàâ â³äñóòíîñò³ åôåêòó
êîìïëåêñíî¿ òåðàï³¿.

Äëÿ îö³íêè â³ääàëåíèõ ðåçóëüòàò³â ë³êóâàííÿ
÷åðåç 6 ³ 12-18 ì³ñÿö³â êîðèñòóâàëèñÿ êðèòåð³ÿìè
"ðåì³ñ³ÿ", "áåç çì³í", "ïðîãðåñóâàííÿ". Êðèòåð³é
"ðåì³ñ³ÿ" â³äïîâ³äàâ çáåðåæåííþ ó â³ääàëåí³ òåð-
ì³íè äîñÿãíóòî¿ "íîðìàë³çàö³¿" àáî æ "ïîêðà-
ùàííÿ", òîáòî - êë³í³÷í³é êàðòèí³, ïðè ÿê³é ñïîñ-
òåð³ãàëàñÿ â³äñóòí³ñòü îçíàê çàïàëåííÿ ÿñåí.

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ

Àíàë³ç áåçïîñåðåäí³õ ðåçóëüòàò³â ë³êóâàííÿ
êàòàðàëüíîãî ã³íã³â³òó (òàáë.1) âêàçóº, ùî åôåê-
òèâí³ñòü çàïðîïîíîâàíîãî êîìïëåêñíîãî ë³êóâàííÿ
êàòàðàëüíîãî ã³íã³â³òó çà êðèòåð³ºì  "íîðìà-
ë³çàö³ÿ"  ñòàíîâèëà 92,86 % (13 õâîðèõ ³ç 14, ÿêèì
ïðîâîäèëè ë³êóâàííÿ). Ïðè ñåðåäí³é ê³ëüêîñò³ 1,4±
0,21 â³äâ³äóâàíü ó õâîðèõ çíèêàëè áîëüîâ³ â³ä-
÷óòòÿ, çìåíøóâàëàñÿ êðîâîòî÷èâ³ñòü, íàáðÿê òà
áîëþ÷³ñòü ó ÿñíàõ. Ïðîáà Øèëëåðà-Ïèñàðºâà
ñòàâàëà ñëàáêîïîçèòèâíîþ.

Òàáëèöÿ 1

Áåçïîñåðåäí³ ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ êàòàðàëüíîãî ã³íã³â³òó â ãðóïàõ ñïîñòåðåæåííÿ

Ефективність лікування Групи 

спостереження 

Всього 

хворих 
нормалізація покращання без змін 

Основна 14 13 (92,86 %) 1 (7,14 %) – 

Контрольна 11 8 (72,73 %) 1 (9,09 %) 2 (18,18 %) 

 Ïðè îãëÿä³, íà 5-6 äåíü ë³êóâàííÿ âèÿâëåíî
ïîâíó ë³êâ³äàö³þ çàïàëüíîãî ïðîöåñó: ñëèçîâà
îáîëîíêà íàáóâàëà íîðìàëüíî¿ êîíô³ãóðàö³¿, êîí-
ñèñòåíö³¿ òà çàáàðâëåííÿ, ùî ï³äòâåðäæóâàëè
â³ä'ºìíà ïðîáà Øèëëåðà-Ïèñàðºâà òà â³äñóòí³ñòü
êðîâîòî÷èâîñò³ ÿñåí.

Ó ãðóï³ êîíòðîëþ ïîçèòèâíèé ðåçóëüòàò ë³êó-
âàííÿ äîñÿãàâñÿ çà 4,2 0,15 â³äâ³äóâàííÿ. "Íîð-
ìàë³çàö³ÿ" ñòàíó ïàðîäîíòà âèçíà÷àëàñÿ íà 8-9
äåíü ë³êóâàííÿ ³ ñòâåðäæåíà ó 72,73 % (8 õâîðèõ
³ç 11, ÿêèì ïðîâîäèëè ë³êóâàííÿ); ïîêðàùàííÿ êë³-

í³÷íèõ õàðàêòåðèñòèê áåç ïîâíî¿ íîðìàë³çàö³¿
ñòàíó ïàðîäîíòà - ó 9,09 % (1 õâîðîãî); ðåçèñ-
òåíòíèìè äî ë³êóâàííÿ âèÿâèëèñÿ 18,18 % (2 ïà-
ö³ºíò³â).

×åðåç 6 ì³ñÿö³â ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ (òàáë. 2), ó
ïîâòîðíî îáñòåæåíèõ õâîðèõ îñíîâíî¿ ãðóïè ñòàí
ñò³éêî¿ "ðåì³ñ³¿" çáåð³ãàâñÿ ó 78,57 % (11 îñ³á):
ÿñíà áóëè áë³äî-ðîæåâèìè, ù³ëüíèìè, ïîì³ðíî
âîëîãèìè; êðîâîòî÷èâ³ñòü ³ â³äêëàäåííÿ çóáíîãî
êàìåíÿ áóëè â³äñóòí³. Ó 21,43% (3 õâîðèõ) ñòàí
ïàðîäîíòó â³äïîâ³äàâ êë³í³÷íîìó êðèòåð³þ "áåç
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çì³í". Ïðîãðåñóâàííÿ çàõâîðþâàííÿ ó õâîðèõ îñ-
íîâíî¿ ãðóïè íå âèÿâëåíî.

Â îáñòåæåíèõ êîíòðîëüíî¿ ãðóïè ÷åðåç 6 ì³-

ñÿö³â ï³ñëÿ ïðîâåäåíîãî ë³êóâàííÿ, ñòàí ðåì³ñ³¿
çàô³êñîâàíî ó 63,64 % (7 õâîðèõ); ó 18,18 % (2
õâîðèõ) â³äçíà÷åíî ñòàí "áåç çì³í". Ó 18,18 % (2

Òàáëèöÿ 2

Â³ääàëåí³ ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ êàòàðàëüíîãî ã³íã³â³òó â ãðóïàõ ñïîñòåðåæåííÿ

Ефективність терапії 

Через 6 місяців Через 12–18 місяців 

 

 

Групи К-ть 

обст. 

Ремісія Без 

змін 

Прогре-

сування 

К-ть 

обст. 

Ремісія Без 

змін 

Прогре-

сува-

ння 

Основна 14 11 

(78,57 %) 

3 

(21,43 %) 

– 11 

 

8 

(72,73 %) 

3 

(27,27 %) 

– 

Контро-

льна 

11 7 

(63,64 %) 

2 

(18,18 %) 

2 

(18,18 %) 

10 3 

(30,00 %) 

3 

(30,00 %) 

4 

(40,00 %) 

 õâîðèõ) âèÿâëåíî ïðîãðåñóâàííÿ çàïàëüíîãî ïðî-
öåñó ó ïàðîäîíò³. Ó öèõ õâîðèõ îá'ºêòèâíî âñòà-
íîâëåíî ã³ïåðåì³þ, íàáðÿê ìàðã³íàëüíèõ ÿñåí òà
êðîâîòî÷èâ³ñòü ïðè äîòîðêóâàíí³, òîáòî ðåçóëü-
òàòè ë³êóâàííÿ âèÿâèëèñÿ íåñò³éêèìè.

×åðåç 12-18 ì³ñÿö³â, ó îñíîâí³é ãðóï³ "ðåì³ñ³ÿ"
çáåð³ãàëàñÿ ó 72,73 % (ó 8 ³ç 11 îáñòåæåíèõ), ñòàí
"áåç çì³í" - ó 27,27 % (3  õâîðèõ), âèïàäê³â ïðîã-
ðåñóâàííÿ çàõâîðþâàííÿ íå âèÿâëåíî.

Ó ãðóï³ êîíòðîëþ ó ö³ òåðì³íè ñïîñòåðåæåííÿ
"ðåì³ñ³þ" ³ ñòàí "áåç çì³í" âñòàíîâëåíî ó 60,00 %
(6 õâîðèõ); ó 40,00 % (4 õâîðèõ) â³äì³÷åíî ïðîã-
ðåñóâàííÿ çàïàëüíîãî ïðîöåñó ç ïåðåõîäîì ó ãå-
íåðàë³çîâàíèé ïàðîäîíòèò ïî÷àòêîâîãî - ² ñòó-
ïåí³â.

Áåçïîñåðåäíüî ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ ó ïàö³ºíò³â ÿê
îñíîâíî¿ ãðóïè, òàê ³ êîíòðîëþ, ïîðÿä ç ë³êâ³äà-
ö³ºþ çàïàëüíèõ ÿâèù çíà÷íî ïîêðàùàâñÿ ñòàí
ã³ã³ºíè ïîðîæíèíè ðîòà. Òàê, ÿêùî â îñíîâí³é òà
êîíòðîëüí³é ãðóïàõ äî ë³êóâàííÿ ã³ã³ºí³÷íèé ³íäåêñ
ñòàíîâèâ  â³äïîâ³äíî 4,13±0,17 áàëà ³ 3,52±0,29
áàëà, òî áåçïîñåðåäíüî ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ çíà÷åííÿ
ã³ã³ºí³÷íîãî ³íäåêñó çíèçèëîñÿ, ïîð³âíÿíî ç³ çíà-
÷åííÿì äî ë³êóâàííÿ â îñíîâí³é ãðóï³, ó 4 ðàçè
(ð1<0,001), ó ãðóï³ êîíòðîëþ - ó 2,4 ðàçà (ð2<
0,001).

Åôåêòèâí³ñòü ð³çíèõ ìåòîä³â ë³êóâàííÿ îá'ºê-
òèâ³çóº äèíàì³êà ïàðîäîíòàëüíîãî ³íäåêñó (Ï²) ó
ãðóïàõ ñïîñòåðåæåííÿ. Áåçïîñåðåäíüî ï³ñëÿ ë³-
êóâàííÿ, çíà÷åííÿ Ï² ó õâîðèõ îñíîâíî¿ ãðóïè ñòà-
íîâèëî 0,06±0,01 ïðîòè 1,57±0,06 äî ë³êóâàííÿ
(ð1<0,001). Ïðè ïîð³âíÿíí³ ç àíàëîã³÷íèì ïîêàç-
íèêîì ó ãðóï³ êîíòðîëþ (0,22 ±0,01) çíà÷åííÿ Ï² â
îñíîâí³é ãðóï³ áåçïîñåðåäíüî ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ áóëî
íèæ÷èì ó 3,6 ðàçà (ð <0,001).

Äî ë³êóâàííÿ âàêóóì-ãåìàòîìè ó õâîðèõ îñ-
íîâíî¿ òà êîíòðîëüíî¿ ãðóï âèíèêàëè, â ñåðåä-
íüîìó, çà 10,01±1,01 ñ ³ 11,1 ±1,34 ñ â³äïîâ³äíî, ùî
ñâ³ä÷èëî ïðî çíà÷íó çì³íó ñò³éêîñò³ êàï³ëÿð³â
ÿñåí. Áåçïîñåðåäíüî, ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ, ñóòòºâå
ï³äâèùåííÿ êàï³ëÿðî-ðåçèñòåíòíîñò³ âèçíà÷àëè â

îáîõ ãðóïàõ ñïîñòåðåæåííÿ: â îñíîâí³é ãðóï³ äî
57,6±2,02 ñ (ð1<0,001), ó ãðóï³ êîíòðîëþ - äî
54,3±2,22 ñ ( ð2<0,001).

Àíàë³ç â³ääàëåíèõ ðåçóëüòàò³â ë³êóâàííÿ êàòà-
ðàëüíîãî ã³íã³â³òó âêàçàâ íà íåçíà÷íå ïîã³ðøåííÿ
ã³ã³ºíè ðîòîâî¿ ïîðîæíèíè â îñíîâí³é ãðóï³ ÷åðåç 6
ì³ñÿö³â ³ çáåðåæåííÿ äîáðîãî ã³ã³ºí³÷íîãî ñòàíó
ïîðîæíèíè ðîòà ÷åðåç 12-18 ì³ñÿö³â (1,35±0,23
ïðîòè 1,02±0,14 áåçïîñåðåäíüî ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ (ð1
< 0,001).

Ó õâîðèõ ãðóïè êîíòðîëþ çíà÷íå ïîã³ðøåííÿ
ñòàíó ã³ã³ºíè ðîòîâî¿ ïîðîæíèíè ñïîñòåð³ãàëè óæå
÷åðåç 6 ì³ñÿö³â ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ, à ÷åðåç 12-18 ì³-
ñÿö³â ñåðåäíº çíà÷åííÿ ã³ã³ºí³÷íîãî ³íäåêñó â ö³é
ãðóï³ çðîñëî äî 2,86±0,19, ùî â³ðîã³äíî âèùå çà
çíà÷åííÿ îñíîâíî¿ ãðóïè (ð < 0,001).

Ïðè ïîâòîðíîìó îáñòåæåíí³ ÷åðåç 6 ì³ñÿö³â,
çíà÷åííÿ ³íäåêñó Ï² ó îñíîâí³é ãðóï³ ïðàêòè÷íî
â³äïîâ³äàëî çíà÷åííþ Ï² áåçïîñåðåäíüî ï³ñëÿ ë³-
êóâàííÿ ³ ñòàíîâèëî 0,13±0,07 ïðîòè  0,33 ±0,01 ó
êîíòðîë³ (ð<0,001).

×åðåç 12-18 ì³ñÿö³â ó 11 îáñòåæåíèõ îñíîâíî¿
ãðóïè, çíà÷åííÿ Ï² ïðàêòè÷íî â³äïîâ³äàëî çíà-
÷åííþ, îòðèìàíîìó ïðè îáñòåæåíí³ ÷åðåç 6 ì³-
ñÿö³â ³ ñòàíîâèëî 0,16±0,08, ùî ï³äòâåðäæóâàëî
çáåðåæåííÿ ñòàíó ðåì³ñ³¿. Ó ãðóï³ êîíòðîëþ (îáñ-
òåæåíî 10 îñ³á) ñïîñòåð³ãàëîñÿ ïîã³ðøåííÿ êë³í³÷-
íî¿ êàðòèíè, ³íäåêñ Ï² çð³ñ äî 0,52 0,03 (ð<  0,05).

Ñò³éê³ñòü êàï³ëÿð³â ÿñåí äî äîçîâàíîãî âàêó-
óìó â îáñòåæåíèõ ÿê îñíîâíî¿, òàê ³ êîíòðîëüíî¿
ãðóï çàëèøàëàñÿ ó â³ääàëåí³ òåðì³íè â³ðîã³äíî
âèùîþ ïîð³âíÿíî ç ïîêàçíèêîì äî ë³êóâàííÿ. Îä-
íàê ó îáñòåæåíèõ îñíîâíî¿ ãðóïè êàï³ëÿðî-ðåçèñ-
òåíòí³ñòü ó â³ääàëåí³ òåðì³íè áóëà âèùîþ ïî-
ð³âíÿíî ç êîíòðîëåì ó 1,2 ðàçà (ð< 0,05).

Âèñíîâîê

Ïðîâåäåí³ íàìè êë³í³÷í³ ñïîñòåðåæåííÿ òà
àíàë³ç áåçïîñåðåäí³õ ³ â³ääàëåíèõ ðåçóëüòàò³â
ñâ³ä÷àòü ïðî âèùó åôåêòèâí³ñòü çàïðîïîíîâàíîãî
íàìè êîìïëåêñó ë³êóâàííÿ êàòàðàëüíîãî ã³íã³â³òó

Îðèã³íàëüí³ äîñë³äæåííÿ
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ó õâîðèõ, ÿê³ çàçíàþòü âïëèâó íåñïðèÿòëèâèõ åê-
çîãåííèõ ÷èííèê³â, ïîð³âíÿíî ç òðàäèö³éíèì ë³êó-
âàííÿì.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü

Áóäóòü ïðîäîâæåí³ ïîøóêè â íàì³÷åíîìó íàó-
êîâîìó íàïðÿìêó.
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ÏÐÎÆÈÂÀÞÙÈÕ Â ÐÅÃÈÎÍÅ, ÇÀÃÐßÇÍÅÍÍÎÌ
ÑÅÐÎÉ

Ð.Ì. Ãíèäü

Ðåçþìå. Â ñòàòüå ïðåäñòàâëåíû ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ
áîëüíûõ õðîíè÷åñêèì êàòàðàëüíûì ãèíãèâèòîì ñ ïîìîùüþ
ñðåäñòâ îáùåãî äåéñòâèÿ - âèòàìèíîêîìïëåêñà "Òðû-Âè
ïëþñ", "Ïîëèîêñèäîíèÿ" è ñðåäñòâ ìåñòíîãî äåéñòâèÿ - ãåëÿ
"Õîëèñàë" è ôèòîñðåäñòâà äëÿ ïîëîêàíèé "Ôåìîäåíò". Â
ðåçóëüòàòå èññëåäîâàíèé óñòàíîâëåíî, ÷òî ïðåäëîæåííûé
íàìè ëå÷åáíî-ïðîôèëàêòè÷åñêèé êîìïëåêñ ñïîñîáñòâîâàë
âûðàæåííîé íîðìàëèçàöèè è ñòàáèëèçàöèè âîñïàëèòåëüíûõ
ïðîöåññîâ â ïàðîäîíòå áîëüíûõ õðîíè÷åñêèì êàòàðàëüíûì
ãèíãèâèòîì, ÷òî ïîäòâåðæäàëîñü ïàðàêëèíè÷åñêèìè èíäåê-
ñàìè, ïî ñðàâíåíèþ ñ ëèöàìè, êîòîðûå ïîëó÷àëè áàçèñíóþ
òåðàïèþ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: õðîíè÷åñêèé êàòàðàëüíûé ãèíãèâèò,
ñåðîíîñíàÿ ïðîâèíöèÿ, ïàðàêëèíè÷åñêèå èíäåêñû.

A COMPLEX TREATMENT OF CHRONIC CATARRHAL
GINGIVITIS IN PATIENTS LIVING IN THE REGION

POLLUTED WITH SULFUR

R.M. Gnid

Abstract. The determination of changes of physico-chemical
properties and antioxidant ability of oral liquid in individuals
with intact periodontium, living in sulfuric province, indicates
that in the absence of clinical manifestations in the periodontal
tissues of these individuals certain metabolic changes, which
could be regarded as the preclinical manifestations of periodontal
disease develop.

The conducted researches suggest that in conditions of
aggressive environment to periodontal complex, the use of
traditional treatment, which is mostly directed at the sup-
pression of bacterial factor of antimicrobial therapy is not a
complete guarantee of stopping destructive process in the
periodontium, because running microbial factor mechanisms are
complicated and supported by external influences. The obtained
data were justification of the choice of pharmacological
preparations and the development of therapeutic and preventive
schemes.

The purpose of this research is to objectify the state of
periodontal tissues in the result of application of preventive and
curative complex with using clinical and functional methods of
research.

    A complex treatment of chronic catarrhal gingivitis was
performed in 25 patients who were divided in two groups
depending on the applied treatment.

Local medicamental therapy performed using Holisal-gel
(ELPA S.A., Poland) is a combined medication with anti-
microbial, antifungal, anti-inflammatory and analgesic action. For
polecane recommended Fiorello named "Femodent" that was
developed and tested at the Department of therapeutic dentistry
FPDO of Lviv National Medical University of  Danylo Ha-
lytsky. "Femodent" contains a synergistic complex of bio-
logically active substances, which provide a wide spectrum of
pharmacological action.

The efficiency of complex treatment was assessed imme-
diately and after 6, 12 and 18 months after treatment based on
the assessment of clinical criteria, functional and laboratory
indicators.  The efficiency of complex treatment in the near term
(5-15 days) was assessed by the criteria of "normalization",
"improved", "unchanged".

Results of research and their discussion. The analysis of
the direct results of the treatment of catarrhal gingivitis indicates
that the efficiency of the proposed complex treatment of
catarrhal gingivitis according to the criterion of "normalization"
was 92.86 % (13 patients out of 14 passed treatment). In case
of the average number of 1.4±0.21 patients' visits pain, bleeding
less, swelling and tenderness in the gums disappeared. The
sample of Schiller-Pisarev was subcomposition.

A positive result was perceived for 4.2±0.15 visit in the
control group. "Normalization" of the periodontal condition was
reached on 8-9 day of treatment and approved in 72.73 % (8
patients out of 11passed treatment); improvement of clinical
characteristics without complete normalization of periodontal
status - in 9.09 % (1 patient); resistant to treatment were 18.18
% (2 patients).

After 6 months of treatment, the state of stable "remission"
in re-examined patients of the main group was kept in 78.57 %
(11 persons): the gums were pale pink, dense, moderately moist;
bleeding and dental calculus were absent. The state of pe-
riodontal in 21.43% (3 patients) meet to clinical criteria of "no
change". The progression of the disease in patients of the main
group is not identified.

Directly after treatment in patients of the main group and in
the control, along with the elimination of the inflammatory
phenomena the hygienic state of oral cavity has greatly
improved.

So, if in the main and control groups before treatment
hygiene index was, respectively, 4.13±0.17 points and 3.52
±0.29 points, directly after treatment the value of hygienic index
was decreased in comparison with the value before the trea-
tment in the main group in 4.0 times (ð1< 0.001), in the control
group - in 2.4 times (ð2< 0.001).

Conclusions. Conducted clinical observations carried by us
and analysis of the immediate and remote results testify to
higher efficiency of our proposed complex treatment of catarrhal
gingivitis in the patients exposed to unfavorable exogenous fac-
tors in comparison with the traditional treatment.

Key words: chronic catarrhal gingivitis, sulfur province,
paraclinical indices.

Danylo Halytsky Lviv National Medical University

Clin. and experim. pathol.- 2014.- Vol.13, ¹4 (50).-P.37-40.
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Áóêîâèíñüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé
óí³âåðñèòåò, ì.×åðí³âö³

ÒÎÊÑÈ×Í²ÑÒÜ ÐßÄÓ
ÃÅÒÅÐÎÖÈÊË²×ÍÈÕ ÔÎÑÔÎÍ²ªÂÈÕ
ÑÏÎËÓÊ Ç Ï²ÐÈÌ²ÄÈÍÎÂÈÌ ÖÈÊËÎÌ

Ðåçþìå. Ïðè îäíîðàçîâîìó âíóòð³øíüîî÷åðåâèííîìó ñïîñîá³

ââåäåííÿ âèâ÷åíà ãîñòðà òîêñè÷í³ñòü ãåòåðîöèêë³÷íèõ ôîñôî-

í³ºâèõ ñîëåé ç ï³ðèì³äèíîâèì öèêëîì. Âñòàíîâëåíî, ùî çà

ñòóïåíåì òîêñè÷íîñò³ äàí³ ðå÷îâèíè íàëåæèòü äî ìàëî-

òîêñè÷íèõ ðå÷îâèí (IV êëàñ òîêñè÷íîñò³) òà ïîì³ðíî òîêñè÷íèõ

ðå÷îâèí (III êëàñ òîêñè÷íîñò³).

Âñòóï

Ç â³äêðèòòÿì àíòèá³îòèê³â òàê³ òÿæê³ ³íôåêö³éí³
ïðîöåñè, ÿê ñåïñèñ, ïåðèòîí³ò, ãàíãðåíà ³ ðÿä ³íøèõ,
çäàâàëîñÿ, ñòàëè çîâñ³ì êåðîâàíèìè, àëå âæå
ñüîãîäí³ çíîâó çàáèðàþòü æèòòÿ ì³ëüéîí³â ëþäåé.
Ïðè÷èíà öüîãî ÿâèùà - çðîñòàþ÷à ñò³éê³ñòü áàê-
òåð³é äî àíòèì³êðîáíèõ ïðåïàðàò³â [2]. Ôîðìó-
âàííÿ àíòèá³îòèêîðåçèñòåíòíèõ ôîðì áàêòåð³é
âïëèíóëî íà åôåêòèâí³ñòü åò³îòðîïíîãî ë³êóâàííÿ
[1] - ó çâ'ÿçêó ç øâèäêèì íàáóòòÿì ì³êðîîð-
ãàí³çìàìè àíòèá³îòèêîðåçèñòåíòíîñò³ çàïðîïî-
íîâàí³ ðàí³øå ïðåïàðàòè ñüîãîäí³ ìàëîåôåêòèâí³
[8]. Ïîøèðåííÿ ðåçèñòåíòíîñò³ äî àíòèá³îòèê³â º
ðåàëüíîþ çàãðîçîþ çäîðîâ'ÿ ëþäåé ³ âèçíà÷àº
íåîáõ³äí³ñòü ïðèñêîðåíîãî ³ áåçóïèííîãî ïîøóêó
íîâèõ àíòèáàêòåð³àëüíèõ ïðåïàðàò³â [5], ùî
íàëåæàòü ÿê äî â³äîìèõ, òàê ³ ïðèíöèïîâî íîâèõ
êëàñ³â õ³ì³÷íèõ ñïîëóê [6] ³ ìîæóòü çàáåçïå÷óâàòè
á³ëüøå âàð³àíò³â ë³êóâàííÿ [2].

Àíòèá³îòèêîðåçèñòåíòí³ñòü, ùî ïîñò³éíî íàðîñ-
òàº, ç îäíîãî áîêó, ³ íåäîë³êè ñòàðèõ ïðåïàðàò³â,
ïîâ'ÿçàí³ ç îáìåæåíèì ñïåêòðîì ä³¿, â³äñóòí³ñòþ
àêòèâíîñò³ ñòîñîâíî íîâèõ ÷è ïðèðîäíîñò³éêèõ
âèä³â çáóäíèê³â, íåçàäîâ³ëüíîþ ôàðìàêîê³íåòèêîþ,
âèñîêîþ ÷àñòîòîþ óñêëàäíåíü ³ ïîá³÷íèõ ðåàêö³é -
ç ³íøîãî, ñòèìóëþþòü ïîñò³éí³ äîñë³äæåííÿ ç³
ñòâîðåííÿ íîâèõ àíòèá³îòèê³â [3] òà àíòèñåïòèê³â
[7], ó ò.÷. ³ øëÿõîì ñïðÿìîâàíîãî ñèíòåçó ç âñòà-
íîâëåííÿì çàëåæíîñò³ ì³æ ñòðóêòóðîþ ³ á³îëî-
ã³÷íîþ àêòèâí³ñòþ [4].

© À.Â.Ãóìåííà, 2014

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ÷åòâåðòèíí³

ôîñôîí³ºâ³ ñïîëóêè, òîêñè÷í³ñòü,

ñìåðòåëüíà äîçà.

Îäíàê òàêèõ ãðóï ïðåïàðàò³â íå òàê áàãàòî,
òîìó âàæëèâèì º ñèíòåç íîâèõ õ³ì³÷íèõ ñïîëóê ³
ïðîâåäåííÿ ñåðåä íèõ àíòèì³êðîáíîãî ñêðèí³íãó
[5].

Ïåðñïåêòèâíèìè â ïëàí³ ïîøóêó íîâèõ âèñî-
êîåôåêòèâíèõ àíòèì³êðîáíèõ ïðåïàðàò³â º ÷åò-
âåðòèíí³ ôîñôîí³ºâ³ ñïîëóêè, ùî íàëåæèòü äî
êàò³îííèõ ïîâåðõíåâî-àêòèâíèõ ðå÷îâèí [4].

Âàæëèâîþ îçíàêîþ àíòèì³êðîáíèõ ïðåïàðàò³â
º ¿õ òîêñè÷í³ñòü, âèâ÷åííÿ ÿêî¿ º îäíèì ç îáîâ'ÿç-
êîâèõ åòàï³â äîñë³äæåííÿ íîâèõ àíòèì³êðîáíèõ
çàñîá³â.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ

Âèçíà÷èòè çà óìîâ ãîñòðîãî åêñïåðèìåíòó
ñòóï³íü òîêñè÷íîñò³ íàéïåðñïåêòèâí³øèõ ÷åòâåð-
òèííèõ ôîñôîí³ºâèõ ñïîëóê - ãåòåðîöèêë³÷íèõ
ôîñôîí³ºâèõ ñîëåé ç ï³ðèì³äèíîâèì öèêëîì
(ñïîëóêè Ì-230 ³ M-448).

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè

Äîñë³äæåííÿ ïî âèâ÷åííþ òîêñè÷íîñò³ áóëî
ïðîâåäåíî íà ñàìöÿõ á³ëèõ íå³íáðèäíèõ ìèøåé.
Ãîñòðà òîêñè÷í³ñòü ãåòåðîöèêë³÷íèõ ôîñôîí³ºâèõ
ñîëåé ç ï³ðèì³äèíîâèì öèêëîì (ôîðìóëè, ÿêèõ
íàâåäåí³ â òàáë. 1) âèâ÷àëàñÿ ïðè îäíîðàçîâîìó
âíóòð³øíüîî÷åðåâèííîìó ñïîñîá³ ââåäåííÿ
ð³çíèõ äîç äîñë³äæóâàíèõ ñïîëóê âðàíö³ íàò-
ùåñåðöå. Îñíîâíèì êðèòåð³ºì îö³íêè ãîñòðî¿
òîêñè÷íîñò³ ââàæàëè çàãèáåëü òâàðèí. Ñïîñ-

Òàáëèöÿ 1

Áóäîâà ãåòåðîöèêë³÷íèõ ôîñôîí³ºâèõ ñîëåé ç ï³ðèì³äèíîâèì öèêëîì
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òåðåæåííÿ ïðîâîäèëè ïðîòÿãîì 14 äí³â.
Êð³ì ñåðåäíüîñìåðòåëüíî¿ äîçè (ÄË50) âèç-

íà÷àëè òàêîæ ìàêñèìàëüíó ïåðåíîñèìó äîçó
(ÄÌÒ) òà àáñîëþòíî ñìåðòåëüíó äîçó (ÄÑË), à
òàêîæ ÷àñòî âæèâàí³ â òîêñèêîëîã³÷í³é ïðàêòèö³
ÄË16 òà ÄË84. Ïðè öüîìó äëÿ ðîçðàõóíêó ëåò-
àëüíèõ äîç âèêîðèñòîâóâàëèñÿ ìåòîä ïðîá³ò-
àíàë³çó (ìåòîä Â.Á.Ïðîçîðîâñüêîãî), ùî âèêî-
ðèñòîâóº ñïîñ³á íàéìåíøèõ  êâàäðàò³â ç ðîç-
ðàõóíêîì ðåãðåñèâíîãî ð³âíÿííÿ, òà ìåòîäè, ÿê³
îñíîâàí³ íà îáðîáö³ õàðàêòåðèñòè÷íî¿ êðèâî¿ íîð-
ìàëüíîãî ðîçïîä³ëó - ìåòîäè Áåðåíñà òà Êåðáåðà.

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ

Ïðè âíóòð³øíüîî÷åðåâèííîìó ââåäåíí³ ñïîëóê
Ì-448 òà Ì-230 çàãèáåëü ñàìö³â á³ëèõ ìèøåé
ñïîñòåð³ãàëàñÿ íà 1-3 äîáó, ó ïåðåâàæí³é á³ëü-
øîñò³ âèïàäê³â óïðîäîâæ ïåðøî¿ äîáè ï³ñëÿ
ââåäåííÿ äîñë³äæóâàíèõ ðå÷îâèí.

Êàðòèíà ãîñòðîãî îòðóºííÿ ï³ñëÿ âíóòð³øíüî-
î÷åðåâèííîãî ââåäåíèÿ ñïîëóê õàðàêòåðèçó-
âàëàñü çìåíøåííÿì ðóõîâî¿ àêòèâíîñò³, â'ÿë³ñòþ,

çíèæåííÿì ðåàêö³¿ íà çîâí³øí³ ïîäðàçíèêè, çì³íîþ
÷àñòîòè äèõàííÿ.

Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè ñìåðòíîñò³ ñàìö³â á³ëèõ
ìèøåé ï³ñëÿ âíóòð³øíüîî÷åðåâèííîãî ââåäåíèÿ
ñïîëóêè Ì-448 âèêîðèñòàí³ äëÿ ðîçðàõóíêó ¿¿
ïàðàìåòð³â òîêñè÷íîñò³ (ëåòàëüíèõ äîç ³ ¿õ ãðà-
íèöü).

Âñòàíîâëåíî íàñòóïí³ ïàðàìåòðè ãîñòîðî¿ òîê-
ñè÷íîñò³ äëÿ ñïîëóêè Ì-448:

                   ÄË0  (ÄÌÒ)=  11,93 ìã/êã
                   ÄË16 =  25,19 ìã/êã
                   ÄË50 =  46,37 ± 5,25 ìã/êã
                   ÄË84 =  61,54 ìã/êã
                   ÄË100 (ÄÑË)=  74,81 ìã/êã.
çîíó ëåòàëüíî¿ ä³¿ (ÄË84/ÄË16), ÿêà ñòàíîâèòü

2,44.
Ïðîâåäåíå ïîð³âíÿííÿ âåëè÷èí ñåðåäíüîñ-

ìåðòåëüíèõ äîç ñïîëóêè Ì-448, ÿê³ áóëî
ðîçðàõîâàíî çà ð³çíèìè ìåòîäàìè (ïðîá³ò-àíàë³çó,
Áåðåíñà òà Êåðáåðà), ïîêàçàíî ¿õ íåñóòòºâó
ðîçá³æí³ñòü (ðèñ. 1).

Âèçíà÷èâøè çà óìîâ ãîñòðîãî åêñïåðèìåíòó

Ðèñ. 1. Âåëè÷èíè ñåðåäíüîñìåðòåëüíèõ äîç (ìã/êã) ñïîëóêè Ì-448, ðîçðàõîâàí³ çà

ìåòîäàìè ïðîá³ò-àíàë³çó (Â.Á. Ïðîçîðîâñüêîãî), Áåðåíñà òà Êåðáåðà

ïî÷åðãîâî ñòóï³íü òîêñè÷íîñò³ íàéá³ëüø
ïåðñïåêòèâíèõ ÷åòâåðòèííèõ ôîñôîí³ºâèõ ñïîëóê
- ãåòåðîöèêë³÷íèõ ôîñôîí³ºâèõ ñîëåé ç
ï³ðèì³äèíîâèì öèêëîì (Ì-230 ³ M-448), ïðîâåëè

ïîð³âíÿííÿ ¿õ òîêñè÷íèõ âëàñòèâîñòåé ³ç
â³äïîâ³äíèìè ïîêàçíèêàìè ïðåïàðàò³â ïîð³âíÿííÿ
- åòîí³þ òà äåêàìåòîêñèíó (òàáë. 2).

Òàáëèöÿ 2

Ëåòàëüí³ äîçè ðÿäó ÷åòâåðòèííèõ ôîñôîí³ºâèõ ñïîëóê òà ïðåïàðàò³â ïîð³âíÿííÿ -

åòîí³þ òà äåêàìåòîêñèíó (ìã/êã)

Летальні дози 
Сполуки 

ДЛ 0  (ДМТ) ДЛ50 ДЛ 100 (ДСЛ) 

M-448 11,93 46,37 74,81 

М-230 62,81 106,44 150,07 

Етоній * 50 55 70 

Декаметоксин ** 36 41 49 
Примітки: * - за Денисенко В.П., Піськом Г.Т., 1969 

                   ** - за Палієм Г.К., 1967 

 ßê âèäíî ç äàíèõ, íàâåäåíèõ ó òàáë. 2, ôîñôî-
í³ºâ³ ñïîëóêè ç ãåòåðîöèêë³÷íèìè ôðàãìåíòàìè
(ñïîëóêè Ì-230 ³ M-448), ñåðåäíüîñìåðòåëüí³
äîçè ÿêèõ â³äïîâ³äíî 106,44 ìã/êã òà 46,37 ìã/êã,

âîëîä³þòü ìåíøèì ñòóïåíåì òîêñè÷íîñò³, í³æ
ïðåïàðàò ïîð³âíÿííÿ - äåêàìåòîêñèí.

Ôîñôîí³ºâà ñïîëóêà Ì-230 (ñåðåäíüîñ-
ìåðòåëüíà äîçà 106,44 ìã/êã) ìàéæå â äâà ðàçè (ó
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1,94 ðàçà) ìåíø òîêñè÷íà, í³æ åòîí³é (ñåðåä-
íüîñìåðòåëüíà äîçà 55 ìã/êã) òà â 2,6 ðàçà ìåíø
òîêñè÷íà, í³æ ³íøèé ïðåïàðàò ïîð³âíÿííÿ -
äåêàìåòîêñèí (ñåðåäíüîñìåðòåëüíà äîçà 41 ìã/
êã). Çà êëàñèô³êàö³ºþ òîêñè÷íèõ ðå÷îâèí ïðè ââå-
äåíí³ â î÷åðåâèííó ïîðîæíèíó òâàðèí ñïîëóêà Ì-
230 íàëåæèòü çà ñòóïåíåì òîêñè÷íîñò³ äî ìàëî-
òîêñè÷íèõ ðå÷îâèí (IV êëàñ òîêñè÷íîñò³), òîä³ ÿê
ïðåïàðàòè ïîð³âíÿííÿ åòîí³é òà äåêàìåòîêñèí -
äî ïîì³ðíî òîêñè÷íèõ ðå÷îâèí (III êëàñ òîê-
ñè÷íîñò³).

²íøà ôîñôîí³ºâà ñïîëóêà ç ãåòåðîöèêë³÷íèìè
ôðàãìåíòàìè - Ì-448 (ñåðåäíüîñìåðòåëüíà äîçà
46,37 ìã/êã) çà ñòóïåíåì òîêñè÷íîñò³ çàéìàº ïðî-
ì³æíå ïîëîæåííÿ ì³æ äåêàìåòîêñèíîì (ñåðåä-
íüîñìåðòåëüíà äîçà 41 ìã/êã) òà åòîí³ºì (ñåðåä-
íüîñìåðòåëüíà äîçà 55 ìã/êã). Çà ñòóïåíåì
òîêñè÷íîñò³ ñïîëóêà Ì-448 ÿê ³ åòîí³é òà
äåêàìåòîêñèí íàëåæèòü äî ïîì³ðíî òîêñè÷íèõ
ðå÷îâèí (III êëàñ òîêñè÷íîñò³).

Âèñíîâîê

Òàêèì ÷èíîì, îòðèìàí³ íàìè åêñïåðèìåí-
òàëüí³ äàí³ ç âèâ÷åííÿ òîêñè÷íîñò³ äîçâîëèëè
âèÿâèòè ó ÷åòâåðòèííèõ ôîñôîí³ºâèõ ñïîëóê ç
ãåòåðîöèêë³÷íèìè ôðàãìåíòàìè ðÿä ö³ííèõ ç
ìåäè÷íî¿ òî÷êè çîðó ÿêîñòåé ³ çðîáèòè âèñíîâîê
ïðî ïåðñïåêòèâí³ñòü ö³º¿ ãðóïè õ³ì³÷íèõ ñïîëóê
äëÿ ìåäèöèíè, îñê³ëüêè âîíè ìîæóòü ñòàòè
îñíîâîþ äëÿ ñòâîðåííÿ àíòèì³êðîáíèõ ïðå-
ïàðàò³â, ïðèäàòíèõ äëÿ ïðîô³ëàêòèêè ³ ë³êóâàííÿ
ãí³éíî-çàïàëüíèõ çàõâîðþâàíü ð³çíî¿ åò³îëîã³¿.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü

Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè çóìîâëþþòü äîö³ëüí³ñòü
ïîäàëüøîãî äîñë³äæåííÿ ç ìåòîþ ðîçðîáêè íà ¿õ
îñíîâ³ íîâèõ çàñîá³â, ÿê³ ìîãëè á ñòàòè îñíîâîþ
äëÿ ñòâîðåííÿ àíòèì³êðîáíèõ ïðåïàðàò³â, ïðè-
äàòíèõ äëÿ ïðîô³ëàêòèêè ³ ë³êóâàííÿ ãí³éíî-
çàïàëüíèõ çàõâîðþâàíü ð³çíî¿ åò³îëîã³¿.
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ÏÈÐÈÌÈÄÈÍÎÂÛÌ ÖÈÊËÎÌ

À.Â.Ãóìåííà

Ðåçþìå. Ïðè îäíîêðàòíîì âíóòðèáðþøèííîì ñïîñîáå
ââåäåíèÿ èçó÷åíà îñòðàÿ òîêñè÷íîñòü ãåòåðîöèêëè÷åñêèõ
ôîñôîíèåâèõ ñîëåé ñ ïèðèìèäèíîâûì öèêëîì. Óñòàíîâëåíî,
÷òî çà ñòåïåíüþ òîêñè÷íîñòè äàííûå âåùåñòâà ñëåäóåò
îòíîñèòü ê ìàëîòîêñè÷íûì âåùåñòâàì (IV êëàññ òîêñè÷íîñòè)
è óìåðåííî òîêñè÷íûõ âåùåñòâàì (III êëàññ òîêñè÷íîñòè).

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ÷åòâåðòè÷íûå ôîñôîíèåâûå ñîå-
äèíåíèÿ, òîêñè÷íîñòü, ñìåðòåëüíàÿ äîçà.

TOXICITY RANGE OF PHOSPHONIUM
HETEROCYCLIC COMPOUNDS WITH PYRIMIDINE

CYCLE

A.V.Gumenna

Abstract. In case of a single intraperitoneal mode
of administration toxicity of phoshonium heterocyclic
salts with pyrimidine cycle has been studied. It has
been established that these substances recording to
the degree of toxicity must be referred to low-toxic
substances (IV toxicity class) and moderately toxic
(III toxicity class).

Key words: quaternary phosphonium com-
pounds, toxicity, lethal dose.
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Ñ.². ²âàùóê

Áóêîâèíñüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé
óí³âåðñèòåò, ì. ×åðí³âö³

Ðåçþìå. Ìåòîþ äàíîãî äîñë³äæåííÿ º âñòàíîâëåííÿ ïàòîãåíåçó ³

ïàòîãåíåòè÷íèõ ìåõàí³çì³â ðåàêòèâíî¿ â³äïîâ³ä³ íåéòðîô³ë³â òà

³ìóíîëîã³÷íî¿ ðåàêòèâíîñò³ îðãàí³çìó õâîðèõ íà ãîñòðèé ïàíê-

ðåàòèò, çàëåæíî â³ä ñòàò³. Äîñë³äæåííÿ îõîïëþâàëî 189

õâîðèõ, ñåðåä ÿêèõ áóëî 144 (76,2%) ÷îëîâ³êè ³ 45 (23,8%) æ³íîê,

ç íàáðÿêîâîþ ôîðìîþ ãîñòðîãî ïàíêðåàòèòó. Ïîêàçàíî, ùî

³ìóíîëîã³÷í³ ìåõàí³çìè ðîçâèòêó ãîñòðîãî ïàíêðåàòèòó ó æ³íîê

ðåàë³çóþòüñÿ ÷åðåç ï³äâèùåííÿ ó 2 ðàçè (íà 91,80%) ðåàêòèâíî¿

â³äïîâ³ä³ íåéòðîô³ëüíèõ ãðàíóëîöèò³â, çðîñòàííÿ àäàïòàö³éíèõ

ìîæëèâîñòåé ³ìóííî¿ ñèñòåìè (íåñïåöèô³÷íèõ ôàêòîð³â ³

ìåõàí³çì³â ïðîòè³íôåêö³éíîãî çàõèñòó) íà 33,33% òà çá³ëü-

øåííÿì ³ìóíîëîã³÷íî¿ ðåàêòèâíîñò³ íà 53,87%. Ó ÷îëîâ³ê³â

äåç³íòåãðàö³ÿ ³ìóíîëîã³÷íèõ ìåõàí³çì³â ôîðìóâàííÿ ãîñòðîãî

ïàíêðåàòèòó ñóïðîâîäæóºòüñÿ ë³ì³òóâàííÿì ÿê àôåðåíòíî¿, òàê

é åôåðåíòíî¿ ëàíîê ³ìóíîëîã³÷íîãî ïðîöåñó (çíèæåííÿì ³íäåêñó

ñï³ââ³äíîøåííÿ ë³ìôîöèò³â ³ ìîíîöèò³â íà 50,76%), ùî ïðèçâî-

äèòü äî çá³ëüøåííÿ ÷àñòîòè çàõâîðþâàíîñò³ òà óñêëàäíåíü

ãîñòðîãî ïàíêðåàòèòó ó 3,2 ðàçà, çà çíèæåííÿ àêòèâíîñò³

ì³êðîôàãàëüíî-ìàêðîôàãàëüíî¿ ñèñòåìè (çìåíøåííÿ ³íäåêñó

ðåàêòèâíî¿ â³äïîâ³ä³ íåéòðîô³ëüíèõ ãðàíóëîöèò³â íà 38,20%) íà

òë³ óïîâ³ëüíåííÿ ÷óòëèâîñò³ ³ìóíîêîìïåòåíòíèõ êë³òèí äî

³ìóííî¿ â³äïîâ³ä³ íà åò³îëîã³÷íèé ôàêòîð (çðîñòàííÿ ³íäåêñó

ñï³ââ³äíîøåííÿ ë³ìôîöèò³â òà åîçèíîô³ë³â íà 16,38%).
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ÏÅÐÈÔÅÐ²ÉÍÎ¯ ÊÐÎÂ² ÒÀ
²ÌÓÍÎËÎÃ²×ÍÀ ÐÅÀÊÒÈÂÍ²ÑÒÜ
ÎÐÃÀÍ²ÇÌÓ ÕÂÎÐÈÕ ÍÀ ÃÎÑÒÐÈÉ
ÏÀÍÊÐÅÀÒÈÒ, ÇÀËÅÆÍÎ Â²Ä ÑÒÀÒ²

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ãîñòðèé ïàíêðåà-

òèò, ðåàêòèâíà â³äïîâ³äü íåéòðî-

ô³ë³â, ³ìóíîëîã³÷íà ðåàêòèâí³ñòü.

Âñòóï

Âïðîäîâæ îñòàíí³õ äåñÿòèë³òü çáåð³ãàºòüñÿ
òåíäåíö³ÿ äî çðîñòàííÿ çàõâîðþâàíîñò³ íà ãîñò-
ðèé ïàíêðåàòèò (ÃÏ), ÿêèé º îäí³ºþ ç íàéá³ëüø
àêòóàëüíèõ ³ ñêëàäíèõ ïðîáëåì ãîñòðî¿ õ³ðóðã³÷-
íî¿ ïàòîëîã³¿ îðãàí³â ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè. Ñåðåä
õâîðèõ íà ÃÏ ïåðåâàæàþòü ÷îëîâ³êè (63-74%) ³
ìåíøà ÷àñòêà (23-47%) - æ³íêè, ùî ï³äòâåðä-
æóºòüñÿ ³ íèçêîþ äîñë³äæåíü [1, 2, 15]. ßêùî äî
íåäàâíî, îñíîâíå çíà÷åííÿ ó âèíèêíåíí³ òà
ïðîãðåñóâàíí³ ÃÏ ïîâ'ÿçóâàëè ç ïîøêîäæåííÿì
àöèíàðíèõ êë³òèí òà àêòèâàö³ºþ ôåðìåíò³â ï³ä-
øëóíêîâî¿ çàëîçè, òî òåïåð âñå á³ëüøå óâàãè
ñòàëè ïðèä³ëÿòè çíà÷åííþ ìåõàí³çì³â çàïóñêó
³ìóííèõ ïðîöåñ³â, öèòîê³íàì, ñèíäðîìó ñèñòåìíî¿
çàïàëüíî¿ â³äïîâ³ä³, ³ìóíîëîã³÷í³é ðåàêòèâíîñò³
îðãàí³çìó õâîðèõ [10, 13, 16].

Âàæëèâîþ ëàíêîþ ó ðîçâèòêó ÃÏ º ðåàêòèâíà
â³äïîâ³äü íåéòðîô³ëüíèõ ãðàíóëîöèò³â (ÍÃ), ÿê³,
îäíèìè ç ïåðøèõ ³ìóíîêîìïåòåíòíèõ êë³òèí
(²ÊÊ), çóñòð³÷àþòü ïàòîãåíí³ òà óìîâíî ïàòîãåíí³
ì³êðîîðãàí³çìè, òà íàäçâè÷àéíî ÷óòëèâ³ ùîäî íàé-
ìåíøèõ çì³í ãîìåîñòàçó, çäàòí³ øâèäêî ïîêèäàòè

êðîâîíîñíå ðóñëî òà àêòèâíî àòàêóâàòè ì³êðîáè
íà ³íø³ ãåíåòè÷íî ÷óæîð³äí³ ò³ëà, ðå÷îâèíè ó
áóäü-ÿêîìó ì³ñö³ ³ â áóäü-ÿêèé ÷àñ. Ïîðÿä ç òèì,
ÍÃ íå ìàþòü íàä³éíî¿ ñèñòåìè ðåãåíåðàö³¿ ìåì-
áðàí ³ òîìó âîíè ãèíóòü ïðè ïåðåâàíòàæåíí³
ïàòîãåííèìè ÷è óìîâíî ïàòîãåííèìè ì³êðîîðãà-
í³çìàìè [5, 9]. Àêòèâîâàí³ ÍÃ ñåêðåòóþòü, ïîðÿä
ç ïðîäóêòàìè ãðàíóë, øèðîêèé ñïåêòð äî³ìóííèõ
òà ³ìóííèõ öèòîê³í³â (öèòîê³í³â ïåðøîãî ³ äðóãîãî
ïîðÿäêó). Öå äàº ÍÃ ìîæëèâ³ñòü íå ò³ëüêè âïëè-
âàòè íà ñòèìóëÿö³þ àêòèâíîñò³ ³íøèõ ²ÊÊ, à,
òàêîæ, ðåãóëþâàòè àäàïòèâíó ñïåöèô³÷íó ³ìóííó
â³äïîâ³äü òà ôîðìóâàòè åôåêòèâíèé ïðîòè³íôåê-
ö³éíèé çàõèñò.

Îäíàê ïîïðè âàãîìó ôóíêö³þ ö³º¿ ïîïóëÿö³¿
²ÊÊ, íå äî ê³íöÿ âèâ÷åíèìè çàëèøàþòüñÿ ïèòàííÿ
ðåàêòèâíî¿ â³äïîâ³ä³ (íà ïåðøèõ ôàçàõ çàõâî-
ðþâàííÿ) ïîë³ìîðôíîÿäåðíèõ ÍÃ ïåðèôåð³éíî¿
êðîâ³ õâîðèõ íà ÃÏ â ñèñòåìí³é çàïàëüí³é â³äïî-
â³ä³, çàëåæíî â³ä ñòàò³, à òîìó, ïîòðåáóþòü
ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü.

Ïîðÿä ç òèì, íà òÿæê³ñòü ïåðåá³ãó ÃÏ çíà÷íèé
âïëèâ ìàº òàêîæ ³ìóíîëîã³÷íà ðåàêòèâí³ñòü
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îðãàí³çìó ïàö³ºíò³â [10, 13, 16], òèì ïà÷å, çà óðà-
æåííÿ ïàíêðåàòè÷íî¿ òêàíèíè, ùî ïðèçâîäèòü äî
çì³íè ¿¿ àíòèãåííèõ âëàñòèâîñòåé, òà çàïóñêó ³ìó-
ííèõ ïðîöåñ³â. Äî òîãî æ, çì³íè ³ìóíîëîã³÷íî¿
ðåàêòèâíîñò³ îðãàí³çìó ìîæóòü áóòè ñóòòºâèì
ïàòîãåíåòè÷íèì ìåõàí³çìîì ôîðìóâàííÿ ÕÏ ÷è
ðîçâèòêó äåñòðóêòèâíîãî ÃÏ [3, 4, 7, 11].

Ïðîòå, îñîáëèâîñò³ äåç³íòåãðàö³¿ ìåõàí³çì³â
³ìóíîëîã³÷íî¿ ðåàêòèâíîñò³ îðãàí³çìó õâîðèõ íà
ÃÏ çàëåæíî â³ä ñòàò³, çàëèøàþòüñÿ íåäîñòàòíüî
âèâ÷åíèìè ³ ïîòðåáóþòü ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ

Äîñë³äèòè ïàòîãåíåòè÷í³ ìåõàí³çìè ðåàêòèâíî¿
â³äïîâ³ä³ íåéòðîô³ëüíèõ ãðàíóëîöèò³â ïåðèôåð³éíî¿
êðîâ³ òà ³ìóíîëîã³÷íî¿ ðåàêòèâíîñò³ îðãàí³çìó
õâîðèõ íà ÃÏ, çàëåæíî â³ä ñòàò³.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè

Ñêðèí³íã ïðîéøëî 189 õâîðèõ íà ÃÏ, ÿê³ ï³ä-
ïèñàëè ³íôîðìîâàíó çãîäó ïàö³ºíòà íà ó÷àñòü ó
äîñë³äæåíí³ ç íàñòóïíèì ïðîâåäåííÿì êîìïëåêñó
êë³í³÷íî-ëàáîðàòîðíî-ä³àãíîñòè÷íèõ äîñë³äæåíü.
Ä³àãíîñòèêó ÃÏ ïðîâîäèëè â³äïîâ³äíî äî ÷èííîãî
íàêàçó ÌÎÇ Óêðà¿íè "Ïðî çàòâåðäæåííÿ ñòàí-
äàðò³â òà êë³í³÷íèõ ïðîòîêîë³â íàäàííÿ ìåäè÷íî¿
äîïîìîãè ç³ ñïåö³àëüíîñò³ "Õ³ðóðã³ÿ" [6] òà ðåêî-
ìåíäàö³é ªâðîïåéñüêèõ òîâàðèñòâ ùîäî ä³àãíîñ-
òèêè òà ë³êóâàííÿ ÃÏ [12, 14]. Ñåðåä îáñòåæåíèõ
áóëî 144 (76,2%) ÷îëîâ³êè ³ 45 (23,8%) æ³íîê. Â³ê
ïàö³ºíò³â ñòàíîâèâ ó ñåðåäíüîìó 45,1±5,19 ðîêó
äëÿ ÷îëîâ³ê³â, 53,2±7,07 ðîêó äëÿ æ³íîê (â³ä 23 äî
77 ðîê³â). Âñ³ õâîð³ ìàëè íàáðÿêîâó ôîðìó ÃÏ.

Ðîçøèðåíèé çàãàëüíî-êë³í³÷íèé àíàë³ç êðîâ³
âèêîíóâàëè íà ãåìàòîëîã³÷íîìó àíàë³çàòîð³
CELL-DYN 3700 SL ("Abbott Laboratories",
ÑØÀ). Ðåàêòèâíó â³äïîâ³äü ÍÃ îö³íþâàëè çà
ðîçðàõóíêîâèìè ïîêàçíèêàìè: ³íäåêñîì ðåàêòèâ-
íî¿ â³äïîâ³ä³ íåéòðîô³ë³â, íåéòðîô³ëüíî-ë³ìôîöè-
òàðíèì êîåô³ö³ºíòîì, ³íäåêñîì çñóâó íåéòðîô³ë³â
³ ëåéêîöèò³â, ë³ìôîöèòàðíî-ãðàíóëîöèòàðíèì
³íäåêñîì, ³íäåêñîì ñï³ââ³äíîøåííÿ íåéòðîô³ë³â ³
ìîíîöèò³â, çà çàãàëüíèì ïîêàçíèêîì ðåàêòèâíî¿
â³äïîâ³ä³ íåéòðîô³ë³â, ëåéêîöèòàðíèì ³íäåêñîì,
³íäåêñîì ñï³ââ³äíîøåííÿ ë³ìôîöèò³â ³ ìîíîöèò³â,
çà çàãàëüíèì ïîêàçíèêîì ñï³ââ³äíîøåííÿ àáñî-
ëþòíî¿ ê³ëüêîñò³ ëåéêîöèò³â ³ øâèäêîñò³ çñ³äàííÿ
åðèòðîöèò³â (ØÇÅ), ³íäåêñîì íåñïåöèô³÷íî¿
ðåçèñòåíòíîñò³ [8].

Åôåêòèâí³ñòü ³ìóíîëîã³÷íî¿ ðåàêòèâíîñò³ îðãà-
í³çìó õâîðèõ íà ÃÏ îö³íþâàëè çà ³íòåãðàö³éíèìè
³ìóíî-ãåìàòîëîã³÷íèìè ïîêàçíèêàìè: ³íäåêñàìè
³ìóííî¿ ³ íåñïåöèô³÷íî¿ ðåàêòèâíîñò³ îðãàí³çìó,
àëåðã³çàö³¿, ë³ìôîöèòàðíèì êîåô³ö³ºíòîì, ëåéêîöè-
òàðíèì ³ ë³ìôîöèòàðíî-ãðàíóëîöèòàðíèì ³íäåê-

ñàìè, ³íäåêñîì ñï³ââ³äíîøåííÿ ë³ìôîöèò³â äî
ìîíîöèò³â, ë³ìôîöèò³â äî åîçèíîô³ë³â, íåéòðîô³ë³â
äî ìîíîöèò³â, åîçèíîô³ë³â äî ë³ìôîöèò³â, àãðà-
íóëîöèò³â äî ØÇÅ, íåéòðîô³ëüíî-ë³ìôîöèòàðíèì
êîåô³ö³ºíòîì, ³íäåêñîì çñóâó ëåéêîöèò³â ³ çàãàëü-
íèì ³íäåêñîì ³íòîêñèêàö³¿.

Ñòàòèñòè÷íó îáðîáêó âèêîíóâàëè çà äîïî-
ìîãîþ ïðèêëàäíèõ ïðîãðàì MYSTAT 12 (Systat
Software Inc., USA) ³ Scout 2008 Version 1.00.01
(U.S.Environmental Protection Agency, ÑØÀ).
Äîñòîâ³ðí³ñòü äàíèõ äëÿ íåçàëåæíèõ âèá³ðîê
ðîçðàõîâóâàëè çà t-êðèòåð³ºì Student (ïðè ðîç-
ïîä³ë³ ìàñèâ³â áëèçüêèõ äî íîðìàëüíèõ), ÷è U-
êðèòåð³þ Wilcoxon-Mann-Whitney (ïðè íåð³âíîì³ð-
íîìó ðîçïîä³ë³). Àíàë³ç ÿê³ñíèõ îçíàê - çà êðè-
òåð³ºì 2. Ð³çíèöþ ââàæàëè äîñòîâ³ðíîþ ïðè
ð<0,05.

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ

Ðåçóëüòàòè âñòàíîâëåííÿ ðåàêòèâíî¿ â³äïîâ³ä³
íåéòðîô³ëüíèõ ãðàíóëîöèò³â ïåðèôåð³éíî¿ êðîâ³
æ³íîê ³ ÷îëîâ³ê³â, õâîðèõ íà ãîñòðèé ïàíêðåàòèò,
íàâåäåí³ ó òàáëèö³ 1.

Ó æ³íîê, õâîðèõ íà ÃÏ, ðåàêòèâíà â³äïîâ³äü
ÍÃ ìàéæå ó 2 ðàçè âèùà (íà 91,80%), í³æ ðåàê-
òèâíà â³äïîâ³äü ÍÃ ó ÷îëîâ³ê³â, õâîðèõ íà ÃÏ, ùî
ï³äòâåðäæóºòüñÿ çíà÷åííÿì ³íäåêñó ñï³ââ³ä-
íîøåííÿ íåéòðîô³ë³â ³ ìîíîöèò³â, ÿêèé ó æ³íîê,
õâîðèõ íà ÃÏ, âèùå íà 38,20%, ùî âêàçóº íà
ìîæëèâ³ñòü ð³çíîñïðÿìîâàíîñò³ êîìïîíåíò³â
ì³êðîôàãàëüíî-ìàêðîôàãàëüíî¿ ñèñòåìè, çàëåæíî
â³ä ñòàò³. Ïðè öüîìó ó æ³íîê, õâîðèõ íà ÃÏ,
³íäåêñ çñóâó íåéòðîô³ë³â çðîñòàº íà 92,10%,
³íäåêñ ñï³ââ³äíîøåííÿ ë³ìôîöèò³â ³ ìîíîöèò³â - íà
50,76%. Ïåðåðàõîâàí³ ó òàáë. 1 ïîêàçíèêè ðåàê-
òèâíî¿ â³äïîâ³ä³ ÍÃ ïåðèôåð³éíî¿ êðîâ³ õâîðèõ íà
ÃÏ æ³íîê, ñâ³ä÷àòü ïðî ï³äâèùåííÿ àêòèâàö³¿ ö³º¿
ïîïóëÿö³¿ ²ÊÊ, ùî ï³äòâåðäæóºòüñÿ çðîñòàííÿì
íåñïåöèô³÷íî¿ ðåçèñòåíòíîñò³ íà 33,33%.

Òàêèì ÷èíîì, ó æ³íîê, õâîðèõ íà ÃÏ ï³ä-
âèùåíèé ð³âåíü ïðèñòîñóâàííÿ äî õâîðîáè òà
ðåàêòèâíà â³äïîâ³äü ÍÃ, à òàêîæ ìåíøà ÷àñòîòà
çóñòð³÷àííÿ ÃÏ òà êðàùèé ïðîãíîç, í³æ ó ÷îëî-
â³ê³â. Îäíàê ó æ³íîê, íàâ³òü çà ï³äâèùåíîãî íåñ-
ïåöèô³÷íîãî ïðîòè³íôåêö³éíîãî çàõèñòó, ïåðåä-
áà÷èòè ñïðèÿòëèâèé ïåðåá³ã ³ ïðîãíîç ìîæëèâî
ëèøå ó òîìó âèïàäêó, êîëè áóäå ôîðìóâàòèñÿ
³ìóíîëîã³÷íà ðåàêòèâí³ñòü.

Ïðîâ³äíèìè ÷èííèêàìè, ùî âèçíà÷àþòü
ïåðåá³ã ³ òÿæê³ñòü áóäü-ÿêîãî çàïàëüíîãî ïðîöåñó,
º ñòóï³íü åíäîãåííî¿ ³íòîêñèêàö³¿ òà ³ìóííà
ðåàêòèâí³ñòü îðãàí³çìó. Ðåçóëüòàòè âñòàíîâëåííÿ
³ìóíîëîã³÷íî¿ ðåàêòèâíîñò³ îðãàí³çìó õâîðèõ íà
ãîñòðèé ïàíêðåàòèò, çàëåæíî â³ä ñòàò³ íàâåäåí³ ó
òàáë. 2.

Îðèã³íàëüí³ äîñë³äæåííÿ
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Êë³í³÷íà òà åêñïåðèìåíòàëüíà ïàòîëîã³ÿ Òîì XII²,  ¹4 (50), 2014

Хворі на гострий панкреатит (n=189)  
Показники 

Одини

ці 
виміру 

Чоловіки (n=144 

(76,19%) M±m 

Жінки (n=45 

(23,81%) M±m 

p 

Індекс реактивної відповіді 
нейтрофілів 

у.о. 0,378±0,04 0,725±0,06 <0,05 

Нейтрофільно-лімфоцитарний 
коефіцієнт 

у.о. 5,83±0,47 5,34±0,45 >0,05 

Індекс співвідношення 

нейтрофілів і моноцитів 

у.о. 15,26±0,45 21,09±0,34 <0,001 

Індекс зсуву нейтрофілів у.о. 0,38±0,04 0,73±0,06 <0,01 

Загальний показник реак-

тивної відповіді нейтрофілів 

у.о. 194,60±1,73 73,94±0,69 <0,001 

Індекс зсуву лейкоцитів у.о. 4,36±0,37 4,43±0,31 >0,05 

Лейкоцитарний індекс у.о. 0,17±0,02 0,19±0,02 >0,05 

Індекс співвідношення 

лімфоцитів і моноцитів 

у.о. 2,62±0,17 3,95±0,19 <0,01 

Лімфоцитарно-

гранулоцитарний індекс 

у.о. 1,66±0,15 1,80±0,16 >0,05 

Індекс співвідношення 

лейкоцитів і ШЗЕ 

у.о. 0,40±0,02 0,37±0,02 >0,05 

Індекс неспецифічної 

резистентності 

у.о. 0,24±0,02 0,32±0,03 <0,05 

 

Òàáëèöÿ 1

Ðåàêòèâíà â³äïîâ³äü íåéòðîô³ëüíèõ ãðàíóëîöèò³â ïåðèôåð³éíî¿ êðîâ³ õâîðèõ íà

ãîñòðèé ïàíêðåàòèò, çàëåæíî â³ä ñòàò³

Òàáëèöÿ 2

Çàãàëüíà ³ìóíîëîã³÷íà ðåàêòèâí³ñòü îðãàí³çìó õâîðèõ íà ãîñòðèé ïàíêðåàòèò,

çàëåæíî â³ä ñòàò³

Хворі на гострий панкреатит 
(n=189) 

 
Показники 

Одини

ці 

виміру 
Чоловіки (n=144 
(76,19%) M±m 

Жінки (n=45 
(23,81%) M±m 

p 

Індекс імунної реактивності у.о. 2,97±0,31 4,57±0,43 <0,05 

Індекс неспецифічної реактивності у.о. 0,24±0,02 0,32±0,03 <0,05 

Індекс алергізації у.о. 0,48±0,04 0,46±0,05 >0,05 

Лімфоцитарний коефіцієнт у.о. 0,172±0,07 0,187±0,09 >0,05 

Індекс співвідношення лімфоцитів 

і моноцитів 

у.о. 2,62±0,17 3,95±0,19 <0,01 

Індекс співвідношення лімфоцитів 

та еозинофілів 

у.о. 7,39±0,37 6,35±0,29 <0,05 

Нейтрофільно-лімфоцитарний 

коефіцієнт 

у.о. 5,38±0,47 5,34±0,45 >0,05 

Індекс співвідношення 

нейтрофілів і моноцитів 

у.о. 15,26±0,45 21,09±0,34 <0,001 

Індекс співвідношення 

еозинофілів і лімфоцитів 

у.о. 0,135±0,02 0,157±0,03 >0,05 

Індекс співвідношення 

агранулоцитів і ШЗЕ 

у.о. 0,681±0,07 0,541±0,05 >0,05 

Індекс зсуву лейкоцитів у.о. 4,36±0,37 4,43±0,31 >0,05 

Лейкоцитарний індекс у.о. 0,17±0,02 0,19±0,02 >0,05 

Лімфоцитарно-гранулоци-тарний 
індекс 

у.о. 1,66±0,15 1,80±0,16 >0,05 

Загальний індекс інтоксикації у.о. 3,51±0,31 5,33±0,47 <0,05 
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Âñòàíîâèëè, ùî ³ìóíîëîã³÷íà ðåàêòèâí³ñòü
îðãàí³çìó æ³íîê, õâîðèõ íà ÃÏ, íà 53,87% âèùå
(Ð<0,05) ³ìóíîëîã³÷íî¿ ðåàêòèâíîñò³ ÷îëîâ³ê³â. À,
âðàõîâóþ÷è òå, ùî ð³âåíü àêòèâíîñò³ íåñïåöè-
ô³÷íèõ ôàêòîð³â ³ ìåõàí³çì³â ïðîòè³íôåêö³éíîãî
çàõèñòó ó öèõ ïàö³ºíòîê á³ëüøå íà 33,33%, òî ñòàº
çðîçóì³ëèì, ùî æ³íêè õâîð³þòü ó 3,2 ðàçà ð³äøå
÷îëîâ³ê³â. Çà ³íøèìè ïîêàçíèêàìè ³ìóíîëîã³÷íî¿
ðåàêòèâíîñò³ (³íäåêñ àëåðã³çàö³¿, ë³ìôîöèòàðíèé
³íäåêñ, íåéòðîô³ëüíî-ë³ìôîöèòàðíèé êîåô³ö³ºíò,
³íäåêñ ñï³ââ³äíîøåííÿ åîçèíîô³ë³â ³ ë³ìôîöèò³â,
³íäåêñ ñï³ââ³äíîøåííÿ àãðàíóëîöèò³â ³ ØÇÅ, ³í-
äåêñ çñóâó ëåéêîöèò³â, ëåéêîöèòàðíèé ³íäåêñ òà
ë³ìôîöèòàðíî-ãðàíóëîöèòàðíèé ³íäåêñ) ÷îëîâ³êè,
õâîð³ íà ÃÏ, íå â³äð³çíÿþòüñÿ ñóòòºâî (Ð>0,05)
â³ä òàêèõ ïîêàçíèê³â ó æ³íîê, õâîðèõ íà ÃÏ.

Çíèæåííÿ íà 50,76% ³íäåêñó ñï³ââ³äíîøåííÿ
ë³ìôîöèò³â ³ ìîíîöèò³â ó ÷îëîâ³ê³â, õâîðèõ íà ÃÏ,
ñâ³ä÷èòü ïðî ë³ì³òóâàííÿ íå ò³ëüêè àôåðåíòíî¿
ëàíêè ³ìóíîëîã³÷íîãî ïðîöåñó, à òàêîæ é
åôåðåíòíîãî ìåõàí³çìó, ùî ñïðèÿº çá³ëüøåííþ
÷àñòîòè çàõâîðþâàíîñò³ â ÷îëîâ³ê³â, òà ÷àñò³øèì
óñêëàäíåííÿì ñåðåä ÷îëîâ³ê³â, õâîðèõ íà ÃÏ.
Çìåíøåííÿ çíà÷åííÿ ³íäåêñó ñï³ââ³äíîøåííÿ
íåéòðîô³ë³â ³ ìîíîöèò³â íà 38,20% ó ÷îëîâ³ê³â, õâî-
ðèõ íà ÃÏ, âêàçóº íà çíèæåííÿ àêòèâíîñò³
íåéòðîô³ë³â ó ì³êðîôàãàëüíî-ìàêðîôàãàëüí³é ñèñ-
òåì³ ³ìóííî¿ â³äïîâ³ä³, ùî çíàéøëî ñâîº ï³äò-
âåðäæåííÿ ó çíà÷åíí³ ³íäåêñó ðåàêòèâíî¿ â³äïîâ³ä³
íåéòðîô³ëüíèõ ãðàíóëîöèò³â (òàáë. 1).

Çðîñòàííÿ ³íäåêñó ñï³ââ³äíîøåííÿ ë³ìôîöèò³â
òà åîçèíîô³ë³â ó ÷îëîâ³ê³â, õâîðèõ íà ÃÏ, íà
16,38%, ïîð³âíÿíî ç õâîðèìè æ³íêàìè, â³äîáðàæàº
óïîâ³ëüíåííÿ ÷óòëèâîñò³ ²ÊÊ äî ³ìóííî¿ â³äïîâ³ä³
íà åò³îëîã³÷íèé ôàêòîð.

Òàêèì ÷èíîì, âðàõîâóþ÷è ñêëàäí³ñòü ³ áàãà-
òîì³ðí³ñòü ïðîáëåìè ÃÏ, íàâåäåí³ äàí³ äåìîíñò-
ðóþòü ôîðìóâàííÿ ³ ðîçâèòîê äàíî¿ íåäóãè ç
ïîçèö³¿ îö³íþâàííÿ ðåàêòèâíî¿ â³äïîâ³ä³ íåéòðî-
ô³ëüíèõ ãðàíóëîöèò³â, à òàêîæ ³ìóíîëîã³÷íî¿
ðåàêòèâíîñò³ æ³íîê, õâîðèõ íà ÃÏ, ó ïîð³â-
íÿëüíîìó àñïåêò³ ç òàêèìè ïîêàçíèêàìè ó ÷îëî-
â³ê³â, õâîðèõ íà ÃÏ, ùî ìîæå ïîÿñíèòè âèùó ÷àñ-
òîòó çàõâîðþâàíîñò³ îñòàíí³õ âçàãàë³, é ó áóêî-
âèíñüê³é ïîïóëÿö³¿, çîêðåìà.

Âèçíà÷åí³ íàìè ïîêàçíèêè, ³ìóíî-ãåìàòî-
ëîã³÷í³ ³íäåêñè ³ êîåô³ö³ºíòè äîçâîëÿþòü îõà-
ðàêòåðèçóâàòè ïðîâ³äíó ëàíêó (³íòîêñèêàö³ÿ òà
³ìóíîëîã³÷íà ðåàêòèâí³ñòü îðãàí³çìó õâîðèõ)
ïàòîô³ç³îëîã³÷íèõ ïðîöåñ³â, âëàñíå, ùî òÿæê³ñòü
çàïàëüíèõ çàõâîðþâàíü áóäü-ÿêî¿ ëîêàë³çàö³¿
õàðàêòåðèçóþòüñÿ ³íòîêñèêàö³ºþ òà ³ìóíîëî-
ã³÷íîþ ðåàêòèâí³ñòþ. Ñàìå ïîðóøåííÿ ó ñèñòåì³
³ìóí³òåòó (ïðîòèì³êðîáíîìó çàõèñò³) º òêàíèíî- ³
ñèñòåìîóòâîðþþ÷èìè ôàêòîðàìè ðîçâèòêó ïîä³é

ÿê íà îðãàí³çìåííîìó, òàê ³ íà ïîïóëÿö³éíîìó
ð³âí³.

Âèñíîâêè

1. ²ìóíîëîã³÷í³ ìåõàí³çìè ðîçâèòêó ãîñòðîãî
ïàíêðåàòèòó ó æ³íîê ðåàë³çóþòüñÿ ÷åðåç ï³äâè-
ùåííÿ ó 2 ðàçè (íà 91,80%) ðåàêòèâíî¿ â³äïîâ³ä³
íåéòðîô³ëüíèõ ãðàíóëîöèò³â, çðîñòàííÿ àäàïòà-
ö³éíèõ ìîæëèâîñòåé ³ìóííî¿ ñèñòåìè (íåñïåöè-
ô³÷íèõ ôàêòîð³â ³ ìåõàí³çì³â ïðîòè³íôåêö³éíîãî
çàõèñòó) íà 33,33% òà çá³ëüøåííÿì ³ìóíîëîã³÷íî¿
ðåàêòèâíîñò³ íà 53,87%.

2. Ó ÷îëîâ³ê³â äåç³íòåãðàö³ÿ ³ìóíîëîã³÷íèõ
ìåõàí³çì³â ôîðìóâàííÿ ãîñòðîãî ïàíêðåàòèòó
ñóïðîâîäæóºòüñÿ ë³ì³òóâàííÿì ÿê àôåðåíòíî¿, òàê
³ åôåðåíòíî¿ ëàíîê ³ìóíîëîã³÷íîãî ïðîöåñó
(çíèæåííÿì ³íäåêñó ñï³ââ³äíîøåííÿ ë³ìôîöèò³â ³
ìîíîöèò³â íà 50,76%), ùî ïðèçâîäèòü äî çá³ëüøå-
ííÿ ÷àñòîòè çàõâîðþâàíîñò³ òà óñêëàäíåíü ÃÏ ó
3,2 ðàçà, à òàêîæ çíèæåííÿì àêòèâíîñò³ ì³êðîôà-
ãàëüíî-ìàêðîôàãàëüíî¿ ñèñòåìè (çìåíøåííÿ
³íäåêñó ðåàêòèâíî¿ â³äïîâ³ä³ íåéòðîô³ëüíèõ ãðàíó-
ëîöèò³â íà 38,20%) íà òë³ óïîâ³ëüíåííÿ ÷óòëèâîñò³
³ìóíîêîìïåòåíòíèõ êë³òèí äî ³ìóííî¿ â³äïîâ³ä³ íà
åò³îëîã³÷íèé ôàêòîð (çðîñòàííÿ ³íäåêñó ñï³â-
â³äíîøåííÿ ë³ìôîöèò³â òà åîçèíîô³ë³â íà 16,38%).

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü

Âñòàíîâëåííÿ ìîæëèâèõ ãåíåòè÷íèõ ìåõàí³ç-
ì³â ôîðìóâàííÿ ðåàêòèâíî¿ â³äïîâ³ä³ íåéòðî-
ô³ëüíèõ ãðàíóëîöèò³â ïåðèôåð³éíî¿ êðîâ³ òà ³ìóíî-
ëîã³÷íî¿ ðåàêòèâíîñò³ õâîðèõ íà ãîñòðèé ïàíêðåà-
òèò, çàëåæíî â³ä ñòàò³.
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ÐÅÀÊÒÈÂÍÛÉ ÎÒÂÅÒ ÍÅÉÒÐÎÔÈËÜÍÛÕ
ÃÐÀÍÓËÎÖÈÒÎÂ ÏÅÐÈÔÅÐÈÉÍÎÉ ÊÐÎÂÈ È

ÈÌÌÓÍÎËÎÃÈ×ÅÑÊÀß ÐÅÀÊÒÈÂÍÎÑÒÜ
ÎÐÃÀÍÈÇÌÀ ÁÎËÜÍÛÕ Ñ ÎÑÒÐÛÌ

ÏÀÍÊÐÅÀÒÈÒÎÌ, Â ÇÀÂÈÑÈÌÎÑÒÈ ÎÒ ÏÎËÀ

Ñ.È. Èâàùóê

Ðåçþìå. Öåëüþ äàííîãî èññëåäîâàíèÿ åñòü óñòàíîâëåíèå
ïàòîãåíåçà è ïàòîãåíåòè÷åñêèõ ìåõàíèçìîâ ðåàêòèâíîãî
îòâåòà íåéòðîôèëîâ è èììóíîëîãè÷åñêîé ðåàêòèâíîñòè
îðãàíèçìà áîëüíûõ ñ îñòðûì ïàíêðåàòèòîì, â çàâèñèìîñòè îò
ïîëà. Èññëåäîâàíèå îõâàòûâàëî 189 áîëüíûõ, ñðåäè êîòîðûõ
áûëî 144 (76,2%) ìóæ÷èíû è 45 (23,8%) æåíùèí, ñ îò¸÷íîé
ôîðìîé îñòðîãî ïàíêðåàòèòà. Ïîêàçàíî, ÷òî èììóíîëîãè-
÷åñêèå ìåõàíèçìû ðàçâèòèÿ îñòðîãî ïàíêðåàòèòà ó æåíùèí
ðåàëèçóþòñÿ ÷åðåç ïîâûøåíèå â 2 ðàçà (íà 91,80%) ðåàê-
òèâíîãî îòâåòà íåéòðîôèëüíûõ ãðàíóëîöèòîâ, âîçðàñòàíèå
àäàïòàöèîííûõ âîçìîæíîñòåé èììóííîé ñèñòåìû (íåñïåöè-
ôè÷åñêèõ ôàêòîðîâ è ìåõàíèçìîâ ïðîòèâîèíôåêöèîííîé
çàùèòû) íà 33,33% è óâåëè÷åíèÿ èììóíîëîãè÷åñêîé ðåàêòèâ-
íîñòè íà 53,87%. Ó ìóæ÷èí äåçèíòåãðàöèÿ èììó-
íîëîãè÷åñêèõ ìåõàíèçìîâ ôîðìèðîâàíèÿ îñòðîãî ïàíê-
ðåàòèòà ñîïðîâîæäàåòñÿ ëèìèòèðîâàíèåì êàê àôåðåíòíîãî,
òàê è ýôåðåíòíîãî çâåíà èììóíîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà
(ñíèæåíèåì èíäåêñà ñîîòíîøåíèÿ ëèìôîöèòîâ è ìîíîöèòîâ

íà 50,76%), ÷òî âåäåò ê óâåëè÷åíèþ ÷àñòîòû çàáîëåâàåìîñòè
è îñëîæíåíèé îñòðîãî ïàíêðåàòèòà â 3,2 ðàçà, ïðè ñíèæåíèè
àêòèâíîñòè ìèêðîôàãàëüíî-ìàêðîôàãàëüíîé ñèñòåìû
(óìåíüøåíèå èíäåêñà ðåàêòèâíîãî îòâåòà íåéòðîôèëüíûõ
ãðàíóëîöèòîâ íà 38,20%) íà ôîíå çàìåäëåíèÿ
÷óâñòâèòåëüíîñòè èììóíîêîìïåòåíòíûõ êëåòîê ê èììóííîìó
îòâåòó íà ýòèîëîãè÷åñêèé ôàêòîð (âîçðàñòàíèå èíäåêñà
ñîîòíîøåíèÿ ëèìôîöèòîâ è ýîçèíîôèëîâ íà 16,38%).

Êëþ÷åâûå ñëîâà: îñòðûé ïàíêðåàòèò, ðåàêòèâíûé îòâåò
íåéòðîôèëîâ, èììóíîëîãè÷åñêàÿ ðåàêòèâíîñòü.

REACTIVE RESPONSE OF PERIPHERAL BLOOD
NEUTROPHILIC GRANULOCYTES AND

IMMUNOLOGICAL REACTIVITY OF THE PATIENT'S
BODY WITH ACUTE PANCREATITIS DEPENDING ON

SEX

S.I. Ivashchuk

Abstract. The purpose of this study is to investigate the
pathogenic mechanisms of reactive response of peripheral blood
neutrophils and immunological reactivity of the patients with
acute pancreatitis depending on sex.

Materials and methods. The study covered 189 patients,
among which there were 144 (76.2%) men and 45 (23.8%)
women with the edematous form of acute pancreatitis. The
reactive response of neutrophils and the effectiveness of the
immunological reactivity of the patients with acute pancreatitis
were assessed by the haematological indices and coefficients and
by integration immune-haematological indices.

Results. It has been observed that the immunological
mechanisms of acute pancreatitis in women are realized through
2 times (91.80%) increase of neutrophilic granulocytes reactive
response, the adaptive capacity of the immune system
(nonspecific factors and mechanisms of anti-infective defense)
increase by 33.33% and increase of immunological reactivity by
53.87%. Disintegration of the immunological mechanisms of
acute pancreatitis formation in men is accompanied by the
limitation both of afferent and efferent links of immunological
process (decrease in the index of lymphocytes and monocytes
ratio by 50.76%), which leads to increased incidence of acute
pancreatitis and complications 3.2 times, and decreased activity
of microphage-macrophage system (the index reduction of
neutrophilic granulocytes reactive response by 38.20%) with
lower sensitivity of immunocompetent cells to the immune
response to the causative factor (index ratio increase of
lymphocytes and eosinophils by 16.38% ).

Key words: acute pancreatitis, neutrophilic granulocytes,
immunological reactivity.
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INFLUENCE OF OZONE THERAPY ON
FIBRINOLYSIS, PROTEOLYSIS INDICES
IN BLOOD OF EXPERIMENTAL RATS
WITH PYOINFLAMMATORY PROCESSES
AGAINST THE DIABETES BACKGROUND

Abstract. Experimental study of 35 white rats with pyoinflammatory

processes against the background of diabetes using ozone therapy

revealed improvement of the regulation indices of blood aggregation

state, decrease of hypercoagulation manifestations: increase of time

of plasma recalcification, activated partial thromboplastin time,

prothrombin time, thrombin time, activation of thrombocyte-vascular

hemostasis; significant protective properties with decreased azoal-

bumin lysis, total nonenzymatic fibrinolytic activity and proteinase

activity by Kunitz in blood plasma are detected.

Key words: diabetes, pyoinflam-

matory complications, fibrinolysis,

protective properties, ozone therapy.

Introduction

Diabetes topicality is caused by the fact that in
more than 30-70% of patients pyoinflammatory
processes develop and 50% of hospitalized patients
need surgical care for purulent-necrotic complications
[2, 5]. The rapid progression of purulent-necrotic foci
is caused by the development of polymorphic aerobic
and anaerobic non-clostridial infection, which is often
irresponsive to most antibiotics [3, 5]. Purulent
infection and diabetes complicate the course of one
another. Mortality caused by DM with purulent
surgical infection, as well as a few decades ago,
remains high - from 6 to 44.4% [1, 4].

Thus, pyoinflammatory complications of soft
tissues in patients with diabetes are a complex sur-
gical problem. That is why the course of pyoinflam-
matory processes of soft tissues in diabetic patients
requires further study to optimize its correction.

Objective

To study experimentally the influence of ozone
therapy on the course of pyoinflammatory processes
in diabetes.

Material and methods

The experimental study was conducted on 35
white mature rats. The control group numbers 8.
Diabetes was simulated by subcutaneous
administration of alloxan (100mg per kg of body
weight). Rats of the first experimental group (10)
received subcutaneous administration of fecal
suspension (pool of 20 animals' feces was diluted
with 0.9% sodium chloride solution) at a dose of 0.5
ml per 100g of body weight. On the 14th day after
alloxan administration the animals of the second

experimental group (9) were injected 10% feces
suspension subcutaneously. The animals of the third
group (8) with simulated DM were administered
fecal mixture subcutaneously and during the next
three days ozonized 0.9% sodium chloride solution
was administered intraperitoneally once a day at the
rate of 1.0ml per 100g of body weight.

Ozonation of sterile 0.9% sodium chloride solu-
tion was carried out by the apparatus "Boson" until
the concentration of ozone in isotonic sodium chloride
solution was 20 mg/ml.

Discussion of the results of the study

Assessment of the system of unlimited pro-
teolysis, fibrinolysis activity and average weight
molecules of blood plasma under conditions of
purulent processes of skin and subcutaneous tissue in
mature rats revealed increase of azocasein lysis and
average weight molecules concentration in blood
plasma (Table 1).

Assessment of regulation system of aggregation
state of blood under conditions of purulent processes
development in mature rats revealed (Table 2)
decrease of time of plasma recalcification, thrombin
time, increase of adhesive thrombocytes percentage
and index of platelets spontaneous aggregation,
indicating activation of platelet-vascular hemostasis
and coagulation system of plasma.

Decreasing of time of Hageman-factor-dependent
fibrinolysis was ineffective in opposition to the
specified changes of hypercoagulation activation.

Diabetes significantly complicated the course of
purulent processes. That was indicated by a
significant increase of proteolysis by azoalbumin lysis,
azocasein, azocollagen, increased total nonenzymatic

© Ñ.Þ.Êàðàòººâà, Ò.Î. Ëîáàíîâà, Î.Ê. Ãîëîâà÷óê, 2014
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Table 1

State of system of unlimited proteolysis, fibrinolysis activity and average weight molecules

of plasma under conditions of pyoinflammatory processes of soft tissues in mature rats (x ±Sx)

Indices  Control 

(n=8) 

Main  

Fecal suspension 
administration (n=10) 

Azoalbumin lysis, mg/ml  ּ◌hour 2,24±0,351 2,39±0,329 

Azocasein lysis, mg/ml  ּ◌hour 1,87±0,227 3,00±0,209 

р<0,01 

Azocollagen lysis, mg/ml  ּ◌hour 0,77±0,137 1,14±0,176 
р<0,01 

Total fibrinolytic activity, mg/ml  ּ◌hour 4,23±0,486 4,78±0,489 
р<0,05  

Nonenzymatic fibrinolytic activity, mg/ml 
 ּ◌hour 

1,88±1,05 1,11±0,175 
р<0,01 

Proteinase activity by Kunitz – caseinolytic 
units, calibrated by trypsin 

0,19±0,029 

 

0,27±0,031 
р<0,01 

Average weight molecules concentration, 
arbitrary units 

0,12±0,015 0,18±0,018 
р<0,05 

р– probability of differences compared with control, n – number of observations 

 

Table 2

State of regulation system of blood aggregation state under conditions of purulent

processes of soft tissues in mature rats (x ±Sx)

Indices  Control 

(n=8) 

Main 

Fecal suspension 
administration (n=10) 

Time of plasma recalcification, sec 101,5±2,38 

 

90,8±2,33 
р<0,01 

Activated partial thromboplastin time, sec 42,5±2,32 

 

35,8±2,35 
р<0,01 

Prothrombin time, sec 16,4±1,38 13,2±1,37     
р<0,05  

Thrombin time, sec 14,5±0,97 

 

10,9±1,07 

р<0,05  

Concentration of fibrinogen in blood plasma, 

g/l 
4,48±0,179 

 

4,80±0,175 

р<0,05  

Antithrombin activity ІІІ, % 98,2±3,53 

 

104,6±3,37 

 

Activity of blood clotting ХІІІ factor, % 94,9±3,74 

 

96,5±3,35 

 

Percentage of adhesive thrombocytes by 
Mishcheko method, % 

2,69±0,362 4,90±0,358 
р<0,001 

Index of thrombocytes spontaneous 
aggregation by Tacolla method, % 

28,3±1,91 

 

34,4±1,90 
р<0,05 

Hageman-factor-dependent fibrinolysis, min 16,9±0,68 

 

13,4±0,66 
р<0,01 

Plasminogen potential activity, min 15,8±1,26 

 

12,4±1,19 
р<0,01 

Antiplasmins, % 93,0±4,75 100,6±4,48   

р<0,05  

 



51

fibrinolytic activity and proteinase activity by Kunitz
(Table 3). Increase of average weight molecules
indicated growth of the intoxication degree. Diabetes
also caused significant disorders in hemostasis sys-
tem under the conditions and presence of purulent
processes. Thus, a significant increase of blood
plasma hypercoagulation was revealed by the dec-
rease of time of plasma recalcification, activated
partial thromboplastin time, prothrombin time,
thrombin time. Decrease of fibrinogen concentration
in blood plasma denoted its use in the hypercoa-

gulation process. Activation of thrombocyte-vascular
hemostasis under these conditions was confirmed by
the increase of adhesive thrombocytes percentage
and index of platelets spontaneous aggregation.

The use of ozone therapy in conditions of pyoinf-
lammatory processes in mature rats with diabetes
discovered significant protective properties, indicated
by azoalbumin lysis decrease, total nonenzymatic
fibrinolytic activity and proteinase activity by Kunitz
in blood plasma (Table 3).

Òàáëèöÿ 3

State of system of unlimited proteolysis, fibrinolysis activity and concentration of average weight molecules in

blood plasma in condition of pyoinflammatory processes  in soft tissues in mature rats with diabetes against the

background of ozone therapy (x±Sx)

Indices Fecal suspension 

administration with 

DM (n=9) 

Fecal suspension administration 

with DM against the background 

of ozone therapy (n=8) 

Azoalbumin lysis, mg/ml  hour 4,64±0,443 3,08±0,282 р<0,02 

Azocasein lysis, mg/ml   hour 5,95±0,744 4,41±0,735 р<0,01   

Azocollagen lysis, mg/ml   hour 3,57±0,743 1,84±0,351 р<0,01   

Total fibrinolytic activity, mg/ml   hour 9,84±0,838 6,34±0,709 р<0,01   

Nonenzymatic fibrinolytic activity, 
mg/ml   hour 

7,55±1,495 

 

1,42±0,198 р<0,01  

Proteinase activity by Kunitz – 
caseinolytic units, calibrated by trypsin 

0,89±0,103 

 

0,31±0,142 р<0,01 

Average weight molecules 
concentration, arbitrary units 

0,30±0,034 

 

0,32±0,039 

 

 Ozone therapy also improved the indices of regu-
lation of blood aggregation state under conditions of
purulent processes presence in diabetic mature rats.
This was detected by the decrease of hypercoa-

gulation manifestations, indication of which was an
increase of plasma recalcification time, activated
partial thromboplastin time, prothrombin time, throm-
bin time (Table 4). The decrease of pathogenic inf-

Òàáëèöÿ 4

State of regulation system of blood aggregation state under conditions of pyoinflammatory processes in soft

tissues in diabetic mature rats against the background of ozone therapy (x±Sx)

Indices  Feces suspension 

administration (n=9) 

Feces suspension 

administration using 

ozone therapy (n=8) 

Plasma recalcification time, sec 67,7±4,39 84,8±2,01         р<0,01 

Activated partial thromboplastin time, sec 21,3±1,73 37,1±2,39        р<0,001 

Prothrombin time, sec 9,31±0,869 14,0±1,38         р<0,01  

Thrombin time, sec 7,11±0,579 10,9±0,77        р<0,01   

Fibrinogen concentration in blood plasma, g/l 2,99±0,161 3,55±0,225        р<0,05   

Antithrombin activity ІІІ, % 99,1±6,90 116,3±5,35       р<0,05   

Concentration of soluble fibrin monomer 

complexes in blood, mg/l 
3,25±0,403 7,57±0,693         <0,001 

Activity of blood clotting ХІІІ factor, % 88,8±7,61 91,9±5,48           р<0,05  

Percentage of adhesive thrombocytes by 

Mishcheko method, % 
11,95±0,558 8,60±0,687         р<0,01 

Index of thrombocytes spontaneous aggregation 

by Tacolla method, % 
45,7±2,07 33,8±2,46           р<0,01 

Hageman-factor-dependent fibrinolysis, min 9,67±0,758 11,8±1,06           р<0,01  

Plasminogen potential activity, min 10,3±0,69 8,33±0,810         р<0,01  

Antiplasmins, % 112,9±5,36 115,9±5,10 
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luence of thrombocyte-vascular hemostasis activa-
tion indicated the decrease of adhesive thrombocytes
percentage by Mishchenko and index of thrombocyte
spontaneous aggregation by Tacolla method. Addi-
tional anticoagulating properties under these condi-
tions were revealed by an increase of concentration
of soluble fibrin monomer complexes.

Such changes in mature rats can be considered
positive in the course of pyoinflammatory processes:
decrease of intoxication, increase of protective pro-
perties, decrease of hypercoagulation manifestations
against the background of chronic forms of diabetes.

Conclusions

1. The use of ozone therapy under conditions of
abscesses of soft tissues in diabetic mature rats re-
veals significant protective properties with decreased
azoalbumin lysis, total nonenzymatic fibrinolytic
activity and proteinase activity by Kunitz in blood
plasma.

2. Ozone therapy improves the regulation indices
of blood aggregation state under conditions of pyoinf-
lammatory processes in diabetic mature rats with
decrease of hypercoagulation manifestations:
increase of time of plasma recalcification, activated
partial thromboplastin time, prothrombin time, throm-
bin time.
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Ðåçþìå. Èçó÷åíèå ñîñòîÿíèÿ ëèïèäòðàíñïîðòíîé ñèñòåìû è å¸

ôóíêöèîíàëüíîé àêòèâíîñòè ó ïàöèåíòîâ ñ àòåðîñêëåðîçîì ïðî-

âîäèëè â óñëîâèÿõ îäíîêðàòíîé äîçèðîâàííîé ôèçè÷åñêîé íàãðóç-

êè. Âûÿâëåíî âûðàæåííîå ñíèæåíèå òîëåðàíòíîñòè ëèïèäòðàíñ-

ïîðòíîé ñèñòåìû ê äîçèðîâàííîé ôèçè÷åñêîé íàãðóçêå, ïðîÿâ-

ëÿâøååñÿ â íàðóøåíèè êàê ïðÿìîãî, òàê è îáðàòíîãî òðàíñïîðòà

õîëåñòåðîëà è îáìåíà ëèïîïðîòåèíîâ â öåëîì, íà ôîíå íåàäåê-

âàòíîé àêòèâíîñòè ëèïîïðîòåèíëèïàçû (ËÏË), çà ñ÷åò ñíèæåíèÿ

ýôôåêòèâíîñòè ëèïîëèçà ó áîëüíûõ àòåðîñêëåðîçîì. Ó áîëüíûõ

èøåìè÷åñêîé áîëåçíüþ ñåðäöà (ÈÁÑ) áåç êëèíè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ

àòåðîñêëåðîçà äèñáàëàíñ ëèïîïðîòåèíîâ ñ óìåíüøåíèåì ñîäåð-

æàíèÿ ÕÑ ËÏÂÏ è óâåëè÷åíèå óðîâíÿ ÕÑ ËÏÍÏ ïðè ñíèæåííîé

àêòèâíîñòè ËÏË â îòâåò íà ôèçè÷åñêóþ íàãðóçêó ìîæíî ðàñöå-

íèâàòü êàê ðàííèå ïðèçíàêè ôîðìèðîâàíèÿ àòåðîñêëåðîòè÷åñêîãî

ïðîöåññà ó ýòîé êàòåãîðèè áîëüíûõ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ëèïîïðîòåèíû,

ëèïîïðîòåèíëèïàçà, ôèçè÷åñêàÿ

íàãðóçêà, àòåðîñêëåðîç.

ÏÀÒÎÃÅÍÅÒÈ×ÅÑÊÈÅ ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ
ÑÎÑÒÎßÍÈß ËÈÏÈÄÒÐÀÍÑÏÎÐÒÍÎÉ
ÑÈÑÒÅÌÛ ÁÎËÜÍÛÕ
ÀÒÅÐÎÑÊËÅÐÎÇÎÌ ÏÐÈ ÔÈÇÈ×ÅÑÊÎÉ
ÍÀÃÐÓÇÊÅ

Ââåäåíèå

Èçâåñòíî, ÷òî ôèçè÷åñêàÿ íàãðóçêà ÿâëÿåòñÿ
îäíèì èç êîìïîíåíòîâ ïðîôèëàêòèêè è êîìï-
ëåêñíîé òåðàïèè àòåðîñêëåðîçà (ÀÒ) è ñîê-
ðàùàåò âðåìÿ äîñòèæåíèÿ öåëåâûõ çíà÷åíèé
óðîâíåé ëèïèäîâ â ñûâîðîòêå êðîâè ó ïàöèåíòîâ
ñ äèñëèïèäåìèÿìè [2,3,4]. Ðåçóëüòàòû ìíîãî-
÷èñëåííûõ èññëåäîâàíèé ïîêàçàëè, ÷òî ôèçè-
÷åñêàÿ íàãðóçêà îáëàäàåò âûðàæåííûì
ãèïîõîëåñòåðèíåìè÷åñêèì äåéñòâèåì çà ñ÷åò
ïîâûøåííîãî ðàñõîäà ëèïèäîâ â âèäå ýíåðãå-
òè÷åñêîãî ñóáñòðàòà, äðóãèìè ñëîâàìè, èíèöèè-
ðóåò ëèïîëèç.

Èìåþòñÿ ñâåäåíèÿ î òîì, ÷òî òðåíèðîâêà,
íàïðàâëåííàÿ íà ðàçâèòèå âûíîñëèâîñòè,
ñïîñîáñòâóåò ïîâûøåíèþ ñêîðîñòè îêèñëåíèÿ,
ñîäåðæàùèõñÿ â êðîâè ËÏÎÍÏ [1,6,9]. Ïðîÿâ-
ëåíèå ýòîãî ýôôåêòà îïîñðåäîâàíî óâåëè÷åíèåì
â ìûøöàõ ëèïîïðîòåèíëèïàçíîé àêòèâíîñòè, ñîï-
ðîâîæäàþùåéñÿ âîçðàñòàíèåì ïëîùàäè ïîâåðõ-
íîñòè ýíäîòåëèÿ êàïèëëÿðîâ ïîä âëèÿíèåì
òðåíèðîâêè [7,8]. Òåì íå ìåíåå, ËÏÎÍÏ ÿâ-
ëÿþòñÿ îòíîñèòåëüíî íåçíà÷èòåëüíûì èñòî÷íè-
êîì ýíåðãèè ïðè ìûøå÷íîé äåÿòåëüíîñòè äàæå ó
òðåíèðîâàííûõ ëèö è îáåñïå÷èâàþò ìåíåå 10 %
îáùèõ ýíåðãîòðàò [5,10].

Îäíàêî äî ñèõ ïîð îñòàåòñÿ íåÿñíûì, êàêèå
èìåííî èçìåíåíèÿ â ñèñòåìå òðàíñïîðòà õîëåñ-
òåðèíà è ëèïèäòðàíñïîðòíîé ñèñòåìû â öåëîì
© Ñ.Ã. Êîòþæèíñêàÿ, À.È. Ãîæåíêî, À.À. Ñâèðñêèé, 2014

ìîæåò âûçûâàòü äîçèðîâàííàÿ ôèçè÷åñêàÿ íàã-
ðóçêà, è êàê ýòî îòðàæàåòñÿ íà ïàòîãåíåçå
àòåðîñêëåðîçà.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ

Èçó÷åíèå ñîñòîÿíèÿ ëèïèäòðàíñïîðòíîé ñèñ-
òåìû è å¸ ôóíêöèîíàëüíîé àêòèâíîñòè ó áîëüíûõ
àòåðîñêëåðîçîì â îòâåò íà îäíîêðàòíóþ äîçè-
ðîâàííóþ ôèçè÷åñêóþ íàãðóçêó (ÄÔÍ).

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû

Â èññëåäîâàíèå áûëè âêëþ÷åíû 59 ÷åëîâåê,
èç íèõ 32 ìóæ÷èíû è 27 æåíùèí â âîçðàñòå îò 45
äî 62 ëåò (ñðåäíèé âîçðàñò 54,99 ±1,4 ëåò). Ãðóï-
ïó áîëüíûõ ÀÒ ñîñòàâèëè 15 ÷åëîâåê (9 ìóæ÷èí
è 6 æåíùèí, ñðåäíèé âîçðàñò 56,61±1,28 ëåò),
ãðóïïó áîëüíûõ ÀÒ ñ ñî÷åòàíèåì ãèïåðòî-
íè÷åñêîé áîëåçíè (ÃÁ) - 16 ÷åëîâåê (9 ìóæ÷èí è 7
æåíùèí, ñðåäíèé âîçðàñò 55,25±1,90 ëåò). Ãðóïïó
ñðàâíåíèÿ ñîñòàâèëè áîëüíûå ñî ñòàáèëüíîé
ÈÁÑ áåç êîðîíàðíîãî ÀÒ - 14 ÷åëîâåê (6 ìóæ÷èí
è 8 æåíùèí, ñðåäíèé âîçðàñò 57,34±1,26 ëåò). Â
êà÷åñòâå êîíòðîëÿ îáñëåäîâàíû ïðàêòè÷åñêè
çäîðîâûå ëþäè - 14 ÷åëîâåê (8 ìóæ÷èí è 6 æåí-
ùèí, ñðåäíèé âîçðàñò 52,96±1,18 ëåò). Âûäåëå-
ííûå ãðóïïû ñîïîñòàâèìû ïî âîçðàñòó è ïîëó.

Îäíîêðàòíóþ äîçèðîâàííóþ ôèçè÷åñêóþ
íàãðóçêó (ÄÔÍ) ïðîâîäèëè íà âåëîýðãîìåòðå

Îðèã³íàëüí³ äîñë³äæåííÿ
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ôèðìû "Shiller" (Øâåéöàðèÿ) â ðåæèìå ïåäà-
ëèðîâàíèÿ 60-65 îá./ìèí â òå÷åíèå 20 ìèí â
ïîëîæåíèè ñèäÿ äî äîñòèæåíèÿ ×ÑÑ 95 % è
âûøå îò ìàêñèìàëüíîé äëÿ âîçðàñòà ïàöèåíòîâ
÷àñòîòû.

Ñîäåðæàíèå îáùåãî õîëåñòåðèíà (ÎÕÑ), òðèã-
ëèöèðèäîâ (ÒÃ), óðîâåíü õîëåñòåðèíà â ëèïîïðî-
òåèäàõ âûñîêîé ïëîòíîñòè (ÕÑ-ËÏÂÏ) îïðåäå-
ëÿëè ôåðìåíòàòèâíûì ìåòîäîì ñ èñïîëü-
çîâàíèåì òåñò-íàáîðîâ ôèðìû Cormay Diana
(Ïîëüøà). Êîíöåíòðàöèþ ÕÑ-ËÏÂÏ óñòàíàâ-
ëèâàëè ïîñëå îñàæäåíèÿ ôðàêöèé ëèïîïðîòåèäîâ
íèçêîé ïëîòíîñòè (ËÏÍÏ) è ëèïîïðîòåèäîâ î÷åíü
íèçêîé ïëîòíîñòè (ËÏÎÍÏ) ïîä äåéñòâèåì ãåïà-
ðèíà è èîíîâ ìàðãàíöà. Ñîäåðæàíèå ÕÑ â ÕÑ-
ËÏÍÏ è ÕÑ-ËÏÎÍÏ ðàññ÷èòûâàëè ìàòåìà-
òè÷åñêè ïî ôîðìóëå Ôðèäâàëüòà.

Àêòèâíîñòü ëèïîïðîòåèíëèïàçû ïëàçìû êðîâè
îïðåäåëÿëè òèòðîâàíèåì ïî ìåòîäó Ò. Olivecrona

(1992) â ìîäèôèêàöèè Â. Í. Òèòîâà (2003) ïîëó-
÷åííîé èç ëîêòåâîé âåíû ñïóñòÿ 15 ìèíóò ïîñëå
ââåäåíèÿ ãåïàðèíà ôèðìû "Áèîëåê" (Óêðàèíà) â
äîçå 50 ÌÅ/êã. Ïîêàçàòåëåì àêòèâíîñòè ôåð-
ìåíòà ÿâëÿëîñü êîëè÷åñòâî îñâîáîæäåííûõ
æèðíûõ êèñëîò èç òðèãëèöåðèäîâ â òå÷åíèå 1
÷àñà (ììîëü/ë/÷).

Îáñóæäåíèå ðåçóëüòàòîâ èññëåäîâàíèÿ

Íàìè îòìå÷åíî, ÷òî â îòâåò íà ÄÔÍ ñî
ñòîðîíû ëèïèäíîãî ñïåêòðà íàáëþäàëñÿ ãèïåð-
õîëåñòåðèíåìè÷åñêèé ýôôåêò â ãðóïïàõ áîëüíûõ
ÈÁÑ è ÀÒ+ÃÁ îòíîñèòåëüíî óìåðåííîãî
êðàòêîâðåìåííîãî ïîäúåìà ÎÕÑ â êîíòðîëüíîé
ãðóïïå è ó ïàöèåíòîâ ñ ÀÒ (ðèñ. 1). Îáðàùàëà íà
ñåáÿ âíèìàíèå ñòåïåíü ìàêñèìàëüíîãî óâåëè-
÷åíèÿ ÎÕÑ â ãðóïïå ÈÁÑ, ãäå ôîíîâûå ïîêàçà-
òåëè óðîâíåé ëèïèäîâ ïëàçìû íå ïðåâûøàëè
îïòèìàëüíûõ óðîâíåé.
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Ðèñ. 1. Äèíàìèêà èçìåíåíèÿ ÎÕÑ ó ïàöèåíòîâ èññëåäóåìûõ ãðóïï â çàâèñèìîñòè îò

âðåìåíè ïîñëå ôèçè÷åñêîé íàãðóçêè
Â ïîñëåäóþùèå 3 ÷àñà ïîñëå íàãðóçêè äèíà-

ìèêà èçìåíåíèÿ áûëà îäèíàêîâîé âî âñåõ ãðóïïàõ
- îòìå÷àëîñü ñíèæåíèå êîíöåíòðàöèè ÎÕÑ (ð<
0,05), çà èñêëþ÷åíèåì â ãðóïïå áîëüíûõ ÀÒ+ÃÁ,
ãäå íàáëþäàëñÿ ðîñò ÎÕÑ (ð<0,05). Ñëåäóåò îò-
ìåòèòü, ÷òî ñòåïåíü óìåíüøåíèÿ êîëè÷åñòâà
ÎÕÑ áûëà ðàâíîçíà÷íîé ó áîëüíûõ ÀÒ è çäî-
ðîâûõ äîáðîâîëüöåâ, â òî âðåìÿ êàê â ãðóïïå
ñðàâíåíèÿ íèæå â ñðåäíåì íà 0,08 ììîëü/ë.

Ê êîíöó èññëåäîâàíèÿ óðîâåíü ÎÕÑ âåðíóëñÿ
ê èñõîäíûì âåëè÷èíàì, êàê â êîíòðîëüíîé ãðó-
ïïå, òàê è â ãðóïïå ïàöèåíòîâ ñ ÀÒ (ð<0,05), â òî
âðåìÿ êàê ó áîëüíûõ ÀÒ+ÃÁ è ãðóïïû ñðàâíåíèÿ
èìåë ìåñòî ñòîéêèé ãèïåðõîëåñòåðèíåìè÷åñêèé
ýôôåêò íà ÄÔÍ (ð<0,05), ÷òî ïîçâîëÿåò íàì

äóìàòü î íàðóøåíèè ñî ñòîðîíû ëèïèäòðàíñ-
ïîðòíîé ñèñòåìû.

Ñðàâíèòåëüíàÿ õàðàêòåðèñòèêà äèíàìèêè ÒÃ
â òå÷åíèå 5 ìèí ïîñëå ÄÔÍ â ãðóïïàõ áîëüíûõ
âûÿâèëà ãèïåðòðèãëèöåðèäåìèþ, íî ìåíüøåé
ñòåïåíè âûðàæåííîñòè, ÷åì â ãðóïïå êîíòðîëÿ
(ðèñ. 2).

Òàê, â ãðóïïå áîëüíûõ ÀÒ+ÃÁ îíà áûëà â 3
ðàçà ìåíüøå êîíòðîëüíûõ âåëè÷èí (ð<0,05), â
ãðóïïå ÈÁÑ - â 1,9 ðàçà íèæå (ð<0,05), à â ãðóïïå
ïàöèåíòîâ ñ ÀÒ â ñðåäíåì îòëè÷àëàñü íà 0,24
ììîëü/ë.

Ãèïåðòðèãëèöåðèäåìè÷åñêèé ýôôåêò ïðîäîë-
æàë íàáëþäàòüñÿ ïî èñòå÷åíèè 3 ÷àñîâ ïîñëå
ÄÔÍ â ãðóïïàõ áîëüíûõ ÀÒ è ÀÒ+ÃÁ (ð<0,05),
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òàê ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî áîëåå âûðàæåííûå
íàðóøåíèÿ îòìå÷àëèñü ó ïàöèåíòîâ ñ ÀÒ. Ïðè
ýòîì â ãðóïïå çäîðîâûõ äîáðîâîëüöåâ è ÈÁÑ
îòâåò ëèïèäòðàíñïîðòíîé ñèñòåìû íà ÄÔÍ â
äàííûé îòðåçîê âðåìåíè áûë ïðîòèâîïîëîæíûì
- ïðîèñõîäèëî ñíèæåíèå êîíöåíòðàöèè ÒÃ
(ð<0,05).  Îäíàêî â ãðóïïå áîëüíûõ ÈÁÑ ñòåïåíü
ïàäåíèÿ ÒÃ áûëà â 3,7 ðàçà ìåíüøå ïî ñðàâ-
íåíèþ ñ êîíòðîëüíûìè äàííûìè (ð<0,05).

Ñðàâíèâàÿ ñòåïåíü èçìåíåíèÿ êîíöåíòðàöèè
ÒÃ îò ìîìåíòà íà÷àëà èññëåäîâàíèÿ, ñëåäóåò
îòìåòèòü, ÷òî âñåì ãðóïïàì áûëî ïðèñóùå ïîâû-
øåíèå òèòðà ÒÃ, íî ñ ðàçíîé ñèëîé âûðàæåííîñòè.
Òàê, ìàêñèìàëüíûå èçìåíåíèÿ íàáëþäàëèñü ó
áîëüíûõ ÀÒ (ð<0,05), à ðàâíîçíà÷íûå, íî ìåíåå
âûðàæåííûå, - ó ïàöèåíòîâ ñ ÈÁÑ è ÀÒ+ÃÁ îòíî-
ñèòåëüíî ïîêàçàòåëåé äî íàãðóçêè (ð<0,05). Â
êîíòðîëüíîé ãðóïïå îòìå÷àëîñü äîñòîâåðíîå
óâåëè÷åíèå óðîâíÿ ÒÃ ïî ñðàâíåíèþ ñ èñõîäíûìè
äàííûìè.

Ïðè àíàëèçå äèíàìèêè ÕÑ ËÏÎÍÏ ïîñëå
ÄÔÍ íàìè îòìå÷åíû ðàçíîíàïðàâëåííûå èçìå-
íåíèÿ âî âñåõ ãðóïïàõ îòíîñèòåëüíî êîíòðîëüíûõ
äàííûõ. Òàê, ñðàçó óðîâåíü ÕÑ ËÏÎÍÏ èìåë
ëèøü òåíäåíöèþ ê ïîâûøåíèþ â ãðóïïå ÀÒ, ãäå
ïðèðîñò ñîñòàâèë â ñðåäíåì 0,04 ììîëü/ë â
îòëè÷èå îò êîíòðîëÿ, ãäå ïîñëå ÄÔÍ îòìå÷àëîñü
äîñòîâåðíîå ñíèæåíèå êîíöåíòðàöèè (ð<0,05). Â
ãðóïïå áîëüíûõ ÀÒ+ÃÁ ñòåïåíü óâåëè÷åíèÿ ÕÑ
ËÏÎÍÏ áûëà ìåíüøå (ð 0,05), ÷åì â ãðóïïå
ñðàâíåíèÿ (â ñðåäíåì 0,16 ììîëü/ë ïðîòèâ 0,41
ììîëü/ë, ñîîòâåòñòâåííî).

Ïî èñòå÷åíèè 3 ÷àñîâ ïîñëå ÄÔÍ íàìè êîíñ-
òàòèðîâàëîñü óâåëè÷åíèå êîíöåíòðàöèè ÕÑ
ËÏÎÍÏ âî âñåõ ãðóïïàõ áåç èñêëþ÷åíèÿ.

Ñòåïåíü ïðèðîñòà èìåëà ðàâíîçíà÷íûå ïîêà-
çàòåëè ìåæäó ñîáîé â ãðóïïàõ ÀÒ, ÀÒ+ÃÁ è
êîíòðîëüíîé (+0,21 è +0,23 ïðîòèâ +0,20 ììîëü/ë)
(ð 0,05), â òî âðåìÿ êàê â ãðóïïå ÈÁÑ óâåëè÷åíèå
áûëî â 2 ðàçà íèæå ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëüíîé
ãðóïïîé (ð 0,05) è ñîñòàâèëî â ñðåäíåì +0,11
ìîëü/ë.

Â îòâåò íà ôèçè÷åñêóþ íàãðóçêó ñî ñòîðîíû
ÕÑ ËÏÍÏ ïî ðåçóëüòàòàì ñðàâíèòåëüíîãî àíà-
ëèçà ó îáñëåäîâàííûõ ãðóïï íàìè êîíñòàòèðî-
âàëèñü îäíîíàïðàâëåííûå èçìåíåíèÿ â ðàçíûå
ïåðèîäû ïîñëå íàãðóçêè (ðèñ. 3). Òàê, â ïåðâûå
ïÿòü ìèíóò ïîñëå íàãðóçêè ïðîèñõîäèëî óâåëè-
÷åíèå êîíöåíòðàöèè ÕÑ ËÏÍÏ, ïðè÷åì ñëåäóåò
îòìåòèòü, ÷òî ìàêñèìàëüíûå âåëè÷èíû áûëè â
êîíòðîëüíîé ãðóïïå. Ñòåïåíü ïðèðîñòà íîñèëà
ðàâíîçíà÷íûé õàðàêòåð ó áîëüíûõ ÀÒ è ÈÁÑ, êî-
òîðûé áûë â ñðåäíåì â 3 ðàçà íèæå âåëè÷èí â
êîíòðîëüíîé ãðóïïå (ð<0,05). Ïîêàçàòåëè óâå-
ëè÷åíèÿ ÕÑ ËÏÍÏ â ãðóïïå ÀÒ+ÃÁ áûëè â 2
ðàçà âûøå (ð<0,05) ïî ñðàâíåíèþ ñ îñòàëüíûìè
ãðóïïàìè áîëüíûõ, íî íèæå äàííûõ êîíòðîëüíîé
ãðóïïû.

Ïî èñòå÷åíèè 3 ÷àñîâ èçìåíåíèÿ íîñèëè ïðî-
òèâîïîëîæíûé õàðàêòåð, âî âñåõ ãðóïïàõ îòìå-
÷àëîñü ñòîéêîå ïîíèæåíèå êîíöåíòðàöèè ÕÑ
ËÏÍÏ. È íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî ñòåïåíü óâåëè-
÷åíèÿ áûëà áîëåå âûðàæåíà â ãðóïïå ÈÁÑ, ÷åì â
êîíòðîëüíîé ãðóïïå, â ãðóïïå ñðàâíåíèÿ ïîêàçà-
òåëè ÕÑ ËÏÍÏ îñòàâàëèñü âûøå èñõîäíûõ
âåëè÷èí, â òî âðåìÿ êàê â êîíòðîëüíîé ãðóïïå îíè
äîñòèãàëè äîíàãðóçî÷íîãî óðîâíÿ. Íåçíà-
÷èòåëüíîå ïàäåíèå êîíöåíòðàöèè íàáëþäàëîñü ó
áîëüíûõ ÀÒ+ÃÁ è áîëåå âûðàæåííîå â ãðóïïå
áîëüíûõ ÀÒ. Îäíàêî ïîêàçàòåëè óðîâíÿ ÕÑ

Ðèñ. 2. Äèíàìèêà èçìåíåíèÿ ÒÃ ó ïàöèåíòîâ èññëåäóåìûõ ãðóïï â çàâèñèìîñòè îò
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Ðèñ. 3. Äèíàìèêà èçìåíåíèÿ ÕÑ ËÏÍÏ ó ïàöèåíòîâ èññëåäóåìûõ ãðóïï â

çàâèñèìîñòè îò âðåìåíè ïîñëå ôèçè÷åñêîé íàãðóçêè
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контроль ИБС АТ АТ+ГБ

ËÏÍÏ â äàííûõ ãðóïïàõ îñòàâàëèñü âûøå èñ-
õîäíûõ âåëè÷èí äî íàãðóçêè.

Ïðè èññëåäîâàíèè äèíàìèêè ÕÑ ËÏÂÏ â çà-
âèñèìîñòè îò âðåìåíè ïîñëå ÄÔÍ íàìè áûëî
îòìå÷åíî, ÷òî ïåðâîíà÷àëüíàÿ ðåàêöèÿ íà ôèçè-
÷åñêóþ íàãðóçêó ïðîÿâëÿëàñü óâåëè÷åíèåì êîëè-
÷åñòâà ÕÑ ËÏÂÏ âî âñåõ ãðóïïàõ, çà èñêëþ-
÷åíèåì áîëüíûõ ÀÒ+ÃÁ (ðèñ. 4). Îäíàêî ïî

ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëüíîé ãðóïïîé ñòåïåíü âûðà-
æåííîñòè èçìåíåíèé áûëà ñîâñåì íåçíà÷è-
òåëüíîé, òàê ó áîëüíûõ ÈÁÑ óðîâåíü óâåëè÷åíèÿ
êîíöåíòðàöèè áûë íèæå â 7 ðàç (ð<0,05), à ó
ïàöèåíòîâ ñ ÀÒ - â 9,1 ðàç (ð 0,05).

Ïî èñòå÷åíèè 3 ÷àñîâ äèíàìèêà èçìåíåíèé
ÕÑ ËÏÂÏ íîñèëà îäíîíàïðàâëåííûé õàðàêòåð âî
âñåõ ãðóïïàõ èññëåäîâàíèé áåç èñêëþ÷åíèé.

Ðèñ. 4. Äèíàìèêà èçìåíåíèÿ ÕÑ ËÏÂÏ ó ïàöèåíòîâ èññëåäóåìûõ ãðóïï â

çàâèñèìîñòè îò âðåìåíè ïîñëå ôèçè÷åñêîé íàãðóçêèõ
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от начала

Íàáëþäàëîñü ïàäåíèå óðîâíÿ ëèïîïðîòåèäîâ
äàííîãî êëàññà ñ ìàêñèìàëüíî âûðàæåííûì õà-
ðàêòåðîì â êîíòðîëüíîé ãðóïïå. Ñòåïåíü óìåíü-
øåíèÿ óðîâíÿ ÕÑ ËÏÂÏ ìåæäó ãðóïïàìè
áîëüíûõ áûëà ïðèìåðíî ðàâíîçíà÷íîé, íî âìåñòå
ñ òåì, áîëåå âûðàæåííûå èçìåíåíèÿ íàáëþäà-
ëèñü â ãðóïïå ÈÁÑ. Îäíàêî, íå ñìîòðÿ íà îäíî-

íàïðàâëåííîñòü èçìåíåíèé â äèíàìèêå, âî âñåõ
ãðóïïàõ èññëåäîâàíèÿ ïî îòíîøåíèþ ê èñõîäíûì
äàííûì äî íàãðóçêè óðîâåíü ÕÑ ËÏÂÏ
îñòàâàëñÿ íèæå, íàáëþäàëñÿ äåôèöèò ýòèõ
ëèïîïðîòåèäîâ, â òî âðåìÿ êàê â êîíòðîëüíîé
ãðóïïå êîíöåíòðàöèÿ ÕÑ ËÏÂÏ âîçâðàùàëàñü ê
íà÷àëüíûì äàííûì.
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Ñîñòîÿíèå àêòèâíîñòè ôåðìåíòà ËÏË â ðàç-
íûõ ãðóïïàõ è â ðàçíûå ïåðèîäû ïîñëå ïðîâåäå-
íèÿ ôèçè÷åñêîé íàãðóçêè õàðàêòåðèçîâàëîñü
ïàäåíèåì àêòèâíîñòè ôåðìåíòà â ïåðâûå ïÿòü
ìèíóò ïîñëå ïðîâåäåíèÿ òåñòà âî âñåõ ãðóïïàõ
èññëåäîâàíèÿ (ðèñ. 5). Ñëåäóåò çàìåòèòü, ÷òî â

ãðóïïå áîëüíûõ ÀÒ ñòåïåíü ïàäåíèÿ àêòèâíîñòè
ËÏË áûëà ìèíèìàëüíîé (íà 16,33 %), à ìàê-
ñèìàëüíûå èçìåíåíèÿ íàáëþäàëèñü â ãðóïïå
ÈÁÑ ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëüíûìè äàííûìè.

Â äàëüíåéøåì àêòèâíîñòü ôåðìåíòà âîç-
ðàñòàëà ó âñåõ èññëåäóåìûõ ëèö, è ÷åðåç 3 ÷àñà

Ðèñ. 5. Äèíàìèêà àêòèâíîñòè ËÏË â èññëåäóåìûõ ãðóïïàõ â çàâèñèìîñòè îò
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до нагрузки 5 мин. после 3 часа после

ïîñëå íàãðóçêè ìàêñèìàëüíî âûñîêèé óðîâåíü
íàáëþäàëñÿ â êîíòðîëüíîé ãðóïïå, â îñòàëüíûõ
ãðóïïàõ àêòèâíîñòü ðàñïðåäåëèëàñü â ïîðÿäêå
óáûâàíèÿ ÀÒ −>  ÈÁÑ −> ÀÒ+ÃÁ.

Ïðîâåäåííûé íàìè àíàëèç äèíàìèêè ëè-
ïèäíîãî ñïåêòðà â îòâåò íà îäíîêðàòíóþ ÄÔÍ
ïîêàçàë ïîâûøåíèå óðîâíåé ÒÃ, ÕÑ ËÏÎÍÏ è
ÕÑ ËÏÍÏ íà ôîíå ñíèæåíèÿ ÕÑ ËÏÂÏ. Äèíà-
ìèêà èçìåíåíèÿ àêòèâíîñòè ËÏË îòðàæàëà
óðîâåíü ãèïåðòðèãëèöåðèäåìèè è äèñëèïèäåìèè â
öåëîì. Ñëåäóåò çàìåòèòü, ÷òî íàèáîëåå âûðà-
æåííûìè èçìåíåíèÿ áûëè ïðè ñî÷åòàíèè ÀÒ+ÃÁ,
îäíàêî îáðàùàëà íà ñåáÿ âíèìàíèå àòåðîãåííàÿ
äèíàìèêà èçìåíåíèÿ ëèïèäòðàíñïîðòíîé ñèñòåìû
â ãðóïïå ÈÁÑ, ãäå íå èìåëîñü ïðèçíàêîâ àòåðîñ-
êëåðîçà.

Âûâîäû

Òàêèì îáðàçîì, íàøè èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè,
÷òî ó áîëüíûõ îáñëåäîâàííûõ ãðóïï äîçèðî-
âàííàÿ ôèçè÷åñêàÿ íàãðóçêà âûçûâàåò ðàçâèòèå
ýíäîãåííîé (ïîñòíàãðóçî÷íîé) ãèïåðëèïèäåìèè è
äèñëèïèäåìèè çà ñ÷åò ôóíêöèîíàëüíîé íåñîñòîÿ-
òåëüíîñòè ñèñòåìû îáðàòíîãî òðàíñïîðòà õîëåñ-
òåðèíà ïðè ñíèæåííîé àêòèâíîñòè ëèïîïðî-
òåèíëèïàçû. Ýòî äàåò îñíîâàíèÿ ïðåäïîëîæèòü,
÷òî ôèçè÷åñêàÿ íàãðóçêà è ñîïðîâîæäàþùèé åå
ñòðåññ ó áîëüíûõ îáñëåäîâàííûõ ãðóïï íàðó-
øàþò íå òîëüêî ïðîöåññû êàòàáîëèçìà è

óòèëèçàöèè àòåðîãåííûõ ëèïîïðîòåèíîâ, íî è
âûçûâàþò èõ ïîâûøåííûé ñèíòåç â ïîñòíàã-
ðóçî÷íûé ïåðèîä. Íàðóøåíèå ïðîöåññîâ
ëèïîëèçà, çàìåäëåíèå êàòàáîëèçìà è ýëèìèíàöèè
àòåðîãåííûõ ëèïîïðîòåèäîâ ïîòåíöèðóåò èõ
íàêîïëåíèå â êðîâîòîêå, è ìîæåò ñòèìóëèðîâàòü
àòåðîãåíåç.

Ïåðñïåêòèâû äàëüøåéøèõ

èññëåäîâàíèé

Ïðîâåñòè èññëåäîâàíèÿ ñîñòîÿíèÿ ëèïèäò-
ðàíñïîðòíîé ñèñòåìû ïðè äðóãèõ ôóíêöèî-
íàëüíûõ íàãðóçêàõ è îöåíèòü êîððåëÿöèîííûå
ñâÿçè ìåæäó èçìåíåíèÿìè ëèïèäíîãî ïðîôèëÿ,
æèðíûõ êèñëîò è óðîâíåì ãåïàðèíà â êðîâè. Ýòî
ïîçâîëèò â ïåðñïåêòèâå ïîëó÷èòü, âîçìîæíî, íî-
âûå äàííûå î ïàòîãåíåçå àòåðîñêëåðîçà.

Ëèòåðàòóðà. 1.Àëåêïåðîâ Ý. Ç. Ñîâðåìåííûå êîí-
öåïöèè î ðîëè âîñïàëåíèÿ ïðè àòåðîñêëåðîçå / Ý. Ç.
Àëåêïåðîâ, Ð. Í. Íàäæàôîâ // Êàðäèîëîãèÿ. - 2010. - ¹ 6. -
Ñ. 88-91. 2.Âîëêîâà Í. È. Àðòåðèàëüíàÿ ãèïåðòåíçèÿ è
ìåòàáîëè÷åñêèå íàðóøåíèÿ / Í. È. Âîëêîâà,  È. Ñ. Äæå-
ðèåâà // Êëèí ìåä. - 2010. - ¹ 2. - Ñ. 4-8. 3.Êàëèíêèí Ì. Í.
Àòåðîñêëåðîç: ïàòîôèçèîëîãèÿ, ëå÷åíèå, ïåðâè÷íàÿ
ïðîôèëàêòèêà / Ì. Í. Êàëèíêèí, Â. Ñ. Âîëêîâ, Â. Â.
Çàâàðèí. - Òâåðü: ÐÈÖ ÒÃÌÀ, 2009. - 215 ñ. 4.Íåñòåðîâ Þ.
Â. Àòåðîñêëåðîç: äèàãíîñòèêà, ëå÷åíèå, ïðîôèëàêòèêà :
[ðóê-âî äëÿ âðà÷åé ïåðâè÷íîãî çâåíà çäðàâîîõðàíåíèÿ] /
Þ. Â. Íåñòåðîâ. - Ì. : Ôåíèêñ, Òîðãîâûé äîì, 2007. - 254 ñ.
5.Ñèñòåìíèé õàðàêòåð ïîðóøåíü ìåòàáîë³çìó, àêòèâíîñò³
çàïàëåííÿ, îêñèäàíòíîãî ñòðåñó òà àòåðîãåííîñò³ ïëàçìè ó
õâîðèõ íà ³øåì³÷íó õâîðîáó ñåðöÿ / Ò. Â. Òàëàºâà, Â. Â.
Áðàòóñü, Â. Â. Àìáðîñê³íà [òà ³í.] // Óêð. êàðä³îë. æ. - 2007.
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êîðîíàðíîãî àòåðîñêëåðîçà / Þ. È. Ðàãèíî, À. Ì.
×åðíÿâñêèé, À. Ì. Âîëêîâ [è äð.] - Íîâîñèáèðñê: Íàóêà,
2011. - 168 ñ. 7.Ôèçè÷åñêèå íàãðóçêè è àòåðîñêëåðîç:
äèíàìè÷åñêèå ôèçè÷åñêèå íàãðóçêè âûñîêîé èíòåíñèâíîñòè
êàê ôàêòîð, èíäóöèðóþùèé ýêçîçåííóþ äèñëèïèäåìèþ
[Ýëåêòðîííûé ðåñóðñ] / Ì. Ã. Áóáíîâà, Ä. Ì. Àðîíîâ, Í.
Â. Ïåðîâà [è äð.] // Êàðäèîëîãèÿ. - 2013. - ¹ 3. - Ñ. 43-49. -
Ðåæèì äîñòóïà ê æóðí.: http://cyberleninka.ru 8.Wang H.
New insights into the mechanism of low high-density
lipoprotein cholesterol in obesity / H. Wang, D.-Q. Peng //
Lipids in Health and Disease. - 2011. - Vol. 10. - P. 176-182. 9.
Xu Y. Alterations of HDL subclasses in hyperlipidemia / Y. Xu,
M. Fu // Clin. Chim. Acta. - 2013. - Vol. 342. - P. 95-102. 10.
Zderic T. W. Physical inactivity amplifies the sensitivity of
skeletal muscle to the lipid-induced downregulation of
lipoprotein lipase activity / T. W. Zderic, M. T.  Hamilton // J.
Appl. Physiol. - 2010. - Vol. 104, ¹ 1. - P. 249-257.

ÏÀÒÎÃÅÍÅÒÈ×Í² ÎÑÎÁËÈÂÎÑÒ² ÑÒÀÍÓ
Ë²Ï²ÄÒÐÀÍÑÏÎÐÒÍÎ¯ ÑÈÑÒÅÌÈ Ó ÕÂÎÐÈÕ ÍÀ

ÀÒÅÐÎÑÊËÅÐÎÇ ÏÐÈ Ô²ÇÈ×ÍÎÌÓ
ÍÀÂÀÍÒÀÆÅÍÍ²

Ñ. Ã. Êîòþæèíñüêà, À. ². Ãîæåíêî, Î.Î. Ñâ³ðñüêèé

Ðåçþìå. Âèâ÷åííÿ ñòàíó ë³ï³äòðàíñïîðòíî¿ ñèñòåìè òà ¿¿
ôóíêö³îíàëüíî¿ àêòèâíîñò³ â îñ³á, õâîðèõ íà àòåðîñêëåðîç
ïðîâîäèëè â óìîâàõ îäíîðàçîâîãî äîçîâàíîãî ô³çè÷íîãî
íàâàíòàæåííÿ. Âèÿâëåíî âèðàæåíå çíèæåííÿ òîëåðàíòíîñò³
ë³ï³äòðàíñïîðòíî¿ ñèñòåìè äî äîçîâàíîãî ô³çè÷íîãî
íàâàíòàæåííÿ, ùî ïðîÿâëÿëîñÿ ó ïîðóøåíí³ ÿê ïðÿìîãî,
òàê ³ çâîðîòíîãî òðàíñïîðòó õîëåñòåðîëó é îáì³íó
ë³ïîïðîòå¿í³â ó ö³ëîìó íà òë³ íåàäåêâàòíî¿ àêòèâíîñò³
ë³ïîïðîòå¿íë³ïàçè, çà ðàõóíîê çíèæåííÿ åôåêòèâíîñò³
ë³ïîë³çó ó õâîðèõ íà àòåðîñêëåðîç. Ó õâîðèõ íà ²ÕÑ áåç
êë³í³÷íèõ îçíàê àòåðîñêëåðîçó ñïîñòåð³ãàëè äèñáàëàíñ
ë³ïîïðîòå¿í³â ç³ çìåíøåííÿì âì³ñòó ÕÑ ËÏÂÙ ³
çá³ëüøåííÿì ð³âíÿ ÕÑ ËÏÍÙ ïðè çíèæåí³é àêòèâíîñò³
ë³ïîïðîòå¿íë³ïàçè ó â³äïîâ³äü íà ô³çè÷íå íàâàíòàæåííÿ, ùî
ìîæíà ðîçö³íþâàòè ÿê ðàíí³ îçíàêè ôîðìóâàííÿ
àòåðîñêëåðîòè÷íîãî ïðîöåñó â ö³º¿ êàòåãîð³¿ îñ³á.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ë³ïîïðîòå¿íè, ë³ïîïðîòå¿íë³ïàçà,
ô³çè÷íå íàâàíòàæåííÿ, àòåðîñêëåðîç.

PATHOGENETIC FEATURES STATUS OF LIPID
TRANSPORT SYSTEM OF PATIENTS WITH

ATHEROSCLEROSIS WITH DOSED PHYSICAL LOAD

S. Kotjuzhinskaya, A. Gozhenko*, A. Svirskiy

Abstract. The study of the state of lipid transport system
and its functional activity in 59 patients with atherosclerosis
was carried out under a single dosage of exercise. À marked
reduction of lipid-transport system tolerance to exercise stress,
manifesting itself in violation of both the direct and the reverse
transport of cholesterol and lipoprotein metabolism in general,
against the background of inadequate LPL activity, by reducing
the efficiency of lipolysis in patients with atherosclerosis was
revealed. CHD patients without clinical signs of atherosclerosis
imbalance lipoproteins with decreasing HDL cholesterol and an
increase in LDL-C at reduced LPL activity in response to
exercise can be seen as early signs of the formation of the
atherosclerotic process in these patients.

Our studies have shown that patients surveyed groups
dosed physical load causes the development of endogenous
(post-exercise) hyperlipidemia and dyslipidemia due to
functional failure of the system of reverse cholesterol transport
with decreased activity of lipoprotein lipase. This suggests that
physical activity and its accompanying stress in patients
examined groups violate not only the processes of catabolism
and utilization of atherogenic lipoproteins, but also the cause of
their increased synthesis in the Post-exercise period. Disturbance
of lipolysis, slowing the catabolism and elimination of
atherogenic lipoproteins potentiate their accumulation in the
bloodstream, and may stimulate atherogenesis.

Key words: lipoproteins, lipoprotein lipase, exercise,
atherosclerosis.
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Áóêîâèíñüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé
óí³âåðñèòåò, ì. ×åðí³âö³1,
×åðí³âåöüêèé íàö³îíàëüíèé óí³âåðñèòåò
³ì. Ôåäüêîâè÷à2

ÌÓÒÀÖ²¯ Á²ËÊÀ ð53 Â ÊÐÎÂ² Ó ÕÂÎÐÈÕ
ÍÀ ÐÀÊ ÌÎËÎ×ÍÎ¯ ÇÀËÎÇÈ ÒÀ ¯Õ
ÍÀÉÁËÈÆ×ÈÕ ÐÎÄÈ×ÎÊ

Ðåçþìå. Ó ðîáîò³ ïðîâåäåíî àíàë³ç ðîçïîä³ëó àëåëüíèõ âàð³àíò³â

òà ãåïàòèï³â ãåíó-ñóïðåñîðà ð53 ó êðîâ³ õâîðèõ íà ðàê ìîëî÷íî¿

çàëîçè òà ¿õ ðîäè÷îê ² ñòóïåíÿ ñïîð³äíåíîñò³, ÿêèé ïîêàçàâ

íàÿâí³ñòü ìóòàíòíèõ âàð³àíò³â öüîãî ãåíó ó 5 (5%) õâîðèõ, 4

(8%) ðîäè÷³â òà 4 (8%) ïàö³ºíòîê êîíòðîëüíî¿ ãðóïè, ùî ïîêàçóº

àêòóàëüí³ñòü öüîãî äîñë³äæåííÿ äëÿ îö³íêè ðèçèêó âèíèêíåííÿ

ðàêó òà ïðîãíîçó çàõâîðþâàííÿ.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: á³ëîê ð53, ðàê

ìîëî÷íî¿ çàëîçè, ðîäè÷³, ðèçèê

çàõâîðþâàííÿ.

Âñòóï

Çíà÷íó ö³íí³ñòü äëÿ ä³àãíîñòèêè ðàêó ìîëî÷íî¿
çàëîçè (ÐÌÇ) äàº âèâ÷åííÿ ìåõàí³çì³â âèíèê-
íåííÿ ïðîãðåñ³¿ ö³º¿ ïàòîëîã³¿. Ñó÷àñí³ óÿâëåííÿ
ùîäî ìåõàí³çì³â ðîçâèòêó çëîÿê³ñíèõ ïóõëèí
âçàãàë³ ãðóíòóþòüñÿ íà äîñÿãíåííÿõ ó ãàëóç³
ìîëåêóëÿðíî¿ á³îëîã³¿ òà ãåíåòèêè, çã³äíî ç ÿêèìè
çëîÿê³ñíà òðàíñôîðìàö³ÿ ðîçãëÿäàºòüñÿ ÿê
ñêëàäíèé òà áàãàòîåòàïíèé ïðîöåñ íàêîïè÷åííÿõ
â êë³òèíàõ ìóòàö³é ³ çì³í ó ôóíêö³îíóâàíí³ ãåíîìó
[1, 9, 11].

Â³äêðèòòÿ ãåí³â-ñóïðåñîð³â ÂRCAI òà BRCA
II òà ¿õ ïðè÷åòí³ñòü äî âèíèêíåííÿ ÐÌÇ - ñòàâ
îäíèì ³ç âèçíà÷íèõ åòàï³â ó âèâ÷åíí³ ðàêó ö³º¿ ëî-
êàë³çàö³¿ [3,4,12]. Òàêîæ îñòàíí³ äåñÿòèð³÷÷ÿ óâàãó
â÷åíèõ-ãåíåòèê³â ïðèâåðòàº âèâ÷åííÿ ùå îäíîãî
ãåíà-ñóïðåñîðà - á³ëêà ð53, îäíîãî ³ç îñíîâíèõ
ðåãóëÿòîð³â êë³òèííîãî öèêëó [2, 7, 19]. Ìóòàö³¿
ãåíà ð53 âèÿâëÿþòüñÿ â êë³òèíàõ á³ëêà 50% ðà-
êîâèõ ïóõëèí [10,13,14]. Öåé á³ëîê ùå ÷àñòî
íàçèâàþòü "ñòîðîæåì ãåíîìó" [15, 17,18,20]. Ïðè
â³äñóòíîñò³ ïîøêîäæåííÿ ãåíåòè÷íîãî àïàðàòó
á³ëîê ð53 çíàõîäèòüñÿ â íåàêòèâíîìó ñòàí³, à ïðè
ïîÿâ³ ïîøêîäæåíü ÄÍÊ - àêòèâóºòüñÿ. Òàêèì ÷è-
íîì, ð53 ôàêòîð, ÿêèé çàïóñêàº òðàíñêðèïö³þ
ãðóïè ãåí³â ³ ÿêèé àêòèâóºòüñÿ ïðè íàêîïè÷åíí³
ïîøêîäæåíü ÄÍÊ, ðåçóëüòàòîì ÿêî¿ º çóïèíêà
êë³òèííîãî öèêëó ³ ðåãóëþº ÄÍÊ, à ïðè ñèëüíîìó
ñòðåñîâîìó ñèãíàë³ - çàïóñê àïîïòîçó [5, 6, 8, 16].

Ìåòà äîñë³äæåííÿ

Âèâ÷èòè â êðîâ³ õâîðèõ íà ðàê ìîëî÷íî¿ çàëîçè
òà ¿õ ðîäè÷³â ² ñòóïåíÿ ñïîð³äíåííÿ ìóòàö³¿ ãåíà
ð53.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè

Ãåíîòèïóâàííÿ ìóòàö³é, â ãåí³ p53 ïðîâåäåí³ â

êðîâ³ 101 õâîðî¿ íà ÐÌÇ, 50 ðîäè÷³â 1 ñòóïåíÿ
ñïîð³äíåíîñò³, 50 ïàö³ºíò³â - ïðàêòè÷íî çäîðîâ³
(êîíòðîëüíà ãðóïà).

Çàãàëüíó ãåíîìíó ÄÍÊ âèä³ëÿëè ç êðîâ³ çã³äíî
ñòàíäàðòíîãî ïðîòîêîëó ç âèêîðèñòàííÿì ïðî-
òå¿íàçè Ê òà äîäåöèëñóëüôàòó íàòð³þ ÿê äåòåð-
ãåíòà [6].

Äëÿ ãåíîòèïóâàííÿ ïðîâîäèëè àìïë³ô³êàö³þ
â³äïîâ³äíîãî ôðàãìåíòó ÄÍÊ ìåòîäîì ïîë³-
ìåðàçíî¿ ëàíöþãîâî¿ ðåàêö³¿ (ÏËÐ) ç âèêîðèñòà-
ííÿì ðîçðîáëåíèõ íàìè ïàð ïðàéìåð³â RV1001+
RV1002, RV1003 + RV1004 äëÿ ãåíà BRCA1,
RV1103+ RV1104 äëÿ ãåíà GST T1, RV1301+
RV1302 äëÿ ãåíà GST Ð1, RV1303+ RV1304 äëÿ
ãåíà ð53. Ê³ëüê³ñòü ÄÍÊ äëÿ ïðîâåäåííÿ ÏËÐ
ñòàíîâèëà 50 íã íà ðåàêö³þ. Àìïë³ô³êàö³þ ÄÍÊ
ïðîâîäèëè â ñåðåäîâèù³ òàêîãî ñêëàäó: 1 õ áóôåð
äëÿ ÏËÐ (PCR-buffer, Qiagen, ÑØÀ), MgCl2 - 2
ìÌ, ñóì³ø dNTP - 0.4 ìÌ êîæíîãî, ïðàéìåðè - 1
ìÌ êîæíîãî, ÄÍÊ-ïîë³ìåðàçà (HotStartTaq,
Qiagen) - 3 îä. àêòèâíîñò³ íà ðåàêö³þ. Çàãàëüíèé
îá'ºì ðåàêö³éíî¿ ñóì³ø³ ñêëàäàâ 50 ìêë. ÏËÐ ïðî-
âîäèëè ç âèêîðèñòàííÿì àìïë³ô³êàòîðà PTC-100
(MJ Research Inc, ÑØÀ) çà òàêîþ ïðîãðàìîþ:
(1) ïî÷àòêîâà àêòèâàö³ÿ ÄÍÊ-ïîë³ìåðàçè - 95îÑ, 2
õâ.; (2) äåíàòóðàö³ÿ ÄÍÊ - 94îÑ, 45 ñ; (3) ã³áðè-
äèçàö³ÿ ïðàéìåð³â - 54îÑ äëÿ ïðàéìåð³â RV1001+
RV1002 òà RV1003 + RV1004; 58 îÑ äëÿ âñ³õ
³íøèõ ïðàéìåð³â, 40 c; (4) ñèíòåç ÄÍÊ - 72îÑ, 1
õâ.; (5) çàê³í÷åííÿ àìïë³ô³êàö³¿ - 72îÑ, 8 õâ.; (6)
ïðèïèíåííÿ ðåàêö³¿ - 4îÑ. Çàãàëüíà ê³ëüê³ñòü öèê-
ë³â àìïë³ô³êàö³¿ - 35. Àíàë³ç ðåçóëüòàò³â ÏËÐ
ïðîâîäèëè ìåòîäîì åëåêòðîôîðåçó ó 2% àãà-
ðîçíîìó ãåë³ (Ìàíèàòèñ è äð., 1984). Äëÿ â³çóà-
ë³çàö³¿ ÄÍÊ ãåëü çàáàðâëþâàëè åòèä³ºì áðî-
ì³äîì òà ôîòîãðàôóâàëè â óëüòðàô³îëåòîâîìó
ñâ³òë³ íà óñòàíîâö³ GelDoc 2000 (BioRad, ÑØÀ).

© Ò.Â. Êðóê, Î.Ï. Ïåðåñóíüêî, Ð.À. Âîëêîâ, 2014
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Äëÿ âèçíà÷åííÿ äîâæèíè îòðèìàíèõ ôðàãìåíò³â
¿õ åëåêòðîôîðåòè÷íó ðóõëèâ³ñòü ïîð³âíþâàëè ç
ðóõëèâ³ñòþ ÄÍÊ-ìàðêåðà Gene Ruler DNA
Leader Mix (Fermentas, Ëèòâà).

Äëÿ âèÿâëåííÿ ïîë³ìîðô³çìó â ãåí³ ð53 îòðè-
ìàí³ ïðîäóêòè ÏËÐ îáðîáëÿëè ðåñòðèêòàçàìè.
Äëÿ ãåíó ð53 - ðåñòðèêòàçó Bsh 1236I. Ðåàêö³þ
ïðîâîäèëè çã³äíî ç ðåêîìåíäàö³ÿìè âèðîáíèêà
ôåðìåíò³â (Fermentas, Ëèòâà). Îòðèìàí³ ðåñò-
ðèêòí³ ôðàãìåíòè àíàë³çóâàëè ìåòîäîì åëåêò-
ðîôîðåçó â 10% ïîë³àêðèëàì³äíîìó ãåë³ ó âè-
ïàäêó êîðîòêèõ ôðàãìåíò³â àáî 2% àãàðîçíîìó
ãåë³ â ³íøèõ âèïàäêàõ (Ìàíèàòèñ è äð., 1984).
Î÷³êóâàí³ äîâæèíè ôðàãìåíò³â ÄÍÊ òà ðîç-
òàøóâàííÿ ñàéò³â ï³çíàâàííÿ çàñòîñîâàíèõ
ðåñòðèêòàç ïðîâîäèëè çà äîïîìîãîþ ïàêåòó ïðîã-
ðàì êîìï'þòåðíî¿ îáðîáêè äàíèõ DNASTAR ³ç

âèêîðèñòàííÿì ïîñë³äîâíîñò³ â³äïîâ³äíèõ ãåí³â,
ÿêà íàÿâíà â áàç³ äàíèõ Genbank.

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ àëåëüíèõ âàð³àíò³â
ãåíà ð53 ïðèâåäåí³ â òàáëèö³ 1. Ïàòîëîã³÷íèé
ìóòàíòíèé ãîìîçèãîòíèé ãåí "ÐÐ" áóâ çàô³êñî-
âàíèé ó 5 õâîðèõ íà ðàê ìîëî÷íî¿ çàëîçè (5%), â
÷îòèðüîõ ðîäè÷³â (8%) òà â ÷îòèðüîõ ïàö³ºíòîê
êîíòðîëüíî¿ ãðóïè (8%).

Ïðè ïîð³âíÿíí³ îòðèìàíèõ äàíèõ ³ç ÷àñòîòàìè
ðîçïîä³ëó "ì³íîðíèõ" àåëåé êîíòðîëüíî¿ ãðóïè
âñòàíîâëåíî ïåðåâàæàííÿ íîñ³¿â ãîìîçèãîò íîðìè
(68%; òàáë. 1), ó òîé æå ÷àñ â³äì³÷àºòüñÿ çíà÷íå
çìåíøåííÿ ÷àñòîòè âèÿâëåííÿ íîñ³¿â ìóòàíòíî¿
ãîìîçèãîòè (4,8%; òàáë. 2).

Äëÿ õâîðèõ íà ÐÌÇ, òàêîæ íàéá³ëüø ÷àñòîþ

Òàáëèöÿ 1

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü ãåíà ð53 ó õâîðèõ íà ðàê ìîëî÷íî¿ çàëîçè, ðîäè÷³â òà

êîíòðîëüíî¿ ãðóïè

Ген р53 

«RR» 66  Гомозигота норма 65,3% 

«PP» 5 Гомозигота мутант 5% 

Хворі на рак молочної залози 

(n=101) 

«RP» 30 Гетерозигота  29,7% 

«RR» 35  Гомозигота норма 70% 

«PP» 4 Гомозигота мутант 8% 

Родичі 

(n=50) 

«RP» 11 Гетерозигота  22% 

«RR» 34  Гомозигота норма 68% 

«PP» 4 Гомозигота мутант 8% 

Контрольна група  

(n=50) 

«RP» 12 Гетерозигота  24% 

«RR» 69  Гомозигота норма 69% 

«PP» 8 Гомозигота мутант 8% 

Контрольна група+родичі 

(n=100) 

«RP» 23 Гетерозигота  23% 

 
Òàáëèöÿ 2

Ðîçïîä³ë àëåëüíèõ âàð³àíò³â ãåíà ð53

Гаплотипи 
Хворі на РМЗ 

n=101 (%) 

Контрольна 

група,  

n=50 (%) 

Всього n=151 

(%) 

RR (гомозиготна, норма) 66 (65,3%) 34 (68%) 101 (67,5%) 

PP (гомозиготна, мутант) 5 (5%) 4 (8%) 9 (5%) 

RP (гетерозигота) 30 (29,7%) 12 (24%) 42 (32,7%) 

 
êîìá³íàö³ºþ ãåíîòèï³â áóëî ïîºäíàííÿ ãåòåðî-
çèãîò òà ãîìîçèãîò íîðìè (95%). Ìóòàíòíà ÐÐ
ãîìîçèãîòà áóëà âèÿâëåíà â 5% âèïàäê³â (òàáë.
1).

Ïðè àíàë³ç³ êîìá³íàö³¿ ãåíîòèï³â ó êîíòðîëüí³é
ãðóï³ çâåðòàº íà ñåáå óâàãó äîì³íóâàííÿ ãîìî-
çèãîò çà "RR" ïîë³ìîðô³çìîì ãåíà ð53 (68%;
òàáë. 2).

Ïàòîëîã³÷íèé "ìóòàíòíèé" ÐÐ - âàð³àíò áóâ
çàô³êñîâàíèé â ÷îòèðüîõ âèïàäêàõ (8%). Ïðè

ïîð³âíÿíí³ ñåðåä ãðóï ñïîñòåðåæåííÿ âñòàíîâ-
ëåíî, ùî íîñ³ÿìè ïàòîëîã³÷íîãî ÐÐ àëåëþ ïîë³-
ìîðôíîãî âàð³àíòà ãåíà ð53 íàé÷àñò³øå áóëè
õâîð³ íà ðàê ìîëî÷íî¿ çàëîçè.

Àíàë³ç âàð³àö³é ãåíîòèï³â ð53 ó ãðóï³ õâîðèõ íà
ðàê ìîëî÷íî¿ çàëîçè, ïîêàçàâ, ùî íàéá³ëüø
ðîçïîâñþäæåíèì âàð³àíòîì áóâ ãîìîçèãîòíèé çà
ïîë³ìîðô³çìîì ãåíà ð53 (òàáë. 3). Ãåòåðîçèãîòè
ñêëàëè 52%. ²íø³ êîìá³íàö³¿ ãåíîòèï³â çóñòð³-
÷àëèñÿ çíà÷íî ð³äøå: êîìá³íàö³ÿ ìóòàíòíèõ ÐÐ -
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Ðèñ. 1. Ãåíîòèïóâàííÿ ìóòàö³é ó ãåí³ ð53. Ðåçóëüòàòè åëåêòðîôîðåòè÷íîãî ðîçä³ëåííÿ
ðåñòðèêòíèõ ôðàãìåíò³â ÄÍÊ.

ãîìîçèãîò áóëà âèÿâëåíà â 5 âèïàäêàõ ó õâîðèõ íà
ðàê ìîëî÷íî¿ çàëîçè, ÷îòèðüîõ âèïàäêàõ ó ðîäè÷³â
òà ÷îòèðüîõ êîíòðîëüíî¿ ãðóïè.

Âèñíîâêè

Ãåíîòèïóâàííÿ ìóòàö³¿ ãåíà ð53 ïîêàçàíî íàÿâ-
í³ñòü ìóòàíòíèõ ãîìîçèãîòíèõ âàð³àíò³â ó 5 (5%)
õâîðèõ íà ðàê ìîëî÷íî¿ çàëîçè, 4 (8%) ðîäè÷³â ²
ñòóïåíÿ ñïîð³äíåíîñò³ òà ó 4 (8%) ïàö³ºíòîê êîíò-
ðîëüíî¿ ãðóïè.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü

Âèâ÷åííÿ ìóòàö³é á³ëêà ð53 ïåðåêîíëèâ³ äëÿ
ìîëåêóëÿðíî-ãåíåòè÷íîãî ìîí³òîðèíãó ãðóïè ðè-
çèêó çàõâîðþâàííÿ íà ðàê ìîëî÷íî¿ çàëîçè.
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ÌÓÒÀÖÈÈ ÁÅËÊÀ Ð53 Â ÊÐÎÂÈ ÁÎËÜÍÛÕ ÐÀÊÎÌ
ÌÎËÎ×ÍÎÉ ÆÅËÅÇÛ È ÈÕ ÁËÈÆÀÉØÈÕ

ÐÎÄÑÒÂÅÍÍÈÖ

Ò.Â. Êðóê, À.Ï. Ïåðåñóíüêî, Ð.À. Âîëêîâ

Ðåçþìå. Â ðàáîòå ïðîâåäåí àíàëèç ðàñïðåäåëåíèÿ
àëëåëüíûõ âàðèàíòîâ è ãåïàòèòîâ ãåíà-ñóïðåññîðà ð53 â
êðîâè áîëüíûõ ðàêîì ìîëî÷íîé æåëåçû è èõ ðîäñòâåííèö I
ñòåïåíè ðîäñòâà, êîòîðûé ïîêàçàë íàëè÷èå ìóòàíòíûõ
âàðèàíòîâ ýòîãî ãåíà ó 5 (5%) áîëüíûõ, 4 (8%) ðîäñò-
âåííèêîâ è 4 (8%) ïàöèåíòîê êîíòðîëüíîé ãðóïïû, ïîêà-
çûâàåò àêòóàëüíîñòü ýòîãî èññëåäîâàíèÿ äëÿ îöåíêè ðèñêà
âîçíèêíîâåíèÿ ðàêà è ïðîãíîçà çàáîëåâàíèÿ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: áåëîê ð53, ðàê ìîëî÷íîé æåëåçû,
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ðîäñòâåííèêè, ðèñê çàáîëåâàíèÿ.

MUTATIONS OF P53 PROTEIN IN THE BLOOD OF
THE PATIENTS WITH BREAST CANCER AND THEIR

IMMEDIATE RELATIVES

T.V. Kruk, A.P. Peresun'ko, R.A. Volkov

Abstract. The analysis of the distribution of allelic variants
and hepatitis suppressor gene p53 in the blood of breast cancer
patients and their kinswomen of the Ist degree of consanquinity,
which showed the presence of mutant variants of this gene in 5

___________

(5%) patients, 4 (8%) relatives and 4 (8%) patients in the control
group, showing the relevance of this study to assess the cancer
risk and prognosis hes been carried out.

Key words: p53, breast cancer, relatives, the risk of disease.
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Çàïîðîæñêèé  íàöèîíàëüíûé
óíèâåðñèòåò1,
ÃÏ "Èâ÷åíêî -Ïðîãðåññ", ÑÏ
"Ñëàâóòè÷"2,
ÊÓ "Çàïîðîæñêàÿ  ñòàíöèÿ ýêñòðåííîé
(ñêîðîé) ìåäèöèíñêîé ïîìîùè" ÇÎÑ3

ÝÔÔÅÊÒÈÂÍÎÑÒÜ ÈÑÏÎËÜÇÎÂÀÍÈß
ÀÍÒÈÃÎÌÎÒÎÊÑÈ×ÅÑÊÎÉ ÒÅÐÀÏÈÈ
ÏÐÈ ÊÎÌÏËÅÊÑÍÎÌ ËÅ×ÅÍÈÈ ÈÁÑ ÍÀ
ÔÎÍÅ ÍÅÀËÊÎÃÎËÜÍÎÃÎ
ÑÒÅÀÒÎÃÅÏÀÒÈÒÀ

Ðåçþìå: Öåëüþ ðàáîòû áûëà îöåíêà âëèÿíèÿ àíòèãîìîòîê-

ñè÷åñêîé òåðàïèè (ÀÃÒÒ) ïðåïàðàòîì Ãåïàð êîìïîçèòóì ïðè

ïðîâåäåíèè ñòàíäàðòíîãî ëå÷åíèÿ ó ïàöèåíòîâ ñ ÈÁÑ â ñî÷å-

òàíèè ñ íåàëêîãîëüíûì ñòåàòîãåïàòèòîì (ÍÀÑÃ). Ïðîâåäåí

êëèíèêî-áèîõèìè÷åñêèé ñêðèíèíã ëèïèäíîãî ïðîôèëÿ è ôóíêöèî-

íàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ ïå÷åíè â äèíàìèêå ó 50 ïàöèåíòîâ ñ ÈÁÑ è

ÍÀÑÃ. Ïåðâàÿ ãðóïïà (25 ÷åëîâåê) ïðèíèìàëà ñòàíäàðòíóþ

òåðàïèþ. Âòîðàÿ ãðóïïà íàðÿäó ñî ñòàíäàðòíîé òåðàïèåé

ïîëó÷àëà Ãåïàð êîìïîçèòóì ïî ïðàâèëàì ôàðìàêîïóíêòóðû.

Èñïîëüçîâàíèå Ãåïàð êîìïîçèòóì ïðèâåëî ê äîñòîâåðíîìó

ñíèæåíèþ àêòèâíîñòè ìàðêåðîâ öèòîëèçà ÀËÒ (íà 59,8%) è ÀÑÒ

(íà 42,1%), óðîâíÿ ùåëî÷íîé ôîñôàòàçû (íà 29,7%), íîðìàëèçà-

öèè îáùåãî áèëèðóáèíà (20,28±2,09 ìêìîëü/ë). Óìåíüøåíèå

âûðàæåííîñòè öèòîëèòè÷åñêîãî è õîëåñòàòè÷åñêîãî ñèíä-

ðîìîâ ñïîñîáñòâîâàëî çíà÷èòåëüíîìó óëó÷øåíèþ êëèíè÷åñêîãî

ñîñòîÿíèÿ ïàöèåíòîâ íà ôîíå ïðèåìà ãèïîëèïèäåìè÷åñêîé

òåðàïèè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: àíòèãîìîòîê-

ñè÷åñêàÿ òåðàïèÿ, Ãåïàð êîìïîçè-

òóì, áèîõèìè÷åñêèé ñêðèíèíã,

èøåìè÷åñêàÿ áîëåçíü ñåðäöà,

íåàëêîãîëüíûé ñòåàòîãåïàòèò.

Ââåäåíèå

ÈÁÑ â íàñòîÿùåå âðåìÿ ÿâëÿåòñÿ îñíîâíîé
ïðè÷èíîé ñìåðòíîñòè îò çàáîëåâàíèé (71,1 %)è
çàíèìàåò âåäóùåå ìåñòî â ñòðóêòóðå çàáîëåâàå-
ìîñòè, èíâàëèäíîñòè è ñìåðòíîñòè âîâñåõ
ðåãèîíàõ Óêðàèíû [2, 5]. Ïðîâåäåííûå â òå÷åíèå
ïîñëåäíèõ ëåò ìíîãî÷èñëåííûå êëèíè÷åñêèå,
ýêñïåðèìåíòàëüíûå è ýïèäåìèîëîãè÷åñêèå èññ-
ëåäîâàíèÿ, ñâèäåòåëüñòâóþò î âçàèìîñâÿçè
íàðóøåíèé ëèïèäíîãî ñïåêòðà êðîâè è àòåðîñêëå-
ðîòè÷åñêîãî ïîðàæåíèÿ êîðîíàðíûõ àðòåðèé ÷òî
ïðèâîäèò ê íàðóøåíèÿì êðîâîñíàáæåíèÿ ìèî-
êàðäà [5, 8]. Ñîãëàñíî ðåêîìåíäàöèÿì Åâðî-
ïåéñêîãî îáùåñòâà êàðäèîëîãîâ (European
Society of Cardiology), Àññîöèàöèè êàðäèîëîãîâ
Óêðàèíû ïî âåäåíèþ áîëüíûõ ñ ÈÁÑ ïîä÷åðêè-
âàåòñÿ íåîáõîäèìîñòü ëèïèäîñíèæàþùåé òåðà-
ïèè â ñòàíäàðòíûõ äîçàõ äëÿ äîñòèæåíèÿ öåëå-
âûõ óðîâíåé îáùåãî õîëåñòåðèíà (ÎÕÑ)
<4,5ììîëü/ë, òðèãëèöåðèäîâ (ÒÃ) <2,0, ëèïîï-
ðîòåèíîâ íèçêîé ïëîòíîñòè (ËÏÍÏ)<2,5,
ïîâûøåíèå ëèïîïðîòåèíîâ âûñîêîé ïëîòíîñòè
(ËÏÂÏ) >1,0 ó ìóæ÷èí è >1,2 ó æåíùèí [4, 8, 11].
Ïðèåì ñòàòèíîâ ïðèâîäèò ê çíà÷èòåëüíîìó
óìåíüøåíèþ ÷àñòîòû ðàçâèòèÿ îñëîæíåíèé ïðè
ÈÁÑ, ñïîñîáñòâóåò îáðàòíîìó ðàçâèòèþ

àòåðîñêëåðîçà âåíå÷íûõ ñîñóäîâ è åãî êëèíè-
÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé, ñíèæåíèþ êîðîíàðíîé
ñìåðòíîñòè (Èñàêîâ 2008, Ìàíÿêèí 2012, Deed-
wania 2006). Òðàäèöèîííî ñòàòèíû ñ÷èòàþò
áåçîïàñíûìè ïðåïàðàòàìè [8,9,10]. Òåì íå ìåíåå,
õîòÿ êëèíè÷åñêè çíà÷èìîå ïîâðåæäåíèå ïå÷åíè
íàáëþäàåòñÿ äîñòàòî÷íî ðåäêî, óìåðåííîå ïîâû-
øåíèå àêòèâíîñòè ïå÷åíî÷íûõ ôåðìåíòîâ ìîæåò
âñòðå÷àòüñÿ ó 1-3% ïàöèåíòîâ. À ó÷èòûâàÿ ðàñï-
ðîñòðàíåííîñòü õðîíè÷åñêîé ïàòîëîãèè ïå÷åíè,
çíà÷èòåëüíîå ÷èñëî ïàöèåíòîâ íå äîñòèãàþò
öåëåâûõ óðîâíåé ÕÑ ËÏÍÏ âñëåäñòâèå íåãàòèâ-
íîãî âëèÿíèÿ ñòàòèíîâ íà ãåïàòîöèòû [3, 9, 10].

Ïðèíöèïû ñîâðåìåííîé ìåäèöèíû áàçèðóþòñÿ
íà êîìïëåêñíîì ïîäõîäå ê ëå÷åíèþ ÷åëîâåêà è
âîçìîæíîñòè èñïîëüçîâàíèÿ ïîòåíöèàëà îðãà-
íèçìà. Îñîáîå âíèìàíèå ñêîíöåíòðèðîâàíî íà
ðàçðàáîòêå âàðèàíòîâ áåçîïàñíîãî èñïîëü-
çîâàíèÿ ñòàòèíîâ äëÿ ëå÷åíèÿ è ïðîôèëàêòèêè
ÈÁÑ íà ôîíå ñóùåñòâóþùåãî íåàëêîãîëüíîãî
ñòåàòîãåïàòèòà (ÍÀÑÃ). Íîâûå âîçìîæíîñòè
îòêðûëèñü ñ èñïîëüçîâàíèåì àíòèãîìîòîê-
ñè÷åñêîé òåðàïèè (ÀÃÒÒ), ïðåèìóùåñòâî êîòîðîé
ñâÿçàíî ñî ñòèìóëÿöèåé è ïîääåðæêîé ñîáñòâå-
ííûõ ðåàêöèé è ñîïðîòèâëÿåìîñòè îðãàíèçìà,
îòñóòñòâèåì ïîáî÷íûõ ýôôåêòîâ ïðè äëèòåëüíîì
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ïðèìåíåíèè, ìíîãîñòîðîííèì âîçäåéñòâèåì íå
òîëüêî íà ïîðàæåííûé îðãàí, íî è íà îðãàíèçì â
öåëîì [1, 7]. Êîìïëåêñíîå âîçäåéñòâèå ÀÃÒÒ
îäíîâðåìåííî íà ðàçíûå çâåíüÿ ïàòîãåíåçà
çàáîëåâàíèÿ îñîáåííî àêòóàëüíî â ãåïàòîëîãèè
(Áàáàê Î. ß. 2010, Õàð÷åíêî Í.Â. 2003), ïîñêîëü-
êó ìåòàáîëèçì ïðèìåíÿåìûõ ëåêàðñòâåííûõ
ñðåäñòâ ïðè îñòðîì è õðîíè÷åñêîì âîñïàëåíèè â
ãåïàòîáèëèàðíîé ñèñòåìå çíà÷èòåëüíî íàðóøåí, à
ïîáî÷íûå ýôôåêòû ïðåïàðàòîâ â ðÿäå ñëó÷àåâ
ïðåâûøàþò ëå÷åáíûé ýôôåêò. Íàðóøåíèå îá-
ìåíà ëèïèäîâ ïðîÿâëÿåòñÿ íà íåñêîëüêèõ ôàçàõ
ãîìîòîêñèêîçà - ýêñêðåöèè, âîñïàëåíèÿ, äåïîíèðî-
âàíèÿ. Ïîýòîìó äëÿ âîçäåéñòâèÿ íà îðãàíèçì
âûáðàí ìíîãîêîìïîíåíòíûé ïðåïàðàò Ãåïàð
êîìïîçèòóì, êîòîðûé âîññòàíàâëèâàåò äåòîê-
ñèêàöèîííóþ ôóíêöèþ ïå÷åíè, îêàçûâàåò ÷åòêî
âûðàæåííûé ãåïàòîïðîòåêòîðíûé, ìåìáðàíîñòà-
áèëèçèðóþùèé, óìåðåííûé æåë÷åãîííûé, ìåòà-
áîëè÷åñêèé, àíòèîêñèäàíòíûé ýôôåêò [1, 11].

Öåëü ðàáîòû

Îöåíèòü âëèÿíèå ÀÃÒÒ ïðåïàðàòîì Ãåïàð
êîìïîçèòóì ïðè ïðîâåäåíèè ñòàíäàðòíîé òåðàïèè
ó ïàöèåíòîâ ñ ÈÁÑ â ñî÷åòàíèè ñ ÍÀÑÃ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû

Â õîäå ðàáîòû îáñëåäîâàíû 50 ïàöèåíòîâ ñ
ÈÁÑ è ÍÀÑÃ. Âîçðàñò ïàöèåíòîâ 53,1±3,9 ãîäà,
ñðåäè íèõ 18 æåíùèí (36%) è 32 ìóæ÷èí (64%),
èíäåêñ ìàññû òåëà 27,3±4,6 êã/ì2. Äëèòåëüíîñòü
êëèíè÷åñêè âûðàæåííîé ÈÁÑ - 8,1±3,1 ãîäà, ñòå-
íîêàðäèÿ II-III ôóíêöèîíàëüíîãî êëàññà (ÔÊ)
âûÿâëåíà ó 73,1% áîëüíûõ, IV ÔÊ - ó 27,9%. Ó
58% îòìå÷àëè ãèïåðòîíè÷åñêóþ áîëåçíü II ñòà-
äèè, ïî ïîâîäó ÷åãî ïðîâîäèëàñü àíòèãèïåðòåí-
çèâíàÿ òåðàïèÿ. Âåðèôèêàöèÿ äèàãíîçà ÍÀÑÃ
îñíîâûâàëàñü íà ñáîðå àíàìíåçà, äàííûõ ôèçè-
êàëüíîãî îñìîòðà, ðåçóëüòàòàõ ëàáîðàòîðíûõ
èññëåäîâàíèé, èñêëþ÷åíèè âèðóñíîãî ãåïàòèòà Â,
Ñ. Ïàöèåíòû íàõîäèëèñü íà ëå÷åíèè â ñàíàòîðèè-
ïðîôèëàêòîðèè "Ñëàâóòè÷" ÃÏ "Èâ÷åíêî-Ïðîã-
ðåññ", à çàòåì íà àìáóëàòîðíîì êîíòðîëå ó
òåðàïåâòà. Áîëüíûõ ðàñïðåäåëèëè íà äâå ãðóïïû.
Ïåðâàÿ ãðóïïà (25 ÷åëîâåê) ïðèíèìàëà ñòàí-
äàðòíóþ àíòèàíãèíàëüíóþ, àíòèòðîìáîöèòàðíóþ,
ãèïîëèïèäåìè÷åñêóþ (àòîðâàñòàòèí â äîçå 20 ìã
â ñóòêè) òåðàïèþ. Âòîðóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè 25
ïàöèåíòîâ, ñîïîñòàâèìûõ ïî âîçðàñòó, ïîëó,
õàðàêòåðó êëèíè÷åñêîãî òå÷åíèÿ çàáîëåâàíèÿ,
ïîëó÷àþùèõ ñòàíäàðòíóþ òåðàïèþ è Ãåïàð
êîìïîçèòóì "Áèîëîãèøå Õàéìèòòåëü Õååëü
ÃìáÕ" (Ãåðìàíèÿ). Ïðåïàðàò ââîäèëèïî ïðà-
âèëàì ôàðìàêîïóíêòóðû, âíóòðèêîæíî ïî 0,1 ñì3

â òî÷êè Gi10, Gi14, E25, E18, E19, E20, J12,11,13,

RP15, RP16, RP14, F13, F14, VB24, VB25. ñ
ïåðèîäè÷íîñòüþ 1 ðàç â 3 äíÿ - 1 ðàç â 5 äíåé, 10
ïðîöåäóð íà êóðñ [7]. Â êà÷åñòâå êðèòåðèåâ
ýôôåêòèâíîñòè ëå÷åíèÿ áûëè ïðèíÿòû äèíàìèêà
êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé è ðåçóëüòàòû
áèîõèìè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé ñûâîðîòêè êðîâè
ïàöèåíòîâ. Äëÿ õàðàêòåðèñòèêè ëèïèäíîãî ïðî-
ôèëÿ îïðåäåëÿëè óðîâåíü ÎÕÑ, ÒÃ, ËÏÂÏ. Óðî-
âåíü ËÏÍÏ è êîýôôèöèåíò àòåðîãåííîñòè
íàõîäèëè ðàñ÷åòíûì ìåòîäîì [4]. Äëÿ îöåíêè
ôóíêöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ ïå÷åíè îïðåäåëÿëè
ÀÑÒ, ÀËÒ, ÙÔ, îáùèé è ïðÿìîé áèëèðóáèí,
òèìîëîâóþ ïðîáó. Âñå èññëåäîâàíèÿ âûïîëíåíû
íà ïîëóàâòîìàòè÷åñêîì áèîõèìè÷åñêîì àíàëè-
çàòîðå BTS -330 "BioSystems" (²ñïàí³ÿ) îáùå-
ïðèíÿòûìè è óíèôèöèðîâàííûìè ìåòîäàìè ñ
èñïîëüçîâàíèåì ñòàíäàðòíûõ íàáîðîâ ðåàêòèâîâ
ôèðìû "BioSystems" (²ñïàí³ÿ) [4]. Áèîõèìè÷åñêèé
ñêðèíèíã ïðîâîäèëè â äèíàìèêå (â íà÷àëå
ëå÷åíèÿ, à òàê æå ÷åðåç3 ìåñ.) è îöåíèâàëè â
êîìïëåêñå ñ êëèíè÷åñêèìè äàííûìè. Ïîëó÷å-
ííûå ðåçóëüòàòû îáðàáîòàíû ñòàòèñòè÷åñêè ñ
ïðèìåíåíèåì ðàçíîñòíîãî ìåòîäà, êðèòåðèÿ
Ñòüþäåíòàè ó÷åòîì ïðèíöèïîâ èñïîëüçîâàíèÿ
ìåòîäîâ ñòàòèñòèêè â àíàëèçå ýôôåêòèâíîñòè
ëåêàðñòâåííûõ ïðåïàðàòîâ [6].

Îáñóæäåíèå ðåçóëüòàòîâ èññëåäîâàíèé

Â ðåçóëüòàòå ëå÷åíèÿ ïàöèåíòîâ ñ ÈÁÑ è
ÍÀÑÃ ïðåïàðàòàìè ñòàíäàðòíîé òåðàïèè è ÀÃÒÒ
ïðåïàðàòîì Ãåïàð êîìïîçèòóì îòìå÷àëàñü
ïîçèòèâíàÿ äèíàìèêà. Â îáåèõ ãðóïïàõ áîëüíûõ
íàáëþäàëè äîñòîâåðíîå ñíèæåíèå ÎÕÑ íà 18-
22,4%, ÒÃ íà 41-43%, ËÏÍÏ íà 20-22,8%, êîýô-
ôèöèåíòà àòåðîãåííîñòè íà 20% â ïåðâîé ãðóïïå
è íà 27% âî âòîðîé, õîòÿ âñå ïîêàçàòåëè ëè-
ïèäíîãî ïðîôèëÿ îñòàâàëèñü âûøå öåëåâûõ óðîâ-
íåé. Êëèíè÷åñêàÿ è áèîõèìè÷åñêàÿ ðåìèññèÿ
õðîíè÷åñêîé ïàòîëîãèè ïå÷åíè îòìå÷àëàñü ó ïà-
öèåíòîâ âòîðîé ãðóïïû. Çíà÷èòåëüíî óìåíü-
øèëèñü ïðîÿâëåíèÿ àñòåíîâåãåòàòèâíîãî (íà
76%) è äèñïåïñè÷åñêîãî (íà 28%) ñèíäðîìà, ÷òî
ñâèäåòåëüñòâóåò î ñíèæåíèè ìåòàáîëè÷åñêîé
èíòîêñèêàöèè çà ñ÷åò âîçäåéñòâèÿ êîìïîíåíòîâ
ÀÃÒÒ, êîòîðûå ñïîñîáíû óäàëÿòü ôðàãìåíòû
ïîâðåæäåííûõ êëåòîê, îáðàçîâàâøèåñÿ âñëåäñò-
âèå íåêðîçà [1]. Óìåðåííûé áîëåâîé ñèíäðîì
ñîõðàíÿëñÿ ó 3 (12%) áîëüíûõ èç 10 èìåâøèõ
óêàçàííûå ñèìïòîìû äî ëå÷åíèÿ, îùóùåíèå äèñ-
êîìôîðòà â ïðàâîì ïîäðåáåðüå - ó 4 (16%) èç 18.
Ïðè ïàëüïàöèè ðàçìåðû ïå÷åíè óìåíüøèëèñü â
ñðåäíåì íà 1-1,5 ñì ó 10 (40%) ïàöèåíòîâ è äîñ-
òèãëè íîðìàëüíûõ âåëè÷èíó 6 (24%), ÷òî ïîäò-
âåðæäàåò ãåïàòîïðîòåêòîðíîå è äåòîêñè-
êàöèîííîå äåéñòâèå ÀÃÒÒ [1, 4]. Ïîëîæèòåëüíàÿ
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êëèíè÷åñêàÿ äèíàìèêà ïîäòâåðæäàëàñü äàííûìè
áèîõèìè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé (òàáë). Íàáëþ-
äàëîñü äîñòîâåðíîå ñíèæåíèå àêòèâíîñòè ìàð-
êåðîâ öèòîëèçà ÀËÒ (íà 59,8%,Ð<0,01) è ÀÑÒ (íà
42,1%, Ð<0,05). Î÷åâèäíî, ââåäåíèå ÀÃÒÒ, îáëà-
äàþùåé àíòèîêñèäàíòíûìè ñâîéñòâàìè, ïðå-
ïÿòñòâóåò ïîâðåæäåíèþ ëèïèäíûõ êîìïîíåíòîâ
ìåìáðàíû ãåïàòîöèòîâè íèâåëèðóåò âëèÿíèå

ñòàòèíîâíà ñèñòåìó öèòîõðîìà Ð-450. Êîíöåíò-
ðàöèÿ îáùåãî áèëèðóáèíà ñíèçèëàñü è ïðèáëè-
çèëàñü ê ðåôåðåíòíûì çíà÷åíèÿì (20,28±2,09
ìêìîëü/ë, Ð<0,05). Îòìå÷àëàñü òåíäåíöèÿ ê ñíè-
æåíèþ àêòèâíîñòè ÙÔ (íà 29,7%, Ð<0,05), ÷òî
ñïîñîáñòâîâàëî âîññòàíîâëåíèþ ïðèðîäíîãî ìå-
õàíèçìà õîëåñòåðèíîâîãî ãîìåîñòàçà æèðíûõ
êèñëîò.

Ó ïàöèåíòîâ ïåðâîé ãðóïïû ïîêàçàòåëè ôóíê-
Òàáëèöà

Âëèÿíèå ïðåïàðàòà Ãåïàð êîìïîçèòóì íà áèîõèìè÷åñêèå ïîêàçàòåëè ñûâîðîòêè

êðîâè ó ïàöèåíòîâ ñ ÈÁÑ â ñî÷åòàíèè ñ ÍÀÑÃ

 

Биохимический 

показатель 

До 

лечения 

Группа 1 Группа 2 Различия 

значений 

групп 2 и 1 

ОХС, ммоль/л  7,49±0,14

  

6,12±0,19** 5,81±0,13** Р>0,05 

ТГ, ммоль/л  3,15±0,12  1,86±0,20* 1,79±0,25* Р> 0,1 

ЛПВП, ммоль/л  1,15±0,10 1,36±0,07 1,42 ±0,19 Р>0,1 

ЛПНП, ммоль/л  4,12±0,17 3,02±0,17* 3,42±0,14* Р>0,05 

Коэффициентатерогенности 4,90±0,09 3,91±0,23* 3,57±0,31* Р>0,1 

АЛТ, ед/л  97,5±5,23 108,1±9,42 39,2±2,26** Р<0,01 

АСТ, ед/л  58,6±3,11 59,4±2,60  33,9±2,80* Р<0,05 

ЩФ, ед/л  94,3±5,16 92,3±6,60 66,2±4,80* Р<0,05 

Общ.билирубин, мкмоль/л  34,42±2,18 31,60±3,76 20,28±2,09* Р<0,05 

Пр.билирубин, мкмоль/л 8,11±2,47 8,76±3,09 5,26±1,76 Р>0,05 

Тимоловая проба, едH–S 7,12±1,24 6,83±2,39   4,21±1,58 Р>0,05 
Примечание:достоверность различия показателей до и после лечения при Р<0,05 – *; Р<0,01 – ** 

öèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ ïå÷åíè íå èçìåíèëèñü.
Òàêèì îáðàçîì, âêëþ÷åíèå â êîìïëåêñíóþ

òåðàïèþ ïàöèåíòîâ ñ ÈÁÑ è ÍÀÑÃ ïðåïàðàòà
Ãåïàð êîìïîçèòóì ÿâëÿåòñÿ êëèíè÷åñêè ýôôåê-
òèâíûì, õàðàêòåðèçóåòñÿ îòñóòñòâèåì ïîáî÷íûõ
ýôôåêòîâ, óëó÷øàåò ôóíêöèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå
ïå÷åíè, ñïîñîáñòâóåò óñòðàíåíèþ ñèìïòîìîâ
ÍÀÑÃ è ìîæåò áûòü èñïîëüçîâàíî äëÿ ëå÷åíèÿ,
êàê â óñëîâèÿõ ñòàöèîíàðà, òàê è íà àìáóëàòîðíî.

Âûâîäû

1.Ïðèìåíåíèå Ãåïàð êîìïîçèòóì ó áîëüíûõ ñ
èøåìè÷åñêîé áîëåçíüþ ñåðäöà è íåàëêîãîëüíûì
ñòåàòîãåïàòèòîì äîñòîâåðíî óëó÷øèëî ôóíê-
öèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå ïå÷åíè çà ñ÷åò ñíèæåíèÿ
âûðàæåííîñòè öèòîëèòè÷åñêîãî è õîëåñòàòè-
÷åñêîãî ñèíäðîìîâ.

2.Âêëþ÷åíèå â êîìïëåêñíóþ òåðàïèþ ïðå-
ïàðàòà Ãåïàð êîìïîçèòóì ñïîñîáñòâîâàëî çíà÷è-
òåëüíîìó óëó÷øåíèþ êëèíè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ
áîëüíûõ ñ èøåìè÷åñêîé áîëåçíüþ ñåðäöà è
íåàëêîãîëüíûì ñòåàòîãåïàòèòîì.

3.Èñïîëüçîâàíèå àíòèãîìîòîêñè÷åñêîé òåðà-
ïèè ó áîëüíûõ ñ èøåìè÷åñêîé áîëåçíüþ ñåðäöà è
íåàëêîãîëüíûì ñòåàòîãåïàòèòîì áåçîïàñíî è
ýôôåêòèâíî ïðè êîððåêöèè íàðóøåíèé ëèïèäíîãî

îáìåíà.

Ïåðñïåêòèâû äàëüíåéøèõ

èññëåäîâàíèé

Èññëåäîâàíèå ïðîëîíãèðîâàííîãî äåéñòâèÿ
ïðåïàðàòà Ãåïàð êîìïîçèòóì íà íîðìàëèçàöèþ
îáìåíà ëèïèäîâ äëÿ êîððåêöèè äîçû ñòàòèíîâ.
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ÅÔÅÊÒÈÂÍ²ÑÒÜ ÂÈÊÎÐÈÑÒÀÍÍß
ÀÍÒÈÃÎÌÎÒÎÊÑÈ×ÍÎ¯ ÒÅÐÀÏ²¯ ÏÐÈ

ÊÎÌÏËÅÊÑÍÎÌÓ Ë²ÊÓÂÀÍÍ² ²ÕÑ ÍÀ ÔÎÍ²
ÍÅÀËÊÎÃÎËÜÍÎÃÎ ÑÒÅÀÒÎÃÅÏÀÒÈÒÓ

². Á. Ëàáåíñüêà1, Ò. ². Ìèõàéëîâà2 , Ä.Â. Ëàáåíñüêèé3

Ðåçþìå: Ìåòîþ ðîáîòè áóëà îö³íêà âïëèâó àíòèã-
îìîòîêñè÷íî¿ òåðàï³¿ (ÀÃÒÒ) ïðåïàðàòîì Ãåïàð êîìïîçèòóì
ïðè ïðîâåäåí³ ñòàíäàðòíîãî ë³êóâàííÿ ó ïàöèåíò³â ³ç ²ÕÑ ó
ïîºäíàíí³ ç íåàëêîãîëüíèì ñòåàòîãåïàòèòîì (ÍÀÑÃ). Ïðî-
âåäåíî êë³íèêî-á³îõ³ì³÷íèé ñêðèí³íã ë³ïèäíîãî ïðîô³ëþ òà
ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó ïå÷³íêè â äèíàì³ö³ ó 50 ïàö³ºíò³â ç
²ÕÑ è ÍÀÑÃ. Ïåðøà ãðóïà (25 îñ³á) ïðèéìàëà ñòàíäàðòíó
òåðàï³þ. Äðóãà ãðóïà ïîðÿä ç³ ñòàíäàðòíîþ òåðàï³ºþ
îòðèìóâàëà Ãåïàð êîìïîçèòóì çà ïðàâèëàìè ôàðìàêî-
ïóíêòóðè. Âèêîðèñòàííÿ Ãåïàð êîìïîçèòóì ïðèâåëî äî
â³ðîã³äíîãî çíèæåííÿ àêòèâíîñò³ ìàðêåð³â öèòîë³çóÀËÒ (íà
59,8%) è ÀÑÒ (íà 42,1%), ð³âíÿ ëóæíî¿ ôîñôàòàçè (íà
29,7%), íîðìàë³çàö³¿ çàãàëüíîãî á³ë³ðóá³íó (20,28±2,09
ìêìîëü/ë). Çìåíøåííÿ ïðîÿâ³â öèòîë³òè÷íîãî òà õîëåñòà-
òè÷íîãî ñèíäðîì³â ñïðèÿëî çíà÷íîìó ïîêðàùåííþ êë³-
í³÷íîãî ñòàíó ïàö³ºíò³â íà òë³ ïðèéîìó ã³ïîë³ï³äåì³÷íî¿
òåðàï³¿.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: àíòèãîìîòîêñè÷íà òåðàï³ÿ, Ãåïàð
êîìïîçèòóì, á³îõ³ì³÷íèé ñêðèí³íã, ³øåì³÷íà õâîðîáà ñåðöÿ,
íåàëêîãîëüíèé ñòåàòîãåïàòèò.

THE EFFICIENCY OF USING ANTIHOMOTOXIC
THERAPY IN THE COMPLEX TREATMENT OF

CORONARY ARTERY DISEASE AGAINST A
BACKGROUND OF NON-ALCOHOLIC

STEATOHEPATITIS

I.B. Labenska1 , T.I. Mikhailova, D.V. Labensky3

Abstract. The main purpose of work was the evaluation of

antihomotoxic therapy (ÀÍÒÒ) efficacy by application of
medicinal substance Hepar Compositum while standard
treatment of patients with coronary artery disease in com-
bination with nonalcoholic steatohepatitis (NASH). The clinical
biochemicalscreening analysis of lipid and functional state of the
liver profile has been conducted using this medicinal substance. It
has been applied in dynamics to 50 people with coronary artery
disease and nonalcoholic steatohepatitis. The first group (25
patients) received basic therapy. The second group received basic
therapy in combination with Hepar Compositum according to
pharmacopuncture. It was demonstrated that Hepar Com-
positum led toa significant decrease in cytolysis ALT markers
activity (on 59%) and ÀÑÒ (on 42,1%), the level of alkaline
phosphatase (on 29,7%), normalization of total bilirubin
(20,28±2,09 micromole/l). Clinical effect was significantly higher
in patients duringlipid-lowering therapy which was on account
of reduction of the expression of cytolytic and cholestatic
syndromes.

Key words: antihomotoxic therapy, Hepar Compositum,
biochemical screening analysis, coronary artery disease,
nonalcoholic steatohepatitis.
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Ðåçþìå. Ó ñòàòò³ ïðåäñòàâëåí³ ðåçóëüòàòè ïðÿìîãî âèÿâëåííÿ

ì³êîáàêòåð³é â ã³ñòîëîã³÷íèõ çð³çàõ ³ç âèêîðèñòàííÿì äâîõ

ã³ñòîõ³ì³÷íèõ ìåòîä³â, ùî äîçâîëèëî âñòàíîâèòè ÷àñòîòó

âèÿâëåííÿ êèñëîòîñò³éêèõ ì³êîáàêòåð³é (ÊÑÌ) òà îñîáëèâîñò³

¿õ ëîêàë³çàö³¿ â ëåãåíåâ³é òêàíèí³ ïðè ïðîãðåñóþ÷îìó ô³áðîçíî-

êàâåðíîçíîìó òóáåðêóëüîç³ ëåãåíü. Óñòàíîâëåíî, ùî â êàçåîçíî-

íåêðîòè÷íîìó âì³ñò³ êàâåðíè ïðè çàáàðâëåíí³ ê³òîì "Tb-fluor"

â³ðîã³äíî ÷àñò³øå âèÿâëÿëèñÿ òèïîâ³ ïàëè÷êîâèäí³ ôîðìè

áàêòåð³é, í³æ ïðè çàáàðâëåíí³ çà Ö³ëåì-Í³ëüñåíîì - 100,0 %

ïðîòè 64,0 %. Ó ãðàíóëÿö³éíîìó òà ô³áðîçíîìó øàðàõ êàâåðíè

÷àñòîòà âèÿâëåííÿ ÊÑÌ ïðèáëèçíî îäíàêîâà, òà ñòàíîâèòü 64,0

% âèïàäê³â ïðè çàñòîñóâàíí³ ê³òà "Tb-fluor" ³ 52,0 % âèïàäê³â

ïðè ìåòîä³ Ö³ëÿ-Í³ëüñåíà. Ó ïåðèôîêàëüíèõ ä³ëÿíêàõ, òà íà

â³ääàëåí³ â³ä êàâåðíè, òèïîâ³ ïàëè÷êîâèäí³ ÊÑÌ âèçíà÷àþòüñÿ ó

á³ëüøîìó â³äñîòêó âèïàäê³â ïðè âèêîðèñòàíí³ "Tb-fluor" ïî-

ð³âíÿíî äî çàáàðâëåííÿ çà Ö³ëåì-Í³ëüñåíîì - 21 (84,0 %) ³ 20 (80,0

%) ïðîòè 18 (72,0 %) ³ 19 (76,0 %) âèïàäê³â â³äïîâ³äíî. Çàñòî-

ñóâàííÿ ìåòîäó Ö³ëÿ-Í³ëüñåíà äîçâîëèëî âèÿâëÿòè ÊÑÌ âñåðåäèí³

ï³íèñòèõ ìàêðîôàã³â, ðîçòàøîâàíèõ ó êàïñóë³ êàâåðíè, ó ïåðè-

êàâ³òàðí³é çîí³ òà íà â³ääàëåíí³ â³ä êàâåðíè - ó 21 (84,0 %), 22

(88,0 %) òà 25 (100,0 %) âèïàäêàõ â³äïîâ³äíî. Ïðîÿâè êîðä-

ôàêòîðó ñïîñòåð³ãàëè ïðè çàñòîñóâàíí³ îáîõ ã³ñòîõ³ì³÷íèõ

ìåòîä³â: ó 8 (33,3 % ) âèïàäêàõ ïðè çàáàðâëåíí³ çà Ö³ëåì-Í³ëü-

ñåíîì òà ó 10 âèïàäêàõ (40,0 %) ïðè ôëóîðåñöåíòíîìó ìåòîä³.

Åôåêòèâí³ñòü âèÿâëåííÿ ÊÑÌ ìåòîäîì ã³ñòîáàêòåð³îñêîï³¿

âèÿâèëèñÿ âèùîþ ïîð³âíÿíî ç ðåçóëüòàòàìè ì³êðîá³îëîã³÷íîãî

äîñë³äæåííÿ õàðêîòèííÿ òà/àáî îïåðàö³éíîãî ìàòåð³àëó - 100,0

% ïðîòè 64,0 % â³äïîâ³äíî.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ïðîãðåñóþ÷èé

ô³áðîçíî-êàâåðíîçíèé òóáåðêóëüîç

ëåãåíü, êèñëîòîñò³éê³ ì³êîáàêòåð³¿,

ã³ñòîáàêòåð³îñêîï³ÿ.

Âñòóï

Îñòàíí³ äâà äåñÿòèë³òòÿ õàðàêòåðèçóþòüñÿ
íåãàòèâíèì ïàòîìîðôîçîì ÿê êë³í³÷íèõ, òàê ³
ìîðôîëîã³÷íèõ ïðîÿâ³â ëåãåíåâîãî òóáåðêóëüîçó.
Íà òåïåð³øí³é ÷àñ, íå äèâëÿ÷èñü íà ñóòòºâ³ óñï³õè
ó âèð³øåíí³ íèçêè ïðîáëåì ùîäî ïîäîëàííÿ åï³-
äåì³¿ òóáåðêóëüîçó â Óêðà¿í³, ñïîñòåð³ãàºòüñÿ
çá³ëüøåííÿ ïèòîìî¿ âàãè ³íêàïñóëüîâàíèõ òà
äåñòðóêòèâíèõ ôîðì ëåãåíåâîãî òóáåðêóëüîçó, ó
òîìó ÷èñë³ - ÷àñòêè ô³áðîçíî-êàâåðíîçíîãî
òóáåðêóëüîçó (ÔÊÒ) [3].

Íàðàç³ ÔÊÒ ëåãåíü çàëèøàºòüñÿ îäí³ºþ ç ïî-
øèðåíèõ ôîðì âòîðèííîãî òóáåðêóëüîçó ëåãåíü ó
çâ'ÿçêó ç òèì, ùî â³í º íàñë³äêîì ïðîãðåñóâàííÿ
áàãàòüîõ ³íøèõ ôîðì ëåãåíåâîãî òóáåðêóëüîçó.

Çã³äíî ñó÷àñíîãî ïðîòîêîëó âåäåííÿ òóáåð-
êóëüîçó, ä³àãíîç éîãî â³ðîã³äíî ìîæå áóòè
âñòàíîâëåíèé ëèøå ïðè âèÿâëåíí³ çáóäíèêà

õâîðîáè - êèñëîòîñò³éêèõ ì³êîáàêòåð³é (ÊÑÌ). Ó
ñó÷àñí³é êë³í³÷í³é ïðàêòèö³ ãîëîâíèì ìåòîäîì
ä³àãíîñòèêè çàëèøàºòüñÿ áàêòåð³îñêîï³ÿ - ì³ê-
ðîñêîï³÷íå äîñë³äæåííÿ ìàçêà õàðêîòèííÿ, îêð³ì
òîãî, øèðîêî ðîçïîâñþäæåí³ êóëüòóðàëüíèé ïîñ³â
òà ìîëåêóëÿðíî-ãåíåòè÷í³ äîñë³äæåííÿ õàðêî-
òèííÿ òà/àáî îïåðàö³éíîãî ìàòåð³àëó ó âèïàäêàõ
õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ [6]. Âèùåçàçíà÷åí³ ìåòîäè
ñêëàäàþòü ì³êðîá³îëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ ³ ´ðóí-
òóþòüñÿ ïåðåâàæíî íà äîñë³äæåíí³ ìîêðîòèííÿ,
îòðèìàòè ÿêå âäàºòüñÿ äàëåêî íå çàâæäè.

Òèì íå ìåíø, îòðèìàííÿ ôðàãìåíò³â óðàæåíî¿
òêàíèíè õâîðîãî íà òóáåðêóëüîç ïðè ³íâàçèâíèõ
ìåòîäàõ ä³àãíîñòèêè àáî ïðè îïåðàòèâíîìó âòðó-
÷àíí³, äîçâîëÿº ïðîâîäèòè ìîðôîëîã³÷íå äîñ-
ë³äæåííÿ á³îïñ³éíîãî àáî îïåðàö³éíîãî ìàòåð³àëó
õâîðèõ òà áåçïîñåðåäíüî âèÿâëÿòè ÊÑÌ, âèêî-
ðèñòîâóþ÷è íèçêó ñïåö³àëüíèõ ã³ñòîõ³ì³÷íèõ

Îðèã³íàëüí³ äîñë³äæåííÿ
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ìåòîä³â çàáàðâëåííÿ òêàíèíè. Ðîçðîáëåí³ ã³ñòî-
õ³ì³÷í³ ìåòîäè ì³êðîñêîï³÷íîãî âèÿâëåííÿ ì³ê-
ðîîðãàí³çì³â ó òêàíèíàõ, ÿê³ çàãàëîì âèçíà-
÷àþòüñÿ ÿê "ã³ñòîáàêòåð³îñêîï³ÿ", çàðàç çàñ-
òîñîâóºòüñÿ íå ïîâíîþ ì³ðîþ, à ìîæëèâîñò³ ³
ðåçóëüòàòè çàñòîñóâàííÿ ã³ñòîáàêòåð³îñêîï³¿ âêðàé
íåäîñòàòíüî âèñâ³òëåí³ â ñó÷àñí³é ë³òåðàòóð³,
çîêðåìà é ìîðôîëîã³÷í³ îñîáëèâîñò³ çáóäíèêà â
óìîâàõ òðèâàëîãî ïåðåá³ãó ñïåöèô³÷íîãî çàïà-
ëåííÿ. Çâåðòàº óâàãó íåäîñòàòí³ñòü ôóíäà-
ìåíòàëüíèõ çíàíü ùîäî âèçíà÷åííÿ ä³ëÿíîê ó
ëåãåíåâ³é òêàíèí³ ç íàéá³ëüøîþ ñêóï÷åí³ñòþ
çáóäíèêà, çîêðåìà éîãî òèïîâèõ, ïàëè÷êîïîä³áíèõ
ôîðì, îñê³ëüêè ïðè ïîïåðåäí³é äî îïåðàòèâíîãî
âòðó÷àííÿ òðèâàë³é õ³ì³îòåðàï³¿ ëîêàë³çàö³ÿ òà
ñêóï÷åí³ñòü áàêòåð³é â ð³çíèõ ñòðóêòóðàõ ëåãåíü,
áåçóìîâíî, çì³íþºòüñÿ [1, 5, 7].

Òàêèì ÷èíîì, çáåð³ãàº àêòóàëüí³ñòü ïèòàííÿ
óòî÷íåííÿ îñåðåäê³â ëîêàë³çàö³¿ ÊÑÌ, ¿õ ê³ëüê³ñíî¿
ïðåäñòàâëåíîñò³ òà ìîðôîëîã³¿ â ëåãåíåâ³é òêà-
íèí³, çîêðåìà ïðè ÔÊÒ ó ôàç³ ïðîãðåñóâàííÿ
õâîðîáè.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ

Óñòàíîâèòè ÷àñòîòó âèÿâëåííÿ êèñëîòîñò³éêèõ
ì³êîáàêòåð³é òà îñîáëèâîñò³ ¿õ ëîêàë³çàö³¿ â ëåãå-
íåâ³é òêàíèí³ çà óìîâ ïðîãðåñóâàííÿ òóáåðêó-
ëüîçíîãî çàïàëüíîãî ïðîöåñó ïðè ô³áðîçíî-
êàâåðíîçí³é ôîðì³ òóáåðêóëüîçó ëåãåíü.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè

Ïðîâåäåíå ã³ñòîõ³ì³÷íå äîñë³äæåííÿ ñåð³éíèõ
çð³ç³â îêðåìèõ ä³ëÿíîê ëåãåíåâî¿ òêàíèíè íà ìà-
òåð³àë³ 25 ðåçåêòàò³â ëåãåíü â³ä ïðîîïåðîâàíèõ
õâîðèõ íà ÔÊÒ ëåãåíü. Â óñ³õ âèïàäêàõ ïðè
òðàäèö³éíîìó ã³ñòîëîã³÷íîìó äîñë³äæåíí³ áóâ
âñòàíîâëåíèé ä³àãíîç "ô³áðîçíî-êàâåðíîçíèé
òóáåðêóëüîç ëåãåíü ç îçíàêàìè ïðîãðåñóâàííÿ
ñïåöèô³÷íîãî çàïàëüíîãî ïðîöåñó". Â ðîáîò³ çàñ-
òîñîâàí³ äâà ã³ñòîõ³ì³÷í³ ìåòîäè âèÿâëåííÿ
ÊÑÌ: çà Ö³ëåì-Í³ëüñåíîì [2] òà ôëóîðåñöåíòíèé
(àóðàì³í-ðîäàì³íîâèé) ó çðàçêàõ òêàíèí ç âèêî-
ðèñòàííÿì ê³òà "Tb-fluor", âèðîáíèöòâà Í³ìå÷÷èíè
(MERCK) [10]. Âèâ÷àëè ä³ëÿíêè âíóòð³øíüîãî
âì³ñòó òà øàð³â êàïñóëè êàâåðíè, ïåðèôîêàëüí³
ä³ëÿíêè êàâåðíè òà â³ääàëåí³ ä³ëÿíêè - çîíè â³-
çóàëüíî íåçì³íåíî¿ ëåãåíåâî¿ òêàíèíè. Ê³ëüê³ñòü
ïîçàêë³òèííî âèÿâëåíèõ ÊÑÌ âèçíà÷àëè çà íàñ-
òóïíîþ óìîâíî ïðèéíÿòîþ ðîáî÷îþ ãðàäàö³ºþ,
ÿêà óçãîäæóºòüñÿ ç àíàëîã³÷íèìè çàïðîïî-
íîâàíèìè ê³ëüê³ñíèìè õàðàêòåðèñòèêàìè [9]:
ð³äêî (1-5), ïîì³ðíà ê³ëüê³ñòü (6-15), áàãàòî (16-
25) òà äóæå áàãàòî (á³ëüøå 25) ïàëè÷êîâèäíèõ
ôîðì â îäíîìó ïîë³ çîðó. Çà ö³ºþ æ ãðàäàö³ºþ
âèçíà÷àëè ê³ëüê³ñòü ÊÑÌ ³ç âíóòð³øíüîêë³òèííîþ

ëîêàë³çàö³ºþ â ìàêðîôàãàõ. Â³äì³÷àëè ìîðôî-
ëîã³÷í³ ïðîÿâè êîðä-ôàêòîðó (â³ðóëåíòíîñò³) ÊÑÌ,
à ñàìå - "çëèïàííÿ" ê³ëüêîõ ïàëè÷îê, ðîçòà-
øóâàííÿ ¿õ ó âèãëÿä³ "ëàíöþæêà", ñòð³÷îê ñåðïàí-
òèíó, òîùî. Ì³êðîñêîï³÷íå äîñë³äæåííÿ çðàçê³â,
çàáàðâëåíèõ çà Ö³ëåì-Í³ëüñåíîì, ïðîâîäèëè íà
ñâ³òëîâîìó ì³êðîñêîï³ Olympus ÑX21 ïðè çá³ëü-
øåíí³ õ 1000, à çðàçê³â îáðîáëåíèõ àóðàì³í-
ðîäàì³íîì - íà ñâ³òëîâîìó ì³êðîñêîï³ Olympus
ÂX51 ó ñâ³òë³ ëþì³íåñöåíö³¿, ³ç çàñòîñóâàííÿì ñè-
íüîãî ô³ëüòðó òà ïðè çá³ëüøåíí³ õ 400. Ó êîæíîìó
çð³ç³ òêàíèíè, â ñåðåäíüîìó, âèâ÷àëè 15-20 ïîë³â
çîðó, á³ëüøå ïîë³â çîðó - ïðè çá³ëüøåíí³ õ 1000.

Ó 9 (36,0 %) âèïàäêàõ ç ãðóïè äîñë³äæåííÿ ïå-
ðåä îïåðàòèâíèì âòðó÷àííÿì ðåçóëüòàòè
ì³êðîá³îëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ õàðêîòèííÿ áóëè
íåãàòèâí³, òîáòî, ÊÑÌ íå âèÿâëÿëèñÿ. Ïðîòå, â
³ñòîð³ÿõ õâîðîáè, çà ðåçóëüòàòàìè ïîïåðåäíüîãî
ë³êóâàííÿ, áóëè íàÿâí³ ïîçèòèâí³ ðåçóëüòàòè ì³êðî-
á³îëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ: âèçíà÷åí³ ìóëüòèðåçèñ-
òåíòí³ñòü òà ðîçøèðåíà ðåçèñòåíòí³ñòü äî
õ³ì³îïðåïàðàò³â - ïî 3 (33,3 %) âèïàäêè, ùå â 2
(22,2 %) âèïàäêàõ - âñòàíîâëåíà ïîë³ðåçèñ-
òåíòí³ñòü òà â 1 (11,1 %) âèïàäêó - òåñò ìåäèêà-
ìåíòîçíî¿ ÷óòëèâîñò³ íå ïðîâîäèëè.

Ñòàòèñòè÷íà îáðîáêà äàíèõ ïðîâîäèëàñÿ çà
äîïîìîãîþ ë³öåíçîâàíèõ ïðîãðàìíèõ ïðîäóêò³â,
ÿê³ âõîäÿòü â ïàêåò Microsoft Office Professional
2000 (Excel). Â³äì³ííîñò³ ââàæàëè ñòàòèñòè÷íî
çíà÷óùèìè ïðè p < 0,05.

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ

Çã³äíî äî îòðèìàíèõ ðåçóëüòàò³â, ïðè ã³ñòî-
áàêòåð³îñêîï³÷íîìó äîñë³äæåíí³ ç âèêîðèñòàííÿì
îáîõ ã³ñòîõ³ì³÷íèõ ìåòîä³â ÊÑÌ áóëè âèÿâëåí³ â
24 (96,0 %) âèïàäêàõ ïðè çàáàðâëåíí³ çà Ö³ëåì-
Í³ëüñåíîì òà â 25 (100,0 %) âèïàäêàõ ïðè çà-
áàðâëåíí³ ê³òîì "Tb-fluor" ó ð³çíèõ ñòðóêòóðàõ òà
ä³ëÿíêàõ ëåãåíåâî¿ òêàíèíè.

Ïðîâåäåíèé ïîð³âíÿëüíèé àíàë³ç âèÿâëåííÿ
ÊÑÌ ïîçàêë³òèííî òà âíóòð³øíüîêë³òèííî áåç-
ïîñåðåäíüî â øàðàõ êàâåðíè ³ç çàñòîñóâàííÿì
äâîõ ã³ñòîõ³ì³÷íèõ ìåòîä³â, ðåçóëüòàòè íàâåäåí³ â
òàáë. 1.

ßê ïðåäñòàâëåíî â òàáëèö³ 1, ïðè çàáàðâëåíí³
ê³òîì "Tb-fluor" â êàçåîçíî-íåêðîòè÷íîìó âì³ñò³
êàâåðíè â³ðîã³äíî ÷àñò³øå âèÿâëÿëèñÿ òèïîâ³ ïà-
ëè÷êîâèäí³ ôîðìè ïîð³âíÿíî äî çàáàðâëåííÿ çà
Ö³ëåì-Í³ëüñåíîì - 100,0 % ïðîòè 64,0%
(tðîçð=3,7500), ð<0,001. Çà ê³ëüê³ñòþ âèÿâëåíèõ
ÊÑÌ ó êàçåîçíî-íåêðîòè÷íîìó øàð³ êàâåðíè
÷àñò³øå âñüîãî â îäíîìó ïîë³ çîðó ñïîñòåð³ãàëè
â³ä 1 äî 5 ïàëè÷îê (ãðàäàö³ÿ "ð³äêî") ïðè îáîõ ìå-
òîäàõ çàáàðâëåííÿ. Ïîì³ðíó ê³ëüê³ñòü ÊÑÌ, àëå
áåç â³ðîã³äíî¿ ð³çíèö³, â öüîìó æ øàð³ êàâåðíè
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Òàáëèöÿ 1

×àñòîòà âèÿâëåííÿ ÊÑÌ ó êàâåðí³, ó ôàçó ïðîãðåñóâàííÿ ñïåöèô³÷íîãî çàïàëüíîãî

ïðîöåñó, ïðè çàñòîñóâàíí³ ð³çíèõ ã³ñòîõ³ì³÷íèõ ìåòîä³â, àáñ., (M ± m), %

Відносна кількість кислотостійких 

паличок, розташованих позаклітинно або 
в клітинах 

Забарвлення за 

Цілем-Нільсеном, 
(n=25) 

Забарвлення кітом 

«Tb-fluor», (n=25) 

Внутрішній (казеозно-некротичний) шар каверни 

Паличкоподібні форми (всього): 16 (64,0 ±9,6) * 25 (100,0) * 

– рідко 8 (50,0 ±12,5) 15 (60,0 ± 9,8) 

– помірна кількість 7 (43,8 ± 12,4) 5 (20,0 ± 8,0) 

– багато 1 (6,3 ± 6,1) 2 (8,0 ± 5,4) 

– дуже багато – 3 (12,0 ± 6,5) 

Грануляційний та фіброзний шари каверни 

Паличкоподібні форми (всього): 13 (52,0 ± 10,0) 16 (64,0 ± 9,6) 

– рідко 11 (84,6 ± 10,0) 14 (87,5 ± 8,3) 

– помірна кількість 2 (15,4 ± 10,0) 1 (6,3 ± 6,1) 

– багато – – 

– дуже багато  1 (6,3 ± 6,1) 

У макрофагах 21 (84,0 ± 7,3) * 3 (12,0 ± 6,5) * 

Примітка. * – вірогідність розбіжностей відповідного показника між групами статистично 

підтверджена (р < 0,001) 

 ñïîñòåð³ãàëè ÷àñò³øå ïðè çàáàðâëåíí³ çà Ö³ëåì-
Í³ëüñåíîì, àí³æ ïðè çàáàðâëåíí³ ê³òîì "Tb-fluor" -
43,8 % ïðîòè 20,0 % âèïàäê³â. ÊÑÌ ó âåëèê³é
ê³ëüêîñò³ çàãàëîì âèçíà÷àëèñÿ â íåçíà÷í³é ê³ëü-
êîñò³ âèïàäê³â, ³ ëèøå ïðè çàñòîñóâàíí³ ôëóîðåñ-
öåíòíîãî ìåòîäó, ùî, â³ðîã³äíî, ïîâ'ÿçàíî ç
ïîïåðåäí³ì ³íòåíñèâíèì ë³êóâàííÿì äàíîãî
êîíòèíãåíòó õâîðèõ. Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè äîáðå
óçãîäæóþòüñÿ ç ðåçóëüòàòàìè äîñë³äæåííÿ ³íî-
çåìíèõ àâòîð³â, ÿê³ â åêñïåðèìåíò³ íà ìîðñüêèõ
ñâèíêàõ óñòàíîâèëè, ùî ï³ñëÿ ñïåöèô³÷íî¿ õ³ì³î-
òåðàï³¿ â òêàíèíàõ ëåãåíü óñåðåäèí³ îñåðåäêó
íåêðîçó ïðè çàáàðâëåíí³ çà Ö³ëåì-Í³ëüñåíîì
çáåð³ãàþòüñÿ òèïîâ³ ïàëè÷êîïîä³áí³ ôîðìè ÊÑÌ
[12].

Ó ãðàíóëÿö³éíîìó òà ô³áðîçíîìó øàðàõ êà-
âåðíè ïàëè÷êîïîä³áí³ ôîðìè ÊÑÌ áóëè âèÿâëåí³ â
52,0 % âèïàäê³â ïðè çàáàðâëåíí³ çà Ö³ëåì-
Í³ëüñåíîì òà â 64,0 % âèïàäê³â ïðè çàáàðâëåíí³
ê³òîì "Tb-fluor". Çã³äíî ïðåäñòàâëåíèõ äàíèõ
òàáë. 1, ó öèõ øàðàõ êàâåðíè, ÿê ³ â êàçåîçíî-
íåêðîòè÷íîìó øàð³, â îäíîìó ïîë³ çîðó ïåðå-
âàæàëè ð³äê³ (1-5) ïàëè÷êîâèäí³ ôîðìè ÊÑÌ ïðè
çàñòîñóâàíí³ îáîõ ìåòîä³â ã³ñòîáàêòåð³îñêî-
ï³÷íîãî äîñë³äæåííÿ, ùî ïîâí³ñòþ óçãîäæóºòüñÿ
ç äàíèìè ³íøèõ ïîä³áíèõ äîñë³äæåíü [11].

Íàðàç³ äîâåäåíà ìîæëèâ³ñòü òðèâàëîãî
ïåðñèñòóâàííÿ ÊÑÌ óñåðåäèí³ ï³íèñòèõ ìàê-
ðîôàã³â, ÿê³ ñëóãóþòü âíóòð³øíüîêë³òèííèì
ðåçåðâóàðîì ³íôåêö³¿, ç ïîäàëüøîþ ìîæëèâ³ñòþ
ðîçïîâñþäæåííÿ ì³êîáàêòåð³é [4, 13]. Ó ãðà-
íóëÿö³éíîìó òà ô³áðîçíîìó øàðàõ ñò³íêè êàâåðíè

â³ðîã³äíî ÷àñò³øå áóëè âèÿâëåí³ ïàëè÷êîïîä³áí³
ÊÑÌ ó ï³íèñòèõ ìàêðîôàãàõ ïðè çàáàðâëåíí³ çà
Ö³ëåì-Í³ëüñåíîì ïîð³âíÿíî äî çàáàðâëåííÿ ê³òîì
"Tb-fluor" - 84,0 % òà 12,0 % â³äïîâ³äíî
(tðîçð=7,3661), ð<0,001.

Íàñòóïíèì åòàïîì íàøîãî äîñë³äæåííÿ áóëî
âèâ÷åííÿ ïåðèêàâ³òàðíî¿ ä³ëÿíêè òà ëåãåíåâî¿
ïàðåíõ³ìè â³ääàëåííî¿ â³ä êàâåðíè. Ðåçóëüòàòè
íàâåäåí³ â òàáë. 2.

Çã³äíî äàíèõ òàáë. 2, ïðè ÔÊÒ ç ìîðôîëîã³÷íî
âèñîêèì ñòóïåíåì àêòèâíîñò³ ñïåöèô³÷íîãî çà-
ïàëüíîãî ïðîöåñó â ïåðèôîêàëüíèõ ä³ëÿíêàõ òà íà
â³ääàëåí³ â³ä êàâåðíè òèïîâ³ ïàëè÷êîâèäí³ ôîðìè
ÊÑÌ âèçíà÷àþòüñÿ äåùî â á³ëüøîìó â³äñîòêó
ïðè çàáàðâëåíí³ ê³òîì "Tb-fluor" ïîð³âíÿíî äî
âèïàäê³â, çàáàðâëåíèõ çà Ö³ëåì-Í³ëüñåíîì - 21
(84,0 %) ³ 20 (80,0 %) ïðîòè 18 (72,0 %) ³ 19
(76,0%) âèïàäê³â â³äïîâ³äíî. Ó ê³ëüê³ñíîìó â³äíî-
øåíí³, ïîä³áíî äî êàâåðíè, ÷àñò³øå âñüîãî ÊÑÌ
ñïîñòåð³ãàëè ð³äêî - 1-5 ïàëè÷îê â îäíîìó ïîë³
çîðó, íåçàëåæíî â³ä ìåòîäó çàáàðâëåííÿ. Çâåðòàº
óâàãó, ùî ëèøå ïðè çàñòîñóâàíí³ ìåòîäó Ö³ëÿ-
Í³ëüñåíà â ïåðèôîêàëüí³é ä³ëÿíö³ ëåãåíåâî¿ òêà-
íèíè áóëè âèÿâëåí³ ÊÑÌ ó ï³íèñòèõ ìàêðîôàãàõ -
88,0 % âèïàäê³â. Ó ëåãåíåâ³é òêàíèí³ íà â³ääàëåíí³
â³ä êàâåðíè, â³ðîã³äíî ÷àñò³øå áóëè âèÿâëåí³ ïà-
ëè÷êîâèäí³ ÊÑÌ ó ï³íèñòèõ ìàêðîôàãàõ ïðè
çàáàðâëåíí³ çà Ö³ëåì-Í³ëüñåíîì ïðîòè çàáàðâ-
ëåííÿ çà ê³òîì "Tb-fluor" - 100,0 % òà 4,0 %
âèïàäê³â â³äïîâ³äíî (tðîçð=24,6154), ð<0,001.
Ìîæíà çðîáèòè ïðèïóùåííÿ, ùî âèÿâëåííÿ â
çíà÷í³é á³ëüøîñò³ âèïàäê³â îáîìà ã³ñòîõ³ì³÷íèìè

Îðèã³íàëüí³ äîñë³äæåííÿ
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Òàáëèöÿ 2

Ðåçóëüòàòè âèÿâëåííÿ ÊÑÌ â ïåðèôîêàëüíèõ ä³ëÿíêàõ òà íà â³ääàëåíí³ â³ä êàâåðíè

ïðè ïðîãðåñóþ÷îìó ÔÊÒ ëåãåíü, àáñ. (M ± m ) %

Відносна кількість кислотостійких 

паличок, розташованих позаклітинно або 
в клітинах 

Забарвлення за 

Цілем-Нільсеном, 
(n=25) 

Забарвлення кітом 

«Tb-fluor», (n=25) 

Перифокально, біля каверни 

Паличкоподібні форми (всього): 18 (72,0 ±9,0) 21 (84,0 ± 7,3) 

– рідко 12 (66,7 ±11,1) 18 (85,7 ± 7,6) 

– помірна кількість 6 (33,3 ± 11,1) 2 (9,5 ± 6,4) 

– багато – 1 (4,8 ± 4,6) 

– дуже багато – – 

У макрофагах 22 (88,0 ± 6,5) – 

На віддаленні від каверни 

Паличкоподібні форми (всього): 19 (76,0 ± 8,5) 20 (80,0 ± 8,0) 

– рідко 15 (78,9 ± 9,4) 16 (80,0 ± 8,9) 

– помірна кількість 4 (21,1 ± 9,4) 2 (10,0 ± 6,7) 

– багато – 1 (5,0 ± 4, 9) 

– дуже багато  1 (5,0 ± 4, 9) 

У макрофагах 25 (100,0) * 1 (4,0 ± 3,9) * 

Примітка. * – вірогідність розбіжностей відповідного показника між групами статистично 

підтверджена (р < 0,001) 

 ìåòîäàìè òèïîâèõ ÊÑÌ ó ïåðèôîêàëüí³é çîí³ òà
íà â³ääàëåíí³ â³ä êàâåðíè ñâ³ä÷èòü ïðî òå, ùî
êàïñóëà êàâåðíè íå ñòðèìóº ðîçïîâñþäæåííÿ
ì³êîáàêòåð³àëüíî¿ ³íôåêö³¿ â ëåãåíåâ³é òêàíèí³.

Ïðîÿâè êîðä-ôàêòîðó (â³ðóëåíòíîñò³) ÊÑÌ, à
ñàìå - "çëèïàííÿ" ê³ëüêîõ ïàëè÷îê, ðîçòàøóâàííÿ
¿õ ó âèãëÿä³ "ëàíöþæêà" â ð³çíèõ ñòðóêòóðàõ òà
ä³ëÿíêàõ ëåãåíåâî¿ òêàíèíè ó âèïàäêàõ ïðîã-
ðåñóþ÷îãî ÔÊÒ, âèÿâëåí³ â ñåðåäíüîìó ëèøå â
36,7 % âèïàäê³â ïðè çàáàðâëåíí³ çð³ç³â îáîìà
ã³ñòîõ³ì³÷íèìè ìåòîäàìè: ó 8 (33,3 %) âèïàäêàõ
ïðè çàáàðâëåíí³ çà Ö³ëåì-Í³ëüñåíîì òà â 10 âè-
ïàäêàõ (40,0 %) ïðè ôëóîðåñöåíòíîìó ìåòîä³.

Ïðîâåäåíå äîñë³äæåííÿ äîçâîëèëî âèÿâèòè
ÊÑÌ ó âñ³õ ñòðóêòóðàõ êàâåðíè òà çà ¿¿ ìåæàìè
ïðè çàñòîñóâàíí³ äâîõ ã³ñòîõ³ì³÷íèõ ìåòîä³â ïðÿ-
ìîãî âèÿâëåííÿ ì³êîáàêòåð³é. Ïåðåâàãîþ ìåòîäó
çàáàðâëåííÿ çà Ö³ëåì-Í³ëüñåíîì º òå, ùî â³í
çàáåçïå÷óº êðàùå âèÿâëåííÿ âíóòð³øíüîêë³òèííî¿
ëîêàë³çàö³¿ ÊÑÌ, çîêðåìà â ï³íèñòèõ ìàêðîôàãàõ,

ó òîé ÷àñ, êîëè ôëóîðåñöåíòíèé ìåòîä "Tb-fluor"
äîçâîëÿº âèÿâëÿòè ÊÑÌ ó â³äíîñíî á³ëüø³é
ê³ëüêîñò³ â îäíîìó ïîë³ çîðó, à òàêîæ çàáåçïå÷óº
á³ëüø "ÿê³ñí³" ñïîñòåðåæåííÿ ìîðôîëîã³÷íèõ
ïðîÿâ³â êîðä-ôàêòîðó (â³ðóëåíòíîñò³) ÌÁÒ.
Ïåðåâàãà ôëóîðåñöåíòíîãî ìåòîäó äîñë³äæåííÿ
ùîäî ê³ëüê³ñíîãî âèÿâëåííÿ ÌÁÒ ó ëåãåíåâ³é
òêàíèí³ ïîâ'ÿçàíà ïåðåâàæíî ç âèêîðèñòàííÿì
ðîáî÷îãî çá³ëüøåííÿ ì³êðîñêîïà (õ 400), òîä³ ÿê
ïðè çàáàðâëåíí³ çà Ö³ëåì-Í³ëüñåíîì ðîáî÷å
çá³ëüøåííÿ ì³êðîñêîïà (õ 1000), òîáòî ïëîùà
ñïîñòåðåæåííÿ (ïîëå çîðó) â³äïîâ³äíî â 2,5 ðàçà
ìåíøà. Òàê³ âèñíîâêè ïîâí³ñòþ óçãîäæóþòüñÿ ç
ïîä³áíèìè çàðóá³æíèìè äîñë³äæåííÿìè [8].

Äîäàòêîâî ïðîâåäåíèé ïîð³âíÿëüíèé àíàë³ç
ì³êðîá³îëîã³÷íîãî âèÿâëåííÿ ÌÁÒ â ïåð³îä
ï³äãîòîâêè äî îïåðàòèâíîãî ë³êóâàííÿ õâîðèõ íà
ÔÊÒ ç ïðîãðåñóâàííÿì ñïåöèô³÷íîãî çàïàëüíîãî
ïðîöåñó òà ðåçóëüòàòàìè ã³ñòîáàêòåð³îñêîï³¿,
îòðèìàí³ äàí³ íàâåäåí³ â òàáë. 3.

Òàáëèöÿ 1

Ïîð³âíÿëüíèé àíàë³ç ðåçóëüòàò³â ì³êðîá³îëîã³÷íîãî òà ã³ñòîáàêòåð³îñêîï³÷íîãî

âèÿâëåííÿ ì³êîáàêòåð³é òóáåðêóëüîçó ñåðåä õâîðèõ íà ïðîãðåñóþ÷èé ÔÊÒ ëåãåíü, àáñ.

(M ± m ) %

Результат дослідження 
Методи дослідження 

Позитивний Негативний 

Мікробіологічне дослідження 16 (64,0 ± 9,6) * 9 (36,0 ± 9,6) 

Гістобактеріоскопічне дослідження 
двома методами 

25 (100,0) * – 

Примітка. * – вірогідність розбіжностей відповідного показника між різними методами дослідження 

статистично підтверджена (р < 0,001) 
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ßê âèäíî ç òàáë. 3, ã³ñòîáàêòåð³îñêîï³÷íå äîñ-
ë³äæåííÿ ëåãåíåâî¿ òêàíèíè ïðè ÔÊÒ íà ñòàä³¿
ïðîãðåñóâàííÿ äîçâîëèëî âèÿâèòè òèïîâ³ ïàëè÷-
êîâèäí³ ôîðìè ÊÑÌ ó âñ³õ âèïàäêàõ, ó òîé ÷àñ,
êîëè ì³êðîá³îëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ õàðêîòèííÿ ÷è/
àáî îïåðàö³éíîãî ìàòåð³àëó âèÿâèëî ì³êîáàêòåð³¿
ëèøå â 16 (64,0 %) âèïàäê³â (tðîçð=3,7500,
ð<0,001).

Âèñíîâêè

1.Ïðè ã³ñòîáàêòåð³îñêîï³÷íîìó äîñë³äæåíí³ òà
çàñòîñóâàíí³ äâîõ ã³ñòîõ³ì³÷íèõ ìåòîä³â çàáàðâ-
ëåííÿ ïîçèòèâí³ ðåçóëüòàòè ùîäî âèÿâëåííÿ ÊÑÌ
ó ëåãåíåâ³é òêàíèí³ õâîðèõ íà ïðîãðåñóþ÷èé
ô³áðîçíî-êàâåðíîçíèé òóáåðêóëüîç îòðèìàí³ ó 24
(96,0 %) âèïàäêàõ ïðè çàáàðâëåíí³ çà Ö³ëåì-
Í³ëüñåíîì òà ó 25 (100,0 %) âèïàäêàõ ïðè çà-
áàðâëåíí³ ê³òîì "Tb-fluor".

2.Ïðè ôëóîðåñöåíòíîìó ìåòîä³ äîñë³äæåííÿ
â³ðîã³äíî ÷àñò³øå âèÿâëÿþòüñÿ ïàëè÷êîïîä³áí³
ôîðìè ÊÑÌ ïîð³âíÿíî ç ìåòîäîì Ö³ëÿ-Í³ëüñåíà
ó êàçåîçíî-íåêðîòè÷íîìó øàð³ êàâåðíè - 100,0 %
³ 64,0 % âèïàäê³â â³äïîâ³äíî, (ð<0,001).

3.Ó ãðàíóëÿö³éíîìó òà ô³áðîçíîìó øàðàõ êà-
âåðíè ÷àñòîòà âèÿâëåííÿ ïàëè÷êîâèäíèõ ÊÑÌ
ïðèáëèçíî îäíàêîâà, íåçàëåæíî â³ä ã³ñòîõ³ì³÷íîãî
ìåòîäó çàáàðâëåííÿ, òà ñêëàäàº 64,0 % âèïàäê³â
ïðè çàñòîñóâàíí³ ê³òà "Tb-fluor" òà 52,0 % âè-
ïàäê³â - ïðè ìåòîä³ Ö³ëÿ-Í³ëüñåíà.

4.Çàáàðâëåííÿ çð³ç³â òêàíèíè çà Ö³ëåì-Í³ëü-
ñåíîì äîçâîëèëî â³ðîã³äíî ÷àñò³øå âèÿâëÿòè òè-
ïîâ³ ÊÑÌ ó ï³íèñòèõ ìàêðîôàãàõ, ðîçòàøîâàíèõ â
êàïñóë³ êàâåðíè òà íà â³ääàëåíí³ â³ä êàâåðíè (ð<
0,001).

5.Ïîð³âíÿëüíèé àíàë³ç ðåçóëüòàò³â âèÿâëåííÿ
ÊÑÌ ïðè çàñòîñóâàíí³ ã³ñòîáàêòåð³îñêîï³¿ òà
ì³êðîá³îëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ õàðêîòèííÿ òà/àáî
îïåðàö³éíîãî ìàòåð³àëó ïîêàçàâ, ùî â³ðîã³äíî
÷àñò³øå ì³êîáàêòåð³¿ âèÿâëÿëèñÿ ïðè ã³ñòîáàê-
òåð³îñêîï³÷íîìó äîñë³äæåíí³ - 100,0 % ïðîòè 64,0
% ïðè ì³êðîá³îëîã³÷íîìó äîñë³äæåíí³ (ð < 0,001).

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü

Óñòàíîâëåíà âèñîêà åôåêòèâí³ñòü âèÿâëåííÿ
ÊÑÌ ïðè çàñòîñóâàíí³ ã³ñòîáàêòåð³îñêîï³¿ äî-
âîäèòü äîö³ëüí³ñòü çàñòîñóâàííÿ öüîãî ìåòîäó
äîñë³äæåííÿ â íàóêîâèõ ðîáîòàõ ç ìåòîþ óòî÷-
íåííÿ ëîêàë³çàö³¿ çáóäíèêà, éîãî ê³ëüê³ñíî¿ õàðàê-
òåðèñòèêè òà ìîðôîëîã³÷íèõ ïðîÿâ³â ñêóï÷åíü
ì³êîáàêòåð³é ó ð³çíèõ òêàíèíàõ ïðè òóáåðêó-
ëüîçíîìó óðàæåíí³, îñîáëèâî ïðè òðèâàëîìó õâè-
ëåïîä³áíîìó õàðàêòåð³ ïåðåá³ãó çàõâîðþâàííÿ.
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×ÀÑÒÎÒÀ ÂÛßÂËÅÍÈß È ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ
ËÎÊÀËÈÇÀÖÈÈ ÌÈÊÎÁÀÊÒÅÐÈÉ ÒÓÁÅÐÊÓËÅÇÀ Â

ÔÀÇÅ ÏÐÎÃÐÅÑÑÈÐÎÂÀÍÈß ÔÈÁÐÎÇÍÎ-
ÊÀÂÅÐÍÎÇÍÎÃÎ ÒÓÁÅÐÊÓËÅÇÀ ËÅÃÊÈÕ ÏÐÈ

ÈÑÏÎËÜÇÎÂÀÍÈÈ ÌÅÒÎÄÈÊÈ
ÃÈÑÒÎÁÀÊÒÅÐÈÎÑÊÎÏÈÈ

È. Â. Ëèñêèíà, Ë. Ì. Çàãàáà, Ñ. Ä. Êóçîâêîâà,

Î. À. Ìåëüíèê

Ðåçþìå. Â ñòàòüå ïðåäñòàâëåíû ðåçóëüòàòû ïðÿìîãî
âûÿâëåíèÿ ìèêîáàêòåðèé â ãèñòîëîãè÷åñêèõ ñðåçàõ ñ
èñïîëüçîâàíèåì äâóõ ãèñòîõèìè÷åñêèõ ìåòîäîâ, ÷òî ïîçâî-
ëèëî óñòàíîâèòü ÷àñòîòó âûÿâëåíèÿ êèñëîòîóñòîé÷èâûõ
ìèêîáàêòåðèé (ÊÓÌ) è îñîáåííîñòè èõ ëîêàëèçàöèè â
ëåãî÷íîé òêàíè ïðè ïðîãðåññèðóþùåì ôèáðîçíî-êàâåð-
íîçíîì òóáåðêóëåçå ëåãêèõ. Óñòàíîâëåíî, ÷òî â êàçåîçíî-
íåêðîòè÷åñêîì ñîäåðæèìîì êàâåðíû ïðè îêðàñêå êèòîì "Tb-
fluor" äîñòîâåðíî ÷àùå âûÿâëÿëèñü òèïè÷íûå ïàëî÷-
êîâèäíûå ôîðìû áàêòåðèé, ÷åì ïðè îêðàñêå ïî Öèëþ-
Íèëüñåíó - 100,0 % è 64,0 % ñëó÷àåâ ñîîòâåòñòâåííî. Â
ãðàíóëÿöèîííîì è ôèáðîçíîì ñëîå êàâåðíû ÷àñòîòà âûÿâ-
ëåíèÿ ÊÓÌ ïðèìåðíî îäèíàêîâà, è ñîñòàâëÿåò 64,0%
ñëó÷àåâ ïðè èñïîëüçîâàíèè êèòà "Tb-fluor" è 52,0% ïðè
ìåòîäå Öèëÿ-Íèëüñåíà. Â ïåðèôîêàëüíûõ ó÷àñòêàõ è íà

Îðèã³íàëüí³ äîñë³äæåííÿ
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îòäàëåíèè îò êàâåðíû òèïè÷íûå ïàëî÷êîâèäíûå ÊÓÌ
îïðåäåëÿþòñÿ â áîëüøåì ÷èñëå ñëó÷àåâ ïðè îêðàñêå êèòîì
"Tb-fluor" â ñðàâíåíèè ñ îêðàñêîé ïî Öèëþ-Íèëüñåíó - 21
(84,0 %) è 20 (80,0 %) ïðîòèâ 18 (72,0 %) è 19 (76,0 %)
ñëó÷àåâ ñîîòâåòñòâåííî. Èñïîëüçîâàíèå ìåòîäà Öèëÿ-
Íèëüñåíà ïîçâîëèëî âûÿâëÿòü ÊÓÌ âíóòðè ïåíèñòûõ
ìàêðîôàãîâ, ðàñïîëîæåííûõ â êàïñóëå êàâåðíû, â ïåðè-
êàâèòàðíîé çîíå è íà îòäàëåíèè îò êàâåðíû - â 21 (84,0 %),
22 (88,0%) è 25 (100,0 %) ñëó÷àÿõ ñîîòâåòñòâåííî. Ïðîÿâ-
ëåíèÿ êîðä-ôàêòîðà íàáëþäàëè ïðè èñïîëüçîâàíèè îáîèõ
ãèñòîõèìè÷åñêèõ ìåòîäîâ: â 8 (33,3 %) ñëó÷àÿõ ïðè îêðàñêå
ïî Öèëþ-Íèëüñåíó è â 10 ñëó÷àÿõ (40,0 %) ïðè ôëóî-
ðåñöåíòíîì ìåòîäå. Ýôôåêòèâíîñòü îáíàðóæåíèÿ ÊÓÌ ñ
ïðèìåíåíèåì ìåòîäà ãèñòîáàêòåðèîñêîïèè îêàçàëèñü âûøå
ïî ñðàâíåíèþ ñ ðåçóëüòàòàìè ìèêðîáèîëîãè÷åñêîãî
èññëåäîâàíèÿ ìîêðîòû è/èëè îïåðàöèîííîãî ìàòåðèàëà -
100,0 % è 64,0% ñîîòâåòñòâåííî.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ïðîãðåññèðóþùèé ôèáðîçíî-êàâåð-
íîçíûé òóáåðêóëåç, êèñëîòîóñòîé÷èâûå ïàëî÷êè, ãèñòî-
áàêòåðèîñêîïèÿ.

DETECTION FREQUENCY AND SPECIFIC
LOCALIZATION OF MYCOBACTERIUM

TUBERCULOSIS IN PHASE OF PROGRESSION OF
FIBROCAVERNOUS PULMONARY TUBERCULOSIS IN

CASE OF USING THE METHOD OF
HISTOBACTERIOSCOPY

I.V. Liskina, L.M. Zagaba, S. D. Kuzovkova, O.A. Melnik

Aim of the research: the determination of the frequency of
detection of acid fast bacilli (AFB) and peculiarities of their
localization in lung tissue against a background of the progression
of fibro-cavernous pulmonary tuberculosis (FC PTB).

Materials and methods: The study was performed on
serial samples of separate pieces of lung tissue on the material of
25 cases of surgically removed lung lobes with FC TB. In all
cases morphologically it was identified a high degree of activity
of specific inflammation. The detection of frequency of M.
tuberculosis on the time of surgical intervention and the features
of localization and morphology of the pathogen in the lung tissue
were studied using two histochemical methods of AFB detection.
These were classic Ziehl-Nielsen method and fluorescent method
using a kit reagent "Tb-fluor".

Results: It has been established that in the inner caseous-
necrotic contents of the covern when used "Tb-fluor" the typical
AFB were identified significantly more frequently than when
stained by Ziehl-Nielsen - 100,0 % and 64,0 % respectively. In
the granulation and fibrous layers of the cavity the frequency of
detection of typical AFB was defined in a greater percentage of
cases, and was 64,0 % of the cases when using kit reagent "Tb-
fluor" and 52,0 % - for Ziehl-Nielsen. In pericavity tissues and at
the distance from the cavity typical AFB determined in a large
percentage of cases using kit reagent "Tb-fluor" in comparison
with the method of Ziehl-Nielsen - 21 (84,0%) and 20 (80,0 %)
respectively and 18 (72,0 %) and 19 (76,0 %) cases. The staining
by Ziehl-Nielsen allows to detect intracellular localization AFB
in macrophages, namely in the capsule cavity, in perifocal zone
and far from the cavity - in 21 (84,0 %), 22 (88,0 %) and 25
(100,0 %) cases respectively. The presence of Cord factor was
observed when using both histochemical methods: in 8 (33,3 %)
cases, when stained by Ziehl-Nielsen, and in 10 cases (40,0 %)
for fluorescent method. Efficacy of AFB detection with using
histobacterioscopy method was higher in comparison with the
results of the microbiological examination of sputum and/or
surgical material - 100,0 % versus 64,0 %, respectively.

Conclusions: Installed high efficiency of AFB detection
when using method of histobacterioscopy is justified the use of
this method in scientific studies to elucidate the localization of
the pathogen, its quantitative characteristics and morphological
manifestations of Mycobacterium tuberculosis in different
tissues with tuberculosis process, especially at long duration of
the disease.

Key words: fibro-cavernous tuberculosis, progression of
tuberculosis, acid fast bacilli.
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ÒÎÏÎÃÐÀÔ²¯ ÎÊÐÅÌÈÕ ÑÒÐÓÊÒÓÐ
Ä²ËßÍÊÈ ØÈ¯ Â ÏÅÐÅÄÏËÎÄÎÂÎÌÓ
ÏÅÐ²ÎÄ² ÎÍÒÎÃÅÍÅÇÓ ËÞÄÈÍÈ

Ðåçþìå. Ó ïåðåäïëîä³â 15,0 ìì ÒÊÄ ïî÷èíàþòü âèÿâëÿòèñÿ

êîíòóðè ãîðòàííèõ õðÿù³â ³ ê³íöåâèé ïîä³ë ïîâîðîòíèõ íåðâ³â

íà äâ³ ã³ëêè. Ó ïåðåäïëîä³â 18,0-19,0 ìì ÒÊÄ ïî÷èíàº âèä³ëÿòèñÿ

õðÿùîâèé îñòîâ ãîðòàí³, çà÷àòîê íàäãîðòàííèêà òà êîíòóðè

òðàõåéíî¿ òðóáêè. Çà÷àòîê íàäãîðòàííîãî õðÿùà ìàº âèãëÿä

ôðîíòàëüíî ðîçòàøîâàíîãî ãðåá³íöÿ, äîðçàëüíî â³ä ÿêîãî

çíàõîäèòüñÿ ù³ëèíà - âõ³ä ó ãîðòàíü. Íàïðèê³íö³ ñüîìîãî

òèæíÿ âíóòð³øíüîóòðîáíîãî ðîçâèòêó çà÷àòîê íàäãîðòàííîãî

õðÿùà âæå äîáðå âèðàæåíèé. Âõ³ä ó ãîðòàíü çíàõîäèòüñÿ ì³æ

íàäãîðòàííèì õðÿùåì òà ÷åðïàêóâàòèìè ïîòîâùåííÿìè.

Ïðîñâ³ò çà÷àòêà ãëîòêè íà ñàã³òàëüíèõ çð³çàõ íàãàäóº ë³éêî-

ïîä³áíó òðóáêó. Ó ïåðåäïëîä³â 30,0-32,0 ìì ÒÊÄ õðÿù³ ãîðòàí³

÷³òêî âèðàæåí³. Ì'ÿçè âæå äèôåðåíö³éîâàí³. Ìàéæå çàê³í-

÷óºòüñÿ ðîçâèòîê ãîëîñîâèõ çâ'ÿçîê. Ó ïåðåäïëîä³â 50,0-56,0 ìì

ÒÊÄ àíàòîìî-òîïîãðàô³÷íà îñíîâà ãîðòàí³ äîáðå âèðàæåíà ³

çà áóäîâîþ íàáëèæóºòüñÿ äî äåô³í³òèâíîãî ñòàíó.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ïåðåäïë³ä, ìîðôî-

ãåíåç, øèÿ, ëþäèíà, àíàòîì³ÿ.

Âñòóï

Àêòóàëüíèì çàâäàííÿì ñó÷àñíèõ àíàòîì³â,
åìáð³îëîã³â, òåðàòîëîã³â òà õ³ðóðã³â º âèâ÷åííÿ
ðîçâèòêó, ñòàíîâëåííÿ ñèíòîï³÷íèõ âçàºìî-
â³äíîøåíü îðãàí³â ó ð³çí³ â³êîâ³ ïåð³îäè [5]. Ñòà-
íîâëåííÿ îðãàí³â - äóæå ñêëàäíèé ïðîöåñ, ÿêèé
îñòàòî÷íî íå º âèð³øåíèì [1, 2, 6].

Ð³çíîìàí³òí³ â³äõèëåííÿ â³ä íîðìàëüíîãî îð-
ãàíîãåíåçó ïðèçâîäÿòü äî óòâîðåííÿ ïàòîëîã³÷-
íîãî ñòàíó îðãàíà, ÿêèé ðîñòå. Âàæëèâèì íàó-
êîâèì íàïðÿìêîì ó ìîðôîëîã³¿ º âèâ÷åííÿ äèíà-
ì³êè çì³í òîïîãðàô³¿ ñòðóêòóð îðãàí³â ³ îðãàíî-
êîìïëåêñ³â ó ïðåíàòàëüíîìó ïåð³îä³ îíòîãåíåçó
ëþäèíè ç ìåòîþ ç'ÿñóâàííÿ âçàºìîçâ'ÿçêó ³
âçàºìîâïëèâó ôîðìîóòâîðþâàëüíèõ ïðîöåñ³â íà
ïðîñòîðîâî-÷àñîâó îðãàí³çàö³þ  àíàòîì³÷íèõ
ñòðóêòóð, à òàêîæ âñòàíîâëåííÿ ÷àñó ³ ìîðôî-
ëîã³÷íèõ ïåðåäóìîâ ìîæëèâîãî âèíèêíåííÿ
âàð³àíò³â ¿õ áóäîâè òà ïðèðîäæåíèõ âàä ðîçâèòêó
[8, 9, 10].

Íà äîëþ Óêðà¿íè îñòàíí³ìè ðîêàìè ïðèïàäàº
íàéá³ëüøà ÷àñòêà åêîëîã³÷íèõ êàòàñòðîô [7].
Çíà÷íî çðîñëà ÷àñòêà ïðèðîäæåíèõ âàä ÿê ïðè-
÷èíè ïåðèíàòàëüíèõ ³ íåîíàòàëüíèõ çàõâîðþâàíü
òà ëåòàëüíîñò³, íå çíèæóºòüñÿ ÷àñòîòà äèòÿ÷î¿
³íâàë³äèçàö³¿, êàòàñòðîô³÷íîãî õàðàêòåðó íàáóâàº
íåãàòèâíèé ïðèðîäíèé ïðèð³ñò [3].

Òàêèì ÷èíîì, àêòóàëüí³ñòü äàíîãî äîñë³ä-
æåííÿ çóìîâëåíà íåîáõ³äí³ñòþ êîìïëåêñíîãî
âèâ÷åííÿ ñòàíîâëåííÿ òà òîïîãðàôî-àíàòîì³÷íèõ
âçàºìîâ³äíîøåíü îðãàí³â øèéíî¿ ä³ëÿíêè [4] â

ïðåíàòàëüíîìó ïåð³îä³ îíòîãåíåçó ëþäèíè.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ

Âèçíà÷èòè òîïîãðàô³þ îðãàí³â ä³ëÿíêè øè¿ ó
ïåðåäïëîäîâîìó ïåð³îä³ ðîçâèòêó ëþäèíè.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè

Äîñë³äæåííÿ ïðîâåäåíî íà 20 ïðåïàðàòàõ ïå-
ðåäïëîä³â ëþäèíè 7-12 òèæí³â (14,0-80,0 ìì ò³ì'ÿ-
íî-êóïðèêîâî¿ äîâæèíè, ÒÊÄ). Ó äîñë³äæåííÿ
âêëþ÷åí³ ò³ëüêè ò³ âèïàäêè, êîëè ïðè÷èíà ñìåðò³
íå áóëà ïîâ'ÿçàíà ç ïàòîëîã³ºþ îðãàí³â, ñóäèí ³
íåðâ³â øè¿ â³äïîâ³äíî äî Ãåëüñ³íñüêî¿ äåêëàðàö³¿
Âñåñâ³òíüî¿ ìåäè÷íî¿ àñîö³àö³¿ "Åòè÷í³ ïðèíöèïè
ìåäè÷íèõ äîñë³äæåíü çà ó÷àñòþ ëþäèíè ÿê
îá'ºêòà äîñë³äæåííÿ" (1964-2000 ðð.). Çàñòî-
ñóâàëè ìåòîäè âèãîòîâëåííÿ ñåð³é ã³ñòîëîã³÷íèõ
çð³ç³â, çâè÷àéíîãî òà òîíêîãî ïðåïàðóâàííÿ ï³ä
êîíòðîëåì á³íîêóëÿðíî¿ ëóïè, ãðàô³÷íîãî ³ ïëàñ-
òè÷íîãî ðåêîíñòðóþâàííÿ, ì³êðîñêîï³¿, ìîðôî-
ìåòð³¿.

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ

Ðîçâèòîê ³ ñòàíîâëåííÿ îðãàí³â òà ñòðóêòóð
ä³ëÿíêè øè¿ íà ñüîìîìó òèæí³ âíóòð³øíüîóò-
ðîáíîãî ïåð³îäó ðîçâèòêó âèâ÷åí³ íà 12 ñåð³ÿõ
ïîñë³äîâíèõ ã³ñòîëîã³÷íèõ çð³ç³â ïåðåäïëîä³â 14,0-
20,0 ìì ò³ì'ÿíî-êóïðèêîâî¿ äîâæèíè (ÒÊÄ),
âèãîòîâëåííÿ ãðàô³÷íèõ ³ ïëàñòè÷íèõ ðåêîíñò-
ðóêö³é.

Ó ïåðåäïëîä³â 15,0 ìì ÒÊÄ ïî÷èíàþòü
© Ë.ß. Ëîïóøíÿê, Á.Ã. Ìàêàð, À.Â. Áàìáóëÿê,2014

Îðèã³íàëüí³ äîñë³äæåííÿ
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âèÿâëÿòèñÿ êîíòóðè ïåðñòíåïîä³áíîãî ³ ùèòîïî-
ä³áíîãî õðÿù³â, à â 19,0 ìì ÒÊÄ ³ ÷åðïàêóâàòèõ
õðÿù³â. Ó ïåðåäïëîä³â 15,0 ìì ÒÊÄ, êîëè ùå íå
âèçíà÷åí³ ÷³òêî êîíòóðè ãîðòàííèõ õðÿù³â,
âèÿâëÿºòüñÿ ê³íöåâèé ïîä³ë ïîâîðîòíèõ íåðâ³â íà
äâ³ ã³ëêè: îäíà ç íèõ á³ëüø âèðàæåíà, ïðÿìóº â
ïåðâèííó îñíîâó ãîðòàí³, äðóãà ìåíøîãî êàë³áðó,
âñòóïàº â çà÷àòîê ñòðàâîõîäó.

Ó ïåðåäïëîä³â 18,0-19,0 ìì ÒÊÄ ïî÷èíàº âèÿâ-
ëÿòèñÿ õðÿùîâèé îñòîâ ãîðòàí³ òà çà÷àòîê
íàäãîðòàííèêà. Íà äàíîìó åòàï³ ðîçâèòêó ÷³òêî
â³çóàë³çóþòüñÿ êîíòóðè òðàõåéíî¿ òðóáêè. Äîáðå
âèðàæåíå íåðâîâå ñïëåòåííÿ â ä³ëÿíö³ ïåðñíåïî-
ä³áíîãî õðÿùà òà çà÷àòêà ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè,
ÿêå ìàº çâ'ÿçîê ç âåðõí³ì øèéíèì ñèìïàòè÷íèì
âóçëîì.

Ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî çàêëàäêà äèõàëüíîãî òðàê-
òó â ò³é ÷àñòèí³, äå â³í ç'ºäíàíèé ç ãëîòêîþ, íà
ñâîºìó ïåðåäíüîìó áîö³ ìàº äâ³ ÷³òê³ ñêëàäêè,
ÿê³, î÷åâèäíî, â³äïîâ³äàþòü çÿáðîâèì êèøåíÿì.

Âèçíà÷åíî, ùî ó ïåðåäïëîä³â 17,5-18,0 ìì
ÒÊÄ ïîçäîâæí³é ðîçì³ð çà÷àòêà ãëîòêè äîñÿãàº
1,3-1,4 ìì. Âåíòðàëüíó ñò³íêó âèä³ëèòè äîñèòü
âàæêî, îñê³ëüêè âîíà ò³ñíî çðîùåíà ç³ ñò³íêàìè
ñóì³æíèõ îðãàí³â. Òîâùèíà ¿¿ äîðçàëüíî¿ ñò³íêè íà
âñüîìó ïðîòÿç³ äîð³âíþº 115-120 ìêì.

Íà ïîïåðå÷íèõ çð³çàõ ó ïåðåäïëîä³â äîâæèíîþ
20,0 ìì ÒÊÄ íà äí³ ðîòîâî¿ ïîðîæíèíè ÷³òêî
ïðîñë³äêîâóºòüñÿ ðîçäâîºííÿ ãëîòêîâîãî ì³øêà íà
äâ³ ÷àñòèíè: ïåðåäíþ, ùî âåäå â çà÷àòîê ëåãåíü, ³
çàäíþ, ùî ÿâëÿº ñîáîþ ñòðàâîõ³äíèé â³ää³ë òðàâ-
íî¿ òðóáêè.

Íà âñüîìó ïðîòÿç³ çà÷àòêà ãëîòêè òîâùèíà
ñëèçîâîãî øàðó â ñåðåäíüîìó äîð³âíþº 25-26
ìêì. Åï³òåë³é, ùî âèñòåëÿº ãëîòêó, òðèøàðîâèé
ñòîâï÷àñòèé, ÿäðà éîãî êë³òèí ó âñ³õ øàðàõ
çàéìàþòü ïåðåâàæíî àï³êàëüíå ïîëîæåííÿ.

Íà äàíîìó åòàï³ åìáð³îãåíåçó ì'ÿçîâèé øàð
ñò³íêè ãëîòêè ùå íå äèôåðåíö³éîâàíèé ³ ïðåäñ-
òàâëåíèé êîìïàêòíèì øàðîì ìåçåíõ³ìíèõ êë³òèí,
÷àñòèíà ç ÿêèõ íàáóâàº âèòÿãíóòî¿ ôîðìè òà
ðîçòàøîâàíà êîñî ïî â³äíîøåííþ äî åï³òåë³àëüíî¿
âèñòåëêè ãëîòêè.

Ë³éêîïîä³áíå çàãëèáëåííÿ, ÿêå ç'ÿâëÿºòüñÿ íà
äîðçàëüí³é ñò³íö³ â êàóäàëüíîìó â³ää³ë³ ãëîòêè íà
ïî÷àòêó ïåðåäïëîäîâîãî ïåð³îäó, ñòàº á³ëüø
âèðàæåíèì, â³äñòàíü ì³æ éîãî êðàÿìè íà ñàã³-
òàëüíîìó çð³ç³ äîñÿãàº 36-38 ìêì. Çàçíà÷åíå
çàãëèáëåííÿ â³äïîâ³äàº íèæí³é ìåæ³ ãëîòêè.
Âèÿâëÿºòüñÿ òàêîæ çà÷àòîê íàäãîðòàííîãî õðÿùà
ó âèãëÿä³ ôðîíòàëüíî ðîçòàøîâàíîãî ãðåá³íöÿ,
äîðçàëüíî â³ä ÿêîãî çíàõîäèòüñÿ ù³ëèíà - âõ³ä ó
ãîðòàíü.

Ó ïîäàëüøîìó, íàïðèê³íö³ ñüîìîãî òèæíÿ âíóò-
ð³øíüîóòðîáíîãî ðîçâèòêó çà÷àòîê íàäãîðòàííîãî

õðÿùà âæå äîáðå âèðàæåíèé. Âõ³ä ó ãîðòàíü çíà-
õîäèòüñÿ ì³æ íàäãîðòàííèì õðÿùåì òà ÷åðïà-
êóâàòèìè ïîòîâùåííÿìè. Ïðîñâ³ò çà÷àòêà ãëîòêè
íà ñàã³òàëüíèõ çð³çàõ íàãàäóº ë³éêîïîä³áíó òðóá-
êó.

Åï³òåë³é òðàõå¿ òà ñòðàâîõîäó ìàº áàãàòîðÿäíó
áóäîâó. Çà÷àòîê òðàõå¿ ðîçòàøîâàíèé ó á³ëüø
ãóñò³é ìåçåíõ³ì³, íàéá³ëüøå ¿¿ çãóùåííÿ âèðàæåíå
ç âåíòðàëüíîãî áîêó.

Çà÷àòîê òðàâíî¿ òðóáêè ðîçòàøîâàíèé ó ïóõ-
ê³é ìåçåíõ³ì³. Ïðîñë³äêîâóºòüñÿ 2 òàêèõ ìåçåí-
õ³ìíèõ ñêóï÷åííÿ, ðîçòàøîâàíèõ íåäàëåêî îäèí
â³ä îäíîãî: âåðõíº òà íèæíº. Äëÿ âåðõíüîãî õà-
ðàêòåðíèé â³äíîñíî ïðàâèëüíèé êîíöåíòðè÷íèé
ðåëüºô, íèæíº ïðåäñòàâëåíå á³ëüø ñêëàäíèì
óòâîðåííÿì, ùî ìàº ôîðìó íåïðàâèëüíî¿ ïåðåê-
ëàäèíè. Îáèäâà õðÿùîâ³ çà÷àòêè çíàõîäÿòüñÿ íà
ïåðåäíüîìó áîö³ ìàéáóòíüî¿ òðàõå¿.

Íà ðàíí³õ ñòàä³ÿõ ðîçâèòêó ëþäèíè âèçíà-
÷àºòüñÿ äîáðå âèðàæåíå íåðâîâå ñïëåòåííÿ â
ä³ëÿíö³ âåðõí³õ ê³ëåöü òðàõå¿, íèæíüîãî êðàþ
ïëàñòèíêè ïåðñíåïîä³áíîãî õðÿùà ãîðòàí³ ³
âåðõíüîãî â³ää³ëó ñòðàâîõîäó. Â óòâîðåíí³ ñïëå-
òåííÿ áåðóòü ó÷àñòü ã³ëêè ïîâîðîòíèõ íåðâ³â ³
÷àñòêîâî ãëîòêîâîãî.

Âïðîäîâæ âîñüìîãî òèæíÿ âíóòð³øíüîóò-
ðîáíîãî ðîçâèòêó ïîçäîâæí³é ðîçì³ð ãëîòêè
äîð³âíþº 2,0-2,2 ìì. Âíàñë³äîê ïîäàëüøîãî ðîñòó
ãîðòàí³ ñóòòºâî ïåðåòâîðþºòüñÿ ãîðòàííà ÷àñ-
òèíà ãëîòêè. Â ðåçóëüòàò³ öüîãî ïåðåòâîðåííÿ
âèÿâëÿºòüñÿ êàóäàëüíà ¿¿ ìåæà, ÿêà â³äïîâ³äàº
ð³âíþ íèæíüîãî êðàþ çà÷àòêà ïåðñíåïîä³áíîãî
õðÿùà. Ó ñåðåäèí³ âîñüìîãî òèæíÿ ñòàþòü ÷³òêî
âèðàçíèìè äâ³ ÷àñòèíè ãëîòêè: êðàí³àëüíà, øèðîêà
- ðîòîãëîòêà òà êàóäàëüíà - ãîðòàíîãëîòêà. Åï³-
òåë³é, ÿêèé âèñòåëÿº ïðîñâ³ò ãëîòêè òðèøàðîâèé
ñòîâï÷àñòèé.

Íà ïîïåðå÷íîìó ïåðåð³ç³ çð³ç³â âèäíî, ÿê íà äí³
ðîòîãëîòêè, â ê³íö³ ãëîòêîâî¿ êèøåí³ ïîì³òí³ ìåçåí-
õ³ìàëüí³ ï³äâèùåííÿ, ÿê³ ìàþòü âèäîâæåíó ôîðìó
òà ðîçòàøîâóþòüñÿ ïîïåðå÷íî, ùî àíàòîì³÷íî
â³äïîâ³äàº ïåðñíåïîä³áíîìó õðÿùó.

Ãîëîñîâà ù³ëèíà íåïðàâèëüíî¿ ôîðìè ³ çíà-
õîäèòüñÿ íà îäíîìó ð³âí³ ç ðîòîãëîòêîþ. Ãëîòêîâà
êèøåíÿ, îïóñêàþ÷èñü, ïåðåõîäèòü ó ñòðàâîõ³ä,
ãîðòàííà ù³ëèíà - â ãîðòàíü ³ òðàõåþ; îñòàííÿ
÷³òêî îáìåæîâàíà ìåçåíõ³ìíèìè çà÷àòêàìè ìàé-
áóòí³õ ê³ëåöü òðàõå¿. Åï³òåë³é, ÿêèé âèñòåëÿº
ãîðòàíü, äâîðÿäíèé ñòîâï÷àñòèé êë³òèíè â íüîìó
ðîçòàøîâàí³ íà áàçàëüí³é ìåìáðàí³. Ìåçåíõ³ìà,
ÿêà óòâîðþº òðàõåéíó òðóáêó, ïðåäñòàâëåíà ãóñòî
ðîçòàøîâàíèìè âèðîñòêîâèìè åëåìåíòàìè. Ïî-
ì³òí³ çà÷àòêè ì'ÿç³â ãîðòàí³.

Ó ïåðåäïëîä³â 30,0-65,0 ìì ÒÊÄ â³äáóâàºòüñÿ
çì³íà ñòðóêòóðè åï³òåë³àëüíî¿ âèñòåëêè: òðèøà-
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ðîâèé ñòîâï÷àñòèé åï³òåë³é çàì³ùóºòüñÿ ÷îòèðè-
øàðîâèì ñòîâï÷àñòèé åï³òåë³ºì. Ïðîäîâæóºòüñÿ
ôîðìóâàííÿ ì'ÿçîâî¿ îáîëîíêè ãëîòêè. Âåíò-
ðàëüí³øå ãëîòêè ðîçì³ùóºòüñÿ ãîðòàíü ç äîáðå
âèðàæåíèìè çà÷àòêàìè õðÿù³â ãîðòàí³. Ï³äíåá³í-
íîãëîòêîâ³ òà øèëîãëîòêîâ³ ì'ÿçè íàáóâàþòü âèã-
ëÿäó òîâñòèõ òÿæ³â.

Ó ïåðåäïëîä³â 30,0-32,0 ìì ÒÊÄ õðÿù³ ãîðòàí³
÷³òêî âèðàæåí³. Ì'ÿçè âæå äèôåðåíö³éîâàí³. Ìàé-
æå çàê³í÷óºòüñÿ ðîçâèòîê ãîëîñîâèõ çâ'ÿçîê.

Ó ïåðåäïëîä³â 50,0-56,0 ìì ÒÊÄ àíàòîìî-
òîïîãðàô³÷íà îñíîâà ãîðòàí³ äîáðå âèðàæåíà ³ çà
áóäîâîþ íàáëèæóºòüñÿ äî äåô³í³òèâíîãî ñòàíó.

Âèñíîâîê

Óïðîäîâæ ïåðåäïëîäîâîãî ïåð³îäó ðîçâèòêó
â³äáóâàºòüñÿ ñòàíîâëåííÿ ³ ïåðåáóäîâà îðãàí³â òà
ñòðóêòóð øè¿, çì³íþþòüñÿ ¿õ òîïîãðàôî-àíàòî-
ì³÷í³ âçàºìîâ³äíîøåííÿ, äèôåðåíö³þþòüñÿ ¿õ
ñò³íêè. Íàïðèê³íö³ ïåðåäïëîäîâîãî ïåð³îäó îíòî-
ãåíåçó á³ëüø³ñòü îðãàí³â íàáóâàº äåô³í³òèâíîãî
ñòàíó.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü

Ó ïîäàëüøîìó ïëàíóºòüñÿ âèâ÷åííÿ îêðåìèõ
ñòðóêòóð øè¿ ó ïëîäîâîìó ïåð³îä³ îíòîãåíåçó òà
íîâîíàðîäæåíèõ.
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ÌÎÐÔÎÃÅÍÅÇ È ÑÒÀÍÎÂËÅÍÈÅ ÒÎÏÎÃÐÀÔÈÈ
ÎÒÄÅËÜÍÛÕ ÑÒÐÓÊÒÓÐ ÎÁËÀÑÒÈ ØÅÈ Â
ÏÅÐÅÄÏËÎÄÍÎÌ ÏÅÐÈÎÄÅ ÎÍÒÎÃÅÍÅÇÀ

×ÅËÎÂÅÊÀ

Ë.ß. Ëîïóøíÿê, Á.Ã. Ìàêàð, À.Â. Áàìáóëÿê

Ðåçþìå. Â ïåðåäïëîäîâ 15,0 ìì ÒÊÄ íà÷èíàþò ïðîÿâ-
ëÿòüñÿ êîíòóðû ãîðòàííûõ õðÿùåé è êîíå÷íîå ðàçäåëåíèå
âîçâðàòíûõ íåðâîâ íà äâå âåòâè. Â ïåðåäïëîäîâ 18,0-19,0 ìì
ÒÊÄ íà÷èíàåò âûäåëÿòüñÿ õðÿùåâîé îñòîâ ãîðòàíè, çà÷àòîê
íàäãîðòàííèêà è êîíòóðû òðàõåéíîé òðóáêè. Çà÷àòîê
íàäãîðòàííîãî õðÿùà èìååò âèä ôðîíòàëüíî ðàñïîëî-
æåííîãî ãðåáíÿ, äîðçàëüíî îò êîòîðîãî íàõîäèòñÿ ùåëü -
âõîä â ãîðòàíü. Â êîíöå ñåäüìîé íåäåëè âíóòðèóòðîáíîãî
ðàçâèòèÿ çà÷àòîê íàäãîðòàííîãî õðÿùà óæå õîðîøî âû-
ðàæåí. Âõîä â ãîðòàíü íàõîäèòñÿ ìåæäó íàäãîðòàííûì
õðÿùîì è ÷åðïàëîâèäíûì óòîëùåíèÿìè. Ïðîñâåò çà÷àòêà
ãëîòêè íà ñàãèòòàëüíûõ ñðåçàõ íàïîìèíàåò âîðîíêîîáðàçíóþ
òðóáêó. Â ïåðåäïëîäîâ 30,0-32,0 ìì ÒÊÄ õðÿùè ãîðòàíè
÷åòêî âûðàæåíû. Ìûøöû óæå äèôôåðåíöèðîâàíû. Ïî÷òè
çàêàí÷èâàåòñÿ ðàçâèòèå ãîëîñîâûõ ñâÿçîê. Â ïåðåäïëîäîâ
50,0-56,0 ìì ÒÊÄ àíàòîìî-òîïîãðàôè÷åñêàÿ îñíîâà ãîðòàíè
õîðîøî âûðàæåíà è ïî ñòðîåíèþ ïðèáëèæàåòñÿ ê äåôèíè-
òèâíîìó ñîñòîÿíèè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ïåðåäïëîä, ìîðôîãåíåç, øåÿ, ÷åëî-
âåê, àíàòîìèÿ.

MORPHOGENESIS AND TOPOGRAPHY FORMATION
OF CERTAIN STRUCTURES OF THE NECK AREA

DURING FETAL PERIOD OF HUMAN ONTOGENESIS

L.Y. Lopushniak, B.G. Makar, A.V. Bambuliak

Abstract. Manifestations of contours of laryngeal cartilages
and final division of nerves into two branches is common for
embryos of 15 mm of parietal-coccygeal length. Cartilaginous
skeleton of the larynx, the germ of epiglottis, and contours of
tracheal tube begin to distinguish in embryos of 18,0-19,0 mm
PCL. The germ of epiglottis cartilage looks like frontally located
comb. The slit - the entrance to the larynx dorsally to it is
located. At the end of the seventh week of fetal development the
germ of epiglottis cartilage is well defined. The entrance to the
larynx is located between epiglottis cartilage and cricoarytenoid
thickening. The lumen of the pharynx germ on sagittal axis
reminds funnel-like tube. Clearly located cartilages of larynx are
common for embryos of 30,0-32,0 mm PCL. Anatomical and
topographic foundation of larynx is well defined and is close to
the definitive status by its structure in fetuses 50,0-56,0 mm
PCL.

Key words: fetus, morphogenesis, neck, human, anatomy.
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UP-TO-DATE OPTIC METHODS OF
INVESTIGATION IN DIAGNOSTICS OF
MYOCARDIAL ISCHEMIC PROCESSES

Abstract. The work is devoted to the analysis of the existing polari-

zational methods of investigation of the body's tissue and deter-

mination of effectiveness when using lazer polarizational methods of

the research of ischemic damages taking acute myocardial ischemia

as an example. The necessity of the search and development of the

newest methodics has become conceptual having analyzed the

mortality structure of the population and traditional methods of

diagnostics of ischemic processes in the cardiac muscle. Having

explored the possibilities of polarizational methodics of biotissue

research we have chosen lazer polarizational methods of investi-

gation as more prospective for the search and development of new

diagnostics criteria of ischemic damages of a human tissues. The

research showed the efficacy of these methodics for improvement of

ischemic processes diagnostics and also revealed the possibilities for

differential diagnostics of pathological processes in human myocar-

dium.

Key words: lazer polarimetry,

myocardium, ischemia.

Sudden death in consequence of the cardiovas-
cular system diseases takes a significant place in the
structure of death reasons in forensic medical
examination. According to the WAO data the rate of
a sudden cardiac death within a week for 1 ml of the
population constitutes 1,6 casses [1,4]. In the struc-
ture of causes of the population general mortality in
the developed countries 20% fall on acute coronary
insufficiency (ACI) and approximately 30% - on
other forms of ischemia heart disease (IHD). Spe-
cific characteristics of death owing to ACI is its
suddenness: patients die before they are provided
medical care. As to the gender differences, ACI
more often occurs in men, however, distribution does
not depend on profession and occupation [1]. The rate
of ACI development causes a set of problems
connected not only with providing medical care to the
patients but complicacy of diagnostics, since mac-
roscopic changes, as a rule, do not have time to
acquire pathognomonic signs [5] for a short time of
ischemia.

The above cited data confirm actuality of reno-
vation and improvement of the methods of deter-

mining acute ischemia foci. And, taking into con-
sideration their use in the field of forensic medicine,
they must additionally possess a number of distri-
butive signs, to which objectivity of estimation that
served as the established fact for law enforcement
bodies should be referred to first of all.

Changes of myocardium at acute coronary

insufficiency

Clinically (between an episode of acute retros-
ternal pain and necrosis development) there is a
rather wide interval that is indicate as ACI. To date,
the diagnostic signs of ACI at forensic-medical
examination of the cadaver are: signs of the blood
supply disturbance in the great vessels of the heart,
microcirculatory injuries and penetration of the
vascular walls, structural-functional state of the
muscular tissue and changes of myocardium stroma.

There is a small quantity of macroscopic AID of
the human myocardium that is acute local ischemic
dystrophy. In particular, the following signs are distin-
guished: flabby myocardium of irregular pulsevolume
with possible dilatation of the left ventricle cavity [1,
6, 7]. But these signs are not pathognomonic and can

© Â.Ä. Ìèøàëîâ, Ñ.Â. Êîçëîâ, È.Â. Èðêèí, À.Î. Ãàâðèëþê, È.À. Ôåäîòîâà, 2014
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occur in case of other kinds of cardiac pathology. It is
quite natural that such a small quantity of criteria and
their insufficient specificity (flabby myocardium oc-
curs also at hypertrophic cardiomyopathy, fatty
degeneration of the heart, both of nonheritable
etiology, and at thesaurismoses; in case of
myocarditis myocardium is not only flabby, but
maculosus too) do not permit a doctor to make a
diagnosis of AID only on their basis.

It is known that at cardiac muscles ischemia me-
dium suboxidation results in inhibition of actomyosin
ATPase properties, Ñà2+ forcing out from connec-
tions with troponin and actomyosin dissociation.
Change of actomyosin ATPase properties is one of
the main causes of the myocardium contraction
decrease in case of ischemia.

An increase of Ñà2+ level in cytosol is accom-
panied with enzymes' activation, causing injuries of
membrane lipid structure and leads to the subsequent
increase of its permeability,enzymes leaving from the
cells and larger energy deficiency, that is, succession
of the events, leading to the cells necrosis and
destruction, is developed.

Energy metabolism arrangement is very quickly
affected on a state of contraction apparatus of the
cardiac muscular cells - myofibrils.

The following changes are observed in them;
-contractural damages that affect pathological to-

tal or focal myofibrils contraction;
-intracellular myocytolysis characterized by myo-

fibril focal lysis;
-myofibril distribution arising as a result of simul-

taneous mosaic contraction of sarcoma groups and
lysis of myofibril areas that didn't contract.

All these myofibril changes determine tinctorial
sarcoplasm properties of the damaged cardio-
myocytes.

But the majority of diagnostics methods enables
to record changes in ischemia zone only in 6-8 hours
from its beginning.

In such situation it should be better to find the
keys of solving the problem not on macro- but mic-
roscopic level of myocardiocytes structure. In
particular, changes of energy balance have an effect
on the function of the most power-consuming system
of cardiomyocyte-actino-myosin complex, right
away.

The structure of action-myosin complex enables it
to fulfill its function of energy and electromechanical
conjugation with maximum effectiveness.

The main part of myofibril proteins is presented
with G-actins, polymerized to F-actin and thick
threads (fibre) of myosin type II. It is impossible to
ensure a work of full value without troponin T (it is
responsible for binding with one tropomyosin

molecule), troponin C (it binds ion Ca2+) and troponin
I (binds actin and inhibits contraction). Framework
function is carried out by nebulin, α-actinin, desmin
and vimentin.

In general, sarcomere has unique properties of
liquid crystal.

Let us consider the structure of biological tissue
(BT). The whole BT complex can be presented as
totality of fibrillar protein structures, forming its
unique structural-functional organization. The
significant peculiarity of these fibrillar proteins is their
clear regulating, that gives them properties of liquid
crystals. Liquid crystals are known to be substances
that simultaneously manifest fluidity of liquids and
crystals, molecules of which are in a definite way
regulated. As a result, there exist anisotropy of
mechanical, electric, magnetic and optic properties of
this class substances.

We suggest to use well approved and introduced
into medical practice polarizational methods of
investigation in order to study BT changes on this
level. Thus, the methods of diagnostics of
pathological changes by means of using monochrome
lazers acquire spreading, in particular, in forensic
medicine.

By means of lazer polarimetry it is possible to
reveal anisotropy of optic properties. Their
administration enables to investigate pathological
changes on nano-level - the level of liquid crystals
and biological analogs of liquid crystals. At the same
time, when usual methods of histological investigation
are uneffective, lazerpolarimetric methods permit not
only to diagnose ACI, but can allow to differentiate it
with other pathological conditions.

Terms, biological analogs of liquid crystals are
used for the description of those biological systems
which are subjected to the laws of transparent
crystal configurations, but lost their liquid nature.
Biological membranes are the example of bireg-
ringent of biological materials, which can be real
liquids. The model of molecular organization of biolo-
gical membrane is shown in Fig. 1.

A constant description of biological polymers
forming liquid crystals, is that they consist of  twisted
screw-like formations (fig. 2)

Chains are interlaced and form three-fold spiral.
If they are packed into Z-like layers, the system of
the lined up deepenings is formed. The next layer of
three-fold spiral can get any of the steady positions.
They can be (a) parallel with initial layer in
deepenings between three-fold spirals or (b) in
deepenings, which lie under the angle to the initial
layer.

Thus, it is possible to ascertain that geometric
construction of extracellular matrix of the main BT-
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Fig. 1. Distorted stratified model.

                                               a)                                      b)
Fig.2. Possible relation between molecular constituent (a) and angular rotation (b) (Nevil

model).

types is a total combination of fibrillar proteins
structure, which have properties of liquid biological
crystals.

The whole variety of the morphology of BT and
human organs can be characterized from the united
optico-crystal positions - the process of conversion of
lazer eradiation parameters by total combination of
optically uniaxial biological crystals.

On the basis of information concerning to BT
morphological structure the following model is

suggested. Biological tissue consists of two phases:
amorphous and optically anisotropic, which in its turn
consists of two level of organization - crystal and
architechtonic.

Coaxial fibrils, that form collagenous elastin and
myosin organic fibres can be attributed to the crystal
level of BT organization.

Thus, muscular tissue is spatially regulated system
of protein fibers which consist of optically isotropic
actin and anisotropic myosin.

                            a)                                                                            b)
 Fig. 3. Layer of human muscular tissue (à) and its optic model (b). α

0
 - polarization azymuth of

probing lazer wave; α
i
, β

i
- azymuth and elliticity of polarization of image points.
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On the basis of aforesaid, we suggest the
complex of lazer polarimetric methods [2, 3, 6, 7] to
diagnose AID of the myocardium.

Let us consider the possibilities of ACI diagnostics
and carrying out differential diagnostics with adjacent
pathology - chronic ischemia heart disease (CIHD)
on the example of veivlet-analysis of the fractal
structure map ellipticity of polarization of lazer images
of the human myocardium.

It is known that distribution of polarization ellip-
ticity β(x)can be arranged in line by means of veiv-
let-function ψ

ab
(x) = ψ(ax-b), that is made up by

displacement b and dimensions  - a [7]:

Coefficients of such disorder are determined by
the following manner:

( ) ∑
∞
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)(β
        (2) 

The result of the veivlet-transformations (1, 2) of
one-dimensional distribution β(x) is two-dimensional
five of coefficients Wβ(a,b), which are defined
according to the following ratio:
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We used MHAT - function - the second deri-
vative of Gausov function [6] as a veivlet-function.

To evaluate distribution Wα(a,b=1,2,…m) at
different scales of α veivlet-function ψ total com-
bination of their statistical moments 1 - 4-th orders
[3] was calculated:

∑
=

=

m

i
i

W
m

M
1

1

1

, 
∑
=

=

m

i
i

W
m

M
1

2

2

1

, 

∑
=

=

m

i
i

W
mM

M
1

3

3

2

3

11

, 

∑
=

=

m

i
i

W
mM

M
1

4

2

2

4
.

11

       (4) 

As a result, calculation (ratio 1-3) of two-
dimensional totality of veivlet-coefficients of lachk -
line of icsels of light-sensitive digital camera ground
(fig. 4) was carried out.

à)
b)

Fig. 4. Distributional of veivlet-coefficients W(a
min

;b=k1÷km) of polarization map ellipticity β(m x n) of

polarization of myocardium lazer images at AIC (a) and CIHD (b) for different lines CCD-camera (k=2; k=240;

k=420).
Then we determined logarithmic dependencies of

distributions power spectral logJ(W)-log(d-1) on
three scales (a

min
=2μm; a

min
=10μm; a

min
=30μm)

MHAT-veivletof polarizational map lazer images of
myocardium layers of the dead due to ACI (fig.5à)
and CIHD (fig. 5b).

ma µ2
min

=  ma µ10
min

=  ma µ30
min

=  

а 

   

b 

   

 

Fig. 5. Logarithmic dependencies logJ(W)-log(d-1) of spectral power of veivlet-coefficient distributions

W[(a
min

= 2μm; 10μm; 30μm);b=k1÷km)] of polarizational chart of polarization ellipticity of the myocardium

lazer images of both groups.
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From the data obtained it is seen that logarithmic
dependencies of spectral power of veivlet-coefficient
distributions of polarizational chart of polarization
ellipticity of the myocardium sections of both groups
are individual for each of MHAT - veivlet.

The revealed peculiarities of homogenous struc-
ture of veivlet-coefficient distributions of lazer
images polarizational maps of myocardium tissues
sections, to our mind, are connected with chaotic
state of phase displacements, which occur at the

expense of birefringent changes of polycrystal
myosin fibrillar structures in case of ACI on middle
(a
min

=10μm;) and large (a
min

=30μm;) scales MHAT -
veivlet.

Objectively such process is characterized by va-
lues and ranges of changes of statistical moments
changes of 1-4 thorders of logarithmic dependencies
logJ(W)-log(d-1) at different scales of MHAT -
veivlet (table 1).

Table 1

Statistical moments of the 1-4th orders of logarithmic distributions spectra of pluralities

capacity of veivlet coefficients of polarization charts of polarization ellipticity of myocardium

sections lazer images of both groups

Chronic ischemic heart disease Acute coronary insufficiency 

amin Мj

 

amin Мj

 

M1
 0,76±0,005 amin=2µm M1

 0,65±0,0042 

M2

 0,18± 0,002  M2

 0,24±0,003 

M3

 1,08± 0,0032  M3

 7,14±0,0049 

amin=2µm 

M4

 1,32± 0,0033  M4

 10,72± 0,005 

Мj

 
amin=10µm Мj

 

M1

 0,68± 0,0048  M1

 0,59±0,004 

M2

 0,23± 0,0034  M2

 0,27±0,0038 

M3

 0,89± 0,003  M3

 4,17±0,0043 

amin=10µm 

M4

 1,08± 0,0031  M4

 6,71±0,0046 

Мj

 
amin=30µm Мj

 

M1

 0,57± 0,0038  M1

 0,53±0,003 

M2

 0,29±0,004  M2

 0,33±0,0049 

M3

 0,71± 0,0029  M3

 1,45±0,0038 

amin=30µm 

M4

 0,98± 0,003  M4

 2,73±0,0038 

Р ≤0,005 

 

Comparative analysis of statistical structure of
logarithmic dependencies of veivlet-coefficients' dist-
ributions of polarizational maps of ellipticity β(m x n)

of lazer images of myocardium tissue sections of the
dead due to ACI and CIHD has revealed con-
siderable values of statistical moments of the 3th and
4th orders of logarithmic dependencies of spectra
capacity distributions W

[(amin= 2μm; 10μm; 30μm);b=k1÷km)]
 (β)

on all scales of MHAT-veivlet.

Conclusions

1. Lazerpolarimetric methods of studying human
biotissue structure are the most prospective among
the whole range of polarizational investigations today.

2. An increase of index of birefringent partial
myosin crystals regulated according to the optic axes
directions is revealed due to ischemia conditions.
Moreover, such transformation of polycrystal struc-
ture starts from small dimensions of the structural
elements of polycrystal myocardium network.

3. Polarizationally index increase of birefringent
partial myosin crystals is manifested in the formation

of compound asymmetric distributions of ellipticity of
polarization of the corresponding myocardium lazer
images, having prospects of the subsequent intro-
duction of the given method into practice for the
diagnostics improvement of acute coronary insuf-
ficiency.

4.This method is efficient for carrying out diffe-
rential diagnostics of the pathological processes.
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Ãàâðèëþê3, ².À. Ôåäîòîâà2

Ðåçþìå. Ðîáîòà ïðèñâÿ÷åíà àíàë³çó ³ñíóþ÷èõ ïîëÿðè-
çàö³éíèõ ìåòîä³â äîñë³äæåííÿ òêàíèí îðãàí³çìó òà âèç-
íà÷åííÿ åôåêòèâíîñò³ âèêîðèñòàííÿ ëàçåðíèõ ïîëÿðèçàö³éíèõ
ìåòîäèê äîñë³äæåííÿ ³øåì³÷íèõ óðàæåíü, íà ïðèêëàä³
ãîñòðî¿ ³øåì³¿ ì³îêàðäà.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ëàçåðíà ïîëÿðèìåòð³ÿ, ì³îêàðä, ³øåì³ÿ.

ÑÎÂÐÅÌÅÍÍÛÅ ÎÏÒÈ×ÅÑÊÈÅ ÌÅÒÎÄÛ

ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈß Â ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÅ

ÈØÅÌÈ×ÅÑÊÈÕ ÏÐÎÖÅÑÑÎÂ ÌÈÎÊÀÐÄÀ

Â.Ä. Ìèøàëîâ1, Ñ.Â. Êîçëîâ4, È.Â. Èðêèí1, À.Î.

Ãàâðèëþê3, È.À. Ôåäîòîâà2

Ðåçþìå. Ðàáîòà ïîñâÿùåíà àíàëèçó ñóùåñòâóþùèõ
ïîëÿðèçàöèîííûõ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ òêàíåé îðãàíèçìà è
îïðåäåëåíèþ ýôôåêòèâíîñòè èñïîëüçîâàíèÿ ëàçåðíûõ
ïîëÿðèçàöèîííûõ ìåòîäèê èññëåäîâàíèÿ èøåìè÷åñêèõ
ïîðàæåíèé, íà ïðèìåðå îñòðîé èøåìèè ìèîêàðäà.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ëàçåðíàÿ ïîëÿðèìåòðèÿ, ìèîêàðä,
èøåìèÿ.

1Íàöèîíàëüíàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ

ïîñëåäèïëîìíîãî îáðàçîâàíèÿ èì. Ï.Ë. Øóïèêà,

2Íàöèîíàëüíûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò èì. À.À.

Áîãîìîëüöà

3Âèííèöêèé íàöèîíàëüíûé ìåäèöèíñêèé

óíèâåðñèòåò èì. Ì.È. Ïèðîãîâà

4Äíåïðîïåòðîâñêàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ
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².Ê. Ìîðàð,

Â.Þ. Áîäÿêà,

Ë.Ñ. Àíäðåºâà*,

Â.Â. Øóëüã³íà,

Â.Ä. Äåëåé

Áóêîâèíñüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé
óí³âåðñèòåò, ì. ×åðí³âö³,
Õìåëüíèöüêà îáëàñíà äèòÿ÷à ë³êàðíÿ*

ÐÎËÜ ÂÍÓÒÐ²ØÍÜÎ×ÅÐÅÂÍÎ¯
Ã²ÏÅÐÒÅÍÇ²¯ Â ÐÎÇÂÈÒÊÓ ÏÅ×²ÍÊÎÂÎ-
ÍÈÐÊÎÂÎ¯ ÄÈÑÔÓÍÊÖ²¯ ÇÀ ÃÎÑÒÐÎÃÎ
ÄÅÑÒÐÓÊÒÈÂÍÎÃÎ ÏÀÍÊÐÅÀÒÈÒÓ Â
ÅÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒ²

Ðåçþìå. Ïðåäñòàâëåíî ðåçóëüòàòè åêñïåðèìåíòàëüíîãî äîñë³ä-

æåííÿ âïëèâó âíóòð³øíüî÷åðåâíî¿ ã³ïåðòåíç³¿ íà äèíàì³êó

á³îõ³ì³÷íèõ ïîêàçíèê³â ñèðîâàòêè êðîâ³ ï³ñëÿ ìîäåëþâàííÿ

ãîñòðîãî äåñòðóêòèâíîãî ïàíêðåàòèòó. Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè

äîñë³äæåííÿ ñâ³ä÷àòü, ùî ñòâîðåíà âíóòð³øíüî÷åðåâíà ã³ïåð-

òåíç³ÿ ïðèçâîäèòü äî â³ðîã³äíîãî çðîñòàííÿ ð³âíÿ òðàíñàì³íàç,

ñå÷îâèíè òà êðåàòèí³íó ñèðîâàòêè êðîâ³. Öå äîâîäèòü áåçïî-

ñåðåäí³é íåãàòèâíèé âïëèâ çðîñòàþ÷îãî âíóòð³øíüî÷åðåâíîãî

òèñêó çà ãîñòðîãî äåñòðóêòèâíîãî ïàíêðåàòèòó íà ðîçâèòîê

ïå÷³íêîâî-íèðêîâî¿ äèñôóíêö³¿, ÿêà çíà÷íî óñêëàäíþº ïåðåá³ã

äàíîãî çàõâîðþâàííÿ.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ãîñòðèé äåñò-

ðóêòèâíèé ïàíêðåàòèò, âíóò-

ð³øíüî÷åðåâíà ã³ïåðòåíç³ÿ,

ïå÷³íêîâî-íèðêîâà äèñôóíêö³ÿ.

Âñòóï

Íå äèâëÿ÷èñü íà çíà÷íèé ðîçâèòîê ñó÷àñíî¿
ìåäèöèíè ãîñòðèé äåñòðóêòèâíèé ïàíêðåàòèò
(ÃÄÏ) ïðîäîâæóº çàëèøàòèñÿ íàéàêòóàëüí³øîþ
òà îñòàòî÷íî íåâèð³øåíîþ ïðîáëåìîþ àáäî-
ì³íàëüíî¿ õ³ðóðã³¿ [1, 6].

Ó çíà÷íî¿ ÷àñòèíè õâîðèõ íà ÃÄÏ âæå â ïåðø³
òðè äîáè â³ä ïî÷àòêó çàõâîðþâàííÿ ðîçâèâàºòüñÿ
îðãàííà äèñôóíêö³ÿ, ùî º îñíîâíîþ ïðè÷èíîþ
ëåòàëüíèõ íàñë³äê³â ó ö³ òåðì³íè ïåðåá³ãó õâî-
ðîáè. Ïðîâåäåí³ äîñë³äæåííÿ ñâ³ä÷àòü, ùî ïðè
ð³çíèõ ôîðìàõ ïàíêðåîíåêðîçó ðåºñòðóºòüñÿ çðîñ-
òàííÿ ð³âíÿ âíóòð³øíüî÷åðåâíîãî òèñêó (Â×Ò) ó
97% âèïàäê³â, à ó 84,2% - ìàº ì³ñöå âíóòð³ø-
íüî÷åðåâíà ã³ïåðòåíç³ÿ (Â×Ã), ÿêà çíà÷íî óñêëàä-
íþº ïåðåá³ã çàõâîðþâàííÿ òà º îäí³ºþ ç ïðè÷èí
ðîçâèòêó ïîë³îðãàííî¿ íåäîñòàòíîñò³ [2, 7, 8].

²ñíóþ÷³ åêñïåðèìåíòàëüí³ òà êë³í³÷í³ äîñ-
ë³äæåííÿ, ÿê³ äîâîäÿòü íåãàòèâíèé âïëèâ çðîñ-
òàþ÷îãî ð³âíÿ Â×Ò íà ôóíêö³îíóâàííÿ ð³çíèõ
îðãàí³â òà ñèñòåì, íå ìàþòü ÷³òêèõ â³äïîâ³äåé íà
âñ³ ïèòàííÿ, îñîáëèâî òèõ, ùî ñòîñóþòüñÿ ïåðå-
á³ãó ÃÄÏ.

Äîñë³äæåííÿ âïëèâó çðîñòàþ÷îãî Â×Ò íà
äèíàì³êó á³îõ³ì³÷íèõ ïîêàçíèê³â êðîâ³ ï³ñëÿ
ìîäåëþâàííÿ ÃÄÏ äàñòü çìîãó êðàùå çðîçóì³òè
êë³í³÷íó âàæëèâ³ñòü äàíîãî óñêëàäíåííÿ.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ

Äîñë³äèòè á³îõ³ì³÷í³ ïîêàçíèêè ñèðîâàòêè
êðîâ³ çà ä³¿ ð³çíèõ âåëè÷èí âíóòð³øíüî÷åðåâíîãî

òèñêó ï³ñëÿ ìîäåëþâàííÿ ãîñòðîãî äåñòðóê-
òèâíîãî ïàíêðåàòèòó.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè

Åêñïåðèìåíò âèêîíàíî íà ñòàòåâîçð³ëèõ íå-
ë³í³éíèõ ùóðàõ ñåðåäíüîãî â³êó îáîõ ñòàòåé,
ìàñîþ íå ìåíøå 180 ã, ÿêèì áóëî çìîäåëüîâàíî
ÃÄÏ øëÿõîì óâåäåííÿ 10% ðîç÷èíó õëîðèñòîãî
êàëüö³þ â òêàíèíó ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè [3, 5].

Ð³âåíü Â×Ò ï³äâèùóâàëè øëÿõîì óâåäåííÿ â
÷åðåâíó ïîðîæíèíó ëàòåêñíîãî êîíòåéíåðà ç ïåâ-
íîþ ê³ëüê³ñòþ ôóðàöèë³íó [4].

Âñ³ äîñë³äí³ òâàðèíè ðîçïîä³ëåí³ íà äâ³ ãðóïè -
ïîð³âíÿííÿ òà îñíîâíó. Ãðóïó ïîð³âíÿííÿ ñêëàëè 21
òâàðèíà, ÿêèì áóëî óâåäåíî â ÷åðåâíó ïîðîæíèíó
ïîðîæí³é ëàòåêñíèé êîíòåéíåð, òîáòî ð³âåíü Â×Ò
íå ï³äâèùóâàëè. Îñíîâíó ãðóïó ñêëàëî 48 òâàðèí,
ÿê³ çàëåæíî â³ä âåëè÷èíè Â×Ò áóëè ðîçïîä³ëåí³ íà
äâ³ ï³äãðóïè. Ð³âåíü Â×Ò òâàðèíè ïåðøî¿ ï³äãðóïè
ñòàíîâèâ 6 mmHg, à äðóãî¿ - 12 mmHg.

Õ³ðóðã³÷í³ âòðó÷àííÿ ïðîâîäèëèñÿ â óìîâàõ
â³âàð³þ Áóêîâèíñüêîãî äåðæàâíîãî ìåäè÷íîãî
óí³âåðñèòåòó, â³äïîâ³äíî äî íàö³îíàëüíèõ âèìîã
"Çàãàëüíèõ åòè÷íèõ ïðèíöèï³â åêñïåðèìåíò³â íà
òâàðèíàõ" (Óêðà¿íà, 2011), ÿê³ óçãîäæåí³ ç ïîëî-
æåííÿì "ªâðîïåéñüêî¿ êîíâåíö³¿ ïðî çàõèñò õðå-
áåòíèõ òâàðèí, ùî âèêîðèñòîâóþòüñÿ äëÿ åêñïå-
ðèìåíò³â òà ³íøèõ íàóêîâèõ ö³ëåé" (Ñòðàñáóðã,
1985).

Åâòàíàç³þ ùóð³â çä³éñíþâàëè çã³äíî ç åòè÷íè-
ìè ñòàíäàðòàìè òà ä³þ÷èìè ðåêîìåíäàö³ÿìè, ó

©².Ê. Ìîðàð, Â.Þ. Áîäÿêà, Ë.Ñ. Àíäðåºâà, Â.Â. Øóëüã³íà, Â.Ä. Äåëåé, 2014
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ñòàí³ ãëèáîêîãî íàðêîçó, øëÿõîì óâåäåííÿ íàä-
ëèøêîâî¿ ê³ëüêîñò³ íàðêîòè÷íîãî ïðåïàðàòó, çã³äíî
³ç çàêîíîì Óêðà¿íè ¹ 3447-1 â³ä 21.02.2006 ð.
"Ïðî çàõèñò òâàðèí â³ä æîðñòîêîãî ïîâîäæåííÿ".

Çàá³ð á³îëîã³÷íîãî ìàòåð³àëó ïðîâîäèëè íà 12-
òó, 18-òó òà 24-òó ãîäèíè ï³ñëÿ ìîäåëþâàííÿ ÃÄÏ,
ï³ä çàãàëüíèì â/ì çíåáîëåííÿì (ðîç÷èí õëîðàë-
ã³äðàòó 200-250 ìã/êã) ç äîòðèìàííÿì ïðàâèë
àñåïòèêè. Çàá³ð êðîâ³ ïðîâîäèëè ³ç íèæíüî¿
ïîðîæíèñòî¿ âåíè ï³ñëÿ âèêîíàííÿ ëàïàðîòîì³¿.

Ñòàòèñòè÷íó îáðîáêó îòðèìàíèõ ðåçóëüòàò³â
äîñë³äæåíü ïðîâîäèëè íà ïåðñîíàëüíîìó êîìï'þ-
òåð³ ç âèêîðèñòàííÿì åëåêòðîííèõ òàáëèöü
Microsoft Excel. Ïåðåâ³ðêó íîðìàëüíîñò³ ðîçïî-
ä³ëó äàíèõ ó âèá³ðêàõ ïðîâîäèëè øëÿõîì çàñòî-
ñîâóâàííÿ êðèòåð³¿â Shapiro-Wilk. Äëÿ ïîð³â-
íÿëüíîãî àíàë³çó, ïðè íîðìàëüíîìó ðîçïîä³ëåí³
íåçàëåæíèõ ãðóï çàñòîñîâóâàëè êðèòåð³é (t)

Ñòüþäåíòà. Ó ðàç³ íåíîðìàëüíîãî ðîçïîä³ëåííÿ
íåïåðåðâíèõ ïåðåì³ííèõ âèêîðèñòîâóâàëè êðèòåð³¿
Ìàííà-Ó³òí³ (U-òåñò). Ðîçá³æíîñò³ îòðèìàíèõ ðå-
çóëüòàò³â ââàæàëè ñòàòèñòè÷íî â³ðîã³äíèìè ïðè
p<0,05, ùî º çàãàëüíîïðèéíÿòèì ó ìåäèêî-á³îëî-
ã³÷íèõ äîñë³äæåííÿõ, äå p - ð³âåíü çíà÷óùîñò³.

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ

Íàâåäåí³ ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ â òàáëèö³ 1
ñâ³ä÷àòü ïðî â³ðîã³äíå çðîñòàííÿ ð³âíÿ àñïàðòà-
òàì³íîòðàíñôåðàçè (ÀñÀÒ) ñèðîâàòêè êðîâ³ â
äðóã³é ï³äãðóï³ îñíîâíî¿ ãðóïè âïðîäîâæ óñüîãî
òåðì³íó äîñë³äæåííÿ, à òàêîæ ó ïåðø³é - íà 12-òó
ãîäèíó ñïîñòåðåæåííÿ. Íà 24-òó ãîäèíó ñïîñ-
òåðåæåííÿ ó äðóã³é ï³äãðóï³ îñíîâíî¿ ãðóïè, à
òàêîæ ó ãðóï³ ïîð³âíÿííÿ, â³äì³÷àºòüñÿ â³ðîã³äíå
çðîñòàííÿ ð³âíÿ ÀñÀÒ ñèðîâàòêè êðîâ³, ïðîòè
ïîêàçíèê³â 12-¿. Òàáëèöÿ 1

Àñïàðòàòàì³íîòðàíñôåðàçà ñèðîâàòêè êðîâ³ ï³ñëÿ ìîäåëþâàííÿ ãîñòðîãî

äåñòðóêòèâíîãî ïàíêðåàòèòó òà ñòâîðåííÿ âíóòð³øíüî÷åðåâíî¿ ã³ïåðòåíç³¿, ó ð³çí³

òåðì³íè ñïîñòåðåæåííÿ (M±m), Îä/ë

Термін після моделювання ГДП, години 
Дослідна група тварин 

12 18 24 

Порівняння 
n=7 

151,57 ± 7,93  162,71 ± 8,02 176,71 ± 7,1 * 

Перша підгрупа 
n=8 

179,38 ± 8,66 
p<0,05 

189,25 ± 8,45 
p>0,05 

198,88 ± 8,96 
p>0,05 

О
с
н

о
в
н

а
  

Друга підгрупа 
n=8 

194,13 ± 7,16 
p<0,01; p1>0,05 

209,75 ± 6,32 
p<0,01; p1>0,05 

225,63 ± 6,41 * 
p<0,001; p1<0,05 

Примітки: 1. n – кількість спостережень; 2. p – відносно групи порівняння відповідного терміну; 3. p1 
– відносно першої підгрупи основної групи відповідного терміну; 4. * – вірогідно проти показників 

12-ї години спостереження відповідної підгрупи тварин 

 Àíàë³çóþ÷è ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ, íàâåäåí³
â òàáë. 2, ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî ñòâîðåíà Â×Ã ï³ñëÿ
ìîäåëþâàííÿ ÃÄÏ ïðèçâîäèòü äî çðîñòàííÿ
ð³âíÿ àëàí³íàì³íîòðàíñôåðàçè (ÀëÀÒ) ñèðîâàòêè
êðîâ³ âïðîäîâæ óñüîãî òåðì³íó äîñë³äæåííÿ,

ïðîòå â³ðîã³äí³ ïîêàçíèêè ò³ëüêè â äðóã³é ï³äãðóï³
òâàðèí, à òàêîæ ó ïåðø³é - íà 24-òó ãîäèíó
ñïîñòåðåæåííÿ. Ó äðóã³é ï³äãðóï³ îñíîâíî¿ ãðóïè,
íà 24-òó ãîäèíó ñïîñòåðåæåííÿ â³äì³÷àºòüñÿ
â³ðîã³äíå çðîñòàííÿ ð³âíÿ ÀëÀÒ ñèðîâàòêè êðîâ³,
ïðîòè ïîêàçíèê³â 12-¿. Òàáëèöÿ 2

Àëàí³íàì³íîòðàíñôåðàçà ñèðîâàòêè êðîâ³ ï³ñëÿ ìîäåëþâàííÿ ãîñòðîãî äåñòðóê-

òèâíîãî ïàíêðåàòèòó òà ñòâîðåííÿ âíóòð³øíüî÷åðåâíî¿ ã³ïåðòåíç³¿, ó ð³çí³ òåðì³íè

ñïîñòåðåæåííÿ (M±m), Îä/ë

Термін після моделювання ГДП, години 
Дослідна група тварин 

12 18 24 

Порівняння 
n=7 

124,14 ± 10,27  134,86 ± 8,46 146,57 ± 7,68  

Перша підгрупа 
n=8 

141,38 ± 11,43 
p>0,05 

154,25 ± 9,48 
p>0,05 

171,13 ± 6,62 
p<0,05 

О
с
н

о
в
н

а
  

Друга підгрупа 
n=8 

156,13 ± 8,41 
p<0,05; p1>0,05 

179,75 ± 11,17 
p<0,05; p1>0,05 

196,63 ± 8,55 * 
p<0,01; p1<0,05 

Примітки: 1. n – кількість спостережень; 2. p – відносно групи порівняння відповідного терміну; 3. p1 

– відносно першої підгрупи основної групи відповідного терміну; 4. * – вірогідно проти показників 

12-ї години спостереження відповідної підгрупи тварин 

 

Îðèã³íàëüí³ äîñë³äæåííÿ
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Îö³íþþ÷è ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü íàâåäåí³ â
òàáë. 3 ñë³ä â³äì³òèòè â³ðîã³äíå çðîñòàííÿ ð³âíÿ
ñå÷îâèíè ñèðîâàòêè êðîâ³ â äðóã³é ï³äãðóï³
îñíîâíî¿ ãðóïè. Óïðîäîâæ âñüîãî òåðì³íó äîñë³ä-
æåííÿ â³äì³÷àºòüñÿ çðîñòàííÿ ïîêàçíèê³â ñå÷î-
âèíè â ïåðø³é ï³äãðóï³ îñíîâíî¿ ãðóïè òâàðèí, àëå
äèíàì³êà ¿õ ïðîòè ãðóïè ïîð³âíÿííÿ íåâ³ðîã³äíà.
Âïðîäîâæ îäí³º¿ äîáè, ïðîòè ïîêàçíèê³â 12-¿
ãîäèíè, ñïîñòåð³ãàºòüñÿ â³ðîã³äíå çðîñòàííÿ ð³âíÿ
ñå÷îâèíè â ïåðø³é ï³äãðóï³ îñíîâíî¿ ãðóïè.

Àíàë³çóþ÷è íàâåäåí³ â òàáë. 4 ðåçóëüòàòè äîñ-

ë³äæåííÿ äèíàì³êè êðåàòèí³íó ñèðîâàòêè êðîâ³,
ñë³ä â³äì³òèòè â³ðîã³äíå çðîñòàííÿ éîãî ïîêàç-
íèê³â ó äðóã³é ï³äãðóï³ îñíîâíî¿ ãðóïè âïðîäîâæ
óñüîãî òåðì³íó ñïîñòåðåæåííÿ. Ñë³ä çàçíà÷èòè
â³ðîã³äíó äèíàì³êó çðîñòàííÿ ïîêàçíèê³â ïåðøî¿
ï³äãðóïè îñíîâíî¿ ãðóïè íà 24-òó ãîäèíó ñïîñ-
òåðåæåííÿ. Ó âñ³õ äîñë³äíèõ ãðóïàõ òâàðèí íà
24-òó ãîäèíó ñïîñòåðåæåííÿ â³äì³÷àºòüñÿ â³ðî-
ã³äíå çðîñòàííÿ ð³âíÿ êðåàòèí³íó, ïðîòè ïîêàçíèê³â
12-¿.

Ï³äñóìîâóþ÷è ðåçóëüòàòè ïðîâåäåíîãî äîñ-
Òàáëèöÿ 3

Ñå÷îâèíà ñèðîâàòêè êðîâ³ ï³ñëÿ ìîäåëþâàííÿ ãîñòðîãî äåñòðóêòèâíîãî ïàíêðåà-

òèòó òà ñòâîðåííÿ âíóòð³øíüî÷åðåâíî¿ ã³ïåðòåíç³¿, ó ð³çí³ òåðì³íè ñïîñòåðåæåííÿ

(M±m), ììîëü/ë

Òàáëèöÿ 4

Êðåàòèí³í ñèðîâàòêè êðîâ³ çà óìîâè ìîäåëþâàííÿ ãîñòðîãî äåñòðóêòèâíîãî ïàíê-

ðåàòèòó òà ñòâîðåííÿ âíóòð³øíüî÷åðåâíî¿ ã³ïåðòåíç³¿, ó ð³çí³ òåðì³íè ñïîñòåðåæåííÿ

(M±m), ìêìîëü/ë

ë³äæåííÿ ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî çðîñòàííÿ ð³âíÿ Â×Ò
äî 12 mmHg, ï³ñëÿ ìîäåëþâàííÿ ÃÄÏ, âïîäîâæ
îäí³º¿ äîáè ïðèçâîäèòü äî â³ðîã³äíîãî çðîñòàííÿ
ð³âíÿ òðàíñàì³íàç, ñå÷îâèíè òà êðåàòèí³íó ñèðî-
âàòêè êðîâ³. Öå ñâ³ä÷èòü ïðî áåçïîñåðåäí³é
íåãàòèâíèé âïëèâ Â×Ã íà ðîçâèòîê ïå÷³íêîâî-íèð-
êîâî¿ äèñôóíêö³¿ çà ãîñòðîãî äåñòðóêòèâíîãî
ïàíêðåàòèòó. Òàêîæ, çíà÷íèé íåãàòèâíèé âïëèâ
ìàº òðèâàë³ñòü Â×Ã, îñê³ëüêè â³äì³÷åíî â³ðîã³äíå
çðîñòàííÿ ð³âíÿ òðàíñàì³íàç, ñå÷îâèíè òà êðåà-
òèí³íó ñèðîâàòêè êðîâ³ íà 24-òó ãîäèíó ñïîñ-
òåðåæåííÿ, ïðîòè ïîêàçíèê³â 12-¿.

Âèñíîâîê

Ñòâîðåíà âíóòð³øíüî÷åðåâíà ã³ïåðòåíç³ÿ ï³ñëÿ
ìîäåëþâàííÿ ãîñòðîãî äåñòðóêòèâíîãî ïàíê-
ðåàòèòó âïðîäîâæ îäí³º¿ äîáè ïðèçâîäèòü äî ðîç-
âèòêó ïå÷³íêîâî-íèðêîâî¿ äèñôóíêö³¿, ÿêà ëàáî-
ðàòîðíî ïðîÿâëÿºòüñÿ â³ðîã³äíèì çðîñòàííÿì
ð³âíÿ òðàíñàì³íàç, ñå÷îâèíè òà êðåàòèí³íó ñèðî-
âàòêè êðîâ³.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü

Ââàæàºìî çà äîö³ëüíå âèâ÷èòè ð³âåíü òðàí-
ñàì³íàç, ñå÷îâèíè òà êðåàòèí³íó ñèðîâàòêè êðîâ³

Ïðèì³òêè: 1. n - ê³ëüê³ñòü ñïîñòåðåæåíü; 2. p - â³äíîñíî ãðóïè ïîð³âíÿííÿ â³äïîâ³äíîãî òåðì³íó; 3. p1 - â³äíîñíî

ïåðøî¿ ï³äãðóïè îñíîâíî¿ ãðóïè â³äïîâ³äíîãî òåðì³íó; 4. * - â³ðîã³äíî ïðîòè ïîêàçíèê³â 12-¿ ãîäèíè ñïîñòåðåæåííÿ

â³äïîâ³äíî¿ ï³äãðóïè òâàðèí

Термін після моделювання ГДП, години 
Дослідна група тварин 

12  18  24  

Порівняння 

n=7 
10,64 ± 0,61  11,07 ± 0,65 12,33 ± 0,75 

Перша підгрупа 
n=8 

11,59 ± 0,56 
p>0,05 

12,35 ± 0,66 
p>0,05 

14,15 ± 0,58 * 
p>0,05 

О
с
н

о
в
н

а
  

Друга підгрупа 
n=8 

13,11 ± 0,83 
p<0,05; p1>0,05 

13,75 ± 0,67 
p<0,05; p1>0,05 

15,19 ± 0,83 
p<0,05; p1>0,05 

 Ïðèì³òêè: 1. n - ê³ëüê³ñòü ñïîñòåðåæåíü; 2. p - â³äíîñíî ãðóïè ïîð³âíÿííÿ â³äïîâ³äíîãî òåðì³íó; 3. p1 - â³äíîñíî

ïåðøî¿ ï³äãðóïè îñíîâíî¿ ãðóïè â³äïîâ³äíîãî òåðì³íó; 4. * - â³ðîã³äíî ïðîòè ïîêàçíèê³â 12-¿ ãîäèíè ñïîñòåðåæåííÿ

â³äïîâ³äíî¿ ï³äãðóïè òâàðèí

Термін після моделювання ГДП, години 
Дослідна група тварин 

12 18 24 

Порівняння 

n=7 
124,14 ± 10,27  134,86 ± 8,46 146,57 ± 7,68  

Перша підгрупа 
n=8 

141,38 ± 11,43 
p>0,05 

154,25 ± 9,48 
p>0,05 

171,13 ± 6,62 
p<0,05 

О
с
н

о
в
н

а
  

Друга підгрупа 
n=8 

156,13 ± 8,41 
p<0,05; p1>0,05 

179,75 ± 11,17 
p<0,05; p1>0,05 

196,63 ± 8,55 * 
p<0,01; p1<0,05 
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ÐÎËÜ ÂÍÓÒÐÈÁÐÞØÍÎÉ ÃÈÏÅÐÒÅÍÇÈÈ Â
ÐÀÇÂÈÒÈÈ ÏÅ×ÅÍÎ×ÍÎ-ÏÎ×Å×ÍÎÉ

ÄÈÑÔÓÍÊÖÈÈ ÏÐÈ ÎÑÒÐÎÌ ÄÅÑÒÐÓÊÒÈÂÍÎÌ
ÏÀÍÊÐÅÀÒÈÒÅ Â ÝÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÅ

È.Ê. Ìîðàð, Â.Þ. Áîäÿêà, Ë.Ñ. Àíäðååâà, Â.Â. Øóëüãèíà,

Â.Ä. Äåëåé

Ðåçþìå. Ïðåäñòàâëåíî ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ âëèÿ-
íèÿ âíóòðèáðþøíîé ãèïåðòåíçèè íà äèíàìèêó áèîõè-
ìè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé ñûâîðîòêè êðîâè ïîñëå ìîäå-

ëèðîâàíèÿ îñòðîãî äåñòðóêòèâíîãî ïàíêðåàòèòà.
Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ óêàçûâàþò, ÷òî

ñîçäàííàÿ âíóòðèáðþøíàÿ ãèïåðòåíçèÿ ïðèâîäèò ê äîñòî-
âåðíîìó óâåëè÷åíèþ óðîâíÿ òðàíñàìèíàç, ìî÷åâèíû è
êðåàòèíèíà ñûâîðîòêè êðîâè. Ýòî äîêàçûâàåò íåïîñ-
ðåäñòâåííîå íåãàòèâíîå âëèÿíèå âîçðàñòàþùåãî âíóòðèá-
ðþøíîãî äàâëåíèÿ ïðè îñòðîì äåñòðóêòèâíîì ïàíêðåàòèòå
íà ðàçâèòèå ïå÷åíî÷íî-ïî÷å÷íîé äèñôóíêöèè, êîòîðàÿ
çíà÷èòåëüíî óñëîæíÿåò ïðîòåêàíèå äàííîãî çàáîëåâàíèÿ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: îñòðûé äåñòðóêòèâíûé ïàíêðåàòèò,
âíóòðèáðþøíàÿ ãèïåðòåíçèÿ, ïå÷åíî÷íî-ïî÷å÷íàÿ íåäîñ-
òàòî÷íîñòü.

THE ROLE OF INTRA-ABDOMINAL HYPERTENSION
IN THE DEVELOPMENT OF HEPATONEPHRIC

DYSFUNCTION IN CASE OF ACUTE DYSTRUCTIVE
PANCREATITIS IN AN EXPERIMENT

I.K. Morar, V.Yu. Bodiaka, L.S. Andreyeva, V.V. Shulgina,

V.D. Delei

Abstract. The authors present the results of experimental
investigation of intra-abdominal hypertension influence on the
dynamics of biochemical indices in the blood serum following the
modelling of acute destructive pancreatitis. The obtained results
of the research are the evidence that created intra-peritoneal
hypertension results in a probable level increase of transami-
nases, urine and creatinine of the blood serum. This
demonstrates direct negative influence of increasing intra-
abdominal pressure according to acute destructive pancreatitis
on the development of hepatonephric dysfunction that
significantly complicates the clinical course of the disease.

Key words: acute destructive pancreatitis, intra-abdominal
hypertension, hepatonephric dysfunction.

Bukovinian State Medical University, (Chernivtsi)

Clin. and experim. pathol.- 2014.- Vol.13, ¹4 (50).-P.82-85.
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ÓÄÊ 611.126-053.3

Í.Ï. Ïåíòåëåé÷óê

Áóêîâèíñüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé
óí³âåðñèòåò, ì. ×åðí³âö³

ÌÎÐÔÎËÎÃ²ß ÑÓÕÎÆÈËÊÎÂÈÕ ÑÒÐÓÍ
ÏÅÐÅÄÑÅÐÄÍÎ-ØËÓÍÎ×ÊÎÂÈÕ
ÊËÀÏÀÍ²Â ÑÅÐÖß Ä²ÒÅÉ ÃÐÓÄÍÎÃÎ
Â²ÊÓ Â ÍÎÐÌ²

Ðåçþìå. Ìåòîþ äîñë³äæåííÿ áóëî âèâ÷åííÿ ìîðôîëîã³÷íî¿

áóäîâè ñóõîæèëêîâèõ ñòðóí ïåðåäñåðäíî-øëóíî÷êîâèõ êëàïàí³â

ñåðöÿ ä³òåé ãðóäíîãî â³êó ç âèêîðèñòàííÿì ìàêðîñêîï³÷íîãî,

ñâ³òëîîïòè÷íîãî, ã³ñòîõ³ì³÷íîãî òà åëåêòðîííîì³êðîñêîï³÷íîãî

ìåòîä³â. Ìàòåð³àëîì äëÿ äîñë³äæåííÿ ïîñëóãóâàëè 54 ïåðåä-

ñåðäíî-øëóíî÷êîâèõ êëàïàí³â ñåðöÿ ãðóäíèõ ä³òåé (â³ä 28-¿ äîáè

äî 1 ðîêó), ÿê³ ïîìåðëè â³ä ïðè÷èí, íå ïîâ'ÿçàíèõ ³ç ïàòîëîã³ºþ

ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ñèñòåìè. Íàìè âñòàíîâëåíî, ùî ñóõîæèëêîâ³

ñòðóíè ïî÷èíàëèñÿ â³ä âåðõ³âîê ñîñêîïîä³áíèõ ì'ÿç³â òà ô³ê-

ñóâàëèñÿ äî ñòóëîê ïåðåäñåðäíî-øëóíî÷êîâèõ êëàïàí³â äî â³ëüíî¿,

øëóíî÷êîâî¿ òà áàçàëüíî¿ ïîâåðõîíü. Íàéá³ëüøà ê³ëüê³ñòü

ñóõîæèëêîâèõ ñòðóí ëîêàë³çóâàëàñü ó çàäí³é ñòóëö³ ì³òðàëüíîãî

êëàïàíà. Ïðè ç'ºäíàíí³ ç³ ñòóëêîþ êëàïàíà ñóõîæèëêîâ³ ñòðóíè

ä³òåé ãðóäíîãî â³êó íà ñâîºìó øëÿõó ãàëóçèëèñÿ íà ñòðóíè

ïåðøîãî, äðóãîãî òà òðåòüîãî ïîðÿäê³â äèõîòîì³÷íèì ñïî-

ñîáîì. Òîìó äî ñòóëêè êëàïàíà êð³ïèëàñÿ çíà÷íî á³ëüøà ê³ëüê³ñòü

ñóõîæèëêîâèõ ñòðóí, í³æ â³äõîäèëà â³ä ñîñêîïîä³áíèõ ì'ÿç³â.

Ê³ëüê³ñòü ñóõîæèëêîâèõ ñòðóí ïðÿìîïðîïîðö³éíî çàëåæàëà â³ä

ê³ëüêîñò³ ñîñêîïîä³áíèõ ì'ÿç³â - ÷èì á³ëüøå ñîñêîïîä³áíèõ ì'ÿç³â,

òèì á³ëüøà ê³ëüê³ñòü ñóõîæèëêîâèõ ñòðóí â³ä íèõ â³äõîäèòü.

Äîñë³äæåííÿ âèêîíàí³ çà äîïîìîãîþ ñâ³òëîâî¿ òà åëåêòðîííî¿

ì³êðîñêîï³é ïîêàçàëè, ùî ïîâåðõíÿ ñóõîæèëêîâèõ ñòðóí ì³ò-

ðàëüíîãî òà òðèñòóëêîâîãî êëàïàí³â ñåðöÿ ãðóäíèõ ä³òåé

âêðèòà åíäîêàðäîì, ÿêèé ñêëàäàºòüñÿ ³ç ïîâåðõíåâîãî øàðó

åíäîòåë³îöèò³â, ùî ëåæàòü íà áàçàëüí³é ìåìáðàí³. Ï³ä åíäî-

òåë³ºì ó ñêëàä³ ñóõîæèëêîâèõ ñòðóí ä³òåé ãðóäíîãî â³êó ëîêà-

ë³çóâàâñÿ ï³äåíäîòåë³àëüíèé øàð åíäîêàðäà, â ÿêîìó äèôå-

ðåíö³þâàëèñü òÿæ³ åëàñòè÷íèõ âîëîêîí, ùî ìàëè âèãëÿä ïóõêî¿

ñ³òêè. Ó ïðîì³æêàõ ì³æ òîíêèìè åëàñòè÷íèìè âîëîêíàìè

ëîêàë³çóâàëèñÿ òîâñò³ ïîîäèíîêî òà õàîòè÷íî ðîçòàøîâàí³

êîëàãåíîâ³ âîëîêíà. Âîëîêíèñò³ êîìïîíåíòè áóëè îòî÷åí³

àìîðôíèì êîìïîíåíòîì ì³æêë³òèííî¿ ðå÷îâèíè. Îñíîâó ñóõî-

æèëêîâèõ ñòðóí ïåðåäñåðäíî-øëóíî÷êîâèõ êëàïàí³â ñåðöÿ

ñêëàäàëè óïîðÿäêîâàí³, ù³ëüíî óïàêîâàí³, ïðÿìîë³í³éíî ñïðÿ-

ìîâàí³ ïó÷êè êîëàãåíîâèõ âîëîêîí, ì³æ ÿêèìè ðîçòàøîâóâàëèñü

þí³ òà çð³ë³ ô³áðîáëàñòè, ô³áðîöèòè, ùî áóëè íàéá³ëüø ÷èñåëü-

íîþ ãðóïîþ êë³òèí ô³áðîáëàñòè÷íîãî ðÿäó, ì³îô³áðîáëàñòè òà

êðîâîíîñí³ ñóäèíè, ÿê³ ïðîíèêàëè àæ äî ñòóëîê ïåðåäñåðäíî-

øëóíî÷êîâèõ êëàïàí³â ñåðöÿ. Îòæå, ñóõîæèëêîâ³ ñòðóíè ïåðåä-

ñåðäíî-øëóíî÷êîâèõ êëàïàí³â ñåðöÿ ä³òåé äî îäíîãî ðîêó íàëå-

æàòü äî ñóõîæèëêîâèõ ñòðóí ô³áðîçíîãî òèïó.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ñóõîæèëêîâ³

ñòðóíè, ïåðåäñåðäíî-øëóíî÷êîâ³

êëàïàíè ñåðöÿ, ä³òè ãðóäíîãî â³êó.

Âñòóï

Âàæêî ïåðåîö³íèòè ðîëü ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ñèñ-
òåìè â æèòòºä³ÿëüíîñò³ îðãàí³çìó, à òàêîæ ó
ðîçâèòêó ð³çíèõ ïàòîëîã³÷íèõ ïðîöåñ³â [5, 3].
Êëàïàííèé àïàðàò ñåðöÿ (ÊÀÑ) ä³òåé íèí³ äîñèòü
÷àñòî º îá'ºêòîì îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü. Íåçâà-
æàþ÷è íà çíà÷í³ óñï³õè â ë³êóâàíí³ ïàòîëîã³¿ ñåð-
öåâî-ñóäèííî¿ ñèñòåìè, áåç îïåðàòèâíîãî ë³êó-
âàííÿ 55-70 % ä³òåé ç âàäàìè ñåðöÿ ïîìèðàº íà
ïåðøîìó ðîö³ æèòòÿ [4, 2]. Öå ìîæíà ïîÿñíèòè

òèì, ùî íèçêà ïèòàíü ùîäî ñòðóêòóðíî¿ îðãà-
í³çàö³¿ ÊÀÑ ö³ëêîì íå äîñë³äæåí³, ³ñíóþòü ïðî-
òèð³÷÷ÿ â ïîãëÿäàõ íàóêîâö³â.

Çì³íà áóäîâè áóäü-ÿêîãî ç ñòðóêòóðíèõ êîìïî-
íåíò³â ÊÀÑ: ñòóëîê êëàïàíà, ñîñêîïîä³áíèõ ì'ÿç³â
òà ñóõîæèëêîâèõ ñòðóí ìîæå ïðèçâåñòè äî ñòðóê-
òóðíî¿ ðåîðãàí³çàö³¿ åíäîòåë³þ òà ñïîëó÷íî-
òêàíèííèõ êîìïîíåíò³â, ïîðóøåííÿ ãåìîäèíàì³êè,
ùî â ñâîþ ÷åðãó ìîæå ïðèçâåñòè äî àíàòîì³÷íî¿
çì³íè òà ïàòîëîã³¿ ÊÀÑ ó ö³ëîìó [1, 6]. Àëå íà
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æàëü çàëèøàºòüñÿ äîñòàòíüî äèñêóòàáåëüíèõ ïè-
òàíü ïîâ'ÿçàíèõ ç ñóáì³êðîñêîï³÷íîþ áóäîâîþ òà
ôóíêö³ºþ ñóõîæèëêîâèõ ñòðóí (ÑÑ) ïåðåäñåðäíî-
øëóíî÷êîâèõ êëàïàí³â (ÏØÊ) ñåðöÿ ä³òåé ãðóä-
íîãî â³êó.

Òîìó çíàííÿ àíàòîì³÷íèõ ³ ìîðôîëîã³÷íèõ
îñîáëèâîñòåé áóäîâè ÑÑ ó íîðì³ òà ïðè ïàòîëîã³¿
ìàº âàæëèâå çíà÷åííÿ â êàðä³îõ³ðóðã³¿.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ

Âñòàíîâèòè ìîðôîëîã³÷í³ îñîáëèâîñò³ ñóõî-
æèëêîâèõ ñòðóí ïåðåäñåðäíî-øëóíî÷êîâèõ
êëàïàí³â ñåðöÿ ä³òåé ãðóäíîãî â³êó â íîðì³.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè

Äîñë³äæåííÿ ñóõîæèëêîâèõ ñòðóí ì³òðàëüíîãî
òà òðèñòóëêîâîãî êëàïàí³â áóëè ïðîâåäåí³ íà 54
ïåðåäñåðäíî-øëóíî÷êîâèõ êëàïàíàõ ñåðöÿ, âçÿ-
òèõ ³ç ñåðäåöü 27 ä³òåé ãðóäíîãî â³êó (â³ä 28-¿
äîáè äî 1 ðîêó), ÿê³ ïîìåðëè â³ä ïðè÷èí, íå ïîâ'ÿ-
çàíèõ ³ç ïàòîëîã³ºþ ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ñèñòåìè.

Îäåðæàíèé ìàòåð³àë ô³êñóâàëè â 10% ðîç÷èí³
íåéòðàëüíîãî ôîðìàë³íó. Ï³ñëÿ ô³êñàö³¿ ìàòåð³àë
çíåâîäíþâàëè òà çàëèâàëè â ïàðàô³í ³ âèãîòîâ-
ëÿëè ñåð³éí³ çð³çè òîâùèíîþ 10 ìêì. Äëÿ âèâ-
÷åííÿ ñïîëó÷íîòêàíèííèõ ³ ì'ÿçîâèõ åëåìåíò³â
ÑÑ, ïðîâîäèëè ¿õ ôàðáóâàííÿ ìåòîäîì Ñë³í÷åíêî
çà ñòàíäàðòíèìè ìåòîäèêàìè. Äëÿ åëåêòðîííî-
ì³êðîñêîï³÷íîãî äîñë³äæåííÿ ìàòåð³àë ô³êñóâàëè
â 2,5 % ðîç÷èí³ ãëóòàðàëüäåã³äó ç àêòèâíîþ ðåàê-
ö³ºþ ñåðåäîâèùà ðÍ 7,3-7,4, ïðèãîòîâëåíîìó íà

ôîñôàòíîìó áóôåð³ Ì³ëëîí³ãà. Ô³êñîâàíèé ìàòå-
ð³àë ÷åðåç 50-60 õâèëèí ïåðåíîñèëè ó ôîñôàòíèé
áóôåðíèé ðîç÷èí ³ ïðîìèâàëè ïðîòÿãîì 20-30
õâèëèí. Ïîñòô³êñàö³þ ìàòåð³àëó çä³éñíþâàëè 1
% ðîç÷èíîì ÷îòèðèîêñèäó îñì³þ íà áóôåð³ Ì³ë-
ëîí³ãà âïðîäîâæ 60 õâèëèí, ï³ñëÿ ÷îãî ïðîâîäèëè
éîãî äåã³äðàòàö³þ â ñïèðòàõ ³ àöåòîí³ òà çàëèâàëè
â ñóì³ø åïîêñèäíèõ ñìîë çã³äíî çàãàëüíîïðèé-
íÿòî¿ ìåòîäèêè (Êàðóïó Â.ß., 1984).

Óëüòðàòîíê³ çð³çè, êîíòðàñòóâàëè 1 % âîäíèì
ðîç÷èíîì óðàëàí³öåòàòó òà öèòðàòîì ñâèíöþ
çã³äíî ìåòîäó Ðåéíîëüäà òà âèâ÷àëè óëüòðàñòðóê-
òóðí³ îñîáëèâîñò³ â åëåêòðîííîìó ì³êðîñêîï³
ÏÅÌ - 125Ê.

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ

Ó ðåçóëüòàò³ ïðîâåäåíîãî ìàêðîñêîï³÷íîãî
äîñë³äæåííÿ ÏØÊ ñåðöÿ ä³òåé ãðóäíîãî â³êó íà-
ìè áóëî âñòàíîâëåíî, ùî ñòóëêè ì³òðàëüíîãî êëà-
ïàíà (ÌÊ) ³ òðèñòóëêîâîãî êëàïàíà (ÒÊ) ñåðöÿ
çâ'ÿçàí³ ç â³äïîâ³äíèìè ñîñêîïîä³áíèìè ì'ÿçàìè
(ÑÌ) çà äîïîìîãîþ ÑÑ, ÿê³ ìàëè âèãëÿä òîíêèõ
ô³áðîçíèõ íèòîê.

Ñóõîæèëêîâ³ ñòðóíè çàçâè÷àé ïî÷èíàëèñÿ â³ä
âåðõ³âîê ñîñêîïîä³áíèõ ì'ÿç³â (ÑÌ) òà ô³ê-
ñóþòüñÿ äî ñòóëîê ïåðåäñåðäíî-øëóíî÷êîâèõ
êëàïàí³â (ÏØÊ). Á³ëüøà ÷àñòèíà (58 %) ñóõî-
æèëêîâèõ ñòðóí, ùî áðàëè ïî÷àòîê â³ä ÑÌ, êð³-
ïèëèñÿ äî â³ëüíîãî êðàþ ñòóëîê ÏØÊ ñåðöÿ. 30
% ÑÑ, ùî áðàëè ïî÷àòîê â³ä ÑÌ, êð³ïèëèñÿ äî
øëóíî÷êîâî¿ ïîâåðõí³ ñòóëîê (ðèñ. 1).

Ðèñ. 1. Ôðàãìåíò êëàïàííîãî àïàðàòó ñåðöÿ òðèñòóëêîâîãî êëàïàíà ãðóäíî¿ äèòèíè, 1ì³ñÿöü 9 äí³â.

Ìàêðîïðåïàðàò. 1 - ñòóëêà êëàïàíà; 2 - ñóõîæèëêîâ³ ñòðóíè; 3 - ñîñêîïîä³áíèé ì'ÿç.

Fig. 1. Fragment of the heart valve apparatus of the infant tricuspid valve (1 month and 9 days). Macrosample.

1 - valve cusp; 2 - tendinous cords; 3 - papillary muscle

Çóñòð³÷àëèñÿ ïîîäèíîê³ ÑÑ, ÿê³ êð³ïèëèñÿ äî
áàçàëüíî¿ ÷àñòèíè øëóíî÷êîâî¿ ïîâåðõí³ ñòóëîê
êëàïàíà. Âîíè ïðèêð³ïëþâàëèñÿ äî ñòóëêè ïðèá-
ëèçíî íà 2 ìì â³ä ä³ëÿíêè ô³áðîçíîãî ê³ëüöÿ.

Òàêîæ ó ñåðöÿõ ä³òåé ãðóäíîãî â³êó ñïîñ-
òåð³ãàëîñÿ 12 % ÑÑ, ÿê³ ô³êñóâàëèñÿ, ÿê äî
â³ëüíîãî êðàþ, òàê ³ äî øëóíî÷êîâî¿ ïîâåðõí³
ñòóëêè îäíî÷àñíî.

Íà îñíîâ³ ìàêðîñêîï³÷íîãî äîñë³äæåííÿ ñåð-
äåöü ä³òåé ãðóäíîãî â³êó âñòàíîâëåíî, ùî ïðè
ç'ºäíàíí³ ç³ ñòóëêîþ êëàïàíà ÑÑ íà ñâîºìó øëÿõó
ãàëóçèëèñÿ íà ñòðóíè ïåðøîãî, äðóãîãî ïîðÿäêó
òà òðåòüîãî ïîðÿäê³â ðîçñèïíèì àáî äèõî-
òîì³÷íèì ñïîñîáîì. Òîìó äî ñòóëêè êëàïàíà
êð³ïèëàñÿ çíà÷íî á³ëüøà ê³ëüê³ñòü ÑÑ, í³æ
â³äõîäèëà â³ä ÑÌ.

Îðèã³íàëüí³ äîñë³äæåííÿ
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Ê³ëüê³ñòü ÑÑ ïðÿìîïðîïîðö³éíî çàëåæàëà â³ä
ê³ëüêîñò³ ÑÌ - ÷èì á³ëüøå ÑÌ, òèì á³ëüøà ê³ëü-
ê³ñòü ÑÑ â³ä íèõ â³äõîäèòü. Ïðè ìàë³é ê³ëüêîñò³
ÑÌ ñïîñòåð³ãàëîñÿ çìåíøåííÿ ê³ëüêîñò³ ÑÑ.

Ó ðåçóëüòàò³ ïðîâåäåíèõ äîñë³äæåíü áóëî
â³äì³÷åíî, ùî ó ë³âîìó øëóíî÷êó ñåðöÿ ä³òåé
ãðóäíîãî â³êó â³ä ïåðåäíüîãî ÑÌ äî ïåðåäíüî¿
ñòóëêè ÌÊ â³äõîäèëî, â ñåðåäíüîìó, 4,9±0,995 ÑÑ
ïåðøîãî ïîðÿäêó; ÑÑ äðóãîãî ïîðÿäêó â ñåðåä-
íüîìó íàë³÷óâàëîñÿ 14,9±1,029; ÑÑ òðåòüîãî
ïîðÿäêó â ñåðåäíüîìó íàë³÷óâàëîñÿ 23,0±0,831.
ÑÑ ïåðøîãî ïîðÿäêó, ùî éøëè â³ä çàäíüîãî ÑÌ
äî çàäíüî¿ ñòóëêè ÌÊ, ó ñåðåäíüîìó íàë³÷ó-
âàëîñÿ 6,4±0,932; ÑÑ äðóãîãî ïîðÿäêó â ñåðåä-
íüîìó íàë³÷óâàëîñÿ 23,0±0,831; ÑÑ òðåòüîãî
ïîðÿäêó â ñåðåäíüîìó íàë³÷óâàëîñÿ 38,2±0,714.

Ó ïðàâîìó øëóíî÷êó ñåðöÿ â³ä ïåðåäíüîãî
ÑÌ äî ïåðåäíüî¿ ñòóëêè ÒÊ â³äõîäèëî â ñåðåä-
íüîìó 2,0±0,743 ÑÑ ïåðøîãî ïîðÿäêó; ÑÑ ïîðÿä-
êó â ñåðåäíüîìó íàë³÷óâàëîñÿ 14,4±0,932; ÑÑ
òðåòüîãî ïîðÿäêó â ñåðåäíüîìó íàë³÷óâàëîñÿ
20,6±1,037. ÑÑ ïåðøîãî ïîðÿäêó, ùî éøëè â³ä
çàäíüîãî ÑÌ äî çàäíüî¿ ñòóëêè ÒÊ ó ñåðåäíüîìó
íàë³÷óâàëîñÿ 3,2±0,714; ÑÑ äðóãîãî ïîðÿäêó â
ñåðåäíüîìó íàë³÷óâàëîñÿ 6,4±0,932; ÑÑ òðåòüîãî
ïîðÿäêó â ñåðåäíüîìó íàë³÷óâàëîñÿ 13,4±0,932.
Ê³ëüê³ñòü ÑÑ ïåðøîãî ïîðÿäêó, ùî â³äõîäèëè â³ä
ïåðåãîðîäêîâîãî ÑÌ äî ïåðåãîðîäêîâî¿ ñòóëêè
ÒÊ, â ñåðåäíüîìó íàë³÷óâàëîñÿ 3,8±0,031; ÑÑ
äðóãîãî ïîðÿäêó â ñåðåäíüîìó íàë³÷óâàëîñÿ
0,9±0,830; ÑÑ òðåòüîãî ïîðÿäêó â ñåðåäíüîìó
íàë³÷óâàëîñÿ 17,0±0,830.

Ïðè âèâ÷åí³ äîâæèíè ÑÑ ÌÊ ñåðöÿ ä³òåé
ãðóäíîãî â³êó âñòàíîâëåíî, ùî äîâæèíà ÑÑ ïåð-
øîãî ïîðÿäêó, ùî éøëè äî ïåðåäíüî¿ ñòóëêè, ó
ñåðåäíüîìó ñêëàäàëà - 3,5±1,333 ìì; äîâæèíà
ñóõîæèëêîâèõ ñòðóí, ùî éøëè äî çàäíüî¿ ñòóëêè -
3,17±1,341 ìì.

Ó ÒÊ äîâæèíà ÑÑ ïåðøîãî ïîðÿäêó, ùî éøëè
äî ïåðåäíüî¿ ñòóëêè, ó ñåðåäíüîìó ñêëàäàëà -
4,0±1,313 ìì; äîâæèíè ñóõîæèëêîâèõ ñòðóí, ùî
éøëè äî çàäíüî¿ ñòóëêè - 4,0±1,339 ìì; äîâæèíà
ñóõîæèëêîâèõ ñòðóí, ùî éøëè äî ïåðåãîðîäêîâî¿
ñòóëêè - 3,33±1,269 ìì.

Äîñë³äæåííÿ âèêîíàí³ çà äîïîìîãîþ ñâ³òëîâî¿
ì³êðîñêîï³¿ ïîêàçàëè, ùî ïîâåðõíÿ ÑÑ ì³òðàëü-
íîãî òà òðèñòóëêîâîãî êëàïàí³â ñåðöÿ ãðóäíèõ
ä³òåé âêðèòà åíäîêàðäîì, ÿêèé ñêëàäàºòüñÿ ³ç
ïîâåðõíåâîãî øàðó åíäîòåë³îöèò³â, ùî ëåæàòü íà
áàçàëüí³é ìåìáðàí³.

Äîñë³äæåííÿ âèêîíàí³ çà äîïîìîãîþ åëåêòðî-
ííî¿ ì³êðîñêîï³¿ ïîêàçàëè, ùî åíäîòåë³îöèòè ìàëè
ïîë³ãîíàëüíó ôîðìó, íåð³âí³ õâèëÿñò³ êðà¿. Ó
öåíòð³ êë³òèíè ðîçòàøîâóâàëîñü îäíå ÿäðî, ÿêå
çàéìàëî ìàéæå âåñü îá'ºì êë³òèíè ³ ì³ñòèëî

ìàðã³íàëüíî ðîçòàøîâàíèé ãåòåðîõðîìàòèí. Òà-
êîæ íà ëþì³íàëüí³é ïîâåðõí³ êë³òèíè ñïîñòå-
ð³ãàëèñÿ ïîîäèíîê³ ì³êðîâîðñèíêè.

Ïðè ñâ³òëîâ³é ì³êðîñêîï³¿ ï³ä åíäîòåë³ºì ó
ñêëàä³ ÑÑ ä³òåé ãðóäíîãî â³êó ñïîñòåð³ãàëè
ï³äåíäîòåë³àëüíèé øàð åíäîêàðäà, ó ÿêîìó
äèôåðåíö³þâàëèñÿ òÿæ³ åëàñòè÷íèõ âîëîêîí, ùî
ìàëè âèãëÿä ïóõêî¿ ñ³òêè.

Äîñë³äæåííÿ âèêîíàí³ çà äîïîìîãîþ åëåêòðî-
ííî¿ ì³êðîñêîï³¿ ïîêàçàëè, ùî ó ïðîì³æêàõ ì³æ
åëàñòè÷íèìè âîëîêíàìè ëîêàë³çóâàëèñÿ òîíê³
ïîîäèíîêî òà õàîòè÷íî ðîçòàøîâàí³ êîëàãåíîâ³
âîëîêíà. Âîëîêíèñò³ êîìïîíåíòè áóëè îòî÷åí³
àìîðôíèì êîìïîíåíòîì ì³æêë³òèííî¿ ðå÷îâèíè.

Ïðè ñâ³òëîîïòè÷íîìó äîñë³äæåíí³ ñóõîæèë-
êîâèõ ñòðóí ÏØÊ ñåðöÿ ãðóäíèõ ä³òåé âñòàíîâ-
ëåíî, ùî îñíîâó ÑÑ ñêëàäàº ù³ëüíà îôîðìëåíà
âîëîêíèñòà ñïîëó÷íà òêàíèíà, ÿêà ïðåäñòàâëåíà
óïîðÿäêîâàíèìè, ù³ëüíî óïàêîâàíèìè, ïðÿìî-
ë³í³éíî ñïðÿìîâàíèìè ïó÷êàìè êîëàãåíîâèõ
âîëîêîí ó ñêëàä³ ì³æêë³òèííî¿ ðå÷îâèíè (ðèñ. 2).

Ðèñ. 2. Ïîçäîâæí³é çð³ç ñóõîæèëêîâî¿ ñòðóíè

ì³òðàëüíîãî êëàïàíà ãðóäíî¿ äèòèíè, 3 ì³ñÿöü.

Çàáàðâëåííÿ çà ìåòîäîì Ñë³í÷åíêî. Ì³êðîôîòîã-

ðàô³ÿ. Çá.: îá. 20õ, îê. 10õ:

1 - ïó÷êè êîëàãåíîâèõ âîëîêîí; 2 - êë³òèíè

ô³áðîáëàñòè÷íîãî ðÿäó.

Fig. 2. Longitudinal cut of a tendinous cord of the

infant mitral valve (3 months). Stained by Slinchenko's

technique. Microphoto. Magnification: lens 20õ,

eyepiece. 10õ:  1 - bundles of collagen fibers; 2 - cells of

the fibroblastic range

Íà ã³ñòîëîã³÷íèõ ïðåïàðàòàõ êîëàãåíîâ³ âî-
ëîêíà îð³ºíòîâàí³ ë³í³éíî, ó â³äïîâ³äíîñò³ äî
ðîçòàøóâàííÿ êë³òèí ô³áðîáëàñòè÷íîãî ðÿäó.

Ïðè åëåêòðîíí³é ì³êðîñêîï³¿ êîëàãåíîâ³ âî-
ëîêíà äèôåðåíö³þâàëèñü ó âèãëÿä³ òîíêèõ âèäîâ-
æåíèõ íèòîê ³ç ÷³òêèìè êîíòóðàìè. Âîëîêíà ìàëè
ïàðàëåëüíó îð³ºíòàö³þ, ç â³äíîñíî âèðàæåíîþ
ïîïåðå÷íîþ ïîñìóãîâàí³ñòþ. Â ïðîì³æêàõ ì³æ
êîëàãåíîâèìè âîëîêíàìè ó íåâåëèê³é ê³ëüêîñò³
â³çóàë³çóâàëèñÿ êë³òèíè ô³áðîáëàñòè÷íîãî ðÿäó
(ðèñ. 3).
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Ðèñ. 3. Óëüòðàì³êðîñêîï³÷íà áóäîâà îñíîâè

ñóõîæèëêîâî¿ ñòðóíè òðèñòóëêîâîãî êëàïàíà ãðóäíî¿

äèòèíè. Çá. õ 8000: 1 - ïàðàëåëüíî îð³ºíòîâàí³

êîëàãåíîâ³ âîëîêíà; 2 - êë³òèíè ô³áðîáëàñòè÷íîãî

ðÿäó â ñêëàä³ ñïîëó÷íî¿ òêàíèíè.

Fig. 3. Ultramicroscopic structure of the tendinous

cord base of the infant tricuspid valve. Magnification õ

8000: 1 - parallel oriented collagen fibers; 2 - cells of the

fibroblastic range in the structure of the connective

tissue

Ïðè åëåêòðîííî-ì³êðîñêîï³÷íîìó äîñë³äæåíí³
ÑÑ ä³òåé ãðóäíîãî â³êó, âñòàíîâëåíî, ùî â ¿õ
ñêëàä³ ì³æ ïó÷êàìè êîëàãåíîâèõ âîëîêîí â
àìîðôí³é ðå÷îâèí³ òðàïëÿëèñÿ ìîëîä³ ô³áðîá-
ëàñòè, çð³ë³ ô³áðîáëàñòè òà ô³áðîöèòè.

Ìîëîä³ ô³áðîáëàñòè ìàëè âèäîâæåíó àáî
îâàëüíó ôîðìó ç íåâåëèêîþ ê³ëüê³ñòþ â³äðîñòê³â.
Ìàéæå âåñü âì³ñò êë³òèíè çàéìàëî âåëèêå,

îâàëüíî¿ ôîðìè, ÿäðî, ÿêå ðîçòàøîâóâàëîñü ïî
öåíòðó êë³òèíè. Öèòîïëàçìà ô³áðîáëàñò³â ì³ñòèëà
âåëèêó ê³ëüê³ñòü â³ëüíèõ ðèáîñîì, ³íø³ îðãàíåëè
çàãàëüíîãî ïðèçíà÷åííÿ áóëè ðîçâèíóò³ ñëàáî
(ðèñ. 4).

Çð³ë³ ô³áðîáëàñòè ëîêàë³çóâàëèñÿ ó àìîðôí³é
ðå÷îâèí³ ñóõîæèëêîâèõ ñòðóí, ì³æ ïó÷êàìè
êîëàãåíîâèõ âîëîêîí, ïðîíèçóþ÷è âñþ òîâùó ÑÑ.

Ðèñ. 4. Ñóáì³êðîñêîï³÷íà áóäîâà þíîãî

ô³áðîáëàñòà ñóõîæèëêîâî¿ ñòðóíè ì³òðàëüíîãî

êëàïàíà ãðóäíî¿ äèòèíè. Çá. õ 6400: 1 - ÿäðî þíîãî

ô³áðîáëàñòà; 2 - â³ëüí³ ðèáîñîìè â öèòîïëàçì³ þíîãî

ô³áðîáëàñòà; 3 - ïó÷êè êîëàãåíîâèõ âîëîêîí.

Fig. 4. Submicroscopic structure of immature

fibroblast of a tendinous cord of the infant mitral valve.

Magnification  õ 6400: 1 - nucleus of the immature

fibroblast; 2 - free ribosomes in the cytoplasm of

immature fibroblast; 3 - bundles of collagen fibers

Âîíè ðîçòàøîâóâàëèñÿ ïàðàëåëüíî âîëîêíàì ³
ïîâåðõí³ ñòðóíè

Çð³ë³ ô³áðîáëàñòè ì³ñòèëè âåëèêå, îâàëüíî¿
ôîðìè ñâ³òëå ÿäðî, â ÿêîìó ð³âíîì³ðíî ðîçïî-
ä³ëåíèé äð³áíî ðîçïèëåíèé õðîìàòèí. Ó öèòîï-
ëàçì³ êë³òèí â³çóàë³çóâàëèñü óñ³ îðãàíåëè çàãàëü-
íîãî ïðèçíà÷åííÿ.

Ô³áðîöèòè áóëè íàéá³ëüø ÷èñåëüíîþ ãðóïîþ
êë³òèí ô³áðîáëàñòè÷íîãî ðÿäó, ÿê³ ïðîíèçóâàëè
âñþ òîâùó ñóõîæèëêîâèõ ñòðóí. Âîíè ëîêàë³çóâà-
ëèñÿ ì³æ ïó÷êàìè êîëàãåíîâèõ âîëîêîí â àìîðô-
í³é ðå÷îâèí³ ñòðóíè. Êë³òèíè ìàëè âåðåòåíî-
ïîä³áíó ôîðìó ç òîíêèìè òà äîâãèìè â³äðîñò-
êàìè. Íà ïîïåðå÷íèõ çð³çàõ ÑÑ êë³òèíè ìàëè
ç³ð÷àñòó ôîðìó, ñâî¿ìè â³äðîñòêàìè âîíè
ëàòåðàëüíî êîíòàêòóâàëè îäí³ ç îäíèìè.

Ñóáì³êðîñêîï³÷í³ äîñë³äæåííÿ ÑÑ ãðóäíèõ ä³-
òåé âèÿâèëè ó ¿¿ ñêëàä³ êë³òèíè, öèòîïëàçìà ÿêèõ
ì³ñòèëà åëåìåíòè ñêîðîòëèâîãî àïàðàòó - ì³î-
ô³áðèëè. Îñòàíí³ ìàëè íåâïîðÿäêîâàíèé âèãëÿä,
ì³æ íèìè çàëÿãàëà íåçíà÷íà ê³ëüê³ñòü ì³òî-
õîíäð³é. Äàí³ êë³òèíè áóëè ðîçö³íåí³ ÿê ì³îô³á-
ðîáëàñòè (ðèñ. 5).

Ó ã³ñòîëîã³÷íèõ çð³çàõ ÑÑ ÌÊ òà ÒÊ ñåðöÿ ä³-

òåé ãðóäíîãî â³êó ó òîâù³ ÑÑ ñïîñòåð³ãàëèñÿ êðî-
âîíîñí³ ñóäèíè, ïðîíèêíåííÿ ÿêèõ ó òîâùó ñòðóí
ì³æ ïó÷êàìè êîëàãåíîâèõ âîëîêîí çàáåçïå-
÷óâàëîñÿ çà ðàõóíîê ñâîºð³äíèõ ³íòåðñòèö³éíèõ
ïðîøàðê³â ñïîëó÷íî¿ òêàíèíè, ùî ìàëè âèãëÿä
òîíêèõ, õâèëÿñòèõ ë³í³é ç ÷³òêîþ îð³ºíòàö³ºþ.

×àñòèíà êðîâîíîñíèõ ñóäèí ïðîíèêàëà ó ÑÑ
íà äîñèòü çíà÷íó â³äñòàíü, äåÿê³ ç íèõ äîõîäèëè
àæ äî ñòóëîê ÏØÊ ³ áóëè ëîêàë³çîâàí³, ÿê â öåíò-
ð³ ÑÑ, òàê ³ ïî ¿¿ ïåðèôåð³¿.

Ïðè ñâ³òëîîïòè÷íîìó äîñë³äæåíí³ ì³ñöÿ ô³ê-
ñàö³¿ ÑÑ äî ÑÌ íà âåðõ³âö³ ÑÌ ñïîñòåð³ãàëèñÿ
ïîçäîâæíüî ðîçòàøîâàí³ êîëàãåíîâ³ âîëîêíà, ÿê³
÷åðãóâàëèñÿ ç ñåðöåâèìè ì'ÿçîâèìè âîëîêíà ó
âèãëÿä³ íàï³âêðóãëèõ òÿæ³â òà äóãîïîä³áíèõ
óòâîðåíü ïðîíèçóâàëè ïó÷êè êîëàãåíîâèõ âîëîêîí
(ðèñ 6).

Ïðè ñóáì³êðîñêîï³÷íîìó äîñë³äæåíí³ ì³ñöÿ
ïðèêð³ïëåííÿ ÑÑ äî ñòóëêè áóëî âèÿâëåíî, ùî êî-
ëàãåíîâ³ âîëîêíà âòðà÷àëè ñâîþ ÷³òêó ïàðàëåëüíó
îð³ºíòàö³þ òà ëîêàë³çóâàëèñü äîñèòü õàîòè÷íî.

Â ïðîøàðêàõ ì³æ ïó÷êàìè êîëàãåíîâèõ âîëî-
êîí çàëÿãàëà íåâåëèêà ê³ëüê³ñòü åëàñòè÷íèõ
âîëîêîí ³ êë³òèí ô³áðîáëàñòè÷íîãî ðÿäó.

Îðèã³íàëüí³ äîñë³äæåííÿ
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Ðèñ. 5. Ñóáì³êðîñêîï³÷íà áóäîâà ì³îô³áðîáëàñòà

ñóõîæèëêîâî¿ ñòðóíè òðèñòóëêîâîãî êëàïàíà ãðóäíî¿

äèòèíè. Çá. õ 4000: 1 - ÿäðî ì³îô³áðîáëàñòà; 2 -

ì³îô³áðèëè â öèòîïëàçì³ ì³îô³áðîáëàñòà; 3 -

êîëàãåíîâ³ âîëîêíà.

Fig. 5. Myofibroblast submicroscopic structure of a

tendinous cord of the infant tricuspid valve.

Magnification õ 4000: 1 - nucleus of myofibroblast; 2 -

myofibrils in the cytoplasm of myofibroblast; 3 -

collagen fibers

Ðèñ. 6. Ïîçäîâæí³é çð³ç ñóõîæèëêîâî¿ ñòðóíè òà

ñîñêîïîä³áíîãî ì'ÿçà ì³òðàëüíîãî êëàïàíà ãðóäíî¿

äèòèíè, 3 ì³ñÿöü. Çàáàðâëåííÿ çà ìåòîäîì Ñë³í÷åíêî.

Ì³êðîôîòîãðàô³ÿ. Çá.: îá. 15õ, îê. 10õ: 1 - êîëàãåíîâ³

âîëîêíà; 2 - ñîñêîïîä³áíèé ì'ÿç.

Fig. 6. Longitudinal cut of a tendinous cord and

papillary muscle of the infant mitral valve, 3months.

Stained by Slinchenko's technique. Microphoto.

Magnification: lens 15õ, eyepiece 10õ: 1 - collagen fibers;

2 - papillary muscle
Âèñíîâêè

Òàêèì ÷èíîì, ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ ÑÑ
ÏØÊ ñåðöÿ ïîêàçàëè, ùî ÑÑ ä³òåé ãðóäíîãî â³êó
çàçâè÷àé ïî÷èíàëèñÿ â³ä âåðõ³âîê ÑÌ ³ ô³êñó-
âàëèñÿ äî ñòóëîê ÏØÊ, à ñàìå: äî â³ëüíî¿,
øëóíî÷êîâî¿ òà áàçàëüíî¿ ïîâåðõîíü ñòóëîê.
Äîñë³äæåííÿ âèêîíàí³ çà äîïîìîãîþ ñâ³òëîâî¿ ³
åëåêòðîííî¿ ì³êðîñêîï³¿ ïîêàçàëè, ùî îñíîâó ÑÑ
ñêëàäàëà ù³ëüíà îôîðìëåíà âîëîêíèñòà ñïîëó÷íà
òêàíèíà, â ÿê³é ì³æ ïó÷êàìè êîëàãåíîâèõ âîëîêîí
ðîçòàøîâóâàëèñü þí³ òà çð³ë³ ô³áðîáëàñòè, ô³á-
ðîöèòè, ì³îô³áðîáëàñòè òà êðîâîíîñí³ ñóäèíè, ÿê³
ïðîíèêàëè àæ äî ñòóëîê ïåðåäñåðäíî-øëóíî÷-
êîâèõ êëàïàí³â ñåðöÿ.

Îòæå, ñóõîæèëêîâ³ ñòðóíè ïåðåäñåðäíî-øëó-
íî÷êîâèõ êëàïàí³â ñåðöÿ ä³òåé äî îäíîãî ðîêó
íàëåæàòü äî ñóõîæèëêîâèõ ñòðóí ô³áðîçíîãî òèïó.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü

Äàí³ äîñë³äæåííÿ ìàþòü ³ñòîòíå çíà÷åííÿ ³ º
ìîðôîëîã³÷íîþ îñíîâîþ äëÿ îïòèì³çàö³¿ äàíèõ
óëüòðàçâóêîâîãî äîñë³äæåííÿ ñåðöÿ òà º íåîáõ³äí³
äëÿ óäîñêîíàëåííÿ ³ñíóþ÷èõ êîíñòðóêö³é ïðîòåç³â
ïðè îïåðàö³¿ ïðîòåçóâàííÿ êëàïàí³â ä³òåé ãðóäíîãî
â³êó.
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ÌÎÐÔÎËÎÃÈß ÑÓÕÎÆÈËÜÍÛÕ ÕÎÐÄ
ÏÐÅÄÑÅÐÄÍÎ-ÆÅËÓÄÎ×ÊÎÂÎÉ ÊËÀÏÀÍÎÂ

ÑÅÐÄÖÀ ÄÅÒÅÉ ÃÐÓÄÍÎÃÎ ÂÎÇÐÀÑÒÀ Â ÍÎÐÌÅ

Í.Ï. Ïåíòåëåé÷óê

Ðåçþìå. Öåëüþ èññëåäîâàíèÿ áûëî èçó÷åíèå ìîð-
ôîëîãè÷åñêîãî ñòðîåíèÿ ñóõîæèëüíûõ õîðä ïðåäñåðäíî-
æåëóäî÷êîâûõ êëàïàíîâ ñåðäöà äåòåé ãðóäíîãî âîçðàñòà ñ
èñïîëüçîâàíèåì ìàêðîñêîïè÷åñêîãî, ñâåòîîîïòè÷åñêîãî,
ãèñòîõèìè÷åñêîãî è ýëåêòðîííî-ìèêðîñêîïè÷åñêîãî ìåòîäîâ.

Ìàòåðèàëîì äëÿ èññëåäîâàíèÿ ïîñëóæèëè 54 ïðåä-
ñåðäíî-æåëóäî÷êîâûõ êëàïàíà ñåðäöà ãðóäíûõ äåòåé. Íàìè
óñòàíîâëåíî, ÷òî ñóõîæèëüíûå õîðäû íà÷èíàëèñü îò
âåðõóøåê ñîñî÷êîâûõ ìûøö è ôèêñèðîâàëèñü ê ñòâîðêàì
ïðåäñåðäíî-æåëóäî÷êîâûõ êëàïàíîâ ê ñâîáîäíîé, æå-
ëóäî÷êîâîé è áàçàëüíîé ïîâåðõíîñòÿì. Èññëåäîâàíèÿ
âûïîëíåíû ñ ïîìîùüþ ñâåòîâîé è ýëåêòðîííîé ìèêðîñêîïèé
ïîêàçàëè, ÷òî ïîâåðõíîñòü ñóõîæèëüíèõ õîðä ìèòðàëüíîãî è
òðóõñòâåð÷àòîãî êëàïàíîâ ñåðäöà äåòåé ãðóäíîãî âîçðàñòà
ïîêðûòà ýíäîòåëèåì, êîòîðûé ñîñòîèò èç ïîâåðõíîñòíîãî
ñëîÿ ýíäîòåëèîöèòîâ, ëåæàùèõ íà áàçàëüíîé ìåìáðàíå.
Îñíîâó ñóõîæèëüíûõ õîðä ïðåäñåðäíî-æåëóäî÷êîâûõ
êëàïàíîâ ñåðäöà ñîñòàâëÿëè óïîðÿäî÷åííûå, ïëîòíî óïà-
êîâàííûå, ïðÿìîëèíåéíî íàïðàâëåííûå ïó÷êè êîëëàãåíîâûõ
âîëîêîí, ìåæäó êîòîðûìè ðàñïîëàãàëèñü þíûå è çðåëûå
ôèáðîáëàñòû, ôèáðîöèòû, ìèîôèáðîáëàñòû, êðîâåíîñíûå
ñîñóäû, êîòîðûå ïðîíèêàëè âãëóáü ñòâîðîê ïðåäñåðäíî-
æåëóäî÷êîâûõ êëàïàíîâ ñåðäöà.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ñóõîæèëüíûå õîðäû, ïðåäñåðäíî-
æåëóäî÷êîâûå êëàïàíû ñåðäöà, äåòè ãðóäíîãî âîçðàñòà.
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TENDINOUS CORD MORPHOLOGY OF THE
ATRIOVENTRICULAR HEART VALVES IN INFANTS

WITHIN THE NORM

N.P. Penteleychuk

Abstract. The objective of the research was to study
morphological structure of tendinous cords of the atrio-
ventricular heart valves in infants by means of macroscopic, light
optic, histochemical and immunohistochemical methods of
examination.

Materials for the research were 54 atrioventricular heart
valves of infants (from the 28th day of life to 1 year) died of the
reasons not connected with cardio-vascular pathology.
Tendinous cords were found to begin from the apices of the
papillary muscles and fixed to the cusps of the atrioventricular
heart valves to the free ventricular and basal surfaces. The
greater amount of the tendinous cords was localized in the
posterior cusp of the mitral valve. During fixation with the valve
cusp tendinous cords of infants in their way were branched out
into the cords of the first, second or third degrees by means of
extended or dichotomic methods. Therefore, more tendinous
cords were attached to the valve cusp than are derived from the
papillary muscles.

The number of tendinous cords is in direct correlation with
the number of papillary muscles - the more papillary muscles
are, the more tendinous cords are derived from them. The
examinations conducted by means of light microscopy de-

monstrated that the surface of tendinous cords of the mitral and
tricuspid valves of infants was covered with the endocardium
consisting of the superficial layer of endotheliocytes lying on the
basal membrane. Under the endothelium in the structure of
tendinous cords of infants the endocardium sudendothelial layer
was localized with differentiated bundles of elastic fibers forming
a loose plexus. Thick single and chaotically located collagen
fibers were localized in the space between thin elastic fibers.
Fibrous constituents were surrounded by the amorphous
component of the intercellular substance.

The base of tendinous cords of the atrioventricular heart
valves was composed of the arranged, thick packed, directed
straightforward bundles of collagen fibers, and between them
there were located immature and mature fibroblasts, fibrocytes
being the most numerous group of cells from the fibroblastic
range, myofibroblasts and blood vessels penetrating even to the
cusps of the atrioventricular heart valves.

Thereby, tendinous cords of the atrioventricular heart valves
of infants belong to the tendinous cords of a fibrous type.

Key words: tendinous cords, atrioventricular heart valves,
infants.
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ÐÎËÜ ÏÓÍÊÖ²ÉÍÈÕ ÌÅÒÎÄÈÊ Ó
Ä²ÀÃÍÎÑÒÈÖ² ÒÀ Ë²ÊÓÂÀÍÍ² ÇÀÊÐÈÒÈÕ
ÒÐÀÂÌ Ï²ÄØËÓÍÊÎÂÎ¯ ÇÀËÎÇÈ

Ðåçþìå. Â ðîáîò³ ïðîâåäåíî àíàë³ç ä³àãíîñòè÷íî¿ ö³ííîñò³

ìàëî³íâàçèâíî¿ õ³ðóðã³÷íî¿ ìåòîäèêè - åõîêîíòðîëüîâàíèõ

ïóíêö³é ð³äèííèõ óòâîðåíü ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè äëÿ âèÿâëåííÿ

çàêðèòèõ ïîøêîäæåíü ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè òà ïðèëåãëèõ îðãàí³â

ïðè ïîë³òðàâìàõ. Öåé ð³çíîâèä òðàâì ñóïðîâîäæóºòüñÿ âèñîêèì

ð³âíåì ëåòàëüíîñò³, ïîâ'ÿçàíèì ³ç ìàñèâíèìè êðîâîâòðàòàìè òà

ðîçâèòêîì ïàíêðåîíåêðîçó. Â ðîáîò³ â³äì³÷åíî, ùî ìàëî³íâàçèâí³

ìåòîäèêè äîñë³äæåííÿ ìàþòü ñâî¿ ïåðåâàãè ó ï³äâèùåíí³

òî÷íîñò³ ä³àãíîñòèêè, çìåíøåíí³ îá'ºìó õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ

òà ó ïîºäíàíí³ ä³àãíîñòè÷íèõ ³ ë³êóâàëüíèõ ðåçóëüòàò³â.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: òðàâìà ï³äøëóí-

êîâî¿ çàëîçè, ïîë³òðàâìà, ïóíêö³¿,

ä³àãíîñòèêà.

Âñòóï

Àâòîìîá³ëüíèé òðàâìàòèçì, ÷àñòîòà ÿêîãî
çðîñòàº ùîð³÷íî â óñüîìó ñâ³ò³, ñóïðîâîäæóºòüñÿ
ìíîæèííèìè ïîøêîäæåííÿìè ð³çíèõ îðãàí³â ³
ñêëàäàº çíà÷í³ ïðîáëåìó äëÿ íåâ³äêëàäíî¿ ìåäè-
öèíè. Ïîøêîäæåííÿ ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè (ÏÇ)
ïðè òàêèõ ïîë³òðàâìàõ çóñòð³÷àºòüñÿ ó 2,4-10%
âèïàäê³â [1, 2, 3, 4]. Õî÷à çàëîçà àíàòîì³÷íî äîá-
ðå çàõèùåíà ³ òðàâìè ¿¿ º â³äíîñíî ð³äê³ñíèìè, àëå
íàñë³äêàìè óðàæåííÿ º çàãðîçà ðîçâèòêó êðîâî-
òå÷, âàæêîãî ïàíêðåîíåêðîçó ç âèñîêèì ðèçèêîì
ñìåðò³ ïîñòðàæäàëîãî [2, 5, 6]. Ïðè òðàâìàõ ÏÇ,
ÿê íàñë³äîê ïîðóøåííÿ ö³ë³ñíîñò³ ñóäèí ÷è
âèâ³äíî¿ ïðîòîêè çàëîçè, ÷àñòî ôîðìóþòüñÿ
óñêëàäíåííÿ ó âèãëÿä³ ïàðàïàíêðåàòè÷íèõ
îá'ºìíèõ óòâîðåíü. Ñàìå ÷åðåç öå, ñâîº÷àñíà
ä³àãíîñòèêà òðàâì ÏÇ òà ¿õ ðàííº ë³êóâàííÿ º
îäíèì ³ç íàéá³ëüø âàæëèâèõ íàïðÿìê³â àáäîì³-
íàëüíî¿ õ³ðóðã³¿. Òðóäíîù³ ñâîº÷àñíî¿ ä³àãíîñòèêè
ïîøêîäæåíü ÏÇ ïðè ïîºäíàí³é òðàâì³ ïîâ'ÿçàí³ ³ç
ñóïðîâ³äíèìè ôàêòîðàìè: ìíîæèíí³ñòþ ³ ïîøèðå-
í³ñòþ óøêîäæåíü òà äîì³íóâàííÿì ïðîÿâ³â ç áîêó
³íøèõ îðãàí³â, òÿæê³ñòþ çàãàëüíîãî ñòàíó ïîòåð-
ï³ëîãî, ÷àñòî ïîºäíàíîãî ç àëêîãîëüíîþ ³íòîêñè-
êàö³ºþ, ìàñèâíèì çàñòîñóâàííÿì çíåáîëþþ÷èõ
ë³ê³â [2, 3, 6, 7]. Çàñòîñóâàííÿ â³çóàë³çóþ÷èõ
ìåòîä³â îáñòåæåííÿ, òàêèõ ÿê êîìï'þòåðíà
òîìîãðàô³ÿ òà óëüòðàçâóêîâå äîñë³äæåííÿ (ÓÇÄ)
íå çàâæäè äîçâîëÿþòü âèçíà÷èòè õàðàêòåð òà
âàæê³ñòü ïîøêîäæåííÿ çàëîçè, à â³äïîâ³äíî
ïðîâåñòè âèá³ð ïîòð³áíèõ ë³êóâàëüíèõ ä³é [3, 4].
Ïîºäíàííÿ â³çóàë³çóþ÷èõ ìåòîä³â òà ìàëî³íâà-
çèâíèõ ë³êóâàëüíî-ä³àãíîñòè÷íèõ âòðó÷àíü, òàêèõ
ÿê ÓÇÄ êîíòðîëüîâàí³ ïóíêö³¿, íàäàþòü íîâ³

ìîæëèâîñò³ äëÿ ï³äâèùåííÿ åôåêòèâíîñò³ ä³àã-
íîñòèêè òà ïîêðàùàííÿ ðåçóëüòàò³â ë³êóâàííÿ [8-
12].

Ìåòà äîñë³äæåííÿ

Âèâ÷èòè åôåêòèâí³ñòü ìàëî³íâàçèâíèõ õ³ðóð-
ã³÷íèõ ìåòîäèê ä³àãíîñòèêè ïðè ïîøêîäæåííÿõ
ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè ó ñêëàä³ ïîë³òðàâì.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè

Ó ðîáîò³ âèâ÷àëèñÿ äàí³ îòðèìàí³ ó 84 ïà-
ö³ºíò³â (68 ÷îëîâ³ê³â - 81,0% òà 16 æ³íîê - 19,0%)
â³êîì â³ä 18 äî 78 ðîê³â (ñåðåäí³é â³ê - 39,3±1,64
ðîê³â). Âñ³ ïàö³ºíòè áóëè ãîñï³òàë³çîâàí³ ç ïðèâîäó
ïîë³òðàâìè, ïåðåâàæíî òðàíñïîðòíî¿. Îñíîâíó
ãðóïó ñêëàëè 52 ïàö³ºíòà ç ïîë³òðàâìîþ òà ç ïîø-
êîäæåííÿì ÏÇ ð³çíîãî ñòóïåíÿ. Ðåçóëüòàòè îáñ-
òåæåííÿ òà ë³êóâàííÿ ïîð³âíþâàëèñÿ ç äàíèìè 32
ïàö³ºíò³â êîíòðîëüíî¿ ãðóïè ç òàêîþ æ ïàòîëîã³ºþ
ç ïîøêîäæåííÿì îðãàí³â ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè, àëå
áåç òðàâìóâàííÿ ÏÇ. Çà â³êîâèìè òà ñòàòåâèìè
îçíàêàìè ãðóïè íå ìàëè â³ðîã³äíî¿ ð³çíèö³ (p>0,05)
³ áóëè ñï³âñòàâí³ ì³æ ñîáîþ. Áóëî ïðîàíàë³çîâàíî
îáñòàâèíè îòðèìàííÿ òà îñîáëèâîñò³ òðàâìè,
êë³í³÷íèé ñòàí ïàö³ºíò³â, äàí³ êîìï'þòåðíî¿
òîìîãðàô³¿ òà óëüòðàçâóêîâîãî äîñë³äæåííÿ (ÓÇÄ)
ÏÇ òà ïðèëåãëèõ ñòðóêòóð. Ó 28 ïàö³ºíò³â îáîõ
ãðóï (16 ç îñíîâíî¿ òà 12 ç ãðóïè ïîð³âíÿííÿ)
äîñë³äæåííÿ äîïîâíþâàëèñÿ ìàëî³íâàçèâíèìè
âòðó÷àííÿìè ³ç íàñòóïíèì ëàáîðàòîðíèì àíàë³-
çîì á³îìàòåð³àëó. Åõîêîíòðîëüîâàí³ ïóíêö³¿
çä³éñíþâàëèñü çà äîïîìîãîþ ãîëîê òèïó Ñhiba
êàë³áðó â³ä 20 äî 14 G. Ïðè âèÿâëåíí³ ïîêàç³â äî
äðåíóâàííÿ âèêîðèñòîâóâàëèñü ñïåö³àëüí³
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îäíîñòóïåíåâ³ äðåíàæí³ ñèñòåìè ô³ðìè "Balton"
äëÿ òðàíñäåðìàëüíîãî äðåíóâàííÿ ðîçì³ðàìè 9 òà
12 F. Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè îáðîáëÿëèñÿ ñòàòèñ-
òè÷íî ç âèêîðèñòàííÿì ìåòîä³â âàð³àö³éíî¿ òà
íåïàðàìåòðè÷íî¿ ñòàòèñòèêè.

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ

Ó îáñòåæåíèõ ïàö³ºíò³â ïîë³òðàâìà õàðàêòå-
ðèçóâàëàñÿ ïîøêîäæåííÿìè ð³çíèõ ÷àñòèí ò³ëà,
àëå ïåðåâàæàëè òðàâìè îðãàí³â ÷åðåâíî¿ ïîðîæ-
íèíè (90,4% ïîñòðàæäàëèõ), ãðóäíî¿ êë³òêè
(82,7%) òà ãîëîâè (73,1%). Íàéá³ëüø âàæê³ ïîø-
êîäæåííÿ ïðèïàäàëè íà îðãàíè ÷åðåâíî¿ ïîðîæ-
íèíè: ïå÷³íêó (34,6%), ñåëåç³íêó (32,7%), òîâñòó
êèøêó (21,2%), øëóíîê (17,3%), òîíêó êèøêó
(7,7%).

Óðàæåííÿ ÏÇ íàé÷àñò³øå áóëî ïîâ'ÿçàíå ñàìå
ç òðàâìîþ æèâîòà. Çà êëàñèô³êàö³ºþ AAST âèç-
íà÷åíî, ùî á³ëüø³ñòü ïàö³ºíò³â îñíîâíî¿ ãðóïè
ìàëè 1 òà 2 ñòóï³íü ïîøêîäæåííÿ (â³äïîâ³äíî
31,2% òà 46,8%). Íàéá³ëüø âàæêà òðàâìà ÏÇ 5
ñòóïåíÿ áóëà ò³ëüêè ó ÷îòèðüîõ ïàö³ºíò³â (12,5%).
Îòðèìàíà òðàâìà ó 7 ïàö³ºíò³â (21,8%) ïðèâåëà
äî ñìåðò³: ó 4 âíàñë³äîê êðîâîâòðàòè, ó 3-õ - ÿê
íàñë³äîê ïàíêðåîíåêðîçó. Âàæê³ñòü ïàíêðåàòè÷íî¿
òðàâìè êîðåëþâàëà ³ç ñòóïåíåì ïîøêîäæåííÿ

òîíêî¿ êèøêè (r=0,35, p<0,05), íàÿâí³ñòþ çàî÷å-
ðåâèííî¿ ãåìàòîìè (r=0,48, p<0,05).

Ï³ñëÿ ñòàá³ë³çàö³¿ ôóíêö³é â³òàëüíèõ îðãàí³â
ïîñòðàæäàë³ îáñòåæóâàëèñÿ êîìïëåêñíî. Â óñ³õ
ïàö³ºíò³â âèêîíóâàëîñÿ ìîí³òîðóâàííÿ êë³í³êî-
á³îõ³ì³÷íèõ ïîêàçíèê³â êðîâ³, äðåíàæíèõ âèä³ëåíü
òà á³îìàòåð³àë³â îòðèìàíèõ ïðè ìàëî³íâàçèâíèõ
âòðó÷àííÿõ. Ïðîâîäèëîñÿ ³íñòðóìåíòàëüíå -
ðåíòãåíîëîã³÷íå (â òîìó ÷èñë³ ÊÒ) òà óëüòðàç-
âóêîâå îáñòåæåííÿ. Ïðè âèÿâëåíí³ ð³äèííèõ
óòâîðåíü â çàî÷åðåâèííîìó ïðîñòîð³, ãîñòðèõ
ïàíêðåàòè÷íèõ òà ïàðàïàíêðåàòè÷íèõ, ³íô³ëüòðà-
ò³â ñàëüíèêîâî¿ ñóìêè, îáìåæåíèõ ³íòðàïåðèòî-
íåàëüíèõ ð³äèííèõ ñêóï÷åíü, âì³ñòó â³ëüíî¿ ð³äèíè
÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè ç ä³àãíîñòè÷íîþ ìåòîþ ïðî-
âîäèëèñÿ åõîêîíòðîëüîâàí³ ïóíêö³éí³ âòðó÷àííÿ.
Ö³ ìàí³ïóëÿö³¿ ìàëè äâà ð³çíîâèäè - òîíêîãîëêîâ³
ä³àãíîñòè÷í³ ïóíêö³¿ òà äðåíàæíà êàòåòåðèçàö³ÿ.

Ï³ñëÿ âèçíà÷åííÿ îïòèìàëüíî¿ òî÷êè äëÿ ïóíê-
ö³¿, òà ïîïåðåäíüî¿ îáðîáêè øê³ðè àíòèñåïòèêîì,
âèêîíóâàëàñü ³íô³ëüòðàö³éíà àíåñòåç³ÿ øê³ðè,
ï³äøê³ðíî¿ æèðîâî¿ êë³òêîâèíè òà ì'ÿç³â ïåðåäíüî¿
÷åðåâíî¿ ñò³íêè 2% ðîç÷èíîì ë³äîêà¿íó, ï³ñëÿ ÷îãî
ïðîâîäèâñÿ ðîçð³ç øê³ðè 3-5 ìì òà ââîäèâñÿ
ìàí³ïóëÿö³éíèé ³íñòðóìåíò (ðèñ.1). Îäíîðàçîâ³
òîíêîãîëêîâ³ ä³àãíîñòè÷í³ ïóíêö³¿ ÷åðåâíî¿ ïîðîæ-

Ðèñ. 1. ×åðåçøê³ðíå ïóíêö³éíå äðåíóâàííÿ ïàíêðåàòîãåííîãî ð³äèííîãî óòâîðåííÿ ï³ä

óëüòðàçâóêîâèì êîíòðîëåì
íèíè, ÿê ïðàâèëî, àíåñòåç³¿ íå âèìàãàëè. Â ðàç³
íåîáõ³äíîñò³ ïîäàëüøîãî ë³êóâàííÿ öèì ìåòîäîì,
íà êîìïëåêòíîìó ñòèëåò³ â íàïðÿìêó äî îá'ºêòó
ïóíêö³¿ ââîäèëèñÿ äðåíàæí³ êàòåòåðè. Âîíè ³íñòà-
ëþâàëèñÿ îáåðòîâèìè òà ïîñòóïàëüíèìè ñòóï³í-
÷àñòèìè ðóõàìè ç ð³çíèì ñòóïåíåì òèñêó íà
ñòèëåò-êàòåòåð. Ïðè óñï³øíîìó ïðîâåäåíí³ ìàí³-
ïóëÿö³¿ òà äîñÿãíåíí³ ïîñòàâëåíî¿ ìåòè, ê³íåöü
êàòåòåðà â³çóàë³çóâàâñÿ íà ìîí³òîð³ ÓÇÄ-àïàðàòó
ó âèãëÿä³ ã³ïåðåõîãåííî¿ ë³í³¿, â ïîðîæíèí³ óòâîðó,

ÿêà çì³ùóºòüñÿ ïðè ðóõàõ êàòåòåðîì. Ï³äòâåð-
äæåííÿì ïðàâèëüíîãî ñòîÿííÿ êàòåòåðà ñëóæèëî
âèò³êàííÿ ïàòîëîã³÷íîãî âì³ñòó, ³íîä³ íàâ³òü ï³ä
òèñêîì. Ïðè ïðîâåäåíí³ ìàí³ïóëÿö³é ó æîäíîìó
âèïàäêó íå âèíèêëî óñêëàäíåíü.

Çà äîïîìîãîþ øïðèöà íàìàãàëèñü àñï³ðóâàòè
ìàêñèìàëüíó ê³ëüê³ñòü ð³äèííîãî âì³ñòó. Îòðè-
ìàíó á³îð³äèíó îö³íþâàëè ê³ëüê³ñíî òà ÿê³ñíî: çà
õàðàêòåðîì, êîëüîðîì, êîíñèñòåíö³ºþ, íàÿâí³ñòþ
îñàäó òà ïëàñò³âö³â ô³áðèíó, ôðàãìåíò³â äåòðèòó,

Îðèã³íàëüí³ äîñë³äæåííÿ
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íåïðèºìíîãî çàïàõó. Ìàòåð³àë ñêåðîâóâàâñÿ íà
ì³êðîñêîï³÷íå äîñë³äæåííÿ, á³îõ³ì³÷íèé àíàë³ç ç
âèçíà÷åííÿì ð³âíÿ àì³ëàçè, à òàêîæ áàêòå-
ð³îëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ ç âèçíà÷åííÿì ÷óòëèâîñò³
âèñ³ÿíî¿ ì³êðîôëîðè äî àíòèá³îòèê³â. Ïðè âñòà-
íîâëåíí³ äðåíàæ³â ïðîâîäèâñÿ ïîäîáîâèé ìîí³-
òîðèíã ê³ëüêîñò³ òà õàðàêòåðó ð³äèíè, âèçíà÷åííÿ
ð³âíÿ àì³ëàçè åêñóäàòó â äèíàì³ö³. Ð³äèíà áóëà
îòðèìàíà â óñ³õ ïàö³ºíò³â, êîìó ïðîâîäèëàñÿ
ìàí³ïóëÿö³ÿ. Çàãàëüíèé îá'ºì àñï³ðàòó êîëèâàâñÿ
â³ä 2-3 ìë äî 500 ìë, â ñåðåäíüîìó â³í ñêëàâ
232,0±64,9 ìë. Çà îá'ºìîì âì³ñò ð³äèííèõ óòâî-
ðåíü íå ìàâ ð³çíèö³ ì³æ ãðóïàìè. Â òîé æå ÷àñ, ó
ïàö³ºíò³â îñíîâíî¿ ãðóïè ð³äèíà áóëà ïðîçîðîþ òà
áåçáàðâíîþ ó 2 âèïàäêàõ, æîâòîþ - ó 8, ãåìîðà-
ã³÷íîãî õàðàêòåðó - ó 6 ïàö³ºíò³â. Â êîíòðîëüí³é
ãðóï³ çà õàðàêòåðîì ïåðåâàæàëà ð³äèíà ãåìî-
ðàã³÷íà ÷è áóðîãî êîëüîðó. Ð³âåíü ä³àñòàçè â
îòðèìàí³é ïðè ïóíêö³¿ ð³äèí³ çíà÷íî ð³çíèâñÿ - ó
ïàö³ºíò³â îñíîâíî¿ ãðóïè â³í ñêëàâ 1721,3±195,8 ÎÄ
ïðîòè 11,8±2,2 ÎÄ. Ó òîé æå ÷àñ, çàãàëü-
íîïðèéíÿòå âèçíà÷åííÿ ð³âíÿ àêòèâíîñò³ α-àì³ëà-
çè êðîâ³, ÿê ïîêàçíèêà óðàæåííÿ ÏÇ, â îñíîâí³é
ãðóï³ áóëî çíà÷íî âèùèì í³æ ó êîíòðîëüí³é
(34,6±3,23 ìêêàòàë/ë ïðîòè 13,9±2,4), àëå â ÷àñ-
òèíè ïîñòðàæäàëèõ ç òðàâìîþ ÏÇ ïîêàçíèê
çàëèøàâñÿ ó ìåæàõ íîðìè, à ä³àãíîñòè÷íà ñïåöè-
ô³÷í³ñòü öüîãî äîñë³äæåííÿ ñêëàëà ò³ëüêè 78,6%.
Îòðèìàí³ äàí³ âêàçóþòü íà á³ëüø âèñîêó ä³àã-
íîñòè÷íó ö³íí³ñòü ðåçóëüòàò³â îòðèìàíèõ çà
ïóíêö³éíî¿ ìåòîäèêîþ.

Òàêèì ÷èíîì, ìàëî³íâàçèâí³ âòðó÷àííÿ ó âèã-
ëÿä³ åõîêîíòðîëüîâàíèõ ïóíêö³é ³ç íàñòóïíèì
ëàáîðàòîðíèì àíàë³çîì á³îìàòåð³àëó ñóòòºâî ï³ä-
âèùóþòü ìîæëèâîñò³ ä³àãíîñòèêè òóïî¿ òðàâìè
ÏÇ ó ñêëàä³ ïîë³òðàâìè. Ïðè öüîìó, ìàëî³íâàçèâí³
ìåòîäèêè ùå ìàþòü çíà÷í³ ë³êóâàëüí³ ìîæëè-
âîñò³.

Âèñíîâêè

1.Ïîøêîäæåííÿ ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè ïðè ïîë³ò-
ðàâìàõ âèíèêàº ðàçîì ç ïàòîëîã³÷íèìè çì³íàìè ó
áàãàòüîõ çîíàõ, ³ ïðàêòè÷íî çàâæäè ç òðàâìàìè
îðãàí³â ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè, ùî óòðóäíþº ä³àã-
íîñòèêó ¿¿ ñòàíó.

2.Ñåðåä ïðîÿâ³â òðàâì ÏÇ º ôîðìóâàííÿ ð³äè-
ííèõ óòâîðåíü â çàî÷åðåâèííîìó ïðîñòîð³, â
ïàðàïàíêðåàòè÷í³é çîí³, ïîÿâà ³íòðàïåðèòîíåàëüíî
â³ëüíî¿ ð³äèíè ÷è îáìåæåíèõ ð³äèííèõ ñêóï÷åíü.
Äëÿ âñòàíîâëåííÿ ¿õ õàðàêòåðó òà ïîõîäæåííÿ
åõîêîíòðîëüîâàí³ ïóíêö³éí³ âòðó÷àííÿ ç íàñòóïíèì
àíàë³çîì âì³ñòó á³îìàòåð³àëó º åôåêòèâíèì ä³àã-
íîñòè÷íèì çàõîäîì ç âèñîêîþ ÷óòëèâ³ñòþ.

3.Ìåòîäèêà ïóíêö³éíèõ âòðó÷àíü ï³ä ÓÇÄ
êîíòðîëåì ìîæå òàêîæ óñï³øíî çàñòîñîâóâàòèñÿ

äëÿ ë³êóâàííÿ òðàâìàòè÷íèõ ïðîÿâ³â ïîøêîä-
æåííÿ ÏÇ ó âèãëÿä³ ð³äèííèõ óòâîðåíü â ð³çíèõ
çîíàõ ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü

Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè âèìàãàþòü ïîäàëüøîãî
ïîãëèáëåíîãî êîìïëåêñíîãî âèâ÷åííÿ ïðîáëåì
ðàííüî¿ ä³àãíîñòèêè ïîøêîäæåííÿ ï³äøëóíêîâî¿
çàëîçè ïðè ïîë³òðàâìàõ, ðîçðîáö³ ïîêàç³â òà ïðî-
òèïîêàç³â äëÿ ïðîâåäåííÿ ìàëî³íâàçèâíèõ âòðó-
÷àíü.
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ÏÎÄÆÅËÓÄÎ×ÍÎÉ ÆÅËÅÇÛ

Ä.Â.Ïåòðóê, À.À.Ïèäìóðíÿê, Â.È.Øåâ÷óê

Ðåçþìå. Â ðàáîòå ïðîâåäåí àíàëèç äèàãíîñòè÷åñêîé
öåííîñòè ìàëîèíâàçèâíîé õèðóðãè÷åñêîé ìåòîäèêè - åõî-
êîíòðîëèðîâàííûõ ïóíêöèé æèäêîñòíûõ îáðàçîâàíèé
áðþøíîé ïîëîñòè, äëÿ âûÿâëåíèÿ çàêðûòûõ ïîâðåæäåíèé
ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû è áëèçëåæàùèõ îðãàíîâ ïðè ïîëèò-
ðàâìàõ. Ýòîò âèä òðàâìû ñîïðîâîæäàåòñÿ âûñîêèì óðîâíåì
ëåòàëüíîñòè, ñâÿçàííûì ñ ìàññèâíûìè êðîâîïîòåðÿìè è
ðàçâèòèåì ïàíêðåîíåêðîçà. Â ðàáîòå îòìå÷åíî, ÷òî ìàëîèí-
âàçèâíûå ìåòîäèêè èññëåäîâàíèÿ èìåþò ñâîè ïðåèìóùåñòâà
â ïîâûøåíèè òî÷íîñòè äèàãíîñòèêè, óìåíüøåíèè îáúåìà
õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà è â ñî÷åòàíèè äèàãíîñ-
òè÷åñêèõ è ëå÷åáíûõ ðåçóëüòàòîâ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: òðàâìà ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû,
ïîëèòðàâìà, ïóíêöèè, äèàãíîñòèêà.
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PLACE OF FINE NEEDLE ASPIRATION METHODICS
IN DIAGNOSTICS AND TREATMENT OF THE

PANCREATIC BLUNT TRAUMAS

D.V.Petruk, O.O.Pidmutnyak, V.I.Shevchuk

Abstract. In work the analysis of the diagnostic value of
minimally invasive surgical techniques - ultrasound-guided
punctures of liquid formations in abdomen for detection of blunt
injuries of the pancreas and nearby organs in cases of multiple
traumas was done. This type of injury is associated with a high
mortality rate due to massive blood loss and the development of
pancreatic necrosis. It was noted that minimally invasive

research methods have their own advantages to increase the
accuracy of diagnostics, reduce the extent of the surgery and
combined diagnostic and therapeutic results.

Key words: trauma of pancreas, multiple trauma, fine
needle aspiration, diagnostics.
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².Ì. Ïëåãóöà

Áóêîâèíñüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé
óí³âåðñèòåò, ì. ×åðí³âö³

ÑÒÀÍ ÊË²ÒÈÍÍÎ¯ ËÀÍÊÈ ÑÈÑÒÅÌÍÎÃÎ
²ÌÓÍ²ÒÅÒÓ ÕÂÎÐÈÕ ÍÀ ÒÐÀÂÌÀÒÈ×ÍÓ
ÕÂÎÐÎÁÓ

Ðåçþìå. Âèâ÷åíî âïëèâ òðàâìè íà çì³íó ïîêàçíèê³â êë³òèííî¿

ëàíêè ³ìóí³òåòó. Äîñë³äæåííÿ îõîïëþº 52 õâîðèõ íà ð³çí³ ôîðìè

òðàâìàòè÷íî¿ õâîðîáè, â³êîì 18-69 ðîê³â (37,91 4,28). Êîíò-

ðîëüíó ãðóïó ñêëàëè 16 ïàö³ºíò³â, ÿêèì âèêîíóâàëèñÿ ïëàíîâ³

îïåðàòèâí³ âòðó÷àííÿ, íå ïîâ'ÿçàí³ ç ïàòîëîã³ºþ ñêåëåòíî-

ì'ÿçîâî¿ ñèñòåìè. Óñ³ õâîð³ îñíîâíî¿ ãðóïè áóëè ðîçïîä³ëåí³ íà 3

ãðóïè, â³äïîâ³äíî òÿæêîñò³ ñòàíó. Àíàë³ç ïàðàìåòð³â êë³òèííî¿

ëàíêè ñèñòåìíîãî ³ìóí³òåòó çä³éñíþâàëè çà âèçíà÷åííÿì ñóá-

ïîïóëÿö³é Ò-ë³ìôîöèò³â ìåòîäîì íåïðÿìî¿ ³ìóíîôëþîðåñöåíö³¿ ç

âèêîðèñòàííÿì ïàíåë³ ìîíîêëîíàëüíèõ àíòèò³ë CD3, CD4, CD8,

CD22 òà ðîçðàõóíêîì ³íòåãðàëüíèõ ïîêàçíèê³â. Íàéá³ëüøà

âèðàæåí³ñòü (²²-²²² ñòóïåí³ ³ìóííèõ ïîðóøåíü) çì³í êë³òèííî¿

ëàíêè ³ìóí³òåòó ñïîñòåð³ãàëàñü ó õâîðèõ íà òðàâìàòè÷íó

õâîðîáó ç òÿæêèì ïåðåá³ãîì (ðîçãîðíóòîþ êë³í³÷íîþ êàðòèíîþ).

Îïåðàòèâíå âòðó÷àííÿ, íàâ³òü áåç òðàâìè - ñóòòºâî âïëèâàº íà

êë³òèííó ëàíêó ³ìóí³òåòó, îäíàê ó õâîðèõ íà òðàâìàòè÷íó

õâîðîáó ïîðóøåííÿ ³ìóí³òåòó, îêð³ì ³ìóíîðåãóëÿòîðíîãî ³íäåêñó

áóëè ñóòòºâî á³ëüøèìè, í³æ ó õâîðèõ ãðóïè ïîð³âíÿííÿ.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: òðàâìàòè÷íà

õâîðîáà, ³ìóíîêîìïåòåíòí³ êë³-

òèíè, ³ìóííà â³äïîâ³äü, ïàòîãåíåç.

Âñòóï

Òðàâìàòè÷íà õâîðîáà (ÒÕ), ÿê êîìïëåêñ
ð³çíîìàí³òíèõ çì³í òà ïîðóøåíü ôóíêö³îíàëüíîãî
ñòàíó áóäü-ÿêèõ îðãàí³â òà ñèñòåì îðãàí³çìó ó
â³äïîâ³äü íà ä³þ òðàâìàòè÷íîãî ôàêòîðà (ôàê-
òîð³â), ðîçãëÿäàºòüñÿ ð³çíèìè äîñë³äíèêàìè, ÿê
ñóòòºâèé îáòÿæóþ÷èé ôàêòîð òðàâìàòè÷íîãî
óøêîäæåííÿ [2]. Âîäíî÷àñ, ñèñòåìíèõ, êîìï-
ëåêñíèõ äîñë³äæåíü ôåíîìåíó òðàâìàòè÷íî¿
õâîðîáè áðàêóº. Ùå äîíåäàâíà, ð³çí³ ïàòîëîã³÷í³
ïðîöåñè òà çì³íè, ÿê³ âèíèêàþòü ïðè ìåõàí³÷í³é
òðàâì³ ðîçãëÿäàëèñÿ âèîêðåìëåíî, ùî ïðèçâîäèëî
äî íåóçãîäæåíîñò³ òåðì³íîëîã³÷íîãî àïàðàòó,
âèçíà÷åííÿ ïðè÷èí òà çàêîíîì³ðíîñòåé ïàòî-
ãåíåçó òðàâìàòè÷íîãî øîêó, ³íòîêñèêàö³éíîãî òà
ñåïòè÷íîãî ñèíäðîì³â, óñêëàäíåíü òà ¿õ ïðîô³-
ëàêòèêà é ë³êóâàííÿ [4, 6]. Ïðè àíàë³ç³ äæåðåë
ë³òåðàòóðè äîñèòü òÿæêî âèîêðåìèòè âëàñòèâ³
äëÿ ÒÕ çì³íè òà âèîêðåìèòè ¿õ â³ä çì³í, âëàñòèâèõ
ãåíåòè÷íî äåòåðì³íîâàíèì ôîíîâèì ìåòàáî-
ë³÷íèì ïîðóøåííÿì, êîìîðá³äíîñò³ àáî ³íôåê-
ö³éíèì ïðîöåñàì, îñîáëèâî, êîëè ìîâà éäå ïðî
ðåàêö³¿ ³ìóííî¿ ñèñòåìè [3, 9, 11].

Çàãàëîì ó ðîçâèòêó ÒÕ âèä³ëÿþòü 5 ïîñë³-
äîâíèõ ñòàä³é (ïåð³îä³â): 1 - ïåð³îä ïåðâèííèõ
ðåàêö³é íà òðàâìó òà ðàíí³õ óñêëàäíåíü; 2 -
ïåð³îä òðàâìàòè÷íèõ óñêëàäíåíü; 3 - ïåð³îä íàñ-
ë³äê³â òðàâìàòè÷íèõ óñêëàäíåíü òà øîêó; 4 -
ïåð³îä ï³çí³õ óñêëàäíåíü òðàâìè; 5 - ïåð³îä ðåêîí-
âàëåñöåíö³¿ òà â³ääàëåíèõ íàñë³äê³â òðàâìè. Òàêèé

ðîçïîä³ë äîñèòü ÷³òêî â³äïîâ³äàº êë³í³÷íèì çì³íàì
òà äèíàì³ö³ ñèìïòîì³â ïðè òðàâì³ ñêåëåòíî-
ì'ÿçîâî¿ ñèñòåìè, àëå ñïîíóêàº äî âèâ÷åííÿ á³ëüø
òîíêèõ ìåõàí³çì³â ôîðìóâàííÿ ³íøèõ ïîðóøåíü
ïðè ÒÕ. Âàæëèâèì àñïåêòîì ïàòîãåíåçó ÒÕ º
ñòðåñîâèé ìåõàí³çì, íåéðîåíäîêðèííà ñòèìóëÿö³ÿ
òà ïîâ'ÿçàí³ ç öèì çì³íè óñ³õ îðãàí³â òà ñèñòåì [2,
10].

Óñêëàäíåííÿ òðàâì ãí³éíî-ñåïòè÷íîãî õàðàê-
òåðó º îäíèìè ç íàéòÿæ÷èõ [8, 12], îäíàê çàëè-
øàþòüñÿ íåäîñòàòíüî äîñë³äæåíèìè âàæëèâ³
àñïåêòè çì³íè ñïåöèô³÷íî¿ ³ìóííî¿ ðåàêòèâíîñò³ òà
íåñïåöèô³÷íî¿ ðåçèñòåíòíîñò³ îðãàí³çìó ïðè
òðàâìàõ.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ

Äîñë³äèòè çì³íè êë³òèííî¿ ëàíêè ³ìóí³òåòó
ïîñòðàæäàëèõ ç òðàâìàìè ñêåëåòíî-ì'ÿçîâî¿
ñèñòåìè ð³çíîãî ñòóïåíÿ òÿæêîñò³.

Ìàòåð³àë òà ìåòîäè

Äîñë³äæåííÿ îõîïëþº 52 õâîðèõ íà ð³çí³ ôîðìè
òðàâìàòè÷íî¿ õâîðîáè, â³êîì 18-69 ðîê³â (37,91
4,28). Êîíòðîëüíó ãðóïó ñêëàëè 16 ïàö³ºíò³â, ÿêèì
âèêîíóâàëèñÿ ïëàíîâ³ îïåðàòèâí³ âòðó÷àííÿ, íå
ïîâ'ÿçàí³ ç ïàòîëîã³ºþ ñêåëåòíî-ì'ÿçîâî¿ ñèñòåìè
(íåóñêëàäíåí³ ïàõâèíí³ ãåðí³îòîì³¿, âåíåêçåðåç,
òîùî). Ñåðåä êîíòèíãåíòó îáñòåæåíèõ ïåðåâà-
æàëè ÷îëîâ³êè - 32 (61,5%), æ³íêè ñêëàäàëè ìåí-
ø³ñòü - 20 îñ³á (38,5%).

 © ².Ì. Ïëåãóöà, 2014
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Êðèòåð³ÿìè âêëþ÷åííÿ â äîñë³äæåííÿ áóëè
áóäü-ÿê³ çì³íè êë³í³÷íîãî ÷è ñóáêë³í³÷íîãî (ëàáî-
ðàòîðíî-ä³àãíîñòè÷íîãî) õàðàêòåðó, ÿê³ ðîçö³-
íþâàëèñü ÿê ïðîÿâ ÒÕ, çîêðåìà ïîÿâà çì³í
ãîìåîñòàçó, ÿê³ íå âèçíà÷àëèñÿ äî òðàâìè.
Â³äïîâ³äíî, êðèòåð³ÿìè âèêëþ÷åííÿ áóëè
íàÿâí³ñòü äå-, ñóáêîìïåíñîâàíèõ ïðîÿâ³â íå-
äîñòàòíîñò³ ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó îðãàí³â òà
ñèñòåì, õðîí³÷í³ çàõâîðþâàííÿ, òÿæêà (ìíî-
æèííà, êîìá³íîâàíà) òðàâìà ç âèðàæåíîþ ïîë³îð-
ãàííîþ íåäîñòàòí³ñòþ. Óñ³ õâîð³ îñíîâíî¿ ãðóïè
áóëè ðîçïîä³ëåí³ íà 3 ãðóïè â³äïîâ³äíî òÿæêîñò³
ñòàíó (ÒÕ). 1-øó îñíîâíó ãðóïó ñôîðìóâàëè 9
(17,31%) õâîðèõ, â ÿêèõ ïàòîëîã³÷í³ çì³íè âèÿâ-
ëÿëèñü ò³ëüêè ïðè ðåòåëüíîìó äîäàòêîâîìó
àíàìíåñòè÷íîìó, ³íñòðóìåíòàëüíîìó òà êë³í³÷íî-
ëàáîðàòîðíîìó îáñòåæåí³ çà â³äñóòíîñò³ êë³í³÷íî¿
ñèìïòîìàòèêè. Ñåðåä íèõ 4 îïåðîâàíèõ ïàö³ºíò³â
ç ïåðåëîìîì êëþ÷èö³ (44,4%), 2 îïåðîâàíèõ ³ç
ïåðåëîìîì ê³ñòîê ïåðåäïë³÷÷ÿ (22,2%), íå îïå-
ðîâàí³ õâîð³ ç ïåðåëîìàìè ê³ñòîê ãîì³ëêè (2
[22,2%]) òà ïëå÷à (1 [11,1%]). 2-ãó îñíîâíó ãðóïó
ñôîðìóâàëè 25 (48,08%) õâîðèõ, â ÿêèõ ñïîñòå-
ð³ãàëè ïîì³ðí³ êë³í³÷í³ ïðîÿâè ÒÕ êîìïåíñàòîðíîãî
òà àäàïòàö³éíîãî õàðàêòåðó. Ïåðåëîì ãîì³ëêè - ó
14 ïàö³ºíò³â (56%), ç íèõ îïåðîâàíèõ 8 (32%/
57,1%), ïîë³òðàâìà - 4 (16%), ïåðåëîì ñòåãíà - 2
(8%), 1 îïåðîâàíèé (4%/50%), ïåðåëîì ïëå÷à - 3
(12%) 1 îïåðîâàíèé (4%/33,3%). ²íø³ òðàâìè - 2
ïàö³ºíòè (8%). 3-òþ ãðóïó ñêëàëè 18 (34,62%)
ïîñòðàæäàëèõ ç ðîçãîðíóòîþ êë³í³÷íîþ êàðòèíîþ
ÒÕ. Â îñíîâíîìó 3-òþ ãðóïó ñêëàëè ïîë³òðàâìè -
15 îñ³á (63,3%), ó 1 (5,6%) ïàö³ºíòà - ïåðåëîì òà-
çà, ó 2 (11,1%) - áàãàòîñêàëêîâ³ ïåðåëîìè ñòåãíà.

Ïðè âèêîíàíí³ äàíîãî äîñë³äæåííÿ êåðóâàëèñÿ
çàãàëüíîïðèéíÿòèìè ñâ³òîâèìè òà â³ò÷èçíÿíèìè
íîðìàìè á³îåòèêè â³äïîâ³äíî äî Êîíâåíö³¿ Ðàäè
ªâðîïè ïðî ïðàâà ëþäèíè òà á³îìåäèöèíó (â³ä
04.04.1997 ð.), Ãåëüñ³íñüêî¿ äåêëàðàö³¿ Âñåñâ³òíüî¿
ìåäè÷íî¿ àñîö³àö³¿ ïðî åòè÷í³ ïðèíöèïè
ïðîâåäåííÿ íàóêîâèõ ìåäè÷íèõ äîñë³äæåíü çà
ó÷àñòþ ëþäèíè (1964-2000 ðð.) ³ íàêàçó ÌÎÇ
Óêðà¿íè ¹ 281 â³ä 01.11.2000 ð.

Çàá³ð ìàòåð³àëó äëÿ äîñë³äæåííÿ (ïåðè-
ôåð³éíî¿ êðîâ³) çä³éñíþâàâñÿ â³äïîâ³äíî äî
çàãàëüíîïðèéíÿòèõ âèìîã íà 1, 3, 5, 7 òà 10 (çã³äíî
ïåð³îäó ÒÕ) äîáè â³ä ìîìåíòó òðàâìè. Àíàë³ç
ïàðàìåòð³â êë³òèííî¿ ëàíêè ñèñòåìíîãî ³ìóí³òåòó
çä³éñíþâàëè çà âèçíà÷åííÿì ñóáïîïóëÿö³é Ò-
ë³ìôîöèò³â (Ò-õåëïåð³â / ³íäóêòîð³â, Ò-ñóïðåñîð³â
/ öèòîë³òè÷íèõ ë³ìôîöèò³â, ÿêå ïðîâîäèëè çà
ìåòîäîì íåïðÿìî¿ ³ìóíîôëþîðåñöåíö³¿ ç âèêîðèñ-
òàííÿì ïàíåë³ ìîíîêëîíàëüíèõ àíòèò³ë CD3, CD4,
CD8, CD22 âèðîáíèöòâà íàóêîâî-âèðîáíè÷îãî
öåíòðó "Ìåäáèîñïåêòð" (ÐÔ) òà ðîçðàõóíêîì

ðÿäó ³íòåãðàëüíèõ ïîêàçíèê³â (³ìóíîðåãóëÿòîðíèé
³íäåêñ - ²Ð² òà ëåéêî-Ò-êë³òèííèé ³íäåêñ - ËÒÊ²),
çã³äíî ìåòîäèê, íàâåäåíèõ ó äæåðåëàõ ë³òåðàòóðè
[1].

Îáðîáêà îòðèìàíèõ áàç äàíèõ ïðîâîäèëàñÿ
ìåòîäîì âàð³àö³éíî¿ ñòàòèñòèêè çà êðèòåð³ºì
W.S. Gosset (Student) ç âèêîðèñòàííÿì ïðîãðàì-
íîãî ïàêåòó Excel® 2002 build 10.2701.2625
(Microsoft®) òà Primer of Biostatistics (Biostat
Software). Íîðìàëüí³ñòü ðîçïîä³ëó âèá³ðêè ó
ìåæàõ âàð³àö³éíîãî ðÿäó âèçíà÷àëè çà òåñòîì
Êîëìîãîðîâà-Ñìèðíîâà.

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ

Ïåðøèì åòàïîì äîñë³äæåííÿ ñòàëî âèçíà-
÷åííÿ âïëèâó ïëàíîâîãî îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ,
íå ïîâ'ÿçàíîãî ³ç ïàòîëîã³ºþ ñêåëåòíî-ì'ÿçîâî¿
ñèñòåìè, íà ïîêàçíèêè êë³òèííî¿ ëàíêè ñèñ-
òåìíîãî ³ìóí³òåòó (òàáë. 1).

Ïðè ïîð³âíÿíí³ äàíèõ, îòðèìàíèõ ó õâîðèõ
ï³ñëÿ ïëàíîâèõ îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü ³ç äàíèìè
ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ îñ³á, îòðèìàëè íàñòóïíå.
Âèñîêîâ³ðîã³äíî çðîñòàº â³äíîñíà ê³ëüê³ñòü Ò
ÑD3+ ë³ìôîöèò³â, ïðè öüîìó ¿õ àáñîëþòíå ÷èñëî
çì³íþºòüñÿ íå â³ðîã³äíî. Çðîñòàþòü òàêîæ é ³íø³
ïîêàçíèêè êë³òèííî¿ ëàíêè ³ìóí³òåòó - çàãàëîì
ïîêàçíèêè êë³òèííîãî ³ìóí³òåòó êîëèâàëèñÿ â³ä -
26,15% äî 58,46% (²-²² ñòóïåí³ ³ìóííèõ ïî-
ðóøåíü). Òàê³ çì³íè º ö³ëêîì î÷³êóâàíèìè, ÿêùî
âðàõóâàòè âïëèâ îïåðàö³éíî¿ òðàâìè íà îðãàí³çì
òà ïåâíó ³ìóíîñóïðåñ³þ ïîâ'ÿçàíó ç öèì.
Îòðèìàí³ íàìè ðåçóëüòàòè ö³ëêîì óçãîäæóþòüñÿ
ç íàÿâíèìè äàíèìè ë³òåðàòóðè [7] òà ñâ³ä÷àòü ïðî
íåîáõ³äí³ñòü âðàõóâàííÿ ³ìóíîñóïðåñèâíîãî
âïëèâó îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü ïðè âèáîð³ ë³êó-
âàëüíî¿ òàêòèêè.

Àíàë³ç äàíèõ, îòðèìàíèõ ó ïîñòðàæäàëèõ ³ç ÒÕ
ëåãêîãî ñòóïåíÿ òÿæêîñò³ (áåç êë³í³÷íèõ ïðîÿâ³â)
ïîêàçóº, ùî ïîä³áíî äî õâîðèõ, ÿê³ ïåðåíåñëè ïëà-
íîâ³ îïåðàòèâí³ âòðó÷àííÿ, ó íèõ ñïîñòåð³ãàëèñÿ
ïîì³ðí³ ïîðóøåííÿ êë³òèííî¿ ëàíêè ³ìóí³òåòó
(òàáë. 2). Âèñîêîâ³ðîã³äíî çíèæóâàëèñÿ â³äíîñí³
ê³ëüêîñò³ Ò ÑD3+ ë³ìôîöèò³â òà Ò ÑD4+ êë³òèí
(ïðè íåäîñòîâ³ðíîìó çíèæåíí³ àáñîëþòíîãî ¿õ
÷èñëà). Ð³âåíü ³ìóííèõ ïîðóøåíü çà ïîêàçíèêàìè
êë³òèííî¿ ëàíêè ³ìóí³òåòó ðîçö³íþâàâñÿ, ÿê ïî-
ì³ðíèé (²-²² ñòóïåíÿ).

Ó õâîðèõ íà òðàâìàòè÷íó õâîðîáó ñåðåäíüîãî
ñòóïåíÿ òÿæêîñò³ (ç ïîì³ðíèìè êë³í³÷íèìè ïðîÿ-
âàìè) çì³íè êë³òèííî¿ ëàíêè ñèñòåìíîãî ³ìóí³òåòó
òàêîæ áóëè äîñòàòíüî ïîì³ðíèìè (òàáë. 3). Îä-
íàê õàðàêòåð òàêèõ çì³í â³äð³çíÿâñÿ â³ä ãðóïè
ïîñòðàæäàëèõ ³ç â³äñóòí³ìè êë³í³÷íèìè îçíàêàìè
ÒÕ. Çîêðåìà, ôîðìóâàëàñÿ íåäîñòàòíüî â³ðîã³äíà
òåíäåíö³ÿ äî çðîñòàííÿ ê³ëüêîñò³ Ò ÑD3+

Îðèã³íàëüí³ äîñë³äæåííÿ
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Òàáëèöÿ 1

Ñòàí êë³òèííî¿ ëàíêè ñèñòåìíîãî ³ìóí³òåòó ó ïàö³ºíò³â, ÿêèì âèêîíóâàëèñü îïåðàö³¿,

íå ïîâ'ÿçàí³ ç³ ñêåëåòíî-ì'ÿçîâîþ ïàòîëîã³ºþ

Òàáëèöÿ 2

Ñòàí êë³òèííî¿ ëàíêè ñèñòåìíîãî ³ìóí³òåòó ó õâîðèõ íà òðàâìàòè÷íó õâîðîáó

ëåãêîãî ñòóïåíÿ
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Òàáëèöÿ 3

Ñòàí êë³òèííî¿ ëàíêè ñèñòåìíîãî ³ìóí³òåòó ó õâîðèõ íà òðàâìàòè÷íó õâîðîáó

ñåðåäíüîãî ñòóïåíÿ òÿæêîñò³ (ç ïîì³ðíèìè êë³í³÷íèìè ïðîÿâàìè)

ë³ìôîöèò³â, îäíàê â³ðîã³äíî çá³ëüøóâàëàñÿ
â³äíîñíà ê³ëüê³ñòü Ò ÑD8+ êë³òèí, ùî çàñâ³ä÷óº
ðîçâèòîê ³ìóíîëîã³÷íî¿ òîëåðàíòíîñò³ òà ïðèãí³-
÷åííÿ ³ìóííî¿ â³äïîâ³ä³. Ïðè öüîìó àáñîëþòíà
ê³ëüê³ñòü Ò ÑD8+ ë³ìôîöèò³â íàâ³òü äåùî çìåí-
øóâàëèñÿ, îäíàê öÿ çì³íà áóëà íåâ³ðîã³äíîþ.
Çàãàëîì, ð³âåíü ³ìóííèõ ðîçëàä³â õàðàêòåðèçó-
âàâñÿ ²-²² ñòóïåíÿìè.

Î÷³êóâàíî, ó õâîðèõ ç ðîçãîðíóòîþ êë³í³÷íîþ
êàðòèíîþ ÒÕ, ðåàêö³ÿ êë³òèííî¿ ëàíêè ñèñòåìè
³ìóí³òåòó áóëà ³íøîþ (òàáë. 4). Ó ö³é ãðóï³ õâîðèõ
ñïîñòåð³ãàëè âèðàæåí³ ïîðóøåííÿ ³ìóí³òåòó (²²-²²²
ñòóïåí³â), à îêðåì³ ïîêàçíèêè á³ëüø í³æ âäâ³÷³
â³äð³çíÿëèñÿ â³ä ïîêàçíèê³â ó ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ
îñ³á. Çîêðåìà, ð³çêî çì³íþâàëèñü ³íòåãðàëüí³
ïîêàçíèêè, ùî õàðàêòåðèçóþòü êë³òèííó ëàíêó
³ìóí³òåòó - ³ìóíîðåãóëÿòîðíèé ³íäåêñ çíèæóâàâñÿ
íà 41,03%, à ëåéêî-Ò-êë³òèííèé ³íäåêñ çðîñòàâ íà
83,33% (äëÿ îáîõ ïîêàçíèê³â P<0,01).

Äëÿ âñòàíîâëåííÿ ðîë³ îïåðàòèâíîãî âòðó-
÷àííÿ ó ïîðóøåíí³ ³ìóííîãî ñòàòóñó òà îö³íêè
íåãàòèâíîãî âïëèâó îïåðàö³¿ íà ñòàí ³ìóííî¿ ñèñ-
òåìè õâîðèõ íà ÒÕ, íàìè çä³éñíåíî ïîð³âíÿëüíèé
àíàë³ç îòðèìàíèõ äàíèõ ì³æ êîíòèíãåíòîì õâîðèõ
íà ÒÕ òà ïàö³ºíòàìè, ùî ïåðåíåñëè ïëàíîâ³ îïå-
ðàòèâí³ âòðó÷àííÿ, íå ïîâ'ÿçàí³ ç òðàâìîþ ñêå-
ëåòíî-ì'ÿçîâî¿ ñèñòåìè. Ïðè ïîð³âíÿíí³ îòðè-

ìàíèõ äàíèõ (òàáë. 5) âñòàíîâëåíî, ùî çíà÷åííÿ
îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ ó ôîðìóâàíí³ ïîðóøåíü
êë³òèííî¿ ëàíêè ñèñòåìíîãî ³ìóí³òåòó º äîñèòü
çíà÷íèì.

Òèì íå ìåíø, çà çíà÷íîþ ê³ëüê³ñòþ ïîêàçíèê³â
â³äì³íí³ñòü ì³æ õâîðèìè íà ÒÕ òà ãðóïîþ ïîð³â-
íÿííÿ áóëà â³ðîã³äíî. Ò³ëüêè çà ïîêàçíèêîì ³ìó-
íîðåãóëÿòîðíîãî ³íäåêñó íå âèçíà÷àëè ñóòòºâîãî
ïîðóøåííÿ ³ìóííîãî ñòàòóñó, à íàéá³ëüø³ çì³íè
âèçíà÷àëèñÿ çà ïîêàçíèêîì ëåéêî-Ò-êë³òèííîãî
³íäåêñó.

Îòðèìàí³ íàìè äàí³ ïî âèâ÷åííþ çì³í êë³òèííî¿
ëàíêè ñèñòåìíîãî ³ìóí³òåòó ïîêàçóþòü, ùî õâî-
ðèì íà ÒÕ ð³çíîãî ñòóïåíÿ òÿæêîñò³ ïðèòàìàíí³
ð³çí³ ïîðóøåííÿ. Íàéá³ëüøà âèðàæåí³ñòü (²²-²²²
ñòóïåí³â ³ìóííèõ ïîðóøåíü) çì³í ñïîñòåð³ãàëàñü ó
õâîðèõ íà ÒÕ ³ç òÿæêèì ïåðåá³ãîì (ðîçãîðíóòîþ
êë³í³÷íîþ êàðòèíîþ). Îïåðàòèâíå âòðó÷àííÿ, íà-
â³òü áåç òðàâìè - ñóòòºâî âïëèâàº íà êë³òèííó
ëàíêó ³ìóí³òåòó, îäíàê ó õâîðèõ íà ÒÕ ïîðóøåííÿ
³ìóí³òåòó, îêð³ì ³ìóíîðåãóëÿòîðíîãî ³íäåêñó áóëè
ñóòòºâî á³ëüøèìè, í³æ ó õâîðèõ ãðóïè ïîð³âíÿííÿ.
Ö³ äàí³ ï³äòâåðäæóþòü îêðåì³ ïîâ³äîìëåííÿ ñòî-
ñîâíî âïëèâó ð³çíèõ ôàêòîð³â, ó òîìó ÷èñë³ îïå-
ðàö³éíî¿ òðàâìè íà ñòàí ñèñòåìè ³ìóí³òåòó, îäíàê
ñóòòºâî äîïîâíþþòü ðîçóì³ííÿ ïàòîãåíåçó ÒÕ
[5].

Îðèã³íàëüí³ äîñë³äæåííÿ
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Т СD3+ % 56,32±1,03 58,00 37,893 36,378 53,17±1,18 І 5,92% 0,052 

Т СD3+ 109 1,25±0,22 1,23 0,109 0,105 1,15±0,12 І 8,70% 0,722 

Т СD4+ % 38,00±1,53 38,00 6,667 6,400 34,73±1,17 І 9,42% 0,120 

Т СD4+ 109 0,49±0,14 0,49 0,020 0,020 0,73±0,08 ІІ 32,88% 0,187 

Т СD8+ % 23,80±1,41 25,00 20,250 19,440 17,79±1,08 ІІ 33,78% 0,003 

Т СD8+ 109 0,30±0,10 0,29 0,010 0,009 0,43±0,17 І 30,23% 0,489 

Імуноре-
гулятор-
ний індекс  

у.о. 1,60±0,15 1,52 0,220 0,211 1,95±0,19 І 17,95% 0,150 

Лейко-Т-
клітинний 
індекс 

у.о. 0,14±0,03    0,12±0,03 І 16,67% 0,649 
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Òàáëèöÿ 4

Ñòàí êë³òèííî¿ ëàíêè ñèñòåìíîãî ³ìóí³òåòó ó õâîðèõ íà òðàâìàòè÷íó õâîðîáó òÿæêî¿

ôîðìè (ðîçãîðíóòà êë³í³÷íà êàðòèíà)

Òàáëèöÿ 5

Ñòàí êë³òèííî¿ ëàíêè ñèñòåìíîãî ³ìóí³òåòó ó õâîðèõ íà òðàâìàòè÷íó õâîðîáó ó

ïîð³âíÿíí³ ç ïàö³ºíòàìè, ÿêèì âèêîíóâàëèñü îïåðàö³¿, íå ïîâ'ÿçàí³ ³ç ñêåëåòíî-

ì'ÿçîâîþ ïàòîëîã³ºþ



101

Âèñíîâêè

1. Ó âñ³õ õâîðèõ íà ÒÕ ñïîñòåð³ãàþòüñÿ ïîðó-
øåííÿ êë³òèííî¿ ëàíêè ñèñòåìè ³ìóí³òåòó.

2. Îïåðàö³éíà òðàâìà ñïðàâëÿº íåãàòèâíèé
âïëèâ íà ïîêàçíèêè êë³òèííî¿ ëàíêè ³ìóí³òåòó, ùî
ñë³ä âðàõîâóâàòè ïðè âèáîð³ ë³êóâàëüíîãî ï³äõîäó
ó õâîðèõ íà ÒÕ.

Ïåðñïåêòèâà ïîäàëüøîãî ïîøóêó

Ïîëÿãàº ó äîñë³äæåíí³ çì³í ãóìîðàëüíîãî ³ìó-
í³òåòó õâîðèõ íà ÒÕ ïðîâåäåííÿ ïàðàëåëåé ç³ çì³-
íàìè êë³òèííî¿ ëàíêè ³ìóí³òåòó.

Ë³òåðàòóðà. 1. Êàçì³ð÷óê Â.ª., Êîâàëü÷óê Ë.Â. Êë³í³÷íà
³ìóíîëîã³ÿ òà àëåðãîëîã³ÿ. - Â³ííèöÿ: Íîâà êíèãà, 2006. -
526 ñ. 2. Õ³ðóðã³÷íà òàêòèêà ïðè òðàâìàòè÷íèõ óøêîä-
æåííÿõ îðãàí³â ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè: (ìîíîãðàô³ÿ) / Â.Ï.
Ïîëüîâèé, Â.Â. Áîéêî, Ð.². Ñèäîð÷óê [òà ³í.]. - ×åðí³âö³:
Ìåäóí³âåðñèòåò, 2012. - 415 ñ. 3. Etiology of acute pyelo-
nephritis: species composition and population allevels of urine
microflora / V. Stepan, O. Fedoruk, L. Sydorchuk [et al.] //
Georgian Med. News. - 2013. - ¹5 (218). - Ð. 44-48. 4.
Manson J. Trauma alarmins as activators of damage-induced
inflammation / J. Manson, C. Thiemermann, K. Brohi // Br. J.
Surg. - 2012. - Vol. 99, Suppl. 1. - P. 12-20. 5. Marik P.E. The
immune response to surgery and trauma: Implications for
treatment / P.E. Marik, M. Flemmer // J. Trauma Acute Care
Surg. - 2012. - Vol. 73 (4). - P. 801-808. 6. Molecular mecha-
nisms of inflammation and tissue injury after major trauma - is
complement the "bad guy"? / M.D. Neher, S. Weckbach, M.A.
Flierl [et al.] // J. Biomed. Sci. - 2011. - Vol. 18, ¹90. - P. 81-
90. 7. Perioperative period: immunological modifications / F.
Cardinale, I. Chinellato, S. Caimmi [et al.] // Int. J. Immu-
nopathol. Pharmacol. - 2011. - Vol. 24, Suppl. 3. - P. S3-S12. 8.
Reiker?s O. Immune depression in musculoskeletal trauma // O.
Reiker?s // J. Inflamm. Res. - 2010. - Vol. 59 (6). - P. 409-414.
9. Ricklin D. Complement in immune and inflammatory
disorders: pathophysiological mechanisms / D. Ricklin, J.D.
Lambris // J. Immunol. - 2013. - Vol. 190 (8). - P. 3831-3838. 10.
Stoecklein V.M. Trauma equals danger - damage control by the
immune system / V.M. Stoecklein, A. Osuka, J.A. Lederer // J.
Leukoc. Biol. - 2012. - Vol. 92 (3). - P. 539-551. 11. Sydorchuk
L.P. Influence of pharmacogenetically determined treatment on
parameters  of  peripheral hemodynamics  in  patients  with
arterial  hypertension L.P. Sydorchuk, K.M.Amosova // The
New Armenian Med. J. - 2011. - Vol. 5 (2). - P. 35-43. 12.
Zedler S. The impact of endogenous triggers on trauma-
associated inflammation / S. Zedler, E. Faist // Curr. Opin. Crit.
Care. - 2006. - Vol. 12 (6). - P. 595-601.

ÑÎÑÒÎßÍÈÅ ÊËÅÒÎ×ÍÎÃÎ ÇÂÅÍÀ
ÑÈÑÒÅÌÍÎÃÎ ÈÌÌÓÍÈÒÅÒÀ Ó ÁÎËÜÍÛÕ Ñ

ÒÐÀÂÌÀÒÈ×ÅÑÊÎÉ ÁÎËÅÇÍÜÞ

È.Ì. Ïëåãóöà

Ðåçþìå. Èçó÷åíî âëèÿíèå òðàâìû íà èçìåíåíèå ïîêà-
çàòåëåé êëåòî÷íîãî çâåíà èììóíèòåòà.

Èññëåäîâàíèå îõâàòûâàåò 52 áîëüíûõ íà ðàçíûå ôîðìû
òðàâìàòè÷åñêîé áîëåçíè â âîçðàñòå 18-69 ëåò (37,91 4,28).
Êîíòðîëüíóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè 16 ïàöèåíòîâ, êîòîðûì
âûïîëíÿëèñü ïëàíîâûå îïåðàòèâíûå âìåøàòåëüñòâà, íå
ñâÿçàííûå ñ ïàòîëîãèåé ñêåëåòíî-ìûøå÷íîé ñèñòåìû. Âñå
áîëüíûå îñíîâíîé ãðóïïû áûëè ðàçäåëåíû íà 3 ãðóïïû,
ñîîòâåòñòâåííî òÿæåñòè ñîñòîÿíèÿ. Àíàëèç ïàðàìåòðîâ
êëåòî÷íîãî çâåíà ñèñòåìíîãî èììóíèòåòà îñóùåñòâëÿëè ïî
îïðåäåëåíèþ ñóáïîïóëÿöèé Ò-ëèìôîöèòîâ ìåòîäîì
íåïðÿìîé èììóíîôëþîðåñöåíöèè ñ èñïîëüçîâàíèåì ïàíåëè
ìîíîêëîíàëüíûõ àíòèòåë CD3, CD4, CD8, CD22 è ðàñ÷åòîì
èíòåãðàëüíûõ ïîêàçàòåëåé.

Íàèáîëüøàÿ âûðàæåííîñòü (II-III ñòåïåíè èììóííûõ
íàðóøåíèé) èçìåíåíèé êëåòî÷íîãî çâåíà èììóíèòåòà
íàáëþäàëàñü ó áîëüíûõ ñ òðàâìàòè÷åñêîé áîëåçíüþ ñ
òÿæåëûì ïðîòåêàíèåì (ðàçâåðíóòîé êëèíè÷åñêîé êàðòèíîé).
Îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî, äàæå áåç òðàâìû - ñóùåñòâåííî
âëèÿåò íà êëåòî÷íîå çâåíî èììóíèòåòà, îäíàêî ó áîëüíûõ ñ
òðàâìàòè÷åñêîþ áîëåçíüþ íàðóøåíèÿ èììóíèòåòà, ïîìèìî
èììóíîðåãóëÿòîðíîãî èíäåêñà áûëè ñóùåñòâåííî áîëüøå,
÷åì ó áîëüíûõ ãðóïïû ñðàâíåíèÿ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: òðàâìàòè÷åñêàÿ áîëåçíü, èììóíî-
êîìïåòåíòíûå êëåòêè, èììóííûé îòâåò, ïàòîãåíåç.

THE SYSTEMIC IMMUNITY CELLULAR LINK STATUS
IN PATIENTS WITH TRAUMATIC ILLNESS

I.M. Plehutsa

Abstract. The effect of trauma on parameters of cellular im-
munity changes has been studied.

The study includes 52 patients with various forms of trau-
matic illness, aged 18-69 years (37.91 4.28). The control group
consisted of 16 patients who underwent routine surgery not re-
lated to the pathology of musculoskeletal system. All patients of
the main group were divided into 3 groups according to severity
of the condition. Analysis of parameters of cellular link of im-
mune system was performed by defining subpopulations of T-
lymphocytes in indirect immunofluorescence method using a
panel of monoclonal antibodies CD3, CD4, CD8, CD22 and cal-
culation of integrated indicators.

The highest expression (immune disorders of II-III grades) of
changes of cellular immunity was observed in patients with se-
vere traumatic illness (expand clinical picture). Surgical interven-
tion, even without trauma significantly influence on cellular im-
munity, but in patients with traumatic illness immunity viola-
tion were significantly higher than in comparison groups of pa-
tients except immunoregulatory index.

Key words: traumatic disease, immunocompetent cells, im-
mune response, pathogenesis.
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ÎÐÃÀÍ²ÇÀÖ²¯ ÍÎÐÌÀËÜÍÎ
ÐÎÇÒÀØÎÂÀÍÈÕ ÑÓÕÎÆÈËÊÎÂÈÕ
ÑÒÐÓÍ Ì²ÒÐÀËÜÍÎÃÎ ÊËÀÏÀÍÀ ÑÅÐÖß
ËÞÄÈÍÈ

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ñóõîæèëêîâ³

ñòðóíè, ì³òðàëüíèé êëàïàí,

êîëàãåíîâ³ âîëîêíà, åëàñòè÷í³

âîëîêíà.

Ë.À. Ñàðàôèíþê*,

Þ.Þ. Ìàëèê

Â³ííèöüêèé íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé
óí³âåðñèòåò ³ì. Ì.².Ïèðîãîâà*,
Áóêîâèíñüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé
óí³âåðñèòåò, ì. ×åðí³âö³

Ðåçþìå. Íîðìàëüíå ôóíêö³îíóâàííÿ êëàïàííîãî àïàðàòó çàëåæèòü,

â ïåðøó ÷åðãó, â³ä âçàºìîçâ'ÿçêó éîãî ñòðóêòóðíèõ êîìïîíåíò³â.

Òîïîãðàô³ÿ òà çì³íè â áóäîâ³ ñóõîæèëêîâèõ ñòðóí ïðèçâîäèòü äî

íåóçãîäæåíî¿ ðîáîòè âñüîãî êëàïàííîãî êîìïëåêñó. Òîìó ìåòà

íàøèõ äîñë³äæåíü - âèâ÷åííÿ îñîáëèâîñòåé óëüòðàì³êðîñêîï³÷íî¿

áóäîâè ñóõîæèëêîâèõ ñòðóí ì³òðàëüíîãî êëàïàíà ñåðöÿ ëþäèíè â

íîðì³. Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü ïîêàçàëè, ùî ñóõîæèëêîâ³ ñòðóíè

âêðèò³ åíäîêàðäîì. Ï³äåíäîêàðä³àëüíèé øàð ìè ðîçãëÿäàëè ÿê

ïåðèôåð³éíèé êîëàãåíîâî-åëàñòè÷íèé øàð ñóõîæèëêîâî¿ ñòðóíè.

Ñòðèæåíü ñóõîæèëêîâî¿ ñòðóíè ôîðìóþòü ìàñèâí³ ïó÷êè ù³ëüíî

óïàêîâàíèõ êîëàãåíîâèõ âîëîêîí. Äîñë³äæåííÿ äîçâîëèëè îòðèìàòè

íîâó îá'ºêòèâíó ³íôîðìàö³þ ïðî óëüòðàñòðóêòóðí³ îñîáëèâîñò³

ñóõîæèëêîâèõ ñòðóí, ÿê³ â ïîäàëüøîìó ìîæóòü ñòàòè ï³ä´ðóíòÿì äëÿ

àíàë³çó çì³í, âèÿâëåíèõ ïðè ïàòîëîã³¿, çîêðåìà ïàòîëîã³¿ ñïîëó÷íî¿

òêàíèíè êëàïàííîãî àïàðàòó ñåðöÿ.

Âñòóï

Âàæêî ïåðåîö³íèòè ðîëü êëàïàííîãî àïàðàòó
ñåðöÿ ó ôóíêö³îíóâàíí³ ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ñèñ-
òåìè, à òàêîæ ó ðîçâèòêó ð³çíîìàí³òíèõ ïàòî-
ëîã³÷íèõ ïðîöåñ³â ï³äêëàïàííèõ ñòðóêòóð ³
êàðä³îâàñêóëÿðíèõ ðîçëàä³â [1]. Íîðìàëüíå
ôóíêö³îíóâàííÿ êëàïàííîãî àïàðàòó çàëåæèòü, â
ïåðøó ÷åðãó, â³ä âçàºìîçâ'ÿçêó éîãî ñòðóêòóðíèõ
êîìïîíåíò³â [2, 3]. Âèâ÷åííÿ àíàòîìî-ã³ñòîëî-
ã³÷íèõ îñîáëèâîñòåé êëàïàííîãî àïàðàòó ñåðöÿ
ìàº íå ëèøå òåîðåòè÷íå, àëå é âåëèêå ïðàêòè÷íå
çíà÷åííÿ [4], áî ñàìå çíàííÿ éîãî ìîðôîëîã³÷íèõ
îñîáëèâîñòåé äîçâîëÿº ïðàâèëüíî òðàêòóâàòè
ïðè÷èíè âèíèêíåííÿ ïàòîëîã³÷íèõ ïðîöåñ³â [5, 6], à
òàêîæ ìîæóòü âèêîðèñòîâóâàòèñÿ äëÿ ðîçðîáêè
íîâèõ êîíñòðóêö³é ïðîòåç³â êëàïàí³â ³ç ìåòîþ
âäîñêîíàëåííÿ îïåðàö³é ïðîòåçóâàííÿ [7].

Ìåòà äîñë³äæåííÿ

Âèçíà÷èòè îñîáëèâîñò³ óëüòðàñòðóêòóðíî¿
îðãàí³çàö³¿ íîðìàëüíî ðîçòàøîâàíèõ ñóõîæèë-
êîâèõ ñòðóí ì³òðàëüíîãî êëàïàíà ñåðöÿ ëþäåé.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè

Ìàòåð³àëîì  äëÿ äîñë³äæåííÿ áóëè ñóõî-
æèëêîâ³ ñòðóíè ì³òðàëüíèõ êëàïàííèõ àïàðàò³â 15
ñåðäåöü ëþäåé â³ä 21 äî 35 ðîê³â. Äëÿ äîñë³ä-
æåííÿ ñóõîæèëêîâèõ ñòðóí áóâ âèêîðèñòàíèé
ìåòîä åëåêòðîííî¿ ì³êðîñêîï³¿. Ìàòåð³àë ô³ê-
ñóâàëè ó 2,5% ðîç÷èí³ ãëþòàðàëüäåã³äó ç àêòèâ-
íîþ ðåàêö³ºþ ñåðåäîâèùà ðÍ 7,3-7,4, ïðèãîòîâ-

ëåíîìó íà ôîñôàòíîìó áóôåð³. Äëÿ äîñë³äæåííÿ
áðàëè îêðåìî ñòðóíè ïåðåäíüî¿ òà çàäíüî¿ ñòóëîê
³ êîì³ñóðàëüí³ ñòðóíè. Ñóõîæèëêîâ³ ñòðóíè ä³ëèëè
íà òðè ÷àñòèíè: ì³ñöå â³äõîäæåííÿ â³ä ñîñêî-
ïîä³áíîãî ì'ÿçó, ñåðåäíÿ òðåòèíà ñòðóíè, ì³ñöå
ïðèêð³ïëåííÿ äî ñòóëêè êëàïàíà.

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ

Äèíàì³êó çì³í óëüòðàñòðóêòóðíî¿ îðãàí³çàö³¿
ñóõîæèëêîâèõ ñòðóí ìè ïðîñë³äêóâàëè ïðè âèâ-
÷åíí³ ä³ëÿíîê â³äõîäæåííÿ ¿õ â³ä ñîñêîïîä³áíèõ
ì'ÿç³â ³ ä³ëÿíîê ïðèêð³ïëåííÿ ñòðóíè äî ñòóëîê
êëàïàíà.

Äîñë³äæåííÿ íîðìàëüíî ðîçòàøîâàíèõ ñóõî-
æèëêîâèõ ñòðóí ì³òðàëüíîãî êëàïàíà, âèêîíàí³ çà
äîïîìîãîþ åëåêòðîííî¿ ì³êðîñêîï³¿, ïîêàçàëè, ùî
ç óñ³õ ïîâåðõîíü ñóõîæèëêîâà ñòðóíà âêðèòà
åíäîêàðäîì. Åíäîêàðä ñêëàäàâñÿ ç ïîâåðõíåâîãî
øàðó ïëîñêèõ êë³òèí - åíäîòåë³îöèò³â, ùî ëåæàëè
íà òîíê³é áàçàëüí³é ìåìáðàí³. Ïðè åëåêòðîí-
íîì³êðîñêîï³÷íîìó äîñë³äæåí³ ÿäðà åíäîòå-
ë³àëüíèõ êë³òèí âèÿâèëèñÿ îâàëüíî¿ àáî ñïëþùåíî¿
ôîðìè, çàïîâíåí³ åëåêòðîííî-ïðîçîðîþ íóêëåî-
ïëàçìîþ, õðîìàòèí çíàõîäèâñÿ â êîíäåíñîâàíîìó
àáî äåêîíäåíñîâàíîìó ñòàí³ (ðèñ. 1).

Ï³ä áàçàëüíîþ ìåìáðàíîþ åíäîòåë³þ ðîç-
òàøîâóâàâñÿ ï³äåíäîòåë³àëüíèé øàð, ùî ñêëà-
äàâñÿ â îñíîâíîìó ç åëàñòè÷íèõ âîëîêîí, ÿê³ ðîç-
òàøîâóâàëèñÿ âïîðÿäêîâàíî ï³ä êóòîì äî îñ³
ñóõîæèëêîâî¿ ñòðóíè (ðèñ. 2).
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Ðèñ.1. Ôðàãìåíò åíäîòåë³þ íîðìàëüíî ðîçòàøîâàíî¿ ñóõîæèëêîâî¿ ñòðóíè ïåðåäíüî¿ ñòóëêè

ì³òðàëüíîãî êëàïàíà ñåðöÿ ëþäèíè. Åëåêòðîííà ì³êðîôîòîãðàô³ÿ. Çá. 3200 õ

1 - ÿäðî; 2 - öèòîïëàçìà; 3 - ì³êðîâîðñèíêà.

Fig. 1. Fragment of the endothelium of normally located anterior leaflet chordae tendineae of the human

mitral valve. Electron micrograph. 3200 õ

1 - nucleus; 2 - cytoplasm; 3 - microvilli

Ðèñ.2. Ï³äåíäîòåë³àëüíèé øàð íîðìàëüíî ðîçòàøîâàíî¿ ñóõîæèëêîâî¿ ñòðóíè ïåðåäíüî¿ ñòóëêè

ì³òðàëüíîãî êëàïàíà ñåðöÿ ëþäèíè. Åëåêòðîííà ì³êðîôîòîãðàô³ÿ. Çá. 3200 õ

1 - åëàñòè÷í³ âîëîêíà ðîçòàøîâàí³ ï³ä êóòîì äî îñ³ ñóõîæèëêîâî¿ ñòðóíè; 2 - öèðêóëÿðíî ðîçòàøîâàí³

åëàñòè÷í³ âîëîêíà; 3 - êîëàãåíîâ³ âîëîêíà â ïîâçäîâæíüîìó ïåðåð³ç³; 4 - êîëàãåíîâ³ âîëîêíà â ïîïåðå÷íîìó

ïåðåð³ç³; 5 - öèòîïëàçìà åíäîòåë³îöèòà.

Fig. 2. Subendothelium layer of normally located anterior leaflet chordae tendineae of the human mitral

valve. Electron micrograph. 3200 õ

1 - elastic fibers arranged at an angle to the axis of chordae tendineae; 2 - circularly arranged elastic fibers;

3 - collagen fibers in longitudinal section; 4 - collagen fibers in cross section; 5 - cytoplasm of the endothelial

Ãëèáøå, ï³ä åíäîêàðäîì ðîçòàøîâóºòüñÿ
ï³äåíäîêàðä³àëüíèé øàð, ÿêèé â³äìåæîâóº ñòðè-
æåíü ñóõîæèëêîâî¿ ñòðóíè. Öåé øàð ìè âèçíà÷àëè
ÿê ïåðèôåð³éíèé êîëàãåíîâî-åëàñòè÷íèé øàð
ñóõîæèëêîâî¿ ñòðóíè.

Ï³äåíäîêàðä³àëüíèé øàð ôîðìóþòü ïóõêî ðîç-
òàøîâàí³ êîëàãåíîâ³ òà åëàñòè÷í³ âîëîêíà, à
òàêîæ êë³òèíè ô³áðîáëàñòè÷íîãî ðÿäó. Åëàñòè÷í³

âîëîêíà ðîçòàøîâóþòüñÿ ë³í³éíî (ïîçäîâæíüî)
ñåðåä õâèëåïîä³áíèõ êîëàãåíîâèõ âîëîêîí ³ çà-
ïîâíþþòü ïðîì³æêè ì³æ êë³òèíàìè ñïîëó÷íî¿
òêàíèíè, ïåðåâàæíî êë³òèíàìè ô³áðîáëàñòè÷íîãî
ðÿäó.

Â ïåðèôåð³éíîìó øàð³ ñóõîæèëêîâî¿ ñòðóíè
ðîçòàøîâóâàëàñÿ âåëèêà ê³ëüê³ñòü åëàñòè÷íèõ
âîëîêîí, ó íàïðÿìêó äî öåíòðó ñòðóíè ¿õ ê³ëüê³ñòü

Îðèã³íàëüí³ äîñë³äæåííÿ
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ïîñòóïîâî çìåíøóâàëàñÿ. Íàòîì³ñòü ê³ëüê³ñòü
êîëàãåíîâèõ âîëîêîí çá³ëüøóâàëàñü.

Â îïîðíèõ ñòðóíàõ ïåðåäíüî¿ ñòóëêè ì³òðàëü-
íîãî êëàïàíà, ÷àñòî, îêð³ì ïîçäîâæíüîãî ðîçòà-
øóâàííÿ, åëàñòè÷í³ âîëîêíà, ùî ðîçñ³ÿí³ ï³ä åíäî-
êàðäîì, ìàëè òåíäåíö³þ äî á³ëüø öèðêóëÿðíî¿

îð³ºíòàö³¿ (ðèñ. 3). Çíà÷íà òîâùèíà åëàñòè÷íî¿
òêàíèíè íà ïåðèôåð³¿ ñòðóíè, íà íàøó äóìêó, ä³º
ÿê çàõèñíèé áàð'ºð ì³æ êîëàãåíîì ³ í³æíèì øà-
ðîì åíäîòåë³þ.

Ñåðöåâèíó, òîáòî ñòðèæåíü íîðìàëüíî
ðîçòàøîâàíî¿ ñóõîæèëêîâî¿ ñòðóíè ôîðìóþòü â

Ðèñ.3. Ï³äåíäîêàðä³àëüíèé øàð íîðìàëüíî ðîçòàøîâàíî¿ ñóõîæèëêîâî¿ ñòðóíè ïåðåäíüî¿ ñòóëêè

ì³òðàëüíîãî êëàïàíà ñåðöÿ ëþäèíè. Åëåêòðîííà ì³êðîôîòîãðàô³ÿ. Çá. 3200 õ

1 - ô³áðîöèò; 2 - êîëàãåíîâ³ âîëîêíà; 3 - åëàñòè÷í³ âîëîêíà.

Fig. 3. Subendocardium layer of normally located anterior leaflet chordae tendineae of the human mitral

valve. Electron micrograph. 3200 õ

1 - fibrocyte; 2 - collagen fibers; 3 - elastic fibers

îñíîâíîìó ãëèáøå ðîçòàøîâàí³ ìàñèâí³ ïó÷êè
ù³ëüíî óïàêîâàíèõ êîëàãåíîâèõ âîëîêîí, ÿê³
ìàþòü ïðÿìîë³í³éíó îð³ºíòàö³þ â òîâù³
ñóõîæèëêîâî¿ ñòðóíè (ðèñ.4). Êîëàãåíîâ³ âîëîêíà

çàáåçïå÷óþòü ì³öí³ñòü ³ ö³ë³ñí³ñòü ñòðóíè. Ó
òîâù³ ñòðóíè òàêîæ ðîçòàøîâóºòüñÿ íåâåëèêà
ê³ëüê³ñòü òîâñòèõ ³ òîíêèõ åëàñòè÷íèõ âîëîêîí,
ÿê³ ïðîíèçóþòü âñþ òêàíèíó ñóõîæèëêîâî¿ ñòðóíè.

Ðèñ.4. Ðèñ. 4. Ôðàãìåíò ñòðèæíÿ íîðìàëüíî ðîçòàøîâàíî¿ ñóõîæèëêîâî¿ ñòðóíè ì³òðàëüíîãî êëàïàíà

ñåðöÿ ëþäèíè. Åëåêòðîííà ì³êðîôîòîãðàô³ÿ. Çá. 6400 õ

1 - ïó÷êè êîëàãåíîâèõ âîëîêîí íà ïîïåðå÷íîìó ïåðåð³ç³; 2 - êîñî ïîâçäîâæí³ êîëàãåíîâ³ âîëîêíà; 3 -

åëàñòè÷í³ âîëîêíà â ïîïåðå÷íîìó ïåðåð³ç³.

Fig. 4. Fragment of the core of normally located chordae tendineae of the human mitral valve. Electron

micrograph. 6400 õ

1 - bundles of collagen fibers in cross section; 2 - obliquely-longitudinaly collagen fibers;3 - elastic fibers in

cross section
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Îêð³ì âîëîêíèñòèõ ñòðóêòóð, ó ñêëàä³ íîð-
ìàëüíî ðîçòàøîâàíèõ ñóõîæèëêîâèõ ñòðóí âèÿâ-
ëåíî êë³òèíè ô³áðîáëàñòè÷íîãî ðÿäó: ô³áðîáëàñòè
òà ô³áðîöèòè, ùî ï³äòâåðäæóº ¿õ ôóíêö³îíàëüíå
çíà÷åííÿ â ñêëàä³ ñïîëó÷íî¿ òêàíèíè ñóõîæèë-
êîâèõ ñòðóí. Êë³òèíè ïðîäóêóþòü âóãëåâîäíî-
á³ëêîâ³ êîìïëåêñè îñíîâíî¿ ðå÷îâèíè (ïðîòåîã-
ë³êàíè, ãë³êîçàì³íîãë³êàíè), à òàêîæ óòâîðþþòü

êîìïîíåíòè âîëîêîí (êîëàãåí òà åëàñòèí), ðå-
ãóëþþòü ìåòàáîë³çì ³ ñòðóêòóðíó ñòàá³ëüí³ñòü
âîëîêíèñòèõ åëåìåíò³â ñïîëó÷íî¿ òêàíèíè,
çä³éñíþþòü ïðîñòîðîâó ñòðóêòóðíó îðãàí³çàö³þ
ñïîëó÷íî¿ òêàíèíè.

Ó íîðìàëüíî ðîçòàøîâàíèõ ñòðóíàõ áóëè
âèÿâëåí³ ô³áðîáëàñòè îâàëüíî¿ àáî âèòÿãíóòî¿
ôîðìè ç â³äðîñòêàìè (ðèñ. 5).

Ðèñ.5. Ôðàãìåíò ñòðèæíÿ íîðìàëüíî ðîçòàøîâàíî¿ ñóõîæèëêîâî¿ ñòðóíè ïåðåäíüî¿ ñòóëêè

ì³òðàëüíîãî êëàïàíà ñåðöÿ ëþäèíè. Åëåêòðîííà ì³êðîôîòîãðàô³ÿ. Çá. 6400 õ

1 - ô³áðîáëàñò; 2 - ÿäðî; 3 - öèòîïëàçìà; 4 - êîëàãåíîâ³ âîëîêíà â ïîïåðå÷íîìó ïåðåð³ç³; 5 -åëàñòè÷í³

âîëîêíà íà ïîïåðå÷íîìó çð³ç³.

Fig. 5. Fragment of the core of normally located chordae tendineae of the human mitral valve.

Electron micrograph. 6400 õ  1 - fibroblasts; 2 - nucleus; 3 - cytoplasm; 4 - collagen fibers in cross section;  5

- elastic fiber in cross section

Óëüòðàì³êðîñêîï³÷íî çð³ë³ ô³áðîáëàñòè ìàëè
âèãëÿä âåëèêèõ êë³òèí ³ç â³äðîñòêàìè, ùî ì³ñòèëè
âåëèê³ îâàëüí³ ÿäðà, â êàð³îïëàçì³ ÿêèõ ïåðåâàæàâ
åóõðîìàòèí. Ó öèòîïëàçì êë³òèí â³çóàë³çóâàëàñÿ
äîáðå ðîçâèíóòà ãðàíóëÿðíà åíäîïëàçìàòè÷íà

ñ³òêà, êîìïëåêñ Ãîëüäæ³, ì³òîõîíäð³¿.
Ïðè ñóáì³êðîñêîï³÷íîìó äîñë³äæåíí³ ñå-

ðåäíüî¿ òðåòèíè ñóõîæèëêîâî¿ ñòðóíè, â ¿¿
êîëàãåíîâî-åëàñòè÷íîìó øàð³, ìè âèÿâèëè òó÷íó
êë³òèíó, àáî òêàíèííèé áàçîô³ë (ðèñ.6).

Ðèñ. 6. Ôðàãìåíò ñåðåäíüî¿ òðåòèíè íîðìàëüíî ðîçòàøîâàíî¿ ñóõîæèëêîâî¿ ñòðóíè ì³òðàëüíîãî

êëàïàíà ñåðöÿ ëþäèíè. Åëåêòðîííà ì³êðîôîòîãðàô³ÿ. Çá. 4800 õ     1 - ÿäðî òêàíèííîãî áàçîô³ëà, 2 -

öèòîïëàçìà, 3 - ãðàíóëè, 4 - öèòîïëàçìàòè÷í³ âèðîñòè; 5 - êîëàãåíîâ³ âîëîêíà.

Fig. 6. Fragment of the middle third of normally located chordae tendineae of the human mitral valve.

Electron micrograph. 4800 õ    1 - nucleus of the mast cell; 2 - cytoplasm; 3 - granules; 4 - cytoplasmic processes;

5 - collagen fibers

Îðèã³íàëüí³ äîñë³äæåííÿ
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ßäðî òêàíèííîãî áàçîô³ëà áóëî îêðóãëèì, ðîç-
òàøîâóâàëîñÿ ïî öåíòðó êë³òèíè, êàð³îïëàçìà
áóëà çàïîâíåíà âåëèêîþ ê³ëüê³ñòþ ãëèáîê
êîíäåíñîâàíîãî õðîìàòèíó. Â öèòîïëàçì³ êë³òèíè
â³çóàë³çóâàëîñÿ íåáàãàòî ì³òîõîíäð³é, ïîì³ðíî
ðîçâèíóò³ ãðàíóëÿðíà åíäîïëàçìàòè÷íà ñ³òêà òà
êîìïëåêñ Ãîëüäæ³. Ó öèòîïëàçì³ êë³òèíè òàêîæ
ëîêàë³çóâàëèñü ÷èñåëüí³ âåëèê³ çà ðîçì³ðàìè
ãðàíóëè, ùî áóëè ð³çíîìàí³òí³ìè çà ñâîºþ
ñòðóêòóðîþ òà ù³ëüí³ñòþ, òà ð³âíîì³ðíî çàïîâ-
íþâàëè á³ëüøó ÷àñòèíó öèòîïëàçìè êë³òèíè.

Ëîêàëüí³ òà â³ääàëåí³ åôåêòè òêàíèííèõ áàçî-
ô³ë³â ðåàë³çóþòüñÿ ó çäàòíîñò³ âèðîáëÿòè, çáå-
ð³ãàòè òà âèä³ëÿòè á³îëîã³÷íî àêòèâí³ ðå÷îâèíè:
ãåïàðèí, ã³ñòàì³í, ñåðîòîí³í, äîôàì³í, òà ó çäàò-
íîñò³ ðåãóëþâàòè ïðîíèêí³ñòü îñíîâíî¿ ðå÷îâèíè.

Âîíè âïëèâàþòü íà ñèíòåç ³ ñåêðåö³þ ãë³êîçà-
ì³íîãë³êàí³â, ïðîöåñè ðåãåíåðàö³¿, ôîðìóâàííÿ
îñíîâíî¿ ðå÷îâèíè òà êîëàãåíó.

Òðåòèíà ñóõîæèëêîâî¿ ñòðóíè â ä³ëÿíö³ ïðèê-
ð³ïëåííÿ äî ñîñêîïîä³áíîãî ì'ÿçó õàðàêòå-
ðèçóâàëàñÿ ðîçòàøóâàííÿì â ï³äåíäîêàð-
ä³àëüíîìó øàð³ á³ëüøîþ ì³ðîþ êîëàãåíîâèõ âî-
ëîêîí, ùî ëîêàë³çóâàëèñÿ íå ù³ëüíî, ³íêîëè â
ð³çíèõ íàïðÿìêàõ, àáî ó âèãëÿä³ ÿëèíêè ³ ìàëîþ
ê³ëüê³ñòþ åëàñòè÷íèõ âîëîêîí. ²íêîëè ìîæíà áóëî
ïîáà÷èòè ñåðåä êîëàãåíîâèõ âîëîêîí íåçð³ë³ åëàñ-
òè÷í³ âîëîêíà (ðèñ. 7).

Ó ì³ñöÿõ ïðèêð³ïëåííÿ ñóõîæèëêîâèõ ñòðóí äî
ñòóëîê ïåðåäñåðäíî-øëóíî÷êîâèõ êëàïàí³â ³ ó
ñàìèõ êëàïàíàõ ñïîñòåð³ãàëèñÿ ñêëàäí³ ïåðåï-
ëåòåííÿ êîëàãåíîâèõ ³ åëàñòè÷íèõ âîëîêîí.

Ðèñ. 7. Ôðàãìåíò ä³ëÿíêè ïðèêð³ïëåííÿ ñóõîæèëêîâî¿ ñòðóíè ì³òðàëüíîãî êëàïàíà ñåðöÿ ëþäèíè äî

ñîñêîïîä³áíîãî ì'ÿçó. Åëåêòðîííà ì³êðîôîòîãðàô³ÿ. Çá. 4800 õ

1 -êîëàãåíîâ³ âîëîêíà; 2 - íåçð³ë³ åëàñòè÷í³ âîëîêíà.

Fig. 7. Fragment of the chordae tendineae of the human mitral valve inserting into papillary muscle. Electron

micrograph. 4800 õ

1 -collagen fibers; 2 - immature elastic fibers

Âèñíîâêè

Äîñë³äæåííÿ äîçâîëèëè îòðèìàòè íîâó îá'ºê-
òèâíó ³íôîðìàö³þ ïðî îñîáëèâîñò³ óëüòðàì³êðîñ-
êîï³÷íî¿ áóäîâè ñóõîæèëêîâèõ ñòðóí ì³òðàëüíîãî
êëàïàíà ëþäåé ó íîðì³, ÿê³ â ïîäàëüøîìó ìîæóòü
ñòàòè ï³ä´ðóíòÿì äëÿ àíàë³çó çì³í, âèÿâëåíèõ ïðè
ïàòîëîã³¿, çîêðåìà ïàòîëîã³¿ ñïîëó÷íî¿ òêàíèíè
êëàïàííîãî àïàðàòó ñåðöÿ.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü

Äîñë³äèòè ìåòîäîì åëåêòðîííî¿ ì³êðîñêîï³¿
çì³íè â áóäîâ³ ñóõîæèëêîâèõ ñòðóí ì³òðàëüíîãî
êëàïàíó ñåðöÿ ëþäèíè, ñïðè÷èíåí³ äèñïëàç³ºþ
ñïîëó÷íî¿ òêàíèíè òà ïîð³âíÿòè ¿õ ç îòðèìàííèìè

ðåçóëüòàòàìè.
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ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ ÓËÜÒÐÀÑÒÐÓÊÒÓÐÍÎÉ
ÎÐÃÀÍÈÇÀÖÈÈ ÍÎÐÌÀËÜÍÎ ÐÀÑÏÎËÎÆÅÍÍÛÕ
ÑÓÕÎÆÈËÜÍÛÕ ÕÎÐÄ ÌÈÒÐÀËÜÍÎÃÎ ÊËÀÏÀÍÀ

ÑÅÐÄÖÀ ×ÅËÎÂÅÊÀ

Ë.À. Ñàðàôèíþê*, Þ.Þ. Ìàëèê

Ðåçþìå. Íîðìàëüíîå ôóíêöèîíèðîâàíèå êëàïàííîãî
àïïàðàòà çàâèñèò, â ïåðâóþ î÷åðåäü, îò âçàèìîñâÿçè åãî
ñòðóêòóðíûõ êîìïîíåíòîâ. Òîïîãðàôèÿ è èçìåíåíèÿ â
ñòðîåíèè ñóõîæèëüíûõ ñòðóí ïðèâîäèò ê íåñîãëàñîâàííîé
ðàáîòå âñåãî êëàïàííîãî êîìïëåêñà. Ïîýòîìó öåëüþ íàøèõ
èññëåäîâàíèé áûëî èçó÷èòü îñîáåííîñòè óëüòðàìèê-
ðîñêîïè÷åñêèõ ñòðîåíèÿ ñóõîæèëüíûõ õîðä ìèòðàëüíîãî
êëàïàíà ñåðäöà ÷åëîâåêà â íîðìå. Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ
ïîêàçàëè, ÷òî ñóõîæèëüíûå õîðäû áûëè âûñòëàíû
ýíäîêàðäîì, Ïîäýíäîêàðäèàëüíûé ñëîé ìû ðàññìàòðèâàëè
êàê ïåðèôåðè÷åñêèé êîëëàãåíîâî-ýëàñòè÷åñêèé ñëîé
ñóõîæèëüíîé õîðäû. Ñåðäöåâèíó õîðäû ôîðìèðîâàëè
ìàññèâíûå ïó÷êè ïëîòíî óïàêîâàííûõ êîëëàãåíîâûõ
âîëîêîí. Èññëåäîâàíèÿ ïîçâîëèëè ïîëó÷èòü íîâóþ
îáúåêòèâíóþ èíôîðìàöèþ î íåêîòîðûõ óëüòðàñòðóêòóðíûõ
îñîáåííîñòÿõ ñóõîæèëüíûõ õîðä, êîòîðûå â äàëüíåéøåì
ìîãóò ñòàòü îñíîâîé äëÿ àíàëèçà èçìåíåíèé, âûÿâëåííûõ ïðè
ïàòîëîãèè, â ÷àñòíîñòè ïàòîëîãèè ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè
êëàïàííîãî àïïàðàòà ñåðäöà.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ñóõîæèëüíûå õîðäû, ìèòðàëüíûé
êëàïàí, êîëëàãåíîâûå âîëîêíà, ýëàñòè÷åñêèå âîëîêíà.

FEATURES OF ULTRASTRUCTURAL ORGANIZATION
OF NORMALLY LOCATED MITRAL VALVE CHORDAE

TENDINEAE OF THE HUMAN HEART

L.A.Sarafiniuk*, Yu.Yu. Malyk

Abstract. The normal functioning of the valve apparatus
depends on the relationship of its structural components.
Changes in the topography and structure of the chordae
tendineae result to uncoordinated work of the whole valvular
complex. Therefore, the aim of our study was to investigate the
features of ultramicroscopic structure of the human mitral valve
chordae tendineae in health. The chordae tendineae were covered
by endocardium. Subendocardial layer we considered as
peripheral collagen-elastic layer of the chordae tendineae. Cor of
the chordae is composed of bundles of densely packed collagen
fibers. The investigations allowed to receive a new objective data
on some ultrastructural peculiarities of the chordae tendineae of
the human mitral valve that later on can become the basis for the
analysis of the changes identified in the pathology, such as
connective tissue disease heart valve apparatus or other
pathology of the heart valve.

Key words: chordae tendineae, mitral valve, papillary
muscles, collagen fibers, elastic fibers.
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².Ð. Òèìîô³é÷óê

Áóêîâèíñüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé
óí³âåðñèòåò, ì. ×åðí³âö³

ÑÎÁËÈÂÎÑÒ² ÂÏËÈÂÓ Ã²ÏÅÐÔÓÍÊÖ²¯
ÅÏ²Ô²ÇÀ ÍÀ ²ÎÍÎÐÅÃÓËÞÂÀËÜÍÓ
ÔÓÍÊÖ²Þ ÍÈÐÎÊ

Ðåçþìå. Ó ðîáîò³ äîñë³äæåíî îñîáëèâîñò³ õðîíîðèòì³÷íèõ

ïåðåáóäîâ ³îíîðåãóëþâàëüíî¿ ôóíêö³¿ íèðîê çà óìîâ ã³ïåðôóíêö³¿

åï³ô³çà. Âñòàíîâëåíî, ùî ã³ïåðôóíêö³ÿ øèøêîïîä³áíî¿ çàëîçè

(ØÇ) ñïðè÷èíèëà ïîðóøåííÿ öèðêàä³àííî¿ îðãàí³çàö³¿ ³îíîðåãó-

ëþâàëüíî¿ ôóíêö³¿ íèðîê ïîð³âíÿíî ç êîíòðîëüíîþ ãðóïîþ òâàðèí.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: õðîíîðèòìè, íèðêè,

åï³ô³ç, øèøêîïîä³áíà çàëîçà.

Âñòóï

Â îñòàííi äåñÿòèëiòòÿ àêòèâíî äîñëiä-

æóþòüñÿ ìåõàíiçìè ôîðìóâàííÿ öèðêàäiàí-

íèõ i öèðêàíóàëüíèõ áiîðèòìiâ [2]. Ðèòì³÷-

í³ñòü ðîçãëÿäàºòüñÿ ÿê îáîâ'ÿçêîâà âëàñòèâiñòü

æèâî¿ ìàòåði¿ íà âñiõ ðiâíÿõ îðãàíiçàöi¿, à âèâ-

÷åííÿ ðèòìiâ ôóíêöiîíóâàííÿ ðiçíèõ ñèñòåì

îðãàíiçìó, ÷èííèê³â, ùî âïëèâàþòü íà ¿õ

ôîðìóâàííÿ, ïðåäñòàâëÿº áåçïîñåðåäíié iíòå-

ðåñ äëÿ ñó÷àñíî¿ áiîëîãi¿ ³ ìåäèöèíè [5, 6].

Íèðêàì, ÿê i iíøèì áiîëîãi÷íèì ñèñòåìàì,

ïðèòàìàííà ÷iòêà öèðêàäiàííà ïåð³îäè÷í³ñòü

[3], òîìó çì³íè ôóíêö³îíàëüíî¿ àêòèâíîñò³

åï³ô³çà ïðèçâîäÿòü äî ïåðåáóäîâè õðîíîðèò-

ì³â íèðêîâèõ ôóíêö³é [1, 4].

Ìåòà äîñë³äæåííÿ

Âèâ÷èòè îñîáëèâîñò³ âïëèâó ã³ïåðôóíêö³¿

åï³ô³çà íà ³îíîðåãóëþâàëüíó ôóíêö³þ íèðîê.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè

Åêñïåðèìåíòè ïðîâîäèëè íà 72 ñòàòåâîç-

ð³ëèõ íåë³í³éíèõ ñàìöÿõ á³ëèõ ùóð³â ìàñîþ

0,15-0,18 êã. Òâàðèí óòðèìóâàëè â óìîâàõ â³-

âàð³þ ïðè ñòàë³é òåìïåðàòóð³ ³ âîëîãîñò³ ïî-

â³òðÿ íà ñòàíäàðòíîìó õàð÷îâîìó ðàö³îí³.

Êîíòðîëüíó ãðóïó ñêëàëè òâàðèíè (n=36), ÿê³

çíàõîäèëèñÿ â óìîâàõ çâè÷àéíîãî ñâ³òëîâîãî

ðåæèìó (12.00Ñ:12.00Ò) óïðîäîâæ 7 ä³á.

Åêñïåðèìåíòàëüíó ãðóïó ñêëàëè òâàðèíè

(n=36), ÿê³ çíàõîäèëèñÿ â óìîâàõ ïîñò³éíî¿

òåìðÿâè (12.00Ò:12.00Ò) óïðîäîâæ 7 ä³á. Íà

8-ó äîáó òâàðèíàì ïðîâîäèëè 5% âîäíå íà-

âàíòàæåííÿ ï³ä³ãð³òîþ äî ê³ìíàòíî¿ òåìïå-

ðàòóðè âîäîã³ííîþ âîäîþ ³ âèâ÷àëè ïàðàìåò-

ðè åêñêðåòîðíî¿ ôóíêö³¿ íèðîê â óìîâàõ ôîð-

ñîâàíîãî ä³óðåçó.

Åêñïåðèìåíòè ïðîâîäèëè ç 4-ãîäèííèì

³íòåðâàëîì óïðîäîâæ äîáè. Âèâ÷àëè êîí-

öåíòðàö³þ, åêñêðåö³þ, àáñîëþòíó òà â³äíîñíó

ðåàáñîðáö³þ, ïðîêñèìàëüíèé òà äèñòàëüíèé

òðàíñïîðò ³îí³â íàòð³þ, êîíöåíòðàö³éíèé ³í-

äåêñ, íàòð³é/êàë³ºâèé êîåô³ö³ºíò òà êë³ðåíñ

³îí³â íàòð³þ Ðåçóëüòàòè îáðîáëÿëè ñòàòèñòè-

÷íî ìåòîäîì "Êîñèíîð-àíàë³çó", à òàêîæ ïàðà-

ìåòðè÷íèìè ìåòîäàìè âàð³àö³éíî¿ ñòàòèñ-

òèêè. Ä³àãíîñòèêà ôóíêö³îíàëüíèõ îñîáëè-

âîñòåé áàçóâàëàñÿ íà îñíîâ³ àíàë³çó çì³í

õàðàêòåðèñòèê ìåçîðó (ñåðåäíüîäîáîâîãî

ð³âíÿ), àìïë³òóäè, àêðîôàçè òà ôîðìè êðèâî¿

öèðêàä³àííîãî ðèòìó. Îòðèìàí³ ³íäèâ³äóàëüí³

õðîíîãðàìè äëÿ êîæíî¿ òâàðèíè ãðóïóâàëè çà

ïðèíöèïîì ³äåíòè÷íîñò³ ìàêñèìàëüíî¿ àêðî-

ôàçè ³ ðîçðàõîâóâàëè ìåòîäîì "Êîñèíîð-

àíàë³çó" ïåðåñ³÷í³ äëÿ êîæíî¿ ãðóïè õðîíîãðàì

ìåçîð, àìïë³òóäó ³ ôàçîâó ñòðóêòóðó (çà ³íòåð-

âàëîì ÷àñó ì³æ àêðî- ³ áàòèôàçîþ).

Äîñë³äæåííÿ ó êîíòðîëüíèõ òà åêñïåðè-

ìåíòàëüíèõ òâàðèí â í³÷íèé ïåð³îä äîáè

ïðîâîäèëè ïðè ñëàáêîìó (2 ëê) ÷åðâîíîìó

îñâ³òëåíí³, ÿêå ïðàêòè÷íî íå âïëèâàº íà á³î-

ñèíòåç ìåëàòîí³íó ØÇ. Âñ³ åòàïè åêñïåðè-

ìåíòó ïðîâåäåí³ ç³ çáåðåæåííÿì îñíîâíèõ

âèìîã ªâðîïåéñüêî¿ êîíâåíö³¿ ç ãóìàííîãî

ñòàâëåííÿ äî òâàðèí.

Îòðèìàí³ åêñïåðèìåíòàëüí³ äàí³ îáðîá-

ëÿëè íà ïåðñîíàëüíèõ êîìï'þòåðàõ ïàêåòîì

ïðîãðàì EXCE-2003 (Microsoft Corp., ÑØÀ).

Äëÿ âñ³õ ïîêàçíèê³â ðîçðàõîâóâàëè çíà÷åííÿ

ñåðåäíüî¿ àðèôìåòè÷íî¿ âèá³ðêè (õ), ¿¿ äèñ-

ïåðñ³¿ ³ ïîãð³øíîñò³ ñåðåäíüî¿ (Sx). Äëÿ

âèÿâëåííÿ â³ðîã³äíîñò³ â³äì³ííîñòåé ðåçóëü-

òàò³â â åêñïåðèìåíòàëüíèõ ³ êîíòðîëüíèõ
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ãðóïàõ òâàðèí âèçíà÷àëè êîåô³ö³ºíò Ñòüþ-

äåíòà (t), ï³ñëÿ ÷îãî âèâ÷àëè â³ðîã³äí³ñòü

â³äì³ííîñòåé âèá³ðîê (ð) ³ äîâ³ð÷èé ³íòåðâàë

ñåðåäíüî¿ çà òàáëèöÿìè ðîçïîä³ëó Ñòüþ-

äåíòà. Â³ðîã³äíèìè ââàæàëè çíà÷åííÿ, äëÿ

ÿêèõ ð<0,05.

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ

Â óìîâàõ ã³ïåðôóíêö³¿ ØÇ ³ñòîòí³ çì³íè

ñïîñòåð³ãàëè ç áîêó ³îíîðåãóëþâàëüíî¿

ôóíêö³¿ íèðîê. Çîêðåìà â³ðîã³äíî ï³ä-

âèùóâàâñÿ ñåðåäíüîäîáîâèé ð³âåíü êîíöåíò-

ðàö³¿ ³îí³â íàòð³þ ó ñå÷³ (òàáë. 1). Âèñîêèé

íàòð³éóðåç ðåºñòðóâàëè â óñ³ äîñë³äæóâàí³

ïðîì³æêè äîáè. Ïðè öüîìó àêðîôàçà

çàëèøàëàñü íåçì³ííîþ, îäíàê àìïë³òóäà

ðèòìó çðîñëà íà 35%.

Ïðè÷èíîþ âèñîêî¿ êîíöåíòðàö³¿ ³îí³â

íàòð³þ ó ñå÷³ áóëà ï³äâèùåíà åêñêðåö³ÿ äàíîãî

êàò³îíó, ÿêà ìàëà äâîôàçíó ñòðóêòóðó,

àêðîôàçà ðèòìó ïðèïàäàëà íà 20.00 ãîä òà

4.00 ãîä. Ó âñ³ ïåð³îäè äîáè öåé ïîêàçíèê

â³ðîã³äíî ïåðåâèùóâàâ êîíòðîëüí³ äàí³ (ðèñ.

1).

Íåçâàæàþ÷è íà ï³äâèùåíó åêñêðåö³þ ³îí³â

íàòð³þ, çðîñòàëà êîíöåíòðàö³ÿ äàíîãî êàò³îíó

ó ïëàçì³ êðîâ³ ïîð³âíÿíî ç ïîêàçíèêàìè

êîíòðîëüíèõ òâàðèí (òàáë. 1).

Àáñîëþòíà ³ â³äíîñíà ðåàáñîðáö³ÿ ³îí³â

íàòð³þ â³ðîã³äíî çíèæóâàëàñü óïðîäîâæ

äîáè.

Çì³íè ç áîêó ³îíîðåãóëþâàëüíî¿ ôóíêö³¿

íèðîê õàðàêòåðèçóâàëèñü òàêîæ â³ðîã³äíî

âèñîêèì êë³ðåíñîì ³îí³â íàòð³þ óïðîäîâæ

ïåð³îäó ñïîñòåðåæåíü. Ìåçîð ñòàíîâèâ

0,á±0,15 ìë/2 ãîä ³ ïåðåâèùóâàâ íà 500%

ïîêàçíèêè êîíòðîëüíèõ òâàðèí (òàáë. 1).

Ñåðåäíüîäîáîâèé ð³âåíü ðèòìó ïðîêñè-

ìàëüíîãî òðàíñïîðòó ³îí³â íàòð³þ â óñ³

äîñë³äæóâàí³ ïðîì³æêè äîáè áóâ íèæ÷èì, í³æ

ó êîíòðîëüíî¿ ãðóïè òâàðèí, ùî éìîâ³ðíî

ïðèçâîäèëî äî åë³ì³íàö³¿ íàäëèøêó äàíîãî

êàò³îíà ç ïëàçìè êðîâ³ (òàáë. 1). Äèñòàëüíèé

òðàíñïîðò òàêîæ çíèæóâàâñÿ â óñ³ ïðîì³æêè

äîáè. Àìïë³òóäà ðèòìó â³ðîã³äíî çá³ëü-

øóâàëàñÿ íà 33%, à ìåçîð çìåíøóâàâñÿ íà

78% ïîð³âíÿíî ç êîíòðîëüíèìè  äàíèìè

(òàáë. 1). Ïðè öüîìó ôàçîâà ñòðóêòóðà ðèòìó

íå çì³íþâàëàñü.
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Ðèñ. 1. Õðîíîðèòìè åêñêðåö³¿ ³îí³â íàòð³þ ó ñå÷³ (ìêìîëü/2 ãîä) ùóð³â ç ã³ïåðôóíêö³ºþ
øèøêîïîä³áíî¿ çàëîçè
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Контрольні тварини 

(n=36) 

Гіперфункція 

шишкоподібної залози (n=36) 
Показники 

Мезор Ампліту-
да (%) 

Мезор Амплітуда (%) 

Концентрація іонів натрію у 

сечі, ммоль/л 
3,9±0,19 29,2±1,61 

30,2±1,76 

p<0,001 

34,6±0,93 

p<0,01 

Екскреція іонів натрію, 

мкмоль/2 год 
12,2±1,62 32,5±2,61 

89,4±2,17 

p<0,001 

48,7±0,93 

p<0,001 

Екскреція іонів натрію, 

мкмоль/100 мкл КФ 
2,2±0,14 26,9±1,91 

23,1±0,91 

p<0,001 

33,2±0,93 

p<0,01 

Концентрація іонів натрію у 

плазмі, ммоль/л 
123,7±3,82 5,0±1,21 

138,9±2,52 

p<0,001 

4,9±0,93 

 

Натрій/калієвий коефіцієнт, 

од 
0,3±0,05 41,7±1,51 

3,6±0,63 

p<0,001 

36,6±0,93 

p<0,01 

Фільтраційна фракція іонів 
натрію, мкмоль/хв. 

77,1±3,18 19,1±1,02 
51,4±2,96 
p<0,001  

28,8±0,14 
p<0,001  

Абсолютна реабсорбція іонів 

натрію, мкмоль/хв 
76,9±2,35 9,0±0,82 

50,6±1,25 

p<0,001  

28,6±0,12 

p<0,001 

Відносна реабсорбція іонів 
натрію, % 

99,9±0,02 0,1±0,01 
98,6±0,24 
p<0,001  

0,4±0,01 
p<0,001   

Кліренс іонів натрію, мл/2 год 0,1±0,01 28,3±2,41 0,6±0,15 

p<0,01   

46,9±1,11 

p<0,001  

Кліренс безнатрієвої води, 
мл/2 год 

3,1±0,09 18,8±0,42 2,2±0,35  32,3±1,22  
p<0,001 

Проксимальний транспорт 

іонів натрію, ммоль/2 год 

8,9±0,17 20,2±0,41 5,8±0,14 

p<0,001 

29,1±2,54 

p<0,01  

Дистальний транспорт іонів 
натрію, мкмоль/2 год. 

385,4±13,46 21,1±0,41 302,3±1,82 
p<0,001 

32,7±2,33 
p<0,001  

Проксимальний транспорт 

іонів натрію, мкмоль/100 мкл 

КФ 

11,8±0,29 4,2±0,41 12,9±0,25 

p<0,05  

6,1±1,91  

Дистальний транспорт іонів 

натрію, мкмоль/100 мкл КФ 

0,6±0,07 32,4±0,41 0,7±0,06  19,6±1,11 

p<0,001 

Концентраційний індекс іонів 

натрію, од. 

0,1±0,01 34,4±0,41 0,2±0,08  49,9±1,55  

Примітки:  

р – вірогідність різниці між показниками дослідних та контрольних тварин;  

n – кількість тварин.  

 

Òàáëèöÿ 1

Âïëèâ ã³ïåðôóíêö³¿ øèøêîïîä³áíî¿ çàëîçè íà ìåçîð ³ àìïë³òóäó ðèòì³â íèðêîâîãî

òðàíñïîðòó ³îí³â íàòð³þ ó á³ëèõ ùóð³â ( 
x

Sx ± )

Âèñíîâêè

Òàêèì ÷èíîì, ïðîâåäåíà ñåð³ÿ åêñïå-

ðèìåíò³â ñâ³ä÷èòü, ùî â óìîâàõ ã³ïåðôóíêö³¿

ØÇ çì³íè õðîíîñòðóêòóðè ³îíîðåãóëþâàëüíî¿

ôóíêö³¿ íèðîê ìàþòü êîìïåíñàòîðíèé õàðàê-

òåð:

-ã³ïåðôóíêö³ÿ ØÇ â³ðîã³äíî çíèæóº ñåðåä-

íüîäîáîâèé ð³âåíü ðåàáñîðáö³¿ ³îí³â íàòð³þ,

ùî ïðèçâîäèòü äî âèñîêîãî íàòð³éóðåçó

óïðîäîâæ âñüîãî ïåð³îäó ñïîñòåðåæåíü;

-çíèæóâàâñÿ áàçèñíèé ð³âåíü ïðîêñè-

ìàëüíîãî òðàíñïîðòó ³îí³â íàòð³þ;

- çíèæóâàâñÿ â³ðîã³äíî ìåçîð ³ ï³äâèùó-

âàëàñÿ àìïë³òóäà ðèòìó äèñòàëüíîãî òðàíñ-

ïîðòó ³îí³â íàòð³þ ç³ çáåðåæåííÿì éîãî ôàçî-

âî¿ ñòðóêòóðè;

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü

Âèÿâëåííÿ îñîáëèâîñòåé õðîíîðèòì³÷íèõ

ïåðåáóäîâ ³îíîðåãóëþâàëüíî¿ ôóíêö³¿ íèðîê â

óìîâàõ ã³ïåðôóíêö³¿ ØÇ º âàæëèâèì äëÿ ï³ç-

íàííÿ ìåõàí³çì³â âèíèêíåííÿ ³ ðîçâèòêó ïà-

òîëîã³÷íèõ ñòàí³â, ùî íàäàñòü ìîæëèâ³ñòü

ïîêðàùèòè ðàííþ ä³àãíîñòèêó, óäîñêîíàëèòè
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ë³êóâàííÿ íèðêîâî¿ ïàòîëîã³¿ ³ ñâîº÷àñíî ïðî-

âîäèòè ïðîô³ëàêòè÷í³ çàõîäè.
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ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ ÂËÈßÍÈß ÃÈÏÅÐÔÓÍÊÖÈÈ
ÝÏÈÔÈÇÀ ÍÀ ÈÎÍÎÐÅÃÓËÈÐÓÞÙÓÞ

ÔÓÍÊÖÈÞ ÏÎ×ÅÊ

Ñ.Á.Ñåìåíåíêî, È.Ð.Òèìîôèé÷óê

Ðåçþìå. Â ðàáîòå ðàññìîòðåíû îñîáåííîñòè õðî-
íîðèòìè÷åñêèõ ïåðåñòðîåê èîíîðåãóëèðóþùåé ôóíêöèè

___________

ïî÷åê â óñëîâèÿõ ãèïåðôóíêöèè ýïèôèçà. Óñòàíîâëåíî, ÷òî
ãèïåðôóíêöèÿ øèøêîâèäíîé æåëåçû ïðèâåëà ê íàðóøåíèÿì
öèðêàäèàííîé îðãàíèçàöèè èîíîðåãóëèðóþùåé ôóíêöèè
ïî÷åê â ñðàâíåíèè ñ êîíòðîëüíîé ãðóïïîé æèâîòíûõ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: õðîíîðèòìû, ïî÷êè, ýïèôèç, øèø-
êîâèäíàÿ æåëåçà.

THE SPECIFIC FEATURES OF HYPERFUNCTION
EPIPHYSIS INFLUENCE ON THE ION-REGULATING

FUNCTION OF THE KIDNEYS

S.B. Semenenko, I.R. Tymofiychuk

Abstract. Specific features of chronorhythmologic changes
of the ion-regulating function of the kidneys under the hy-
perfunction of the epiphysis are considered in the paper. It has
been established that the hyperfunction of the pineal gland
resulted in circadian organization disturbances the ion-regulating
function in comparison with relation the control group of
animals.

Key words: circadian rhythm, kidneys, epiphysis, pineal
gland.
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Êë³í³÷íà òà åêñïåðèìåíòàëüíà ïàòîëîã³ÿ Òîì XII²,  ¹4 (50), 2014

ÓÄÊ 616.831-001.34-07:(616.152.15+616.152.76)-07

Ì.Ã. Ñåì÷èøèí1,

Â.Ì. Øåâàãà2,

Á.Â. Çàäîðîæíà2

Äåðæàâíèé çàêëàä êë³í³÷íà ë³êàðíÿ
"Äåðæàâíî-òåðèòîð³àëüíå-ãàëóçåâå
îá'ºäíàííÿ" Ëüâ³âñüêî¿ çàë³çíèö³1,
Ëüâ³âñüêèé íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé
óí³âåðñèòåò ³ì. Äàíèëà Ãàëèöüêîãî2

×ÅÐÅÏÍÎ-ÌÎÇÊÎÂÀ ÒÐÀÂÌÀ ÒÀ
Õ²Ì²×Í² ÅËÅÌÅÍÒÈ - ÉÎÄ ² ÕÐÎÌ Â
ÑÈÐÎÂÀÒÖ² ÊÐÎÂ² ÕÂÎÐÈÕ

Ðåçþìå. Çà äîïîìîãîþ ìåòîäó àòîìíî-àáñîðáö³éíî¿ ñïåêò-

ðîñêîï³¿ áóëî âèçíà÷åíî âì³ñò éîäó ³ õðîìó â ñèðîâàòö³ êðîâ³

õâîðèõ ç ÷åðåïíî-ìîçêîâîþ òðàâìîþ (×ÌÒ) ëåãêîãî ³ ñåðåäíüîãî

ñòóïåíÿ òÿæêîñò³ â ãîñòðîìó ³ ïðîì³æíîìó ïåð³îäàõ. Âñòà-

íîâëåíî, ùî ð³âåíü öèõ ì³êðîåëåìåíò³â äîñòîâ³ðíî íå çì³íþâàâñÿ

â³äíîñíî êîíòðîëþ ³ âîíè íå ìîæóòü áóòè ñïåöèô³÷íèìè ìàðêå-

ðàìè òðàâìàòè÷íîãî ïðîöåñó, ùî äèêòóº íåîáõ³äí³ñòü ïðîâå-

äåííÿ ïîäàëüøèõ íàóêîâèõ äîñë³äæåíü ó öüîìó íàïðÿìêó.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: éîä, õðîì, ÷åðåïíî-

ìîçêîâà òðàâìà, ãîñòðèé ³

ïðîì³æíèé ïåð³îä.

Âñòóï

Âèñîêà ïèòîìà âàãà ÷åðåïíî - ìîçêîâî¿ òðàâìè
(×ÌÒ) â çàãàëüí³é çàõâîðþâàíîñò³ ³ òðàâìàòèçì³
íàñåëåííÿ, ÿê îäíà ³ç ïðè÷èí òèì÷àñîâî¿ ³ ñò³éêî¿
âòðàòè ïðàöåçäàòíîñò³ òà ñìåðòíîñò³, îáóìîâëþº
àêòóàëüí³ñòü ïðîáëåìè. Ç ðîêó â ð³ê ê³ëüê³ñòü
õâîðèõ ç îòðèìàíîþ ×ÌÒ çðîñòàº. Â³äì³÷àºòüñÿ
âèñîêèé ð³âåíü ³íâàë³äíîñò³ â îñ³á ïðàöåçäàòíîãî
â³êó. Ó çâ'ÿçêó ç öèì ÷åðåïíî - ìîçêîâèé òðàâ-
ìàòèçì º íå ò³ëüêè ìåäè÷íîþ, àëå ³ ñîö³àëüíî -
åêîíîì³÷íîþ ïðîáëåìîþ [3, 9, 10].

Ó õâîðèõ, ÿê³ ïåðåíåñëè ×ÌÒ (ëåãêîãî ³ ñåðåä-
íüîãî ñòóïåíÿ òÿæêîñò³) ðîçâèâàºòüñÿ ðÿä ïàòî-
ëîã³÷íèõ ïîðóøåíü, çîêðåìà çì³íè ì³êðîåëå-
ìåíòíîãî îáì³íó [5, 6, 8, 11]. Â³äîìî, ùî ô³ç³î-
ëîã³÷íà ôóíêö³ÿ õðîìó ñïðèÿº ñèíòåçó òà â³ä-
ïîâ³äàº çà ö³ë³ñí³ñòü ñòðóêòóð íóêëå¿íîâèõ êèñëîò,
à ïðè âçàºìîä³¿ ç éîäîì â³í ï³äòðèìóº ôóíêö³î-
íóâàííÿ ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè. Òåðàïåâòè÷íà
ö³íí³ñòü õðîìó ïîëÿãàº â ñïðèÿíí³ çìåíøåííþ
âèðàæåíîñò³ õðîí³÷íî¿ âòîìè ³ ãîëîâíîãî áîëþ [1,
2, 5, 7]. Òîìó ìîæíà ïðèïóñòèòè, ùî âèíèêíåííÿ
äåô³öèòó ÷è íàäëèøêó êîíöåíòðàö³¿ äàíèõ ìåòàë³â,
çîêðåìà ïðè ×ÌÒ, ìîæå áóòè ïóñêîâèì ìåõà-
í³çìîì çàïóñêó ö³ëîãî ðÿäó ïàòîëîã³÷íèõ ðåàêö³é ³
ïîòðåáóâàòèìå â³äïîâ³äíî¿ êîðåêö³¿.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ

Âèçíà÷èòè âì³ñò éîäó ³ õðîìó â ñèðîâàòö³ êðî-
â³ õâîðèõ ç ×ÌÒ ëåãêîãî ³ ñåðåäíüîãî ñòóïåí³â
òÿæêîñò³ â ãîñòðîìó ³ ïðîì³æíîìó ïåð³îäàõ.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè

Ïðîâåäåíî êë³í³÷íå ³ ëàáîðàòîðíå îáñòåæåííÿ
283 õâîðèõ ç ëåãêèì ³ ñåðåäí³ì ñòóïåíÿìè òÿæ-
êîñò³ ÷åðåïíî-ìîçêîâîþ òðàâìîþ â ãîñòðîìó ³
© Ì.Ã. Ñåì÷èøèí, Â.Ì. Øåâàãà, Á.Â. Çàäîðîæíà, 2014

ïðîì³æíîìó ïåð³îäàõ. Ó âñ³õ ïàö³ºíò³â ôàêò
òðàâìè ï³äòâåðäæåíèé äîêóìåíòàëüíî ³ñòîð³ºþ
õâîðîáè. Êîìïëåêñíå îáñòåæåííÿ âêëþ÷àëî
êë³í³êî-íåâðîëîã³÷íå, ïñèõîô³ç³îëîã³÷íå, ³íñò-
ðóìåíòàëüíå ³ ëàáîðàòîðíå (çàá³ð êðîâ³ ç âåíè
íàòùå íà 1 - 2, 3 - 5, 7 - 10, 14 - 21 äîáó, ÷åðåç 1 ³
3 ì³ñÿö³ ï³ñëÿ òðàâìè) äîñë³äæåííÿ. Êîíöåíò-
ðàö³þ ì³êðîåëåìåíò³â âèçíà÷àëè ìåòîäîì àòîìíî
- àáñîðáö³éíî¿ ñïåêòðîôîòîìåòð³¿ [4]. Ïðèíöèï
ðîáîòè ãðóíòóâàâñÿ íà ïåðåâåäåíí³ àíàë³çîâàíî¿
ïðîáè â àòîìàðíèé ñòàí ç ïîäàëüøèì ôîòî-
ìåòðè÷íèì ïåðåòâîðåííÿì â åëåêòðè÷íèé ñèãíàë,
ÿêèé âèì³ðþºòüñÿ ³ ðåºñòðóºòüñÿ íà ñàìîïèñö³.
Ïåðåâàãîþ äàíîãî ìåòîäó íàä ³íøèìè àíàë³-
òè÷íèìè ìåòîäàìè º âèñîêà ñåëåêòèâí³ñòü, ÷óò-
ëèâ³ñòü, øâèäê³ñòü âèêîíàííÿ àíàë³çó. Âèêîíóâàëè
çàá³ð êðîâ³, öåíòðèôóãóâàëè ¿¿ ³ îòðèìóâàëè ñè-
ðîâàòêó, ÿêó çì³øóâàëè ç ñîëÿíîþ (àçîòíîþ)
êèñëîòîþ ³ ðîçáàâëÿëè ñóì³ø äèñòèëüîâàíîþ
âîäîþ äî ðîçâåäåííÿ 1 : 10. Ãîòóâàëè åòàëîíí³
âîäí³ ðîç÷èíè ì³êðîåëåìåíò³â ó ðîçâåäåííÿõ 0,1;
0,5; 1,0. ×åðåç 1 äîáó ï³ñëÿ åêñòðàãóâàííÿ õ³ì³÷-
íèõ åëåìåíò³â ñóì³ø ô³ëüòðóâàëè ³ îòðèìóâàëè
ïðîçîð³ ïðîáè, â ÿêèõ çíàõîäèëèñü õ³ì³÷í³ åëå-
ìåíòè. Âì³ñò ì³êðîåëåìåíò³â âèçíà÷àëè íà àòî-
ìíî-àáñîðáö³éíîìó ñïåêòðîôîòîìåòð³ ç ãðàô³-
òîâèì åëåêòðîòåðì³÷íèì àòîí³çàòîðîì. Àíàë³ç
ïðîá çä³éñíþâàëè çà äîïîìîãîþ ïîð³âíÿííÿ ïî-
êàçíèê³â â ïðîáàõ ç ñòàíäàðòíèìè ïîêàçíèêàìè.
Ñòàòèñòè÷íó îáðîáêó ðåçóëüòàò³â ïðîâîäèëè ç
âèêîðèñòàííÿì ìåòîä³â âàð³àö³éíîãî ðÿäó çà
äîïîìîãîþ ïàêåòà êîìï'þòåðíèõ ïðîãðàì "Mic-
rosoft Excel", àäàïòîâàíèõ äëÿ ìåäèêî- á³îëî-
ã³÷íèõ äîñë³äæåíü. Ð³çíèöþ ðåçóëüòàò³â ââàæàëè
äîñòîâ³ðíîþ ïðè çíà÷åííÿõ ð<0,05.



113

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ

Õâîð³ ç ×ÌÒ â³êîì â³ä 20 äî 55 ðîê³â áóëè ðîç-
ïîä³ëåí³ íà òðè ãðóïè. Ïåðøà - 143 ïàö³ºíòè ç³
ñòðóñîì ãîëîâíîãî ìîçêó (ÑÃÌ), äðóãà - 119 îñ³á
³ç çàáîºì ãîëîâíîãî ìîçêó ëåãêîãî ñòóïåíÿ
(ÇÃÌËÑ), òðåòÿ - 21 îñîáà ³ç çàáîºì ãîëîâíîãî
ìîçêó ñåðåäíüîãî ñòóïåíÿ (ÇÃÌÑÑ), ãðóïó ïî-
ð³âíÿííÿ ñêëàëè 20 ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ îñ³á â³êîì
18 - 50 ðîê³â.

Ïðîâåäåí³ íàìè äîñë³äæåííÿ âèÿâèëè íåäîñ-

òîâ³ðí³ ïîðóøåííÿ ì³êðîåëåìåíòíîãî îáì³íó éîäó
³ õðîìó ïðè ×ÌÒ ëåãêîãî ³ ñåðåäíüîãî ñòóïåí³â
òÿæêîñò³ â ãîñòðîìó ³ ïðîì³æíîìó ïåð³îäàõ. Ðå-
çóëüòàòè àíàë³çó íà âì³ñò éîäó ³ õðîìó â ñèðîâàòö³
êðîâ³ õâîðèõ íàâåäåí³ â òàáëèöÿõ 1, 2.

ßê âèäíî ³ç òàáë. 1, ó æîäí³é ³ç òðüîõ äîñë³ä-
æóâàíèõ ãðóï õâîðèõ ìè íå âèÿâèëè â³ðîã³äíèõ
ð³çíèöü êîíöåíòðàö³¿ õðîìó â ìåæàõ êîæíî¿ ãðóïè
ïî â³äíîøåííþ äî êîíòðîëþ òà ïîäîáîâî
(ð>0,05).

Òàáëèöÿ 1

Êîíöåíòðàö³ÿ õðîìó (íìîëü/ë) ó õâîðèõ ç ×ÌÒ ëåãêîãî ³ ñåðåäíüîãî ñòóïåí³â

òÿæêîñò³ â ãîñòðîìó ³ ïðîì³æíîìó ïåð³îäàõ òà â çäîðîâèõ îñ³á

Хром, нмоль/л Групи хворих 
 1 – 2  

доба 
3 – 5 
 доба 

7 – 10  
доба 

14 – 21 
доба 

через 1 
місяць 

через 3 
місяці 

СГМ 2,052± 
0,018 

р>0,05 

2,056± 
0,018 

р>0,05 

2,055± 
0,018 

р>0,05 

2,053± 
0,018 

р>0,05 

2,053± 
0,018 

р>0,05 

2,052± 
0,018 

р>0,05 
ЗГМЛС 2,182± 

0,0098 
р>0,05 

2,194± 
0,0095 
р>0,05 

2,189± 
0,009 

р>0,05 

2,186± 
0,010 

р>0,05 

2,184± 
0,0097 
р>0,05 

2,182± 
0,0098 
р>0,05 

ЗГМСС 2,240± 
0,016 

р>0,05 

2,251± 
0,012 

р>0,05 

2,247± 
0,012 

р>0,05 

2,244± 
0,014 

р>0,05 

2,241± 
0,016 

р>0,05 

2,240± 
0,016 

р>0,05 
Контрольна 

група 
2,260±0,128 

р – вірогідність змін по відношенню до контролю 

 Òàáëèöÿ 2

Êîíöåíòðàö³ÿ éîäó (íìîëü/ë) ó õâîðèõ ç ×ÌÒ ëåãêîãî ³ ñåðåäíüîãî ñòóïåí³â òÿæêîñò³

â ãîñòðîìó ³ ïðîì³æíîìó ïåð³îäàõ òà â çäîðîâèõ îñ³á

Йод, нмоль/л Групи хворих 
1 – 2  
доба 

3 – 5 
 доба 

7 – 10  
доба 

14 – 21 
доба 

через 1 
місяць 

через 3 
місяці 

СГМ 0,447± 
0,009 

р>0,05 

0,449± 
0,009 

р>0,05 

0,442± 
0,008 

р>0,05 

0,453± 
0,009 

р>0,05 

0,459± 
0,008 

р>0,05 

0,456± 
0,008 

р>0,05 
ЗГМЛС 0,459± 

0,009 
р>0,05 

0,460± 
0,009 

р>0,05 

0,465± 
0,009 

р>0,05 

0,456± 
0,009 

р>0,05 

0,453± 
0,009 

р>0,05 

0,450± 
0,009 

р>0,05 
ЗГМСС 0,475± 

0,0098 
р>0,05 

0,487± 
0,010 

р>0,05 

0,481± 
0,010 

р>0,05 

0,478± 
0,011 

р>0,05 

0,477± 
0,0098 
р>0,05 

0,470± 
0,009 

р>0,05 
Контрольна 

група 
0,461±0,028 

р – вірогідність змін по відношенню до контролю 

 Àíàë³çóþ÷è äàí³ òàáë. 2 â³äì³÷àºìî, ùî âì³ñò
éîäó â òðüîõ ãðóïàõ îáñòåæåíèõ íàìè õâîðèõ ç
×ÌÒ íå â³äð³çíÿâñÿ â³ä ïîêàçíèêà êîíòðîëüíî¿
ãðóïè (ð>0,05) ³ áóâ íåçì³ííèì â ìåæàõ êîæíî¿
ãðóïè ïîäîáîâî (ð>0,05).

Âèñíîâêè

1.Âì³ñò éîäó â ñèðîâàòö³ êðîâ³ õâîðèõ ç ×ÌÒ
ëåãêîãî ³ ñåðåäíüîãî ñòóïåí³â òÿæêîñò³ â ãîñò-
ðîìó ³ ïðîì³æíîìó ïåð³îäàõ çì³íþâàâñÿ íåçíà÷íî
³ íå â³äð³çíÿâñÿ â³ä ïîêàçíèê³â êîíòðîëüíî¿ ãðóïè.

2.Êîíöåíòðàö³ÿ õðîìó â êðîâ³ õâîðèõ ³ç ÃÃÌ,
ÇÃÌËÑ ³ ÇÃÌÑÑ ñóòòºâî íå â³äð³çíÿëàñü â³ä
ïîêàçíèêà ãðóïè ïîð³âíÿííÿ.

Îðèã³íàëüí³ äîñë³äæåííÿ
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3.Îñê³ëüêè ïðè ×ÌÒ íå ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ñóò-
òºâîãî äèñáàëàíñó ùîäî ð³âíÿ õðîìó ³ éîäó â
ñèðîâàòö³ êðîâ³ õâîðèõ, òî îòðèìàí³ ïîêàçíèêè ¿õ
âì³ñòó äîö³ëüíî âèêîðèñòîâóâàòè ÿê íîðìàòèâí³.
Öå ñâ³ä÷èòü ïðî òå, ùî âîíè íå â³ä³ãðàþòü âàæ-
ëèâî¿ ðîë³ â ìåòàáîë³÷íèõ ³ íåéðîõ³ì³÷íèõ ïðî-
öåñàõ ïðè ×ÌÒ.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü

Ïîäàëüøå âèâ÷åííÿ ðîë³ õðîìó òà éîäó ó ìå-
òàáîë³÷í³é àäàïòàö³¿ ñïðèÿòèìå ðîçðîáëåííþ ìå-
òîä³â ä³àãíîñòèêè òà ïîøóêó øëÿõ³â íîðìàë³çàö³¿
ì³êðîåëåìåíòíîãî áàëàíñó, ùî º ïåðñïåêòèâíèì
íàóêîâèì íàïðÿìêîì ó òåîðåòè÷í³é ³ ïðàêòè÷í³é
ìåäèöèí³.
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×ÅÐÅÏÍÎ-ÌÎÇÃÎÂÀß ÒÐÀÂÌÀ È ÕÈÌÈ×ÅÑÊÈÅ
ÝËÅÌÅÍÒÛ - ÉÎÄ È ÕÐÎÌ Â ÑÛÂÎÐÎÒÊÅ ÊÐÎÂÈ

ÁÎËÜÍÛÕ
Ðåçþìå. Ñ ïîìîùüþ ìåòîäà àòîìíî-àáñîðáöèîííîé

ñïåêòðîñêîïèè áûëî èçó÷åíî ñîäåðæàíèå éîäà è õðîìà â
ñûâîðîòêå êðîâè áîëüíûõ ñ ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìîé
(×ÌÒ) ëåãêîé è ñðåäíåé ñòåïåíè òÿæåñòè â îñòðîì è
ïðîìåæóòî÷íîì ïåðèîäàõ. Óñòàíîâëåíî, ÷òî óðîâåíü ýòèõ
ìèêðîýëåìåíòîâ äîñòîâåðíî íå èçìåíÿëñÿ îòíîñèòåëüíî
êîíòðîëÿ è îíè íå ìîãóò áûòü ñïåöèôè÷åñêèìè ìàðêåðàìè
òðàâìàòè÷åñêîãî ïðîöåññà, ÷òî äèêòóåò íåîáõîäèìîñòü
ïðîâåäåíèÿ äàëüíåéøèõ íàó÷íûõ èññëåäîâàíèé â ýòîì
íàïðàâëåíèè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: éîä, õðîì, ÷åðåïíî-ìîçãîâàÿ òðàâìà,
îñòðûé è ïðîìåæóòî÷íûé ïåðèîä.

CRANIOCEREBRAL INJURY AND CHEMICAL
ELEMENTS - IODINE AND CHROMIUM IN PATIENTS'

OF BLOOD SERUM

M.G. Semchyshyn1, V.M. Shevaga2, B.V. Zadorozhna2

The purpose. To study clinical course and the dynamics of
changes the concentration of iodine and chromium in the blood
serum of the patients with craniocerebral injury (CCI ).

Methods. By means of atomic-absorption spectroscopy the
iodine and chromium content in the blood serum of 283 patients
during acute and intermediate periods of mild and moderate de-
gree of severity of CCI and 20 persons of the control group has
been studied.

Results. It has been established that iodine and chromium
level in the blood serum significantly did not change relatively the
control.

Area of results' application.  Neurology.
Conclusion. The revealed of changes cannot be the signifi-

cant markers of traumatic process.
Key words: iodine, chromium, craniocerebral injury, acute

and intermediate period.

State institution the Clinical Hospital "States territorial
of branches amalgamation" Lviv Railway1, Lviv National

Medical University named after Danylo Halytsky2
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INFLUENCE OF ALLELIC VARIANTS OF
POLYMORPHIC GENES OF
INTERLEUKINS, NITRIC OXIDE INDUCED
SYNTHASE AND THEIR RECEPTORS IN
THE COURSE OF HELICOBACTER-
ASSOCIATED PEPTIC ULCER DISEASE
IN CHILDREN
Abstract. This paper presents the results of the analysis of the

distribution of allelic polymorphism of interleukin-1beta gene, -8,

receptor antagonist and interleukin-1-induced NO-synthase in

children of Chernivtsi region suffering from stomach ulcer and

duodenal ulcer and healthy ones. It has been established that

susceptibility to peptic ulcer disease is associated with the presence

of the following genotypes: IL-1β-511C/C, R4/R4 IL-1Ra, IL-8-251A/T

and C/C G954C in the promoter area of the gene induced NO-

synthase.

Key words: children, peptic ulcer

disease, allelic polymorphisms of

immunoregulative cytokines, induced

NO-synthase.

Introduction

Diseases of the digestive system have always
been in the focus of doctors because of high
prevalence, course and feature of a high risk of early
disability. Peptic ulcer disease (PUD) due to the
increasing frequency and its leading place in the
structure of diseases of gastroduodenal region is of
the most social and health value among them [12].

Modern understanding of the formation and
development of PUD are based on generalizing the
concept of an imbalance between factors of aggre-
ssion and defense, and are discussed in the context of
the persistence of H. pylori [2]. A key element in the
development of ulcer is not only lasted H. pylori
infection in the organism, but also intimately involved
in the process cells of immune system [3].

Disregulation mechanisms of the immune res-
ponse of the macroorganism are associated with the
direct cytopathic effect of H. pylori that potentiates
the synthesis of proinflammatory cytokines -
important factors of mucosa membrane damage
(MM) of the stomach and duodenum (DU) and
causes reorganization of its cells, manifested by
expression of genes responsible for the synthesis of
interleukin [4]. Effects of cytokines on the one hand,
is inappropriate activation of the immune system
(increased apoptosis of immune cells with subsequent
elimination), and on the other hand - the imbalance
between the processes of programmed death of
epithelial cells and their proliferation [7]. Increased
cell death contributes to the development of ulcers of
the stomach and duodenum [2].

Infection of the stomach and duodenum H. pylori
enhances expression induced NO-synthase (i-NOS),
which regulates the action of one of the most

important biological mediators parietal cells of the
stomach - nitric oxide (NO) [9]. The latter belong to
the most important factors of protection of the sto-
mach and duodenum, which supports an active
vasodilation, regulates basal blood flow and blood
pressure [1, 13].

A large amount of data as to involvement of dif-
ferent polymorphic genes of interleukins and i-NOS
and susceptibility to the formation of many socially
significant diseases associated with long-term persis-
tence of the pathogen, that determines the course of
the disease and the occurrence of complications [7,
10].

Taking into account non mono semantic data the
role of specific gene polymorphisms of interleukins
and i-NOS in the development of helicobacter-po-
sitive ulcer, the priority is to study association of the
disease with a number of allelic variants of poly-
morphic genes of interleukins, i-NOS and their
receptors in children.

Objective

To analyze the significance of allelic polymor-
phism of interleukin-1beta gene, -8, receptor anta-
gonist and interleukin-1 gene, induced NO-synthase
in the development and course of peptic ulcer
disease in children.

Material and methods

The study involved 120 children aged 7-18 years,
patients with ulcer (group under study) and 100 heal-
thy children of appropriate age (comparative group).
The average age of the children was 12,6 ± 3,2
years. Children in both groups are Ukrainians, living in
Chernivtsi and Chernivtsi region. Verification of

©T.V. Sorokman, S.V. Sokolnyk, D.R. Andriychuk, 2014
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clinical diagnosis of PUD was conducted in accor-
dance with protocol of the specialty "Pediatric
Gastroenterology" (Ministry of Health Care of Uk-
raine ¹ 59 of 29.01.2013 year) on the basis of
clinical, endoscopic (using endoscopic "Pentax FG-
24P", according to "the Sydney system" (1990) taking
into account the specifics of the study in children
(S.Ya. Doletskyy, 1984) and morphological (holding
MM biopsy under general rules on assessment of
morphological changes of MM according to the
"Sydney-Houston system" in sections, hematoxylin
and eosin painted using a visual analogue scale semi-
quantitative assessment of morphological changes
(M.F. Dixon, 1996) in points (0-3 degrees of severity)
according five criteria: the severity of chronic inflam-
mation, its activity, sowing H. pylori, the presence of
atrophy and intestinal metaplasia). Studies of acid
production functions of the stomach were performed
using a pH-meter "IKSH 2". H. pylori infection
confirmed by brush biopsy ("the Sydney-Houston
system", 1996) with the preparation of smears for
cytoscopic study to determine H. pylori and its deg-
ree of sowing by L.I. Aruin (1998); ELISA for the
conventional method using diagnostic test kits
"HelikoBest antibodies" (set of reagents for "Vector
BEST" (Russian Federation)) with the detection of
antibodies to CagA H. pylori antigen in serum.

Study of gene polymorphism of interleukin IL-1β-
511C/T, IL-8-251A/T, IL-1Ra VNTR and i-NOS
was performed by restriction analysis of amplification
products specific areas of the genome. Analysis of
amplificative products was performed by electro-
phoresis in 3% agarose gel with etydium-bromide
and visualized under UV light using computer video.
The distribution of genotypes of polymorphic loci
studied by checking for compliance with Hardy-
Weinberg equilibrium using the criterion χ2. To test
the significance of the overall extent of commu-
nication nonparametric test of Pearson (χ2) and the
figure odds ratio (OR) were used. Statistical analysis
of the data was performed using computer software
package "Statistica 6.0".

Results and discussion

Estimation of the distribution of polymorphism
gene IL-1β -511C/T showed that risk of ulcer is
associated with the presence of low productive allele
IL-1β-511*C and homozygous genotype IL-1β-511C/
C (OR = 2,90, [1,99-4,24] and OR = 6,47, [3,53-
11,84], respectively) in children in the population of
Chernivtsi region. In its turn high productive allele IL-
1β-511*T heterozygous genotype and IL-1β-511C/T
and exhibit protective effect associated with a
reduced risk of developing the disease (OR = 0,34,
[0,24-0,50] and OR = 0,26 [0,15-0,44], respectively).

Analysis of the distribution of genotypes and alleles of
the gene IL-1β-511C/T in children of the basic group
according to age and course of the disease found no
probable associative connections.

Allele R4 IL-1Ra (χ2 = 28,21, p<0,0001) pre-
valence was registered among children of the main
group whereas allele R2 IL-1Ra (p<0,05) occurred
significantly more frequent in children of comparison
group. Homozygous genotype R4/R4 IL-1Ra (32,0
% and 47,3 %, χ2 = 5,82, p<0,01) dominated likely in
sick individuals. Instead of, in children of the com-
parison group homozygous genotype R2/R2 IL-1Ra
(34,0 % and 12,7 %, χ2 = 16,35,  p<0,0001) was
diagnosed more often.

Thus, allele R4 IL-1Ra (OR = 2,21, [1,32-3,71])
and genotype R4/R4 IL-1Ra (OR = 1,91, [1,12-3,24])
can serve as predictors of the risk of duodenum ulcer
disease in children. Allele R2 IL-1Ra (OR = 0,44,
[0,26-0,75]) and the genotype of R2/R2 IL-1Ra (OR
= 0,28, [0,15-0,53]) proved to be protective factors.

It should be noted that the indirect reaction as to
IL-1β and IL-1Ra, which cause destructive pro-
cesses depend on the combination of genotypes of
polymorphic loci persons relevant genes [4]. In this
connection, it has been set the frequency of detection
of haplotypes different combinations in patients and
healthy children.

It has been established that the risk of ulcer
increase 5,52 times in the presence of combinations
of genotypes IL-1β-511C/C and R4/R4 IL-1Ra (OR
= 5,52, [2,65-11,47]) and 3,48 times in the registration
haplotype IL-1β-511C/C and R2/R4 IL-1Ra (OR =
3,48, [1,15-10,56]). Haplotype IL-1β-511C/T and R2/
R2 IL-1Ra can serve as a marker of resistance to
disease development in children (OR = 0,09, [0,03-
0,24]).

Significant difference in the distribution of hap-
lotype frequencies of genes IL-1β-511C/T and IL-
1Ra, depending on the age and course of the disease
we have not found.

Role of allelic variants of the gene polymorphisms
IL-8-251A/T in the pathogenesis of ulcer is not am-
biguous. The allele IL-8-251*A is considered to be
associated with progression of atrophic changes in
MM, which increases the risk of ulcer in the Korean
population [8], other researchers have shown a
relationship between carrier genotype IL-8-251T/T
and development of duodenal ulcers [11].

In this study it has been found that in children of
the main group frequency of "mutant" allele IL-8-
251*A is significantly higher and frequency of "wild"
allele of IL-8-251*T is significantly lower than in the
comparison group (50,3 % and 24,0 % and 49,7 %
and 76,0 %, respectively, χ2 = 34,73, p <0,0001).
Heterozygous genotype of IL-8-251A/T is 2,3 times
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more often found in children with UD, which was
significantly higher with respect to its frequency in the
healthy group (χ2 = 28,96, p<0,001). However, ho-
mozygous for the "wild" allele genotype of IL-8-
251T/T was diagnosed in patients of the main group
3,3 times less likely than in children of the comparison
group (χ2 = 49,19, p <0,001).

Thus, "mutant" allele of IL-8-251*A (OR = 3,21
[2,16-4,77]) and heterozygous genotype of IL-8-
251A/T (OR = 4,39 [2,52 -7,64]) are prognostic mar-
ker of risk of ulcer and the presence of "wild" allele
of IL-8-251*T (OR = 0,31 [0,21-0,46]) and homo-
zygous genotype IL-8-251T/T (OR = 0,14 [0,08-
0,25]) may serve as protective markers of  the di-
sease development.

"Mutant" allele of IL-8-251*A and homozygous
genotype IL-8-251A/A are adverse prognostic fea-
tures, which can increase the risk of ulcer in boys
(OR = 1,72 [1,09-2,72] and OR = 2,75 [1,14-6,67],
respectively).

To determine the relationship of different poly-
morphic variants of the gene with the development of
ulcer attention should be paid to systems of intergene
interaction.

It has been determined that the combination of
IL-1β -511C/C, R4/R4 IL-1Ra, IL-8-251A/T (χ2 =
27,97, p <0,001) risk of the disease will increased 19,1
times (OR = 19,1 [4,49-80,8]); IL-1β-511C/C, R4/R4
IL-1Ra, IL-8-251A/A and IL-1β-511C/C, R2/R4 IL-
1Ra, IL-8-251A/T - 6,32 times (OR = 6,32, [0,79-
50,7]). The risk will be the smallest in case of
combination of the following genotypes: IL-1β-511C/
T, R2/R2 IL-1Ra, IL-8-251T/T (OR = 0,02, [0,00-
0,18]).

Taking into consideration the importance and rele-
vance of NO significance in the pathology of gast-
rointestinal tract molecular genetic study of children
with UD has been carried out - namely G954C poly-
morphism i-NOS promoter gene for single nucleotide
replacement was identified [10].

"Wild" allele G and genotype GG was met with
almost equal frequency in children in both groups
(p>0,05). Thus the indices of OR were less than
one, indicating a possible protective effect of the
allele and genotype.

In patients with PUD the mutant allele C occu-
rred 2 times, and GC genotype in 1,83 times more
often than in practically healthy children; genotype
CC - only in children of the main group. Analysis of
epidemiological indices of OR showed that probability
of the disease development increases by 1,3 times
(95% CI [0,52-3,29], χ2 = 8,41, p = 0,012) in the pre-
sence of GC genotype and 3,9 times (95% CI [0,21-
73,83], χ2 = 9,6, p = 0,0007) in the case of genotype
CC. It should be noted that genotype CC was diag-

nosed in children with complicated course of ulcer.
The frequency distribution of genotypes according

to sex, in general, was almost the same as for the
children of the main group and the comparison group
of persons.

Thus, the identification of patterns of implemen-
tation allelic variants of polymorphism gene of in-
terleukins and induced NO-synthase is an important
link disorder of immunoreactivity of macroorganism in
the pathogenesis of helicobacter-associated ulcer,
whose development is the result of molecular genetic
determination of the immune system.

Conclusions

1. Factor increased risk of peptic ulcer disease in
children Chernivtsi region is carrier genotypes genes
IL-1β -511C/C, R4/R4 IL-1Ra, IL-8-251A/T R4 and
CC i-NOS G954C. The highest risk of disease
observed in the combination of the above genotypes
of interleukin genes.

2. Genotype genes IL-1β -511C/T, R2/R2 IL-
1Ra, IL-8-251T/T genotype and their combination
CC G954C i-NOS may serve as protectors of deve-
lopment of peptic ulcer in children of Chernivtsi re-
gion.

Prospects for further research

Prospects for future research are to develop a
unified algorithm for diagnosis and prognosis of the
development and course of peptic ulcer disease in
children, that in its turn will allow to carry out dif-
ferentiated genotype-specific treatment of nosology.
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ÂÏËÈÂ ÀËÅËÜÍÈÕ ÂÀÐ²ÀÍÒ²Â ÏÎË²ÌÎÐÔÍÈÕ
ÃÅÍ²Â ²ÍÒÅÐËÅÉÊ²Í²Â, ²ÍÄÓÊÎÂÀÍÎ¯ ÑÈÍÒÀÇÈ

ÌÎÍÎÎÊÑÈÄÓ Í²ÒÐÎÃÅÍÓ ÒÀ ̄ Õ ÐÅÖÅÏÒÎÐ²Â ÍÀ
ÏÅÐÅÁ²Ã ÃÅË²ÊÎÁÀÊÒÅÐ-ÀÑÎÖ²ÉÎÂÀÍÎ¯

ÂÈÐÀÇÊÎÂÎ¯ ÕÂÎÐÎÁÈ Ó Ä²ÒÅÉ

Ò.Â. Ñîðîêìàí, Ñ.Â. Ñîêîëüíèê, Ä.Ð. Àíäð³é÷óê

Ðåçþìå. Â ñòàòò³ íàâåäåíî ðåçóëüòàòè àíàë³çó ðîçïîä³ëó
àëåëüíîãî ïîë³ìîðô³çìó ãåí³â ³íòåðëåéê³í³â-1áåòà, -8,
ðåöåïòîðíîãî àíòàãîí³ñòà ³íòåðëåéê³íà-1 òà ³íäóêîâàíî¿ NO-
ñèíòàçè â ä³òåé ×åðí³âåöüêî¿ îáëàñò³, õâîðèõ íà âèðàçêîâó
õâîðîáó øëóíêà òà äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè, òà çäîðîâèõ.
Âñòàíîâëåíî, ùî ñõèëüí³ñòü äî âèðàçêîâî¿ õâîðîáè àñî-
ö³þºòüñÿ ç íàÿâí³ñòþ íàñòóïíèõ ãåíîòèï³â: IL-1β-511Ñ/Ñ, R4/
R4 IL-1Ra, IL-8-251À/Ò òà Ñ/Ñ G954Ñ ó ïðîìîòîðí³é çîí³
ãåíà ³íäóêîâàíî¿ NO-ñèíòàçè.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ä³òè, âèðàçêîâà õâîðîáà, àëåëüíèé
ïîë³ìîðô³çì ³ìóíîðåãóëÿòîðíèõ öèòîê³í³â, ³íäóêîâàíà NO-
ñèíòàçà.

ÂËÈßÍÈÅ ÀËËÅËÜÍÛÕ ÂÀÐÈÀÍÒÎÂ
ÏÎËÈÌÎÐÔÍÛÕ ÃÅÍÎÂ ÈÍÒÅÐËÅÉÊÈÍÎÂ,

ÈÍÄÓÖÈÁÅËÜÍÎÉ ÑÈÍÒÀÇÈ ÌÎÍÎÎÊÑÈÄÀ
Í²ÒÐÎÃÅÍÀ È ÈÕ ÐÅÖÅÏÒÎÐÎÂ ÍÀ ÒÅ×ÅÍÈÅ

ÕÅËÈÊÎÁÀÊÒÅÐ-ÀÑÑÎÖÈÈÐÎÂÀÍÎÉ ßÇÂÅÍÍÎÉ
ÁÎËÅÇÍÈ Ó ÄÅÒÅÉ

Ò.Â. Ñîðîêìàí, Ñ.Â. Ñîêîëüíèê, Ä.Ð. Àíäðåé÷óê

Ðåçþìå. Â ñòàòüå îïèñàíû ðåçóëüòàòû àíàëèçà ðàñï-
ðåäåëåíèÿ àëëåëüíîãî ïîëèìîðôèçìà ãåíîâ èíòåðëåéêèíîâ-
1áåòà, -8, ðåöåïòîðíîãî àíòàãîíèñòà èíòåðëåéêèíà-1 è
èíäóöèáåëüíîé NO-ñèíòàçû ó äåòåé ×åðíîâèöêîé îáëàñòè,
áîëüíûõ ÿçâåííîé áîëåçíüþ æåëóäêà è äâåíàäöàòèïåðñòíîé
êèøêè, è çäîðîâûõ. Óñòàíîâëåíî, ÷òî ïðåäðàñïîëîæåííîñòü
ê ÿçâåííîé áîëåçíè àññîöèèðóåòñÿ ñ íàëè÷èåì ñëåäóþùèõ
ãåíîòèïîâ: IL-1β-511Ñ/Ñ, R4/R4 IL-1Ra, IL-8-251À/Ò è Ñ/Ñ
G954Ñ â ïðîìîòîðíîé çîíå ãåíà èíäóöèáåëüíîé NO-ñèí-
òàçû.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: äåòè, ÿçâåííàÿ áîëåçíü, àëëåëüíûé
ïîëèìîðôèçì èììóíîðåãóëÿòîðíûõ öèòîêèíîâ, èíäóöè-
áåëüíàÿ NO-ñèíòàçà.

Áóêîâèíñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé
óíèâåðñèòåò, ã. ×åðíîâöû
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Ëüâ³âñüêèé íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé
óí³âåðñèòåò ³ìåí³ Äàíèëà Ãàëèöüêîãî,
Ëüâ³âñüêèé ì³ñüêèé öåíòð ïëàíóâàííÿ
ñ³ì'¿ ³ ðåïðîäóêö³¿ ëþäèíè

ÎÑÎÁËÈÂÎÑÒ² Ì²ÊÐÎÁ²ÎÖÅÍÎÇÓ
Ï²ÕÂÈ Â Æ²ÍÎÊ ²Ç ÏÅÐÂÈÍÍÈÌ
ÍÅÏË²ÄÄßÌ ÒÀ ÏÀÐÀÇÈÒÀÐÍÈÌ
ÓÐÀÆÅÍÍßÌ

Ðåçþìå. Âèçíà÷åíèé ñòàí ì³êðîá³îöåíîçó ï³õâè â 47 æ³íîê ³ç

íåïë³ääÿì òà ïàðàçèòàðíèì óðàæåííÿì òà 35 æ³íîê ³ç íåïë³ääÿì

áåç íàÿâíîñò³ ïàðàçèò³â. Âñòàíîâëåíî, ùî â æ³íîê ³ç ïåðâèííèì

íåïë³ääÿì àñêàðèäîç áóâ âèÿâëåíèé  ó 48% îáñòåæåíèõ, ì³êîï-

ëàçìîç ÷àñòî çóñòð³÷àâñÿ îäíî÷àñíî ç ãëèñòÿíèìè ³íâàç³ÿìè,

ïåðñèñòåíö³ÿ óðåîïëàçìåííî¿ ³íôåêö³¿ â íèæí³õ â³ää³ëàõ ñòàòåâî¿

ñèñòåìè íå çàëåæàëà â³ä íàÿâíîñò³ ÷è â³äñóòíîñò³ ïàðàçèò³â.

Íàÿâí³ñòü Esherichia colli, Êlebsiella ³ Enterococcus faecalis  áóëà

çíà÷íî âèùîþ ó âì³ñò³ âàã³íè çà ïðèñóòíîñò³ ãëèñòÿíî¿ ³íâàç³¿.

Äèñá³îòè÷í³ çì³íè â ï³õâ³ ñóïðîâîäæóâàëèñÿ êèøêîâèì äèñá³îçîì

ó 48% âèïàäê³â, ó òîé ÷àñ ÿê ó ïàö³ºíòîê ³ç äèñáàêòåð³îçîì

êèøê³âíèêà â 90% âèïàäê³â âèÿâëÿëè çì³íè ó ñêëàä³ ì³êðîôëîðè

ï³õâè.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ì³êðîá³îöåíîç

ï³õâè, íåïë³ääÿ, ïàðàçèòè, äèñá³îç

êèøêè.

Âñòóï

Ïðîáëåìà ðàö³îíàëüíîñò³ òà  åôåêòèâíîñò³
îáñòåæåííÿ æ³íîê ç íåïë³ääÿì çàéìàº ïðîâ³äíó
ðîëü â îòðèìàíí³ ïîçèòèâíèõ ðåçóëüòàò³â òà íà-
ðîäæåíí³ çäîðîâèõ ä³òåé. Ñåðåä íåäîñòàòíüî
âèâ÷åíèõ íàïðÿìê³â ó ðîçêðèòò³ ïðîáëåìè íåï-
ë³ääÿ, îñîáëèâó ðîëü â³ä³ãðàþòü ïàðàçèòàðí³
óðàæåííÿ îðãàí³çìó æ³íêè, ùî âïëèâàþòü  íà
ðåïðîäóêòèâíó ôóíêö³þ, âèíîøóâàííÿ âàã³òíîñò³
òà íàðîäæåííÿ çäîðîâîãî ïîòîìñòâà [ 2, 18].

Ó ïðàêòè÷í³é ðîáîò³ àêóøåð-ã³íåêîëîã³â, ðåï-
ðîäóêòîëîã³â, åíäîêðèíîëîã³â, ãåíåòèê³â íåäîñ-
òàòíüî ïðèä³ëÿºòüñÿ óâàãà âïëèâó ãåëüì³íò³â ÿê
ôàêòîðà íåïë³ääÿ,  õðîí³÷íîãî äèñáàêòåð³îçó
øëóíêîâî-êèøêîâîãî òðàêòó ³ àóòîàãðåñ³¿ óìîâíî
ïàòîãåííèõ ì³êðîîðãàí³çì³â íà åíäîåêîëîã³þ ï³õâè
òà êèøêè. Îáñòåæåííÿ íà íàÿâí³ñòü ïàðàçèò³â íå
âõîäÿòü äî ïåðåë³êó âêëþ÷åíèõ äî ïðîòîêîëó
îáîâ'ÿçêîâèõ îáñòåæåíü, ÿê³ ïðîâîäÿòüñÿ ïðè
ïëàíóâàíí³ âàã³òíîñò³, íåïë³ää³, çàïàëüíèõ çàõ-
âîðþâàííÿõ îðãàí³â ìàëîãî òàçó òà ³íôåêö³ÿõ, ùî
ïåðåäàþòüñÿ ñòàòåâèì øëÿõîì [5]. Ïðîáëåìà
íåïë³ääÿ â æ³íêè ÷àñòî ïîâ'ÿçàíà ç ãîðìîíàëü-
íèìè ïàòîëîã³ÿìè (íåäîñòàòí³ñòü ëþòå¿íîâî¿
ôàçè, ïîë³êèñòîç ÿéíèê³â, ã³ïåðïðîëàêòèíåì³ÿ,
àóòî³ìóííèé òèðî¿äèò, åíäîìåòð³îç) òà õðîí³÷íèìè
çàïàëüíèìè çàõâîðþâàííÿìè  ñå÷îñòàòåâî¿ ñèñ-
òåìè.

Ç ðåçóëüòàò³â íàøèõ ïîïåðåäí³õ äîñë³äæåíü ó
40% ïàö³ºíòîê ³ç çàïàëüíèìè çàõâîðþâàííÿìè
îðãàí³â ìàëîãî òàçó, íàÿâí³ñòþ åíäîöåðâ³öèòó,
åêçîöåðâ³öèòó, ðåöèäèâóþ÷îãî êîëüï³òó âèÿâ-
ëÿþòüñÿ ÿéöÿ àñêàðèä  òà ãîñòðèê³â [10, 18], à
ïåðèíàòàëüí³ âòðàòè  ñïîñòåð³ãàëèñü â  àíàìíåç³
67 % ïàö³ºíòîê ç ïðèñóòí³ñòþ ãåëüì³íò³â [17].
© Â.Î. Ñêëÿðîâà, 2014

Ïðè ë³êóâàíí³ õðîí³÷íèõ çàïàëüíèõ çàõ-
âîðþâàíü ó 10-25% ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ìàëà åôåê-
òèâí³ñòü ë³êóâàííÿ òà ðåöèäèâ õðîí³÷íèõ óìîâíî
ïàòîãåííèõ ³íôåêö³é Gardnerella vaginalis, Sta-
phylococcus aureus, Candida albicans, Esherichia
colli Staphylococcus coagulase negative, Mobilincus,
Êlebsiella ³ Enterococcus faecalis. Îñîáëèâó í³øó
çàéìàþòü äèñêóòàáåëüí³ ïèòàííÿ åôåêòèâíîñò³
ë³êóâàííÿ Mycoplasma hominis, Ureaplasma urealy-
ticum, îñîáëèâî ç âðàõóâàííÿì  çìåíøåííÿ ÷àñ-
òîòè âèÿâëåííÿì Chlamydia trachomatis ó æ³íîê ç
íåïë³ääÿì [8,  22].

Ìåòà äîñë³äæåííÿ

Âèçíà÷èòè ó æ³íîê ç ïåðâèííèì íåïë³ääÿì
íàÿâí³ñòü ïàðàçèòàðíîãî óðàæåííÿ òà çì³íè ñòàíó
ì³êðîá³îöåíîçó ï³õâè.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè

Áóëî îáñòåæåíî 81 ïàö³ºíòêè â³êîì â³ä 23 äî
40 ðîê³â ç ïåðâèííèì íåïë³ääÿì ( 1-20 ðîê³â), ÿê³
çâåðíóëèñü ó Ëüâ³âñüêèé ì³ñüêèé öåíòð ïëàíó-
âàííÿ ñ³ì'¿ òà ðåïðîäóêö³¿ ëþäèíè. Îáñòåæåí³
ïàö³ºíòêè áóëè ïîä³ëåí³ íà äâ³ ãðóïè äâ³ ãðóïè:
ãðóïà À - ç ïåðâèííèì íåïë³ääÿì ³ âèÿâëåíèì
ïàðàçèòàðíèì óðàæåííÿì (n=47);  ãðóïà Â æ³íêè
áåç âèÿâëåíèõ ãëèñòÿíèõ ³íâàç³é òà ïåðâèííèì
íåïë³ääÿì (n=35). ×îëîâ³÷èé ôàêòîð áóâ âèêëþ-
÷åíèé øëÿõîì îö³íêè ñïåðìîãðàìè ³ çàêëþ÷åííÿì
óðîëîãà. Ó êîíòðîëüíó ãðóïó áóëè âêëþ÷åí³ 40
ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ æ³íîê ó â³ö³ â³ä 18 äî 36 ðîê³â,
ùî ïðîõîäèëè ïðîô³ëàêòè÷íèé ìåäè÷íèé îãëÿä.

Âñ³ æ³íêè áóëè îáñòåæåí³ çã³äíî ïðîòîêîëüíèõ
ðåêîìåíäàö³é. Äîñë³äæåííÿ á³îöåíîçó ï³õâè ïðî-
âîäèëè øëÿõîì âèçíà÷åííÿ âèäîâîãî òà ê³ëü-
ê³ñíîãî ñêëàäó ì³êðîîðãàí³çì³â øëÿõîì áàê-

Îðèã³íàëüí³ äîñë³äæåííÿ
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òåð³îñêîï³¿ òà áàêòåð³îëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ ï³õ-
âîâîãî âì³ñòó ç âèêîðèñòàííÿì ñåëåêòèâíèõ
äèôåðåíö³éíî-ä³àãíîñòè÷íèõ ïîæèâíèõ ñåðåäîâèù
çà çàãàëüíîïðèéíÿòèìè ìåòîäèêàìè. Áàêòå-
ð³àëüíèé âàã³íîç ä³àãíîñòóâàëè çà ñèñòåìîþ
Amsel, áàêòåð³îñêîï³ºþ (ïîçèòèâíèé àì³íî-òåñò,
"êëþ÷îâ³" êë³òèíè â ìàçêó ç ï³õâè, ðÍ ï³õâè >4,5)
òà â áàêïîñ³â³. Òðèõîìîí³àç âåðèô³êóâàëè çà ì³ê-
ðîñêîï³ºþ íàòèâíèõ òà çàáàðâëåíèõ ìåòèëåíîâèì
ñèí³ì ìàçê³â ³ç âì³ñòó çàäíüîãî ñêëåï³ííÿ ï³õâè
òà ìîëåêóëÿðíî-á³îëîã³÷íèì ìåòîäîì. Ä³àãíîç
ãåí³òàëüíîãî êàíäèäîçó âñòàíîâëþâàâñÿ çà íàÿâ-
íîñò³ êë³í³÷íèõ ïðîÿâ³â òà âèÿâëåíí³ êîëîí³é ãðèá³â
ó ê³ëüêîñò³ 104 ÊÓÎ/ìë ³ á³ëüøå. Ä³àãíîñòèêó
õëàì³ä³îçó, òðèõîìîí³àçó, ãåðïåñó ³ ÖÌÂ ïðî-
âîäèëè ìåòîäîì ïîë³ìåðàçíî¿ ëàíöþãîâî¿ ðåàêö³¿,
ä³àãíîç ãåí³òàëüíîãî ì³êîïëàçìîçó, óðåàïëàçìîçó
ï³äòâåðäæóâàëè ïðè âèÿâëåíí³ çáóäíèêà â ê³ëü-
êîñò³ 104 ÊÓÎ/ìë ³ á³ëüøå. ÒORCH ³íôåêö³¿
âèçíà÷àëè ³ìóíîôåðìåíòíèì ìåòîäîì: Ig G òà Ig
Ì äî òîêñîïëàçìîçó, ãåðïåñó ²-²² òèï, öèòî-
ìåãàëîâ³ðóñó, õëàì³ä³é, Ig G äî êðàñíóõè. Ïàðà-
çèòàðíå îáñòåæåííÿ ïðîâîäèëè øëÿõîì äîñë³ä-
æåííÿ êàëó íà ÿéöÿ ãëèñò, ç³øêð³áó íà ãîñòðèêè,
âèçíà÷åííÿ Ig G äî òîêñîêàðè, àñêàðèäè ³ ëÿìáë³é.

Âèâ÷åííÿ ì³êðîá³îöåíîçó òîâñòî¿ êèøêè âêëþ÷àëî
âèçíà÷åííÿ âèäîâîãî òà ê³ëüê³ñíîãî ñêëàäó éîãî
ì³êðîôëîðè. Ñòóï³íü âèÿâëåíèõ ïîðóøåíü îö³-
íþâàëè çã³äíî ç ìåòîäè÷íèìè ðåêîìåíäàö³ÿìè
"Äèàãíîñòèêà è ëå÷åíèå äèñáàêòåðèîçîâ êèøå÷-
íèêà" (Ìîñêâà, 1991).

Ñòàòèñòè÷íó îáðîáêà ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåíü
ïðîâîäèëè çà äîïîìîãîþ êîìï'þòåðíèõ ïðîãðàì
"Statistica 6.0" òà "Åxcel 5.0". Â³äì³ííîñò³ ââàæàëè
â³ðîã³äíèìè ïðè Ð<0,05.

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ

Áåðó÷è äî óâàãè îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè îáñòå-
æåííÿ íà ïàðàçèòè øëÿõîì äîñë³äæåííÿ êàëó íà
ÿéöÿ ãëèñò ³ ç³øêð³á íà ãîñòðèêè, îòðèìàííÿ ïîçè-
òèâíèõ òèòð³â àíòèò³ë õî÷à á äî îäíîãî ç îáñòå-
æåíèõ ïàðàçèò³â: ëÿìáë³ÿ, òîêñîêàðà, àñêàðèäà, ó
58% îáñòåæåíèõ æ³íîê ç ïåðâèííèì íåïë³ääÿì
áóëè âèÿâëåí³ ïàðàçèòè. Ó 14% îáñòåæåíèõ æ³íîê
ç ïåðâèííèì íåïë³ääÿì  áóëî âèÿâëåíî ÿéöÿ àñêà-
ðèä ó êàë³, åíòåðîá³îç ñïîñòåð³ãàâñÿ ó  13%. Ñå-
ðåä ïàðàçèò³â â ãðóï³ îáñòåæåííÿ ó 41% ïàö³ºíò³â
âèÿâëÿëè ï³äâèùåíèé ð³âåíü Ig G äî àñêàðèä, ó
18% äî òîêñîêàð, ³ ó 6% äî ëÿìáë³é (ðèñ. 1. ).

Ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî ó ïàö³ºíòîê êîíòðîëüíî¿

Ðèñ. 1. ×àñòîòà âèÿâëåííÿ Ig G äî àñêàðèä, òîêñîêàð ³ ëÿìáë³é òà âèÿâëåííÿ ÿºöü ïàðàçèò³â ó êàë³ â æ³íîê ³ç

ïåðâèííèì íåïë³ääÿì òà ïàðàçèòàðíèì óðàæåííÿì (âåðõí³ öèôðè - çàãàëüíà ê³ëüê³ñòü îáñòåæåíèõ, íèæí³ -

ïàö³ºíòêè ó ÿêèõ âèÿâëåíà ³íôåêö³ÿ).

ãðóïè (áåç ñêàðã ³ ã³íåêîëîã³÷íî¿ ïàòîëîã³¿) òåæ
áóëî âèÿâëåíî ãëèñòÿí³ ³íâàç³¿, àëå ¿õ ÷àñòîòà áóëà
çíà÷íî ìåíøîþ (10%).

Âèÿâëåííÿ àñêàðèäîçó â æ³íîê ç ïåðâèííèì
íåïë³ääÿì ïîºäíàíèìè ìåòîäàìè îáñòåæåííÿ
êàëó íà ÿéöÿ ãëèñò ³ âèçíà÷åííÿ Ig G äî àñêàðèäè
ïîêàçàëî ïîçèòèâíèé ðåçóëüòàò ó 39 æ³íîê ç 82
îáñòåæåíèõ, ùî ñòàíîâèëî 48%.

Ó ïàö³ºíòîê ãðóïè À âàðòî â³äì³òèòè çíà÷íó
÷àñòîòó àñêàðèäîçíîãî óðàæåííÿ. Òàê, ó 21%

ïàö³ºíòîê ÿéöÿ àñêàðèä âèÿâëÿëè â êàë³ íà ÿéöÿ
ãëèñò, à âèñîêèé òèòð âèÿâëåííÿ Ig G äî àñêàðèä
ñòàíîâèâ 70%. Íàìè  áóëî â³äì³÷åíî ïîºäíàíå
âèÿâëåííÿ ÿºöü àñêàðèä â êàë³ ³ âèñîêîãî òèòðó
àíòèò³ë ò³ëüêè ó 5 ç 47 ïàö³ºíòîê ç ïàðàçèòàðíèì
óðàæåííÿì òà ïåðâèííèì íåïë³ääÿì, ùî ñòà-
íîâèòü 10%.

Àíàë³ç ñêàðã ïàö³ºíòîê ãðóïè À çàñâ³ä÷èâ ïðî
ïîðóøåííÿ ôóíêö³îíóâàííÿ øëóíêîâî-êèøêîâîãî
òðàêòó: õðîí³÷í³ çàêðåïè áóëè ó 45% îáñòåæåíèõ,
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ïîð³âíþþ÷è ç ãðóïîþ Â, ó ÿêèõ ò³ëüêè 15%  òà
5% ó êîíòðîëüí³é ãðóï³ îáñòåæåíèõ. Â àíàìíåç³
ïàö³ºíòîê ãðóïè À âäâ³÷³ ÷àñò³øå ðåºñòðóâàëè
õðîí³÷íèé ãàñòðèò, äèñê³íåç³þ æîâ÷îâèä³ëüíèõ
øëÿõ³â.

Ïðè àíàë³ç³ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ ó æ³íîê ç
ïåðâèííèì íåïë³ääÿì áóëà âèçíà÷åíà  çíà÷íà
÷àñòîòà âèÿâëåííÿ  Ureaplasma urealyticum  - ó 47
(57%) æ³íîê,  ìåíøå çóñòð³÷àëèñü Mycoplasma
hominis - ó 10 (13%) òà Chlamydia trachomatis - ó 3
(4%), ç 82 îáñòåæåíèõ (ðèñ.2).

Äàí³ ³íôåêö³¿ âèÿâëÿëè íà òë³ âèðàæåíîãî
äèñá³îçó ï³õâè ó 60 (74 %) îáñòåæåíèõ æ³íîê ç

âèä³ëåííÿì Mycoplasma hominis òà Ureaplasma
urealyticum ó òèòð³ 104 ³ á³ëüøå ÊÓÎ / ìë. Õâîð³
ïðåä'ÿâëÿëè õàðàêòåðí³ ñêàðãè íà çíà÷í³ ãîìî-
ãåíí³ âèä³ëåííÿ ìîëî÷íîãî êîëüîðó ç ð³çêèì
íåïðèºìíèì çàïàõîì ç ï³õâè, äèñêîìôîðò â ä³ëÿíö³
çîâí³øí³õ ñòàòåâèõ îðãàí³â.

Îö³íþþ÷è ïîêàçíèê³â òèòðó ³ìóíîãëîáóë³í³â äî
TORCH ³íôåêö³é ó  æ³íîê ç ïåðâèííèì íåïë³ääÿì
íàìè â³äçíà÷åíî: ó 29% ïàö³ºíòîê áóâ âèÿâëåíèé
âèñîêèé òèòð Ig G äî õëàì³ä³é, ó 48% ñïîñ-
òåð³ãàâñÿ ïðîåêòèâíèé ³ìóí³òåò äî òîêñîïëàçìè; ó
68% áóëà ïåðåíåñåíà ãåðïåñ ³íôåêö³ÿ, ó 63% áóëî
âèçíà÷åíî ïîçèòèâíèé òèòð Ig G äî ÖÌÂ (ðèñ.3).

Ðèñ. 2. ×àñòîòà âèÿâëåííÿ Mycoplasma hominis, Ureaplasma urealyticum òà Chlamydia trachomatis ó æ³íîê ç

ïåðâèííèì íåïë³ääÿì (âåðõí³ öèôðè - çàãàëüíà ê³ëüê³ñòü îáñòåæåíèõ, íèæí³ - ïàö³ºíòêè ó ÿêèõ âèÿâëåíà

³íôåêö³ÿ).

Ðèñ. 3. ×àñòîòà âèÿâëåííÿ TORCH ³íôåêö³é ó æ³íîê ç ïåðâèííèì íåïë³ääÿì òà ïàðàçèòàðíèì óðàæåííÿì

(âåðõí³ öèôðè - çàãàëüíà ê³ëüê³ñòü îáñòåæåíèõ, íèæí³ - ïàö³ºíòêè ó ÿêèõ âèÿâëåíà ³íôåêö³ÿ).

Îðèã³íàëüí³ äîñë³äæåííÿ
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Îñîáëèâèõ çì³í TORCH ³íôåêö³é â çàëåæíîñò³
â³ä íàÿâíîñò³ ÷è â³äñóòíîñò³ ïàðàçèò³â íå ñïîñòå-
ð³ãàëîñü.

Îö³íþþ÷è ñòàí ì³êðîá³îöåíîçó ï³õâè ïàö³ºíòîê
ç íåïë³ääÿì âàðòî â³äì³òèòè, ùî ó 44% ïàö³ºíòîê
áóëî ä³àãíîñòîâàíî äåêîìïåíñîâàíèé äèñá³îç ï³õ-
âè, ùî ïðîÿâëÿëîñü ð³çêèì çìåíøåííÿì (äî ïîâíî¿
â³äñóòíîñò³) øòàì³â Lactobacillus spp. òà çá³ëü-
øåííÿì ê³ëüêîñò³ âèä³ëåíèõ óìîâíî-ïàòîãåííèõ ³
ïàòîãåííèõ ì³êðîîðãàí³çì³â äî 107 - 1011 ÊÓÎ/ìë
ïðè çðîñòàíí³ ê³ëüêîñò³ ì³êðîîðãàí³çì³â ó ì³ê-
ðîáíèõ àñîö³àö³ÿõ  (â³ä 2 äî 4 óìîâíî-ïàòîãåííèõ
òà ïàòîãåííèõ çáóäíèêè) ó 25% æ³íîê. Òàê, ó 27 ç
61 îáñòåæåíî¿ æ³íêè âèä³ëÿëèñÿ ç³ çíà÷íîþ ÷àñ-
òîòîþ ì³êðîîðãàí³çìè, â³äñóòí³ â æ³íîê ³ç
íîðìîöåíîçîì ï³õâè (Mobilincus sðð., Ånterococcus
face., Streptococcus spp., Gardnerella vag): Gard-

nerella vaginalis ó 9 îáñòåæåíèõ, Candida albicans ó
5, Enterococcus faecalis - 11, Esherichia colli - 6,
Êlebsiella - 3 (òàáë. 1).

Îòæå, ó æ³íîê ç ïåðâèííèì íåïë³ääÿì ÷àñòî
ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ïîðóøåííÿ ì³êðîá³îç³ ï³õâè. Ó
ïåðøó ÷åðãó öå ñòîñóºòüñÿ íàÿâí³ñòþ ÷àñòîòè
âèñ³âó óìîâíî-ïàòîãåííî¿ ôëîðè ³ ãðèá³â ðîäó
Candida òà çìåíøóâàëàñÿ ê³ëüê³ñòü ëàêòîáàê-
òåð³é. Íàÿâí³ñòü óðåîïëàçìè ñóïðîâîäæóâàëàñÿ
çíèæåííÿì ê³ëüêîñò³ ëàêòîáàêòåð³é. Â³äîìî, ùî
â³äñóòí³ñòü àáî ð³çêå çíèæåííÿ H

2
O
2
 ïðîäó-

êóþ÷èõ ëàêòîáàöèë â ï³õâ³ âèêëèêàº ðèçèê
ðîçâèòêó áàêòåð³àëüíîãî âàã³íîçó [13, 15, 21].

Âðàõîâóþ÷è ïàðàçèòàðíå óðàæåííÿ, íàìè áóëî
äåòàëüíî âèâ÷åíî ïåðñèñòåíö³þ ³íôåêö³é ïî ãðó-
ïàõ À ³ Â ó çàëåæíîñò³ â³ä ïðèñóòíîñò³ ãëèñòÿíî¿
³íâàç³¿ (òàáë. 2).

Мікроорга-
нізми 

Лакто 
бацили 
(n=61) 

Гарднерела 
(n=61) 

Ентерокок 
(n=61) 

Стафілокок 
золотистий, 
стафілокок 
гемолітичний 

(n=61) 

Гриби 
роду 
Candida 
(n=61 ) 

% 
виявлення 

24 (39%) 9 (15%) 11 (18%) 12 (20%)  5 (8%) 

 

Òàáëèöÿ 1

Ñòàí ì³êðîá³îçó ï³õâè ó æ³íîê ³ç ïåðâèííèì íåïë³ääÿì

Òàáëèöÿ 2

Ñòàí ì³êðîá³îçó ï³õâè ó æ³íîê ç ïåðâèííèì íåïë³ääÿì â çàëåæíîñò³ â³ä ïàðàçèòàðíîãî

óðàæåííÿ

Групи  

Виявлені інфекції   група А (з присутністю 

паразитів) (n=47) 

група В (без виявлених 

паразитів) (n=34) 

Уреоплазмоз 29 (59.6 %) 18 (53 %) 

Мікоплазмоз 8 (17 %)* 2   (5.9 %) 

Хламідіоз 2 (4  %) 1   (3 %) 

Ig G до хламідій 7 (15 %) 7 (20 %) 

Ig А до хламідій 4 (8.5 %) 5 (14 %) 

При бакпосіві:   

Esherichia coli 103-105 17%* 7.7% 

Candida albicans 

10
3-105 

7% 11.5 % 

Gardnerella vaginalis 
10

4-105 
20% 15.4 % 

Enterococcus faecalis 
10

4-106 
30%* 11.5 % 

Кlebsiella pneumonie, 
oxytoca 

17 %* 3.8 % 

Staphylococcus, 
різних груп 

20% 11.5 % 

* Різниця статистично вірогідна між показниками, одержаними у жінок  групи А та групи В. 
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Îòæå, íàÿâí³ñòü ïàðàçèòàðíîãî óðàæåííÿ íå
âïëèâàº íà ÷àñòîòó ïåðñèñòåíö³¿ óðåîïëàçìåííî¿
³íôåêö³¿ â íèæí³õ â³ää³ëàõ ñòàòåâî¿ ñèñòåìè. My-
coplasma hominis áóëà äîñòîâ³ðíî ÷àñò³øå âèÿâ-
ëåíà ó æ³íîê ç ïåðâèííèì íåïë³ääÿì òà ãëèñ-
òÿíèìè ³íâàç³ÿìè. Íàÿâí³ñòü Esherichia colli, Êleb-
siella ³ Enterococcus faecalis  áóëà çíà÷íî âèùîþ çà
ïðèñóòíîñò³ ãëèñòÿíî¿ ³íâàç³¿, ùî äîêàçóº ïàòî-
ãåííèé âïëèâ ïàðàçèòàðíîãî óðàæåííÿ íà ì³êðî-
á³îöåíîç ï³õâè.

Íàÿâí³ñòü ó êèøå÷íèêó çáàëàíñîâàíîãî ñï³â-
â³äíîøåííÿ é îïòèìàëüíî¿ ê³ëüêîñò³ àåðîáíèõ ³
àíàåðîáíèõ ì³êðîîðãàí³çì³â çàáåçïå÷óº ðÿä íàé-
âàæëèâ³øèõ ôóíêö³é: ñòðèìóº ð³ñò ³ ðîçìíîæåííÿ
óìîâíî-ïàòîãåííèõ ì³êðîá³â, áåðå ó÷àñòü ó ñèí-
òåòè÷í³é, òðàâí³é òà äåç³íòîêñèêàö³éí³é ôóíêö³¿
êèøå÷íèêó; ñòèìóëþº ñèíòåç á³îëîã³÷íî àêòèâíèõ
ðå÷îâèí, ùî âïëèâàþòü íà ôóíêö³þ òðàâíîãî
òðàêòó, ïå÷³íêè, ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ñèñòåìè,
îðãàí³â êðîâîòâîðåííÿ òà ³í.; ï³äòðèìóº âèñîêèé
ð³âåíü ë³çîöèìó, ³ìóíîãëîáóë³í³â, ³íòåðôåðîíó òà
³íøèõ êîìïîíåíò³â ³ìóííî¿ ñèñòåìè [3, 7]. Ì³ê-
ðîåêîëîã³ÿ ï³õâè ò³ñíî ïîâ'ÿçàíà ç ñòàíîì ôëîðè
òîâñòî¿ êèøêè. Äîì³íóþ÷èìè áàêòåð³ÿìè âàã³-
íàëüíîãî ñåðåäîâèùà º Lactobacillus spp., êîí-
öåíòðàö³ÿ ÿêèõ íàïðÿìó çàëåæèòü â³ä ¿õ âì³ñòó â
êèøö³. Íîðìàëüíà ì³êðîôëîðà ï³õâè çàáåçïå÷óº
òàê çâàíó êîëîí³çàö³éíó ðåçèñòåíòí³ñòü ãåí³-
òàëüíîãî òðàêòó. Çàâäÿêè ñïåöèô³÷í³é àäãåç³¿ íà
åï³òåë³àëüíèõ êë³òèíàõ óòâîðþºòüñÿ á³îïë³âêà, ùî
ñêëàäàºòüñÿ ç ì³êðîêîëîí³é ëàêòîáàöèë, îòî÷åíèõ
ïðîäóêòàìè ¿õ ìåòàáîë³çìó [6, 14].

Íà åíäîåêîëîã³þ ï³õâè âïëèâàþòü çì³íè ì³ê-
ðîá³îöåíîçó òîâñòî¿ êèøêè, à òàêîæ íàÿâí³ñòü
ãëèñò³â. Ó íàøèõ äîñë³äæåííÿõ äèñá³îç òîâñòî¿
êèøêè ñïîñòåð³ãàâñÿ â ïîëîâèíè îáñòåæåíèõ æ³-
íîê. Â³äîìî, ùî äèñá³îç ó òîâñò³é êèøö³ ïðèç-
âîäèòü äî çíèæåííÿ ê³ëüêîñò³ ëàêòî- ³ á³ô³äî-
áàêòåð³é ó ï³õâ³ [14]. Öå ÿâèùå ñóïðîâîäæóºòüñÿ
íàäì³ðíèì ðîñòîì ñòðåïòîêîê³â òà ñòàô³ëîêîê³â,
ïîÿâîþ ãàðäíåðåë, åíòåðîêîê³â, ìîá³ë³íêóñà ç³
ñïåöèô³÷íèìè êë³í³÷íèìè ïðîÿâàìè - ç'ÿâëÿºòüñÿ
ñïåöèô³÷íèé "ðèá'ÿ÷èé" çàïàõ òà ãóñò³ ìîëî÷íîãî
âèäó âèä³ëåííÿ, ç³ ñâåðá³æåì, ïî÷åðâîí³ííÿì ³
äèñêîìôîðòîì ó ï³õâ³ ³ çîâí³øí³õ ñòàòåâèõ
îðãàíàõ, à ïðè ïåðñèñòóâàíí³ ïðîöåñó äî ðîçâèòêó
õðîí³÷íèõ çàïàëüíèõ ïðîöåñ³â îðãàí³â ìàëîãî òàçó
[16, 20].

ßê ñâ³ä÷àòü ðåçóëüòàòè áàêòåð³àëüíîãî ïîñ³âó
êàëó ñåðåä 38 îáñòåæåíèõ æ³íîê ç ïåðâèííèì
íåïë³ääÿì ó 50% ç íèõ áóâ âèÿâëåíèé äèñ-
áàêòåð³îç òîâñòî¿ êèøêè, ùî ïðîÿâëÿëîñü çðîñ-
òàííÿì âì³ñòó  Klebsiella pneumonie òà Klebsiella
oxytoca, Enterococcus faecalis, ãðèá³â ðîäó Candida,
íàÿâí³ñòþ Esherichia coli ç ãåìîë³òè÷íèìè

âëàñòèâîñòÿìè,  çíèæåííÿì  âì³ñòó  Lactobacillus
òà Esherichia coli. ×àñòîòà òà âèðàæåí³ñòü äèñ-
á³îòè÷íèõ çì³í ó ïàö³ºíòîê ç òà áåç ïàðàçèòàðíîãî
óðàæåííÿ áóëà ð³çíîþ. Ó ïàö³ºíòîê ç ïàðàçèòàðíèì
óðàæåííÿì íàéá³ëüø ÷àñòî äèñáàêòåð³îç ñóï-
ðîâîäæóâàâñÿ çì³íàìè ì³êðîá³îöåíîçó ï³õâè
(42%).Ó çâ'ÿçêó ç òèì, ùî ê³ëüêà âèä³â áàêòåð³é
êîëîí³çóþòü ÿê ó øëóíêîâî-êèøêîâîìó òðàêò³, òàê
³ ï³õâ³, òîìó ïðÿìà êèøêà â³ä³ãðàº âàæëèâó ðîëü
ÿê äæåðåëî äëÿ îðãàí³çì³â, ÿê³ êîëîí³çóþòü ï³õâó
[14, 19].

Â³äîìî, ùî îäíèì ³ç ãîëîâíèõ ìåõàí³çì³â çà-
õèñòó ñòàòåâèõ øëÿõ³â â³ä ïàòîãåííî¿ òà óìîâíî-
ïàòîãåííî¿ ì³êðîôëîðè º ïðèñóòí³ñòü ëàêòîáàê-
òåð³é. ßê³ñíèé àíàë³ç ïîêàçíèê³â á³îöåíîçó êèøêè
ó æ³íîê ç ïåðâèííèì íåïë³ääÿì òà íàÿâí³ñòþ
ïàðàçèò³â ñâ³ä÷èòü ïðî âèñîêó ÷àñòîòó âèñ³âàííÿ
ç âèïîðîæíåíü: êèøêîâî¿ ïàëè÷êè ç ãåìîë³òè÷íèìè
âëàñòèâîñòÿìè - 17%, êëåáñ³ºëè - 17%, çîëî-
òèñòîãî ñòàô³ëîêîêà - 17%. Ó ïàö³ºíòîê ãðóïè Â
÷àñòîòà âèÿâëåííÿ óìîâíî-ïàòîãåííèõ åíòåðî-
áàêòåð³é çíà÷íî íèæ÷à. Òàê, êëåáñ³ºëà âèñ³âàëàñü
ó 5.9 % îáñòåæåíèõ, ãåìîë³òè÷íà êèøêîâà ïà-
ëè÷êà - ó 3%, çîëîòèñòèé ñòàô³ëîêîê - 3%. Ãðèáè
ðîäó Candida êîíòàì³íóâàëè òîâñòó êèøêó ó 16%
îáñòåæåíèõ ãðóïè À, ùî áóëî çíà÷íî á³ëüøå, í³æ
ó æ³íîê ãðóïè Â (5.9%). Àñîö³àö³¿ ð³çíèõ âèä³â
óìîâíî-ïàòîãåííèõ áàêòåð³é (êëåáñ³ºëà òà ñòà-
ô³ëîêîê çîëîòèñòèé, êèøêîâ³ ïàëè÷êè ç ãåìî-
ë³òè÷íèìè âëàñòèâîñòÿìè òà ãðèáè ðîäó Candida)
ðåºñòðóâàëè ó ïàö³ºíòîê À ãðóïè ç ÷àñòîòîþ ó
30%, à â îñ³á ãðóïè  Â - ó 14%.

Ðåçóëüòàòè ïðîâåäåíèõ äîñë³äæåíü ñâ³ä÷àòü,
ùî ïîðóøåííÿ ì³êðîá³îöåíîçó âàã³íè òà òîâñòî¿
êèøêè ó á³ëüøîñò³ æ³íîê ç ïåðâèííèì íåïë³ääÿì
ìàþòü ïîºäíàíèé õàðàêòåð. Äèñá³îòè÷í³ çì³íè ó
âàã³í³ ñóïðîâîäæóâàëèñÿ äèñá³îçîì êèøêè ó 48%
âèïàäê³â, ó òîé ÷àñ ÿê ó ïàö³ºíòîê ³ç äèñáàê-
òåð³îçîì êèøå÷íèêó â 90% âèïàäê³â âèÿâëÿëè
çì³íè ó ñêëàä³ ì³êðîôëîðè âàã³íè. Åóá³îòè÷íèé
ñòàí â³äïîâ³äíèõ ì³êðîá³îöåíîç³â â³äì³÷åíî ò³ëüêè
ó 20% æ³íîê. Ðåçóëüòàòè íàøèõ äîñë³äæåíü ïîðÿä
ç ðîáîòàìè ³íøèõ àâòîð³â ïîêàçóþòü, ùo ÷èñåëüí³
âèäè ì³êðîá³îöåíîç ï³õâè íàïðÿìó çàëåæèòü â³ä
ñòàíó ì³êðîîðãàí³çì³â â êèøê³âíèêó [4, 12, 14, 19].
Ñòðóêòóðà òà ñòóï³íü äèñá³îòè÷íèõ ïîðóøåíü
ñòàòåâèõ øëÿõ³â ³ êèøå÷íèêà ó æ³íîê ç ïåð-
âèííèì íåïë³ääÿì çàëåæàòü â³ä íàÿâíîñò³ ïàðà-
çèò³â. Íàéá³ëüø ñóòòºâèé äèñáàëàíñ ì³æ ïîêàç-
íèêàìè óìîâíî-ïàòîãåííî¿ ì³êðîôëîðè òà ëàêòî-
áàöèë ôîðìóºòüñÿ ó æ³íîê ³ç ïðèñóòí³ñòþ àñ-
êàðèä. Ó íàøèõ äîñë³äæåííÿõ ó 27% æ³íîê ç
íåïë³ääÿì  âèÿâèëè ÿéöÿ  ïàðàçèò³â ó êàë³, à  âè-
ñîêèé ð³âåíü Ig G  äî àñêàðèä  áóâ ó 39% îáñòå-
æåíèõ æ³íîê. ßê áóëî âêàçàíî ðàí³øå, ïîÿâà
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ïàðàçèò³â ó ï³õâ³ ìîæå âèêëèêàòè áàêòåð³àëüíèé
âàã³íîç, çàïàëüí³ ïðîöåñè òà áóòè ôàêòîðîì ðîç-
âèòêó íåïë³ääÿ [1, 18].

Àñêàðèäè íàéá³ëüø àãðåñèâí³  ïàðàçèòè ùîäî
óðàæåííÿ ðåïðîäóêòèâíî¿ ñèñòåìè æ³íîê. Íà
â³äì³íó â³ä åíòåðîá³îçó, ÿêèé, â îñíîâíîìó, âèê-
ëèêàº ïàòîëîã³÷í³ çì³íè íèæí³õ â³ää³ë³â ñòàòåâî¿
ñèñòåìè, àñêàðèäîç ñòâîðþº ïåðåäóìîâè äëÿ
ãîñòðîãî ³ õðîí³÷íîãî àïåíäèöèòó, êèøêîâî¿
íåïðîõ³äíîñò³, àíåì³¿, ã³ïîâ³òàì³íîçó Â. Âíàñë³äîê
îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü íà àïåíäèöèò çðîñòàº
÷àñòîòà ïåðèòîíåàëüíîãî òà òðóáíîãî íåïë³ääÿ,
çá³ëüøóºòüñÿ ðèçèê ïîçàìàòêîâî¿ âàã³òíîñò³ [9,
11]. Ïðè õðîí³÷íèõ ïðîöåñàõ êèøê³âíèêà çá³ëü-
øóºòüñÿ ðèçèê çëóê, îñîáëèâî â îáëàñò³ ïðàâî¿
çäóõâèííî¿ ä³ëÿíêè ³ç çàëó÷åííÿì ô³ìáð³é ïðàâî¿
òðóáè, ùî ïðèçâîäèòü äî ¿¿ ³ììîá³ë³çàö³¿, òèì ñà-
ìèì ñòâîðþº íåìîæëèâ³ñòü çàõâàòó ÿéöåêë³òèíè,
ïîðóøåííÿì ôóíêö³¿ çàõâàòó ³ òðàíñïîðòó.

Îòæå, ó æ³íîê ç ïåðâèííèì íåïë³ääÿì çà óìîâ
íàÿâíîñò³ ïàðàçèò³â ïîðóøóºòüñÿ ñòàí ì³êðî-
á³îöåíîçó ï³õâè, çðîñòàº ð³ñò óìîâíî ïàòîãåííî¿
ôëîðè, ùî â ñâîþ ÷åðãó âèêëèêàº ðîçâèòîê
õðîí³÷íèõ çàïàëüíèõ çì³í ñòàòåâî¿ ñèñòåìè ç â³ä-
ïîâ³äíèìè íàñë³äêàìè. Âðàõîâóþ÷è çíà÷íó ÷àñ-
òîòó âèÿâëåííÿ ïàðàçèò³â, ïîðóøåííÿ ì³êðîá³îçó
ï³õâè òà òîâñòî¿ êèøêè, æ³íêàì ³ç ïåðâèííèì
íåïë³ääÿì íåîáõ³äíî ðåêîìåíäóâàòè îáñòåæåííÿ
íà ïàðàçèòè, à òàêîæ âèçíà÷åííÿ òèòðó àíòèò³ë Ig
G äî òîêñîêàðè, àñêàðèäè ³ ëÿìáë³é äëÿ äå-
òàëüíîãî îáñòåæåííÿ.

Âèñíîâêè

1.Ó æ³íîê ç ïåðâèííèì íåïë³ääÿì àñêàðèäîç
áóâ âèÿâëåíèé ó 48% îáñòåæåíèõ,  ùî ñâ³ä÷èòü
ïðî éîãî àãðåñèâíèé âïëèâ íà ðåïðîäóêòèâíå çäî-
ðîâ'ÿ æ³íîê.

2.Ì³êîïëàçìîç áóâ äîñòîâ³ðíî ÷àñò³øå âèÿâ-
ëåíèé ó æ³íîê ç ïåðâèííèì íåïë³ääÿì òà
ãëèñòÿíèìè ³íâàç³ÿìè, ïåðñèñòåíö³ÿ óðåîïëàç-
ìåííî¿ ³íôåêö³¿ â íèæí³õ â³ää³ëàõ ñòàòåâî¿ ñèñ-
òåìè íå çàëåæèòü â³ä íàÿâíîñò³ ÷è â³äñóòíîñò³
ïàðàçèò³â, ³ º íàÿâíîþ ó 53-59% æ³íîê ç ïåðâè-
ííèì íåïë³ääÿì.

3.Íàÿâí³ñòü Esherichia colli, Êlebsiella ³ Ente-
rococcus faecalis áóëà çíà÷íî âèùîþ ó âì³ñò³ âà-
ã³íè çà ïðèñóòíîñò³ ãëèñòÿíî¿ ³íâàç³¿.

4.Äèñá³îòè÷í³ çì³íè ó ï³õâ³ ñóïðîâîäæóâàëèñÿ
êèøêîâèì äèñá³îçîì ó 48% âèïàäê³â, ó òîé ÷àñ ÿê
ó ïàö³ºíòîê ³ç äèñáàêòåð³îçîì òîâñòî¿ êèøêè â
90% âèïàäê³â âèÿâëÿëè çì³íè ó ñêëàä³ ì³êðîôëîðè
ï³õâè.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü

Ïðîáëåìà íåäîñòàòíüîãî äîñë³äæåííÿ ïàðà-

çèòàðíîãî óðàæåííÿ ïðè íåïë³ää³, ³ àäåêâàòíîãî
ë³êóâàííÿ, äàëåêà â³ä ïðàêòè÷íîãî âèð³øåííÿ.
Âðàõîâóþ÷è, ùî õðîí³÷íà ïàòîëîã³ÿ øëóíêîâî-
êèøêîâîãî òðàêòó ïðèçâîäèòü äî ïîðóøåííÿ
ì³êðîá³îöåíîçó ï³õâè, àãðåñèâíîñò³ ðîñòó óìîâíî
ïàòîãåííî¿ ôëîðè, ³ ÿê ðåçóëüòàò ïîðóøåííÿ ðåï-
ðîäóêòèâíî¿ ôóíêö³¿, íåîáõ³äí³ ïîäàëüø³ äîñë³ä-
æåííÿ äëÿ óäîñêîíàëåííÿ òà ðîçðîáêè îïòè-
ìàëüíèõ àäåêâàòíèõ ë³êóâàëüíî-ä³àãíîñòè÷íèõ
àëãîðèòì³â ïðè ïàðàçèòàðíîìó óðàæåíí³, ùî
äîçâîëèòü çàáåçïå÷èòè íå ò³ëüêè âèë³êóâàííÿ, àëå
é ïîêðàùåííÿ ÿêîñò³ ðåïðîäóêòèâíîãî çäîðîâ'ÿ.

Ðîáîòà âèêîíàíà çà ï³äòðèìêè ãðàíòó ïðå-
çèäåíòà Óêðà¿íè 2014 ð. çà ïðîåêòîì "Îö³íêà ðîë³
ãåëüì³íò³â ïðè íåïë³äíîñò³ ó æ³íîê: øëÿõè ïðî-
ô³ëàêòèêè òà ë³êóâàííÿ".
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ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ ÌÈÊÐÎÁÈÎÖÅÍÎÇÀ
ÂËÀÃÀËÈÙÀ Ó ÆÅÍÙÈÍ Ñ ÏÅÐÂÈ×ÍÛÌ

ÁÅÑÏËÎÄÈÅÌ È ÏÀÐÀÇÈÒÀÐÍÛÌÈ
ÏÎÐÀÆÅÍÈßÌÈ

Â.À. Ñêëÿðîâà

Ðåçþìå. Îïðåäåëåííîå ñîñòîÿíèå ìèêðîáèîöåíîçà
âëàãàëèùà ó 47 æåíùèí ñ áåñïëîäèåì è ïàðàçèòàðíûì
ïîðàæåíèåì è 35 æåíùèí ñ áåñïëîäèåì áåç íàëè÷èÿ ïà-
ðàçèòîâ. Óñòàíîâëåíî, ÷òî ó æåíùèí ñ ïåðâè÷íûì áåñïëî-
äèåì àñêàðèäîç áûë îáíàðóæåí ó 48% îáñëåäîâàííûõ,
ìèêîïëàçìîç ÷àñòî âñòðå÷àëñÿ îäíîâðåìåííî ñ ãëèñòíîé
èíâàçèåé, ïåðñèñòåíöèÿ óðåîïëàçìåííîé èíôåêöèè â íèæíèõ
îòäåëàõ ïîëîâîé ñèñòåìû íå çàâèñåëà îò íàëè÷èÿ èëè
îòñóòñòâèÿ ïàðàçèòîâ. Íàëè÷èå Esherichia colli, Êlebsiella è
Enterococcus faecalis áûëà çíà÷èòåëüíî âûøå â ñîäåðæàíèè
âëàãàëèùà â ïðèñóòñòâèè ãëèñòíîé èíâàçèè. Äèñáèîòè÷åñêèå
èçìåíåíèÿ âî âëàãàëèùå ñîïðîâîæäàëèñü êèøå÷íûì äèñ-
áèîçîì â 48% ñëó÷àåâ, â òî âðåìÿ êàê ó ïàöèåíòîê ñ
äèñáàêòåðèîçîì êèøå÷íèêà â 90% ñëó÷àåâ îáíàðóæèâàëè
èçìåíåíèÿ â ñîñòàâå ìèêðîôëîðû âëàãàëèùà.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ìèêðîáèîöåíîç âëàãàëèùà, áåñ-
ïëîäèå, ïàðàçèòû, äèñáàêòåðèîç êèøêè.

PECULIARITIES OF MICROBIOCINOSIS OF VAGINA
IN WOMEN WITH PRIMARY INFERTILITY AND

PARASITE INVASION

V.O. Sklyarova

Abstract. The state ovaginal microbiocinosis in 47 women
with infertility and parasite invasion and 35 women with
infertility without parasite invasion was investigated. In women
with primary infertility, ascaridosis was found in 48% of the
examined patients, micoplasmosis was often revealed together
with pinworm invasion, persistence of ureaplasma infection in
lower parts of sexual system did not depend on the presence or
absence of parasites. The occurence of Esherichia colli,
Klebsiella and Enterococcus faecalis was significantly higher in
vaginal content under conditions of pinworm invasion. Dys-
biotic changes in vagina were accompanied by intestinal
dysbiosis in 48% cases, whereas in patients with intestinal
dysbacteriosis changes of vaginal microflora content were
revealed in 90% cases.

 Key words: microbiocenosis of vagina, infertility, parasites,
intestinal dysbiosis.
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Ðåçþìå. Ó îáñòåæåíèõ õâîðèõ íà õðîí³÷íå îáñòðóêòèâíå çàõ-

âîðþâàííÿ ëåãåíü (ÕÎÇË) òà çäîðîâèõ îñ³á âñòàíîâëåíî, ùî â ÷àñ-

òèíè ç íèõ ñïîñòåð³ãàâñÿ åìô³çåìàòîçíèé òèï áðîíõ³àëüíî¿

îáñòðóêö³¿, ùî ï³äòâåðäæóºòüñÿ çì³íîþ ôîðìè êðèâî¿ "ïîò³ê-

îá'ºì", ³ñòîòíîþ ð³çíèöåþ ì³æ ïîêàçíèêîì ï³êîâî¿ îá'ºìíî¿

øâèäêîñò³ âèäèõó (ÏÎØâèä) òà ìàêñèìàëüíî¿ îá'ºìíî¿ øâèäêîñò³

âèäèõó (ÌÎØ) íà ð³âí³ 25% ôîðñîâàíî¿ æèòòºâî¿ ºìíîñò³ ëåãåíü

(ÔÆÅË),òà çíèæåííÿì ÌÎØ50 òà ÌÎØ75 ïðîïîðö³éíî äî îáñò-

ðóêö³¿. Âîäíî÷àñ âèÿâëåíî çíèæåííÿ îá'ºìó ôîðñîâàíîãî âèäèõó çà

øîñòó ñåêóíäó (ÎÔÂ6) çà îäíî÷àñíîãî çðîñòàííÿ ÔÆÅË. Ïðè

öüîìó ñï³ââ³äíîøåííÿ ÎÔÂ1/ÎÔÂ6 áóëî á³ëüøèì çà ÎÔÂ1/ÔÆÅË,

à ÎÔÂ6/ÔÆÅË - ìåíøèì çà 100%.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: õðîí³÷íå îáñò-

ðóêòèâíå çàõâîðþâàííÿ ëåãåíü,

ñï³ðîãðàô³ÿ, åìô³çåìàòîçíèé òèï

áðîíõ³àëüíî¿ îáñòðóêö³¿.

Âñòóï

Âèÿâëåííÿ ïîðóøåíü áðîíõ³àëüíî¿ ïðîõ³äíîñò³
â³ä³ãðàº âàæëèâó ðîëü ó ä³àãíîñòèö³ õðîí³÷íèõ
îáñòðóêòèâíèõ çàõâîðþâàíü îðãàí³â äèõàííÿ [5].
Îö³íèòè íàÿâí³ñòü áðîíõ³àëüíî¿ îáñòðóêö³¿, ¿¿
âèðàæåí³ñòü, à òàêîæ â³äïîâ³äü íà ³íãàëÿö³éíå
ââåäåííÿ áðîíõîäèëÿòàòîð³â ìîæíà çà äîïî-
ìîãîþ êîìï'þòåðíî¿ ñï³ðîãðàô³¿ [4, 5].

Â³äîìî, ùî íàÿâí³ñòü áðîíõ³àëüíî¿ îáñòðóêö³¿
ï³äòâåðäæóºòüñÿ çì³íîþ îá'ºìó ôîðñîâàíîãî
âèäèõó çà ïåðøó ñåêóíäó(ÎÔÂ1) òà ñï³ââ³ä-
íîøåííÿ ÎÔÂ1äî ôîðñîâàíî¿ æèòòºâî¿ ºìíîñò³
ëåãåíü (ÔÆÅË).Çã³äíî ç îñòàíí³ìè ðåêîìåí-
äàö³ÿìèGOLD (2011) çíèæåííÿ âåëè÷èíè ñï³ââ³ä-
íîøåííÿ ÎÔÂ1/ÔÆÅË ï³ñëÿ ³íãàëÿö³¿ áðîíõî-
äèëÿòàòîðà íèæ÷å 0,7 ñâ³ä÷èòü ïðî íàÿâí³ñòü
ñò³éêî¿ áðîíõ³àëüíî¿ îáñòðóêö³¿, ÿê îäí³º¿ ç îçíàê
ÕÎÇË [3,8]. Äîñèòü âàæëèâèì º âñòàíîâëåííÿ
òèïó (áðîíõ³òè÷íèé ÷è åìô³çåìàòîçíèé) ïîðóøå-
ííÿ áðîíõ³àëüíî¿ ïðîõ³äíîñò³ [1].

Çà íàÿâíîñò³ òÿæêî¿ áðîíõ³àëüíî¿ îáñòðóêö³¿ òà
åìô³çåìèîñíîâíó ðîëü ó ä³àãíîñòèö³ ïîðóøåíü
ôóíêö³¿ çîâí³øíüîãî äèõàííÿ â³ä³ãðàþòü âèñî-
êî÷óòëèâ³ òà ñïåöèô³÷í³ ïîêàçíèêè îá'ºìó ôîð-
ñîâàíîãî âèäèõó çà øîñòó ñåêóíäó (ÎÔÂ6) òà
ñï³ââ³äíîøåííÿ ÎÔÂ1/ÎÔÂ6[6,7,9,10,12,13].¯õ
ìîæíà âèêîðèñòîâóâàòè äëÿ ïðîâåäåííÿ ïåð-
âèííîãî ñêðèí³íãó áðîíõ³àëüíî¿ îáñòðóêö³¿ ç
âèêîðèñòàííÿì ïîðòàòèâíèõ ñï³ðîãðàô³÷íèõ ñèñ-
òåì.

Ïðè ïðîâåäåíí³ àíàë³çó 22837 ñï³ðîãðàì ãðó-
ïîþ àâòîð³â ³ç ÑØÀ [11] âñòàíîâëåíî, ùî ïîêàç-
íèêè ÎÔÂ1/ÎÔÂ6 òà ÎÔÂ6íå º ³äåíòè÷íèìè
ÎÔÂ1/ÔÆÅËòà ÔÆÅË ³ ìàþòü âàæëèâå çíà-
÷åííÿ äëÿ ä³àãíîñòèêè ã³ïåð³íôëÿö³¿ òà äèôóç³éíî¿
àíîìàë³¿.

Ìåòà ðîáîòè

Âèçíà÷èòè äîäàòêîâ³ ñï³ðîãðàô³÷í³ êðèòåð³¿
ä³àãíîñòèêè åìô³çåìàòîçíîãî òèïó áðîíõ³àëüíî¿
îáñòðóêö³¿ ó õâîðèõ íà ÕÎÇË.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè

Îáñòåæåíî 150 õâîðèõ íà ÕÎÇË òà 40 çäî-
ðîâèõ îñ³á. Óñ³ ïàö³ºíòè ïåðåáóâàëè íà ñòà-
ö³îíàðíîìó ë³êóâàíí³ ç ïðèâîäó çàãîñòðåííÿ çàõ-
âîðþâàííÿ, áóëè ïî³íôîðìîâàí³ ïðî ïðîâåäåííÿ
äîñë³äæåííÿ ³ âèñëîâèëè ñâîþ çãîäó.

Òÿæê³ñòü ïåðåá³ãó ÕÎÇË âèçíà÷àëè çà ðåçóëü-
òàòàìè îáñòåæåííÿ çã³äíî ç íàêàçîì ÌÎÇ Óêðà¿-
íè ¹ 555 â³ä 27.06.2013 ð. [3]. Ñåðåäí³é â³ê
õâîðèõ íà ÕÎÇË ñêëàäàâ 65,8±2,15. Ñåðåä îáñòå-
æåíèõ õâîðèõ íà ÕÎÇË 65% êóðÿòü, 20% â ìèíó-
ëîìó êóðö³ òà 15%, ÿê³ íå êóðèëè. Ñòàæ êóð³ííÿ
ñòàíîâèâ (21,8±2,20) ïà÷êî-ðîê³â. Çäîðîâ³ îñîáè
áóëè ðåïðåçåíòàòèâíèìè çà â³êîì òà ñòàòòþ.

Ïàðàìåòðè ôóíêö³¿ çîâí³øíüîãî äèõàííÿ
(ÔÇÄ) âèçíà÷àëè çà äîïîìîãîþ êîìï'þòåðíîãî
ñï³ðîãðàôà"BTL-SpiroPro" (Âåëèêîáðèòàí³ÿ). Õâî-
ðèì íà ÕÎÇË ïðîâîäèëè áðîíõîäèëàòàö³éíèé òåñò
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³ç β
2
-àãîí³ñòàìè êîðîòêî¿ ä³¿ (ñàëüáóòàìîë ó äîç³

400 ìêã). Ó äîñë³äæåííÿ âêëþ÷àëè ïàö³ºíò³â ³ç
ÕÎÇË ³ç ñï³ââ³äíîøåííÿì ÎÔÂ1/ÔÆÅË ìåíøå
0,7 òà ³ç ²², ²²² ³IV ñòóïåíåì áðîíõ³àëüíî¿
îáñòðóêö³¿ çã³äíî ³ç ñï³ðîìåòðè÷íîþ êëàñè-
ô³êàö³ºþ GOLD 2010. Ïðîâîäèëàñü îö³íêà ôîðìè
êðèâî¿ "ïîò³ê-îá'ºì" òà ïîêàçíèê³âï³êîâî¿ îá'ºìíî¿
øâèäêîñò³ âèäèõó (ÏÎØâèä), ìàêñèìàëüíî¿
îá'ºìíî¿ øâèäêîñò³ âèäèõó íà ð³âí³ 25% ÔÆÅË
(ÌÎØ25), ìàêñèìàëüíî¿ îá'ºìíî¿ øâèäêîñò³ âè-
äèõó íà ð³âí³ 50% ÔÆÅË (ÌÎØ50), ìàêñè-
ìàëüíî¿ îá'ºìíî¿ øâèäêîñò³ âèäèõó íà ð³âí³ 75%
ÔÆÅË (ÌÎØ75), ÔÆÅË, ÎÔÂ6, ñï³ââ³äíîøåííÿ
ÎÔÂ1/ÔÆÅË, ÎÔÂ1/ÎÔÂ6, ÎÔÂ6/ÔÆÅË.

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ

Ïðè àíàë³ç³ äàíèõ ñï³ðîãðàô³¿ó õâîðèõ íà ÕÎÇË
âñòàíîâëåíî, ùî â ÷àñòèíè ç íèõ ñïîñòåð³ãàâñÿ
åìô³çåìàòîçíèé òèï áðîíõ³àëüíî¿ îáñòðóêö³¿, ùî

ï³äòâåðäæóºòüñÿ çì³íîþ ôîðìè êðèâî¿ "ïîò³ê-
îá'ºì", ³ñòîòíîþ ð³çíèöåþ ì³æ ïîêàçíèêîì
ÏÎØâèä òà ÌÎØ25, òà çíèæåííÿì ÌÎØ50 òà
ÌÎØ75 ïðîïîðö³éíî äî îáñòðóêö³¿ (ðèñ.1) [2].
Âîäíî÷àñ âèÿâëåíî çíèæåííÿ ÎÔÂ6 çà îäíî-
÷àñíîãî çðîñòàííÿ ÔÆÅË (ðèñ.1, 2). Ïðè öüîìó
ñï³ââ³äíîøåííÿ ÎÔÂ1/ÎÔÂ6 áóëî á³ëüøèì çà
ÎÔÂ1/ÔÆÅË, à ÎÔÂ6/ÔÆÅË - ìåíøèì çà
100%.

Ó çäîðîâèõ îñ³á òà ïðè áðîíõ³òè÷íîìó òèï³
áðîíõ³àëüíî¿ îáñòðóêö³¿ ÔÆÅË=ÎÔÂ6³ ÎÔÂ1/
ÔÆÅË=ÎÔÂ1/ÎÔÂ6 (ðèñ. 3, 4), îñê³ëüêè ïðè öüî-
ìó â ïåðø³ 3-4 ñåê ôîðñîâàíîãî âèäèõó âèäè-
õàºòüñÿ âñå ïîâ³òðÿ.

Çàçíà÷àºòüñÿ òàêîæ ïðî ìîæëèâå çíà÷åííÿ
ÎÔÂ1/ÎÔÂ6 òà ÎÔÂ6 äëÿ âñòàíîâëåííÿ
íàÿâíîñò³ ã³ïåð³íôëÿö³¿ [11].

Ðèñ. 1 Ñï³ðîãðàìà õâîðîãî íà ÕÎÇË ³ç åìô³çåìàòîçíèì òèïîì áðîíõ³àëüíî¿ îáñòðóêö³¿

Îðèã³íàëüí³ äîñë³äæåííÿ
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Ðèñ. 2. Ñï³ðîãðàìà õâîðîãî íà ÕÎÇË ³ç åìô³çåìàòîçíèì òèïîì áðîíõ³àëüíî¿ îáñòðóêö³¿

Ðèñ. 3. Ñï³ðîãðàìà çäîðîâî¿ îñîáè áåç ïîðóøåíü áðîíõ³àëüíî¿ ïðîõ³äíîñò³
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Âèñíîâêè

Îòæå,ñó÷àñí³ ñï³ðîãðàô³÷í³ ñèñòåìè äàþòü
ìîæëèâ³ñòü åôåêòèâí³øå âèÿâëÿòè åìô³çåìà-
òîçíèé òèï áðîíõ³àëüíî¿ îáñòðóêö³¿, ÿêèé õàðàê-
òåðèçóºòüñÿ  çì³íîþ ôîðìè êðèâî¿ "ïîò³ê-îá'ºì",
³ñòîòíîþ â³äì³íí³ñòþ ïîêàçíèê³â ÏÎØâèä òà
ÌÎØ25, çíèæåííÿì ÌÎØ50 òà ÌÎØ75 ïðî-
ïîðö³éíî äî îáñòðóêö³¿, ïåðåâàæàííÿì ÔÆÅË íàä
ÎÔÂ6, à òàêîæ ñï³ââ³äíîøåííÿìè ÎÔÂ1/
ÔÆÅË<ÎÔÂ1/ÎÔÂ6, ÎÔÂ6/ÔÆÅË <100%.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü
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ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÅ ÁÐÎÍÕÈÀËÜÍÎÉ ÎÁÑÒÐÓÊÈÈ Ó
ÁÎËÜÍÛÕ ÕÎÁË

Ã.ß. Ñòóïíèöêàÿ, ß.Ä. Äóìàí

Ðåçþìå. Â îáñëåäîâàííûõ áîëüíûõ õðîíè÷åñêîé
îáñòðóêòèâíîé áîëåçíüþ ëåãêèõ (ÕÎÇË) è çäîðîâûõ ëèö
óñòàíîâëåíî, ÷òî ó ÷àñòè èç íèõ íàáëþäàëñÿ ýìôèçåìàòîçíûé
òèï áðîíõèàëüíîé îáñòðóêöèè, ÷òî ïîäòâåðæäàåòñÿ
èçìåíåíèåì ôîðìû êðèâîé "ïîòîê-îáúåì", ñóùåñòâåííîé
ðàçíèöåé ìåæäó ïîêàçàòåëåì ïèêîâîé îáúåìíîé ñêîðîñòè
âûäîõà (ÏÎØâèä) è ìàêñèìàëüíîé îáúåìíîé ñêîðîñòè
âûäîõà (ÌÎØ) íà óðîâíå 25% ôîðñèðîâàííîé æèçíåííîé
åìêîñòè ëåãêèõ (ÔÆÅË), è ñíèæåíèåì ÌÎØ50èÌÎØ75
ïðîïîðöèîíàëüíî îáñòðóêöèè. Îáíàðóæåíî ñíèæåíèå
îáúåìà ôîðñèðîâàííîãî âûäîõà çà øåñòóþ ñåêóíäó (ÎÔÂ6)
ïðè îäíîâðåìåííîì ðîñòå ÔÆÅË. Ïðè ýòîì ñîîòíîøåíèå
ÎÔÂ1/ÎÔÂ6 áûëî áîëüøèì ïî ÎÔÂ1/ÔÆÅË, àÎÔÂ6/
ÔÆÅË-ìåíåå 100%.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: õðîíè÷åñêàÿ îáñòðóêòèâíàÿ áîëåçíü
ëåãêèõ, ñïèðîãðàôèÿ, ýìôèçåìàòîçíûé òèï áðîíõèàëüíîé
îáñòðóêöèè.

THE NEW POSSIBILITIES OF MODERN
SPIROGRAPHIC PARAMETERS IN THE DIAGNOSIS

OF BRONCHIAL OBSTRUCTION IN PATIENTS WITH
CHRONIC OBSTRUCTIVE PULMONARY DISEASE

G.Y. Stupnytska, Ya.D.Duman

Introduction. Detecting the disorders of bronchial obst-
ruction plays an important role in the diagnosis of chronic
obstructive pulmonary diseases. The presence of bronchial
obstruction, its severity, and response to inhaled introduction of
bronchodilatators could be evaluated by using computer
spirography.

Objective: to determine the additional spirograph criteria for
the diagnosis of emphysematous type of bronchial obstruction
in patients with COPD.

Materials and methods.The study involved 150 COPD
patients and 40 healthy persons. The parameters of pulmonary
function test (PFT) was determined using the computer

spirograph "BTL - Spiro Pro (UK) with the addition of
bronchodilating test with β

2
-agonists short-acting (salbutamol at

a dose of 400 mcg). The shape of the curve "flow-volume" and
the indicators peak expiratory flow (PEF), forced expiratory
flow 25% of the FVC, forced expiratory flow 50% of the
FVC,forced expiratory flow 75% of the FVC, forced vital
capacity (FVC), forced expiratory volume on 1 second (FEV1),
forced expiratory volume on 6 second (FEV6), the ratio of FEV1/
FVC, FEV1/FVC, FEV6/FVC were evaluated.

The research results and their discussion. Analyzing the
data of spirography in COPD patients it was found that some
of them had the emphysematous type of bronchial obstruction,
confirmed by the change in the shape of the curve "flow-
volume", a significant difference between the indicator PEF and
forced expiratory flow 25% of the FVC, and reduced forced
expiratory flow 50% of the FVC andforced expiratory flow 75%
of the FVC proportional to the obstruction. At the same time it
was found a decrease inFEV6 for simultaneous growth ofFVC.
The ratio FEV1/FEV6 was higher than FEV1/FVC, and FEV6/
FVC was less than 100%. In healthy persons and in case of
bronchial type of obstruction FVC=FEV6 and FEV1/
FVC=FEV1/FEV6.

Conclusions. Thus, the modern spirograph systems enable
more efficient methods to identify emphysematous type of
bronchial obstruction, which is characterized by changing the
shape of the curve "flow-volume", a significant difference
indicators PEF and forced expiratory flow 25% of the FVC, and
reduced forced expiratory flow 50% of the FVC andforced
expiratory flow 75% of the FVC proportional to the obstruction,
the predominance of FVC over FEV6, and the ratio FEV1/
FVC<FEV1/FEV6, FEV6/FVC <100%.

Key words: chronic obstructive pulmonary disease,
spirography, emphysematous type of bronchial obstruction.
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ÃÓ "Èíñòèòóò îõðàíû çäîðîâüÿ
äåòåé è ïîäðîñòêîâ ÍÀÌÍ
Óêðàèíû", ã. Õàðüêîâ

ÀÊÒÈÂÍÎÑÒÜ ÀËÜÄÅÃÈÄÄÅÃÈÄ-
ÐÎÃÅÍÀÇÛ Â ÑÅÐÄÖÅ ÊÐÛÑ ÏÓÁÅÐ-
ÒÀÒÍÎÃÎ ÂÎÇÐÀÑÒÀ È ÎÑÎÁÅÍ-
ÍÎÑÒÈ ÅÅ ÌÎÄÓËßÖÈÈ ÏÐÈ
ÑÒÐÅÑÑÅ

Ðåçþìå. Ïîêàçàíî, ÷òî â ìèòîõîíäðèàëüíîé ôðàêöèè ñåðäöà

êðûñ ñ óâåëè÷åíèåì èõ âîçðàñòà ïðîèñõîäèò ïîíèæåíèå

àêòèâíîñòè àëüäåãèääåãèäðîãåíàçû, õîòÿ â ïîñòìèòîõîíä-

ðèàëüíîé ôðàêöèè îíà ïîääåðæèâàåòñÿ íà îäèíàêîâîì

óðîâíå. Ïðè ýòîì ôåðìåíò èç ïîñòìèòîõîíäðèàëüíîé

ôðàêöèè ìèîêàðäà 1,5-ìåñÿ÷íûõ æèâîòíûõ ïðîÿâëÿåò

íàèáîëåå âûñîêóþ ÷óâñòâèòåëüíîñòü ê èíãèáèðóþùåìó

ýôôåêòó àöèäîçà è íàèìåíüøóþ - ê àêòèâèðóþùåìó äåé-

ñòâèþ ïåðåêèñè âîäîðîäà, ÷åì ó êðûñ äðóãèõ âîçðàñòíûõ

ãðóïï. Â óñëîâèÿõ ïðîäîëæèòåëüíîé èììîáèëèçàöèè â

ïîñòìèòîõîíäðèàëüíîé ôðàêöèè ñåðäöà ó 1,5- è 2-ìåñÿ÷íûõ

æèâîòíûõ âîçíèêàþò ðàçíîíàïðàâëåííûå èçìåíåíèÿ ñî

ñòîðîíû àëüäåãèääåãèäðîãåíàçíîé àêòèâíîñòè, à â ìèòî-

õîíäðèàëüíîé ôðàêöèè îíà ïîääåðæèâàåòñÿ íà èñõîäíîì

óðîâíå.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: àëüäåãèä-

äåãèäðîãåíàçà, èììîáèëèçà-

öèîííûé ñòðåññ, ìèòîõîíäðèè,

ìèîêàðä, ïóáåðòàò.

Ââåäåíèå

Â ïîäðîñòêîâîì âîçðàñòå ïîâûøàåòñÿ çàáî-
ëåâàåìîñòü ïàòîëîãèåé ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé
ñèñòåìû [3, 5]. Îäíîé èç ïðè÷èí òîãî ìîæåò
áûòü ïîíèæåíèå óñòîé÷èâîñòè òêàíåé âíóò-
ðåííèõ îðãàíîâ ê äåéñòâèþ ñòðåññîðîâ íà ýòàïå
ïîëîâîãî ñîçðåâàíèÿ [1]. Îäíàêî ïðè÷èíû ýòîãî
âîçðàñòíîãî ôåíîìåíà äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè
îñòàþòñÿ íå èçó÷åííûìè.

Äàííûå ëèòåðàòóðû óêàçûâàþò íà òî, ÷òî
âàæíûì íåñïåöèôè÷åñêèì çâåíîì ñòðåññîðíîãî
ïîâðåæäåíèÿ ñåðäöà ÿâëÿåòñÿ ñòèìóëÿöèÿ â íåì
ñâîáîäíîðàäèêàëüíûõ ïðîöåññîâ [4, 9, 11], êîòî-
ðàÿ ñîïðîâîæäàåòñÿ íàêîïëåíèåì â ìèîêàðäå
öèòîòîêñè÷åñêèõ êàðáîíèëüíûõ ïðîäóêòîâ îáìå-
íà. Íàèáîëåå øèðîêîå ðàñïðîñòðàíåíèå ñðåäè
íèõ èìåþò àëüäåãèäû, êîòîðûå â âèäó âûñîêîé
ðåàêöèîííîé ñïîñîáíîñòè è ïðîäîëæèòåëüíîãî
âðåìåíè æèçíè âûñòóïàþò â ðîëè ñâîåîáðàçíîãî
ìåññåíäæåðà àëüòåðàöèè êëåòîê [13].

Çàùèòà êëåòîê îò ïîâðåæäåíèÿ àëüäåãèäàìè
îáåñïå÷èâàåòñÿ ôåðìåíòàòèâíîé ñèñòåìîé, â
êîòîðóþ âõîäÿò ðàçëè÷íûå ôåðìåíòû èõ êàòà-
áîëèçìà [2, 12]. Âàæíîå ìåñòî ñðåäè íèõ çàíè-
ìàþò àëüäåãèääåãèäðîãåíàçû (Ê.Ô. 1.2.1.3 è
1.2.1.4). Ê íàñòîÿùåìó âðåìåíè â ëèòåðàòóðå
ïîÿâèëèñü ñâåäåíèÿ î ñóùåñòâîâàíèè îïðå-
äåëåííîé âçàèìîñâÿçè ìåæäó àêòèâíîñòüþ
àëüäåãèääåãèäðîãåíàç è óñòîé÷èâîñòüþ òêàíåé ê
ñâîáîäíîðàäèêàëüíîìó ïîâðåæäåíèþ [7, 10].
Îäíàêî äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè âñå åùå

îòñóòñòâóþò ïðåäñòàâëåíèÿ î ðîëè ýòèõ ôåð-
ìåíòîâ â àíòèñòðåññîðíîé çàùèòå è âîçðàñòíîì
ïîíèæåíèè ÷óâñòâèòåëüíîñòè ñåðäöà ê ïîâðåæ-
äàþùåìó äåéñòâèþ ñòðåññà. Ó÷èòûâàÿ ýòî, öå-
ëüþ äàííîãî èññëåäîâàíèÿ ÿâèëîñü èçó÷åíèå îñî-
áåííîñòåé ìîäóëÿöèè àêòèâíîñòè àëüäåãèääåãèä-
ðîãåíàçû â ñóáêëåòî÷íûõ ôðàêöèÿõ ñåðäöà êðûñ
ðàçíîãî âîçðàñòà, ïîäâåðãíóòûõ èììîáèëèçà-
öèîííîìó ñòðåññó.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû

Ðàáîòà âûïîëíåíà íà 57 êðûñàõ ñàìöàõ ëèíèè
Âèñòàð òðåõ âîçðàñòíûõ ãðóïï: 1 - 1,5-ìåñÿ÷íûå
(ðàííèé ïóáåðòàò), 2 - 2-ìåñÿ÷íûå (ïîçäíèé ïó-
áåðòàò) è 3 - 12-ìåñÿ÷íûå (âçðîñëûå ïîëîâîçðå-
ëûå), êîòîðûõ ñîäåðæàëè íà ñòàíäàðòíîì ðàöèîíå
ïèòàíèÿ âèâàðèÿ. Æèâîòíûõ êàæäîé âîçðàñòíîé
ãðóïïû äåëèëè íà 2 ïîäãðóïïû: 1 - èíòàêòíûå è  2
- êðûñû, ïîäâåðãíóòûå èììîáèëèçàöèîííîìó
ñòðåññó. Äëÿ âîñïðîèçâåäåíèÿ èììîáèëèçàöèî-
ííîãî ñòðåññà æèâîòíûõ ïðèâÿçûâàëè ê íå-
ïîäâèæíîé îïîðå íà 5 ÷àñîâ â äåíü â òå÷åíèå 2
äíåé. Ýôôåêòèâíîñòü âîñïðîèçâåäåíèÿ ñòðåññà
îöåíèâàëè ïî óðîâíþ àäðåíàëèíà â êðîâè [8].

Æèâîòíûõ ïîäâåðãàëè äåêàïèòàöèè ïîä ëåã-
êèì ýôèðíûì íàðêîçîì. Èç ãðóäíîé êëåòêè
èçâëåêàëè ñåðäöå è ïîìåùàëè â îõëàæäåííûé
èçîòîíè÷åñêèé ðàñòâîð õëîðèñòîãî íàòðèÿ. Ìèî-
êàðä èçìåëü÷àëè íîæíèöàìè è ãîìîãåíèçèðîâàëè
â ñòåêëÿííîì ãîìîãåíèçàòîðå Ïîòòåðà-Ýëüâå-
ãåéìà â ñîîòíîøåíèè 1:10 (ìàññà/îáúåì) ñ
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ðàñòâîðîì, ñîäåðæàùèì 0,25 Ì ñàõàðîçû. Ãîìî-
ãåíàò ôèëüòðîâàëè ÷åðåç 4 ñëîÿ ìàðëè è öåíòðè-
ôóãèðîâàëè 10 ìèíóò ïðè 1000g. Ñóïåðíàòàíò
ïîâòîðíî öåíòðèôóãèðîâàëè 20 ìèíóò ïðè 10000 g.
Ïîëó÷åííóþ íàäîñàäî÷íóþ æèäêîñòü äåêàíòè-
ðîâàëè è èñïîëüçîâàëè â êà÷åñòâå ïîñòìèòîõîíä-
ðèàëüíîé ôðàêöèè. Îñàäîê ñóñïåíäèðîâàëè ñ 5 ìë
ñðåäû âûäåëåíèÿ è ïîâòîðíî öåíòðèôóãèðîâàëè â
òå÷åíèå 20 ìèíóò ïðè 10000 g. Íàäîñàäî÷íóþ
æèäêîñòü óäàëÿëè ïóòåì äåêàíòàöèè, à îáðàçî-
âàâøèéñÿ îñàäîê ñóñïåíäèðîâàëè ñ 1,5 ìë ñðåäû
âûäåëåíèÿ è èñïîëüçîâàëè â ðàáîòå â êà÷åñòâå
ìèòîõîíäðèàëüíîé ôðàêöèè. Âñå ïðîöåäóðû
ôðàêöèîíèðîâàíèÿ ïðîâîäèëè ïðè 4-6îC.

Â âûäåëåííûõ ñóáêëåòî÷íûõ ôðàêöèÿõ ìèî-
êàðäà îïðåäåëÿëè àêòèâíîñòü NAD-çàâèñèìîé
àëüäåãèääåãèäðîãåíàçû ñ èñïîëüçîâàíèåì ãëóòà-
ðîâîãî àëüäåãèäà â êà÷åñòâå ñóáñòðàòà [6]. Â
ñïåöèàëüíûõ èññëåäîâàíèÿõ óìåíüøàëè âåëè÷èíó
ðÍ ðåàêöèîííîé ñìåñè ñ 8,5 äî 8,3 è 8,1, à òàêæå
âíîñèëè â íåå ïåðåêèñü âîäîðîäà â ñìåñè ñ àçè-
äîì íàòðèÿ â êîíå÷íûõ êîíöåíòðàöèÿõ 10 ìÌ.

Êîíöåíòðàöèþ áåëêà â ïðîáàõ îïðåäåëÿëè ïî

ìåòîäó Ëîóðè.
Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé ïîäâåðãàëè ñòà-

òèñòè÷åñêîé îáðàáîòêå ñ èñïîëüçîâàíèåì íåïàðà-
ìåòðè÷åñêîãî ìåòîäà Wilcoxon-Mann-Whitney.

Îáñóæäåíèå ðåçóëüòàòîâ èññëåäîâàíèÿ

Èç äàííûõ, ïðåäñòàâëåííûõ â òàáëèöàõ 1 è 2
ñëåäóåò, ÷òî àëüäåãèääåãèäðîãåíàçíàÿ àêòèâ-
íîñòü â ïîñòìèòîõîíäðèàëüíîé ôðàêöèè ìèî-
êàðäà ó 1,5-, 2- è 12-ìåñÿ÷íûõ êðûñ ñóùåñòâåííî
íå ðàçëè÷àåòñÿ (òàáë. 1). Â ìèòîõîíäðèàëüíîé
ôðàêöèè ìèîêàðäà 1,5- è 2-ìåñÿ÷íûõ æèâîòíûõ
àêòèâíîñòü ôåðìåíòà íà 319 % è 85 % ñîîò-
âåòñòâåííî âûøå, ÷åì ó 12-ìåñÿ÷íûõ êðûñ
(òàáë. 2). Îáíàðóæåííûå ñäâèãè äîïîëíÿþòñÿ
èçìåíåíèÿìè ñî ñòîðîíû âåëè÷èíû ñîîòíîøåíèÿ
àëüäåãèääåãèäðîãåíàçíîé àêòèâíîñòè â ïîñò-
ìèòîõîíäðèàëüíîé è ìèòîõîíäðèàëüíîé ôðàêöèè
ìèîêàðäà. Ó êðûñ ïóáåðòàòíîãî âîçðàñòà âåëè-
÷èíà èíäåêñà ñîîòíîøåíèÿ àêòèâíîñòè ôåðìåíòà
â ïîñòìèòîõîíäðèàëüíîé è ìèòîõîíäðèàëüíîé
ôðàêöèè îêàçûâàåòñÿ ñóùåñòâåííî íèæå, ÷åì ó
12-ìåñÿ÷íûõ.

Òàáëèöÿ 1

Àëüäåãèääåãèäðîãåíàçíàÿ àêòèâíîñòü (íìîëü ÍÀÄÍ/ìã áåëêà·ìèí) â ïîñòìèòî-

õîíäðèàëüíîé ôðàêöèè ñåðäöà êðûñ ðàçíîãî âîçðàñòà, ïîäâåðãíóòûõ ïðîäîëæèòåëüíîé

èììîáèëèçàöèè

Возраст (мес) Экспериментальная 

группа 
1,5 2,0 12,0 

Интактные 5,2 ± 0,6 7,3 ± 0,4 8,0 ± 0,7 

Стресс *11,7 ± 0,7 *3,3 ± 0,6 7,8 ± 0,8 

Примечание. * - достоверность статистических различий (p<0,05) по отношению к показателям у 

интактных животных 

 

Òàáëèöÿ 2

Àëüäåãèääåãèäðîãåíàçíàÿ àêòèâíîñòü (íìîëü ÍÀÄÍ/ìã áåëêà·ìèí) â ìèòîõîíä-

ðèàëüíîé ôðàêöèè ñåðäöà êðûñ ðàçíîãî âîçðàñòà, ïîäâåðãíóòûõ ïðîäîëæèòåëüíîé

èììîáèëèçàöèè

Возраст (мес) Экспериментальная 

группа 
1,5 2,0 12,0 

Интактные * 130,0 ± 14,5 * 57,1 ± 6,4 30,8 ± 3,3 

Стресс 173,6 ± 30,2 30,2 ± 7,9 29,2 ± 1,6 

Примечание. * - достоверность статистических различий (p<0,05) по отношению к показателям 12-

месячных животных 

 

Â óñëîâèÿõ ïðîäîëæèòåëüíîé èììîáèëèçàöèè
â ïîñòìèòîõîíäðèàëüíîé ôðàêöèè ñåðäöà 1,5-
ìåñÿ÷íûõ æèâîòíûõ ïðîèñõîäèò ïîâûøåíèå
àëüäåãèääåãèäðîãåíàçíîé àêòèâíîñòè íà 125% ïî
ñðàâíåíèþ ñ åå èñõîäíûì óðîâíåì. Â òîæå âðå-

ìÿ ó 2-ìåñÿ÷íûõ èììîáèëèçèðîâàííûõ æèâîò-
íûõ îíà íàîáîðîò - ïîíèæàåòñÿ äî 45% îò åå
èñõîäíîé âåëè÷èíû. Â ìèòîõîíäðèàëüíîé ôðàêöèè
ñåðäöà ó æèâîòíûõ ïóáåðòàòíîãî âîçðàñòà,
ñäâèãè àíàëîãè÷íîé íàïðàâëåííîñòè èìåþò
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õàðàêòåð âñåãî ëèøü âûðàæåííîé òåíäåíöèè (P
>0,05). Ïðè ýòîì â ñóáêëåòî÷íûõ ôðàêöèÿõ ìèî-
êàðäà âçðîñëûõ æèâîòíûõ â óñëîâèÿõ ïðîäîëæè-
òåëüíîé èììîáèëèçàöèè íå ïðîèñõîäèò èçìåíå-
íèÿ àëüäåãèääåãèäðîãåíàçíîé àêòèâíîñòè.

Èçìåíåíèÿ ñî ñòîðîíû àëüäåãèääåãèä-
ðîãåíàçíîé àêòèâíîñòè ïðè ñòðåññå ñîïðîâîæ-
äàþòñÿ óâåëè÷åíèåì ñîîòíîøåíèÿ åå âåëè÷èíû â
ïîñòìèòîõîíäðèàëüíîé è ìèòîõîíäðèàëüíîé
ôðàêöèè ñåðäöà òîëüêî ó 1,5-ìåñÿ÷íûõ êðûñ. Ó
íèõ ïðîèñõîäèò óâåëè÷åíèå äàííîãî ïîêàçàòåëÿ
íà 68 %, ïî ñðàâíåíèþ ñ åãî èñõîäíûì óðîâíåì.

Àíàëèç ïîëó÷åííûõ äàííûõ ñâèäåòåëüñòâóåò
î òîì, ÷òî àëüäåãèääåãèäðîãåíàçíàÿ àêòèâíîñòü
ïîñòìèòîõîíäðèàëüíîé ôðàêöèè ñåðäöà êðûñ
ïóáåðòàòíîãî âîçðàñòà ñîîòâåòñòâóåò òàêîâîé ó
âçðîñëûõ æèâîòíûõ. Îäíàêî â óñëîâèÿõ ïðîäîë-
æèòåëüíîé èììîáèëèçàöèè ó 1,5- è 2-ìåñÿ÷íûõ
êðûñ ïðîèñõîäèò åå ðàçíîíàïðàâëåííàÿ ìîäó-
ëÿöèÿ. Ýòî ìîæåò óêàçûâàòü íà òî, ÷òî íà ïîçä-
íåì ýòàïå ïîëîâîãî ñîçðåâàíèÿ â ñåðäöå èììîáè-
ëèçèðîâàííûõ æèâîòíûõ âîçíèêàþò óñëîâèÿ äëÿ
îãðàíè÷åíèÿ ñêîðîñòè îêèñëèòåëüíûõ ïðåâðà-
ùåíèé ýíäîãåííûõ àëüäåãèäîâ â ñàðêîïëàçìå
êàðäèîìèîöèòîâ.

Âìåñòå ñ òåì, íåñìîòðÿ íà ñòðåññîðíîå îãðà-
íè÷åíèå àêòèâíîñòè íåìèòîõîíäðèàëüíûõ àëüäå-
ãèääåãèäðîãåíàç, â êàðäèîìèîöèòàõ èììîáèëèçè-
ðîâàííûõ æèâîòíûõ ïîçäíåãî ïóáåðòàòíîãî
âîçðàñòà, çà ñ÷åò ïîääåðæàíèÿ âûñîêîé áà-
çàëüíîé àêòèâíîñòè ìèòîõîíäðèàëüíûõ ýíçèìîâ,

ìîãóò ïîääåðæèâàòüñÿ óñëîâèÿ äëÿ ýôôåêòèâíîé
óòèëèçàöèè ýíäîãåííûõ àëüäåãèäîâ â îêèñëè-
òåëüíîì ïóòè èõ êàòàáîëèçìà.

Ïîëó÷åííûå äàííûå ýêñïåðèìåíòàëüíûõ
èññëåäîâàíèé ïîçâîëÿþò ïðåäïîëàãàòü îäèíà-
êîâóþ ñêîðîñòü îêèñëåíèÿ ýíäîãåííûõ àëüäå-
ãèäîâ â àëüäåãèääåãèäðîãåíàçíîé ðåàêöèè â
êàðäèîìèîöèòàõ æèâîòíûõ ïóáåðòàòíîãî è
âçðîñëîãî ïîëîâîçðåëîãî âîçðàñòà. Îäíàêî â
óñëîâèÿõ èçìåíåíèÿ ñîñòàâà âíóòðèêëåòî÷íîé
ñðåäû ïðè ñòðåññå ýôôåêòèâíîñòü îêèñëåíèÿ
êàðáîíèëüíûõ ïðîäóêòîâ ñâîáîäíîðàäèêàëüíîãî
îêèñëåíèÿ in situ ìîæåò èçìåíÿòüñÿ â çàâèñèìîì
îò âîçðàñòà õàðàêòåðå. Èçâåñòíî, ÷òî ïðè ñòðåñ-
ñå â ìèîêàðäå âîçíèêàþò óñëîâèÿ äëÿ ôîðìè-
ðîâàíèÿ ìåòàáîëè÷åñêîãî àöèäîçà è íàêîïëåíèÿ
àêòèâíûõ ôîðì êèñëîðîäà [4]. Ó÷èòûâàÿ ýòî,
áûëî èçó÷åíî âëèÿíèå ýôôåêòà ïîíèæåíèÿ ðÍ
ðåàêöèîííîé ñìåñè è âíåñåíèÿ â íåå ïåðåêèñè
âîäîðîäà íà àëüäåãèääåãèäðîãåíàçíóþ àêòèâ-
íîñòü ïîñòìèòîõîíäðèàëüíîé ôðàêöèè ìèîêàðäà
æèâîòíûõ ðàçíûõ âîçðàñòíûõ ãðóïï. Èññëå-
äîâàíèÿ ïîêàçàëè (òàáë. 3), ÷òî ïðè ïîíèæåíèè
ðÍ ðåàêöèîííîé ñìåñè óæå äî 8,3, ôåðìåíò èç
ïîñòìèòîõîíäðèàëüíîé ôðàêöèè ñåðäöà 1,5-ìåñÿ-
÷íûõ êðûñ ïîëíîñòüþ òåðÿåò ñâîþ àêòèâíîñòü. Â
òî æå âðåìÿ ó æèâîòíûõ 2- è 12-ìåñÿ÷ííîãî
âîçðàñòà ïîäêèñëåíèå ðåàêöèîííîé ñìåñè äàæå
äî 8,1 íå ñîïðîâîæäàåòñÿ ñóùåñòâåííûì èçìå-
íåíèåì åå âåëè÷èíû.

Òàáëèöÿ 3

Âëèÿíèå ðÍ ñðåäû è äîáàâëåíèÿ â íåå ïåðåêèñè âîäîðîäà íà àëüäåãèääåãèäðîãå-

íàçíóþ àêòèâíîñòü (íìîëü ÍÀÄÍ/ìã áåëêà·ìèí) ïîñòìèòîõîíäðèàëüíîé ôðàêöèè

ñåðäöà êðûñ ðàçíîãî âîçðàñòà

рН +Н2О2 Возраст 

животных 
(мес) 

8,5 

(контроль) 
8,3 8,1 

Отсутствие 

(контроль) 
+ 10 мМ 

1,5 4,2 ± 0,2 * 0 * 0 4,6 ± 0,8 * 9,1 ± 0,9 

2,0 4,5 ± 0,6 * 8,9 ± 1,4 * 8,6 ± 0,7 4,2 ± 0,2 * 9,6 ± 1,4 

12,0 3,0 ± 1,2 1,8 ± 0,4 3,2 ± 1,2 1,8 ± 0,2 * 6,4 ± 0,6 

Примечание. * - достоверность статистических различий (p<0,05) по отношению к показателям в 

контроле 

 

Ïîä âëèÿíèåì ïåðåêèñè âîäîðîäà ïðîèñõîäèò
ðåçêîå ïîâûøåíèå àëüäåãèääåãèäðîãåíàçíîé
àêòèâíîñòè â ïîñòìèòîõîíäðèàëüíîé ôðàêöèè
ñåðäöà. Êàê ñëåäóåò èç äàííûõ, ïðåäñòàâëåííûõ
â òàáëèöå 3, àêòèâèðóþùèé ýôôåêò â áîëüøåé
ìåðå âûðàæåí ó 12-ìåñÿ÷íûõ, à â ìåíüøåé ìåðå
- ó 1,5-ìåñÿ÷íûõ êðûñ.

Ðåçóëüòàòû ïðîâåäåííûõ èññëåäîâàíèé óêà-
çûâàþò íà òî, ÷òî àëüäåãèääåãèäðîãåíàçíàÿ
àêòèâíîñòü ïîñòìèòîõîíäðèàëüíîé ôðàêöèè

ñåðäöà ó êðûñ ðàííåãî ïóáåðòàòíîãî âîçðàñòà
ïðîÿâëÿåò íàèáîëüøóþ ÷óâñòâèòåëüíîñòü ê
èíãèáèðóþùåìó ýôôåêòó àöèäîçà è íàèìåíüøóþ
÷óâñòâèòåëüíîñòü ê àêòèâèðóþùåìó äåéñòâèþ
ïåðåêèñè âîäîðîäà, ÷åì ó æèâîòíûõ äðóãèõ âîç-
ðàñòíûõ ãðóïï. Â ïîçäíåì ïóáåðòàòíîì âîçðàñòå
õàðàêòåð îòâåòà àëüäåãèääåãèäðîãåíàçíîé àêòèâ-
íîñòè ìåíÿåòñÿ, ïðèáëèæàÿñü ê òàêîâîìó ó
âçðîñëûõ ïîëîâîçðåëûõ æèâîòíûõ. Ïðè÷èíîé
âîçðàñòíîé  ìîäóëÿöèè ÷óâñòâèòåëüíîñòè àëüäå-

Îðèã³íàëüí³ äîñë³äæåííÿ
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ãèääåãèäðîãåíàçíîé àêòèâíîñòè ê ðåãóëÿòîðíîìó
äåéñòâèþ àöèäîçà è ïåðåêèñè âîäîðîäà ìîãóò
áûòü îñîáåííîñòè ñòðîåíèÿ èçîôåðìåíòíîãî
ñïåêòðà íåìèòîõîíäðèàëüíûõ àëüäåãèääåãèä-
ðîãåíàç â ñåðäöå íà ýòàïå ïîëîâîãî ñîçðåâàíèÿ.

Òàêèì îáðàçîì, â ðàííåì ïóáåðòàòíîì âîç-
ðàñòå â êëåòêàõ ñåðäöà ïîâûøàåòñÿ ÷óâñòâè-
òåëüíîñòü íåìèòîõîíäðèàëüíûõ ôîðì àëüäå-
ãèääåãèäðîãåíàç ê èíãèáèðóþùåìó ýôôåêòó
àöèäîçà è îãðàíè÷åíèå ïðîÿâëåíèÿ íà íèõ àê-
òèâèðóþùåãî äåéñòâèÿ ïåðåêèñè âîäîðîäà, ïî
ñðàâíåíèþ ñ âçðîñëûìè ïîëîâîçðåëûìè æèâîò-
íûìè. Ïðèíèìàÿ âî âíèìàíèå õàðàêòåð ïîëó-
÷åííûõ äàííûõ, ìîæíî ïðåäïîëîæèòü, ÷òî
èçìåíåíèå îòâåòà íåìèòîõîíäðèàëüíûõ àëü-
äåãèääåãèäðîãåíàç íà äåéñòâèå èññëåäîâàííûõ
ðåãóëÿòîðíûõ ôàêòîðîâ áóäåò ñïîñîáñòâîâàòü
ïîíèæåíèþ ýôôåêòèâíîñòè îêèñëèòåëüíîãî êàòà-
áîëèçìà ýíäîãåííûõ àëüäåãèäîâ â êàðäèîìèî-
öèòàõ êðûñ ïóáåðòàòíîãî âîçðàñòà â óñëîâèÿõ
ñòèìóëÿöèè èõ îáðàçîâàíèÿ ïðè îêñèäàòèâíîì
ñòðåññå. Ïðè ýòîì âîçíèêàþùåå â óñëîâèÿõ èì-
ìîáèëèçàöèîííîãî ñòðåññà ïîâûøåíèå àêòèâ-
íîñòè ôåðìåíòà â ïîñòìèòîõîíäðèàëüíîé ôðàê-
öèè ñåðäöà âûñòóïàåò â êà÷åñòâå ñâîåîáðàçíîãî
êîìïåíñàòîðíîãî ñäâèãà, íàïðàâëåííîãî íà ïðå-
äóïðåæäåíèå îãðàíè÷åíèÿ ñêîðîñòè óòèëèçàöèè
ýíäîãåííûõ àëüäåãèäîâ ïðè èììîáèëèçàöèîííîì
ñòðåññå. Îäíàêî íàñêîëüêî ïîäîáíûé ñäâèã áóäåò
ðåàëèçîâûâàòüñÿ â ïîääåðæàíèå äîñòàòî÷íîé
âûñîêîé ýôôåêòèâíîñòè îêèñëåíèÿ ýíäîãåííûõ
àëüäåãèäîâ â óñëîâèÿõ ïîâûøåíèÿ ñêîðîñòè èõ
îáðàçîâàíèÿ ïðè ñòðåññå, òðåáóåò ñïåöèàëüíîãî
èçó÷åíèÿ.

Âûâîäû

1.Àëüäåãèääåãèäðîãåíàçíàÿ àêòèâíîñòü ïîñò-
ìèòîõîíäðèàëüíîé ôðàêöèè ñåðäöà êðûñ ïóáåð-
òàòíîãî âîçðàñòà àíàëîãè÷íà òàêîâîé ó âçðîñëûõ
ïîëîâîçðåëûõ æèâîòíûõ. Â ìèòîõîíäðèàëüíîé
ôðàêöèè ñåðäöà ñ óâåëè÷åíèåì âîçðàñòà æèâîò-
íûõ îò 1,5 äî 12 ìåñÿöåâ ïðîèñõîäèò ïîñòåïåííîå
ïîíèæåíèå àëüäåãèääåãèäðîãåíàçíîé àêòèâíîñòè.

2.Â ïîñòìèòîõîíäðèàëüíîé ôðàêöèè ñåðäöà ó
1,5- è 2-ìåñÿ÷íûõ êðûñ â óñëîâèÿõ ïðîäîë-
æèòåëüíîé èììîáèëèçàöèè âîçíèêàþò ðàçíî-
íàïðàâëåííûå èçìåíåíèÿ ñî ñòîðîíû àëüäåãèä-
äåãèäðîãåíàçíîé àêòèâíîñòè, à â ìèòîõîíäðèàëü-
íîé ôðàêöèè îíà ïîääåðæèâàåòñÿ íà èñõîäíîì
óðîâíå.

3.Ó êðûñ ðàííåãî ïóáåðòàòíîãî âîçðàñòà àëü-
äåãèääåãèäðîãåíàçà ïîñòìèòîõîíäðèàëüíîé ôðàê-
öèè ñåðäöà ïðîÿâëÿåò íàèáîëüøóþ ÷óâñòâè-
òåëüíîñòü ê èíãèáèðóþùåìó ýôôåêòó àöèäîçà è
íàèìåíüøóþ ÷óâñòâèòåëüíîñòü ê àêòèâè-

ðóþùåìó äåéñòâèþ ïåðåêèñè âîäîðîäà, ÷åì ó
æèâîòíûõ äðóãèõ âîçðàñòíûõ ãðóïï.
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ÌÎÄÓËßÖ²¯ ÏÐÈ ÑÒÐÅÑ²

Ë. Ë.Ñóõîâà, Þ. Â.Âîëêîâà, Â.Â.Äàâèäîâ

Ðåçþìå. Ïîêàçàíî, ùî â ì³òîõîíäð³àëüí³é ôðàêö³¿ ñåðöÿ
ùóð³â ³ç çá³ëüøåííÿì â³êó â³äáóâàºòüñÿ çíèæåííÿ àêòèâ-
íîñò³ àëüäåã³ääåã³äðîãåíàçè, îäíàê â ïîñòì³òîõîíäð³àëüí³é
ôðàêö³¿ âîíà ï³äòðèìóºòüñÿ íà îäíàêîâîìó ð³âí³. Ïðè öüîìó
ôåðìåíò ç ïîñòì³òîõîíäð³àëüíî¿ ôðàêö³¿ ì³îêàðäà 1,5-
ì³ñÿ÷íèõ òâàðèí ïðîÿâëÿº íàéá³ëüø âèñîêó ÷óòëèâ³ñòü äî
³íã³áóâàëüíîãî åôåêòó àöèäîçó ³ íàéìåíøó - äî àêòèâóþ÷î¿
ä³¿ ïåðåêèñó âîäíþ, í³æ ó ùóð³â ³íøèõ â³êîâèõ ãðóï. Â
óìîâàõ òðèâàëî¿ ³ììîá³ë³çàö³¿ â ïîñòì³òîõîíäð³àëüí³é ôðàêö³¿
ñåðöÿ ó 1,5- ³ 2-ì³ñÿ÷íèõ òâàðèí âèíèêàþòü ð³çíîñïðÿìîâàí³
çì³íè ç áîêó àëüäåã³ääåã³äðîãåíàçíî¿ àêòèâíîñò³, à â
ì³òîõîíäð³àëüí³é ôðàêö³¿ âîíà ï³äòðèìóºòüñÿ íà âèõ³äíîìó
ð³âí³.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: àëüäåã³ääåã³äðîãåíàçà, ³ììîá³ë³çàö³éíèé
ñòðåñ, ì³òîõîíäð³¿, ì³îêàðä, ïóáåðòàò.
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Yu. V. Volkova, L. L. Sukhova, V. V. Davydov

Abstract. The purpose of the present work was to study
aldehyde dehydrogenase activity and its modulation in heart
subcellular fractions of rats at pubertal age under conditions of
immobilization stress. It has been shown that immobilization
was accompanied by a change in mitochondrial fraction of heart.
In 1,5-month-old rats the enzyme activity was higher than its
value in 2- and 12- month-old rats. The enzyme activity in heart
postmitochondrial fraction of rats at pubertal age was the same
as the activity in adult rats. The enzyme in heart postmi-
tochondrial fraction of 1,5-month-old rats was showing the
highest sensitivity to the inhibitory effect of acidosis and the

smallest sensitivity to the activation effect of hydrogen peroxide.
Under conditions of prolonged immobilization in heart post-
mitochondrial fractions of 1,5- and 2-month-old animals arise the
opposite changes of aldehyde dehydrogenase activity.

Key words: aldehyde dehydrogenase, immobilization,
mitochondria, myocardium, pubertal age.
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Þ.Ñ. Êîðæèíñüêèé,

À.Ñ. Êîñòü

Ëüâ³âñüêèé íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé
óí³âåðñèòåò ³ìåí³ Äàíèëà Ãàëèöüêîãî

ÎÑÎÁËÈÂÎÑÒ² ÅÊÇÎÊÐÈÍÍÎ¯ ÔÓÍÊÖ²¯
Ï²ÄØËÓÍÊÎÂÎ¯ ÇÀËÎÇÈ Â Ä²ÒÅÉ ²Ç
ÃÀÑÒÐÎÄÓÎÄÅÍÀËÜÍÎÞ ÏÀÒÎËÎÃ²ªÞ,
ÇÀËÅÆÍÎ Â²Ä ÍÀßÂÍÎÑÒ² Â ÎÐÃÀÍ²ÇÌ²
HELICOBACTER PYLORI

Ðåçþìå. Ïðîâåäåíå êë³í³êî-ïàðàêë³í³÷íå îáñòåæåííÿ 135 ä³òåé ç

õðîí³÷íîþ ãàñòðîäóîäåíàëüíîþ ïàòîëîã³ºþ äîçâîëèëî îö³íèòè

îñîáëèâîñò³ êë³í³÷íî¿ êàðòèíè òà ñòàí åêçîêðèííî¿ ôóíêö³¿

ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè ç óðàõóâàííÿì êîíòàì³íàö³¿ Helicobacter

pylori. Âèÿâëåíî, ùî â ïàö³ºíò³â ç Helicobacter pylori ³íôåêö³ºþ

÷àñò³øå âèíèêàº ñóì³æíå óðàæåííÿ ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: õðîí³÷íà ãàñòðî-

äóîäåíàëüíà ïàòîëîã³ÿ, Helico-

bacter pylori, ï³äøëóíêîâà çàëîçà,

ä³òè.

Âñòóï

Ïðîòÿãîì äåê³ëüêîõ îñòàíí³õ äåñÿòèð³÷, íåç-
âàæàþ÷è íà äîñÿãíåííÿ ñó÷àñíî¿ ìåäèöèíè,
ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ÷³òêà òåíäåíö³ÿ äî çá³ëüøåííÿ
ãàñòðîåíòåðîëîã³÷íî¿ ïàòîëîã³¿ ó ä³òåé ð³çíèõ
â³êîâèõ ãðóï ÿê ó íàø³é êðà¿í³, òàê ³ çà ¿¿ ìåæàìè,
â òîìó ÷èñë³ ³ ó âèñîêîðîçâèíóòèõ êðà¿íàõ [5,9].
Îñîáëèâî â³äì³÷àºòüñÿ çá³ëüøåííÿ ê³ëüêîñò³
çàõâîðþâàíü ãàñòðîäóîäåíàëüíî¿ çîíè, ÿê³, çã³äíî
äàíèõ ð³çíèõ àâòîð³â, ñòàíîâëÿòü 50 - 75% â³ä
çàãàëüíî¿ ê³ëüêîñò³ çàõâîðþâàíü îðãàí³â òðàâëå-
ííÿ ó ä³òåé [2, 10, 12]. Äîâîë³ ÷àñòî ïàòîëîã³ÿ
ãàñòðîäóîäåíàëüíî¿ ä³ëÿíêè àñîö³þþþòüñÿ ç
Helicobacter pylori (Íð), ùî º îäíèì ç îñíîâíèõ
ïàòîãåíåòè÷íèõ ÷èííèê³â õðîí³÷íîãî ãàñòðèòó òà
ãàñòðîäóîäåí³òó, à òàêîæ ïåïòè÷íî¿ âèðàçêè [1, 6,
13, 15].

Ó ä³òåé ç õðîí³÷íèì ãàñòðèòîì òà ãàñòðî-
äóîäåí³òîì öåé ì³êðîîðãàí³çì çóñòð³÷àºòüñÿ
ëèøå â ïîëîâèí³ âèïàäê³â (52-55%), à â ïàö³ºíò³â ç
åðîçèâíî-âèðàçêîâèìè ïðîöåñàìè éîãî âèÿâëÿþòü
ó 82-98% [6].

Â îñòàíí³é ïåð³îä ÷àñó ç'ÿâèëàñü ³íôîðìàö³ÿ
ïðî ìîæëèâó ó÷àñòü Íð â åò³îëîã³¿ òà ïàòîãåíåç³
ïàòîëîã³÷íèõ çì³í ç áîêó ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè,
çîêðåìà, â ðîçâèòêó õðîí³÷íîãî ïàíêðåàòèòó. Äàí³
íàóêîâö³â º äîñèòü ñóïåðå÷ëèâèìè, õî÷à òåî-
ðåòè÷íî òàêèé çâ'ÿçîê ìîæëèâèé çà ðàõóíîê
³ñíóþ÷îãî âçàºìîçâ'ÿçêó ì³æ øëóíêîì, äâàíàäöÿ-
òèïàëîþ êèøêîþ òà ï³äøëóíêîâîþ çàëîçîþ, ÿê³
ìàþòü ñï³ëüí³ ìåõàí³çìè ðåãóëÿö³¿ òà ïîñò³éíî ðà-
çîì âçàºìîä³þòü â ïðîöåñàõ òðàâëåííÿ. Â³äïîâ³ä-
íî ôóíêö³îíàëüíèé ñòàí ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè
÷àñòêîâî çàëåæèòü â³ä ñòàíó ñóñ³äí³õ îðãàí³â ñèñ-
òåìè òðàâëåííÿ, çîêðåìà ãàñòðîäóîäåíàëüíî¿
ä³ëÿíêè. À, ÿê â³äîìî, H. pylori âïëèâàº íà ôóíê-
ö³îíàëüíèé ñòàí øëóíêà òà äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèø-
êè [3, 4, 7, 11].

Ïðè öüîìó, çíèæåííÿ òðàâíî¿ àêòèâíîñò³ ïàíê-
ðåàòè÷íèõ ôåðìåíò³â ìîæå íîñèòè ÿê àáñî-
ëþòíèé õàðàêòåð, ïîâ'ÿçíàíèé ç³ çíèæåííÿì
ôóíêö³¿ ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè, òàê ³ â³äíîñíèé - ïðè
ÿêîìó åíçèìè íå ñïðîìîæí³ ðåàë³çóâàòè ñâîº¿
ôóíêö³¿ ÷åðåç íèçêó ð³çíîìàí³òíèõ ôàêòîð³â [8].

Ìåòà äîñë³äæåííÿ

Âèâ÷èòè îñîáëèâîñò³ êë³í³÷íî¿ êàðòèíè òà
åêçîêðèííî¿ ôóíêö³¿ ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè ó ä³òåé ç
õðîí³÷íîþ ãàñòðîäóîäåíàëüíîþ ïàòîëîã³ºþ çà-
ëåæíî â³ä ³íô³êîâàíîñò³ ¿õ Íð- ³íôåêö³ºþ.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè

Îáñòåæåíî 135 ä³òåé ç õðîí³÷íîþ ãàñòðî-
äóîäåíàëüíîþ ïàòîëîã³ºþ â³êîì â³ä 8 äî 17 ðîê³â
(ñåðåäí³é â³ê 14,4±2,5 ð.), ÿê³ ïåðåáóâàëè íà
ë³êóâàíí³ â ì³ñüêîìó äèòÿ÷îìó ãàñòðîåí-
òåðîëîã³÷íîìó öåíòð³.

Â îáñòåæåíèõ ä³òåé ä³àãíîñòîâàíî: õð. ïîâåðõ-
íåâèé ãàñòðèò ³/àáî äóîäåí³ò - ó 20 ä³òåé (14,8%),
õðîí³÷íèé äèôóçíèé ãàñòðîäóîäåí³ò - ó 43 (31,9%),
åðîçèâíèé ãàñòðîäóîäåí³ò - ó 38 (28,1%), âèðàç-
êîâà õâîðîáà øëóíêà - 5 (3,7%), âèðàçêîâà õâî-
ðîáà äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè - ó 27 (20,0%), âèðàç-
êà øëóíêà ïîºäíàíà ç âèðàçêîþ äâàíàäöÿòèïàëî¿
êèøêè â 1äèòèíè (0,7%).

Âñ³ì ä³òÿì ç ìåòîþ âåðèô³êàö³¿ ä³àãíîçó áóëî
ïðîâåäåíî êîìïëåêñíå îáñòåæåííÿ, ùî âêëþ÷àëî
çàãàëüíîêë³í³÷í³, ëàáîðàòîðí³ òà ³íñòðóìåíòàëüí³
ìåòîäè äîñë³äæåíü, â³äïîâ³äíî äî ïîëîæåíü çàò-
âåðäæåíèõ ïðîòîêîë³â ä³àãíîñòèêè òà ë³êóâàííÿ
îðãàí³â òðàâëåííÿ ó ä³òåé (íàêàç ÌÎÇ Óêðà¿íè ¹
438 â³ä 26.05.2010 ð.), à òàêîæ óí³ô³êîâàíèõ êë³-
í³÷íèõ ïðîòîêîë³â ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè ä³òÿì ³ç
çàõâîðþâàííÿìè îðãàí³â òðàâëåííÿ (íàêàç ¹ 59
â³ä 29 ñ³÷íÿ 2013 ðîêó).

Äåòàë³çóþ÷è àíàìíåç æèòòÿ, çâåðòàëè óâàãó
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ùîá ó æîäíîãî ïàö³ºíòà íå áóëî òðàâìè æèâîòà,
õàð÷îâî¿ ÷è ìåäèêàìåíòîçíî¿ àëåðã³¿, ³íôåêö³éíèõ
çàõâîðþâàíü ïðîòÿãîì îñòàíí³õ òðüîõ ì³ñÿö³â òà
³íøèõ ôàêòîð³â, ÿê³ á ìîãëè ñïðè÷èíèòè ïàòî-
ëîã³÷í³ çì³íè ç³ ñòîðîíè ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè.

Ç ìåòîþ äîñòîâ³ðíî¿ îö³íêè ñòóïåíÿ âèðàæå-
íîñò³ áîëüîâîãî ñèíäðîìó âèêîðèñòîâóâàëè çà-
ãàëüíîïðèéíÿòó âåðáàëüíó 10 áàëüíó â³çóàëüíî-
àíàëîãîâó øêàëó (ÂÀØ) ç 5-ñòóïåíåâîþ ãðàäà-
ö³ºþ ñòóïåíÿ âèðàæåíîñò³ áîëüîâîãî ñèíäðîìó (0
- íåìàº áîëþ, 1 - ëåãêèé, 2 - ïîì³ðíèé, 3 ñèëüíèé,
4 - äóæå ñèëüíèé).

Äëÿ âèâ÷åííÿ ñòàíó åêçîêðèííî¿ ôóíêö³¿ ï³äø-
ëóíêîâî¿ çàëîçè ïðîâåäåíî ðÿä îáñòåæåíü: óëüò-
ðàçâóêîâå äîñë³äæåííÿ (ÓÇÄ), âèçíà÷åííÿ ð³âíÿ
α-àì³ëàçè òà ë³ïàçè â ñèðîâàòö³ êðîâ³, ä³àñòàçè â
ñå÷³, ôåêàëüíî¿ åëàñòàçè-1 ³ òðèïñèíó â êàë³. Äëÿ
ïåðâèííî¿ îö³íêè ñòàíó åêçîêðèííî¿ ôóíêö³¿ ï³äø-
ëóíêîâî¿ çàëîçè âèçíà÷àëè ð³âåíü àì³ëàçè â êðîâ³
òà ñå÷³ çà Êàðàâåºì, ð³âåíü ë³ïàçè âèçíà÷àëè
ê³íåòè÷íèì êîëîðèìåòðè÷íèì ìåòîäîì ç âèêî-
ðèñòàííÿì íàáîðó ðåàêòèâ³â ô³ðìè "Dialab"
(Í³ìå÷÷èíà). Âîäíî÷àñ, çâàæàþ÷è íà íåñòà-
á³ëüí³ñòü àêòèâíîñò³ àì³ëàçè, äëÿ îö³íêè åêçîê-
ðèííî¿ ôóíêö³¿ ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè äîñë³äæóâàâñÿ
âì³ñò ôåêàëüíî¿ åëàñòàçè -1 çà äîïîìîãîþ ³ìóíî-
ôåðìåíòíîãî àíàë³çó ç âèêîðèñòàííÿì òåñò-
ñèñòåìè ô³ðìè "Bioserv" (Í³ìå÷÷èíà). Çà ì³æíà-
ðîäíèìè ñòàíäàðòèçîâàíèìè ïîêàçíèêàìè íîðìà-
ëüíèì ð³âíåì åëàñòàçè-1 ó êàë³ ââàæàëè ð³âåíü
200 ìêã/ã êàëó ³ âèùå; 100-200 ìêã/ã âêàçóâàëè íà
ëåãêèé, 50-100 íà ñåðåäí³é ³ ìåíøå 50 ìêã/ã íà
âàæêèé ñòóï³íü åêçîêðèííî¿ íåäîñòàòíîñò³ ï³äø-
ëóíêîâî¿ çàëîçè [14].

Ïðîòåîë³òè÷íó àêòèâí³ñòü òðèïñèíó îö³íþâàëè
çà äîïîìîãîþ ðåíòãåí-ïë³âêîâîãî òåñòó.

Âèçíà÷åííÿ Íð ïðîâîäèëîñü ³íâàçèâíèìè òà
íå³íâàçèâíèìè (àì³à÷íèé äèõàëüíèé òåñò (ÕÅË²Ê-
òåñò) òà ÑÒÓË-òåñò ("CITO TEST H. Pylori Ag"
(CerTest Biotec. S.L., ²ñïàí³ÿ) ìåòîäàìè. Ñòóï³íü
îáñ³ìåí³ííÿ âèçíà÷àëè çà äîïîìîãîþ ã³ñòîëî-
ã³÷íîãî òà öèòîëîã³÷íîãî ìåòîä³â. Âèá³ð äâîõ
ìåòîä³â îáñòåæåííÿ çàëåæàâ â³ä â³êó òà çãîäè
ïàö³ºíòà. Öå äàëî ìîæëèâ³ñòü ðîçïîä³ëèòè ä³òåé
íà 2 ãðóïè: ² ãðóïà - 76 ïàö³ºíò³â, ïðè îáñòåæåíí³ â
ÿêèõ âèÿâèëè Íð-³íôåêö³þ, ²² ãðóïà - 59 Íð-
íåãàòèâíèõ ïàö³ºíò³â - áóëà ãðóïîþ ïîð³âíÿííÿ. Çà
â³êîì ³ ñòàòòþ ãðóïè áóëè îäíîð³äíèìè. Â îáîõ
ãðóïàõ ïåðåâàæàëè ä³â÷àòêà (51,3% - â ² ãðóï³ òà
55,9% - â ²² ãðóï³).

Ñòàòèñòè÷íó îáðîáêó îòðèìàíèõ ðåçóëüòàò³â
ïðîâîäèëè ç âèêîðèñòàííÿì ïàêåòó Microsoft
Ecxel 2007 òà ñòàòèñòè÷íèõ ïðîãðàì "Statistica"
for Windows v.6.0 (StatSoft, USA). Âèðàõîâóâàëèñÿ
ïîêàçíèêè ñåðåäí³õ âåëè÷èí (M) òà ñòàíäàðòíå

â³äõèëåííÿ (SD) çà óìîâè íîðìàëüíîãî ðîçïîä³ëó;
ìåä³àíà ³ çíà÷åííÿ 25-ãî òà 75-ãî öåíòèë³â çà â³ä-
ñóòíîñò³ íîðìàëüíîãî ðîçïîä³ëó; äîñÿãíóòèé
ð³âåíü çíà÷èìîñò³ (ð). Äëÿ ïîð³âíÿííÿ ÷àñòîòíèõ
ïîêàçíèê³â çàñòîñîâóâàâñÿ êðèòåð³é χ2 ç ïîïðàâ-
êîþ Éåéòñà. Çíà÷èì³ñòü êîðåëÿö³éíèõ çâ'ÿçê³â
âèçíà÷àëè çà äîïîìîãîþ êðèòåð³þ ðàíãîâî¿ êîðå-
ëÿö³¿ Ñï³ðìåíà. Ð³çíèöþ ïîêàçíèê³â ââàæàëè äîñ-
òîâ³ðíîþ ïðè ð<0,05.

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ

Àíàë³ç êë³í³÷íî¿ êàðòèíè ïîêàçàâ, ùî
íàé÷àñò³øå ó ä³òåé áóëè ïðîÿâè áîëüîâîãî
àáäîì³íàëüíîãî ñèíäðîìó, ÿêèé ñåðåä çàãàëó
ïàö³ºíò³â ñïîñòåð³ãàâñÿ ó 125 ä³òåé (92,6 %),
äèñïåïòè÷íîãî (â 116 ïàö³ºíò³â, 85,9%). Ïðè öüîìó
â ïàö³ºíò³â îáîõ ãðóï ëîêàë³çàö³ÿ áîëþ ïåðåâàæíî
â³äïîâ³äàëà ïðîåêö³¿ îñíîâíî¿ ïàòîëîã³¿, çîêðåìà,
íà ïåð³îäè÷íèé, ïðèñòóïîïîä³áíèé á³ëü â
åï³ãàñòðàëüí³é ä³ëÿíö³ ñêàðæèëîñÿ 109 (80,7%)
ä³òåé, à â ï³ëîðîäóîäåíàëüí³é - 61 (45,2%). Ñë³ä
çàçíà÷èòè, ùî â ÷àñòèíè ä³òåé á³ëü íå áóâ
ëîêàë³çîâàíèé ò³ëüêè â îäí³é ä³ëÿíö³. ²íîä³, ïå-
ðåâàæíî ä³òè ìîëîäøîãî øê³ëüíîãî â³êó, âçàãàë³
íå ìîãëè ÷³òêî ëîêàë³çóâàòè á³ëü.

Ñêàðãè íà á³ëü, à òàêîæ áîëþ÷³ñòü ïðè ïàëü-
ïàö³¿ â ë³âîìó ï³äðåáåð'¿, ïàíêðåàòè÷íèõ òî÷êàõ
òà çîíàõ ïåðåâàæàëà â ïàö³ºíò³â ² ãðóïè, ùî âêàçóº
íà ÷àñò³øå çàëó÷åííÿ â íèõ ó ïàòîëîã³÷íèé
ïðîöåñ ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè. Íàïðèêëàä, ïàëüïà-
òîðíó áîëþ÷³ñòü ó ë³â³é ï³äðåáåðí³é ä³ëÿíö³
âèÿâëåíî â 57,9% Íð-ïîçèòèâíèõ ïàö³ºíò³â òà
39,0% - â Íð-íåãàòèâíèõ (ð<0,05). ²íòåíñèâí³ñòü
áîëüîâîãî ñèíäðîìó â ² ãðóï³ çà ÂÀØ ñòàíîâèëà
5,0±1,9 áàë³â äëÿ ² ãðóïè òà 3,9±2,3 - äëÿ ²² ãðóïè.
Ïîð³âíÿëüíó áîëþ÷³ñòü â îêðåìèõ ïàíêðåàòè÷íèõ
òî÷êàõ òà çîíàõ çîáðàæåíî â òàáë. 1.

Ñåðåä ïðîÿâ³â äèñïåïòè÷íîãî ñèíäðîìó â
çíà÷íî¿ ÷àñòèíè ïàö³ºíò³â çóñòð³÷àëèñÿ ñêàðãè,
îáóìîâëåí³ ïîðóøåííÿì ìîòîðíî-åâàêóàòîðíî¿
ôóíêö³¿ òðàâíîãî êàíàëó. Ñåðåä íàé÷àñò³øèõ
ñêàðã áóëè: íóäîòà, áëþâîòà, â³äðèæêà ïîâ³òðÿì
òà êèñëèì, â³ä÷óòòÿ âàæêîñò³ â øëóíêó, ìåòåî-
ðèçì. Ó á³ëüøî¿ ïîëîâèíè ïàö³ºíò³â áóâ çíèæåíèé
àïåòèò. Ïå÷³ÿ, ÿêà º ïðîÿâîì ãàñòðîåçîôàãåàëüíî¿
ðåôëþêñíî¿ õâîðîáè â³ðîã³äíî ÷àñò³øå ñïîñòå-
ð³ãàëàñÿ â Íð-ïîçèòèâíèõ ä³òåé (31,6%), í³æ â Íð-
íåãàòèâíèõ ä³òåé (15,3%) (ð 0,05), (òàáë. 2).

Çì³íåí³ ðåçóëüòàòè α -àì³ëàçè ñèðîâàòêè êðîâ³
(ï³äâèùåííÿ ÷è çíèæåííÿ öüîãî ïîêàçíèêà)
âèÿâèëè â 31,6% ä³òåé îñíîâíî¿ ãðóïè òà 8,5%
ãðóïè ïîð³âíÿííÿ (ð<0,01). Ð³âåíü α-àì³ëàçè
ñèðîâàòêè êðîâ³ ó ïàö³ºíò³â ² ãðóïè â ñåðåäíüîìó
ñòàíîâèâ 25,5±7,8 ã/ãîä*ë. Äëÿ ïàö³ºíò³â ²² ãðóïè
öåé ïîêàçíèê ñòàíîâèâ 23,0±5,5ã/ãîä*ë. Ïðè

Îðèã³íàëüí³ äîñë³äæåííÿ
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Òàáëèöÿ 1

×àñòîòà âèÿâëåííÿ áîëþ â ïàíêðåàòè÷íèõ òî÷êàõ òà çîíàõ ó ä³òåé ³ç ãàñòðîäóî-

äåíàëüíîþ ïàòîëîã³ºþ

І група (n=76) ІІ група (n=59)  

Локалізація % % 

Т. Мейо-Робсона∗ 48,7 28,8 

Т. Кача 34,2 20,3 

Т. Губергріца 5,3 3,4 

Т. Дежардена∗ 30,3 15,25 

Зона Шоффара∗ 46,1 27,1 

Прим. ∗ - достовірність між групами (р<0,05) 

 

Òàáëèöÿ 2

×àñòîòà ïðîÿâ³â äèñïåïòè÷íîãî ñèíäðîìó â îáñòåæåíèõ ä³òåé

І група (n=76) ІІ група (n=59)  

Скарги % % 

Нудота 64,5 55,9 

Блювота 19,7 22,0 

Відрижка 25,0 20,3 

Печія∗ 31,6 15,3 

Знижений апетит 64,5 57,6 

Швидке насичення та відчуття важкості в 

шлунку 
22,4 13,6 

Метеоризм 25,0 15,3 

Кашкоподібні випорожнення 6,6 5,1 

Схильність до закрепів 6,6 13,6 

Нестійкі випорожнення (чергування 
закрепів з проносами) 

3,9 1,7 

Прим. ∗ - достовірність між групами (р<0,05) 

 öüîìó, â 25,0% ïàö³ºíò³â ² ãðóïè ñïîñòåð³ãàâñÿ
ï³äâèùåíèé ð³âåíü α -àì³ëàçè ñèðîâàòêè êðîâ³, à â
6,6% - çíèæåííÿ ð³âíÿ öüîãî ëàáîðàòîðíîãî ïî-
êàçíèêà. Â òîé æå ÷àñ ëèøå â 5,1%ä³òåé ²² ãðóïè
âèÿâëåíî çá³ëüøåííÿ α−àì³ëàçè êðîâ³, à â 3,4%
çíèæåííÿ ¿¿. Ó âñ³õ ³íøèõ ä³òåé ð³âåíü α -àì³ëàçè
áóâ â ìåæàõ ô³ç³îëîã³÷íî¿ íîðìè.

Â ² ãðóïè çá³ëüøåííÿ ð³âíÿ ä³àñòàçè ñå÷³ âèùå
160 Îä âèÿâëåíî â 41,2% â³ä îáñòåæåíèõ ä³òåé, à
çíèæåííÿ íèæ÷å 40 Îä - â 9,8%. Â ²² ãðóïè ï³ä-
âèùåíèé ð³âåíü ä³àñòàçè ñå÷³ âèÿâëåíî â 10,3 %, à
çíèæåííÿ - â 7,7 %. Ìåä³àíà äëÿ ² ãðóïè ñòà-
íîâèëà - 124,8 Îä, à äëÿ ²² - 65,0 Îä.

Ï³äâèùåíèé ð³âåíü ë³ïàçè ñèðîâàòêè êðîâ³ áóëî
âèÿâëåíî ó 57,5% ä³òåé ² ãðóïè òà ó 24,4% - ²² ãðó-
ïè. Ìåä³àíà äëÿ ² ãðóïè áóëà íà ð³âí³ 61,3 Îä/ë, à
äëÿ ²² -37,2 Îä/ë.

Ð³âåíü ôåêàëüíî¿ åëàñòàçè-1 áóâ íèæ÷èì â³ä
íîðìè ó 25,0 % îáñòåæåíèõ ä³òåé ² ãðóïè òà âêà-
çóâàâ íà ëåãêó åêçîêðèííó íåäîñòàòí³ñòü ÏÇ. Ó
ïàö³ºíò³â ²² ãðóïè ð³âåíü ôåêàëüíî¿ åëàñòàçè-1 áóâ
â ìåæàõ íîðìè.

Ïðè îáñòåæåíí³ êàëó íà òðèïñèí çà äîïîìîãîþ

ðåíòãåí-ïë³âêîâîãî òåñòó â óñ³õ îáñòåæåíèõ ä³òåé
â³äì³÷àëè íàÿâí³ñòü ïðîñâ³òëåííÿ íà ïë³âö³ ó âñ³õ
ðîçâåäåííÿõ.

Çì³íè, ÿê³ âèÿâëåí³ ï³ä ÷àñ ÓÇÄ, áóëè ïîì³ðíî
âèðàæåí³ òà ðîçö³íþâàëèñÿ ÿê ïðîÿâè äèñôóíêö³¿
ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè, ùî âòîðèííî âèíèêëè íà ôîí³
õðîí³÷íî¿ ãàñòðîäóîäåíàëüíî¿ ïàòîëîã³¿. ¯õ âèÿâ-
ëåíî ó 45 (59,2%) ä³òåé ² ãðóïè òà 23 (39,0%) - ²²
ãðóïè (ð<0,05). Ïîì³÷åíî, ùî â ïàö³ºíò³â, ÿê³ º
³íô³êîâàíèìè Íð, ÷àñò³øå, â ïîð³âíÿíí³ ç Íð-íåãà-
òèâíèìè, âèÿâëÿëè çì³íè åõîãåííîñò³, îñîáëèâî çà
ðàõóíîê ¿¿ àêóñòè÷íîãî óù³ëüíåííÿ, à òàêîæ íå-
ð³âí³ñòü êîíòóð³â ÏÇ (ð<0,05). Â íèõ æå âèÿëÿëè
ðîçøèðåíó Â³ðñóíãîâó ïðîòîêó, ÷îãî íå ñïîñòå-
ð³ãàëîñÿ â ïàö³ºíò³â ²² ãðóïè. Â òîé, æå ÷àñ çì³íè
ðîçì³ð³â ÏÇ, â îñíîâíîìó çà ðàõóíîê õâîñòà,
çóñòð³÷àëè ç îäèíàêîâîþ ÷àñòîòîþ â ïàö³ºíò³â
îáîõ ãðóï, íå çàëåæíî â³ä ³íô³êîâàíîñò³ Íð (òàáë.
3).

Ïðîâ³âøè êîðåëÿö³éíèé àíàë³ç ì³æ ñòóïåíåì
îáñ³ìåí³ííÿ Íð òà ÷àñòîòîþ çàëó÷åííÿ â ïàòî-
ëîã³÷íèé ïðîöåñ ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè (çà äàíèìè
ÓÇÄ òà ëàáîðàòîðíèõ ìåòîä³â îáñòåæåííÿ)
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Òàáëèöÿ 3

 Ðåçóëüòàòè óëüòðàçâóêîâîãî äîñë³äæåííÿ ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè â ä³òåé ç ãàñòðîäóî-

äåíàëüíîþ ïàòîëîã³ºþ

Виявлені зміни І група (n=76), % 
ІІ група 

(n=59), % 

Зміни розмірів ПЗ 34,2 32,2 

Збільшення розмірів голівки 19,7 13,6 

Збільшення розмірів тіла 18,4 13,6 

Збільшення розмірів хвоста 34,2 32,2 

Нерівність контурів ПЗ 3,9 0 

Підвищення ехогенності ПЗ∗ 21,1 8,5 

Зниження ехогенності ПЗ 14,5 6,8 

Наявність ехосигналів 10,5 8,5 
Розширення Вірсунгової протоки 5,3 0 

Прим. ∗ - достовірність між групами (р<0,05) 

 âèÿâëåíî ì³æ íèìè ïðÿìèé ïîì³ðíî ò³ñíèé çâ'ÿçîê
(êîåô³ö³ºíò êîðåëÿö³¿ Ñï³ðìåíà 0,464 ïðè (ð 0,05).

Âèñíîâîê

Ïðîàíàë³çóâàâøè äàí³ ëàáîðàòîðíèõ òà ³íñòðó-
ìåíòàëüíèõ îáñòåæåíü âñòàíîâëåíî, ùî ïðè
õðîí³÷í³é ãàñòðîäóîäåíàëüí³é ïàòîëîã³¿, îñîáëèâî
àñîö³éîâàí³é ç Íð, ôóíêö³îíàëüí³ çì³íè ç áîêó
åêçîêðèííî¿ ôóíêö³¿ ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè âèÿâ-
ëÿþòü ³ç çíà÷íîþ ÷àñòîòîþ. Ïðè öüîìó ïîðó-
øåííÿ ïàíêðåàòè÷íî¿ ôóíêö³¿ ÷àñò³øå ïðîñòå-
æóþòüñÿ â Íð-ïîçèòèâíèõ ïàö³ºíò³â. Òîìó, çà
âñòàíîâëåííÿ â ïàö³ºíòà ç õðîí³÷íîþ ãàñòðîäóî-
äåíàëüíîþ ïàòîëîã³ºþ Íð-³íôåêö³¿, äîö³ëüíî ïðî-
âåñòè ïîâíèé êîìïëåêñ îáñòåæåíü, ç ìåòîþ
ñâîº÷àñíî¿ ä³àãíîñòèêè çàëó÷åííÿ â ïàòîëîã³÷íèé
ïðîöåñ ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè äëÿ ï³äâèùåííÿ åôåê-
òèâíîñò³ ë³êóâàííÿ îñíîâíî¿ òà ñóïóòíüî¿ ïàòî-
ëîã³¿.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü

Âðàõîâóþ÷è îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè, ÿê³ ñâ³ä÷àòü
ïðî çàëó÷åíííÿ â ïàòîëîã³÷íèé ïðîöåñ ï³äøëóí-
êîâî¿ çàëîçè ç âèíèêíåííÿì ð³çíîãî ñòóïåíÿ çì³í
ç³ ñòîðîíè åêçîêðèííî¿ ôóíêö³¿, äîö³ëüíî âèâ÷èòè
âïëèâ Íð-³íôåêö³¿ íà åíäîêðèííó ôóíêö³þ.

Ë³òåðàòóðà. 1.Àáàòóðîâ Î.ª. Ôàêòîðè ðèçèêó ðîç-
âèòêó õðîí³÷íèõ CagA-ïîçèòèâíèõ HP-àñîö³éîâàíèõ
ãàñòðèò³â ó ä³òåé / Î.ª. Àáàòóðîâ, Í.Þ. Çàâãîðîäíÿ//
Ïåðèíàòîëîãèÿ è ïåäèàòðèÿ. - 2012. - ¹1. - Ñ. 123-125.
2.Àáàòóðîâ À.Å. Õåëèêîáàêòåðíàÿ èíôåêöèÿ ó äåòåé:
îñîáåííîñòè äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ / À.Å. Àáàòóðîâ, Î.Í.
Ãåðàñèìåíêî, Í.É. Ëåîíåíêî // Çäîðîâüå ðåáåíêà. - 2011. -
¹4. - Ñ. 93-97. 3.Áàíàäèãà Í.Â. Âòîðèííà ïàíêðåàòè÷íà
íåäîñòàòí³ñòü ó ä³òåé / Í.Â. Áàíàäèãà // Íàóêîâèé â³ñíèê
Óæãîðîäñüêîãî óí³âåðñèòåòó, ñåð³ÿ "Ìåäèöèíà". - 2011. -
¹2. - Ñ. 335- 338. 4.Ãóáåðãð³ö Í.Á. Ïðàêòè÷íà ïàíêðåà-
òîëîã³ÿ / Í.Á. Ãóáåðãð³ö, Ñ.Â. Ñêîïè÷åíêî. - Äîíåöüê :
Ëåá³äü, 2007. - 244 ñ. 5.Åï³äåì³îëîã³ÿ çàõâîðþâàíü øëóí-
êîâî-êèøêîâîãî òðàêòó â ä³òåé ×åðí³âåöüêî¿ îáëàñò³ /
Ñîðîêìàí Ò.Â., Ñîêîëüíèê Ñ.Â., Ç³ìàãîðîâà Í.Î., Îñòàï÷óê
Ã.Ð.// Êë³í. òà åêñïåðèì. ïàòîë. - 2007. - Ò.6, ¹ 2. - Ñ. 72-76.
6.Åò³îïàòîãåíåç ãàñòðèòó òèïó Â ó ä³òåé / Ñîðîêìàí Ò.Â.,

Ñîêîëüíèê Ñ.Â., Ã³íãóëÿê Ì.Ã., Ïîïåëþê Í.Î. // Áóê. ìåä.
â³ñíèê. - 2014. - Ò.18, ¹ 2. - Ñ. 153-156. 7.Ìàåâ È.Â.
Æåëóäî÷íîå êèñëîòîîáðàçîâàíèå è õðîíè÷åñêèé ïàíê-
ðåàòèò: íàñêîëüêî ñèëüíà âçàèìîñâÿçü? / È.Â. Ìàåâ, Þ.À.
Êó÷åðÿâûé // Ðîñ. æ. ãàñòðîýíòåðîë., ãåïàòîë., êîëî-
ïðîêòîë. - 2008. - ¹ 3. - Ñ. 4-14. 8.Ìàðóøêî Þ.Â.
Ôåðìåíòí³ ïðåïàðàòè äëÿ êîðåêö³¿ åêçîêðèííî¿
ïàíêðåàòè÷íî¿ íåäîñòàòíîñò³ ó ïåä³àòðè÷í³é ïðàêòèö³ / Þ.Â.
Ìàðóøêî, Ò.Â. Ãèùàê // Ñîâðåìåííàÿ ïåäèàòðèÿ. - 2009. -
¹6. - Ñ. 118-122. 9.Íèêîëàåâà Î.Â. Õàðàêòåðèñòèêà
ôóíêöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû ó
äåòåé ñ õðîíè÷åñêîé ãàñòðîäóîäåíàëüíîé ïàòîëîãèåé / Î.Â.
Íèêîëàåâà, Ôåðàñ Äæ.Í. Àáóõàëèë // Ìåäèöèíà ñüîãîäí³ ³
çàâòðà. - 2009. - ¹2. - Ñ. 102-106. 10.Ñòàí çîâí³øíüî-
ñåêðåòîðíî¿ ôóíêö³¿ ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè ³íàïðÿìè ¿¿
êîðåêö³¿ ó ä³òåé ç õðîí³÷íèì ãàñòðîäóîäåí³òîì àëåðã³÷íîãî
ãåíåçó / Òÿæêà Î.Â., Ãîðîáåöü À.Î., Ãîðîáåöü Í.²., ×åñüêà
².Ì. // Ìåäèöèíà òðàíñïîðòó Óêðà¿íè. - 2010. - ¹ 2. - Ñ.
15-22. 11.Öèììåðìàí ß.Ñ. Helicobacter pylori-èíôåêöèÿ:
âíåæåëóäî÷íûå ýôôåêòû è çàáîëåâàíèÿ (êðèòè÷åñêèé
àíàëèç) / ß.Ñ. Öèììåðìàí // Êëèí. ìåäèöèíà.- 2006. - ¹ 4. -
Ñ. 63-67. 12.Øàäðèí Î.Ã. ßçâåííàÿ áîëåçíü â ïðàêòèêå
äåòñêîãî ãàñòðîýíòåðîëîãà / Î.Ã. Øàäðèí, Ñ.È. Ãåðàñèìþê
// Ñó÷àñíà ãàñòðîåíòåðîë. - 2009. - ¹ 4. - Ñ.76-82. 13.Alarcon
T. Helicobacter pylori in pediatrics / T. Alarcon, M.J.
Martinez-Comez, P. Urruzuno // Helicobacter. - 2013. - V. 18, S.
s1. - P. 52-57. 14. Elphick D. A. Comparing the Urinary
Pancreolauryl Ratio and Faecal Elasta'se'1 as Indicators of
Pancreatic Insufficiency in Clinical Practice / D.A. Elphick, K.
Kapur // Pancreatology. - 2005. - Vol. 5. -Ð. 196-200.15.In situ
expression of cagA and risk of gastroduodenal disease in
Helicobacter pylori infected children / Rick J.R., Goldman M.,
Semino-Mora C. [et. al.] // J. Pediatr. Gasrtoenterol. Nutr. -
2010. - ¹ 2. - P.167-172.

ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ ÝÊÇÎÊÐÈÍÍÎÉ ÔÓÍÊÖÈÈ
ÏÎÄÆÅËÓÄÎ×ÍÎÉ ÆÅËÅÇÛ Ó ÄÅÒÅÉ Ñ

ÃÀÑÒÐÎÄÓÎÄÅÍÀËÜÍÎÉ ÏÀÒÎËÎÃÈÅÉ, Â
ÇÀÂÈÑÈÌÎÑÒÈ ÎÒ ÍÀËÈ×Èß Â ÎÐÃÀÍÈÇÌÅ

HELICOBACTER PYLORI

Ç.Â. Òîìêèâ, Þ.Ñ. Êîðæèíñêèé, À.Ñ. Êîñòü

Ðåçþìå. Ïðè ïðîâåäåííîì êëèíèêî-ïàðàêëèíè÷åñêîì
èññëåäîâàíèè 135 äåòåé ñ õðîíè÷åñêîé ãàñòðîäóîäåíàëüíîé
ïàòîëîãèåé âûÿâëåíî îñîáåííîñòè êëèíè÷åñêîé êàðòèíû è
ñîñòîÿíèå ýêçîêðèííîé ôóíêöèè ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû ñ
ó÷åòîì êîíòàìèíàöèè Helicobacter pylori. Óñòàíîâëåíî, ÷òî ó
ïàöèåíòîâ ñ Helicobacter pylori èíôåêöèåé áîëåå ÷àñòî
âîçíèêàåò âîâëå÷åíèå â ïàòîëîãè÷åñêèé ïðîöåññ ïîäæå-
ëóäî÷íîé æåëåçû.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: õðîíè÷åñêàÿ ãàñòðîäóîäåíàëüíàÿ
ïàòîëîãèÿ, Helicobacter pylori, ïîäæåëóäî÷íàÿ æåëåçà, äåòè.
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EFFECT OF HELICOBACTER PYLORI INFECTION ON
EXOCRINE PANCREATIC FUNCTION IN CHILDREN

WITH GASTRODUODENAL PATHOLOGY

Z.V. Tomkiv, Y.S. Korzhynskyi, A.S. Kost

Abstract. A study of clinical and paraclinical examination of
135 children with chronic gastroduodenal pathology allowed to
evaluate the clinical picture and features state of exocrine
pancreatic function based on Helicobacter pylori contamination.
It has been found that in patients with Helicobacter pylori

infection the pancreas is more often involved into pathological
process.

Key words: chronic gastroduodenal pathology, Helicobacter
pylori, pancreas, children.
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ÄÈÔÅÐÅÍÖ²ÉÎÂÀÍÅ Ë²ÊÓÂÀÍÍß
ÃÀÑÒÐÎÅÇÎÔÀÃÅÀËÜÍÎ¯ ÐÅÔËÞÊÑÍÎ¯
ÕÂÎÐÎÁÈ Ó ÕÂÎÐÈÕ ÍÀ ÖÓÊÐÎÂÈÉ
Ä²ÀÁÅÒ ÒÈÏÓ 2, ÇÀËÅÆÍÎ Â²Ä
ÃÀÏËÎÒÈÏ²Â ÃÅÍ²Â ÃËÓÒÀÒ²ÎÍ S-
ÒÐÀÍÑÔÅÐÀÇÈ ÊËÀÑ²Â M1 ÒÀ T1

Ðåçþìå. Ó ñòàòò³ íàâåäåíî äàí³ ùîäî îñîáëèâîñòåé êë³í³÷íî¿

êàðòèíè, ìîðôîëîã³÷íèõ çì³í ñëèçîâî¿ îáîëîíêè ñòðàâîõîäó,

îêèñíþâàëüíî¿ ìîäèô³êàö³¿ á³ëê³â, ïåðîêñèäíîãî îêèñíåííÿ

ë³ï³ä³â, àíòèîêñèäàíòíîãî çàõèñòó, ïðîòåîë³òè÷íî¿ òà ô³áðè-

íîë³òè÷íî¿ àêòèâíîñòåé êðîâ³, ìàðêåð³â àïîïòîçó ó õâîðèõ íà

ãàñòðîåçîôàãåàëüíó ðåôëþêñíó õâîðîáó òà öóêðîâèé ä³àáåò

òèïó 2, çàëåæíî â³ä ãàïëîòèï³â ãåí³â ãëóòàò³îí-S-òðàíñôåðàçè

êëàñ³â Ì1 òà Ò1, â äèíàì³ö³ ë³êóâàííÿ. Âñòàíîâëåíî, ùî îäíî÷àñíå

çàñòîñóâàííÿ ïåïñàíó òà êâåðöåòèíó íà òë³ áàçèñíî¿ òåðàï³¿

âèÿâëÿº íàéá³ëüø âèðàæåíèé òåðàïåâòè÷íèé âïëèâ ïðè çàçíà-

÷åí³é ïîºäíàí³é ïàòîëîã³¿, à îñîáëèâî ïðè GSTT1 + / GSTM1 0/0

òà GSTT1 0/0 / GSTM1 0/0 ãàïëîòèïàõ.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ãàñòðîåçîôà-

ãåàëüíà ðåôëþêñíà õâîðîáà,

öóêðîâèé ä³àáåò òèïó 2, ãåíè

ãëóòàò³îí-S-òðàíñôåðàçè êëàñ³â

Ì1 òà Ò1, ïåïñàí, êâåðöåòèí.

Âñòóï

Ãåíè ôåðìåíò³â äåòîêñèêàö³¿ ²² ôàçè ñóïåð-
ñ³ìåéñòâà ãëóòàò³îí-S-òðàíñôåðàçè (GST), îñîá-
ëèâî êëàñ³â GSTÒ1 ³ GSTÌ1, â³ä³ãðàþòü âàæëèâó
ðîëü ó çàáåçïå÷åíí³ ðåçèñòåíòíîñò³ êë³òèí äî ïå-
ðîêñèäíîãî îêèñíåííÿ ë³ï³ä³â (ÏÎË) òà âïëèâó
â³ëüíèõ ðàäèêàë³â íà àëê³ëóâàííÿ á³ëê³â, çàïî-
á³ãàíí³ ïîëîìîê ÄÍÊ [2], â³äïîâ³äàëüí³ çà àêòèâ-
í³ñòü îêèñíþâàëüíîãî ñòðåñó ó ïàòîãåíåç³ ä³àáå-
òè÷íèõ óñêëàäíåíü [9], ìîæóòü ³í³ö³þâàòè êàí-
öåðîãåíåç [6, 8, 10], âèçíà÷àþòü ïåðîêñèäàçíó
àêòèâí³ñòü ùîäî öèòîòîêñè÷íèõ ìåòàáîë³ò³â çà-
ïàëüíèõ ðåàêö³é [7].

Â³äîìî, ùî çá³ëüøåííÿ êîíöåíòðàö³¿ àêòèâíèõ
ôîðì êèñíþ (ÀÔÊ) òà ¿õ ìåòàáîë³ò³â ñïðè-
÷èíÿþòü îêèñíþâàëüíó ìîäèô³êàö³þ á³ëê³â
(ÎÌÁ), ùî ïðèçâîäèòü äî çì³íè ñòðóêòóðíî-ôóíê-
ö³îíàëüíèõ âëàñòèâîñòåé êë³òèí. Ïàðàëåëüíî
ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ï³äâèùåííÿ ³íòåíñèâíîñò³ ÏÎË.
Âïëèâ ðóéí³âíî¿ ä³¿ ÀÔÊ ó òêàíèíàõ çàëåæèòü â³ä
ìîæëèâîñòåé îðãàí³çìó ùîäî ìîá³ë³çàö³¿ àíòèîê-
ñèäàíòíîãî çàõèñòó (ÀÎÇ), ÿêèé çíèæóºòüñÿ çà
íàÿâíîñò³ "ìóòàíòíîãî" D-àëåëÿ ãåí³â GSTÌ1 òà
GSTÒ1. Ïîðóøåííÿ ÀÎÇ ï³ä âïëèâîì òîêñè÷íî¿
ä³¿ â³ëüíîðàäèêàëüíèõ ïðîäóêò³â ïðèçâîäèòü äî
ñòðóêòóðíèõ ³ ìåòàáîë³÷íèõ ïîðóøåíü ó êë³òèíàõ
ç ïîäàëüøèì íåêðîçîì [1, 3].

Çíàþ÷è, ùî ó âèïàäêó äåëåö³¿ ôóíêö³îíàëüíî¿
çîíè ãåí³â GSTÌ1 òà GSTÒ1 ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ï³ä-
âèùåííÿ êîíöåíòðàö³¿ ÀÔÊ ³ ï³äñèëåííÿ âíàñë³äîê
öüîãî ïðîöåñ³â ÏÎË òà ÎÌÁ, ÿê³ â ïîäàëüøîìó
ïîñëàáëþþòü ðåãåíåðàòîðí³ âëàñòèâîñò³ ñëèçîâî¿

îáîëîíêè ñòðàâîõîäó (ÑÎÑ), íåîáõ³äíî ìîäèô³-
êóâàòè òåðàï³þ ãàñòðîåçîôàãåàëüíî¿ ðåôëþêñíî¿
õâîðîáè (ÃÅÐÕ) øëÿõîì âêëþ÷åííÿ äî ë³êóâàëü-
íîãî êîìïëåêñó ë³êàðñüêèõ çàñîá³â ç àíòèîê-
ñèäàíòíîþ ä³ºþ [7, 11]. Ó çâ'ÿçêó ç öèì àêòóàëü-
íèì º âèâ÷åííÿ âïëèâó ïåïñàíó òà êâåðöåòèíó íà
äåÿê³ ïàòîãåíåòè÷í³ ìåõàí³çìè ðîçâèòêó ÃÅÐÕ íà
òë³ öóêðîâîãî ä³àáåòó (ÖÄ) òèïó 2, ç óðàõóâàííÿì
ïîë³ìîðô³çìó ãåí³â [4, 5, 11, 12].

Ìåòà äîñë³äæåííÿ.

Îö³íèòè åôåêòèâí³ñòü çàñòîñóâàííÿ ïåïñàíó
òà êâåðöåòèíó â ë³êóâàíí³ õâîðèõ íà ÃÅÐÕ, ïîºä-
íàíó ç ÖÄ òèïó 2, íà ï³äñòàâ³ âèâ÷åííÿ ïàòîãåíå-
òè÷íèõ ìåõàí³çì³â ¿¿ ðîçâèòêó òà ãåíåòè÷íèõ ÷èí-
íèê³â.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè

Ó äîñë³äæåíí³ áðàëî ó÷àñòü 33 õâîðèõ íà
ÃÅÐÕ ó ïîºäíàíí³ ç ÖÄ òèïó 2 â³êîì â³ä 41 äî 67
ðîê³â. Êîíòðîëüíó ãðóïó ñêëàëè 20 ïðàêòè÷íî çäî-
ðîâèõ îñ³á (ÏÇÎ) â³äïîâ³äíîãî â³êó òà ñòàò³.

ÃÅÐÕ ä³àãíîñòóâàëè íà ï³äñòàâ³ íàÿâíîñò³
ñêàðã íà ïå÷³þ, äèñôàã³þ, êèñëå çðèãóâàííÿ, äàíèõ
åíäîñêîï³÷íîãî äîñë³äæåííÿ ñòðàâîõîäó òà âíóò-
ð³øíüîñòðàâîõ³äíîãî ðÍ-ìîí³òîðèíãó. Ä³àãíîç ÖÄ
âñòàíîâëþâàëè çã³äíî ç "Ïðîòîêîëîì íàäàííÿ
ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè õâîðèì íà íåóñêëàäíåíèé
öóêðîâèé ä³àáåò", çàòâåðäæåíèì Íàêàçîì ÌÎÇ
Óêðà¿íè çà ¹ 356 â³ä 22.05.2009 ð. "Ïðî çàòâåðä-
æåííÿ ïðîòîêîë³â íàäàííÿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè çà
ñïåö³àëüí³ñòþ "Åíäîêðèíîëîã³ÿ". Êðèòåð³ºì âèê-
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ëþ÷åííÿ ç äîñë³äæåííÿ áóëà íàÿâí³ñòü íåêîì-
ïåíñîâàíîãî ÖÄ ç òÿæêèì ïåðåá³ãîì çàõâîðþ-
âàííÿ.

Â³äïîâ³äíî äî çàâäàíü äîñë³äæåííÿ ïàö³ºíò³â
ðîçïîä³ëèëè íà òàê³ ãðóïè, çàëåæíî â³ä ãàïëîòèï³â
àíàë³çîâàíèõ ãåí³â òà ïðîâåäåíîãî ë³êóâàííÿ: ²-ó
ãðóïó ñêëàëè 21 õâîðèé íà ÃÅÐÕ, ïîºäíàíó ç ÖÄ
òèïó 2, ç ãàïëîòèïàìè GSTM1+/GSTT1 + òà
GSTM1+/GSTT1 0/0, ÿêà â ñâîþ ÷åðãó ïîä³ëÿëàñÿ
íà 1-ó ï³äãðóïó (10 ïàö³ºíò³â) - îòðèìóâàëè íà òë³
áàçèñíî¿ òåðàï³¿ îìåïðàçîëîì (ïî 20 ìã/äîáó) ïåï-
ñàí (ïî 1 êàïñóë³ 4 ðàçè íà äîáó) âïðîäîâæ 28
äí³â, òà 2-ó ï³äãðóïó (11 îáñòåæåíèõ) - äîäàòêîâî
äî ñòàíäàðòíîãî ë³êóâàííÿ ïèçíà÷àëèñü ïåïñàí
(ïî 1 êàïñóë³ 4 ðàçè íà äîáó) òà êâåðöåòèí (ïî 0,04
ã íà ? ñêëÿíêè âîäè 2 ðàçè íà äîáó çà 30 õâèëèí
äî ¿æ³ âïðîäîâæ 28 äí³â); ó ²² ãðóïó óâ³éøëî 12
ïàö³ºíò³â ç ÃÅÐÕ íà òë³ ÖÄ òèïó 2 ç ãàïëîòèïàìè
GSTT1+/GSTM1 0/0 òà GSTT1 0/0/GSTM1 0/0, ÿê³
òàêîæ áóëè ðîçïîä³ëåí³ íà 3-þ ï³äãðóïó (6 õâîðèõ)
- îòðèìóâàëè íà òë³ áàçèñíî¿ òåðàï³¿ îìåïðàçîëîì
(ïî 20 ìã/äîáó) ïåïñàí (ïî 1 êàïñóë³ 4 ðàçè íà äî-
áó âïðîäîâæ 28 äí³â) òà 4-ó ï³äãðóïó (6 îñ³á) -
äîäàòêîâî äî ñòàíäàðòíîãî ë³êóâàííÿ îòðèìó-
âàëè ïåïñàí (ïî 1 êàïñóë³ 4 ðàçè íà äîáó) òà êâåð-
öåòèí (ïî 0,04 ã íà 1/2 ñêëÿíêè âîäè 2 ðàçè íà äîáó
çà 30 õâèëèí äî ¿æ³ âïðîäîâæ 28 äí³â).

Àëåë³ ïîë³ìîðôíèõ ä³ëÿíîê àíàë³çîâàíèõ ãåí³â
âèâ÷àëè îäèí ðàç, ï³ñëÿ âêëþ÷åííÿ õâîðèõ ó äîñ-
ë³äæåííÿ, øëÿõîì âèä³ëåííÿ ãåíîìíî¿ ÄÍÊ ³ç
ëåéêîöèò³â ïåðèôåðè÷íî¿ êðîâ³, ñòàíäàðòíèì
ìåòîäîì ôåíîë-õëîðîôîðìíî¿ åêñòðàêö³¿ ç âèêî-
ðèñòàííÿì ïðîòå¿íàçè Ê â³äïîâ³äíî äî ³íñòðóêö³¿
êîìïëåêòó âèä³ëåííÿ ÐÍÊ/ÄÍÊ (Ðîñ³ÿ) ³ç
íàñòóïíîþ àìïë³ô³êàö³ºþ ïîë³ìîðôíî¿ ä³ëÿíêè çà
äîïîìîãîþ ÏËÐ íà ïðîãðàìîâàíîìó àìïë³-
ô³êàòîð³ "Amply-4L" ("Biokom", Ðîñ³ÿ), ç ³íäèâ³-
äóàëüíîþ òåìïåðàòóðíîþ ïðîãðàìîþ äëÿ îáðà-
íèõ ïðàéìåð³â ãåí³â. Àíàë³ç ïðîäóêò³â àìïë³ô³êàö³¿
ïðîâîäèëè øëÿõîì ðîçä³ëåííÿ ôðàãìåíò³â ÄÍÊ ó
àãàðîçíîìó ãåë³, â³çóàë³çóâàëè çà äîïîìîãîþ
òðàíñëþì³íàòîðà çà íàÿâíîñò³ ìàðêåðà ìîëåêó-
ëÿðíèõ ìàñ (MM) 100-1000 bp.

Ã³ñòîëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ á³îïòàò³â ÑÎÑ ïðî-
âîäèëè, âèêîðèñòîâóþ÷è çàáàðâëåííÿ ãåìàòîê-
ñèë³í-åîçèíîì, íà ï³äñòàâ³ ÷îãî âèçíà÷àëè ïèòî-
ìèé îá'ºì êðîâîíîñíîãî ðóñëà òà ì³æêë³òèííîãî
ìàòðèêñó ñòðîìè, â³äñîòîê ñëèçèñòèõ êë³òèí ó
ä³ëÿíö³ ìåòàïëàç³¿. Ñëèçîïðîäóêóþ÷³ âëàñòèâîñò³
ð³çíèõ ñòðóêòóðíèõ åëåìåíò³â ÑÎÑ âèâ÷àëè íà
îñíîâ³ ê³ëüê³ñíèõ ïàðàìåòð³â îïòè÷íî¿ ãóñòèíè
PAS-ïîçèòèâíîãî çàáàðâëåííÿ ìåòîäîì êîìï'þ-
òåðíî¿ ì³êðîäåíñèòîìåòð³¿. Ã³ñòîõ³ì³÷íó îö³íêó
ÎÌÁ ïðîâîäèëè ìåòîäîì êîìï'þòåðíî¿ ì³êðîñ-
ïåêòðîôîòîìåòð³¿ ³ç çàáàðâëåííÿì ã³ñòîëîã³÷íèõ

çð³ç³â áðîìôåíîëîâèì ñèí³ì çà ìåòîäîì Ì³êåëü-
Êàëüâî.

Ïðîöåñè ÎÌÁ âèâ÷àëè çà ð³âíåì àëüäåã³ä- ³
êåòîíäèí³òðîôåí³ëã³äðàçîí³â íåéòðàëüíîãî õàðàê-
òåðó (ÀÊÄÍÔÃ ÍÕ) ó ïëàçì³ êðîâ³ çà ìåòîäèêîþ
Äóá³í³íî¿ Å.Å. òà ñï³âàâò. (1995) â ìîäèô³êàö³¿
².Ô. Ìåùèøåíà (1998).

Ïðîäóêòè ÏÎË âèçíà÷àëè çà ð³âíåì éîãî ê³í-
öåâîãî ïðîäóêòó - ìàëîíîâîãî àëüäåã³äó (ÌÀ) ó
ïëàçì³ (ïë) òà åðèòðîöèòàõ (åð) çà
Þ.À.Âëàäèìèðîâèì, À.². Àð÷àêîâèì (1972).
Âì³ñò ó êðîâ³ ãëóòàò³îíó â³äíîâëåíîãî (ÃÂ) äîñ-
ë³äæóâàëè çà ìåòîäîì Î.Â. Òðàâ³íî¿ (1955) â ìî-
äèô³êàö³¿ ².Ô. Ìåùèøåíà, ².Â. Ïåòðîâî¿ (1983).
Ñèñòåìó ÀÎÇ âèâ÷àëè çà àêòèâí³ñòþ: ãëóòàò³îí-
ïåðîêñèäàçè (ÃÏ) - çà ².Ô. Ìåùèøåíèì (1982),
ãëóòàò³îí-S-òðàíñôåðàçè (ÃÒ) - çà ².Ô. Ìåùè-
øåíèì (1987). Àêòèâí³ñòü ôåðìåíò³â ðîçðàõî-
âóâàëè íà 1 ã ãåìîãëîá³íó (Íâ). Âì³ñò ó ñèðîâàòö³
êðîâ³ öåðóëîïëàçì³íó (ÖÏ) âèçíà÷àëè çà ìåòîäîì
Ðåâ³íà (1976).

Ñòàí ïðîòå¿íàçî-³íã³á³òîðíî¿ ñèñòåìè êðîâ³
âèçíà÷àëè çà ìåòîäîì    Ê.Í. Âåðåìåºíêî òà ³í.
çà ë³çèñîì àçîàëüáóì³íó (ËÀÀ) (ðîçïàä íèçüêî-
ìîëåêóëÿðíèõ á³ëê³â) òà âì³ñòîì α2-ìàêðîãëî-
áóë³íó (α2-ÌÃ) ("Äàíèø Ltd.", Ëüâ³â). Ñòàí
ôåðìåíòàòèâíîãî òà íåôåðìåíòàòèâíîãî ô³áðè-
íîë³çó ó ïëàçì³ êðîâ³ âèâ÷àëè çà äîïîìîãîþ íà-
áîðó ðåàêòèâ³â ô³ðìè "Äàíèø Ltd." (Ëüâ³â) çà
ìåòîäèêàìè Í.Ò³öà.

Ñòàòèñòè÷íà îáðîáêà äàíèõ ïðîâîäèëàñÿ çà
äîïîìîãîþ êîìï'þòåðíî¿ ïðîãðàìè "STATISTIÑA
v.6.0 (StatSoftInc; 1984-1996) ³ç çàñòîñóâàííÿì
ìåòîä³â ïàðàìåòðè÷íî¿ òà íåïàðàìåòðè÷íî¿ ñòà-
òèñòèêè. Ð³çíèöþ ââàæàëè äîñòîâ³ðíîþ ïðè
ð<0,05.

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ

Àíàë³çóþ÷è äèíàì³êó êë³í³÷íèõ ïðîÿâ³â ÃÅÐÕ
ó õâîðèõ íà ÖÄ òèïó 2 (òàáë. 1), âñòàíîâëåíî â³-
ðîã³äíå çíèæåííÿ (ð<0,05) ê³ëüêîñò³ îáñòåæåíèõ
1-î¿ òà 2-î¿ ï³äãðóï, ÿêèõ òóðáóâàëà ïå÷³ÿ, ïîð³â-
íÿíî ç äàíèìè äî ë³êóâàííÿ. Ó ïàö³ºíò³â 3-î¿ òà 4-
î¿ ï³äãðóï áóëî â³äì³÷åíî ëèøå òåíäåíö³þ äî
çìåíøåííÿ ÷èñåëüíîñò³ îñ³á, ÿê³ ñêàðæèëèñÿ íà
äàíèé ñèìïòîì. Ó ö³ëîìó ñïîñòåð³ãàëàñÿ òåíäåí-
ö³ÿ äî çìåíøåííÿ ÷àñòîòè ïðîÿâ³â êèñëîãî çðè-
ãóâàííÿ, â³äðèæêè ïîâ³òðÿì, â³ä÷óòòÿ êèñëîòè ó
ðîò³ òà îñèïëîñò³ ãîëîñó ó âñ³õ ï³äãðóïàõ õâîðèõ.
Â òîé æå ÷àñ, ó õâîðèõ 2-î¿ ï³äãðóïè áóëî á³ëüø
âèðàçíå çíèæåííÿ ÷àñòîòè äîñë³äæóâàíèõ îçíàê.

Êîíòðîëüíå åíäîñêîï³÷íå äîñë³äæåííÿ ÷åðåç
ì³ñÿöü ï³ñëÿ ïî÷àòêó ë³êóâàííÿ â îáñòåæåíèõ ç
ãàïëîòèïàìè GSTM1+/GSTT1+ òà GSTM1+/
GSTT1 0/0 ïîêàçàëî ïîâíó åíäîñêîï³÷íó ðåì³ñ³þ ó
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80% õâîðèõ (8 îñ³á), ÿê³ çàñòîñîâóâàëè áàçèñíó
òåðàï³þ ³ ïåïñàí, òà ó 100% ïàö³ºíò³â (11 îñ³á),
ÿê³ âèêîðèñòîâóâàëè ñòàíäàðòíå ë³êóâàííÿ ç
äîäàâàííÿì ïåïñàíó òà êâåðöåòèíó. Ñë³ä çàç-
íà÷èòè, ùî ó îáñòåæåíèõ ç ãàïëîòèïàìè GSTT1+/
GSTM1 0/0 òà GSTT1 0/0 / GSTM1 0/0, ÿê³ ïðèé-
ìàëè ëèøå áàçèñíó òåðàï³þ ³ ïåïñàí, åï³òåë³çàö³ÿ
ñëèçîâî¿ îáîëîíêè ñòðàâîõîäó íàñòóïèëà ëèøå ó
50% õâîðèõ (3 îñ³á), à ó ïàö³ºíò³â, ÿê³ âèêîðèñ-
òîâóâàëè ñòàíäàðòíå ë³êóâàííÿ ç äîäàâàííÿì
ïåïñàíó òà êâåðöåòèíó ó 83,3% (5 îñ³á). Ó õâîðèõ,
â ÿêèõ çáåð³ãàëèñÿ çì³íè ÑÎÑ, ë³êóâàííÿ áóëî
ïðîäîâæåíî ùå ïðîòÿãîì ÷îòèðüîõ òèæí³â ó ò³é
æå äîç³, ï³ñëÿ ÷îãî ïðè êîíòðîëüí³é åíäîñêîï³¿
çàô³êñîâàíå ïîâíå çàãîºííÿ ÑÎÑ.

Ðåçóëüòàòè âïëèâó ë³êóâàííÿ íà äèíàì³êó ìîð-
ôîëîã³÷íèõ çì³í ÃÅÐÕ âêàçóþòü íà òå, ùî ó âñ³õ
ï³äãðóïàõ âèÿâëåíà ïîçèòèâíà äèíàì³êà (òàáë. 2),
à ñàìå: â³äçíà÷åíî â³ðîã³äíå çíèæåííÿ ïèòîìîãî
îá'ºìó êðîâîíîñíîãî ðóñëà ñòðîìè, ïèòîìîãî
îá'ºìó ì³æêë³òèííîãî ìàòðèêñó ñòðîìè òà
êîåô³ö³ºíòà R/B â åï³òåë³îöèòàõ áàãàòîøàðîâîãî
ïëîñêîãî åï³òåë³þ (ð<0,05), ïîð³âíÿíî ç äàíèìè äî
ë³êóâàííÿ òà ç â³ðîã³äíîþ ð³çíèöåþ ì³æ ãðóïàìè
(ð<0,05). Îäíàê ó õâîðèõ ç ãàïëîòèïàìè GSTT1 +
/ GSTM1 0/0 òà GSTT1 0/0 / GSTM1 0/0, ÿê³
äîäàòêîâî ïðèéìàëè ïåïñàí, äàí³ ïîêàçíèêè áóëè

Òàáëèöÿ 1

Ïîøèðåí³ñòü ñèìïòîì³â ãàñòðîåçîôàãåàëüíî¿ ðåôëþêñíî¿ õâîðîáè ó õâîðèõ íà öóê-

ðîâèé ä³àáåò òèïó 2, çàëåæíî â³ä ãàïëîòèï³â ãåí³â GSTM1 òà GSTT1 ó äèíàì³ö³

ë³êóâàííÿ

â³ðîã³äíî âèùèìè ó ïîð³âíÿíí³ ç õâîðèìè 1-î¿, 2-î¿
òà 4-î¿ ï³äãðóï (ð<0,05). Îïòè÷íà ãóñòèíà
çàáàðâëåííÿ PAS-ïîçèòèâíèõ ðå÷îâèí ó ñïîëó÷-
íî-òêàíèííèõ âîëîêíàõ â³ðîã³äíî çðîñòàëà ó âñ³õ
ï³äãðóïàõ (ð<0,05), ïîð³âíÿíî ç äàíèìè äî ë³êó-
âàííÿ òà ç â³ðîã³äíîþ ð³çíèöåþ ì³æ ãðóïàìè
(ð<0,05), òèì ñàìèì çá³ëüøóþ÷è ñëèçîâèé áàð'ºð.

Àíàë³ç âïëèâó ë³êóâàííÿ íà âì³ñò ïðîäóêò³â
ÎÌÁ òà ÏÎË (òàáë. 3) âêàçóº íà â³ðîã³äíå çìåí-
øåííÿ ð³âíÿ ÀÊÄÍÔÃ ÍÕ, à òàêîæ ÌÀ â åðèòðî-
öèòàõ òà ïëàçì³ êðîâ³ ó âñ³õ ãðóïàõ îáñòåæåíèõ
â³äíîñíî äàíèõ äî ë³êóâàííÿ (ð<0,05). Îäíàê ó
õâîðèõ 1-î¿ òà 2-î¿ ï³äãðóï âì³ñò ÀÊÄÍÔÃ ÍÕ
áóâ â³ðîã³äíî íèæ÷èì í³æ ó ïàö³ºíò³â 3-î¿ òà 4-î¿
ï³äãðóï (ð<0,05). Ð³âåíü ÌÀ â åðèèòðîöèòàõ òà
ïëàçì³ êðîâ³ ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ ó îáñòåæåíèõ 3-î¿
ï³äãðóïè áóâ â³ðîã³äíî âèùèì ó ïîð³âíÿíí³ ç ¿õ ð³â-
íåì ó õâîðèõ 1-î¿ ï³äãðóïè íà 16% òà 26,6%, ó
îñ³á 2-î¿ ï³äãðóïè - íà 21% òà 33,1%, ó ïàö³ºíò³â 4-
î¿ ï³äãðóï - íà 13,4% òà 23,6% â³äïîâ³äíî
(ð<0,05).

Âèâ÷åííÿ ñòàíó ñèñòåìè ãëóòàò³îíó ó õâîðèõ
÷åðåç ì³ñÿöü â³ä ïî÷àòêó ë³êóâàííÿ ïîêàçàëî, ùî
âì³ñò ÃÂ â åðèòðîöèòàõ çì³íþâàâñÿ â³ðîã³äíî â³ä-
íîñíî äàíèõ äî ë³êóâàííÿ (ð<0,05) ó âñ³õ ï³äãðóïàõ
(òàáë. 3).

Ó õâîðèõ, ÿê³ îòðèìóâàëè äîäàòêîâî ïåïñàí ³

Групи обстежених 

І група, n=21 ІІ група, n=12 

1 підгрупа,  
n=10 

2 підгрупа,  
n=11 

3 підгрупа, 
n=6 

4 підгрупа,  
n=6 

Симпто
м-ми 

до лік., n
(%) 

після 
лік.,  

n (%) 

до лік., n
(%) 

після 
лік.,  

n (%) 

до лік., n
(%) 

після 
лік., 

n (%) 

до лік., n
(%) 

після лік., 
n (%) 

Печія 
9  

(90%) 

2  
(20%)  

* 

10 
(90,9%)

1  
(9,1%)  

* 

5 
(83,3%) 

2 (33,3%)
5 

(83,3%) 
1 (16,7%) 

Кисле 
зригуван

ня 

5  
(50%) 

2  
(20%) 

5 
(45,5%) 

1  
(9,1%) 

3  
(50%) 

2 (33,3%)
3  

(50%) 
1 (16,7%) 

Відрижк
а 

повітрям 

7  
(70%) 

3  
(30%) 

8 (72,7%)
2 

(18,2%)
* 

4 (66,7%)
3  

(50%) 
4 (66,7%) 2 (33,3%) 

Відчуття 
кислоти 

у роті 

6  
(60%) 

3  
(30%) 

6 (54,5%)2 (18,2%)4 (66,7%)2 (33,3%)
3  

(50%) 
2 (33,3%) 

Осип-
лість 

голосу 

3  
(30%) 

1  
(10%) 

2 
(18,2%) 

0 1 (16,7%)1 (16,7%)1 (16,7%) 0 

Примітка. * – різниця вірогідна між показниками до та після курсу лікування  (p<0,05) 

 

Îðèã³íàëüí³ äîñë³äæåííÿ
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Òàáëèöÿ 2

Ìîðôîëîã³÷í³ çì³íè ñëèçîâî¿ îáîëîíêè ñòðàâîõîäó ó õâîðèõ íà ãàñòðîåçîôàãåàëüíó

ðåôëþêñíó õâîðîáó ³ç ñóïðîâ³äíèì öóêðîâèì ä³àáåòîì òèïó 2, çàëåæíî â³ä ãàïëîòèï³â

ãåí³â GSTM1 òà GSTT1, ó äèíàì³ö³ ë³êóâàííÿ, (M ±  m)

Групи обстежених 

І група, n=21 ІІ група, n=12 

1 підгрупа,  
n=10 

2 підгрупа,  
n=11 

3 підгрупа, 
n=6 

4 підгрупа,  
n=6 

Показники 

до лік. 
після 
лік. 

до лік. 
після 
лік. 

до лік. 
після 
лік. 

до лік. 
після 
лік. 

Питомий об’єм 
кровоносного 

русла строми 
(%) 

40±1,1 
 

30±0,8 

** 

42±1,2 
 

23±1,0 

**/*** 

41±1,1 
‘ 

37±0,8 

**/***/ 

**** 

42±1,0 
 

28±0,9 
****/# 

Питомий об’єм 
міжклітинно-
го матриксу 

строми (%) 

62±1,8 
48±0,9 

** 
62±1,8 

38±1,1 
**/*** 

62±1,6 
56±0,8 
**/***/ 

**** 

62±2,0 
43±0,8 
**/***/ 

****/# 

Оптична гус-
тина забарв-
лення PAS-
позитивних 

речовин у спо-
лучно-ткани-

нних волокнах 
(ум.од.опт. 

густ.) 

0,121± 
0,0021 

0,134± 
0,0013 

** 

0,120± 
0,0022 

0,141± 
0,0020 

**/*** 

0,120± 
0,0024 

0,127± 
0,0017 

***/**** 

0,120± 
0,0018 

0,138± 
0,0016 

**/# 

Коефіцієнт R/B 
в епітеліоци-
тах багатоша-
рового плос-
кого епітелію 

1,8±0,

08 

1,3± 

0,07 
** 

1,8± 

0,08 

1,1±0,0

7 
** 

1,8± 

0,08 

1,6± 

0,07 
***/**** 

1,9±0,0

8 

1,2±0,04 

**/# 

 
**– різниця вірогідна у порівнянні з показником до лікування (р<0,05); 
*** – різниця вірогідна у порівнянні з показниками у підгрупі 1 після лікування (р<0,05);  
**** - різниця вірогідна у порівнянні з показниками у підгрупі 2 після лікування (р<0,05); 
# - різниця вірогідна у порівнянні з показниками у підгрупі 3 після лікування (р<0,05) 

 

êâåðöåòèí, òà ó îáñòåæåíèõ ç ãàïëîòèïàìè
GSTM1 + / GSTT1 + òà GSTM1 + / GSTT1 0/0, ÿê³
äîäàòêîâî ïðèéìàëè ïåïñàí, ð³âåíü ÃÏ òà ÃÒ íîð-
ìàë³çóâàëèñÿ, â³ðîã³äíî â³äð³çíÿþ÷èñü â³ä ïîêàç-
íèê³â äî ë³êóâàííÿ (ð<0,05). Ó ïàö³ºíò³â 3-î¿ ï³ä-
ãðóïè âì³ñò ÃÏ òà ÃÒ òàêîæ çíèæóâàâñÿ, îäíàê
íåâ³ðîã³äíî, à ëèøå áóëà òåíäåíö³ÿ äî çìåíøåííÿ
íà 3,5% (ð>0,05) òà 8,1% (ð>0,05) â³äíîñíî äàíèõ
äî ë³êóâàííÿ, ïðè öüîìó çàçíà÷åí³ ïîêàçíèêè áóëè
â³ðîã³äíî íèæ÷èìè í³æ ó ï³äãðóïàõ õâîðèõ ç
ãàïëîòèïàìè GSTM1 + / GSTT1 + òà GSTM1 + /
GSTT1 0/0.

Âì³ñò ÖÏ (òàáë. 3) â³ðîã³äíî çìåíøóâàâñÿ ïî-
ð³âíÿíî ç ïîêàçíèêàìè äî ë³êóâàííÿ (ð<0,05) òà-
êèì ÷èíîì: ó 1-é ï³äãðóï³ - â 1,8 ðàçà, ó 2-é
ï³äãðóï³ - â 2,1 ðàçà, ó 3-é ï³äãðóï³ - â 1,4 ðàçà òà ó
4-é ï³äãðóï³ - â 1,9 ðàçà ³ç íàÿâí³ñòþ â³ðîã³äíî¿

ð³çíèö³ ì³æ 1-îþ ³ 3-îþ, 2-îþ ³ 3-îþ òà 4-îþ ³ 3-
îþ ï³äãðóïàìè (ð<0,05).

ßê âèäíî ç òàáë. 3, â îñ³á ç ãàïëîòèïàìè
GSTT1 + / GSTM1 0/0 òà GSTT1 0/0 / GSTM1 0/0
âì³ñò ïðîäóêò³â ÏÎË äî ë³êóâàííÿ áóâ íàéâèùèé,
à àêòèâíîñò³ ÃÏ òà ÃÒ - íàéíèæ÷èìè, ùî ñâ³ä-
÷èòü ïðî çíèæåííÿ çäàòíîñò³ îðãàí³çìó ùîäî çà-
áåçïå÷åííÿ ðåçèñòåíòíîñò³ êë³òèí äî ÏÎË, âïëè-
âó â³ëüíèõ ðàäèêàë³â ó âèïàäêó äåëåö³¿ ôóí-
êö³îíàëüíî¿ çîíè ãåíà GSTÌ1. Àíàë³ç âïëèâó
ë³êóâàííÿ íà îêñèäàíòíî-ïðîòèîêñèäàíòíó ñèñ-
òåìó ó äàíî¿ ãðóïè õâîðèõ ñâ³ä÷èòü ïðî òå, ùî ï³ä
âïëèâîì áàçèñíî¿ òåðàï³¿ ³ ïåïñàíó â³äáóâàºòüñÿ
íåäîñòàòíÿ êîðåêö³ÿ äàíèõ çì³í.

Ïðè äîñë³äæåíí³ âïëèâó ë³êóâàííÿ íà ïðîòåî-
ë³òè÷íó ³ ô³áðèíîë³òè÷íó àêòèâí³ñòü ïëàçìè êðîâ³
òà âì³ñò ³íã³á³òîð³â ïðîòåîë³çó (òàáë. 4) áóëî âñòà-
íîâëåíî â³ðîã³äíå çíèæåííÿ ð³âíÿ ËÀÀ, ÑÔÀ òà
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Òàáëèöÿ 3

Ïîêàçíèêè ³íòåíñèâíîñò³ îêèñíî¿ ìîäèô³êàö³¿ á³ëê³â, îêñèäàíòíî-ïðîòèîêñèäàíòíî¿

ñèñòåìè ó õâîðèõ íà ãàñòðîåçîôàãåàëüíó ðåôëþêñíó õâîðîáó ³ç ñóïðîâ³äíèì öóêðîâèì

ä³àáåòîì òèïó 2, çàëåæíî â³ä ãàïëîòèï³â ãåí³â GSTM1 òà GSTT1, ó äèíàì³ö³ ë³êóâàííÿ,

(M ± m)

Групи обстежених 

І група, n=21 ІІ група, n=12 ПЗО 

1 підгрупа,  
n=10 

2 підгрупа,  
n=11 

3 підгрупа, 
n=6 

4 підгрупа,  
n=6 

Показ-
ники 

до 
лік. 

після 
лік. 

до 
лік. 

після 
лік. 

до 
лік. 

після 
лік. 

до 
лік. 

після 
лік. 

 5 
підгру

па, 
n = 20 

АКДНФГ 
НХ,  

ммоль/г  
білка 

0,90± 
0,03* 

 

0,53± 
0,02** 

 

0,89± 
0,03* 

 

0,47± 
0,02** 

 

0,91± 
0,05* 

 

0,74± 
0,02 

*/ **/ 
***/***

* 

0,90± 
0,03* 

 

0,56± 
0,01 

*/ **/ 
****/# 

0,42± 
0,04 

МА ер, 
мкмоль/л 

11,16± 
0,24 

* 

9,64± 
0,22 
** 

11,05± 
0,23 

* 

9,24± 
0,20 
** 

12,05± 
0,34 

* 

11,18± 
0,25 

*/***/ 
**** 

12,00± 
0,23 

* 

9,86± 
0,22 
**/# 

 
8,98± 
0,26 

 

МА пл, 
мкмоль/л 

4,41± 
0,20 

* 

3,27± 
0,12 
** 

4,29± 
0,18 

* 

3,11± 
0,15 
** 

4,97± 
0,24 

* 

4,14± 
0,15 

*/ 
**/***/

**** 

4,84± 
0,26 

* 

3,35± 
0,16 
**/# 

 
2,81± 
0,15 

 

ГВ, 
ммоль/л 

0,61± 
0,02 

*  

0,91± 
0,03 
**  

0,62± 
0,03 

*  

0,94± 
0,04 
**  

0,60± 
0,02* 

0,78± 
0,02 
*/**/ 
***/ 
****  

0,61± 
0,02 

*  

0,90± 
0,03 
**/# 

 
0,96± 
0,05 

 

ГП, 
нмоль 

ГВ/хв.×  
1г Нb  

235,73±
6,75 

* 

189,01±
7,18 
** 

234,66±
5,79 

* 

181,32±
8,33 
** 

219,02±
5,90 

* 

211,28±
5,95 

*/**** 

220,97±
5,82 

* 

190,40±
8,52 
** 

181,95±
7,21 

 

ГТ,  
нмоль 

ГВ/хв.×  
1г Нb  

175,49±
8,22 

* 

130,15±
4,52 
** 

177,48±
5,43 

* 

124,44±
7,52 
** 

160,37±
5,98 

* 

147,32±
3,85 

*/***/ 
**** 

161,77±
6,50 

* 

129,70±
6,34 
** 

123,19±
5,28 

 

ЦП,  
мг/л 

247,74±

13,82 
* 

138,87±

8,36 
*/** 

249,72±

12,67 
* 

119,73±

6,51 
*/** 

255,54±

13,76 
* 

180,84±
9,47 

*/**/**
*/**** 

250,38±

15,00 
* 

129,02±

9,26 
*/**/# 

90,21± 
6,92 

* – різниця вірогідна щодо показників у ПЗО (р<0,05); 
**– різниця вірогідна у порівнянні з показником до лікування (р<0,05); 
*** – різниця вірогідна у порівнянні з показниками у підгрупі 1 після лікування (р<0,05);  

**** - різниця вірогідна у порівнянні з показниками у підгрупі 2 після лікування (р<0,05); 
# - різниця вірогідна у порівнянні з показниками у підгрупі 3 після лікування (р<0,05) 

 

çðîñòàííÿ âì³ñòó α2-ÌÃ ó âñ³õ ï³äãðóïàõ â³ä-
íîñíî äàíèõ äî ë³êóâàííÿ (ð<0,05), êð³ì ï³äãðóïè
õâîðèõ ç ãàïëîòèïàìè GSTT1 + / GSTM1 0/0 òà
GSTT1 0/0 / GSTM1 0/0, ÿêà äîäàòêîâî ïðèéìàëà
ïåïñàí. Ó 3-³é ï³äãðóï³ ïàö³ºíò³â ð³âåíü ËÀÀ áóâ
â³ðîã³äíî âèùèì (íà 21,5% - â³äíîñíî äàíèõ 1-î¿
ï³äãðóïè, íà 30,6% - â³äíîñíî ïîêàçíèê³â 2-î¿ ï³ä-
ãðóïè òà íà 23,4% - â³äíîñíî äàíèõ 4-î¿ ï³äãðóïè),

à âì³ñò α2-ÌÃ áóâ â³ðîã³äíî íèæ÷èì íà 15,3%, íà
23,1% òà íà 16,7% â³äïîâ³äíî (ð<0,05). Ðåçóëüòàòè
çàñòîñóâàííÿ ïåïñàíó íà òë³ áàçèñíî¿ òåðàï³¿
ïîêàçàëè, ùî ÑÔÀ òàêîæ çíèæóâàëàñÿ, ïðîòå äà-
í³ çì³íè áóëè ìåíø ñóòòºâèìè ïîð³âíÿíî ç ï³äã-
ðóïàìè, ÿêèì ïðèçíà÷àëè êîìá³íîâàíå ë³êóâàííÿ
ïåïñàíîì ³ êâåðöåòèíîì, òà ëèøå ìàëè òåíäåíö³þ
äî çíèæåííÿ (p>0,05) ³ç íàÿâí³ñòþ â³ðîã³äíî¿ ì³æ-

Îðèã³íàëüí³ äîñë³äæåííÿ
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ãðóïîâî¿ ð³çíèö³ (p<0,05).

Âèñíîâêè

1.Ó õâîðèõ íà ãàñòðîåçîôàãåàëüíó ðåôëþêñíó
õâîðîáó, ïîºäíàíó ç öóêðîâèì ä³àáåòîì òèïó 2, ç
ãàïëîòèïàìè GSTT1+/GSTM1 0/0 òà GSTT1 0/0 /
GSTM1 0/0 âñòàíîâëåíå íàéñóòòºâ³øå ï³äâè-
ùåííÿ ³íòåíñèâíîñò³ îêèñíþâàëüíî¿ ìîäèô³êàö³¿
á³ëê³â, ïðîöåñ³â ïåðîêñèäíîãî îêèñíåííÿ ë³ï³ä³â,
äèñáàëàíñ ó ñèñòåì³ àíòèðàäèêàëüíîãî çàõèñòó,
ï³äâèùåííÿ ô³áðèíîë³òè÷íî¿ àêòèâíîñò³ ïëàçìè
êðîâ³ òà äèñáàëàíñ ïðîòå¿íàçî-³íã³á³òîðíî¿ ñèñ-
òåìè.

2.Çàñòîñóâàííÿ ïåïñàíó íà òë³ áàçèñíî¿ òåðàï³¿
ó õâîðèõ íà ãàñòðîåçîôàãåàëüíó ðåôëþêñíó õâî-
ðîáó ó ïîºäíàíí³ ç öóêðîâèì ä³àáåòîì òèïó 2, ç
ãàïëîòèïàìè GSTT1+/GSTM1 0/0 òà GSTT1 0/0 /
GSTM1 0/0, ïðèçâîäèòü äî íåäîñòàòíüî¿ êîðåêö³¿
ïàòîãåíåòè÷íèõ ìåõàí³çì³â ðîçâèòêó äàíîãî êî-
ìîðá³äíîãî ñòàíó.

3.Òåðàï³ÿ ç äîäàâàííÿì ïåïñàíó òà êâåðöåòèíó
äî áàçèñíîãî ë³êóâàííÿ ó õâîðèõ íà ãàñòðîåçî-
ôàãåàëüíó ðåôëþêñíó õâîðîáó íà òë³ öóêðîâîãî
ä³àáåòó òèïó 2, áóëà íàéá³ëüø åôåêòèâíîþ, îñîá-

Òàáëèöÿ 4

Ïîêàçíèêè ïðîòå¿íàçî-³íã³á³òîðíî¿ ñèñòåìè êðîâ³ òà ³íòåíñèâíîñò³ ô³áðèíîë³çó ó

õâîðèõ íà ãàñòðîåçîôàãåàëüíó ðåôëþêñíó õâîðîáó ³ç ñóïðîâ³äíèì öóêðîâèì ä³àáåòîì

òèïó 2, çàëåæíî â³ä ãàïëîòèï³â ãåí³â GSTM1 òà GSTT1, ó äèíàì³ö³ ë³êóâàííÿ, (M±m)

Групи обстежених 

І група, n=21 ІІ група, n=12 ПЗО 

1 підгрупа,  
n=10 

2 підгрупа,  
n=11 

3 підгрупа, 
n=6 

4 підгрупа,  
n=6 

Показ-

ники 

до 
лік. 

після 
лік. 

до 
лік. 

після 
лік. 

до 
лік. 

після 
лік. 

до лік. 
після 
лік. 

5 під-
група, 

n = 20 

Лізис  

азоаль-
буміну, 

Е440/мл/
год 

2,00

± 
0,12 

* 

1,30± 

0,07 

** 

2,01± 

0,16 

* 

1,21± 

0,09 

** 

1,97± 

0,19 

* 

1,58± 

0,06 
***/ 

**** 

1,99± 

0,19 

* 

1,28± 

0,08 
**/# 

1,19± 

0,16 
 

α2-МГ  

мкмоль/
л 

0,48

± 
0,03 

 

0,59± 

0,02 

** 

0,48± 

0,04 
 

0,65± 

0,03** 

0,47± 

0,04 
 

0,50± 

0,02 
***/ 

**** 

0,47± 

0,03 

* 

0,60± 

0,03 
**/# 

0,59± 

0,03 

СФА 

Е440/мл/
год  

1,61

± 
0,08 

1,34± 

0,05 

** 

1,60± 

0,09 

1,25± 

0,07 

** 

1,60± 

0,07 

* 

1,55± 

0,05 

***/ 

**** 

1,62± 

0,06 

* 

1,30± 

0,07 
**/# 

1,30± 

0,08 

* – різниця вірогідна щодо показників у ПЗО (р<0,05); 

**– різниця вірогідна у порівнянні з показником до лікування (р<0,05); 

*** – різниця вірогідна у порівнянні з показниками у підгрупі 1 після лікування (р<0,05);  

**** - різниця вірогідна у порівнянні з показниками у підгрупі 2 після лікування (р<0,05); 

# - різниця вірогідна у порівнянні з показниками у підгрупі 3 після лікування (р<0,05) 

 

ëèâî ó ïàö³ºíò³â ç ãàïëîòèïàìè GSTT1+/GSTM1 0/
0 òà GSTT1 0/0 / GSTM1 0/0.

Ïåðñïåêòèâîþ ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü º
âèâ÷åííÿ âïëèâó ïåïñàíó òà êâåðöåòèíó íà ³íø³
ëàíêè ïàòîãåíåçó ãàñòðîåçîôàãåàëüíî¿ ðåôëþêñ-
íî¿ õâîðîáè íà òë³ öóêðîâîãî ä³àáåòó òèïó 2, çà-
ëåæíî â³ä ïîë³ìîðô³çìó ãåí³â.

Ë³òåðàòóðà. 1.Àìåòîâ À.Ñ. Îêèñëèòåëüíûé ñòðåññ ïðè
ñàõàðíîì äèàáåòå 2-ãî òèïà è ïóòè åãî êîððåêöèè / À.Ñ.
Àìåòîâ, Î.Ë. Ñîëîâüåâà // Ïðîáëåìû ýíäîêðèí. - 2011. - ¹
6. - Ñ. 52-56. 2. Áàðàíîâ Â.Ñ. Ãåíåòè÷åñêèé ïàñïîðò -
îñíîâà èíäèâèäóàëüíîé è ïðåäèêòèâíîé ìåäèöèíû / Â.Ñ.
Áàðàíîâ - ÑÏá.: Í-Ë, 2009. - 528 ñ.3.Ãðèá Â.À. Îêèñíþ-
âàëüíà ìîäèô³êàö³ÿ á³ëê³â ïðè ä³àáåòè÷í³é äèñòàëüí³é
ñèìåòðè÷í³é ïîë³íåéðîïàò³¿ / Â.À. Ãðèá, À.Ì. Åðñòåíþê //
Àðõ³â êë³í. ìåä. - 2009. - ¹ 1. - Ñ. 40-42.4.Ïðèìåíåíèå
ïðåïàðàòà "Ïåïñàí-Ð" â ëå÷åíèè ãàñòðîýçîôàãåàëüíîé
ðåôëþêñíîé áîëåçíè / È.Ä. Ëîðàíñêàÿ, Ë.Ã. Ðàêèòñêàÿ, Ë.Ä.
Ìàìåäîâà [è äð.] // Ýêñïåðèì. è êëèí. ãàñòðîýíòåðîë. -
2008. - ¹4. - Ñ. 78-82.5.Óñïåíñêèé Þ.Ï. Ïàòîãåíåòè÷åñêèå
îñíîâû äèôôåðåíöèðîâàííîé òàêòèêè ëå÷åíèÿ ãàñòðîýçî-
ôàãåàëüíîé ðåôëþêñíîé áîëåçíè / Þ.Ï. Óñïåíñêèé,      Å.È.
Òêà÷åíêî // Ñó÷àñíà ãàñòðîåíòåðîë. - 2010. - ¹ 1. - Ñ. 92-
101. 6.Combined effect of smoking and inherited
polymorphisms in arylamine N-acetyl transferase 2,
glutathione S-transferases M1 and T1 on bladder cancerin a
Tunisi an population. / K. Rouissi, S. Ouerhani, R. Marrakchi
[et al.] // Cancer Genet. Cytogenet. - 2009. - Vol. 190 (2). - P.
101-107. 7.Genetic polymorphisms of glutathione S-trans-
ferase sand disease activity of rheumatoid arthritis. / Grabar P.
Bohanec, D. Logar, M. Tomsic [et àl.] // Clin. Exp. Rheumatol.
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- 2009. -Vol. 27 (2). - P. 229-236. 8.Genetic polymorphism of
GSTM1 and GSTP1 in lung cancer in Egypt. / M. Maggie
Ramzy, M. Mohei El-Din Solliman, A. Hany Abdel-Hafiz [et
al.] // Intern. J. Of Collabor. Research on Intern. Med.&Public
Health. - 2011. -  Vol. 3 ¹ 1. - P. 41-51. 9.Glutathione S-
transferase T1- and M1-null genotypes and coronary artery
disease risk in patients with Type 2 diabetes mellitus. / S.
Manfredi, D. Calvi,     M. del Fiandra [et al.] // Pharmaco
genomics. - 2009. - Vol. 10 (1). - P. 29-34. 10. Pongtheerat
T. Glutathione S-transferase polymorphisms in breast cancers
of Thai patients. / T. Pongtheerat, M. Treetrisool, W.Purisa //
Asian Pac. J. Cancer Prev. - 2009. - Vol. 10 (1). - P. 127-132.
11.Tipnis N.A. Distension during gastroesophageal reflux:
effects of acid of inhibition and correlation with symptoms /
N.A. Tipnis, P.L. Rhee, R.K. Mittal // Am. J. Physiol.
Gastrointest. Liver Physiol. - 2007. - Vol. 293, ¹ 2. - P. 469-
474. 12.Sharma B. Effect of omeprazole and domperidone on
adult asthmatics with gastroesophageal reflux / B.Sharma,
M.Sharma, M.K.Daga // World J. Gastroenterol. - 2007. -
Vol.13, ¹ 211. - P. 1706-1710.

ÄÈÔÔÅÐÅÍÖÈÐÎÂÀÍÍÎÅ ËÅ×ÅÍÈÅ
ÃÀÑÒÐÎÝÇÎÔÀÃÅÀËÜÍÎÉ ÐÅÔËÞÊÑÍÎÉ

ÁÎËÅÇÍÈ Ó ÁÎËÜÍÛÕ ÑÀÕÀÐÍÛÌ ÄÈÀÁÅÒÎÌ
ÒÈÏÀ 2 Â ÇÀÂÈÑÈÌÎÑÒÈ ÎÒ ÃÀÏËÎÒÈÏÎÂ

ÃÅÍÎÂ ÃËÓÒÀÒÈÎÍ -S-ÒÐÀÍÑÔÅÐÀÇÛ ÊËÀÑÑÎÂ
M1 È T1

À.È. Ôåäèâ, Þ.Â. Êîõàíþê, Ë.Ï. Ñèäîð÷óê

Ðåçþìå. Â ñòàòüå ïðèâåäåíû äàííûå îá îñîáåííîñòÿõ
êëèíè÷åñêîé êàðòèíû, ìîðôîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé ñëè-
çèñòîé îáîëî÷êè ïèùåâîäà, îêèñëèòåëüíîé ìîäèôèêàöèè
áåëêîâ, ïåðåêèñíîãî îêèñëåíèÿ ëèïèäîâ, àíòèîêñèäàíòíîé
çàùèòû, ïðîòåîëèòè÷åñêîé è ôèáðèíîëèòè÷åñêîé àêòèâíîñòåé
êðîâè, ìàðêåðîâ àïîïòîçà ó áîëüíûõ ãàñòðîýçîôàãåàëüíîé
ðåôëþêñíîé áîëåçíüþ è ñàõàðíûì äèàáåòîì òèïà 2, â
çàâèñèìîñòè îò ãàïëîòèïîâ ãåíîâ ãëóòàòèîí S-òðàíñôåðàçû
êëàññîâ Ì1 è Ò1, â äèíàìèêå ëå÷åíèÿ. Óñòàíîâëåíî, ÷òî
îäíîâðåìåííîå ïðèìåíåíèå ïåïñàíà è êâåðöåòèíà íà ôîíå
áàçèñíîé òåðàïèè îêàçûâàåò íàèáîëåå âûðàæåííîå òåðà-
ïåâòè÷åñêîå âîçäåéñòâèå ïðè óêàçàííîé ñî÷åòàííîé ïàòî-
ëîãèè, îñîáåííî ïðè GSTT1 + / GSTM1 0/0 è GSTT1 0/0 /
GSTM1 0/0 ãàïëîòèïîâ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ãàñòðîýçîôàãåàëüíàÿ ðåôëþêñíàÿ
áîëåçíü, ñàõàðíûé äèàáåò òèïà 2, ãåíû ãëóòàòèîí S-òðàíñ-
ôåðàçû êëàññîâ Ì1 è Ò1, ïåïñàí, êâåðöåòèí.

DIFFERENTIAL TREATMENT OF
GASTROESOPHAGEAL REFLUX DISEASE IN

PATIENTS WITH DIABETES MELLITUS TYPE 2
DEPENDING ON GENE HAPLOTYPE GLUTATHIONE

S-TRANSFERASE M1 AND T1 CLASSES

O.I. Fediv, Ju.V. Kohaniuk, L.P. Sydorchuk

Background. It is known that an increase of the concent-
ration of active forms of oxygen and their metabolites causes
oxidative modification of proteins, leading to changes in the
structural and functional properties of cells. At the same time an
increase of lipid peroxidation intensity is observed. The influence
of the damage action of active forms of oxygen in tissues
depends on the capacity of organism to mobilize the antioxidant
defense that decreases in the presence of "mutant" D allele genes
GSTM1 and GSTT1. Disorder of antioxidant defense under the
influence of toxic effects of free radical products leads to
structural and metabolic abnormalities in cells with subsequent

necrosis.
The aim of the study. To evaluate effectiveness of pepsan

and quercetin in the treatment of patients with GERD, com-
bined with diabetes mellitus type 2, on the basis of study of
pathogenic mechanisms of its development and genetic factors.

Material and methods. The study involved 33 patients
with GERD combined with diabetes mellitus type 2 aged 41 to
67 who subsequently were divided into groups depending on the
analyzed gene haplotypes and treatment. Alleles of  poly-
morphic sites of analyzed genes were studied once, after
inclusion of patients in the study by means of providing
genomic DNA from peripheral blood leukocytes, a standard
method to the instructions set allocation RNA / DNA (Russia),
followed by amplification of polymorphic sites by PCR using
programmable Amplificator "Amply- 4L "("Biokom", Russia),
with individual temperature program for selected gene primers.
Data of oxidant-antioxidant homeostasis, protease-inhibitor and
fibrinolytic system of blood, morphological changes of
esophageal mucosa were studied by standard methods.

Results. The results of the impact of treatment on the
dynamics of morphological changes GERD indicate that in all
subgroups a positive dynamics were revealed, namely, possible
decline of specific volume bloodstream stroma, specific volume
and stromal extracellular matrix coefficient R/B in epitheliocytes
squamous epithelium (p<0,05) were observed compared to the
data before treatment and significant difference between groups
(p <0,05). However, in patients with haplotype GSTT1+ /
GSTM1 0/0 and GSTT1 0/0 / GSTM1 0/0, which additionally
took pepsan these indices were significantly higher in comparison
with patients of the 1st, 2th and 4th subgroups (p<0,05).

Before treatment in patients with haplotype GSTT1 + /
GSTM1 0/0 and GSTT1 0/0 / GSTM1 0/0 content of lipid
peroxidation products was the highest, and the level of
glutathione level and glutathione-S-transferase - the lowest in
plasma, indicating reduced ability of the body to provide
resistance of cells to lipid peroxidation, free radicals in the case
of deletion of the gene GSTM1 functional areas. Analysis of the
impact of treatment on oxidant-antioxidant system in this group
of patients indicates that under the influence of basic treatment
and pepsan insufficient correction of the changes occurs.

Studying the influence of treatment on proteolytic and
fibrinolytic activity of blood plasma and proteolysis inhibitors
content a probable reduction in LAA, SFA and increased content
?2-MG in all subgroups with respect to the data treatment (p
<0.05), except for the 3rd subgroup of patients has been
established.

Conclusions. Pepsan use against a background of basic
therapy in patients with gastroesophageal reflux disease
combined with diabetes mellitus type 2, haplotype GSTT1 + /
GSTM1 0/0 and GSTT1 0/0 / GSTM1 0/0, results in inadequate
correction of pathogenetic mechanisms of development of this
comorbid state. Therapy with the pepsan and quercetin addition
to basic treatment in patients with gastroesophageal reflux
disease combined with diabetes mellitus type 2, regardless
polymorphisms of genes found the highest level of efficiency.

Key words: gastroesophageal reflux disease, diabetes melli-
tus type 2, genes glutathione-S-transferase M1 and T1 classes,
pepsan, quercetin.
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Ì.Ð. Õàðà1,

Ë.². Êó÷èðêà2

1Òåðíîï³ëüñüêèé íàö³îíàëüíèé
ïåäàãîã³÷íèé óí³âåðñèòåò ³ìåí³
Â. Ãíàòþêà,2 ÄÂÍÇ "Òåðíîï³ëüñüêèé
äåðæàâíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ìåí³
².ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî"

ÏÅÐÅÊÈÑÍÅ ÎÊÈÑÍÅÍÍß Ë²Ï²Ä²Â Ó
Ì²ÎÊÀÐÄ² ÏÐÈ ÐÎÇÂÈÒÊÓ ÍÅÊÐÎ-
ÒÈ×ÍÎÃÎ ÏÐÎÖÅÑÓ ÍÀ ÒË² ÌÅËÀ-
ÒÎÍ²ÍÓ ÒÀ Ð²ÇÍÎ¯ ÀÊÒÈÂÍÎÑÒ² ÃÎÍÀÄ

Ðåçþìå. Â åêñïåðèìåíò³ íà ñòàòåâîçð³ëèõ ñàìöÿõ ³ ñàìèöÿõ ùóð³â

âèâ÷àëè îñîáëèâîñò³ âïëèâó ìåëàòîí³íó íà ïðîöåñè ë³ïîïå-

ðîêñèäàö³¿ â ì³îêàðä³ ïðè ðîçâèòêó íåêðîçó çà çì³íåíîãî ãîðìî-

íàëüíîãî ôîíó. Íåêðîç ì³îêàðäà ñïðè÷èíÿëè ââåäåííÿì êàðä³îòîê-

ñè÷íî¿ äîçè àäðåíàë³íó (1 ìã/êã). Ìåëàòîí³í ââîäèëè çà 1 ãîä äî

ïî÷àòêó îñíîâíîãî åêñïåðèìåíòó. Çì³íó ãîðìîíàëüíîãî ôîíó

ìîäåëþâàëè âèäàëåííÿì ãîíàä òà çàñòîñóâàííÿì çàì³ñíî¿ òåðàï³¿

ñòàòåâèìè ãîðìîíàìè (ñàìö³ - 2 ìã/êã òåñòîñòåðîíó ùîäåííî

óïðîäîâæ 4 òèæí³â, ñàìèö³ - 0,1 ìã/êã ãåêñåñòðîëó òà 5 ìã

ïðîãåñòåðîíó). Â îñíîâíèé åêñïåðèìåíò òâàðèí áðàëè ÷åðåç 4

òèæí³ ï³ñëÿ ãîíàäåêòîì³¿. Ó ì³îêàðä³ øëóíî÷ê³â ùóð³â âèçíà÷àëè

âì³ñò ä³ºíîâèõ êîí'þãàò³â (ÄÊ), ìàëîíîâîãî äèàëüäåã³äó (ÌÄÀ),

àêòèâí³ñòü ñóïåðîêñèääèñìóòàçè (ÑÎÄ), êàòàëàçè, ãëóòàò³îí-

ïåðîêñèäàçè (ÃÏ), ãëóòàò³îíðåäóêòàçè (ÃÐ), âì³ñò SH-ãðóï.

Âñòàíîâëåíî, ùî ìåëàòîí³í çàáåçïå÷óº êàðä³îïðîòåêö³þ çà óìîâ

ïîøêîäæåííÿ àäðåíàë³íîì øëÿõîì çìåíøåííÿ ñòóïåíÿ àêòèâàö³¿

ïðîöåñ³â ë³ïîïåðîêñèäàö³¿ òà ïîêðàùàííÿ áàëàíñó ñèñòåìè ïðî-/

àíòèîêñèäàíòè. Äåô³öèò ñòàòåâèõ ãîðìîí³â, âèêëèêàíèé

âèäàëåííÿì ãîíàä, çìåíøóº çäàòí³ñòü ìåëàòîí³íó ãàëüìóâàòè

íàäì³ðíó àêòèâàö³þ ïåðåêèñíîãî îêèñíåííÿ ë³ï³ä³â â ì³îêàðä³ ïðè

ïîøêîäæåíí³ éîãî àäðåíàë³íîì, á³ëüøîþ ì³ðîþ - â ñàìèöü.

Çàì³ñíà òåðàï³ÿ ñòàòåâèìè ãîðìîíàìè â³äíîâëþº êàðä³îïðî-

òåêòîðíó åôåêòèâí³ñòü ìåëàòîí³íó â ãîíàäåêòîìîâàíèõ ñàìèöü ³

ïîñèëþº ¿¿ - â ãîíàäåêòîìîâàíèõ ñàìö³â øëÿõîì ïîêðàùàííÿ

ôóíêö³îíóâàííÿ ñèñòåìè àíòèîêñèäàíòíîãî çàõèñòó.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ì³îêàðä, íåêðîç,

ìåëàòîí³í, ë³ïîïåðîêñèäàö³ÿ,

àêòèâí³ñòü ãîíàä.

Âñòóï

Äîì³íóâàííÿ çàõâîðþâàíü ñåðöåâî-ñóäèííî¿
ñèñòåìè â çàãàëüí³é ñòàòèñòèö³ ÂÎÎÇ ñâ³ä÷àòü
ïðî àêòóàëüí³ñòü íàóêîâèõ äîñë³äæåíü, ñïðÿìî-
âàíèõ íà âñòàíîâëåííÿ íîâèõ ôàêò³â ñòîñîâíî
ïàòîãåíåçó ¿õ ðîçâèòêó. Â³äîìî, ùî ÷àñòîòà
óñêëàäíåíü òà ¿õ òÿæê³ñòü ñóòòºâî çàëåæàòü â³ä
ñòàò³, â³êó òà ñòàíó ñèñòåì ïðîòèä³¿ ïàòîãåííèì
ôàêòîðàì. Ö³êàâî, ùî ê³ëüê³ñòü ÷îëîâ³ê³â, ÿê³
ñòðàæäàþòü â³ä ³íôàðêòó ì³îêàðäà ÷è ñòåíî-
êàðä³¿, ñóòòºâî á³ëüøà, í³æ ê³ëüê³ñòü æ³íîê àíà-
ëîã³÷íîãî â³êó [6, 8, 9]. Àëå ç³ çá³ëüøåííÿì â³êó
ïàö³ºíò³â, îñîáëèâî ç íàñòàííÿì ìåíîïàóçè,
êàðòèíà çàõâîðþâàíîñò³ íà ³øåì³÷íó õâîðîáó
ñåðöÿ äåìîíñòðóº ïåðåâàæàííÿ â æ³íîê â³ä-
ïîâ³äíîãî â³êó, ùî ï³äòâåðäæóº â³äîì³ ôàêòè âàæ-
ëèâî¿, à ³íîä³ é âèçíà÷àëüíî¿ ó÷àñò³ ñòàòåâèõ
ãîðìîí³â ó ôîðìóâàíí³ êîìïëåêñó ïðèñòîñóâàíü
ñåðöÿ äî ïîøêîäæåííÿ. Ç îãëÿäó íà öå çàêîíî-
ì³ðíèì âèãëÿäàº é çàëåæí³ñòü åôåêòèâíîñò³
êàðä³îïðîòåêòîð³â â³ä âèäó òà ð³âíÿ ñòàòåâèõ

ãîðìîí³â. Ñåðåä çàñîá³â êàðä³îïðîòåêö³¿ âñå á³ëü-
øà óâàãà íàäàºòüñÿ ìåëàòîí³íó, ÿêèé ç óñï³õîì
âèêîðèñòîâóºòüñÿ â êàðä³îëîã³¿ ÿê àíòèîêñèäàíòà
[2]. Ðàçîì ³ç òèì, íåìàº äîñòàòíüî¿ ê³ëüêîñò³
ðîá³ò, ïðèñâÿ÷åíèõ âèâ÷åííþ éîãî åôåêòèâíîñò³
ñòîñîâíî ðîçâèòêó íåêðîòè÷íîãî ïðîöåñó â ñåðö³,
çàëåæíî â³ä ð³âíÿ ñòàòåâèõ ãîðìîí³â.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ

Âñòàíîâèòè âïëèâ ìåëàòîí³íó íà àêòèâí³ñòü
ïðîöåñ³â ë³ïîïåðîêñèäàö³³¿ â ì³êàðä³ ïðè ðîçâèòêó
íåêðîòè÷íîãî ïðîöåñó çà ð³çíîãî ð³âíÿ ñòàòåâèõ
ãîðìîí³â.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè

Äîñë³äè ïðîâåëè íà 216 ñòàòåâîçð³ëèõ á³ëèõ
ëàáîðàòîðíèõ ùóðàõ îáîõ ñòàòåé. Íåêðîòè÷íèé
ïðîöåñ ó ì³îêàðä³ ìîäåëþâàëè ââåäåííÿì àäðå-
íàë³íó (1 ìã/êã, îäíîìîìåíòíî âíóòð³øíüî-
ì'ÿçîâî). Ìåëàòîí³í (5 ìã/êã) ââîäèëè çà 1 ãîä äî
îñíîâíîãî åêñïåðèìåíòó. Äëÿ îö³íêè ó÷àñò³
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ñòàòåâèõ ãîðìîí³â ó äîñë³äæóâàíèõ ïðîöåñàõ
äîñë³äè ïðîâåëè òàêîæ íà ãîíàäåêòîìîâàíèõ
òâàðèíàõ (ÃÅ), ÿêèõ áðàëè â îñíîâíèé åêñ-
ïåðèìåíò ÷åðåç 4 òèæí³ ï³ñëÿ äâîá³÷íîãî
âèäàëåííÿ ãîíàä [4], òà òèõ, ùî îòðèìóâàëè çà-
ì³ñíó òåðàï³þ ñòàòåâèìè ãîðìîíàìè (ÇÒÑÃ, ñàìö³
- 2 ìã/êã òåñòîñòåðîíó ùîäåííî óïðîäîâæ 4
òèæí³â, ñàìèö³ - 0,1 ìã/êã ãåêñåñòðîëó òà 5 ìã
ïðîãåñòåðîíó) [3]. Ó ì³îêàðä³ øëóíî÷ê³â òâàðèí
÷åðåç 1 òà 24 ãîä ï³ñëÿ ââåäåííÿ àäðåíàë³íó
âèçíà÷àëè âì³ñò ÄÊ, ÌÄÀ, SH-ãðóï, àêòèâí³ñòü

ÑÎÄ, êàòàëàçè, ÃÐ òà ÃÏ. Óñ³ åêñïåðèìåíòè òà
åâòàíàç³þ òâàðèí çä³éñíþâàëè çã³äíî ïîëîæåíü
"ªâðîïåéñüêî¿ êîíâåíö³¿ ùîäî çàõèñòó õðåáåòíèõ
òâàðèí, ÿê³ âèêîðèñòîâóþòüñÿ äëÿ åêñïåðè-
ìåíòàëüíèõ òà ³íøèõ íàóêîâèõ ö³ëåé" (Ñòðàñáóðã,
1986) òà ïðèíöèï³â á³îåòèêè (Êè¿â, 2001).

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ

Çàñòîñóâàííÿ ìåëàòîí³íó íå çì³íèëî õàðàê-
òåðó äèíàì³êè ÄÊ òà ÌÄÀ â ì³îêàðä³ øëóíî÷ê³â
(òàáë. 1).

Òàáëèöÿ 1

Óì³ñò ïðîäóêò³â ÏÎË ó ì³îêàðä³ øëóíî÷ê³â ïðè ðîçâèòêó íåêðîòè÷íîãî ïðîöåñó íà

òë³ ìåëàòîí³íó (Ì±m, n=6)

Показник Стать Мел 

 

Мел+А 

1 год 

Мел+А 

24 год 

Тварини зі збереженими гонадами 

Ж  0,08±0,01
4 

0,16±0,01
1, 4 

0,21±0,01
1, 4 

ДК,  
ум.од. Ч   0,12±0,03

4 
0,16±0,01

4 
0,21±0,01

1, 4 

ж  0,80±0,022, 4  1,16±0,031, 4 2,04±0,111, 4 МДА, 
 мМ/кг Ч  1,12±0,13

2 
1,16±0,06

4 
2,28±0,08

1, 4 

Гонадектомовані тварини 

Ж 0,34±0,02
3 

0,47±0,01
1, 2, 3 

0,55±0,02
1, 2, 3 

ДК,  
ум.од. Ч  0,27±0,01

3, 4 
0,36±0,01

1, 2, 3 
0,37±0,02

1, 2, 3, 4 

Ж 2,03±0,02
3, 4 

1,82±0,04
1, 3, 4 

2,10±0,04
 

МДА, 
 мМ/кг Ч  1,98±0,04

3, 4 
1,83±0,06

3, 4 
2,14±0,02

1, 4 

Тварини, що отримували ЗТСГ 

Ж 1,46±0,02
2, 3, 4 

4,24±0,06
1, 2, 3 

3,20±0,03
1, 2, 3 

ДК,  
ум.од. Ч 1,55±0,02

2, 3, 4 
5,32±0,08

1, 2, 3, 4 
4,03±0,21

1, 2, 3, 4 

Ж 2,28±0,05 3 3,85±0,10 1, 3, 4 6,10±0,25 1, 2, 3, 4 МДА, 
мМ/кг Ч 2,24±0,03 

3 
3,65±0,06 

1, 3, 4 
5,19±0,42 

1, 2, 3, 4 

Примітка: 
1
 – достовірна відмінність відносно контролю, 

2
 – достовірна відмінність між тваринами 

різної статі, 
3
 – достовірна відмінність відносно тварин зі збереженими гонадами, 

4
 – відносно 

показника тварин без корекції мелатоніном. 

 Çá³ëüøåííÿ âì³ñòó ìåòàáîë³ò³â áóëî ìàêñè-
ìàëüíèì íà 24-òó ãîä åêñïåðèìåíòó, ùî â³ä-
ïîâ³äàëî ñóòíîñò³ çàñòîñîâàíî¿ ìîäåë³ [5].
Âñòàíîâëåí³ çì³íè â³äáóâàëèñÿ íà òë³ ïðèãí³÷åíÿ
àêòèâíîñò³ ÑÎÄ, ÃÐ òà ÃÏ, çìåíøåííÿ âì³ñòó
SH-ãðóï (òàáë. 2), ùî º çàêîíîì³ðíèì, çâàæàþ÷è
íà çäàòí³ñòü àäðåíàë³íó â çàñòîñîâàí³é äîç³ áóòè
äîäàòêîâèì äæåðåëîì óòâîðåííÿ â³ëüíîðàäè-
êàëüíèõ ñïîëóê çà ðàõóíîê óòâîðåííÿ àäðåíîõ-
ðîìó òà ñóïåðîêñèäàí³îíðàäèêàëó [1]. Êàðä³îï-
ðîòåêòîðíà åôåêòèâí³ñòü ìåëàòîí³íó ïðîÿâèëàñÿ
ìåíøèì, í³æ áåç êîðåêö³¿, âì³ñòîì ÄÊ òà ÌÄÀ â
ì³îêàðä³ òâàðèí îáîõ ñòàòåé òà âèùîþ àêòèâ-
í³ñòþ ÑÎÄ ³ êàòàëàçè, ùî ñâ³ä÷èëî ïðî êðàùèé
çàõèñò ì³îêàðäà â óìîâàõ ã³ïåðàäðåíàë³íåì³¿.

Êðàùèé çàõèñò ì³îêàðäà çà öèìè ïàðà-
ìåòðàìè âèÿâëÿëè â ñàìèöü. Íåçâàæàþ÷è íà òå,
ùî çà àáñîëþòíèìè çíà÷åííÿìè âì³ñòó ÄÊ òà
ÌÄÀ òâàðèíè íå â³äð³çíÿëèñÿ, àêòèâí³ñòü ÑÎÄ â
ñàìèöü âèÿâèëàñÿ âèùîþ. Ó ñàìö³â áóëà àêòèâ-

í³øîþ êàòàëàçà, ùî ìîãëî â³äîáðàæàòè âèùèé
ñòóï³íü íàêîïè÷åííÿ ïåðåêèñ³â.

Ðîçâèòîê íåêðîòè÷íîãî ïðîöåñó â ì³îêàðä³
øëóíî÷ê³â ãîíàäåêòîìîâàíèõ òâàðèí òàêîæ âèê-
ëèêàâ çðîñòàííÿ âì³ñòó îáîõ ïðîäóêò³â ÏÎË. Çà
òàêèõ óìîâ âì³ñò ÄÊ â ì³îêàðä³ ÃÅ ñàìèöü áóâ â
2,6 ðàçà á³ëüøèé, í³æ â îñîáèí ç³ çáåðåæåíèìè
ãîíàäàìè, à â ñàìö³â - â 1,8 ðàçà, ùî ñâ³ä÷èëî ïðî
ñóòòºâ³øå çìåíøåííÿ åôåêòèâíîñò³ ìåëàòîí³íó â
ñàìèöü. Àêòèâí³ñòü ÑÎÄ â ñàìèöü áóëà âèùîþ,
í³æ çà çáåðåæåíèõ ãîíàä, íà 20 %, â ñàìö³â - íà
26 %, à êàòàëàçè - ìåíøîþ. Â óìîâàõ ãîñòðîãî
äåô³öèòó ñòàòåâèõ ãîðìîí³â ïðè ðîçâèòêó íåê-
ðîòè÷íîãî ïðîöåñó àêòèâí³ñòü ÃÐ òà ÃÏ áóëà
âèùîþ, í³æ ó òâàðèí ç³ çáåðåæåíèìè ãîíàäàìè,
îñîáëèâî â ñàìèöü, ùî ñâ³ä÷èëî ïðî àêòèâí³øó
ó÷àñòü ñèñòåìè ãëóòàò³îíó â êàðä³îïðîòåêö³¿.
Á³ëüøà çáàëàíñîâàí³ñòü ôóíêö³îíóâàííÿ ñèñòåìè
àíòèîêñèäàíò³â â óìîâàõ äåô³öèòó ñòàòåâèõ
ãîðìîí³â áóëà õàðàêòåðíîþ äëÿ ñàìö³â, â³äñîòîê

Îðèã³íàëüí³ äîñë³äæåííÿ
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íåêðîòèçîâàíèõ êàðä³îì³îöèò³â â ì³îêàðä³ ÿêèõ
ïðàêòè÷íî íå â³äð³çíÿâñÿ â³ä òàêîãî ó òâàðèí ç³
çáåðåæåíèìè ãîíàäàìè, â òîé ÷àñ ÿê â ñàìèöü
ïåðåâàæàâ ïîð³âíþâàíå çíà÷åííÿ.

Çàñòîñóâàííÿ ÇÒÑÃ íå çì³íèëî õàðàêòåðó
äèíàì³êè âì³ñòó ïðîäóêò³â ÏÎË â ì³îêàðä³
øëóíî÷ê³â òâàðèí îáîõ ñòàòåé. Âàðòî çàçíà÷èòè,
ùî àáñîëþòí³ çíà÷åííÿ âì³ñòó ÄÊ òà ÌÄÀ ïåðå-
âàæàëè òàê³ ó òâàðèí ç³ çáåðåæåíèìè ãîíàäàìè,
ùî ìîæíà ïîÿñíèòè íàñè÷åííÿ îðãàí³çìó òâàðèí
ñòåðî¿äíèìè ñïîëóêàìè, ÿêèìè º ñòàòåâ³ ãîðìîíè,
ùî â óìîâàõ ³í³ö³àö³¿ àäðåíàë³íîì ë³ïîïåðîêñèäàö³¿

Òàáëèöÿ 2

Àêòèâí³ñòü ÀÎÑ ì³îêàðäà øëóíî÷ê³â ïðè ðîçâèòêó íåêðîòè÷íîãî ïðîöåñó íà òë³

ìåëàòîí³íó (Ì±m, n=6)

Показник Стать Мел Мел+А1 год Мел+А24 год 

Тварини зі збереженими гонадами 

ж 0,90±0,01
4 

0,76±0,02
1, 2, 4 

0,59±0,02
1, 2, 4 

СОД,  

ум.од. ч 0,80±0,084 0,51±0,031, 2, 4 0,50±0,021, 2, 4 

ж 0,805±0,026 
 

2,912±0,407 
1, 2, 4 

4,010±0,080 
1, 4 

КАТ, 

мккат/кг ч 1,174±0,127 1,258±0,092 2, 4 4,336±0,188 1, 4 

ж 0,342±0,018 0,110±0,005 
1, 2, 4 

0,090±0,005 
1, 4 

ГР, 
мМ/хв?кг ч 0,307±0,047 0,088±0,005 1, 2, 4 0,089±0,007 1 

ж 0,377±0,019 
 

0,226±0,027 
1 

0,129±0,004 
1, 4 

ГП, 
мМ/хв?кг ч 0,410±0,005  0,263±0,008 1, 4 0,122±0,003 1 

ж 0,377±0,019 0,226±0,027 
1 

0,129±0,004 
1, 4 

SH-гр., 
мМ/кг ч 0,410±0,005 0,263±0,008 1, 4 0,122±0,003 1 

Гонадектомовані тварини 

ж 0,91±0,01
2, 4 

0,82±0,01
1, 2, 3, 4 

0,71±0,01
1, 2, 3, 4 

СОД,  
ум.од. ч 0,86±0,01

2, 4 
0,72±0,01

1, 2, 3, 4 
0,63±0,01

1, 2, 3, 4 

ж 1,406±0,005 
2, 3, 4

 1,474±0,012 
1, 2, 3 

1,549±0,018 
1, 2, 3, 4 

КАТ, 
мккат/кг ч 1,292±0,023 

2 1,356±0,015 1, 2 1,370±0,015 1, 2, 3, 4 

ж 0,200±0,004 3 0,177±0,008 1, 2, 3, 4 0,161±0,004 1, 2, 3. 4 ГР, 
мМ/хв?кг ч 0,198±0,003 3 0,123±0,006 1, 2, 3 0,091±0,006 1, 2 

ж 0,717±0,161 2, 3 0,476±0,010 1, 3, 4 0,392±0,018 1, 3 ГП, 

мМ/хв?кг ч 0,540±0,019 
2, 3 

0,477±0,009 
1, 3 

0,384±0,033 
1, 3 

ж 0,717±0,161 2, 3 0,476±0,010 1, 3, 4 0,392±0,018 1, 3 SH-гр., 

мМ/кг ч 0,540±0,019 
2, 3 

0,477±0,009 
1, 3 

0,384±0,033 
1, 3 

Тварини, що отримували ЗТСГ 

ж 0,58±0,01
3, 4 

1,76±0,02
1, 3, 4 

1,08±0,03
1, 3, 4 

СОД,  
ум.од. ч 0,56±0,01

3, 4 
1,68±0,09

1, 3, 4 
1,14±0,01

1, 3, 4 

ж 0,427±0,003 
2, 3, 4

 0,196±0,006 
1, 3, 4 

0,235±0,002 
1, 2, 3 

КАТ, 

мккат/кг ч 0,447±0,002 
2, 3, 4 

0,214±0,006 
1, 3, 4 

0,245±0,003 
1, 2, 3, 4  

ж 4,053±0,070 
2, 3, 4 

2,690±0,075 
1, 3, 4 

1,793±0,041 
1, 3, 4 

ГР, 

мМ/хв?кг ч 4,495±0,153 2, 3, 4 2,393±0,143 1, 3, 4  1,863±0,034 1, 3, 4 

ж 0,489±0,002 2, 3, 4 0,384±0,002 1, 2, 3, 4 0,349±0,010 1, 2, 3, 4 ГП, 

мМ/хв?кг ч 0,534±0,005 2, 3, 4 0,426±0,004 1, 2, 3, 4 0,316±0,004 1, 2, 3, 4 

ж 0,489±0,002 2, 3, 4 0,384±0,002 1, 2, 3, 4 0,349±0,010 1, 2, 3, 4 SH-гр., 
мМ/кг ч 0,534±0,005 2, 3, 4 0,426±0,004 1. 2, 3, 4 0,316±0,004 1, 2, 3, 4 

Примітка: 
1
 – достовірна відмінність відносно контролю, 

2
 – достовірна відмінність між тваринами 

різної статі, 
3
 – достовірна відмінність відносно тварин зі збереженими гонадами, 

4
 – відносно 

показника тварин без корекції мелатоніном. 

 
ñòàëî äîäàòêîâèì äæåðåëîì óòâîðåííÿ â³ëü-
íîðàäèêàëüíèõ ñïîëóê. Ï³äòâåðäæåííÿì öüîìó
âèÿâèëèñÿ ðåçóëüòàòè ðåàêö³¿ ÀÎÑ. Çà òàêèõ óìîâ
âèùîþ, í³æ çà çáåðåæåíèõ ãîíàä, áóëà àêòèâí³ñòü
ÑÎÄ, ÿêà â ïåðøó ÷åðãó ðåàãóº íà íàêîïè÷åííÿ
ã³äðîïåðåêèñ³â ë³ï³ä³â, çîêðåìà â ñàìèöü â 1,8
ðàçà, â ñàìö³â - â 2,3 ðàçà. Á³ëüøó ÷óòëèâ³ñòü äî
êîðèãóþ÷îãî âïëèâó ìåëàòîí³íó ñàìö³â ìîæíà
ïîÿñíèòè íåäîñòàòíüîþ íà â³äì³íó â³ä ñàìèöü
ïîòóæí³ñòþ ñèñòåìè ïðèðîäíîãî àíòèîêñèäàíò-
íîãî çàõèñòó, çâàæàþ÷è íà çäàòí³ñòü åñòðîãåí³â
âèêîíóâàòè çàçíà÷åíó ôóíêö³þ [7].
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ÏÅÐÅÊÈÑÍÎÅ ÎÊÈÑËÅÍÈÅ ËÈÏÈÄÎÂ Â
ÌÈÎÊÀÐÄÅ ÏÐÈ ÐÀÇÂÈÒÈÈ ÍÅÊÐÎÒÈ×ÅÑÊÎÃÎ

ÏÐÎÖÅÑÑÀ ÍÀ ÔÎÍÅ ÌÅËÀÒÎÍÈÍÀ È
ÐÀÇËÈ×ÍÎÉ ÀÊÒÈÂÍÎÑÒÈ ÃÎÍÀÄ

Ì.Ð. Õàðà, Ë.È. Êó÷ûðêà

Ðåçþìå. Â ýêñïåðèìåíòå íà ïîëîâîçðåëûõ ñàìöàõ è
ñàìêàõ êðûñ èçó÷àëè îñîáåííîñòè âëèÿíèÿ ìåëàòîíèíà íà
ïðîöåññû ëèïîïåðîêñèäàöèè â ìèîêàðäå ïðè ðàçâèòèè
íåêðîòè÷åñêîãî ïðîöåññà â óñëîâèÿõ èçìåíåííîãî ãîð-
ìîíàëüíîãî ôîíà. Íåêðîç ìèîêàðäà âîñïðîèçâîäèëè
ââåäåíèåì êàðäèîòîêñè÷åñêîé äîçû àäðåíàëèíà (1 ìã/êã).
Ìåëàòîíèí ââîäèëè çà 1 ÷àñ äî íà÷àëà îñíîâíîãî ýêñïåðè-
ìåíòà. Èçìåíåíèå ãîðìîíàëüíîãî ôîíà ìîäåëèðîâàëè

óäàëåíèåì ãîíàä è èñïîëüçîâàíèåì çàìåñòèòåëüíîé òåðàïèè
ïîëîâûìè ãîðìîíàìè (ñàìöû - 2 ìã/êã òåñòîñòåðîíà åæåä-
íåâíî íà ïðîòÿæåíèè 4 íåäåëü, ñàìêè - 0,1 ìã/êã ãåêñåñòðîëà
è 5 ìã ïðîãåñòåðîíà). Â îñíîâíîì ýêñïåðèìåíòå æèâîòíûõ
èñïîëüçîâàëè ÷åðåç 4 íåäåëè ïîñëå ãîíàäýêòîìèè. Â ìèî-
êàðäå æåëóäî÷êîâ êðûñ îïðåäåëÿëè ñîäåðæàíèå äèåíîâûõ
êîíüþãàòîâ (ÄÊ), ìàëîíîâîãî äèàëüäåãèäà (ÌÄÀ),
àêòèâíîñòü ñóïåðîêñèääèñìóòàçû (ÑÎÄ), êàòàëàçû, ãëó-
òàòèîíïåðîêñèäàçû (ÃÏ), ãëóòàòèîíðåäóêòàçû (ÃÐ),
ñîäåðæàíèå SH-ãðóïï. Ïîêàçàíî, ÷òî ìåëàòîíèí ñïîñîáñòâóåò
êàðäèîïðîòåêöèè ïðè åãî ïîâðåæäåíèè àäðåíàëèíîì ïóòåì
óìåíüøåíèÿ ñòåïåíè àêòèâàöèè ïðîöåññîâ ëèïîïåðîêñèäàöèè
è óëó÷øåíèÿ áàëàíñà ñèñòåìû ïðî-/àíòèîêñèäàíòû. Äåôèöèò
ïîëîâûõ ãîðìîíîâ, âûçâàííûé óäàëåíèåì ãîíàä, óìåíüøàåò
ñïîñîáíîñòü ìåëàòîíèíà òîðìîçèòü ÷ðåçìåðíóþ àêòèâàöèþ
ïåðåêèñíîãî îêèñëåíèÿ ëèïèäîâ â ìèîêàðäå ïðè åãî ïîâ-
ðåæäåíèè àäðåíàëèíîì, áîëåå ñóùåñòâåííî - ó ñàìîê.
Èñïîëüçîâàíèå çàìåñòèòåëüíîé òåðàïèè ïîëîâûìè ãîð-
ìîíàìè âîññòàíàâëèâàåò êàðäèîïðîòåêòîðíóþ ýôôåê-
òèâíîñòü ìåëàòîíèíà ó ãîíàäýêòîìèðîâàííûõ ñàìîê è
óñèëèâàåò - ó ãîíàäýêòîìèðîâàííûõ ñàìöîâ ïóòåì óëó÷-
øåíèÿ ôóíêöèîíèðîâàíèÿ ñèñòåìû àíòèîêñèäàíòíîé çàùèòû.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ìèîêàðä, íåêðîç, ìåëàòîíèí, ëèïî-
ïåðîêñèäàöèÿ, àêòèâíîñòü ãîíàä.

LIPID PEROXIDATION IN MYOCARDIUM AT
NECROSISDEVELOPMENT AGAINST A BACKROUND

OF MELATONIN AND DIFFERENT GONADS
ACTIVITY

M. R. Khara1, L.I. Kuchyrka 2

Abstract. Peculiarities of melatonin inflience on lipid
peroxidation in the myocardium at necrosis development under
conditions of the changed hormonal levels were studied in the
experiment on matured male and female rats. Myocardial
necrosis was caused by the introduction of cardiotoxic dose of
epinephrine (1 mg/kg). Melatonin was administered 1 hr before
the main experiment. Removal of the gonads and the use of sex
hormones replacement therapy was provided by the changes in
hormone levels (males 2 mg/kg of testosterone daily over 4
weeks, females 0.1 mg/kg heksestrole and 5 mg progesterone).
Animals were taken into the main experiment 4 weeks after
gonadectomy. The content of dienes conjugates (DC), malonic
dialdehyde (MDA), activity of superoxide dismutase (SOD),
catalase, glutathione peroxidase (GP), glutathione reductase
(GR), the concentration of SH-groups were determined in the
myocardium ventricle of rats were tested. It has been proved that
melatonin provides cardioprotection of myocardium in case of
destruction by adrenaline by means of reducing the degree of
activation of lipid peroxidation and improving balance system
pro-/antioxidants. Sex hormone deficiency caused by the removal
of the gonads, reduces the ability of melatonin to inhibit
excessive activation of lipid peroxidation in myocardium
damaged by adrenaline, which is more evident in females. The
use of sex hormones replacement therapy restores the cardiop-
rotective efficacy of melatonin in castrated males and increases
its effect in castrated males by improving the functioning of
antioxidant protection system.

Key words: myocardium, necrosis, melatonin, lipid
peroxidation, activity of the gonads.
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Áóêîâèíñüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé
óí³âåðñèòåò, ì.×åðí³âö³

ÓËÜÒÐÀÇÂÓÊÎÂÀ ÕÀÐÀÊÒÅÐÈÑÒÈÊÀ
ÂÍÓÒÐ²ØÍ²Õ ÑÒÀÒÅÂÈÕ ÎÐÃÀÍ²Â ÒÀ
ÎÑÎÁËÈÂÎÑÒ² ¯Õ ÃÅÌÎÄÈÍÀÌ²ÊÈ ÍÀ
ÌÎÌÅÍÒ ÃÅÌÎÑÒÀÇÓ  Â Ä²Â×ÀÒÎÊ ²Ç
ÏÓÁÅÐÒÀÒÍÈÌÈ ÌÀÒÊÎÂÈÌÈ
ÊÐÎÂÎÒÅ×ÀÌÈ
Ðåçþìå. Âèâ÷åíî âïëèâ êîìïëåêñíîãî ë³êóâàííÿ ç âèêîðèñòàííÿì

íàñòîéêè àðí³êè ã³ðñüêî¿ ³ ìåôåíàì³íîâî¿ êèñëîòè íà óëüòðàç-

âóêîâ³ ïîêàçíèêè âíóòð³øí³õ ñòàòåâèõ îðãàí³â ³ ¿õ ãåìîäèíàì³êó ó

ä³â÷àòîê ç ïóáåðòàòíèìè ìàòêîâèìè êðîâîòå÷àìè. Âïðîâàä-

æåííÿ çàïðîïîíîâàíî¿ íàìè êîìïëåêñíî¿ ñõåìè ë³êóâàííÿ ä³â-

÷àòîê ç àíîâóëÿòîðíèìè ïóáåðòàòíèìè ìàòêîâèìè êðîâîòå÷àìè

ïðèñêîðþº ðåãðåñ³þ ñèìïòîì³â çàõâîðþâàííÿ, çíèæóº òðè-

âàë³ñòü òà ³íòåíñèâí³ñòü êðîâîòå÷³, ñêîðî÷óº òåðì³í ë³êóâàííÿ.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ïóáåðòàòí³

ìàòêîâ³ êðîâîòå÷³, ãåìîäèíàì³êà

âíóòð³øí³õ ñòàòåâèõ îðãàí³â,

íàñòîÿíêà àðí³êè ã³ðñüêî¿,

ìåôåíàì³íîâà êèñëîòà.

Âñòóï

Ñåðåä ïîðóøåíü ôóíêö³¿ ðåïðîäóêòèâíî¿ ñèñ-
òåìè â ïåð³îä ñòàòåâîãî äîçð³âàííÿ îäí³ºþ ç
ôîðì, ùî íàéá³ëüø ÷àñòî çóñòð³÷àºòüñÿ, º
ìàòêîâ³ êðîâîòå÷³ ïóáåðòàòíîãî ïåð³îäó
(ÌÊÏÏ), ÿêà íåð³äêî ïðèçâîäèòü ó íàñòóïíîìó
äî ñò³éêèõ ïîðóøåíü ìåíñòðóàëüíî¿ òà
ãåíåðàòèâíî¿ ôóíêö³¿, ãîðìîíàëüíî-çàëåæíèõ
çàõâîðþâàíü [1, 3]. Ïèòàííÿ ë³êóâàííÿ òà
ðåàá³ë³òàö³¿ ïàö³ºíòîê ç ÌÊÏÏ äóæå àêòóàëüí³,
òàê ÿê ðåöèäèâè ìàòêîâèõ êðîâîòå÷ çíà÷íî
ïîã³ðøóþòü ïðîãíîç ó ïèòàííÿõ ãåíåðàòèâíî¿
ôóíêö³¿, ùî º ñîö³àëüíîþ òà åêîíîì³÷íîþ
ïðîáëåìîþ [2,5].

Åõîãðàô³÷íå  äîñë³äæåííÿ º îäíèì ç ³íôîð-
ìàòèâíèõ ìåòîä³â ó âèâ÷åíí³ ñòàíó âíóòð³øí³õ
ñòàòåâèõ îðãàí³â ó ä³â÷àòîê, ùî ñòðàæäàþòü íà
ÌÊÏÏ.  Åõîãðàô³ÿ äîçâîëÿº âèÿâèòè íå ò³ëüêè
ñòðóêòóðí³ çì³íè â ÿº÷íèêàõ, îö³íèòè ñòàí ìàòêè
é åíäîìåòð³þ â ð³çí³ ïåð³îäè çàõâîðþâàííÿ, àëå
é äîñë³äèòè ñòàí ãåìîäèíàì³êè â ñóäèíàõ
ìàëîãî òàçó[4].

Ç ìåòîþ ãåìîñòàçó ó ï³äë³òêîâîìó â³ö³ âèêî-
ðèñòîâóþòü íåãîðìîíàëüí³ òà ãîðìîíàëüí³ ïðå-
ïàðàòè. Âðàõîâóþ÷è ìîæëèâ³ñòü íåãàòèâíîãî
âïëèâó ãîðìîíàëüíèõ ïðåïàðàò³â íà íåçð³ëó
ã³ïîòàëàìî-ã³ïîô³çàðíî-ÿº÷íèêîâó ñèñòåìó ó ïó-
áåðòàòíîìó ïåð³îä³, ãîðìîíàëüíèé ãåìîñòàç ó
öüîìó â³ö³ íåîáõ³äíî ïðèçíà÷àòè äóæå îáåðåæíî
³ ëèøå çà ñòðîãèìè ïîêàçàìè. Òîìó ïîøóê, ðîç-
ðîáêà òà âèêîðèñòàííÿ íîâèõ íåãîðìîíàëüíèõ
ë³êóâàëüíèõ çàñîá³â çàëèøàºòüñÿ àêòóàëüíèì íà
ñüîãîäí³øí³é äåíü. Âèêîðèñòàííÿ öèõ ïðåïàðàò³â
áóäå ñïðèÿòè íå ò³ëüêè çóïèíö³ êðîâîòå÷³, àëå é
á³ëüø äáàéëèâîìó â³äíîâëåííþ ìåíñòðóàëüíî¿
ôóíêö³¿ ó ïåð³îä ñòàòåâîãî äîçð³âàííÿ [3, 6, 7].

Ìåòà äîñë³äæåííÿ

Âèâ÷èòè âïëèâ íàñòîÿíêè àðí³êè ã³ðñüêî¿ òà
ìåôåíàì³íîâî¿ êèñëîòè íà óëüòðàçâóêîâó áóäîâó
âíóòð³øí³õ ñòàòåâèõ îðãàí³â òà ¿õ ãåìîäèíàì³êó
ïðè ïóáåðòàòíèõ ìàòêîâèõ êðîâîòå÷àõ.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè

Êîìïëåêñíå óëüòðàçâóêîâå äîñë³äæåííÿ âíóò-
ð³øí³õ ñòàòåâèõ îðãàí³â òà îñîáëèâîñò³ ¿õ ãåìî-
äèíàì³êè (Â-ðåæèì, êîëüîðîâå äîïïëåð³âñüêå
êàðòóâàííÿ, ³ìïóëüñíèé äîïïëåð) ïðîâîäèëè íà
ñêàíåð³ Ìedison SonoAceX8 (Ï³âäåííà Êîðåÿ) çà
äîïîìîãîþ êîíâåêñíîãî äàò÷èêà  3D 4-8ET ÌÃö
ó 90 ä³â÷àòîê íà ìîìåíò ãåìîñòàçó ³ç ïóáåð-
òàòíèìè ìàòêîâèìè êðîâîòå÷àìè, ÿê³ çíà-
õîäèëèñÿ íà ñòàö³îíàðíîìó ë³êóâàíí³ â ã³íåêî-
ëîã³÷íîìó â³ää³ëåíí³ êë³í³÷íîãî ïîëîãîâîãî
áóäèíêó ¹1 ì.×åðí³âö³. Êîíòðîëüíó ãðóïó ñêëàëè
20 ä³â÷àòîê ³ç ô³ç³îëîã³÷íèì ïåðåá³ãîì ìåíñò-
ðóàëüíîãî öèêëó.  Ñòàòèñòè÷íà îáðîáêà ìàòå-
ð³àë³â ïðîâîäèëàñÿ çà äîïîìîãîþ êîìï'þòåðíèõ
ïðîãðàì "Excel-2010" òà "STATISTICA 9.0"
(Statsoft, Inc.), "Biostatistics v.4.03 for Windows".

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ

Äëÿ â³äîáðàæåííÿ åôåêòèâíîñò³ çàïðîïîíî-
âàíîãî íàìè ñïîñîáó êîìïëåêñíîãî ë³êóâàííÿ
àíîâóëÿòîðíèõ ìàòêîâèõ êðîâîòå÷ äîñë³äæóâàíà
íàìè êîãîðòà ïàö³ºíòîê ìåòîäîì ïðîñòî¿
ðàíäîì³çàö³¿ áóëà ðîçïîä³ëåíà íà íàñòóïí³ ãðóïè:
ïåðøà - 45 ä³â÷àòîê, ÿê³ îòðèìóâàëè çâè÷àéíå
ñòàíäàðòíå ë³êóâàííÿ (óòåðîòîí³÷í³ ïðåïàðàòè
(îêñèòîöèí), ïðåïàðàòè, ÿê³ ï³äâèùóþòü êîíò-
ðàêòèëüíó çäàòí³ñòü ì³îìåòð³þ (êàëüö³þ ãëþ-
êîíàò, ÀÒÔ, êîêàðáîêñèëàçà, ìåêñàì³í), çàñîáè,
ÿê³ ñòèìóëþþòü êîàãóëÿö³éíèé ïîòåíö³àë êðîâ³
(ä³öèíîí, òðàíåêñàíîâà êèñëîòà), ô³ç³îòåðàï³ÿ
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(åíäîíàçàëüíèé åëåêòðîôîðåç êàëüö³þ, ìàãí³òî-
òåðàï³ÿ, ðåôëåêñîòåðàï³ÿ), â³òàì³íîòåðàï³ÿ (àñêîð-
á³íîâà êèñëîòà, ðóòèí, â³òàì³í Å, â³òàì³í Ê, â³òà-
ì³íè ãðóïè Â), äðóãà - 45 ä³â÷àò ³ç ïóáåðòàòíèìè
ìàòêîâèìè êðîâîòå÷àìè, ÿêèì ïîðÿä ³ç ñòàí-
äàðòíèì ë³êóâàííÿì îòðèìóâàëè íàñòîÿíêó
àðí³êè ã³ðñüêî¿ ïî 30 êðàïëèí çà 15-20 õâèëèí äî
ïðèéîìó ¿æ³ íà ìîëîö³ òðè÷³ íà äåíü âïðîäîâæ 7
äí³â òà ìåôåíàì³íîâó êèñëîòó(ïî 250ìã òðè÷³ íà
äåíü ï³ñëÿ ïðèéîìó ¿æ³ ï³ä êîíòðîëåì êîàãó-
ëîãðàìè).

Âðàõîâóþ÷è îñîáëèâîñò³ óëüòðàñîíîãðàô³÷íî¿
êàðòèíè ó ä³â÷àòîê ç ïóáåðòàòíèìè ìàòêîâèìè
êðîâîòå÷àìè íà ìîìåíò ïîñòóïëåííÿ â ñòàö³îíàð,
ó ïîð³âíÿíí³ ç ïðàêòè÷íî çäîðîâèìè ä³â÷àòêàìè,
íàìè áóëà ïðîâåäåíà îö³íêà ðîçì³ð³â âíóòð³øí³õ
ñòàòåâèõ îðãàí³â íà ìîìåíò ãåìîñòàçó. Ó ïàö³ºí-
òîê îñíîâíî¿ ãðóïè ï³ñëÿ íàñòàííÿ ãåìîñòàçó ðîç-
ì³ðè ìàòêè çàëèøàëèñÿ ïîì³ðíî çá³ëüøåíèìè.
Òàê, ïîâçäîâæí³é ðîçì³ð çàëèøàâñÿ á³ëüøèì íà
4,13% (ð <0,01). Ïåðåäíüî-çàäí³é òà ïîïåðå÷íèé
ðîçì³ðè â³ðîã³äíî íå â³äð³çíÿëèñÿ (ð >0,05). Íåç-
âàæàþ÷è íà òå, ùî òîâùèíà åíäîìåòð³þ çàëè-
øàëàñÿ á³ëüøîþ íà 13,27%, ïîð³âíÿííî ç
êîíòðîëåì íà 7 äåíü ìåíñòðóàëüíîãî öèêëó (ð
<0,001), ìè ñïîñòåð³ãàëè ïîçèòèâíó äèíàì³êó.  Çà-
ãàëüí³ ë³í³éí³ ðîçì³ðè ÿº÷íèê³â íà ìîìåíò
ãåìîñòàçó çàëèøàëèñÿ â³ðîã³äíî á³ëüøèìè, í³æ ó
ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ ä³â÷àòîê (ð<0,001), ùî ñâ³ä-
÷èòü ïðî íåìîæëèâ³ñòü øâèäêî¿ ðåãðåñ³¿ ï³ñëÿ ïðî-
âåäåíîãî ãåìîñòàçó òà íåîáõ³äí³ñòü ïðîâåäåííÿ
ïðîô³ëàêòè÷íèõ êóðñ³â ë³êóâàííÿ.  Àíàë³çóþ÷è
âïëèâ çàïðîïîíîâàíîãî íàìè ñïîñîáó ë³êóâàííÿ íà
ãåìîäèíàì³êó âíóòð³øí³õ ñòàòåâèõ îðãàí³â âñòà-
íîâëåíî: ó ä³â÷àòîê ç ïóáåðòàòíèìè ìàòêîâèìè
êðîâîòå÷àìè íà ôîí³ ãåìîñòàçó ñïîñòåð³ãàëîñÿ
â³ðîã³äíå çíèæåííÿ ³íäåêñó ðåçèñòåíòíîñò³ (²Ð) òà
ñèñòîëî-ä³àñòîë³÷íîãî â³äíîøåííÿ (ÑÄÂ) â ì³ðó
çìåíøåííÿ êàë³áðó ñóäèí ìàòêè (ð<0,05). Ó ä³â-
÷àòîê îñíîâíî¿ ãðóïè íà ôîí³ ãåìîñòàçó ìè â³ä-
ì³÷àëè â³ðîã³äíå çá³ëüøåííÿ ²Ð ó àðêóàòíèõ
àðòåð³ÿõ íà 9,21% (ð<0,001), ðàä³àëüíèõ - íà 8,82%
(ð <0,01) òà áàçàëüíèõ - íà 26% (ð<0,001), ïî-
ð³âíÿííî ç³ çäîðîâèìè ä³â÷àòêàìè íà 7 äåíü
ìåíñòðóàëüíîãî öèêëó.

Ïîêàçíèêè ÑÄÂ ó âñ³õ îáñòåæåíèõ ñóäèíàõ
ìàëè îäíîíàïðàâëåíó çàêîíîì³ðí³ñòü. Ï³äâè-
ùåííÿ ²Ð, Ï² òà ÑÄÂ ó ñóäèíàõ ä³â÷àòîê îñíîâíî¿
ãðóïè â³äáóâàëîñÿ çà ðàõóíîê çíèæåííÿ ê³íöåâî¿
ä³àñòîë³÷íî¿ øâèäêîñò³ êðîâîòîêó ó ìàòêîâèõ,
àðêóàòíèõ, ðàä³àëüíèõ òà áàçàëüíèõ àðòåð³ÿõ ìàò-
êè ïîð³âíÿííî ç êîíòðîëüíîþ ãðóïîþ íà 7 äåíü
ÌÖ (ð <0,001).

Îòæå, âèñîêà ðåçèñòåíòí³ñòü ñóäèí àðòå-
ð³àëüíîãî ðóñëà ìàòêè íà ìîìåíò ãåìîñòàçó â

îñíîâí³é ãðóï³ ä³â÷àòîê ñïðèÿëà ãåìîñòàòè÷íîìó
åôåêòó íà ôîí³ êîìïëåêñíî¿ òåðàï³¿.

Ïðè îö³íö³ êðèâèõ øâèäêîñòåé êðîâîòîêó ó ñó-
äèíàõ ÿº÷íèê³â íà ôîí³ ïðîâåäåíî¿ òåðàï³¿ íàìè
áóëà â³äçíà÷åíà ïîçèòèâíà äèíàì³êà âèÿâëåíèõ
çì³í.

Âèñíîâêè

Òàêèì ÷èíîì, âèâ÷åííÿ êë³í³÷íî¿ åôåêòèâíîñò³
çàïðîïîíîâàíî¿ íàìè ñõåìè êîìïëåêñíîãî ë³êó-
âàííÿ àíîâóëÿòîðíèõ ìàòêîâèõ êðîâîòå÷ ïóáåð-
òàòíîãî â³êó äàëî çìîãó íàì êîíñòàòóâàòè:

1.Âèñîêà ðåçèñòåíòí³ñòü ñóäèí àðòåð³àëüíîãî
ðóñëà ìàòêè íà ìîìåíò ãåìîñòàçó â îñíîâí³é ãðó-
ï³ ä³â÷àòîê ñïðèÿëà ãåìîñòàòè÷íîìó åôåêòó íà
ôîí³ êîìïëåêñíî¿ òåðàï³¿.

2.Ó ä³â÷àòîê ç àíîâóëÿòîðíèìè ìàòêîâèìè
êðîâîòå÷àìè ïóáåðòàòíîãî â³êó ñòàí ãåìî-
äèíàì³êè âíóòð³øí³õ ñòàòåâèõ îðãàí³â íà ôîí³
ãåìîñòàçó â³äð³çíÿâñÿ â³ä òàêîãî, ÿêèé ñïîñ-
òåð³ãàâñÿ â ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ ä³â÷àòîê íà 7
äåíü ìåíñòðóàëüíîãî öèêëó, ùî é ñòàëî îñíîâîþ
äëÿ ïðèçíà÷åííÿ ïðîô³ëàêòè÷íî¿ òåðàï³¿.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü

Ó ïîäàëüøîìó ïëàíóºòüñÿ ïðîâåäåííÿ äîñ-
ë³äæåíü âïëèâó íàñòîÿíêè àðí³êè ã³ðñüêî¿ òà ìåôå-
íàì³íîâî¿ êèñëîòè íà ïðîô³ëàêòèêó ðåöèäèâ³â  ïó-
áåðòàòíèõ ìàòêîâèõ êðîâîòå÷àõ.
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Ðåçþìå. Èçó÷åíî âëèÿíèå êîìïëåêñíîãî ëå÷åíèÿ ñ
èñïîëüçîâàíèåì íàñòîéêè àðíèêè ãîðíîé è ìåôåíàìèíîâîé
êèñëîòû íà óëüòðàçâóêîâûå ïîêàçàòåëè âíóòðåííèõ ïîëîâûõ
îðãàíîâ è èõ ãåìîäèíàìèêó ó äåâî÷åê ñ ïóáåðòàòíûìè
ìàòî÷íûìè êðîâîòå÷åíèÿìè. Âíåäðåíèå ïðåäëîæåííîé íàìè
êîìïëåêñíîé ñõåìû ëå÷åíèÿ äåâî÷åê ñ àíîâóëÿòîðíûìè
ïóáåðòàòíûìè ìàòî÷íûìè êðîâîòå÷åíèÿìè óáûñòðÿåò
ðåãðåññèþ ñèìïòîìîâ çàáîëåâàíèÿ, ñíèæàåò äëèòåëüíîñòü è
èíòåíñèâíîñòü êðîâîòå÷åíèÿ, ñîêðàùàåò ñòðîê ëå÷åíèÿ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ïóáåðòàòíûå ìàòî÷íûå êðîâî-
òå÷åíèÿ, ãåìîäèíàìèêà âíóòðåííèõ ïîëîâûõ îðãàíîâ,
íàñòîéêà àðíèêè ãîðíîé, ìåôåíàìèíîâàÿ êèñëîòà.

ULTRASONIC DESCRIPTION OF THE INTERNAL
REPRODUCTIVE ORGANS AND PECULIARITIES OF

THEIR HEMODYNAMICS AT THE MOMENT OF
HEMOSTASIS IN GIRLS WITH THE PUBERTAL

UTERINE BLEEDINGS

A.H. Khodan

Abstract. We studied the effect of multimodality treatment
using Arnica montana tincture and mefenamic acid on ultrasonic
indices of the internal reproductive organs and their
hemodynamics in girls with pubertal uterine bleedings. The
implementation of the scheme of multimodality treatment of girls
with anovulatory uterine bleeding at the age of puberty suggested
by us, accelerates regression of disease symptoms, reduces the
duration and intensity of bleeding, reduces the duration of
treatment.

Key words: pubertal uterine bleeding, hemodynamics of
internal reproductive organs, Arnica montana tincture,
mefenamic acid.
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ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ìåí³
².ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî"

²ÍÒÅÍÑÈÂÍ²ÑÒÜ ÂÈÊÎÐÈÑÒÀÍÍß
ÕÎË²ÍÓ ÄËß ÑÈÍÒÅÇÓ ÏÀÐÀÑÈÌ-
ÏÀÒÈ×ÍÎÃÎ ÌÅÄ²ÀÒÎÐÀ Â
Ã²ÏÎÒÈÐÅÎ¯ÄÍÎÌÓ ÑÅÐÖ²

Ðåçþìå. Íàñè÷åííÿ îðãàí³çìó õîë³íîì ³ ìåò³îí³íîì çá³ëüøóº âì³ñò

àöåòèëõîë³íó â ïåðåäñåðäÿõ ³ øëóíî÷êàõ ñåðöÿ êîíòðîëüíèõ ³

ã³ïîòèðåî¿äíèõ ùóð³â. Ó òâàðèí ç åêñïåðèìåíòàëüíèì ã³ïîòè-

ðåîçîì ñòèìóëÿö³ÿ ñèíòåçó àöåòèëõîë³íó á³ëüø âèðàæåíà, í³æ ó

êîíòðîëüíèõ òâàðèí. Ñòèìóëÿö³ÿ ñèíòåçó ³íòðàíåéðîíàëüíîãî

(ìåä³àòîðíîãî) àöåòèëõîë³íó ïåðåäñåðäü ïðîÿâëÿºòüñÿ ñèëüí³øå,

í³æ ñòèìóëÿö³ÿ åêñòðàíåéðîíàëüíîãî (òêàíèííîãî) àöåòèë-

õîë³íó øëóíî÷ê³â.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ã³ïîòèðåîç, ñåðöå,

áëóêàþ÷èé íåðâ.

Âñòóï

Âñòàíîâëåíî [2, 7, 8, 9], ùî ôîðìóâàííÿ  ñåð-
öåâîãî ðèòìó ïðè ã³ïîòèðåîç³ â³äáóâàºòüñÿ â
óìîâàõ äîì³íóâàííÿ õîë³íåðã³÷íèõ âïëèâ³â ÷åðåç
áëóêàþ÷èé íåðâ. Ï³äñèëåííÿ âàãóñíî¿ ³ìïóëüñàö³¿
â³äáóâàºòüñÿ âíàñë³äîê ï³äâèùåíîãî ñèíòåçó àöå-
òèëõîë³íó â ³íòðàìóðàëüíèõ íåéðîíàõ ñåðöÿ ³
íàäì³ðíîãî âèêèäàííÿ éîãî â ñèíàïòè÷íó ù³ëèíó.
Àöåòèëõîë³í ñèíòåçóºòüñÿ çà äîïîìîãîþ õîë³íà-
öåòèëòðàíñôåðàçè, àêòèâí³ñòü ÿêî¿ çðîñòàº ïðè
ã³ïîòèðåîç³ [3]. Ñóòü ïðîöåñó çâîäèòüñÿ äî
ïðèºäíàííÿ àì³íîåòèëîâîãî ñïèðòó õîë³íó äî
àêòèâîâàíîãî çàëèøêó îöòîâî¿ êèñëîòè. ª äâà
ïóëè õîë³íó, ÿêèé âèêîðèñòîâóºòüñÿ äëÿ ñèíòåçó
ïàðàñèìïàòè÷íîãî ìåä³àòîðà - åêñòðà- ³ ³íòðà-
íåéðîíàëüíèé. Åêñòðàíåéðîíàëüíèé ïóë - öå òîé
õîë³í, ÿêèé çâ³ëüíþºòüñÿ ïðè ã³äðîë³ç³ àöåòèëõîë³íó
â ñèíàïòè÷í³é ù³ëèí³ ï³ä âïëèâîì àöåòèëõî-
ë³íåñòåðàçè. ²ñíóº ñïåöèô³÷íà ïåðìåàçíà
ñèñòåìà, ÿêà çàáåçïå÷óº øâèäêå çàõîïëåííÿ ³ çâî-
ðîòíå ïåðåì³ùåííÿ ïðåìåä³àòîðà â íåðâîâó
òåðì³íàëü. ²íòðàíåéðîíàëüíèé õîë³í óòâîðþºòüñÿ
de novo ç íåçàì³ííî¿ àì³íîêèñëîòè ìåò³îí³íó. Çà
óìîâè âèñîêî¿ àêòèâíîñò³ õîë³íàöåòèëòðàíñôåðàçè
õîë³í âèñòóïàº ãîëîâíèì ðåãóëÿòîðíèì ôàêòîðîì
ñèíòåçó àöåòèëõîë³íó ïðè ã³ïîòèðåîç³.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ

Ç'ÿñóâàòè ³íòåíñèâí³ñòü âêëþ÷åííÿ ãîòîâîãî ³
çàíîâî ñèíòåçîâàíîãî õîë³íó â ñèíòåç àöåòèë-
õîë³íó â ñåðö³ ã³ïîòèðåî¿äíèõ ùóð³â.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè

Åêñïåðèìåíòè âèêîíàíî íà á³ëèõ ñòàòåâîíåç-
ð³ëèõ ùóðàõ-ñàìöÿõ. Ñòàí ã³ïîòèðåîçó â³äòâî-
ðþâàëè øëÿõîì çãîäîâóâàííÿ ìåðêàçîë³ëó (75 ìã/
êã ìàñè ò³ëà). Õîë³íó õëîðèä ââîäèëè âíóòð³øíüî-
î÷åðåâèííî â äîç³ 200 ìã/êã ìàñè ò³ëà. Ìåò³îí³í

çãîäîâóâàëè ïðîòÿãîì 7 ä³á â äîç³ 0,5 ã/êã. Äëÿ
îö³íêè ³íòåíñèâíîñò³ âêëþ÷åííÿ ïðåìåä³àòîðà â
ñèíòåç àöåòèëõîë³íó âèêîðèñòîâóâàëè äâà
ïîêàçíèêè - âì³ñò àöåòèëõîë³íó â ì³îêàðä³ ³ ñòó-
ï³íü áðàäèêàðä³¿ íà ïîäðàçíåííÿ áëóêàþ÷îãî
íåðâà. Âì³ñò àöåòèëõîë³íó âèçíà÷àëè á³îëîã³÷íèì
ìåòîäîì îêðåìî â ì³îêàðä³ ïåðåäñåðäü ³
øëóíî÷ê³â [5]. Ïåðèôåðè÷íèé ê³íåöü áëóêàþ÷îãî
íåðâà ïîäðàçíþâàëè ³ìïóëüñàìè çì³ííîãî ñòðóìó
ïðîòÿãîì 60 ñ. Õàðàêòåðèñòèêè ïîäðàçíþþ÷îãî
ñòðóìó ôîðìóâàëè çà äîïîìîãîþ åëåêòðîñòè-
ìóëÿòîðà ÝÑË-2: ÷àñòîòà - 50 Ãö, íàïðóãà - 5 Â,
òðèâàë³ñòü ñòèìóëó - 1 ìñ, çàòðèìêà - 1 ìñ. Ïå-
ðåðâà ì³æ ïîäðàçíåííÿìè ñòàíîâèëà 15 õâ. Åëåêò-
ðîêàðä³îãðàìó çàïèñóâàëè íà àïàðàò³ ÝÊ1Ê-01.
Òðèâàë³ñòü ³íòåðâàë³â R-R âèì³ðþâàëè çà
äîïîìîãîþ ñòåðåîñêîï³÷íîãî ì³êðîñêîïà ÌÁÑ-9 ç
îêóëÿðíîþ ñ³òêîþ.

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ

Ó êîíòðîëüíèõ òâàðèí âíóòð³øíüîî÷åðåâèííå
ââåäåííÿ õîë³íó ñïðè÷èíþâàëî ïîì³òíî âèðàæåíó
áðàäèêàðä³þ ç ìàêñèìóìîì ³íòåíñèâíîñò³ ÷åðåç
15 õâ ï³ñëÿ ³í'ºêö³¿. ×àñòîòà ñåðöåâèõ ñêîðî÷åíü
çìåíøèëàñÿ, â ñåðåäíüîìó, ç (540±6) óä./õâ äî
(449±18) óä./õâ, òîáòî íà 16,9 % (Ð<0,001). Ó ã³ïî-
òèðåî¿äíèõ òâàðèí ñïîñòåð³ãàëèñÿ àíàëîã³÷í³
çì³íè ÷àñòîòè ðèòìó. Äî 15-¿ õâèëèíè âîíà çìåí-
øèëàñÿ íà 30,9 % - ç (496±12) çà/õâ äî (343±28)
çà/õâ (Ð<0,001). Îòæå, ñòóï³íü áðàäèêàðä³¿ â ã³ïî-
òèðåî¿äíèõ òâàðèí  âèÿâèâñÿ ìàéæå âäâîº âèùèì,
í³æ ó êîíòðîëüíèõ. Òàêà ñóòòºâà ð³çíèöÿ ñâ³ä÷èòü
ïðî âèùó ãîòîâí³ñòü ã³ïîòèðåî¿äíîãî ñåðöÿ çàõîï-
ëþâàòè õîë³í ³ âêëþ÷àòè éîãî â ñèíòåç ìåä³àòîðà.

7-äîáîâå íàñè÷åííÿ îðãàí³çìó ùóð³â ìåò³î-
í³íîì, òîáòî ðå÷îâèíîþ, ÿêà º äîíàòîðîì
ìåòèëüíèõ ãðóï äëÿ ñèíòåçó àöåòèëõîë³íó ³ ÿêà
ìîãëà á ñïðàâèòè ñòèìóëþþ÷èé âïëèâ íà öåé
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ïðîöåñ, âñå æ íå çì³íþâàëî ÷àñòîòè ñåðöåâèõ
ñêîðî÷åíü í³ â íîðì³, í³ ïðè ã³ïîòèðåîç³. Â³ä-
ñóòí³ñòü õðîíîòðîïíèõ ðåàêö³é ñåðöÿ íà ìåò³îí³í
âêàçóâàëà íà âìèêàííÿ êîìïåíñàòîðíèõ ìåõà-
í³çì³â íà ïðå- ³ ïîñòñèíàïòè÷íîìó ð³âíÿõ, çäàòíèõ
í³âåëþâàòè âòðó÷àííÿ äîäàòêîâîãî ìåò³îí³íó â
ñèíòåç àöåòèëõîë³íó ³ ñòàá³ë³çóâàòè ÷àñòîòó ðèò-
ìó â öèõ óìîâàõ.

Çì³íè âì³ñòó àöåòèëõîë³íó â ì³îêàðä³ ï³ñëÿ
íàâàíòàæåííÿ òâàðèí õîë³íîì ³ ìåò³îí³íîì íà-
âåäåíî â òàáëèö³.

Ó êîíòðîëüíèõ òâàðèí ï³ñëÿ ââåäåííÿ õîë³íó

âì³ñò àöåòèëõîë³íó  â ïåðåäñåðäÿõ çð³ñ â ñåðåä-
íüîìó â 4,8 ðàçà, â øëóíî÷êàõ - â 4,1 ðàçà.
Ïåðåâàæàííÿ âì³ñòó àöåòèëõîë³íó íà îäèíèöþ
ìàñè ïåðåäñåðäü, ïîð³âíÿíî ³ç øëóíî÷êàìè, ñòàëî
ùå á³ëüøèì. Åêçîãåííèé õîë³í óá³ëüø³é ì³ð³ ñòè-
ìóëþâàâ ³íòðàíåéðîíàëüíèé ñèíòåç ìåä³àòîðíîãî
àöåòèëõîë³íó ïåðåäñåðäü, í³æ åêñòðàíåéðî-
íàëüíèé ñèíòåç òêàíèííîãî àöåòèëõîë³íó
øëóíî÷ê³â. ²íøèìè ñëîâàìè, ââåäåííÿ õîë³íó
ñèëüí³øå ïîçíà÷àëîñÿ íà õðîíîòðîïí³é ôóíêö³¿
ïðîâ³äíî¿ ñèñòåìè ñåðöÿ, í³æ íà îáì³ííèõ
ïðîöåñàõ ó ðîáî÷îìó ì³îêàðä³.

Òàáëèöÿ 1

Âïëèâ õîë³íó ³ ìåò³îí³íó íà âì³ñò àöåòèëõîë³íó â ì³îêàðä³ (Ì±m)

Вміст ацетилхоліну, мкмоль/кг Серія 

Передсердя Шлуночки 

АХп/ 

АХш 

1. Контроль 9,20±1,98 (5) 3,87±0,31 (10) 2,4 

2. Контроль+холін 44,49±8,75 (6) 15,93±2,56 (12) 2,8 

    Р1-2 <0,01 <0,001  

3. Контроль+метіонін  33,12±6,82 (5) 10,08± 1,32 (10) 3,3 

    Р1-3 <0,02 <0,001  

4. Гіпотиреоз 29,58±8,15 (5) 11,84±2,51 (10) 2,5 

    Р1-4 <0,05 <0,01  

5. Гіпотиреоз+холін 146,83±42,91 (5) 34,96±3,81 (10) 4,2 

    P4-5 <0,05 <0,001  

6. Гіпотиреоз+метіонін 184,95±36,01 (5) 34,93±3,81 (10) 5,3 

    Р4-6 <0,01 <0,001  
Примітки: 1. АХп і АХш – ацетилхолін передсердь і шлуночків.   2. У дужках – кількість дослідів.          

 Ó ã³ïîòèðåî¿äíèõ ùóð³â óâåäåííÿ õîë³íó òàêîæ
âèêëèêàëî çðîñòàííÿ âì³ñòó àöåòèëõîë³íó â ïå-
ðåäñåðäÿõ (â 5 ðàç³â) ³ â øëóíî÷êàõ (ó 3 ðàçè),
ïðè÷îìó öå â³äáóâàëîñÿ íà ôîí³ á³ëüø âèñîêîãî
âèõ³äíîãî ð³âíÿ àöåòèëõîë³íó, îñê³ëüêè íàâàí-
òàæåííÿ ùóð³â ìåðêàçîë³ëîì ñàìî ïî ñîá³ äàâàëî
ïðèð³ñò àöåòèëõîë³íó, ð³âíîì³ðíèé â îáîõ â³ää³ëàõ
ñåðöÿ: â ïåðåäñåðäÿõ - â 3,2 ðàçà, â øëóíî÷êàõ - â
3,1 ðàçà. Ïðî äîì³íóþ÷å âêëþ÷åííÿ õîë³íó â
ñèíòåç ìåä³àòîðíîãî àöåòèëõîë³íó ïåðåäñåðäü
ñâ³ä÷èëî çá³ëüøåííÿ êîåô³ö³ºíòó ÀÕï/ÀÕø ç 2,5
äî 4,2.

Ââåäåííÿ ìåò³îí³íó òàêîæ âèêëèêàëî ñòàòèñ-
òè÷íî äîñòîâ³ðíå çðîñòàííÿ âì³ñòó àöåòèëõîë³íó â
ïåðåäñåðäÿõ ³ øëóíî÷êàõ ñåðöÿ. Ó ïåðåäñåðäÿõ
êîíòðîëüíèõ òâàðèí, ÿêèì óâîäèëè ìåò³îí³í, âì³ñò
ìåä³àòîðà âèÿâèâñÿ, â ñåðåäíüîìó, â 3,6 ðàçà
âèùèì, í³æ ó òâàðèí, ÿêèì íå çãîäîâóâàëè
ìåò³îí³í. Â ì³îêàðä³ øëóíî÷ê³â ñïîñòåð³ãàëàñÿ
àíàëîã³÷íà çàêîíîì³ðí³ñòü: âì³ñò àöåòèëõîë³íó â
êîíòðîëüíèõ òâàðèí, ÿêèõ ãîäóâàëè ìåò³îí³íîì,
òàêîæ âèÿâèâñÿ âèùèì, ïîð³âíÿíî ç òâàðèíàìè,
ÿêèõ ìåò³îí³íîì íå ãîäóâàëè. Âñå æ ñòóï³íü íàã-
ðîìàäæåííÿ àöåòèëõîë³íó â ì³îêàðä³ øëóíî÷ê³â
íå äîñÿã ð³âíÿ ïåðåäñåðäü. Ê³ëüê³ñòü éîãî çðîñëà
ò³ëüêè â 2,6 ðàçà. Öÿ ïåðåáóäîâà ìàº ³ñòîòíå

çíà÷åííÿ. ßê óæå áóëî ñêàçàíî âèùå, âì³ñò
àöåòèëõîë³íó ³ â íîðì³ â ïåðåäñåðäÿõ âèùèé, í³æ ó
øëóíî÷êàõ (â íàøèõ äîñë³äàõ - â 2,4 ðàçà), à ïðè
íàñè÷åíí³ îðãàí³çìó ìåò³îí³íîì öÿ ð³çíèöÿ ñòàëà
ùå ïîì³òí³øîþ. Ìåò³îí³í ñòèìóëþº ñèíòåç
ìåä³àòîðíîãî àöåòèëõîë³íó â ïåðåäñåðäÿõ á³ëü-
øîþ ì³ðîþ, í³æ òêàíèííîãî àöåòèëõîë³íó â øëó-
íî÷êàõ.

Çá³ëüøåííÿ âì³ñòó àöåòèëõîë³íó â ì³îêàðä³
ã³ïîòèðåî¿äíèõ òâàðèí ï³ñëÿ ââåäåííÿ ¿ì ìåò³îí³íó
âèÿâèëîñÿ ùå á³ëüø çíà÷íèì, í³æ ó êîíòðîë³. Ó
ïåðåäñåðäÿõ ð³âåíü éîãî çð³ñ ó 6,3 ðàçà, ó øëó-
íî÷êàõ - â 3,0 ðàçè. Â³äíîøåííÿ ÀÕï/ÀÕø çðîñëî
ç 2,5 äî 5,3 (â êîíòðîë³ - ç 2,4 äî 3,3).

Äîñë³äæåííÿ õîë³íåðã³÷íèõ âïëèâ³â íà õðîíîò-
ðîïíó ôóíêö³þ ñåðöÿ øëÿõîì åëåêòðîñòèìóëÿö³¿
áëóêàþ÷îãî íåðâà ïîêàçàëî íàñòóïíå.

Ïðè ââåäåíí³ õîë³íó áðàäèêàðä³ÿ ïðîòÿãîì
ïåðøèõ 10 ñ ïîäðàçíåííÿ çà ³íòåíñèâí³ñòþ ïåðå-
âàæàëà àíàëîã³÷íèé ïîêàçíèê ó êîíòðîëüíèõ
òâàðèí ó 2,0 ðàçè, ïðè çãîäîâóâàíí³ ìåò³îí³íó - â
1,4 ðàçà. Öå ïåðåâàæàííÿ ïîâ'ÿçàíå ç íàäì³ðíèì
ñèíòåçîì ìåä³àòîðà ï³ä âïëèâîì õîë³íó ÷è ìå-
ò³îí³íó ³ ðàïòîâèì âèêèäîì éîãî â ñèíàïòè÷íó
ù³ëèíó ó â³äïîâ³äü íà åëåêòðîñòèìóëÿö³þ.
Á³ëüøèé çàïàñ ìåä³àòîðà ó íåðâîâèõ çàê³í÷åííÿõ
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ñïðè÷èíþâàâ ïîì³òí³øó ãàëüì³âíó ä³þ íà ïåéñ-
ìåêåðí³ êë³òèíè âîä³ÿ ðèòìó.

Ó ã³ïîòèðåî¿äíèõ òâàðèí, ÿêèõ ãîäóâàëè ìåò³î-
í³íîì, ðåàêö³¿ íà åëåêòðîñòèìóëÿö³þ òàêîæ
âèÿâèëèñÿ á³ëüø âèðàæåíèìè, í³æ ó íîðì³, ùî
ñâ³ä÷èòü ïðî âåëèêèé çàïàñ àöåòèëõîë³íó ó
íåðâîâèõ çàê³í÷åííÿõ. ßê ³ â äîñë³äàõ ç õîë³íîì,
öå íàéêðàùå áóëî ïîì³òíî íà ïî÷àòêó ïîäðàç-
íåííÿ, êîëè ñòàâàâñÿ ðàïòîâèé âèêèä ìåä³àòîðà â
ñèíàïòè÷íó ù³ëèíó.

Â óñ³õ âèïàäêàõ äèíàì³êà ðåàêö³é â ïðîöåñ³
ïîäðàçíåííÿ ÿâëÿëà ñîáîþ ïðîãðåñóþ÷å çìåí-
øåííÿ ³íòåíñèâíîñò³ áðàäèêàðä³¿ ç ïîì³ðíî
âèðàæåíèìè ³ ñòàòèñòè÷íî íåäîñòîâ³ðíèìè
êîëèâàííÿìè. Çìåíøåííÿ áðàäèêàðä³¿ º ïðîÿâîì
ôåíîìåíó âèñëèçàííÿ - ñâîºð³äíîãî êîìïåí-
ñàòîðíîãî ìåõàí³çìó, ùî ïðîòèä³º íàäì³ðíîìó
ïðèãí³÷åííþ õðîíîòðîïíî¿ ôóíêö³¿ ñåðöÿ. Â éîãî
îñíîâ³ ëåæèòü ê³ëüêà ìåõàí³çì³â: à) øâèäêèé
ã³äðîë³ç àöåòèëõîë³íó âèñîêîàêòèâíîþ àöåòèëõîë³-
íåñòåðàçîþ â ñèíàïòè÷í³é ù³ëèí³ [3] ³ çìåíøåííÿ
ðîáî÷î¿ êîíöåíòðàö³¿ ìåä³àòîðà; á) òèì÷àñîâà
äåñåíñèòèçàö³ÿ Ì-õîë³íîðåöåïòîð³â ïîñòñèíàï-
òè÷íî¿ ìåìáðàíè  ï³ä âïëèâîì àöåòèëõîë³íó [1]; â)
àêòèâàö³ÿ âõ³äíîãî ñòðóìó ²h, ÿêèé ïðîòèä³º
ã³ïåðïîëÿðèçàö³¿ ìåìáðàí ïåéñìåêåðíèõ êë³òèí;
ïåðåìèêàííÿ ôóíêö³¿ âîä³¿â ðèòìó íà ìåíø
÷óòëèâ³ äî àöåòèëõîë³íó ïåéñìåêåðè äðóãîãî
ïîðÿäêó [4], à òàêîæ àêòèâàö³ÿ ì³ñöåâèõ àäðå-
íåðã³÷íèõ ïðîöåñ³â [6].

Âèñíîâêè

1.Íàñè÷åííÿ îðãàí³çìó õîë³íîì ³ ìåò³îí³íîì
çá³ëüøóº âì³ñò àöåòèëõîë³íó â ì³îêàðä³ ïåðåä-
ñåðäü ³ øëóíî÷ê³â êîíòðîëüíèõ ³ ã³ïîòèðåî¿äíèõ
òâàðèí.

2.Ó òâàðèí ç åêñïåðèìåíòàëüíèì ã³ïîòèðåîçîì
ñòèìóëÿö³ÿ ñèíòåçó àöåòèëõîë³íó â ì³îêàðä³ á³ëüø
âèðàæåíà, ïîð³âíÿíî ç êîíòðîëåì.

3.Ñòèìóëÿö³ÿ ñèíòåçó ³íòðàíåéðîíàëüíîãî (ìå-
ä³àòîðíîãî) àöåòèëõîë³íó ïåðåäñåðäü ï³ñëÿ
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í³æ ñòèìóëÿö³ÿ åêñòðàíåéðîíàëüíîãî (òêàíèííîãî)
àöåòèëõîë³íó øëóíî÷ê³â.

4. Äèíàì³êà íåãàòèâíî-õðîíîòðîïíèõ åôåêò³â
íà ïîäðàçíåííÿ áëóêàþ÷îãî íåðâà ó òâàðèí ç
ã³ïîòèðåîçîì ï³ñëÿ ââåäåííÿ ¿ì õîë³íó ³ ìåò³îí³íó
â³äçíà÷àºòüñÿ øâèäêèì íàñòàííÿì ôåíîìåíó
âèñëèçàííÿ, ùî çàïîá³ãàº íàäì³ðíèì âàãóñíèì
âïëèâàì íà ã³ïîòèðåî¿äíå ñåðöå.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü

Ìîæíà ââàæàòè äîö³ëüíèì ç'ÿñóâàííÿ ³íòåí-
ñèâíîñò³ âêëþ÷åííÿ õîë³íó â ïðîöåñ ñèíòåçó

àöåòèëõîë³íó â óìîâàõ ãàëüìóâàííÿ öüîãî ïðî-
öåñó çà äîïîìîãîþ ãåì³õîë³í³þ.
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Ðåçþìå. Íàñûùåíèå îðãàíèçìà õîëèíîì è ìåòèîíèíîì
óâåëè÷èâàåò ñîäåðæàíèå àöåòèëõîëèíà â  ïðåäñåðäèÿõ è
æåëóäî÷êàõ ñåðäöà êîíòðîëüíûõ è ãèïîòèðåîèäíûõ êðûñ. Ó
æèâîòíûõ ñ ýêñïåðèìåíòàëüíûì ãèïîòèðåîçîì ñòèìóëÿöèÿ
ñèíòåçà àöåòèëõîëèíà áîëåå âûðàæåíà, ÷åì ó êîíòðîëüíèõ
æèâîòíûõ. Ñòèìóëÿöèÿ ñèíòåçà èíòðàíåéðîíàëüíîãî
(ìåäèàòîðíîãî) àöåòèëõîëèíà ïðåäñåðäèé ïðîÿâëÿåòñÿ
ñèëüíåå, ÷åì ñòèìóëÿöèÿ ýêñòðàíåéðîíàëüíîãî (òêàíåâîãî)
àöåòèëõîëèíà æåëóäî÷êîâ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ãèïîòèðåîç, ñåðäöå, áëóæäàþùèé
íåðâ.

CHOLINEINVOLVEMENT INTO FCETILCHOLINE
SYNTHESIS IN THE HYPOTHYROID HEART

S.M.  Charnosh

Abstract. Saturation of the body by choline and methionine
increases levels of acetylcholine in the atriums and ventricles of
control and hypothyroid rats.

Stimulation of acetylcholine synthesis in the animals with
experimentally hypothyroidism is more expressed than in the
control animals. Stimulation of the synthesis of interneuron (me-
diator) acetylcholine of the atria is stronger than stimulation
extraneuron (tissue) acetylcholine of the ventricles.

Key words: hypothyroidism, heart, nerve vagus.
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Ðåçþìå. Ó ðîáîò³ ïðåäñòàâëåí³ ðåçóëüòàòè á³îõ³ì³÷íèõ ìåõà-

í³çì³â ïîøêîäæåííÿ òêàíèí ïàðîäîíòà ó ùóð³â íà òë³ åêñïå-

ðèìåíòàëüíî âèêëèêàíèõ óøêîäæåíü øëóíêîâî-êèøêîâîãî

òðàêòó. Âñòàíîâëåíî, ùî ìàêñèìàëüí³ êàòàáîë³÷í³ çì³íè

àíàë³çóºìèõ ìàðêåð³â â³äçíà÷àëèñü ó òâàðèí ç ìîäåëüîâàíèì

ïàðîäîíòèòîì íà òë³ åêñïåðèìåíòàëüíèõ óðàæåíü øëóíêîâî-

êèøêîâîãî òðàêòó ó ïîð³âíÿíí³ ç ³íòàêòíèìè ùóðàìè. Âñòà-

íîâëåíà çàëåæí³ñòü âòîðèííèõ ïðîöåñ³â ì³íåðàë³çàö³¿ ê³ñòêîâî¿

òêàíèíè ïàðîäîíòà çà âì³ñòîì ôóêîçè, íåéðàì³íîâî¿ êèñëîòè

òà ñòóïåíåì ðåçîðáö³¿ àëüâåîëÿðíîãî ïàðîñòêà ùåëåï ó åêñïå-

ðèìåíòàëüíèõ òâàðèí.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ïàðîäîíòèò,

øëóíêîâî-êèøêîâèé òðàêò,

ôóêîçà, íåéðàì³íîâà êèñëîòà,

ðåçîðáö³ÿ.

Âñòóï

Øèðîêà ðîçïîâñþäæåí³ñòü çàõâîðþâàíü ïàðî-
äîíòà ñåðåä íàñåëåííÿ âñ³º¿ çåìíî¿ êóë³, ð³çíî-
ìàí³òí³ñòü åò³îëîã³÷íèõ ôàêòîð³â, â³äñóòí³ñòü
óí³âåðñàëüíî¿ êîíöåïö³¿ ïàòîãåíåçó, íåäîñêîíàë³ñòü
ïåðâèííî¿ òà âòîðèííî¿ ïðîô³ëàêòèêè çóìîâëþº
àêòóàëüí³ñòü ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü ó öèõ íàï-
ðÿìàõ [1, 2, 3].

Îñîáëèâîãî çíà÷åííÿ íàáóâàº âèâ÷åííÿ ïè-
òàííÿ êë³í³÷íîãî ïåðåá³ãó, ä³àãíîñòèêè òà ë³êóâà-
ííÿ çàïàëüíî-äåñòðóêòèâíèõ ïðîöåñ³â ó ïàðîäîíò³
íà òë³ ñîìàòè÷íèõ çàõâîðþâàíü, çîêðåìà øëóí-
êîâî-êèøêîâîãî òðàêòó. Çàïàëüí³ óðàæåííÿ åçîôà-
ãîãàñòðîäóîäåíàëüíî¿ ä³ëÿíêè º îäíèì ç íàéïî-
øèðåí³øèõ çàõâîðþâàíü îðãàí³â òðàâëåííÿ, ÿê³ íå
ò³ëüêè çíèæóþòü ÿê³ñòü æèòòÿ, à é âïëèâàþòü íà
ïðîôåñ³éíó ä³ÿëüí³ñòü ëþäåé. Á³ëüø³ñòü íàóêîâèõ
äîñë³äæåíü ïàòîãåíåçó òà ë³êóâàííÿ óðàæåíü
IJJKT ïðèñâÿ÷åíà ç'ÿñóâàííþ ðîë³ àãðåñèâíèõ
÷èííèê³â (ï³äâèùåíà êèñëîòîïðîäóêö³ÿ, àñîö³àö³ÿ ç
Í. pylori òà ³í.) òà ïîøóêó åôåêòèâíèõ ñõåì ë³êó-
âàííÿ [4, 5, 7]. Ó òîé æå ÷àñ, òðèâàëèé ïåðåá³ã
çàõâîðþâàíü òðàâíî¿ ñèñòåìè ïðèçâîäèòü äî
ïîðóøåííÿ óñ³õ âèä³â îáì³íó, çíèæåííÿ ³ìóíî-
ëîã³÷íî¿ ðåàêòèâíîñò³, ùî ñïðèÿº ðîçâèòêó
çàïàëüíî-äèñòðîô³÷íèõ çì³í ó òêàíèíàõ ïàðî-
äîíòà [3,4]. Â³äñóòí³ñòü ïðàêòè÷íèõ ðåêîìåíäàö³é
ùîäî ë³êóâàííÿ òà ïðîô³ëàêòèêè ã³íã³â³òó òà
ãåíåðàë³çîâàíîãî ïàðîäîíòèòó íà ôîí³ ãàñòðî-
äóîäåíàëüíî¿ ïàòîëîã³¿, ç óðàõóâàííÿì ïàòîãåíå-
òè÷íèõ ëàíîê â óìîâàõ ñàíàòîðíî-êóðîðòíîãî
ë³êóâàííÿ, çóìîâèëî ïðîâåäåííÿ åêñïåðèìåí-
òàëüíîãî äîñë³äæåííÿ.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ

Âèâ÷èòè äèíàì³êó ìåòàáîë³÷íèõ çì³í ó òêà-

íèíàõ ïàðîäîíòà åêñïåðèìåíòàëüíèõ òâàðèí çà
âì³ñòîì ôóêîçè, íåéðàì³íîâî¿ êèñëîòè ó ñèðîâàòö³
êðîâ³, ñòóïåíü îãîëåííÿ êîðåí³â ìîëÿð³â òà çà-
ãàëüíî¿ ïðîòåîë³òè÷íî¿ àêòèâíîñò³.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè

Äëÿ åêñïåðèìåíòàëüíèõ äîñë³äæåíü âèêîðèñ-
òîâóâàëèñÿ á³ëèõ ùóðà ë³í³¿ Â³ñòàð ç óðàõóâàííÿì
îäíîòèïîâèõ óìîâ îòðèìàííÿ äëÿ óñ³õ ãðóï òâà-
ðèí, ó çàëåæíîñò³ â³ä ìåòè äîñë³äæåííÿ, ç åêñïå-
ðèìåíòàëüíèì ðàö³îíîì õàð÷óâàííÿ, ÿêèé îáó-
ìîâëþâàâ ðîçâèòîê ïàðîäîíòèòó â òêàíèíàõ ïà-
ðîäîíòà. Åêñïåðèìåíòàëüíèé ïàðîäîíòèò ó ùóð³â
ìîäåëþâàëè øëÿõîì ïåðåâîäó òâàðèí íà
ïåðåêèñíó ìîäåëü ïàðîäîíòèòó ç äîäàâàííÿì äî
çâè÷àéíîãî ðàö³îíó õàð÷óâàííÿ ïåðåîêèñíåíî¿
ñîíÿøíèêîâî¿ îë³¿ ó äîç³ 1 ìë íà òâàðèíó [2].

Åêñïåðèìåíòàëüí³ çàïàëüí³ ÿâèùà ó øëóíêîâî-
êèøêîâîìó òðàêò³ â³äòâîðþâàëè øëÿõîì "³ìî-
á³ë³çàö³éíîãî ñòðåñó". Òâàðèí ïðîòÿãîì 10 ä³á
ùîäåííî ô³êñóâàëè íà ñïèí³ âïðîäîâæ 6 ãîäèí, íà
ñïåö³àëüíîìó ñòàíêó, çà äîïîìîãîþ ô³êñàö³¿ ê³í-
ö³âîê ì'ÿêèìè äæãóòàìè [3]. Ïðè ïðîâåäåíí³
åêñïåðèìåíòàëüíèõ äîñë³äæåíü âèêîðèñòîâóâàëè
100 ùóð³â 5-6 ì³ñÿ÷íîãî â³êó ìàñîþ 150-170 ã.
Ïåðåä ââåäåííÿì ùóð³â ó åêñïåðèìåíò ¿õ çâà-
æóâàëè, ïðîâîäèëè ðåòåëüíèé çîâí³øí³é îãëÿä òà
îö³íþâàëè ïîâåä³íêîâ³ ðåàêö³¿ êîæíî¿ òâàðèíè.
Ôîðìóâàííÿ ãðóï ïðîâîäèëîñü ç óðàõóâàííÿì
îäíàêîâîãî ïðåäñòàâëåííÿ ó êîæí³é ãðóï³ ð³çíîñ-
òàòåâèõ òâàðèí òà â³äõèëåííÿì â³ä ñåðåäíüî¿ âàãè
ùóð³â íå á³ëüøå 10 %.

Äîñë³äæåííÿ ïðîâîäèëè ³ç äîòðèìàííÿì çà-
ãàëüíèõ ïðàâèë ³ ïîëîæåíü ªâðîïåéñüêî¿ êîíâåíö³¿
³ç çàõèñòó õðåáåòíèõ òâàðèí, ÿê³ âèêîðèñ-
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òîâóþòüñÿ äëÿ äîñë³äíèöüêèõ òà ³íøèõ íàóêîâèõ
ö³ëåé (Ñòðàñáóðã, 1986), çàãàëüíèõ åòè÷íèõ ïðèí-
öèï³â åêñïåðèìåíò³â íà òâàðèíàõ (Êè¿â, 2001).

Ãðóïè òâàðèí âèâîäèëè ç åêñïåðèìåíòó îäíî-
÷àñíî. Åâòàíàç³þ çä³éñíþâàëè ï³ä åô³ðíèì íàð-
êîçîì, øëÿõîì êðîâîïóñêàííÿ ç ñåðöÿ. Ñòàí ñïî-
ëó÷íîòêàíèííèõ ñòðóêòóð ïàðîäîíòà îö³íþâàëè çà
âì³ñòîì ôóêîçè ³ íåéðàì³íîâî¿ êèñëîòè. Çàãàëüíó
êîëàãåíîë³òè÷íó àêòèâí³ñòü (ÇÊÀ) òêàíèí ïà-
ðîäîíòà âèçíà÷àëè ìåòîäîì Mandl et al., ð³âåíü
ôóêîçè ó ê³ñòêîâ³é òêàíèí³ ïàðîäîíòà - ìåòîäîì
Dishe, íåéðàì³íîâî¿ êèñëîòè - ìåòîäîì Ãåññà [6].
Ñòóïåíü îãîëåííÿ êîðåí³â ìîëÿð³â âèçíà÷àëè çà
ìåòîäèêîþ Í³êîëàºâî¿ Í.Â. (1968) [5]. Îòðèìàí³
ðåçóëüòàòè îïðàöüîâàí³ ñòàòèñòè÷íî.

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ

Ó ðåçóëüòàò³ ïðîâåäåíèõ äîñë³äæåíü âñòà-
íîâëåíî (ðèñ. 1), ùî â ³íòàêòíèõ ùóð³â ² ãðóïè
çàãàëüíà êîëàãåíîë³òè÷íà àêòèâí³ñòü (ÇÊÀ) ó
ãîìåãàíàòàõ ÿñåí ñòàíîâèëà (12,14±0,63) ìêìîëü/
ã/õâ. Ó òâàðèí II ãðóïè, äå ìîäåëþâàëàñÿ ïàðî-
äîíòîïîä³áí³ ÿâèùà, ÇÏÀ â ãîìîãåíàòàõ ÿñåí
áóëà íà 25,04 % âèùå ñòîñîâíî äàíèõ â ³íòàêòíèõ

ùóð³â ² ãðóïè òà ñòàíîâèëà (15,18±0,62) ìêìîëü/ã/
õâ, (ð<0,01). Ó ùóð³â III ãðóïè, äå ìîäåëþâàëèñÿ
çàïàëüí³ ÿâèùà ØÊÒ øëÿõîì "³ìîá³ë³çàö³éíîãî
ñòðåñó", â³äçíà÷àëîñÿ íåçíà÷íå ï³äâèùåííÿ ÇÊÀ,
ÿêå áóëî íà 9,22 % âèùå, í³æ ó òâàðèí ² ãðóïè
(ð>0,05), àëå íà 14,48 % íèæ÷å í³æ ó ùóð³â ³ç ìî-
äåëüîâàíèì ïàðîäîíòèòîì òà äîð³âíþâàëî
(13,26±0,61) ìêìîëü/ã/õâ, (ð³>0,05). Ó ï³ääîñ-
ë³äíèõ ùóð³â, äå ìîäåëü ïàðîäîíòèòó ïîºäíóâàëè
ç åêñïåðèìåíòàëüíî âèêëèêàíèìè çàïàëüíèìè
ÿâèùàìè ØÊÒ, âì³ñò ÇÊÀ â, ãîìîãåíàòàõ ÿñåí
ï³äâèùóâàâñÿ äî (18,45±0,62) ìêìîëü/ã/õâ òà áóâ
íà 51,98 % òà íà 21,54 % âèùå í³æ ó òâàðèí ² òà
II ï³ääîñë³äíèõ ãðóï â³äïîâ³äíî (ð;ð³<0,01). Àêòè-
âàö³ÿ êîëàãåíîë³çó ïðè åêñïåðèìåíòàëüí³é ìîäåë³
ïàðîäîíòèòó òà éîãî ïîºäíàííÿ ð ìîäåëüîâàíèìè
çàïàëüíèìè ÿâèùàìè ØÊÒ ó ï³ääîñë³äíèõ òâà-
ðèí, â³äîáðàæàº ïîñèëåííÿ êàòàáîë³òè÷íèõ ïðî-
öåñ³â ó ñïîëó÷íîòêàíèííèõ ñòðóêòóðàõ ïàðî-
äîíòà, ÿê³ ñïðèÿþòü ïîðóøåííþ éîãî îïîðíî¿
ôóíêö³¿, ùî õàðàêòåðèçóþòüñÿ çìåíøåííÿì âì³ñ-
òó êîëàãåíó â òêàíèíàõ ïàðîäîíòà.

Âàæëèâèì ïîêàçíèêîì ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó
òêàíèí ïàðîäîíòà ³ ö³ë³ñíîñò³ ¿õí³õ ñòðóêòóðíèõ

Ðèñ. 1 - Çì³íè ìåòàáîë³÷íèõ ïîêàçíèê³â òêàíèí ïàðîäîíòà â åêñïåðèìåíòàëüíèõ òâàðèí

åëåìåíò³â º ãë³êîïðîòå¿íè, ìîíîìåðàìè îë³ãîöóê-
ðèäíèõ ëàíöþã³â â ÿêèõ º ôóêîçà ³ íåéðàì³íîâà
êèñëîòà.

 Â ³íòàêòíèõ òâàðèí ² ãðóïè ð³âåíü ôóêîçè â
ê³ñòêîâ³é òêàíèí³ ïàðîäîíòà ñòàíîâèâ (1,36±0,08)
ìëìîëü/ã, ùî áóëî íà 0,56 % íèæ÷å ñòîñîâíî äà-
íèõ ó II ãðóï³ ùóð³â ³ç ìîäåëüîâàíèìè ïàðîäîí-
òîïàòîãåííèìè ÿâèùàìè ó ïàðîäîíò³, ó ÿêèõ âì³ñò

ôóêîçè ó ê³ñòêîâ³é êîìïîíåíò³ ïàðîäîíòà ñêëàäàâ
(1,49±0,07) ìëìîëü/ã, (ð>0,05). Ó III åêñïåðèìåí-
òàëüí³é ãðóï³ òâàðèí, äå ìîäåëþâàëèñÿ çàïàëüí³
ÿâèùà ó ØÊÒ, âì³ñò ôóêîçè ó ê³ñòêîâ³é òêàíèí³
äîñòîâ³ðíî çá³ëüøóâàâñÿ íà 19,11 % ñòîñîâíî
çíà÷åíü â ³íòàêòíèõ ùóð³â ² ãðóïè (ð<0,01) òà áóâ
íà 8,72 % âèùå ñòîñîâíî äàíèõ II ãðóïè ïðè
ñòàòèñòè÷í³é äîñòîâ³ðíîñò³ (ð³>0,05). Íàéá³ëüø

Îðèã³íàëüí³ äîñë³äæåííÿ
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âèñîê³ ð³âí³ ôóêîçè îá'ºêòèâ³çóâàëèñÿ â IV ï³ääîñ-
ë³äí³é ãðóï³ ùóð³â, äå ìîäåëüîâàí³ ïàðîäîíòî-
ïîä³áí³ ÿâèùà ïîºäíóâàëèñÿ ç åêñïåðèìåíòàëüíî
âèêëèêàíèìè çàïàëüíèìè ÿâèùàìè ØÊÃ, òà
ñòàíîâèëè (1,77±0,08) ìëìîëü/ã, ùî áóëî ó 30,14
% òà íà 18,79 % âèùå, í³æ ó òâàðèí ² òà II ãðóï
äîñë³äæåííÿ â³äïîâ³äíî ïðè ñòàòèñòè÷í³é äîñòî-
â³ðíîñò³ (ð; ð³<0,01).

Ñåðåä âèñîêîìîëåêóëÿðíèõ ïîë³ìåð³â, ó ê³ñò-
êîâ³é òêàíèí³ âèñîêó ïèòîìó âàãó ìàþòü ñ³àëîï-
ðîòå¿íè. Ó ðåçóëüòàò³ äîñë³äæåíü âñòàíîâëåíî, ùî
ð³âåíü íåéðàì³íîâî¿ êèñëîòè ó ê³ñòêîâ³é êîìïî-
íåíò³ ïàðîäîíòà ³íòàêòíèõ òâàðèí ñêëàäàâ
(1,57±0,15) ìã/ã, ùî áóëî íà 42,68 % íèæ÷å ñòî-
ñîâíî àíàëîã³÷íèõ çíà÷åíü ó òâàðèí ç ìîäåëüî-
âàíèì ïàðîäîíòîì (ð<0,01). Ó III ï³ääîñë³äí³é
ãðóï³ âì³ñò àíàë³çóºìî¿ êèñëîòè ó ê³ñòêîâ³é òêàíèí³
ïàðîäîíòà ñòàíîâèâ (1,72±0,17) ìã/ã, ùî ó ñâîþ
÷åðãó, áóëî íà 9,55 % á³ëüøå ñòîñîâíî äàíèõ ó
³íòàêòíèõ òâàðèí ² ãðóïè (ð>0,05), àëå íà 30,23 %
íèæ÷å ñòîñîâíî äàíèõ ó II ãðóï³ (ð³<0,01). Ó IV
ï³ääîñë³äí³é ãðóï³ âì³ñò íåéðàì³íîâî¿ êèñëîòè â
ê³ñòêîâ³é òêàíèí³ ïàðîäîíòà õàðàêòåðèçóâàâñÿ
íàéâèùèìè îòðèìàíèìè äàíèìè ó åêñïåðèìåíò³
òà ñêëàäàâ (2,63±0,18) ìã/ã, ùî áóëî íà 67,52 % òà
íà 17,41 % âèùå ñòîñîâíî àíàëîã³÷íèõ çíà÷åíü ó ²
òà II ãðóïàõ ùóð³â ïðè ñòàòèñòè÷í³é äîñòîâ³ðíîñò³
(ð<0,01), (ð³<0,05) â³äïîâ³äíî. Ðåçóëüòàòè ïðîâå-
äåíèõ äîñë³äæåíü âì³ñòó ôóêîçè òà íåéðàì³íîâî¿
êèñëîòè â ê³ñòêîâ³é êîìïîíåíò³ ïàðîäîíòà âêà-
çóþòü íà ïðîöåñè äåãðàäàö³¿ ìàêðîìîëåêóë
ñïîëó÷íîòêàíèííèõ ñòðóêòóð ïàðîäîíòà, ùî
ìàêñèìàëüíî ïðîÿâëÿëîñÿ ó òâàðèí II òà IV
åêñïåðèìåíòàëüíèõ ãðóï.

Âïðîäîâæ åêñïåðèìåíòó, â ³íòàêòíèõ ùóð³â ²
ãðóïè ïàðîäîíòîïàòîãåíí³ ÿâèùà áóëè â³äñóòí³:
ÿñíà áë³äî-ðîæåâîãî êîëüîðó, ù³ëüíî îõîïëþâàëè
øèéêè çóá³â, áåç êðîâîòî÷èâîñò³, ñòóï³íü îãîëå-
ííÿ êîðåíÿ ìîëÿð³â (ÑÎÊÌ) ñêëàäàâ (24,40±3,61)
%. Ó òâàðèí II åêñïåðèìåíòàëüíî¿ ãðóïè, äå
ìîäåëþâàâñÿ ïàðîäîíòèò, îá'ºêòèâ³çóâàëè
ã³ïåðåì³þ ìàðã³íàëüíî¿ òà àëüâåîëÿðíî¿ ä³ëÿíîê
ÿñåí, êðîâîòî÷èâ³ñòü ÿñåí, ðóõîì³ñòü îêðåìèõ
çóá³â; ñòóï³íü îãîëåííÿ êîðåí³â ìîëÿð³â ñòàíîâèâ
(34,21 ±3,62) %, ùî áóëî ó 1,4 ðàçà á³ëüøå ñòî-
ñîâíî àíàëîã³÷íîãî çíà÷åííÿ â ãðóï³ ³íòàêòíèõ
ùóð³â ² ãðóïè (ð<0,05). Ó ï³ääîñë³äíèõ òâàðèí III
ãðóïè ç ìîäåëüîâàíèìè çàïàëüíèìè ÿâèùàìè
ØÊÒ, â ïåðåâàæíî¿ á³ëüøîñò³ òâàðèí (70,0 %),
ÿñíà áóëè áë³äî-ðîæåâîãî êîëüîðó, áåç êðîâîòî-
÷èâîñò³, ù³ëüíî îõîïëþâàëè øèéêè çóá³â, îäíàê ó
6 ùóð³â (30,0 %) áóëè ä³àãíîñòîâàí³ ïàðîäîíòî-
ïîä³áí³ ÿâèùà ç ã³ïåðåìåí³ºþ òà êðîâîòî÷èâ³ñòþ
ÿñåí. Ñòóï³íü îãîëåííÿ êîðåí³â ìîëÿð³â ó äàí³é
ãðóï³ ñòàíîâèâ (25,16±3,61) % òà ñòàòèñòè÷íî íå

â³äð³çíÿâñÿ (ð>0,05) â³ä äàíèõ ó ãðóï³ ³íòàêòíèõ
ùóð³â ³ áóâ ó 1,3 ðàçà ìåíøå ñòîñîâíî äàíèõ ó
òâàðèí II ãðóïè äîñë³äæåííÿ (ð³<0,05).

Ó ùóð³â IV åêñïåðèìåíòàëüíî¿ ãðóïè, ç îäíî-
÷àñíèì ìîäåëþâàííÿì ïàðîäîíòèòó òà çàïàëüíèõ
ÿâèù ØÊÒ, îá'ºêòèâ³çóâàëè ã³ïåðåì³þ óñ³õ â³ä-
ä³ë³â ÿñåí ç ö³àíîòè÷íèì çàáàðâëåííÿì ìàðã³-
íàëüíî¿ ä³ëÿíêè ÿñåí òà ðîçïóøåííÿì ñïîëó÷åíî¿
òêàíèíè, ðóõîì³ñòþ çóá³â, ïàðîäîíòàëüí³ êèøåí³
ÿêèõ ì³ñòèëè ñåðîçíî-ãí³éíèé åêñóäàò. Ñòóï³íü
îãîëåííÿ êîðåí³â ìîëÿð³â ñêëàäàâ (40,72±3,61) %,
ùî áóëî â 1,7 ðàçà òà ó 1,2 ðàçà á³ëüøå ñòîñîâíî ²
òà II ãðóï äîñë³äæåííÿ (ð<0,01;ð³<0,05).

Âèñíîâîê

Ó ðåçóëüòàò³ ïðîâåäåíèõ äîñë³äæåíü âèÿâëåí³
çâ'ÿçêè êàòàáîë³òè÷íèõ ïðîöåñ³â ó òêàíèíàõ ïà-
ðîäîíòà ïðè åêñïåðèìåíòàëüíîìó ñòâîðåíí³
çàïàëüíèõ ÿâèù ó ØÊÒ, ÿê³ õàðàêòåðèçóâàëèñÿ
ìàêñèìàëüíèìè çíà÷åííÿìè ó òâàðèí ç ìîäå-
ëüîâàíèì ïàðîäîíòèòîì íà òë³ øëóíêîâî-êèø-
êîâèõ óðàæåíü.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü

Áóäóòü ïðîäîâæåí³  ïîøóêè â íàì³÷åíîìó íàó-
êîâîìó íàïðÿìêó.
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ÄÈÍÀÌÈÊÀ ÌÅÒÀÁÎËÈ×ÅÑÊÈÕ ÈÇÌÅÍÅÍÈÉ Â
ÒÊÀÍßÕ ÏÀÐÎÄÎÍÒÀ ÝÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÀËÜÍÛÕ

ÆÈÂÎÒÍÛÕ

È.Å. Øâåö, ÞË. Áàíäðèâñêèé

Ðåçþìå.  Â ðàáîòå ïðåäñòàâëåíû ðåçóëüòàòû áèî-
õèìè÷åñêèõ ìåõàíèçìîâ ïîâðåæäåíèÿ òêàíåé ïàðîäîíòà ó
êðûñ íà ôîíå ýêñïåðèìåíòàëüíî âûçâàííûõ ïîâðåæäåíèé
æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà. Óñòàíîâëåíî, ÷òî ìàêñè-
ìàëüíûå êàòàáîëè÷åñêèå èçìåíåíèÿ àíàëèçèðóåìûõ ìàð-
êåðîâ îòìå÷àëèñü ó æèâîòíûõ ñ ìîäåëèðóåìûì ïàðî-
äîíòèòîì íà ôîíå ýêñïåðèìåíòàëüíûõ ïîðàæåíèé æåëóäî÷-
íî-êèøå÷íîãî òðàêòà ó ñðàâíåíèè ñ èíòàêòíûìè êðûñàìè.
Óñòàíîâëåíà çàâèñèìîñòü âòîðè÷íûõ ïðîöåññîâ ìèíåðà-
ëèçàöèè êîñòíîé òêàíè ïàðîäîíòà ïî ñîäåðæàíèþ ôóêîçû,
íåéðàìèíîâîé êèñëîòû è ñòåïåíüþ ðåçîðáöèè àëüâåîëÿð-
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íîãî îòðîñòêà ÷åëþñòåé ó ýêñïåðèìåíòàëüíûõ æèâîòíûõ.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: ïàðîäîíòèò, æåëóäî÷íî-êèøå÷íûé

òðàêò, ôóêîçà, íåéðàìèíîâàÿ êèñëîòà, ðåçîðáöèÿ.

THE DYNAMICS OF METABOLIC CHANGES IN THE
PERIODONTAL TISSUES OF EXPERIMENTAL

ANIMALS

I.E. Shvets, Y.L. Bandrivsky

Abstract. The special value is acquired on the study of ques-
tion of clinical course, diagnostics and treatment of the inflamma-
tory and destructive processes in the parodontium against back-
ground of systemic diseases, including the digestive tract. The
most scientific studies of the pathogenesis and treatment of de-
feats of the gastrointestinal tract are devoted to the elucidation of
the role of aggressive factors (increased acid production, the as-
sociation with Helicobacter pylori, etc.) and finding of the effec-
tive treatment schemes. At the same time, the long course of dis-
eases of the digestive system results to the disruption of all
types of exchange, decrease of the immune responsiveness,
which promotes the development of inflammatory and degenera-
tive changes in the periodontal tissues.

The purpose of our research was study of the dynamics of
metabolic changes in the periodontal tissues of experimental ani-
mals for the content of fucose, neuraminic acid in serum and the
degree of exposure of the roots of the molars and general pro-
teolytic activity.

Materials and research methods. The experimental peri-
odontitis in rats simulated in the way of transferring animals on
the peroxidation model of periodontitis. The experimental in-
flammation in the gastrointestinal tract was depicted by "mobi-
lizing stress." 100 rats of 5-6 months age, weighing 150-170 g
were used to carry out experimental studies.

Euthanasia was carried out under ether anesthesia with
bleeding from the heart. The state of periodontal connective tis-
sue structures was evaluated by the content of fucose and
neuraminic acid. General kolagenolytic activity of the periodontal
tissues was determined 'using the method of Mandl et al.; the
level of fucose in the periodontal tissue - using the method of
Dishe, neuraminic acid - with the method of Hess. The degree of
exposure of roots of the molars was determined using the method
of N.V. Nikolaeva (1968). The obtained results were worked out
statistically.

Results of the research and their discussion. The highest
levels of fucose objectived in the experimental group of rats
where modeled similarly periodontal phenomena were connected
with experimentally induced inflammatory symptoms of the

gastrointestinal tract and were (1.77 ± 0.08) mlmol / g, that was
in 30.14 %  and 18.79 % higher than in the animals of 1 and II
study groups respectively to the statistical significance (p;
pi<0.01).Among the high molecular polymers sialoproteins have
a high proportion of weight in bone tissue. The studies found
that the level of neuraminic acid in the component of periodontal
bone was (1.57 ± 0.15) mg / g in the intact animals, that was on
42.68 % decrease respectively to the similar values in animals
with simulated periodontal (p <0.01). The research results of
content of fucose and neuraminic acid in periodontal osseous
component indicate the processes of degradation of macromol-
ecules of the periodontal connective tissue structures that are
mostly evident in animals of II and IV of the experimental
groups.

In the intact rats of I group periodontal-pathogenic phenom-
ena were absent during the experiment: the gums were clear pale
pink, densely covered neck of the teeth, without bleeding, the
degree of exposure of the roots of molars (Sokme) was (24.40 ±
3.61) %, degree of exposure of roots of the molars was (34.21 ±
3.62) %, that was in 1.4 times higher in relation to the same value
in the group of intact rats of I group (p<0.05). In the III group of
experimental animals with simulated gastrointestinal inflamma-
tory phenomena the degree of exposure of the roots of molars in
this group was (25.16 ± 3.61) % and not statistically different
(p>0.05) from those data in the group of intact rats and was in
1,3 times less relatively to the data in animals of II group of the
study (p,<0.05).

In rats of the fourth experimental group, while the modeling
of periodontitis and inflammation of the digestive tract, the de-
gree of exposure of the roots of molars was (40.72 ± 3.61)%,
that was in 1.7 times and in 1.2 times more respectively to the I
and II study groups (p<0.01; pi<0.05).

Conclusions. Thus, as a result of the studies identified rela-
tions of the katabolitycal processes in the periodontal tissues
during experimental creation of inflammation diseases of the gas-
trointestinal tract, which were characterized by maximum values
in animals with periodontitis simulated on the background of
gastrointestinal defeats.

Key words: periodontal disease, gastrointestinal tract, fu-
cose, neuraminic acid, resorption.
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Í.À. Ðèêàëî

Â³ííèöüêèé íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé
óí³âåðñèòåò ³ìåí³ Ì.². Ïèðîãîâà

Ðåçþìå. Â îãëÿäîâ³é ñòàòò³ îáãîâîðþþòüñÿ ìåõàí³çìè ðåïà-

ðàòèâíî¿ ðåãåíåðàö³¿ òêàíèíè ïå÷³íêè ïðè ¿¿ ïîøêîäæåíí³

ð³çíèìè åò³îëîã³÷íèìè ôàêòîðàìè. Ðåãåíåðàö³ÿ òêàíèíè ïå÷³íêè

â³äáóâàºòüñÿ çà ðàõóíîê ïðîë³ôåðàö³¿, ïîë³ïëî¿äèçàö³¿ ³ ã³ïåðò-

ðîô³¿ ãåïàòîöèò³â. Çíà÷íà ïîë³ïëî¿äèçàö³ÿ ãåïàòîöèò³â ïðèç-

âîäèòü äî ã³ïîôóíêö³¿ îðãàíà. Íåäîñòàòí³ñòü ðåïàðàòèâíî¿

ðåãåíåðàö³¿ ìîæå ñïðèÿòè õðîí³çàö³¿ ïðîöåñó ³ ôîðìóâàííÿ

öèðîçó ïå÷³íêè.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: óðàæåííÿ ïå÷³íêè,

ðåïàðàòèâíà ðåãåíåðàö³ÿ,

ìåõàí³çìè.

Á³îëîã³÷íèé ð³ñò - îäèí ³ç ïðîÿâ³â ³íäèâ³-
äóàëüíîãî ðîçâèòêó îðãàí³çì³â, ïîâ'ÿçàíèé ç³
çá³ëüøåííÿì ìàñè ³ îá'ºìó ò³ëà. Ð³ñò çä³éñ-
íþºòüñÿ âíàñë³äîê ïåðåâàæàííÿ àñèì³ëÿö³éíèõ
ïðîöåñ³â â îðãàí³çì³ íàä äèñèì³ëÿö³éíèìè. Ó ëþ-
äèíè ð³ñò ïîâ'ÿçàíèé ç ïîä³ëîì êë³òèí, çá³ëü-
øåííÿì ¿õ ðîçì³ð³â ³ ìàñè ì³æêë³òèííî¿ ðå÷îâèíè.
Ð³ñò â³äáóâàºòüñÿ çà ðàõóíîê ã³ïåðïëàç³¿ - çá³ëü-
øåííÿ ÷èñëà êë³òèí (ó ê³ñòêàõ òà ³íøèõ îðãàíàõ)
òà ã³ïåðòðîô³¿ - çá³ëüøåííÿ ðîçì³ð³â êë³òèí (ó ì'ÿ-
çàõ ³ íåðâîâ³é òêàíèí³) .

Åâîëþö³ÿ âèçíà÷èëà äâà îñíîâí³ âàð³àíòè
çàâåðøåííÿ æèòòÿ êë³òèíè - íåêðîç ³ àïîïòîç,
ÿêèì íà òêàíèííîìó ð³âí³ â³äïîâ³äàþòü ïðîöåñè
ïðîë³ôåðàö³¿ òà ðåãåíåðàö³¿. Ô³ç³îëîã³÷íà ðåãå-
íåðàö³ÿ çàáåçïå÷óº ïðîöåñè ðåìîäåëþâàííÿ,
òîáòî çàì³íó ñòàð³þ÷èõ ³ ãèíó÷èõ âíàñë³äîê ïðè-
ðîäíèõ êë³òèííèõ ïðîöåñ³â (àïîïòîçó) êë³òèí íà
íîâ³, ùî ïîõîäÿòü ³ç ñòîâáóðîâèõ êë³òèííèõ ðåçåð-
â³â îðãàí³çìó ëþäèíè. Ó ïðîöåñ ðåïàðàòèâíî¿ ðåãå-
íåðàö³¿ òàêîæ çàëó÷åí³ êë³òèíí³ ðåñóðñè
ñòîâáóðîâèõ ïðîñòîð³â, ÿê³ ìîá³ë³çóþòüñÿ ïðè
ïàòîëîã³÷íèõ óìîâàõ, ïîâ'ÿçàíèõ ç õâîðîáàìè ÷è
óøêîäæåííÿì òêàíèí, ùî ³í³ö³þþòü çàãèáåëü êë³-
òèí âíàñë³äîê íåêðîçó. Â³äîìî, ùî ó ïåð³îä çð³-
ëîñò³ îðãàí³çìó ³ ïðè éîãî ñòàð³íí³ çì³íà ³ ïðè-
ðîäíÿ çàãèáåëü êë³òèí ðåàë³çóºòüñÿ ÷åðåç
àïîïòîç. Ó òîé æå ÷àñ ðîçì³ð ïîïóëÿö³é êë³òèí,
çäàòíèõ äî áåçïåðåðâíîãî îíîâëåííÿ, âèçíà-
÷àºòüñÿ, ïåðåâàæíî, ä³ºþ ôàêòîð³â, ÿê³ çàïî-
á³ãàþòü àïîïòîçó. Òîáòî, àïîïòîç â³ä³ãðàº âàæ-
ëèâó ñòàá³ë³çàö³éíó ðîëü ó ï³äòðèìàíí³ îïòè-
ìàëüíî¿ ê³ëüêîñò³ êë³òèí ó áàãàòîêë³òèííîìó
îðãàí³çì³. Àïîïòîç, íà â³äì³íó â³ä íåêðîçó, íå
ñïðè÷èíÿº óòâîðåííÿ ëåéêîöèòàðíèõ ³íô³ëüòðàò³â ³
íå ïðîâîêóº ð³ñò ñïîëó÷íî¿ òêàíèíè ç âèõîäîì ó
ñêëåðîç ÷è ô³áðîãåíåç. Íàñë³äêîì àïîïòîçó ÿê
ðåãóëüîâàíî¿ êë³òèííî¿ çàãèáåë³ º êë³òèííà ðåãå-
íåðàö³ÿ [1].

Ðåïàðàòèâíà ðåãåíåðàö³ÿ ïàòîëîã³÷íî çì³íåíî¿

ïå÷³íêè ìîæå â³äáóâàòèñÿ ÿê øëÿõîì çá³ëüøåííÿ
îá'ºìó ôóíêö³îíóþ÷î¿ ïàðåíõ³ìè, òàê ³ øëÿõîì
ðåçîðáö³¿ íàäëèøêó óòâîðåíîãî êîëàãåíó, ³ ñïðÿ-
ìîâàíà íà íîðìàë³çàö³þ ñòðîìàëüíî-ïàðåí-
õ³ìàòîçíèõ âçàºìîâ³äíîñèí. Íåäîñòàòí³ñòü
ðåïàðàòèâíî¿ ðåãåíåðàö³¿ ìîæå ñëóãóâàòè ïåðå-
äóìîâîþ õðîí³çàö³¿ ïàòîëîã³÷íîãî ïðîöåñó â îð-
ãàí³ [2-6].Îòæå, àêòóàëüíèì ïèòàííÿì º ñòè-
ìóëÿö³ÿ ðåïàðàòèâíî¿ àêòèâíîñò³ ïàòîëîã³÷íî
çì³íåíî¿ ïå÷³íêè ³ äîñë³äæåííÿ ¿¿ ìåõàí³çì³â [7, 8].

Â³äîìî, ùî îñíîâíèì øëÿõîì çàãèáåë³ ãåïà-
òîöèò³â ïðè ãîñòðèõ òà õðîí³÷íèõ ÂÃ ó ä³òåé òà
äîðîñëèõ º àïîïòîç [9-16]. Òîìó ïàòîãåíåòè÷íà
òåðàï³ÿ ÕÂÃ ìàº áóòè ñïðÿìîâàíà íà çìåíøåííÿ
ïàòîãåííî ³íäóêîâàíîãî àïîïòîçó [4, 10].

Íîðìàëüíèé ³ ðåïàðàòèâíèé ð³ñò áóäü-ÿêîãî
îðãàíó, ÿê â³äîìî, ìîæå çä³éñíþâàòèñÿ çà ðàõóíîê
òðüîõ êë³òèííèõ ìåõàí³çì³â: çá³ëüøåííÿ ê³ëüêîñò³
êë³òèí (ïðîë³ôåðàö³ÿ), çá³ëüøåííÿ ÷èñëà ãåíîì³â ó
êë³òèíàõ (ïîë³ïëî¿äèçàö³ÿ) òà çà ðàõóíîê ðîñòó
öèòîïëàçìè êë³òèí, íå ïîâ'ÿçàíîãî ç ¿õ ïðî-
ë³ôåðàö³ºþ òà ïîë³ïëî¿äèçàö³ºþ (ã³ïåðòðîô³ÿ) [4,
17-19].

Êëàñè÷íîþ ìîäåëëþ äëÿ â³äòâîðåííÿ òèïîâèõ
ïàòîëîã³÷íèõ ïðîöåñ³â ó ïå÷³íö³ ââàæàºòüñÿ
òîêñè÷íèé ãåïàòèò, ñïðè÷èíåíèé ÑÑl4 [20-26].
Ââåäåííÿì ÑÑl4 é åòàíîëó ìîæíà ïîð³âíÿíî ëåã-
êî ³ øâèäêî âèêëèêàòè á³ëêîâó òà æèðîâó äèñò-
ðîô³þ ïå÷³íêè, ðîçëàäè êðîâîîá³ãó, ïîðóøåííÿ
åêñêðåö³¿ æîâ÷³, òîä³ ÿê ô³áðîçóâàííÿ îðãàíó,
îñîáëèâî çà òèïîì öèðîçó ïå÷³íêè (ÖÏ), â³ä-
áóâàºòüñÿ ëèøå ïðè ïåâíèõ óìîâàõ äîñë³äó òà
òðèâàëîãî åêñïåðèìåíòó [20, 23, 25, 27, 28].

Ó á³ëüøîñò³ âèïàäê³â åêñïåðèìåíòàëüíèé ÖÏ
ìîäåëþºòüñÿ íà á³ëèõ ñòàòåâîçð³ëèõ ùóðàõ, øëÿ-
õîì ³çîëüîâàíîãî ââåäåííÿ ÑÑl4 âïðîäîâæ
òðèâàëîãî ÷àñó - â³ä 2 äî 13 ì³ñÿö³â [23, 24, 27, 29-
31], àáî â ïîºäíàíí³ ç åòàíîëîì [20, 32]. ²ç ìîð-
ôîëîã³÷íèõ çíàõ³äîê ñë³ä â³äì³òèòè ôîðìóâàííÿ
ïîðòàëüíîãî ÖÏ ïðè êîìá³íîâàíîìó ââåäåíí³
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åòàíîëó òà ÑÑl4, çà ðàõóíîê çá³ëüøåííÿ âì³ñòó
àöåòàëüäåã³äó ³ ëàêòàòó, ÿê³ ìîæóòü ñòèìóëþâàòè
ñèíòåç êîëàãåíó ô³áðîáëàñòàìè, ùî, ó ñâîþ ÷åðãó,
âåäå äî íàêîïè÷åííÿ ÑÒ ó ïå÷³íö³ ³ ðîçâèòêó öè-
ðîçó [21, 28, 32], òîä³ ÿê ³çîëüîâàíå ââåäåííÿ ÑÑl4
ïðèçâîäèòü ÷àñò³øå äî ïîñòíåêðîòè÷íîãî ÖÏ [20,
25].

Âèñîêî³íôîðìàòèâíèì äëÿ âèçíà÷åííÿ ³ îö³íêè
çàãèáåë³ ãåïàòîöèò³â ïðè ïàòîëîã³¿ ïå÷³íêè º ìå-
òîä ïðîòî÷íî¿ öèòîìåòð³¿ (ÌÏÖ) [33-36], ÿêèé
äîçâîëÿº íàáàãàòî ðàí³øå, í³æ ã³ñòîëîã³÷íî, âèÿ-
âèòè çì³íè, ùî ñâ³ä÷àòü ïðî óøêîäæåííÿ ïå÷³íêè,
çîêðåìà àíåóïëî¿ä³þ, ÿêà ìîæå ïåðåäóâàòè
çëîÿê³ñíèì çì³íàì [19, 37].

Ïîë³ïëî¿äí³ êë³òèíè ì³ñòÿòü âåëèêó ê³ëüê³ñòü
ÄÍÊ ó ïîð³âíÿíí³ ç äèïëî¿äíèìè êë³òèíàìè, çàâ-
äÿêè ñèíòåçó ÄÍÊ áåç ïîäàëüøîãî ïîä³ëó êë³òèíè
[17, 18, 38]. Ïîë³ïëî¿ä³ÿ ïå÷³íêîâèõ êë³òèí
ç'ÿâëÿºòüñÿ ó ï³çíüîìó ôåòàëüíîìó òà ðàííüîìó
ïîñòíàòàëüíîìó ïåð³îäàõ [39]. Ôåíîìåí ïîë³ï-
ëî¿ä³¿ çóñòð³÷àºòüñÿ ÿê ó ðîñëèí, íèæ÷èõ ôîðì
æèâèõ îðãàí³çì³â, òàê ³ â êë³òèíàõ ð³çíèõ îðãàí³â
äîðîñëèõ òâàðèí ³ ëþäèíè [40]. Âèðàçíà ïîë³ï-
ëî¿ä³ÿ êë³òèí ññàâö³â ïîºäíóºòüñÿ ç ê³íöåâîþ äè-
ôåðåíö³àö³ºþ òà ñòàð³ííÿì êë³òèíè [17].

Çà äîïîìîãîþ ÌÏÖ âñòàíîâëåíî [41-44], ùî
êë³òèíè ïàðåíõ³ìè ïå÷³íêè ó á³ëüøîñò³ äîðîñëèõ
(ñòàòåâîçð³ëèõ) òâàðèí (ìèøåé, ùóð³â) º ïîë³ï-
ëî¿äíèìè ³ çà íîðìàëüíèõ óìîâàõ íå ä³ëÿòüñÿ àáî
çíàõîäÿòüñÿ ó ñòàí³ äóæå íèçüêî¿ ïðîë³ôåðàòèâíî¿
àêòèâíîñò³. Òîä³ ÿê ó íîâîíàðîäæåíèõ ùóð³â
ïàðåíõ³ìà ïå÷³íêè ì³ñòèòü ïåðåâàæíî äèïëî¿äí³
êë³òèíè (ç íàáîðîì ÄÍÊ 2ñ), ÿê³ ³íòåíñèâíî ä³-
ëÿòüñÿ. Äâîÿäåðí³ ãåïàòîöèòè óòâîðþþòüñÿ
âíàñë³äîê àöèòîê³íåòè÷íèõ ì³òîç³â ³ ç'ÿâëÿþòüñÿ
÷åðåç äåê³ëüêà äí³â ï³ñëÿ íàðîäæåííÿ, ¿õ ê³ëüê³ñòü
çíà÷íî çá³ëüøóºòüñÿ ÷åðåç äåê³ëüêà òèæí³â. Ïî-
ë³ïëî¿äèçàö³ÿ ïàðåíõ³ìè ïå÷³íêè â³äáóâàºòüñÿ
øëÿõîì ÷åðãóâàííÿ àöèòîê³íåòè÷íèõ òà ïîë³ïëî¿-
äèçóþ÷èõ ðåñòèòóö³éíèõ ì³òîç³â çà ñõåìîþ: 2ñ ->
2ñ õ 2-> 4ñ õ 2 -> 8ñ ³ ò.ä. Äåòàë³ öüîãî ïðîöåñó
ìîæóòü â³äð³çíÿòèñÿ ó ð³çíèõ âèä³â ññàâö³â, àëå
éîãî âèõ³äíîþ òî÷êîþ º ïóë îäíîÿäåðíèõ äèï-
ëî¿äíèõ ãåïàòîöèò³â. Òîìó, íåçâàæàþ÷è íà òå, ùî
÷èìàëî àâòîð³â ñïðàâåäëèâî ââàæàº ïðèñóòí³ñòü
äâîÿäåðíèõ êë³òèí ó ïå÷³íö³ ïîêàçíèêîì ¿¿ ðåãå-
íåðàö³¿, ñàìå ïóë îäíîÿäåðíèõ äèïëî¿äíèõ ãå-
ïàòîöèò³â çíà÷íîþ ì³ðîþ âèçíà÷àº ðåãåíå-
ðàö³éíèé ïîòåíö³àë öüîãî îðãàíó [8, 36]. Àëå ðå-
ãóëÿö³ÿ ïëî¿äíîñò³ ÄÍÊ òà ¿¿ á³îëîã³÷íå çíà÷åííÿ
íà ñüîãîäí³øí³é äåíü º íåäîñòàòíüî âèâ÷åíèìè
[40].

Ç ïðèâîäó çíà÷åííÿ ïîë³ïëî¿ä³¿ íà ñüîãîäí³øí³é
äåíü ³ñíóþòü ð³çí³ äóìêè. Äåÿê³ àâòîðè [14, 17, 18,
45] ðîçãëÿäàþòü ïîë³ïëî¿ä³þ ÿê ìåõàí³çì åâî-

ëþö³éíîãî ïðèñòîñóâàííÿ ó â³äïîâ³äü íà ä³þ ð³ç-
íèõ óøêîäæóþ÷èõ ÷èííèê³â çîâí³øíüîãî ³
âíóòð³øíüîãî ñåðåäîâèùà, ùî â³äîáðàæàº âèñî-
êèé ñòóï³íü íåçâîðîòíî¿ ïå÷³íêîâîêë³òèííî¿ äèôå-
ðåíö³àö³¿, ÿêà çíèæóº ðèçèê ãåíîìíèõ óøêîäæåíü.
²íø³ [39] êîíñòàòóþòü, ùî çá³ëüøåííÿ ïëî¿äíîñò³
êîðåëþº ç íàêîïè÷åííÿì â êë³òèíàõ ïðîäóêò³â
ÏÎË, ï³äâèùåííÿì åêñïðåñ³¿ β-ãàëàêòîçèäàçè ³
ãåíó ð21, à òàêîæ çá³ëüøåííÿì â³ðîã³äíîñò³ ïåðå-
õîäó êë³òèí â àïîïòîç. ²ñíóº äóìêà, ùî ïîë³ï-
ëî¿äèçàö³ÿ ãåïàòîöèò³â çà ä³¿ óøêîäæóþ÷èõ
ôàêòîð³â, íàïðèêëàä, ââåäåííÿ òâàðèíàì åòàíîëó
ìàº ðîçãëÿäàòèñÿ ÿê çàõèñíèé ìåõàí³çì, à çá³ëü-
øåííÿ ê³ëüêîñò³ ïîë³ïëî¿äíèõ ãåïàòîöèò³â ïðè
åòàíîë-³íäóêîâàíîìó ãåïàòèò³ òàêîæ ÷àñòêîâî
ìîæå ïîêàçóâàòè àíòèðåãåíåðàòîðíèé âïëèâ åòà-
íîëó íà ãåïàòîöèòè [46].

Â³äîìî, ùî ïîë³ïëî¿ä³ÿ ï³äñèëþºòüñÿ ÷àñò-
êîâîþ ðåçåêö³ºþ ïå÷³íêè, òîêñèí-³íäóêîâàíèìè
õâîðîáàìè ïå÷³íêè, ïðè çàñòîñóâàíí³ ñïåöèô³÷íèõ
ôàêòîð³â ðîñòó òà ãîðìîí³â, à òàêîæ º êîìïåí-
ñàòîðíî-ïðèñòîñóâàëüíèì ìåõàí³çìîì â³äáðà-
êîâóâàííÿ ñòàð³þ÷èõ ñóáïîïóëÿö³é êë³òèí ïðè
ïàòîëîã³¿ â ïðîöåñ³ ñòàð³ííÿ [8, 40, 47, 48]. Êë³òèíè
ïå÷³íêè, ÿê³ ðåãåíåðóâàëè ï³ñëÿ ÷àñòêîâî¿ ãåïà-
òåêòîì³¿ ³ ìàþòü çíà÷íî á³ëüøèé ñåðåäí³é ð³âåíü
ïëî¿äíîñò³, íàä³ëåí³ ìåíøîþ ðåãåíåðàòîðíîþ
çäàòí³ñòþ, í³æ ãåïàòîöèòè ³íòàêòíèõ ùóð³â [40, 48,
49].

Âèæèâàííÿ ³ ïðîäîâæåííÿ ïðîãðàì ðîçâèòêó
ïîë³ïëî¿äíèõ êë³òèí çà íàÿâíîñò³ ñïðèÿòëèâèõ
ôàêòîð³â ìîæå ñïðè÷èíÿòè íåîïëàç³þ [40, 44, 50].
Àíàë³ç ðåãåíåðàö³éíîãî ïîòåíö³àëó ïå÷³íêè ï³ñëÿ ¿¿
óøêîäæåííÿ ïîêàçàâ, ùî ïàðåíõ³ìàòîçí³ êë³òèíè,
ÿê ³ ³íø³ ñïåö³àë³çîâàí³ êë³òèíè îðãàí³çìó, âòðà-
÷àþòü ðåïë³êàòèâíèé ïîòåíö³àë ï³ñëÿ íàñòàííÿ
ê³íöåâî¿ äèôåðåíö³àö³¿. Ïðîòå â³äîìî, ùî âòðàòà
çíà÷íî¿ ÷àñòèíè ïå÷³íêîâî¿ òêàíèíè êîìïåí-
ñóºòüñÿ çà ðàõóíîê ³íòåíñèâíîãî ïîä³ëó äèôåðåí-
ö³éîâàíèõ ãåïàòîöèò³â, àëå áåç â³äòâîðåííÿ ñòðóê-
òóðè ïå÷³íêîâèõ ÷àñòî÷îê [3, 51].

Òàêèì ÷èíîì, çàëèøàºòüñÿ íå äî ê³íöÿ çðî-
çóì³ëèì, ÷è ìàº âïëèâ çá³ëüøåííÿ ïëî¿äíîñò³, ÿêà
ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ïðè ðåïàðàòèâí³é ðåãåíåðàö³¿
ïå÷³íêè çà óìîâ ïàòîëîã³¿, íà âèæèâàííÿ ³ ôóíê-
ö³îíàëüí³ âëàñòèâîñò³ ïîïóëÿö³é ãåïàòîöèò³â, ÷è
âïëèâàº ñàì ôàêò çá³ëüøåííÿ ê³ëüêîñò³ ÄÍÊ ³
ê³ëüêîñò³ ÿäåð ó êë³òèíàõ íà ¿õ ñò³éê³ñòü äî ñòðå-
ñîâèõ ÷èííèê³â ³ ôóíêö³þ.

Ðåïàðàòèâíà ðåãåíåðàö³ÿ ïå÷³íêè ïðîÿâëÿºòüñÿ
ïðîë³ôåðàö³ºþ êë³òèí ïàðåíõ³ìè ³ ñïðèÿº íå ëèøå
â³äíîâëåííþ ìàñè îðãàíó ³ ï³äòðèìàííþ îñíîâíèõ
ôóíêö³é ïå÷³íêè, àëå é ðåçîðáö³¿ ïîçàêë³òèííîãî
ìàòðèêñó [52].

Ðåïàðàòèâíà ðåãåíåðàö³ÿ, íà â³äì³íó â³ä ô³ç³î-
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ëîã³÷íî¿, â³äáóâàºòüñÿ â ïàòîëîã³÷íèõ óìîâàõ,
ïîâ'ÿçàíèõ ³ç óøêîäæåííÿì òêàíèíè, ÿê³ ³í³ö³þþòü
çàãèáåëü êë³òèí øëÿõîì íåêðîçó ³ ïåðåäáà÷àº çà-
ì³íó ïîìåðëèõ êë³òèí çà ðàõóíîê ðåñóðñ³â
ñòîâáóðîâèõ êë³òèííèõ ðåçåðâ³â îðãàí³çìó [1, 51,
53, 54]. ²ñíóâàííÿ óí³ïîòåíòíèõ ñòîâáóðîâèõ êë³òèí
â ïå÷³íö³ íà ñüîãîäí³øí³é äåíü äîâåäåíî. Ïî-
â³äîìëÿºòüñÿ, ùî ãåìîïîåòè÷í³ ñòîâáóðîâ³ êë³-
òèíè çäàòí³ òðàíñäèôåðåíö³þâàòèñÿ ç óòâîðåííÿì
ãåïàòîöèò³â [53, 54]. Äîáðå â³äîìî, ùî ñòîâ-
áóðîâèé ïðîñò³ð êë³òèí êðîâ³ ëîêàë³çîâàíèé ó
ê³ñòêîâîìó ìîçêó. Çîêðåìà â íüîìó äåïîíîâàí³ íå
ëèøå ãåìàòîãåíí³ ñòîâáóðîâ³ êë³òèíè ïîïåðåäíèö³
ì³ºëî-, ë³ìôî-, åðèòðî- ³ òðîìáîöèòîïîåçó, àëå é
ìåçåíõ³ìàëüí³ ñòîâáóðîâ³ êë³òèíè, ìóëü-
òèïîòåíòí³ñòü ÿêèõ ðåàë³çóºòüñÿ â ãåíåðàö³¿
åëåìåíò³â ñïîëó÷íî¿ òêàíèíè, ãåïàòîöèò³â,
åíäîòåë³îöèò³â, ì³îáëàñò³â òîùî [3, 53].

Ñòîâáóðîâèé ïðîñò³ð ïå÷³íêè âîëîä³º óí³êà-
ëüíèì ðåïë³êàö³éíèì ïîòåíö³àëîì, îñê³ëüêè ñêëà-
äàºòüñÿ â³äðàçó ç òðüîõ êîìïîíåíò³â: ãåïàòîöèò³â,
ÿê³ ïðîÿâëÿþòü âëàñòèâîñò³ óí³ïîòåíòíèõ
ïîë³ïëî¿äíèõ êë³òèí, îâàëüíèõ êë³òèí æîâ÷íèõ ïðî-
òîê³â Ãåðèíãà ³ ñòîâáóðîâèõ êë³òèí ê³ñòêîâîãî
ìîçêó [1]. Ãåïàòîöèòè ó ññàâö³â ïðåäñòàâëÿþòü
ñîáîþ äèôåðåíö³éîâàí³ ïîë³ïëî¿äí³ êë³òèíè, ÿê³ ïðè
íîðìàëüíèõ óìîâàõ ñòàá³ëüíî çíàõîäÿòüñÿ ó ôàç³
G0/G1 êë³òèííîãî öèêëó. Òðèâàë³ñòü ³ñíóâàííÿ
òàêèõ ì³òîòè÷íî ³íåðòíèõ ãåïàòîöèò³â â³äïîâ³äàº
òðèâàëîñò³ æèòòÿ ëþäèíè [53]. Ïðîòå ó âèïàäêó
âòðàòè ÷àñòèíè ïàðåíõ³ìè ïå÷³íêè ãåïàòîöèòè
ïðîÿâëÿþòü ïðàêòè÷íî áåçìåæíó çäàòí³ñòü äî
ðîçìíîæåííÿ ïðè íàäçâè÷àéíî âèñîê³é øâèäêîñò³
ðåãåíåðàö³¿. Òàê, â³äîìî, ùî ïðè áàãàòîðàçîâ³é
õ³ðóðã³÷í³é ðåçåêö³¿ (â ñóì³ â³ä 70 äî 80 % êë³òèííî¿
ìàñè ïàðåíõ³ìè ïå÷³íêè) ¿¿ â³äíîâëåííÿ â³ä-
áóâàºòüñÿ çà 5-6 äí³â. Â åêñïåðèìåíòàõ ç îòðóº-
ííÿì ÑÑl4 äîâåäåíî, ùî íàâ³òü ïðè âîñüìèê-
ðàòíîìó ââåäåíí³ ç ³íòåðâàëîì â 1 ì³ñÿöü
â³äáóâàºòüñÿ ïîâíå â³äíîâëåííÿ ìàñè óøêîäæåíî¿
ïå÷³íêîâî¿ òêàíèíè [48]. Òàêîæ íà òðàíñãåííèõ
ìèøàõ (ALuPA, Fah-/-) äîâåäåíî, ùî çð³ë³ ãåïà-
òîöèòè ó ïîð³âíÿíí³ ç ³íøèìè ñîìàòè÷íèìè
êë³òèíàìè ìàþòü á³ëüøèé ë³ì³ò Õåéôë³êà, ïðîÿâ-
ëÿþ÷è çäàòí³ñòü äî ïîíàä 100 ðåïë³êàòèâíèõ öèê-
ë³â ³ ïîâí³ñòþ ðåïîïóëþþòü ïå÷³íêó ó òâàðèí V²-
V²² òðàíñïëàíòàö³éíîãî ïîêîë³ííÿ [6].

Îòæå, ãåïàòîöèòè õàðàêòåðèçóþòüñÿ çäàò-
í³ñòþ äî ñàìîâ³äíîâëåííÿ ïðîòÿãîì óñüîãî æèòòÿ
îðãàí³çìó, ùî º îäí³ºþ ç îñíîâíèõ õàðàêòåðèñòèê
êë³òèí ñòîâáóðîâèõ ïðîñòîð³â ³ äîçâîëÿº ðîçã-
ëÿäàòè äèôåðåíö³éîâàíó êë³òèíó ïàðåíõ³ìè
ïå÷³íêè ÿê óí³ïîòåíòíó ñòîâáóðîâó êë³òèíó [1, 19].
Ââàæàþòü, ùî óí³ïîòåíòí³ñòü ãåïàòîöèò³â ïîâ'ÿ-
çàíà ³ç ïîë³ïëî¿äíèì íàáîðîì õðîìîñîì. Ó ïîñò-

íàòàëüíîìó îíòîãåíåç³ ðîçìíîæåííÿ ãåïàòîöèò³â
õàðàêòåðèçóºòüñÿ ÷åðãóâàííÿì çàâåðøåíèõ òà
àöèòîê³íåòè÷íèõ ì³òîç³â, ùî â³äïîâ³äíî âåäå äî
ñòàíó îäíî- ³ äâîÿäåðíîñò³. Äâîõÿäåðí³ äèïëî¿äí³
êë³òèíè íå çäàòí³ äî ñàìîâ³äíîâëåííÿ, â ðå-
çóëüòàò³ ÷îãî ó äîðîñëèõ òâàðèí ö³ ïîîäèíîê³
êë³òèíè ïå÷³íêè çáåð³ãàþòüñÿ ÿê ïîïåðåäíèêè
âñüîãî ðÿäó ïîë³ïëî¿äíèõ ãåïàòîöèò³â. Ï³ñëÿ
óøêîäæåííÿ ïå÷³íêè ì³òîçè áåç öèòîê³íåçó
âèêëþ÷àþòüñÿ ³ ïîä³ë êë³òèí â³äáóâàºòüñÿ çà
òðàäèö³éíèì, çàâåðøåíèì òèïîì, ó ðåçóëüòàò³ ÷î-
ãî ïîïóëÿö³ÿ ãåïàòîöèò³â, ùî ïðîë³ôåðóº, ñòàº
îäíîÿäåðíîþ. Òàêèì ÷èíîì, äâîÿäåðí³ êë³òèíè
çàêëàäàþòüñÿ ïðè íîðìàëüíîìó ïîâ³ëüíîìó ðîñò³
ïå÷³íêè ÿê ïîòåíö³éí³ äæåðåëà ìàéáóòíüîãî êëîíó
îäíîÿäåðíèõ ïîë³ïëî¿äíèõ ãåïàòîöèò³â ç íåîá-
ìåæåíèì ÷èñëîì íàùàäê³â â óìîâàõ ðåãåíåðàö³¿
[53].

Ùå îäíèì ñòîâáóðîâèì ïðîñòîðîì ïå÷³íêè º
îâàëüí³ êë³òèíè, ùî ëîêàë³çóþòüñÿ â òåðì³íàëüíèõ
æîâ÷íèõ ïðîòîêàõ - êàíàëüöÿõ Ãåðèíãà. Ââà-
æàºòüñÿ, ùî îâàëüíà êë³òèíà º ÷àñòêîâî êîì³òî-
âàíîþ êë³òèíîþ ³ ðîçï³çíàºòüñÿ ôåíîòèïîâî, ÿêà
ïîõîäèòü ç ëàòåíòíîãî ñòîâáóðîâîãî ðåçåðâó
ïå÷³íêè [1, 55, 56]. Êë³òèíè öüîãî ðåçåðâó ñêëà-
äàþòü òàê çâàíèé ôàêóëüòàòèâíèé ñòîâáóðîâèé
ðåçåðâ ïå÷³íêè, îñê³ëüêè îâàëüíî-êë³òèííà ïðîë³-
ôåðàö³ÿ ïî÷èíàºòüñÿ ëèøå òîä³, êîëè áëîêîâàíî
ïîä³ë ïîë³ïëî¿äíèõ ãåïàòîöèò³â, ùî äîâåäåíî
åêñïåðèìåíòàëüíî [53, 57].

Äëÿ ïå÷³íêè âñòàíîâëåí³ òàêîæ ³ ïîçàïå÷³íêîâ³
äæåðåëà ñòîâáóðîâèõ êë³òèí, çäàòíèõ òðàíñôîð-
ìóâàòèñÿ â îâàëüí³ êë³òèíè ³ ë³í³þ äèôåðåí-
ö³éîâàíèõ ãåïàòîöèò³â, íàïðèêëàä, êë³òèíè ê³ñò-
êîâîãî ìîçêó [56, 58], àöèíàðí³ êë³òèíè òêàíèíè
ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè [1]. Ïðîòå, íåçâàæàþ÷è íà
íàäçâè÷àéíî âèñîêèé ðåãåíåðàö³éíèé ïîòåíö³àë
ãåïàòîöèò³â, ³ñíóº âåëèêà ê³ëüê³ñòü çàõâîðþâàíü,
ïðè ÿêèõ íàñòóïàº ïå÷³íêîâà íåäîñòàòí³ñòü.

Çàãàëüíîâèçíàíî, ùî ïå÷³íêà ìàº âèñîêó ðåãå-
íåðàö³éíó ìîæëèâ³ñòü ó â³äïîâ³äü íà óøêîäæåííÿ
õ³ì³÷íèìè ðå÷îâèíàìè ÷è ÷àñòêîâó ðåçåêö³þ, ùî
ïðèìóøóº ãåïàòîöèòè ïåðåõîäèòè ç ôàçè cïîêîþ
G0 ó íàñòóïí³ ôàçè êë³òèííîãî öèêëó: G1, S, G2M.
Ïðè öüîìó çá³ëüøóºòüñÿ ê³ëüê³ñòü ïîïóëÿö³é
äèïëî¿äíèõ êë³òèí ³ çìåíøóºòüñÿ ê³ëüê³ñòü òåò-
ðàïëî¿äíèõ [43]. Ïðîòå â³äîìî, ùî àêòèâàö³ÿ ðåãå-
íåðàö³¿ òà ïîë³ïëî¿äèçàö³¿ ðîáèòü ìîæëèâèì
ðîçâèòîê ãåíîìíèõ óøêîäæåíü òà ïðèçâîäèòü äî
ðîçâèòêó ãåïàòîöåëþëÿðíî¿ êàðöèíîìè [45, 59].

Ïðè óøêîäæåíí³ ïå÷³íêè çá³ëüøóºòüñÿ ñï³â-
â³äíîøåííÿ ì³æ äèïëî¿äíèìè (2ñ) òà òåòðàï-
ëî¿äíèìè (4ñ) êë³òèíàìè, ùî äîâîäèòü íàÿâí³ñòü
çì³í ÄÍÊ ÿäåð ãåïàòîöèò³â ó â³äïîâ³äü íà ä³þ
óøêîäæóþ÷èõ ÷èííèê³â [60, 61].
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Â åêñïåðèìåíò³ íà äîðîñëèõ ùóðàõ äîâåäåíî,
ùî ïðîöåñè ïðîë³ôåðàö³¿ òà ïîë³ïëî¿äèçàö³¿ ãåïà-
òîöèò³â ó ïå÷³íö³ êîíòðîëþþòüñÿ åíäîêðèííîþ
ñèñòåìîþ. Âñòàíîâëåíî, ùî ââåäåííÿ òðèéîä-
òèðîí³íó ³ñòîòíî çá³ëüøóº ïðîë³ôåðàòèâíèé ïîòåí-
ö³àë ãåïàòîöèò³â, îñê³ëüêè ïðè öüîìó çðîñòàº
ê³ëüê³ñòü êë³òèí, ÿê³ çíàõîäÿòüñÿ ó ôàç³ ñèíòåçó
(S) ÄÍÊ êë³òèííîãî öèêëó (ÊÖ) [62]. Äîâåäåíî,
ùî ñòàòåâ³ ãîðìîíè òà ñîìàòîòðîï³í ñóòòºâî íå
âïëèâàþòü íà ö³ ïðîöåñè. Òàêîæ â åêñïåðèìåíò³
âñòàíîâëåíî, ùî ïëî¿äí³ñòü ÄÍÊ ãåïàòîöèò³â íå
çàëåæèòü â³ä ñòàò³ òâàðèí, òîä³ ÿê â³ê º âèçíà-
÷àëüíèì ôàêòîðîì öüîãî ÿâèùà, îñê³ëüêè ç â³êîì
çá³ëüøóºòüñÿ ê³ëüê³ñòü òåòðàïëî¿äíèõ êë³òèí ³
çíà÷íî çìåíøóºòüñÿ â³äñîòîê ÿäåð êë³òèí, ÿê³
ïåðåáóâàþòü ó S-ôàç³ [45].

Óøêîäæåííÿ ïå÷³íêè, ìîðôîëîã³÷íèì ïðîÿâîì
ÿêîãî º çàãèáåëü ¿¿ ïàðåíõ³ìè, ñòèìóëþº ðåãåíå-
ðàö³þ îðãàíó, àêòèâóº ð³çíîìàí³òí³ êë³òèíí³
äæåðåëà äî â³äíîâëåííÿ éîãî ìàñè. Ââàæàþòü,
ùî îñíîâíèì äæåðåëîì â³äíîâëåííÿ ìàñè ïå-
÷³íêè ï³ñëÿ ¿¿ ÷àñòêîâî¿ ðåçåêö³¿ º ïðîë³ôåðàö³ÿ
çð³ëèõ äèôåðåíö³éîâàíèõ ãåïàòîöèò³â. Äîâåäåíî,
ùî ö³ êë³òèíè çäàòí³ ñóì³ùàòè òêàíèííîñïåöèô³÷í³
³ ïðîë³ôåðàòèâí³ ñèíòåçè. Òîìó ãîëîâíèì äæå-
ðåëîì çá³ëüøåííÿ ê³ëüêîñò³ äèïëî¿äíèõ ãåïàòîöè-
ò³â, ÿê ó íîðìàëüí³é, òàê ³ â ïàòîëîã³÷íî çì³íåí³é
ïå÷³íö³, ùî ðåãåíåðóº, ñë³ä ââàæàòè ïðîë³ôåðàö³þ
äèïëî¿äíèõ ãåïàòîöèò³â, ÿê³ âñòóïàþòü ó ì³òî-
òè÷íèé öèêë àêòèâí³øå çà ïîë³ïëî¿äí³ [40].
Â³äîìî, ùî ïðîë³ôåðàòèâíèé ïîòåíö³àë ð³çíèõ
ñóáïîïóëÿö³é ãåïàòîöèò³â ìîæå â³äð³çíÿòèñÿ â
äåê³ëüêà ðàç³â [1, 4]. Çìåíøåííÿ ñåðåäíüîãî ð³âíÿ
ïëî¿äíîñò³ ïîïóëÿö³¿ ìîæå â³äáóâàòèñÿ ³ çà ðà-
õóíîê ïåðåâàæíî¿ çàãèáåë³ ïîë³ïëî¿äíèõ ãåïà-
òîöèò³â. Äàí³ çà ìîæëèâ³ñòü âèá³ðêîâî¿ çàãèáåë³
ïîë³ïëî¿äíèõ êë³òèí ³ñíóþòü [40, 39].

Â³äíîâëåííÿ âòðà÷åíî¿ ìàñè ïàðåíõ³ìè ïå÷³íêè
ïîðÿä ç ïðîë³ôåðàö³ºþ ìîæå â³äáóâàòèñÿ òàêîæ
çà ðàõóíîê ðåãåíåðàö³éíî¿ ã³ïåðòðîô³¿ êë³òèí [8].
Ïðîòå â ïðîöåñ³ ñïîíòàííîãî â³äíîâëåííÿ öèðî-
òè÷íî çì³íåíî¿ ïå÷³íêè ùóð³â, ñïðè÷èíåíî¿ ââå-
äåííÿì òåòðàõëîðìåòàíó, ï³ñëÿ ïðèïèíåííÿ òîê-
ñè÷íîãî âïëèâó ïåðåâàæíå çíà÷åííÿ â ïðèðîñò³
ìàñè îðãàíó ìàº ïðîë³ôåðàö³ÿ, òîáòî ðåãåíå-
ðàö³éíà ã³ïåðïëàç³ÿ, à íå ã³ïåðòðîô³ÿ êë³òèí [49,
63]. Ïîñèëåíà ïðîë³ôåðàö³ÿ 2ñ-ãåïàòîöèò³â
áåçñóìí³âíî ñâ³ä÷èòü ïðî çáåðåæåííÿ âèñîêîãî
ðåãåíåðàö³éíîãî ïîòåíö³àëó óøêîäæåíèì îðãà-
íîì. Ïðîòå íå âèêëþ÷åíî, ùî ï³äâèùåíèé ð³âåíü
ïðîë³ôåðàòèâíî¿ àêòèâíîñò³ êë³òèí ç äèïëî¿äíèì
ÿäðîì íà ïåâíîìó åòàï³, êîëè â³äíîâëåíà íîð-
ìàëüíà ìàñà ïàðåíõ³ìè ïå÷³íêè, ìîæå ñòàòè
ïðîöåñîì, ÿêèé ãàëüìóº ïîäàëüøó ôóíêö³îíàëüíó
íîðìàë³çàö³þ ÷åðåç êîíêóðåíòí³ â³äíîñèíè ì³æ

òêàíèííîñïåöèô³÷íèì òà ïðîë³ôåðàòèâíèì ñèí-
òåçîì [8].

Çà ðåçóëüòàòàìè äîñë³äæåíü äåÿêèõ àâòîð³â
[47, 64], ðîçâèòîê åêñïåðèìåíòàëüíîãî òîêñè÷-
íîãî ÑÑl4 òà åòàíîë-³íäóêîâàíîãî ãåïàòèòó ó ñòà-
òåâîçð³ëèõ òâàðèí ñóïðîâîäæóºòüñÿ çá³ëüøåííÿì
ñåðåäíüîãî ð³âíÿ ïëî¿äíîñò³ ãåïàòîöèò³â á³ëüø
í³æ íà 20 %, çà ðàõóíîê çá³ëüøåííÿ ÿê ê³ëüêîñò³
îêòàïëî¿äíèõ êë³òèí, òàê ³ ïîÿâè íåòèïîâèõ äëÿ
³íòàêòíèõ òâàðèí ïîë³ïëî¿äíèõ ÿäåð ç íàáîðîì
ÄÍÊ 16ñ, ³ íàâ³òü äâîÿäåðíèõ ãåïàòîöèò³â ç íà-
áîðîì ÄÍÊ 16ñ õ 2. Çá³ëüøåíà ó ïîð³âíÿíí³ ç
íîðìîþ ÷àñòêà ïîë³ïëî¿äíèõ êë³òèí º õàðàê-
òåðíîþ îñîáëèâ³ñòþ ïîïóëÿö³¿ ãåïàòîöèò³â ó
ïàòîëîã³÷íî çì³íåí³é ïå÷³íö³ [8, 49].

Çá³ëüøåííÿ ê³ëüêîñò³ êë³òèí ó S-ôàç³ ïðè
÷àñòêîâ³é ãåïàòåêòîì³¿ ó ìîëîäèõ ùóð³â ñïîñ-
òåð³ãàëè é ³íø³ àâòîðè [65], ùî ñâ³ä÷èòü, íà ¿õ
äóìêó, ïðî ïîñèëåíó ðåãåíåðàö³þ ïå÷³íêè.

Ðåãåíåðàö³ÿ öèðîòè÷íî çì³íåíî¿ ïå÷³íêè ï³ñëÿ ¿¿
÷àñòêîâî¿ ðåçåêö³¿ íà ðàíí³õ åòàïàõ â³äáóâàºòüñÿ
ãîëîâíèì ÷èíîì çà ðàõóíîê ïðîë³ôåðàö³¿ äèï-
ëî¿äíèõ ãåïàòîöèò³â (ã³ïåðïëàç³¿), à òàêîæ çà
ðàõóíîê ïîë³ïëî¿äèçàö³¿ êë³òèí ïàðåíõ³ìè. Ëèøå íà
ê³íöåâèõ åòàïàõ äîì³íóº ïðîöåñ ã³ïåðòðîô³¿ êë³òèí,
ÿêèé â³äáóâàâñÿ ïàðàëåëüíî ³ç äåïîë³ïëî¿äèçàö³ºþ
ïàðåíõ³ìè [8]. Íàâ³òü ï³ñëÿ â³äíîâëåííÿ ìàñè óø-
êîäæåíî¿ ïå÷³íêè, ñòðóêòóðà ïîïóëÿö³¿ ãåïàòîöèò³â
ïàòîëîã³÷íî çì³íåíîãî îðãàíó ïðîäîâæóº
â³äð³çíÿòèñÿ â³ä íîðìè, çîêðåìà ÷àñòêà âèñîêîï-
ëî¿äíèõ êë³òèí â íüîìó çàëèøàºòüñÿ íà ïîðÿäîê
âèùå, í³æ ó íîðìàëüí³é ïå÷³íö³ ùóð³â îäíàêîâîãî
â³êó. Öå º ùå îäíèì äîêàçîì òîãî, ùî çíèæåííÿ
ñåðåäíüîãî ð³âíÿ ïëî¿äíîñò³ ïîïóëÿö³¿ ãåïàòîöèò³â
äîñÿãàºòüñÿ ïåðåâàæíî çà ðàõóíîê âèñîêî¿ ïðîë³-
ôåðàòèâíî¿ àêòèâíîñò³ íèçüêîïëî¿äíèõ ãåïàòî-
öèò³â. Ïîñèëåíà ïðîë³ôåðàö³ÿ 2ñ-ãåïàòîöèò³â
áåçñóìí³âíî ñâ³ä÷èòü ïðî çáåðåæåííÿ îðãàíîì
óðàæåíèì öèðîçîì âèñîêîãî ðåãåíåðàòîðíîãî
ïîòåíö³àëó. Íå âèêëþ÷åíî, ùî ï³äâèùåíèé ð³âåíü
ïðîë³ôåðàòèâíî¿ àêòèâíîñò³ öèõ êë³òèí íà ïåâíîìó
åòàï³, êîëè äîñÿãíóòà äîñòàòíÿ äëÿ íîðìàëüíîãî
ôóíêö³îíóâàííÿ ìàñà ïàðåíõ³ìè ïå÷³íêè, ìîæå
ñòàòè ïðîöåñîì, ÿêèé ãàëüìóº ïîäàëüøó ôóíê-
ö³îíàëüíó íîðìàë³çàö³þ ÷åðåç êîíêóðåíòí³
âçàºìèíè ì³æ òêàíèííîñïåöèô³÷íèìè ³ ïðîë³ôå-
ðàòèâíèìè ñèíòåçàìè [8].

Åêñïåðèìåíòàëüíî âñòàíîâëåíî, ùî â óøêîä-
æåí³é ïå÷³íö³ â³äáóâàþòüñÿ çì³íè ñêëàäó ïîïóëÿö³¿
ãåïàòîöèò³â - ïîÿâà êë³òèí á³ëüø âèñîêî¿ ïëî¿ä-
íîñò³, çñóâ ðîçïîä³ëó çà êëàñàìè ïëî¿äíîñò³
âïðàâî [8, 42, 47, 49, 64].

Ïðè äîñë³äæåíí³ ïëî¿äíîñò³ ÄÍÊ îäíî- òà
äâîÿäåðíèõ ãåïàòîöèò³â ó õâîðèõ íà ÕÂÃ âñòà-
íîâëåíî, ùî â³äñîòîê òåòðàïëî¿äíèõ òà

Íàóêîâ³ îãëÿäè
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îêòàïëî¿äíèõ ÿäåð ãåïàòîöèò³â ó êë³òèíàõ ç îä-
íèì ÷è ç äâîìà ÿäðàìè º îäíàêîâèì, ³ íå çàëå-
æèòü í³ â³ä àêòèâíîñò³ çàïàëüíîãî ïðîöåñó, í³ â³ä
ñòóïåíÿ ô³áðîçó, ÿê ³ íå çàëåæèòü â³ä åò³îëîã³¿
õðîí³÷íîãî ãåïàòèòó [36].

Çà ðåçóëüòàòàìè ïðîâåäåíîãî íàìè äîñë³ä-
æåííÿ, äîâåäåíî, ùî õàðàêòåðíîþ îçíàêîþ ïîïó-
ëÿö³¿ ãåïàòîöèò³â ñòàòåâîíåçð³ëèõ ùóð³â ïðè
åêñïåðèìåíòàëüíîìó õðîí³÷íîìó òîêñè÷íîìó
ãåïàòèò³ º çá³ëüøåííÿ ïëî¿äíîñò³ ÿäåðíî¿ ÄÍÊ
>8ñ (ó 2,2 ðàçà, ð<0,01), çìåíøåííÿ â³äñîòêó ÿäåð
â ³íòåðâàë³ G0/G1 (íà 7,1 %, ð<0,01), çá³ëüøåííÿ -
ó S-ôàç³ (íà 58,3 %, ð<0,05), çá³ëüøåííÿ ³íäåêñó
ïðîë³ôåðàö³¿ (íà 23,0 %, ð<0,01) òà ôðàãìåíòàö³¿
ÿäåðíî¿ ÄÍÊ (ó 2 ðàçè, ð<0,001). Ðåïàðàòèâíà
ðåãåíåðàö³ÿ òêàíèíè ïå÷³íêè ïðè ¿¿ õðîí³÷íîìó
óøêîäæåíí³ ïîºäíàíîþ ä³ºþ åòàíîëó òà ÑÑl4
â³äáóâàºòüñÿ çà ìåõàí³çìîì ïîë³ïëî¿äèçàö³¿ ÿäåð
ãåïàòîöèò³â, ÿê³ º á³ëüø ñò³éêèìè äî ä³¿ óøêîä-
æóþ÷èõ ÷èííèê³â, ïðîòå íå çàáåçïå÷óþòü
âèêîíàííÿ ñïåö³àë³çîâàíî¿ ôóíêö³¿ [60].

Ìåòîäè ðåãåíåðàòèâíî¿ ìåäèöèíè ñïðÿìîâàí³
íà ñòèìóëÿö³þ ïðîöåñ³â â³äíîâëåííÿ âòðà÷åíî¿
ôóíêö³¿ - àáî ÷åðåç ìîá³ë³çàö³þ ñòîâáóðîâèõ ðå-
ñóðñ³â õâîðîãî îðãàí³çìó, àáî øëÿõîì ââåäåííÿ
àëëîãåííîãî êë³òèííîãî ìàòåð³àëó. Îäíèì ³ç òàêèõ
ìåòîä³â ë³êóâàííÿ º êë³òèííà òåðàï³ÿ (ïîíÿòòÿ
çàïðîïîíóâàâ Ïàóëü Í³õàíñ), ÿêà óâ³éøëà â ³ñòî-
ð³þ ìåäèöèíè ÿê ñïîñ³á îìîëîäæåííÿ ñòàð³þ÷îãî
îðãàí³çìó (íàéá³ëüø â³äîìèìè ïàö³ºíòàìè Ï.
Í³õàíñà áóëè Òîìàñ Ìàíí - ïðîæèâ äî 80 ðîê³â,
Ïàïà Ðèìñüêèé Ï³é Õ²² - 82 ðîêè, Ñîìåðñåò
Ìîåì - 91 ð³ê). Ñó÷àñíèé åòàï ðîçâèòêó ðåãå-
íåðàòèâíî¿ ìåäèöèíè õàðàêòåðèçóºòüñÿ ñòð³ìêèì
ïðîãðåñîì á³îòåõíîëîã³é, ùî çóìîâëåíî óñï³õàìè
â äîñë³äæåíí³ á³îëîã³÷íèõ âëàñòèâîñòåé ñòîâ-
áóðîâèõ êë³òèí [1].

Îòæå, íåâèð³øåíîþ íà äàíèé ìîìåíò º ïðîá-
ëåìà â³êîâèõ îñîáëèâîñòåé ïàòîãåíåçó ãîñòðèõ òà
õðîí³÷íèõ óðàæåíü ïå÷³íêè ð³çíî¿ åò³îëîã³¿ (òîê-
ñè÷íèõ, àëêîãîëüíèõ, ìåäèêàìåíòîçíèõ). Åôåê-
òèâí³ñòü ë³êàðñüêèõ çàñîá³â ðàö³îíàëüíî¿ ïàòî-
ãåíåòè÷íî¿ òåðàï³¿, ÿê³ çàñòîñîâóþòüñÿ ïðè äàí³é
ïàòîëîã³¿ ó ïàö³ºíò³â ð³çíîãî â³êó, ó ïîð³âíÿëüíîìó
àñïåêò³ âèâ÷åíà íåäîñòàòíüî. Àêòóàëüíèì ïèòà-
ííÿì º ôàðìàêîëîã³÷íà ñòèìóëÿö³ÿ ðåïàðàòèâíî¿
ðåãåíåðàö³¿ ïàòîëîã³÷íî çì³íåíî¿ ïå÷³íêè ³ äîñë³ä-
æåííÿ ¿¿ êë³òèííèõ ìåõàí³çì³â.
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805. 65.Vitale M. Characterization and cell cycle kinetics of
hepatocytes during rat liver regeneration : in vivo BrdUrd
incorporation analysed by flow cytometry and electron
microscopy / M. Vitale, R. Rizolli, G. Mazzotti // Cell prolif. -
1991. - V. 24 (3). - P. 331-338.

ÑÎÂÐÅÌÅÍÍÛÅ ÏÐÅÄÑÒÀÂËÅÍÈß Î
ÌÅÕÀÍÈÇÌÀÕ ÐÅÏÀÐÀÒÈÂÍÎÉ ÐÅÃÅÍÅÐÀÖÈÈ

ÒÊÀÍÈ ÏÅ×ÅÍÈ ÏÐÈ ÎÑÒÐÎÌ È ÕÐÎÍÈ×ÅÑÊÎÌ
ÏÎÂÐÅÆÄÅÍÈÈ

Í.À.Ðûêàëî

Ðåçþìå. Â îáçîðíîé ñòàòüå îáñóæäàþòñÿ ìåõàíèçìû
ðåïàðàòèâíîé ðåãåíåðàöèè òêàíè ïå÷åíè ïðè åå ïîâðåæäåíèè
ðàçëè÷íûìè ýòèîëîãè÷åñêèìè ôàêòîðàìè. Ðåãåíåðàöèÿ òêàíè
ïå÷åíè ïðîèñõîäèò çà ñ÷åò ïðîëèôåðàöèè, ïîëèïëîèäèçàöèè
è ãèïåðòðîôèè ãåïàòîöèòîâ. Çíà÷èòåëüíàÿ ïîëèïëîèäèçàöèÿ
ãåïàòîöèòîâ ïðèâîäèò ê ãèïîôóíêöèè îðãàíà. Íåäîñ-
òàòî÷íîñòü ðåïàðàòèâíîé ðåãåíåðàöèè ìîæåò ñïîñîáñòâîâàòü
õðîíèçàöèè ïðîöåññà è ôîðìèðîâàíèÿ öèððîçà ïå÷åíè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ïîðàæåíèå ïå÷åíè, ðåïàðàòèâíàÿ
ðåãåíåðàöèÿ, ìåõàíèçìû.
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MODERN CONCEPTIONS ABOUT OF THE
MECHANISMS OF REPARATIVE REGENERATION OF

LIVER TISSUE AT ACUTE AND CHRONIC INJURY

N.A.Rikalo

Abstract. In the review article the mechanisms of reparative
regeneration of liver tissue under its damage by various
etiological factors are discussed. Regeneration of the liver tissue
is due to proliferation, polyploidy and hypertrophy of

hepatocytes. Significant polyploidy of hepatocytes results in
hypofunction of an organ. Failure of reparative regeneration can
contribute to chronic process and the formation of liver cirrhosis.

Key words: liver injury, reparative regeneration, mecha-
nisms.
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(ÎÃËßÄ Ë²ÒÅÐÀÒÓÐÈ Ç ÌÀÒÅÐ²ÀËÀÌÈ ÂËÀÑÍÈÕ

ÄÎÑË²ÄÆÅÍÜ)

Ðåçþìå. Ïðîâåäåíî àíàë³ç àòèïîâèõ ôîðì ÃÕÍ íà îñíîâ³ êîðåëÿö³¿

âì³ñòó á³ë³ðóá³íó â³äíîñíî äîáè æèòòÿ íåìîâëÿò ³ç âèêî-

ðèñòàííÿì äîäàòêîâèõ êë³í³êî-á³îõ³ì³÷íèõ (ãåìîãëîá³í, çàãàëü-

íèé á³ëîê, ãëþêîçà) òà ñåðîëîã³÷íèõ ãðóïîâèõ õàðàêòåðèñòèê

êðîâ³ çà äàíèìè ë³òåðàòóðè òà âëàñíèõ äîñë³äæåíü.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ãðóïîâ³ ñèñòåìè

êðîâ³, íåìîâëÿ, ÃÕÍ, HbF, ³çî³ìó-

í³çàö³ÿ, á³ë³ðóá³í, àêòèâí³ñòü

ãëþêîçî-6-ôîñôàòäåã³äðàíàçè (Ã-6-

ÔÄ), ïðÿìèé àíòèãëîáóë³íîâèé

òåñò.

Çà äàíèìè ë³òåðàòóðè, áëèçüêî 60 % íîâîíà-
ðîäæåíèõ âïðîäîâæ ïåðøîãî òèæíÿ æèòòÿ ìàþòü
îçíàêè êë³í³÷íî¿ æîâòóõè, òîáòî ã³ïåðá³ë³ðóá³íåì³¿
[9, 11, 22,]. Çã³äíî ñó÷àñíèõ óÿâëåíü òà ðåêî-
ìåíäàö³é ïðîâ³äíèõ ïåä³àòðè÷íèõ àñîö³àö³é íåìàº
ñòîâ³äñîòêîâî óñï³øíèõ ïðîãðàì ñêðèí³íãó ã³ïåð-
á³ë³ðóá³íåì³é äëÿ ïîïåðåäæåííÿ ðîçâèòêó ãîñòðèõ
÷è õðîí³÷íèõ åíöåôàëîïàò³é [15, 20, 21]. Õî÷à çà
äîïîìîãîþ ñêðèí³íãó ìîæíà ïåðåäáà÷èòè ïîòåí-
ö³éíèé ðîçâèòîê æîâòóõè, àëå éîãî âïðîâàäæåííÿ
íå º ãàðàíòîì ïîçèòèâíî¿ êë³í³÷íî¿ êàðòèíè [15,
25].

Öå ïîâ'ÿçàíî ç ³íäèâ³äóàëüíèìè äåòåðì³-
íàíòàìè ïðîÿâ³â òà ðîçâèòêó ã³ïåðá³ë³ðóá³íåì³¿,
çàëåæíî â³ä åòí³÷íî¿ òà ðàñîâî¿ ïðèíàëåæíîñò³,
ãåíåòè÷íèõ, ô³çîëîã³÷íèõ, ³ìóíîëîã³÷íèõ îñîáëè-
âîñòåé ìàòåðèíñüêîãî òà íåîíàòàëüíîãî îðãà-
í³çì³â ³ íàâ³òü ñîö³àëüíèõ ñòàòóñ³â áàòüê³â [7, 8,
12, 19, 23].

Íå äèâëÿ÷èñü íà âàãîì³ óñï³õè ³ìóíîãåìà-
òîëîã³¿, ïðîáëåìà åò³îëîã³¿ òà ïàòîãåíåçó ãåìî-
ë³òè÷íî¿ õâîðîáè íîâîíàðîäæåíèõ (ÃÕÍ) äî öüîãî
÷àñó íå âèð³øåíà. Íåñóì³ñí³ñòü êðîâ³ ìàòåð³ é
ïëîäà çà Rh òà ÀÂ0 ãðóïîâèìè äåòåðì³íàíòàìè
ñóòòºâî çá³ëüøóº ïðîäóêóâàííÿ á³ë³ðóá³íó çà
ðàõóíîê çðîñòàííÿ âåëè÷èíè ãåìîë³çó [13, 14].

Ïî-ïåðøå, íåâ³äîìà ïðè÷èíà ³íäèâ³äóàëüíî¿
÷óòëèâîñò³ é ñò³éêîñò³ äî Rh-³ìóí³çàö³¿ Rh-íåãà-
òèâíîãî îðãàí³çìó (ÿê îäí³º¿ ç íàéòÿæ÷èõ ôîðì
ÃÕÍ íà öüîìó ï³ä´ðóíò³), àäæå äëÿ ³çî³ìóí³çàö³¿
ìàòåðèíñüêîãî îðãàí³çìó ³ ïðîÿâó õâîðîáè â åìá-
ð³îíà òà íåìîâëÿòè, áåçóìîâíî, íåîáõ³äí³ äîäàò-
êîâ³ ôàêòîðè. Âàæëèâå çíà÷åííÿ ìàº õàðàêòåð
ðåàêòèâíîñò³ îðãàí³çìó ìàòåð³ òà îñîáëèâîñò³ ¿¿
ñóäèííî¿ ñèñòåìè ç îäíîãî áîêó, à ç ³íøîãî ñòóï³íü
ïðîíèêíîñò³ ñóäèí ïëàöåíòè [1, 7].

Ó ïðîìèñëîâî ðîçâèíóòèõ êðà¿íàõ, ï³ñëÿ ïðîâå-
äåííÿ ïðîô³ëàêòèêè ó æ³íîê ³ç Rh -íåãàòèâíèì
ñòàòóñîì êðîâ³, Rh-³ìóí³çàö³ÿ º ð³äê³ñíîþ ôîðìîþ
³çî³ìóí³çàö³¿ íà â³äì³íó â³ä ¿¿ äîñòàòíüî¿ ïîøè-

ðåíîñò³ â êðà¿íàõ äðóãîãî òà òðåòüîãî ñâ³òó [7, 13,
14, 16].

Îòæå, â ðèçèêó âèíèêíåííÿ ã³ïåðá³ë³ðóá³íåì³¿
íà ôîí³ ³çî³ìóí³çàö³¿, ãðóïîâà íåñóì³ñí³ñòü ìàòåð³
é ïëîäó çà ñèñòåìîþ ÀÂ0 º ïð³îðèòåòíîþ. Íå-
ìîâëÿòà çà ö³ºþ íåñóì³ñí³ñòþ õàðàêòåðèçóþòüñÿ
íàäçâè÷àéíî øâèäêèì çðîñòàííÿì ïîêàçíèêà á³ë³-
ðóá³íà, ùî ïîòðåáóº çá³ëüøåííÿ ÷àñòîòè ïðîâå-
äåííÿ éîãî ìîí³òîðèíãó â ÷àñîâîìó ðåæèì³ [12].

Ïî-äðóãå, ôóíêö³îíàëüíèé ñòàí îðãàí³çìó ïëî-
äó, à ñàìå ïå÷³íêà òà ¿¿ åíçèìàòè÷í³ ñèñòåìè,
â³ä³ãðàþòü ïð³îðèòåòíó ðîëü â ´åíåç³ ðîçâèòêó òà
ïåðåá³ãó íàéá³ëüø ÷àñòî¿ ôîðìè ïðîÿâó ÃÕÍ -
æîâòóøíî¿. Îêð³ì òîãî, ã³ïåðá³ë³ðóá³íåì³ÿ ïðè íå-
äîíîøåíîñò³ ôîðìóºòüñÿ íà ôîí³ íåçð³ëîãî ôå-
òàëüíîãî HbF òà âèñîêî¿ ïðîíèêíîñò³ ãåìà-
òîåíöåôàë³÷íîãî áàð'ºðó. Ç ³íøîãî áîêó, ìåäè-
êàìåíòè, ÿê³ ââîäÿòü â/â àáî â/ì âàã³òí³é ïåðåä
ïîëîãàìè (àñï³ðèí, êîôå¿í, â³òàì³í Ê, îêñèòîöèí òà
³í.), ïðèãí³÷óþòü ôåðìåíòàòèâí³ ñèñòåìè ïå÷³íêè,
ùî òàêîæ ñïðèÿº ðîçâèòêó ã³ïåðá³ë³ðóá³íåì³¿ [2, 5].

Äëÿ ïðèêëàäó: âèêîðèñòàííÿ ³áóïðîôåíó â
íåäîíîøåíèõ íîâîíàðîäæåíèõ äëÿ çàêðèòòÿ àðòå-
ð³àëüíîãî êðîâîòîêó ïðèçâîäèòü äî ã³ïåðá³ë³ðó-
á³íåì³¿ ç ìîæëèâèìè ¿¿ òîêñè÷íèìè íàñë³äêàìè
[26].

Îêð³ì òîãî, ³ñíóº ïðÿìà êîðåëÿö³ÿ ì³æ âì³ñòîì
çàãàëüíîãî ñèðîâàòêîâîãî á³ë³ðóá³íó òà ãåñòà-
ö³éíèì â³êîì íåìîâëÿòè [9, 24, 27].

Ãåìîë³òè÷íà õâîðîáà íà ´ðóíò³ ³çî³ìóí³çàö³¿
ìîæå áóòè âèêëèêàíà íå ò³ëüêè íåñóì³ñí³ñòþ ìà-
òåð³ é äèòèíè çà Rh-ôàêòîðîì é ãðóïîâèìè
àíòèãåíàìè ñèñòåìè ÀÂ0, à òàêîæ ³íøèìè äîäàò-
êîâèìè àíòèãåíàìè,  îñîáëèâî âàæëèâå çíà÷åííÿ
ñåðåä íèõ ìàþòü ò³, àíòèò³ëà ÿêèõ íåïîâíî¿ ôîð-
ìè, ³ ïîëåãøåíî ïðîõîäÿòü êð³çü ïëàöåíòàðíèé
áàð'ºð. Ö³êàâî, ïèòàííÿ ùîäî ÷àñó ôîðìóâàííÿ
àíòèãåí³â ãðóï êðîâ³ â åìáð³îíàëüíîìó ïåð³îä³ íå
âèð³øåíî, õî÷à äîñë³äæåííÿ ç öüîãî ïðèâîäó ïðî-
âîäèëèñü íåîäíîðàçîâî [3, 5].

© Î.Ã. ×åðíþõ , Â.Ô. Ìèñëèöüêèé, 2014
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Àíàë³ç ÷àñòîòè ôåíîòèï³â ³ ãåíîòèï³â ãðóï êðî-
â³ â íàñåëåííÿ Êàðïàòñüêîãî ðåã³îíó (V²-ÕÕ ñò.)
ñâ³ä÷èòü ïðî òå, ùî ïðîöåñ çì³íè ñåðîãåíå-
òè÷íîãî ïðîô³ëþ ïîïóëÿö³¿ êîðåëþºòüñÿ òàêîæ ó
÷àñîâîìó ðåæèì³, íàñë³äêîì ÿêîãî º ñóòòºâ³ çì³íè
ì³æ ð³çíèìè åòí³÷íèìè ãðóïàìè (J. Lengyel, 1984)
[3,5].

Ïåðåâàæàþ÷èì ôåíîòèïîì íàñåëåííÿ Óêðà¿-
íè çà ñèñòåìîþ ÀÂ0 º ôåíîòèï À. Àíòèãåí À,
ÿêèé º ìàðêåðîì ãðóïè êðîâ³ À(²²) ìàº äåê³ëüêà
ð³çíîâèäíîñòåé: À1, À2, ïðîì³æíèé Àanti, À3, À4,
À5. Áóëî âñòàíîâëåíî, ùî âñ³ åðèòðîöèòè ö³º¿ ãðó-
ïè ìàþòü çàãàëüíó àíòèãåííó äåòåðì³íàíòó, ³
ïîä³ë åðèòðîöèò³â ãðóïè íà ï³äãðóïè íå òîðêàºòüñÿ
öüîãî çàãàëüíîãî àíòèãåíó. À ñïåöèô³÷í³ñòü
âèçíà÷àºòüñÿ äâîìà òîïîãðàô³÷íî ïîâ'ÿçàíèìè
ñòðóêòóðàìè ìîëåêóë àíòèò³ë (A. Raubitschek òà
ñï³âàâ., 1985) [5].

Àòèï³÷í³ àíòèãåíè âèÿâëÿþòüñÿ ó 2% æ³íîê
ïðè ñêðèí³íãîâîìó äîñë³äæåíí³, ðîçãëÿíåìî ò³ ç
íèõ, ÿê³ çäàòí³ âèêëèêàòè ³çî³ìóí³çàö³þ ïðè âà-
ã³òíîñò³ é áóòè ïðè÷èíîþ ÃÕÍ:

- ñèñòåìà Êåll ïîâ`ÿçàíà ç äâîìà àëåëüíèìè
ôàêòîðàìè, ç ÿêèõ íàéá³ëüø àêòèâíèì º ôàêòîð
Êåll (Ê), ñàìå â³í ìîæå áóòè ïðè÷èíîþ ñåíñè-
á³ë³çàö³¿ ï³ä ÷àñ âàã³òíîñò³, íàñë³äêîì ÿêî¿ º òÿæêà
ôîðìà ãåìîë³òè÷íî¿ õâîðîáè;

- ñèñòåìà Duffy ñêëàäàºòüñÿ ç äâîõ àíòèãåí³â
(Fya, Fyb). ²ìóí³çàö³ÿ äî ôàêòîðó Fya ³ìîâ³ðíà ïðè
âàã³òíîñò³, äîñòîâ³ðíèõ âèïàäê³â ãåìîë³òè÷íî¿ õâî-
ðîáè íå îïèñàíî, õî÷à àêòèâí³ñòü öüîãî àíòèãåíó
ïî ñèë³ ïðèð³âíþºòüñÿ äî àíòèãåí³â ñèñòåìè Rh
òà Êåll;

- ñèñòåìà Ðð. Àíòèãåí Ð1 çóñòð³÷àºòüñÿ
áëèçüêî â 78% ºâðîïåéö³â, ó îñ³á ç ôåíîòèïîì  ð,
ïðè â³äñóòíîñò³ âñ³õ Ð-àíòèãåí³â, â³äì³÷åíî ï³ä-
âèùåíó ê³ëüê³ñòü ñïîíòàííèõ àáîðò³â òà ìåðòâî-
íàðîäæåíèõ;

- òàê³ ñèñòåìè ÿê Ê³dd, ÌNSs, Luther, Lewis
çóñòð³÷àþòüñÿ äóæå çð³äêà [1, 3, 5].

Íà â³äì³íó â³ä ³íøèõ ñåðîëîã³÷íèõ ñèñòåì,
àíòèãåíè ñèñòåìè Lewis âçàºìîïîâ'ÿçàí³ ç ñèñ-
òåìîþ åðèòðîöèòàðíèõ àíòèãåí³â ÀÂ0. ×àñòîòà
ôàêòîð³â Lewis íåîäíàêîâà ó ð³çíèõ ãðóïàõ
ñèñòåìè ÀÂ0. ª äàí³ ùîäî âçàºìîçâ'ÿçêó
ñèñòåìè Lutheran ³ ñèñòåìè Lewis [3] .

Óñ³ ö³ ñèñòåìè â³äíîñÿòüñÿ äî ãðóïè ì³íîðíèõ
àíòèãåí³â, àëå íèìè íå ìîæíà íåõòóâàòè ïðè
ñåðîëîã³÷íîìó òèïóâàíí³ â ãðóï³ ðèçèêó ç ÷èñ-
ëåííèìè âèêèäíÿìè, ìåðòâîíàðîäæåíèìè ÷è
ÃÕÍ â àíàìíåç³.

Çã³äíî ñó÷àñíèõ óÿâëåíü, ñèñòåìà Duffy
çóñòð³÷àºòüñÿ ÷àñò³øå â îñ³á êàâêàçî¿äíî¿ ðàñè
(íàðîäè ï³âí³÷íî¿ ³ öåíòðàëüíî¿ ªâðîïè, àðìå-
íî¿äíà é àëüï³éñüêà ãðóïè). ßêùî âçÿòè äî óâàãè

ì³ãðàö³éíó õâèëþ öèõ íàðîä³â íà òåðèòîð³þ Çà-
õ³äíî¿ Óêðà¿íè ï³ä ÷àñ ð³çíîìàí³òíèõ ãåîïîë³òè÷-
íèõ òà íàö³îíàëüíèõ êîíôë³êò³â òà øëþáè ì³æ
ð³çíèìè åòí³÷íèì ãðóïàìè,  º ïåâíà éìîâ³ðí³ñòü
"ãåíåòè÷íî¿ ì³ãðàö³¿"  ð³çíîìàí³òíèõ ãðóïîâèõ ñèñ-
òåì êðîâ³.

Ç ³íøîãî áîêó äåô³öèò ôåðìåíòó ãëþêîçî-6-
ôîñôàòäåã³äðîãåíàçè (Ã-6-ÔÄ), ÿê íå³ìóííîãî
ôàêòîðó ÃÕÍ, º íàäçâè÷àéíî ïîøèðåíèì ó ïîïó-
ëÿö³¿ íàðîä³â Ñåðåäçåìíîìîð’ÿ, Áëèçüêîãî Ñõîäó,
Àðàâ³éñüêîãî ï³âîñòðîâÀ, ñàìå çì³øàí³ øëþáè
ïåðåòâîðèëè íåäîñòàòí³ñòü ôåðìåíòó â ãëîáàëüíó
ïðîáëåìó. Çà äàíèìè ë³òåðàòóðè, äåô³öèò Ã-6-ÔÄ
áóâ ïðè÷èíîþ ã³ïåðá³ë³ðóá³íåì³¿ ó 31,5% íåìîâëÿò
³ç ÿäåðíîþ æîâòóõîþ [17].

Äâ³ âêàçàí³ ïîïóëÿö³¿ ç ì³íîðíèìè àíòèãåíàìè
òà ãåíåòè÷íèìè äåôåêòàìè ôåðìåíòó  ãåîãðà-
ô³÷íî ìåæóþòü òà ì³ãðóþòü ç ³ìîâ³ðíîþ ìîæëè-
â³ñòþ âèíèêíåííÿ íîâèõ ãåíåòè÷íèõ äåòåðì³íàíò
òà ¿õí³õ ìåòàáîë³÷íèõ ïðîÿâ³â.

Ìè âêîòðå íàãîëîøóºìî íà áàãàòîãðàííîñò³, â
ïåðøó ÷åðãó, íà ãåíåòè÷íîìó ³ ïîïóëÿö³éíîìó ð³â-
í³ ìîæëèâîñòåé ³ìóí³çàö³¿, íàñë³äêîì ÿêî¿ º ÃÕÍ, à
òàêîæ íà âïëèâ³ âæå çãàäàíèõ ô³ç³îëîã³÷íèõ òà
ìåäèêàìåíòîçíèõ  ôàêòîð³â, ÿê³ çäàòí³ óñêëàä-
íèòè ïðîÿâè õâîðîáè. Ç ³íøîãî áîêó, âíåñîê òà
ðîëü áåçïîñåðåäíüî êîæíîãî ôàêòîðó â ðîçâèòîê
ïàòîëîã³÷íî¿ æîâòÿíèö³ íåâ³äîìèé. Çàëèøàºòüñÿ
â³äêðèòèì ïèòàííÿ ùîäî ìåæ³ ì³æ ô³ç³îëîã³÷íîþ
³ ïàòîëîã³÷íîþ æîâòÿíèöÿìè, àäæå ³ñíóº ö³ëèé
ðÿä äîêàç³â, ùî ï³äòâåðäæóþòü àäàïòèâíó ðîëü
ã³ïåðá³ë³ðóá³íåì³¿ â íîâîíàðîäæåíèõ [7, 12, 22].

Çà îñòàíí³ ðîêè  ç`ÿâèëàñü òåíäåíö³ÿ ïðîÿâ³â
ÃÕÍ ó íåìîâëÿò â³ä ìàòåð³â ç À(²²), Â(²²²) ³ íàâ³òü
ÀÂ(²V) ãðóïàìè êðîâ³ é ïîçèòèâíîìó Rh-ôàêòîð³
çà ñèñòåìîþ àíòè-D. ßêùî çàóâàæèòè, ùî ³ìî-
â³ðí³ñòü ïðîÿâó ì³íîðíèõ àíòèãåí³â äîñèòü íåçíà÷-
íà, òî ïðîâ³äíó ðîëü ó âèíèêíåíí³ ÃÕÍ áóäóòü
ìàòè ôàêòîðè ãåñòàö³éíîãî â³êó, õîëåñòàçó æîâ÷-
íèõ øëÿõ³â, ð³çíîìàí³òí³ ôåðìåíòîïàò³¿, ³íôåêö³éí³
ïðîöåñè òà ³í. [6, 9, 23].

Çà ïåðøå ï³âð³÷÷ÿ 2014 ðîêó â ëàáîðàòîð³þ
ïðè â³ää³ëåíí³ àíåñòåç³îëîã³¿ ç ë³æêàìè äëÿ ïàëàò
³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿ ì³ñüêîãî êë³í³÷íîãî ïîëîãîâîãî
áóäèíêó ¹1, ì. ×åðí³âö³, áóëî íàïðàâëåíî íà äîñ-
ë³äæåííÿ êðîâ 21-ãî íåìîâëÿòè äëÿ âèçíà÷åííÿ
êîíöåíòðàö³¿ á³ë³ðóá³íó â ñèðîâàòö³, ó çâ'ÿçêó ç
ïðîÿâàìè ïàòîëîã³÷íèõ æîâòÿíèöü. Äâîº ç
âêàçàíî¿ ãðóïè ä³òåé áóëè íåäîíîøåíèìè, òîìó
ïðè íàðîäæåíí³ ¿ì ïðîâîäèëè âèçíà÷åííÿ êîíöåíò-
ðàö³¿  çàãàëüíîãî á³ëêà ³ ãëþêîçè. Äîñë³äæåííÿ
ïóïîâèííî¿ êðîâ³ ùîäî âì³ñòó çàãàëüíîãî á³ë³ðó-
á³íó, éîãî ôðàêö³é òà ãðóïîâèõ õàðàêòåðèñòèê
êðîâ³ â äàí³é ãðóï³ íå ïðîâîäèëè (çà âèêëþ÷åííÿì
îäíîãî âèïàäêó), àäæå  â ìàòåð³â öèõ ä³òåé Rh-
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ôàêòîð êðîâ³ áóâ ïîçèòèâíèì, à ãðóïîâ³ äåòåð-
ì³íàíòè - â³äì³íí³  â³ä 0(²) ãðóïè êðîâ³ çà ñèñòå-
ìîþ ÀÂ0.

Íåìîâëÿò áóëî çãðóïîâàíî çã³äíî äîáîâîãî
ñêðèí³íãó âèÿâó ï³äâèùåíîãî á³ë³ðóá³íó ³ éîãî
ìåæîâèõ âåëè÷èí (òàáë.).

Çã³äíî ë³òåðàòóðíèõ äæåðåë, ï³êîâà êîíöåíò-
ðàö³ÿ çàãàëüíîãî á³ë³ðóá³íó ñèðîâàòêè êðîâ³ ïðè-
ïàäàº íà ³íòåðâàë ì³æ òðåòüîþ òà ï'ÿòîþ äîáàìè
æèòòÿ [9], êîëè á³ëüø³ñòü ìàëþê³â áóëè âèïèñàí³ ç
ë³êàðí³ àáî ¿ì ïðèä³ëÿëàñÿ âæå çíà÷íî ìåíøà

óâàãà, í³æ ïðè íàðîäæåíí³. Ïðèõîâàí³ ã³ïåð-
á³ë³ðóá³íåì³¿, ÿê³ íå ïðèçâîäÿòü äî êë³í³÷íî¿
êàðòèíè ãîñòðî¿ åíöåôàëîïàò³¿ çäàòí³  âèêëèêàòè
³íø³ âàãîì³ äîâãîòðèâàë³ óñêëàäíåííÿ ïåðèôå-
ðè÷íî¿ òà ÖÍÑ [18, 22].

ÃÕÍ ã³ïîòåòè÷íî ìîãëà ðîçâèíóòèñü ó íå-
ìîâëÿò äðóãî¿ òà òðåòüî¿ äîáè æèòòÿ ç âåëè-
÷èíàìè çàãàëüíîãî á³ë³ðóá³íó âèùå çà 200
ìêìîëü/ë, à òàêîæ òðåòüî¿ äîáè, äå êîíöåíòðàö³ÿ
á³ë³ðóá³íó áóëà âèùà çà 300 ìêìîëü/ë (çàãàëîì 10
îñ³á).

Òàáëèöÿ 1

Êîðåëÿö³ÿ âì³ñòó çàãàëüíîãî á³ë³ðóá³íó â ñèðîâàòö³ êðîâ³ (ìêìîëü/ë) â³äíîñíî

åêâ³âàëåíòó ä³á æèòòÿ

Концентрація білірубіну (Вr), мкмоль/л 
Доба життя 

немовляти 
170,0 < Вr < 200,0 

(n=6) 

200,0 < Вr < 300,0 

(n=10) 

300,0 < Вr < 400,0 

(n=5) 

Друга 1 2 - 

Третя 5 4 4 

Четверта - 4 1 

 
ßêùî âçÿòè äî óâàãè äâîõ íåäîíîøåíèõ ä³òåé

ö³º¿ ãðóïè, â ÿêèõ ëàáîðàòîðíî ï³äòâåðäæåíà
ã³ïåðá³ë³ðóá³íåì³ÿ (230,8 ³ 298,0 ìêìîëü/ë) áóëà
âèÿâëåíà íà ÷åòâåðòó äîáó æèòòÿ é ïîâ'ÿçàíà
ñàìå ç ôàêòîðàìè íåçð³ëîñò³ ãåïàòîá³ë³àðíî¿ ñèñ-
òåìè. Ç ³íøîãî áîêó, ð³âåíü ãëþêîçè â ïóïîâèíí³é
êðîâ³ öèõ íåìîâëÿò áóâ ó ìåæàõ íîðìè (3,8 òà 5,5
ììîëü/ë), òîáòî ïðîÿâ³â äåô³öèòó  ãëþêîðîíîâî¿
êèñëîòè, äîíîðîì ÿêî¿ º ñàìå ãëþêîçà, ùî çàáåç-
ïå÷óº çíåøêîäæåííÿ òîêñè÷íîãî á³ë³ðóá³íó øëÿ-
õîì êîí'þãàö³¿, íå áóëî.

Áóëî á ö³êàâèì ïðîâåñòè ñêðèí³íã íà àêòèâ-
í³ñòü Ã-6-ÔÄ, àäæå ñàìå íåäîñòàòí³ñòü öüîãî
ôåðìåíòó ïðèçâîäèòü äî âàæêî¿ ã³ïåðá³ë³ðóá³íåì³¿
[9].

Äëÿ ïðèêëàäó, íàâåäåìî äåê³ëüêà ö³êàâèõ âè-
ïàäê³â ç ö³º¿ ãðóïè.

Ó ìàòåð³ é áàòüêà ç îäíàêîâèìè ãðóïîâèìè òà
ðåçóñíèìè õàðàêòåðèñòèêàìè (À(²²) Rh (+)) íàðî-
äèëîñÿ ö³ëêîì çäîðîâå íåìîâëÿ, íà òðåòþ äîáó
æèòòÿ äèòèí³ â óðãåíòíîìó ïîðÿäêó (î 02 ãîä 30
õâ) áóâ ïðîâåäåíèé àíàë³ç íà âèçíà÷åííÿ âì³ñòó
çàãàëüíîãî á³ë³ðóá³íó, ùî â³äïîâ³äàâ âåëè÷èí³
393,3 ìêìîëü/ë. Íà ÷åòâåðòó äîáó æèòòÿ íåìîâ-
ëÿòè, ï³ñëÿ ïðîâåäåíî¿ òåðàï³¿, êîíöåíòðàö³þ
á³ë³ðóá³íó âäàëîñÿ çíèçèòè äî 358,8 ìêìîëü/ë. Ó
ïîäàëüøîìó äèòèíó áóëî ïåðåâåäåíî äî ³íøîãî
ë³êóâàëüíîãî çàêëàäó äëÿ ïðîäîâæåííÿ ë³êóâàííÿ.

Ó ìàòåð³ ç À(²²) Rh(+) íàðîäèëàñÿ äèòèíà ç
0(²) Rh(+) ãðóïîþ êðîâ³, âì³ñò çàãàëüíîãî á³ë³-
ðóá³íó â ïóïîâèíí³é êðîâ³ ñòàíîâèâ 85,1 ìêìîëü/ë,
÷åðåç ÷îòèðè ãîäèíè êîíöåíòðàö³ÿ á³ë³ðóá³íó âè-

ðîñëà ìàéæå âäâ³÷³ òà â³äïîâ³äàëà 163,3 ìêìîëü/
ë. Ó ðåçóëüòàò³ ïðîâåäåííÿ ³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿
âäàëîñÿ ïðèïèíèòè çðîñòàííÿ çàãàëüíîãî á³ë³ðó-
á³íó ³ íàâ³òü çíèçèòè éîãî äî âåëè÷èíè 147,2
ìêìîëü/ë íà äðóãó äîáó æèòòÿ äèòèíè, àëå ïðè
öüîìó ñïîñòåð³ãàëàñÿ ã³ïîïðîòå¿íåì³ÿ (45,4 ã/ë),
âåëè÷èíè ñå÷îâèíè, êðåàòèí³íó òà àì³íîòðàíñ-
ôåðàç ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ áóëè â íîðì³. Îäíàê,
ââå÷åð³ ö³º¿ æ äîáè êîíöåíòðàö³ÿ á³ë³ðóá³íó çíîâó
ñòð³ìêî çðîñëà äî 216,2 ìêìîëü/ë é óòðèìó-
âàëàñÿ â öèõ ìåæàõ äî íàñòóïíî¿ äîáè - 230,0
ìêìîëü/ë.

Çàóâàæèìî, ùî â ìàòåð³ íà ìîìåíò ïîëîã³â,
çàô³êñîâàíî àíåì³þ - 88ã/ë, ùî, ³ìîâ³ðíî, ñïðè÷è-
íþâàëî âíóòð³øíüîóòðîáíó ã³ïîêñ³þ òà ìîæëèâó
çàòðèìêó ðîçâèòêó ïëîäó, ùî óñêëàäíèëî ïåðåá³ã
ÃÕÍ.

²ç çàãàëüíî¿ ãðóïè ìàòåð³â ç 0(²) Rh (+) äåòåð-
ì³íàíòàìè âèð³çíÿþòüñÿ äâà ö³êàâ³ âèïàäêè ÃÍÕ,
êîëè ìàëþêè äçåðêàëüíî óñïàäêóâàëè ìàòå-
ðèíñüê³ õàðàêòåðèñòèêè êðîâ³ çà ñèñòåìîþ ÀÂ0
òà Rh. Òàê ó ïåðøîìó âèïàäêó íà òðåòþ äîáó
æèòòÿ äèòèíè ð³âåíü á³ë³ðóá³íó â³äïîâ³äàâ
âåëè÷èí³ 207,0 ìêìîëü/ë é óòðèìóâàâ ñâî¿ ïîçèö³¿
íà ÷åòâåðòó äîáó (220,8 ìêìîëü/ë).

Â ³íøîìó âèïàäêó âèñîêà êîíöåíòðàö³ÿ âåëè-
÷èíè á³ë³ðóá³íó â ïóïîâèíí³é êðîâ³ (69,0 ìêìîëü/ë)
áóëà â³ääçåðêàëåííÿì ï³äâèùåíîãî âì³ñòó HbF
(290 ã/ë). ×åðåç ø³ñòü ãîäèí ï³ñëÿ ïîÿâè ìàëþêà
íà ñâ³ò, ïðè êîíòðîëüíîìó âèçíà÷åíí³ êîíöåíòðàö³¿
á³ë³ðóá³íó, â³í ñòàíîâèâ 71,3 ìêìîëü/ë, à HbF - 264
ã/ë. Íà äðóãó äîáó âì³ñò á³ë³ðóá³íó â³äïîâ³äàâ

Íàóêîâ³ îãëÿäè
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142,6 ìêìîëü/ë, à êîíöåíòðàö³ÿ HbF - 252 ã/ë.
Îïèñàíèé âèïàäîê ñâ³ä÷èòü ïðî ïîñèëåíèé ãå-
ìîë³ç åìáð³îíàëüíîãî HbF, âåëè÷èíà ÿêîãî áóëà
³íäèâ³äóàëüíî âèñîêîþ (ïðè íîðì³ äî 230 ã/ë), ùî
ìîãëî ñâ³ä÷èòè ïðî ìîæëèâó âðîäæåíó ãåìîãëî-
á³íïàò³þ.

Á³ë³ðóá³í º ïðîäóêòîì ðîçïàäó HbF, àëå âèç-
íà÷åííÿ âåëè÷èíè ãåìàòîêðèòó òà êîíöåíòðàö³¿
ãåìîãëîá³íó íå çàâæäè äîïîìàãàº ó ïðîãíîçóâàíí³
òÿæêî¿ ã³ïåðá³ë³ðóá³íåì³¿ [9].

Ó ìàòåð³ ç 0(²) Rh (+) ãðóïîþ êðîâ³ íàðî-
äèëîñÿ íåìîâëÿ ç 0(²) Rh-íåãàòèâíèì ðåçóñîì,
êîíöåíòðàö³ÿ ïóïîâèííîãî á³ë³ðóá³íó ñòàíîâèëà
57,5 ìêìîëü/ë, íàñòóïí³ äâà àíàë³çè êðîâ³ âïðî-
äîâæ ïåðøî¿ äîáè æèòòÿ ïîêàçàëè çðîñòàííÿ
öüîãî ïîêàçíèêà: 89,7 òà 119,6 ìêìîëü/ë. Çàâäÿêè
ôîòîòåðàï³¿, íà äðóãó äîáó æèòòÿ, ð³âåíü á³ë³-
ðóá³íó áóëî ñòàá³ë³çîâàíî íà âåëè÷èí³ 126,5
ìêìîëü/ë, ùî â³äïîâ³äàëî ïðîòîêîëàì ïðîâåäåííÿ
òåðàï³¿ íîâîíàðîäæåíèõ. Àëå ïðè ïîâòîðíîìó
êîíòðîë³ êðîâ³ ÷åðåç äâ³ äîáè, òîáòî íà ÷åòâåðòó
äîáó æèòòÿ íåìîâëÿòè, âåëè÷èíà çàãàëüíîãî á³-
ë³ðóá³íó ñÿãàëà 416,3 ìêìîëü/ë. Çíîâó ï³ñëÿ
³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿ ïàòîëîã³÷íî âèñîêèé ïîêàçíèê
âäàëîñÿ çíèçèòè äî 259,9 ìêìîëü/ë ³ íà ìîìåíò
âèïèñêè äèòèíè ç ïîëîãîâîãî áóäèíêó â³í â³ä-
ïîâ³äàâ 202,4 ìêìîëü/ë (øîñòà äîáà æèòòÿ). Ó
æ³íêè â àíàìíåç³ áóëî òðè âèêèäí³.

Òàêèì ÷èíîì, ÃÕÍ ìîæå áóòè îáóìîâëåíà
íåñóì³ñí³ñòþ êðîâ³ ìàòåð³ òà ïëîäó íå ò³ëüêè ïî
îäíîìó, à é ïî äåê³ëüêîõ àíòèãåíàõ åðèòðî-
öèòàðíèõ ñèñòåì  îäíî÷àñíî. Îêð³ì òîãî, ó 3%
æ³íîê åðèòðîöèòè ïëîäó ïðîíèêàþòü ÷åðåç
ïëàöåíòó âæå â ïåðøîìó òðèìåñòð³ âàã³òíîñò³, à
ç³ çá³ëüøåííÿì òåðì³íó ô³ç³îëîã³÷íî¿ âàã³òíîñò³
îá'ºì ôåòàëüíî¿ êðîâ³ åìáð³îíó â êðîâîòîö³ ìà-
òåð³ ñòð³ìêî çðîñòàº, ñÿãàþ÷è 30-40 ìë ï³ä ÷àñ
ïîëîã³â.

Âèêëàäåí³ ôàêòè ãîâîðÿòü ïðî íåîáõ³äí³ñòü
³íäèâ³äóàëüíîãî ï³äõîäó äî êîæíî¿ âàã³òíî¿ ç âè-
êîðèñòàííÿì ãåëåâèõ òåõíîëîã³é äëÿ ðàííüî¿
ä³àãíîñòèêè ÃÕÍ, ÿê³ º á³ëüø ÷óòëèâèìè, í³æ
òðàäèö³éíå ñåðîòèïóâàííÿ êðîâ³. Çã³äíî ë³òåðà-
òóðíèõ äæåðåë äëÿ ïðîãíîçóâàííÿ ðîçâèòêó
òÿæêèõ ôîðì ÃÕÍ,  îö³íêà ðîçâèòêó ã³ïåðá³ë³ðó-
á³íåì³¿ ïîâèííà áóòè ïðîâåäåíà äî íàðîäæåííÿ
äèòèíè.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü

Äëÿ ä³àãíîñòèêè ðîçâèòêó ã³ïåðá³ë³ðóá³íåì³é,
îêð³ì âèçíà÷åííÿ êîíöåíòðàö³¿ á³ë³ðóá³íó òà øè-
ðîêî ðîçïîâñþäæåíèõ êë³í³êî-á³îõ³ì³÷íèõ êîíñ-
òàíò, íåîáõ³äíî ïðîâîäèòè äîñë³äæåííÿ íà:

-³çî³ìóíí³ ò³ëà çà ñèñòåìîþ ÀÂ0, Rh, îêðå-
ìèìè ì³íîðíèìè àíòèò³ëàìè;

-ïðîâåäåííÿ  àíòèãëîáóë³íîâîãî òåñòó (direct
antiglobulin tests (DAT)) ó ìàëþê³â ç À(²²) òà
Â(²²²) ãðóïàìè êðîâ³, íàðîäæåíèõ â³ä ìàòåð³â ç
0(²) [9, 20, 25];

- äåô³öèò ôåðìåíò³â (Ã-6-ÔÄ );
- ð³âåíü àëüáóì³íó êðîâ³ (ÿê çàáåçïå÷åííÿ

òðàíñïîðòó á³ë³ðóá³íó);
Íà ñüîãîäí³ íàéá³ëüø äîñòóïíèì ìåòîäîì

äëÿ ïðîãíîçóâàíÿ ã³ïåðá³ë³ðóá³íåì³¿ º âèçíà÷åííÿ
çàãàëüíîãî á³ë³ðóá³íó êðîâ³ óí³ô³êîâàíèìè ëàáî-
ðàòîðíèìè ìåòîäàìè òà òðàíñêóòàííèé ñêðèí³íã
á³ë³ðóá³íó çàëåæíî â³ä äîáè æèòòÿ òà ãåñòà-
ö³éíîãî â³êó íåìîâëÿòè [4, 20].

Âèñíîâêè

-îö³íêà ìîæëèâîãî ïðîÿâó ã³ïåðá³ë³ðóá³íåì³¿
ïîâèííà áóòè ïðîâåäåíà äî íàðîäæåííÿ äèòèíè;

-íåîáõ³äíî ðîçìåæîâóâàòè ³ìóíí³ òà íå³ìóíí³
ôàêòîðè ðîçâèòêó ÃÕÍ;

-îð³ºíòóâàòèñÿ íà äîñâ³ä çàãàëüíîïðèéíÿòèõ
ñêðèí³íãîâèõ ïðîãðàì;

-ïðîâåäåííÿ ìîí³òîðèíãó êîíöåíòðàö³¿ çàãàëü-
íîãî á³ë³ðóá³íó;

-îö³íêà òðàíñêóòàííîãî á³ë³ðóá³íó;
-çàëó÷åííÿ äîäàòêîâèõ êë³í³êî-á³îõ³ì³÷íèõ

îáñòåæåíü äëÿ  îö³íêè ìåòàáîë³çìó á³ë³ðóá³íó é
ïðîãíîçó ðîçâèòêó ÃÕÍ.
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À.Ã. ×åðíþõ, Â.Ô. Ìûñëèöêèé

Ðåçþìå. Ïðîâåäåí àíàëèç àòèïè÷íûõ ôîðì ÃÁÍ íà
îñíîâå êîððåëÿöèè ñîäåðæàíèÿ áèëèðóáèíà â îòíîøåíèè
ñóòîê æèçíè íîâîðîæäåííûõ ñ èñïîëüçîâàíèåì
äîïîëíèòåëüíûõ êëèíèêî-áèîõèìè÷åñêèõ (ãåìîãëîáèí,
îáùèé áåëîê, ãëþêîçà) è ñåðîëîãè÷åñêèõ ãðóïïîâûõ
õàðàêòåðèñòèê êðîâè ïî äàííûì ëèòåðàòóðû è ñîáñòâåííûõ
èññëåäîâàíèé.
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Áîëüíîìó áûëî ïðîâåäåíî êîìïëåêñíîå îáñëå-
äîâàíèå (¹ 123 îò 10.06.12 ã.), êîòîðîå âêëþ÷àëî:
ïîøàãîâóþ ðÍ-ìåòðèþ ïî ìåòîäèêå ×åðíîáðî-
âîãî Â.Í.[3], ýçîôàãîãàñòðîäóîäåíîñêîïèþ ïî
îáùåïðèíÿòîé ìåòîäèêå [6] è òåñòèðîâàíèå íà
õåëèêîáàêòåðíóþ èíôåêöèþ (ÍÐ)(óðåàçíûé òåñò
è ìèêðîñêîïèðîâàíèå îêðàøåííûõ ìàçêîâ-îòïå-
÷àòêîâ), áèîïñèéíûé ìàòåðèàë äëÿ êîòîðûõ
áðàëñÿ èç ÷åòûðåõ òîïîãðàôè÷åñêèõ çîí æåëóäêà
(ñðåäíÿÿ òðåòü àíòðàëüíîãî îòäåëà è òåëà æå-
ëóäêà ïî áîëüøîé è ìàëîé êðèâèçíå) [7].

Ïðè ïðîâåäåíèè ðÍ-ìåòðèè ó áîëüíîãî óðî-
âåíü êèñëîòíîñòè ñîîòâåòñòâîâàë íîðìàöèäíîñòè
àáñîëþòíîé. Ïðè ïðîâåäåíèè ýçîôàãîãàñòðîäóî-
äåíîñêîïèè â æåëóäêå áûëà âûÿâëåíà î÷àãîâàÿ
ãèïåðåìèÿ è î÷àãîâàÿ ãèïåðòðîôèÿ ñëèçèñòîé, â
ëóêîâèöå äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè ïî ïåðåäíåé
ñòåíêå - ÿçâà äî 1,2 ñì â äèàìåòðå, ñ âûðà-
æåííûì âîñïàëèòåëüíûì âàëîì; äíî ÿçâû áûëî
ïîêðûòî ñåðûì íåêðîçîì è ôèáðèíîì; â ïîñò-
áóëüáàðíîì îòäåëå äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè
îòìå÷àëèñü ó÷àñòêè ãèïåðòðîôèè è ãèïåðåìèè
ñëèçèñòîé. Ïðè òåñòèðîâàíèè íà ÍÐ  õåëèêî-
áàêòåðíàÿ èíôåêöèÿ áûëà âûÿâëåíà âî âñåõ
çîíàõ â àêòèâíîé ôîðìå ïðè ñòåïåíè îáñå-
ìåíåíèÿ - (+++), ÷òî ïîäòâåðæäàëî íàëè÷èå ó
áîëüíîãî õðîíè÷åñêîãî ãàñòðèòà òèïà Â.

Äàííûé ñëó÷àé îáúÿñíèì ñ òî÷êè çðåíèÿ
ñòàäèéíîñòè ðàçâèòèÿ õðîíè÷åñêîãî ãàñòðèòà òè-
ïà Â è èçìåíåíèÿ íàãðóçêè íà ìûøöû áðþøíîãî
ïðåññà. Ó ïàöèåíòà ïðèñóòñòâîâàëà ëàòåíòíàÿ
ôîðìà ïàíãàñòðèòà, êîãäà ÍÐ-èíôåêöèÿ ïîë-
íîñòüþ çàñåëèëà âñþ ñëèçèñòóþ æåëóäêà, è,
ñëåäîâàòåëüíî, â ïîëîñòè æåëóäêà ïîñòîÿííî
ñêàïëèâàëîñü áîëüøîå êîëè÷åñòâî îñòàòî÷íîãî
àììèàêà (ÎÀ) [5]. Èçìåíåíèå ïîõîäêè áîëüíîãî
(ïðè õîäüáå íà êîñòûëÿõ îñíîâíàÿ íàãðóçêà
ëîæèòñÿ íà ìûøöû ïëå÷åâîãî ïîÿñà è áðþøíîãî
ïðåññà) ïðèâåëî ê ïîñòîÿííîìó ðèòìè÷íîìó
ïîâûøåíèþ âíóòðèáðþøíîãî äàâëåíèÿ, êîòîðîå,
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Âçãëÿäû íà ìåõàíèçì ÿçâîîáðàçîâàíèÿ â
ïîñëåäíåå âðåìÿ ñòàëè ìåíÿòüñÿ: áûëà
ñôîðìèðîâàíà íîâàÿ òåîðèÿ ÿçâîîáðàçîâàíèÿ -
òåîðèÿ "åäêîãî ùåëî÷íîãî ïëåâêà" (àììèà÷íî-
ùåëî÷íîãî ïîâðåæäåíèÿ) (Àâðàìåíêî À.À., Ãî-
æåíêî À.È., 2007 ã.). Ñîãëàñíî ýòîé òåîðèè,
ïîâðåæäåíèå ñëèçèñòîé îáîëî÷êè æåëóäêà è
äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè ïðîèñõîäèò íå ñîëÿ-
íîé êèñëîòîé æåëóäî÷íîãî ñîêà, à ñêîíöåíòðè-
ðîâàííûì â îïðåäåë¸ííîì ó÷àñòêå ñëèçèñòîé
âîäíûì ðàñòâîðîì àììèàêà, â ñîñòàâ êîòîðîãî
âõîäèò ãèäðîêñèä àììîíèÿ, îáðàçóþùèéñÿ èç
îñòàòî÷íîãî àììèàêà, ïðîèçâîäèìîãî õåëèêî-
áàêòåðíîé èíôåêöèåé. Îäíèì èç ôàêòîðîâ,
ïðèâîäÿùèì ê êîíöåíòðàöèè àììèàêà, ÿâëÿåòñÿ
ïîâûøåíèå âíóòðèæåëóäî÷íîãî äàâëåíèÿ [1]. Â
ýòîì ñìûñëå áóäåò èíòåðåñåí ñëó÷àé èç ïðàê-
òèêè, êîãäà èçìåíåíèå ïîõîäêè áîëüíîãî ïîñëå
òðàâìû ïðèâåëî ê áûñòðîìó ðàçâèòèþ ÿçâû â
ëóêîâèöå äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè.

Áîëüíîé  Ã., 34 ãîäà (ïî ïðîôåññèè - ðàáî÷èé-
êàìåíùèê), îáðàòèëñÿ 10.06.12 ã. äëÿ  îáñëåäî-
âàíèÿ ê âðà÷ó-ãàñòðîýíòåðîëîãó Öåíòðà  ïðîãðåñ-
ñèâíîé  ìåäèöèíû  è ðåàáèëèòàöèè "Rea+Med"
ïî ïîâîäó ïåðèîäè÷åñêè ïîÿâëÿþùèõñÿ  áîëåé â
ýïèãàñòðàëüíîé îáëàñòè.

Ïðè ñáîðå àíàìíåçà áûëî âûÿñíåíî, ÷òî ðàíü-
øå íèêàêèõ æàëîá ñî ñòîðîíû æåëóäî÷íî-êèøå÷-
íîãî òðàêòà áîëüíîé íå ïðåäúÿâëÿë. Çà 2 äíÿ äî
ïîÿâëåíèÿ áîëåé   ïàöèåíò  ñëîìàë îáå ëîäûæêè
ëåâîé ãîëåíè (íåóäà÷íî ñîñêî÷èë ñî ñòðîèòå-
ëüíûõ ëåñîâ), ïî ïîâîäó ÷åãî îáðàòèëñÿ â
òðàâìàòîëîãè÷åñêèé ïóíêò, ãäå ïîñëå ïðîâåäåíèÿ
ðåíòãåíîëîãè÷åñêîãî îáñëåäîâàíèÿ áîëüíîìó
áûëà íàëîæåíà ãèïñîâàÿ ïîâÿçêà. Ñ ïåðâîãî äíÿ
ïîñëå òðàâìû ïàöèåíò äëÿ ïåðåäâèæåíèÿ ñòàë
èñïîëüçîâàòü ñòàíäàðòíûå êîñòûëè. Íà 2- é äåíü
áîëüíîé ïî÷óâñòâîâàë òóïóþ, íîþùóþ áîëü â
ýïèãàñòðèè, ïî ïîâîäó ÷åãî è îáðàòèëñÿ ê âðà÷ó-
ãàñòðîýíòåðîëîãó.

© À.Î. Àâðàìåíêî, 2014

 Êëþ÷åâûå ñëîâà: õðîíè÷åñêèé

íåàòðîôè÷åñêèé ãàñòðèò,

ïîâûøåíèå âíóòðèæåëóäî÷íîãî

äàâëåíèÿ, ÿçâà ëóêîâèöû

äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè.

Ðåçþìå. Áûë ïðîàíàëèçèðîâàí ñëó÷àé áûñòðîãî ðàçâèòèÿ ÿçâû

ëóêîâèöû äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè ó áîëüíîãî ïîñëå ïåðåëîìà

êîñòåé ãîëåíè ëåâîé íèæíåé êîíå÷íîñòè. Áûëî âûÿñíåíî, ÷òî

ÿçâåííûé ïðîöåññ ñôîðìèðîâàëñÿ íà 2-å ñóòêè ïîñëå òîãî, êàê

ïàöèåíò íà÷àë ïîëüçîâàòüñÿ êîñòûëÿìè, ÷òî ïðèâåëî ê ïîñ-

òîÿííîìó ðèòìè÷íîìó íàïðÿæåíèþ ìûøö ïåðåäíåé áðþøíîé

ñòåíêè.
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ïî çàêîíó Ïàñêàëÿ, ïðèâåëî  ê ðèòìè÷íîìó
ïîâûøåíèþ è âíóòðèæåëóäî÷íîãî äàâëåíèÿ [4].
Ðåçêîå ïîâûøåíèå êîíöåíòðàöèè ÎÀ, êîòîðîå
âîçíèêëî ïðè ýòîì, ïðèâåëî ê ôîðìèðîâàíèþ íà
ñëèçèñòîé ëóêîâèöû äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè â
ëîêàëüíîì ìåñòå ïîâûøåííîé êîíöåíòðàöèè
ãèäðîêñèäà àììîíèÿ è áûñòðîìó îáðàçîâàíèþ
ÿçâåííîãî äåôåêòà [2].
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ÂÈÏÀÄÎÊ ØÂÈÄÊÎÃÎ ÔÎÐÌÓÂÀÍÍß ÂÈÐÀÇÊÈ
ÖÈÁÓËÈÍÈ ÄÂÀÍÀÄÖßÒÈÏÀËÎ¯ ÊÈØÊÈ Ó

ÕÂÎÐÎÃÎ Ï²ÑËß ÏÅÐÅËÎÌÓ Ê²ÑÒÎÊ ÃÎÌ²ËÊÈ

À.Î. Àâðàìåíêî

Ðåçþìå. Áóëî ïðîàíàë³çîâàíî âèïàäîê øâèäêîãî ðîç-
âèòêó âèðàçêè öèáóëèíè äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè ó õâîðîãî
ï³ñëÿ ïåðåëîìó ê³ñòîê ãîì³ëêè ë³âî¿ íèæíüî¿ ê³íö³âêè. Áóëî
ç'ÿñîâàíî, ùî âèðàçêîâèé ïðîöåñ ñôîðìóâàâñÿ íà 2-ó äîáó
ï³ñëÿ òîãî, ÿê ïàö³ºíò ïî÷àâ êîðèñòóâàòèñÿ ìèëèöÿìè, ùî
ïðèçâåëî äî ïîñò³éíîãî ðèòì³÷íîìó íàïðóç³ ì'ÿç³â ïåðåäíüî¿
÷åðåâíî¿ ñò³íêè.

 Êëþ÷îâ³ ñëîâà: õðîí³÷íèé íåàòðîô³÷íèé ãàñòðèò,
ï³äâèùåííÿ âíóòð³øíüîøëóíêîâîãî òèñêó, âèðàçêà öè-
áóëèíè äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè.

THE CASE OF RAPID ULCER  FORMATION OF THE
DUODENAL BULB IN PATIENTS  AFTER  TIBIAL

FRACTURES

A.A. Avramenko

Abstract. Case of rapid development of ulcer of the duode-
nal bulb in patient after fracture of leg bones of the left lower
limb has been analyzed. The ulcerative process was found to be
formed on the 2nd day when the patient began to use crutches,
which led to a constant voltage rhythmic muscle of the anterior
abdominal wall.

Key words: chronic non-atrophic gastritis, increased
intragastric pressure, ulcer of the duodenal bulb.
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Ð.Ï. Ëÿøóê1,

².Â. Áîéêî2,

À.À. ²ëþøèíà1

ÊÎÌÎÐÁ²ÄÍ²ÑÒÜ ÖÓÊÐÎÂÎÃÎ Ä²ÀÁÅÒÓ ²
Á²×ÍÎÃÎ ÀÌ²ÎÒÐÎÔ²×ÍÎÃÎ ÑÊËÅÐÎÇÓ

Ðåçþìå. Ó ðîáîò³ íàâåäåí³ äàí³ ïðî åò³îïàòîãåíåç ³ ä³àãíîñòèêó

á³÷íîãî àì³îòðîô³÷íîãî ñêëåðîçó. Îïèñàíèé âèïàäîê ïîºäíàííÿ

öüîãî çàõâîðþâàííÿ ó ïàö³ºíòà ç öóêðîâèì ä³àáåòîì, óñêëàä-

íåíèì äèñòàëüíîþ ïîë³íåâðîïàò³ºþ, ùî çàòðóäíÿëî ä³àãíîñ-

òè÷íèé ïðîöåñ.

Öóêðîâèé ä³àáåò (ÖÄ) - ïîøèðåíå ó ñâ³ò³ åí-
äîêðèííå çàõâîðþâàííÿ ç óñêëàäíåííÿìè ÿêîãî, ó
ïåðøó ÷åðãó àíã³îïîë³íåâðîïàò³ÿìè, ñòèêàþòüñÿ
ë³êàð³ ïðàêòè÷íî âñ³õ êë³í³÷íèõ ñïåö³àëüíîñòåé.

Á³÷íèé àì³îòðîô³÷íèé ñêëåðîç (ÁÀÑ) - ð³äê³ñíå
íåâèë³êîâíå íåéðîäåãåíåðàòèâíå çàõâîðþâàííÿ,
çà ÿêîãî óðàæàþòüñÿ ðóõîâ³ íåâðîíè ñïèííîãî
ìîçêó, ñòîâáóðà òà êîðè ãîëîâíîãî ìîçêó, ùî ñóï-
ðîâîäæóºòüñÿ ïàðàë³÷àìè òà àòðîô³ºþ ì'ÿç³â.
×îëîâ³êè õâîð³þòü ÷àñò³øå, í³æ æ³íêè [3, 6, 8].
ÁÀÑ ÷àñòî òðàïëÿºòüñÿ ñïîðàäè÷íî, ó 90% âèïà-
äê³â íå ïîâ'ÿçàíèé ç³ ñïàäêîâ³ñòþ ³ íåìàº äàíèõ
ùîäî éîãî çâ'ÿçêó ç áóäü-ÿêèìè ÷èííèêàìè çîâ-
í³øíüîãî ñåðåäîâèùà. Ðåøòà 10% âèïàäê³â -
ðîäèííà ôîðìà, íàÿâí³ñòü êîòðî¿ äîñë³äíèêè
ïîâ'ÿçóþòü ³ç ìóòàö³ºþ ãåíà Cu/Z, ùî ëîêà-
ë³çóºòüñÿ íà 21-é õðîìîñîì³ ³ â³äïîâ³äàº çà ñèíòåç
ôåðìåíòó ñóïåðîêñèääèñìóòàçè-1. Ó ðåçóëüòàò³
ö³º¿ ìóòàö³¿ ñèíòåçóºòüñÿ ìóòàíòíèé á³ëîê ³ç
öèòîòîêñè÷íèìè âëàñòèâîñòÿìè, ùî ïðèçâîäèòü
äî ðîçâèòêó ïàòîëîã³÷íîãî ïðîöåñó [5, 7].

Ïåðø³ êë³í³÷í³ ïðîÿâè ÁÀÑ (ì'ÿçîâ³ ïîñ-
ìèêóâàííÿ, êîð÷³, çàòåðïë³ñòü, ñëàáê³ñòü ó ê³í-
ö³âêàõ) ïîÿâëÿþòüñÿ òîä³, êîëè á³ëüø³ñòü ìîòî-
íåâðîí³â óæå çàãèíóëè. Ç ÷àñîì õâîðîáà ïðîã-
ðåñóº, âèíèêàþòü óòðóäíåííÿ ìîâè, àòðîô³ÿ
ñêåëåòíèõ ì'ÿç³â, ñïàñòè÷í³ñòü, ïàòîëîã³÷í³ ï³ðà-
ì³äí³ ðåôëåêñè [1, 2, 4].

Íàâîäèìî íàøå ñïîñòåðåæåííÿ. Õâîðèé Ê., 49
ðîê³â, çíàõîäèòüñÿ ï³ä ñïîñòåðåæåííÿì åíäî-
êðèíîëîãà ×åðí³âåöüêîãî îáëàñíîãî åíäîêðè-
íîëîã³÷íîãî öåíòðó ïðîòÿãîì 10-è ðîê³â ç ïðèâîäó
ÖÄ òèïó 2, ñåðåäíüî¿ òÿæêîñò³, óñêëàäíåíîãî
äèñòàëüíîþ ïîë³íåâðîïàò³ºþ. Òåðàïåâòè÷íèé ñòà-
òóñ áåç îñîáëèâîñòåé. Î÷íå äíî: ä³àáåòè÷íà
ðåòèíîïàò³ÿ. Âóãëåâîäíèé îáì³í ó ñòàí³ êîìïåí-
ñàö³¿: ãë³êåì³÷íèé ïðîô³ëü - 6,2 - 11,3 - 7,0 ììîëü/ë,
ãë³êîë³çîâàíèé ãåìîãëîá³í - 6,0% (íîðìà äî 5,6),
Ñ-ïåïòèä - 2,7 íã/ìë (íîðìà 0,5 - 3,2). Êë³í³÷í³ òà
á³îõ³ì³÷í³ ïîêàçíèêè êðîâ³ â ìåæàõ íîðìè. ÅÊÃ:

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: öóêðîâèé ä³àáåò,

ïîë³íåâðîïàò³ÿ, á³÷íèé àì³îòðî-

ô³÷íèé ñêëåðîç, ä³àãíîñòèêà.

ðèòì ñèíóñîâèé, ×ÑÑ - 78/õâ., ïîì³ðí³ äèôóçí³
çì³íè ì³îêàðäà. ÓÇÄ îðãàí³â ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè
³ ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè - áåç îñîáëèâîñòåé. Ïàö³ºíò
ïðèäåðæóºòüñÿ ä³ºòè òèïó ¹ 9, îòðèìóº ìåò-
ôîðì³í ïî 500 ìã äâ³÷³/äîáó.

Ïðè íåâðîëîã³÷íîìó îáñòåæåíí³, êð³ì äàíèõ çà
äèñòàëüíó ñèìåòðè÷íó ñåíñîðíî-ìîòîðíó ïîë³-
íåâðîïàò³þ (ïàðåñòåç³¿ ³ í³÷í³ áîë³ â äèñòàëüíèõ
â³ää³ëàõ íèæí³õ ê³íö³âîê, ñèìåòðè÷íå ïîðóøåííÿ
áîëüîâî¿, òåìïåðàòóðíî¿ òà ãëèáîêî¿ ÷óòëèâîñò³,
çíèæåííÿ êîë³ííèõ ³ â³äñóòí³ñòü àõ³ëîâèõ ðåô-
ëåêñ³â) âèÿâëåí³ óòðóäíåííÿ ìîâè, ì'ÿçîâ³ ïîñ-
ìèêóâàííÿ, ñëàáê³ñòü ó ðóêàõ ç àòðîô³ºþ ì'ÿç³â,
ïàòîëîã³÷í³ ï³ðàì³äí³ îçíàêè. Öå äàëî ï³äñòàâó
çàï³äîçðèòè ÁÀÑ. Äëÿ âåðèô³êàö³¿ ä³àãíîçó
ïðîâåäåí³ åëåêòðîíåéðîì³îãðàô³ÿ (ÅÍÌÃ) òà
ìàãí³òíî-ðåçîíàíñíà òîìîãðàô³ÿ (ÌÐÒ).

ÅÍÌÃ: âèÿâëåí³ ôàñöèêóëÿö³¿ â ì'ÿçàõ âåðõí³õ
ê³íö³âîê òà ðèòì "÷àñòîêîëà", à òàêîæ çíèæåííÿ
øâèäêîñò³ ïðîâåäåííÿ çáóäæåííÿ â íåðâàõ âåðõ-
í³õ ê³íö³âîê íà 80% ³ íà 50% - ó íåðâàõ íèæí³õ
ê³íö³âîê (â³ä ñåðåäíüî¿ íîðìàëüíî¿ âåëè÷èíè).
ÌÐÒ: äâîá³÷íà àòðîô³ÿ òà äåãåíåðàö³ÿ êîðòèêî-
ñï³íàëüíèõ øëÿõ³â ñïèííîãî ìîçêó íà ð³âí³ C6Th6.

Íàâåäåí³ ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü ï³äò-
âåðäæóþòü íàÿâí³ñòü ÁÀÑ ó íàøîãî ïàö³ºíòà.

Äî ïðèçíà÷åíî¿ àíòèä³àáåòè÷íî¿ òåðàï³¿ âêëþ-
÷åí³: íåéðîì³äèí 20 ìã äâ³÷³/äîáó ïðîòÿãîì 2
ì³ñÿö³â, íóêëåî-ÖÌÔ 2,0 â/ì'ÿçîâî ¹8, ò³îãàìà-
òóðáî 50 ìë (600 ìã) â/âåííî êðàïåëüíî ¹ 10 ³ â
òàáë. ïî 600 ìã/äîáó ïðîòÿãîì 3 ì³ñ, ì³ëüãàìà 2,0
ìë â/ì'ÿçîâî ÷åðåç äåíü ¹ 10. Çàãàëüíèé ñòàí
õâîðîãî ñòàá³ë³çóâàâñÿ. Îáíàä³éëèâ³ ðåçóëüòàòè
î÷³êóþòüñÿ â³ä ïðèçíà÷åííÿ ðèëó òåêà [7].

Òàêèì ÷èíîì, íàâåäåíèé âèïàäîê ³ç ë³êàðñüêî¿
ïðàêòèêè º ïðèêëàäîì ïîºäíàííÿ (êîìîðá³äíîñò³)
äâîõ ïàòîãåíåòè÷íî ð³çíèõ çàõâîðþâàíü ç óðà-
æåííÿìè íåðâîâî¿ ñèñòåìè, ÿê³ êë³í³÷íî ìàñêó-
âàëè îäíå îäíîãî ³ îáòÿæóâàëè çàãàëüíèé ñòàí
ïàö³ºíòà.
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ÁÎÊÎÂÎÃÎ ÀÌÈÎÒÐÎÔÈ×ÅÑÊÎÃÎ ÑÊËÅÐÎÇÀ

Ð.Ï.Ëÿøóê, È.Â.Áîéêî, À.A.Èëþøèíà

Ðåçþìå. Â ðàáîòå ïðèâåäåíû äàííûå îá ýòèîïàòîãåíåçå

è äèàãíîñòèêå áîêîâîãî àìèîòðîôè÷åñêîãî ñêëåðîçà. Îïèñàí
ñëó÷àé êîìáèíàöèè ýòîãî çàáîëåâàíèÿ ó ïàöèåíòà ñ ñàõàðíûì
äèàáåòîì, îñëîæíåííûì äèñòàëüíîé ïîëèíåâðîïàòèåé, ÷òî
çàòðóäíÿëî äèàãíîñòè÷åñêèé ïðîöåññ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ñàõàðíûé äèàáåò, ïîëèíåâðîïàòèÿ,
áîêîâîé àìèîòðîôè÷åñêèé ñêëåðîç, äèàãíîñòèêà.

COMORBIDITY OF DIABETES MELLITUS AND
AMYOTROPHIC LATERAL SCLEROSIS

R.P. Liashuk, I.V. Boyko, A. A. Iliushina

Abstract. This paper presents data on the etiopathogenesis
and diagnosis of amyotrophic lateral sclerosis. There was de-
scribed the case of a combination of the disease in patient with
diabetes mellitus complicated with distal polyneuropathy, which
complicated the diagnostic process.

Key words: diabetes mellitus, neuropathy, lateral amyo-
trophic sclerosis, diagnosis.
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Áóêîâèíñüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé
óí³âåðñèòåò, ì. ×åðí³âö³

ÑÒÀÍÎÂËÅÍÍß, ÐÎÇÂÈÒÎÊ, ÑÓ×ÀÑÍÈÉ
ÑÒÀÍ ² ÏÅÐÑÏÅÊÒÈÂÈ ÍÀÂ×ÀËÜÍÎ-
ÌÅÒÎÄÈ×ÍÎ¯ ÐÎÁÎÒÈ ÊÀÔÅÄÐÈ
Ô²Ç²ÎËÎÃ²¯ ÁÓÊÎÂÈÍÑÜÊÎÃÎ
ÄÅÐÆÀÂÍÎÃÎ ÌÅÄÈ×ÍÎÃÎ
ÓÍ²ÂÅÐÑÈÒÅÒÓ

Ðåçþìå. Óïðîäîâæ óñ³õ ðîê³â ó öåíòð³ óâàãè êàôåäðè áóëà

íàâ÷àëüíî-ìåòîäè÷íà ðîáîòà. Êàôåäðà ïîñò³éíî âïðîâàä-

æóâàëà íîâ³òí³ ïðèíöèïè ³ òåõíîëîã³¿ íàâ÷àëüíîãî ïðîöåñó â

ëåêö³¿ òà ïðàêòè÷í³ çàíÿòòÿ. Âåëèêà ðîáîòà ïðîâåäåíà âèêëà-

äà÷àìè êàôåäðè ïî ïåðåõîäó íà Áîëîíñüêó ñèñòåìó íàâ÷àííÿ.

Ðîçðîáëåí³ ìåòîäè÷í³ ðåêîìåíäàö³¿ ñòóäåíòàì äëÿ ïðàêòè÷íèõ

çàíÿòü ³ ñàìîñò³éíî¿ ðîáîòè, ìåòîäè÷í³ ðåêîìåíäàö³¿ äëÿ

âèêëàäà÷³â, ïîñò³éíî âïðîâàäæóþòüñÿ ³ííîâàö³éí³ ìåòîäèêè

íàâ÷àííÿ.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: íàâ÷àëüíî-

ìåòîäè÷íà ðîáîòà, ìåòîäè÷íå

çàáåçïå÷åííÿ.

Íàâ÷àëüíî-ìåòîäè÷íà ðîáîòà º íàéâàæ-
ëèâ³øîþ ñêëàäîâîþ ïðîöåñó ï³äãîòîâêè
ñïåö³àë³ñòà ó âèùîìó ìåäè÷íîìó íàâ÷àëüíîìó
çàêëàä³, âîíà ñïðÿìîâàíà íà ñòâîðåííÿ óìîâ
ï³äãîòîâêè ìåäè÷íèõ êàäð³â íà îñíîâ³ êîìïëåêñ-
íîãî ï³äõîäó äî âäîñêîíàëåííÿ çì³ñòó, îðãàí³çàö³¿
é ìåòîä³â íàâ÷àííÿ.

Ïåðøó ³ñòîðè÷íó ñòîð³íêó êàôåäðà íîð-
ìàëüíî¿ ô³ç³îëîã³¿ ×åðí³âåöüêîãî ìåäè÷íîãî
³íñòèòóòó ïåðåãîðíóëà â ëèñòîïàä³ 1944 ðîêó.
Ïðîòÿãîì ïåðøîãî íàâ÷àëüíîãî ðîêó îáîâ'ÿçêè
çàâ³äóâà÷à êàôåäðè âèêîíóâàâ Á.Â. Àíäðåºâ, à ç
âåðåñíÿ 1945 ðîêó äëÿ ÷èòàííÿ ëåêö³é áóâ çàï-
ðîøåíèé çàâ³äóâà÷ êàôåäðè ô³ç³îëîã³¿ òâàðèíè ³
ëþäèíè ×åðí³âåöüêîãî óí³âåðñèòåòó äîöåíò Ä.À.
Êî÷åðãà. Ç ëþòîãî 1946 äî âåðåñíÿ 1952 ðîêó
êàôåäðîþ çàâ³äóâàâ ïðîôåñîð ß.Ï. Ñêëÿðîâ,
ÿêèé ôàêòè÷íî ñòâîðèâ êàôåäðó. Ïðè íüîìó áóâ
îðãàí³çîâàíèé â³âàð³é, îïåðàö³éíà, çàíÿòòÿ íàáóëè
ïðàêòè÷íîãî õàðàêòåðó. Ç âåðåñíÿ 1952 ïî ñåð-
ïåíü 1954 ðîêó êàôåäðîþ çàâ³äóâàâ Ì.Â.
Ñåìåíîâ. Ó æîâòí³ 1954 ðîêó çàâ³äóâà÷åì
êàôåäðè áóâ îáðàíèé äîêòîð á³îëîã³÷íèõ íàóê,
ïðîôåñîð ß.Ä. Ê³ðøåíáëàò. Çà ïåð³îä éîãî êåð³â-
íèöòâà (1954-1980) êàôåäðà íàáóâàëà ïîòóæíîãî
ðîçâèòêó â óñ³õ íàïðÿìêàõ, ïîïîâíèëàñÿ íîâîþ
íàâ÷àëüíîþ àïàðàòóðîþ, îáëàäíàííÿì, òàáëè-
öÿìè, ðîçïî÷àëàñÿ àêòèâíà ï³äãîòîâêà ïåäàãî-
ã³÷íèõ êàäð³â, íàâ÷àëüíî-ìåòîäè÷íèõ ìàòåð³àë³â.
ß.Ä. Ê³ðøåíáëàò àâòîð äâîõ ï³äðó÷íèê³â: "Îáùàÿ
ýíäîêðèíîëîãèÿ" òà "Ïðàêòèêóì ïî ýíäîêðè-
íîëîãèè". Ó 1980-1987, 1989-1990, 2000-2005 ðîêàõ

êàôåäðîþ çàâ³äóâàâ äîêòîð ìåäè÷íèõ íàóê, ïðî-
ôåñîð Ã.². Õîäîðîâñüêèé, ÿêèé ïðîäîâæóâàâ
ðîçâèâàòè òà ïðèìíîæóâàòè òðàäèö³¿, çàêëàäåí³
ß.Ä. Ê³ðøåíáëàòîì, âäîñêîíàëþâàòè ìåòîäè
îðãàí³çàö³éíî¿, íàâ÷àëüíî-ìåòîäè÷íî¿ òà íàóêîâî¿
ðîáîòè. Äîöåíò Â.². ßñ³íñüêèé âèêîíóâàâ  îáî-
â'ÿçêè çàâ³äóâà÷à êàôåäðè  ç 1987 ïî 1989 ð³ê òà ç
1990 ïî 1997 ðîêè, áóâ òàëàíîâèòèì ìåòîäèñòîì
³ çðîáèâ çíà÷íèé âíåñîê ó ïîêðàùàííÿ íàâ÷àëü-
íîãî ïðîöåñó íà êàôåäð³. Ç 1997 ïî 2000 ðîêè
êàôåäðîþ çàâ³äóâàâ ïðîôåñîð Î.Ë. Êóõàð÷óê. Ç
2005 ðîêó ³ ïî öåé ÷àñ êàôåäðîþ çàâ³äóº ïðî-
ôåñîð Ñ.Ñ. Òêà÷óê [3].

Ðåòðîñïåêòèâíèé àíàë³ç ñòàíîâëåííÿ òà ðîç-
âèòêó íàâ÷àëüíî-ìåòîäè÷íî¿ ðîáîòè íà êàôåäð³
ô³ç³îëîã³¿ ïåðåêîíëèâî äåìîíñòðóº ðîëü çàâ³äóâà÷à
êàôåäðè â ö³é ðîáîò³, éîãî äîñâ³ä, íàóêîâèé ³íòå-
ðåñ ³ çäîáóòêè, éîãî àâòîðèòåò ñåðåä íàóêîâö³â,
ïåäàãîã³â âèùî¿ øêîëè ³ ãðîìàäñüêîñò³ [1,2,5,6].

Ïðîôåñîð ßê³â Ïàâëîâè÷ Ñêëÿðîâ çàâ³äóâà÷
êàôåäðîþ íîðìàëüíî¿ ô³ç³îëîã³¿, ó÷åíü ïðîôåñîðà
Þ.Â. Ôîëüáîðòà â³â íàóêîâ³ äîñë³äæåííÿ ç ô³ç³î-
ëîã³¿ òðàâëåííÿ òà âèâ÷åííÿ óìîâíèõ ðåôëåêñ³â. Ó
íàâ÷àëüíèé ïðîöåñ áóëè çàïðîâàäæåí³ ê³ëüêà
ìåòîä³â âèâ÷åííÿ ô³ç³îëîã³¿ øëóíêîâî-êèøêîâîãî
òðàêòó (Ç.Â. Äîâãàíü, Í.Ï. Ñåìåí, À.Ï. Ãðå-
÷èøê³íà): ô³ñòóëüí³ ìåòîäèêè íà ñîáàêàõ (ñëèííî¿
çàëîçè, øëóíêà, òîíêî¿ êèøêè); âèùî¿ íåðâîâî¿
ä³ÿëüíîñò³ ó òâàðèí ³ ëþäèíè (êàìåðà âèðîáëåííÿ
óìîâíèõ ðåôëåêñ³â ó ùóð³â, ñâ³òëî- òà çâóêî-
íåïðîíèêíà êàìåðà âèðîáëåííÿ óìîâíèõ ðåô-
ëåêñ³â ó ëþäèíè). Ö³ ìåòîäèêè çàáåçïå÷óâàëè
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ïðîâåäåííÿ 6-7 ïðàêòè÷íèõ çàíÿòü ç ð³çíèõ ðîç-
ä³ë³â ô³ç³îëîã³¿ ³ ïðî³ñíóâàëè ìàéæå äî ê³íöÿ XX
ñòîë³òòÿ. ¯õ çíà÷åííÿ â íàâ÷àëüíîìó ïðîöåñ³
âàæêî ïåðåîö³íèòè ³ ñüîãîäí³.

Ç ïðèõîäîì íà êàôåäðó ä.á³îë. íàóê, ïðîôåñîðà
ß.Ä. Ê³ðøåíáëàòà, ÿêèé ìàâ ùå ³ âèùó ìåäè÷íó
îñâ³òó òà âåëèêèé æèòòºâèé ³ íàóêîâèé äîñâ³ä
ðîáîòè â ²íñòèòóò³ àêóøåðñòâà ³ ã³íåêîëîã³¿ ÀÌÍ
ÑÐÑÐ (ì. Ëåí³íãðàä) íàïðÿìîê íàóêîâî¿ ðîáîòè
êàôåäðè íîðìàëüíî¿ ô³ç³îëîã³¿ çì³íèâñÿ íà âèâ-
÷åííÿ ô³ç³îëîã³¿ âíóòð³øíüî¿ ñåêðåö³¿, ïðîáëåì
íåðâîâî¿ ðåãóëÿö³¿ ôóíêö³é åíäîêðèííèõ çàëîç. Ó
ðåçóëüòàò³ íàâ÷àëüíèé ïðîöåñ çáàãàòèâñÿ ÷èòà-
ííÿì òðüîõ ëåêö³é, ïðîâåäåííÿì ê³ëüêîõ ïðàê-
òè÷íèõ çàíÿòü ç åíäîêðèíîëîã³¿ ³ äâîìà ïîñ³á-
íèêàìè: "Îáùàÿ åíäîêðèíîëîãèÿ" (1965) ³ "Ïðàê-
òèêóì ïî åíäîêðèíîëîãèè" (1969). Ó ò³ ðîêè ö³
êíèãè áóëè ºäèíèìè â ÑÐÑÐ íàâ÷àëüíèìè ïîñ³á-
íèêàìè äëÿ ñòóäåíò³â ìåäè÷íèõ ÂÍÇ ³ á³îëî-
ã³÷íèõ ôàêóëüòåò³â. Íà ïî÷àòêó 60-òèõ ðîê³â
ìèíóëîãî ñòîë³òòÿ â ðîçâèòîê íàóêîâèõ äîñë³ä-
æåíü ç ïðîô³ëåì ô³ç³îëîã³¿ íåéðîåíäîêðèííî¿ âçàº-
ìîä³¿ íà êàôåäð³ áóëà îðãàí³çîâàíà íåéðîô³-
ç³îëîã³÷íà ëàáîðàòîð³ÿ (Ã.². Õîäîðîâñüêèé, Í.Ì.
Ìàëèøåíêî, Â.Ô. Ìèñëèöüêèé), ÿêà ñóòòºâî âïëè-
íóëà íà íàâ÷àëüíî-ìåòîäè÷íó ðîáîòó êàôåäðè ³
ìàëà ³ñòîòíèé âïëèâ íà ïîäàëüøèé ð³âåíü íàâ-
÷àëüíîãî ïðîöåñó. Ñòèìóëþâàëà âèêëàäà÷³â äî
ðîçøèðåííÿ ³ ïîãëèáëåííÿ çíàíü ç åëåêòðî-
ô³ç³îëîã³¿, ñòâîðèëà äëÿ ñòóäåíò³â íîâ³ ìîæëèâîñò³
äëÿ îâîëîä³ííÿ çíàííÿìè ç ô³ç³îëîã³¿ ëþäèíè. Çàç-
íà÷åíå ïðîÿâèëîñÿ â ïðîâåäåíí³ íîâèõ ïðàê-
òè÷íèõ çàíÿòü ³ç çàãàëüíî¿ ô³ç³îëîã³¿ (á³îåëåêò-
ðè÷í³ ñòðóìè ñïîêîþ ³ ä³¿), êðîâîîá³ãó (îñöè-
ëîãðàô³ÿ ³ ïëåòèçìîãðàô³ÿ â ëþäèíè ³ â ùóðà),
öåíòðàëüíî¿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè (åëåêòðîåíöå-
ôàëîãðàô³ÿ, ñòåðåîòàêñè÷íà òåõí³êà ³ç âæèâ-
ëåííÿì ì³êðîåëåêòðîä³â ó ñòðóêòóðè ãîëîâíîãî
ìîçêó ç ìåòîþ ¿õ ñòèìóëÿö³¿ ÷è ðóéíàö³¿), äè-
õàëüíî¿ ñèñòåìè (ïíåâìîãðàô³¿, ñï³ðîìåòð³ÿ),
îáì³íó ðå÷îâèí ³ åíåðã³¿ (ñï³ðîìåòàáîëîãðàô³ÿ).
Âïðîâàäæåííþ çàçíà÷åíèõ ïðàêòè÷íèõ çàíÿòü â
íàâ÷àëüíèé ïðîöåñ ñïðèÿëè íàóêîâ³ äèñåðòàö³éí³
äîñë³äæåííÿ, ÿê³ âèêîíóâàëèñÿ Â.Ô. Ìèñëèöüêèì,
Â.². ßñ³íñüêèì ³ Í.Ì. Ìàëèøåíêî. Ôóíêö³îíó-
âàííÿ åëåêòðîô³ç³îëîã³÷íî¿ ëàáîðàòîð³¿ ñòâîðèëà
ìîæëèâ³ñòü ïîïîâíèòè ïðàêòè÷í³ ç ðîçä³ëó
"²íòåãðàòèâíà ô³ç³îëîã³ÿ" (îäíî÷àñíèé çàïèñ íà
åëåêòðîåíöåôàëîãðàô³ ÅÅÃ, ÅÊÃ ³ ïíåâìîãðàìè;
çàïèñ á³îðèòì³â ìîçêó ó â³ëüí³é ïîâåä³íö³ ùóðà ³ç
âæèâëåíèìè â ãîëîâíèé ìîçîê åëåêòðîäàìè
ï³ä'ºäíàíèìè äî ðàä³îïåðåäàâà÷à, çàô³êñîâàíèìè
íà ñïèí³ ùóðà) [3].

Ó 80-³ ðîêè XX ñòîë³òòÿ íàâ÷àëüíî-ìåòîäè÷íà
ðîáîòà êàôåäðè íîðìàëüíî¿ ô³ç³îëîã³¿ ïîïîâíèëàñÿ

íîâèìè ìîæëèâîñòÿìè. Áóâ ñòâîðåíèé åëåêòðî-
ìåõàí³÷íèé ïðèñòð³é (ïðîîáðàç êîìï'þòåðà), ÿêèé
çàäàâàâ ñòóäåíòó çàïèòàííÿ ³ îö³íþâàâ éîãî
â³äïîâ³äü. Òàêèìè ïðèñòðîÿìè áóëà îñíàùåíà
îêðåìà êëàñíà ê³ìíàòà. Ïåðåë³ê ïðàêòè÷íèõ çà-
íÿòü íà ëþäèí³ ïîïîâíèâñÿ ðåôëåêñîìåòð³ºþ.
Ñòâîðåíèé íà êàôåäð³ óí³êàëüíèé åëåêòðîííèé
ïðèëàä íà ð³âí³ âèíàõîäó ðåôëåêñîìåòð (Ã.². Õî-
äîðîâñüêèé), ô³êñóâàâ íà òàáëî öèôðîâî¿ ³íäèêàö³¿
4 õàðàêòåðèñòèêè ñóõîæèëüíîãî ðåôëåêñó (êî-
ë³ííîãî, àõ³ëîâîãî). ÌÎÇ Óêðà¿íè ïðèéíÿëî ð³-
øåííÿ ïðî ïðîìèñëîâå âèðîáíèöòâî ðåôëåê-
ñîìåòðà. Îäèí ³ç òàêèõ ïðèëàä³â ôóíêö³îíóº íà
êàôåäð³ äî öüîãî ÷àñó. Ëåêö³éíèé êóðñ áóäóâàâñÿ
íà ïðèíöèï³ ãðàôîëîã³÷íèõ ñòðóêòóð, ùî äàâàëî
ñòóäåíòó ìîæëèâ³ñòü áà÷èòè ç ïî÷àòêó ëåêö³¿ ¿¿
ñòðóêòóðó, ïîñë³äîâí³ñòü ³ çâ'ÿçêè îêðåìèõ åëå-
ìåíò³â ëåêö³¿.

Ó 1981 ðîö³ íà Âñåñîþçí³é íàðàä³ çàâ³äóâà÷³â
êàôåäð íîðìàëüíî¿ ô³ç³îëîã³¿ â Ñóçäàë³ áóëî çàïðî-
ïîíîâàíî (Â.Ã. Ç³ëîâ - Ïåðøèé Ìîñêîâñüêèé ìåä-
³íñòèòóò, Ã.². Õîäîðîâñüêèé - ×åðí³âåöüêèé ìå-
äè÷íèé ³íñòèòóò) ââåñòè äî Äåðæàâíî¿ ïðîãðàìè ç
ô³ç³îëîã³¿ 4 ãîäèíè ëåêö³éíîãî êóðñó ïî ô³ç³îëîã³¿
ðåïðîäóêö³¿ ëþäèíè. Ïðîïîçèö³ÿ áóëà ñõâàëåíà
âñ³ìà ó÷àñíèêàìè íàðàäè. Íàðàäà òàêîæ óõâà-
ëèëà ñïèñîê àâòîð³â ç íàïèñàííÿ ï³äðó÷íèêà ³
ïîñ³áíèê³â ç íîðìàëüíî¿ ô³ç³îëîã³¿, à òàêîæ ñêëàä
ñîþçíî¿ ïðîáëåìíî¿ êîì³ñ³¿ ÑÐÑÐ ç íîðìàëüíî¿
ô³ç³îëîã³¿, äî ÿêèõ áóâ âêëþ÷åíèé çàâ³äóâà÷
êàôåäðè ô³ç³îëîã³¿ ×åðí³âåöüêîãî ìåäè÷íîãî ³íñ-
òèòóòó (Ã.². Õîäîðîâñüêèé). Íàñòóïíå çàñ³äàííÿ
Ñîþçíî¿ ïðîáëåìíî¿ êîì³ñ³¿ â³äáóëàñÿ íà êàôåäð³
ô³ç³îëîã³¿ ×Ì². Ó ïîðÿäêó äíÿ ÿêî¿ áóëî ïèòàííÿ
"Âèâ÷åííÿ äîñâ³äó íàâ÷àëüíî-ìåòîäè÷íî¿ ðîáîòè
âèêëàäàííÿ ðîçä³ëó ç ô³ç³îëîã³¿ åíäîêðèííèõ çàëîç
â ×Ì²". Ó 1988 ðîö³ âèäàâíèöòâîì "Ìåäèöèíà"
(Ìîñêâà) áóëè îïóáë³êîâàí³ êíèãè çà ñï³âàâ-
òîðñòâà Ã.². Õîäîðîâñüêîãî: "Ðóêîâîäñòâî ê
ïðàêòè÷åñêèì çàíÿòèÿì ïî ôèçèîëîãèè", "Ôèçèî-
ëîãèÿ ïëîäà è äåòåé".

Ó 90-õ ðîêàõ XX ñòîë³òòÿ ïî÷àëà ñóòòºâî ì³-
íÿòèñÿ ìåòîäîëîã³ÿ ³ ìåòîäèêà âèêëàäàííÿ ³
âèâ÷åííÿ ñòóäåíòàìè ô³ç³îëîã³¿ ëþäèíè. Äî öüîãî
ñïîíóêàëî äâà ñóòòºâèõ ïðîöåñè ãëîáàëüíîãî
ìàñøòàáó. Ïî-ïåðøå, ñòð³ìêå âïðîâàäæåííÿ
çàñîá³â åëåêòðîí³êè â æèòòÿ ëþäèíè, óçàãàë³, ³ â
íàâ÷àëüíèé ïðîöåñ, çîêðåìà. Ïî-äðóãå, ðóõ
ëþäñòâà ïî çàõèñòó õðåáåòíèõ òâàðèí, ÿêèõ
âèêîðèñòîâóþòü â åêñïåðèìåíòàëüíèõ òà ³íøèõ
íàóêîâèõ ö³ëÿõ (ªâðîïåéñüêà êîíâåíö³ÿ. Ñòðàñ-
áóðã, 1986). Ô³ç³îëîã³ÿ ïðàêòè÷íî ïî÷àëà âòðà÷àòè
ñâîþ êëàñè÷íó ñóòí³ñòü, ÿê åêñïåðèìåíòàëüíà
íàóêà [3].

Ó äàíèé ÷àñ íà êàôåäð³ ïðàöþþòü òðè ïðîôå-
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ñîðè (ä.ìåä.í. Ñ.Ñ. Òêà÷óê -çàâ³äóâà÷ êàôåäðè,
ä.ìåä.í. Ã.². Õîäîðîâñüêèé, ä.á³îë.í. Â.². Øâåöü),
÷îòèðè äîöåíòè (Ñ.². Àíîõ³íà, Î.Â. Êóçíºöîâà, ².Ð.
Òèìîô³é÷óê, Î.Â. ßñ³íñüêà), 5 àñèñòåíò³â:
Ãîðä³ºíêî Â.Â., Â.Î. Êóðîâñüêà, Ì.À. Ïîâàð, Ò.Ï.
Ñàâ÷óê, Ñ.Á. Ñåìåíåíêî. Âèêëàäà÷³ êàôåäðè
íàâ÷àþòü ô³ç³îëîã³¿ ñòóäåíò³â ÷îòèðüîõ
ôàêóëüòåò³â ç³ ñïåö³àëüíîñòåé: "Ë³êóâàëüíà
ñïðàâà", "Ïåä³àòð³ÿ", "Ìåäè÷íà ïñèõîëîã³ÿ", "Êë³-
í³÷íà ôàðìàö³ÿ", "Ñòîìàòîëîã³ÿ", "Ìåäè÷íà
ñåñòðà (áàêàëàâð)", "Ëàáîðàòîðíà ä³àãíîñòèêà".

Íàâ÷àëüíî-ìåòîäè÷íà ðîáîòà íà êàôåäð³
ô³ç³îëîã³¿ â îðãàí³çàö³éíîìó àñïåêò³ âèêîíóºòüñÿ
çàãàëîì çà â³äïîâ³äíèìè ïðîãðàìàìè. Ðîáî÷³
íàâ÷àëüí³ ïðîãðàìè êàôåäðè ñêëàäåí³ íà îñíîâ³
Äåðæàâíî¿ ïðîãðàì ç ô³ç³îëîã³¿ äëÿ ñòóäåíò³â
âèùèõ ìåäè÷íèõ íàâ÷àëüíèõ çàêëàä³â III-²Ó ð³âí³â
àêðåäèòàö³¿ ÌÎÇ Óêðà¿íè 2006 ðîêó (ñï³âàâòîð Ã.².
Õîäîðîâñüêèé) äëÿ ñòóäåíò³â ë³êóâàëüíîãî ôà-
êóëüòåòó òà ïðîãðàìè äëÿ ñòóäåíò³â ñòîìàòî-
ëîã³÷íîãî ôàêóëüòåòó 2010 ðîêó, à òàêîæ òèì÷à-
ñîâî¿ ïðîãðàìè ç íîðìàëüíî¿ ô³ç³îëîã³¿ äëÿ ñòó-
äåíò³â âèùîãî ôàðìàöåâòè÷íîãî íàâ÷àëüíîãî
çàêëàäó òà ôàðìàöåâòè÷íèõ ôàêóëüòåò³â âèùèõ
ìåäè÷íèõ íàâ÷àëüíèõ çàêëàä³â ²Ï-²Ó ð³âí³â àêðå-
äèòàö³¿ ÌÎÇ Óêðà¿íè 2008 ðîêó.

Êàôåäðà ïðîäîâæóº âïðîâàäæóâàòè íîâ³òí³
ïðèíöèïè ³ òåõíîëîã³¿ íàâ÷àëüíîãî ïðîöåñó â ëåêö³¿
òà ïðàêòè÷í³ çàíÿòòÿ. Îñòàííº äåñÿòèë³òòÿ îçíà-
ìåíóâàëîñÿ çíà÷íèìè çì³íàìè ³ ðåôîðìàìè â
ñèñòåì³ âèùî¿ ìåäè÷íî¿ îñâ³òè óñüîãî ñâ³òó,
Óêðà¿íè ³, çâè÷àéíî ó ñò³íàõ Áóêîâèíñüêîãî äåð-
æàâíîãî ìåäè÷íîãî óí³âåðñèòåòó. Âõîäæåííÿ äî
ªâðîïåéñüêîãî îñâ³òÿíñüêîãî ïðîñòîðó, âïðîâàä-
æåííÿ êðåäèòíî-ìîäóëüíî¿ ñèñòåìè ñòâîðèëè
óìîâè îïåðàòèâíîãî óïðàâë³ííÿ íàâ÷àëüíèì
ïðîöåññîì, ñïîíóêàº ñòóäåíò³â äî ïîñò³éíî¿ ñà-
ìîñò³éíî¿ íàâ÷àëüíî¿ ïðàö³ ³ ðîáèòü ¿¿ ïîñèëüíîþ,
çàáåçïå÷óº ïîâíèé êîíòðîëü çà ñòàíîì çàñâîºííÿ
çíàíü êîæíèì ñòóäåíòîì. Ðàçîì ç òèì ìîäóëüíà
òåõíîëîã³ÿ íàâ÷àííÿ ïîñòàâèëà ïåðåä âèêëà-
äà÷àìè êàôåäðè ô³ç³îëîã³¿ áàãàòî çàïèòàíü. Àäæå
íàâ÷àííÿ çà ìîäóëÿìè, âèêîðèñòàííÿ ñèñòåìè
çàë³êîâèõ îäèíèöü âèìàãàëî çíà÷íèõ çì³í â
îðãàí³çàö³¿ íàâ÷àëüíîãî ïðîöåññó: â ðåêîíñò-
ðóêòóðèçàö³¿ çì³ñòó ô³ç³îëîã³¿ òà â îö³íö³ çíàíü
ñòóäåíò³â. Òîìó öåíòðàëüíå ì³ñöå â ðîáîò³
êàôåäðè â³äâåäåíî ÿê³ñíîìó ìåòîäè÷íîìó
çàáåçïå÷åííþ íàâ÷àëüíîãî ïðîöåññó, ÿêå á
çàáåçïå÷óâàëî ìàêñèìàëüíèé ðîçâèòîê ï³çíà-
âàëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ñòóäåíò³â ³ ïðîöåñó ìèñëåííÿ,
âèõîâóâàëî â íèõ àêòèâíó æèòòºâó ïîçèö³þ
[2,3,5,7].

Âèêëàäà÷àìè êàôåäðè ïðîâåäåíà âåëèêà
ðîáîòà ïî ïåðåõîäó íà Áîëîíñüêó ñèñòåìó

íàâ÷àííÿ. Ñï³âðîá³òíèêàìè ðîçðîáëåí³ ðîáî÷³
íàâ÷àëüí³ ïðîãðàìè, ìåòîäè÷í³ ðåêîìåíäàö³¿ äî
ïðàêòè÷íèõ çàíÿòü ³ ñàìîñò³éíî¿ ðîáîòè ñòóäåíò³â,
ìåòîäè÷í³ ðåêîìåíäàö³¿ äëÿ âèêëàäà÷³â. Êîæåí
âèêëàäà÷ çàêð³ïëåíèé çà êîíêðåòíèì ðîçä³ëîì
ô³ç³îëîã³¿ ³ ãîòîâèòü ìåòîäè÷í³ âêàç³âêè ³ ðîçðîáêè
äëÿ âèêëàäà÷³â ³ ñòóäåíò³â ç óñ³õ ñïåö³àëüíîñòåé.
Ïîñò³éíî âåäåòüñÿ ðîáîòà ïî ïîïîâíåííþ áàçè
òåñòîâèõ çàâäàíü äëÿ ïåðåâ³ðêè ïðîì³æíîãî òà
ê³íöåâîãî ð³âíÿ çíàíü, ó òîìó ÷èñë³ äëÿ áàçè äà-
íèõ äåðæàâíèõ êâàë³ô³êàö³éíèõ ³ñïèò³â ÊÐÎÊ-1.
Êàôåäðà âåäå ðîáîòó ç äèñòàíö³éíîãî íàâ÷àííÿ
ñòóäåíò³â, ÿêà íàáóëà â Áóêîâèíñüêîìó äåð-
æàâíîìó ìåäè÷íîìó óí³âåðñèòåò³ ïîòóæíîãî
ðîçâèòêó ³ çíà÷íî ïîêðàùèëà ð³âåíü ï³äãîòîâêè äî
ïðàêòè÷íèõ çàíÿòü ç ô³ç³îëîã³¿. Ñåðâåð äèñòàí-
ö³éíîãî íàâ÷àííÿ âêëþ÷àº åëåêòðîíí³ ðåñóðñè:
êîíñïåêò ëåêö³é, ìåòîäè÷í³ âêàç³âêè, â³äåî - ³
àóä³îìàòåð³àëè, ïðåçåíòàö³¿, íàá³ð òåñò³â çà òåìîþ
çàíÿòòÿ.

Íàóêîâî-òåõí³÷íèé ïðîãðåñ ïîðîäèâ ïðî-
òèð³÷÷ÿ ì³æ çðîñòàþ÷èìè îáñÿãàìè íàóêîâî¿
³íôîðìàö³¿ ³ îáìåæåíèìè òåðì³íàìè ï³äãîòîâêè
ôàõ³âö³â, à òàêîæ ë³ì³òîì ïñèõîô³ç³îëîã³÷íèõ
ìîæëèâîñòåé ñòóäåíò³â. Äëÿ ðîçâ'ÿçàííÿ òàêîãî
ïðîòèð³÷÷ÿ áóâ ïðàêòè÷íî ºäèíèé øëÿõ - ³íòåí-
ñèô³êàö³ÿ íàâ÷àëüíîãî ïðîöåñó çà ðàõóíîê ïåðå-
íîñó àêöåíòó íà ñàìîñò³éíó ðîáîòó ñòóäåíò³â. Öå
âèìàãàëî íîâèõ ï³äõîä³â äî îðãàí³çàö³¿ íàâ÷àëüíî-
âèõîâíîãî ïðîöåñó. Éîãî áàçîâîþ ñêëàäîâîþ
ñòàëè ð³âåíü ñó÷àñíî¿ íàóêè, íîâ³òí³ ìåòîäèêè,
âïðîâàäæåííÿ ³ííîâàö³éíèõ ìåòîäèê âèêëàäàííÿ.
Âàæëèâîþ ñêëàäîâîþ, ÿê³é ï³äïîðÿäêîâàíèé ïðî-
öåñ íàâ÷àííÿ íà êàôåäð³ ô³ç³îëîã³¿, º ôîðìóâàííÿ
³íòåðåñó äî ñïåö³àëüíîñò³ ë³êàðÿ, íàïîëÿãàííÿ íà
òîìó, ùî çíàííÿ ô³ç³îëîã³¿ ëþäèíè ñòâîðþº îñíîâó
ôîðìóâàííÿ êë³í³÷íîãî ìèñëåííÿ [1,4,5].

Íà êàôåäð³ âäàëî ïîºäíóþòüñÿ ÿê òåîðå-
òè÷íèé êîíòðîëü çíàíü ñòóäåíò³â, òàê ³ íàáóòòÿ
ñòóäåíòàìè ïðàêòè÷íèõ íàâè÷îê, îñîáëèâî òèõ,
ùî âèêîðèñòîâóþòüñÿ â êë³í³ö³. Ìè ââàæàºìî, ùî
ñàìå ïðàêòè÷í³ ðîáîòè ç ô³ç³îëîã³¿ º ïåðøîþ
ñõîäèíêîþ, ÿêà ââîäèòü ñòóäåíòà ó ñâ³ò êë³í³÷íî¿
ìåäèöèíè, äîçâîëÿº â³ä÷óòè âàãîì³ñòü òåîðå-
òè÷íèõ çíàíü, áåçïîñåðåäíº ïðèêëàäíå çíà÷åííÿ ¿õ
ó êë³í³ö³. Òàê ïðàêòè÷í³ íàâè÷êè ç ðîçä³ë³â "Ô³ç³î-
ëîã³ÿ êðîâ³", "Ô³ç³îëîã³ÿ êðîâîîá³ãó", "Ô³ç³îëîã³ÿ
äèõàííÿ", "Ô³ç³îëîã³ÿ ñåíñîðíèõ ñèñòåì" ïåðåä-
áà÷àþòü ñàìîñò³éíå ïðîâåäåííÿ àíàë³çó äî-
íîðñüêî¿ êðîâ³, ïåðêóñ³¿ ãðàíèöü ñåðöÿ, òîïîã-
ðàô³÷íî¿ ³ ïîð³âíÿëüíî¿ ïåðêóñ³¿ ëåãåíü, àóñêóëü-
òàö³¿ ëåãåíü òà òîí³â ñåðöÿ, âèçíà÷åííÿ ãîñòðîòè ³
ïîëÿ çîðó, ãîñòðîòè ñëóõó òà ³íø³; ¿õ ñòóäåíòè
çàñâîþþòü îäèí íà îäíîìó. Îçíàéîìëåííÿ ç
åëåêòðîåíöåôàëîãðàô³ºþ, ìàñò³êàö³îãðàô³ºþ,
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ãíàòîäèíàìîìåòð³ºþ, êîìï'þòåðíîþ òîìîãðà-
ô³ºþ íîñèòü ëèøå òåîðåòè÷íèé õàðàêòåð. Çàñ-
âîºííÿ äàíèõ òåì ïîêðàùóºòüñÿ çà ðàõóíîê
äåìîíñòðàö³¿ â³äåîô³ëüì³â.

Íà ñüîãîäí³øí³é äåíü íàéäîö³ëüí³øå - óäîñêî-
íàëþâàòè îñâ³òíº çàêîíîäàâñòâî ³ ñòâîðþâàòè
ÿê³ñí³, ³íôîðìàòèâí³ ³ äåøåâ³ ï³äðó÷íèêè ³
ïîñ³áíèêè [2,8]. Êîëåêòèâîì àâòîð³â êàôåäðè
ô³ç³îëîã³¿ âèäàíèé ïîñ³áíèê "Ô³ç³îëîã³ÿ â òåñòàõ",
íàâ÷àëüíî-ìåòîäè÷íèé ïîñ³áíèê "Íîðìàëüíà
ô³ç³îëîã³ÿ" äëÿ ñòóäåíò³â ç³ ñïåö³àëüíîñò³ êë³í³÷íà
ôàðìàö³ÿ, ïîñ³áíèê "Ô³ç³îëîã³ÿ" (çà ðåäàêö³ºþ Ã.².
Õîäîðîâñüêîãî, Ñ.Ñ. Òêà÷óê, Â.². Øâåöÿ)- äëÿ
ñòóäåíò³â ç³ ñïåö³àëüíîñò³ ë³êóâàëüíà ñïðàâà,
"Îñíîâè ïñèõîô³ç³îëîã³¿" (Í.Ñ. Êàðâàöüêà, Ã.².
Õîäîðîâñüêèé, Â.². ßñ³íñüêèé, Â.². Øâåöü),
"Ïñèõîô³ç³îëîã³ÿ" (Í.Ñ. Êàðâàöüêà, Ã.². Õîäîðîâ-
ñüêèé), "Îñíîâè ³ìóíîëîã³¿" (ñï³âàâòîð Ñ.Ñ.
Òêà÷óê),  "Ñòðóêòóðîâàíèé äîâ³äíèê ç á³îëîã³¿"
(ñï³âàâòîð Ñ.Ñ. Òêà÷óê), "Ïðàêòèêóì ç íåéðîô-
³ç³îëîã³¿ ³ åíäîêðèíîëîã³¿" äëÿ àíãëîìîâíèõ
ñòóäåíò³â (Ã.². Õîäîðîâñüêèé), "Àíãë³éñüêà ìîâà
äëÿ ìåäèê³â" (ñï³âàâòîð Ã.². Õîäîðîâñüêèé). Óñ³
íàâåäåí³ êíèãè ðåêîìåíäîâàí³ äî äðóêó ÖÌÊ
ÌÎÇ Óêðà¿íè äëÿ ñòóäåíò³â ìåäè÷íèõ ÂÍÇ IV
ð³âíÿ àêðåäèòàö³¿.

ßê ³ áóäü ÿêà òåõíîëîã³ÿ íàâ÷àííÿ, êðåäèòíî-
ìîäóëüíà ñèñòåìà ïðîïîíóº ñâî¿ ï³äõîäè äî
êîíòðîëþ òà îö³íþâàííÿ çíàíü ñòóäåíò³â. Ó äàí³é
ñèñòåì³ êîæåí âèêëàäà÷ â³ä÷óâ ïåðåâàãè
êîíòðîëþ ð³âíÿ çíàíü, íà â³äì³íó â³ä òðàäèö³éíî¿
ñèñòåìè, äå îö³íþâàííÿ íîñèëî åï³çîäè÷íèé
õàðàêòåð. Âèêîðèñòàííÿ ð³çíîìàí³òíèõ ôîðì
êîíòðîëþ ïðîòÿãîì ïðàêòè÷íîãî çàíÿòòÿ ñòâîðþº
ìîòèâàö³þ äëÿ ñòóäåíò³â äî ñèñòåìàòè÷íî¿ íàâ-
÷àëüíî¿ ïðàö³. Âèâ÷åííÿ äèñöèïë³íè ïî ìîäóëÿõ
ïîëåãøóº çàñâîºííÿ ìàòåð³àëó, íå ñòâîðþº âå-
ëèêèé ìàñèâ íàâ÷àëüíîãî ìàòåð³àëó, ÿê öå áóëî
ïåðåä åêçàìåíîì, ³ óñóâàº ïðîáëåìó "ìèòòºâèõ
çíàíü". Êîíòðîëü òåîðåòè÷íèõ çíàíü çä³éñ-
íþºòüñÿ ³íäèâ³äóàëüíèì óñíèì, ïèñüìîâèì
îïèòóâàííÿì, âèð³øåííÿì òåñòîâèõ çàâäàíü òà
òèïîâèõ çàäà÷ ð³çíîãî ð³âíÿ ñêëàäíîñò³. Êîíòðîëü
ïðàêòè÷íèõ íàâè÷îê ïðîâîäèòüñÿ ëèøå ³íäèâ³-
äóàëüíî [4,6,7].

Äîñÿãòè óñï³õó ó âèð³øåíí³ ïðîáëåì ñó÷àñíî¿
ñòîìàòîëîã³¿, ôàðìàö³¿, ë³êàðñüêî¿ ñïðàâè ìîæíà
ëèøå äîñêîíàëî âèâ÷àþ÷è ô³ç³îëîã³÷í³ îñíîâè, ùî
çíà÷íîþ ì³ðîþ çàëåæèòü â³ä ï³äãîòîâêè ìå-
äè÷íèõ ôàõ³âö³â òà îðãàí³çàö³¿ ïðàêòè÷íî-îð³ºíòî-
âàíîìó íàâ÷àííþ ó ñòóäåíò³â ñòîìàòîëîã³÷íîãî
òà ôàðìàöåâòè÷íîãî ôàêóëüòåò³â.

Íàïðèêëàä, âèêëàäåííÿ ô³ç³îëîã³¿ äëÿ ñòó-
äåíò³â ñòîìàòîëîã³÷íîãî ôàêóëüòåòó ñïðÿìîâàíå
íà á³ëüø äåòàëüíèé ðîçãëÿä ô³ç³îëîã³÷íèõ  îñîá-

ëèâîñòåé ùåëåïíî-ëèöåâî¿ ä³ëÿíêè. Äî ðîáî÷î¿
íàâ÷àëüíî¿ ïðîãðàìè ç ô³ç³îëîã³¿ âêëþ÷åí³ ïðàê-
òè÷í³ ïèòàííÿ ñó÷àñíî¿ ñòîìàòîëîã³¿. Òàê, ó
ðîçä³ë³ "Ô³ç³îëîã³ÿ çáóäëèâèõ òêàíèí", àêöåíòîâàíî
óâàãó íà îñîáëèâîñòÿõ çáóäëèâîñò³ íåðâ³â òà ì'ÿ-
ç³â ãîëîâè, æóâàëüíî¿ ìóñêóëàòóðè, âèêîðèñòàííÿ
åëåêòðîôîðåçó â îñíîâ³ ÿêîãî ëåæèòü ÿâèùå
ô³ç³îëîã³÷íîãî åëåêòðîòîíó, åëåêòðîîäîíòîä³àã-
íîñòèö³,  ÿâèù³ ãàëüâàí³çìó òà ìàñò³êàö³îãðàô³¿.
Ó ðîçä³ë³ "Ô³ç³îëîã³ÿ öåíòðàëüíî¿ íåðâîâî¿
ñèñòåìè òà ñåíñîðíèõ ñèñòåì" ïðèä³ëåíà óâàãà
äîñë³äæåííþ ðîë³ äèñòàíòíèõ òà êîíòàêòíèõ àíà-
ë³çàòîð³â â ïðîöåñàõ æóâàííÿ ³ ñëèíîâèä³ëåííÿ, òà
ñåíñîðíèõ ôóíêö³é ðîòîâî¿ ïîðîæíèíè. "Ô³ç³îëîã³ÿ
çàëîç âíóòð³øíüî¿ ñåêðåö³¿" àêöåíòóº óâàãó íà
ðîë³ ãîðìîí³â ó çàáåçïå÷åíí³ ðîñòó òà ðîçâèòêó
çóáîùåëåïíî¿ ñèñòåìè, à òàêîæ íà âïëèâ³ ñòðå-
ñîðíèõ ÷èííèê³â òà àêòèâàö³þ ñèìïàòî-
àäðåíàëîâî¿ ñèñòåìè, ùî â óìîâàõ ñüîãîäåííÿ
íàáóâàº îñîáëèâî¿ àêòóàëüíîñò³. Ó ðîçä³ë³ "Ô³ç³î-
ëîã³ÿ êðîâ³" îïèñàíà ðîëü ëåéêîöèò³â ó çàõèñíèõ
ôóíêö³ÿõ ïîðîæíèíè ðîòà; êðîâîòå÷³, ÿê³ âèíè-
êàþòü ï³ñëÿ îïåðàö³é âèäàëåííÿ çóáà, òîùî.
"Ô³ç³îëîã³ÿ ñèñòåìè êðîâîîá³ãó" ïðèä³ëÿº íàé-
á³ëüøó óâàãó ïèòàííÿì ðåãóëÿö³¿ òîíóñó ñóäèí ó
ùåëåïíî-ëèöåâ³é ä³ëÿíö³, ì³êðîöèðêóëÿö³¿ â ê³ñò-
êîâ³é òêàíèí³ ³ ïàðîäîíò³ òà ìåòîäàì äîñë³äæåííÿ
ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó ñóäèí ùåëåïíî-ëèöåâî¿
ä³ëÿíêè. "Ô³ç³îëîã³ÿ äèõàííÿ",  êð³ì çàãàëüíèõ
ïèòàíü, âêëþ÷àº îñîáëèâîñò³ ìîâíîãî äèõàííÿ,
ïîðóøåííÿ ìîâè, ïðè÷èíîþ ÿêèõ ìîæóòü áóòè
çóáîùåëåïí³ àíîìàë³¿ òîùî. Ó ðîçä³ë "Ô³ç³îëîã³ÿ
òðàâëåííÿ" âêëþ÷åí³ ïèòàííÿ, ÿê³ ðîçãëÿäàþòü
åíäîåêîëîã³÷íèé ñòàí ðîòîâî¿ ïîðîæíèíè, àíòè-
êàð³ºñí³ âëàñòèâîñò³ ñëèíè, ðîòîâî¿ ð³äèíè, æó-
âàëüí³ ïðîáè. "Ô³ç³îëîã³ÿ îáì³íó ðå÷îâèí, åíåðã³¿,
òåðìîðåãóëÿö³¿, âèä³ëåííÿ" îïèñóº âïëèâ õàð-
÷îâîãî ðàö³îíó íà åíäîåêîëîã³÷íèé ñòàí ïîðîæ-
íèíè ðîòà, âèä³ëüíó ôóíêö³þ ñëèííèõ çàëîç òà
ðîëü ðåàáñîðáö³¿ â ñòàí³ çóáîùåëåïíî¿ ñèñòåìè.

Ðîáî÷à íàâ÷àëüíà ïðîãðàìà ³ â³äïîâ³äíå ìåòî-
äè÷íå çàáåçïå÷åííÿ ñòóäåíò³â ôàðìàöåâòè÷íîãî
ôàêóëüòåòó ïðèä³ëÿº á³ëüø äåòàëüíó óâàãó
âèâ÷åííþ ìåõàí³çì³â ïåðåäà÷³ çáóäæåííÿ ÷åðåç
õ³ì³÷íèé ñèíàïñ, ïðîöåñàì çáóäæåííÿ ³ ãàëü-
ìóâàííÿ â ÖÍÑ, âèâ÷åííþ ô³ç³îëîã³÷íî¿ ä³¿
ãîðìîí³â, ô³ç³îëîã³÷íèì îñíîâàì ä³¿ âåãåòîòðîïíèõ
ðå÷îâèí, ìåõàí³çìàì ä³¿ ôåðìåíò³â øëóíêîâî-
êèøêîâîãî òðàêòó. Çíàííÿ äàíèõ ïðîöåñ³â ïîëåã-
øóº ðîçóì³ííÿ âïëèâó ôàðìàêîëîã³÷íèõ ïðåïàðàò³â
íà îðãàí³çì ëþäèíè.

Ó ñòóäåíò³â ïåä³àòðè÷íîãî ôàêóëüòåòó ìåòî-
äè÷í³ âêàç³âêè ³ ðîçðîáêè âêëþ÷àþòü ïèòàííÿ ³
òåîðåòè÷íó ³íôîðìàö³þ ïðî îñîáëèâîñò³ ô³ç³î-
ëîã³÷íîãî ôóíêö³îíóâàííÿ äèòÿ÷îãî îðãàí³çìó.

Äî 70 - ë³òòÿ Alma Màter
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Ðîáî÷à íàâ÷àëüíà ïðîãðàìà ³ ìåòîäè÷íå çàáåç-
ïå÷åííÿ äëÿ ñòóäåíò³â çà ñïåö³àëüí³ñòþ ëàáîðà-
òîðíà ä³àãíîñòèêà á³ëüø äåòàëüíî ðîçãëÿäàº
ä³àãíîñòè÷í³ ³ ëàáîðàòîðí³ ìåòîäè, ÿê³ çàñòîñî-
âóþòüñÿ â ñó÷àñí³é êë³í³÷í³é ìåäèöèí³. Ëåêö³¿,
ïîáóäîâàí³ çà ïðîáëåìíèì ïðèíöèïîì, ÿê³ ÷è-
òàþòü ïðîôåñîðè òà äîöåíòè êàôåäðè, ñóïðîâîä-
æóþòüñÿ âèêîðèñòàííÿì ìóëüòèìåä³éíîãî òà
³íòåðàêòèâíîãî îáëàäíàííÿ.

Ââàæàºìî, ùî âàæëèâèì ôàêòîðîì ïîäàëü-
øîãî ï³äâèùåííÿ ÿêîñò³ ï³äãîòîâêè ôàõ³âö³â º
ðàö³îíàëüíà îðãàí³çàö³ÿ íàâ÷àëüíîãî ïðîöåñó ³, â
ïåðøó ÷åðãó, íàÿâí³ñòü îïòèìàëüíèõ íàâ÷àëüíèõ
ïëàí³â, â³äïîâ³äíèõ ïðîãðàì ç ô³ç³îëîã³¿ òà, îñîá-
ëèâî, ïðèâèòòÿ ñòóäåíòàì íàâè÷îê ñàìîñò³éíîãî
íàáóòòÿ çíàíü. Ôîðìóâàííÿ ³íôîðìàö³éíî-òåõ-
íîëîã³÷íîãî ñóñï³ëüñòâà ïîòðåáóº âêëàäåííÿ
çíà÷íèõ ô³íàíñîâèõ ðåñóðñ³â â íàâ÷àëüíèé ïðîöåñ
ÿê ç³ ñòîðîíè äåðæàâè òàê ³ ç³ ñòîðîíè òèõ õòî
íàâ÷àºòüñÿ, äîêîð³ííèõ çì³í â ñîö³àëüíî-åêîíî-
ì³÷íîìó ³ äóõîâíîìó ðîçâèòêó äåðæàâè, ÿê³ â
ñóêóïíîñò³ áóäóòü ôîðìóâàòè ë³êàðÿ íîâî¿
ãåíåðàö³¿. Ðåàë³çàö³ÿ öüîãî ñòðàòåã³÷íîãî
çàâäàííÿ çóìîâëåíà òàêîæ ãëèáèííèìè çì³íàìè â
ñèñòåì³ é ñòðóêòóð³ âèùî¿ îñâ³òè òà íåîáõ³äí³ñòþ
³íòåãðàö³¿ íàö³îíàëüíî¿ îñâ³òè â ºâðîïåéñüêèé
îñâ³òí³é ïðîñò³ð.
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Ðåçþìå. Â òå÷åíèå âñåõ ëåò â öåíòðå âíèìàíèÿ êàôåäðû
áûëà ó÷åáíî-ìåòîäè÷åñêàÿ ðàáîòà. Êàôåäðà ïîñòîÿííî
âíåäðÿëà íîâåéøèå ïðèíöèïû è òåõíîëîãèè ó÷åáíîãî
ïðîöåññà â ëåêöèè è ïðàêòè÷åñêèå çàíÿòèÿ. Áîëüøàÿ ðàáîòà
ïðîâåäåíà ïðåïîäàâàòåëÿìè êàôåäðû ïðè ïåðåõîäå íà
Áîëîíñêóþ ñèñòåìó îáó÷åíèÿ. Ðàçðàáîòàíû ìåòîäè÷åñêèå
ðåêîìåíäàöèè ñòóäåíòàì äëÿ ïðàêòè÷åñêèõ çàíÿòèé è
ñàìîñòîÿòåëüíîé ðàáîòû, ìåòîäè÷åñêèå ðåêîìåíäàöèè äëÿ
ïðåïîäàâàòåëåé, ïîñòîÿííî âíåäðÿþòñÿ èííîâàöèîííûå
ìåòîäèêè îáó÷åíèÿ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ó÷åáíî-ìåòîäè÷åñêàÿ ðàáîòà, ìåòî-
äè÷åñêîå îáåñïå÷åíèå.
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STATE MEDICAL UNIVERSITY

G.I. Khodorovskyi, S.S. Tkachuk, V.I. Shvets, I.R.

Tymofijchuk, O.V. Yasinska, S.B. Semenenko

Abstract. During all the years the focus of the Department
was the educational and methodical work. The Department is
constantly introducing the latest principles and technologies of
educational process in lectures and practical training. Much work
has been done by teachers of the Department during the
transition to the Bologna system of education. Methodical
recommendations for students' practical training and indepen-
dent work, have been developed methodical recommendations for
teachers, are constantly introduced.

Key words: educational and methodical work, metho-
dological support.
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ÏÀÌ'ßÒÜ ÏÐÎ ÍÅÇÀÁÓÒÍÜÎÃÎ
Ó×ÈÒÅËß

  Âèïîâíèëîñÿ  120 ðîê³â â³ä äíÿ íàðîäæåííÿ
ôóíäàòîðà ³ ïàòð³àðõà Áóêîâèíñüêî¿ ìîðôîëîã³¿,
íàøîãî ó÷èòåëÿ, äîêòîðà ìåäè÷íèõ íàóê ïðî-
ôåñîðà Òóðêåâè÷à Ìèêîëè Ãåðâàñ³éîâè÷à.

 Òóðêåâè÷ Ìèêîëà Ãåðâàñ³éîâè÷ íàðîäèâñÿ 21
æîâòíÿ 1894 ðîêó (çà ñòàðèì ñòèëåì 8 æîâòíÿ) â
ñåë³ Ëîòåí³êà, Õîëìñüêî¿ ãóáåðí³¿ (çàðàç öå òåðè-
òîð³ÿ ñó÷àñíî¿ Ïîëüù³). Ïðî öå ñâ³ä÷èòü çàïèñ ó
ìåòðè÷í³é êíèç³ ñâ. Óñïåíñüêî¿ öåðêâè, ï³äïèñàíèé
âåëüìè ïîâàæíèìè îñîáàìè: êåðóþ÷èì äåðæàâ-
íèì ìàéíîì Ðîäîìñüêî¿, Êåëåöüêî¿, Ëþáë³íñüêî¿ ³
Ñõîäëåöüêî¿ ãóáåðí³é Ì.².Âàñèëåâñüêèì ³ áàáó-
ñåþ íîâîíàðîäæåíîãî - ª.Ò.²âàíåíêî.

² òàòî Ãåðâàñ³é Ïàâëîâè÷ ³ ìàìà ªëèçàâåòà
Ñ³ìåîí³âíà áóëè äîáðå îñâ³÷åíèìè ³ ³íòåë³ãåíò-
íèìè îñîáèñòîñòÿìè. Âîíè îäðóæèëèñÿ â 1890
ðîö³ ³ ò³ëüêè ñìåðòü ðîçëó÷èëà ¿õ ó 1936 ðîö³. Ó
íèõ íàðîäèëîñÿ øåñòåðî ä³òåé: Áîðèñ, Ìèêîëà,
Àíàòîë³é, Þð³é, Îëåêñàíäð ³ Í³íà. Ñòàðøèé áðàò
Áîðèñ Ãåðâàñ³éîâè÷ ñòàâ äîêòîðîì ìåäè÷íèõ
íàóê, ïðîôåñîðîì-àíàòîìîì. Ìåíø³ áðàòè Àíà-
òîë³é, Þð³é ³ Îëåêñàíäð çàãèíóëè ï³ä ÷àñ ãðîìà-
äÿíñüêî¿ â³éíè, à Í³íà âìåðëà â³ä ³ñïàíêè, êîëè ¿é
áóëî 15 ðîê³â.

Ìèêîëà Ãåðâàñ³éîâè÷ íàâ÷àâñÿ â Õîëìñüê³é
ã³ìíàç³¿, äå â³í çàõîïëþâàâñÿ á³îëîã³ºþ, ô³çèêîþ,
ñòàðàííî âèâ÷àâ ìîâè. Òîä³, â ã³ìíàç³¿, â³í ïî÷àâ
ìàëþâàòè. Ñïî÷àòêó ðîáèâ çàìàëüîâêè îë³âöåì
ñâî¿õ âèêëàäà÷³â. Ìàëî õòî ³ç ëþäåé ñòàðøîãî
ïîêîë³ííÿ ìîæå ïîõâàëèòèñÿ, ùî â³í ïàì'ÿòàº
ñâî¿õ ó÷èòåë³â, à òóò º çîáðàæåííÿ âñ³õ, õòî âèê-
ëàäàâ ó Ìèêîëè Ãåðâàñ³éîâè÷à. Çãîäîì â³í ñòàâ
ìàëþâàëè îë³ºþ ³ àêâàðåëëþ. Éîãî êàðòèíè çáå-
ðåãëèñÿ äî ñüîãîäí³. Ðîáèâ äåðåâ'ÿí³ ñêóëüïòóðè.
Ó òîé æå ÷àñ â³í ïî÷àâ çàéìàòèñÿ ñïåö³àëüíîþ
ô³çêóëüòóðîþ çà ïîïóëÿðíîþ íà òîé ÷àñ ìåòî-
äèêîþ. Çáåðåãëèñÿ éîãî çàïèñè ïðî îáì³ðè ò³ëà,
ÿê äàí³ êîíòðîëþ ä³¿ ô³çè÷íèõ âïðàâ. Îñòàíí³é
çàïèñ çðîáëåíî â ëèñòîïàä³ 1915 ðîêó: çð³ñò 175
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ñì, âàãà 165 ôóíò³â, îá'ºì ãðóäíî¿ êë³òèíè 90 ñì.
Ó 1916 ðîö³, çà ïðèêëàäîì ñòàðøîãî áðàòà Áî-

ðèñà, â³í âñòóïàº íà ìåäè÷íèé ôàêóëüòåò Äîíñü-
êîãî óí³âåðñèòåòó. Ç ïåðøîãî êóðñó Ìèêîëà Ãåð-
âàñ³éîâè÷ çàõîïèâñÿ àíàòîì³ºþ. Ï³ä êåð³âíèöòâîì
çàâ³äóþ÷à êàôåäðè àíàòîì³¿ ïðîôåñîðà Ê.Ç. ßöó-
ðè, ÿêèé áóâ àâòîðîì äâîõ ï³äðó÷íèê³â ç àíàòîì³¿
ëþäèíè, Ìèêîëà Ãåðâàñ³éîâè÷ äîñÿã ÷èìàëèõ
óñï³õ³â â îâîëîä³íí³ ìåòîäèêàìè àíàòîì³÷íèõ
äîñë³äæåíü. Íà éîãî ïðàöüîâèò³ñòü, çä³áíîñò³ ³
çàâçÿò³ñòü çâåðíóëî óâàãó êåð³âíèöòâî êàôåäðè ³
éîãî, ñòóäåíòà 4-ãî êóðñó, çàëó÷èëè íà ïîñàäó
âèêëàäà÷à êàôåäðè àíàòîì³¿ ëþäèíè, äå â³í ³ ïðà-
öþâàâ äî çàê³í÷åííÿ óí³âåðñèòåòó. Òóò â³í ïîçíà-
éîìèâñÿ ç ìàéáóòíüîþ äðóæèíîþ Ðîçîþ Ðóâè-
ì³âíîþ Ñîðê³íîþ, ÿêà áóëà íàäçâè÷àéíî ïðèâàá-
ëèâîþ æ³íêîþ. Äîíüêà áàãàòîãî ºâðåÿ-ì³ùàíèíà,
âîíà íàðîäèëàñÿ ³ âèðîñëà â Áîáðóéñüêó, çàê³í-
÷èëà ã³ìíàç³þ â Òàðòó, ïðîõîäèëà æ³íî÷³ ìåäè÷í³
êóðñè ó Â³äí³. ̄ ¿ ðîäèíà, ³ç ñòàðîâèííèìè îòðîäîê-
ñàëüíèìè óñòîÿìè, íå äîçâîëÿëà âèéòè ¿é çàì³æ
çà ðîñ³ÿíèíà. Ðîçà Ðóâèì³âíà çðîáèëà ñâ³é âèá³ð ³
îäðóæèëàñÿ ç Ìèêîëîþ Ãåðâàñ³éîâè÷åì 13 æîâò-
íÿ 1920 ðîêó. Áàòüêî, Ðóâèì Íîõ³ìîâè÷, òàê ³ íå
âèáà÷èâ ¿¿, íå çàïðîñèâ äîäîìó, í³êîëè íå áà÷èâ
ñâîãî çÿòÿ, à ìàòè, Ìåðà Ñîëîìîí³âíà, ïîòàé ëèñ-
òóâàëàñÿ ç äîíüêîþ íà ³ä³ø.

Ìîëîäà ñ³ì'ÿ ÷àñòî ãîëîäóâàëà, ÷àñè áóëè
âàæê³. Çàðîáëÿëè ãðîø³ ÷åðãóâàííÿìè á³ëÿ ë³æêà
âàæêîõâîðèõ, ¿õàëè â ñåëà, äå âèðóâàëè åï³äåì³¿
òèôó ³ ïîë³îì³ºë³òó. Çäîðîâ'ÿ ïîõèòíóëîñÿ ³ ï³ñëÿ
çàê³í÷åííÿ óí³âåðñèòåòó, Ìèêîëà Ãåðâàñ³éîâè÷
â³äõèëÿº çàïðîïîíîâàíå ïðàöåâëàøòóâàííÿ íà êà-
ôåäð³ ³ âåçå ìîëîäó äðóæèíó â òåïë³ êðà¿, â Àçåð-
áàéäæàí. Òóò ó âèñîêîã³ðíèõ ñåëàõ Òàóç, Êóù³,
Õàëäàí âîíè áóëè ºäèíèìè ë³êàðÿìè. Ìèêîëà
Ãåðâàñ³éîâè÷ âèêîíóº õ³ðóðã³÷í³ âòðó÷àííÿ (êàòà-
ðàêòè, àìïóòàö³¿ ê³íö³âîê), çàéìàºòüñÿ òåðàï³ºþ
òà íåâðîëîã³ºþ. Ç òåïëîòîþ çãàäóâàâ â³í ò³ ðîêè,

Â÷èòåë³ íåçàáóòí³
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ïðîñòîòó ïàö³ºíò³â ³ ïîâàãó äî íüîãî, ÿê äî ë³êàðÿ.
Òóò, â Êóùàõ 24 êâ³òíÿ 1923 ðîêó, íàðîäèëàñÿ ¿õ
äîíüêà, Ëþäìèëà Ìèêîëà¿âíà, à ÷åðåç ð³ê, â 1925
ðîö³, ñ³ì'ÿ ïåðå¿çäèòü â ì³ñòî Æèòîìèð, äå
Ì.Ã.Òóðêåâè÷ ñòâîðþº ³ î÷îëþº åëåêòðîâîäî-
ë³êàðíþ. Âîíà ³ñíóº ³ ñüîãîäí³ ³ íîñèòü ³ì'ÿ ñâîãî
çàñíîâíèêà.

Ç 1931 ðîêó ïî÷èíàºòüñÿ ñòð³ìêèé íàóêîâèé
ð³ñò Ìèêîëè Ãåðâàñ³éîâè÷à. Éîãî íàóêîâèì êå-
ð³âíèêîì ñòàº Ñåðã³é ²âàíîâè÷ Ëºáüîäê³í. Òóò â³í
çíàéîìèòüñÿ ³ ðàçîì ïðàöþº ç òàêèìè â³äîìèìè
â÷åíèìè ÿê àêàäåì³ê Á³ëîðóñüêî¿ àêàäåì³¿ íàóê
Ä.Ì.Ãîëóá ³ àêàäåì³ê Ëàòâ³éñüêî¿ àêàäåì³¿ íàóê
Ï.ß.Ãåðêå.

Ñàìå â öåé ÷àñ Ìèêîëà Ãåðâàñ³éîâè÷  çàê³í-
÷èâ ðîáîòó ç âèâ÷åííÿ ðîçâèòêó ãîëîâíîãî ìîçêó,
ìàòåð³àëè ÿêî¿ áóëè îïóáë³êîâàí³ â ðÿä³ ñòàòåé
í³ìåöüêèõ íàóêîâèõ æóðíàë³â.

Çà ñóêóïí³ñòü íàóêîâèõ ïðàöü â ò³ ñêëàäí³ ÷àñè
Ì.Ã.Òóðêåâè÷ó áåç îô³ö³éíîãî çàõèñòó áóëî ïðè-
ñóäæåíî â÷åíèé ñòóï³íü êàíäèäàòà ìåäè÷íèõ
íàóê.

Ñòàðøèé áðàò Áîðèñ Ãåðâàñ³éîâè÷ Òóðêåâè÷
íà òîé ÷àñ î÷îëþâàâ êàôåäðó íîðìàëüíî¿ àíà-
òîì³¿ â Óçáåöüêîìó äåðæàâíîìó óí³âåðñèòåò³ â
ì³ñò³ Ñàìàðêàíä ³ êîëè çâ³ëüíèëàñÿ ïîñàäà äî-
öåíòà, â³í çàïðîñèâ Ìèêîëó Ãåðâàñ³éîâè÷à ïå-
ðå¿õàòè â Ñàìàðêàíä, ùî òîé ³ çðîáèâ. Ñïî÷àòêó

Ì.Ã.Òóðêåâè÷ ñåðåä ñï³âðîá³òíèê³â Æèòîìèðñüêî¿ âîäîë³êàðí³. 1927 ð.

ïðàöþâàâ íà êàôåäð³ íîðìàëüíî¿ àíàòîì³¿, à ïîò³ì
³ òîïîãðàô³÷íî¿ àíàòîì³¿, ïàðàëåëüíî ïðîäîâ-
æóþ÷è çàéìàòèñÿ ðîçðîáêîþ ïèòàíü åâîëþö³éíî¿
åìáð³îëîã³¿. Â³í äðóêóº ö³ëó íèçêó ôóíäà-
ìåíòàëüíèõ ñòàòåé ó Í³ìå÷÷èí³. Îñîáëèâó óâàãó
áóëî ïðèä³ëåíî âèâ÷åííþ ñòðóêòóðíî-ôóíê-
ö³îíàëüíî¿ îðãàí³çàö³¿ ñóáêîì³ñóðàëüíîãî îðãàíà,
ñïåö³àë³çîâàíîãî îðãàíà ñò³íêè IV øëóíî÷êà, ï³ñëÿ
ïðèïóùåííÿ ïðî éîãî ó÷àñòü â íåéðîåíäîêðèíí³é
ðåãóëÿö³¿. Âèâ÷àþ÷è "ýïèôèçàðíóþ îáëàñòü
êðûøè ïðîìåæóòî÷íîãî ìîçãà ÷åëîâåêà",
Ì.Ã.Òóðêåâè÷ ó 1933 ðîö³ âïåðøå çðîáèâ îïèñ
íîâî¿ àíàòîì³÷íî¿ ñòðóêòóðè - ïðåêîì³ñóðàëüíîãî
îðãàíà.

 Ì.Ã.Òóðêåâè÷ çà íàóêîâîþ ðîáîòîþ ó ì.Ñàìàðêàíä³. 1933 ð.
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Â 1934 ðîö³ ïðîô.Ñ.².Ëºáüîäê³í î÷îëèâ â³ää³ë
ìîðôîëîã³¿ ëþäèíè ³íñòèòóòó ³ìåí³ Ï.Ô.Ëåñãàôòà,
â³äîìèé â÷åíèé-àíàòîì, ïåðó ÿêîãî íàëåæèòü âè-
òîí÷åíà ôîðìóëà ñóò³ àíàòîì³¿: "Âñêðûâàéòå
íîæîì - ðàññåêàéòå ìûñëåþ", ÿêèé çàïðîøóº â
1935 ðîö³ Ì.Ã.Òóðêåâè÷à íà ïîñàäó ñòàðøîãî íàó-
êîâîãî ñï³âðîá³òíèêà öüîãî ³íñòèòóòó, à ç âåðåñíÿ
1936 ³ íà ïîñàäó äîöåíòà êàôåäðè àíàòîì³¿ ²²²
Ëåí³íãðàäñüêîãî ìåäè÷íîãî ³íñòèòóòó, äå â³í
çàéìàºòüñÿ âèêëàäàöüêîþ ä³ÿëüí³ñòþ. Çà äîñèòü
êîðîòêèé â³äð³çîê ÷àñó ç'ÿâëÿºòüñÿ ö³ëèé ðÿä

ôóíäàìåíòàëüíèõ ñòàòåé ïî ìîðôîëîã³¿ öèðêóì-
âåíòðèêóëÿðíî¿ ñèñòåìè ìîçêó ññàâö³â ³ ëþäèíè.
Ñåðåä íèõ "Ðàçâèòèå Ñèëüâèåâà âîäîïðîâîäà ó
÷åëîâåêà" (1935 ð.), "ßäðà Ñèëüâèåâà âîäîï-
ðîâîäà ó ÷åëîâåêà" (1936 ð.), "Ðàçâèòèå Ñèëü-
âèåâà âîäîïðîâîäà ó çàðîäûøà áûêà" (1936 ð.),
"Àíàòîìè÷åñêîå ñòðîåíèå Ñèëüâèåâà âîäîï-
ðîâîäà ó ÷åëîâåêà" (1936 ð.), "Îñîáåííîñòè
ñòðîåíèÿ ýïåíäèìû âîäîïðîâîäà ó äèêîáðàçà"
(1937 ð.).

Íàïðèê³íö³ 1936 ðîêó, ï³ñëÿ ïåðåâîäó Ñ.².Ëº-

Ì.Ã.Òóðêåâè÷, Ä.Ì.Ãîëóá, Ï.ß.Ãåðêå.  1937 ð.

áüîäê³íà íà ðîáîòó â ïåäàãîã³÷íèé ³íñòèòóò, â³ää³ë
ìîðôîëîã³¿ ëþäèíè ³íñòèòóòó ³ìåí³ Ï.Ô.Ëåñãàôòà
â ì. Ëåí³íãðàä³ î÷îëþº Ìèêîëà Ãåðâàñ³éîâè÷. 27
æîâòíÿ 1937 ðîêó â³í áëèñêó÷å çàõèùàº äîê-
òîðñüêó äèñåðòàö³þ "Ðàçâèòèå ýïèôèçàðíîé
îáëàñòè êðûøè ïðîìåæóòî÷íîãî ìîçãà ó ÷åëî-
âåêà è íåêîòîðûõ ìëåêîïèòàþùèõ".

Ïðèçîâ íà â³éíó ç á³ëîô³íàìè â 1938-1940 ð. íà

äåÿêèé ÷àñ ïåðåðèâàº íàóêîâó ä³ÿëüí³ñòü Ì.Ã.Òóð-
êåâè÷à. Éîãî äåìîá³ë³çóâàëè ³ ïåðåâåëè íà ïî-
ñàäó äîöåíòà êàôåäðè àíàòîì³¿ Â³éñüêîâî-ìîðñü-
êî¿ ìåäè÷íî¿ àêàäåì³¿, ÿêó î÷îëþâàâ âèäàòíèé
àíàòîì Áîðèñ Îëåêñ³éîâè÷ Äîëãî-Ñàáóðîâ.

Âñå çàê³í÷èëîñÿ 5 æîâòíÿ 1943 ðîêó... Àðåøò,
áåçâèííå çâèíóâà÷åííÿ â øïèãóíñòâ³, â³äîìå
"Ëåíèíãðàäñüêîå äåëî". Éîãî çàñóäèëè äî 10

Ïðîô. Ñ.². Ëºáüîäê³í òà ïðîô. Ì.Ã.Òóðêåâè÷ ç ãðóïîþ ñòóäåíò³â. Ëåí³íãðàä 1939 ð.

Â÷èòåë³ íåçàáóòí³
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ðîê³â òþðåìíîãî óâ'ÿçíåííÿ ç íàñòóïíèì áåç-
òåðì³íîâèì çàñëàííÿì. Â³í ìàëî ðîçïîâ³äàâ ïðî
çíóùàííÿ ³ íåãàðàçäè. Çãàäóâàâ ò³ëüêè ëþäåé,
ñÿéâî ñâ³òîâî¿ ³íòåë³ãåíö³¿, ç ÿêèìè â³í ïîçíà-
éîìèâñÿ â òàáîðàõ ³ ïîò³ì çáåð³ã öþ äðóæáó íà
âñå æèòòÿ.

Íà ï³âíî÷³, â ì. Êàðãîïîë³, â çàãîí³ çàãàëüíîãî
ðåæèìó, â³í ïðîäîâæóº ïðàöþâàòè ë³êàðåì. (Âðÿ-
òóâàâ æèòòÿ äðóæèíè íà÷àëüíèêà òàáîðó,
ä³àãíîñòóâàâøè â÷àñíî "âíåìàòî÷íóþ áåðåìåí-
íîñòü" ³ êîðèñòóâàâñÿ íàäàíîþ ìîæëèâ³ñòþ â³ëü-
íî ïåðåñóâàòèñÿ â ìåæàõ òàáîðó). ×åðåç ê³ëüêà
ðîê³â éîãî ïåðåâåëè â ì.²íòó, â òàá³ð ïîñèëåíîãî
ðåæèìó äëÿ ïîë³òè÷íèõ â'ÿçí³â. Ìèêîëó Ãåðâà-
ñ³éîâè÷à ïðèçíà÷èëè çàâ³äóâà÷åì ³ ºäèíèì ë³êàðåì
ïñèõ³àòðè÷íîãî â³ää³ëåííÿ ë³êàðí³. Ó â³ää³ëåííÿ
êàòåãîðè÷íî çàáîðîíÿëîñÿ âõîäèòè íàâ³òü îõî-
ðîíöÿì ³ öå äàâàëî ìîæëèâ³ñòü éîìó ãîñï³òà-
ë³çóâàòè âìèðàþ÷èõ â³ä ãîëîäó ëþäåé. Áàãàòüîì
öå âðÿòóâàëî æèòòÿ.

Çáåðåãëèñÿ ìàëþíêè òîãî ÷àñó (ôîòîãðà-
ôóâàòè áóëî êàòåãîðè÷íî çàáîðîíåíî).  Ìèêîëà
Ãåðâàñ³éîâè÷ ïîñèëåíî âèâ÷àº àíãë³éñüêó ìîâó,

ïåðåêëàäàº, ñêëàäàº ñëîâíèê ïîâñÿêäåííèõ âèñ-
ëîâ³â íà àíãë³éñüê³é ìîâ³. Ñï³ëêóºòüñÿ ç âèäàò-
íèìè ëþäüìè òîãî ÷àñó, ÿê³ òåæ áóëè ïîë³ò-
â'ÿçíÿìè.

Ó ñ³÷í³ 1953 ðîêó Ìèêîëó Ãåðâàñ³éîâè÷à â³äï-
ðàâëÿþòü ó çàñëàííÿ â ñåëî Âîçâèøåíêà, Áó-
ëàºâñüêîãî ðàéîíó, Ïåòðîïàâëîâñüêî¿ îáëàñò³, ç
îáîâ'ÿçêîâîþ ðåºñòðàö³ºþ â ì³ë³ö³¿ òà ç îáìå-
æåííÿì â ïåðåñóâàíí³. Äðóæèíà ³ ìàìà Ìèêîëè
Ãåðâàñ³éîâè÷à çàëèøàþòü êâàðòèðó â Ëåí³íãðàä³
³ ïåðåáèðàþòüñÿ â Âîçâèøåíêó. Òàì âîíè ïðà-
öþþòü ë³êàðÿìè.

Ï³ñëÿ ñìåðò³ Ñòàë³íà ðîäè÷³ â Ìîñêâ³, áðàò
Ðîçè Ðóâ³ìîâíè, Ñåìåí Ðóâ³ìîâè÷ Ñîðê³í, ïî÷è-
íàº êëîïîòàòè ïðî ïåðåãëÿä ñïðàâè, ³ 21 âåðåñíÿ
1954 ðîêó Ì.Ã. Òóðêåâè÷à áóëî ðåàá³ë³òîâàíî.

18 ñåðïíÿ 1956 ðîêó Ìèêîëà Ãåðâàñ³éîâè÷ áóâ
îáðàíèé çà êîíêóðñîì íà ïîñàäó çàâ³äóþ÷îãî êà-
ôåäðîþ àíàòîì³¿ ëþäèíè ×åðí³âåöüêîãî ìå-
äè÷íîãî ³íñòèòóòó (ÿêó î÷îëþâàâ äî 1970 ðîêó).
Â 1957 ðîö³ éîìó ïðèñâîºíî â÷åíå çâàííÿ ïðî-
ôåñîðà ïî êàôåäð³ "íîðìàëüíî¿ àíàòîì³¿".

Êàá³íåò ë³êàðÿ Ì.Ã.Òóðêåâè÷à. Îë³âåöü. ì.

²íòà 1948 ð.

Êðàéíÿ ï³âí³÷.  ì.Êàðãîïîëü.

Àâòîïîðòðåò. Îë³âåöü. 1944 ð.

Òóò, ó ×åðí³âöÿõ, â³í áàãàòî ïðàöþº. Âèâ÷åííÿ
åìáð³îãåíåçó çàäíüîãî ìîçêó ëþäèíè çàê³í÷èëîñÿ
íîâèì â³äêðèòòÿì  â "IV æåëóäî÷êå", ó ì³ñö³ â³ä-
õîäæåííÿ åï³òåë³àëüíî¿ ïë³âêè "ñîñóäèñòîãî
ñïëåòåíèÿ". Ó 1957 ðîö³ â ðîáîò³ "Åùå îá îäíîì
ýìáðèîíàëüíîì îðãàíå ãîëîâíîãî ìîçãà ÷åëî-
âåêà" â³í îïèñàâ àíàòîì³÷íó ñòðóêòóðó ï³ä íàç-
âîþ "Îðãàí IV ìîçãîâîãî æåëóäî÷êà".

Ñâîº çàõîïëåííÿ åìáð³îëîã³÷íèìè äîñë³äæå-
ííÿìè Ìèêîëà Ãåðâàñ³éîâè÷ ïåðåäàº ñâî¿ì ó÷íÿì
³ ñï³âðîá³òíèêàì, ñòâîðþº ïåðøó íà Áóêîâèí³ øêî-
ëó àíàòîì³â-åìáð³îëîã³â. Òóò, íà âóëèö³ Óêðà¿íñü-
ê³é, ùî  â ì. ×åðí³âö³ â 1958 ðîö³ ç³áðàëàñÿ âñÿ
ðîäèíà Ìèêîëè Ãåðâàñ³éîâè÷à: ìàìà - Êàòåðèíà
Ìèêîëà¿âíà Òóðêåâè÷, äîíüêà - Ëþäìèëà Ìèêî-
ëà¿âíà, çÿòü - ßöåíêî Ãåîðã³é ²âàíîâè÷, îíóêè Íà-

òàë³ÿ Ãåîðã³¿âíà ³ Òåòÿíà Ãåîðã³¿âíà ßöåíêî.
Ïðîôåñîð Ì.Ã.Òóðêåâè÷ ÷èòàº ëåêö³¿, íà ÿê³

îêð³ì ñòóäåíò³â õîäÿòü ³ àñèñòåíòè êàôåäðè, âåäå
íàóêîâó ä³ÿëüí³ñòü.

Â 1963 ðîö³ âèõîäèòü ôóíäàìåíòàëüíà ðîáîòà
"Ýìáðèîíàëüíîå ðàçâèòèå ñîñóäèñòûõ ñïëåòåíèé
IV ìîçãîâîãî æåëóäî÷êà è ãóá÷àòîãî îðãàíà ó
÷åëîâåêà", à â 1964 ðîö³ - "Èçîëèíåéíàÿ êîíñò-
ðóêöèÿ íà íàêëîííîé ïëîñêîñòè", òîä³ æ âèéøëà
âåëèêà ñòàòòÿ "Â.Í.Òîíêîâ. Ó÷åáíèê íîðìàëüíîé
àíàòîìèè ÷åëîâåêà", äå äóæå ðåòåëüíî áóëî
ïðîàíàë³çîâàí³ âñ³ íåòî÷íîñò³ ³ ïðèâåäåí³ âñ³
íåîáõ³äí³ äîïîâíåííÿ äî öüîãî ïîïóëÿðíîãî ï³ä-
ðó÷íèêà ç àíàòîì³¿ ëþäèíè.

Ó 1967 ðîö³ ïîáà÷èëà ñâ³ò ìîíîãðàô³ÿ Ìèêîëè
Ãåðâàñ³éîâè÷à "Ðåêîíñòðóêöèÿ ìèêðîñêîïè÷åñêèõ
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îáúåêòîâ ïî ãèñòîëîãè÷åñêèì ñðåçàì", â ÿê³é áóëî
ñèñòåìàòèçîâàí³ âñ³ â³äîì³ ìåòîäè ðåêîíñòðóêö³¿ ç
êîðåêòèâàìè ³ ïðèâåäåíèé ðÿä íîâèõ ñïîñîá³â. Öÿ
êíèãà â³äðàçó æ ñòàëà íàñò³ëüíîþ äëÿ íàóêîâö³â
ïðè ïðîâåäåíí³ ìîðôîëîã³÷íèõ äîñë³äæåíü.

Ó 1971 ðîö³ Ìèêîëà Ãåðâàñ³éîâè÷ âèéøîâ íà
ïåíñ³þ. Çàëèøèëèñÿ ðîáîòè, ÿê³ òàê ³ íå ïîáà÷èëè
ñâ³ò: "Íåêîòîðûå ìûñëè ïî âîïðîñó î íîðìå â
àíàòîìèè", "Ê âîïðîñó î òåððèòîðèàëüíûõ
êîìïðîìèññàõ â ïðîöåññå îðãàíîãåíåçà",

"Èçîëèíåéíàÿ ñòåðåîñêîïè÷åñêàÿ ðåêîíñòðóêöèÿ
íà âåðòèêàëüíóþ ïëîñêîñòü", "Íåêîòîðûå ìûñëè
ñòàðîãî ïðîôåññîðà àíàòîìèè ìåäèíñòèòóòà ïî
ïîâîäó èçëîæåíèÿ ïðåäìåòà", íåçàê³í÷åíèé ëèñò
ç³ ñïîãàäàìè ïðî Ñåðã³ÿ ²âàíîâè÷à Ëºáüîê³íà.

Ìèêîëà Ãåðâàñ³éîâè÷ çàâæäè áàãàòî óâàãè
ïðèä³ëÿâ êóëüòóð³ ³ ÷èñòîò³ ìîâëåííÿ. Íå
ë³íóâàâñÿ çàéâèé ðàç ïîäèâèòèñÿ â ñëîâíèê, ÿê
ñòàâèòè íàãîëîñ, àáî ïðàâèëüíî ïåðåêëàñòè.
Âèïèñóâàâ ö³êàâ³ ôàêòè ç ô³çèêè, ãåîãðàô³¿,

Êîëåêòèâ êàôåäðè àíàòîì³¿ ëþäèíè ×åðí³âåöüêîãî ìåäè÷íîãî ³íñòèòóòó. Çë³âà íàïðàâî

Ò.Â. Êíÿçºâà, Ì.Ì. Êîçóá, Ã.Ã Ô³øåð, À.À. Âëþøèíà., Ì.Ã.Òóðêåâè÷, Ìàë³øåâñüêà Â.À., Â.Ì.

Êðóöÿê, Ê.Ñ Øåâ÷óê, Â.². Ñòåïàíîâà. 1962 ð³ê.
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ïðèðîäíèõ ÿâèù, ñòàòèñòè÷í³ çàêîíîì³ðíîñò³.
Ëþáèâ ìóçèêó, á³ëüøå ëåãêó, à êëàñè÷íó ñëóõàâ
ïî äåê³ëüêà ðàç³â, ùîá çðîçóì³òè ³ çàïàì'ÿòàòè.
Íå ëþáèâ äèâèòèñÿ áàëåò, à ñëóõàâ ç çàõîï-
ëåííÿì. Éîãî çàõîïëåííÿ áóëè ïîñò³éíèìè âñå
æèòòÿ. Â äîì³ çàâæäè áóëè òâàðèíè: ðèáêè,
ñîáàêè, ïòàõè. Ïî÷àâøè ôîòîãðàôóâàòè ³ äðó-
êóâàòè çí³ìêè â 13 ðîê³â, â³í ïðîí³ñ öå çàõîïëåííÿ
÷åðåç óñå æèòòÿ. Ëþáèâ àíåêäîòè, æàðòè,
õîðîøó ë³òåðàòóðó, ðîç³ãðàø³ ³ ñì³õ, àëå öå ò³ëüêè
â ðîäèííîìó êîë³. Íà ëþäÿõ ìàëîçíàéîìèõ â³í
áóâ ñòðèìàíèì ³ íåáàãàòîñë³âíèì.

23 êâ³òíÿ 1975 ðîêó Òóðêåâè÷à Ìèêîëè
Ãåðâàñ³éîâè÷à íå ñòàëî.

Íå ñòàëî â÷èòåëÿ, àëå çàëèøèëèñü éîãî
ðîáîòè, éîãî ó÷í³, ìóçåé òà êàôåäðà éîãî ³ìåí³,
³ìåííà ñòóäåíòñüêà ñòèïåíä³ÿ, à éîãî ïîðòðåò
âèñèòü íà ñò³í³ éîãî ðîáî÷îãî êàá³íåòó íà
êàôåäð³. Çà òîé ÷àñ, ùî Ìèêîëà Ãåðâàñ³éîâè÷
çàâ³äóâàâ êàôåäðîþ íîðìàëüíî¿ àíàòîì³¿ â
×åðí³âåöüêîìó ìåä³íñòèòóò³, ï³ä éîãî
êåð³âíèöòâîì áóëî çèõòùåíî 2 äîêòîðñüêèõ ³ 9
êàíäèäàòñüêèõ äèñåðòàö³é, îïóáë³êîâàíî á³ëüø
í³æ 100 íàóêîâèõ ïðàöü.

Ëþäèíà çàëèøàº ñåáå â ä³ëàõ. Öå ñåêðåò
ëþäñüêîãî áåçñìåðòÿ. ² ñüîãîäí³ 21 æîâòíÿ, 120
ðîê³â â³ä éîãî íàðîäæåííÿ íà ìîãèë³ ëåæàòü æèâ³
êâ³òè. Ìè æèâ³, äîêè íàñ ïàì'ÿòàþòü.

Êîëåêòèâ êàôåäðè àíàòîì³¿ ëþäèíè. Çë³âà íàïðàâî: àñèñòåíòè Ô.Ä.Ìàð÷óê, Ì.Ì.Êîçóá,

Â.Î.Âëàñîâ, Ê.Ñ.Øåâ÷óê, ïðîô. Ì.Ã.Òóðêåâè÷, äîö.Ã.Ã.Ô³øåð, ïðîô.Â.À.Ìàë³øåâñüêà, äîö.

Â.Ì.Êðóöÿê, 1968 ð.

___________

Âäÿ÷í³ ó÷í³
Ëþòèê Ì.Ä., Ëîéòðà À.Î.,
Ìàð÷óê Ô.Ä., Ìèñëèöüêèé Â.Ô.
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ÄÎÖÅÍÒ ÀÍÀÒÎË²É
ÎËÅÊÑÀÍÄÐÎÂÈ× ËÎÉÒÐÀ

(ÄÎ 75-Ð²××ß Â²Ä ÄÍß ÍÀÐÎÄÆÅÍÍß)

Âèïîâíèëîñÿ 75 ðîê³â ç äíÿ íàðîäæåííÿ
îäíîãî ç ïðîâ³äíèõ áóêîâèíñüêèõ ìîðôîëîã³â, êàí-
äèäàòà ìåäè÷íèõ íàóê, äîöåíòà êàôåäðè àíàòîì³¿
ëþäèíè ³ì. Ì.Ã. Òóðêåâè÷à Áóêîâèíñüêîãî äåð-
æàâíîãî ìåäè÷íîãî óí³âåðñèòåòó Ëîéòðè Àíà-
òîë³ÿ Îëåêñàíäðîâè÷à.

Íàðîäèâñÿ Àíàòîë³é Îëåêñàíäðîâè÷ Ëîéòðà
16 ñåðïíÿ 1939 ðîêó â ì. Âîëüñüê Ñàðàòîâñüêî¿
îáëàñò³ .

Ó 1947 ðîö³ ï³øîâ äî ïåðøîãî êëàñó Ëüâ³âñüêî¿
ñåðåäíüî¿ øêîëè ¹83. Ç 1948 ðîêó ïðîäîâæóâàâ
íàâ÷àííÿ ó ×åðí³âåöüê³é ÍÑØ ¹ 17 òà ÑØ ¹ 3.
Ï³ñëÿ çàê³í÷åííÿ øêîëè ó 1957 ðîö³ ïðàöþâàâ
óïðîäîâæ òðüîõ ðîê³â ñòîëÿðîì íà ×åðí³âåöüêîìó
ìåáëåâîìó êîìá³íàò³. Ó 1960 ð. âñòóïèâ ³ â 1966
ð. çàê³í÷èâ ×åðí³âåöüêèé ìåäè÷íèé ³íñòèòóò. Ç
1966 ïî 1968 ð. ïðàöþâàâ çàâ³äóâà÷åì â³ää³ëåííÿ
ßáëóí³âñüêî¿ ïñèõ³àòðè÷íî¿ ë³êàðí³ Õìåëüíèöüêî¿
îáëàñò³. Ç 1968 ïî 1970 ð³ê ïåðåáóâàâ ó ëàâàõ Ðà-
äÿíñüêî¿ Àðì³¿, äå îá³éìàâ ïîñàäè íà÷àëüíèêà
ïîëêîâîãî ìåäè÷íîãî ïóíêòó, à ïîò³ì êîìàíäèðà
íàâ÷àëüíîãî âçâîäó ìåäèêî-ñàí³òàðíîãî áàòàëü-
éîíó. Ç 1970 ïî 1973 ð³ê íàâ÷àâñÿ â àñï³ðàíòóð³
ïðè êàôåäð³ àíàòîì³¿ ëþäèíè ×åðí³âåöüêîãî
ìåäè÷íîãî ³íñòèòóòó. Ï³ä êåð³âíèöòâîì ïðî-
ôåñîðà Â.À.Ìàë³øåâñüêî¿ âèêîíàâ, à â 1974 ðîö³
çàõèñòèâ êàíäèäàòñüêó äèñåðòàö³þ íà òåìó
"Ðîçâèòîê øëóíêà òà äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè ó
ïðåíàòàëüíîìó ïåð³îä³ îíòîãåíåçó ëþäèíè". Íàâ-
÷àþ÷èñü â àñï³ðàíòóð³, íàáóâ íàâè÷êè íå ò³ëüêè
íàóêîâî¿ ðîáîòè, à é ïåäàãîã³÷íî¿, ïðîâîäÿ÷è
ïðàêòè÷í³ çàíÿòòÿ ç³ ñòóäåíòàìè 1-2 êóðñ³â. Ç
1973 ð. À.Î.Ëîéòðà - àññèñòåíò, ç 1991 ð. - ñòàð-
øèé âèêëàäà÷, à ç 1996 ð. - äîöåíò êàôåäðè
àíàòîì³¿ ëþäèíè Áóêîâèíñüêîãî äåðæàâíîãî ìå-
äè÷íîãî óí³âåðñèòåòó.

Ó 1980 - 1982 ðîêàõ ïåðåáóâàâ ó çàêîðäîííîìó
â³äðÿäæåíí³ ó Ðåñïóáë³ö³ Êóáà, äå ïðàöþâàâ
êåð³âíèêîì ðåçèäåíòóðè ç òåîðåòè÷íî¿, ïðàê-

òè÷íî¿ òà íàóêîâî¿  ï³äãîòîâêè âèêëàäà÷³â -
àíàòîì³â ó Âèùîìó ìåäè÷íîìó ³íñòèòóò³ ì. Êà-
ìàãóåé. Çàðåêîìåíäóâàâøè ñåáå ç ïîçèòèâíî¿
ñòîðîíè, À.Î.Ëîéòðó ó 1987 ð. çàïðîñèëè ïðà-
öþâàòè äî Âèùîãî ìåäè÷íîãî ³íñòèòóòó ì. Ñàíòà
Êëàðà (Êóáà) ³ç çàâäàííÿì îðãàí³çàö³¿ àíàòî-
ì³÷íîãî ìóçåþ òà íàäàííÿ äîïîìîãè ó ïîë³ïøåíí³
íàóêîâî¿ ðîáîòè íà êàôåäð³ àíàòîì³¿. Óíàñë³äîê
íàóêîâî¿ ñï³âïðàö³, çàâ³äóâà÷ êàôåäðè àíàòîì³¿
Î.Êàíü¿ñàðåñ âèêîíàâ ³ çàõèñòèâ äèñåðòàö³þ íà
çäîáóòòÿ íàóêîâîãî ñòóïåíÿ êàíäèäàòà ìåäè÷íèõ
íàóê çà òåìîþ çàïðîïîíîâàíîþ Àíàòîë³ºì Îëåê-
ñàíäðîâè÷åì.

Äëÿ Àíàòîë³ÿ Îëåêñàíäðîâè÷à õàðàêòåðíà âè-
ñîêà â³äïîâ³äàëüí³ñòü òà òâîð÷å ñòàâëåííÿ äî
íàâ÷àëüíî¿ ðîáîòè ç³ ñòóäåíòàìè ç ñàìîãî ïî-
÷àòêó éîãî ïåäàãîã³÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³. Ãëèáîê³ çíàííÿ
ç àíàòîì³¿, âì³ííÿ äîíåñòè ÿñíî ³ äîõ³äëèâî ö³
çíàííÿ äî ñòóäåíò³â, âèìîãëèâ³ñòü, ïîðÿäí³ñòü
âèêëèêàëè ïîâàãó òà ëþáîâ ç áîêó éîãî ó÷í³â.
Ñïîê³éíå, ðîçñóäëèâå òà ïîâàæíå ñòàâëåííÿ äî
ñòóäåíòà º îñíîâíîþ ðèñîþ âçàºìîâ³äíîñèí äîö.
À.Î.Ëîéòðè ç³ ñòóäåíòñüêîþ ìîëîääþ. Ç 1994
ðîêó ïðîâîäèòü ïðàêòè÷í³ çàíÿòòÿ òà ÷èòàº ëåêö³¿
ç àíàòîì³¿ ëþäèíè ³íîçåìíèì ñòóäåíòàì. Ñâî¿ìè
çíàííÿìè òà íàóêîâèìè ïîãëÿäàìè áåçêîðèñíî ä³-
ëèòüñÿ ç ìîëîäèìè âèêëàäà÷àìè.

À.Î.Ëîéòðà àâòîð á³ëÿ 100 íàóêîâèõ ðîá³ò, ÿê³
ïðèñâÿ÷åí³ ð³çíèì ïèòàííÿì åìáð³îíàëüíîãî
îðãàíîãåíåçó. Â³í ñï³âàâòîð ìîíîãàô³¿  "Îðãà-
í³çàö³ÿ àíàòîì³÷íîãî ìóçåþ. Ìåòîäèêà òà
òåõí³êà", òðüîõ çîøèò³â ç ïðàêòè÷íî¿ ðîáîòè äëÿ
ñòóäåíò³â 1-2 êóðñ³â âèäàíèõ íà Êóá³ ³ñïàíñüêîþ
ìîâîþ. Ïîñò³éíî ïðèéìàº ó÷àñòü ó íàóêîâèõ, íàó-
êîâî-ìåòîäè÷íèõ êîíôåðåíö³ÿõ òà ç'¿çäàõ Óêðà¿íè.
Áóâ ó÷àñíèêîì äåê³ëüêîõ ïðîâ³íö³àëüíèõ êîíôå-
ðåíö³é, ²²-ãî Íàö³îíàëüíîãî êîíãðåñó ìîðôîëîã³â
òà V-ãî Ëàòèíîàìåðèêàíñüêîãî êîíãðåñó ç íåô-
ðîëîã³¿ (Ãàâàíà, 1982).

Þâ³ëå¿
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Îñòàíí³ì ÷àñîì äîö. À.Î.Ëîéòðà º â³äïî-
â³äàëüíèì íà êàôåäð³ çà ï³äãîòîâêó ðîáî÷èõ
íàâ÷àëüíèõ ïðîãðàì ç àíàòîì³¿ ëþäèíè äëÿ ñòó-
äåíò³â óñ³õ ð³âí³â àêðåäèòàö³¿.

Îäðóæåíèé. Äðóæèíà - Ìàéêîâñüêà Ìèõàéë³íà
²âàí³âíà - ë³êàð-ïñèõîòåðàïåâò âèùî¿ êâàë³-
ô³êàö³éíî¿ êàòåãîð³¿ ïðàöþº â îáëàñíîìó êàðä³îëî-
ã³÷íîìó äèñïàíñåð³.

Äîíüêà - Øêðîáàíåöü Àë³íà Àíàòîë³¿âíà 1966
ð.í. êàíäèäàò ìåäè÷íèõ íàóê . Ïðàöþº ë³êàðåì  -
îôòàëüìîëîãîì.

Ñèí - Ëîéòðà Îëåêñ³é Àíàòîë³éîâè÷, 1971 ð.í.
Çà ôàõîì - ë³êàð-ñ³ìåéíî¿ ìåäèöèíè. Ïðàöþº çà
ôàõîì ó Ñïîëó÷åíèõ Øòàòàõ Àìåðèêè.

Äîðîãèé þâ³ëÿðå!
Âàø òàëàíò, Âàøå áàæàííÿ ðîáèòè ëþäÿì

äîáðî º çàïîðóêîþ Âàøîãî æèòòºâîãî óñï³õó.
Âàì äîâ³ðÿþòü, ó Âàñ â÷àòüñÿ, äî Âàøî¿ äóìêè
äîñëóõàþòüñÿ.

Ìíîãàÿ ³ áëàã³¿ ë³òà Âàì, ïðî äîáðîìó
çäîðîâ’¿!

Äîöåíò Ì.Ä.Ëþòèê,

Äîöåíò Ñ.Ì.Ëóêàíüîâà

Êîëåêòèâ ðåäàêö³¿ æóðíàëó “Êë³í³÷íà òà

åêñïåðèìåíòàëüíà ïàòîëîã³ÿ” ïðèºäíóºòüñÿ

äî â³íøóâàíü þâ³ëÿðà ³ áàæàº éîìó çäîðîâ’ÿ,

äîâãîë³òòÿ, òâîð÷îãî íàòõíåííÿ òà óñï³õ³â.

___________
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ªÄÈÍ² ÂÈÌÎÃÈ ÄÎ ÎÔÎÐÌËÅÍÍß ÑÒÀÒÅÉ

1. Æóðíàë ïðèéìàº äî îïóáë³êóâàííÿ îðèã³-
íàëüí³ é îãëÿäîâ³ ñòàòò³ ç ð³çíèõ ïðîáëåì êë³í³÷íî¿
òà åêñïåðèìåíòàëüíî¿ ìåäèöèíè ³ á³îëîã³¿. Êð³ì
òîãî ðåäàêö³ÿ ïðèéìàº ìàòåð³àëè ç ðîçä³ë³â
“Ëåêö³¿”, “Íàóêîâå æèòòÿ”, “Ìåäè÷íà îñâ³òà”, “Á³î-
ëîã³÷íà îñâ³òà”, “Þâ³ëå¿”, “Ðåöåíç³¿”, “Ëèñòè äî
ðåäàêö³¿”, “²ñòîð³ÿ êàôåäðè”, “Ïàì’ÿòí³ äàòè”.

2. Îá’ºì îðèã³íàëüíî¿ ñòàòò³ - 5-8 ñòàíäàðòíèõ
ìàøèíîïèñíèõ ñòîð³íîê, îãëÿäîâî¿ - äî 12 ñòî-
ð³íîê, êîðîòêèõ ïîâ³äîìëåíü - äî 3 ñòîð³íîê.

3. Ñòàòòÿ ïîäàºòüñÿ â ðåäàêö³þ ó äâîõ ðîçä-
ðóêîâàíèõ åêçåìïëÿðàõ ³ íà äèñêîâ³ CD-R(W) ó
âèãëÿä³ òåêñòîâîãî ôàéëà, íàáðàíîãî ó ôîðìàò³
ðåäàêòîðà Word 2003 àáî á³ëüø ï³çíüî¿ âåðñ³¿.
²ì’ÿ ôàéëà (ëàòèíñüêèìè ë³òåðàìè) ìàº
â³äïîâ³äàòè ïð³çâèùó ïåðøîãî àâòîðà.

4. Òåêñò ñòàòò³ ïîâèíåí áóòè ðîçäðóêîâàíèé
øðèôòîì Times New Roman, êåãëü 14, ì³æðÿäêî-
âèé ³íòåðâàë - ïîëóòîðíèé. Îäíà ñòîð³íêà ðîçäðó-
êîâàíîãî òåêñòó ïîâèííà âì³øóâàòè 28-30 ðÿäê³â,
60-65 çíàê³â ó ðÿäêó. Íå ðåêîìåíäóºòüñÿ ïåðåíî-
ñèòè ñëîâà â òåêñòîâîìó ðåäàêòîð³. Ãðåöüê³ ñèì-
âîëè (α, β, γ - òîùî), íåîáõ³äíî íàâîäèòè ñàìå
òàê, à íå ïîâíîþ íàçâîþ ë³òåð (àëüôà, áåòà, ãàì-
ìà - òîùî). ²ìóíîãëîáóë³íè ñêîðî÷óþòü ëàòèíñü-
êèìè ñèìâîëàìè Ig, à íå ²ã ÷è ²Ã; ³íòåðëåéê³íè, íà-
âïàêè ïîòð³áíî ñêîðî÷óâàòè êèðèëèöåþ - ²Ë, à íå
ëàòèíîþ (IL, ÿê ³ íàçâè õ³ì³÷íèõ ñïîëóê (ÍÀÄÔ,
öÀÌÔ, ÄÍÊ, à íå NADP, cAMP, DNA òîùî), çà
âèêëþ÷åííÿì òèõ, äëÿ ÿêèõ íà êèðè-ëèö³ ïîêè íå
³ñíóº àíàëîã³â (G-á³ëêè, ôàêòîðè òðàíñêðèïö³¿
ãåí³â òîùî). Ëàòèíñüê³ íàçâè ãåí³â íàâîäÿòüñÿ
êóðñèâîì, à á³ëê³â - ïðÿìèì øðèô-òîì. Îñîáëèâó
óâàãó íåîáõ³äíî çâåðòàòè íà ñêî-ðî÷åííÿ - çàãàëü-
íîïðèéíÿò³ àáðåâ³àòóðè (ÅÊÃ, ÅÅÃ, ÅÌÃ, ÓÇÄ,
ÒÒÃ, ËÃ, ÔÑÃ òîùî) ðîçøèôðó-âàííÿ íå
âèìàãàþòü. Ñïîñîáè óâåäåííÿ ïðåïàðàò³â (â/â, â/
ì. ï/ø) ïîäàþòüñÿ ñêîðî÷åíî. Äëÿ âñ³õ ðåøòè
íàçâ ³ ïîíÿòü, ï³ñëÿ ïåðøîãî çãàäóâàííÿ, ïîâèíí³
íàâîäèòèñÿ ðîçøèôðóâàííÿ.

Òåêñò íà äèñêåò³ ìàº áóòè òî÷íèì àíàëîãîì
äðóêîâàíîãî âàð³àíòà.

Ðåäàêö³ÿ ïåðåêîíëèâî ïðîñèòü àâòîð³â ïå-ðåâ-
³ðÿòè åëåêòðîííó âåðñ³þ íà íàÿâí³ñòü êîìï’þòåð-
íèõ â³ðóñ³â.

5. Îðèã³íàëüí³ ñòàòò³ ïîòð³áíî îôîðìëÿòè çà
íàñòóïíîþ ñõåìîþ:

-ÓÄÊ
-²í³ö³àëè, ïð³çâèùå àâòîðà (ñï³âàâòîð³â)
- Íàçâà óñòàíîâ, äå ïðàöþþòü àâòîðè. Äëÿ

êîæíîãî ç àâòîð³â ñòàòò³, ÿêùî âîíè º ñï³âðîá³ò--
íèêàìè ð³çíèõ óñòàíîâ, íåîáõ³äíî âêàçàòè ðîç-ãîð-
íóòó íàçâó óñòàíîâè, ïîñòàâèâøè â³äïîâ³äíó íàä-
ðÿäêîâó öèôðó â ê³íö³ ïð³çâèùà

-Íàçâà ðîáîòè
-Ðåçþìå ³ êëþ÷îâ³ ñëîâà ìîâîþ îðèã³íàëó ñòàòò³
-Âñòóï
-Ìåòà äîñë³äæåííÿ
-Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
-Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ
-Âèñíîâêè
-Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü
-Ë³òåðàòóðà
-Íàçâà ðîáîòè, àâòîðè, ðåçþìå ³ êëþ÷îâ³ ñëî-

âà ðîñ³éñüêîþ ìîâîþ
-Íàçâà ðîáîòè, àâòîðè, ðåçþìå ³ êëþ÷îâ³ ñëî-

âà àíãë³éñüêîþ ìîâîþ
-Íàçâà çàêëàäó ÿê³ñíîþ àíãë³éñüêîþ ìîâîþ

ßêùî òåêñò ñòàòò³ íàáðàíèé ðîñ³éñüêîþ ìîâîþ -
ðåçþìå íà óêðà¿íñüê³é òà àíãë³éñüê³é, ÿêùî àíãë-
³éñüêîþ - ðåçþìå íà óêðà¿íñüê³é òà ðîñ³éñüê³é
ìîâàõ. Äëÿ óêðà¿íñüêî- òà ðîñ³éñüêîìîâíèõ ñòà-
òåé  ðåçþìå àíãë³éñüêîþ ìîâîþ ïîâèííî ì³ñòèòè
â³ä 150-250 ñë³â, ìåòîäîëîã³þ, ðåçóëüòàòè ðîáîòè,
ñôåðó çàñòîñóâàííÿ ðåçóëüòàò³â, âèñíîâêè. Àâ-
òîðñüêå ðåçþìå ïîâèííî âèêîíóâàòè ôóíêö³þ
íåçàëåæíîãî â³ä ñòàòò³ äæåðåëà ³íôîðìàö³¿.

Ó ðîçä³ë³ “Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè” íåîáõ³äíî:
1) êîíêðåòíî ³ ÷³òêî îïèñàòè îðãàí³çàö³þ ïðî-

âåäåííÿ äàíîãî äîñë³äæåííÿ;
2) âêàçàòè âàð³àíò äîñë³äæåííÿ: îäíîìîìåíò-

íå (ïîïåðå÷íå), ïîçäîâæíº (ïðî- àáî ðåòðîñïåê-
òèâíå), äîñë³äæåííÿ âèïàäîê - êîíòðîëü;

3) îáîâ’ÿçêîâî îïèñàòè êðèòåð³¿ âêëþ÷åííÿ ³ âèê-
ëþ÷åííÿ ç äîñë³äæåííÿ (à íå ïðîñòî âêàçàòè ä³àã-
íîç);

4) îáîâ’ÿçêîâî âêàçàòè ïðî íàÿâí³ñòü àáî
â³äñóòí³ñòü ðàíäîì³çàö³¿ (³ç çàçíà÷åííÿì ìåòî-äè-
êè) ïðè ðîçïîä³ë³ ïàö³ºíò³â ïî ãðóïàõ, à òàêîæ íà
íàÿâí³ñòü àáî â³äñóòí³ñòü ìàñêóâàííÿ (“îñë³-ïëåí-
íÿ”) ïðè âèêîðèñòàíí³ ïëàöåáî àáî ë³êàðñüêèõ
ïðåïàðàò³â ó êë³í³÷íèõ äîñë³äàõ;

5) äåòàëüíèé îïèñ âèêîðèñòàíî¿ ë³òåðàòóðè ³
ä³àãíîñòè÷íî¿ òåõí³êè, ç íàâåäåííÿì ¿¿ îñíîâíèõ
õàðàêòåðèñòèê, ô³ðì-âèðîáíèê³â;

6) äàòè íàçâè êîìåðö³éíèõ íàáîð³â äëÿ ãîðìî-
íàëüíèõ ³ á³îõ³ì³÷íèõ äîñë³äæåíü, ¿õ âèðîáíèê³â,
íîðìàëüíèõ çíà÷åíü äëÿ îêðåìèõ ïîêàçíèê³â;

7) ïðè âèêîðèñòàíí³ çàãàëüíîïðèéíÿòèõ ìå-
òîä³â äîñë³äæåííÿ, ïîòð³áíî âêàçàòè â³äïîâ³äí³
ë³òåðàòóðí³ äæåðåëà;

8) îáîâ’ÿçêîâî âêàçàòè òî÷í³ íàçâè âñ³õ âèêî-
ðèñòàíèõ ë³êàðñüêèõ ïðåïàðàò³â ³ õ³ì³÷íèõ ðå÷î-
âèí, äîçè ³ ñïîñîáè ¿õ óâåäåííÿ.

ßêùî â ñòàòò³ ì³ñòèòüñÿ îïèñ åêñïåðèìåíò³â
íà ëþäèí³ íåîáõ³äíî âêàçàòè, ÷è â³äïîâ³äàëà ¿õ
ïðîöåäóðà ñòàíäàðòàì Êîì³òåòó ç åòèêè çàêëàäó,
äå âèêîíóâàëàñÿ ðîáîòà àáî Õåëüñ³íñüêî¿ äåêëà-
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ðàö³¿ 1975 ð. ³ ¿¿ ïåðåãëÿíóòîãî âàð³àíòà 1983 ð.
Êîì³òåò ðåäàêòîð³â íå ðåêîìåíäóº âèêîðèñòî-

âóâàòè ïð³çâèùà, ³í³ö³àëè õâîðèõ, íîìåðè ³ñòîð³é
õâîðîáè, îñîáëèâî íà ðèñóíêàõ ÷è ôîòîãðàô³ÿõ.
Ïðè åêñïåðèìåíòàëüíèõ ðîáîòàõ, âèêîíàíèõ íà
òâàðèíàõ, íåîáõ³äíî âêàçàòè âèä, ñòàòü ³ ê³ëüê³ñòü
âèêîðèñòàíèõ òâàðèí, ìåòîäè çíåáîëåííÿ ³ åâòà-
íàç³¿, ñòðîãî ó â³äïîâ³äíîñò³ äî åòè÷íèõ ïðèíöèï³â
åêñïåðèìåíò³â íà òâàðèíàõ, óõâàëåíèõ Ïåð-øèì
Íàö³îíàëüíèì êîíãðåñîì ç á³îåòèêè (Êè¿â, 2000),
ùî óçãîäæóþòüñÿ ç ïîëîæåííÿìè ªâðîïåéñüêî¿
êîíâåíö³¿ ïðî çàõèñò õðåáåòíèõ òâàðèí, ÿê³
âèêîðèñòîâóþòüñÿ äëÿ åêñïåðèìåíòàëüíèõ òà
³íøèõ íàóêîâèõ ö³ëåé.

Ñòàòèñòè÷íèé àíàë³ç º íåâ³ä’ºìíèì êîìïî-íåí-
òîì ðîçä³ëó “Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè”. Îáîâ’ÿçêîâî
âêàçóºòüñÿ: à) ïðèéíÿòèé â äàíîìó äîñë³äæåíí³
êðèòè÷íèé ð³âåíü çíà÷óùîñò³ “ð”(íàïðèêëàä “êðè-
òè÷íèé ð³âåíü çíà÷óùîñò³ ïðè ïåðåâ³ðö³ ñòàòèñòè÷-
íèõ ã³ïîòåç ó äàíîìó äîñë³äæåíí³ ïðèéìàëè
ð³âíèì 0,05”). Ó êîæíîìó êîíêðåòíîìó âèïàäêó
âêàçóºòüñÿ ôàêòè÷íà âåëè÷èíà ð³âíÿ çíà÷óùîñò³
“ð” äëÿ âèêîðèñòîâóâàíîãî ñòàòèñòè÷íîãî êðè-
òåð³þ (à íå ïðîñòî ð<0,05 àáî ð>0,05). Êð³ì òîãî,
íåîáõ³äíî âêàçóâàòè êîíêðåòí³ çíà÷åííÿ îòðè-
ìàíèõ ñòàòèñòè÷íèõ êðèòåð³¿â (íàïðèêëàä,
êðèòåð³ÿ Õ^Ï^; ÷èñëî ñòóïåí³â ñâîáîäè df=2,
p=0,0001). Ñåðåäí³ âåëè÷èíè íå âàðòî íàâîäèòè
òî÷í³øå, í³æ íà îäèí äåñÿòêîâèé çíàê ó ïîð³âíÿíí³
ç âèõ³äíèìè äàíèìè, ñåðåäíüî-êâàäðàòè÷íå
â³äõèëåííÿ ³ ïîõèáêó ñåðåäíüîãî - ùå íà îäèí
çíàê òî÷í³øå. ßêùî àíàë³ç äàíèõ ïðîâîäèòüñÿ ç
âèêîðèñòàííÿì ñòàòèñòè÷íîãî ïàêåòà ïðîãðàì -
íåîáõ³äíî âêàçàòè íàçâó öüîãî ïàêåòà ³ éîãî
âåðñ³þ.

6. Ñòàòòÿ ìîæå áóòè ïðî³ëþñòðîâàíà òàáëè-
öÿìè, ðèñóíêàìè, ãðàô³êàìè, ñõåìàìè, ä³àãðàìà-
ìè, ôîòîãðàô³ÿìè ì³êðîïðåïàðàò³â. Ðèñóíêè íå
ïîâèíí³ ïîâòîðþâàòè äàí³ òàáëèöü, àáî íàâïàêè
(àáî òå, àáî ³íøå). Îá’ºì ãðàô³÷íîãî ìàòåð³àëó
ìàº áóòè ì³í³ìàëüíèì. ²ëþñòðàö³¿ íåîáõ³äíî êîì-
ïîíóâàòè â òåêñò³ ñòàòò³ àáî ïîäàâàòè â äâîõ åê-
çåìïëÿðàõ íà îêðåìîìó ëèñò³ é îêðåìîìó ôàé-ë³
íà äèñêîâ³. Òàáëèö³ ïîâèíí³ ìàòè âåðòèêàëüíó
îð³ºíòàö³þ ³ ñòâîðþâàòèñÿ çà äîïîìîãîþ “ìàñòå-
ðà òàáëèö” (îïö³ÿ “Òàáëèöà - âñòàâèòü òàáëèöó”
ðåäàêòîðà Word). Òàáëèöÿ ïîâèííà ìàòè çàãî-
ëîâîê ³ íîìåð (ÿêùî ¿õ 2 é á³ëüøå). Ôîðìóëè ïî-
âèíí³ áóòè ó âèãëÿä³ òåêñòó, à íå çîáðàæåííÿ. Ì³ê-
ðîôîòîãðàô³¿ íàäïèñóþòüñÿ ò³ëüêè íà äðóãîìó
åêçåìïëÿð³, íà çâîðîò³ ôîòîãðàô³¿, ì’ÿêèì îë³â-
öåì. Ïðîñòàâëÿºòüñÿ íîìåð ðèñóíêà, ïð³çâèùå
àâòîðà, íàçâà ñòàòò³, âåðõ ³ íèç ì³êðîôîòî.
Òàáëèö³ òà ðèñóíêè âèíîñèòè â ê³íåöü ñòàòò³,
ï³ñëÿ ðåçþìå íà àíãë³éñüê³é ìîâ³.

7. Òåêñò ñòàòò³ ³ âñ³ ìàòåð³àëè, ÿê³ äî íå¿ íàëå-
æàòü, ïîâèíí³ áóòè ðåòåëüíî â³äðåäàãîâàí³ ³ âèâ³-
ðåí³ àâòîðàìè. Óñ³ öèòàòè, òàáëèö³, ³ëþñòðàö³¿,
ôîðìóëè, â³äîìîñò³ ïðî äîçè ïîâèíí³ áóòè çàâ³çî-
âàí³ àâòîðàìè íà ïîëÿõ.

8. Ï³äïèñè äî ðèñóíê³â äðóêóþòüñÿ ï³ä íèìè.
Ñïî÷àòêó äàºòüñÿ çàãàëüíèé ï³äïèñ äî ðèñóíêà, à
ïîò³ì - ðîçøèôðîâêà öèôðîâèõ òà ë³òåðíèõ ïîçíà-
÷åíü. Ó ï³äïèñàõ äî ì³êðîôîòîãðàô³é îáîâ’ÿç-êî-
âî âêàçóâàòè çá³ëüøåííÿ, ìåòîä ôàðáóâàííÿ (àáî
³ìïðåãíàö³¿). Ê³ëüê³ñòü ðèñóíê³â íå ïîâèííà
ïåðåâèùóâàòè 3, äàí³ ðèñóíêè íå ïîâèíí³ ïîâòî-
ðþâàòè ìàòåð³àëè òàáëèöü.

9. Ïîêàæ÷èê ë³òåðàòóðè (íå á³ëüøå 15 äæåðåë
äëÿ ñòàòò³ ³ 50 - äëÿ îãëÿäó) íàâîäèòüñÿ â àëôà-
â³òíîìó ñïèñêó. Íå äîïóñêàþòüñÿ ïîñèëàííÿ íà
íåîïóáë³êîâàí³ ðîáîòè. Ó òåêñò³ äàºòüñÿ ïîñèëàííÿ
íà ïîðÿäêîâèé íîìåð ñïèñêó (ó êâàäðàòíèõ äóæ-
êàõ). Äëÿ æóðíàëüíèõ ñòàòåé íàâîäÿòüñÿ 

{ 
àâòîðè,

íàçâà ñòàòò³, ñêîðî÷åíà íàçâà æóðíàëó àáî çá³ð-
íèêà, ð³ê, òîì, íîìåð ³ ñòîð³íêè; äëÿ êíèã ó - àâòîð,
íàçâà, ì³ñòî, ð³ê âèäàííÿ, ê³ëüê³ñòü ñòîð³íîê. Ë³òå-
ðàòóðí³ äæåðåëà ìàþòü áóòè “íåñòàðøå” 10 ðîê³â.

10. Ïðè âæèâàíí³ îäèíèöü âèì³ðó íåîáõ³äíî êîðè-
ñòóâàòèñÿ ì³æíàðîäíîþ ñèñòåìîþ îäèíèöü -Ñ².

Íå âàðòî âèêîðèñòîâóâàòè àáðåâ³àòóðè â íà-çâ³
ñòàòò³, âèñíîâêàõ ³ ðåçþìå. Íàçâè ôåðìåíò³â,
òêàíèííèõ ïðåïàðàò³â, áóôåð³â ñóñïåíçîâàíèõ ñå-
ðåäîâèù ³ åêñïåðèìåíòàëüíèõ ìåòîä³â íå ñêîðî-
÷óþòüñÿ. Õ³ì³÷í³ åëåìåíòè ³ ïðîñò³ íåîðãàí³÷í³
ñïîëóêè ïîòð³áíî ïîçíà÷àòè õ³ì³÷íèìè ôîð-
ìóëàìè.

Ï³äïèñàâøèñü ï³ä ñòàòòåþ, àâòîð òèì ñàìèì ãà-
ðàíòóº ùî ñòàòòÿ îðèã³íàëüíà ³ í³ âîíà ñàìà, í³ ìà-
ëþíêè äî íå¿ íå áóëè îïóáë³êîâàí³ â ³íøèõ æóðíàëàõ.

11. Óñ³ ñòàòò³, íàïðàâëåí³ äî ðåäàêö³¿, ïðîõî-
äÿòü ðåäàãóâàííÿ, ðåöåíçóâàííÿ é åêñïåðòèçó
äîáðîÿê³ñíîñò³ ñòàòèñòè÷íîãî ìàòåð³àëó. Ðåäàê-
ö³ÿ çàëèøàº çà ñîáîþ ïðàâî ñêîðî÷óâàòè ³ êîðåãó-
âàòè ñòàòò³ íå òîðêàþ÷èñü ¿õíüî¿ ñóò³. ßêùî â
ïðîöåñ³ ï³äãîòîâêè äî äðóêó â ñòàòò³ áóäóòü âèÿâ-
ëåí³ çíà÷í³ äåôåêòè (òåõí³÷í³ àáî çà ñóòòþ) âîíà
áóäå ïîâåðíóòà àâòîðó íà äîîïðàöþâàííÿ.

Äàòîþ íàäõîäæåííÿ ñòàòò³ ââàæàºòüñÿ äåíü
îòðèìàííÿ ðåäàêö³ºþ îñòàòî÷íîãî âàð³àíòó òåêñòó.

12.Íà äðóãîìó åêçåìïëÿð³ ðîáîòè ìàþòü áóòè
âêàçàí³ ïð³çâèùå, ³ì’ÿ ïî áàòüêîâ³, ïîñàäà, íàóêî-
âèé ñòóï³íü, â÷åíå çâàííÿ, äîìàøíÿ àäðåñà ³ êîí-
òàêòíèé òåëåôîí àâòîðà, ÿêèé áóäå ï³äòðèòìóâàòè
çâ’ÿçîê ç ðåäàêö³ºþ. Öÿ ³íôîðìàö³ÿ âíîñèòüñÿ
òàêîæ ó ôàéë.

13. Íàïðàâëåííÿ â³ä óñòàíîâè ³ çàêëþ÷åíèÿ
åêñïåðòíî¿ êîì³ñ³¿ îáîâ’ÿçêîâ³.
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