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MEDICINE 

SURGERY 

Begun P.L, Lebedeva E.A., Rubashova D.A., Shchepilina O.V. 
Saint Petersburg Electrotechnical University «LETJ», St. Petersburg, Russia 

BIOMECHANICAL SIMULATION IN MEDICAL PRACTICE 

Summary * 
The questions connected with biomechanical simulation in medical practice are 

considered. The leading role in biomechanical investigations is played by integral com-
puter method. Considered method is a combination of biomechanical computer simu-
lation and the analysis of biological structures according to the results of clinical (to-
mography, angiographic, echographic) investigations. 

Keywords: biomechanics, simulation, medical practice, finite element package, 
tomography, angiographic, echographic. 

I. Introduction. Introduction into medical practice of new prosthesis methods and 
assessment of methods of diagnostics is connected with the necessity of enlargement and 
enrichment of information implementation on wider scale. The absence of necessary in-
formation provides objective difficulties and does not allow to plan the success and fore-
cast the result of the operation done technically correctly. In all the basic spheres of the 
task: medical, technical and fundamental the simulation on the basis of biomechanics of 
biological object - prosthesis is integral. And the construction of the models of the hu-
man body parts functioning in normal state, when pathology and while prosthsesing 
greatly depends on the use of all the set of new methods and means of investigations. 
The leading role in biomechanical investigations is played by integral computer method. 
This method is a combination of biomechanical computer simulation and the analysis of 
biological structures according to the results of clinical (tomography, angiographic, 
echographic) investigations. The complexity of geometrical shapes of investigated bio-
logical objects, their inhomogeneity and anisotropy of their structural mechanical prop-
erties predetermined the construction of mathematical models in the frames of three-
dimensional body mechanics and parametric models built in finite element package 
Solid Works, Cosmos Works, NASTRAN, COMSOL, ANSYS. Interactive software 
package Mimics allows to visualize and segment the images received with the help of 
tomography and construct biological objects on the base of tomography. 
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туберкулезную инфекцию уровень экспрессии bcl-2 был выше чем в контроль-
ной группе как для лимфоцитов коркового, там и мозгового вещества тимуса. 

Заключение. Таким образом, проведенные нами исследования показывают, 
что туберкулезная инфекция матери оказывает непосредственное воздействие на 
формирование центрального органа иммунной системы - тимуса, что проявля-
ется склонностью к развитию гиперплазии органа и изменением процессов регу-
ляции апоптоза. Морфологическая дефектность тимуса, возникающая при дан-
ной патологии течения беременности может послужить основой для врожденных 
иммунодефицитных болезней. 
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TRAINING OF HEALTH WORKERS 
IN THE UNIVERSITIES 

Колюбакина JI.B. 
Буковинский государственный медицинский университет, г. Черновцы, Украина 

АНАЛИЗ ПОКАЗАТЕЛЕЙ УСПЕВАЕМОСТИ 
ВРАЧЕЙ-ИНТЕРНОВ СПЕЦИАЛЬНОСТИ «ПЕДИАТРИЯ» 

НА ПРОФИЛЬНОЙ КАФЕДРЕ 
А. 

Вступление. В современных условиях одной из важнейших и нерешённых 
проблем, стоящих перед высшей школой, является снижение мотивации интернов 
к овладению знаниями, умениями и практическими навыками. Повышение эффек-
тивности обучения интернов теоретическим знаниям и практическим умениям в 
интернатуре следует считать актуальным и перспективным [1, 4]. Учебный про-
цесс можно рассматривать как контролированное движение к достижению цели, 
скорость и эффективность которого зависит от динамической коррекции резуль-
татов обучения. При этом, осуществляя динамический контроль за обучением, 
необходимо определять те слабые звенья этого процесса, укрепление которых мо-
жет повысить его эффективность [2, 3]. В условиях реформы образования особое 
значение приобретают современные эффективные формы контроля знаний и стан-
дартизированные многопрофильные тестовые экзамены для проверки профессио-
нального уровня медиков на до- и последипломном этапах обучения. Этой стра-
тегической цели полностью соответствует внедренный в систему медицинской 
последипломного образования лицензионный интегрированный экзамен «Крок-3. 
Общая врачебная подготовка» (ЛИЭ «Крок-3. ОВП») [2]. Весомым компонентом 
обучения врачей-интернов является включение в программу первичной специали-
зации элемента кредитно-модульной системы в виде модуля «Неотложные состо-
яния», вопросы которого соответствуют структуре содержания ЛИЭ «Крок-3. 
ОВП». Занятия и модульный контроль знаний проводят преподаватели кафедр те-
рапевтического, хирургического профилей, педиатрии и акушерства и гинеколо-
гии [5]. Основными целями модульного контроля «Неотложные состояния» явля-
ется повышение ответственности врачей-интернов за качество знаний, усиление 
их мотивации к подготовке к экзамену, объективизация итоговой оценки по нео-
тложной помощи при различных заболеваниях. 

Цель работы: оценить эффективность контролируемого обучения педиат-
ров в интернатуре на кафедре педиатрии и детских инфекционных болезней по 
результатам заключительной государственной аттестации. 

Материал и методы. Проанализированы результаты заключительной госу-
дарственной аттестации 58 врачей-интернов, которые проходили первичную 
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специализацию по специальности «педиатрия» на кафедре педиатрии и детских 
инфекционных болезней за период 2010-2013 учебных годов. Как влиятельные 
факторы, определявшие результативность подготовки к заключительной атте-
стации, рассматривали результаты сдачи дифференцированного зачета по про-
грамме модуля «Неотложные состояния», итоги ЛИЭ «Крок-3. ОВП», промежу-
точных аггестаций. Полученные данные анализировались методами вариацион-
ной статистики с использованием программы «Бга^з^са 7.0». 

Результаты исследования и их обсуждение. Сравнительный анализ ре-
зультатов заключительной государственной аттестации врачей-интернов педи-
атров приведен в таблице. 

Таблица 
Сравнительный анализ результатов подготовки специалистов 

в интернатуре по специальности «педиатрия» (результаты последних 3-х лет) 

Учебный год 
Практическая 
подготовка 
(средний балл) 

Теоретическая 
підготовка (сред-
ний балл) 

Общая оценка 
(средний балл) 

Качественная 
успеваемость 
(%) 

2010-2011 
учебный год 

4,0 4,0 4,0 89,5 

2011-2012 
учебный год 

4,14 4,0 4,14 76,2 

2012-2013 
учебный год 

4,25 4,16 4,25 91,6 

Как следует из представленных данных, показатель качественной успевае-
мости выпускников интернатуры в 2012-2013 учебном году составил 91,6%, что 
оказалось значительно выше по сравнению с предыдущим учебным годом. Сред-
ний балл оказался несколько выше по сравнению с последними двумя учебными 
годами, что можно объяснить как усилением требований к обучению на очных 
циклах в интернатуре, акцентированием результирующей оценки на уровне 
овладения практическими навыками, так и качеством подготовки интернов к. 
ЛИЭ «Крок-3. ОВП». 

Следует отметить, что за последние три года показатели сдачи ЛИЭ «Крок-
3. ОВП» врачами-интернами специальности «педиатрия» оставались относи-
тельно стабильными. Процент правильных ответов по буклету тестовых заданий 
2013 года составил 74,8% (в 2012 году - 76,0%, в 2011 году - 81,3%). Важно от-
метить, что на протяжении последних трех лет интерны-гтедиатры удерживали 
тенденцию к лучшим результатам ЛИЭ «Крок-3. ОВП» в виде большего про-
цента правильных ответов по сравнению с общей когортой интернов БГМУ. За 
исключением одного случая, все интерны по специальности «педиатрия» за пе-
риод 2011-2013 годов положительно сдавали ЛИЭ «Крок-3. ОВП». В подготовке 
к экзамену при проведении модуля «Неотложные состояния» среди интернов-
педиатров наблюдалась положительная динамика по сравнению с предыдущими 
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годами. Так, средний балл по модульному контролю «Неотложные состояния» в 
2012/2013 учебном году составил 3,78 (в 2010/2011 учебном году - 3,59, в 
2011/2012 учебном году - 3,68). 

Согласно корреляционному анализу прочные связи с результатами государ-
ственной аттестации имели результаты модуля «Неотложные состояния» 
(г=0,47, р<0,05), экзамена «Крок-3. ОВП» (г=0,46, р<0,05), полугодовой и годо-
вой аттестациями (г=0,60 и г=0,78 соответственно, р<0,05), а также бюджетной 
формой обучения в интернатуре (г=0,38, р<0,05). Таким образом, достоверно бо-
лее высокие результаты сдачи государственной аттестации показывают врачи-
интерны, которые успешно занимались на модуле «Неотложные состояния», по-
лучили хорошие результаты сдачи ЛИЭ «Крок-3. ОВП» и стабильно высокие по-
казатели успеваемости во время промежуточных аттестаций. 

Выводы. Подготовка врачей-интернов по специальности «педиатрия» на 
профильной кафедре осуществляется как системный управляемый процесс, 
включающий различные формы этапного контроля. 

Достаточный уровень мотивации к получению образования, особенно у вра-
чей-интернов бюджетной формы обучения, вместе с внедрением принципов кре-
дитно-модульной системы в форме модуля «Неотложные состояния», подготов-
кой к ответственному ЛИЭ «Крок-3. ОВП», позволяет повысить эффективность 
обучения будущих врачей в интернатуре. 
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