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 «МЕДИЦИНА» 
 

 

УДК 616-002.5-085.33-036.8 

БОЙКО А.В., ХОМЯК П.А. 

ПУТИ ФАРМАКОЛОГИЧЕСКОЙ КОРРЕКЦИИ МЕТАБОЛИЧЕСКИХ ИЗМЕНЕНИЙ 

В ЗАВИСИМОСТИ ОТ ФУНКЦИОНАЛЬНОГО СОСТОЯНИЯ ОРГАНОВ СИСТЕМЫ 

ПИЩЕВАРЕНИЯ У БОЛЬНЫХ ХИМИОРЕЗИСТЕНТНЫМ ТУБЕРКУЛЕЗОМ 

ЛЕГКИХ 

Аннотация. Определены направления фармакологической коррекции отдельных звеньев 

метаболических изменений, в зависимости от функционального состояния органов системы 

пищеварения у больных химиорезистентным туберкулезом легких. 

Ключевые слова: химиорезистентный туберкулез, синдром мальабсорбции. 

BOIKO A.V., HOMYAK P.A. 

WAYS OF PHARMACOLOGICAL CORRECTION OF METABOLIC CHANGES, 

ACCORDING TO THE FUNCTIONAL STATE OF THE DIGESTIVE SYSTEM OF 

CHEMORESISTANT PATIENTS WITH PULMONARY TUBERCULOSIS 

Abstract. Directions of pharmacological correction of individual units of metabolic changes, 

depending on the functional state of the digestive system in patients with drug-resistant pulmonary 

tuberculosis. 

Keywords: drug-resistant tuberculosis, malabsorption syndrome. 

В настоящее время основным методом лечения химиорезистентного туберкулеза (ТБ) 

является длительная и интенсивная химиотерапия препаратами, к которым сохранилась 

чувствительность микобактерий туберкулеза (МБТ). Результат такой терапии зависит от 

многих факторов - характера и давности туберкулезного процесса, количества препаратов, к 

которым резистентные МБТ, режимов химиотерапии - их интенсивности, оптимальности, 

переносимости и продолжительности, наличия необходимых лекарств, контроля за лечением 

и др. [1,2]. 

Цель работы: определить основные побочные действия, вызванные теми или иными 

противотуберкулезными препаратами (ПТП), которые чаще встречаются в Черновицкой 

области и усовершенствовать пути фармакологической коррекции отдельных звеньев 

метаболических изменений, в зависимости от функционального состояния органов системы 

пищеварения у больных химиорезистентным ТБ легких. 

Результаты исследования. Объектом исследования были 112 впервые 

диагностированных больных с химиорезистентным ТБ легких, 22 пациента с сохраненной 

устойчивостью МБТ к ПТП, которые находились на лечении в стационарах 1 и 2-го 

фтизиатрических отделений Черновицкого областного противотуберкулезного диспансера 

(ОПТД), 20 больных с химиорезистентным ТБ городского противотуберкулезного 

диспансера, у которых проводилось исследование непереносимости ПТП. 

Анализ проведенных исследований показал: развитие побочных реакций при проведении 

полноценной химиотерапии у больных химиорезистентным ТБ возникает преимущественно 

вначале интенсивной фазы лечения. Показатель частоты возникновения побочных реакций 

ПТП составил 15,2 % от общего количества пациентов. В 8 % случаев приходилось 

полностью отказаться от дальнейшего применения ПТП, к которым развилось побочное 

действие. 

Данные клинических, лабораторных исследований и УЗИ органов брюшной полости у 20 

пациентов с химиорезистентным ТБ свидетельствуют о том, что нарушения 
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функционирования органов системы пищеварения наблюдается в основном со стороны 

гепато- панкреато- билиарной системы в виде диффузных изменений печени, иногда ее 

увеличения, а также признаков холецисто-панкреатита встречаются среди больных с 

монорезистентностью - у 41%, среди пациентов с мультирезистентностью в 72% случаев, с 

полирезистентностью - почти в 90 % и у всех больных с расширенной устойчивостью МБТ. 

В результате исследования непереносимости ПТП оказалось, что среди препаратов I и II 

ряда чаще побочные реакции возникают при приеме протионамида - у 30% больных, 

которые предъявляли жалобы на тошноту, головокружение, боль в животе, тахикардию, а 

также при применении канамицина - у 25 %, пациенты жаловались на ухудшение слуха, 

возникал шум в ушах. У 10% больных при приеме левофлоксацина возникали артралгия, 

миалгия, тошнота и головокружение. Аллергические реакции в виде сыпи на коже, зуда 

возникали у 15% пациентов при приеме пиразинамида, этамбутола и гатифлоксацина. У 15 

% наблюдались расстройства ЖКТ - диарея, тошнота, рвота при приеме офлоксацина, 

коксерина и териза. У 5 % наблюдался эпилептический припадок после приема клозерина. 

Выводы: чрезмерно выраженная острофазовая мобилизация защитных сил организма 

сопровождается истощением резервов детоксикации, что может приводить у больных ТБ к 

ряду негативных последствий - развитию синдрома мальабсорбции и др., которые требуют 

соответствующей коррекции программ лечения. Перевод таких пациентов на инъекционные 

схемы лечения ПТП, позволяет проводить 100% контроль за химиотерапией, обеспечивает 

100% биодоступность препаратов и снижает токсическое влияние с потенцированием 

действия первичного препарата, способствует повышению эффективности и сокращению 

сроков лечения, а также имеет фармакоэкономический эффект при лечении больных 

химиорезистентным ТБ. 
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Аннотация. Определены основные препятствия для проведения контролируемого 

лечения больных химиорезистентным туберкулезом с низкой склонностью к 

антибактериальной терапии. 
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