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OCOBJIMBOCTI NOKA3HHUKIB KJIITUHHOI AAT'E3Ii TA CHCTEMHA
®IBPUHOJII3Y ¥ XBOPUX HA XPOHIYHI IU®Y3HI 3AXBOPHOBAHHS
MEYIHKHY I3 HOPYIIEHHSAM TUPEOITHOI'O TOMEOCTA3Y
Yumnou K. A., llawkoecvka H.B., Ilaniopooa H M., becedina A.C.*

byxoeuncovxuii deporcasruti meouunutl ynieepcumem, m. Yepuisyi,
*JIvsiscokutl HayioHanvHull MeouuHull yHisepcumem im. Januna I 'anuyvkoeo,
M. JIveig

Beryn. 3axBoproBaHHS CHUCTEMH TpaBICHHS HAJIEKATh JO HAWOLIBIT
MOIIMPEHUX B Halii KpaiHi Ta cBiTi. B iX 3aranpHiil CTPpyKTypl OJHE 3 MPOBIIHHUX
MICIIb ~ TIOCIJa€  MATOJIOTISl  remaroOuTiapHoi  cucTeMHu.  PO3MOBCIOIKEHICTh
3aXBOPIOBaHb MEYIHKU, 30KpeMa il AUPY3HUX XPOHIYHUX YPaKeHb, HE3BAKAIOUM HA
BEIIMKY KUIbKICTh JOCHIJKEHb B LbOMY HalpsMKy, HE 3a3Ha€ TEHJEHLIi M0
3MEHILIECHHs. Biiaplie Toro, cnocrepiraerbcsi 3pOCTaHHS MOKA3HHMKIB MOLIMPEHOCTI
XpOHIYHUX IU(Dy3HHUX 3aXBOproBaHb nedinku (X3I1).

Merta. BcranoBUTH 0COOIMBOCTI KIIITUHHOT aaresii Ta cucteMu (G10pruHOIIZY y
xBopux Ha X/[3II 13 nopyieHHIM THPEOIAHOTO TOMEOCTA3Y.

Marepiaa i metogu. O6ctesxxeno 28 xpopux Ha X131, siki Oynu noaineHi Ha
4 Tpynu 3a1€XXHO Bl HO30J0T14HOI ()OPMH Ta aKTUBHOCTI 3aXBOPIOBaHHs: 1-a rpyna
— xBop1 Ha xpoHiyHu# renatut (XI') M'akoi akTUBHOCTI (7 0ci0), 2-a rpyna —XBOpi Ha
XI" momipHoOi akTuBHOCTI (6 0C10), 3-4 Tpyna — xBopi Ha uupo3 neyinku (L) m'axoi
akTUBHOCTI (9 oci0) Ta 4-a rpyna - mamieHTd, 1o xBopitoTb Ha I[III momipHOi
akTUBHOCTI (6 mauieHTiB). ['pyny mopiBHsIHHS ckianu 20 MPakTHUYHO 3J0POBUX OCIO
BI/IMOBITHOTO BIKY Ta CTAaTI.

CraH KJIITUHHOI aAresii OLIIHIOBAJIM 32 BMICTOM Yy CHUPOBATIl KPOBI PO3YMHHOL
MoJieKyJin MUKKIITUHHOT aares3ii 1 tuny (ICAM-1) iMmyHOpEpMEHTHUM METOJOM 13
3aCTOCYBaHHAM KOMepLiiHOI TecT-cucteMu (pipmu «Diacloney» (®panuis). 3 MeTor0
BUBYEHHSI (PIOPUHONITUYHUX BIIACTUBOCTEW KpPOB1 JTOCHIKYBadu (iOPUHOTITUUHY
cymapuy (C®PA), bepmenraruBny (PDPA) ta HepepmeHTarnBHy akTHBHICTH (HDA)
1a3Mu KpoBi 3a ji3ucoM a3odiopuny (Simko Ltd., Ykpaina). Otpumani pe3ynbratu
o0poOnieH1 3a Jomomoror mnporpamu Biostat 13 BHKOPUCTAHHSIM t-KpHUTEpPIIO
CrprOfcHTA.

Pesyabtarn. Jlocnmimpkenns cupoBaTtkoBoro BMmicty I[CAM-1  BusBuio
BiporijiHe Horo 3pocTaHHs y Bcix rpymax marieHTiB 13 XJ[3I1. 3a L1 nmomipHoi
aKTUBHOCTI JaHui mnokazHuk Ha 20,3% (p<0,05) mnepeBuilyBaB 3HAYEHHS B
obctexennx 13 XI' m’sikoi Ta Ha 12,7% (p<0,01) — moMipHOi aKTUBHOCTI. Y XBOpHUX
Ha LI m'skoi aktuBHOCTI excripeciss ICAM-1 na 15,4% (p<0,01) Bumia, nixk 3a XI'
M'SKOT1 aKTUBHOCTI.

JocnimkeHHss (pIOpUHOMITUYHOT aKTHUBHOCTI KpoBi mokaszaio, mo COA vy
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XBOpUX YyCIX TPy BIPOTIAHO HIKYA 32 KOHTPOJIBHI TOKa3HWKH: 3a X[ M'sKoi
aktuBHOCTI — Ha 12,5% (p<0,01), XI" momiproi ta LIl m'skoi akTHBHOCTI —
BiamoBimHo Ha 17,2% Tta 25,8% (p<0,001), LIT momipHoi akTuBHOCTI — Ha 30,1%
(p<0,001) i3 wHasBHiCTIO BiporigHoi MikrpynoBoi pisHuii (p<0,05-0,001).
Bcranosneno Biporigae 3poctands H®A momo xoHTposmto BiamosimHo Ha 19,6%
(p<0,01), 35,3%, 43,1% Ta 51,0% (p<0,001) i3 BipOriqHOIO PI3HUIICIO MIX TpylaMu
namienTiB 3 XI' Ta III1 M'skoi aktuBHOCTI (p<0,05), XI" m'skoi ta II{I1 momipHOi
aktuBHOCTI (p<0,001), XI" ta L{IT momipuoi aktuBHOCTI (p<0,05). ¥V xBopux Ha XI'
M'SIKOi aKTHBHOCTI BCTAHOBJICHO BIPOTITHO HIKYE 3HA4YeHHS TMoOKasHukKa DDA
MOPIBHSHO 3 KoHTposeM y 1,4 paza (p<0,01), XI" nomipHoi aktuBHOCTI — y 1,6 pasa
(p<0,001), LIIT m'sikoi akTrBHOCTI — y 2,3 pa3a (p<0,001), y Toii yac sk y XBOpHX Ha
IIT moMipHOi aKTHBHOCTI 3apEECTPOBAHO MaKCHUMalibHe MpurHideHHsT DA —y 3,0
pasu (p<0,001). IToxazuuk @DA B oci0 3 XI' M'akoi aktuBHOCTI y 2,2 Ta 1,7 pasza
MepEeBUIIYBaB 3HaYeHHs y xBopuX 13 LT momipHOi Ta M'AKOi aKTUBHOCTI BiAMOBITHO
(p<0,001), a Takox y 1,3 paza - y xBopux Ha XI' momipHoi aktuBHOCTI (P<0,01).
Bcranosneno BiporigHo Hmwxkue y 1,8 Ta 1,3 pasza (p<0,001) 3nauenns DDA vy
nauieHTiB 3 L{I1 moMipHOi akTUBHOCTI MOPIBHAHO 3 XBopuMHU Ha XI' momipnoi Ta LII
M'sIKO1 aKTUBHOCTI. 3apeecTpoBaHo 3HUkeHHI PDA y 1,4 paza (p<0,01) y xBopux Ha
LI M'sIK0i aKTUBHOCTI MOPIBHSHO 13 rpymoro 0cid 3 XI' moMipHOT aKTUBHOCTI.

BucnoBok. Y xBopux Ha X/I3II Bi1OyBaeTbcsa MpUrHiueHHs (PiOPUHOMITHYHOT
aKTUBHOCTI TIJIa3MU KPOBI, SIKE BUHUKAE 32 PAXYHOK TrajdbMyBaHHS (EpPMEHTATHBHOTO
mizucy  (iOpuHy, a  TaKOX  KOMIIGHCATOpHE  TMIJBUILECHHS  AKTUBHOCTI
He(epMeHTaTuBHOTO (H1OpUHOMIZY, K1 € HalWOLIbII BupaxkeHumu 3a L1 momipHOi
AKTUBHOCTI.

VJK 616.33/.36:616.72-007.24]-085-092

JTNHAMIKA ITIOKA3HUKIB CUCTEMHU ®IBPUHOJII3Y TA
OYHKIIOHAJBHOI'O CTAHY EHJIOTEJIIIO Y XBOPUX HA XPOHIYHI
JTNP®Y3HI 3AXBOPIOBAHHS ITEYIHKHA HA TJII 3BACTOCYBAHHA
CEJIEHOBMICHMUX IIPEITAPATIB
Yumnou K. A., Ilawkoecvka H.B., @eoig O.1., Cmynnuyvka I'.A.

byxosuncoxuii oeporcasnuii meouynuti ynieepcumem, m. 4epHisyi,
int._medicine@bsmu.edu.ua

Beryn. Po3nanu micueBoro ¢piOprHOMIZY € BaXJIMBUM YHHHUKOM PO3BUTKY Ta
MPOTPECYBAHHS XPOHIYHUX AUQPY3HUX 3axBoproBaHb mnewiHku (X/3I1), mo moxe
OyTH 3yMOBJICHO TMIOPYIICHHSM TII€YIHKOBOIO KPOBOOOITY 1 MPU3BOAUTH O
30UIBIIIEHHS BUKHUIY B KPOB TPOMOOIUIACTUHY — MOTYXHOTO ITyCKOBOTO (hakTopy
3ropraHHa KpoBi. XBopuM Ha XJI3II BnactuBe mnpurHideHHs (iOpUHOIITUYHOT
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