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XBOpUX YyCIX TPy BIPOTIAHO HIKYA 32 KOHTPOJIBHI TOKa3HWKH: 3a X[ M'sKoi
aktuBHOCTI — Ha 12,5% (p<0,01), XI" momiproi ta LIl m'skoi akTHBHOCTI —
BiamoBimHo Ha 17,2% Tta 25,8% (p<0,001), LIT momipHoi akTuBHOCTI — Ha 30,1%
(p<0,001) i3 wHasBHiCTIO BiporigHoi MikrpynoBoi pisHuii (p<0,05-0,001).
Bcranosneno Biporigae 3poctands H®A momo xoHTposmto BiamosimHo Ha 19,6%
(p<0,01), 35,3%, 43,1% Ta 51,0% (p<0,001) i3 BipOriqHOIO PI3HUIICIO MIX TpylaMu
namienTiB 3 XI' Ta III1 M'skoi aktuBHOCTI (p<0,05), XI" m'skoi ta II{I1 momipHOi
aktuBHOCTI (p<0,001), XI" ta L{IT momipuoi aktuBHOCTI (p<0,05). ¥V xBopux Ha XI'
M'SIKOi aKTHBHOCTI BCTAHOBJICHO BIPOTITHO HIKYE 3HA4YeHHS TMoOKasHukKa DDA
MOPIBHSHO 3 KoHTposeM y 1,4 paza (p<0,01), XI" nomipHoi aktuBHOCTI — y 1,6 pasa
(p<0,001), LIIT m'sikoi akTrBHOCTI — y 2,3 pa3a (p<0,001), y Toii yac sk y XBOpHX Ha
IIT moMipHOi aKTHBHOCTI 3apEECTPOBAHO MaKCHUMalibHe MpurHideHHsT DA —y 3,0
pasu (p<0,001). IToxazuuk @DA B oci0 3 XI' M'akoi aktuBHOCTI y 2,2 Ta 1,7 pasza
MepEeBUIIYBaB 3HaYeHHs y xBopuX 13 LT momipHOi Ta M'AKOi aKTUBHOCTI BiAMOBITHO
(p<0,001), a Takox y 1,3 paza - y xBopux Ha XI' momipHoi aktuBHOCTI (P<0,01).
Bcranosneno BiporigHo Hmwxkue y 1,8 Ta 1,3 pasza (p<0,001) 3nauenns DDA vy
nauieHTiB 3 L{I1 moMipHOi akTUBHOCTI MOPIBHAHO 3 XBopuMHU Ha XI' momipnoi Ta LII
M'sIKO1 aKTUBHOCTI. 3apeecTpoBaHo 3HUkeHHI PDA y 1,4 paza (p<0,01) y xBopux Ha
LI M'sIK0i aKTUBHOCTI MOPIBHSHO 13 rpymoro 0cid 3 XI' moMipHOT aKTUBHOCTI.

BucnoBok. Y xBopux Ha X/I3II Bi1OyBaeTbcsa MpUrHiueHHs (PiOPUHOMITHYHOT
aKTUBHOCTI TIJIa3MU KPOBI, SIKE BUHUKAE 32 PAXYHOK TrajdbMyBaHHS (EpPMEHTATHBHOTO
mizucy  (iOpuHy, a  TaKOX  KOMIIGHCATOpHE  TMIJBUILECHHS  AKTUBHOCTI
He(epMeHTaTuBHOTO (H1OpUHOMIZY, K1 € HalWOLIbII BupaxkeHumu 3a L1 momipHOi
AKTUBHOCTI.

VJK 616.33/.36:616.72-007.24]-085-092

JTNHAMIKA ITIOKA3HUKIB CUCTEMHU ®IBPUHOJII3Y TA
OYHKIIOHAJBHOI'O CTAHY EHJIOTEJIIIO Y XBOPUX HA XPOHIYHI
JTNP®Y3HI 3AXBOPIOBAHHS ITEYIHKHA HA TJII 3BACTOCYBAHHA
CEJIEHOBMICHMUX IIPEITAPATIB
Yumnou K. A., Ilawkoecvka H.B., @eoig O.1., Cmynnuyvka I'.A.

byxosuncoxuii oeporcasnuii meouynuti ynieepcumem, m. 4epHisyi,
int._medicine@bsmu.edu.ua

Beryn. Po3nanu micueBoro ¢piOprHOMIZY € BaXJIMBUM YHHHUKOM PO3BUTKY Ta
MPOTPECYBAHHS XPOHIYHUX AUQPY3HUX 3axBoproBaHb mnewiHku (X/3I1), mo moxe
OyTH 3yMOBJICHO TMIOPYIICHHSM TII€YIHKOBOIO KPOBOOOITY 1 MPU3BOAUTH O
30UIBIIIEHHS BUKHUIY B KPOB TPOMOOIUIACTUHY — MOTYXHOTO ITyCKOBOTO (hakTopy
3ropraHHa KpoBi. XBopuM Ha XJI3II BnactuBe mnpurHideHHs (iOpUHOIITUYHOT
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aKTUBHOCTI IJIa3MU KPOBI, SIKE BUHUKAE 32 PAXYHOK rajibMyBaHHS ()€pPMEHTATUBHOTO
¢b16puHOINI3Y 13 MPOrpecyBaHHIM BUSBICHHUX 3MiH 13 OCHOBHUM 3aXBOPIOBAHHS.

Merta. BuBunty nuHaMiKy MOKa3HHUKIB (piOPMHOMITUYHOT aKTUBHOCTI TJIa3MU
KpoBI Ta (PYyHKIIOHAJIBHOTO cTaHy eHjorenito y xBopux Ha XJ/3Il nHa Tm
3aCTOCYBaHHS CEJICHOBMICHOTO Mpenapary « TpuoBiT.

Marepian i meromu. OO6ctexeno 28 xBopux Ha XJ[3II. Tpusamicts
3aXBOPIOBAHHS CKiana Big 6 micsmiB a0 11 pokiB. I'pynmy mopiBHSHHS ckiamu 12
xBopux Ha XJI3II, sxum mpoBoamiacs 3arajJbHONPHUNHATA Tepamis (JAi€eTUYHEe
xapuyBaHHs (cTi1 NeS), rematonpoTrektopu (remnadene, eccenmiane H), maktynosy (3a
nmoTpedu), Gypocemin, BEpOIIIPOH (3aJIKHO BiJ HASBHOCTI Ta CTYNECHS IPOSBY
aCIUTUYHO-HAOPSIKOBOTO CUHJIPOMY); 3 NIE31HTOKCUKAIITHOIO METOIO
BukopuctoByBanu 0,9% po3unH xjopuay HaTpito, 5% pO3UMH TJIFOKO3W,
pPEOCOpPOUTaKT BHYTPIITHROBEHHO KparuimHHO. Jl0 OCHOBHOI rpymm BBivmnum 16
MAI€HTIB, K1 O 13 0a3UCHOIO TEpaIi€l0 OTPUMYBAIM CEJICHOBMICHHM Mpemnapar
TPHUOBIT.

3 MeTOK BHBUYEHHSA (DIOPUHONITUYHUX BIIACTUBOCTEH KpPOBI JOCHIIKYBajlu
¢di0punoniTuuny cymapny (CDA), pepmentatuBny (PDA) Ta HedepMEHTATHBHY
aktuBHicTh (HDA) 1masmu kpoBi 3a gomomororo peaktuBiB ¢ipmu «Danish Ltdy
(Ykpaina). DOyHKUIOHAIBHUN CTaH EHAOTENII0 OILIHIOBAIM 3a BMICTOM Yy KpOBI
cTaOUTbHUX MeTabomiTiB MOHOOKcUAy HiTporeHy (NO) 3a metomom L.C. Green et al.
Ta KUIBKICTIO LUPKYJIIOIOUUX Y KPOBI JECKBAMOBAHMX €HAOTENIOUMTIB. OTpuMaHi
pe3yabTat 00po0OJIeH 3a JOMOMOroro nmporpamu Biostat 13 BAKOpUCTAHHSIM TTApPHOTO
Kkputepito CTbIOIEHTA.

Pesyabraru. Jlocnimkyroun cucremy (iOpuUHOIIZY y XBOPUX OCHOBHOI TPyl
BCTAHOBJICHO BiporigHe 30uibiieHHs mokazHuka CDA dyepe3 14 nguiB Ta 1 wmicalb
nikyBaHHs Ha 13,7% (p<0,01) ta 20,6% (p<0,001) Bix BuxigHUX 3Ha4Y€Hb HA BIAMIHY
BlJl JAHOTO MOKAa3HHMKA Yy TpyMi MOPIBHAHHS, 1€ 3MIHU Oyau BIPOTIIHUMHU TIIBKU
yepes 1 micsnp (P<0,01). BogHouac, Ha Ti1i 3aCTOCYBaHHS TPHOBITY 3apeeCTPOBAHO
cyrreBe 3HWKeHHd HDA y aunamiui jgikyBaHHs BignoBigHo Ha 10,1% (p<0,05) ta
15,9% (p<0,01) uepe3 2 TxkHI Ta 1 Micslb JIKyBaHHS, Y XBOPUX TPyHH Oa3MCHOI
Teparii — BignosiaHo Ha 8,1% Ta 21,3% (p<0,01).

Hacninkom mpoBeneHoi Teparii BcTaHOBIEHO BiporigHe 3poctanHs DDA B
OCHOBHIH Tpymi 4yepe3 2 TWXKHI JiKyBaHHA Ha 42,6% (p<0,001) ta uepe3 1 micaup -
60,7% (p<0,001) nporu 36,8% (p<0,01) Ta 54,4% (p<0,001) BiamOBIAHO B TpyIi
MOPIBHSHHS.

KomnekcHe nikyBaHHs xBopux Ha XJI3II OoCHOBHOiI rpynu mOpuU3BENIO 0
3pocTaHHs BMICTY cTabuibHuX MeTabomiTiB NO Ha 36,8% (pP<0,001) yepe3 2 TmxHi
nikyBaHHA Ta Ha 44,1% - yepe3 1 wmicsaup (P<0,001). YV xBopux rpynu MOpiBHSIHHS
3MIHIOBaBCSl MEHIIOK Miporo: - Ha 18,0% (p<0,01) ta 31,3% (p<0,001) BiamosimHO.

KinbkicTh 1€CKBaMOBaHUX €HIOTENIONUTIB Y nepudepuyHiii KpoBl B OCHOBHIHN TpyIii
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smernryBasacst Ha 25,2% (p<0,001), B rpyni 6a3ucHoi teparmii - Ha 12,8% (p<0,001)
micas JBOTHOKHEBOTO JIikyBaHHs, Ta Ha 29,1% (p<0,001) i 19,7% (p<0,05)
BIJIMOBIAHO uepe3 | Micsib Bijl MOYATKY JIKYBaHHS.

BucHoBok. OTXe, MOXHa CTBEp/KYBaTH, IO 3aCTOCYBaHHS CEJIEHY B
KOMITJIEKC1 13 0a3uMCHOIO Tepami€lo He TUIbKM BeAe 10 HopMai3alii aKTHMBHOCTI
KOMITOHEHTIB (iOpUHOMITHYHOT aKTUBHOCTI KpoBi: aktuBauii DDA, CDA Ta
raneMyBaHHs TmiaBuimieHoi H®A «kpoBi, a U ycyBae MNposiBU €HAOTENIadbHOI
AUCcYHKIT, M0 MIATBEPIKYETbCS BIPOTITHUM 3pocTaHHsM BMmicTy NO B mia3mi
KpPOBI Ta 3HIKCHHSM IMOKa3HUKA SHIOTEIIOIUTEMII.

YJIK 616.248-053.7-085.

TIOTIOHOBUM JIUM SAK IPEJIUKTOP PO3BUTKY
BPOHXOKOHCTPHUKIIII Y HIJUIITKIB, XBOPUX HA BPOHXIAJIbBHY
ACTMY
Hlaxoea O.O0.

byrosuncoxuti depoicasnuii meouunutl ynieepcumem, m. Yepnisyi,
olga.cv.ua@rambler.ru

Beryn. Cepen  ¢dakTopiB  HaBKOJIMIIIHBOTO CEPEOBHUINA, SKI  MOXKYTh
MPU3BOJUTU A0 PO3BUTKY OOCTPYKTHMBHOIO CHUHAPOMY B MIUIITKIB, OCOOJIMBOIO
3HAUYEHHS Ha0yBa€ MacUBHE KypiHHS B pojauHax. [lii BIJIMBOM TIOTIOHOBOTO AUMY
rinepTpodyroThcs OpOHXIAJTbHI CIHU30B1 3aJI03H, MOPYIIYETHCS Ta YHNOBLIBHIOETHCS
MYKOLUTIapHUM KJipeHC. Buxoasiuu 3 1bOro, € akTyaJlbHUM BUBYEHHS BIUIMBY
TIOTIOHOBOTO JAMMY Ha Mepedir OpoHXIaJbHOI acTMHU Yy MIJITKIB, 3aJI€KHO BIA
HAasIBHOCTI BIUIMBY TIOTIOHOBOTO JIUMY.

Mera.  OuiHMTH  BIUIMB  TIOTIOHOBOTO  JUMYy  Ha  TOKa3HUKH
rinepCcnpuiHATIMBOCTI OPOHXIB y MIAJITKIB, XBOPUX HA OPOHXiadbHY acTMY.

Marepiaa i metoau. B ymoBax nmynbmoaneprosorigydoro BiaauieHHs OJKJT
M. YepHiBli o0cTexeHo 96 miamiTKiB, 10 XBOPiIOTh Ha OpoHxianbHy actmy (BA).
CdopmoBaHo ABI KIIHIYHI Tpynu MNopiBHsAHHA: B nepury rpymy (I) ysidinum 58
MaI€HTIB, SKI HE MANaJaId TiJ BIUIMB TIOTIOHOBOTO aumy (72,4% XJIOMYMKIB,
cepenHiii Bik skux caras 14,4+0,3 pokis). Hpyry (II) kniniuny rpyny chopmysanu 38
JITEeH, sIK1 3a3HaBajM BIUIMBY KOMIIOHEHTIB TIOTIOHOBOTO 1uMy (86,8% XJIOMYMKIB,
cepenniii Bik 14,3+0,3 pokis, p>0,05). Cepen npencraBuukis Il rpynu y 10 miteit
najuia MaTv, y 22 6aThko 1 6 MIITKIB Oy aKTUBHUMH KYpPISIMU. YCIM JITAM Y
nepiozil CTiMKOI pemicii MpoBeAeHO criporpadiuHe MOCHIIKEHHS 3 BU3HAYEHHSIM
1HIEKCIB OpoHXOCTa3My, OpOHXOIMIISLIT Ta JIa01IIbHOCTI OPOHXIB.

Pe3yabtaru. Beranosneno, mo y | kiiHIYHIA Tpyni iHAEKC OpoHXocmazMy
ctaHoBuB 3,8+0,7% 1 BusiBuBcsS HkuuMm BigHocHO II rpymu (7,5+1,44%, p>0,05).
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