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Н. О. Абра-uова, Н. В. Поu,tковська

осоБл и BocTl оБмlну ти рЕоlдн их гормон lB
зАлЕжно вlд рlвня лЕптинЕмlТ
Букошrпсышй державт*й медг*пшl 1HrBepq{TeT, м.Чтнiвф

Кцючовi cJ.oаa: лиеmаболiчнuй сuнёрол,t, паmоzенез, лепmuн, mupeotdHi zормпонu.

В ocHoBi пt}тOг€незу метаболiчною сшrдрому (МС) лежать iнсулiнорезистентнiсть (IP) та лептино-

резистентнiсть, що суцроводжуються розвитком асептичного запаленнr{. Пiдвищена продукцй ци-
юкiнiв утrаслiдок зpocTaнHrt piBrm легlтинемii, е причиною порушення метаболiзму тиреоцнlтх юр-
MoHiB на периферii, що мае швву'Ъинлrом нетиреоifiноi паюлогii". У такrж пацiсrrлiв зшDкусться ак-
тивнiсть дейодинази I-го тlпгу (D1), зростае акгивнiсть дейодтrrаз II та III типiв (D2, D3), призволя-
чи до знIDкеIIшI сцрватковою трийодтиронiну (ТЗ) на тлi зростанrrя тrc}нинною Т3, що заrг}rскас ней-

роендокриннi порушення внаслiдок пригнiчення продукцii тиреогропЕого гормону (ТТГ) за ме-
ханiзмом зворотною зв"язItу та, вiдповйно, пригнiчення продукцii тиролiберину гiпсrгаламусом.

Мета дослiдження - з'ясувати особrпвостi тиреоiдЕого юмеостазу в пацiелrгiв на тлi МС залежно
вiд рiвrrя легrгинемii (Л) у сироватцi KpoBi.

Обстежено 72 хворих на МС. Залежно вiд рiвня лептинемii пацiснтiв розподiлено насцтIним
чиЕом: група I * piBeHb Л менше 10 (28 осiб), група II - piBeHb Л у межах 10-25 (20 осiб), група II -
piBeHb Л бiльше 25 (24 особи).

Вишлено вiрогi7цrе знюкеIiluI рiвня \ в пацiеrrгЬ грути Ш порiвншrо з групою I. РЬень \ вишlвся
вiрогiдrо шопапшл у пащiсrгЪ гр5тпr I порЬнfrrо з гр}ша]wr II та Ш. Вqцно.ас, rсолщеrпрацiя ТТГ фла Bipo-
гiдrо rпоrсrою у хворIФ( гр}ти Ш порiвняно з групами I та tr.

Отже, в пацiеrrгiв iз метаболiчним синл)омом вiдбуваlсrгься порушення мgrаболiзму тиреоцних
юрмонiв, що мож}ть була розцiненi як сIшдром нетиреоiцноi паmлогii.

N. О. ДЬrаmоvц N. V Р аshkожkа

ТIIЕ FEATI'RES ОF ТНЕ THYROID HORMONýý METABOLIýM DEPENDING ON ТНЕ LEVELOF
LEPTINEMIA

Вчkочiпа State Medical Universiф (Chernivtsi)
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