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ВСТУП. Гострі отр єння хлорованими в -
леводнями є важ имипатоло ічними станами з
висо ою оспітальною летальністю [12].
О иснення сенобіоти ів цитохром-Р-450-за-
лежною моноо си еназною системою печін и
с проводж ється твореннямреа ційноздатних
проміжних спол та а тивних форм исню
(АФК) [11]. Уз оджене ф н ціон вання анти-
о сидної системи (АОС) здійснює ре ляцію
о исно-відновних процесів т анинах, визна-
чає розвито адаптаційних та омпенсаторних
механізмів [1, 16]. В мовах по іршення
е оло ічної сит ації АОС внаслідо виснаження
не здатна забезпечити належний захист від
АФК. Том подальший пош та впровадження
нових лі арсь их препаратів з антио сидними
властивостями є а т альною проблемою.
Значний інтерес цьом відношенні ви ли а-
ють препарати лі арсь их рослин, отрі за над-
звичайно низь ої то сичності та мінімальної
іль ості с ладнень терапевтичних дозах
виявляють численні фарма оло ічні ефе ти.
Родіола рожева містить вели іль ість при-
родних антио сидантів, зо рема флавоноїди
(родіолін, родіозин, емпферол), фенольні
спол и (салідрозид, тирозол), стерини, моно-
терпени тощо [7].Доведеноантио сидн а тив-
ність е стра т родіоли та о ремих діючих ре-
човин, що виділені з ньо о, за мов in vitro [14].
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ВПЛИВ ЕКСТРАКТУ РОДІОЛИ РІДКОГО НА СТАН ОКСИДНОЇ
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Вивчали ефе тивність застос вання е стра т родіоли рід о о (ЕРР) за мов е спериментально о
то сично о епатит в щ рів. Встановлено, що інто си ація тетрахлорметаном с проводж валась
посиленням вільноради ально о о иснення ліпідів і біл ів, зниженням вміст відновлено о л татіон ,
зміною а тивності антио сидних ферментів рові та печін и тварин. Пероральне введення їм ЕРР на фоні
то сично о епатит сприяло швид ій нормалізації дослідж ваних по азни ів.

КЛЮЧОВІ СЛОВА: то сичний епатит, е стра т родіоли рід ий, пере исне о иснення ліпідів,
антио сидна система.

Метою даної роботи б ло вивчити стан
о сидної та антио сидної систем рові й печін и
щ рів при е спериментальном то сичном
епатиті та введенні е стра т родіоли рід о о.

МЕТОДИ ДОСЛІДЖЕННЯ. Е сперименти
проводили на білих безпороднихщ рахмасою
(150±10) , я их трим вали в мовах віварію з
вільним дост пом до їжі та води. Е сперимен-
тальний то сичний епатит (ЕТГ) моделювали
шляхом дворазово о (через день) вн трішньо-
шл н ово о введення тетрахлорметан (CCl4)
ви ляді 50 % олійно о розчин з розрах н

0,25мл/100 маси тіла.Офіцинальнийе стра т
родіоли рід ий (ЕРР) вводили вн трішньо-
шл н ово з розрах н 0,01 мл/ маси тіла
щоденно після останньо о введення CCl4. Тва-
рин де апіт вали під ле имефірнимнар озом
на 5-т , 7-м та 10-т доби введення е стра т .
Кров стабіліз вали шляхом додавання ЕДТА з
розрах н 1 м /мл. 5 % омо енат печін и
от вали на льод з ви ористанням трис-НСl
б фера (50 мМ, рН=7,4). У пост’ядерном
с пернатанті омо енат печін и визначали
вміст малоново о діальде ід (МД) [13],
відновлено о л татіон (ВГ) [15], а тивність
аталази (К) [6], с перо сиддисм тази (СОД)

[3]. У плазмі рові – вміст модифі ованих біл ів
[8] та цер лоплазмін (ЦП) [5]. Рез льтати
оброблено статистично з ви ористанням© Н.В. Давидова, 2003.



5757575757
Ìåäè÷íà õiìiÿ – ò. 5, ¹ 3, 2003

О
Р
И
Г
ІН

А
Л
Ь
Н
І 
Д
О
С
Л
ІД
Ж
Е
Н
Н
Я

t- ритерію Стьюдента та представлено в
таблицях 1 і 2.

РЕЗУЛЬТАТИЙОБГОВОРЕННЯ. Важливим
механізмом ш одж вальної дії тетрахлорме-
тан на печін є посилення процесів вільно-
ради ально оо иснення ліпідів,щопризводить
до пор шення стр т рної цілісності мембран
епатоцитів [3, 12]. Про рівень ПОЛ можна
непрямимшляхом с дити за вмістом одно о з
інцевих прод тів – малоново о діальде ід .
Нами встановлено, що ЕТГ с проводж ється
зростанням вміст МД в печінці щ рів на 28,
44 та 46 % вище по азни ів онтролю на 5-т ,
7-м та 10-т доби відповідно. Вміст МД в
еритроцитах перевищ вав онтроль на 24 %
на 5-т та 7-м доби.

АФК,о рімпосиленняПОЛ, сприяють о ис-
нювальній модифі ації я розчинних, та і
мембранозв’язаних біл ів, що призводить до
втрати їх ф н ціональної а тивності [4]. Нами
встановлено зростання вміст о исномодифі-
ованих біл ів (ОМБ) плазмі рові щ рів при
отр єнні CCl4 на 12, 21 та 17 % вище по азни ів
онтролюна5-т , 7-м та10-т добивідповідно.

Інтенсивність перебі вільноради альних
реа цій т анинах значною мірою визнача-
ється а тивністюф н ціон вання систем анти-
о сидно о захист [1, 16]. За мов інто си ації
CCl

4
нами встановлено зростання вміст ВГ в

печінці щ рів: на 66 % – на 5-т доб та на
14 % – на 7-м доб е сперимент . На 10-т
доб йо о вміст б в же на 16 % нижчим рівня
тварин онтрольної р пи, що свідчить про
виснаження АОС.

СОД – лючовий фермент АОС – зне-
ш одж є O2

• з творенням перо сид водню,
я ийроз ладається неради альнимшляхомпід
дією аталази та л татіонперо сидази [10].
Нами встановлено, що ЕТГ с проводж ється
зниженням а тивності СОД печінці щ рів на
55, 18 % та 10 % на 5-т , 7-м і 10-т доби
е сперимент . Це, можливо, пов’язано з он-
формаційнимизмінамимоле лифермент під
дією то сичних метаболітів CCl4. Імовірне й
зниження а тивності СОД внаслідо незворот-
но о відновлення міді в а тивном центрі або
о иснення в ньом тіолових ф н ціональних
р п [2]. Відмічено й різ е зменшення а тив-
ності К печінці щ рів на 82, 42 та 33 % нижче
рівня онтролю на 5-т , 7-м та 10-т доби
е сперимент . Зниження а тивності, можливо,
пов’язане з пор шенням синтез фермент
внаслідо пош одження то сином рибосом
ендоплазматично о рети л ма.

ЦП, мідьвмісний сироват овий антио си-
дант, за допомо ою пари іонів Cu2+ здійснює
відновлення с перо сид аніона до Н2О без
творення перо сид водню [9]. Встановлено.
що отр єння CCl

4
призвело до збыльшення

Таблиця 1 – Вплив е стра т родіоли рід о о на стан о сидної системи печін и
та рові щ рів за мов е спериментально о то сично о епатит (М±m; n=4)

Приміт а. * – віро ідність відмінності по азни ів онтрольної та дослідних р п (р≤0,05).

Таблиця 2 – Вплив е стра т родіоли рід о о на стан антио сидної системи печін и
та рові щ рів за мов е спериментально о то сично о епатит (М±m; n=4)

Дослідж вані по азни и
Умови дослід МД в еритр.,

нмоль/мл еритр.
МД в печ.,

м моль/ т анини
ОМБ плазмі рові,

ммоль/м біл а
Контроль 11,24±0,68 38,98±2,56 59,53±1,43
Гепатит 13,99±0,55* 49,96±0,56* 66,55±1,80*5-та

доба Гепатит+родіола 14,00±0,85* 45,33±0,58* 64,43±1,23*
Гепатит 13,94±0,72* 56,14±0,61* 71,09±1,12*7-ма

доба Гепатит+родіола 12,48±0,71 45,33±3,13* 58,74±0,94
Гепатит 10,95±0,33 56,86±2,18* 69,74±1,87*10-та

доба Гепатит+родіола 10,27±0,36 40,88±2,10 57,29±2,03

Приміт а. * – віро ідність відмінності по азни ів онтрольної та дослідних р п (р≤0,05).

Дослідж вані по азни и
Умови дослід ГSH, м моль/

т анини
ЦП,

м /л плазми
СОД,

од/м біл а
Каталаза,

м моль/хв· т анини
Контроль 7,11±0,48 152,5±4,5 0,563±0,023 32,18±2,37
Гепатит 11,81±0,78* 183,1±1,3* 0,363±0,022* 17,67±2,97*5-та

доба Гепатит+родіола 8,26±0,38* 196,0±7,0* 0,354±0,021* 23,57±2,97*
Гепатит 8,07±0,27* 205,4±20,1* 0,477±0,028* 22,69±2,40*7-ма

доба Гепатит+родіола 7,09±0,51 162,9±8,9 0,565±0,054 19,41±2,57*
Гепатит 5,94±0,32* 201,4±7,2* 0,515±0,013* 24,18±1,30*10-та

доба Гепатит+родіола 6,81±0,09 159,5±9,8 0,523±0,052 29,34±2,04
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вміст ЦП плазмі рові: на 20 % – на 5-т
доб , на 35 % – на 7-м доб та на 32 % – на
10-т доб е сперимент .Підвищення рівняЦП
пов’язане з омпенсаторним зростанням йо о
синтез та пор шенням розпад в ш одженій
печінці.

Введення е стра т родіоли рід о о твари-
нам на фоні е спериментально о то сично о
епатит призвело до нормалізації по азни ів
о сидної системи: вміст МД в еритроцитах та
рівень модифі ованих біл ів плазмі рові
віро ідно не відрізнялись від онтролю вже на
7-м доб введення е стра т . Вміст МД
печінці щ рів на 7-м доб введення е стра т
перевищ вав онтроль на 16 %, а на 10-т доб

не відрізнявся від ньо о. За мов введення
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а тивності К печінці. На 5-т доб введення
е стра т вміст ЦП плазмі рові щ рів
перевищ вав рівень онтролю на 29 %, тоді я
на 7-м та 10-т доби не відрізнявся від ньо о.
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ВЛИЯНИЕ ЭКСТРАКТА РОДИОЛЫ ЖИДКОГО НА СОСТОЯНИЕ
ОКСИДНОЙ И АНТИОКСИДНОЙ СИСТЕМ ПЕЧЕНИ И КРОВИ КРЫС
ПРИ ЭКСПЕРИМЕНТАЛЬНОМ ТОКСИЧЕСКОМ ГЕПАТИТЕ

Н.В. Давыдова
БУКОВИНСКАЯ ГОСУДАРСТВЕННАЯМЕДИЦИНСКАЯ АКАДЕМИЯ

Резюме
Из чали эффе тивность применения э стра та родиолы жид о о (ЭРЖ) при э спериментальном

то сичес ом епатите рыс. Установлено, что инто си ация тетрахлорметаном сопровождалась
силением свободноради ально о о исления липидов и бел ов, снижением содержания
восстановленно о л татиона,изменениема тивности антио сидныхферментов ровиипечениживотных.
Пероральное введение им ЭРЖ на фоне то сичес о о епатита способствовала быстрой нормализации
исслед емых по азателей.

КЛЮЧЕВЫЕ СЛОВА: то сичес ий епатит, э стра т родиолы жид ий, пере исное о исление
липидов, антио сидная система.

EFFECT OF RHODIOLA ROSEA LIQUID EXTRACT ON THE STATE OF OXIDATIVE
AND ANTIOXIDATIVE SISTEM OF RAT LIVER AND BLOOD UNDER
CONDITION OF EXPERIMENTAL TOXIC HEPATITIS

N.V. Davidova
BUKOVYNIAN STATE MEDICAL ACADEMY

Summary
The efficacy of using the Rhodiola rosea liquid extract (RRE) under condition of experimental toxic hepatitis

in rats was investigated. It was established that tetrachloromethane intoxication was accompanied by increase
of free-radical lipid peroxidation and oxidative modification of proteins, decrease of reduced glutathione,
change of antioxidative enzymes activity in rats liver and blood. Oral introduction of RRE promoted rapid
normalization of the investigated indices.

KEY WORDS: toxic hepatitis, Rhodiola rosea liquid extract, lipid peroxidation, antioxidative system.
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