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ÏÎÊÀÇÍÈÊÈ ÏÅÐÈÔÅÐÈ×ÍÎ¯ ÊÐÎÂ²
Â Ä²ÒÅÉ, ÕÂÎÐÈÕ ÍÀ ÃÍ²ÉÍÈÉ ÑÈÍÓ¯Ò

Ðåçþìå. Ó 504 ä³òåé, õâîðèõ íà ãí³éíèé ñèíó¿ò ïðîâåäåíèé àíàë³ç
ïîêàçíèê³â ïåðèôåðè÷íî¿ êðîâ³ òà ³íäåêñ³â êë³òèííî¿ ðåàêòèâ-
íîñò³. Âèÿâëåíî äâà êë³í³êî-ëàáîðàòîðíèõ âàð³àíòà ïåðåá³ãó
äåáþòó ãí³éíîãî ñèíó¿òó ó ä³òåé. Â³äíîñíà íåéòðîïåí³ÿ, ë³ìôî-
öèòîç, çðîñòàííÿ ïîêàçíèê³â ³ìóíîëîã³÷íî¿ ðåàêòèâíîñò³ íà
ôîí³ íîðìàëüíèõ çíà÷åíü ïîêàçíèê³â ³íòîêñèêàö³¿ ïðè äåáþò³
ãí³éíîãî ñèíó¿òó ìîæå âêàçóâàòè íà ï³äâèùåíèé ðèçèê ôîðìó-
âàííÿ õðîí³÷íîãî âîãíèùà çàïàëåííÿ â íàâêîëîíîñîâèõ ïàçóõàõ.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ãí³éíèé ñèíó¿ò,
ä³òè, ³íäåêñè êë³òèííî¿ ðåàêòèâ-
íîñò³.

Âñòóï
Äî ïåðåë³êó îáîâ’ÿçêîâèõ îáñòåæåíü ïàö³ºíòà

³ç ãí³éíèì ñèíó¿òîì (ÃÑ) â³äíîñèòüñÿ çàãàëüíèé
àíàë³ç êðîâ³, çà ðåçóëüòàòàìè ÿêîãî ë³êàð ðîáèòü
âèñíîâêè ùîäî ³íòåíñèâíîñò³ çàïàëüíîãî ïðîöå-
ñó, îö³íþº ñòóï³íü ðåàêö³¿ á³ëî¿ êðîâ³ íà çàïàëåí-
íÿ [8]. Äîñë³äæåííÿ ³íäåêñ³â êë³òèííî¿ ðåàêòèâ-
íîñò³ ñïðÿìîâàíî íà âèÿâëåííÿ ÷èííèê³â ³ ïåðå-
äóìîâ, ùî çóìîâëþþòü õðîí³çàö³þ çàïàëüíîãî
ïðîöåñó â íàâêîëîíîñîâèõ ïàçóõàõ (ÍÍÏ) [6].
²íäåêñè, ùî õàðàêòåðèçóþòü ñòóï³íü åíäîãåííî¿
³íòîêñèêàö³¿, îïîñåðåäêîâàíî âêàçóþòü íà ñòèìó-
ëÿö³þ ìîíîöèòàðíî-ìàêðîôàãàëüíîãî ðîñòêà
á³ëî¿ êðîâ³, íàòîì³ñòü ³íäåêñè ³ìóíîëîã³÷íî¿ ðåà-
êòèâíîñò³ äîçâîëÿþòü ñâ³ä÷èòè ïðî ñòèìóëþâàí-
íÿ ë³ìôîöèòàðíîãî ïàðîñòêà, à òàêîæ â³äîáðàæà-
þòü çì³ùåííÿ áàëàíñó â á³ê ë³ìôîê³í³â àáî ìîíî-
ê³í³â [7].

Ìåòà äîñë³äæåííÿ
Âèâ÷èòè ïîêàçíèêè ïåðèôåðè÷íî¿ êðîâ³ ó ä³-

òåé, õâîðèõ íà ÃÑ, âèÿâèòè ìàðêåðè ðèçèêó ðîç-
âèòêó õðîí³÷íîãî ñèíó¿òó (ÕÑ) ó ä³òåé.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
 Äëÿ âèð³øåííÿ ïîñòàâëåíî¿ ìåòè ïðîâåäåíå

ïðîãíîñòè÷íå êîãîðòíå äîñë³äæåííÿ 504 ä³òåé.
Êðèòåð³ºì âêëþ÷åííÿ â äîñë³äæåííÿ áóëè: ïîñòó-
ïëåííÿ íà ñòàö³îíàðíå ë³êóâàííÿ ç ïðèâîäó äåáþ-
òó ãîñòðîãî ãí³éíîãî çàïàëüíîãî ïðîöåñó ÍÍÏ. Çà
ðåçóëüòàòàìè êàòàìíåñòè÷íîãî ñïîñòåðåæåííÿ çà
âèõ³äíîþ êîãîðòîþ âñ³ ä³òè áóëè ðîçïîä³ëåí³ íà
äâ³ ãðóïè: ïåðøà ãðóïà (292 äèòèíè), â ÿêèõ ïðî-
òÿãîì ïåðøèõ 6 ì³ñÿö³â ñïîñòåðåæåííÿ ðåöèäèâó
çàïàëüíîãî ïðîöåñó ÍÍÏ íå âèÿâëåíî; äðóãà ãðó-
ïà (212 ä³òåé), â ÿêèõ çàô³êñîâàíî ðåöèäèâ ÃÑ

óïðîäîâæ ïåðøèõ 6 ì³ñÿö³â ñïîñòåðåæåííÿ. Çà
â³êîâèì òà ñòàòåâèì êðèòåð³ÿìè ãðóïè ïîð³âíÿí-
íÿ ç³ñòàâèì³ (χ2=0,767; n=3; ð=1,000).

Îêð³ì àíàë³çó ëåéêîöèòàðíî¿ ôîðìóëè ïðîâî-
äèëè äîñë³äæåííÿ äèíàì³êè ÷îòèðüîõ ³íäåêñ³â
êë³òèííî¿ ðåàêòèâíîñò³: ³íäåêñó ÿäåðíîãî çñóâó
(²ßÇ) [2], ëåéêîöèòàðíîãî ³íäåêñó ³íòîêñèêàö³¿
(Ë²²) [5], ë³ìôîöèòàðíîãî ³íäåêñó (Ë²) [3] òà ³íäå-
êñó ³ìóíîðåàêòèâíîñò³ (²²Ð) [4].

Ñòàòèñòè÷íà îáðîáêà îòðèìàíèõ ðåçóëüòàò³â
ïðîâîäèëàñÿ çà äîïîìîãîþ ïðîãðàìè «Statistica 6».
Êðèòåð³ºì îö³íêè ñïðàâåäëèâîñò³ íóëüîâî¿ ã³ïî-
òåçè áóâ îáðàíèé íåïàðàìåòðè÷íèé χ2 [9]. ßê êî-
åô³ö³ºíò êîðåëÿö³¿ áóâ îáðàíèé êîåô³ö³ºíò Ñï³ð-
ìåíà [10].

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ
Ïðè àíàë³ç³ ïîêàçíèê³â ñåðåä ãðóï ïîð³âíÿííÿ

çâåðòàº óâàãó â³ðîã³äíî ìåíøèé â³äñîòîê ñåãìåí-
òîÿäåðíèõ íåéòðîô³ë³â (ÑßÍ) ó ä³òåé äðóãî¿ ãðó-
ïè (òàáë.1). Çìåíøåííÿ ÑßÍ á³ëüø õàðàêòåðíî
äëÿ õðîí³÷íèõ ³íôåêö³é, ÿê³ çàçâè÷àé ïåðåá³ãàþòü
íà ôîí³ íåéòðîïåí³¿, ùî ìîæå ïîãëèáøàòè çà ðà-
õóíîê ïðèéîìó àíòèáàêòåð³àëüíèõ ïðåïàðàò³â [1].

Äëÿ ä³òåé äðóãî¿ ãðóïè õàðàêòåðíèé â³ðîã³äíî
íèæ÷èé â³äíîñíèé âì³ñò ïàëè÷êîÿäåðíèõ íåéòðî-
ô³ë³â (ÏßÍ) òà â³äíîñíèé ë³ìôîöèòîç (òàáë.1).
Ñòàòèñòè÷íèõ â³äì³ííîñòåé ì³æ ïîêàçíèêàìè â³-
äíîñíîãî âì³ñòó ìîíîöèò³â ñåðåä ãðóï ñïîñòåðå-
æåííÿ çíàéäåíî íå áóëî. Â³ðîã³äíî íèæ÷èì ó ä³-
òåé äðóãî¿ ãðóïè áóâ ð³âåíü ØÎÅ.

Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè ìîæóòü âêàçóâàòè íà ïå-
ðâèííî õðîí³÷íèé ïåðåá³ã ÃÑ ó ä³òåé äðóãî¿ ãðó-
ïè òà íàÿâí³ñòü ó öèõ ä³òåé ÷èííèê³â ³ ïåðåäóìîâ,
ÿê³ çóìîâëþþòü õðîí³çàö³þ çàïàëüíîãî ïðîöåñó â
ÍÍÏ. Ïîì³ðíèé íåéòðîô³ëüîç, ã³ïîðåãåíåðàòîð-
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íèé ÿäåðíèé çñóâ çà ðàõóíîê ÏßÍ ó ä³òåé ïåðøî¿
ãðóïè ñâ³ä÷èòü ïðî â³äíîñíî ëåãêèé ïåðåá³ã ³íôåê-
ö³éíîãî ïðîöåñó, à òàêîæ ïðî äîáðó ðåçèñòåíòí³ñòü
îðãàí³çìó. Â³äíîñíèé ë³ìôîöèòîç âêàçóº íà íàÿâ-
í³ñòü ãí³éíî-çàïàëüíîãî çàõâîðþâàííÿ, ùî ïåðåá³-
ãàº íà ôîí³ çíèæåííÿ ðåçèñòåíòíîñò³ îðãàí³çìó.

Âèçíà÷åííÿ ²ßÇ ïîêàçàëî, ùî â³ðîã³äíî¿ ð³ç-
íèö³ ì³æ ïîêàçíèêîì â ïåðø³é òà äðóã³é ãðóï³ íå
áóëî, à ñàì ïîêàçíèê ñâ³ä÷èâ ïðî çàãàëüíèé çàäî-
â³ëüíèé ñòàí ä³òåé ãðóï ñïîñòåðåæåííÿ (òàáë. 1).

Çà ðåçóëüòàòàìè äîñë³äæåííÿ Ë²² ó ä³òåé ïåð-
øî¿ ãðóïè â³ðîã³äíî ïåðåâèùóâàâ íîðìó òà â³äïî-
â³äíèé ïîêàçíèê ä³òåé äðóãî¿ ãðóïè (òàáë.1). Öå
ñâ³ä÷èòü ïðî á³ëüø âèðàæåíó ðåàêö³þ á³ëî¿ êðîâ³
íà çàïàëåííÿ ó ä³òåé ïåðøî¿ ãðóïè ³ç ñòèìóëÿö³-
ºþ ïåðåâàæíî ãðàíóëîöèòàðíîãî ðîñòêó á³ëî¿
êðîâ³, à òàêîæ ïðî á³ëüø âèðàæåíèé áàêòåð³àëü-
íèé êîìïîíåíò.

Íàòîì³ñòü, Ë² â³ðîã³äíî âèùèé ó ä³òåé äðóãî¿
ãðóïè (òàáë. 1). Öå ñâ³ä÷èòü ïðî ïåðåâàæíå ñòè-
ìóëþâàííÿ ë³ìôîöèòàðíîãî ïàðîñòêó ó ä³òåé äðó-
ãî¿ ãðóïè.

Òàêà ñàìà çàêîíîì³ðí³ñòü áóëà âèÿâëåíà ³ ó
ïîêàçíèêà ²²Ð (òàáë.1). Äàíèé ³íäåêñ õàðàêòåðè-
çóº â³äíîñíèé âì³ñò êë³òèí – ïðîäóöåíò³â öèòîê³-
í³â, à òîìó îïîñåðåäêîâàíî â³äîáðàæàº çì³ùåííÿ
áàëàíñó â á³ê ë³ìôîê³í³â àáî ìîíîê³í³â.

Ðåçóëüòàòàìè ðåãðåñ³éíîãî àíàë³çó âèÿâëåíî
ñèëüíó íåãàòèâíó êîðåëÿö³þ ì³æ âì³ñòîì ÑßÍ òà
ðîçâèòêîì ÕÑ ó ä³òåé, à òàêîæ ïîçèòèâíèé ñèëü-

íèé êîðåëÿö³éíèé çâ’ÿçîê ì³æ âì³ñòîì ë³ìôîöè-
ò³â ³ ðîçâèòêîì ÕÑ ó ä³òåé (òàáë. 2). Êîðåëÿö³ÿ ÕÑ
òà ÏßÍ ³ ØÎÅ áóëà íåãàòèâíîþ çà çíàêîì ³ ïî-
ì³ðíîþ çà ñèëîþ (òàáë.2).

Âèñíîâêè
1. Ïðè àíàë³ç³ ïîêàçíèê³â ëåéêîãðàìè âèä³ëå-

íî äâà ãåìàòîëîã³÷í³ âàð³àíòè ïåðåá³ãó äåáþòó
ãí³éíîãî ñèíó¿òó ó ä³òåé.

2. Äëÿ ïåðøîãî âàð³àíòó õàðàêòåðíîþ âèÿâè-
ëàñÿ ñòèìóëÿö³ÿ ãðàíóëîöèòàðíîãî ïàðîñòêà á³ëî¿
êðîâ³ ç³ çðîñòàííÿì âì³ñòó ïàëè÷êîÿäåðíèõ íåé-
òðîô³ë³â òà çá³ëüøåííÿì ³íäåêñ³â ³íòîêñèêàö³¿,
ùî, ìàáóòü, ñâ³ä÷èòü ïðî ïåðåâàæàííÿ áàêòåð³à-
ëüíîãî êîìïîíåíòó òà ãîñòðîòó çàïàëåííÿ, òà íå
ñóïðîâîäæóþòüñÿ ïðè ïîäàëüøîìó ñïîñòåðå-
æåíí³ ðîçâèòêîì ðåöèäèâó ãí³éíîãî ñèíó¿òó.

3. Äðóãèé âàð³àíò ïåðåá³ãó õàðàêòåðèçóºòüñÿ÷
â³äíîñíîþ íåéòðîïåí³ºþ, ë³ìôîöèòîçîì, çðîñòàí-
íÿì ïîêàçíèê³â ³ìóíîëîã³÷íî¿ ðåàêòèâíîñò³ íà
ôîí³ íîðìàëüíèõ çíà÷åíü ïîêàçíèê³â ³íòîêñè-
êàö³¿, ùî âêàçóº, íàïåâíî, íà ïåðåâàæàííÿ ë³ìôî-
öèòàðíî¿ àêòèâàö³¿ òà ñòèìóëÿö³¿ ³ ó á³ëüøîñò³ ä³-
òåé õàðàêòåðèçóºòüñÿ ðåöèäèâóâàííÿì ñèíó¿òó
óïðîäîâæ 6-ì³ñÿ÷íîãî òåðì³íó.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü
Âèÿâëåííÿ ÷èííèê³â òà ìàðêåð³â ðèçèêó ðîçâè-

òêó ÕÑ ó ä³òåé äîçâîëèòü ïîêðàùàòè åôåêòèâí³ñòü
ïðîô³ëàêòèêè ³ çìåíøèòè ð³âåíü çàõâîðþâàíîñò³.
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ÏÎÊÀÇÀÒÅËÈ ÏÅÐÈÔÅÐÈ×ÅÑÊÎÉ ÊÐÎÂÈ
Ó ÄÅÒÅÉ Ñ ÃÍÎÉÍÛÌ ÑÈÍÓÑÈÒÎÌ

Ñ. À. Ëåâèöêàÿ, Ð. Ñ. Êóðóëþê,
È. Ñ. Ñòåôàíþê, Ê. È. ßêîâåö

Ðåçþìå. Ó 504 äåòåé ñ ãíîéíûì ñèíóñèòîì ïðîâåäåí
àíàëèç ïîêàçàòåëåé ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè è èíäåêñîâ êëå-
òî÷íîé ðåàêòèâíîñòè. Âûÿâëåíû äâà êëèíèêî-ëàáîðàòîðíûõ

âàðèàíòà òå÷åíèÿ äåáþòà ãíîéíîãî ñèíóñèòà ó äåòåé. Îòíî-
ñèòåëüíàÿ íåéòðîïåíèÿ, ëèìôîöèòîç, óâåëè÷åíèå ïîêàçàòå-
ëåé èììóíîëîãè÷åñêîé ðåàêòèâíîñòè íà ôîíå íîðìàëüíûõ
çíà÷åíèé ïîêàçàòåëåé èíòîêñèêàöèè ïðè äåáþòå ãíîéíîãî
ñèíóñèòà ìîæåò ïîêàçûâàòü íà ïîâûøåííûé ðèñê ôîðìèðî-
âàíèÿ õðîíè÷åñêîãî âîñïàëåíèÿ â îêîëîíîñîâûõ ïàçóõàõ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ãíîéíûé ñèíóñèò, äåòè, èíäåêñû êëå-
òî÷íîé ðåàêòèâíîñòè.

PERIPHERAL BLOOD INDICES IN CHILDREN
AFFLICTED WITH PURULENT SINUSITIS

S. À. Levytska, R. S. Khuruluck,
I. S. Stefanyuck, C. I. Yacovec

Abstract. The analysis of the peripheral blood indices and
indices of cell reactivity has been studied in 504 children af-
flicted with purulent sinusitis. Two clinic-laboratory variants of
first-diagnosed purulent sinusitis in children has been estab-
lished. The comparative granulocytopenia, lymphocytosis, the
increasing of the indices of immune reactivity and the normal
indices of intoxication may indicate to the high risk of the de-
velopment of nidus of chronic sinus infection in children with
first-diagnosed sinusitis.

Key words: purulent sinusitis, children, cell reactivity indi-
ces.
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