
Îðèã³íàëüí³ äîñë³äæåííÿ

Êë³í³÷íà àíàòîì³ÿ òà îïåðàòèâíà õ³ðóðã³ÿ – Ò. 9, ¹ 2 – 2010 89

Ó ñòðóêòóð³ çàõâîðþâàíü øëóíêîâî-êèøêîâîãî
òðàêòó (ØÊÒ) çíà÷íå ì³ñöå ïîñ³äàº êîëîðåêòàëü-
íà ïàòîëîã³ÿ. Ó äîðîñëèõ êîëîðåêòàëüíèé ðàê
çàéìàº ïåðøå ì³ñöå ñåðåä îíêîëîã³÷íèõ çàõâî-
ðþâàíü ØÊÒ, òîìó àêòóàëüíèì âèäàºòüñÿ âèâ-
÷åííÿ ïåðåäðàêîâèõ ñòàí³â – ïàòîëîã³÷íèõ ïðî-
öåñ³â, ÿê³ ìàþòü àáî ïîòåíö³éíèé ðèçèê ìàë³ãí³-
çàö³¿, àáî ñòâîðþþòü ñïðèÿòëèâèé ôîí äëÿ öüî-
ãî [1]. Ïàòîëîã³ÿ ØÊÒ íåâïèííî ìîëîäøàº. Öå
ñòîñóºòüñÿ ³ ïåðåäðàêîâèõ ñòàí³â, ³ îíêîëîã³÷-
íèõ ïðîöåñ³â. Íàïðèêëàä, õðîí³÷íèé àòðîô³÷íèé
ãàñòðèò, ÿêèé â³äíîñèòüñÿ äî ïåðåäðàêîâèõ ñòàí³â,
ä³àãíîñòóºòüñÿ ó ä³òåé ç 8-ð³÷íîãî â³êó [2]. Àêòó-
àëüíèìè º ã³ïåðïëàñòè÷í³ ïðîöåñè êèøå÷íèêó,
ìîðôîëîã³÷íîþ îñíîâîþ ÿêèõ º ðîçðîñòàííÿ çà-
ëîçèñòîãî åï³òåë³þ ó âèãëÿä³ ÷èñëåííèõ çàëîçèñ-
òèõ òðóáî÷îê ÷è ðîçãàëóæåíèõ âîðñèíîê, îïîðîþ
ÿêèõ º ñïîëó÷íîòêàíèííà ñòðîìà. ×àñòî ö³ ïðî-
öåñè íàçèâàþòü ïîë³ïàìè ³ äàþòü ¿ì âèçíà÷åííÿ –
ïóõëèíîïîä³áí³ óòâîðåííÿ.

Çàãàëüíî¿ òåîð³¿ ùîäî åò³îëîã³¿ ³ ïàòîãåíåçó
ïîë³ï³â íåìàº. ²ñíóº çàïàëüíà òåîð³ÿ, çã³äíî ç
ÿêîþ ïîë³ïè âèíèêàþòü âíàñë³äîê õðîí³÷íîãî
çàïàëåííÿ òîâñòî¿ êèøêè (ÒÊ) [3]. Ïåðåâàæàííÿ
â ðàö³îí³ âèñîêîêàëîð³éíèõ ïðîäóêò³â çóìîâ-
ëþº çíèæåííÿ ìîòîðíî¿ àêòèâíîñò³ ÒÊ. Æîâ÷í³
êèñëîòè, ÿê³ â ïðîöåñ³ òðàâëåííÿ ïåðåòâîðþ-
þòüñÿ íà êàíöåðîãåíí³ ðå÷îâèíè, ìàþòü òðèâà-
ë³øèé êîíòàêò ç³ ñëèçîâîþ îáîëîíêîþ ÒÊ. Çà
òàêèõ óìîâ íàâ³òü ³íòåíñèâí³ñòü ðåïàðàö³¿ åï³-
òåë³àëüíèõ êë³òèí ñëèçîâî¿ îáîëîíêè, ÿê³ îíîâ-
ëþþòüñÿ êîæí³ 4-6 äí³â, íå çàâæäè ìîæå ïðîòè-

ñòîÿòè ä³¿ êàíöåðîãåí³â [4]. Ïðèõèëüíèêè åìá-
ð³îíàëüíî¿ òåîð³¿ ââàæàþòü, ùî â ïåð³îä åìáð³î-
íàëüíîãî ðîçâèòêó ó äåÿêèõ âèïàäêàõ º íàäëè-
øîê çàðîäêîâîãî ìàòåð³àëó, ÿêèé òðàíñôîðìó-
ºòüñÿ â íîâîóòâîðåííÿ âíàñë³äîê çàïàëüíîãî
ïðîöåñó [3]. Ñåðåä ïîë³ï³â ÒÊ ó ä³òåé âèä³ëÿ-
þòü: þâåí³ëüí³, ã³ïåðïëàñòè÷í³ ïîë³ïè, àäåíîìè
– òóáóëÿðí³, òóáóëÿðíî-ïàï³ëÿðí³ ³ ïàï³ëÿðí³, à
òàêîæ ïñåâäîïîë³ïè – ãðàíóëÿö³éí³ ïîë³ïè.
Þâåí³ëüí³ ïîë³ïè, ÿê³ òðàïëÿþòüñÿ ó ä³òåé ç
3-5-ð³÷íîãî â³êó, ð³äøå ã³ïåðïëàñòè÷í³, ÷àñòî
âèðàçêóþòüñÿ ³ ñòàþòü ïðè÷èíàìè êðîâîòå÷.
Àäåíîìè, ùî ñïîñòåð³ãàþòüñÿ ó ä³òåé ïåðåâàæ-
íî 14-18-ð³÷íîãî â³êó, íåáåçïå÷í³ â ïëàí³ ïîòåí-
ö³éíîãî ðèçèêó ìàë³ãí³çàö³¿.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ. Âèâ÷èòè ê³ëüê³ñíó ³
ÿê³ñíó ñòðóêòóðó ïîë³ï³â ÒÊ ó ä³òåé çà äàíèìè
êîëîíîá³îïñ³é.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Ðåòðîñïåêòèâíèé àíàë³ç êî-
ëîíîá³îïñ³é (2005-2009 ðð.) ó Äåðæàâíîìó ïàòîëîãî-
àíàòîì³÷íîìó öåíòð³ Óêðà¿íè, ÿêèé îáñëóãîâóº âñ³ ë³-
êóâàëüí³ çàêëàäè ì. Õìåëüíèöüêèé ³ 18 ðàéîí³â Õìåëü-
íèöüêî¿ îáëàñò³, ïðîâåäåíî çà äàíèìè æóðíàë³â ðå-
ºñòðàö³¿ äîñë³äæåííÿ á³îïñ³éíîãî ìàòåð³àëó ç âèçíà-
÷åííÿì ê³ëüêîñò³ ïîë³ï³â ó äèòÿ÷îìó â³ö³ (äî 18 ðîê³â).
Ïðîâåäåíî ðîçïîä³ë ïîë³ï³â çà íîçîëîã³÷íèìè ôîðìàìè
(ã³ñòîëîã³÷íîþ áóäîâîþ). Ã³ñòîëîã³÷í³ ïðåïàðàòè ïî-
ë³ï³â ÒÊ âèâ÷àëè íà ì³êðîñêîï³ Axioskop 40 (Zeiss).

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ òà ¿õ îáãîâîðåí-
íÿ. Çà ïåð³îä 2005-2009 ðð. ïðîâåäåíî 1717 êî-
ëîíîá³îïñ³é, ç íèõ 2005 ðîêó – 269, 2006-ãî –
348, 2007-ãî – 372, 2008-ãî – 388, 2009-ãî – 340
(òàáë. 1). Ðîçïîä³ë ïîë³ï³â ÒÊ çà ã³ñòîëîã³÷íèìè
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Ðåçþìå. Àíàë³ç ðåçóëüòàò³â êîëîíîá³îïñ³é ó ä³òåé çà ïåð³îä 2005-2009 ðð. âèÿâèâ òåíäåíö³þ äî çðîñòàííÿ
ê³ëüêîñò³ ïîë³ï³â òîâñòî¿ êèøêè. Ïåðåâàæàþòü þâåí³ëüí³ ïîë³ïè, ùî ìàþòü ñõèëüí³ñòü äî âèðàçêóâàííÿ ³
êðîâîòå÷, à òàêîæ àäåíîìè, ùî ìàþòü ïîòåíö³éíèé ðèçèê ìàë³ãí³çàö³¿. 
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: êîëîíîá³îïñ³¿ ó ä³òåé, þâåí³ëüí³ ïîë³ïè, àäåíîìè.



ôîðìàìè íàâåäåíèé ó òàáëèö³ 2. Þâåí³ëüí³ ïî-
ë³ïè ó íàøèõ ñïîñòåðåæåííÿõ òðàïëÿëèñÿ ó ä³-
òåé â³êîì 3-18 ðîê³â. Ì³ñöåì ¿õ ëîêàë³çàö³¿ áóëà
ïåðåâàæíî ïðÿìà êèøêà. Ïðè ì³êðîñêîï³÷íîìó
äîñë³äæåíí³ â þâåí³ëüíèõ ïîë³ïàõ âèçíà÷àþòü-
ñÿ äð³áí³ ³ âåëèê³, ì³ñöÿìè ê³ñòîçíî ðîçøèðåí³
çàëîçè, âèñòåëåí³ öèë³íäðè÷íèì åï³òåë³ºì
(ðèñ. 1, À). Ó ê³ñòîçíèõ çàëîçàõ – åï³òåë³é ç îç-

íàêàìè àòðîô³¿, êåëèõîïîä³áí³ êë³òèíè â³äñóòí³.
Ïðîñâ³ò îêðåìèõ ê³ñòîçíî ðîçøèðåíèõ çàëîç çà-
ïîâíåíèé ñëèçîì, ì³ñöÿìè ó ïðîñâ³ò³ ê³ñò âèç-
íà÷àºòüñÿ ñêóï÷åííÿ ñåãìåíòîÿäåðíèõ ëåéêîöè-
ò³â (ðèñ. 1, Á). Ó ñïîëó÷íîòêàíèíí³é ñòðîì³ –
ïîì³ðíà âîãíèùåâà, ì³ñöÿìè âèðàæåíà ïîë³-
ìîðôíî-êë³òèííà ³íô³ëüòðàö³ÿ ç ë³ìôîöèò³â,
ìàêðîôàã³â, ïëàçìàòè÷íèõ êë³òèí, ãðàíóëîöè-
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Òàáëèöÿ 1
Ê³ëüê³ñòü êîëîíîá³îïñ³é òà ä³àãíîñòîâàíèõ ïîë³ï³â òîâñòî¿ êèøêè

ó ä³òåé çà äàíèìè êîëîíîá³îïñ³é 2005-2009 ðð.

Âñüîãî
êîëîíîá³îïñ³é (çà

ðîêàìè äîñë³äæåíü)

Ê³ëüê³ñòü êîëîíîá³îïñ³é ó ä³òåé Ê³ëüê³ñòü ïîë³ï³â ó ä³òåé

àáñ. % àáñ. %
2005 – 269 19 7,06 7 2,6
2006 – 348 28 8,05 12 3,45
2007 – 372 33 8,87 11 2,96
2008 – 388 29 7,47 14 3,61
2009 – 340 37 10,88 19 5,59

Òàáëèöÿ 2
Ðîçïîä³ë ïîë³ï³â òîâñòî¿ êèøêè ó ä³òåé çà ã³ñòîëîã³÷íîþ áóäîâîþ

(çà äàíèìè êîëîíîá³îïñ³é 2005-2009 ðð.)

Çàãàëüíà ê³ëüê³ñòü ïîë³ï³â
(çà ðîêàìè)

Þâåí³ëüí³ Ã³ïåðïëàñòè÷í³ Àäåíîìè Ãðàíóëÿö³éí³
àáñ. % àáñ. % àáñ. % àáñ. %

2005 – 7 4 57,14 1 14,29 2 28,57 - -
2006 – 12 5 41,67 2 16,67 4 33,33 1 8,33
2007 – 11 4 36,36 2 18,18 5 45,46 - -
2008 – 14 5 35,71 3 21,43 5 35,71 1 7,15
2009 – 19 7 36,84 4 21,05 7 36,84 1 5,27

Ðèñ. 1. Þâåí³ëüíèé ïîë³ï. Íàÿâí³ñòü çàëîç ç öèë³íäðè÷íèì
åï³òåë³ºì òà ê³ñòîçíî ðîçøèðåíèõ çàëîç (À) òà ðîçøèðåíèõ çàëîç,

ó ïðîñâ³ò³ ÿêèõ ñëèç ç ëåéêîöèòàìè (Á). Ì³êðîïðåïàðàòè.
Çàáàðâëåííÿ ãåìàòîêñèë³íîì ³ åîçèíîì. Çá. 200õ.

À Á



ò³â. Ó á³ëüøîñò³ ïîë³ï³â ó ñòðîì³ âèÿâëÿºòüñÿ
âîãíèùåâèé àíã³îìàòîç; ñóäèíè çàçâè÷àé ðîç-
øèðåí³, ïåðåïîâíåí³ êðîâ'þ. Ìàéæå ó âñ³õ ïîë³-
ïàõ íà ïîâåðõí³ ñïîñòåð³ãàëè ä³ëÿíêè âèðàçêó-
âàííÿ, ³íêîëè ç ðîçðîñòàííÿì ãðàíóëÿö³éíî¿
òêàíèíè. Çà äàíèìè ë³òåðàòóðè (Ë.È.Àðóèí
è äð., 1988), â þâåí³ëüíèõ ïîë³ïàõ ìîæóòü âèÿâ-
ëÿòèñÿ ä³ëÿíêè àäåíîìàòîçíî¿ áóäîâè, ïðîòå â
íàøîìó äîñë³äæåíí³ òàêèõ âèïàäê³â íå áóëî. 

Ã³ïåðïëàñòè÷í³ ïîë³ïè òðàïëÿþòüñÿ ð³äøå,
í³æ þâåí³ëüí³, ïåðåâàæíî ó ä³òåé 12-18 ðîê³â.
Ì³êðîñêîï³÷íî â íèõ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ïîäîâ-
æåííÿ êðèïò ç ïîì³ðíèì ðîçøèðåííÿì ¿õ ïðîñ-
â³òó; åï³òåë³é íà ñò³íêàõ êðèïò ç³ ñêëàäêàìè àáî
âèñòóïàìè, ùî ì³ñöÿìè íàäàþòü êðèïòàì ç³ð-
÷àñòîãî âèãëÿäó (ðèñ. 2, À). Ë.È.Àðóèí è äð.
(1988) ââàæàþòü, ùî ã³ïåðïëàñòè÷í³ ïîë³ïè íå
ìàþòü íåîïëàñòè÷íîãî ïîòåíö³àëó, îäíàê äàí³

ïðî âèíèêíåííÿ äèñïëàç³¿ åï³òåë³þ â ã³ïåðïëàñ-
òè÷íèõ ïîë³ïàõ ìîæóòü ñâ³ä÷èòè ïðî ìîæëè-
â³ñòü ¿õ ìàë³ãí³çàö³¿. Ó 3 âèïàäêàõ ìè ñïîñòåð³-
ãàëè òàê çâàí³ ãðàíóëÿö³éí³ ïîë³ïè. Â îäíîìó
âèïàäêó ãðàíóëÿö³éíèé ïîë³ï âçÿòèé ç ä³ëÿíêè
ñôîðìîâàíîãî àíàñòîìîçó ÒÊ (ðèñ. 2, Á), ó 2 –
ïðè âèðàçêîâîìó êîë³ò³. 

Àäåíîìè ÒÊ ä³àãíîñòóâàëè ïåðåâàæíî ó ïà-
ö³ºíò³â â³êîì 14-18 ðîê³â. Ñïîñòåð³ãàëè 2 âè-
ïàäêè òóáóëÿðíî¿ àäåíîìè (àäåíîìàòîçíèé ïî-
ë³ï), ïîáóäîâàíî¿ ³ç çàëîç, âèñòåëåíèõ öèë³íäðè÷-
íèì åï³òåë³ºì ç ã³ïåðõðîìíèìè ÿäðàìè (ðèñ. 3).
Ïàï³ëÿðíî-òóáóëÿðí³ àäåíîìè, ÿê³ ñêëàäàþòüñÿ ³ç
çàëîçèñòîãî ³ âîðñèí÷àñòîãî êîìïîíåíò³â, ä³àã-
íîñòîâàíî â 4 âèïàäêàõ (ðèñ. 4). Ïàï³ëÿðíó àäå-
íîìó ä³àãíîñòîâàíî ó òðüîõ ïàö³ºíò³â (ðèñ. 5, À).

Á³ëüø³ñòü àäåíîì (Ë.È.Àðóèí è äð., 1988) ìàº
ð³çíèé ñòóï³íü äèñïëàç³¿ çàëîç. Äèñïëàç³þ âèçíà-
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Ðèñ. 2. Ã³ïåðïëàñòè÷íèé (À) òà ãðàíóëÿö³éíèé (Á) ïîë³ïè òîâñòî¿
êèøêè. Ì³êðîïðåïàðàòè. Çàáàðâëåííÿ ãåìàòîêñèë³íîì ³ åîçèíîì. Çá. 70õ.

À Á

Ðèñ. 3. Àäåíîìàòîçíèé ïîë³ï
òîâñòî¿ êèøêè. Ì³êðîïðåïàðàò.
Çàáàðâëåííÿ ãåìàòîêñèë³íîì ³
åîçèíîì. Çá. 100õ.

Ðèñ. 4. Ïàï³ëÿðíî-òóáóëÿðíà àäå-
íîìà òîâñòî¿ êèøêè. Ì³êðîïðå-
ïàðàò. Çàáàðâëåííÿ ãåìàòîêñèë³-
íîì ³ åîçèíîì. Çá. 100õ.



÷àþòü ÿê ïîðóøåííÿ äèôåðåíö³þâàííÿ åï³òåë³þ
ïåðåäðàêîâîãî õàðàêòåðó â ðåçóëüòàò³ ïðîë³ôå-
ðàö³¿ êàìá³àëüíèõ åëåìåíò³â ç ðîçâèòêîì ¿õ àòèï³¿,
âòðàòîþ ïîëÿðíîñò³ ³ ïîðóøåííÿì ã³ñòîëîã³÷íî¿
ñòðóêòóðè, áåç ³íâàç³¿ áàçàëüíî¿ ìåìáðàíè. ²ñíóº
çàëåæí³ñòü ì³æ ñòóïåíåì äèñïëàç³¿ àäåíîì ³ ÷àñòî-
òîþ âèíèêíåííÿ ðàêó. Êðèòåð³ºì ìàë³ãí³çàö³¿ ââà-
æàºòüñÿ ïðîðîñòàííÿ îêðåìèõ åï³òåë³àëüíèõ
êîìïëåêñ³â ó âëàñíó ì'ÿçîâó ìåìáðàíó ñëèçîâî¿
îáîëîíêè àáî êð³çü íå¿ ó âëàñíó ï³äñëèçîâó îñíî-
âó. Ìè ñïîñòåð³ãàëè îäèí âèïàäîê ìàë³ãí³çàö³¿
àäåíîìè ó 16-ð³÷íîãî ïàö³ºíòà (ðèñ. 5, Á).

Âèñíîâêè òà ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñ-
ë³äæåíü. 1. Ðåòðîñïåêòèâíèé àíàë³ç ðåçóëüòàò³â
êîëîíîá³îïñ³é çà ïåð³îä 2005-2009 ðð. ñâ³ä÷èòü
ïðî òåíäåíö³þ äî çðîñòàííÿ ê³ëüêîñò³ ïîë³ï³â
òîâñòî¿ êèøêè ó ä³òåé. 2. ×àñò³øå òðàïëÿþòüñÿ
þâåí³ëüí³ ïîë³ïè, ÿê³ ìàþòü ñõèëüí³ñòü äî
âèðàçêóâàííÿ ³ âèíèêíåííÿ êðîâîòå÷, ð³äøå – òó-
áóëÿðí³ òà ïàï³ëÿðí³ àäåíîìè, ÿê³ ìàþòü ïîòåíö³é-
íèé ðèçèê ìàë³ãí³çàö³¿. 3. Ïåðñïåêòèâíèì ââàæà-
ºìî âèâ÷åííÿ ïàòî- ³ ìîðôîãåíåçó ïîë³ï³â òîâñòî¿
êèøêè ó ä³òåé ç ïîçèö³é àêòóàëüíîñò³ ïðîáëåìè ÿê
äëÿ äèòÿ÷î¿ õ³ðóðã³¿, òàê ³ îíêîëîã³¿.
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Ðèñ. 5. Ïàï³ëÿðíà àäåíîìà òîâñòî¿ êèøêè (À) òà àäåíîìà
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ÏÎËÈÏÛ ÒÎËÑÒÎÉ ÊÈØÊÈ Ó ÄÅÒÅÉ ÏÎ
ÄÀÍÍÛÌ ÊÎËÎÍÎÁÈÎÏÑÈÉ (2005-2009 ãã.)

Ðåçþìå. Àíàëèç ðåçóëüòàòîâ êîëîíîáèîïñèé ó äåòåé
çà ïåðèîä 2005-2009 ãã. âûÿâèë òåíäåíöèþ ê ðîñòó
êîëè÷åñòâà ïîëèïîâ òîëñòîé êèøêè. Ïðåâàëèðóþò
þâåíèëüíûå ïîëèïû, èìåþùèå ñêëîííîñòü ê èçüÿçâ-
ëåíèþ è êðîâîòå÷åíèÿì, à òàêæå àäåíîìû, èìåþùèå
ïîòåíöèàëüíûé ðèñê ìàëèãíèçàöèè. 
Êëþ÷åâûå ñëîâà: êîëîíîáèîïñèè ó äåòåé, þâåíèëü-
íûå ïîëèïû, àäåíîìû.

COLONIC POLYPS IN A PEDIATRIC CONTIN-
GENT BASED ON THE DATA OF COLONIC BI-
OPSIES (2005-2009)

Abstract. An analysis of the results of colonobiopsies in
children over the period from 2005 to 2009 has revealed
a tendency towards an increase of the number of colonic
polyps. Juvenile polyps are prevalent among them, ha-
ving a predisposition to ulceration and hemorrhages, as
well as adenomas, having a potential risk of malignancy.
Key words: kolonobiopsy in children, juvenile polyps,
adenomas.
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