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Âñòóï. Áðîíõ³àëüíà àñòìà â ä³òåé ñòàëà îäí³ºþ
ç àêòóàëüíèõ ïðîáëåì àëåðãîëîã³¿ âïðîäîâæ îñòàíí³õ
äåñÿòèë³òü, ùî ïîâ’ÿçàíå ç ìóëüòèôàêòîðíèì õàðàê-
òåðîì çàõâîðþâàííÿ [9, 10]. Ðîëü ñïàäêîâî¿ ñõèëü-
íîñò³ â ðîçâèòêó áðîíõ³àëüíî¿ àñòìè º çàãàëüíîâ³äî-
ìîþ, ïðîòå ³ ñüîãîäí³ äîñë³äæåííÿ ãåíåòè÷íèõ ìàð-
êåð³â áðîíõ³àëüíî¿ àñòìè â ä³òåé çàëèøàºòüñÿ îäíèì
³ç ïåðñïåêòèâíèõ íàïðÿì³â íàóêîâèõ ïîøóê³â, îñê³-
ëüêè âèçíà÷åííÿ «ãåíåòè÷íîãî ïàñïîðòà» äèòèíè
äîçâîëèòü ïðîãíîçóâàòè îñîáëèâîñò³ ïåðåá³ãó àñòìè,
âèçíà÷èòè ôåíîòèï òÿæêî¿ àñòìè òà ðîçðîáèòè ðàö³-
îíàëüí³ ï³äõîäè äî ³íäèâ³äóàë³çîâàíîãî ïðèçíà÷åííÿ
áàçèñíî¿ òåðàï³¿ [1,4,9].

Îäíèì ³ç äîñòóïíèõ òà ìàëî³íâàçèâíèõ ìàðêåð³â,
ÿê³ øèðîêî âèêîðèñòîâóþòüñÿ â êë³í³÷í³é ïðàêòèö³, º
âèçíà÷åííÿ ãðóïîâî¿ íàëåæíîñò³ êðîâ³. Âîäíî÷àñ äàí³
ùîäî ôåíîòèïîâèõ îñîáëèâîñòåé ïåðåá³ãó áðîíõ³àëü-
íî¿ àñòìè â ä³òåé ç ð³çíèìè ãðóïàìè êðîâ³ ñóïåðå÷ëèâ³
òà ïîòðåáóþòü ïîäàëüøîãî âèâ÷åííÿ [6,7].

Ìåòà äîñë³äæåííÿ. Äîñë³äèòè ôåíîòèïîâ³ îñîá-
ëèâîñò³ ïåðåá³ãó áðîíõ³àëüíî¿ àñòìè â ä³òåé øê³ëüíî-
ãî â³êó çàëåæíî â³ä ãðóï êðîâ³ äëÿ îïòèì³çàö³¿ âèáîðó
³íäèâ³äóàëüíèõ ë³êóâàëüíî-ïðîô³ëàêòè÷íèõ çàõîä³â.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Â óìîâàõ ïóëüìîíîëîã³÷íîãî
â³ää³ëåííÿ ÎÄÊË ¹1 ì.×åðí³âö³ îáñòåæåíî 56 ä³òåé
øê³ëüíîãî â³êó. Âñ³ì ä³òÿì ïðîâåäåíå êîìïëåêñíå êë³-
í³÷íî-ïàðàêë³í³÷íå òà ³ìóíîëîã³÷íå îáñòåæåííÿ ²-²² ð³-
âíÿ. Êë³í³÷íó îö³íêó òÿæêîñò³ ïåðåá³ãó çàõâîðþâàííÿ
òà, âëàñíå, áðîíõîîáñòðóêö³¿ ïðîâîäèëè â äèíàì³ö³ çà
áàëüíîþ îö³íêîþ [2], çã³äíî ç   ì³æíàðîäíèìè ðåêîìå-
íäàö³ÿìè GINA–2008 [8] òà Íàêàçîì ÌÎÇ Óêðà¿íè [3].
Îá÷èñëþâàëè ³íäåêñ ñòèìóëÿö³¿ åîçèíîô³ë³â êðîâ³
(²ÑÅ) çà ðåçóëüòàòàìè ÍÑÒ-òåñòó ç öèìè ãðàíóëîöèòà-
ìè, ÿê ñï³ââ³äíîøåííÿ éîãî ñòèìóëþâàëüíîãî äî ñïî-
íòàííîãî âàð³àíòà. Àíàëîã³÷íî ðîçðàõîâóâàëè ³íäåêñ
ñòèìóëÿö³¿ íåéòðîô³ëüíèõ ãðàíóëîöèò³â êðîâ³ (²ÑÍ).
Âì³ñò ³íòåðëåéê³íó-4 (IL-4) òà çàãàëüíîãî ³ìóíîãëîáó-
ë³íó Å (IgE) ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ äîñë³äæóâàëè çà äîïîìî-
ãîþ ³ìóíîôåðìåíòíîãî àíàë³çàòîðà PR2100. Óñ³ì ïàö³-
ºíòàì òàêîæ ïðîâîäèëè âíóòð³øíüîøê³ðí³ àëåðãîïðî-
áè ç³ ñòàíäàðòíèìè íåáàêòåð³àëüíèìè àëåðãåíàìè â³ä-
ïîâ³äíî äî ðåêîìåíäàö³é âèðîáíèêà.

Âèçíà÷åííÿ ãðóïîâî¿ íàëåæíîñò³ êðîâ³ çà ñèñòå-
ìàìè ÀÂÎ, ðåçóñ-÷èííèêîì ïðîâîäèëè çà çàãàëüíî-
ïðèéíÿòèìè ìåòîäèêàìè [5]. Äëÿ âñòàíîâëåííÿ ãðó-
ïîâî¿ íàëåæíîñò³ êðîâ³ çà ñèñòåìîþ MN âèêîðèñòî-
âóâàëè ðåàêö³þ àãëþòèíàö³¿, ÿêó âèêîíóâàëè çà äîïî-
ìîãîþ òèïîñïåöèô³÷íèõ àíòè-Ì òà àíòè-N ñèðîâà-
òîê. Ïåðåä äîñë³äæåííÿì êðîâ³ ïåðåâ³ðÿëè ñïåöèô³-
÷í³ñòü ³ òèòð ñèðîâàòîê àíòè-Ì òà àíòè-N [5].

Ó ïîïóëÿö³¿ îáñòåæåíèõ ä³òåé ñåðåäí³é â³ê ñòà-
íîâèâ 11,8±0,3 ðîêó, ÷àñòèíà õëîï÷èê³â äîð³âíþâà-
ëà – 80,5%.  Çà îñíîâíèìè êë³í³÷íèìè õàðàêòåðèñ-
òèêàìè ï³äãðóïè ïàö³ºíò³â ç ð³çíèìè ãðóïàìè êðîâ³
âèÿâèëèñÿ ç³ñòàâëþâàíèìè.

Ñòàòèñòè÷íà îáðîáêà îäåðæàíèõ ðåçóëüòàò³â
ïðîâîäèëàñÿ íà ïåðñîíàëüíîìó êîìï’þòåð³ ç âèêîðè-
ñòàííÿì ïàêåòà ïðèêëàäíèõ ïðîãðàì “Statistika 5.0”.
Ç ïîçèö³é êë³í³÷íî¿ åï³äåì³îëîã³¿ âèçíà÷àëè àòðèáó-
òèâíèé (ÀÐ) òà â³äíîñíèé ðèçèê (ÂÐ), à òàêîæ â³äíî-
øåííÿ øàíñ³â (ÂØ). Äîñë³äæåííÿ âèêîíàí³ ç äîòðè-
ìàííÿì ïîëîæåíü Êîíâåíö³¿ Ðàäè ªâðîïè ïðî ïðàâà
ëþäèíè òà á³îìåäèöèíó  ³ ðåêîìåíäàö³é Êîì³òåòó ç
á³îåòèêè ïðè Ïðåçèä³¿ ÀÌÍ Óêðà¿íè.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ òà ¿õ îáãîâîðåííÿ.
Âðàõîâóþ÷è äàí³ íàóêîâèõ äæåðåë ïðî â³ðîã³äí³ñòü
³ñíóâàííÿ ð³çíèõ âàð³àíò³â çàïàëüíîãî ïðîöåñó äèõà-
ëüíèõ øëÿõ³â, ÿê³ çóìîâëþþòü îñîáëèâîñò³ ïåðåá³ãó
áðîíõ³àëüíî¿ àñòìè â ä³òåé, íàìè ïðîàíàë³çîâàí³
³ìóíîëîã³÷í³ õàðàêòåðèñòèêè çàõâîðþâàííÿ ó âêàçà-
íî¿ êîãîðòè ïàö³ºíò³â çàëåæíî â³ä ãðóï êðîâ³ (òàáë.1).

Òàêèì ÷èíîì, ïîêàçíèê ²ÑÅ ìàâ â³ðîã³äíî íàé-
ìåíøå çíà÷åííÿ â ïàö³ºíò³â ç Î(²) ãðóïîþ êðîâ³
(Ð ²:²²,²²²<0,05), ùî ñâ³ä÷èëî ïðî âèñíàæåííÿ êèñíå-
çàëåæíîãî ìåòàáîë³çìó åîçèíîô³ëüíèõ ãðàíóëîöèò³â
êðîâ³ â äàíèõ ïàö³ºíò³â. Ïîêàçíèêè ðèçèêó çíèæåí-
íÿ ³íäåêñó ñòèìóëÿö³¿ åîçèíîô³ë³â êðîâ³ íèæ÷å 0,9
ó.î. ó ä³òåé, õâîðèõ íà áðîíõ³àëüíó àñòìó, ç Î(²) ãðó-
ïîþ êðîâ³ ïîð³âíÿíî ç ïàö³ºíòàìè ç Â (²²²) ãðóïîþ
äîð³âíþâàëè: â³äíîñíèé ðèçèê = 1,5 [95%Ä²: 1,1-2,1]
ïðè ñï³ââ³äíîøåíí³ øàíñ³â= 2,2 [95%Ä²: 1,2-3,9]

Ñåðåä ä³òåé ³ç Rh(+) òà Rh(-) ôåíîòèïàìè êðîâ³
²ÑÅ íå íàáóâ â³ðîã³äíî¿ ð³çíèö³. Âîäíî÷àñ çíà÷åííÿ
³íäåêñó ñòèìóëÿö³¿ íåéòðîô³ëüíèõ ãðàíóëîöèò³â êðîâ³
âèÿâèëèñÿ íàéìåíøèìè â ä³òåé ³ç Â(²²²) òà ÀÂ(IV)

Ðåçþìå. Ïðîâåäåííÿ êîìïëåêñíîãî îáñòåæåííÿ 56
ä³òåé, õâîðèõ íà áðîíõ³àëüíó àñòìó, ïîêàçàëî ïåðåâàæàí-
íÿ åîçèíîô³ëüíîãî âàð³àíòà çàïàëåííÿ çà íàÿâíîñò³ Î (²),
Ì ãðóï êðîâ³, íåéòðîô³ëüíîãî - Â(²²²), ÀÂ(²V), N ãðóïîâî¿
íàëåæíîñò³. Ó ïàö³ºíò³â, õâîðèõ íà áðîíõ³àëüíó àñòìó ç

Î(²), À(²²), Rh(+), MN ãðóïàìè êðîâ³ â³äì³÷åíî àêòèâàö³þ
ìåõàí³çì³â âèðàçíî¿ àòîï³÷íî¿ ðåàêòèâíîñò³ ÿê ôåíîòèïî-
âó îñîáëèâ³ñòü çàõâîðþâàííÿ.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: áðîíõ³àëüíà àñòìà, ä³òè, ãðóïè
êðîâ³.

 Ë.À. ²âàíîâà, Ñ.².Ïðóí÷àê, 2010



17

Áóêîâèíñüêèé ìåäè÷íèé â³ñíèê Òîì 14, ¹ 3 (55), 2010

ãðóïàìè êðîâ³, ïðè÷îìó â îñòàíí³é ãðóï³ ïàö³ºíò³â â³í
ìàâ â³ðîã³äí³ â³äì³ííîñò³ (Ð²,²²:²V<0,05), ùî ïîÿñíþ-
âàëè âèðàæåíîþ àêòèâàö³ºþ íåéòðîô³ë³â çà äàíèìè
ñïîíòàííîãî âàð³àíòà ÍÑÒ-òåñòó, à òàêîæ ïåâíèì âè-
ñíàæåííÿì ¿õ â³äïîâ³ä³ íà ñòèìóëÿö³þ ï³ðîãåíàëîì.

Âèõîäÿ÷è ç îòðèìàíèõ äàíèõ àíàë³çó, ìîæíà
ä³éòè âèñíîâêó, ùî ôåíîòèïîâèìè áðîíõ³àëüíî¿ àñ-
òìè º âèðàçí³øà àêòèâàö³ÿ òà ïîäàëüøå âèñíàæåííÿ
ìåòàáîë³çìó åîçèíîô³ëüíèõ ãðàíóëîöèò³â êðîâ³ â ä³-
òåé ç Î(²) ãðóïîþ êðîâ³, ùî äàº ìîæëèâ³ñòü ïðèïóñ-
òèòè ïåðåâàæíî åîçèíîô³ëüíèé òèï çàïàëåííÿ äèõà-
ëüíèõ øëÿõ³â äàíî¿ êîãîðòè îñ³á.

Âîäíî÷àñ ïîäàëüøèé àíàë³ç ïîêàçàâ, ùî ìîæëè-
âèì º é ³íøèé òèï çàïàëüíîãî ïðîöåñó â ïàö³ºíò³â ç
Â(²²²) òà ÀÂ(²V) ãðóïîâîþ íàëåæí³ñòþ êðîâ³, ÿê³ îá’º-
äíóº çàãàëüíèé åðèòðîöèòàðíèé àíòèãåí Â, ùî ïîëÿ-
ãàº â ïåðåâàæí³é àêòèâàö³¿ íåéòðîô³ëüíèõ ãðàíóëîöè-
ò³â êðîâ³. Ïîêàçíèêè ðèçèêó çíèæåííÿ ³íäåêñó ñòèìó-
ëÿö³¿ íåéòðîô³ë³â êðîâ³ íèæ÷å 1,1 ó.î. â ä³òåé, õâîðèõ
íà áðîíõ³àëüíó àñòìó ç Â(²²²) ãðóïîþ êðîâ³ ïîð³âíÿíî
ç ïàö³ºíòàìè ç Î (²) ãðóïîâîþ íàëåæí³ñòþ äîð³âíþ-
âàëè: â³äíîñíèé ðèçèê = 1,6 [95%Ä²: 0,9-2,7] ïðè ñï³â-
â³äíîøåíí³ øàíñ³â = 2,8 [95%Ä²: 1,4-5,5].

Àíàë³ç ïîêàçíèê³â ²ÑÅ òà ²ÑÍ, ïðîâåäåíèé ñå-
ðåä ïàö³ºíò³â ç N, MN, M àíòèãåíàìè êðîâ³, íàâåäå-
íèé ó òàáëèö³ 2.

Âèõîäÿ÷è ç ðåçóëüòàò³â, íàâåäåíèõ ó òàáë. 2,
ïîêàçíèê ²ÑÅ íàáóâàâ â³ðîã³äíî ìåíøîãî çíà÷åííÿ â
ïðåäñòàâíèê³â Ì ãðóïè (Ð M:N<0,05) òà ìàâ íåçíà-
÷íó òåíäåíö³þ íèæ÷îãî ð³âíÿ ó ïàö³ºíò³â ç MN ôå-
íîòèïîì, ìîæëèâî, çà ðàõóíîê Ì-àíòèãåíó. Îòðèìàí³
ðåçóëüòàòè òàêîæ ï³äòâåðäæóâàëèñÿ  íàÿâí³ñòþ íåãà-
òèâíîãî êîðåëÿö³éíîãî çâ’ÿçêó ì³æ Ì-àíòèãåíîì ó
õâîðèõ íà ÁÀ ä³òåé òà ³íäåêñîì ñòèìóëÿö³¿ åîçèíîô³-
ëüíèõ ãðàíóëîöèò³â êðîâ³ (r=-0,3, p<0,05).

Íà ïðîòèâàãó öüîìó, ²ÑÍ â ä³òåé ç Ì-àíòèãåíîì
âîëîä³â âèùèìè ïîêàçíèêàìè, í³æ ó õâîðèõ ³ç N - åðèò-

ðîöèòàðíèì àíòèãåíîì (Ð N:M<0,05). Îòæå, âðàõîâóþ-
÷è îòðèìàí³ äàí³, ìîæíà âèñëîâèòè ïðèïóùåííÿ ïðî
ïåðåâàæíó àêòèâàö³þ åîçèíîô³ëüíîãî òèïó çàïàëåííÿ â
ä³òåé ç Ì-ôåíîòèïîì, òà ìîæëèâîãî éîãî íåéòðîô³ëüíîãî
âàð³àíòà áðîíõ³àëüíî¿ àñòìè ó õâîðèõ ç N-àíòèãåíîì.

Äîñë³äæåííÿ àòîï³÷íî¿ ñêëàäîâî¿ çàïàëüíîãî
ïðîöåñó â öèõ ïàö³ºíò³â âñòàíîâèëî, ùî âì³ñò çàãà-
ëüíîãî IgE â ñèðîâàòö³ êðîâ³ â ä³òåé ³ç ð³çíîþ ãðóïî-
âîþ íàëåæí³ñòþ äîð³âíþâàâ: Î(²) – 663,5 ÌÎ/ìë,
À(²²) – 570,5 ÌÎ/ìë, Â(²²²) – 414,9 ÌÎ/ìë, ÀÂ(IV) –
512,3 ÌÎ/ìë,  Rh(+) – 585,3 ÌÎ/ìë, Rh(-) – 547,7
ÌÎ/ìë, N – 332,3 ÌÎ/ìë, MN – 650,5 ÌÎ/ìë, M –
632,1 ÌÎ/ìë. Ñåðåäí³ ïîêàçíèêè âì³ñòó çàãàëüíîãî
IgE â ñèðîâàòö³ êðîâ³ ïåðåâèùóâàëè íîðìàëüí³ çíà-
÷åííÿ ó âñ³õ ïàö³ºíò³â, õâîðèõ íà ÁÀ, ïðîòå ìàêñè-
ìàëüí³ âåëè÷èíè ñïîñòåð³ãàëè â ïàö³ºíò³â ³ç Î(²),
Rh(+), MN ôåíîòèïàìè êðîâ³.

Ïîäàëüøèé àíàë³ç àòîï³÷íî¿ ðåàêòèâíîñò³ ä³òåé,
õâîðèõ íà ÁÀ, çà ðåçóëüòàòàìè øê³ðíî¿ ã³ïåð÷óòëè-
âîñò³ íåãàéíîãî íà óâåäåííÿ íåáàêòåð³àëüíèõ àëåðãå-
í³â ïîêàçàâ, ùî ÷àñòîòà âèÿâëåííÿ ð³çêî ïîçèòèâíèõ
ïðîá çàëåæíî â³ä åðèòðîöèòàðíèõ àíòèãåí³â ñòàíî-
âèëà: Î(²) – 53,9%, À(²²) – 57,2%, Â(²²²) – 57,2%,
ÀÂ(IV) – 50,0% ,  Rh(+) – 56,3%, Rh(-) – 50,0%, N –
40,0%, MN – 47,8%, M – 71,4% âèïàäê³â. Òàêèì
÷èíîì, ð³çêî ïîçèòèâí³ ðåàêö³¿ íåãàéíîãî òèïó íà
óâåäåííÿ íåáàêòåð³àëüíèõ àëåðãåí³â ïðèáëèçíî ç
îäíàêîâîþ ÷àñòîòîþ òðàïëÿëèñü ó ä³òåé, õâîðèõ íà
ÁÀ, ç ð³çíîþ ãðóïîâîþ íàëåæí³ñòþ êðîâ³, àëå äåùî
÷àñò³øå ¿õ ðåºñòðóâàëè â ä³òåé ³ç M-ôåíîòèïîì. Íà-
âåäåí³ äàí³ íåïðÿìî ï³äòâåðäæóâàëèñÿ ðåçóëüòàòàìè
êîðåëÿòèâíîãî  àíàë³çó, ÿêèé äîçâîëèâ âèÿâèòè ïîçè-
òèâíèé â³ðîã³äíèé çâ’ÿçîê íàÿâíîñò³  Â(²²²) - àíòèãå-
íó ³ç ð³çêîïîçèòèâíèìè øê³ðíèìè ïðîáàìè ç õàð÷î-
âèìè àëåðãåíàìè (r=0,5, p<0,05).

Âîäíî÷àñ àíàë³ç ïîêàçíèê³â âì³ñòó IL-4 ïîêàçàâ
â³ðîã³äíå çðîñòàííÿ âì³ñòó öüîãî öèòîê³íó â ä³òåé ³ç
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À(²²), Rh(+), MN ôåíîòèïàìè êðîâ³. Òàê, êîíöåíòðàö³ÿ
IL-4 ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ â ä³òåé, õâîðèõ íà áðîíõ³àëüíó
àñòìó, çàëåæíî â³ä ãðóï êðîâ³ âèÿâèëàñÿ íàñòóïíîþ:
Î(²) – 14,8±1,9, À(²²) – 44,3±11,6, Â(²²²) – 11,4±3,4,
ÀÂ(IV) – 18,2±0,2,  Rh(+) – 27,5±9,8, Rh(-) – 13,2±1,8,
N – 11,6±1,4, MN – 37,1±8,4, M –  15,2±2,3 ïã/ìë.

Ï³äñóìîâóþ÷è ðåçóëüòàòè ïðîâåäåíèõ íàìè äî-
ñë³äæåíü  ³ìóíîëîã³÷íèõ ïîêàçíèê³â çàïàëåííÿ â ä³-
òåé, õâîðèõ íà áðîíõ³àëüíó àñòìó ç ð³çíèìè åðèòðî-
öèòàðíèìè àíòèãåíàìè, â³äçíà÷åíî, ùî ïåðåâàæàí-
íÿ åîçèíîô³ëüíîãî âàð³àíòà çàïàëüíîãî ïðîöåñó ïðè-
òàìàííå ïàö³ºíòàì ç Î(²), Ì ãðóïàìè êðîâ³. Ðåàã³íîâ³
ìåõàí³çìè ç IgE-çàëåæíèìè ïðîöåñàìè âëàñòèâ³ ä³-
òÿì, õâîðèì íà áðîíõ³àëüíó àñòìó, çà íàÿâíîñò³ Î(²),
À(²²), Rh(+), MN ôåíîòèï³â êðîâ³. Íåéòðîô³ëüíèé
âàð³àíò çàïàëüíîãî ïðîöåñó äèõàëüíèõ øëÿõ³â âñòà-
íîâëåíî â ä³òåé ³ç Â(²²²) òà ÀÂ(²V) ãðóïàìè êðîâ³, ÿê³
îá’ºäíóº çàãàëüíèé åðèòðîöèòàðíèé àíòèãåí Â, òà çà
íàÿâíîñò³ N-àíòèãåíó.

Âèñíîâêè
1. Ä³òÿì ³ç ð³çíîþ ãðóïîâîþ íàëåæí³ñòþ êðîâ³,

ùî ñòðàæäàþòü íà áðîíõ³àëüíó àñòìó, ïðèòàìàíí³
ôåíîòèïîâ³ îñîáëèâîñò³ ïåðåá³ãó çàõâîðþâàííÿ.

2. Ó ä³òåé, õâîðèõ íà áðîíõ³àëüíó àñòìó, çà íà-
ÿâíîñò³ Î (²), Ì åðèòðîöèòàðíèõ àíòèãåí³â âñòàíîâ-
ëåíî ïåðåâàæàííÿ åîçèíîô³ëüíî¿ ëàíêè çàïàëüíîãî
ïðîöåñó ç îçíàêàìè âèñíàæåííÿ êèñíåçàëåæíîãî
ìåòàáîë³çìó åîçèíîô³ëüíèõ ãðàíóëîöèò³â êðîâ³ ³
íèçüêèì âì³ñòîì ó ñèðîâàòö³ IL-4.

3. Ó ïàö³ºíò³â ç Î(²), À(²²), Rh(+), MN ãðóïàìè
êðîâ³ â³äçíà÷åíî àêòèâàö³þ àòîï³÷íèõ IgE-çàëåæíèõ
ìåõàí³çì³â ³ç ï³äâèùåííÿì âì³ñòó çàãàëüíîãî IgE òà/àáî
IL-4 ó ñèðîâàòö³ êðîâ³, ðîçâèòêîì ð³çêîïîçèòèâíèõ øê³-
ðíèõ ðåàêö³é íà óâåäåííÿ íåáàêòåð³àëüíèõ àëåðãåí³â.

4. Çà íàÿâíîñò³ Â(²²²), ÀÂ(²V), N ãðóï êðîâ³ â
ïàö³ºíò³â, õâîðèõ íà áðîíõ³àëüíó àñòìó, âèÿâëåíå
ïåðåâàæíå çàëó÷åííÿ íåéòðîô³ë-îïîñåðåäêîâàíèõ

ìåõàí³çì³â çàïàëüíîãî ïðîöåñó äèõàëüíèõ øëÿõ³â,
ùî ó 2,8 ðàçà çá³ëüøóº øàíñè âèñíàæåííÿ çäàòíîñò³
öèõ êë³òèí äî «ðåñï³ðàòîðíîãî âèáóõó».

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü. Ïåðñïå-
êòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü ïîëÿãàþòü ó âèâ÷åíí³
ãåíåòè÷íèõ ìàðêåð³â, ùî çóìîâëþþòü òÿæê³ñòü  ïå-
ðåá³ãó áðîíõ³àëüíî¿ àñòìè, îñîáëèâîñò³ çàïàëüíèõ
ïðîöåñ³â â äèõàëüíèõ øëÿõàõ, ³íäèâ³äóàëüíî¿ â³äïî-
â³ä³ íà ë³êóâàííÿ.
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ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ ÔÅÍÎÒÈÏÎÂ ÁÐÎÍÕÈÀËÜÍÎÉ ÀÑÒÌÛ
 Ó ÄÅÒÅÉ Ñ ÐÀÇÍÛÌÈ ÃÐÓÏÏÀÌÈ ÊÐÎÂÈ

Ë.À. Èâàíîâà, Ñ.È. Ïðóí÷àê

Ðåçþìå. Ïðîâåäåííîå êîìïëåêñíîå îáñëåäîâàíèå 56 äåòåé, áîëüíûõ áðîíõèàëüíîé àñòìîé, ïîêàçàëî ïðåîáëàäà-
íèå ýîçèíîôèëüíîãî âàðèàíòà âîñïàëåíèÿ ïðè íàëè÷èè Î(I), M ãðóïï êðîâè, íåéòðîôèëüíîãî – Â(III), ÀÂ(IV), N ãðóï-
ïîâîé ïðèíàäëåæíîñòè. Ó ïàöèåíòîâ, áîëüíûõ áðîíõèàëüíîé àñòìîé ñ Î(I), À(II), Rh(+), MN ãðóïïàìè êðîâè îòìå÷å-
íî àêòèâàöèþ ìåõàíèçìîâ âûðàæåííîé àòîïè÷åñêîé ðåàêòèâíîñòè êàê ôåíîòèïè÷åñêóþ îñîáåííîñòü çàáîëåâàíèÿ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: áðîíõèàëüíàÿ àñòìà, äåòè, ãðóïïû êðîâè.

SPECIFIC CHARACTERISTICS OF PHENOTYPES OF BRONCHIAL ASTHMA
 IN SCHOOL AGE CHILDREN WITH DIFFERENT BLOOD GROUPS

L.A. Ivanova, S.I. Prunchak

Abstract. Carrying out a complex examination of 56 children afflicted with bronchial asthma has shown a predomina-
tion of the eosinophilic variant of inflammation in the presence of Î(I), M blood groups, the neutrophilic one - Â(III), ÀÂ(IV),
N group dependence. An activation of the mechanisms of marked atopic reactivity as a phenotypic feature of the disease has
been marked in patients, suffering from bronchial asthma with Î(I), À (II), Rh (+), MN blood groups.

Key words: bronchial asthma, children, blood groups.
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