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(54) cnocis NMPOrHO3YBAHHSA TMNEPTPO®II NIBOrO LWMYHOUYKA Y XBOPUX HA APTEPIANBbHY
FINEPTEH3IIO 3AJIEXXHO BI] FTEHOTUNY

(57) Pedpepar:

Cnoci6 nporHo3yBaHHs rinepTpodii NiBOro LNyHOYKa y XBOPUX Ha apTepianbHy rinepTeHsilo 3anexHo
Bi reHoTUny LWNAXOM BU3HaveHHs KniHiHUX, EKI T1a ponnnep-ExoKl paHux. [dogaTkoBo
iHOMBIAyanbHO BU3HavyaeTbca I/D noniMopaiam reHa ACE Ta T894G nonimopdism reHa eNOS. lMpu
uboMmy HociiB "Hecnpuatnueux" D-anensa reHa ACE, T-anena reHa eNOS BigHocATb Ao rpyn i3
BMCOKOK  MPOrHOCTUYHOK  LIHHICTIO MO3UTMBHOrO  pesynbTaTy MOSBU  eKCLUEHTPUYHUX UK
KOHLIEHTPUYHMX MoAenen rinepTpodii NiBOro LWNyHoYKa y XBOPUX Ha apTepianbHy rinepTeHsito.
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KopucHa mopenb HanexuTb A0 ranysi MeauuuHu, a came naTtonoriYHoi isionorii, i moxe 6yTtn
BMKOpPUCTaHa 3 MeTO npodpinakTunkm rineptpodii nisoro wnyHouka (L) y xBopux Ha apTepianbHy
rinepteHsito (Al).

[T - knroYoBUin NPOSIB YpaXKeHHA cepust 9K opraHa-mileHi y xsopux Ha Al'. Ha gymKy ekcneprTis,
MW € caMOCTiMHMM He3aneXXHUM YUHHUKOM PU3UKY CepLeBO-CYOMHHUX YCKNaAHEHb, NOB'A3aHUX i3
AT, imemivHoto xBopoboto cepus (IXC) (HecTabinbHOK CTEHOKapAieto, rocTpMM iHapKToM Miokapaa),
MO3KOBWM iHCYIbTOM, XPOHIYHOK CEpLEBOI HEAOCTATHICTIO Ta panToBOl cepueBot cmepTio [ESC,
ESH, 2009-2012; CipeHko HO.M., 2011, 2012]. Tomy CTPYKTYPHO-(OYHKLIOHANbHUA CTaH IiBOro
wnyHouka (J1L), paHHs giarHoctuka I mae Baxnuee 3Ha4YeHHSA ANg OLUiHKM CTafil 3aXBOPIOBaHHSA,
BM3HAYEHHS Knacy puU3MKy nauieHTa, NPorHo3y, NpodinakTukM nporpecyBaHHs OaHoro cCTaHy Ta
KOHTPOIMO €PEKTUBHOCTI NMiKyBaHHS.

lMpoTOTMNOM KOpPMCHOI MOAeni € cnocid nporHo3yBaHHA BWHUKHEHHs [JIW y xBopux Ha Al
[PagyeHko T.[O. TinepTpochia niBOro LunNyHOYKA: BW3HAYEHHs, METOAM OUIHKW, MOXNUBOCTI
perpecyBanHs / I".[. PagueHko, KO.M. CipeHko / AptepuanbHas runepteHaus, 2010. - Ne 4 (12). - C.
45-56], B sIKOMY npOrHO3yBaHHs MPOBOAUTLCA Ha MNiACTaBi KMIHIYHUMX Ta IHCTPYMEHTanbHMX
(enextpokapgiorpadii (EKIN) Ta yneTpassykoBux (exokapgiorpadii - ExoKI', gonnneporpadii) gaHux i3
HaCTYMHUM BUAINEHHSAM IPyN PU3KKY.

Heponikom npoToTvny € HedocTtaTHs eMEeKTMBHICTb MPOrHO3YBaHHSA, SK pesynbTaT ni3HbOI
giarHoctukm TTIW (TinbKM 3a HasIBHOCTI ckapr, YM MOSIBA YCKMNaAHEHb), a TaKoX HEe BPaxOBYETbCS
reHeTu4yHa KOMMOHeHTa BnAvMBY Ha dopmyBaHHa [JIW y Takux XBOpuX, fIka OMocepeakoBaHO
BM3HAYa€ aKTUBHICTb peHiH-aHrioTeH3nH-anbgoctepoHosoi (PAAC) ta NO cuctem.

B ocHoBy kopucHOi mMoaeni nocTtaeneHa 3agadya po3pobuTtu cnocid nporHosysaHHs nosisu LW
3anexHo Bif reHoTuny, Mpu SIKOMY OOCHAraeTbCHA MiABULLEHHS MPOrHOCTUYHOI LHHOCTI Ha OCHOBI
06'EKTMBHNX AaHUX HasIBHOCTI "HecnpuaTNMBOro" iHAMBIAyanbHOro ramnoTuny nonimopdismy ABOX
reHieB-kaHanpatie Al, siki BuU3HavatoTb aktneHicTe PAAC Ta NO-cuctem.

MocTtaBneHa 3agaya BUPILLIYETLCA TUM, WO Y 3anponoHoBaHOMY crnocobi nporHosyBaHHA [TILL
NPoBOAATbL LUMASIXOM BU3HaYeHHA KhiHivHMX, EKI ta gonnnep-ExoKl gaHux, 3rigHO 3 KOPWUCHOLO
MOAenno, AoOaTKoBo iHAMBIAyanbHO Bu3HadvaeTbes /D nonimopdiam reHa ACE T1a T894G
nonimopdism reHa eNOS, npuyomy HociiB "HecnpuaTnueumx" D-anensa reHa ACE, T-anens reHa eNOS
BiJHOCATbL [0 TIpyn i3 BWCOKOK MPOrHOCTUYHOK UiHHICTIO MO3UTMBHOIO pe3ynbTaTy MNosBU
EKCLLeHTPUYHMX YN KOHLLEHTpU4HMX mogernen MW y xsopux Ha Al

CninbHMMN O03HaKaMy KOPUCHOI Moaeni Ta HanbnNuX4oro aHanora € NPOrHo3yBaHHS MOXITMBOTO
BUHUKHeHHS [T Ha nigcTasi kniHivHmx, EKI Ta gonnnep-ExoKl™ gaHux.

KopucHa mogenb BigpisHAETbCA Big Hanbnmx4oro aHanora Tum, LLO:

lMporHo3dyBaHHA SIK BUMHUKHEHHS, Tak i nporpecyBaHHsa [JIW y xsBopux Ha Al npoBoauTbCcs 3
ypaxyBaHHAM I/D nonimopciamy reHa aHrioTeH3uH-nepeTeoptoBanbHoro pepmenty (ACE) ta T894G
nonimopdiamy reHa eHgoTenianbHOI okcuay a3oTy cuHtasum (eNOS).

TexHiYHUA pesynbTaT, KU JoCAraeTbCa NpU 34iIMCHEHHI KOPUCHOT Moaeni, nonsarae y Tomy, Lo
3aCTOCYBaHHSl 3anporoHOBAHOI KOPUCHOI MoAeni [O03BOMWTb MPOrHO3yBaTW BWMHUKHEHHS Ta
ocobnueocTi nporpecyBaHHa T[Tl y xBopux Ha apTepianbHy TiNepTeHs3ilo 3 ypaxyBaHHAM
iHOMBIAYyanbHOro rannoTumny, LWo A03BONUTL BYACHO NPOoBOAUTHY T NpodinakTuky.

Tabnuus
MopiBHANbHa XapakTepucTMKa 03HaK KOPMUCHOI Modeni Ta NpoToTuny
OsHaka Cnoci6-npototnn | Pospobnexun cnoci6b
KniHivHi gocnimkeHHs HasBHi HasBHi
IHcTpymeHTanbHi gocnigxeHHs (EKI, gonnnep-ExoKI) HasBHi HagsBHi
Monimopaiam I/D reHa ACE BigcyTHin HassHuin
Monimopdiam T894G reHa eNOS BigcyTHin HasBHui
[MporHocTU4Ha LiHHICTb MO3UTUBHOIO pe3ynbTaTty Hwxya Buwa
EdekTuBHICTb NporHo3yBaHHA 80,0 % 94,5 %

KniHiyHU® npuknaa:

XBopui M. 1959 poky HapomxeHHsi, ambynatopHa kapta Ne 341, 3BepHyBcd B KMY micbkoi
nonikniHikn Ne 1 21.12.2011 p. 3i ckapramu Ha BiguyTTa TPUBOXHOCTI, CTUCKYtoYi 6oni B AinsHLui cepus,
nynscyto4unin 6inb y ronosi Ta HabpsAkn Ha rominkax. XeBopie BNPoAoBX 9 OCTaHHIX pokiB, KON BnepLue
3'aBunnca BuLLLe 03HaYeHi cumnTomu i 6yno AiarHoCToBaHO rinepToHiuHy xBopoby (IMX). PiaHa cecTtpa
(60 pokiB) xBopie Ha apTepianbHy rinepTeHsito Bxe 15 pokis, 6aTbko nomep 10 pokiB Tomy BiA



10

15

20

25

30

35

UA 76714 U

rocTporo iHcapkty miokapga, y MaTepi TexX MpUCYTHI BULLEO3HAYeHi CMMMNTOMM, nepeHecna
iLlemMiyHUn iHCYyNbT B aHamHesi. ¥ aBox AoHbok 30 i 34 pokiB Tex giarHocTyioTb X |-l cTagin.
OO0'ekTMBHO Npu 3BepTaHHi: apTepianbHUi Tuck 175/100 Mm pT. CT., YacToTa CepueBUX CKOPOYEHb
104 yp/xB., niBa mexa cepusa Ha 1,0 cM Ha30BHi Big NiBOI cepeQHbOKMOYNYHOI MiHii, LYKOp KPOBI
4,9 MMonb/n, 3aranbHUA XONEeCTEePOIT CUPOBATKM 6,2 MMOJbL/I, KpeaTUHIH cMpoBaTku 88 MKMOMbL/M, Ha
EKI" o3Haku rinepTpodii niBoro wnyHouvka. byno niarBepmkeHo aiarHos: lNinepToHiyHa xBopoba |l
cTagji, rinepteHansHe cepue Il cTyneHsa, Bucokun pusmk. NpoBeneHo reHeanoriyHe OOCHIMXKEHHS -
reHEeTUYHUIA IMAPUHTUHN, 3@ SKMM BCTAHOBIIEHO nepefady o3Hak X N0 MaTepUHCHKIN MiHiT XBOporo y
TPbOX MOKOMiHHSAX. BukoHaHo 3abip BEHO3HOI KpOBI AN MpOBEAEHHS  3aranbHO-KMiHIYHMX
nabopaTopHUX aHanisiB Ta BUSABMEHHSA FEHETUYHOro noniMopdiaMmy ABOX reHiB. Takox npoBeAeHO
EKI Ta gonnnep-ExoKlN gocnimpkeHHA. BusBneHo HacTynHi reHotunu y xBoporo: ID-reHa ACE i
894TT- reHa eNOS. Y cectpu i ogHiei 3 gOHbOK - DD-reHa ACE i reTepo3urotHe HOCICTBO 3a reHOM
eNOS. Hocincteo BuLeo3Ha4YeHnX rannoTunis cynpoBogKyBanocb HassHicTio [TIW. VY iHWOT AOHbKK
BusiBunu ID-reHotun reHa ACE i 894TG-reHa eNOS, saki cniBnaganv 3 mMaTepUHCBKUMU (OPY>KUHU
nauieHta), Npu UbOMY AiarHOCTyBanu KOHUEHTPUYHE pemMogentoBaHHs niBoro wnyHouka (J1lW), wo €
CBiOYEHHSIM CTPYKTYpHOI nepebynoBu Miokapga. Ha nigctaBi oTpMMaHuMx pes3ynbTaTtiB MOXHa
cTBepmXyBaTh, WO X HOCUTb CMagKOBWIA MOMIFEHHUIM XapakTep, CYNPOBOMXKYETbCH YpaKEHHSAM
opraHa-miweHi - cepusa (BusiBneHo [JIW). Takum 4YMHOM, MOXHa MNPOrHO3yBaTW MOTiPLUEHHS
pemogentoBaHHsA Miokapaa (pO3BMTOK KOHLEHTPUYHOT 4M ekcueHTpuyHoi TIW) y gaHoro nauieHTa,
MNOro cecTpu Ta OfHI€l 3 AOHbLOK, Y 3B'A3KY 3 0OTSXKEHOK CMafKoBICTHO 3a HOCINCTBOM "MaToNoriyHnx"
rannoTtunis reHis ACE (DD-), ta eNOS (894TT-). Okpim Toro, o3Haku X Ta MU y goHbok novanucs
paHiwe, HixXX y 6aTbka Ta Moro cectpu, BignosigHo; nepebiratume xsBopoba arpecuBHilLE | IMOBIPHICTb
Kpu3iB Ta NosiBM yCknagHeHb noHag 65 %. Ha nigcrasi oTpumaHumx pesynbTaTtiB 6yno npusHayeHo
iHgmBigyanoHe npodinaktuyHe TpuBane nikyBaHHA [X Ana  npoTekuii opraHiB-milleHen 3
ypaxyBaHHAM FeHOTUMY i peKkoMeHA0BaHO Binblu "arpecuBHiwe" nikyBaHHA ANs CECTPYU i3 HACTYMHUM
LLloKBapTanbHNUM KOHTPOMEM KIiHIKO-1TabopaToOpHMX NOKa3HWKIB.

®OPMYIA KOPUCHOI MOJENI

Cnoci® nporHo3yBaHHs rinepTpodpii NiBOro WyHouka y XBOPUX Ha apTepiarnbHy rinepTeHsito 3anexHo
Bij reHoTuUny LWNAXOM BUW3HAYeHHs KMiHIYHKMX, enekTpokapgiorpadii (EKIMN) Ta ponnnep-
exokapgiorpadii  (ExoKIl) paHux, skuin Bigpi3HAETbCA TUM, WO [A04AaTKOBO iHAMBIAYyanbHO
Bu3HayaeTbes I/D nonimopdpiam reHa ACE ta T894G nonimopgiam reHa eNOS, npuyomy HOCIIB
"Hecnpuatnmemx" D-anens reHa ACE, T-anens reHa eNOS BigHOCATb OO0 rpyn i3 BMCOKOH
MPOrHOCTMYHOK LIHHICTIO MO3UTUBHOIO pe3ynbTaTy MNOSIBA EKCLEHTPUYHUX YU  KOHLLEHTPUYHMX
mMogenew rinepTpodii NiBOro LWyHOYKa Y XBOPUX Ha apTepiarnbHy rinepTeHsito.

Komn'toTepHa BepcTka J1. LlixaHoBcbka
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