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Ðåçþìå. Äîñë³äæåíî âïëèâ ñòðåïòîçîòîöèí-³íäóêîâàíîãî
öóêðîâîãî ä³àáåòó íà ì³êðîáíó åêîëîã³þ çàãàëüíîãî ïðåïàðàòó
òîíêî¿ êèøêè. Âñòàíîâëåíî, ùî â ùóð³â ³ç ÷îòèðèì³ñÿ÷íèì
öóêðîâèì ä³àáåòîì ìàþòü ì³ñöå çì³íè àâòîõòîííèõ îáë³ãàòíèõ
³ ôàêóëüòàòèâíèõ àíàåðîáíèõ òà àåðîáíèõ áàêòåð³é ì³êðîá³îòè
çàãàëüíîãî ïðåïàðàòó òîíêî¿ êèøêè, ÿê³ õàðàêòåðèçóþòüñÿ
ôîðìóâàííÿì äåô³öèòó àâòîõòîííèõ îáë³ãàòíèõ á³ô³äîáàê-
òåð³é, ëàêòîáàêòåð³é, åóáàêòåð³é, áàêòåðî¿ä³â; åë³ì³íàö³ºþ ³ç
çàãàëüíîãî ïðåïàðàòó òîíêî¿ êèøêè åíòåðîêîê³â, ãðàìïîçèòèâ-
íèõ àåðîáíèõ ñòðåïòîáàöèë òà ïåïòîñòðåïòîêîê³â; êîíòàì³íà-
ö³ºþ çàãàëüíîãî ïðåïàðàòó òîíêî¿ êèøêè ïàòîãåííèìè (åíòåðî-
òîêñèãåííèìè åøåðèõ³ÿìè) òà óìîâíî ïàòîãåííèìè (ïðîòåÿìè)
åíòåðîáàêòåð³ÿìè òà ïåïòîêîêîì, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî ôîðìóâàííÿ
äèçáàêòåð³îçó òîíêî¿ êèøêè.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: öóêðîâèé ä³àáåò,
òîíêà êèøêà, ïîðîæíèííà òà
ìóêîçíà ì³êðîôëîðà, äèçáàêòåð³îç.

Âñòóï
Íîðìàëüíà ì³êðîôëîðà êîæíîãî á³îòîïó, ó òîìó

÷èñë³ é òîíêî¿ êèøêè, çàáåçïå÷óºòüñÿ ÿê³ñíèì ³
ê³ëüê³ñíèì ñï³ââ³äíîøåííÿì ïîïóëÿö³é ì³êðîîð-
ãàí³çì³â, íåîáõ³äíèõ äëÿ ï³äòðèìàííÿ á³îõ³ì³÷íî-
ãî, ìåòàáîë³÷íîãî òà ³ìóíîëîã³÷íîãî ãîìåîñòàçó
îðãàí³çìó [2]. Êèøêîâà ì³êðîôëîðà º äóæå âàæ-
ëèâèì ôàêòîðîì, ÿêèé ñòèìóëþº ôîðìóâàííÿ,
ðîçâèòîê òà ïîñò³éíå ôóíêö³îíóâàííÿ ³ìóííî¿
ðåàêö³¿ (³ìóííî¿ â³äïîâ³ä³) [3, 7].Òîìó ñë³ä î÷³êó-
âàòè, ùî öóêðîâèé ä³àáåò ç éîãî ÷èñëåííèìè ìå-
òàáîë³÷íèìè òà ³ìóíîëîã³÷íèìè ïîðóøåííÿìè
[3,4] ìîæå ñóïðîâîäæóâàòèñÿ çì³íàìè ì³êðîá³îòè
â òàêîìó á³îòîï³, ÿê òîíêà êèøêà.

²ñíóþòü ë³òåðàòóðí³ äàí³, ÿê³ ï³äòâåðäæóþòü,
ùî äîâãîòðèâàëèé öóêðîâèé ä³àáåò ñóòòºâî âïëè-
âàº íà ôåíîòèï ì³êðîá³îöåíîçó ïîðîæíèíè òîâ-
ñòî¿ êèøêè, ïîðóøóþ÷è âèäîâèé ñêëàä àâòîõòîí-
íî¿ îáë³ãàòíî¿ àíàåðîáíî¿ ³ ôàêóëüòàòèâíî¿ ì³êðî-
ôëîðè òà ¿¿ ïîïóëÿö³éíèé ð³âåíü [1, 5, 9]. Îäíàê,
³ç â³äîìèõ ïðè÷èí, ó ëþäèíè íåìîæëèâî âèçíà÷è-
òè ì³êðîá³îöåíîç òîíêî¿ êèøêè, à òèì á³ëüøå,
äîñë³äèòè ì³êðîôëîðó ¿¿ çàãàëüíîãî ïðåïàðàòó.
Â³äîìî, ùî ïîðîæíèííà (ïðîñâ³òíà) ì³êðîôëîðà
º òðàíçèòîðíîþ, à ìóêîçíà ì³êðîôëîðà, íàÿâíà â
ìàëèõ ê³ëüêîñòÿõ, ìîæå ïîâí³ñòþ çìèòèñÿ ñòå-
ðèëüíîþ âîäîþ ïðîòÿãîì 7 õâ. Òîìó ìè ââàæàëè,
ùî äîñë³äæåííÿ ó òâàðèí ³ç öóêðîâèì ä³àáåòîì
ì³êðîôëîðè çàãàëüíîãî ïðåïàðàòó òîíêî¿ êèøêè,

äå îäíî÷àñíî ì³êðîá³îòà ïåðñèñòóº íà ñëèçîâ³é
îáîëîíö³ (ïðèåï³òåë³àëüí³é ïë³âö³) òà â åï³òåë³¿, º
á³ëüø ³íôîðìàòèâíèì.

Òîíêà êèøêà, ïîð³âíÿíî ç ³íøèìè â³ää³ëàìè
êèøå÷íèêà, õàðàêòåðèçóºòüñÿ ù³ëüíîþ âàñêóëÿ-
ðèçàö³ºþ é ïîâåðõíåþ ç íàäçâè÷àéíî âèñîêîþ
çäàòí³ñòþ äî ðåçîðáö³¿, âíàñë³äîê ÷îãî âîíà îñîá-
ëèâî ñõèëüíà äî ðåàêö³¿ íà ïîÿâó ïàòîãåííèõ òà
óìîâíî ïàòîãåííèõ ì³êðîðãàí³çì³â. Óñ³ òèïè ³ìó-
íîêîìïåòåíòíèõ êë³òèí, âêëþ÷àþ÷è CD4+, CD8+,
ãàìà-, äåëüòà- Ò-ë³ìôîöèòè, Â-ë³ìôîöèòè, àíòè-
ãåíïðåçåíòóþ÷³ êë³òèíè, ïðèñóòí³ â ³íäóêòèâí³é
ä³ëÿíö³ ³ìóííî¿ ñèñòåìè ñëèçîâî¿ îáîëîíêè òîíêî¿
êèøêè é çàáåçïå÷óþòü ðîçâèòîê ³ìóííî¿ â³äïîâ³ä³
íà ïî÷àòêîâèõ ¿¿ åòàïàõ [2, 11]. Òîìó çðîçóì³ëî,
ùî áóäü-ÿê³ ñèñòåìí³ ïîðóøåííÿ ³ìóí³òåòó íå ìî-
æóòü íå â³äîáðàçèòèñÿ íà ÿê³ñíîìó òà ê³ëüê³ñíî-
ìó ñêëàä³ ì³êðîá³îòè çàãàëüíîãî ïðåïàðàòó òîíêî¿
êèøêè.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ
Äîñë³äèòè ì³êðîôëîðó çàãàëüíîãî ïðåïàðàòó

òîíêî¿ êèøêè â ùóð³â ³ç ÷îòèðèì³ñÿ÷íèì öóêðî-
âèì ä³àáåòîì.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Äîñë³äæåííÿ ïðîâåäåíî íà á³ëèõ íåë³í³éíèõ

ñàìöÿõ ùóð³â. Öóêðîâèé ä³àáåò ìîäåëþâàëè øëÿ-
õîì îäíîêðàòíîãî âíóòð³øíüî÷åðåâèííîãî óâå-
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äåííÿ ùóðàì äâîì³ñÿ÷íîãî â³êó ñòðåïòîçîòîöèíó
(Sigma, ÑØÀ, 60 ìã/êã ìàñè ò³ëà) [4,10]. Òâàðèí
âèâîäèëè ç åêñïåðèìåíòó äåêàï³òàö³ºþ ï³ä íàðêî-
çîì ÷åðåç ÷îòèðè ì³ñÿö³ â³ä ïî÷àòêó ìîäåëþâàí-
íÿ ä³àáåòó. Ó äîñë³ä áðàëè ùóð³â ³ç ð³âíåì ãë³êåì³¿
âèùå 10 ììîëü/ë.

Ïîêàçíèêè ì³êðîôëîðè (ÿê³ñí³ òà ê³ëüê³ñí³)
âèçíà÷àëè øëÿõîì áàêòåð³îëîã³÷íîãî òà ì³êîëîã-
³÷íîãî äîñë³äæåííÿ ç ïîäàëüøèì ðîçðàõóíêîì
³íäåêñó ïîñò³éíîñò³, ÷àñòîòè çóñòð³÷àííÿ, êîåô³ö-
³ºíòà ê³ëüê³ñíîãî äîì³íóâàííÿ òà çíà÷óùîñò³ êîæ-
íîãî âèäó (ðîäèíè) ì³êðîîðãàí³çìó â ì³êðîá³îöå-
íîç³ çàãàëüíîãî ïðåïàðàòó òîíêî¿ êèøêè [5,8].

Ñòàòèñòè÷íó çíà÷èì³ñòü â³äì³ííîñòåé îö³íþ-
âàëè çà t-êðèòåð³ºì Ñòüþäåíòà äëÿ íåçàëåæíèõ
âèáîðîê. Äàí³ ïðåäñòàâëåí³ ó âèãëÿä³ ñåðåäí³õ
àðèôìåòè÷íèõ òà ñòàíäàðòíîãî â³äõèëåííÿ.

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ
Ïåðøèì åòàïîì ðîáîòè áóëî âñòàíîâëåííÿ

âèäîâîãî ñêëàäó ì³êðîá³îòè çàãàëüíîãî ïðåïàðà-
òó òîíêî¿ êèøêè â åêñïåðèìåíòàëüíèõ òâàðèí
(á³ëèõ ùóð³â) ³ç öóêðîâèì ä³àáåòîì. Ðåçóëüòàòè
öèõ äîñë³äæåíü íàâåäåí³ â òàáëèö³ 1.

Êîíñòàíòíèìè áàêòåð³ÿìè, ùî ïåðñèñòóþòü â
³íòàêòíèõ òâàðèí, º áàêòåð³¿ ðîäó Bifidobacterium,
Lactobacillus, Bacteroides, Bacillus òà Esherichia;
÷àñòî çóñòð³÷àþòüñÿ â çàãàëüíîìó ïðåïàðàò³ òîí-
êî¿ êèøêè ³íòàêòíèõ òâàðèí áàêòåð³¿ ðîäó Pepto-
streptococcus; ð³äêî - Eubacterium òà Staphylococcus.

Â åêñïåðèìåíòàëüíèõ òâàðèí ³ç öóêðîâèì ä³à-
áåòîì êîíñòàíòíèìè ì³êðîîðãàí³çìàìè çàëèøà-
þòüñÿ á³ô³äîáàêòåð³¿, ëàêòîáàêòåð³¿, áàêòåðî¿äè,
êèøêîâà ïàëè÷êà, à òàêîæ ñòàþòü êîíñòàíòíèìè
óìîâíî ïàòîãåíí³ åíòåðîáàêòåð³¿ (ïðîòå¿) òà ïåï-
òîêîê; ÷àñòî çóñòð³÷àþòüñÿ ñòàô³ëîêîêè, áàêòåð³¿
ðîäó Clostridium òà Eubacterium.

Âðàõîâóþ÷è ïåðåë³÷åíå, ñë³ä çàóâàæèòè, ùî
ôîðìóâàííÿ òà ðîçâèòîê öóêðîâîãî ä³àáåòó â åê-
ñïåðèìåíòàëüíèõ òâàðèí ñóïðîâîäæóºòüñÿ åë³ì-
³íàö³ºþ ³ç òîíêî¿ êèøêè ïåïòîñòðåïòîêîê³â, åíòå-
ðîêîê³â òà àåðîáíèõ òðàíçèòîðíèõ ñòðåïòîáàöèë.
Íà öüîìó ôîí³ íàñòàº êîíòàì³íàö³ÿ çàãàëüíîãî
ïðåïàðàòó òîíêî¿ (êëóáîâî¿) êèøêè ïåïòîêîêîì,
áàêòåð³ÿìè ðîäó Clostridium, ïàòîãåííèìè (åíòå-
ðîòîêñèãåííèìè åøåðèõ³ÿìè) òà óìîâíî ïàòîãåí-
íèìè (ïðîòåÿìè) åíòåðîáàêòåð³ÿìè.

Ðåçóëüòàòè âèâ÷åííÿ ê³ëüê³ñíîãî ñêëàäó ì³êðî-
á³îòè çàãàëüíîãî ïðåïåðàòó òîíêî¿ êèøêè â åêñïå-
ðèìåíòàëüíèõ òâàðèí ³ç öóêðîâèì ä³àáåòîì íàâå-
äåí³ â òàáëèö³ 2.

Çà ïîïóëÿö³éíèì ð³âíåì, êîåô³ö³ºíòîì ê³ëü-
ê³ñíîãî äîì³íóâàííÿ òà êîåô³ö³ºíòîì çíà÷óùîñò³
â ³íòàêòíèõ òâàðèí (á³ë³ ùóð³) äîì³íóþ÷èìè
ì³êðîîðãàí³çìàìè â çàãàëüíîìó ïðåïàðàò³ òîíêî¿

(êëóáîâî¿) êèøêè º ëàêòîáàêòåð³¿, á³ô³äîáàêòåð³¿,
áàêòåðî¿äè, àåðîáí³ ãðàìïîçèòèâí³ ñòðåïòîáàöè-
ëè òà åíòåðîêîêè. Ïîì³ðíå çíà÷åííÿ â ì³êðîá³îò³
çàãàëüíîãî ïðåïàðàòó òîíêî¿ êèøêè ìàþòü êèø-
êîâ³ ïàëè÷êè òà ïåïòîñòðåïòîêîêè. ²íø³ (ïåïòîêîê,
áàêòåð³¿ ðîäó Clostridium), ïàòîãåííí³ òà óìîâíî
ïàòîãåíí³ åíòåðîáàêòåð³¿ â³äñóòí³ àáî â³ä³ãðàþòü,
ÿê ñòàô³ëîêîêè, ì³í³ìàëüíó ðîëü.

Ôîðìóâàííÿ òà ðîçâèòîê öóêðîâîãî ä³àáåòó â
åêñïåðèìåíòàëüíèõ òâàðèí ïðèçâîäèòü äî âèíèê-
íåííÿ ê³ëüê³ñíèõ çì³í ì³êðîá³îòè çàãàëüíîãî ïðå-
ïàðàòó òîíêî¿ êèøêè. Ïðè öóêðîâîìó ä³àáåò³ â
åêñïåðèìåíòàëüíèõ òâàðèí äîì³íàíòíèìè áàêòå-
ð³ÿìè çàëèøàþòüñÿ ëàêòîáàêòåð³¿, áàêòåðî¿äè,
êèøêîâà ïàëè÷êà òà á³ô³äîáàêòåð³¿. Íà â³äì³íó â³ä
òâàðèí êîíòðîëüíî¿ ãðóïè ïðè ä³àáåò³ íàáóâàþòü
äîì³íàíòíîãî ïîëîæåííÿ â ³ºðàðõ³¿ ì³êðîá³îòè
çàãàëüíîãî ïðåïàðàòó òîíêî¿ êèøêè ïðîòå¿ òà ïåï-
òîêîêè. Ïîì³ðíå çíà÷åííÿ â ì³êðîá³îöåíîç³ òîíêî¿
êèøêè ìàþòü åóáàêòåð³¿ òà ñòàô³ëîêîêè.

Ðîçãëÿäàþ÷è ïîïóëÿö³éíèé ð³âåíü ïðåäñòàâ-
íèê³â ì³êðîá³îòè ñë³ä çàçíà÷èòè äåô³öèò (íà 2-3
ïîðÿäêè) á³ô³äîáàêòåð³é, ëàêòîáàêòåð³é, åóáàê-
òåð³é (íà îäèí ïîðÿäîê), áàêòåðî¿ä³â (íà 2 ïîðÿä-
êè). Ðàçîì ³ç òèì, çíà÷íî (ð<0,001) çðîñòàº ïîïó-
ëÿö³éíèé ð³âåíü ñòàô³ëîêîê³â, ïðîòå¿â, êëîñò-
ðèä³é.

Âèñíîâêè
1. ×îòèðèì³ñÿ÷íèé öóðîâèé ä³àáåò ó ùóð³â

ñóïðîâîäæóºòüñÿ çì³íàìè àâòîõòîííèõ àíàåðîá-
íèõ îáë³ãàòíèõ ³ ôàêóëüòàòèâíèõ áàêòåð³é ì³êðî-
á³îòè çàãàëüíîãî ïðåïàðàòó òîíêî¿ êèøêè ç ôîð-
ìóâàííÿì äåô³öèòó àâòîõòîííèõ îáë³ãàòíèõ áàê-
òåð³é ðîäó Bifidobacterium, Lactobacillus, Bactero-
ides, Eubacterium; åë³ì³íàö³ºþ ³ç çàãàëüíîãî ïðå-
ïàðàòó òîíêî¿ êèøêè åíòåðîêîê³â, òðàíçèòîðíèõ
ãðàìïîçèòèâíèõ àåðîáíèõ ñòðåïòîáàöèë òà ïåï-
òîñòðåïòîêîê³â; êîíòàì³íàö³ºþ çàãàëüíîãî ïðåïà-
ðàòó òîíêî¿ êèøêè ïàòîãåííèìè (åíòåðîòîêñèãåí-
íèìè åøåðèõ³ÿìè) òà óìîâíî ïàòîãåííèìè (ïðî-
òåÿìè) åíòåðîáàêòåð³ÿìè òà ïåïòîêîêîì, ÿê³ äîñÿ-
ãàþòü ó öüîìó á³îòîï³ âèñîêîãî òà ïîì³ðíîãî ïî-
ïóëÿö³éíîãî ð³âíÿ, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî ôîðìóâàííÿ
äèñáàêòåð³îçó òîíêî¿ êèøêè.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü
Ïëàíóºòüñÿ âèâ÷åííÿ çàãàëüíîãî ïðåïàðàòó

òîíêî¿ êèøêè ó òâàðèí ³ç ïîºäíàííÿì öóêðîâîãî
ä³àáåòó òà ³íøî¿ àâòî³ìóííî¿ ïàòîëîã³¿.

Ë³òåðàòóðà. 1.Áîöþðêî Â.². Ñòàí ì³êðîôëîðè êèøå÷íè-
êà ó õâîðèõ íà öóêðîâèé ä³àáåò: ðîçðîáêà íîâèõ ë³êàðñüêèõ
çàñîá³â äëÿ ¿¿ íîðìàë³çàö³¿ / Â.².Áîöþðêî, Î.Ì.Ñóõîëèòêà,
².Ã.Áàáåíêî //Àêòóàëüí³ ïèòàííÿ ñó÷àñíî¿ åêñïåðèì. òà êë³í.
åíäîêðèíîë. – Ëüâ³â, 2003. – Ñ.17-18. 2.Äèñá³îç êèøå÷íè-
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ÌÈÊÐÎÁÍÀß ÝÊÎËÎÃÈß ÎÁÙÅÃÎ ÏÐÅÏÀÐÀÒÀ
(ÏÎËÎÑÒÍÎÉ È ÌÓÊÎÇÍÎÉ ÌÈÊÐÎÔËÎÐÛ)

ÒÎÍÊÎÉ ÊÈØÊÈ Ó ÊÐÛÑ ÑÎ
ÑÒÐÅÏÒÎÇÎÒÎÖÈÍÈÍÄÓÖÈÐÎÂÀÍÍÛÌ

ÑÀÕÀÐÍÛÌ ÄÈÀÁÅÒÎÌ

À. Â.Òêà÷óê, È. È. Ñèäîð÷óê
Ðåçþìå. Èññëåäîâàíî âëèÿíèå ñòðåïòîçîòîöèí-èíäóöè-

ðîâàííîãî ñàõàðíîãî äèàáåòà íà ìèêðîáíóþ ýêîëîãèþ îáùå-
ãî ïðåïàðàòà òîíêîé êèøêè. Ïîêàçàíî, ÷òî ó êðûñ ñ ÷åòûðåõ-
ìåñÿ÷íûì ñàõàðíûì äèàáåòîì èìåþò ìåñòî èçìåíåíèÿ
àóòîõòîííûõ îáëèãàòíûõ è ôàêóëüòàòèâíûõ àíàýðîáíûõ è
àýðîáíûõ áàêòåðèé ìèêðîáèîòû îáùåãî ïðåïàðàòà òîíêîé
êèøêè, êîòîðûå õàðàêòåðèçóþòñÿ ôîðìèðîâàíèåì äåôèöè-
òà àâòîõòîííûõ îáëèãàòíûõ áèôèäîáàêòåðèé, ëàêòîáàêòå-
ðèé, ýóáàêòåðèé, áàêòåðîèäîâ; ýëèìèíàöèåé èç îáùåãî ïðå-
ïàðàòà òîíêîé êèøêè ýíòåðîêîêêîâ, ãðàììïîçèòèâíûõ
àýðîáíûõ ñòðåïòîáàöèëë è ïåïòîñòðåïòîêîêêîâ; êîíòàìèíà-
öèåé îáùåãî ïðåïàðàòà òîíêîé êèøêè ïàòîãåííûìè (ýíòå-
ðîòîêñèãåííûìè ýøåðèõèÿìè) è óñëîâíî ïàòîãåííûìè (ïðî-
òåÿìè) ýíòåðîáàêòåðèÿìè è ïåïòîêîêêîì, ùî ñâèäåòåëüñòâó-
åò î ôîðìèðîâàíèè äèñáàêòåðèîçà òîíêîé êèøêè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ñàõàðíûé äèàáåò, òîíêàÿ êèøêà, ïî-
ëîñòíàÿ è ìóêîçíàÿ ìèêðîôëîðà, äèñáàêòåðèîç.

MICROBE ECOLOGY OF THE GENERAL
SPECIMEN (CAVITARY AND MUCOSE

MICROFLORA) OF THE SMALL INTESTINE IN
RATS WITH STREPTOZOTOCIN-INDUCED

DIABETES MELLITUS

O.V. Tkachuk, I. Jo. Sydorchuk
Abstract. The influence of streptozotocin-induced diabetes

mellitus upon a microbial ecology of a general specimen of the
small istestine has been investigated. It has been stated that rats
with diabetes mellitus of a four-month duration have a place of
change of autochthonic obligate and elective anaerobe and aer-
obe bacteria of microbiota of the general speciment of the small
intestine which are characterized by the deficiency formation of
autochthonic obligate Bifidobacteria, Lactobacteria, Eubacteria,
Bacteroids; elimination of enterococci, gram-positive aerobe
streptobacilli and peptostreptococci from the general specimen
of the small intestine; contamination of the general specimen of
the small intestine with pathogenic (enterotoxigenic esche-
richiae and conditionally pathogenic (protozoa) enterobacteria
and peptococci that is the evidence of dysbacteriosis formation
of the small intestine.

Key words: diabetes mellitus, small intestine, cavitary anf
mucous microflora, dysbacteriosis.
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