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Ðåçþìå. Âñòàíîâëåíî, ùî ïðîëîíãîâàíà âàã³òí³ñòü, ÿê ïðè
ñïîñòåðåæåííÿõ ³ç çàë³çîäåô³öèòíîþ àíåì³ºþ âàã³òíèõ òàê ³
áåç íå¿, õàðàêòåðèçóºòüñÿ ãàëüìóâàííÿì ðîçâèòêó õîð³àëüíîãî
äåðåâà ïëàöåíòè, òîáòî ïðîÿâëÿºòüñÿ íåçð³ë³ñòþ âîðñèíîê
õîð³îíà. Ïðè àíåì³¿ ñòóï³íü íåçð³ëîñò³ õîð³àëüíîãî äåðåâà
çðîñòàº â³äïîâ³äíî äî ñòóïåíÿ òÿæêîñò³ àíåì³¿.

Âñòóï
Íåçð³ë³ñòü õîð³àëüíîãî äåðåâà º îäí³ºþ ç íàé-

á³ëüø âàæëèâèõ ïðè÷èí õðîí³÷íî¿ íåäîñòàòíîñò³
ïëàöåíòè [5]. Íà îñíîâ³ äîñë³äæåíü ïëàöåíò, íà-
ðîäæåíèõ ïðè òåðì³íîâèõ ïîëîãàõ, âñòàíîâëåíî,
ùî çàë³çîäåô³öèòíà àíåì³ÿ âàã³òíèõ ñïðè÷èíÿº
ìîðôîëîã³÷íó òà ôóíêö³îíàëüíó íåçð³ë³ñòü õîð³-
àëüíîãî äåðåâà [1], îêð³ì òîãî, çà äîïîìîãîþ äèñ-
ïåðñ³éíîãî àíàë³çó îáðàõîâàíà ñèëà âïëèâó àíåì³¿
íà ð³çí³ ñòðóêòóðè âîðñèíîê õîð³îíà [4]. Ñïîñ-
òåðåæåííÿ ïðîëîíãîâàíî¿ âàã³òíîñò³ ó âèùåçàçíà-
÷åíîìó àñïåêò³ äîòåïåð çàëèøàëèñÿ áåç óâàãè, ùî
ïîâ’ÿçàíî ç ïîð³âíÿíî íåâèñîêîþ ÷àñòîòîþ â ïðàê-
òèö³ ñó÷àñíîãî àêóøåðñòâà ïðîäîâæåííÿ âàã³òíîñò³
ïîíàä 40 òèæí³â [6]. Äàíå íàóêîâå äîñë³äæåííÿ
ïðèçíà÷åíå óñóíóòè âêàçàíó ïðîãàëèíó.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ
Âñòàíîâèòè îñîáëèâîñò³ ìîðôîëîã³÷íî¿ çð³-

ëîñò³ õîð³àëüíîãî äåðåâà ïëàöåíòè ïðè ïðîëîí-
ãîâàí³é âàã³òíîñò³ â æ³íîê ³ç çàë³çîäåô³öèòíîþ
àíåì³ºþ çàëåæíî â³ä ñòóïåíÿ ¿¿ òÿæêîñò³.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Äîñë³äæåíî 63 íàðîäæåí³ ïëàöåíòè ïðè ïðî-

ëîíãîâàí³é âàã³òíîñò³. Ç íèõ 24 ïëàöåíòè îòðè-
ìàí³ â³ä æ³íîê ³ç ²² ñòóïåíåì òÿæêîñò³ àíåì³¿, 18
³ç ²²² ñòóïåíåì òÿæêîñò³ àíåì³¿. ² ñòóïåíÿ òÿæêîñò³
àíåì³¿ â íàøèõ ñïîñòåðåæåííÿõ íå â³äì³÷àëîñÿ.
Â³äñóòí³ñòü ñïîñòåðåæåíü ² ñòóïåíÿ òÿæêîñò³ àíå-
ì³¿ ïðè ïðîëîíãîâàí³é âàã³òíîñò³ ïîâ’ÿçóºìî ³ç
îñîáëèâ³ñòþ çàë³çîäåô³öèòíî¿ àíåì³¿ ó âàã³òíèõ,
ÿêà â ïåðøîìó ÷è äðóãîìó òðèìåñòðàõ ãåñòàö³¿
ðîçïî÷èíàºòüñÿ ÿê ïàòîëîã³ÿ ² ñòóïåíÿ òÿæêîñò³, à
ç òåðì³íîì âàã³òíîñò³ ó á³ëüøîñò³ æ³íîê ïåðå-
õîäèòü ïîñë³äîâíî â ²² ÷è íàâ³òü ó ²²² ñòóïåí³ òÿæ-
êîñò³, ïðè÷îìó, ÷èì á³ëüøå òåðì³í âàã³òíîñò³, òèì

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: çð³ë³ñòü õîð³àëü-
íîãî äåðåâà, ïðîëîíãîâàíà âàã³ò-
í³ñòü, çàë³çîäåô³öèòíà àíåì³ÿ.

á³ëüøå ïðîÿâëÿºòüñÿ âêàçàíà çàêîíîì³ðí³ñòü. ²ç
ìåòîþ ïîð³âíÿííÿ âèâ÷åíî ñïîñòåðåæåííÿ ïðî-
ëîíãîâàíî¿ âàã³òíîñò³ áåç çàë³çîäåô³öèòíî¿ àíåì³¿
(ãðóïà êîíòðîëþ, n=21), à òàêîæ ñïîñòåðåæåííÿ
ô³ç³îëîã³÷íî¿ âàã³òíîñò³ â òåðì³í ãåñòàö³¿ 37-40
òèæí³â (n=24).

Äëÿ ã³ñòîëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ ìàòåð³àë ô³êñó-
âàëè â 10%-ìó âîäíîìó ðîç÷èí³ íåéòðàëüíîãî çà-
áóôåðåíîãî ôîðìàë³íó, çíåâîäíþâàëè ó âèñõ³äí³é
áàòàðå¿ åòàíîëó òà çàëèâàëè â ïàðàô³í-â³ñê. Ç îãëÿ-
äîâîþ ìåòîþ ã³ñòîëîã³÷í³ çð³çè 5 ìêì çàâòîâøêè
ôàðáóâàëè ãåìàòîêñèë³íîì ³ åîçèíîì, à ç ìåòîþ êðà-
ùî¿ â³çóàë³çàö³¿ ô³áðèíó òà âîëîêíèñòîãî êîì-
ïîíåíòó ñïîëó÷íî¿ òêàíèíè – õðîìîòðîïîì – âîä-
íèì áëàêèòíèì çà ìåòîäîì Í.Ç.Ñë³í÷åíêî.

Â³äïîâ³äíî äî êðèòåð³þ Shapiro-Wilk äëÿ êîæ-
íî¿ ãðóïè äîñë³äæåíü áóëà ïðèéíÿòà ã³ïîòåçà ïðî
íîðìàëüíèé ðîçïîä³ë ó âèá³ðêàõ, òîìó äëÿ âñ³õ
âèá³ðîê îáðàõîâàí³ ñåðåäí³ àðèôìåòè÷í³ òà ¿õ
ïîõèáêè. Ðîçá³æíîñò³ ì³æ ãðóïàìè äîñë³äæåííÿ
îáðàõîâàí³ çà ìåòîäîì ìíîæèííèõ ïîð³âíÿíü Íüþ-
ìåíà-Êåéëñà, îñê³ëüêè êëàñè÷íèé ìåòîä Ñòüþäåíòà
(êðèòåð³é Ñòüþäåíòà) äëÿ òàêèõ çàâäàíü º ìåíø
ïðèäàòíèì [7].

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ
Çð³ë³ñòü õîð³àëüíîãî äåðåâà îö³íþâàëè øëÿ-

õîì ïîð³âíÿííÿ â³äñîòê³â ïåâíèõ òèï³â â³ëüîçíèõ
óòâîðåíü (âîðñèíîê õîð³îíà, òðîôîáëàñòè÷íèõ òà
â³ëüîçíèõ â³äðîñòê³â) ³ç ïàðàìåòðàìè ô³ç³îëî-
ã³÷íî¿ âàã³òíîñò³ ç³ çàñòîñóâàííÿì êëàñèô³êàö³¿
âîðñèíîê õîð³îíà, ÿêà ðîçðîáëåíà ñïåö³àëüíî äëÿ
ö³ëåé âèçíà÷åííÿ çð³ëîñò³ õîð³àëüíîãî äåðåâà [2,3].

Âæå ïðè ïîð³âíÿíí³ ô³ç³îëîã³÷íî¿ âàã³òíîñò³ òà
ïðîëîíãîâàíî¿ âàã³òíîñò³ áåç àíåì³¿ (ãðóïà êîí-
òðîëþ) âñòàíîâëåí³ ðîçá³æíîñò³ (Ð≤0,05) ó
ñï³ââ³äíîøåííÿõ âñ³õ òèï³â â³ëüîçíèõ óòâîðåíü
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ïëàöåíòè (òàáë.). Íåî÷³êóâàíèì ðåçóëüòàòîì âè-
ÿâèëàñÿ ÷èìàëà ïðèñóòí³ñòü ìåçåíõ³ìàëüíèõ òà
åìáð³îíàëüíèõ âîðñèíîê ó ïëàöåíòàõ ïðè ïðî-
ëîíãîâàí³é âàã³òíîñò³, àäæå ö³ âîðñèíêè ôàê-
òè÷íî íå ïîâèíí³ òðàïëÿòèñÿ â ê³íö³ âàã³òíîñò³.

Ðàçîì ³ç âèùåâêàçàíèì, â³äì³÷åí³ ðîçá³æíîñò³
ïðè ïîð³âíÿíí³ ì³æ ñîáîþ ãðóï äîñë³äæåíü, ÿê³
â³äíîñÿòüñÿ äî ïðîëîíãîâàíî¿ âàã³òíîñò³. Çîêðåìà,
ïðè çàë³çîäåô³öèòí³é àíåì³¿ ²² ñò. òÿæêîñò³ çà-
ô³êñîâàíèé á³ëüøèé ñòóï³íü íåçð³ëîñò³ õîð³-
àëüíîãî äåðåâà ó â³äíîøåíí³ äî ìåçåíõ³ìàëüíèõ,
åìáð³îíàëüíèõ, ïðîì³æíèõ íåçð³ëèõ ³ çð³ëèõ, à
òàêîæ òåðì³íàëüíèõ ³ òåðì³íàëüíèõ «ñïåö³àë³çî-
âàíèõ» âîðñèíîê. Ïðè çàë³çîäåô³öèòí³é àíåì³¿ ²²²
ñò. òÿæêîñò³ â ïîð³âíÿíí³ ç ãðóïîþ êîíòðîëþ òà
àíåì³ºþ ²² ñò. òÿæêîñò³ âèÿâëåíî ùå á³ëüø âè-
ðàæåíó íåçð³ë³ñòü õîð³àëüíîãî äåðåâà, ïðî ùî
ñâ³ä÷èòü çðîñòàííÿ â³äñîòêà âñ³õ íåçð³ëèõ òèï³â

âîðñèíîê. Ð³çíèöÿ ì³æ àíåì³ºþ ²² òà ²²² ñò.
ïîëÿãàëà ó çðîñòàíí³ ïðè ²²² ñò. àíåì³¿ â³äñîòêà
ñòîâáóðîâèõ «ðàíí³õ» âîðñèíîê (íåçð³ëèé òèï
âîðñèíîê), àëå çìåíøåíí³ â³äñîòêà îáîõ òèï³â òåð-
ì³íàëüíèõ âîðñèíîê, ÿê³ º íàéá³ëüø çð³ëèìè åëå-
ìåíòàìè õîð³àëüíîãî äåðåâà ïëàöåíòè.

Ïîÿñíèòè íåçð³ë³ñòü õîð³àëüíîãî äåðåâà ïëà-
öåíòè ïðè ïðîëîíãîâàí³é âàã³òíîñò³ ÷àñòêîâî
ìîæíà ï³äâèùåíèì â³äñîòêîì òðîôîáëàñòè÷íèõ
òà â³ëüîçíèõ â³äðîñòê³â, ÿê³ º áåçïîñåðåäí³ì äæå-
ðåëîì óòâîðåííÿ íîâèõ âîðñèíîê õîð³îíà, ÿêèì
íàëåæèòü ïðîéòè âåñü øëÿõ äîçð³âàííÿ äî ïðî-
ì³æíèõ çð³ëèõ ÷è òåðì³íàëüíèõ âîðñèíîê.

Ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî ó âñ³õ ñïîñòåðåæåííÿõ
ïðîëîíãîâàíî¿ âàã³òíîñò³, ÿê ç àíåì³ºþ òàê ³ áåç
àíåì³¿, ä³àãíîñòîâàíî íåçð³ë³ñòü õîð³àëüíîãî äåðå-
âà (ãàëüìóâàííÿ ðîçâèòêó õîð³àëüíèõ âîðñèíîê).
Ó âñ³õ ãðóïàõ ³ç ïðîëîíãîâàíîþ âàã³òí³ñòþ áëèçü-
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êî ïîëîâèíè ñïîñòåðåæåíü â³äíîñèëèñÿ äî äèñî-
ö³éîâàíîãî ðîçâèòêó ïëàöåíòè, êîëè â³äì³÷àºòüñÿ
íåð³âíîì³ðíå äîçð³âàííÿ ñòðóêòóðíî-ôóíêö³îíàëü-
íèõ îäèíèöü ïëàöåíòè – êîòèëåäîí³â.

Âèÿâëåíå â öüîìó äîñë³äæåíí³ ãàëüìóâàííÿ
ðîçâèòêó õîð³àëüíèõ âîðñèíîê ïðè ïðîëîíãîâàí³é
âàã³òíîñò³ ñòàâèòü ïèòàííÿ ïðî ðîëü öüîãî ÿâèùà
ó ïðîëîíãóâàíí³ ãåñòàö³¿, àäæå òðîôîáëàñòîì çð³-
ëèõ òèï³â âîðñèíîê õîð³îíà âèðîáëÿþòüñÿ ôåð-
ìåíòè, çäàòí³ ³í³ö³þâàòè ïðîöåñè ñêîðî÷åííÿ ìàò-
êè òà ðîçøèðåííÿ øèéêè ìàòêè, òîáòî çàïóñêàòè
ïðîöåñ ïîëîã³â [6].

Âèñíîâîê
Ïðîëîíãîâàíà âàã³òí³ñòü, ÿê ïðè ñïîñòåðå-

æåííÿõ ³ç çàë³çîäåô³öèòíîþ àíåì³ºþ âàã³òíèõ òàê
³ áåç íå¿, õàðàêòåðèçóºòüñÿ ãàëüìóâàííÿì ðîç-
âèòêó õîð³àëüíîãî äåðåâà ïëàöåíòè, òîáòî ïðîÿâ-
ëÿºòüñÿ íåçð³ë³ñòþ âîðñèíîê õîð³îíà. Ïðè àíåì³¿
ñòóï³íü íåçð³ëîñò³ çðîñòàº â³äïîâ³äíî äî ñòóïåíÿ
òÿæêîñò³ àíåì³¿.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü
Ïåðñïåêòèâè äàíîãî äîñë³äæåííÿ ïîâ’ÿçàí³ ç

ðîçêðèòòÿì ìîëåêóëÿðíèõ òà êë³òèííèõ ìåõà-
í³çì³â ïîðóøåííÿ äîçð³âàííÿ õîð³àëüíîãî äåðåâà
ïðè ïðîëîíãîâàí³é âàã³òíîñò³ â æ³íîê ³ç çàë³çî-
äåô³öèòíîþ àíåì³ºþ.
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ÀÍÅÌÈÅÉ

È. Ñ. Äàâèäåíêî, Å. À.Òþëåíåâà
Ðåçþìå. Óñòàíîâëåíî, ÷òî ïðîëîíãèðîâàííàÿ áåðå-

ìåííîñòü, êàê ïðè íàáëþäåíèÿõ ñ æåëåçîäåôèöèòíîé àíåìè-
åé áåðåìåííûõ òàê è áåç íåå, õàðàêòåðèçóåòñÿ òîðìîæåíè-
åì ðàçâèòèÿ õîðèàëüíîãî äåðåâà ïëàöåíòû, òî åñòü ïðîÿâëÿ-
åòñÿ íåçðåëîñòüþ âîðñèíîê õîðèîíà. Ïðè àíåìèè ñòåïåíü
íåçðåëîñòè õîðèàëüíîãî äåðåâà âîçðàñòàåò ñîîòâåòñòâåííî
ñòåïåíè òÿæåñòè àíåìèè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: çðåëîñòü õîðèàëüíîãî äåðåâà, ïðî-
ëîíãèðîâàííàÿ áåðåìåííîñòü, æåëåçîäåôèöèòíàÿ àíåìèÿ.

EVALUATION OF MORPHOLOGICAL MATURITY
OF THE CHORIAL TREE OF THE PLACENTA AT

THE PROLONGED PREGNANCY IN WOMEN WITH
IRON DEFICIENCY ANAEMIA

I. S. Davydenko, O. A. Tulienieva
Abstract. It has been established that prolonged pregnancy

is characterized with retardation of the development of the
chorial tree of the placenta in cases of anaemia or without it, that
it is immaturity of chorial villi. The degree of the chorial tree
immaturity increases according to the severity degree of
anaemia.

Key words: maturity of the chorial tree, prolonged preg-
nancy, iron deficiency anaemia.
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