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Ðåçþìå. Ó ðîáîò³ íàâåäåí³ ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ îñíîâíèõ
ïàðàêë³í³÷íèõ ïîêàçíèê³â, ùî õàðàêòåðèçóþòü ïàòîãåíåòè÷íó
ëàíêó áðîíõ³àëüíî¿ àñòìè â ä³òåé – ã³ïåð÷óòëèâ³ñòü òà ã³ïåððå-
àêòèâí³ñòü äèõàëüíèõ øëÿõ³â. Âñòàíîâëåíî, ùî ³íäèêàòîðè
íåñïåöèô³÷íî¿ ã³ïåðñïðèéíÿòëèâîñò³ áðîíõ³â â³ðîã³äíî â³äð³çíÿ-
þòüñÿ â ãðóï³ ä³òåé ³ç êîíòðîëüîâàíèì ïåðåá³ãîì â³äíîñíî
íåêîíòðîëüîâàíîãî âàð³àíòó çàõâîðþâàííÿ.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ä³òè, áðîíõ³àëüíà
àñòìà, ã³ïåð÷óòëèâ³ñòü äèõàëüíèõ
øëÿõ³â, ã³ïåððåàêòèâí³ñòü áðîíõ³â

Âñòóï
Ïîøèðåí³ñòü áðîíõ³àëüíî¿ àñòìè (ÁÀ) â äèòÿ-

÷³é ïîïóëÿö³¿ ó ñâ³ò³ êîëèâàºòüñÿ â³ä 8 äî 30%.
Ùîðîêó ïîêàçíèê çàõâîðþâàíîñò³, à, â³äïîâ³äíî,
é ìàòåð³àëüíèõ âèòðàò íà ë³êóâàííÿ, ïðîäîâæóº
çðîñòàòè [5]. Ïîïðè íàÿâíèé øèðîêèé àðñåíàë
ïðîòèçàïàëüíî¿ òåðàï³¿, ð³âåíü êîíòðîëþ çàõâî-
ðþâàííÿ çàëèøàºòüñÿ äîâîë³ íèçüêèì ³ íå ïåðåâè-
ùóº 60%. Ñåðåä ïðè÷èí äàíîãî ÿâèùà ñë³ä âèîê-
ðåìèòè â³äñóòí³ñòü øâèäêîãî êë³í³÷íîãî åôåêòó
â³ä ë³êóâàííÿ, òðèâàë³ñòü òåðàï³¿, òîùî [3,6].
Ç ³íøîãî áîêó, äîñÿãíåííÿ êîíòðîëþ äîçâîëÿº
çìåíøèòè òà ïîñòóïîâî â³äì³íèòè ïðîô³ëàêòè÷-
íå ë³êóâàííÿ [12]. Êîíòðîëüîâàí³ñòü ïåðåá³ãó çà-
õâîðþâàííÿ, çã³äíî Ãëîáàëüíî¿ ³í³ö³àòèâè ç ë³êó-
âàííÿ òà ïðîô³ëàêòèêè àñòìè (GINA), âèçíà÷à-
ºòüñÿ çà ÷àñòîòîþ äåííèõ òà í³÷íèõ ñèìïòîì³â,
îáìåæåííÿì ô³çè÷íî¿ àêòèâíîñò³, ïîòðåáîþ â
áðîíõîë³òèêàõ, åï³çîäàõ çàãîñòðåíü óïðîäîâæ
ðîêó, à òàêîæ ôóíêö³ºþ ëåãåíü (îá’ºìîì ôîðñîâà-
íîãî âèäèõó çà 1 ñåê (ÎÔÂ1) àáî ï³êîâîþ øâèä-
ê³ñòþ âèäèõó (ÏØÂ) [5,10].

Âèêîðèñòàííÿ äàíèõ ïîêàçíèê³â íîñèòü ïåðåâà-
æíî ñóá’ºêòèâíèé õàðàêòåð, òîìó ïðàêòèêóþ÷³ ë³-
êàð³ òðàïëÿþòüñÿ ç âèïàäêàìè ÿê íåäîîö³íêè, òàê
³ àãðàâàö³¿ ñèìïòîì³â õâîðîáè. Ñï³ðîìåòðè÷íå îá-
ñòåæåííÿ ç âèçíà÷åííÿì âèõ³äíèõ ð³âí³â ÎÔÂ1 òà
ÏØÂ íå çàâæäè â³äîáðàæóº ñòàí äèõàëüíèõ øëÿ-
õ³â, îñîáëèâî â ä³òåé ³ç ³íòåðì³òóþ÷èì, ëåãêèì ïå-
ðñèñòóâàëüíèì ïåðåá³ãîì, àáî ó âèïàäêó äîñÿãíåí-
íÿ êîíòðîëüîâàíî¿ áðîíõ³àëüíî¿ àñòìè.

Â³äîìî, ùî îäí³ºþ ç õàðàêòåðíèõ îçíàê ÁÀ º
ã³ïåðñïðèéíÿòëèâ³ñòü äèõàëüíèõ øëÿõ³â. Âêàçà-
íèé ôåíîìåí ïîëÿãàº ó íàäì³ðí³é ðåàêö³¿ íà ïåâí³
ïðîâîêóþ÷³ ÷èííèêè ó âèãëÿä³ áðîíõîîáñòðóêö³¿
ð³çíîãî ñòóïåíÿ òÿæêîñò³, ùî íå âèêëèêàº ïîä³á-
íî¿ ðåàêö³¿ â á³ëüøîñò³ çäîðîâèõ îñ³á. Ã³ïåðñïðèé-
íÿòëèâ³ äèõàëüí³ øëÿõè ñõèëüí³ äî îáñòðóêö³¿ ó

â³äïîâ³äü íà çíà÷íî ìåíø³ äîçè áóäü-ÿêîãî ïðîâî-
êàö³éíîãî àãåíòà, í³æ çà íîðìàëüíî¿ ÷óòëèâîñò³ [4].

Äîñë³äæåííÿ ã³ïåðñïðèéíÿòëèâîñò³ áðîíõ³â
äîçâîëÿº îá’ºêòèâ³çóâàòè çì³íè ïîêàçíèê³â
ôóíêö³¿ çîâí³øíüîãî äèõàííÿ íå ëèøå íà òë³ êë³-
í³÷íî¿ ñèìïòîìàòèêè, àëå é çà óìîâè ïîâíîãî êî-
íòðîëþ íàä çàõâîðþâàííÿì, êîëè ðåçóëüòàòè âè-
õ³äíî¿ ñï³ðîìåòð³¿ â³äïîâ³äàþòü íîðìàëüíèì.

Ïîíÿòòÿ «ã³ïåðñïðèéíÿòëèâîñò³ äèõàëüíèõ
øëÿõ³â» º ³íòåãðàëüíèì òà âêëþ÷àº ïîä³áí³ çà ñóò-
òþ, ïðîòå â³äì³íí³ çà ìåõàí³çìàìè ðîçâèòêó, ÿâè-
ùà «ã³ïåð÷óòëèâîñò³» òà «ã³ïåððåàêòèâíîñò³» áðî-
íõ³â. ×óòëèâ³ñòü á³ëüøå â³äîáðàæóº ñèëó òðèãåð-
íèõ ÷èííèê³â áðîíõîêîíñòðèêö³¿ òà âèçíà÷àºòüñÿ
ì³í³ìàëüíîþ äîçîþ àãåíòà, ÿêà ïðèçâîäèòü äî çíè-
æåííÿ ÎÔÂ1 íà 20%. Ó ñâîþ ÷åðãó, ðåàêòèâí³ñòü
â³äîáðàæóº îñîáëèâîñò³ «îðãàíó-ì³øåí³» òà õàðà-
êòåðèçóºòüñÿ êðóòèçíîþ êðèâî¿ «äîçà-åôåêò» ïðè
çá³ëüøåíí³ äîçè ³íãàëüîâàíî¿ ðå÷îâèíè [1].

Äëÿ âèÿâëåííÿ ï³äâèùåíî¿ ÷óòëèâîñò³ äèõàëü-
íèõ øëÿõ³â äî âïëèâ³â ïîäðàçíèêà íàðàç³ âèêîðè-
ñòîâóþòü ôàðìàêîëîã³÷í³ áðîíõîïðîâîêàö³éí³
òåñòè (ç ã³ñòàì³íîì ÷è ìåòàõîë³íîì) [9]. Çàçâè÷àé
äëÿ öèõ äîñë³äæåíü âèêîðèñòîâóþòü ïîêðîêîâå
çá³ëüøåííÿ êîíöåíòðàö³¿ ôàðìàêîëîã³÷íèõ àãåí-
ò³â, ÿê³ çíèæóþòü ÎÔÂ1 íà 20% â³ä áàçèñíî¿
(PC20H, PC20Ì) [7], ïðè÷îìó ÷èì âèùîþ º ã³ïåð-
÷óòëèâ³ñòü äèõàëüíèõ øëÿõ³â, òèì íèæ÷èìè º
äàí³ êîíöåíòðàö³¿.

Ã³ïåððåàêòèâí³ñòü áðîíõ³â îá÷èñëþþòü ³ç âè-
êîðèñòàííÿì ïîêàçíèê³â çì³íåíî¿ ÷óòëèâîñò³, çî-
êðåìà, âèçíà÷àþ÷è çà äàíèìè «äîçîçàëåæíî¿ êðè-
âî¿» (ÄÇÊ), ÿêà â³äîáðàæóº êðóòèçíó íàõèëó êðè-
âî¿ «ïîò³ê-îá’ºì» ï³ä ÷àñ ³íãàëÿö³éíî¿ ïðîáè ç ã³-
ñòàì³íîì.

Òàêèì ÷èíîì, âèâ÷åííÿ ä³àãíîñòè÷íî¿ ö³í-
íîñò³ ïàðàêë³í³÷íèõ ìåòîä³â îáñòåæåííÿ, çîêðåìà,
îçíàê íåñïåöèô³÷íî¿ ã³ïåðñïðèéíÿòëèâîñò³ áðîí-
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õ³â, ñë³ä âèçíàòè àêòóàëüíèì ³ ïåðñïåêòèâíèì íå
ëèøå äëÿ âåðèô³êàö³¿ êîíòðîëüîâàíîñò³ ïåðåá³ãó
ÁÀ, àëå ³ ç òî÷êè çîðó ³íäèâ³äóàë³çàö³¿ ë³êóâàííÿ
ó âèãëÿä³ çìåíøåííÿ àáî çá³ëüøåííÿ îáñÿãó áàçè-
ñíî¿ òåðàï³¿.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ
Âèçíà÷èòè ä³àãíîñòè÷íó ö³íí³ñòü ïîêàçíèê³â

íåñïåöèô³÷íî¿ ã³ïåðñïðèéíÿòëèâîñò³ áðîíõ³â, à
ñàìå ã³ïåððåàêòèâíîñò³ òà ã³ïåð÷óòëèâîñò³, ó ï³ä-
òâåðäæåíí³ êîíòðîëüîâàíîãî ïåðåá³ãó ÁÀ â³äíîñ-
íî íåêîíòðîëüîâàíîãî âàð³àíòó çàõâîðþâàííÿ â
ä³òåé øê³ëüíîãî â³êó.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Íà áàç³ ïóëüìîíîëîã³÷íîãî â³ää³ëåííÿ îáëàñ-

íî¿ äèòÿ÷î¿ êë³í³÷íî¿ ë³êàðí³ (ì.×åðí³âö³) ç äîòðè-
ìàííÿì ïðèíöèï³â á³îåòèêè îáñòåæåíî 53 äèòè-
íè øê³ëüíîãî â³êó, õâîðèõ íà ÁÀ. Âñ³ ä³òè âïðî-
äîâæ îñòàíí³õ 3-õ ì³ñÿö³â îòðèìóâàëè ³íãàëÿö³éí³
ãëþêîêîðòèêîñòåðî¿äè (²ÃÊÑ) ÿê áàçèñíó òåðàï³þ.
Äîñÿãíåííÿ êîíòðîëþ âèçíà÷àëè çà äîïîìîãîþ
ÀÑÒ-òåñòó, çàïðîïîíîâàíîãî E.Juniper [8]. Äàíèé
îïèòóâàëüíèê º âàë³äíèì ó á³ëüøîñò³ êðà¿í, çîê-
ðåìà, â Óêðà¿í³.

Íà ï³äñòàâ³ ðåçóëüòàò³â îïèòóâàííÿ ä³òåé ðîç-
ïîä³ëÿëè íà äâ³ ãðóïè. Ïåðøó (²) ñôîðìóâàëè 27
ä³òåé ³ç êîíòðîëüîâàíèì ïåðåá³ãîì õâîðîáè, äðó-
ãó (²²) ãðóïó – 26 õâîðèõ ³ç íåêîíòðîëüîâàíîþ ÁÀ.
Ñåðåäí³é â³ê ä³òåé ² ãðóïè ñòàíîâèâ 13,1±3,4 ðî-
êè, ²² – 13,6±2,8 ðîêè (p>0,05), òðèâàë³ñòü çàõâî-
ðþâàííÿ äîð³âíþâàëà 7,6±2,1 òà 8,1±3,0 ðîê³â
(p>0,05) â ãðóïàõ ïîð³âíÿííÿ â³äïîâ³äíî. Õëîï÷è-
ê³â òà ä³â÷àòîê ó ãðóï³ ç êîíòðîëüîâàíèì ïåðåá³-
ãîì ÁÀ áóëî 66,7% òà 33,3%, à ó ²² ãðóï³ – 65,4%
òà 34,6% (ð?>0,05) â³äïîâ³äíî. Òàêèì ÷èíîì, ãðó-
ïè áóëè ç³ñòàâëþâàí³ çà îñíîâíèìè êë³í³÷íèìè
ïîêàçíèêàìè.

Îêð³ì çàãàëüíîêë³í³÷íîãî êîìïëåêñíîãî îáñòå-
æåííÿ, óñ³ì ä³òÿì âèçíà÷àëè âèõ³äí³ çíà÷åííÿ
ÎÔÂ1 òà ÏØÂ (ùîäî â³êîâî¿ íîðìè), à òàêîæ
ÐÑ20Í òà ÄÇÊ ïðè ïðîâåäåíí³ áðîíõîïðîâîêàö³é-
íî¿ ïðîáè ç ã³ñòàì³íîì. Îáñòåæåííÿ ïðîâîäèëè íà
ñåðòèô³êîâàíîìó ïîðòàòèâíîìó ñï³ðîãðàô³ ô³ðìè
“MicroLab”, à äëÿ ðîçïèëåííÿ ã³ñòàì³íó âèêîðè-
ñòîâóâàëè óëüòðàçâóêîâèé ³íãàëÿòîð. Òðèâàë³ñòü
³íãàëÿö³¿ íà êîæí³é êîíöåíòðàö³¿ ñòàíîâèëà 1 õâè-
ëèíó. Òåñò ïðèïèíÿëè ïðè çíèæåíí³ ÎÔÂ1 íà
20% òà á³ëüøå â³ä âèõ³äíîãî ð³âíÿ, à òàêîæ ïðè
äîñÿãíåíí³ êîíöåíòðàö³¿ ã³ñòàì³íó 8 ìã/ìë. Óñêëà-
äíåíü ï³ä ÷àñ ïðîâåäåííÿ ïðîáè íå â³äì³÷åíî.

ÐÑ20Í ðîçðàõîâóâàëè çà ôîðìóëîþ [7]:

Ñ1 – ïåðåäîñòàííÿ êîíöåíòðàö³ÿ ã³ñòàì³íó
(<20% çíèæåííÿ ÎÔÂ1); Ñ2 – îñòàííÿ êîíöåíòðà-
ö³ÿ ã³ñòàì³íó (>20% çìåíøåííÿ ÎÔÂ1); R1 – %
çíèæåííÿ ÔÎÂ1 ï³ñëÿ Ñ1; R2 – % çìåíøåííÿ
ÔÎÂ1 ï³ñëÿ Ñ2.

Ïîêàçíèê ÄÇÊ îá÷èñëþâàëè çà ôîðìóëîþ
[13]:

R2 – % ïàä³ííÿ ÔÎÂ1 ï³ñëÿ êîíöåíòðàö³¿ ã³ñòà-
ì³íó, íà ÿê³é â³äáóëîñÿ ïàä³ííÿ ÎÔÂ1 íà 20% ³
á³ëüøå;

ÊÄ – êóìóëÿòèâíà äîçà ã³ñòàì³íó – ñóìà äîç
ðå÷îâèíè, ùî íàä³éøëà ó äèõàëüí³ øëÿõè ïàö³º-
íòà íà êîæíîìó êðîö³ òåñòóâàííÿ.

Ðåçóëüòàòè àíàë³çóâàëè çà äîïîìîãîþ ìåòîä³â
á³îñòàòèñòèêè ç ðîçðàõóíêîì êðèòåð³þ â³ðîã³ä-
íîñò³ çà Ñòüþäåíòîì (äëÿ àáñîëþòíèõ ïîêàçíè-
ê³â) òà êðèòåð³þ â³ðîã³äíîñò³ çà ìåòîäîì êóòîâî-
ãî ïåðåòâîðåííÿ Ô³øåðà (äëÿ â³äíîñíèõ ÷èñåë), à
òàêîæ ìåòîä³â êë³í³÷íî¿ åï³äåì³îëîã³¿ ç âèçíà÷åí-
íÿì ÷óòëèâîñò³ (×Ò), ñïåöèô³÷íîñò³ (ÑÏ), ïðîãíî-
ñòè÷íî¿ ö³ííîñò³ ïîçèòèâíîãî (ÏÖÏÐ) òà íåãàòè-
âíîãî ðåçóëüòàò³â (ÏÖÍÐ), â³äíîøåííÿì ïðàâäî-
ïîä³áíîñò³ ïîçèòèâíîãî (ÂÏÏÐ) òà íåãàòèâíîãî
ðåçóëüòàò³â (ÂÏÍÐ) [2] ïîêàçíèê³â ÎÔÂ1, ÏØÂ,
ÐÑ20Í òà ÄÇÊ.

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ
Âñòàíîâëåíî, ùî â ä³òåé ³ç êîíòðîëüîâàíèì

ïåðåá³ãîì ÁÀ âèõ³äíèé ð³âåíü ÎÔÂ1 ñòàíîâèâ
105,0±3,2%, ó ïàö³ºíò³â ³ç íåêîíòðîëüîâàíèì âà-
ð³àíòîì – 87,2±3,9% (ð<0,01). Ïîêàçíèê ÏØÂ ó
ä³òåé ãðóï ïîð³âíÿííÿ òàêîæ âîëîä³â â³ðîã³äíèìè
â³äì³ííîñòÿìè: 89,5±2,2% ïðîòè 73,8±4,3% â³ä-
ïîâ³äíî (ð<0,01). Âèÿâëåí³ â³äì³ííîñò³ ñâ³ä÷èëè
ïðî êîðåêòíî ñôîðìîâàí³ ãðóïè ïîð³âíÿííÿ.

Ïîêàçíèê ÐÑ20Í, ùî õàðàêòåðèçóâàâ ã³ïåð÷ó-
òëèâ³ñòü äèõàëüíèõ øëÿõ³â, ó ãðóï³ ä³òåé ³ç êîíò-
ðîëüîâàíèì ïåðåá³ãîì çàõâîðþâàííÿ ñòàíîâèâ
3,1±1,1 ìã/ìë, ó ²² ãðóï³ – 0,7±0,2 ìã/ìë (ð<0,05)
(ðèñ.1).

Òàêèì ÷èíîì, îïòèìàëüíà êîíòðîëüîâàíà òå-
ðàï³ÿ ïðèçâîäèëà äî ï³äâèùåííÿ ïîðîãó ÷óòëè-
âîñò³ äèõàëüíèõ øëÿõ³â. Àëå òðèâàëèé çàïàëüíèé
ïðîöåñ áðîíõ³â ÿê ó ãðóï³ ä³òåé ³ç êîíòðîëüîâà-
íèì, òàê ³ íåêîíòðîëüîâàíèì âàð³àíòàìè, íå äî-
çâîëèâ ó òðèì³ñÿ÷íèé òåðì³í íîðìàë³çóâàòè äà-
íèé ïîêàçíèê [11].

Ã³ïåððåàêòèâí³ñòü áðîíõ³â âèçíà÷àëè çà ð³âíåì
ÄÇÊ, ÿêà ñêëàëà â ² ãðóï³ â ñåðåäíüîìó– 2,0±0,1
óì.îä., à â ²² – 2,5±0,1 óì.îä (ð<0,01) (ðèñ. 2).
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Òàêèì ÷èíîì, ³ñòîòí³ â³äì³ííîñò³ ïîêàçíèê³â
ã³ïåððåàêòèâíîñò³ äèõàëüíèõ øëÿõ³â ó äâîõ êë³-
í³÷íèõ ãðóïàõ ïîÿñíþþòüñÿ â³äñóòí³ñòþ âèðàæå-
íèõ ìîðôîëîã³÷íèõ çì³í (ïîòîâùåííÿ áàçàëüíî¿
ìåìáðàíè), à îòæå,àäåêâàòíà áàçèñíà òåðàï³ÿ
ìîæå çàïîá³ãòè ïðîöåñîâ³ ðåìîäåëþâàííÿ ñò³íîê
áðîíõ³â ó ä³òåé øê³ëüíîãî â³êó [11].

Ó òàáëèö³ íàâåäåíà ä³àãíîñòè÷íà ö³íí³ñòü ñï³-
ðîìåòðè÷íèõ ïîêàçíèê³â ó âåðèô³êàö³¿ êîíòðîëüî-
âàíîãî âàð³àíòó áðîíõ³àëüíî¿ àñòìè â ä³òåé øê³-
ëüíîãî â³êó.

Òàêèì ÷èíîì, âèçíà÷åííÿ âèõ³äíîãî ð³âíÿ
ÎÔÂ1 ³ç ðîçïîä³ëü÷îþ òî÷êîþ, á³ëüøîþ çà 80%
(çã³äíî GINA), äëÿ äèôåðåíö³þâàííÿ êîíòðîëüî-
âàíî¿ òà íåêîíòðîëüîâàíî¿ ÁÀ âîëîä³º âèñîêîþ
÷óòëèâ³ñòþ òà ïðîãíîñòè÷íîþ ö³íí³ñòþ íåãàòèâ-
íîãî ðåçóëüòàòó. ×àñòêà õèáíîíåãàòèâíèõ ðåçóëü-
òàò³â äîð³âíþâàëà 3,7%, ïðîòå õèáíîïîçèòèâ-
íèõ - 61,5%. Öå äîçâîëÿº ïðè íåãàòèâíîìó òåñò³
ïðàêòè÷íî âèêëþ÷èòè ïîòðàïëÿííÿ ä³òåé ³ç ãðó-
ïè ç êîíòðîëüîâàíèì ïåðåá³ãîì õâîðîáè â êîãîð-
òó ïàö³ºíò³â ³ç â³äñóòí³ñòþ êîíòðîëþ òà óíèêàòè
íåîá´ðóíòîâàíî âèñîêèõ äîç ²ÃÊÑ. Âèêîðèñòàí-
íÿ äàíîãî òåñòó ç ìåòîþ ä³àãíîñòèêè êîíòðîëüî-
âàíîãî ïåðåá³ãó çàõâîðþâàííÿ â³äíîñíî íåêîíòðî-
ëüîâàíîãî äîçâîëÿº çá³ëüøèòè ïîñòòåñòîâó éìî-
â³ðí³ñòü ëèøå íà 11,5%.

Äåùî íèæ÷îþ â ïîð³âíÿíí³ ç ÎÔÂ1 âèÿâèëàñü
ä³àãíîñòè÷íà ö³íí³ñòü ÏØÂ. ×àñòêà õèáíîïîçèòè-
âíèõ òà õèáíîíåãàòèâíèõ ðåçóëüòàò³â äîð³âíþâà-
ëà 34,6% òà 29,6% â³äïîâ³äíî. Ò³ëüêè çà ðàõóíîê
âèùî¿ ñïåöèô³÷íîñò³ ïîñòòåñòîâà éìîâ³ðí³ñòü ïðè
çàñòîñóâàíí³ äàíîãî ïîêàçíèêà äîð³âíþº 66,7%,
ùî íà 5% ïåðåâèùóº àíàëîã³÷íèé äëÿ ÎÔÂ1.

Íà íàøó äóìêó, íåäîñòàòíÿ ñïåöèô³÷í³ñòü òà
ïðîãíîñòè÷íà ö³íí³ñòü ïîçèòèâíîãî ðåçóëüòàòó
äàíèõ òåñò³â ïðèçâîäèòü äî íåàðãóìåíòîâàíîãî
çíèæåííÿ áàçèñíî¿ òåðàï³¿ â òðåòèíè ä³òåé ³ç íå-
êîíòðîëüîâàíèì ïåðåá³ãîì çàõâîðþâàííÿ.
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Ä³àãíîñòè÷íà ö³íí³ñòü ïîêàçíèêà ÐÑ20Í ç ðî-
çïîä³ëü÷îþ òî÷êîþ, ùî ïåðåâèùóâàëà 0,7 ìã/ìë,
çà ðàõóíîê âèùî¿ â ïîð³âíÿíí³ ç ÎÔÂ1 òà ÏØÂ
ñïåöèô³÷íîñò³, ïðîãíîñòè÷íî¿ ö³ííîñò³ ïîçèòèâ-
íîãî ðåçóëüòàòó äîçâîëÿº ïîêðàùèòè ä³àãíîñòèêó
êîíòðîëüîâàíîãî ïåðåá³ãó çàõâîðþâàííÿ ùîäî
éîãî íåêîíòðîëüîâàíîãî âàð³àíòó. Ïðîòå, ïîñòòå-
ñòîâà éìîâ³ðí³ñòü âåðèô³êàö³¿ êîíòðîëüîâàíî¿ ÁÀ
ïðàêòè÷íî íå çì³íèëàñÿ é ñòàíîâèëà 18,7%.

ÄÇÊ ³ç ðîçïîä³ëü÷îþ òî÷êîþ, ÿêà íå ïåðåâèùó-
âàëà 1,65 óì.îä., äëÿ ï³äòâåðäæåííÿ êîíòðîëþ íàä
õâîðîáîþ, õàðàêòåðèçóâàëàñÿ íàéâèùîþ ä³àãíî-
ñòè÷íîþ ö³íí³ñòþ, ùî äîçâîëÿº ïðè ïîçèòèâíîìó
òåñò³ ç âèñîêîþ éìîâ³ðí³ñòþ âèêëþ÷èòè ïîòðàï-
ëÿííÿ ä³òåé ³ç íåêîíòðîëüîâàíîþ ÁÀ â ãðóïó ïà-
ö³ºíò³â ³ç êîíòðîëüîâàíèì ïåðåá³ãîì õâîðîáè, à
îòæå çìåíøèòè ê³ëüê³ñòü ïîìèëîê ùîäî íåîá´ðó-
íòîâàíî¿ äååñêàëàö³¿ ïðîô³ëàêòè÷íîãî ë³êóâàííÿ.
Ïðè âèêîðèñòàíí³ äàíîãî òåñòó ç ìåòîþ âåðèô³-
êàö³¿ êîíòðîëüîâàíîãî ïåðåá³ãó ÁÀ â³äíîñíî íå-
êîíòðîëüîâàíîãî âàð³àíòó ïîñòòåñòîâà éìîâ³ð-
í³ñòü çá³ëüøóºòüñÿ íà 35,9%.
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THE DIAGNOSTIC VALUE INDICATORS OF
NONSPECIFIC HYPERRECEPTIVENESS OF

BRONCHIAL TUBES IN SCHOOL-AGE CHILDREN
WITH BRONCHIAL ASTHMA

S. I. Sazhyn

Abstract. The results of investigations of the basic
paraclinical indicators that characterize pathogenetic link of
bronchial asthma in children – hypersensitivity and airway hy-
perreactivity has been studied in the paper. It has been estab-
lished that indicators of bronchial nonspecific hyper-
receptiveness are different for certain in group of children with
well controlled course of the disease pertaining the uncontrolled
variant.

Key words: children, bronchial asthma, airway hypersen-
sitivity and hyperreactivity.
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