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Ë³êóâàííÿ õâîðèõ íà ãîñòðèé òÿæêèé ðîçïîâ-
ñþäæåíèé ïåðèòîí³ò (ÃÒÐÏ) º ñêëàäíîþ ïðîá-
ëåìîþ àáäîì³íàëüíî¿ õ³ðóðã³¿. Ëåòàëüí³ñòü ïðè
ö³é ïàòîëîã³¿ ñÿãàº 24-35%, à ïðè ôîðìóâàíí³
àáäîì³íàëüíîãî ñåïñèñó òà ðîçâèòêó ñåïòè÷íî-
ãî øîêó – 60-70%, ïðè ñèíäðîì³ ïîë³îðãàííî¿
íåäîñòàòíîñò³ – 82-95%. Ñêëàäí³ñòü ïèòàííÿ
ÃÒÐÏ ò³ñíî ïîâ'ÿçàíà ç ïðîáëåìîþ àáäîì³íàëü-
íîãî ñåïñèñó íà ôîí³ ïðèãí³÷åííÿ ³ìóííî¿ ðåàê-
ö³¿ îðãàí³çìó [1, 2]. Äåäàë³ á³ëüøå óâàãè ïðèä³-
ëÿºòüñÿ ðîçðîáëåííþ íîâèõ ìåòîä³â õ³ðóðã³÷íî-
ãî ë³êóâàííÿ ÃÒÐÏ: çàïðîãðàìîâàíî¿ ëàïàðàïåð-
ö³¿ (ÇË), çàïðîãðàìîâàíî¿ ñàíàö³éíî¿ ðåëàïàðî-
òîì³¿ àáî ëàïàðîñòîì³¿, ÿê³ ïîºäíóþòü ç ð³çíî-
ìàí³òíèìè ñïîñîáàìè äåêîìïðåñ³¿, äåòîêñèêàö³¿
òà ñàíàö³¿ ïîðîæíèñòèõ îðãàí³â. Ïîêàçàííÿ äî
çàñòîñóâàííÿ ÇË òà ¿¿ åôåêòèâí³ñòü çàëèøàþòü-
ñÿ ïðåäìåòîì äèñêóñ³¿ [3, 4]. Öå çóìîâëþº ïîò-
ðåáó ïîäàëüøîãî äîñë³äæåííÿ äèíàì³êè ïàðà-
ìåòð³â òîêñåì³¿, ³ìóííî¿ ðåàêö³¿ îðãàí³çìó òà
êë³í³÷íî¿ åôåêòèâíîñò³ ÇË. 

Ìåòà äîñë³äæåííÿ: óñòàíîâèòè âïëèâ ÇË
íà äèíàì³êó êë³í³÷íîãî ïåðåá³ãó ÃÒÐÏ. 

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Äîñë³äæåííÿ ïðîâåäå-
íî â³äïîâ³äíî äî Êîíâåíö³¿ Ðàäè ªâðîïè ïðî
ïðàâà ëþäèíè òà á³îìåäèöèíó (1997), Ãåëüñ³íñü-
êî¿ äåêëàðàö³¿ Âñåñâ³òíüî¿ ìåäè÷íî¿ àñîö³àö³¿
ïðî åòè÷í³ ïðèíöèïè ïðîâåäåííÿ íàóêîâèõ ìå-
äè÷íèõ äîñë³äæåíü çà ó÷àñòþ ëþäèíè (1964-
2000) òà íàêàçó ÌÎÇ Óêðà¿íè â³ä 01.11.00 ¹ 281.
Êë³í³÷í³ äîñë³äæåííÿ ïðîâåäåíî íà 40 ïàö³ºí-
òàõ (22 ÷îëîâ³ê³â, 18 æ³íîê) â³êîì 47,3±5,29 ðî-
ê³â. Ó âñ³õ ä³àãíîñòîâàíî çàíåäáàíèé ïåðèòî-

í³ò (27-29 áàë³â çà øêàëîþ ÌÐ²), ÿêèé âèíèê íà
òë³ ãîñòðîãî äåñòðóêòèâíîãî àïåíäèöèòó ó 30
(82,5%) îñ³á, ãîñòðîãî äåñòðóêòèâíîãî õîëå-
öèñòèòó – ó 7 (17,5%), ïîñòòðàâìàòè÷íèé – ó
3 (7,5%). Ó 23 õâîðèõ çàñòîñîâàíî ÇË, 17 õâîðèõ
ñòàíîâèëè êîíòðîëüíó ãðóïó. Ó 5 õâîðèõ ïðîâå-
äåíî ïîâòîðí³ ÇË, ó 3 îñ³á ÇË âèêîíàíî òðè÷³.
Ïîêàçàííÿìè äî ÇË ââàæàëè: ïîøèðåíèé ãí³é-
íèé êàëîâèé ïåðèòîí³ò, îçíàêè àíàåðîáíîãî ³íô³-
êóâàííÿ î÷åðåâèííî¿ ïîðîæíèíè, íåàäåêâàòíî
âèäàëåíå (ñàíîâàíå) äæåðåëî ³íôåêö³¿ ï³ä ÷àñ
ïåðøî¿ îïåðàö³¿, ñóìí³âíà æèòòºçäàòí³ñòü
êèøêîâî¿ ïåòë³, ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåðèòîí³ò,
äåñòðóêòèâíèé ïàíêðåàòèò, òÿæê³ñòü ñòàíó
ÿêèõ çà øêàëîþ ÌÐ² ñòàíîâèëà 27-29 áàë³â.

Ïîðÿä ç ïåðåâàãàìè ÇË ó âèãëÿä³ ïîâíîö³í-
íî¿ ñàíàö³¿ î÷åðåâèííî¿ ïîðîæíèíè, ñâîº÷àñíî¿
ä³àãíîñòèêè òà âèäàëåííÿ ãíîÿê³â, ìîæëèâîñò³
àêòèâíîãî äðåíóâàííÿ î÷åðåâèííî¿ ïîðîæíèíè,
çâåðòàëè óâàãó é íà ìîæëèâ³ óñêëàäíåííÿ ÇË:
âèíèêíåííÿ ñèíäðîìó "ìåä³àòîðíî¿ áóð³" ï³ñëÿ
ÇË, ïîâòîðíå òðàâìóâàííÿ îðãàí³â æèâîòà,
òðèâàëà ³íòóáàö³ÿ êèøå÷íèêó, øëóíêà, òðàõå¿,
ñå÷îâîãî ì³õóðà ç âèñîêèì ðèçèêîì ³íô³êóâàííÿ
âåðõí³õ äèõàëüíèõ òà ñå÷îâèõ øëÿõ³â [5]. Âèêî-
íàííÿ ÇË ïåðåäáà÷àëî òèì÷àñîâå çàêðèòòÿ
îïåðàö³éíî¿ ðàíè ñèòóàö³éíèìè øâàìè, ùî
ìåíø òðàâìàòè÷í³øå, í³æ ðåëàïàðîòîì³ÿ ÷è
ëàïàðîñòîì³ÿ, çàáåçïå÷óþ÷è ïðè öüîìó ò³ æ
ìîæëèâîñò³ äëÿ ëîêàëüíîãî âïëèâó íà ïåðåá³ã
çàïàëüíîãî ïðîöåñó. Ïiä ÷àñ ïåðøî¿ îïåðàö³¿
ï³ñëÿ óñóíåííÿ âîãíèùà çàïàëåííÿ, ñàíàö³¿ î÷å-
ðåâèííî¿ ïîðîæíèíè òà ¿¿ äðåíóâàííÿ, ÷åðåç
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Ðåçþìå. Íàâåäåíî àíàë³ç ðåçóëüòàò³â ë³êóâàííÿ 40 õâîðèõ íà ðîçïîâñþäæåíèé ïåðèòîí³ò. Ï³ä-
òâåðäæåíà åôåêòèâí³ñòü çàïëàíîâàíî¿ ëàïàðàïåðö³¿ â éîãî êîìïëåêñíîìó ë³êóâàíí³.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: òÿæêèé ðîçïîâñþäæåíèé ïåðèòîí³ò, çàïëàíîâàíà ëàïàðàïåðö³ÿ.
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ïåðåäíþ ÷åðåâíó ñò³íêó ïðîâîäèëè òîâñò³ äîâã³
íåðîçñìîêòóâàëüí³ íèòêè íà â³äñòàí³ 2,5-3 ñì
â³ä êðà¿â ðàíè ç ïðîì³æêàìè ì³æ øâàìè áëèçü-
êî 3-4 ñì. Ï³ä ñò³áêàìè íèòîê íà ïîâåðõí³ âåëè-
êîãî ñàëüíèêà òà ïåòåëü òîíêî¿ êèøêè ðîçì³-
ùóâàëè ñòåðèëüíó ïåðôîðîâàíó á³î³íåðòíó
ïðîêëàäêó, â³ëüí³ ê³íö³ ÿêî¿ âèâîäèëè ÷åðåç êóòè
ðàíè íà øê³ðó. Íèòêè ñèòóàö³éíèõ øâ³â çàòÿ-
ãóâàëè äî ç³ñòàâëåííÿ êðà¿â ðàíè, ê³íö³ ¿õ çàâ'ÿ-
çóâàëè íà "áàíòèêè". Çâåðõó íàêëàäàëè àñåï-
òè÷íó ìàðëåâó ïîâ'ÿçêó. Ï³ä ÷àñ íàñòóïíîãî
îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ (ÇË) ðîçâ'ÿçóâàëè
íèòêè, âèäàëÿëè ñåðâåòêó i ïðîêëàäêè ç-ïiä
ñòiáêiâ íèòîê. Òåðì³íè âèêîíàííÿ ÇË (âiä 24 äî
72 ãîä) çàëåæàëè âiä õàðàêòåðó çàïàëüíîãî ïðî-
öåñó, éîãî âèðàæåíîñòi òà çàãàëüíîãî ñòàíó
õâîðîãî. Êiëüêiñòü ïîâòîðíèõ ðîçêðèòò³â î÷å-
ðåâèííî¿ ïîðîæíèíè òàêîæ çàëåæàëà âiä õà-
ðàêòåðó çàïàëüíîãî ïðîöåñó, åôåêòèâíîñòi ñà-
íàöié, ãëèáèíè óðàæåíü îðãàíiâ i òêàíèí. Ïðè
öüîìó çàñòîñîâóâàëè ðîçðîáëåíèé àïàðàò [6]
ïðîòî÷íî-àñï³ðàö³éíîãî ë³êóâàííÿ ðàí ³ ïîðîæ-
íèí ó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ (ðèñóíîê).

Âñ³ì õâîðèì ïðîâîäèëè ô³çèêàëüíå îáñòå-
æåííÿ, çàãàëüíîêë³í³÷í³, êë³í³÷íî-ëàáîðàòîðí³,
á³îõ³ì³÷í³ òà ³ìóíîëîã³÷í³ ìåòîäè ä³àãíîñòèêè.
Îäåðæàí³ äàí³ îáðîáëÿëè ìåòîäàìè âàð³àö³é-
íî¿ ñòàòèñòèêè çà êðèòåð³ÿìè Student òà

R.Fisher ç âèêîðèñòàííÿì ïðîãðàìíèõ ïàêåò³â
Excel® XP™ build 10.6612.6625-SP3 (Micro-
soft®) òà Statistica™ 7.0 (Statsoft® Inc).

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ òà ¿õ àíàë³ç. Ïî-
êàçíèêè çàãàëüíîãî àíàëiçó êðîâi ñâiä÷àòü, ùî
âæå ÷åðåç 24 ãîä ï³ñëÿ ïåðøî¿ îïåðàöi¿ ìàëî
ìiñöå çíèæåííÿ çàãàëüíî¿ êiëüêîñòi ëåéêîöèòiâ.
Îäíàê ÷åðåç 24 ãîä ï³ñëÿ ïåðøî¿ ÇË (ÇË-1), òîá-
òî ÷åðåç 72 ãîä ïiñëÿ ïåðøî¿ îïåðàöi¿ ñïîñòåð³-
ãàºòüñÿ òåíäåíö³ÿ äî çðîñòàííÿ ëåéêîöèòîçó, ùî
ñâ³ä÷èòü ïðî òðèâàþ÷èé çàïàëüíèé ïðîöåñ â
î÷åðåâèíí³é ïîðîæíèí³. Ïîä³áíà äèíàìiêà õà-
ðàêòåðíà äëÿ ïàëè÷êîÿäåðíèõ íåéòðîôiëiâ – óï-
ðîäîâæ 48 ãîä ï³ñëÿ ïåðøî¿ îïåðàöi¿ ñïîñòå-ði-
ãàëîñÿ ¿õ ïîñòóïîâå çíèæåííÿ ç íîðìàë³çàö³ºþ
ïîêàçíèêà ïåðåä âèïèñóâàííÿì, ùî ñâ³ä÷èòü
ïðî çàòóõàííÿ çàïàëüíîãî ïðîöåñó. Â³äíîñíà
êiëüêiñòü ñåãìåíòîÿäåðíèõ íåéòðîôiëiâ óïðî-
äîâæ 72 ãîä ïiñëÿ ïåðøî¿ îïåðàöi¿ çìiíþâàëàñÿ
ñòàòèñòè÷íî íåâiðîãiäíî. Äèíàìiêà âiäíîñíî¿
êiëüêîñòi ëiìôîöèòiâ ó ïåðèôåðiéíié êðîâi â öi-
ëîìó ïîâòîðþº äèíàìiêó çì³í ëåéêîöèòiâ. Ïðî-
òå ö³ çìiíè äàþòü çìîãó ñòâåðäæóâàòè ïðî òåí-
äåíöiþ ¿õ äî çíèæåííÿ. Âiäíîñíà êiëüêiñòü ìî-
íîöèòiâ òà âåëè÷èíà ØÇÅ çìiíþâàëèñÿ â öåé
ïðîìiæîê íåâiðîãiäíî.

Îòæå, â íàéáëèæ÷i 48 ãîä ïiñëÿ îïåðàòèâíî-
ãî âòðó÷àííÿ ç ïðèâîäó ïåðñèñòåíö³¿ ïåðèòîíiòó
âiäìi÷àþòüñÿ ïîçèòèâíi çìiíè ç áîêó çàãàëüíîãî
àíàëiçó êðîâi, ÿêi ñâiä÷àòü ïðî ïðèãí³÷åííÿ çà-
ïàëüíîãî ïðîöåñó. Ïðîòå íàïåðåäîäí³ ÇË-1 íàñ-
òàº àêòèâiçàöiÿ çàïàëåííÿ, ïðî ùî ñâiä÷èòü
çðîñòàííÿ ëåéêîöèòîçó, çñóâè ëåéêîöèòàðíî¿
ôîðìóëè âëiâî. Ïåâíî, ùî iíòðàîïåðàöiéíèõ çà-
õîä³â (âèäàëåííÿ äæåðåëà, ñàíàöiÿ î÷åðåâèííî¿
ïîðîæíèíè) íåäîñòàòíüî äëÿ éîãî ïîâíîãî óñó-
íåííÿ. Òîìó ñàìå 72 ãîä º òèì ìàêñèìàëüíî äî-
ïóñòèìèì òåðì³íîì, ÿêèé âèçíà÷àº ÷àñòîòó âè-
êîðèñòàííÿ ÇË. Êëiíi÷íèé äîñâiä òà ëàáîðàòîðíi
ïîêàçíèêè ïiäòâåðäæóþòü, ùî çà öåé ÷àñ â î÷å-
ðåâèííié ïîðîæíèíi ôîðìóþòüñÿ âîãíèùà
ïðîãðåñóâàííÿ çàïàëüíîãî ïðîöåñó, ÿêi ìîæóòü
ïðîÿâèòèñÿ ó âèãëÿäi âiäìåæîâàíèõ òà íåâiäìå-
æîâàíèõ íàãðîìàäæåíü åêñóäàòó ãíiéíîãî ÷è
ôiáðèíîçíî-ãíiéíîãî õàðàêòåðó ðiçíî¿ ëîêàëiçà-
öi¿, ïîÿâîþ íåêðîòè÷íèõ òêàíèí òîùî. Ïîäàëü-
øå ¿õ ïåðåáóâàííÿ â î÷åðåâèííié ïîðîæíèíi ìî-
æå ïðèçâåñòè äî ðîçïîâñþäæåííÿ òà ãåíåðàëiçà-
öi¿ ïðîöåñó. Çàáåçïå÷èòè åâàêóàöiþ åêñóäàòó
øëÿõîì äðåíóâàííÿ íåìîæëèâî âíàñëiäîê íå-

Ðèñ. Àïàðàò ïðîòî÷íî-àñï³ðàö³éíîãî ë³êóâàííÿ ðàí
³ ïîðîæíèí [6]: 1 – ôëàêîí; 2 – ì³ðí³ ïîä³ëêè; 3 – ãó-
ìîâèé êîðîê; 4 – ãîëêè; 5 – õëîðâ³í³ëîâ³ òðóáêè;
6 – çàòèñêà÷; 7 – ãðóøà; 8 – ïîðîæíèíà (ï³ñëÿîïåðà-
ö³éíà); 9 – øîâ; 10 – ñò³íêà òóëóáà.
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ïðîãíîçîâàíî¿ ìiíëèâîñòi ¿õ ëîêàë³çàö³¿ òà âiä-
ìåæóâàííÿ ïðèëåãëèìè òêàíèíàìè. ªäèíèì
åôåêòèâíèì, íà íàøó äóìêó, ìåòîäîì óñóíåííÿ
ðåöèäèâíèõ âîãíèù çàïàëåííÿ òà ïîïåðåäæåí-
íÿ ¿õ ðîçïîâñþäæåííÿ º ïîâòîðíå ðîçêðèòòÿ òà
ñàíàöiÿ î÷åðåâèííî¿ ïîðîæíèíè, òîáòî ÇË, ïðî-
âîäèòè ÿêó ñëiä íå ïiçíiøå 72 ãîä ï³ñëÿ ïåðøî¿
îïåðàöi¿.

Åôåêòèâíiñòü ïîâòîðíîãî ðîçêðèòòÿ î÷åðå-
âèííî¿ ïîðîæíèíè ïiäòâåðäæóºòüñÿ òèì, ùî
âæå ÷åðåç 24 ãîä ï³ñëÿ ÇË-1 çìåíøóºòüñÿ çàãàëü-
íà êiëüêiñòü ëåéêîöèòiâ ó ïåðèôåðiéíié êðîâi.
Îäíàê ïåðåä âèêîíàííÿì äðóãî¿ ÇË (ÇË-2) çíîâó
âiäìi÷åíî ¿õ çðîñòàííÿ. Òàêà æ çàêîíîìiðíiñòü
âèÿâëåíà äëÿ âiäíîñíî¿ êiëüêîñòi ïàëè÷êîÿäåðíèõ
íåéòðîôiëiâ. Âiäíîñíà êiëüêiñòü ëiìôîöèòiâ, ó
öiëîìó, ïîâòîðþâàëà äèíàìiêó çìií ëåéêîöèòiâ òà
ïàëè÷êîÿäåðíèõ íåéòðîôiëiâ. Êiëüêiñòü ñåãìåí-
òîÿäåðíèõ íåéòðîôiëiâ, ìîíîöèòiâ òà ØÇÅ êî-
ëèâàëàñÿ ó öåé ïðîìiæîê ÷àñó íåâiðîãiäíî.

Çâåðòàº íà ñåáå óâàãó òå, ùî ÷åðåç 24 ãîä
ï³ñëÿ ÇË-2 ïîêàçíèêè êiëüêîñò³ ëåéêîöèò³â òà
ïàëè÷êîÿäåðíèõ íåéòðîôiëiâ òàêîæ çáåð³ãàëè
òåíäåíö³þ äî çíèæåííÿ, àëå ìåíø âèðàæåíó,
íiæ ïåðåä ÇË-1, ùî ñâiä÷èëî ïðî àêòèâiçàöiþ çà-
ïàëüíîãî ïðîöåñó â î÷åðåâèííié ïîðîæíèíi íà-
ïåðåäîäí³ ÇË-2. Öå òàêîæ º äîêàçîì åôåê-òèâ-
íîñòi ïðîëîíãîâàíîãî ìiñöåâîãî âïëèâó íà
ïðîÿâè çàïàëüíîãî ïðîöåñó â î÷åðåâèííié ïî-
ðîæíèíi, ñâiä÷åííÿì ìåíøî¿ éîãî àêòèâíîñòi òà
âèðàæåíîñòi. Öÿ çàêîíîìiðíiñòü çáåðiãàºòüñÿ i â
ïåð³îä ìiæ ÇË-2 òà òðåòüîþ ÇË (ÇË-3): â ïåðøi
48 ãîä ïiñëÿ ÇË-2 âèÿâëåíî çìåíøåííÿ ëåéêîöè-
òîçó íà 10,2%, ïèòîìî¿ âàãè ïàëè÷êîÿäåðíèõ
ëåéêîöèòiâ – íà 9,8%, çðîñòàííÿ ïèòîìî¿ âàãè
ëiìôîöèòiâ – íà 3,2%. ×åðåç 24 ãîä ï³ñëÿ ÇË-3
òàêîæ â³äì³÷åíà òåíäåíö³ÿ äî çíèæåííÿ ëåéêî-
öèòîçó, ê³ëüêîñò³ ïàëè÷êîÿäåðíèõ íåéòðîôiëiâ
òà çðîñòàííÿ âiäíîñíî¿ êiëüêîñòi ëiìôîöèòiâ.
×åðåç 48 ãîä ï³ñëÿ ÇË-3 öÿ òåíäåíö³ÿ áóëà á³ëüø
âèðàæåíà, ùî º äîêàçîì çíèæåííÿ àêòèâàöi¿ çà-
ïàëüíîãî ïðîöåñó ç ïîñòóïîâîþ íîðìàë³çàö³ºþ
ïîêàçíèê³â ïåðåä âèïèñóâàííÿì ïàö³ºíò³â.

Âèêîíàííÿ ÇË-3 ó áiëüøîñòi õâîðèõ áóëî
äîñòàòí³ì äëÿ ïðèïèíåííÿ çàïàëüíîãî ïðîöåñó,
ñòâîðåííÿ óìîâ äëÿ çâîðîòíîãî éîãî ðîçâèòêó.
Ó õâîðèõ ïîñòóïîâî ïîë³ïøóâàëèñÿ ëàáîðàòîð-
íi ïîêàçíèêè ³ ¿õ çàãàëüíèé ñòàí, íîðìàëiçó-
âàëàñÿ òåìïåðàòóðà òiëà, âiäíîâëþâàëàñÿ ôóíê-
öiÿ êèøå÷íèêó. Ïðîòå íàâiòü ïåðåä âèïèñóâàí-

íÿì ó õâîðèõ âèÿâëÿëè çàëèøêîâèé çñóâ ëåéêî-
öèòàðíî¿ ôîðìóëè âëiâî, çíèæåííÿ âiäíîñíî¿
êiëüêîñòi ë³ìôîöèò³â òà ïðèñêîðåííÿ ØÇÅ.

Âèÿâëåíà öèêëi÷íiñòü àêòèâíîñò³ çàïàëü-
íîãî ïðîöåñó â î÷åðåâèííié ïîðîæíèíi çàëå-
æèòü âiä òåðì³í³â âèêîíàííÿ ÇË, ùî ïiä-
òâåðäæóºòüñÿ áiîõiìi÷íèìè ïîêàçíèêàìè. Òàê,
âèðàæåíiñòü ãiïîïðîòåiíåìi¿, õàðàêòåðíî¿ äëÿ
âñiõ õâîðèõ ïåðåä îïåðàòèâíèì âòðó÷àííÿì,
çìåíøóºòüñÿ âæå ÷åðåç 24 ãîä ïiñëÿ îïåðàöi¿, à
÷åðåç 48 ãîä êîíöåíòðàöiÿ çàãàëüíîãî áiëêà
êðîâi çáiëüøóºòüñÿ íà 7,3 %. ×åðåç 72 ãîä ïiñëÿ
îïåðàöi¿, òîáòî ïåðåä âèêîíàííÿì ÇË-1, âiäìi÷à-
ºòüñÿ çâîðîòíèé õàðàêòåð çìií, à ïiñëÿ âèêîíàí-
íÿ ÇË ïðîòÿãîì íàñòóïíèõ 48 ãîä ñïîñòåð³ãàºòü-
ñÿ ÷iòêà òåíäåíöiÿ äî íîðìàëiçàöi¿ ð³âíÿ çàãàëü-
íîãî á³ëêà, ÿêà ³ ïåðåä ÷åðãîâîþ ÇË çíîâó çìåí-
øóºòüñÿ. Ñëiä çàçíà÷èòè, ùî ð³âåíü çàãàëüíîãî
á³ëêà ïåðåä êîæíîþ ÇË êîëèâàºòüñÿ ìåíøå, ç
òåíäåíöiºþ äî íîðìàëiçàöi¿ ïåðåä âèïèñóâàí-
íÿì õâîðèõ.

Ïðî äåòîêñèêàöiéíèé åôåêò ïîâòîðíèõ ñà-
íàöié î÷åðåâèííî¿ ïîðîæíèíè ñâiä÷èòü äèíàìi-
êà ðiâíiâ ñå÷îâèíè òà êðåàòèíiíó, ÿêi º îäíèìè ç
ìàðêåðiâ åíäîòîêñèêîçó òà ôóíö³îíàëüíîãî ñòà-
íó îðãàí³â äåòîêñèêàö³¿. Óñòàíîâëåíî, ùî ÷åðåç
24 ãîä ïiñëÿ îïåðàö³¿ ðiâåíü ñå÷îâèíè òà êðåàòè-
í³íó êðîâi çá³ëüøóºòüñÿ, îäíàê ö³ ð³çíèö³ áóëè
ñòàòèñòè÷íî íåâ³ðîã³äíèìè. Âæå ÷åðåç 48 ãîä
ï³ñëÿ ÇË-1 ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ÷³òêà òåíäåíö³ÿ äî
çíèæåííÿ ð³âíÿ ñå÷îâèíè òà êðåàòèí³íó ç ¿õ
íîðìàë³çàö³ºþ ïåðåä âèïèñóâàííÿì õâîðèõ. Óï-
ðîäîâæ 48 ãîä ïiñëÿ ÇË ðiâíi ñå÷îâèíè òà
êðåàòèíiíó â êðîâi çìåíøóâàëèñÿ: âiäïîâiäíî
ïiñëÿ ÇË-1 – íà 35,9 i 16,1 %, ïiñëÿ ÇË-2 – íà
34,2 i 19,7 %, ïiñëÿ ÇË-3 – íà 29,2 òà 13,9 %.
Íàéåôåêòèâí³øîþ º ïåðøà ³ äðóãà ÇË, ÿêi çàïî-
áiãàþòü âñìîêòóâàííþ òîêñè÷íèõ ðå÷îâèí,
çìåíøóþòü ïðîÿâè çãóáíî¿ ¿õ äi¿ íà îðãàíè äå-
òîêñèêàö³¿, ñïðèÿþòü âiäíîâëåííþ ¿õíüî¿ ôóíê-
öi¿. Âàðòî çàçíà÷èòè ïðî çàëèøêîâî âèñîêèé ði-
âåíü ñå÷îâèíè òà êðåàòèíiíó ó õâîðèõ ïåðåä âè-
ïèñóâàííÿì, ùî º äîêàçîì ãëèáîêîãî ïîðóøåí-
íÿ ôóíêöi¿ ïå÷iíêè òà íèðîê ïðè ïåðèòîíiòi.
Ïðè àíàëiçi äèíàìiêè ïîêàçíèêiâ ôåðìåíòíèõ
ñèñòåì ïå÷iíêè â ïðîöåñi ëiêóâàííÿ ç âèêîðèñ-
òàííÿì ÇË âèÿâëåíî òó æ öèêëi÷íiñòü çìií, ÿêà
õàðàêòåðíà äëÿ iíøèõ ëàáîðàòîðíèõ ïîêàçíè-
êiâ: óïðîäîâæ ïåðøèõ 48 ãîä ï³ñëÿ îïåðàöi¿
àêòèâíiñòü ÀñÀÒ çíèæóâàëàñÿ íà 9%, ÀëÀÒ – íà
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7,8%, ÃÃÒÏ – íà 11,85%, ËÄÃ – íà 4,7%, ëóæíî¿
ôîñôàòàçè – íà 8,2%. Çðîñòàííÿ àêòèâíîñòi öèõ
ôåðìåíòiâ ó êðîâi íàïåðåäîäíi ÇË çóìîâëåíî
âïëèâîì íà ïàðåíõiìó ïå÷iíêè ìiêðîîðãàíiçìiâ
òà òîêñèíiâ, ùî óòâîðèëèñÿ â î÷åðåâèííié ïî-
ðîæíèíi çà öåé ïåðiîä. Çíèæåííÿ ¿õ àêòèâíîñòi
ïiñëÿ ÇË º äîêàçîì ¿¿ äåòîêñèêàöiéíîãî åôåêòó.
Ïðè öüîìó ïiñëÿ ÇË-1 àêòèâíiñòü ôåðìåíòiâ
çìåíøóºòüñÿ: ÀñÀÒ – íà 19,6%, ÀëÀÒ – íà
18,1%, ÃÃÒÏ – íà 8,5%, ËÄÃ – íà 7,3%, ëóæíî¿
ôîñôàòàçè – íà 10,5 %; ïiñëÿ ÇË-2 âiäïîâiäíî –
íà 11,5, 10,5, 17,5, 9,7 òà 10,2%; ïiñëÿ ÇË-3
âiäïîâiäíî – íà 15,9, 19,2, 5,4, 11,8 òà 8,3%.

Íàéâèðàæåíiø³ çìiíè àêòèâíîñòi ôåðìåíòiâ
ïå÷iíêè íàñòàþòü ïiñëÿ ÇË-1, ÿêà, î÷åâèäíî, º
âèðiøàëüíîþ â ïåðåðèâàííi íåâïèííîãî ïðîã-
ðåñóâàííÿ çàïàëüíîãî ïðîöåñó â î÷åðåâèííié
ïîðîæíèíi. Íåâiðîãiäíî çìiíþâàëèñÿ â ïðîöåñi
ëiêóâàííÿ ïåðèòîíiòó êîíöåíòðàöi¿ iîíiâ Ê+,
Nà+. Âñå öå äîçâîëÿº ñòâåðäæóâàòè, ùî åëåêò-
ðîëiòíèé ãîìåîñòàç íàéñòàáiëüí³øèé àáî íàé-
ëåãøå ïiääàºòüñÿ êîðåêöi¿ â ïðîöåñi ëiêóâàííÿ
ïåðèòîíiòó. Âðàõîâóþ÷è ïðè öüîìó äèíàìiêó
ïîêàçíèêiâ ïèòîìî¿ åëåêòðîïðîâiäíîñòi ñèðî-
âàòêè, ìîæíà ñòâåðäæóâàòè ïðî âiäñóòíiñòü âè-
ðiøàëüíîãî âïëèâó íà ¿¿ ïàðàìåòðè çìiíè êîí-
öåíòðàöi¿ îçíà÷åíèõ iîíiâ.

Äëÿ îöiíêè åôåêòèâíîñòi ÇË â ëiêóâàííi
ðîçëèòîãî ïåðèòîíiòó íàìè ïðîâåäåíî àíàëiç
äèíàìiêè ïîêàçíèêiâ çàãàëüíî¿ òîêñè÷íîñòi. Óñ-
òàíîâëåíî, ùî ïðîòÿãîì 48 ãîä ïiñëÿ îïåðàöi¿
çìåíøóºòüñÿ âåëè÷èíà ëåéêîöèòàðíîãî ³íäåêñó
³íòîêñèêàö³¿ (ËII), ðiâåíü ìîëåêóë ñåðåäíüî¿ ìà-
ñè (ÌÑÌ). Âñå öå º äîêàçîì çìåíøåííÿ ïðîÿâiâ
åíäîòîêñèêîçó. Ïðîòå ÷åðåç 72 ãîä, ïåðåä ÇË-1,
âiäìi÷åíî çðîñòàííÿ ïðîÿâiâ åíäîòîêñåìi¿: âå-
ëè÷èíà ËII ìàéæå ñÿãàº âèõiäíîãî ðiâíÿ, âiðî-
ãiäíî çáiëüøóºòüñÿ ðiâåíü ÌÑÌ. Âèêîíàííÿ ÇË
ïðèçâîäèòü äî ïîäàëüøîãî çìåíøåííÿ âèðàæå-
íîñòi åíäîòîêñèêîçó: óïðîäîâæ íàñòóïíèõ 48 ãîä
ïðîãðåñèâíî (áiëüø íiæ íà 23%) çìåíøóºòüñÿ
âåëè÷èíà ËII, ìàéæå íà 20% çðîñòàº ÏÅ, íà
23,5% çíèæóºòüñÿ êîíöåíòðàöiÿ â êðîâi ÌÑÌ.
Ïåðåä âèêîíàííÿì ÷åðãîâî¿ ÇË äîñëiäæóâàíi
ïàðàìåòðè çàãàëüíî¿ òîêñè÷íîñòi ñâiä÷àòü ïðî
çðîñòàííÿ ïðîÿâiâ åíäîòîêñèêîçó. Åâàêóàöiÿ
äæåðåëà âñìîêòóâàííÿ òîêñè÷íèõ ðå÷îâèí ïðè
÷åðãîâ³é ÇË çóìîâëþº çìåíøåííÿ ïðîÿâiâ åíäî-
òîêñèêîçó. Äåòîêñèêàöiéíèé åôåêò ÇË çáåðiãà-
ºòüñÿ ïðîòÿãîì íàñòóïíèõ 48 ãîä. Ñëiä âiäìiòè-
òè, ùî çðîñòàííÿ åíäîòîêñèêîçó íàïåðåäîäíi

âèêîíàííÿ ÷åðãîâî¿ ÇË, çà äàíèìè äîñëiäæóâà-
íèõ ïàðàìåòðiâ çàãàëüíî¿ òîêñè÷íîñòi, âèðà-æå-
íå ìåíøå, íiæ ïåðåä âèêîíàííÿì ïîïåðåäíiõ
ÇË, ùî º äîêàçîì çâîðîòíîãî ðîçâèòêó ïàòîëî-
ãi÷íèõ ïðîöåñiâ â î÷åðåâèííié ïîðîæíèíi, ÿêi
ñóïðîâîäæóþòüñÿ óòâîðåííÿì òà âñìîêòó-âàí-
íÿì òîêñèíiâ.

Ïðè âèâ÷åíí³ ³ìóíîëîã³÷íî¿ ðåàêòèâíîñò³
îðãàí³çìó ó õâîðèõ ç ÃÒÐÏ âèÿâëåíî ïîðóøåí-
íÿ àäãåçèâíî-êîîïåðàòèâíî¿ âçàºìîä³¿ ³ìóíî-
êîìïåòåíòíèõ êë³òèí òà ï³äâèùåíà ãîòîâí³ñòü
ë³ìôîöèò³â äî Fas-çàëåæíîãî àïîïòîçó, ïðî ùî
ñâ³ä÷àòü íèçüêèé ïî÷àòêîâèé ð³âåíü åêñïðåñ³¿
CD11a+ òà  CD162+, çá³ëüøåííÿ âì³ñòó êðîâ³
CD95+-ë³ìôîöèò³â. Çàçíà÷åí³ çì³íè ³ìóííî¿
ñèñòåìè åôåêòèâíî êîðèãóþòüñÿ îïåðàòèâíèì
âòðó÷àííÿì (ÇË) íà 7-ìó äîáó ï³ñëÿ îïåðàö³¿.
Êîíöåíòðàö³ÿ â êðîâ³ IL-6 ó õâîðèõ íà 7-ìó
äîáó ï³ñëÿ ïðîâåäåííÿ ÇË çàëèøàëàñÿ â 1,8 ðàçà
á³ëüøîþ, í³æ â êîíòðîëüí³é ãðóï³, IL-4 íå âèÿâ-
ëÿâñÿ. Åêñïðåñ³ÿ íà ³ìóíîêîìïåòåíòíèõ êë³òèíàõ
ìîëåêóë ãîëîâíîãî êîìïëåêñó ã³ñòîñóì³ñíîñò³
HLA-DR+  òà ð³âåíü IL-2 íå ïîðóøóâàëèñÿ.

Îòæå, ÇË º ìåòîäîì âèáîðó ëiêóâàííÿ õâî-
ðèõ ç ðîçïîâñþäæåíèìè ôîðìàìè ãîñòðîãî ïå-
ðèòîíiòó, îñê³ëüêè ñòâîðþº ìîæëèâîñòi äëÿ
òðèâàëîãî ëîêàëüíîãî âïëèâó íà ïåðåáiã çàïàëü-
íîãî ïðîöåñó â î÷åðåâèííié ïîðîæíèíi, äîçâî-
ëÿº ïîâòîðíî ïðîâåñòè ¿¿ ñàíàöiþ, âèäàëèòè
ìiêðîîðãàíiçìè òà òîêñè÷íi ïðîäóêòè äî ¿õ
âñìîêòóâàííÿ ³ ãåíåðàëiçàöi¿, âèêëþ÷èòè ¿õ ïî-
äàëüøó äiþ íà òêàíèíè ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè.

Âèñíîâêè òà ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ
äîñë³äæåíü. 1. Òåðì³íè âèêîíàííÿ çàïðîãðàìî-
âàíî¿ ëàïàðàïåðö³¿ çàëåæàòü âiä õàðàêòåðó ïàòî-
ëîãi÷íîãî ïðîöåñó òà çàãàëüíîãî ñòàíó õâîðîãî;
íà ïî÷àòêîâèõ åòàïàõ ëiêóâàííÿ ðîçïîâñþäæå-
íèõ ôîðì ãîñòðîãî ïåðèòîíiòó ïîâòîðí³ ðîç-
êðèòòÿ î÷åðåâèííî¿ ïîðîæíèíè ïîâèííi ïðîâî-
äèòèñÿ íå ïiçíiøå 72 ãîä. 2. Âèêîíàíà òåõíi÷íî
ïðàâèëüíî i çà âiäïîâiäíèìè ïîêàçàííÿìè
çàïðîãðàìîâàíà ëàïàðàïåðö³ÿ ïðè êîìïëåêñíî-
ìó ëiêóâàííi õâîðèõ íà ðîçïîâñþäæåí³ ôîðìè
ãîñòðîãî ïåðèòîíiòó âèð³çíÿºòüñÿ âèñîêîþ
åôåêòèâí³ñòþ ³ íå ïðèçâîäèòü äî ñïåöèôi÷íèõ
óñêëàäíåíü. 3. Ïåðñïåêòèâíèì ââàæàºìî îá-
ãðóíòóâàííÿ íîâèõ êðèòåð³¿â îö³íêè òåðì³í³â,
åòàïíîñò³ òà ñïîñîá³â âèêîíàííÿ çàïðîãðàìîâà-
íèõ ëàïàðàïåðö³é â³äïîâ³äíî äî ³íäèâ³äóàëüíèõ
îñîáëèâîñòåé ïåðåá³ãó ïàòîëîã³÷íîãî ïðîöåñó â
êîíêðåòíîãî õâîðîãî.
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ÈÑÏÎËÜÇÎÂÀÍÈÅ ÇÀÏËÀÍÈÐÎÂÀÍÍÎÉ
ËÀÏÀÐÀÏÅÐÖÈÈ ÏÐÈ ËÅ×ÅÍÈÈ ÒßÆÅ-
ËÎÃÎ ÎÑÒÐÎÃÎ ÐÀÑÏÐÎÑÒÐÀÍÅÍÍÎÃÎ
ÏÅÐÈÒÎÍÈÒÀ

Ðåçþìå. Ïðèâåäåí àíàëèç ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ
40 áîëüíûõ ñ ðàñïðñòðàíåííûì ïåðèòîíèòîì.
Ïîäòâåðæäåíà ýôôåêòèâíîñòü çàïëàíèðîâàííîé
ëàïàðàïåðöèè â åãî êîìïëåêñíîì ëå÷åíèè.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: òÿæåëûé ðàñïðîñòðàíåííûé
ïåðèòîíèò, çàïëàíèðîâàííàÿ ëàïàðàïåðöèÿ.

APPLICATION OF PLANNED LAPARAPER-
TIO FOR THE TREATMENT OF SEVERE
ACUTE DISSEMINATED PERITONITIS 

Abstract. A clinical analysis of treating 40 pa-
tients with severe disseminated peritonitis has
been carried out. The effectiveness of the pro-
posed laparapertio in its multimodality treatment
has been confirmed.
Key words: severe disseminated peritonitis, sched-
uled laparapertio.
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