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Ðåçþìå. Äîñë³äæåíî âïëèâ ñòðåïòîçîòîöèí-³íäóêîâàíîãî öóêðîâî-

ãî ä³àáåòó íà ì³êðîáíó åêîëîã³þ ïðèåï³òåë³àëüíî¿ á³îëîã³÷íî¿ ïë³âêè

ñëèçîâî¿ îáîëîíêè ðîòîâî¿ ïîðîæíèíè. Âñòàíîâëåíî, ùî â ùóð³â ³ç

÷îòèðèì³ñÿ÷íèì öóêðîâèì ä³àáåòîì âèíèêàþòü ÿê³ñí³ òà ê³ëüê³ñí³

çì³íè ñêëàäó ì³êðîá³îòè ñëèçîâî¿ îáîëîíêè ðîòîâî¿ ïîðîæíèíè çà

ðàõóíîê åë³ì³íàö³¿ ç ïðèåï³òåë³àëüíî¿ á³îïë³âêè àáî ôîðìóâàííÿ

âèðàæåíîãî äåô³öèòó àâòîõòîííèõ îáë³ãàòíèõ ïðîï³îíîâîêèñëèõ

áàêòåð³é, ëàêòîáàêòåð³é, ñàðöèí, êîàãóëàçîíåãàòèâíèõ ñòàô³ëî-

êîê³â òà àåðîáíèõ ñòðåïòîáàöèë ³ êîíòàì³íàö³¿ äàíîãî á³îòîïó

óìîâíî ïàòîãåííèìè êîàãóëàçîïîçèòèâíèìè ñòàô³ëîêîêàìè,

åøåðèõ³ÿìè òà äð³æäæîïîä³áíèìè ãðèáàìè ðîäó Candida.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: öóêðîâèé ä³àáåò,

ðîòîâà ïîðîæíèíà, ìóêîçíà

ì³êðîôëîðà.

Âñòóï

Ïîðîæíèíà ðîòà º óí³êàëüíîþ åêîëîã³÷íîþ
ñèñòåìîþ äëÿ íàéð³çíîìàí³òí³øèõ ì³êðîîðãà-
í³çì³â, â³ä òèõ, ùî ôîðìóþòü àâòîõòîííó îáë³ãàò-
íó òà ôàêóëüòàòèâíó ì³êðîôëîðó, äî àëîõòîííèõ
ì³êðîîðãàí³çì³â, ùî ïîòðàïëÿþòü äî ðîòà ³ç çîâ-
í³øíüîãî ñåðåäîâèùà àáî ç ³íøèõ á³îòîï³â âëàñ-
íîãî îðãàí³çìó [9, 11-13]. Á³ëüø³ñòü óìîâíî ïàòî-
ãåííèõ ì³êðîîðãàí³çì³â ó ñêëàä³ íîðìàëüíî¿ ì³-
êðîá³îòè çà ïåâíèõ óìîâ â³ä³ãðàþòü ñóòòºâó ðîëü
â åò³îëîã³¿ ³ ïàòîãåíåç³ êàð³ºñó, çàõâîðþâàíü ïàðî-
äîíòó òà ñëèçîâî¿ îáîëîíêè ïîðîæíèíè ðîòà [2, 3,
10]. Çàçâè÷àé, çíà÷íà ê³ëüê³ñòü åôåêòèâíèõ çàõèñ-
íèõ áàð’ºð³â ó âèãëÿä³ ðîòîâî¿ ð³äèíè ç ¿¿ àíòèáàê-
òåð³àëüíèìè âëàñòèâîñòÿìè ³ áàêòåðèöèäíèìè
êîìïîíåíòàìè (³ìóíîãëîáóë³íè, îñîáëèâî ñåêðå-
òîðíèé ³ìóíîãëîáóë³í À, ë³çîöèì, ôåðìåíòè òà ³í.),
à òàêîæ ïîòóæíîãî åï³òåë³àëüíîãî ïîêðîâó, îáìåæóº
ìîæëèâîñò³ îðàëüíèõ ì³êðîîðãàí³çì³â âèêëèêàòè
ïàòîëîã³÷í³ çì³íè [3, 15, 15]. Àëå â ðÿä³ âèïàäê³â
ôàêòîðè íåñïåöèô³÷íîãî ïðîòè³íôåêö³éíîãî çàõè-
ñòó ïîðîæíèíè ðîòà íå ìîæóòü ïðîòèñòîÿòè ïàòî-
ãåííèì òà óìîâíî ïàòîãåííèì ì³êðîîðãàí³çìàì.
Ó ïåðøó ÷åðãó, öå ñòîñóºòüñÿ ïàö³ºíò³â, ó ÿêèõ ôîð-
ìóºòüñÿ íàáóòèé ³ìóíîäåô³öèòíèé ñòàí àáî çàõâî-
ðþâàííÿ, ïðè ÿêèõ äåôåêòè ìåõàí³çì³â ïðîòè³íôåê-
ö³éíîãî çàõèñòó (íåñïåöèô³÷íî¿ åôåêòîðíî¿ ñèñòåìè
ïðîòè³íôåêö³éíîãî çàõèñòó, ãóìîðàëüíî¿ òà êë³òèí-
íî¿ ³ìóííî¿ ëàíêè) ñïðèÿþòü àêòèâàö³¿ óìîâíî-ïà-
òîãåííèõ ì³êðîîðãàí³çì³â. Äî òàêèõ çàõâîðþâàíü

íàëåæèòü ³ öóêðîâèé ä³àáåò [1, 4, 5, 7, 16]. Îäíàê, ³ç
â³äîìèõ ïðè÷èí, ó ëþäåé ïîä³áí³ âèçíà÷åííÿ ïðîâî-
äÿòüñÿ â ðîòîâ³é òà ÿñåíí³é ð³äèí³, à êîìïëåêñí³ äîñ-
ë³äæåííÿ, ñïðÿìîâàí³ íà âèâ÷åííÿ ÿê³ñíîãî òà
ê³ëüê³ñíîãî ñêëàäó ì³êðîá³îòè ïðèåï³òåë³àëüíî¿ á³î-
ëîã³÷íî¿ ïë³âêè ñëèçîâî¿ îáîëîíêè (ìóêîçíî¿ ì³êðî-
ôëîðè) ðîòîâî¿ ïîðîæíèíè â³äñóòí³.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ

âèâ÷èòè âèäîâèé ñêëàä ì³êðîôëîðè ñëèçîâî¿
îáîëîíêè ðîòîâî¿ ïîðîæíèíè ùóð³â ç åêñïåðè-
ìåíòàëüíèì öóêðîâèì ä³àáåòîì.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè

Äîñë³äæåííÿ ïðîâåäåíî íà á³ëèõ íåë³í³éíèõ
ñàìöÿõ ùóð³â. Öóêðîâèé ä³àáåò (ÖÄ) ìîäåëþâàëè
øëÿõîì îäíîêðàòíîãî âíóòð³øíüî÷åðåâíîãî óâå-
äåííÿ ùóðàì äâîì³ñÿ÷íîãî â³êó ñòðåïòîçîòîöèíó
(Sigma, ÑØÀ, 60 ìã/êã ìàñè ò³ëà) [8]. Òâàðèí
âèâîäèëè ç åêñïåðèìåíòó ÷åðåç ÷îòèðè ì³ñÿö³ â³ä
ïî÷àòêó ìîäåëþâàííÿ ä³àáåòó. Ó äîñë³ä áðàëè
ùóð³â ³ç ð³âíåì ãë³êåì³¿ âèùå 10 ììîëü/ë.

Ïîêàçíèêè ì³êðîôëîðè (ÿê³ñí³ òà ê³ëüê³ñí³)
âèçíà÷àëè øëÿõîì áàêòåð³îëîã³÷íîãî òà ì³êîëîã-
³÷íîãî äîñë³äæåííÿ ç ïîäàëüøèì ðîçðàõóíêîì
³íäåêñó ïîñò³éíîñò³, ÷àñòîòè çóñòð³÷àííÿ, êîåô³ö-
³ºíòà ê³ëüê³ñíîãî äîì³íóâàííÿ (ÊÊÄ) òà çíà÷ó-
ùîñò³ (ÊÇ) êîæíîãî âèäó (ðîäèíè) ì³êðîîðãàí³ç-
ìó â ì³êðîá³îöåíîç³ ïðèåï³òåë³àëüíî¿ á³îïë³âêè
ñëèçîâî¿ îáîëîíêè ðîòîâî¿ ïîðîæíèíè [6, 14].
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Êë³í³÷íà òà åêñïåðèìåíòàëüíà ïàòîëîã³ÿ Òîì XI,  ¹2 (40), 2012

Ñòàòèñòè÷íó çíà÷èì³ñòü â³äì³ííîñòåé îö³íþ-
âàëè çà t-êðèòåð³ºì Ñòüþäåíòà äëÿ íåçàëåæíèõ
âèáîðîê. Äàí³ ïðåäñòàâëåí³ ó âèãëÿä³ ñåðåäí³õ
àðèôìåòè÷íèõ òà ñòàíäàðòíîãî â³äõèëåííÿ.

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü íàâåäåí³ ó òàáëèö³ 1.
Âîíè ñâ³ä÷àòü, ùî â ³íòàêòíèõ òâàðèí êîíñòàíò-
íèìè ì³êðîîðãàí³çìàìè ñëèçîâî¿ îáîëîíêè ïî-
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ðîæíèíè ðîòà âèñòóïàþòü àåðîáí³ òà ôàêóëüòà-
òèâíî àíàåðîáí³ ñàðöèíè, êîàãóëàçîíåãàòèâí³ ñòà-
ô³ëîêîêè, ëàêòîáàêòåð³¿ òà àåðîáí³ ãðàìïîçèòèâí³
ñòðåïòîáàöèëè, ÷àñòî çóñòð³÷àþòüñÿ ïðîï³îíîâî-
êèñë³ áàêòåð³¿.

Ó òâàðèí ³ç ÖÄ êîíñòàíòíèìè ì³êðîîðãàí³çìà-
ìè çà ³íäåêñîì ïîñò³éíîñò³ òà ÷àñòîòîþ çóñòð³÷àí-
íÿ ñòàþòü êîàãóëàçîíåãàòèâí³ ñòàô³ëîêîêè, ñàð-
öèíè, àåðîáí³ ãðàìïîçèòèâí³ ñòðåïòîáàöèëè, ëàê-
òîáàêòåð³¿, åøåðèõ³¿ òà êîàãóëàçîïîçèòèâí³ ñòàô-
³ëîêîêè; ÷àñòî çóñòð³÷àþòüñÿ äð³æäæîïîä³áí³ ãðè-
áè ðîäó Candida, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî çíà÷í³ ÿê³ñí³
çì³íè ì³êðîá³îòè ñëèçîâî¿ îáîëîíêè ðîòîâî¿ ïî-
ðîæíèíè. Ö³ çì³íè îáóìîâëåí³ òèì, ùî çà óìîâ
ÖÄ íàñòàº åë³ì³íàö³ÿ àâòîõòîííèõ ô³ç³îëîã³÷íî
êîðèñíèõ ëàêòîáàêòåð³é, ïðîï³îíîâîêèñëèõ áàê-
òåð³é. Íà öüîìó ôîí³ çä³éñíþºòüñÿ êîíòàì³íàö³ÿ
ñëèçîâî¿ îáîëîíêè ðîòîâî¿ ïîðîæíèíè óìîâíî
ïàòîãåííèìè êîàãóëàçîïîçèòèâíèìè ñòàô³ëîêîêà-
ìè, àëîõòîííèìè äëÿ öüîãî á³îòîïó åøåðèõ³ÿìè
òà äð³æäæîïîä³áíèìè ãðèáàìè ðîäó Candida.

Ðåçóëüòàòè âèâ÷åííÿ ê³ëüê³ñíîãî ñêëàäó ì³êðî-
á³îòè ñëèçîâî¿ îáîëîíêè ðîòîâî¿ ïîðîæíèíè åêñïå-
ðèìåíòàëüíèõ òâàðèí ç ÖÄ íàâåäåíî ó òàáëèö³ 2.

Çà ïîïóëÿö³éíèì ð³âíåì, ÊÊÄ òà ÊÇ äîì³íàí-
òíèìè ì³êðîîðãàí³çìàìè ïðèåï³òåë³àëüíî¿ á³îïë-
³âêè ðîòîâî¿ ïîðîæíèíè òâàðèí ³ç ÖÄ çàëèøà-
þòüñÿ àåðîáí³ ñòðåïòîáàöèëè òà ñàðöèíè, êîà-
ãóëàçîíåãàòèâí³ ñòàô³ëîêîêè, à òàêîæ ñòàþòü äî-
ì³íàíòíèìè óìîâíî ïàòîãåíí³ êîàãóëàçîïîçè-
òèâí³ ñòàô³ëîêîêè òà äð³æäæîïîä³áí³ ãðèáè ðîäó
Candida, ùî çàñâ³ä÷óº ïîðóøåííÿ ì³êðîá³îòè âêà-
çàíîãî á³îòîïó. Çà ïîïóëÿö³éíèì ð³âíåì ïîêàçàíî
äåô³öèò àâòîõòîííèõ îáë³ãàòíèõ äëÿ öüîãî á³îòî-
ïó ëàêòîáàêòåð³é, ïðîï³îíîâîêèñëèõ áàêòåð³é,
ñàðöèí, êîàãóëàçîíåãàòèâíèõ ñòàô³ëîêîê³â òà
àåðîáíèõ ñòðåïòîáàöèë. Íà öüîìó ôîí³ ïîïóëÿö-
³éíèé ð³âåíü ì³êðîîðãàí³çì³â, ùî êîíòàì³íóâàëè
ñëèçîâó îáîëîíêó ðîòîâî¿ ïîðîæíèíè, äîñÿã ïî-
ì³ðíîãî ð³âíÿ, ùî äåìîíñòðóº ¿¿ êîëîí³çàö³þ. Çà
ïîïóëÿö³éíèì ð³âíåì, ÊÊÄ ïîçèòèâí³ ñòàô³ëîêî-
êè (çîëîòèñòèé ñòàô³ëîêîê) òà óìîâíî ïàòîãåíí³
àëîõòîíí³ äëÿ öüîãî á³îòîïó åøåðèõ³¿ ñòàþòü äî-
ì³íàíòíèìè, ùî ôîðìóº ðèçèê âèíèêíåííÿ çà-
ïàëüíîãî ïðîöåñó ó ðîòîâ³é ïîðîæíèí³.

Ó ùóð³â ³ç ÖÄ âèÿâëåíî íå ò³ëüêè çì³íè âèäî-
âîãî ñêëàäó ì³êðîá³îòè, à òàêîæ çì³íè ïîïóëÿö³é-
íîãî ð³âíÿ (ê³ëüê³ñíèõ ïîêàçíèê³â) ì³êðîá³îòè
ñëèçîâî¿ îáîëîíêè ðîòîâî¿ ïîðîæíèíè. Íà ñëè-
çîâ³é îáîëîíö³ ôîðìóºòüñÿ ñóòòºâèé äåô³öèò ëàê-
òîáàêòåð³é (ð<0,05), ñàðöèí (ð<0,001), àåðîáíèõ
ãðàìïîçèòèâíèõ ñòðåïòîáàöèë òà êîàãóëàçîíåãà-
òèâíèõ ñòàô³ëîêîê³â (ð<0,001). Òàêèì ÷èíîì, ïðè
ôîðìóâàíí³ åêñïåðèìåíòàëüíîãî ÖÄ ó ùóð³â
â³äì³÷àºòüñÿ âèðàæåíèé äåô³öèò íà ñëèçîâ³é îáî-

ëîíö³ àâòîõòîííèõ îáë³ãàòíèõ äëÿ öüîãî á³îòîïó
ëàêòîáàêòåð³é, ñàðöèí, êîàãóëàçîíåãàòèâíèõ ñòà-
ô³ëîêîê³â òà àåðîáíèõ ñòðåïòîáàöèë, ùî ïîðîä-
æóº ðèçèê êîíòàì³íàö³¿ ñëèçîâî¿ îáîëîíêè ïàòî-
ãåííèìè òà óìîâíî ïàòîãåííèìè àâòîõòîííèìè
ôàêóëüòàòèâíèìè òà àëîõòîííèìè ì³êðîîðãàí³ç-
ìàìè. Ïðè öüîìó íàñòàº êîíòàì³íàö³ÿ ïðèåï³òå-
ë³àëüíî¿ á³îïë³âêè ñëèçîâî¿ îáîëîíêè ðîòîâî¿ ïî-
ðîæíèíè óìîâíî ïàòîãåííèìè êîàãóëàçîïîçèòèâ-
íèìè ñòàô³ëîêîêàìè, åøåðèõ³ÿìè òà äð³æäæîïî-
ä³áíèìè ãðèáàìè ðîäó Candida, ÿê³ ó öüîìó á³î-
òîï³ äîñÿãàþòü ïîì³ðíîãî òà âèñîêîãî ïîïóëÿö³é-
íîãî ð³âíÿ.

Âèñíîâîê

1. ×îòèðèì³ñÿ÷íèé ñòðåïòîçîòîöèí-³íäóêîâà-
íèé öóêðîâèé ä³àáåò ó ùóð³â ñóïðîâîäæóºòüñÿ
íåãàòèâíèìè çì³íàìè ÿê ÿê³ñíîãî, òàê ³ ê³ëüê³ñíî-
ãî ñêëàäó ì³êðîá³îòè ñëèçîâî¿ îáîëîíêè ðîòîâî¿
ïîðîæíèíè çà ðàõóíîê åë³ì³íàö³¿ ç ïðèåï³òåë³àëü-
íî¿ á³îïë³âêè àáî ôîðìóâàííÿ âèðàæåíîãî äåô³öè-
òó àâòîõòîííèõ îáë³ãàòíèõ ïðîï³îíîâîêèñëèõ áàê-
òåð³é, ëàêòîáàêòåð³é, ñàðöèí, êîàãóëàçîíåãàòèâíèõ
ñòàô³ëîêîê³â òà àåðîáíèõ ñòðåïòîáàöèë òà êîíòà-
ì³íàö³¿ ñëèçîâî¿ îáîëîíêè ðîòîâî¿ ïîðîæíèíè
óìîâíî ïàòîãåííèìè êîàãóëàçîïîçèòèâíèìè ñòàô-
³ëîêîêàìè, åøåðèõ³ÿìè òà äð³æäæîïîä³áíèìè ãðè-
áàìè ðîäó Candida, ÿê³ â öüîìó á³îòîï³ äîñÿãàþòü
ïîì³ðíîãî òà âèñîêîãî ïîïóëÿö³éíîãî ð³âíÿ.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü

Ïëàíóºòüñÿ âèâ÷åííÿ ì³êðîá³îòè ñëèçîâî¿ îáî-
ëîíêè ðîòîâî¿ ïîðîæíèíè ïðè ïîºäíàíí³ öóêðî-
âîãî ä³àáåòó ç ãîñòðèì ïîðóøåííÿì ìîçêîâîãî
êðîâîîá³ãó â áàñåéí³ ñîííèõ àðòåð³é.
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ÁÈÎËÎÃÈ×ÅÑÊÎÉ ÏËÅÍÊÈ ÑËÈÇÈÑÒÎÉ
ÎÁÎËÎ×ÊÈ ÐÎÒÎÂÎÉ ÏÎËÎÑÒÈ ÊÐÛÑ Ñ

ÝÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÀËÜÍÛÌ ÑÀÕÀÐÍÛÌ
ÄÈÀÁÅÒÎÌ

À.À. Ãàëàãäèíà, Ñ.Ñ.Òêà÷óê, È.È.Ñèäîð÷óê

Ðåçþìå. Èññëåäîâàíî âëèÿíèå ñòðåïòîçîòîöèí-èíäóöè-
ðîâàííîãî ñàõàðíîãî äèàáåòà íà ìèêðîáíóþ ýêîëîãèþ ïðè-
ýïèòåëèàëüíîé áèîëîãè÷åñêîé ïëåíêè ñëèçèñòîé îáîëî÷êè
ðîòîâîé ïîëîñòè. Ïîêàçàíî, ÷òî ó êðûñ ñ ÷åòûðåõìåñÿ÷íûì
ñàõàðíûì äèàáåòîì âîçíèêàþò êà÷åñòâåííûå è êîëè÷åñòâåí-

íûå èçìåíåíèÿ ñîñòàâà ìèêðîáèîòû ñëèçèñòîé îáîëî÷êè
ðîòîâîé ïîëîñòè çà ñ÷åò ýëèìèíàöèè èç ïðèýïèòåëèàëüíîé
áèîïëåíêè èëè ôîðìèðîâàíèÿ âûðàæåííîãî äåôèöèòà àâ-
òîõòîííûõ îáëèãàòíûõ ïðîïèîíîâîêèñíûõ áàêòåðèé, ëàêòî-
áàêòåðèé, ñàðöèí, êîàãóëàçîíåãàòèâíûõ ñòàôèëîêîêêîâ è
àýðîáíûõ ñòðåïòîáàöèëë è êîíòàìèíàöèè äàííîãî áèîòîïà
óñëîâíî ïàòîãåííûìè êîàãóëàçîïîçèòèâíûìè ñòàôèëîêîêêà-
ìè, åøåðèõèÿìè è äðîææåïîäîáíûìè ãðèáàìè ðîäà
Candida.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ñàõàðíûé äèàáåò, ðîòîâàÿ ïîëîñòü,
ìóêîçíàÿ ìèêðîôëîðà.

MICROBE ECOLOGY OF THE PERIEPITELIAL
BIOLOGICAL FILM OF THE ORAL MUCOSA IN

RATS WITH EXPERIMENTAL DIABETES MELLITUS

A.A. Galagdina, S.S. Tkachuk, I.Jo. Sydorchuk

Abstract. The influence of streptozotocin-induced diabetes
mellitus upon a microbial ecology of a periepitelial biofilm of
oral mucosa has been investigated. It is shown that in rats with
a four-month diabetes occur qualitative and quantitative changes
in the composition of the microbiota of the mucous membrane
of the mouth due to the elimination of periepitelial biofilm for-
mation or pronounced lack of autochthonic obligate propionic
acid bacteria, lactobacteria, sarcina, coagulase-negative staphy-
lococci and aerobic streptobacilli and contamination of this
biotope by the conditionally pathogenic coagulase-positive staphy-
lococci, escherichiae and yeast-like fungi of the genus Candida.

Key words: diabetes mellitus, oral cavity, mucosa microflora.
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