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OIIIHKA BILTUBY PAHOJIABUHY HA IIOKA3HUKU ®YHKIIII

30BHIIITHHOI'O JUXAHHA Y XBOPUX HA XPOHIYHUM

KOPOHAPHUI CUHJAPOM, XPOHIYHE OBCTPYKTUBHE
3AXBOPIOBAHHS JIETEHDb TA O KUPIHHSA

Hemim L.JI., Ctrynuunbka I'.51., ®@exnis O.1.
BykoBHHCBHKUI Jep:KaBHUI MEUUHUN YHIBEPCUTET

M. YepHiBii, iranemish@ukr.net

AKTyaJbHicTh. Y JIiIKyBaHHI XBOPUX Ha XPOHIYHUN KOPOHAPHUU CHHIPOM
(XKC), xponiuHe oOCTpykTUBHE 3axBoproBaHHs JiereHb (XO3JI) Ta 0xupiHHS YacTo
BUHUKAIOTh IMPOOJIEMH IOAO MPU3HAYCHHS IEBHHUX TPYI JIIKApChbKUX 3aco0iB. B
Ha 1iepebir XKC ta okpemMux celeKTMBHUX [1-aApeHOOJO0KATOPIB Ha OpOHXIaJbHY
IIPOXITHICTB, K1, SIK BIIOMO, € mpenaparamu Buoopy nmpu Mmonoteparnii XO3JI ta XKC
BiZMoBiiHO. ToMmy momyk HaiOuUIbml e€deKTUBHOTO Ta O€3MeYHOro JIKAapChKOTro
3aco0y, SKWi OW CHpUSIB MOKPAIICHHIO MOKAa3HUKIB (DYHKI[IT 30BHINIHLOTO JWXaHHS
(®3M) y namienTiB 3 XKC, XO3JI Ta 0)XKHPIHHSIM, 3aJUIIAECTHCA AKTYaTbHUM.

Meta. OuiHuTy BIUIMB paHojia3uHy Ha mokazHuku D3]] y mamientiB 3 XKC,
XO3JI Ta 0)KUPIHHSM.

Marepiaau i MeToau nociimkennsi. YuacHukiB pocuimkenus 3 XKC, XO3JI
ta OXupiHHAM (N=22) Oyno pIBHOMIPHO pO3MOAUICHO HA JBI miarpymu: 1-y
(KOHTPOJIBHY), B sKiil 11 KOMOPOITHUM MaIieHTaM TpHU3HAYaIM OA3UCHY TEpAIiio, Ta
2-y (ocHOBHY), B sikiii 11 XBopwM 10 CKJIaay OCHOBHOTO JIIKYBaHHS JIOJaBaJIH
panonasuH y 1031 500 mr 2 pa3u Ha 700y BIPOIOBK MICAIS. YYaCHUKH KOHTPOJIBHOT
rpynu oTpuMyBaiu ctannaptHy tepamnito XKC 3rigHo 3 HacTaHoBaMu €BpOIENCHKOT0
toBapuctBa Kapzionoris 2019 p., XO3JI — BinnosigHo n0 Hakazy MO3 Vkpainu Ne
555 Bin 27 yepBus 2013 poky (31 3miHamu 0 Haka3y Ne 270 Bim 16.04.2014) Ta
I'mo6anwnoi iximiatuBu 3 XO3JI 2020 p. Hocmimkenas D3]]
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MIPOBOJIMJIM 32 JIOIIOMOT'0I0 Komil rotepHoro criporpada “BTL — Spiro Pro”
(BenukoOpuTaHisi) 3 OI[IHKOI pPE3ydbTaTiB MICAS TECTy 3 [2-aroHICTOM
KOpOTKOi i (canpOyTamonioM y 1031 400 mkr).

PesyasbTaTtu. Ilicns 30-geHHoro jgikyBaHHs 00’ €M (OpCOBAHOTO BUIUXY
3a 1 cexkynay (ODB;) BusiBuBcst Ha 10,8% (p<0,05) BUIIMM B OCHOBHI# TpyIi,
Opu LOMY y KOHTpOJIbHIN Tpymi 3HaueHHss OPB; ne 3minunocsa (p>0,05).
3HaueHHs1 (opcoBaHOiKUTTEBOI eMHOCTI Jerenb (DXKEJI) 6yno nHa 19,7%
(p<0,05) BumumMm y 2-if rpyni nopiBHsiHO 3 1-10 (p>0,05). Biporigaux 3min
criBBigHOIEHHsT ODB/DXKEII 1o Ta micns Teparii He 0y0 BUSBIEHO B 000X
rpynax (p>0,05). ITicast 30-geHHOrO JiKyBaHHS MiKOBa 00’€MHA INBUIKICTH
Buauxy (IIOHI,,,) Oyna Ha 29,2% BuIIOw y 2-i Tpymi MOPIBHAHO 3 1-10
(p<0,05). B ocHoBHiii rpymi BinMivaiocs 3poctanus Ha 5,8 %, Ha 17%, Ha 9,7
% MakcuMaabHUX 00’ €MHUX MIBUAKOCTEN Ha piBHI BUaANXY 25%, 50% Ta 75%
®XKEJT (MOIlzs, MOIllsy, MOIllzs) ta Ha 9,6 % cepennboi
00’ eMHOT MBUAKOCTI BUAUXY Ha piBHI 25-75% DIKEII (COlllzs.75) micnsa 1-
Mmicsunoi Tepanii (p<0,05), TOPIBHAHO 3 TPYIOI KOHTPOJIIO, B SKIH
BIPOTIZIHOIO  3pOCTaHHS IHMX IOKa3HHWKIB He crocrepiramocs (p>0,05).
[Tokpamennst xutTeBoi emHOoCTI JereHb (JKEJI) Bim3Hauamocs B 000X rpymnax
(Ha 13,5% B ocHOBHIN Ta Ha 2,5% B KOHTpoubHIN) (p<0,05). 3HaueHHS
noButbHOT JKEJI 6ymno Ha 18,2 % (p<0,05) Bumum y 2-if rpymi, HiK y 1-ii.
CTaTUCTUYHO BUII MOKA3HUKA MaKCUMAJILHOI BEHTWIALT JIET€Hb BIAMIYAINCS
B 000X rpynax (Ha 8% B ocHOBHIii Ta Ha 4,7% B KOoHTpOJIBHIH) (P<0,05) micist

30-1eHHOTO JIIKyBaHHS.

BucnoBok. OTprMaHi pe3ynbTaTH CBiT4aTh, [0 BUKOPUCTAHHS paHOJIA3UHY y KOMIUIEKCHIN Teparmil
xBopux Ha XKC, XO3JI Ta o>xupiHHS CIIPUSE MOKPAIIEHHIO OPOHXianbHOI IPOXiAHOCTI (3pOCTaHHSA
O®B1), 0cobarBO Ha PiBHI cepeaHix Ta IPIOHUX OPOHXIB.
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