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3axBOpIOBaHHS TPaBHOI cucTemMu, ocobsuBo remaroditiapHoi cuctemu (I'BC),
3aiiMaloTh BaroMe MiCl€ CEepell XpPOHIYHUX XBOpPOO y BariTHUX XiHOK. [Ipuyomy
OCTaHHIM YacoOM BHU3HAYAIOTh B3a€MO3B'A30K MDK MOPYHICHHSIM (YHKIII MEYIHKHU 1
BUCOKOIO 4YacTOTOI0 HeBHHoIyBaHHs BaritHocTi (HB) y mepmiomy Ttpumectpi.
Busnauenns xoHueHTpaiii nupkyiaroounx iMyHHuX komiuiekciB (L[IK) y kposi €
MOKa30BUM JIIATHOCTUYHHUM 1 MOHITOPMHTOBUM MAapKepOM TMpU XPOHIYHUX

3aXBOPIOBAHHSIX IenaTo0iTiapHOT CUCTEMH.



Mertoro pobotu 6yno nocaiautu 3Miu IIK Ta iX monexkymspHuil ckiag y
CUpOBATLi KpOBI MALIEHTOK 3 XPOHIYHUMHU 3aXBOPIOBAaHHSAMHU TEYIHKM Ta
pPENpOAYyKTUBHUMH BTpAaTaMU B aHAMHE31 y MPErpaBilapHOMy Mepioii.

O6cTexeHno 98 naiieHToK 3 XpOHIYHUMHU 3aXBOPIOBAHHIMU MEUIHKH (CTE€ATO3 Ta
HeankoronbHuil crearorenatut (HACI')) Ta HB Ha paHHbOMYy TepMiHiI B aHaMHE31 Yy
nperpasigapauit nepioqa. Cepen oocrexeHux y 39 XBOpUX BCTAHOBJICHO 3arOCTPEHHS
HACI' — remaromeranisi, CHHAPOM MpaBoro miapedep’s Ta JOUCIENTAYHA
CUMIITOMATHKA y CIOJIYYEHH1 3 MPOSIBAMU ACTEHIYHOTO a00 acTeHO-HEBPOTUYHOTO
pericTpy; BiaMivagucs 010XiMI4H1 O3HAKU [UTOJITUYHOTO (30UIBIIICHHS! KOHIICHTpAII1i
3arajibHOTO O1TIpyOiHY 32 paxXyHOK 3B’ s13aHOr0 OUTipyOiny, akTUBHOCTI ATAT 1 AcAT,
TUMOJIOBOi TPOOHM) CHUHAPOMY Ta CHHAPOMY BHYTPIIIHBONEYIHKOBOTO XOJECTa3y
(3pocTaHHsI aKTUBHOCT1 €KCKPETOpHHUX (hepMEHTIB). Y MAaII€HTOK 31 creaTto3oM (59
0ci10) nmepeBakaiau MPOsSBU ACTEHIYHOTO CHHIAPOMY Ta MepioIuYHa BaXKKICTh Y PABOMY
niapedep’i. KonnenTparriro L{IK y cupoBaTiii KpoBi BUBYAIM METOJOM IIPEIUITITAIIIl B
po3uuni nomietunenriikonto (IIEIY) 3 wmonekymspHoro wma- coro 6000 Jla, a
MOJIEKYJISIpHUI CKJIaT — 3 BUIUICHHSAM (pakiiid BeIUKO- , CEpelHbO- Ta
npidHOMONeKyIapHuX IMyHHUX KoMmiuiekciB (IK) — BusHawamu nuisixoMm audepeH-

niioBanoi npenurmitanii y 2,0%, 3,5% ta 6% posunnax I1ET.

3aranbanii piBeHb [IIK y marieHTOK 31 cT€aTO30M IMEUIHKU ITiABUIIYBaBCS B
cepenabomy B 1,48 pasu (nmpu HOpMi (1,88+0,09) r/;m; P<0,001), a mpu 3aroctpeHHi
HACI' - B 1,86 pasum (P<0,001). V BigHOCHOMY OO4YMCIIEHHI pIBEHb
cepenabomoniekysipaux L[IK y kpoBi marmi€eHTOK 31 CcTaOUIBHUM JTUCTPOQIUHUM
MPOIIECOM Yy TICUiHIIl MaB JIMIIE TEHJEHIIt0 0 30utbiieHHs B 1,09 pasu (mpu HOpMI
(31,5%1,5)%; P=0,16), mpu 3aroctperni HACI' — BiporigHo BiApi3HABCSA Bil HOPMU (B
1,18 pa3u; P<0,001). KinskicTs i€l dpaxiii IK y kpoBi xxiHOK 13 3aroctperasm HACT
migBumryBaacs B 2,20 pasu BigHOCHO HOpMu Ta jgopiBHioBama (1,30+0,12) r/n
(P<0,001), a mpu cTrearosi mediHku ckiaagana y cepenabomy (0,96+1,3)r/n, mo Oymo B
1,63 paswu Butmie Hopmu (P<0,001). PiBenb npibHOMONEKYISIpHUX (PpaKIliii HEBIPOT1THO
3pOCTaB 1 IPU aKTUBHOMY IATOJOTTYHOMY MPOIIEC Y MEUiHIIi, 1 TPU CTeaTo31 MEeUIHKU

(8 1,10 pa3wu; npu Hopmi (23,0+1,3)%; P=0,07-0,30). Konnenrparrii



IK npibHOro po3mipy B aOCOJIOTHOMY BHpaxyBaHHI y TALIEHTOK 13
saroctperHssM HACT 36imbmyBanuce B 2,12 pasu ((0,91+0,07) r/m; P<0,001),
a ripu crearosi nevyinku — B 1,60 pasu ((0,69+0,05) r/m; P<0,001). Bincotkose
3HAYEHHS BeMMKOMO- JieKyJsipHuX LIK y kpoBi 00cTeKeHUX NaIlleHTOK TaAKOX
BIJIPI3HSJIOCH B 3aJIEXKHOCTI BiJl aKTUBHOCTI MATOJIOTTYHOTO TIPOLIECY Y MEYIHIII:
npu 3aroctpedi HACI ix piBens OyB Hmxue Hopmu B 1,24 pasu (P<0,001), a
Ipy CTeaTo3l JUIIEe MaB TEHJACHIlI0 10 3MeHmeHHs (B 1,12 paszu; P=0,05).
AOCOJI0THA X KOHUEHTpAIlsl HABMAKK 3pOcTaja: Mpy 3aroCTPEH1 3aaIbHOTO
npouecy y mnewiHui - B 1,48 pasm (P<0,001), a npu crabGuibHOMY
auctpodiuHomy mnporieci y nevinui — B 1,31 pazu (P<0,001), mo gopiBHIOBaI0O
(1,28+0,11) r/a Ta (1,13£0,07) r/n BignmoBigHO.

B nperpasinapHomy nepiofii y *IHOK 3 PenpOAYKTUBHUMH BTpaTaMH B
aHaMHe31 BigMmidanocs 3poctaHHs koHreHrtparii I[IK Bcix d¢pakmiid, ane
HaKCyTTeBIlIe 30UTBIIICHHS CEPEelNHBbO- Ta JAPIOHOMOJEKYISIPHUX IMYHHUX
KOMIUIEKCIB, SIKI aKTHBYIOTh KOMIUIEMEHT, 1[0 MPU3BOAUTH 10 AECTPYKIT
TkaHWH. HaiO11b1 BupaXkeH1 IMyHOKOMIUIEKCHI Peakiliioyno BUSBICHO Y KIHOK

13 3aroctpennsm HACT.
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