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Ðåçþìå. Ó ñòàòò³ ïðîâåäåíî îãëÿä ë³òåðàòóðíèõ äàíèõ ùîäî
ìåõàí³çì³â ðåãóëÿö³¿ îâóëÿòîðíîãî öèêëó ³ ôîë³êóëîëþòå¿íîâî¿
òðàíñôîðìàö³¿. Ïîêàçàíî, ùî â ïðîöåñ³ îâóëÿòîðíîãî öèêëó
â³äáóâàºòüñÿ çíà÷íà òêàíèííà ïåðåáóäîâà, ùî çàáåçïå÷óº
äîçð³âàííÿ ôîë³êóë³â, îâóëÿö³þ, ôîðìóâàííÿ ³ ðåãðåñ³þ æîâòîãî
ò³ëà. Ãîëîâíèìè ÷èííèêàìè â ëàíöþãó ôîë³êóëîëþòå¿íîâî¿
òðàíñôîðìàö³¿ º ôåðìåíòè ïðîñòàãëàíäèíîâîãî ñèíòåçó,
ìåòàáîë³÷í³ ïðîöåñè, îïîñåðåäêîâàí³ ³íòðàîâàð³àëüíèì ïðîãåñ-
òåðîíîì ³ éîãî ðåöåïòîðàìè, òà ³í. Ïîðóøåííÿ ³íòðàôîë³êóëÿð-
íî¿ àêòèâíîñò³ öèêëîîêñèãåíàçè, åêñïðåñ³¿ ïðîãåñòåðîíîâèõ
ðåöåïòîð³â, àêòèâíîñò³ ³íòðàîâàð³àëüíèõ ôåðìåíòíèõ ñèñòåì
ïðèçâîäÿòü äî ñòðóêòóðíèõ ïîðóøåíü ì³æêë³òèííî¿ ðå÷îâèíè,
ùî ìîæå ïðèçâåñòè äî òàêèõ ïîøèðåíèõ ïàòîëîã³÷íèõ ñòàí³â â
ðåïðîäóêòèâí³é ôóíêö³¿ æ³íêè, à òàêîæ íåâ³äêëàäíèõ ñòàí³â ó
ã³íåêîëîã³¿, çîêðåìà,  àïîïëåêñ³¿ ÿº÷íèêà.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: àïîïëåêñ³ÿ ÿº÷íèêà,
àíîâóëÿòîðíà áåçïë³äí³ñòü,
îâóëÿö³ÿ, ïðîñòàãëàíäèíè, ïðîãåñ-
òåðîí, ïðîòåîë³òè÷í³ ôåðìåíòè.

Ó ïðîöåñ³ îâóëÿòîðíîãî öèêëó â ãîðìîí÷óòëè-
âèõ òêàíèíàõ ÿº÷íèêà â³äáóâàºòüñÿ çíà÷íà òêà-
íèííà ïåðåáóäîâà, ÿêà çàáåçïå÷óº äîçð³âàííÿ ôî-
ë³êóë³â, îâóëÿö³þ, ôîðìóâàííÿ ³ ðåãðåñ³þ æîâòî-
ãî ò³ëà. Ô³ç³îëîã³÷íî ïðîöåñ îâàð³àëüíî¿ òêàíèí-
íî¿ ïåðåáóäîâè çä³éñíþºòüñÿ çàâäÿêè êîíòðîëüî-
âàíèì çàïàëüíèì ³ ïðîòåîë³òè÷íèì ïðîöåñàì [1].
Çà óìîâ ïîðóøåííÿ êîíòðîëþ ì³ñöåâèõ çàïàëüíèõ
³ ïðîòåîë³òè÷íèõ ðåàêö³é ðîçâèâàþòüñÿ ñóáêë³-
í³÷í³ àáî ÷³òêî âèðàæåí³ êë³í³÷í³ ìàí³ôåñòóþ÷³
ïàòîëîã³÷í³ ñòàíè: ñò³éêà àíîâóëÿö³ÿ, ëþòå¿í³çàö³ÿ
ôîë³êóëà, ÿêèé íå îâóëþâàâ, óòâîðåííÿ ôóíêö³î-
íàëüíèõ ê³ñò ç ³íòðàîâàð³àëüíèì êðîâîâèëèâîì,
ÿº÷íèêîâ³ ³íòðààáäîì³íàëüí³ êðîâîòå÷³, åíäîìåò-
ð³îç, òîùî. Îâóëÿòîðí³ ïîðóøåííÿ º íå ò³ëüêè
ïðîáëåìîþ â ðåïðîäóêòèâí³é ìåäèöèí³, àëå òàêîæ
ëåæàòü â îñíîâ³ äåÿêèõ íåâ³äêëàäíèõ ñòàí³â ó ã³-
íåêîëîã³¿, îñîáëèâî – àïîïëåêñ³¿ ÿº÷íèêà.

Îâàð³àëüíà ³ ôîë³êóëÿðíà ì³æêë³òèííà ðå÷îâè-
íà (ÌÊÐ) çàçíàº ïîñò³éíî¿ öèêë³÷íî¿ òðàíñôîð-
ìàö³¿, ³ñòîòíî âïëèâàº íà ôóíêö³¿ êë³òèí çà ðàõó-
íîê çäàòíîñò³ ÌÊÐ ñêåðîâóâàòè ïðîöåñè ïðîë³ôå-
ðàö³¿, äèôåðåíö³þâàííÿ ³ ôóíêö³îíóâàííÿ êë³òèí
[2]. Äîäàòêîâî åêñòðàöåëþëÿðíèé ìàòðèêñ âïëè-
âàº íà êë³òèííó àêòèâí³ñòü, âçàºìîä³þ÷è ç êë³òèí-
íèìè ïîâåðõíåâèìè ðåöåïòîðàìè, º ðåçåðâóàðîì
íàêîïè÷åííÿ ñïåöèô³÷íèõ ÷èííèê³â, öèòîê³í³â òà
³íøèõ çâ’ÿçàíèõ ïðîòå¿í³â [20; 27].

Ïåðåäîâóëÿòîðíèé ãîíàäîòðîï³íîâèé âèêèä
çàïóñêàº àêòèâàö³þ ïðîòåîë³òè÷íî¿ àêòèâíîñò³,
ÿêà ïðè÷åòíà äî ðóéíóâàííÿ ôîë³êóëÿðíî¿ ñò³íêè
³ âèêëèêàº ðåãóëüîâàíó ãîñòðó çàïàëüíó ðåàêö³þ
â ÿº÷íèêó. ×³òêèé êîíòðîëü öèõ ðåàêö³é íåîáõ³ä-
íèé äëÿ óñï³øíî¿ îâóëÿö³¿ ³ óíèêíåííÿ çíà÷íîãî
òêàíèííîãî ïîøêîäæåííÿ ÿº÷íèêà. Ïðîöåñè îâó-
ëÿö³¿ ³ òðàíñôîðìàö³¿ îâóëüîâàíîãî ôîë³êóëà â
æîâòå ò³ëî, â ïåðøó ÷åðãó, çàëåæàòü â³ä ïåðåáóäî-
âè îâàð³àëüíîãî ïîçàêë³òèííîãî ìàòðèêñó. Òàêà
òðàíñôîðìàö³ÿ â³äáóâàºòüñÿ ÿê íà ð³âí³ ñèíòåçó,
òàê ³ ðîçïàäó á³ëê³â ÌÊÐ. Êëþ÷îâó ðîëü ó ïðîöå-
ñàõ öèêë³÷íî¿ òêàíèííî¿ îâàð³àëüíî¿ ïåðåáóäîâè
â³ä³ãðàþòü åíçèìí³ ñèñòåìè — àêòèâàòîðè ïëàçì³-
íîãåíó (PA), ìàòðè÷íèõ ìåòàëîïðîòå¿íàç (MMP)
(Smith M. F. et al., 1999; Ny T., Wahlberg P.,
Brandstrom ². J., 2002), ôåðìåíòè, ÿê³ ðîçùåïëþþòü
ãåïàðèíñóëüôàòãë³êîçàì³íîãë³êàíè ÌÊÐ (Hasan S.
et al., 2002; Agostini. et al., 2006), äåç³íòåãðèíìåòà-
ëîïðîòå¿íàçà ç òðîìáîñïîäèíïîä³áíèì ôðàãìåí-
òîì (ÄÀÌÒÔ-1), ñèñòåìà öèñòå¿íîâèõ ïðîòåàç
(Robker R. L. et al., 2000) òà ³í. Åíçèìí³ ñèñòåìè
ÌÊÐ âêëþ÷àþòü ÿê ïðîòå¿íàçè, òàê ³ ïîâ’ÿçàí³ ç
íèìè ³íã³á³òîðè, ÿê³ ³íäóêóþòüñÿ ï³äâèùåíèì ð³â-
íåì ëþòå¿í³çóþ÷îãî ãîðìîíó (ËÃ) â ïëàçì³ êðîâ³ [8;
17; 20]. Äëÿ ðåàë³çàö³¿ åôåêòèâíî¿ îâóëÿö³¿ íåîáõ³ä-
íèé ñôîêóñîâàíèé ïðîòåîë³ç íà âåðõ³âö³ ôîë³êóëà
[Reich et al., 1999; Ny et al., 2002].
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Íàóêîâ³ îãëÿäè

Ìàòðè÷í³ ìåòàëîïðîòå¿íàçè (ÌÌÏçè) — Zn- ³
Ca-çàëåæí³ åíçèìè — êîëàãåíàçè, æåëàòèíàçè,
ñòðîìàë³çèíè ³ ìåìáðàííî-çâ’ÿçàí³ òèïè ÌÌÏç —
ñï³ëüíî ðîçùåïëþþòü á³ëêîâîïîä³áí³ ñïåöèô³÷í³
êîìïîíåíòè ÌÊÐ é ³íã³áóþòüñÿ çà äîïîìîãîþ
òêàíèííèõ ³íã³á³òîð³â ìåòàëîïðîòå¿íàç (Ò²ÌÌ-
Ïè). Ö³ åíçèìè âèçíà÷àþòüñÿ íà âñ³õ ñòàä³ÿõ ôî-
ë³êóëÿðíîãî ðîçâèòêó. Ï³äâèùåíà àêòèâí³ñòü
ÌÌÏ ïîòð³áíà äëÿ îâóëÿö³¿. Ó ñâîþ ÷åðãó, ï³äâè-
ùåíà àêòèâí³ñòü ¿õ òêàíèííèõ ³íã³á³òîð³â áëîêóº
ðîçðèâ ôîë³êóëà [21].

Ââàæàþòü, ùî îñíîâíà ôóíêö³ÿ ìàòðè÷íèõ
ìåòàëîïðîòå¿íàç ïîëÿãàº ó çàáåçïå÷åíí³ òêàíèí-
íî¿ ïåðåáóäîâè â ìîìåíò ôîë³êóëîëþòå¿íîâî¿
òðàíñôîðìàö³¿. Ãðóïà ÌÌÏç âêëþ÷àº, ÿê ì³í³-
ìóì,  20 òèï³â ôåðìåíò³â, ùî ðîçùåïëþþòü êîëà-
ãåí, åëàñòèí, ïðîòåîãë³êàíè òà ³íø³ àäãåçèâí³
ìîëåêóëè (Woessner, 1997; Birkedal-Hansen, 1997;
Borkakoti, 1999). ÌÌÏ2 — êîëàãåíàçà/æåëàòèíà-
çà 4-ãî òèïó ÷åðåç ë³òè÷íó ä³þ íà 4-é òèï êîëàãå-
íó áàçàëüíèõ ìåìáðàí (Kuhn, 1997; Aumailley and
Smyth, 1998), â³ä³ãðàº çíà÷íó ðîëü â ïåðåòâîðåíí³
ôîë³êóëà íà æîâòå ò³ëî. Áàçàëüíà ìåìáðàíà, ùî
ðîçìåæîâóº êë³òèíè ãðàíóëüîçè ³ âíóòð³øíüî¿
òåêè, ï³ääàºòüñÿ ðóéíóâàííþ ³ òðàíñôîðìàö³¿ ï³ä
÷àñ îâóëÿö³¿ ³ ëþòå¿í³çàö³¿ (Bortolussi et al., 1990;
Matsushima et al., 1997; Silvester and Luck, 1999;
Fata et al., 2000).

Çá³ëüøåííÿ ñèíòåçó ÌÌÏ2 ó ïåð³îâóëÿòîðíî-
ìó ïåð³îä³ ñïîñòåð³ãàëè ó òâàðèí (îâåöü). Ïåðâèí-
íî ôåðìåíò ëîêàë³çîâàíèé ó ìåæàõ âíóòð³øíüî¿
ñïîëó÷íîòêàíèííî¿ îáîëîíêè (theca interna), ï³ñ-
ëÿ ÷îãî ïðîíèêàº â æîâòå ò³ëî, ôîðìóþ÷è ³íôðà-
ñòðóêòóðó òåêàëüíî¿ ³íâàç³¿ òà íåîâàñêóëÿðèçàö³¿
(Gottsch et al., 2000).

Ichikawa et al. (1993); Reich et al. (1995) âèêëè-
êàëè áëîêóâàííÿ îâóëÿö³¿ ó ëàáîðàòîðíèõ òâàðèí,
çàñòîñîâóþ÷è ³íã³á³òîðè êîëàãåíàç. M. L. Gottsch et
al. (2002) ââàæàþòü, ùî ÌÌÏ2 â³ä³ãðàº êëþ÷îâó
ðîëü ó á³îìåõàí³çì³ îâóëÿö³¿ ³ ôîðìóâàíí³ æîâòîãî
ò³ëà ó îâåöü øëÿõîì ðóéíóâàííÿ ñòðóêòóðè áàçàëü-
íî¿ ìåìáðàíè, ùî íåîáõ³äíî äëÿ çä³éñíåííÿ ðîçðè-
âó ôîë³êóëà. Åíçèì ñïðèÿº ôîðìóâàííþ òåêàëüíî¿
ñïîëó÷íîòêàíèííî¿ îñíîâè ³ òðàíñôîðìàö³¿ ¿¿ â
øèðîêó ñ³òêó, ÿêà ñïðÿìîâóº ³íô³ëüòðàö³þ òåêîöè-
ò³â ³ åíäîòåë³îöèò³â ó ãðàíóëüîçíèé øàð ³ç âíóòð³-
øíüî¿ ñïîëó÷íîòêàíèííî¿ îáîëîíêè, äëÿ ôîðìó-
âàííÿ ïîòóæíî¿ êàï³ëÿðíî¿ ìåðåæ³ æîâòîãî ò³ëà.
Êð³ì òîãî, Birkedal-Hansen (1995); Borkakoti (1998)
âèÿâèëè, ùî ÌÌÏ2 ìîæå ðîçùåïëþâàòè êîëàãåíè
1, 5, 7, 10, 11 ³ 14-ãî òèï³â, æåëàòèí, ô³áðèíîíåê-
òèí, àãðåìàí, åëàñòèí ³ â³òðîíåêòèí. Çâ’ÿçàí³ ìåì-
áðàíàìè òèïè ÌÌÏç çá³ëüøóþòü êë³òèííó ïðîë³-
ôåðàòèâíó â³äïîâ³äü, âèâ³ëüíÿþ÷è ÷èííèêè çðîñ-
òàííÿ â³ä á³ëê³â-³íã³á³òîð³â (Smith et al., 2001).

Á³îëîã³÷í³ åôåêòè ÌÌÏç çàëåæàòü â³ä ïðîòåî-
ë³òè÷íî¿ àêòèâàö³¿ ³ êîíöåíòðàö³¿ åíäîãåííèõ òêà-
íèííèõ ³íã³á³òîð³â. Òêàíèíí³ ³íã³á³òîðè ÌÌÏç,
âçàºìîä³þ÷è ç ôåðìåíòîì, îáìåæóþòü ïðîòåîë³òè-
÷íó àêòèâí³ñòü (Nagase and Woessner, 2001), ñòàá³-
ë³çóþòü ïðîöåñ òêàíèííî¿ äåñòðóêö³¿ ïðè îâóëÿö³¿,
çàïîá³ãàþòü ïîøêîäæåííþ æèòòºçäàòíîãî æîâòî-
ãî ò³ëà, ³, òàêèì ÷èíîì, ïîñòóïîâî îáìåæóþòü òêà-
íèííó äåñòðóêö³þ (Smith et al., 2000).

²íø³ ôåðìåíòè òàêîæ ÷èíÿòü âïëèâ íà ïðîöåñè
îâóëÿö³¿ ³ ôîë³êóëîëþòå¿íîâî¿ òðàíñôîðìàö³¿, ïðè-
÷îìó êëþ÷îâà ¿õ ðîëü çàëåæèòü â³ä á³îëîã³÷íîãî
âèäó ññàâöÿ (Smith et al., 2000; Murdoch, 2001).

Curry T. E. Jr. et al. (2002) âèâ÷àëè êë³òèííó
ëîêàë³çàö³þ MMÏ-2 ³ MMÏ-9 íà ï³çí³õ ñòàä³ÿõ
ôîë³êóëÿðíîãî óòâîðåííÿ ³ â ïåð³îâóëÿòîðíîìó
ïåð³îä³ ó ëþäèíè. Puistola et al. (1998) âèÿâèëè
çá³ëüøåííÿ ÌÌÏ2-çàëåæíîãî êîëàãåíîë³çó â ïå-
ðèîâóëÿòîðíèõ ôîë³êóëàõ ó æ³íîê. Åêñïðåñ³ÿ
ìÐÍÊ æåëàòèíàçè (MMP-2 ³ MMP-9) çíàéäåíà â
òåö³ ³ â ñòðîì³ ôîë³êóëà, ùî ðîçâèâàºòüñÿ. Âñë³ä
çà ãîíàäîòðîï³íîâîþ ñòèìóëÿö³ºþ çðîñòàëà åêñ-
ïðåñ³ÿ ìÐÍÊ MMÏ-2 ó êë³òèíàõ ãðàíóëüîçè ïðå-
îâóëÿòîðíèõ ôîë³êóë³â, ùî ï³ääàþòüñÿ ëþòå¿í³-
çàö³¿ ï³ä ÷àñ ôîðìóâàííÿ æîâòîãî ò³ëà, â öåé ïå-
ð³îä ó êë³òèíàõ òåêè ïðåâàæàº åêñïðåñ³ÿ ìÐÍÊ
MMÏ-9. Ìàêñèìàëüíó æåëàòèíîë³òè÷íó àêòèâ-
í³ñòü ñïîñòåð³ãàëè íà ï³êó ïðåîâóëÿòîðíîãî ïåð³-
îäó [9; 22].

Äîñë³äæóþ÷è àêòèâí³ñòü ³íã³á³òîð³â ìàòðè÷-
íèõ ìåòàëîïðîòå¿íàç, Bo Zhang et al. (2003) çíàé-
øëè ÷îòèðè á³ëêîâ³ ëàíöþãè ç³ ñõîæèìè ìîëåêó-
ëÿðíèìè ìàñàìè, ùî â³äïîâ³äàëè T²ÌÌÏ-1 — 4.
Òàê, ó ïðîöåñ³ äîñë³äæåíü çíàéäåíî, ùî ìÐÍÊ ³
ïðîòå¿í T²ÌÌÏ-1 á³ëüøå åêñïðåñóâàëèñÿ â ðàí-
í³é ³ ñåðåäí³é ôàçàõ æèòòºâîãî öèêëó æîâòîãî ò³ëà
(ÆÒ). Âì³ñò ìÐÍÊ ³ ïðîòå¿íó T²ÌÌÏ-2 áóâ çíà-
÷íî âèùèì ó ñåðåäí³é ³ ï³çí³é ñòàä³ÿõ ðîçâèòêó
ÆÒ. Öå çàñâ³ä÷óº, ùî Ò²ÌÌÏ-1 â³ä³ãðàº âàæëè-
âó ðîëü íà åòàïàõ ôîðìóâàííÿ ÆÒ, òîä³ ÿê
Ò²ÌÌÏ-2 áåðå ó÷àñòü ó ïðîöåñàõ ï³äòðèìêè ôó-
íêö³îíóâàííÿ ñôîðìîâàíîãî ÆÒ [31].

Darryl L. et al. (2007) ïîêàçàëè, ùî áàçàëüíà
ìåìáðàíà, ÿêà ðîçä³ëÿº øàðè òåêàëüíèõ ³ ãðàíó-
ëüîçíèõ êë³òèí, ïîøêîäæóºòüñÿ, íåçâàæàþ÷è íà
âíóòð³øíüîôîë³êóëÿðíå ââåäåííÿ àíòèò³ë äî
MMÏ-2, MMÏ-9. Öå âêàçóº íà çàëó÷åííÿ â ïðî-
öåñ îâóëÿòîðíî¿ äåç³íòåãðàö³¿ áàçàëüíî¿ ìåìáðàíè
òàêîæ ³íøèõ ôåðìåíòíèõ ñèñòåì. Îâóëÿòîðíèé
âèêèä ãîíàäîòðîï³í³â ï³äâèùóº åêñïðåñ³þ àêòè-
âàòîð³â ïëàçì³íîãåíó (AÏ). Ïåðâèííà íèçüêà àê-
òèâí³ñòü ó êë³òèíàõ ãðàíóëüîçè ôîë³êóë³â òêàíèí-
íèõ àêòèâàòîð³â ïëàçì³íîãåíó (òÀÏ) òà ¿õ ñïåöè-
ô³÷íèõ á³ëê³â ³íã³á³òîð³â — ³íã³á³òîðà àêòèâàòîðà
ïëàçì³íîãåíó-1 (²ÀÏ-1), çíà÷íî ï³äâèùóºòüñÿ ï³-
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ñëÿ åêçîãåííîãî ââåäåííÿ ãîíàäîòðîï³í³â ó êë³òè-
íè ãðàíóëüîçè [13].

Ãåïàðèíàçà – åíçèì, ÿêèé áåðå ó÷àñòü â îâóëÿ-
òîðí³é ôîë³êóëîëþòå¿íîâ³é òðàíñôîðìàö³¿, ðîçùå-
ïëþº ãåïàðèíñóëüôàòãë³êîçàì³íîãë³êàíè ì³æêë³-
òèííî¿ ðå÷îâèíè [17]. Òàê, ïðåîâóëÿòîðíèé ãîíà-
äîòðîï³íîâèé âèêèä ïîì³òíî çá³ëüøóº åêñïðåñ³þ
ìÐÍÊ-ãåïàðèíàçè. Ãåííà åêñïðåñ³ÿ çá³ëüøóºòüñÿ
ó äåñÿòêè ðàç ÷åðåç 10 ãîä ï³ñëÿ ââåäåííÿ ãîíàäî-
òðîï³í³â (Eyal Klipper et al., 2009). Îïèñàííèé
ïðîöåñ ñïîñòåð³ãàëè ò³ëüêè ó êë³òèíàõ ãðàíóëüî-
çè, îñòàíí³é áóâ â³äñóòí³é ó êë³òèíàõ òåêè. Òîé
ôàêò, ùî íèçüêà åêñïðåñ³ÿ ìÐÍÊ ãåïàðèíàçè áóëà
õàðàêòåðíà äëÿ æîâòîãî ò³ëà, à çàñòîñóâàííÿ àí-
òèïðîãåñòåðîíó RU-486 ï³äâèùóâàëî ¿¿ ð³âåíü â
êóëüòóð³ ãðàíóëüîçíèõ êë³òèí, çàñâ³ä÷èâ ïðî çäà-
òí³ñòü åíäîãåííîãî ïðîãåñòåðîíó ³íã³áóâàòè àêòè-
âí³ñòü ãåïàðèíàçè. Îòðèìàí³ äàí³ äîçâîëèëè ä³é-
òè íàñòóïíèõ âèñíîâê³â:  1) ãåïàðèíàçà â³ä³ãðàº
âàæëèâó ðîëü â îâóëÿòîðíîìó ïðîöåñ³, àëå íå áåðå
ó÷àñò³ â ïðîöåñ³ ëþòåîãåíåçó; 2) ãåïàðèíàçà, ùî
ñèíòåçóºòüñÿ êë³òèíàìè ãðàíóëüîçè, ìîæå áóòè
íîâîþ ëàíêîþ ËÃ-³íäóêîâàíèõ åíçèì³â, ùî ðîç-
ùåïëþþòü ì³æêë³òèííó ðå÷îâèíó, òèì ñàìèì
ñïðèÿþòü ðîçðèâó ôîë³êóëà.

Hasan S. et al. (2002), Agostini. (2006) âêàçàëè,
ùî ãåïàðèíîïîä³áí³ ïåíòàñàõàðèäè – ãåïàðèíñó-
ëüôàòïðîòåîãë³êàíè (ÃÑÏÃ) – çàëó÷åí³ äî êîíòðî-
ëþ çàïàëüíèõ ³ ïðîòåîë³òè÷íèõ ïðîöåñ³â, ùî â³ä-
áóâàþòüñÿ â òêàíèíí³é ïåðåáóäîâ³ ó ãîðìîí÷óòëè-
âèõ òêàíèíàõ, çâ’ÿçóþòü ³ àêòèâóþòü àíòèòðîìá³í
III. Åêñïðåñ³ÿ ÃÑÏÃ â îâàð³àëüíîìó ôîë³êóë³ ãî-
ðìîíîçàëåæíà ³ ñÿãàº ìàêñèìóìó â ïðåîâóëÿòîð-
íîìó ôîë³êóë³ [5], ïðîäóêóºòüñÿ åíäîòåë³àëüíèìè
êë³òèíàìè ³ çàáåçïå÷óº àíòèòðîìáîòè÷í³ âëàñòè-
âîñò³ ñóäèííî¿ ñò³íêè. Òàêîæ âèÿâëåíî, ùî ÃÑÏÃ
åêñïðåñóþòüñÿ â ãðàíóëüîçíèõ êë³òèíàõ ïðåîâó-
ëÿòîðíèõ ôîë³êóë³â ³ âçàºìîä³þòü ç ³íã³á³òîðàìè
ñåðèíîâèõ ïðîòå¿íàç, ùî çàëó÷åí³ äî êîíòðîëþ
ïðîòåîë³òè÷íî¿ àêòèâíîñò³ ïðè îâóëÿö³¿ [3; 5; 7].

Ïîøóê íîâèõ, íåâ³äîìèõ ôåðìåíòíèõ ñèñòåì,
ùî áåðóòü ó÷àñòü â îâàð³àëüí³é ôîë³êóëîëþòå¿íî-
â³é ïåðåáóäîâ³ òðèâàº. Òàê, Miyakoshi K. et al.
(2006) â ÿº÷íèêàõ ìèøåé âèÿâèëè íîâ³ ïðîòåàçè
ñåðèíîâîãî ñ³ìåéñòâà — PRSS35 ³ PRSS23. Ïîêà-
çàíî, ùî åêñïðåñ³ÿ ìÐÍÊ Prss35 ï³äâèùóºòüñÿ
ïåðåä îâóëÿö³ºþ ³ çàëèøàºòüñÿ âèñîêîþ â ïåð³îä
ðîçâèòêó æîâòîãî ò³ëà. Íàóêîâöÿìè çíàéäåíà ïðî-
ãåñòåðîíçàëåæíà ðåãóëÿö³ÿ åêñïðåñ³¿ ãåíà Prss35,
ùî ïåðåäóº ðîçðèâó ôîë³êóëà. Åêñïðåñ³ÿ ãåíà
Prss35 âèÿâëåíà ó êë³òèíàõ òåêè ³ ãðàíóëüîçè ïðå-
îâóëÿòîðíèõ ³ îâóëÿòîðíèõ ôîë³êóë³â, à òàêîæ ó
æîâòîìó ò³ë³, ùî ðîçâèâàºòüñÿ. Âñóïåðå÷ öüîãî,
ð³âåíü ìÐÍÊ Prss23 ï³äâèùåíèé ó ãðàíóëüîç³ âòî-
ðèííèõ/ðàíí³õ àíòðàëüíèõ ôîë³êóë³â ³ òèì÷àñîâî

çíèæóºòüñÿ ï³ñëÿ ³íäóêö³¿ îâóëÿö³¿ ³ â ïîñòîâóëÿ-
òîðíîìó ïåð³îä³ [30].

Êëþ÷îâèìè ðåãóëÿòîðàìè àêòèâíîñò³ åíçèì³â
³ ¿õ òêàíèííèõ ³íã³á³òîð³â ïðè ôîë³êóëîëþòå¿íîâ³é
òðàíñôîðìàö³¿ º ïðîñòàãëàíäèíè (ÏÃ) ³ åíäîãåí-
íèé ïðîãåñòåðîí (Ï) ðàçîì ³ç ïðîãåñòåðîíîâèìè
ðåöåïòîðàìè (ÏÐ) [4; 10; 16; 24; 26]. Nune M.
(2009) ïðè ââåäåíí³ â êóëüòóðó ãðàíóëüîçíèõ êë³-
òèí ³íã³á³òîðà ñèíòåçó  ïðîñòàãëàíäèí³â — öåëî-
êñèáó çàïîá³ãàâ ï³äâèùåííþ àêòèâíîñò³ òÀÏ,
²ÀÏ-1, ùî âèêëèêàºòüñÿ åêçîãåííèì ââåäåííÿì
ãîíàäîòðîï³í³â. Àêòèâí³ñòü òÀÏ â³äíîâëþâàëàñÿ,
ÿêùî äî êóëüòóðè ãðàíóëüîçíèõ êë³òèí ç ³íàêòè-
âîâàíîþ öèêëîîêñèãåíàçîþ (ÖÎÃ) äîäàâàëè
ÏÃE2, àáî ñåëåêòèâíèé àãîí³ñò ðåöåïòîð³â ÏÃE2.
Âñå öå çàñâ³ä÷óº ðåãóëþþ÷ó ðîëü ÏÃE2 â àêòè-
âàö³¿ òÀÏ ³ ²ÀÏ-1, ïðè ËÃ-³íäóêîâàíîìó ðîçðèâ³
ôîë³êóëà [13; 18] .

Êîíöåíòðàö³ÿ ÏÃE2 ó ôîë³êóëÿðí³é ð³äèí³ ï³ä-
âèùóºòüñÿ â ÿº÷íèêàõ ëàáîðàòîðíèõ òâàðèí áåç-
ïîñåðåäíüî ïåðåä îâóëÿö³ºþ àáî ÷åðåç 24 ãîä ï³ñ-
ëÿ åêçîãåííîãî ââåäåííÿ ãîíàäîòðîïíèõ ãîðìîí³â.
Ï³ê ïåðåäîâóëÿòîðíîãî ï³äâèùåííÿ ÏÃÅ2 ïîâí³-
ñòþ áëîêóºòüñÿ ³íã³á³òîðîì ïðîñòåíî¿äíîãî ñèíòå-
çó — ³íäîìåòàöèíîì [14; 19; 24]. Qinglei Li et
al.(2006) ïîêàçàëè, ùî óâåäåííÿ ³íäîìåòàöèíó
ï³äâèùóº â òåêàëüíèõ êë³òèíàõ ïðîäóêö³þ
Ò²ÌÌÏ-4 íà âåðõ³âö³ ïåðåäîâóëÿòîðíîãî ôîë³êó-
ëà ³ âîäíî÷àñ ïðèãí³÷óº åêñïðåñ³þ ó êë³òèíàõ ãðà-
íóëüîçè ìÐÍÊ òÀÏ, çíèæóº ïëàçì³íîãåííó àêòè-
âí³ñòü ó ôîë³êóëÿðí³é ð³äèí³ ³ íà âåðõ³âö³ ôîë³êó-
ëà. Òàêèì ÷èíîì, ïðèãí³÷åííÿ åêñïðåñ³¿ òà àêòè-
âíîñò³ Ò²ÌÌÏ-4 ó êë³òèíàõ òåêè ç îäíî÷àñíèì
ï³äâèùåííÿì àêòèâíîñò³ òÀÏ ³ ïëàçì³íó â ä³ëÿíö³
âåðõ³âêè ôîë³êóëà, ³íäóêîâàí³ îâóëÿòîðíèì âèêè-
äîì ËÃ ³ îïîñåðåäêîâàí³ ÏÃÅ2, º êëþ÷îâèìè ìî-
ìåíòàìè ô³ç³îëîã³÷íîãî îâóëÿòîðíîãî öèêëó [13].

Íà âàæëèâ³ñòü íåïîðóøåíîãî ïðîñòàãëàíäèíî-
âîãî ñèíòåçó, ìîäåëüîâàíîãî îâóëÿòîðíèì âèêè-
äîì ËÃ, ó ô³ç³îëîã³÷íîìó ïðîöåñ³ îâóëÿö³¿ âêàçó-
þòü ðîáîòè Stouffer R. L. åt al (2007). ×³ëüíå ì³ñ-
öå ó íàñòàíí³ ô³ç³îëîã³÷íî¿ îâóëÿö³¿ â³äâîäèòüñÿ
ËÃ öèêëîîêñèãåíàç³-2 (ÖÎÃ-2) ³ ïðîäóêòàì ¿¿ ñè-
íòåçó ÏÃÅ2 [29]. Ãåííîìîäèô³êîâàí³ òâàðèíè ç
äåô³öèòîì öèêëîîêñèãåíàçè-1 (ÖÎÃ-1), áóäó÷è
ôåðòèëüíèìè, ìàþòü ïîòîìñòâî ç³ çíèæåíîþ
æèòòºçäàòí³ñòþ (Barbara J. åt al., 2000). Ìèø³ ç
äåô³öèòîì ÖÎÃ-2 äåìîíñòðóþòü ñò³éêèé àíîâóëÿ-
òîðíèé ñèíäðîì. Ð³âåíü ãîíàäîòðîï³í³â ³ îâàð³à-
ëüíèõ ñòåðî¿äíèõ ãîðìîí³â ó ïëàçì³ êðîâ³ ó ÖÎÃ-
1- ³ ÖÎÃ-2-äåô³öèòíèõ ìèøåé íå â³äð³çíÿâñÿ â³ä
ïîêàçíèê³â ó êîíòðîëüíèõ òâàðèí. Åêçîãåííà ãî-
íàäîòðîïíà ñòèìóëÿö³ÿ âèêëèêàº 4-êðàòíå çá³ëü-
øåííÿ ð³âíÿ ÏÃE2 â ÿº÷íèêàõ ó êîíòðîëüíèõ ³
ÖÎÃ-1-/-ìèøåé, íà â³äì³íó â³ä ÖÎÃ-2-/-òâàðèí.
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Îâóëÿö³ÿ â³äíîâëþâàëàñÿ ïðè åêçîãåííîìó ââå-
äåíí³ ÏÃE2. Ââåäåííÿ PGF2a íå â³äíîâëþâàëî
îâóëÿö³þ ó ÖÎÃ-2-äåô³öèòíèõ ìèøåé [4; 14].
Äåÿê³ íàóêîâö³ ïðèïóñêàþòü, ùî ³íäîìåòàöèí
ïåðåøêîäæàº ðîçðèâó ôîë³êóëà [11] øëÿõîì ïðè-
ãí³÷åííÿ êîëàãåíîë³òè÷íî¿ àêòèâíîñò³ [24].

Ó ðîáîòàõ Gaytan M. (2002), Gaytan F. åt al.
(2006) â åêñïåðèìåíò³ ïîêàçàíî âïëèâ ÏÃÅ2 íà
ïðîñòîðîâî-÷àñîâó ëîêàë³çàö³þ îâóëÿòîðíîãî ôîë³-
êóëÿðíîãî ðîçðèâó. Ñïåöèô³÷íå ïðèãí³÷åííÿ àêòè-
âíîñò³ ÖÎÃ-2 çíèæóâàëî ê³ëüê³ñòü íîðìàëüíî îâó-
ëüîâàíèõ ôîë³êóë³â. Ó ëàáîðàòîðíèõ òâàðèí çá³ëü-
øóâàëàñÿ ê³ëüê³ñòü íåîâóëüîâàíèõ ôîë³êóë³â, à òà-
êîæ ôîë³êóë³â ³ç ïàòîëîã³÷íîþ îâóëÿö³ºþ. Â îñòàí-
í³õ âèïàäêàõ ðîçðèâ  ôîë³êóëà â³äáóâàâñÿ íå â ä³-
ëÿíö³ âåðõ³âêè, à á³ëÿ îñíîâè àáî íà á³÷í³é éîãî
ñò³íö³, ç åêñïóëüñ³ºþ ôîë³êóëÿðíî¿ ð³äèíè òà ÿéöå-
êë³òèíè â îâàð³àëüíèé ³íòåðñòèö³é [14].

Àâòîðè âèä³ëèëè òðè òèïè íîâîóòâîðåíèõ
æîâòèõ ò³ë çàëåæíî â³ä ì³ñöåçíàõîäæåííÿ ðîçðè-
âó çîâí³øíüî¿ ñïîëó÷íîòêàíèííî¿ îáîëîíêè (theca
externa) ³ ñòóïåíÿ ³íâàç³¿ êë³òèí ãðàíóëüîçè ³ ôî-
ë³êóëÿðíî¿ ð³äèíè â îâàð³àëüíèé ³íòåðñòèö³é.
Ïåðøèé òèï —  ô³ç³îëîã³÷íå æîâòå ò³ëî (ÔÆÒ),
óòâîðåíå â ðåçóëüòàò³ íåïîðóøåíî¿ îâóëÿö³¿. Â öèõ
âèïàäêàõ îâóëÿòîðíèé ðîçðèâ â³äáóâàºòüñÿ â ä³-
ëÿíö³ âåðõ³âêè ôîë³êóëà, îîöèò âèõîäèòü â íàâêî-
ëîÿº÷íèêîâèé ïðîñò³ð. Äðóãèé òèï — ïàòîëîã³÷-
íå æîâòå ò³ëî-1 (ÏÆÒ-1), ñôîðìîâàíå â ðåçóëüòàò³
ïàòîëîã³÷íî¿ îâóëÿö³¿ ó âèãëÿä³ äåê³ëüêîõ ìàëåíü-
êèõ ðîçðèâ³â â îñíîâ³ ³ ëàòåðàëüíèõ ñò³íêàõ ôî-
ë³êóëà, ç ðîçðèâîì íà âåðõ³âö³ àáî áåç íüîãî. Êë³-
òèíè ãðàíóëüîçè ³ íåâåëèêà ê³ëüê³ñòü ôîë³êóëÿð-
íî¿ ð³äèíè ïðîíèêàþòü ó ïðèëåãëó îâàð³àëüíó
ñòðîìó. Îîöèò âèõîäèòü ó ïåð³îâàð³àëüíèé ïðîñ-
ò³ð àáî (â á³ëüøîñò³ âèïàäê³â) çàëèøàºòüñÿ âñåðå-
äèí³ æîâòîãî ò³ëà. Òðåò³é òèï —  ïàòîëîã³÷íå
æîâòå ò³ëî-2 (ÏÆÒ-2), ó öèõ âèïàäêàõ çíà÷íèé
ðîçðèâ â³äáóâàºòüñÿ â ³íòðàîâàð³àëüíîìó â³ää³ë³
ôîë³êóëà. Îîöèò åêñïóëüñóºòüñÿ â ÿº÷íèêîâó ³íòå-
ðñòèö³àëüíó òêàíèíó, àáî (ð³äøå), çàëèøàºòüñÿ
âñåðåäèí³ æîâòîãî ò³ëà. Çåðíèñò³ êë³òèíè ôîë³êóëà
³ âñÿ ôîë³êóëÿðíà ð³äèíà ïðîíèêàþòü â ïàðåíõ³-
ìó ÿº÷íèêà, ðóéíóþ÷è ñò³íêè êðîâîíîñíèõ ³ ë³ì-
ôàòè÷íèõ ñóäèí.

Ìåõàí³çì, çà äîïîìîãîþ ÿêîãî â³äáóâàºòüñÿ
ô³ç³îëîã³÷íà ïðîñòîðîâà îð³ºíòàö³ÿ îâóëÿòîðíîãî
ðîçðèâó ôîë³êóëà, ùî äîçâîëÿº âèéòè ÿéöåêë³òèí³
â ïåð³îâàð³àëüíèé ïðîñò³ð, äî öüîãî ÷àñó çàëèøà-
ºòüñÿ íå âèâ÷åíèì. Çàãàëüíîïðèéíÿòî ââàæàòè,
ùî ïðîòåîë³òè÷íà àêòèâí³ñòü, íåîáõ³äíà äëÿ ðóé-
íóâàííÿ ñò³íîê ôîë³êóëà ³ ïåðèôîë³êóëÿðíèõ êî-
ëàãåíîâèõ òêàíèí, îáìåæåíà â àï³êàëüí³é çîí³.
²íâàçèâíà çäàòí³ñòü êë³òèí ãðàíóëüîçè ³ ôîë³êóëÿ-
ðíî¿ ð³äèíè ðóéí³âíà äëÿ ÿº÷íèêîâî¿ ñòðîìè, êðî-

âîíîñíèõ ³ ë³ìôàòè÷íèõ ñóäèí. Ìîæëèâî, ðóé-
í³âí³ âëàñòèâîñò³ ôîë³êóëÿðíî¿ ð³äèíè ïî â³äíî-
øåííþ äî ñò³íîê êðîâîíîñíèõ ñóäèí ïîâ’ÿçàí³ ç
íàÿâí³ñòþ â í³é àêòèâîâàíèõ ïðîòåîë³òè÷íèõ
ôåðìåíò³â (ìåòàëîïðîòå¿íàç, ïëàçì³íó òà ³í.) [6].
Òàêà ïðîòåîë³òè÷íà àêòèâí³ñòü ôîë³êóëÿðíî¿ ð³äè-
íè ³ çåðíèñòîãî åï³òåë³þ ïîâèííà áóòè êîíòðîëüî-
âàíà, ùîá çàïîá³ãòè ïðîòåîë³òè÷íîìó ïîøêîäæåí-
íþ ÿº÷íèêà, âîäíî÷àñ äàòè ìîæëèâ³ñòü ëîêàëüíî-
ãî ïîøêîäæåííÿ òêàíèíè, íåîáõ³äíîãî äëÿ åêñ-
ïóëüñ³¿ îîöèòà. Ìîæëèâî, ÏÃÅ2 â³ä³ãðàº êëþ÷î-
âó ðîëü â êåðóâàíí³ ïðîñòîðîâî îð³ºíòîâàíîþ
ïðîòåîë³òè÷íîþ àêòèâí³ñòþ ï³ä ÷àñ îâóëÿö³¿.

Gaytan M., Bellido Ç. (2004) ïîêàçàëè, ùî ïî-
ðóøåííÿ ïðîöåñ³â îâóëÿö³¿, ïîä³áí³ äî òèõ, ÿê³
ñïðè÷èíþº ³íäîìåòàöèí, ³íã³áóþ÷è öèêëîîêñèãå-
íàçó-2 (COX-2). Ñòåðî¿äè, ùî ñèíòåçóþòüñÿ â ÿº-
÷íèêó, îêð³ì ñèñòåìíîãî åíäîêðèííîãî âïëèâó íà
îðãàí³çì, º ïîòóæíèìè àâòî-, ïàðà- é ³íòðàêðèí-
íèìè ³íòðàîâàð³àëüíèìè ìåñåíäæåðàìè, ùî ä³-
þòü ÷åðåç ñïåöèô³÷í³ ÿäåðí³ ðåöåïòîðè ³ ðåãóëþ-
þòü ôóíêö³þ ÿº÷íèê³â. Â îñòàííº äåñÿòèð³÷÷ÿ
â³äì³÷åíà êëþ÷îâà ðîëü ïðîãåñòåðîíó â îâóëÿòî-
ðíîìó êàñêàä³. Ëàáîðàòîðí³ òâàðèíè, ïîçáàâëåí³
ïðîãåñòåðîíîâèõ ðåöåïòîð³â, äåìîíñòðóþòü, ÿê ³
òâàðèíè ç áëîêîâàíîþ ÖÎÃ-2, ñò³éêó àíîâóëÿö³þ
[12]. Stouffer R. L. åt al. (2007) íàâîäÿòü äàí³, ÿê³
ñâ³ä÷àòü, ùî åíäîãåííèé ïðîãåñòåðîí êîíòðîëþº
àêòèâí³ñòü êë³òèííîãî öèêëó (÷åðåç öèêë³í-B1 ³
öèêë³íçàëåæíó ê³íàçó ³íã³á³òîðà ð27), ñïîæèâàí-
íÿ õîëåñòåðèíó òà éîãî óòèë³çàö³þ (÷åðåç åêñïðå-
ñ³þ ðåöåïòîð³â ë³ïîïðîòå¿í³â íèçüêî¿ ù³ëüíîñò³),
àêòèâí³ñòü ìàòðè÷íèõ ìåòàëîïðîòå¿íàç ³ ¿õ ³íã³á³-
òîð³â, à òàêîæ ôóíêö³îíàëüíó àêòèâí³ñòü êë³òèí
ãðàíóëüîçè [29].

²ñíóº äâ³ ³çîôîðìè ïðîãåñòåðîíîâèõ ðåöåïòî-
ð³â: À ³ Â, ç ð³çíîþ ìîëåêóëÿðíîþ ìàñîþ ³ á³îëî-
ã³÷íèìè ôóíêö³ÿìè. Åêñïðåñ³ÿ îáîõ ³çîôîðì ÏÐ ó
êë³òèíàõ ãðàíóëüîçè äîñë³äíèõ ìèøåé çíà÷íî
çá³ëüøóºòüñÿ ï³ñëÿ ãîíàäîòðîï³íîâîãî îâóëÿòîð-
íîãî âèêèäó ³ çíà÷íî çíèæóºòüñÿ ï³ñëÿ òîãî, ÿê
ãðàíóëüîçí³ êë³òèíè ï³ääàþòüñÿ ëþòå¿í³çàö³¿. Ï³ê
êîíöåíòðàö³¿ ÏÐ ó êóëüòóð³ êë³òèí ãðàíóëüîçè
ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ëèøå ï³ñëÿ ãîíàäîòðîï³íîâî¿ ñòè-
ìóëÿö³¿ [12; 28; 29].

Shao R. et al. (2003) âèÿâèëè, ùî ñï³ââ³äíîøåí-
íÿ À ³ B ³çîôîðì â ÿº÷íèêó ñòàíîâèëî 2:1. Åêñïðå-
ñ³ÿ ïðîòå¿í³â ÏÐ áóëà ñïåöèô³÷íîþ ò³ëüêè äëÿ
ãðàíóëüîçíèõ êë³òèí ïðåîâóëÿòîðíèõ ôîë³êóë³â ³
â³äñóòíÿ â íåäèôåðåíö³éîâàíèõ ãðàíóëüîçíèõ
êë³òèíàõ ôîë³êóë³â, ùî ðîñòóòü; òàêîæ íå âèÿâëå-
íî åêñïðåñ³¿ ÏÐ â êë³òèíàõ ³íøîãî òèïó (æîâòîìó
ò³ë³ àáî ó ôîë³êóëàõ ç îçíàêàìè àïîïòîçó). Áëîêó-
âàííÿ îáîõ òèï³â ÏÐ ó êë³òèíàõ ãðàíóëüîçè ïðå-
îâóëÿòîðíèõ ôîë³êóë³â ð³çêî ïðèãí³÷óº îâóëÿö³þ,
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ï³äòâåðäæóþ÷è òå, ùî ÏÐ ó ÿº÷íèêàõ ññàâö³â º
÷àñòèíîþ ô³ç³îëîã³÷íîãî îâóëÿòîðíîãî êàñêàäó
[15; 23].

Robker R. L. et al. (2000), âèâ÷àþ÷è ãåííîìî-
äèô³êîâàíèõ ìèøåé, ó ÿêèõ â³äñóòíÿ åêñïðåñ³ÿ
ãåí³â ÏÐ, íå çíàéøëè çì³í àêòèâíîñò³ MMÏ-2 ³
MMÏ-9, ïîð³âíÿíî ç êîíòðîëüíèìè òâàðèíàìè.
Íà â³äì³íó â³ä ôåðìåíòíî¿ ñèñòåìè ÌÌÏç,
ÄÀÌÒÔ-1 (äåç³íòåãðèí ìåòàëîïðîòå¿íàçà ç òðîì-
áîñïîäèíïîä³áíèì ôðàãìåíòîì) ³ êàòåïñèí Ë (ë³-
çîñîìàëüíà öèñòå¿íîâà  ïðîòåàçà) º òðàíñêðèïö³é-
íèìè ì³øåíÿìè, ùî àêòèâóþòüñÿ ÷åðåç ÏÐ. ²íäó-
êö³ÿ ÄÀÌÒÔ-1 â³äáóâàºòüñÿ ï³ñëÿ îâóëÿòîðíîãî
ï³êó ËÃ ó ãðàíóëüîçíèõ êë³òèíàõ ïðåîâóëÿòîðíèõ
ôîë³êóë³â ³ çàëåæèòü â³ä ð³âíÿ êë³òèííî¿ åêñïðåñ³¿
ÏÐ. Êàòåïñèí Ë ³íäóêóºòüñÿ â ãðàíóëüîçíèõ êë³-
òèíàõ ôîë³êóë³â, ùî ðîñòóòü, çà äîïîìîãîþ ôîë³-
êóëîñòèìóëþâàëüíîãî ãîðìîíó, àëå ìàêñèìàëüí³
ð³âí³ åêñïðåñ³¿ ìÐÍÊ êàòåïñèíó Ë ñïîñòåð³ãàþòü-
ñÿ â ïðåîâóëÿòîðíèõ ôîë³êóëàõ ó â³äïîâ³äü íà ï³ê
ËÃ ó ïëàçì³ êðîâ³, à òàêîæ çàëåæàòü â³ä ð³âíÿ åêñ-
ïðåñ³¿ ÏÐ. Íà äóìêó Robker R. L. et al. (2000), ïðå-
îâóëÿòîðíà åêñïðåñ³ÿ êë³òèíàìè ãðàíóëüîçè
ÄÀÌÒÔ-1 ³ êàòåïñèíó Ë, îïîñåðåäêîâàíà ïðîãå-
ñòåðîíîâèìè ðåöåïòîðàìè, º êëþ÷îâîþ ëàíêîþ
îâóëÿòîðíîãî êàñêàäó, ùî çàáåçïå÷óº åôåêòèâíó
îâóëÿö³þ [23].

Äëÿ ïîðóøåííÿ ïðîñòîðîâî¿ îð³ºíòàö³¿ ëîêàë³-
çàö³¿ ËÃ-³íäóêîâàíîãî îâóëÿòîðíîãî ðîçðèâó ó
ñòàòåâîçð³ëèõ òâàðèí  îáîâ’ÿçêîâî íåîáõ³äíî áóëî
ïîïåðåäíüî áëîêóâàòè ÖÎÃ-2 àáî ïðîãåñòåðîíîâ³
ðåöåïòîðè êë³òèí ãðàíóëüîçè. Àíàëîã³÷í³ îâóëÿ-
òîðí³ ïîðóøåííÿ ñïîñòåð³ãàþòüñÿ ó íåçð³ëèõ,
ìîëîäèõ ùóð³â ò³ëüêè ï³ñëÿ ãîíàäîòðîï³íîâî¿ ñòè-
ìóëÿö³¿ [16; 19; 25]. Âèÿâëåíà ó ìîëîäèõ ëàáîðà-
òîðíèõ òâàðèí ï³äâèùåíà ÷àñòîòà ïàòîëîã³÷íèõ
îâóëÿö³é ïðè ãîíàäîòðîï³íîâ³é ñòèìóëÿö³¿, ùî
ñóïðîâîäæóºòüñÿ âèõîäîì ôîë³êóëÿðíî¿ ð³äèíè ç
àêòèâîâàíèìè ïðîòåîë³òè÷íèìè ôåðìåíòàìè â
îâàð³àëüíèé ³íòåðñòèö³é, éìîâ³ðíî, ïîâ’ÿçàíà ç
òèì÷àñîâîþ ôóíêö³îíàëüíîþ íåçð³ë³ñòþ ÖÎÃ-2.
Ö³ëêîì ìîæëèâî, ùî íà ðàííüîìó åòàï³ ñòàòåâî-
ãî ðîçâèòêó â³äáóâàºòüñÿ ñòàíîâëåííÿ îâóëÿòîð-
íîãî êàñêàäó, îïîñåðåäêîâàíîãî ïðîãåñòåðîíîâè-
ìè ðåöåïòîðàìè ³ ïðîñòàãëàíäèíàìè êëàñó Å.

Ï³äâ³âøè ï³äñóìîê, ìîæíà ä³éòè âèñíîâêó, ùî
îâóëÿö³ÿ º ñêëàäíèì áàãàòîñòóïåíåâèì ïðîöåñîì,
ïî÷àòîê ÿêîìó äàº ãîíàäîòðîï³íîâèé âèêèä, ùî
â³äáóâàºòüñÿ â ñåðåäèí³ ìåíñòðóàëüíîãî öèêëó.
Åôåêòèâí³ñòü îâóëÿö³¿ çàëåæèòü â³ä êîîðäèíîâà-
íî¿ ðîáîòè ËÃ-³íäóêîâàíîãî ³íòðàîâàð³àëüíîãî
ìîëåêóëÿðíîãî ïðîöåñó. Ãîëîâíèìè ÷èííèêàìè â
ëàíöþãó ôîë³êóëîëþòå¿íîâî¿ òðàíñôîðìàö³¿ ³ ïî-
äàëüøîãî ô³ç³îëîã³÷íîãî ôóíêö³îíóâàííÿ æîâòî-
ãî ò³ëà º ôåðìåíòè ïðîñòàãëàíäèíîâîãî ñèíòåçó,

ìåòàáîë³÷íèé ïðîöåñ, îïîñåðåäêîâàíèé ³íòðàîâà-
ð³àëüíèì ïðîãåñòåðîíîì ³ éîãî ðåöåïòîðàìè, ôå-
ðìåíòí³ ñèñòåìè,  ùî ìîäåëþþòü á³îõ³ì³÷íèé
ñêëàä ôîë³êóëÿðíî¿ òà îâàð³àëüíî¿ ì³æêë³òèííî¿
ðå÷îâèíè. Â³ä ïðîñòîðîâî-ìîëåêóëÿðíî¿ áóäîâè
åêñòðàöåëþëÿðíîãî ìàòðèêñó çàëåæàòü ïðîöåñè
êë³òèííîãî óòâîðåííÿ, ôóíêö³îíóâàííÿ òà âèæè-
âàííÿ îâàð³àëüíèõ ôîë³êóë³â ³ ñôîðìîâàíèõ æî-
âòèõ ò³ë. Ïðîñòîðîâî-÷àñîâ³ ïîðóøåííÿ ³íòðàôî-
ë³êóëÿðíî¿ àêòèâíîñò³ öèêëîîêñèãåíàçè, åêñïðåñ³¿
ïðîãåñòåðîíîâèõ ðåöåïòîð³â, àêòèâíîñò³ ³íòðàîâà-
ð³àëüíèõ ôåðìåíòíèõ ñèñòåì ïðèçâîäÿòü äî ïà-
òîëîã³÷íèõ ñòðóêòóðíèõ çì³í ì³æêë³òèííî¿ ðå÷î-
âèíè, ùî, çðåøòîþ, ìîæå ñïðèÿòè åò³îïàòîãåíå-
çó òàêèõ ïîøèðåíèõ ïàòîëîã³÷íèõ ñòàí³â: àíîâó-
ëÿòîðíà áåçïë³äí³ñòü, âíóòð³øíüîîðãàíí³ é ³íòðà-
àáäîì³íàëüí³ ÿº÷íèêîâ³ êðîâîâèëèâè, ïóõëèíè
ÿº÷íèê³â, çîâí³øí³é åíäîìåòð³îç, ñèíäðîì ïîë³ê³-
ñòîçíèõ ÿº÷íèê³â, òîùî.
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ÌÅÕÀÍÈÇÌÛ ÐÅÃÓËßÖÈÈ ÎÂÓËßÒÎÐÍÎÃÎ
ÊÀÑÊÀÄÀ È ÔÎËËÈÊÓËÎËÞÒÅÈÍÎÂÎÉ

ÒÐÀÍÑÔÎÐÌÀÖÈÈ

È. Ç. Ãëàä÷óê, Î. ß. Íàçàðåíêî,
Â. È. Ñèòíèêîâà, Ñ. Ï. Ïîëåâàÿ

Ðåçþìå. Â ñòàòüå ïðèâåäåí îáçîð ëèòåðàòóðíûõ äàííûõ
î ìåõàíèçìàõ ðåãóëÿöèè îâóëÿòîðíîãî öèêëà è ôîëèêóëîëþ-
òåèíîâîé òðàíñôîðìàöèè. Ïîêàçàíî, ÷òî â ïðîöåññå îâóëÿ-
òîðíîãî öèêëà ïðîèñõîäèò çíà÷èòåëüíàÿ òêàíåâàÿ ïåðå-
ñòðîéêà, îáåñïå÷èâàþùàÿ ñîçðåâàíèå ôîëëèêóëîâ, îâóëÿ-
öèþ, ôîðìèðîâàíèå è ðåãðåññèþ æ¸ëòîãî òåëà. Âåäóùèìè
ôàêòîðàìè â öåïè ôîëëèêóëîëþòåèíîâîé òðàíñôîðìàöèè
ÿâëÿþòñÿ ôåðìåíòû ïðîñòàãëàíäèíîâîãî ñèíòåçà, ìåòàáîëè-
÷åñêèå ïðîöåññû, îïîñðåäóåìûå èíòðàîâàðèàëüíûì ïðîãå-
ñòåðîíîì è ò. ï. Íàðóøåíèÿ èíòðàôîëëèêóëÿðíîé àêòèâíî-
ñòè öèêëîîêñèãåíàçû, ýêñïðåññèè ïðîãåñòåðîíîâûõ ðåöåï-
òîðîâ, àêòèâíîñòè èíòðàîâàðèàëüíûõ ôåðìåíòíûõ ñèñòåì
ïðèâîäÿò ê ñòðóêòóðíûì íàðóøåíèÿì ìåæêëåòî÷íîãî âåùå-
ñòâà, ÷òî ìîæåò ïðèâåñòè ê ðàñïðîñòðàí¸ííûì ïàòîëîãè÷å-
ñêèì ñîñòîÿíèÿì â ðåïðîäóêòèâíîé ôóíêöèè æåíùèíû, à
òàêæå íåîòëîæíûõ ñîñòîÿíèé â ãèíåêîëîãèè, â ÷àñòíîñòè,
àïïîïëåêñèè ÿè÷íèêà.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: àïïîïëåêñèÿ ÿè÷íèêà, àíîâóëÿòîðíîå
áåñïëîäèå, îâóëÿöèÿ, ïðîñòàãëàíäèíû, ïðîãåñòåðîí, ïðîòå-
îëèòè÷åñêèå ôåðìåíòû.

MECHANISMS OF REGULATION OF OVULATORY
CASCADE AND FOLLICLE-LUTENIZING

TRANSFORMATION

I. Z. Gladchuk, O. Ya. Nazarenko,
V. I. Sytnikova, S. P. Poliova

Abstract. The paper presents review of literature concern-
ing mechanisms of regulation of ovulatory cycle and luthenizing
transformation. It has been shown that significant tissue trans-
formation takes place in process of ovulatory cycle what main-
tains maturity of follicles, ovulation, formulation and regress of
corpus luteum. The main factors of follicle-luthenizing transfor-
mation are enzymes of synthesis of prostoglandines and meta-
bolic processes caused by intraovarian progesterone and its re-
ceptors etc. The disorders of cyclooxigenase activity in  follicle,
disorders of expression of progesterone receptors and activity of
intraovarian enzyme system lead to destruction of intercellular
substance. It can cause ovarian apoplexy what is common patho-
logical condition and emergency situation in gynecology.

Key words: ovarian apoplexy, non-ovulatory infertility,
ovulation, prostoglandines, progesterone, ptoteolytic enzymes.
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