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Ðåçþìå. Ïðè ïðîâåäåíí³ êîìïëåêñíîãî îáñòåæåííÿ 43 ä³òåé,

õâîðèõ íà áðîíõ³àëüíó àñòìó, ÿê³ îòðèìóâàëè ïðîòèçàïàëüíó

òåðàï³þ ³íãàëÿö³éíèìè ãëþêîêîðòèêîñòåðî¿äàìè, âñòàíîâëåíî,

ùî çà íàÿâíîñò³ ïîâ³ëüíîãî òèïó àöåòèëþâàííÿ ðèçèê ðîçâèòêó

òÿæêî¿ àñòìè äîð³âíþâàâ: â³äíîñíèé ðèçèê 1,9[95%Ä²:1,4-2,5]

ïðè â³äíîøåíí³ øàíñ³â 3,4[95%Ä²:1,9-6,2]. Ïðè öüîìó, â òàêèõ

ïàö³ºíò³â äåáþò çàõâîðþâàííÿ â³äçíà÷àâñÿ ïåðåâàæíî â äîøê³ëü-

íîìó â³ö³ ³ç ðîçâèòêîì òÿæêèõ íàïàä³â îáñòðóêö³¿ áðîíõ³â.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: áðîíõ³àëüíà àñòìà,

ä³òè, àöåòèëþâàííÿ, ãëþêîêîðòè-

êîñòåðî¿äè.

Âñòóï

Îñòàíí³ìè ðîêàìè íàêîïè÷åííÿ íîâèõ äàíèõ
çì³íþþòü ñó÷àñíå òëóìà÷åííÿ ìåõàí³çì³â àñòìè.
Çîêðåìà, âñòàíîâëåíå ïîíÿòòÿ ãåòåðîãåííîñò³ àñòìè,
ÿêå ïîâ’ÿçàíå ç íàÿâí³ñòþ ð³çíèõ ôåíîòèï³â çàõâî-
ðþâàííÿ, ùî âèçíà÷àþòü ¿¿ ³íäèâ³äóàëüí³, ñïå-
öèô³÷í³ ôóíêö³îíàëüí³, ïàòîãåíåòè÷í³ â³äì³ííîñò³,
êë³í³÷í³ õàðàêòåðèñòèêè òà ïðîãíîç [4,7]. Â³äïîâ³ä-
íèì ðåçóëüòàòîì òàêîãî ïåðåãëÿäó º ë³ì³òóâàííÿ
ã³ïîòåçè Th2-çàïàëåííÿ, ùî âèçíà÷àëà ïðèíöèïè
ïðîòèçàïàëüíî¿ ãëþêîêîðòèêîñòåðî¿äíî¿ òåðàï³¿ [1].

Ïåðñïåêòèâí³ñòü öèõ äîñë³äæåíü º áåçïåðå÷-
íîþ, îñê³ëüêè âîíè íàáëèæàþòü ðîçâ’ÿçàííÿ çà-
ãàäêè êîíòðîëüîâàíîñò³ àñòìè ÿê ìåòè òåðàï³¿,
ñòàíó ïðè ÿêîìó ïåðåá³ã çàõâîðþâàííÿ º ñòàá³ëü-
íèì óïðîäîâæ òðèâàëîãî ÷àñó[6].

Íà íàøó äóìêó, äîñë³äæåííÿ îñîáëèâîñòåé ïåðå-
á³ãó àñòìè â ä³òåé ³ç ð³çíèìè òèïàìè àöåòèëþâàííÿ,
ÿê³ îòðèìóþòü ïðîòèçàïàëüíó òåðàï³þ ç âèêîðèñ-
òàííÿì ³íãàëÿö³éíèõ ãëþêîêîðòèêîñòåðî¿ä³â, º äîö-
³ëüíèìè. ¯õ íåîáõ³äí³ñòü ïîâ’ÿçàíà íå ò³ëüêè ç âèç-
íà÷åííÿì îñîáëèâîñò³ ïåðåá³ãó çàõâîðþâàííÿ çà
ïåâíèõ ãåíåòè÷íèõ õàðàêòåðèñòèê, àëå é ç îñîáëè-
âîñòÿìè ãåííî-ñåðåäîâèùíèõ âçàºìîä³é, îñê³ëüêè
N-àöåòèëòðàíñôåðàçà áåðå ó÷àñòü â á³îòðàíôîðìàö³¿
ÿê åêçî- òàê ³ åíäîãåííèõ ðå÷îâèí [2,3,5].

Ìåòà äîñë³äæåííÿ

Äîñë³äèòè êë³í³êî-ïàðàêë³í³÷í³ îñîáëèâîñò³
ïåðåá³ãó áðîíõ³àëüíî¿ àñòìè íà òë³ ïðîòèçàïàëü-
íî¿ òåðàï³¿ â ä³òåé øê³ëüíîãî â³êó çà ð³çíî¿ àêòèâ-
íîñò³ N-àöåòèëòðàíñôåðàçè.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè

Â óìîâàõ ïóëüìîíîëîã³÷íîãî â³ää³ëåííÿ
ÎÄÊË ì.×åðí³âö³ ïðîâåäåíî îáñòåæåííÿ 43 ä³òåé
øê³ëüíîãî â³êó, õâîðèõ íà áðîíõ³àëüíó àñòìó, ÿê³
îòðèìóâàëè ïðîòèçàïàëüíó òåðàï³þ çã³äíî ðåêî-
ìåíäàö³ÿì ì³æíàðîäíîãî êîíñåíñóñó GINA2010

òà íàêàçó ÌÎÇ Óêðà¿íè ¹767 â³ä 25.12.2005.
Óñ³ì ä³òÿì ïðîâåäåíå êîìïëåêñíå êë³í³êî-ïàðà-
êë³í³÷íå òà ³ìóíîëîã³÷íå îáñòåæåííÿ ²-²² ð³âíÿ. Âèâ-
÷àëèñÿ ïîêàçíèêè êë³òèííîãî òà ãóìîðàëüíîãî ³ìó-
í³òåòó: ïðîâîäèëè âèçíà÷åííÿ êèñíåçàëåæíîãî ìå-
òàáîë³çìó åîçèíîô³ëüíèõ ³ íåéòðîô³ëüíèõ ãðàíóëî-
öèò³â êðîâ³ çà òåñòîì ç í³òðîñèí³ì òåòðàçîë³ºì
(ÍÑÒ-òåñò) ó ñïîíòàííîìó òà ñòèìóëüîâàíîìó ï³ðî-
ãåíàëîì âàð³àíòàõ ³ç âèçíà÷åííÿì éîãî ðåçåðâó, à
òàêîæ äîñë³äæóâàëè ê³ëüê³ñòü Ò-ë³ìôîöèò³â òà ¿õ
ñóáïîïóëÿö³é, âì³ñò ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ ³ìóíîãëî-
áóë³í³â êëàñ³â A, M, G, ³íòåðëåéê³íó-4 (IL-4) òà çà-
ãàëüíîãî IgE. Îêð³ì òîãî ä³òÿì, õâîðèì íà áðîíõ³-
àëüíó àñòìó, ïðîâîäèëè âèçíà÷åííÿ ãåíåòè÷íîãî
ìàðêåðó – òèïó àöåòèëþâàííÿ çà ìåòîäîì Ïðåá-
ñòèíã-Ãàâðèëîâà â ìîäèô³êàö³¿ Òèìîôåºâî¿ ç âèêî-
ðèñòàííÿì â ÿêîñò³ òåñò-ïðåïàðàòó ñóëüôàäèìåçèíó.

Ñôîðìîâàíî äâ³ êë³í³÷í³ ãðóïè: äî ² ãðóïè óâ³éø-
ëè 27 ä³òåé, õâîðèõ íà ÁÀ ç ïîâ³ëüíèì òèïîì àöåòè-
ëþâàííÿ, ²² ãðóïó ñêëàëè 16 ïàö³ºíò³â ³ç øâèäêèì
àöåòèëÿòîðíèì ôåíîòèïîì. Çà îñíîâíèìè êë³í³÷íè-
ìè õàðàêòåðèñòèêàìè ãðóïè ñïîñòåðåæåííÿ áóëè
ç³ñòàâëþâàíèìè. Òàê, õëîï÷èê³â ó ² ãðóï³ áóëî 77,7%,
à ó ²² ãðóï³ – 81,2%. Ñåðåäí³é â³ê ïàö³ºíò³â ² ãðóïè
äîð³âíþâàâ 11,1 ðîê³â, à ïðåäñòàâíèê³â ²² – 11,7 ðîê³â.
Çà ì³ñöåì ïðîæèâàííÿ ä³òåé òàêîæ ñóòòºâî¿ ð³çíèö³
âèÿâëåíî íå áóëî, çîêðåìà, ÷àñòêà ì³ñüêèõ ìåøêàíö³â
ó ² ãðóï³ ñêëàëà 36,4%, à ó ²² – 56,2%.

Îö³íêó òÿæêîñò³ ïåðåá³ãó çàõâîðþâàííÿ òà ë³êó-
âàëüíó òàêòèêó íàïàäíîãî ïåð³îäó ïðîâîäèëè çã³äíî
ðåêîìåíäàö³é ì³æíàðîäíîãî êîíñåíñóñó GINA2010 òà
íàêàçó ÌÎÇ Óêðà¿íè ¹767 â³ä 25.12.2005. Òàê, ïðè
ñåðåäíüîòÿæêîìó òà òÿæêîìó ïåðñèñòóâàëüíîìó ïåðå-
á³ãó àñòìè, âèêîðèñòîâóâàëè ³íãàëÿö³éí³ ãëþêîêîðòè-
êîñòåðî¿äí³ ïðåïàðàòè â ðåæèì³ ñåðåäí³õ äîç (â ïåðå-
ðàõóíêó ïî áåêëîìåòàçîíó 200-400 ìãê/äîáó ïðè ñåðåä-
íüîâàæêîìó òà á³ëüøå 400ìêã/äîáó ïðè òÿæê³é àñòì³
óïðîäîâæ íå ìåíøå òðüîõ ì³ñÿö³â).
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Ñòàòèñòè÷íà îáðîáêà îäåðæàíèõ ðåçóëüòàò³â ïðîâî-
äèëàñÿ íà ïåðñîíàëüíîìó êîìï’þòåð³ ç âèêîðèñòàííÿì
ïàêåòó ïðèêëàäíèõ ïðîãðàì “Statistika 5.0”. Ç ïîçèö³é
êë³í³÷íî¿ åï³äåì³îëîã³¿ âèçíà÷àëè àáñîëþòíèé (ÀÐ) òà
â³äíîñíèé ðèçèê (ÂÐ), à òàêîæ ñï³ââ³äíîøåííÿ
øàíñ³â(ÑØ). Äîñë³äæåííÿ âèêîíàí³ ç äîòðèìàííÿì
ïîëîæåíü Êîíâåíö³¿ Ðàäè ªâðîïè ïðî ïðàâà ëþäèíè òà
á³îìåäèöèíó ³ ðåêîìåíäàö³é Êîì³òåòó ç á³îåòèêè ïðè
Ïðåçèä³¿ ÀÌÍ Óêðà¿íè.

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ

Àíàë³ç îòðèìàíèõ ðåçóëüòàò³â ïîêàçàâ, ùî â õâî-
ðèõ ç³ øâèäêèì òèïîì àöåòèëþâàííÿ â³äì³÷àëàñÿ
÷³òêà òåíäåíö³ÿ äî ÷àñò³øîãî âèíèêíåííÿ ÁÀ â
øê³ëüíîìó â³ö³. Òàê, ïî÷àòîê çàõâîðþâàííÿ ó â³ö³ äî
òðüîõ ðîê³â âñòàíîâëþâàëè ó 25,9% ä³òåé ² êë³í³÷íî¿
ãðóïè òà ó 31,3% ïàö³ºíò³â ãðóïè ïîð³âíÿííÿ
(pϕ>0,05). Âîäíî÷àñ, íà äåáþò ñèìïòîì³â àñòìè â
äîøê³ëüíîìó â³ö³ âêàçóâàëè 51,8% ïàö³ºíò³â ² ãðó-
ïè òà 18,7% ä³òåé ²² ãðóïè (pϕ>0,05). Ïðîòå ó â³ö³
ñòàðøå øåñòè ðîê³â ïî÷àòîê áðîíõ³àëüíî¿ àñòìè
â³äçíà÷àëè ó 22,3% ïðåäñòàâíèê³â ² ãðóïè òà 50,0%
ä³òåé ²² êë³í³÷íî¿ ãðóïè (pϕ>0,05). Ó ö³ëîìó, ðèçèê
ðîçâèòêó ÁÀ â ä³òåé ³ç ïîâ³ëüíèì òèïîì àöåòèëþ-
âàííÿ ïî â³äíîøåííþ äî ¿õ îäíîë³òê³â ç³ øâèäêèì
àöåòèëÿòîðíèì ôåíîòèïîì âèÿâèâñÿ íèæ÷èì ó ðàí-
íüîìó â³ö³ òà âèùèì ó äîøê³ëüíîìó â³ö³ (òàáë. 1).

Òàêèì ÷èíîì, âèíèêíåííÿ ïîâòîðíèõ åï³çîä³â
îáñòðóêö³¿ áðîíõ³â ó ä³òåé ³ç ïîâ³ëüíèì òèïîì àöåòè-
ëþâàííÿ ïîâèííî íàñòîðîæóâàòè ë³êàðÿ ñòîñîâíî
ìîæëèâîãî ôîðìóâàííÿ áðîíõ³àëüíî¿ àñòìè.

Ïîðÿä ³ç öèì, àíàë³ç õàðàêòåðó ïåðåá³ãó çàõâî-
ðþâàííÿ ïîêàçàâ, ùî â ïàö³ºíò³â ² êë³í³÷íî¿ ãðóïè
â³äì³÷àâñÿ ñåðåäíüîòÿæêèé òà òÿæêèé ïåðñèñòó-
âàëüíèé ïåðåá³ã àñòìè â 33,3% òà 66,7% âèïàäê³â
â³äïîâ³äíî. Â ïðåäñòàâíèê³â ²² ãðóïè ö³ ïîêàçíèêè

âèÿâèëèñÿ íàñòóïíèìè: 62,5% (ðϕ<0,05) òà 37,5%
(ðϕ<0,05) ñïîñòåðåæåíü. Ïîêàçíèêè ðèçèêó ðîçâèò-
êó òÿæêî¿ àñòìè â õâîðèõ ç ïîâ³ëüíèì òèïîì àöåòè-
ëþâàííÿ ïîð³âíÿíî äî øâèäêèõ àöåòèëÿòîð³â ñòà-
íîâèëè: â³äíîñíèé ðèçèê 1,9[95% Ä²: 1,4-2,5] ïðè
â³äíîøåíí³ øàíñ³â 3,4[95%Ä²:1,9-6,2]. Òàêèì ÷è-
íîì, ìîæíà ïðèïóñòèòè, ùî â ä³òåé ç ïîâ³ëüíèì
òèïîì àöåòèëþâàííÿ, â³ðîã³äíî ÷àñò³øå âñòàíîâëþ-
âàëè òÿæêèé ïåðñèñòóâàëüíèé âàð³àíò áðîíõ³àëüíî¿
àñòìè.

Ñë³ä âêàçàòè, ùî ò³ëüêè â õâîðèõ ³ç ïîâ³ëüíèì
òèïîì àöåòèëþâàííÿ â³äì³÷åíèé â³ðîã³äíèé çâ’ÿçîê
òÿæêîñò³ áðîíõ³àëüíî¿ àñòìè òà â³êó õâîðèõ, êîëè
âèíèêëî çàõâîðþâàííÿ (r=-0,5, p<0,05), à òàêîæ ñå-
çîíí³ñòþ çàõâîðþâàííÿ (r=0,5, p<0,05), âì³ñòîì ëåé-
êîöèò³â ó ïåðèôåðè÷í³é êðîâ³ (r=0,5, p<0,05) òà çíè-
æåííÿì ðåçåðâó êèñíåçàëåæíîãî ìåòàáîë³çìó íåéòðî-
ô³ëüíèõ ãðàíóëîöèò³â êðîâ³ (r=-0,5, p<0,05). Öå äàëî
ìîæëèâ³ñòü ïðèïóñòèòè, ùî ä³òåé ç ïîâ³ëüíèì òèïîì
àöåòèëþâàííÿ âèíèêíåííÿ çàõâîðþâàííÿ â ðàííüî-
ìó â³ö³ ³ç çàëó÷åííÿì íåéòðîô³ëüíèõ ãðàíóëîöèò³â
êðîâ³ ÷àñòî õàðàêòåðèçóâàëîñÿ òÿæêèì ïåðñèñòóâàëü-
íèì ïåðåá³ãîì.

Âîäíî÷àñ, ïðîâîäÿ÷è ïîäàëüøèé àíàë³ç àíàìíåçó
çàõâîðþâàííÿ ä³òåé ãðóï ñïîñòåðåæåííÿ âñòàíîâëåíî,
ùî çà ÷àñòîòîþ ãîñï³òàë³çàö³é òà ÷àñòîòîþ âèïàäê³â
áðîíõîîáîñòðóêö³é âïðîäîâæ ðîêó îáñòåæåí³ ïàö³ºí-
òè íå â³äð³çíÿëèñÿ. Òàê, â³äïîâ³äí³ ïîêàçíèêè â ä³òåé
² òà ²² ãðóï ñòàíîâèëè: 2,7±0,2 òà 7,3±0,4; 2,5±0,2
(ð>0,05) òà 7,1±0,4(ð>0,05). Ïîêàçíèêè ðèçèêó ïîíàä
äâîõ ãîñï³òàë³çàö³é/ð³ê ó ä³òåé ³ç ïîâ³ëüíèì òèïîì
àöåòèëþâàííÿ ïîð³âíÿíî ç ïàö³ºíòàìè ³ç øâèäêèì
àöåòèëÿòîðíèì ôåíîòèïîì ñòàíîâèëè: â³äíîñíèé
ðèçèê 1,3[95%Ä²:0,9-1,7] ïðè â³äíîøåíí³ øàíñ³â
1,8[95%Ä²:1,0-3,1]. Òàêèì ÷èíîì, äîö³ëüíî â³äçíà-
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÷èòè, ùî ó õâîðèõ ³ç ïîâ³ëüíèì òèïîì àöåòèëþâàí-
íÿ íàïàäè áðîíõîîáñòðóêö³¿ ÷àñò³øå âèìàãàëè ë³êó-
âàííÿ â óìîâàõ ñòàö³îíàðó.

Âèõîäÿ÷è ç öüîãî ìîæíà ïðèïóñòèòè, ùî õà-
ðàêòåðèñòèêà íàïàä³â ÁÀ, ó ä³òåé ãðóï ïîð³âíÿí-
íÿ ìàòèìå ïåâí³ îñîáëèâîñò³.

Ó òàáë. 2 íàâåäåíà âèðàçí³ñòü íàïàä³â ÁÀ ó
ä³òåé êë³í³÷íèõ ãðóï ïîð³âíÿííÿ âïðîäîâæ ïåð-
øèõ ñåìè ä³á ë³êóâàííÿ â ñòàö³îíàð³.

Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè äàëè ìîæëèâ³ñòü ââàæà-
òè, ùî âïðîäîâæ ïåðøèõ ÷îòèðüîõ ä³á ë³êóâàííÿ
ïðîÿâè îáñòðóêö³¿ áðîíõ³â ó ä³òåé ³ç ïîâ³ëüíèì
òèïîì àöåòèëþâàííÿ áóëè á³ëüø âèðàçíèìè, í³æ
ó øâèäêèõ “àöåòèëÿòîð³â”. Ïðè öüîìó, ïðè íàä-
õîäæåíí³ äî ñòàö³îíàðó â ä³òåé ² êë³í³÷íî¿ ãðóïè
÷àñò³øå â³äì³÷àâñÿ òÿæêèé ñòóï³íü îáñòðóêö³¿
áðîíõ³â. Òàê, â³äíîñíà ê³ëüê³ñòü õâîðèõ, ó ÿêèõ
òÿæê³ñòü îáñòðóêö³¿ áðîíõ³â îö³íþâàëàñÿ ñóìîþ
á³ëüø í³æ 19 áàë³â, ó ² êë³í³÷í³é ãðóï³ ñòàíîâèëà
39,2%, à â ²² – 17,7% (pϕ<0,05). Â³äíîñíèé ðèçèê
ðîçâèòêó òÿæêîãî ñòóïåíÿ îáñòðóêö³¿ áðîíõ³â ó
ä³òåé ³ç ïîâ³ëüíèì òèïîì àöåòèëþâàííÿ ïî â³äíî-
øåííþ äî õâîðèõ ç³ øâèäêèì àöåòèëÿòîðíèì
ôåíîòèïîì ñòàíîâèâ 1,5[95%ÄI:1,1-2,1] ïðè
â³äíîøåíí³ øàíñ³â 2,1[95%ÄI:0,8–5,0].

Â³äïîâ³äíî â³ðîã³äíî òÿæ÷èìè íàïàäè àñòìè â
ïàö³ºíò³â ³ç ïîâ³ëüíèì òèïîì àöåòèëþâàííÿ ïî-
ð³âíÿíî ç øâèäêèìè «àöåòèëÿòîðàìè» çáåð³ãàëèñÿ
íà 3 òà 4 äåíü ãîñï³òàë³çàö³¿. Ïðîòå âæå äî ê³íöÿ
ïåðøîãî òèæíÿ ë³êóâàííÿ ñòàí ïàö³ºíò³â ãðóï ïî-
ð³âíÿííÿ íå â³äð³çíÿâñÿ. Îòðèìàí³ äàí³, íà íàøó
äóìêó ïîâ’ÿçàí³ ç ³íäèâ³äóàëüíîþ îñîáëèâ³ñòþ
â³äïîâ³ä³ íà äåçîáñòðóêòèâíó òà ïðîòèçàïàëüíó
òåðàï³þ, ùî éìîâ³ðíî áàçóºòüñÿ íà õàðàêòåðèñòè-
êàõ ³ìóíîëîã³÷íèõ îñîáëèâîñòåé çàïàëüíîãî ïðî-
öåñó äèõàëüíèé øëÿõ³â â îáñòåæåíèõ ïàö³ºíò³â.

Òàêèì ÷èíîì, ó ïàö³ºíò³â ç ïîâ³ëüíèì òèïîì
àöåòèëþâàííÿ ÿê³ îòðèìóâàëè ïðîòèçàïàëüíó òå-
ðàï³þ ïîð³âíÿíî ç³ øâèäêèì àöåòèëÿòîðàìè
â³äçíà÷àâñÿ òÿæ÷èé ïåðåá³ã çàõâîðþâàííÿ, ç ïåðå-
âàæíèì äåáþòîì â äîøê³ëüíîìó â³ö³, ùî õàðàêòå-
ðèçóâàâñÿ á³ëüø òÿæêèìè íàïàäàìè àñòìè, ÿê³
ïîòðåáóâàëè ñòàö³îíàðíîãî ë³êóâàííÿ.

Âèñíîâêè

1. Ó ïàö³ºíò³â ³ç ïîâ³ëüíèì òèïîì àöåòèëþâàí-
íÿ, ÿê³ îòðèìóâàëè ïðîòèçàïàëüíó òåðàï³ÿ â³ðîã³ä-
íî ÷àñò³øå âñòàíîâëþâàëè òÿæêèé ïåðñèñòóâàëü-
íèé ïåðåá³ã áðîíõ³àëüíî¿ àñòìè. Ïîêàçíèêè ðèçèêó
ðîçâèòêó òÿæêî¿ àñòìè ó õâîðèõ ³ç ïîâ³ëüíèì òèïîì
àöåòèëþâàííÿ ïîð³âíÿíî äî øâèäêèõ àöåòèëÿòîð³â
ñòàíîâèëè: â³äíîñíèé ðèçèê 1,9[95%Ä²:1,4-2,5] ïðè
â³äíîøåíí³ øàíñ³â 3,4[95%Ä²:1,9-6,2].

2. Ó ä³òåé ³ç ïîâ³ëüíèì òèïîì àöåòèëþâàííÿ
ïåðåâàæàëè òÿæ÷³ íàïàäè îáñòðóêö³¿ áðîíõ³â
(â³äíîñíèé ðèçèê - 1,5[95%ÄI:1,1-2,1] ïðè â³äíî-

øåíí³ øàíñ³â 2,1[95%ÄI:0,8–5,0]) ³ç äåáþòîì ó äîø-
ê³ëüíîìó â³ö³ (â³äíîñíèé ðèçèê -2,7[95%Ä²:2,1-3,6]
ïðè â³äíîøåíí³ øàíñ³â 4,6[95%Ä²:2,4-4,8] .

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü ïîëÿãà-
þòü ó âèâ÷åíí³ ïàðàêë³í³÷íèõ îñîáëèâîñòåé ïåðå-
á³ãó áðîíõ³àëüíî¿ àñòèì ó ä³òåé, ³ç ð³çíèìè ãåíå-
òè÷íèìè ìàðêåðàìè, ùî îòðèìóâàëè áàçèñíó
ïðîòèçàïàëüíó òåðàï³þ.
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ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ ÒÅ×ÅÍÈß ÁÐÎÍÕÈÀËÜÍÎÉ
ÀÑÒÌÛ Ó ÄÅÒÅÉ,Â ÇÀÂÈÑÈÌÎÑÒÈ ÎÒ ÒÈÏÀ

ÀÖÅÒÈËÈÐÎÂÀÍÈß ÍÀ ÔÎÍÅ
ÏÐÎÒÈÂÎÂÎÑÏÀËÈÒÅËÜÍÎÉ ÒÅÐÀÏÈÈ

Ñ.È. Òàðíàâñêàÿ

Ðåçþìå. Ïðè ïðîâåäåíèè êîìïëåêñíîãî îáñëåäîâàíèÿ 43
äåòåé, áîëüíûõ áðîíõèàëüíîé àñòìîé, êîòîðûå ïîëó÷àëè ïðî-
òèâîâîñïàëèòåëüíóþ òåðàïèþ èíãàëÿöèîííûìè ãëþêîêîðòè-
êîñòåðîèäàìè, ïîêàçàíî, ÷òî ïðè íàëè÷èè ìåäëåííîãî òèïà
àöåòèëèðîâàíèÿ ðèñê ðàçâèòèÿ òÿæåëîé àñòìû ñîñòàâèë: îò-
íîñèòåëüíûé ðèñê 1,9[95%ÄÈ:1,4-2,5] ïðè ñîîòíîøåíèè øàí-
ñîâ 3,4[95%ÄÈ:1,9-6,2]. Ïðè ýòîì, ó òàêèõ ïàöèåíòîâ äåáþò
çàáîëåâàíèÿ îòìå÷àëè ïðåèìóùåñòâåííî â äîøêîëüíîì âîç-
ðàñòå ñ ðàçâèòèåì òÿæåëûõ ïðèñòóïîâ îáñòðóêöèè áðîíõîâ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: áðîíõèàëüíàÿ àñòìà, äåòè, àöåòèëè-
ðîâàíèå, ãëþêîêîðòèêîñòåðîèäû.

FEATURES OF THE CLINICAL COURSE
BRONCHIAL ASTHMA IN CHILDREN DEPENDING

ON ACETYLATION TYPE AGAISNT A
BACKGROUNF IF INFLAMMATORY THERAPY

S.I. Tarnavska

Abstract. When carrying out a comprehensive survey of 43
children suffering from bronchial asthma who where given anti-
inflammatory therapy with glucocorticosteroids inhalation, has
been shown the presence of slow type of acetylation the risk of
the severe asthma development constituted: relative risk, 1.9
[95% CI :1,4-2, 5 ] at ratio of chanhes 3.4 [95% CI :1,9-6, 2].
Thus, in these patients, the debut of the disease was observed
mainly in the preschool years with the development of severe
attacks of bronchial obstruction.

Key words: children, bronchial asthma, acetylation,
glucocorticosteroids
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